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  ملخــــــــــص

ةمقحدددددلل سة ددددد     هدددددلدر سةلاسحدددددإ سةالةحدددددإ لةدددددا سةكامددددد   ددددد  سة  دددددل   سة دددددح   ك  إ
سلإيجلبي بأبعلده سة م إ وهي سحكد س  سخرد ا سةامدل ا حمليدإ سةدتسما  اممدؤ سةم داوةحإا سةكعدلو ا 
و عكمددل سةلاسحددإ ا ددا سةمدداي  سة لإددبي دددي سلإؤلبددإ ا ددا   ددلستم سةلاسحددإا و دد  سحددك لس   قحددلل 

  مندت،ا  39إ ق س يدل سة     سلإيجلبي )لالسد سةبلحثإ(ا كمل طُبممر سةلاسحإ ا دا انادإ سحدكي  ح
  منددت،  دد    منددتسم سة ددلا سدوئ ستبكددلس ي بلةم ددح    الدمددإ  117واناددإ احلحددحإ    نددر  دد  

ال لا وقل    سةكام     لإلق وثبلم سددس، حنث   سوحر  عل  م  6.97سة ل بمك حط ام  
ا ددد حإ ا كمدددل ا   عل دددؤ ثبدددلم سةكج  دددإ سة0.915لةدددا 0.538 ثبدددلم اةبدددل ك انبدددلب ة بعدددلد بدددن  

ة بعلد ؤلء بقح  الةحدإ  دلئ ا دا ثبدلم سةمقحدللا كمدل  د  سةكامد   د  سة دلق  د  رد ئ لإدلق 
 سةما من  ولإلق سةماك وسةكا نؤ سةعل  ي.

لإؤدد سء سةكا نددؤ سةعددل  يا كمددل  دد  سحددك لس   LISRELوقددل  دد  سحددك لس  ب نددل   ةن ا ددؤ 
 ةباث.ا ة كام     د وض سSPSSسةا  إ سلإح ل حإ ة ع    ستؤكمل حإ 

حمليدإ  -سةامدل  -سحكد س  سخرد  -سة د    سلإيجدلبي –: سة  دل   سة دح   ك  إالكلمات المفتاحيـ  
 سةكعلو . - اممؤ سةم اوةحإ -سةتسم
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Psychometric characteristics of the positive behavior scale among 

 a sample of first-grade Primary School female students  
Rasha Ibrahim Aldalan. & Prof. Nashwa Karam Abu Bakr 

Abstract 

The current study aimed to validate the of Psychometric 

characteristics of the positive behavior scale with its five dimensions, which 

are Respect for others, Discipline, Self – Protection, Take Responsibility, 

Cooperation. 

The study usd descriptive research approach to answer the study's 

questions. The positive behavior scale was prepared (by the Researcher), 

which was applied to a sample of 39 students and a basic sample of 117 

first-grade primary school students from public schools in Al-Qassim 

region\ Al-Rass, the average age 6.97, 

The validity and reliability of the tool were verified, as the stability 

coefficients of Cronbach's alpha ranges from 0.538 to 0.915, and the Split 

half reliability came with high values indicating the stability of the scale, 

The validity was also verified through the intra-rater reliability, the 

Factorial validity and the Criterion validity.  

The LISREL program was used to perform the factor analysis, and 

the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) was used to verify 

the research hypotheses. 

Key words: Psychometric characteristics- positive behaviors- Respect for 

others- Discipline - Self – Protection- Take Responsibility- 

Cooperation. 
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 ة:ــــــــد ِّمـــــالمق

ؤمحددددم سةميددددلاسم سةكددددي يم دددد    حمكيددددل وسةكددددي    ددددل  دددد    شددددمؤ سة دددد  كحلم سلإيجلبحددددإ
 يددله هددته ا و سحكملةحددإ سةاجددلل وسة لددل سةش  ددي دددي سدوحددلو سدتلديمحددإ وستؤكمل حددإ وسةعمددؤ

 ,Ben)كددده بنئوبدددن   هسة ددد  كحلم لةدددا  ع  ددد  ؤددد د، ححدددل، سةبددد د ةادددمل  سةكبلادددؤ سةمكادددل   بناددد

Andrew, Daniel, 2011, P.1). 
ودي سدلإؤا يم   سةماي  سلإح  ي سةعمح  ا ا  م    سة     سةبش ي و يتيبه و  ؤنيه 
بمل يُام  سةم  اإ سةب ديإ وسةجمل حإا وذةك د  سلإن ل  بيبعه رُ د  لدفحب ل ه  ادلا وقدل كدل  

لا وقددل ولإددبه سةمدد ةا ادد ددل واح دداي  حدد  ك    وؤددؤ سةابددي لإدد ا ي ا حدده وحدد   اامدد  سةاددلل رُُ م 
 (. 5)سةم آ  سة    ا سةم  :  ﴾وإنك ةع ا ر   امح ﴿ بم ةه:

ل  وسةابي سة     لإ ا ي ا حه وح   ؤعؤ    سدر ق سةبلل إ وسةقح  سةابن إ ط  م ل د حا 
ةلا  ه دملئ: "لنمل بُعثر د م    لا  سدر ق"ا كمدل ا  ي ؤدؤ واد  ؤعدؤ   نند  احد سئ سد د  

وا مَا بأَِنْفُسِهِمْ ]: وح  كيل كمل دي ق ةه  علةا اهنا ل بك ن  ار قيل ُ ُ مَا بقَِوْمٍ حَتَّى يُغَيِّر  [إنَِّ اللهَ لََ يُغَيِّر

(ا ةدتس كدل  هادل  ادلد  د  سة دبلم سدر تحدإ سةكدي ياب دي ا دا سةبد د 11)سةم آ  سة    ا سة ادل: 
 (.50ا ص.2018    )سةم  بيا سةم    سةكا ي بيل دي سةكعل ؤ  م سخر

ستهكمددددل  بلاسحددددإ سةج سندددد  سةاب ددددحإ كثدددد  دددددي سخونددددإ سدرندددد ،  ا ددددا سةم ددددك ، سةع مددددياو 
بع دددددد  سةدددددداب  سلإيجددددددلبي  Seligman (2000) سلإيجلبحدددددإ ة ددددددد سد ورللإددددددإ بعددددددل سحدددددديل لم

Psychology) Positive) سهدك  بدلة ب سم وسة دملم سلإيجلبحدإ ة دد سدا و  دعا ا د  سةداب   دمل
سرددك ئ سةمملاحدددلم سةالةحددإ  ددد  ردد ئ ةبددر ستنكبدددله لةددا سةج سنددد  سلإيجددلبي لةددا لادددلد،  علةجددإ 

دد  ا دد  سةدداب  سلإيجددلبي ا ددا  ا ددن  ا سلإيجلبحددإ ةدد دسء سةبشدد ي و  سثنددإ سخثددلا سة دد بحإ كمددل ي كم
سددسء سةاب ددددي سةدددد احبي سةعددددل  ة ن ددددل  لةددددا  ددددل هدددد  ابعددددل  دددد   بيدددد   سة دددداإ سةاب ددددحإ بمعاددددله 

دد  سدددد سد وسةماح ددلم  سةكم نددليا و يددك  بكامندد  هددله اددل   بددلسه ديدد  و اليددل سةع س ددؤ سةكددي  م م
وسةمجكمعدددلم  ددد  ستثدهدددلاا وذةدددك بدددلةك كن  ا دددا  دددل ددددي ستن دددل   ددد    دددل   سةمددد ، وسةبادددل ؤ 

 .(12.ا ص2014سلإيجلبحإ سلإن لنحإ )اب  ح و،ا 
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ددل ةكامحددإ سة دد  كحلم سلإيجلب حددإ واطبلةاددل ةح دد س بماددأ، ادد  كددؤ ذةددكا بددؤ هدد  اتثدد  سحكحلؤ 
رللإدددإ ددددي هدددته سةم ح دددإ سةعم  دددإ  دددم بلسيدددإ درددد ةي  ة ملاحدددإ وسةكدددي  عدددل   ح دددإ هل دددإ  اةدددليي 

 ور بإ يج  ا  ُ  كَ مؤ بلةكأثن  سلإيجلبي وإاحلء دال   سة     سة  ي ةاحل، سةيبؤ سةم كمب حإا 
ودددي  ددأثن  دادد  سة دد    سلإيجددلبي وسةماددلب سةملاحددي ا ددا حدد    سةيدد   كلنددر داسحددإ 

Boyd (2015) ا سةكددي  اددمار نكل جيددل ا م  امحددإ سة دد    سلإيجددلبي ادم، لةددا  ا ددن  سةماددلب
 سةملاحي و م نؤ ن   سةغحل  كمل ا م ةه  أثن سم ليجلبحإ كبن ، ا ا ح  كحلم سةي  .

و كاددد ل سة ددد  كحلم سلإيجلبحدددإ سةكدددي   دددمؤ و  دددحإ سةك  ندددتا وقدددل وقدددم ستركحدددلا ا دددا 
 . سةتسما  امؤ سةم اوةحإا سةكعلو   مل ا حمليإرم إ ابعلد وهي سحك س  سخر ا سةا

لذ ا : اهمنكيدل ة ك  ندت  ل ل سة     سلإيجلبي ؤلء    ال، احبل   ايل وسةك كن  ا ا
 وسةم سقددلااهد   دل يعدد ث ذسم سةيبدؤ وو  دنكه هدد  ا  يدكع م   يدلاسم سةكعل ددؤ  دم سدود لص ا  

  .ليجلبحإ سةكي   سؤيها وةح  ذةك دا  ا بؤ ا  يكع   بي  مإ لإاحاإ
ددل ستهكمددل  سةاددليث ن ددبحل  ةع دد  سةدداب  بلة دد  كحلم سلإيجلبحددإ وداميددل  ج ددنلس  ةع دد   وايا 

 Seligman(2002سةاب  سلإيجدلبيا و مدثُ   بمم ةدإ سةبادلء وسة قليدإ رند ل  د  سةعد ذل اتدلم ذةدك )
إ  ددد  حندددث قدددلئ: ل م  دددل  ع مادددله رددد ئ سة م دددن  ادددل  ا  نمددد ذذ سةمددد ض ت يم بادددل  ددد  سة قليددد

سةمشدد  م سة يندد ،ا سة سقددم ا  سة يدد سم سة  ح ددحإ دددي  جددلئ سة قليددإ ؤددلءم لةددا حددل كبندد   دد  
 امدد ا ي كدد  ا ددا باددلء سة بددلء، ب دد ا،  ايجحددإ وةددح    دداحن سةاددعلاا ةمددل ستكشددبال ا  هاددل  
نمدلو قد ، بشد  إ  عمدؤ كماددلدسم حن  دإ وا  دلئ  الادإ و ا ددن  ودليل، سةبعلةحدإ لدل سةمدد ض 

اإا سةكب ندد  سةم ددكمب يا سةكبددلسئا سةميددلا، سةش  ددحإا سلإيمددل ا ار تحددلم سةعمددؤا سةاب ددي: سةشددجل
سد ددؤا سة ددلقا سةمثددلب ،ا سةمددلا، ا ددا سةكددلد  وسةب ددن ،ا  دد  بددن  سة ثندد   دد  سةباددل ؤ سدردد ،ا 
وسةميمدإ سة  ح دإ ة  قليددإ ددي هدتس سةمدد   سةجليدل ر د  ا دد  ةم دل   سةمد ، سةبشدد  إ  يمكده ديد  و ع دد  

 .(P.3)    هته سةبال ؤ ةل، سة  لا تح حإ  ع
و   ر ئ سةع ض سة لب   كان   لنإ سة     سلإيجلبي ول وا، ستهكمل  به واوئ  ل 
 ي    ذةك بك د  ادس، ةقحلحه  كمكم ب  ل   حح   ك  إ ؤنل،ا وهتس  ل ييك  به سةباث سةالةي. 
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لةددا اهمحددإ ( 2020ودددي لإددلد اهمحددإ سة دد    سلإيجددلبي اوددلام نكددل   داسحددإ )سةم  بدديا 
  ايدل: سةميمدإ ستاكبدلاسمدي   سحدؤ سةعمد  سةمب د ، ةعدلد  د   سدبالءةل،  سلإيجلبي امحإ سة     

يم د   وانمدهُ اود لئ سة د    كلددإا  تتك دل دي   سحؤ سةعم  سةمب  ،  سلإن لنحإط س حإ سةش  حإ 
 .ستك ل  سة     بي ق  كعلد،  ثؤ سةمالتل، وسةكل ح 

 ة:ــــــالمشكل
ل    بحإ سدطبلئ  عل    اام  واحما سةميل  وب  وك ديي   اوةحإ وؤيل  بدتوئ اوت  
 دد  سة سةددلي  او  دد  ياددؤ  ا يمددل د مددل واد ا ددا سةابددي لإدد ا ي ا حدده وحدد   )ت  دد  اسل وك  دد  

   اوئ ا  اانكه(.
ئإ و شلا  سةملاحإ دي هته سةم اوةحإ بلاكبلاهل ثلني اه  سةماح لم سةم اوةإ ا  سةكاش

ليجلبح دلا ل يمم ا ا ال ميل   اوةحإ كبن ، دي   ؤحه ح    سةيد   ةح د   حد  ك  ستؤكمل حإ دإنمهُ 
 ع  د  سة د  كحلم "  لحندث سلإيجدلبيا  ملال سةملاحإ سةبلا إ دواهل ددي  ع  د   بيد   سة د    و 

ةملاحدددإ ه سسهدددلا  ددد    م اذ ل ا ؤدددل ةدددل، سةيلةددد   الادددإ  ذس حدددإ   ددد  سة ددد  كحلم سة لطئدددإسةجندددل، يُ 
 .(2018 ا)ستدسا، سةعل إ ة كع ح  بجل، "هسةبلا إ قلن    ع    ح    سةمكع   بلت      علقبك

و اددلوئ سةعليددل  دد  سةبددلحثن    لدد ل سة دد    سلإيجددلبيا و دد  احددل   ددل سط معددر ا حددده 
كمددل دددي داسحددإ سة ددعلي وسةمحددلحي  1سةبلحثددإ ابددط سة دد    سلإيجددلبي بلةباددث  ددم ؤل اددإ ك اونددل

وسةكي كلنر بعاد س  سةثمدإ بدلةاب  وا قكيدل بلة د    سلإيجدلبي ةدل، ط بدإ سةجل عدإ ددي  (ا2022)
دوا سةشددب لم ستؤكمل حددإ دددي  ع  ددد  ( بعاددد س  2022) Algarniاددؤ ؤل اددإ ك اونددلا وداسحددإ 

 . سة     سلإيجلبي اثالء اث إ دن ول ك اونل
   سةمل مدددإ ا حددده ددددي تمددل واولإدددر سةلاسحدددلم بلتهكمدددل  بلة ددد    سلإيجدددلبي و بعندددؤ سةبددد س

 (2019)ا Rebecca (2019)ا Foust (2020)سةمدددلسالا حندددث اتمدددلم داسحدددإ كدددؤل  ددد  

Clarissa(2015)ا و Boyd  (2012(ا و)2014)ا وآئ اثحمدددن Arnold ا ا دددا دعلةحدددإ
 سة     سلإيجلبي دي ربض سة   كحلم  ن  سةم   بإ و ا ن  سة     بش ؤ ال . 

                                           
المتترتبب بالمتمةمتتة  2( ستتبب ا فيتترنس كنرننتتا 19-)كنفيتتد 2019هتي جائحتتة عالميتتة مستتتمرا حالي تتا لمتترو فيتترنس كنرننتا    (1)

(، تفشى المرو في المرا الأنلى في مدينة ننهان الصينية في أنائتل شت ر ديستمبر    2-كنف-الحادا الشديدا )سارس التنفسية

يناير أن تفشي الفيرنس يشكّل حالة بنارئ صحية عامة تبعتث علتى    30، نأعلنت منظمة الصحة العالمية رسمي ا في 2019عام 

   مارس.11القلق الدنلي، نأكدت تحنل الفاشية إلى جائحة ينم 
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بلةالححإ سةكا ن حإ وسددسء سدتلديمي احدب م نكدل   داسحدإ ودي ا قإ سة     ستيجلبي 
(ا ادد  وؤدد د ا قددإ سا بلطحددإ   ؤبددإ ذسم دتةددإ لح ددل حإ بددن  داؤددلم سةيدد   2021اثمددل  )

 ا ا  قحلل سة     سلإيجلبي وداؤلم سددسء سدتلديميا ودي داسحإ
(2015) Wagner& Ruch  يك حدط سةكدي كلندر بعاد س  سة د    سلإيجدلبي ددي سةب دؤ

 ددددي مددد ،سةمدددلو سةع قدددإ بدددن  قددد ، سةش  دددحإ وسلإنجدددلث سةملاحددديا احدددب م نكل جيدددل اددد    دددلهمإ ن
 . وسةتي بلواه ا ث سةكا نؤ سةلاسحي سةلاسحيالةب ؤ بش  حإ دي سة     سلإيجلبي سة

ا Terri (2018)وقددل سرك بددر سةلاسحددلم دددي  اليددل ابعددلد سة دد    سلإيجددلبي دبددي داسحددإ 
(ا سةميددلا، ستؤكمل حددإ ة قدد س ا و سةادد  ا   ستبددإ سة دد    ا  ؤحدده سةميمددإةحددإ ) اددمار سدبعددلد سةكل

( 2014(  ادددمار )سةدددكبيم ا سةك دددل نا وسةم سحدددل،(ا واادددل ح دددن )2015سةجادددلاي )داسحدددإ وددددي 
 ادددددمار )سةكبلادددددؤ ستؤكمدددددلايا سةك سلإدددددؤا ربدددددض سة ددددد    سةاميددددديا وربدددددض ستلدددددي سبلم 

( دكمث ددددر بدددددد )سةكعددددلطلاا سةكعددددلو ا 2014آئ اثحمددددن )ستنبعلةحددددإ وسة دددد  كحإ(ا وا ددددل دددددي داسحددددإ 
 ا)سةكعدددلو   دددم آئ اثحمدددن  ددددي  اليدددل بُعدددليم ( 2012ابدددل سةمم ددد د )وسةم دددل اإ(ا وقدددل س مبددد  

(ا و د  اهد   دل اولإدر بده داسحدإ سةم دلال،ا و سةعيلء ن  ا  ابل سةمم  د الله ) سةكعلطلا(و 
 مدن  ةكد انكي  بأهمحدإ سة د    سلإيجدلبي ل وا، لقل إ ب س    لا بحدإ ة يد   وسةمعابل سةمم  د 

 .لئ دي ححل ي اث ه سةبعم و 
وا ددا سةم ددك ، سةما ددي دددي سةمم  ددإ سةع بحددإ سة ددع ديإا حددعر وثسا، سةكع ددح   مث ددإ بددإدسا، 
سةك ؤحه وسلإاولد لةا  يبن  ب نل   سةملسال سةمع ث، ة      سلإيجلبي ا ا ؤمحم سةم سحؤل ودي 

 رثددإ هاددل  ق ددإ دددي سلإنكددلذ سةباثددي ا ددا سةم ددك ، سةما دديا ةددتس داددحددلود  ددل سط معددر ا حدده سةبلح
سةع مددي بكدد دن  سددوسم سةم  مددإا ةكددل ح   بعنددؤ  ، سةالؤددإ ة باددث دددي هددتس سلإطددلا لإثدد سء سةماكدد  

 سة     سلإيجلبي دي سةملسال بش ؤ دعملئ.
س ا ا  ل  ملم  دإ  هال  حلؤإ ةك مح   قحلل ة      سلإيجدلبي يك سدد   د م سةبنئدإ وبالء 

سة ع ديإ بلدبعلد سةمي وحدإا و د  هادل  ك كد   شد  إ سةلاسحدإ ددي  اليدل سةباحدإ سةعل  حدإ ةمقحدلل 
 سة     سلإيجلبيا و كالد  ش  إ سةلاسحإ دي سةك لستم سةكلةحإ:

 ة:ــــــالأسئل
 ؟ ل سة  ل   سة ح   ك  إ ةمقحلل سة     سلإيجلبي 

 ل سةباحإ سةعل  حإ ة      سلإيجلبي؟  
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 داف:ــــــلأها

 .سةكام     سة  ل   سة ح   ك  إ ةمقحلل سة     سلإيجلبي 

 .سةكام     سةبالء سةعل  ي ةمقحلل سة     سلإيجلبي 

 ة:ـــــالأهمي

  مدد  سدهمحدددإ سةام  دددإ بلةالؤدددإ لةدددا ستهكمدددل  بلة ددد    سلإيجدددلبي وإةمدددلء سةاددد ء ا حدددها 
وذةددك بددإث سء سةماكدد ، سةع مددي ا ددا سةم ددك ، سةما ددي دددي سةمم  ددإ سةع بحددإ سة ددع ديإ بكمددلي  ادسء 
ةقحلل سة     سلإيجدلبي  كمكدم ب  دل   حدح   ك  إ    مدإا كمدل   مد  سدهمحدإ سةام  دإ بادلا، 

سةكددي  الوةددر سدبعددلد سةكلةحدإ ) جكمعددإ( ة  دد    سلإيجددلبي وهدي: سحكدد س  سخردد ا سةامددل ا  سةلاسحدلم
 حمليإ سةتسما  اممؤ سةم اوةحإا سةكعلو .

    سلإحددديل  بكمدددلي   قحدددلل ة  ددد    سلإيجدددلبي ةك  ندددت سةم ح دددإ ستبكلس حدددإ يكمكدددم ب  دددل
 حح   ك  إ    مإ.

 الء سةعل  ي ةمقحلل سة     سلإيجلبي.سةكام     سةب 

   بعنددددؤ دوا سةملاحددددإ دددددي سةجلندددد  سة قددددل ي سةكامدددد ي دددددي اددددؤ بعددددض سة دددد  كحلم  ندددد 
سةم   بإ سةكي   ؤ لةا سةك  نت    سدةعل  ستة ك ونحإ ووحل ؤ سةك سلإدؤ ستؤكمدلايا 

    ر ئ   دن  ادسء ةقحلل سة     سلإيجلبي.

 ة:ـــرائيــم الإجـــاهيـــالمف

Positive Behavior

"تددؤ ادسء او نشددلو  مبدد ئ سؤكمل ح ددل يمدد   بدده سةبدد د و ددك   دد  ر ةدده  امندد  اهددلسه سةبدد د 
ددل  دد  سحكدد س  سةددتسم وسخردد     لةددإ وهدد  يكدد   سنيبلا  ببعلةحددإ ونجددلل و أحددح  ا قددلم حدد حمإ ودعم

إ وسة ن  دإ وهد  سدحد    سةيبحعدي و ع   ثمإ بدلةاب  وثمدإ سخرد    و  سثندإ بدن  سة ابدلم سةتس حد
 (.77ا ص2007دي سةك  ه" )ح  نإا 
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و اددلد سؤ س ح ددل بلةلاؤددإ سة  حددإ سةكددي يا ددؤ ا نيددل سةك منددت  دد  ردد ئ لؤلبكدده ا ددا دمدد سم 
  قحلل سة     سلإيجلبي بأبعلده سة م إ سةدمُعل د  سض هتس سةباث.

" عل  دإ سخرد    بي  مدإ  عكبد ه  ؤدلي    بدتةكا و مد د Respect for othersرد  سحك س  سخ
 (.161ا ص2007  2002سةب د ةمعل  إ سخر    بلةي  مإ سةكي ي  ل ه  ا  يُعل ؤ بيل" )ب ابلا 

و ع مه سؤ س ح ل بلتك ل  سةك منت ة   كحلم ستحك س   ثؤ )ادل  سةمملطعدإا ادل  ستحدكي سء 
 ثؤ ق ئ )و  سا ة  حمارا ااكتا(ا و الد بلةلاؤإ سةكي يا ؤ ا نيل سةك منت بلخر ( واةبلاه 

 دي بال سحك س  سخر  ا ا  قحلل سة     سلإيجلبي سةدمُعل د  سض هتس سةباث.

Discipline 

يعدددد مه سةامددددل  سةملاحددددي ا ددددا اندددده " جمدددد ل سةمبددددلدس وسةم ساددددل سةكددددي  اددددلدهل سةماح ددددإ 
لدد وا، سةمالدمددإ وستةكدد س  بيددل وسةكعدد ه ا ددا حددلودهل  دد  قبددؤ سةماكمددن  لةنيددل" سةكع حمحددإ و دد ، 

 (.285ا ص.2015)سة   ؤا 
و عدد مه سؤ س ح ددل بددلداس  سةك منددت ة م ساددل سةكددي يجدد  ا حدده س بلايددل دددي سةملاحددإ ثدد  سةكددلام  
ا دددا ذةدددكا و ادددلد بلةلاؤدددإ سةكدددي يا دددؤ ا نيدددل سةك مندددت ددددي بادددل سةامدددل  ا دددا  قحدددلل سة ددد    

 لإيجلبي سةدمُعل د  سض هتس سةباث.س

Self - Protection 

( ا ددا انيددل "احددل سةميددلاسم سةاحل حددإ سة ث ددإ ةامليددإ سةبدد د 2008 ع ديددل  اممددإ سةن نح ددح  )
   .نب ه لل سدريلا سةماحيإ به و  سؤيإ سةمش  م سةم ؤ د، بلةمجكمم وسةم  بيإ بأ اه وح  كه"

س ح ل بلداس  سةك منت ة م سقلا سةكي قل  ش ؤ ري س ا ا حمليكه ةتس ه لل ري  و ع مه سؤ  
سةكا ش سةجا يا ري  سةعلوس  سةج دليا وستك دلبه ةميدلا، سةك د ه  جدله هدته سةم سقدلاا و ادلد 
بلةلاؤددإ سةكددي يا ددؤ ا نيددل سةك منددت دددي باددل حمليددإ سةددتسم ا ددا  قحددلل سة دد    سلإيجددلبي سةدددمُعل 

 د  سض هتس سةباث.
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Take Responsibility 

"قدددلا، سةبددد د ا دددا سةك ددد ه ددددي   سؤيدددإ كدددؤ  شددد  إ بثمدددإ و امدددؤ نكدددل   هدددتس سةك ددد ه" 
 (.50ا ص.2011) شلةيا 

و ع مه سؤ س ح ل بأ  يادي سةك منت سةميل  سة للإدإ بده وا  يكامدؤ نكحجدإ   د دل ها و ادلد 
ؤ سةم اوةحإ ا ا  قحلل سة د    سلإيجدلبي سةددمُعل بلةلاؤإ سةكي يا ؤ ا نيل سةك منت دي بال  ام

 د  سض هتس سةباث.

Cooperation 

"قلا، سةب د ا ا سةعمؤ  م سخر   ا ةكامن  اهلسه  شك كإا وإولاإ اول سة د بن  ادد سد 
 (.32ا ص.2006سةجملاإا و امحإ و  حإ رللإإ بيل " )سةميمل ا 

ا ددا سةعمددؤ حدد   ل  ددم  ندد ه ةكامندد   ليددإ  شددك كإا و اددلد و عدد مه سؤ س ح ددل بمددلا، سةك منددت 
بلةلاؤإ سةكي يا ؤ ا نيل سةك منت دي بال سةكعلو  ا ا  قحلل سة     سلإيجلبي سةدمُعل د  سض 

 هتس سةباث.

 دود:ـــــــالح

 اناإ      منتسم سة لا سدوئ ستبكلس ي.الحدود البشرية : 
 ددلسال سةكع ددح  ستبكددلس ي سةعددل  بمايمددإ  -ديإ: سةمم  ددإ سةع بحددإ سة ددع  الحدددود الانية ددة 

 سةم ح  لدسا،  الدمإ سة ل.
 ه. 1443:    سةكيبن  ر ئ سةب ؤ سةلاسحي سةثلةث ةعل  الحدود الزمية ة 

 ة:ـــات السابقـــدراســـال

ؤمعدي قدل   سةكع ه ا ا دلا حإ ب نل    ع ددي حد  كي  (2017البلهين )دراسة هدفت 
وةكامند  ذةدك  اسة   كحلم سلإيجلبحدإ ةك  ندت سةم ح دإ ستبكلس حدإ ددي سة   دري  امحإ ا ا سة ع  د

سةلاسحددإ دددي قل مددإ سة دد  كحلم سلإيجلبحددإ  ، و مث ددر ادس  اسحددك ل ر سةلاسحددإ سةمدداي  وددبإ سةكج  بددي
اربد  ا اةكد   سةيدلوءسةكي يكامايل سةب نل   ستاولدي سةم ك ل  سةكي  كمثدؤ ددي سةمادلوا سةكلةحدإ )
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و دد   ااقدد ئ ودد  س(ا ان ددر بلهكمددل ا انكمدد  دواي ا اادددم سلإددبعيا ت ادعددؤ وددنئل ا جله ددها سة بددلا
  منت     132  منت       نت سةم ح إ ستبكلس حإ بلة   ر و    م حمي  لةا  150 يبحميل ا ا 

 61غ اددلد سةددتك ا   منددت  دد     نددت سةمددلسال سة للإددإ حنددث ب دد 17   نددت سةمددلسال سةا   حددإ و
ا  سةبدد ق سةجدد ه ي دددي  عددليؤ اندد سل سة دد     لةدداسةلاسحددإ نكددل   وقددل ر  ددر ا 87واددلد ستنددل  

سلإيجددلبي ة ك  نددت كددل  نكحجددإ ة كددلا   ا ددا ةفبددإ سة دد  كحلم سةم   بددإ بلةملاحددإ دسرددؤ ورددلاذ 
مدددإ سةب دددؤ وةددد  ي ددد  ة مك نددد سم سدرددد ، وهدددي سةجدددا  ونددد ل سةملاحدددإ وسة دددلا سةلاسحدددي وسةماي

 ادد سد سةعنادإ  د  سةك  ندت وسةك مندتسم، اسةكع حمحإ اي  أثن  ا ا  عليؤ ان سل سة د    سلإيجدلبي ةدل
واولإدر سةلاسحدإ باد وا،    حددإ سةمد بن   د   ع مددن  و ع مدلم وابدلء وا يددلم  د  رد ئ وحددل ؤ 

 دد    بددلء بأهمحددإ سة عدد  ة طبددلئ وإ  لنحددإ سحددكثملاه دددي  عددليؤ سةسلإادد   وسةاددلوسم و جددلة  سد
  ن  سةم     سؤكمل حل.

 ا حدددإ سةكدددلر م سة ددد  كحإ سلإيجلبحدددإللةدددا  مندددح  د Terri (2018)هددددفت دراسدددة كادددي 
سة لدحددإ  لةددا سةثلةثددإ  دد  سة ددلاإ حنددث  دد   يبندد  سةب نددل   دددي بدد س    ددل بعددل سةملاحددإوداميددل 

سةمدداي  وددبه  سةبلحددث  سحددك لا وقددل ثاددن  لةددا سةجمعددإ واثاددلء دكدد سم سة سحددإ سةملاحددحإ  ددلء   دد  ست
اددنم  سةم ابدد   داؤددلم سةيدد   ةاكددل   سة دد    دددي طلةدد ا كمددل 34ا ووددم ر سةعناددإ سةكج  بددي

 جلتم   ؤحه سةميمإا و  ستبإ سة    ا وسةا  ا وسةميدلا، ستؤكمل حدإ ة قد س   د  رد ئ  قحدلل 
داؤدددلم سردددك ه  يددد  لح دددل ح ل بدددن  ا واحدددب م سةاكدددل   اددد  ادددل  ب ددد     ددداح  سةمع ددد  وسةيبدددؤ

ل ةكا دن  ام حدلم سةكابندتا وث دلد، سةك حدم ةتةك ا يبعلسةو  سةمب يستركبلا  دإ  سةمالقشإ  مل  حجج 
 .وداميل دي سةكلر م سة   كحإ سلإيجلبحإ

 سلإيجلبحدددددإ سة ددددد  كحإ سةكددددلر م كمندددددح  ب ندددددل  ب Rebecca (2019)دراسدددددة  واهتاّددددت
و د   مدلي  سةب ندل   ددي  اددي سةملاحدإ ستنادبلو و امند  دي  م نؤ ادلد حدلتم سلإيمدله وداميل

 ل ر بحلندلم سةماب ادلم ةكاليدل  دل لذس كدل  قدل حدل  اي وسحدكُ ا  لاحإ  ك و ا  نكل سةمك حديإ
  نن  كبن  ددي ادلد سلإحدلتم وسلإيمدله بدن  سة داإ سةلاسحدحإ  دم سةادل سددندا  د  سةكابندت وسة داإ 

  ا  هادل  سن بللدل ال دل ددي ادلد سلإحدلتم واايد م سةاكدل ا سةلاسححإ سةكلةحإ  دم سةكابندت سة ل دؤ
 .سةم كبحإ دي  ع ن  سةملاحإ وإيمله سةملاحإ بعل  ابنت سةب نل   بلة ل ؤ
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  امحددإ دددي لاوددلدي ب نددل   دلا حددإ ا ددا سةكعدد ه (2019كاددي اويولددت دراسددة الدددور  )
 دددي سةمك حدديإ سةم ح ددإ طدد    دد  وطلةبددإ طلةبددل 80 دد   سلإيجددلبي ةددل، اناددإ    نددر سة دد   

 سةبلحثددإ ستيجددلبي وساكمددلم سة دد     قحددلل سةددلاؤلم ا ددا ادنددا ا ددا ح دد  س سةددتي  سةعدد سق  دد 
و مث ر ادس، سةلاسحإ ددي  قحدلل سة د    سلإيجدلبي  سةباثا د لحلم    ة كام  سةكج  بي سةماي 

 سةملاحدددي(ا سةمجدددلئ ستؤكمدددلايا سةمجدددلئ سةاب دددديا سةدددتي  ددد   اليدددله ددددي ث ثدددإ ابعدددلد )سةمجددددلئ
  د  سةكامد   د  وقدل ستؤكمدلايا سةدكع   نم  دإ ودد  ستاولدي سةكي قل ر سةبلحثإ ببالسه  نل  وسةب

 و د  رد ئ سةكيبند   بدن  سةمك   دن   د   جم ادإ ا دا ا له ر ئ    سةب نل   لإ ححإ
 سلإيجلبي. سة      امحإ دي دلا حإ ةه سةب نل   ا 

ب ندددل    دددلا بي ةكامحدددإ سة شدددلا اددد   دددل، دلا حدددإ ا دددا  (2019وركدددزّر دراسدددة سددد د )
ادددلدسم سةعمدددؤ بلحدددك لس  سة عددد  ددددي  ا دددن   مدددله  سة ددد    سلإيجدددلبي ةدددل، انادددإ  ددد  اطبدددلئ 

 د  اطبدلئ حادلنإ سةكمد ، بمليادإ  طبؤ وطب دإ 30و   نر اناإ سةباث سدحلححإ    ا سة ولإ
ن دد   دد   م ددمني  بي  مددإ اشدد س حإ لةددا  جمدد اكن   جم اددإ  ج  بحددإ و جم اددإ لددلبيإ ب سقددم 

طبؤ ة ؤ  جم اإ(ا وقل    نر ادوسم سةباث    سحكملا، ؤمم سةبحلندلم سدوةحدإا و قحدلل  15)
ا و قحددلل سة دد    -لاددلسد سةبلحثددإ-تمددل  لاكدده سد يددلم وسةمع مددلم  اددلدسم سةعمددؤ ةددل، سدطبددلئ

ا وقدل -وسةب ندل   سةكدلا بي لادلسد سةبلحثدإ (2011) سلإيجلبي دطبلئ سة ولإ لالسد ليمل  لبد سيح 
نكدددل   سةبادددث دلا حدددإ سةب ندددل   سةكدددلا بي سةم دددك ل   ددد  رددد ئ وؤددد د دددد وق دسةدددإ  ء ددددي اهددد ؤدددل

لح ددل حل بددن  سةمجمدد اكن  سةكج  بحددإ وسةاددلبيإ دددي سةقحددلل سةبعددلي ا ددا  قحددلل اددلدسم سةعمددؤ 
وابعددلدها  قحددلل سة دد    سلإيجددلبي وابعددلده ة ددلةن سةمجم اددإ سةكج  بحددإ ) لاددلس ث ثددإ ابعددلد  دد  

  سلإيجلبي ة    ؤل دنيل د وق دسةإ بن  سةمجم اكن  هدي:  يدلاسم سة د    سةبنئديا  قحلل سة    
  يلاسم سةك سلإؤا و يلاسم سةع قلم سةش  حإ(. 

لةددا سةكعد ه ا ددا دوا سدنشدديإ سةباحدإ دددي  ع  دد  ديدلدر  ( 2020) الدددل  أمّددي دراسددة 
يا وقددل مدداي  وددبه سةكج  بددستبكلس حددإا وسحددك ل  سةبلحددث سةسةم ح ددإ  سة دد    سلإيجددلبي ةددل، طدد  

طلةددد  وطلةبدددإ  ددد     ندددت سةم ح دددإ ستبكلس حدددإ ددددي  لاحدددإ ب دددلسد سةثلةثدددإ  50   ندددر سةعنادددإ  ددد  
بعددل ذةددك  دد  ولددم بيلقددإ   اانشدديإ داحددإ ةكيبحميددل ا ددا سةيدد  رمدد   ددمح    دد م ة  لإددلدإ كمددل 
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يادد  )سةكب ندد  : سةبعددل سةاب ددي سةددتي  ع  دد  سة دد    سلإيجددلبي سةم  نددإ  دد  ث ثددإ ابعددلد  حمددإ 
 ادلوا  ايدل )سحكد س   6سلإيجلبيا سةاملدإا سةيمد لا  مندح  سةدتسم( وسةبعدل ستؤكمدلاي سةدتي ياد  

ابعددددلد  ايددددل ) امددددؤ سةم دددداوةحإا وسلإ مددددل   5سخردددد   ا وسةكعددددلو  ( وسةبعددددل سةعم ددددي سةددددتي يادددد  
سحدك ل ر  سةكدي سةباث اناإ وااي م سةاكل   وؤ د د وق ذسم دتةإ لح ل حإ ة لةنوسةج د،(ا 

ا اي ا  سحددك لس  سدنشدديإ سةباحددإ  دد  وددأنه ا  يعددد ث سدنشدديإ سةباحددإ ةكع  دد  حدد  كي  سلإيجددلبي
 رواولإدددايددد ا سة ددد  كحلم ستيجلبحدددإ سةكدددي   دددلد   ددد    نددد  وسلددداإ ددددي حددد    سةك  ندددتا كمدددل 

باد وا، سحدك لس  سدنشديإ سةباحددإ بشد ؤ   دكم  ددي  ددلا   دد  سةك بحدإ ةجمحدم سة ددب ه  سةلاسحدإ
سةم ح إ ستبكلس حإا حنث يم   سةبلحث بإؤ سء داسحلم تحك ملئ سةباث سةادلةيا بمدل ددي ذةدك دي 

 .بالء ب نل   بلحك لس  سدنشيإ سةباحإ ةكع    سة     سلإيجلبي
هددددلدر لةدددا لاددددلسد ب نددددل    ع ددددي حدددد  كي ةكامحددددإ بعددددض  (2020دراسددددة الا ر دددد  )و 

لةدددا حدددر حدددا سما و ادددمار  مدددله    مدددله  سة ددد    سلإيجدددلبي ةدددل، سدطبدددلئ  ددد  امددد  اابدددم
سة دد    سلإيجددلبي دددي سةباددث سةدد سه : سةكعددلطلاا سةكعددلو ا سةعبدد ا وسة ددلقا وةمددل اُؤدد ي سةباددث 

(ا وقدل بنادر نكددل   0,62± 4,65امد ي )طبدؤ ن دبي  لندل  ون دبي  ذكدد ا بمك حدط  24ا دا 
قحلل سةبعلي بشد ؤ سةباث سا بلل  ك حط سةلاؤإ سة  حإ ة      سلإيجلبي و مله ه سةب  حإ دي سة

دسئ ادد  سةقحددلل سةمب دديا وةدد    دد  هاددل  دددد وق دسةددإ بددن  سةقحددلل سةبعددلي وسةقحددلل سةككبعددي ددددي 
 سة     سلإيجلبي و مله ه. 

ب نددل    ددلا بي بيددله  يدد    سة دد    سلإيجددلبي وسةكب ندد   (2022دراسددة يل دد  ) واسددتلالت
  بددي ة مجم اددإ سة سحددل، سةكج  بحددإ تركبددلا سةماددك  ةددل، سةمكب قددلم ام ح ددلا و باددر سةبلحثددإ سةمدداي  سةكج

قب ددي وبعددليا و مث ددر سةعناددإ بلةيلةبددلم سةمكب قددلم ام حددل سةمك سؤددلسم دددي سة ددلا سةثددلني  دد  سةم ح ددإ 
سةثلن  إ سةم ج ن  ددي  دلسال سةمكمند سم ددي  الدمدإ ب دلسد  سة لإدلدإ سدوةداا  لذ    ندر سةعنادإ  د  

ايدددل سةب ندددل   سةكدددلا بي لادددلسد سةبلحثدددإا و قحدددلل سة ددد    ( طلةبدددإا وسحدددك ل  سةبادددث ادددل، ادوسم  30)
(ا واحددددب م سةاكددددل   ادددد  دلا حددددإ سةب نددددل   سةكددددلا بي سةم ددددك ل   ددددم 2014سلإيجددددلبي لاددددلسد )وددددم ا،ا 

 سةمجم اإ سةكج  بحإ دي  ي    سة     سلإيجلبي وسةكب ن  سةماك  ةل، سةمكب قلم ام حل.
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 روض:ــــالف
  لل سة     سلإيجلبي. علتم لإلق    مإ ةمقح  ؤل 

  علتم ثبلم    مإ ةمقحلل سة     سلإيجلبي.  ؤل  

 .ؤل باحإ ال  حإ ةمقحلل سة     سلإيجلبي   

 راءات: ــــالاج
 :  عكمل سةلاسحإ ا ا سةماي  سة لإبيا ة ؤلبإ ا ا د وض سةلاسحإ. الاوهج

 مجتمع وعينة الدراسة:

سدوئ ستبكلس ي ددي سةمدلسال سةا   حدإ ددي سةم دح  سة ل سةبدلةغ ادلده    منتسم سة لا 
 ه(.1443( طلةبإ دي سةعل  سةلاسحي )690ح سةي )

 العين  الاستطلاعي :

(   مندددددت،  ددددد    مندددددتسم سة دددددلا سدوئ 39   ندددددر انادددددإ سةلاسحدددددإ ستحدددددكي  حإ  ددددد  )
ستبكلس يا    سركحلاه      جكمم سةلاسحإ بي  مإ اش س حإ ب دحيإا اد  ط  د  سحدك لس  سةم قدم 

حنددث يددك  كحدده ككلبددإ ؤمحددم احددملء  Wheel of Names -سلإة ك ونددي  اكمددي ستحدد  سةعشدد س ي
ركحدددلا كحمددد   سةم قدددم بلركحدددلا سحددد  بشددد ؤ اشددد س يا وقدددل كدددل  سةمدددلسال ثددد  سةاددد ط ا دددا ثا ست

 (.0.3( اا س ا وسنا سه  فحلاي )7 ك حط سةعم  سة  اي ة عناإ )

 عين  الدراس  الأساسي :
(   مندت،  د    مندتسم سة دلا سدوئ ستبكددلس ي 117   ندر انادإ سةلاسحدإ سدحلحدحإ  د  )
ا  دد  سركحددلاه  بي  مددإ اشدد س حإ ب ددحيإ  دد   جكمددم  دد  ستبكلس حددإ سةثلنحددإ وستبكلس حددإ سةثلنحددإ اشدد 

(  لاحددددإ سبكلس حددددإ دددددي  الدمددددإ سةدددد لا ادددد  ط  دددد  سحددددك لس  سةم قددددم 23سةلاسحددددإ سةددددتي وددددمؤ )
ا وقددل ب ددغ سةعمدد  سة  اددي سةكم  بددي Wheel of Names -سلإة ك ونددي  اكمددي ستحدد  سةعشدد س ي

 (.0.17اي )( ال  ل وسنا سه  فحل6.97( اا س ا بمك حط )7ة عناإ سة  حإ )
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 الأدوات:
  قحلل سة     سلإيجلبي ةك منتسم سةم ح إ ستبكلس حإ )لالسد: سةبلحثكل (.

 

با   سطد ل سةبلحثدإ ةد   جدل  قحدلل ة  د    سلإيجدلبي يقدح  كدؤ سدبعدلد سةم كدلا، ددي  -1
ةحإا ة د  ةد   كد د  سةلاسحإا   د م  مليح   قدح  بعدل سةكعدلو ا وسةامدل ا و اممدؤ سةم داو 

  مليح  ةبعليم حمليإ سةتسما وسحك س  سخر .

اابدددإ سةبلحثدددإ ددددي لثددد سء سةماكددد ، سةع مددديا ورللإدددإ ا دددا سة دددعنل سةما دددي ددددي سةمم  دددإ  -2
 سةع بحإ سة ع ديإ.

 

 ستط ل ا ا سدط  سةام  إ كحمل ي   سة     سلإيجلبي وابعلده. -1

  ايل:ا ا سةممليح  ذسم سةع قإ  ستط ل -2

 : ــربيــس العــاييــالمق
  (2013) دابل سةمم    يد. ا لن قحلل سة     ستؤكملاي سلإيجلبي لالسد. 
  (2011)  قحلل سة     سلإيجلبي دطبلئ سة ولإ    لالسد ليمل  وبن. 
 (2011) اب  احعلستحك س  لالسد د. احمل  قلاسم  قحلل. 
 (2008)    لالسد ؤمنؤ قلح   قحلل سةم اوةحإ. 
 (1999)  قحلل سة     ستؤكملاي سةملاحي    لالسد ن حمإ دسوود. 
  (1973)حنل احمل د.  قحلل سةم اوةحإ ستؤكمل حإ    لالسد. 

 : ـــس الأجنبيـاييــالمق
Respect for differences, by/ Sprachman, Caspe, and Atkins Burnett 

(2007). 
 ع  بلم سلإؤ س حإ ة      سلإيجلبي ودبعلده سة م إ.   لإحل إ سةك -1

 50لإدددحل إ  بدددلاسم سةمقحدددللا حندددث ب دددغ ادددلد  بدددلاسم سةمقحدددلل ددددي لإددد ا ه سدوةحدددإ  -2
  بلا،ا ة ؤ بعل اش   بلاسم.
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ا ض سةمقحلل ا ا سة لد، سةما من  لإبدلسء آاس يد  و  حمدل ي ا وقدل  د  ا لده ا دا  -3
 اش ،  ا من .

%  دددد  سة ددددلد، 70ا ددددا سةفبددددلاسم سةكددددي   مددددر قبدددد ئ با ددددبإ بعددددل سةكا ددددح   دددد  سلإبمددددلء  -4
سةما مددددن ا كمددددل  دددد   عددددليؤ بعددددض سةفبددددلاسما وحددددته  بددددلاسم اردددد ، ةح ددددبن  جمدددد ل 

  بلا،.  45سةفبلاسم 

بعددل سةكيبندد  ا ددا سةعناددإ ستحددكي  حإ  دد  حددته سةفبددلاسم  ندد  سةلسةددإ لح ددل ح ل حنددث  -5
  بلا،. 35رُ   سةمقحلل دي لإ ا ه سةايل حإ لةا 

 اس:ــــــف المقيـــوص

 قددددح  سة دددد    سلإيجددددلبي ةددددل،   بددددلا،( 35دددددي لإدددد ا ه سةايل حددددإ  دددد  )سةمقحددددلل   دددد   
   منتسم سةم ح إ ستبكلس حإا   ثاإ ا ا رم إ ابعلدا ووم ر سةفبلاسم سةكلةحإ:

 ( 1دول )ـــــج
 أبعاد مقياس السلوك الإيجابي وأرقام العبارات المتضمن  لكل بعد:

 اراتــــــــــالعب ادــــــــــــــــالأبع

 [7 -6 -5 -4 -3 -2 -1تضمنتها العبارات ] البعد الأول: احترام الآخر 
 [13 -12 -11 -10 -9 -8تضمنتها العبارات ] البعد الثاني: النظام

 [19 -18 -17 -16 -15 -14تضمنتها العبارات ] البعد الثالث: حماي  الذات
 [27 -26 -25 -24 -23 -22 -21 -20تضمنتها العبارات ] المسؤولي البعد الرابع: تحمل 

 [35 -34 -33 -32 -31 -30 -29 -28تضمنتها العبارات ] البعد الخامس: التعاون

اححلن دل  ا(3 لةب دل )سةكلةحدإ با د   دلاذ ةح د م سةث ثديا لدوثس  و ك    داحن سةمقحدلل بد
س ) ا(2) س  ا(2اححلن دل ) ا(1 لةب دل )ةفبدلاسم سةع  دحإ دكأردت ا وُ م   داؤدلم سدوثس  ددي س(1ابل  ابدل 
 (.105 -35ا حنث  ك سول سةلاؤإ سة  حإ ة مقحلل بن  )(3)

أولًا: الوتيئج الارابطة بيلسؤال الأول والذ  يدو  للد : امدي الئصديئ  السد نةمترية 
 لاق يس السلةك الإيجيب ؟ا
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سة لب  قل در سةبلحثدإ با دل  ست  دلق سةدلسر ي وح دل   و   اؤؤ سلإؤلبإ ا ا سة اسئ
 سةثبلم وسة لقا وكحمل ي ي بحل  ةيمل:

 ي:ـــداخلـــاق الـــالاتس -1
قل ددر سةبلحثددإ با ددل  ست  ددلق سةددلسر ي ةمقحددلل سة دد    سلإيجددلبيا ة كأتددل  دد   ملحددك 

ا وبدددن  سةبعدددل و جدددلن  سةفبدددلاسم  ددد  رددد ئ ح دددل   عل دددؤ سا بدددلو بن حددد   بدددن  سةفبدددلا، وسةبعدددل
 وسةلاؤإ سة  حإا كمل ه    لن بلةجلسوئ سةكلةحإ:

 ( 2دول )ــــــج
 (:39ر )ن= ـــترام الآخـــد احـــي لبعـــداخلـــاق الـــح الاتســـوضـــي

 بالبعد اطــل الارتبـــمعام دـــم البنـــرق
1 **0,714 
2 **0,621 
3 0,306 
4 **0,873 
5 **0,809 
6 **0,732 
7 0,306 
8 **0,665 
9 **0,463 

 0,704ارتباط البعد بالدرج  الكلي = **

كددددؤ  بددددلا، بلةبعددددل )سحكدددد س  ا   عددددل  م سا بددددلو  (2اقدددد  ) يكاددددن  دددد  سةجددددلوئ سة ددددلب 
(ا  مدل يدلئ 0,01) دتةدإ ل اادل   دك ، دسةدإ لح دل ح  و  سخر (ا  عدل  م سا بدلو   ؤبدإ و   بعدإ

  لادددلس سةمبددد د ن  اقددد  بنايدددل و ملحددد يل  دددم بعاددديل سةدددبعضاا دددا  جدددلن   بدددلاسم سةبعدددل كحمدددل 
  .ل لفح مل    سةمقحلل د   عل ؤ سا بلطيمحتدي    دمل(ا 7ا 3)

سةبعدل )سحكد س  سخرد ( بلةلاؤدإ سة  حدإ  عدل  م سا بدلو   عدل  م سا بدلوكمل ي حد  ا   
 جدلن  و ملحدك سةبعدل (ا  مل يلئ ا دا 0,01) دتةإ ل اال   ك ، دسةإ لح ل ح  و    ؤبإ و   بعإ

  م سدبعلد سدر ، ة مقحلل. 
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  (3دول )ــــــــج
 :(39الاتساق الداخلي لبعد النظام )ن=  يوضح

 معامل الارتباط بالبعد رقم البند
10 **0,827 
11 0,283 
12 **0,431 
13 **0,902 
14 **0,913 
15 0,236 
16 0,024- 
17 **0,619 
18 **0,761 

 0,910بالدرج  الكلي = **ارتباط البعد 

كدددؤ  بدددلا، بلةبعدددل )سةامدددل (ا ا   عدددل  م سا بدددلو ( 3اقددد  )يكادددن  ددد  سةجدددلوئ سة دددلب  
(ا  مدددل يدددلئ ا دددا 0,01) دتةدددإ ل اادددل   دددك ، دسةدددإ لح دددل ح  و   عدددل  م سا بدددلو   ؤبدددإ و   بعدددإ

ا 15ا 11اقد  ) سةمبد دسم لادلس   جلن   بلاسم سةبعل كحمل بنايل و ملح يل  دم بعاديل سةدبعضا
  .لفح      سةمقحلل د   عل ؤ سا بلطي  حتدي    دمل(ا 16

سةبعدل )سةامدل ( بلةلاؤدإ سة  حدإ  عدل  م سا بدلو   ؤبدإ   عل  م سا بدلوكمل ي ح  ا   
(ا  مددل يددلئ ا ددا  جددلن  و ملحددك سةبعددل  ددم 0,01) دتةددإ ل ااددل   ددك ، دسةددإ لح ددل ح  و  و   بعددإ

 سدبعلد سدر ، ة مقحلل. 
 (4دول )ــــج

 :(39الاتساق الداخلي لبعد حماي  الذات )ن=  يوضح 
 معامل الارتباط بالبعد رقم البند
19 **0,662 
20 *0,351 
21 **0,667 
22 **0,504 
23 **0,438 
24 **0,497 
25 *0,436 
26 **0,587 
27 *0,345 

 0,655ارتباط البعد بالدرج  الكلي = **
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كددددؤ  بددددلا، بلةبعددددل )حمليددددإ ا   عددددل  م سا بددددلو  (4اقدددد  ) سة ددددلب يكاددددن  دددد  سةجددددلوئ 
(ا  مددل يددلئ 0,01) دتةددإ ل ااددل   ددك ، دسةددإ لح ددل ح  و  سةددتسم(ا  عددل  م سا بددلو   ؤبددإ و   بعددإ

 اقددد  سم لادددلس سةمبددد د ا دددا  جدددلن   بدددلاسم سةبعدددل كحمدددل بنايدددل و ملحددد يل  دددم بعاددديل سةدددبعضا
  .لفح      سةمقحلل د   عل ؤ سا بلطي  حتدي    دمل(ا 27ا 25ا 20)

سةبعددل )حمليدإ سةددتسم( بلةلاؤددإ سة  حدإ  عددل  م سا بددلو   عدل  م سا بددلوكمدل ي حدد  ا   
ةبعدل (ا  مل يلئ ا دا  جدلن  و ملحدك س0,01) دتةإ ل اال   ك ، دسةإ لح ل ح  و    ؤبإ و   بعإ

  م سدبعلد سدر ، ة مقحلل.
 (5دول )ــــــج

 :(39الداخلي لبعد تحمل المسؤولي  )ن=  الاتساقيوضح  
 معامل الارتباط بالبعد رقم البند

28 **0,576 
29 **0,807 
30 **0,928 
31 **0,787 
32 **0,830 
 0,267 
34 **0,767 
35 **0,813 
36 **0,886 

 0,955ارتباط البعد بالدرج  الكلي = **

كددددؤ  بددددلا، بلةبعددددل ) امددددؤ ا   عددددل  م سا بددددلو  (5اقدددد  ) يكاددددن  دددد  سةجددددلوئ سة ددددلب 
(ا  مددل 0,01) دتةددإ ل ااددل   ددك ، دسةددإ لح ددل ح  و  سةم دداوةحإ(ا  عددل  م سا بددلو   ؤبددإ و   بعددإ

اقدد   ، لاددلس سةمبدد د يددلئ ا ددا  جددلن   بددلاسم سةبعددل كحمددل بنايددل و ملحدد يل  ددم بعادديل سةددبعضا
  .   سةمقحلل د   عل ؤ سا بلطيل لفح  لحتدي    دمل(ا 33)

سةبعدددل ) امدددؤ سةم ددداوةحإ( بلةلاؤدددإ سة  حدددإ  عدددل  م   عدددل  م سا بدددلوكمدددل ي حددد  ا   
(ا  مددددل يدددلئ ا ددددا  جددددلن  0,01) دتةددددإ ل ااددددل   دددك ، دسةدددإ لح ددددل ح  و  سا بدددلو   ؤبددددإ و   بعددددإ

 و ملحك سةبعل  م سدبعلد سدر ، ة مقحلل. 
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 (6دول )ـــــــج
 :(39تساق الداخلي لبعد التعاون )ن= الايوضح  

 اط بالبعدـــل الارتبـــمعام دـــم البنـــرق
37 **0,732 
38 **0,820 
39 **0,803 
40 **0,688 
41 **0,864 
 *0,393 
43 **0,892 
44 **0,962 
45 **0,683 

 0,975ارتباط البعد بالدرج  الكلي = **

كددؤ  بددلا، بلةبعددل )سةكعددلو (ا ا   عددل  م سا بددلو  (6اقدد  ) يكاددن  دد  سةجددلوئ سة ددلب 
(ا  مدددل يدددلئ ا دددا 0,01) دتةدددإ ل اادددل   دددك ، دسةدددإ لح دددل ح  و   عدددل  م سا بدددلو   ؤبدددإ و   بعدددإ

  د  دمدل(ا 42اقد  ) ، لادلس سةمبد د  جلن   بلاسم سةبعل كحمل بنايل و ملح يل  م بعايل سةبعضا
  .حتديل    سةمقحلل د   عل ؤ سا بلطيل لفح 

سةبعدل )سةكعدلو ( بلةلاؤدإ سة  حدإ  عدل  م سا بدلو   ؤبدإ   عل  م سا بلوتمل ي ح  ا  
(ا  مددل يددلئ ا ددا  جددلن  و ملحددك سةبعددل  ددم 0,01) دتةددإ ل ااددل   ددك ، دسةددإ لح ددل ح  و  و   بعددإ

 سدبعلد سدر ، ة مقحلل. 

كددددم و دددد  ردددد ئ سةعدددد ض سة ددددلب  ة   ددددلق سةددددلسر يا اوددددلام سةاكددددل   لةددددا ا  سددس،  كم
بمعددلتم س  ددلق دسر ددي  الحددبإ و   مددإل حنددث   سوحددر تددح   عددلتم ستا بددلو بددن  سةمك حدديإ 

 (.0,01وسةم  بعإا وكلنر ؤمحعيل دسةإ اال   ك ، دتةإ )

 ات:ـــــالثب -2
 اممر سةبلحثإ    ثبلم سةمقحلل    ر ئ  عل ؤ ثبلم اةبل ك ونبلب وسةكج  إ سةا  حإ 

 وكحمل ي ي بحل  ةيمل:
 امل ثبات ألفا كرونباخ:ــعم -1

وكدددل  ثبدددلم اةبدددل ةبعدددل  0.915لةدددا  0.538ثبدددلم اةبدددل ة بعدددلد بدددن     سوحدددر  عدددل  م
ه  عل دؤ اةبدل ا دا حندث يعد م ل ادد سد سةعنادإ  شدلبه سحدكجلبلم كلنحل  وهتس ي ؤم لةدا  سةتسم مليإح

ا و عدد و تركبددلاددد سد ا ددا نبدد   بدد دسم سايددلا   ددلي سم سحددكجلبلم سدلاندده قددلا، ستركبددلا ا ددا 
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سةبلحثإ ذةك لةا  شلبه  ع دإ ورب ، اد سد سةعناإ بمل ؤدلء بفبدلاسم هدتس سةبعدلا وقدل  د  سةكامد   د  
ثبلم سددس،  د  رد ئ  عل دؤ ثبدلم اةبدل ك ونبدلبا و د  حدته سةفبدلاسم سةما بادإ  د   عدل  م 

  بلا،: 35ستا بلو ةح بن الد سةفبلاسم سة  ي 
 ( 7دول )ــــج
 ثبات ألفا لكل عبارة: يوضح معامل

 معامل الثبات رقم العبارة ثبات ألفا كرونباخمعامل  رقم العبارة
1 0,949 19 0,951 
2 0,946 20 0,946 
3 0,948 21 0,944 
4 0,945 22 0,943 
5 0,946 23 0,945 
6 0,946 24 0,944 
7 0,947 25 0,945 
8 0,944 26 0,944 
9 0,947 27 0,944 
10 0,945 28 0,945 
11 0,943 29 0,945 
12 0,946 30 0,944 
13 0,945 31 0,946 
14 0,950 32 0,944 
15 0,948 33 0,943 
16 0,948 34 0,942 
17 0,947 35 0,946 
18 0,947 

(8دول )ـــــــج  
 يوضح معامل ثبات ألفا لكل بعد 

 معامل ثبات ألفا عدد العبارات البعد
 0,813 7 احترام الآخر

 0,838 6 النظام
 0,538 6 حماي  الذات

 0,915 8 تحمل المسؤولي 
 0,914 8 التعاون

 0,947 : ــــــ  الكليـــدرجـــال

 سحكدد س  سخردد ةبددل ةبعددل اثبددلم  عل ددؤ ب ددغ  دد  ح ددل   عل ددؤ ثبددلم اةبددل ة ددؤ بعددلا حنددث 
ا ددددي حدددن  ب دددغ  عل دددؤ سةبدددل ةبعدددل 0.838ا بنامددل ب دددغ  عل دددؤ اةبدددل ك ونبدددلب ةبعدددل سةامدددل  0.813

ا وب دغ  عل دؤ 0.915سةم داوةحإ  امدؤ ب غ  عل ؤ اةبل ك انبلب ةبعدل كمل ا 0.538حمليإ سةتسم 
وهته سةقح   عبم  ا  تح  الةحدإ  اكدل س  دلق سةمقحدللا كمدل  د  ح دل  ا 0.914اةبل ةبعل سةكعلو  

تم ثبلم اةبل ك ونبلب لةا ا وبتةك  شن   عل0.947 حنث ولإؤ لةا ك ؤ عل ؤ اةبل ة مقحلل 
  مكم سددس، بمعل ؤ ثبلم  مب ئ.
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 معامل التجزئة النصفية: -2

   سحك لس  سركبلا سةكج  إ سةا  حإ ة مقحللا و   ح ل   عل دؤ ستا بدلو بدن  سةم دمن  
 وؤلءم ا ا سةاا  سةكلةي: 

  (9)دول ـــــــج
 التجزئ  النصفي  لأبعاد المقياس: يوضح معامل ارتباط

 معامل ارتباط التجزئ  النصفي  دـــــــبعال
 0,677 احترام الآخر
 0,691 النظام

 0,452 حماي  الذات
 0,713 تحمّل المسؤولي 

 0,756 التعاون

( نكدددل    عل دددؤ سا بدددلو سةكج  دددإ سةا ددد حإ دبعدددلد سةمقحدددلل 9يبدددن  سةجدددلوئ سة دددلب  اقددد  )
ا وحمليدددإ 0.691ا وسةامدددل   0.677سة م دددإ حندددث كدددل   عل دددؤ سا بدددلو بعدددل سحكددد س  سخرددد   

ا وهدي تدح  الةحدإ و دلئ ا دا 0.756ا وسةكعدلو   0.713ا و اممؤ سةم داوةحإ  0.452سةتسم  
 ثبلم سةمقحلل.

 دق: ـــــالص -3

  اممر سةبلحثإ    لإلق سةمقحلل    ر ئ سةي ق سةكلةحإ:

 ن )الصدق المنطقي(:ــدق المحكميــص

   ر ئ ا ض سةمقحلل ددي لإد ا ه سدوةحدإ سةم  ندإ     سةكأتل    لإلق  بلاسم سةمقحلل
ا دا آاسء سة دلد، سةما مدن   د  سلإبمدلء ا دا سةفبدلاسم  ا وبادلء س(2)(  بلا، ا ا اش ،  ا من 50   )

%ا كمدل  د   عدليؤ بعدض سةفبدلاسما وحدته  بدلاسم ارد ، ةد   ك دَ  سةمبد ئ 70سةكي   مر قب ئ با بإ 
 %ا وقل حلهمر آاسء سةما من  سددللؤ دي ر وذ سددس، ب  ا، ؤنل،.30با بإ 

                                           
 (د. ابتستام محمتند أستتاذ مستاعد بجامعتة القصتيم،       2أ. د/ فابمة خليفة أستاذ علم نفس بجامعتة الملتك عبتد العةيتة،     ( 1 (2)

د. أحمتد المعمترأ أستتاذ مشتارك بجامعتة      (4(د. إبراهيم حكمي أستاذ مساعد بجامعة الإمام محمد بن ستعند الإستممية،   3

د. بدرا الغنامي أستاذ مساعد بجامعة الملتك عبتد   (6د بجامعة الملك عبد العةية، د. إيمان المحمدأ أستاذ مساع (5القصيم، 

 د. فابمة الغنتامي أستتاذ مستاعد بجامعتة الملتك عبتد العةيتة،        (8د. جي ان أحمد أستاذ مساعد بجامعة القصيم، (7العةية، 

 أستاذ مشارك بجامعة الملك سعند. الصبحيين ي(د. عل10د. فتحي محمند أستاذ مشارك بجامعة القصيم، (9
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 ( 10)دول ـــــــج
 المقياس: يوضح تعديلات السادة المحكمين على

 ا:ــــديلهــــم تعــــي تــــارات التــــالعب
 العبارة بعد التحكيم وبعد تعديلها العبارة قبل التحكيم رقم

 البعد الأول: الاحترام
 تستمع إلى معلمتها عندما تتحدث إليها  تستمع إلى توجيهات المعلم  وتقدرها 1
 أحدهمتعتذر عندما تخطئ على  تعتذر عندما تخطئ  2
 إذا أرادت شيء تَطلُب من المعلم  بأسلوب مهذّب  طلُب من المعلم  بأسلوب مهذّب عند الحاج  للذهاب إلى الحمامت 3
 تحاور زميلاتها بأسلوب مهذب تُقاطع حديث معلمتها وزميلاتها 4
 ،تتجنب اللعب مع زميلاتها من الخلفيّات المختلفـ  )عائليـ  دبدو/حضـرد    5

ــاء/ءقراءد  ــ  دأيني ــديهم     ،مادي ــن ل ــر الخــارجي/ م شــكلي  دحُســن المظه
 احتياجات خاص د(

تتجنــب اللعــب مــع زميلاتهــا مــن الخلفيّــات المختلفــ  )ماديــ         
شكلي  دحُسن المظهر الخارجي/لون البشرة/ مـن   ،دأينياء/ءقراءد

 لديهم احتياجات خاص د(
 البعد الثاني: النظام

 أدواتها المدرسي  وكتبها منظم  في مكانها وكتبها منظم  على الطاول أدواتها المدرسي   1
 تخرج من الفصل بدون استئذان  تكثر من الاستئذان للخروج من يير أسباب وجيهه  2
 تلتزم بالجلوس بمقعدها المخصص أثناء الدرس  تتحرك في الفصل كثيرا أثناء الدرس 3
 تلتزم بارتداء الزي الموحد للمدرس   تلتزم بلبس الزي الموحد للمدرس   4
 تعود إلى الصف بعد انتهاء الفسح  بالوقت المناسب تتأخر بالعودة إلى الصف بعد انتهاء الفسح  5

 البعد الثالث: حماي  الذات
 تحترم خصوصي  جسدها   تعرف قاعدة الحفاظ والخصوصي  للمناطق الشخصي  في جسدها 1
 خصوصي  جسدها تعرف كيف تتصرف عندما يتعدى شخص ما على تتعرض للمس  سيئ  في جسدهاتعرف كيف تتصرف عندما  2
 تحاءظ على خصوصيتها في الحمام تحرص على خصوصيتها في الحمام 3
 ،تخبر الكبار حين تتعـرض لأذى جسـدي مـن زميلاتهـا أو الآخـرين )ضـرب       4

 شد شعر( ،بصق
شـد   ،بصـق  ،)ضـرب  تخبر الكبار حين تتعرض لأذى جسدي مـن الآخـرين  

 خنق( ،شعر
 شجار(  ،تلعب مع زميلاتها ألعاب تتضمن العنف )مثال: مصارع  مطاردة وشجار( ،تلعب مع زميلاتها ألعاب تتضمن العنف )مثال: مصارع  5

 البعد الرابع: تحمل المسؤولي 
 تحاءظ على مصروءها المدرسي  تحاءظ على مصروءها المدرسي ولا تضيعه 1
 تحرص على نظاءتها الشخصي  نظاء  ملابسها المدرسي  تحرص على 2
 تبذل جهدها لإنجاز أي عمل تكلّف به تبذل قصارى جهدها لإنجاز أي عمل تكلّف به 3
)وضـع الشـنط  المدرسـي      لديها وظائف تقوم بها يومياً دون تذكير مثال: 4

 اخراج كتاب كل مادة في وقتها( ،بالمكان المخصص
)وضـع الشـنط  المدرسـي      الأعباء يوميـاً مثـال:  تلتزم بأداء بعض 
 اخراج كتاب كل مادة في وقتها(  ،بالمكان المخصص

 عند حدوث مشكل  تبادر بصلح زميلاتها تحرص على تكوين علاقات إيجابي  مع زميلاتها  5
 تحاءظ على نظاء  الصف   تشارك زميلاتها عندما تطلب المعلم  من الطالبات تنظيف الصف 6

 البعد الخامس: التعاون
 تتفاعل بشكل جيد مع زميلاتها لديها قدرة جيدة للعمل مع زميلاتها 1
 ترءض خدم  الآخرين تشعر بالضيق حين يطلب منها خدم  2
 تفضل اللعب بمفردها  تفضل اللعب بمفردها دون مشارك  الآخرين 3
 من المحكمين على عدم مناسبتها %30اتفاق  تنقل الكلام السيء بين زميلاتها بغرض الإءساد 4
( تمنـع اصـطفاف   19-الاجراءات الوقائي  للوبـاء الحـالي )كوءيـد     تقف بانتظام أثناء الطابور المدرسي 5

 الطالبات للطابور الصباحي 
بعد التواصل مع أصحاب الشـأن )الاشـراف التربـوي، مرشـدات طلابيـات(       لديها خلفي  مناسب  عن مفهوم جسدي أمان  6

 تبين عدم تطبيق برنامج جسدي أمان  في الوقت الحالي
 % من المحكمين على عدم مناسبتها20اتفاق  تنمرتتدخل حين تتعرض أحد زميلاتها ل 7
 % من المحكمين على عدم انتمائها للبعد30اتفاق  تضايق زميلاتها وتزعجهم 8
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 ي )المحك الخارجي(:ـــريبـــدق التجـــالص

 :سة د    ستؤكمدلاي سلإيجدلبي لادلسدقل ر سةبلحثإ بكيبند  سةمقحدلل سةادلةي  دم  قحدلل 

  مندددت،  ددد    مندددتسم سة دددلا سدوئ  39(ا ا دددا انادددإ ق س يدددل 2013) دابدددل سةمم ددد   يد. ا دددلن

ستبكلس ي    سركحلاه  بي  مإ اش س حإ ب حيإا وقل  د  ح دل   عدل  م ستا بدلو بدن  سةمقحلحدن  

 .0,01ا وهي  عل ن بإ دسةإ اال   ك ، دتةإ 0,628حنث ولإؤ لةا 

: نكدددل   سةبادددث سةم  بيدددإ بلة ددداسئ سةثدددلني وسةدددتي يدددا  ا دددا: " دددل سةباحدددإ سةعل  حدددإ ثيةً دددي

 ةمقحلل سة     سلإيجلبي؟"

 ددددد  سحدددددك لس  سةكا ندددددؤ سةعدددددل  ي سةك كندددددلي و ددددد  اؤدددددؤ سلإؤلبدددددإ ا دددددا سة ددددداسئ سة دددددلب  

وذةدددددك ة كامددددد   ددددد  سةباحدددددإ  Maximum likelihood (ML)بي  مدددددإ اق دددددا سحكمدددددلئ 

سةعل  حددددددإ ة مقحددددددلل سة دددددد    ستيجددددددلبي ا ددددددا سةع س ددددددؤ سة م ددددددإا وذةددددددك بعددددددل سحددددددكبعلد سةمبدددددد د، 

نكحجددددإ ةك ددددلوي  عل ددددؤ سةك ددددلي  ةيددددل لإددددب . وكلنددددر  اودددد سم ح دددد  سةميلبمددددإ ا ددددا  15اقدددد  

 سةاا  سةكلةي: 

 ( 11دول )ـــــــــج

 العاملي  للمقياس:يوضح مؤشرات حسن المطابق  للتحقق من البني  

 RMSEA X2/df NNFI GFI SRMR AGFI رـــؤشـــالم

 0,88 0,010 0,90 0,90 5,5 0,13  ــــــالقيم

حدددد ء  يلبمددددإ  ادددد  حددددب م سةاكددددل  ا (11تمددددل هدددد    لددددن  دددد  سةجددددلوئ سة ددددلب  اقدددد  )

 X2/dfو اودددددد    بددددددم كددددددليا وقددددددل  ادددددد مر تحمددددددإ  اودددددد   RMSEAدددددددي لدددددد ء سةماودددددد  

 SRMRو  GFIو  NNFIبنامدددددددل كلندددددددر سةاكدددددددل    مب ةدددددددإ سةميلبمدددددددإ ددددددددي لددددددد ء سةماوددددددد سم 

 ا ا سةاا  سةكلةي: بعل حته سةفبلاسم  ن  سةلسةإ . وكلنر تح  سةكشبعلم AGFIو 
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 (12)جـــــــدول 
 قيم التشبعات على الأبعاد الخمس : 

ــأ  التشبع  العبارة م البعد الخطــ
 المعياري

 قيم  ت

ــترام  احــــ
 الآخر

 16,01 0,028 0,44 آسف( ،لو سمحت ،تستخدم عبارات مهذب  مثل )شكرا 1
 27,66 0,029 0,79 تستمع إلى معلمتها عندما تتحدث إليها  2
 19,06 0,029 0,54 تعتذر عندما تخطئ على أحدهم 4
 26,24 0,030 0,77 إذا أرادت شيء تَطلُب من المعلم  بأسلوب مهذّب  5
 19,48 0,028 0,54 بأسلوب مهذبتحاور زميلاتها  6
 15,31 0,027 0,41 تتلفظ بألفاظ بذيئ  8
تتجنب اللعب مع زميلاتها مـن الخلفيّـات المختلفـ  )ماديـ  دأينيـاء/ءقراءد, شـكلي         9

 11,95 0,026 0,31 دحُسن المظهر الخارجي/لون البشرة/ من لديهم احتياجات خاص د(

 24,85 0,027 0,66 وكتبها منظم  في مكانهاأدواتها المدرسي   10 النظام
 9,25 0,025 48. تضع المخلفات الخاص  بها في سل  المهملات 12
 28,93 0,027 0,78 تخرج من الفصل بدون استئذان  13
 29,97 0,029 0,86 تلتزم بالجلوس بمقعدها المخصص أثناء الدرس  14
 25,89 0,027 0,69 على الطاول /الجدار(تعبث بممتلكات المدرس  )مثال: الكتاب   17
 11,38 0,038 0,43 تعود إلى الصف بعد انتهاء الفسح  بالوقت المناسب 18

ــ حم  ايــــ
 الذات

لا ترسـل   ،لا تتحدث مع الغرباء تلعب بطريق  آمن  عبر الأجهزة الالكتروني  )مثال: 19
 12,20 0,039 0,47 (شخصي  أي صور

 11,51 0,039 0,44 والسيئ  تفرق بين اللمس  الجيدة 1
 9,29 0,037 0,34 تعرف كيف تتصرف عندما يتعدى شخص ما على خصوصي  جسدها 22
 10,72 0,035 0,37 تحاءظ على خصوصيتها في الحمام 23
 9,92 0,037 0,37 تعرف الفرق بين جسد الأنثى والذكر 24
 7,57 0,031 0,24 خنق( ،شد شعر ،بصق ،تخبر الكبار حين تتعرض لأذى جسدي من الآخرين )ضرب 26

تحمّــــــــل 
 المسؤولي 

 28,08 0,023 0,66 تحاءظ على مصروءها المدرسي  28
 32,74 0,024 0,79 تحرص على نظاءتها الشخصي  29
 30,17 0,024 0,71 تبذل جهدها لإنجاز أي عمل تكلّف به 30
 ،المدرسـي  بالمكـان المخصـص   )وضـع الشـنط     تلتزم بأداء بعض الأعبـاء يوميـاً مثـال:    31

 31,67 0,024 0,75 اخراج كتاب كل مادة في وقتها( 

 19 0,022 0,42 تشعر بالضيق حين تقصّر في أداء الواجب 32
 30,82 0,024 0,73 تعتني بأثاث المدرس  ولا تخرّبه 34
 28,74 0,023 0,67 في الموعد المحدد تعيد الأشياء التي استعارتها 35
 29,44 0,025 0,74 تحاءظ على نظاء  الصف   36

 31,46 0,025 0,79 تتفاعل بشكل جيد مع زميلاتها 37 التعاون
 27,49 0,024 0,67 مسح السبورة...( ،تبادر لمساعدة المعلم  )مثال: ترتيب الفصل 38
 25,77 0,024 0,63 ممحاة( ،تُعير بعض أدواتها لزميلاتها )مثل: قلم 39
 29,36 0,025 0,72 في الأنشط  الجماعي تشارك  40
 17,03 0,024 0,40 ، حتى وإن كان في مقدورهاترءض خدم  الآخرين 41
 33,71 0,023 77. تُقدّم المساعدة للآخرين  43
 37,65 0,024 0,89 تجد صعوب  في التعاون مع الآخرين 44
 25,11 0,022 0,56 تفضل اللعب بمفردها  45
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 0.31  سوحددر  شددبعلم سةعل ددؤ سدوئ بددن  ( 12تمددل هدد    لددن بلةجددلوئ سة ددلب  اقدد  )
وكلنر ؤمحم  شبعلم سةعل ؤ سدوئ دسةإ سح ل حل ا بنامل كلنر  شبعلم سةعل ؤ سةثلني  0.79لةا 

وكلندددر ؤمحدددم سةكشدددبعلم دسةدددإ سح دددل حل . و  سوحدددر تدددح   شدددبعلم  0.86لةدددا  0.43 كددد سول بدددن  
حكدددا  0.42ا ددددي حددن    سوحدددر  شدددبعلم سةعل دددؤ سة سبدددم 0.47حكدددا  0.24سةعل ددؤ سةثلةدددث بدددن  

 0.40وكلندددر ؤمحدددم سةكشدددبعلم دسةدددإ سح دددل حل ا و  سوحدددر  شدددبعلم سةعل دددؤ سة دددل   بدددن   0.79
ا و ددد  ردد ئ سةعددد ض سة دددلب  اتدددل سةكا ندددؤ سةعدددل  ي وكلندددر ؤمحعيدددل دسةدددإ سح دددل حل   0.89حكددا 

   سلإيجلبي ؤنل، و   مإ ة ك  نت حنث نجدل ا  هادل  سةك كنلي ا  سدبعلد سةكي     الوةيل ة   
ا وةمدل كدل  7لةدا  1رم إ ابعلد ة      سلإيجلبي اوت : سحك س  سخر ا وقل  ام  سةفبدلاسم  د  

ستحك س  ك     ليجلبي سؤكمدلاي  امد ا بدلاث ددي سددبحدلم سةاب دحإ  ادت اوس دؤ سةعمدل سدوئ  د  
ةام  لم وسدبال  ستحك س  بلةكعلطلاا وسة اليدإا وسةدلا ا سةم   سةالدي وسةعش   ا حنث ابير س

و عددد ماه سدد  سةاب دددي سةمعللإددد  ستحكددد س  ا دددا انددده ستاكددد سه بلة دددبلم او  ا (p.12)وسةاددد  
 . (Malti, 2020, p.14سة   كحلم سةجنل، ةلآر    )

ك حدديإ وقددل سقكدد ل بحلؤحدده ا  ستحكدد س  سةمكبددلدئ او سةثاددل ي يميدد  دددي   ح ددإ سةيب ةددإ سةم
اال ل يش مؤ سدطبدلئ ا قدلم بدن  سدقد س ا  د  ولدم نم  دإ ستحكد س  سةثادل ي ةح د    كجدتا س ددي 
 بلدس سلإن له ودي  سةملال، سةتهبحإ )ال ؤ سخر    كمل    ل ا  يعل    (ا سدك ض بحلؤحه ا  

ستؤكمل حددإ هددتس سةادد ل  دد  ستحكدد س  يكيدد ا ب ددب  ث ددلد،  بددلا م سدقدد س ا وسةكمددل  دددي سةميددلاسم 
 .(Malti, 2020, p.21سةمع كحإ  ثؤ  يلاسم  باي سةمام اا و ي    ستحكم ةحإ )

ا و جدددد  ا  ي دددد   سةامددددل  ا دددد  13لةددددا  8: سةامددددل ا وقددددل  اددددم  سةفبددددلاسم  دددد  ثيةً ددددي
س دددي لدسا، سة ددلاا وسةامددل  سةجنددل يجدد  ا  يأرددت  لدد واي دددي   بحددإ سدطبددلئا وت  اددا اادده ابددل 

 ، ناددد  سدطبدددلئ و  دددك ، نمددد ه ا واردددت حلؤدددل ي  بعدددن  ستاكبدددلا ادددد سدس بعدددن  ستاكبدددلا   دددك
وؤملالما وسةامل  ه  سةعم حإ سةكدي يدكع   بيدل سةيبدؤ سةك دند  بدن  اابل ده واه س ده سة للإدإ وبدن  
ل ددي ذةدك لةدا  دل ي دما ستنادبلو سةدتس يا وسدحد    سةدتي يدك  بده ذةدك  حلؤلم  جكمعده  دلد ا 

ددلئ هدد  ذةددك سةامددل  سةددتي يمدد   ا ددا حددث ي  ددل  دد  قددلا، سدطبددلئ ا دد ا ديدد  ذوس يدد ا وسةامددل  سةبعم
سدددد سد ا ددا سحكدد س  هددتس سةامددل ا وسةعمددؤ بمكي بل ددها وهدد  ا دد  ت يكامدد  دو  سة لإدد ئ لةددا ديدد  
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سلإن ل  ةتس ها وةتةك يج  ا نال ا  نبي  سةيبؤ وقلاس ه ور ل  ه ةا كيحم سةكعل ؤ  عده ا دا 
 (.91ا ص.2001سحي سلإيجلبحإ االه )اب   ن ا واللا هتس سدحللا وا  نشجم سةا  

ا وحمليدددإ سةدددتسم يعادددي "قدددلا، 19لةدددا  14: حمليدددإ سةدددتسما وودددم ر سةفبدددلاسم  ددد  ثيلثًدددي
سةيبؤ ا ا حمليإ نب ه    سدريدلا ة ابدلع ا دا حد  كه وإداستده ة  د  كحلم سة د س  وسة يدأ 

 (.184ا ص.2016سةم  بيإ بامليإ ذس ه    ا س ؤ سة ي " )وسلإلاا 
وقدددل  ادددم  حمليدددإ سةدددتسم ددددي هدددته سةلاسحدددإ ؤددد اي  اوت : سةامليدددإ  ددد  ريددد  ستاكدددلسء 
سةج ددددلي: وهدددد  اي اذ، ؤ ددددلي  م دددد د يمددددلال ا ددددا سةيبددددؤا يشددددمؤ هددددتس سةادددد  ا سةدددد د ا 
سة ددضا ؤدد  سةشددع ا سةعددضا سةمدد صا سة ادد ا او  ندد ه  دد  ستاكددلسءسم حدد سء   كددر آثددلا ا ددا 

سةامليدددإ  ددد  ريددد  ستاكدددلسء سةجا دددي: وهدددي سحدددك لس  سةيبدددؤ  ؤ ددد  سةيبدددؤ ا  ةددد   كددد  ا وثلنح دددل:
لإوبلل سة ابلم سةجا حإ ةبلةغ او   سه  وه  يشمؤ  ع  ض سةيبدؤ دي نشدلو او حد    ؤا دي 
و كاددم   لةبددل سةكادد ش سةجا ددي بلةيبددؤ  دد  قبنددؤ     ددكه او حم دده ا ددا     ددإ سةمكادد ش 

 (. 87ا ص.2007ؤا ح ل )سةلي ا 
سةعل ددددإ ة شدددداو  سة دددداحإ دددددي  ايمددددإ سة  ددددلض ادددد  ا   عددددلتم وقددددل كشددددبر سةملي  ددددإ 

سةكادد ش سةجا ددي دددي سة ددع ديإ  ك سيددل وب للإددإ لددل سدطبددلئا  شددلد، ا ددا لدد وا، ستاكدد سه 
ب ؤ دهل حفحل لةا ليجلد سةا  ئ سةمالحبإ ةيته سةماحإا تدكإ لةدا ادل  وؤد د ن د   ئ  دإ دتحمدإ 

سةمجكمم سة دع دي اد  سةمادحإ )لإداحبإ سةاحدل،ا  دي هتس سةشأ  وذةك ب ب    كم  كثن     اد سد
 (.2016ا كمل واد دي سةعج  ا 2012

ددؤ سةم دداوةحإا ووددم ر سةفبددلاسم  دد  رابلًددي ا و م ددل بكامددؤ سةم دداوةحإ 27لةددا  20:  امم
"ا  يُاَدماي سةب د  ل يُالو به     يدل  رللإدإ بده او بلةجملادإ سةكدي يفدح   عيدل ا دا اتمدؤ وؤده 

 (. 359ا ص.2019)حل لا     سددسء سةمالح "
و امدؤ سةم داوةحإ ا د  يكي مد  سةمد س  وسة بدد ، "دلةيبدؤ  اد م حنامدل ي جدأ لةنادل ةم ددلال ه 
دددي بعدددض سد دد ا ديددد  بالؤددإ لةدددا ا  يددكع   كحددد  ي دد ك حددد    سة سوددلي ا وسةم دددلت، دددي  دددان 

يدل ددي سةم سقدلا سةيبؤ ح  كه وسحكم ةه قل   بن ربد ،  ب ادإا لذس ةد  يجدل سدطبدلئ ق سادل ي ك   ن
 (. 277ا ص.2004سةكي يكع ل   ةيل ")بلي ا 
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( باددد وا، سحددديل  سةماح دددلم سةكع حمحدددإ ددددي  ع ددد  كح حدددإ سةشدددع ا 2019وقدددل اولإدددا ن ددددؤ )
بلةم ددداوةحإ و ام يدددل ةدددل، سةك  ندددت  ددد  رددد ئ سةدددلاول وسدنشددديإ سةملاحدددحإ وسةك ؤحددده سةمبلوددد  و نددد  

سةكع حمحإ بلةكع د ا ا ستاكملد ا ا سةداب  ددي سةكب ند  وددي سةمبلو     ر ئ سةمل من  ا ا سةعم حإ 
 (.390ادسء سة سؤبلم بأنب ي  وسةكلا   ا ا  امؤ سةم اوةحإ دي   سقلا ححل حإ   ك بإ )ص.

( حنددث ابدد ث دوا سةملاحددإ دددي  امحددإ سةم دداوةحإا حنددث 2001وس بدد   ددم ذةددك سةاددلاثي )
سةش  دددحإ ستؤكمل حدددإ ددددي اوددد لئ وانمدددلو اولدددن ا  سةملاحدددإ  مددد   بكع دددح  و امحدددإ سةم ددداوةحإ 

 (.26  ك بإ  ايل  ل ه   بلو  و ايل  ل ه   ن   بلو ا دي سةم سد وسةمم اسم سةلاسححإ )ص.
( ددي هدتس سة دلدا ا   امدؤ سةم داوةحإ  عادي ستاكمدلد ا دا 2020و اح  سةب دن ني )

سةددتي يكي دد  س  ددلذ قدد سا  سةدداب ا وسةممددلا، ا ددا س  ددلذ سةمدد ساسم بعددل داسحددإ  كأنحددإ دبعددلد سةم قددلا
و  سؤيإ نكل جه ايًّل كلنرا واودلا ا مدلء سةداب  وسةعليدل  د  سةلاسحدلم لةدا لد وا،  ع  دل سدبادلء 
ا ددا  امددؤ سةم دداوةحإ  اددت سة دد  ا وذةددك بك  ددحبي  بم دداوةحلم لإدد ن ، ثدد  يددك    حددحم نيلقيددلا 

ء ويء  لا و عل دؤ ا دا دع ا حبنؤ سةمثلئ اايي تباي    ودل ي  حه ةمل، احب ل وااح ه ةش س
انه و   ةه كحل  وةح  لإ ن  وت يع ها و  يإ ا  ي    هال   كلبعإ    سة سةلي  لإاولده 
لةددددا سةك دددد ه سة دددداحنا وا نيمددددل ا  يع ملندددده كحدددد  ي ددددكيحم س  ددددلذ ق ساس دددده باددددلء  ا ددددا ريددددإ 

   ي دله   لاوحإا وكح  يكامؤ   اوةحإ هته سةم ساسمل دكع م  سةيبؤ  امؤ سةم اوةحإ  ادت سة د
دي ب  ا، و  نكها و عيحه ثمإ بلةاب ا و  لاله ا ا س  لذ ق ساس ه دي سةم كمبؤا و جع ه قدلدا س 
ا ددا  شدد ح  سد دد ا و  سؤيكيددلا دلةيبددؤ سةددتي ت يددكع    امددؤ سةم دداوةحإ دددي سة دد  ل يَشدد   

 (.334و  ل س  لةحلا يعكمل ا ا سخر    وت ي كيحم س  لذ ق ساس ه )ص.
ا و شن  سةكعلو  لةا "ا  يشك   35لةا  28: سةكعلو ا وقل  ام  سةفبلاسم    ييمسًي

و  ل  او اتث  ددي لنجدلث هدله  دلا باندث يعد د ا دا سةجمحدم بلةمابعدإا ودو  سنكمدلا  ملبدؤ 
 (. 150ا ص.2014او ال ل رلاؤي" )ا حمل  وسةا سؤاإا 

لادإ و مدلي  سةعد   ( بأنده قلب حدإ سةشد   ة عمدؤ ددي ؤم2019تمل ا ده ؤب  وآرد و  )
 (.168وسةم لال، ةي  )ص.
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و امحإ سة     سةكعلوني ستيجلبي  ي  ة طبلئ رللإإ دي هته سةم ح إ سةلاسحدحإ سةكدي  بدلا 
دي ام  سة لدحإ  م  بل ل حنث يبلا سدطبلئ بك     الإلقلء سة ع  وسةكعلو   ع ل دي ستةك س  بم سال 

( ا  سةكعدلو  سةمكبدلدئ 1992ةدل، سةك  ندت يدتك  ك ؤدك )سة ع  سةكي ي عب نيلا و   نلححإ سةكعلو  
وستاكملد ا ا بعاال سةبعض دي  جم الم يعاي ا  ك    امل يكأث  بأدعلئ سخر   ا وا  كدؤ  ادل 
يدداث  بأدعلةدده دددي سخردد   ا و  ددلق دددي ذةددك سةمثددؤ سةمل ددؤ "يددل نفددح  حدد س يددل نمدد م حدد س"ا وا ددا 

وةحإ سؤكمل حإ اد  سةاجدلل او سةبشدؤا وهدته سةب د ،  اكدلذ ا  سةك  نت ا  يبيم س اني    اوة     ا 
ي يط ةيل سةمع   وا  ي م  سدنشيإ ةنكع ه كؤ   منت ا ا هته سةاقحمإ دع  ا ودي داسحإ حليثدإ 

 بن  ا  هال     نن  احلحنن  ياب ي   سد همل دي سةعمؤ سةكعلوني ةكامن   Slavinقل  بيل ح د  
سدوئ: هددد  ستاكمدددلد سةمكبدددلدئ بإيجلبحدددإ بدددن  ادددد سد سةمجم ادددإا وهدددتس  سدهدددلسه سةماشددد د،: سةم ددد   

 مان ا ا اح    سةعمؤ بن  اد سد سةمجم ادإ وا دا  -بي  مإ او بأر ، -يكي      ح    لدأ، 
 عددلوني   ددم بعاددي  سةددبعض دددي سةددكع  ا وت   دد   سةم لدددأ، ا ددا سةعمددؤ سةبدد دي دسرددؤ سةمجم اددإا 

سةب ديإ بمعاا ا   ملي  سةعمؤ سةايل ي ة مجم اإ يدك  بادلء ا دا  دل، سةم    سةثلني: ه  سةمالحبإ 
 (.24ؤ د، وس مل  ادسء د د دي سةمجم اإ ةمل ك لا به    امؤ ا ا حل، )ص.

( ا ددددا طدددد   سة ددددلا سدوئ سدحلحددددي دددددي دوا 2004ودددددي نكددددل   داسحددددإ سةفبددددلدي )
إ سةكأثن  دي سةكع م  سةبعلئا و م   ا  سةكعلو  وسةكالد  وسةب ديإ اتملَ ا  سةكع   سةكعلوني ط  مإ ق  

يعددددد ، ذةدددددك لةدددددا ا  سةي  مدددددإ سةكعلونحدددددإ  كادددددم  ا  يدددددكع   سةك  ندددددت بعادددددي   ددددد  بعدددددض ددددددي 
سةمجم الم سةمكا اإ دي   ك  لم سةكا نؤا و اكل سةلاسحلم ا  سةم قلا سةكعلوني يك د  ب ؤد د 

إ وسةدد دا وهددتس سةم قددلا ي بددض ا قددإ ليجلبحددإ بددن  سةك  نددت  كمثددؤ دددي سةحممددإ وستنكبددله وسة ددلسق
 (.79 علئ سةم   بن  سةك  نت و شع  سةب د بلد ل  وسدةبإ دي سةم قلا سةكعلوني )ص.
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 عــــراجــــالم
 :العـــربيـــــة عــــراجــــالم

(. ا د  سةدداب  سلإيجدلبي  لهنكدده و اي مل ده سةام  ددإ وآدلقده سةم ددكمب حإ. 2014 امددل ) اابد  حد و،
  اح إ سةع    سةاب حإ سةع بحإ.   

 (. سةم ول دي  ايلذ ا لض سدطبلئ. دسا  جلتوي.2001ؤمنؤا اللا  امل )اب   ن اا 
(.  ددددل، دلا حددددإ ب نددددل   ساوددددلدي ةكامحددددإ بعددددض ر ددددل   سة دددد    2014رلةددددل ) اآئ اثحمددددن 

 سلإيجلبي ةل، اناإ    سةي   
ؤل عددددإ سةبادددد   ة.  قلاددددل،  ع   ددددلم احددددل ؤ   اشدددد ا،ا سةعددددلوسننن  دددددي سةددددل ل  ياحددددلةإ  لؤ ددددكن 

  حلم سةثملكحإ.سةم اق
https://drepo-sdl-edu-sa.sdl.idm.oclc.org/handle/20.500.14154/12253       

سة  دلض. (. سدةعدل  سةك ب  دإ ودواهدل ددي  امحدإ  امدؤ سةم داوةحإ دطبدلئ 2020سةب ن نيا  يل )
 .349-325(ا 3) 30 ج إ ك حإ سةك بحإا 

(. دلا حدددإ ب ندددل    ع ددددي حددد  كي ؤمعدددي قدددل   ا دددا سة عددد  ددددي  امحدددإ 2017 ح دددا ) اسةب يدددل 
 استبكلس حددإ دددي دوةددإ سة   ددر.  ج ددإ ك حددإ سةك بحددإ  كحلم سلإيجلبحددإ ةك  نددت سةم ح ددإسة دد 
 .454-365 ا(4)68

 كدد ؤ (. دسا سة كددل  سةجددل عي.  ا قددي )حددعل سةا دداي(. باددلء سةددتكلء سدر2007 حشددنؤ ) اب ابددل
  (.2002نش  )سةعمؤ سدلإ ي 

(. سة ددد    ستؤكمدددلاي سلإيجدددلبي ةدددل، اطبدددلئ 2019ؤبددد ا طدددها ر حبدددإا احدددملءا احمدددلا حدددلا، )
 .182 -162(ا 1)  1.  ج إ با   وداسحلم سةيب ةإا سة ولإ

(. ب نل   لاولدي ةكامحإ سة     ستؤكملاي سلإيجلبي ةل، اطبلئ سةا مإ 2015 اا ) اسةجالاي
 .488-432 ا58 ابلوةإ سة   ر.  ج إ ك حإ سةك بحإ ح  سدحلحي سدوةا    سةكع

(. وسقددم سةم دداوةحإ سةش  ددحإ ستؤكمل حددإ ةددل، سةشددبل  سة ددع دي وحدددبؤ 2001سةاددلاثيا ثسيددل )
 اتلديمحإ نلي  سةع بحإ ة ع    سد احإ. –ا   منكيل.   ك  سةلاسحلم وسةب ا

إ (. سةددد اي سةبنئددي ة يبدددؤ وا قكدده بكامدددؤ سةم دداوةحإ ةدددل،   ح ددإ سةيب ةددد2019احددملء ) احل ددل
 . 395-345 ا13 ا جلتم سةك بحإ سةا  حإسةمكأر ،.  ج إ با   ا بحإ دي 

https://drepo-sdl-edu-sa.sdl.idm.oclc.org/handle/20.500.14154/12253
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ي   سةك ب  إ دي  امحإ  ب(. دعلةحإ ب نل   لاولدي بلحك لس  سدنشيإ سةباحإ 2007ا ؤ ) اح  نإ
قبددددؤ  ةددددل، اناددددإ  دددد  سدطبددددلئ سةم بدددد دن  دددددي   ح ددددإ  ددددلسةدددتسم وسة دددد  كحلم سلإيجلبحددددإ 
 .93-75 ا(35)10 اسةملاحإ.  ج إ داسحلم سةيب ةإ

 (. دلا حددإ ب نددل   دادد  سة دد    سلإيجددلبي دددي  ا ددن  بعددض سةممددله 2014ح ددن  ) اح ددن 
لةملسال ستبكلس حإ. داسحلم ا بحإ دي سةك بحإ سةمل جن  بسة   كحإ ةل، سدطبلئ سدو ن   

      https://doi.org/10.12816/0022181. 43-17 ا(55) اوا   سةاب 
ل، ب ندل    ددلا بي ددي  ي  دؤ سة دد    سلإيجدلبي وسةكب ندد  سةمادك  ةدد إدلا حدد. (2022اودل ) ار ندؤ

 .468-435     (ا   91)18سةبدددددكنا  ج دددددإ  .سةمكب قدددددلم ام حدددددل

DOI:10.23813/FA/91/21 

(. دوا سدنشدديإ سةباحددإ دددي  ع  دد  سة دد    سلإيجددلبي ةددل،    نددت سةم ح ددإ 2020 امددل ) اسةددلةبي
. 463-440 ا(9)27سلإن دددددددددددددلنحإ.  ج دددددددددددددإ ؤل عدددددددددددددإ     دددددددددددددر ة ع ددددددددددددد    ستبكلس حدددددددددددددإ.

http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.27.2020.22 
(. اثددد  ب ندددل   لاودددلدي ددددي  امحدددإ سة ددد    سلإيجدددلبي ةدددل، ط بدددإ سةم ح دددإ 2019بدددل  ) اسةدددلواي 

. 301-279 ا(8)26سلإن دددددددددددددلنحإ.ك حددددددددددددديإ.  ج دددددددددددددإ ؤل عدددددددددددددإ     دددددددددددددر ة ع ددددددددددددد   سةم
http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.26.2019.14 

(. سةكاددد ش سةجا ددددي بلدطبدددلئ وطددد ق سة قليدددإ  ادددده.  ج دددإ االيدددإ و امحددددإ 2007سةدددلي ا اندددلس )
 .113 -80(ا 5) 2سةيب ةإا 

سةثمإ بلةاب  وا قكيدل بلة د    سلإيجدلبي ةدل، ط بدإ  .(2022سة عليا دلطمإا سةمحلحيا سيثلا )
 .208 -173 (ا2) 33ا سةاب حإ  ج إ سةع    .سةجل عإ دي اؤ ؤل اإ ك اونل

ه  (. ب نددل    ددلا بي ةكامحددإ اددلدسم سةعمددؤ بلحددك لس  سة عدد  دددي  ا ددن   مددل2019اوددل ) احددنل
 ااطبددددلئ سة ولدددددإ.  ج دددددإ سةك بحددددإ بجل عدددددإ سدثهددددد سة دددد    سلإيجدددددلبي ةددددل، انادددددإ  ددددد  

 .951-881 ا(3)184
يجدددلبي ةدددل، انادددإ  ددد  (. دلا حدددإ سلإاودددلد بلة عددد  ددددي  امحدددإ سة ددد    سلإ2023سةاددد عل ا اودددل )

 . ؤل عإ سةم ح .]احلةإ  لؤ كن   ن   اش ا، [  منتسم سة لا سدوئ ستبكلس ي 

https://platform.almanhal.com/details/article/80337
http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.27.2020.22
http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.27.2020.22
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(. دوا سةكعلو  وسةكالد  وسةب ديإ دي ادسء حؤ سةمش  إ اال ط بإ سة لا 2004سةفبلديا حل ل )
 .83 -62(ا 4) 5وسةاب حإا سدحلحي.  ج إ سةع    سةك ب  إ  سدوئ
 (. دلا حدددإ ب ندددل    دددلا بي قدددل   ا دددا سةدددتكلء سة ؤدددلسني ددددي  امحدددإ2012ابنددد  ) اابدددل سةمم ددد د

اناإ    سةمكبد قن  داسحدحل بلةم ح دإ سةثلن  دإ.  ج دإ بعض ؤ سن  سة     سلإيجلبي ةل، 
 .236-221 ا(13)1 اسةباث سةع مي دي سةك بحإ

مي ةدددل، (.  يدددلاسم سة ددد    سلإيجدددلبي وا قكددده بدددلةعالا وسددسء سدتدددلدي2021اثمدددل ا  امددد د )
 .231 -209(ا 8)   1طدددددددددددددددددددددد   سةم ح ددددددددددددددددددددددإ سةثلن  ددددددددددددددددددددددإ.  ج ددددددددددددددددددددددإ بادددددددددددددددددددددد  ا 

DOI: 10.21608/buhuth.2022.121866.1283 

(. سةكاد ش سةجا دي لدل سدطبدلئ وسةدلوا سلإاودلدي ة  ل دإ ستؤكمل حدإ 2016سةعج  ا احمل )
ل.  ج إ ك حإ سخدس ا ) اه: سةمم  إ سةع بحإ سة ع ديإ  ة ال  .238 -211(ا 9نم ذؤ 

    (. دلا حددإ ب نددل   ساوددلدي ةكامحددإ بعددض اودد لئ سة دد2014ثهندد  ) اسةا سؤاددإ ا امددل اا حمددل 
 دد  طدد     ح ددإ سةكع ددح  سدحلحددي بمالدمددلم  دد ،.  ستؤكمددلاي سلإيجددلبي ةددل، اناددإ

. 175  -139 ا(5)2 اباددددل  وسةلاسحددددلم سةك ب  ددددإ ج ددددإ ؤل عددددإ سةمددددلل سةمبك حددددإ ة 
http://doi.org/10.12816/0016259 

(.  او سم سترد ئ بلةامدل  سةملاحدي ددي  دلسال سةكع دح  سةمك حدط. 2015ابل سةماع  ) اسة   ؤ
 . 284-299  ا(27) ا ج إ سةع    سلإن لنحإ وسةكيبحقحإ

 (.   ددددددد ا ؤليدددددددل ة دددددددتكلء سة ؤدددددددلسني. دسا سة كددددددد  سةم ددددددد  إ.2006حدددددددل حإ ) اسةميمدددددددل 

     http://doi.org/10.21608/jsrep.2019.95891  
 .37 -20(ا 43) 7(. سةكع ح  سةكعلوني. اسبيإ سةك بحإ سةاليثإ. 1992ت ؤكا ك ث  )

(. سةدد اي بدد دس  سة دد    كمددل يددلاكيل سةشددبل  وا قكيددل بكامددؤ سةم دداوةحإ 2011هاددلء ) ا شددلةي
 ؤل عإ سةما كحإة. قلال،  ع   لم دسا سةمام  إ. اش ا،ا  سةاحل حإ ياحلةإ  لؤ كن 

(. دلا حدددإ ب ندددل    ع ددددي حددد  كي ددددي  امحدددإ سة ددد    سلإيجدددلبي ةدددل، 2020 بددديا سةيدددله ، ) سةم
 . 96-35(ا 1) 30ا نب حإ حا سم. داسحلم 6لةا  4سدطبلئ    ام  

 .سة     سةكامحمي. سدتلديمحإ سةاليثإ ة  كل  سةجل عي (.2018سةم  بيا  امل )

https://dx.doi.org/10.21608/buhuth.2022.121866.1283
http://doi.org/10.12816/0016259
http://doi.org/10.12816/0016259
http://doi.org/10.21608/jsrep.2019.95891
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(.  دددددددددددددلهي سةميدددددددددددددلاسم سةكدددددددددددددي  عكبددددددددددددد   يدددددددددددددلاسم ححل حدددددددددددددإ. 2008 اممدددددددددددددإ سةن نح دددددددددددددح  )
https://www.unicef.org/ar 

(. سةددد اي سةبنئدددي ة يبدددؤ وا قكددده بكامدددؤ سةم ددداوةحإ ةدددل،   ح دددإ سةيب ةدددإ 2019)ن ددددؤا ابحدددم 
 .395 -345(ا 13سةا  حإا )إ با   ا بحإ دي  جلتم سةك بحإ سةمكأر ،.  ج 

(. دلا حدإ سحدك لس  بعدض سدنشديإ سةمبك حدإ ددي  امحدإ بعدض سةميدلاسم 2016حد ثس  ) اوسلإلا
 ددد  اطبدددلئ سة ولدددإ سةمقحمدددن  بلةمادددلط  انادددإ  حل حدددإ سةم  بيدددإ بامليدددإ سةدددتسم ةدددل،سةا

 . 220-175 ا8 اسةعش س حإ. سةمج إ سةع محإ ة  حإ ا لض سدطبلئ
(.  ش ول سةملسال سةمع ث، ة      سلإيجلبي 1438وثسا، سةكع ح  سلإدسا، سةعل إ ة ك ؤحه وسلإاولد )

 )سةلةنؤ سلإؤ س ي(. سة  لض.

 :ــــــةع الأجنبيــــــراجـــــالم

Algarni, Abdullah (2022). The role of social networks in promoting 

positive  behavior during covid19 crisis amongst a sample of users 

in Saudi society: twitter as a model. journal of interdisc iplinary 

research. Doi: 10.33543 / 1201716 

Arnold, K. (2012). The effectiveness of school-wide positive behavior 

programs in   Georgia middle schools Doctoral Dissertation, 

Liberty University [. ProQuest  Dissertations and Theses Global. 

Ben M. F. Law, Andrew M. H. Siu, and Daniel T. L. Shek (2011).  

Boyd, J. (2015). An Examination of the Impact of Positive Behavior 

Support and School Climate on Student Behavior Doctoral 

Dissertation, Missouri Baptist  University. ProQuest Dissertations 

and Theses Global.  

Clarissa, K. (2019). Longitudinal Analysis of Behavior Screening Data 

In a School  District Implementing School-Wide Positive 

Behavior Interventions And Supports Doctoral Dissertation, 

University of Nebraska at Omaha. ProQuest  Dissertations and 

Theses Global. 

https://www.unicef.org/ar
https://www.unicef.org/ar
http://dx.doi.org/10.33543/1201716


   الخصائص السيكومترية لمقياس السلوك الإيجابي لدى عينة من تلميذات الصف الأبتدائي    & أ.د/ نشوة كرم رشا الضلعان

  

Foust, April (2020). Primary Grade Teachers’ and Administrators’ 

Perspectives of  the Positive Behavior Interventions and Supports 

Program. Doctoral Dissertation, Walden University. ProQuest 

Dissertations and Theses Global. 

Malti, Peplak, J., & Zhang, L. (2020). The Development of Respect in 

Children and Adolescents. Monographs of the Society for 

Research in Child Development, 85(3), 7–99. 

https://doi.org/10.1111/mono.12417. 

Rebecca, S. (2019). Evaluation Of Positive Behavior Interventions and 

Supports Program As Implemented In A Metro Atlanta Area 

Middle School Doctoral Dissertation, Faculty of the University of 

West Georgia  in Partial. ProQuest Dissertations and Theses 

Global. 

Seligman, M. E. P. (2002). Positive Psychology, Positive Prevention, 

and Positive Therapy. in C.R. Snyder & S.J. Lopez (Eds.) (2002). 

The Handbook of Positive Psychology (pp.3-9). New York: 

Oxford University Press. 

Terri, M. (2018). Tier 1 Positive Behavior Interventions and Supports in 

After school Program Doctoral Dissertation, Regent University. 

ProQuest Dissertations and Theses Global. 

Wagner, Lisa & Ruch, Willibald (2015). Good character at school: 

positive  classroom behavior mediates the link between character 

strengths and school achievement. journal Frontiers in 

Psychology, 6 (610), 12pages. Doi: 10.3389/fpsyg.2015.00610  

 


