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Abstract 

This study drives at exploring the effectiveness of a program for developing communication skills to reduce the 

degree of alexithymia in children with the autism spectrum. The study sample consists of (5) children with the 

autism spectrum, whose age stages range between (6-12) years. The study has used the scale of communication 

skills for autistic children (designed by the researcher), the alexithymia scale for autistic children (prepared by 

the researcher), the program for developing communication skills for autistic children (prepared by the 

researcher), and the Gilliam scale for assessing symptoms of autistic disorder (Arabized by Adel Abdallah 

Mohamed, 2005), and the Stanford-Binet Intelligence Scale-Fifth Edition (prepared by: Mahmoud Abu El-Neil, 

Mohamed Taha, and Abdel-Mawgoud Abdel-Samei, 2011). The results of the study indicate that there are 

statistically significant differences in the degree of communication skills according to difference in the pre/post 

measurements, in favor of the post-measurement. There are also statistically significant differences regarding 

the degree of alexithymia according to the pre/post measurements. The performance of the experimental 

sample on the communication skills scale did not differ according to the post/follow-up measurements, just as 

the performance of the experimental sample on the alexithymia scale did not differ according to the post/follow-

up measurements. 

Keywords: Communication skills, Alexithymia, Autism spectrum . 
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 المستخلص:

هدفت الدراسة الى الكشف عن  فععيٌنة نرمنعفى فنى ةمفٌنة ف نعرات الةفنعد لة نلا درينة اللكسنٌ ٌفٌع 

( ف  الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ، ةةراوح 5لدي الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ، وةكومت عٌمة الدراسة ف  )

عد النذاةوٌٌ  )ععنداد ( سمة ، واعةفدت الدراسة عيً فكٌعس ف عرات الةفنعد لطط ن21-6أعفعرهم فع نٌ  )

النعح ة ( ، وفكٌعس اللكسٌ ٌفٌع لطط عد الذاةوٌٌ  )ععداد النعح ة ( ، ونرمعفى ةمفٌنة ف نعرات الةفنعد لندي 

الذاةوٌٌ  )ععداد النعح ة ( ، وفكٌعس يٌيٌعم لةكدٌر أعنرالا اطنطراا الذاةوٌنة )ةبرٌنا عنعدد عنند    ، 

(، وفكٌنعس 1005اططراا الذاةوٌة، ) ةبرٌا ععدد عند   ، ( ، وفكٌعس يٌيٌعم لةكدٌر أعرالا 1005

نٌمٌه ليذكعء الفنور  الةعفسنة )ععندادح فحفنود أننو المٌند و  طنه وعنندالفويود عنند السنفٌ ،  –اسةعم ورد 

(، وةشٌر المةعئى الى ويود فروق دالة عحفعئٌعً فً درية ف عرات الةوافد نعةةلاف الكٌعسٌ  الكنيً 1022

دي، وذلنل فنً اةينعل الكٌنعس النبندي، كفنع ةويند فنروق دالنة عحفنعئٌعً فنً درينة اللكسن ٌفٌع ننعةةلاف والنب

الكٌعسٌ  الكنينً والنبندي، وذلنل فنً اةينعل الكٌنعس الكنينً، كفنع ل ٌةةينف أداء البٌمنة الةيرٌنٌنة عينً فكٌنعس 

لبٌمننة الةيرٌنٌننة عيننً فكٌننعس ف ننعرات الةوافنند نننعةةلاف الكٌعسننٌ  النبنندي والةةنبننً، كفننع ل ٌةةيننف أداء ا

 .اللكسٌ فٌع نعةةلاف الكٌعسٌ  النبدي والةةنبً 

 

 ف عرات الةفعد ، اللكسٌ ٌفٌع ،  طٌف الذاةوٌة .ح الكلمات الدالة

 

 

 

 

 

mailto:Salmamenna858@yahoo.com
mailto:Salmamenna858@yahoo.com
mailto:hebahussien2009@hotmail.com
mailto:hebahussien2009@hotmail.com
mailto:Asmaa.Erfan@women.asu.edu.eg
mailto:Asmaa.Erfan@women.asu.edu.eg


 فعالٌة برنامج تدرٌبً لتنمٌة مهارات الاتصال و خفض الالكسٌثٌمٌا لدي عٌنة من الاطفال الذاتوٌٌن 

 

 Buhuth 7 (2023) 32 

 ممدمة

الم س النشرٌة فع هى عل ةركٌا فةبدد الأنبعد وشدٌد الةبكٌد ولٌس ف  الس د دراسنة ع والةبفنف فنى 

فكمومعة ع, وف  الأفور الأك ر ةبكٌنداً دراسنة ذوا الطنطرانعت السنٌكولويٌة وةعفنة  داةي ع والكشف ع 

 فئة الذاةوٌٌ  مظراً لةموع فئعت الذاةوٌة وةبكد حعلة م .

( بيل  أ  رللي, ظ ورلمص مظل"اش كييييطليخي ي ك 202:   2102وتشير )أمل  برلريميع ػ لل ييؼس,لس   

Aiexithymia  ر,يل  ضليويمش  تررغ بي  ررمد ييؼ يع يلأمSefenios   (0792  وكل   مل ي يي ؼول  ,"ال )

ػا  يي رػ  يي ,ن يل,رع أػريع نيطزط ية ) ضييمضمم تية ( و,ؼ نم  من ػؼف فل  ييدللصع ػال  وطلف 

ينيؼ يترع تز ه يي ميقف ييت  تضت د ياتؼ ير ػن ييؼميؽف ، حع أؽا  يي ظ"اش ػال  ملءيا يلأفلريد فدلؾ دو  

 ييمضمم تية .  ييررمع يظرمص أمريع ض

وتؼت ر يي يتم,ة من يلإػ ق ظ ييت  تولصد تضت يػ"رير ظ ييتميط  صيلج بنلم ملن ييطل  ظ ييرةيطلية 

ػول يلأؽي ل يي يتم,ين ػلم ييدلصع ػا  ييتميط  مغ يلآخر,ن ، وييت  تأخ  رؼليً ك يريً فل  ػ ايلة ييتشل يض ، 

 يلري ،ومؼظلع ملءيا يلأؽيل ل رض رلة يا طل ػلع ويي"ي  يي يتمي ,ؼ ن  من طؼمرة ف  ييزر ز ييتميطا  ييتؼ

فلل  رلي,للة صيلل ترع يتضييللس يي رلل صيظ ييايم,للة ييتؼ ير,للة يللل,رع ويلل يص تؼللل مرلل صيظ ييتميطلل  مللن أمللع وأخ"للر 

يي شيلاظ يلي يلأؽي ل يي يتم,ين؛ ويدل ن قش ػلد من يي  صخين يي شيلاظ يلأض ضلية ياتميطل  ػال  أنرل  ت خل  

، (Salt,Sellar&Shemilt,2001)( ، Cafiero,2001كلصيضلللللللللللة )ييؼزلللللللللللس يلأض ضللللللللللل  يا يتم,لللللللللللة 

(Kasari,2002) ،(Johnston,Evans&Joanne,2004) ،Nadel&Poss,2007) أميللللللللللللللللللللللللللللرع(،)

 (.2117ػ رصطن،

,ءدى بي  ورمص مشياة  وم ي,ت ين من م ي أ  يلأؽي ل يي يتم,ين ,ؼ نم  من طؼمر ظ ييتميط  ، 

ييييطيخي ي  يل,رع ، بي أنم , ين خيغ ييييطيخي ي  يل,رع ر يتلخ  يي  ير يتو ية قلصترع ػا  ييتميط  ، وفي   

 ,ا   تضل,ل مؼ يع تاص يي شياة وبرريز رمين ر  يي  تاية من خلال ييؼرع ييت ي  .

 ثانٌاً : مشكلة الدراسة :

لم ٌيف الهةفعم نعلكدر  ( على أمه قد لوحظ أ  ففطيح اللكسٌ ٌفٌعTaylorG. et. al.,2009, 5شٌر)ٌ 

 الكعفى عل فى البكدٌ  الفعطٌٌ  عل أ  ذلل الهةفعم فع زاد طبٌ عً.

( على Heaton, P. et, al., 2015, Parviz S. D., Afsaneh A., 2015كفع ةشٌر نبلا الدراسعت )

نبلا الططرانعت الم سٌة  الذاةوٌٌ  , وٌفعحا اللكسٌ ٌفٌعأك ر امةشعراً نٌ   أ  أعرالا اللكسٌ ٌفٌع

كعلمسحعا والكةئعا والكيف واططرانعت الأكد , كفع ةويد علاقة فوينة نٌ  طبف قدر  الذاةوا ع  الةبنٌر 

 ع  فشععرل وةوافيه ف  النٌئة , ففع ٌإ ر سينعً عيى شةفٌةه.

فد لدي الأط عد النذاةوٌٌ  وطنبف الكندر  عينى وةشٌر البدٌد ف  الدراسعت علً قفور ف عرات الةوا

( حٌننت ةوفننيت علننً مظننعم ةوافنند لزٌننعد  Andrews,2004اسننةةدام طننرق فةموعننة ليةوافنند، ف نند دراسننة)

الف ننعرات رٌننر الي ظٌننة لنندي الأط ننعد الننذاةوٌٌ  وذلننل فنن  ةننلاد فيفوعننة فنن  الألبننعا والأمشننطة الحركٌننة 

( 1002وقدرة م عيً الةوافد، ودراسة ) لٌمع عفنر نن  فندٌف،واليةفععٌة ففع زاد ف  مشعط م اليةفععً 

حٌت ةوفيت علً أ  الأط عد الذاةوٌٌ  أك نر الأط نعد امة عطنعً فنً الف نعرات اليةفععٌنة وف نعرات الةوافند 
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 (Magiati, I. & Howlin, P,2003، (Preis, 2002)ودراسننننة  الي ظٌننننة ورٌننننر الي ظٌننننة،

،)(Ganz&Simpson,2004)  حٌننت ةوفننيوا( لسننةةدام مظننعم الةوافنند عنن  طرٌننف ةنننعدد الفننورPECS )

 حٌت حكف زٌعد  فً الفحفود اليغوي لطط عد الذاةوٌٌ . 

وهكننذا ةننإ ر اللكسننٌ ٌفٌع فننً الحٌننع  الم سننٌة واليةفععٌننة والفننحة الم سننٌة لي ننرد , وقنند ذكننر )هشننعم 

( أ  البيننز والكفننور والطننبف فننً قنندر  ال ننرد عيننً الةبننرف عيننً الفشننععر  3-1، ص 1005الةننولً، 

ععئكعً ف  عوائف ةحكٌف  وةحدٌدهع ووف  ع والةفٌٌز نٌم ع ومكد هذل الفشععر والم بعلت ل ظٌعً ورٌر ل ظٌعً ٌبد

الفحة الم سٌة ففع دعع علً الكٌعم ن ذل الدراسنة وععنداد نرمنعفى لةمفٌنة ف نعرات الةوافند لة نلا اللكسنٌ ٌفٌع 

 لدي عٌمة ف  الأط عد الذاةوٌٌ ، حةً مكسن م أهم فكوفعت الفحة الم سٌة. 

مو  ف  امةشعر اللكسنٌ ٌفٌع، ٌةنٌ  ففع سنف أ  الذاةوٌٌ  ٌبعمو  ف  مكص فً ف عرات الةوافد، وٌبع

ومدر  الدراسعت الةى ةةبيف نذلل اليعما , وف  فمطيف ةطوات النحنت البيفنى النذا ٌشنٌر علنى أ  أا فشنكية 

عيفٌة لند ف  ةحدٌد فلافح ع فى ةسعإلت, لذا ةةحدد فشكية الدراسنة الحعلٌنة فنً الةسنعإد النرئٌس الةنعلىح فنع 

ةمفٌننة ف ننعرات الةفننعد لة ننلا اللكسننٌ فٌع لنندي الأط ننعد ذوي طٌننف فنندي فبعلٌننة النرمننعفى الرشننعدي فننً 

 الذاةوٌة؟ وٌمن ف ف  هذا الةسعإد الرئٌس عدد ف  الةسعإلت ال رعٌة الةعلٌةح

 هد ةةحس  درية ف عرات الةوافد لدا أفراد البٌمة نبد ةطنٌف النرمعفى ؟ -2

 النرمعفى ؟هد ةمة لا درية اللكس ٌفٌع لدا أفراد البٌمة نبد ةطنٌف  -1

هد ٌةةيف أداء البٌمة الةيرٌنٌة عيً فكٌعسً ف عرات الةوافد، واللكسٌ فٌع نعةةلاف الكٌعسٌ  النبدي  -3

 والةةنبً؟

ترلف ييلصيضة بي : يييشف ػن ملى فؼ يية ررن مذ تو ية مر صيظ ييتظ ل ف    :ة ثالثاً : أهداف الدراس

 يتم,ة.خيغ دصرة ييييطيخي ي  يلى يلأؽي ل ذوي ؽيف يي 

 ةكف  أهفٌة الدراسة فً طوء اعةنعرات عد  , وهى كعلةعلى ح  رابعاً : أهمٌة الدراسة :

 ةري  الأهفٌة المظرٌة ليدراسة الحعلٌة على فع ٌيىح  الأهمٌة النظرٌة:-2

ةسننن م الدراسنننة فنننً ةنننوفٌر قننندر فننن  الفبيوفنننعت والنٌعمنننعت الةنننً ٌفكننن  أ  ةبطنننً عطنننعراً ععفنننعً ليكنننعئفٌ  -أ

 ٌ  فً رععٌة الأط عد الذاةوٌٌ  الذٌ  لدٌ م فشكية اللكٌسٌ ٌفٌع.والفةةفف

مدر  النحوت والدراسعت البرنٌة الةً ةمعولت اللكسٌ ٌفٌع ولسٌفع فً علاقة ع نعلذاةوٌة , وهذا فً حدود -ا

 اطلاع النعح ة.

ٌةبيف اليعما ال عمً لأهفٌة الدراسة فٌفنع ةسن م ننه فن  أدوات ليكٌنعس الم سنً  الأهمٌة السٌكومترٌة: -2

 والفةف ية فً فكٌعسً ف عرات الةفعد و اللكٌسٌ ٌفٌع والذاةوٌة .

ةظ ر الأهفٌة الةطنٌكٌة ل ذل الدراسة فى الكشف ع  البدٌد فن  الأسننعا والبوافند  الأهمٌة التطبٌمٌة:-3

لدا الذاةوٌٌ  والةً ٌفك  أ  ٌسة ٌد فم ع الوالدٌ  والفبيفٌ  والكنعئفٌ  عينً رععٌنة الفإدٌة علً اللكسٌ ٌفٌع 

 الط د، وةكو  نف عنة الأسعس الذي ةنمى ف  ةلاله نرافى ةبدٌد السيول.
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 خامساً : مفاهٌم الدراسة والإطار النظرى :

 -ح communication skillsف  وم ف عرات الةفعد -2

؛ فمننً الحدٌندي، يفننعد  26ح1005؛ عٌ ننعا النننلاوي،  21ح 1006 ) زٌمننا شنكٌر، أيفن  كنند فن 

؛ ورشنننة 55-51ح 1005؛ فننندحت أننننو المفنننر، 322ح 1005؛ قحطنننع  الظنننعهر، 222ح1005الةطٌنننا، 

؛ آفننعد عننند السننفٌ ،  215 -212ح1002؛ فمننً الحدٌنندي، يفننعد الةطٌننا،  1ح 1005الفننوارد البرنٌننة، 

؛    62ح1002، سنن ً أفننٌ ،32ح 1002عٌفننع  فننوزي،  ؛عننندالرحف  سننيٌفع ، سننفٌر  شننمد، 1ح 1003

( عينً أ  ف نعرات  215ح 1000؛ فوسوعة ةشنةٌص الطنطرانعت الم سنٌة،211-216ح 1000ال وزا ، 

الةفعد هً عفيٌة ةنعدد الفبيوفعت والأفكعر والفشععر والآراء نٌ  الأفنراد، ف نً منوع فن  أمنواع الة ععند 

وٌةطنف  طنرفٌ  فرسند قنعدر عينً الةبنٌنر وفسنةكند قنعدر عينً ال  نم  اليةفععً الفةننعدد ننٌ  الأشنةعص

ونٌم م رسعلة، وةةم عفيٌة الأةفعد نةريفة رفوز الرسعلة الفمكولة لٌدرك ع الفسنةكند، وهنذل الرسنعلة عفنع أ  

ننر ةكو  ل ظٌة أو رٌر ل ظٌة، حٌت ع  الرسعلة الي ظٌة ٌبنر عم ع نعلكلام واليغنة، والرسنعلة رٌنر الي ظٌنة ٌب

عم نع ايٌفنعءات وايشنعرات والةوافند النفنري وةبنٌنرات الويننه وحركنعت اليسنم، وفنً حعلنة عندم قنندر  

الفرسد عيً الةبنٌر ع  رفوز الرسعلة أو عندم ف نم الفسنةكند لرفنوز الرسنعلة عمدئنذ  ٌنإدي علنً اطنطراا 

 الةوافد.

ةدف ع الط نند ليةبنٌننر عنن  الةبرٌننف اييرائننً لف ننعرات الةفننعد ح هننً فيفوعننة الف ننعرات الةننً ٌسننة -

 احةٌعيعةه وررنعةه ع  طرٌف اسةةدام اليغة والفةف ية فً الةوافد الي ظً ، الةوافد رٌر الي ظً .

 خصائص الأفراد الذٌن ٌعانون من الالكسٌثٌمٌا:  -

 عينى رٌنر قنعدرٌ  الةفنعئص فم نع أم نم ف  نفيفوعة الذٌ  ٌبعمو  ف  اللكسٌ ٌفٌع الأفراد ٌةفف

 ٌسةطٌبو  فشععرهم فلا وفف فً فبونة وٌيدو  علخ، ....حز . أو فرح ف  نٌم ع والةفٌٌز الفشععر ةحدٌد

 الةفنورٌة فنً البفيٌنعت ةيند ف  ٌبعمو  حٌت أم م الةةٌد؛ عيى الكدر  ٌ ةكرو  ل ظٌعً، كفع أم م عم ع الةبنٌر

وة كٌرهم  الةعريً الفعدي علبعلمن وة كٌرهم ٌرةنط نعلفور والذكرٌعت، الفرةنط الويدامً الةٌعد فً وقفور

 (Joergen, et al., 2010,140 , Taylor, 1997, 173 )ةكيٌدي. 

( أ  الأفراد ذوي اللٌكسٌ ٌفٌع ٌةفٌنزو  نبندم الكندر  عينً الةمظنٌم Mattila,et al., 2009وأشعر )

الننذاةً، وافةكننعر فننً الف ننردات اليغوٌننة، وعيننز فننً الكيفننعت الفسننةةدفة فننً الةبنٌننر عنن  فشننععرهم معحٌننة 

 الآةرٌ . 

( أ  الأفننراد  Takahashi , et al ,2015 ،Borhani, et al., 2016نٌمفننع رأي كنند فنن  )

 ,Lumleyسٌ ٌفٌع ٌظ نرو  فنبونة فنً الةبنرف عينً فشنععرهم ووفن  ع، نٌمفنع وأشنعر )الففعنٌ  نعللك

( أم م ٌظ رو  فبونة الةفٌٌز نٌ  فشععرهم وايحسعسعت اليسدٌة للإ عر  الم بعلٌة، ومدر  الةٌنعد 2004

 آنة. وأحلام الٌكظة، وفبونة فً الوعً وايدرال، والةويه الفبرفً الةعريً، وفشكلات فً الفزاج كعلك
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( هً عيز Verissimo.R,et al,1998,13والسفة الرئٌسٌة لطفراد ذوي اللكسٌ ٌفٌع كفع ذكرهع )

الفشععر ف م ٌبعمو  ف  قية فً الوعً الم بعلً، وفبونة قدرة م عيً الةبنٌر والحكم عيً فع ٌشبرو  نه 

 الآةرٌ  وام بعلة م والسةيعنة ل م. 

 نعلي عء واللاحٌوٌة، ٌةسفو  كفع والةفرف فحدود ، عيً الة كٌرنؤ  قدرة م  الأفراد هإلء وٌةفف

 نف  الةبيف قيٌيً أم م كفع الداةيٌة، نحٌعة م علاقة رٌر يٌد  عيى أم م عل ذكعء ف  نه فع ٌةفةبو  ف  ونعلررم

 (Tominage, C, N, W& Fukui, 2014,58)حول م وقيٌيً الةبعطف فب م . 

فن   الةفنعد فنبونة ك ٌنر  ةةف ند ايةفععٌنة فشنكلات لندٌ م لكسنٌ ٌفٌعال النذٌ  ٌبنعمو  فن  فعلأفراد

  (Nicolo, s, l, D, Conti et al., 2011,40) .الآةرٌ  وطبف الكدر  عيً ةكوٌ  علاقعت فب م 

الةبرٌف اليرائً لطلٌكسٌ ٌفٌعح هنً طنبف الكندر  عينً الةبنٌنر عن  الفشنععر ، والم بنعلت الداةيٌنة ،  -

 وطبف الكدر  عيً ةةٌد أو ف م وعدرال فشععر الآةرٌ  ونعلةعلً فبونة الةوافد فب م . 

 : Spectrum autismمفهوم طٌف الذاتوٌة   -3

كو ر  - 6ح1006، أحفد سيٌم، Pawan, Sinha, 2009,118،Fred , 2007: 8-9واة ف كد ف  )

 ,Dodd. S,2005,6 ،Richard, Brenda & Deborah، 21ح 1006، رائد البنعدي، 25ح 1006حس ، 

، Kabot,2003,26، 15ح1002فمً الحدٌدي، يفعد الةطٌا،  - 33ح 1002عنراهٌم فرج،  -2 :2005

Gary , 2001: 267 - Vidya , 2004: 2-3 ، ٌأحفد عندالبزٌزال وزا ،  -، 10ح1001، س ً أف  

( عيً أ  الذاةوٌة عععقة مفعئٌة فبكد  ذات ةؤ ٌر شعفد عيً كعفة يواما المفو، وةظ ر ععد   23ح 1000

ةلاد ال لا ة السموات الأولً ف  عفر الط د مةٌية للاططرانعت البفنٌة الةً ةإ ر عيً الأداء الطنٌبً 

ت الة ععد اليةفععً، وف عرات الةوافد الي ظً ورٌر الي ظً، ليفخ، ففع ٌإ ر عيً المفو فً فيعل

وأمشطة اليبا، وفحدودٌة الهةفعفعت والأمشطة، وعدم الكدر  عيً الةبنٌر ع  الذات وعيً ف م فع ٌكوله 

 الآةرو ، وٌإ ر ذلل سينٌعً عيً أداء الط د.

 & Dawson , 2008: 137 ,John & Stephen , 2009: 56-58، Hineوقدم كد ف  )

Wolery , Barton: 2005  ةبرٌف ليذاةوٌة نؤمه هو أحد الططرانعت المفعئٌة الذي ٌةفف نبدم الكدر )

عيً الةوافد فً البلاقعت اليةفععٌة، والآداء اليغوي، واللةزام نفيفوعة ف  السيوكٌعت والأهداف، كفع 

 لةبنٌر فً الفواقف الحٌعةٌة.ٌةةيف الأط عد الففعنو  نعلذاةوٌة ف  حٌت شد  الأعرالا، وطرق ا

الةبرٌف اليرائً لطٌف الذاةوٌة ح هً اططراا ارةكعئً ععم ٌةسم نعلمغلاق عيً الذات ، وطبف  -

الكدر  عيً الةوافد ف  الآةرٌ  ، وفحدودٌة الأمشطة والهةفعفعت ، وةؤةر واطح فً اليغة وٌكعد 

ف  أفراد أو أحدات أو ظواهر ، وٌفعحنه أٌطعً الففعا ن ذا الططراا أل ٌحس نفع حوله وفع ٌحٌط نه 

 امدفعج فً حركعت مفطٌة أو  ورات رطا كرد فبد لأي ةغٌٌر فً الروةٌ  . 

   خصائص )أعراض( اضطراب الذاتوٌة: -
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ةشنننه ةفننعئص الذاةوٌننة علننى حنند نبٌنند فننع يننعء فننً وفننف )كننعمر( ليذاةوٌننة وهننو فننع ٌسننفى أٌطننعً نعلذاةوٌننة 

 كعمر وٌظ ر فٌه  علوت الأعرالا فكةفد وندريعت فة عوةة ف  الشد .الةكيٌدٌة أو ذاةوٌة 

 (22ح ص 1002)وفعء عيً الشعفً،  

، وفعء عيً الشعفً 5ح 1003،   عنراهٌم عندالحفٌد،Wolf:1988-p516واة ف فبظم النعح ٌ  )

وٌس ، ل21ح 1003،   أحفد عند البزٌز ال وزا ،Peter & Jonathan:2002-p52،52ح50ح 1002

، حسمً عحسع  Scott,etal 2000-p13 ،Isreal Kalvin: 1985-p150، 35-33ح 2551كعفد فيٌكة،

 , Kathleen Annquill:1995-p39، 13ح 1005وةٌسع يٌةمس ح –، فورٌ  أرومز 23ح 2556حيوامً،

Linda a.Hodgdon:2002-p49 ،Eric Schopler et al 1983:p 19 52-55ح 1001، س ٌر أفٌ ح 

أعرالا الذاةوٌة ةظ ر نعةةلاف شدٌد فً الدريعت ف  ط د لآةر، ف ً ةةةيف نعةةلاف  (عيً أ 

الأشةعص فيكد ط د هو حعلة فردٌة ةعفة، وٌري  هذا الةةلاف علً ة عوت الكدرات ايدراكٌة لدٌ م، 

ً لكد ط د شةفٌةه وععداةه، وةظ ر ةيل  واةةلاف درية حد  الأعرالا فع نٌ  ط ٌ ة علً شدٌد ، وأٌطع

الأعرالا كيفع زادت سموات البفر،وٌبةفد شد  ظ ور الأعرالا عيً الةدةد والبلاج الذٌ  ٌةيكعهفع الط د 

ً أ  الأط عد الذاةوٌٌ  ٌبعمو  ف  مكص فً الةفعد الم بعلً ومكص فً ف عرات الةوافد  واة كوا أٌطع

 ً ةكو  مغفة م شعذ  ورٌر  ومكص فً الةفعد اليغوي وٌةراوح فبدد كلاف م نٌ  السرٌ  والنطئ ورعلنع

ً ف  مكص فً الف عرات ايدراكٌة واليةفععٌة ف م ٌ طيو  الوحد   واطحة وففية ورةٌنة، وٌبعمو  أٌطع

وٌشبرو  نعلكيف لأم م لٌ  فو  الفواقف الةً ٌةبرطو  ل ع و ٌةبعفيو  ف  الفواقف الةً ل ٌفك  

ةرل فؤمشطة م ةةسم نعلروةٌمٌة واليفود والةكرار اسةٌبعن ع نعلسيول الةكراري ليةة ٌف ف  حد  قيكه وةو

وفكعوفة الةغٌٌر، وٌبعمو  ف  الحسعسٌة ليف ٌرات وفم ع الحسعسٌة ليرإٌة واليفس والطوطعء، وهذل ةسنا 

ل م الك ٌر ف  الفشعكد السيوكٌة الةً ةإ ر عيً الف عرات اليةفععٌة والةوافد وعفيٌة الةبيم، وكذلل ٌويد 

 وي فشكلات فً ال  م للإٌفعءات والةكيٌد والفحعكع  سواء الحركٌة أو الي ظٌة. لدي الط د الذاة

 ً  ٌفك  والةً الدراسة ، نفةغٌرات عمٌت الةً الدراسعت نبلا على مشٌر ٌيً فٌفع سابمة : دراسات  :سادسا

 :وفةغٌراة ع الدراسة فحةوا طوء فً وذلل ، أسعسٌة فحعور  لا ة عرط ع عيى

 حمهارات الاتصال  -1

( الةبرف عيى ةنؤ ٌر نرمنعفى البنعا ةروٌحٌنة فكةنرح عينى 1025وهدفت دراسة )نعسم   ة عفى، 

( فنن  الط ننعد ذوا اطننطراا 20ةمفٌننة ف ننعرات الةوافنند لنندا الأط ننعد الةوحنندٌٌ ، وةكومننت البٌمننة فنن  )

الةندرٌنى، ( سنموات، وةنم ةطنٌنف فكٌنعس ف نعرات الةوافند والنرمنعفى 6-3الةوحد، ةراوحت اعفعرهم نٌ  )

ويعءت المةعئى ةشٌر الى ويود فروق دالة احفنعئٌع ننٌ  الكٌعسنٌ  الكنينى والنبندا فنى اةينعل الكٌنعس النبندا 

 عيى فكٌعس فعرات الةوافد.

( الةبننرف عيننى فععيٌننة نرمننعفى ةنندرٌا الأف ننعت عيننى ةم ٌننذ 1011كفننع هنندفت دراسننة )ولٌنند ينننر، 

رات الةوافند لنندا الط نعد النذاةوٌٌ ، ةكومننت البٌمنة فنن  اسنةراةٌيٌعت السنةيعنة الفحورٌننة فنى ةمفٌنة ف ننع

( اعنننوام، وةنننم اسنننةةدام فكٌنننعس لف نننعرات 6-2( أف نننعت الط نننعد ذاةنننوٌٌ ، ةراوحنننت اعفنننعرهم ننننٌ  )20)
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الةوافنند، والنرمننعفى الةنندرٌنً، ويننعءت المةننعئى ةشننٌر الننى فععيٌننة نرمننعفى ةنندرٌا الف ننعت عيننى ةم ٌننذ 

 ة فى ةمفٌة ف عرات الةوافد لدا الط عد الذاةوٌٌ  .اسةراةٌيٌعت السةيعنة الفحورٌ

 الالكسٌثٌمٌا : -2

( دراسننة هنندفت علننً الةبننرف عيننً فععيٌننة النرمننعفى 1012وقندفت عٌفننع  عننزت عنننعد  عننندالحعفظ )

البلايً يمفعء ف عرات قراء  البكد لطط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌنة لة نلا أعنرالا اللكسنٌ ٌفٌع ، 

( ط د  فكسفٌ  عيً فيفوعةٌ  ةيرٌنٌة وطنعنطة ، وةةنراوح أعفنعرهم فنع 26راسة ف  )وةكومت عٌمة الد

( سننموات ، وةوفننيت مةننعئى الدراسننة علننً ويننود فننروق ذات دللننة عحفننعئٌة فننً الكٌننعس النبنندي 5-2نننٌ  )

لف عرات قراء  البكد وأعرالا اللكسٌ ٌفٌع نٌ  الفيفوعة الةيرٌنٌة والفيفوعة الطعنطة ، ووينود فنروق 

ذات دللننة عحفننعئٌة نننٌ  الكٌنننعس الكنيننً والكٌننعس النبنندي لف نننعرات قننراء  البكنند وأعننرالا اللكسنننٌ ٌفٌع 

ليفيفوعة الةيرٌننٌة وذلل لفعلح الكٌعس النبدي ، وفبعلٌة النرمعفى البلايً يمفعء ف عرات البكد لطط نعد 

 ذوي طٌف الذاةوٌة كفدةد لة لا اللكسٌ ٌفٌع .

( علننً الةبننرف عيننً طنٌبننة البلاقننة نننٌ  1012ً رنٌنن  عطننعنً )وهنندفت دراسننة عٌسننً ننن  عينن

اسةراةٌيٌعت ةمظٌم الم بعلت والسيوكٌعت المفطٌة الةكرارٌة لدي عٌمة فن  الأط نعد ذوي اطنطراا طٌنف 

( سنموات 5-5( ط د ذاةوي وةةراوح أعفعرهم ف  )50الذاةوٌة نفدٌمة يعزا  ، وةكومت عٌمة الدراسة ف  )

دراسة علً ويود علاقة ارةنعطٌة سعلنة نٌ  اسنةراةٌيٌعت ةمظنٌم الم بنعلت والسنيوكٌعت ، وةوفيت مةعئى ال

المفطٌة الةكرارٌة لدي الأط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة ، وأ  فةغٌرات الموع والبفر الزفمً ل ةنإ ر 

ة فرة نن  لنندي عيننٌ م ، وأ  فسننةوي اسننةراةٌيٌعت ةمظننٌم الم بننعلت فننمة لا والسننيوكٌعت المفطٌننة الةكرارٌنن

 الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة فً فمطكة يعزا  نعلففيكة البرنٌة السبودٌة .

 الالكسٌثٌمٌا ومهارات الاتصال لدي الذاتوٌٌن : -3

( الكشف ع  وينود علاقنة ننٌ  كند فن  فنبونعت Bethany, f, 2022وهدفت دراسة نٌ عمى اف )

واللكسٌ ٌفٌع لدي ذوا اطنطراا الذاةوٌنة، وةكومنت البٌمنة الةوافد اليةفععً والكيف واعرالا الكةئعا 

( ط د ف  ذوا اططراا الذاةوٌنة، واسنةةدفت الدراسنة  فكٌنعس ةورومةنو للالٌكسنٌ ٌفٌع، وفكٌنعس 26ف  )

فبونعت الةوافد اليةفععى والكيف واعرالا الكةئعا، وةوفيت مةعئى الدراسة علً أ  اللكسٌ ٌفع أعينى 

المنعت، كفنع اشنعرت المةنعئى علنً أ  اللكسنٌ ٌفع فرةنطنة نفنبونعت فنى الةوافند و  نك ٌر لدا الذكور عن 

 نشد  أعرالا الكيف والكةئعا لذوا اططراا الذاةوٌة .

( علننً قٌننعس فسننةوي الةبنٌننر الم بننعلً والةفننعد 1011كفننع هنندفت دراسننة سننفعهر   الغراٌنننة )

اةوٌنة فنً الأرد  ، وةكومنت عٌمنة الدراسنة فن  اليةفععً لدي عٌمة ف  الأط نعد ذوي اطنطراا طٌنف الذ

( ط د ذاةوي ، وةوفيت مةعئى الدراسة علً أ  الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة أظ نروا طنب عً فنً الةبنٌنر 30)

الم بعلً والةوافد اليةفععً ، وطرور  ةكدٌم النرافى الةً ةبفد عيً ةمفٌة الةبنٌر الم بعلً والةوافند 

 اليةفععً .

 -ةحعود الدراسة الةحكف ف  فحة ال رولا الآةٌة ح  : روض الدراسةسابعاً : ف
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 ةويد فروق دالة عحفعئٌعً فً درية ف عرات الةوافد نعةةلاف الكٌعسٌ  الكنيً والنبدي، -2

 وذلل فً اةيعل الكٌعس النبدي. 

 ل فً ةويد فروق دالة عحفعئٌعً فً درية اللكس ٌفٌع نعةةلاف الكٌعسٌ  الكنيً والنبدي، وذل -1

 اةيعل الكٌعس الكنيً.

 ل ٌةةيف أداء البٌمة الةيرٌنٌة عيً فكٌعس ف عرات الةوافد نعةةلاف الكٌعسٌ  النبدي  -3

 والةةنبً.

 ل ٌةةيف أداء البٌمة الةيرٌنٌة عيً فكٌعس الكسٌ فٌع نعةةلاف الكٌعسٌ  النبدي و الةةنبً. -2

 :الدراسة  وإجراءات ثامناً : منهج

اعةفنندت الدراسنة الحعلٌنة عيننً الفنم ى الةيرٌنننً نفنع ٌةطنفمه فنن  فةغٌنرات فسننةكية )  سنة : مننهج الدرا-1

 نرمعفى ةمفٌة ف عرات الةفعد(، وأةري ةعنبة )اللكٌسٌ فٌع(.

 تتضلد ييلصيضة ييض يية ونت ةزر  ر   ,ا  :إجراءات الدراسة :   -2

ف  فراكز الةةعطا نفحعفظة سوهعج، وةمكسم عٌمة  اةةعرت النعح ة عٌمة ف  الأط عد الذاةوٌٌ عٌمة الدراسة -أ

( 10( ط د ذاةوي ف  الذكور ، ومسنة ذكعئ م )10عٌمة النحت السٌكوفةرٌة وٌفد عددهم ) -النحت على عٌمةٌ  ح 

الةعفسة ، و ٌبٌشو  ف  والدٌ م ولم ٌويد ن م أي عععقعت أةري ، والأهد لم   ففع فوق عيً فكٌعس نٌمٌه الفور

ي أععقة ، ولم ٌةم ةدرٌن م سعنكعً عيً الف عرات الفسة دفة فً هذل الدراسة ، واةةٌرت البٌمة نطرٌكة ٌويد ن م أ

عشوائٌة وةم سحا البٌمة ف  فروع فركز اةكع  ليةةعطا وةبدٌد السيول وةمفٌة الف عرات وايرشعد الأسري 

 نسوهعج .

سييوا أقد الدريعت فً فكٌعس ف عرات الةوافد  ( أط عد ذاةوٌٌ  فف 5عٌمة النحت الةيرٌنٌة  وةةكو  ف  ) - 

( ففع فوق 10( سموات ، ومسنة ذكعئ م )21ح 6وأعيً دريعت فً فكٌعس اللكسٌ فٌع، وةةراوح أعفعرهم فع نٌ  )

الةعفسة ، و ٌبٌشو  ف  والدٌ م ولم ٌويد ن م أي عععقعت أةري ، والأهد لم ٌويد ن م   عيً فكٌعس نٌمٌه الفور

لم ٌةم ةدرٌن م سعنكعً عيً الف عرات الفسة دفة فً هذل الدراسة ، واةةٌرت البٌمة نطرٌكة قفدٌة وةم أي أععقة ، و

 سحا البٌمة ف  فروع فركز اةكع  ليةةعطا وةبدٌد السيول وةمفٌة الف عرات وايرشعد الأسري نسوهعج .

 وةشفد الأدوات الةعلٌة ح أدوات الدراسة ح-ا

 د الذاةوٌٌ  )ععداد النعح ة(فكٌعس ف عرات الةفعد لطط ع -أ

 فكٌعس اللكسٌ فٌع لطط عد الذاةوٌٌ  )ععداد النعح ة( -ب

 نرمعفى ةمفٌة ف عرات الةفعد لدا الذاةوٌٌ  )ععداد النعح ة( -ج

 (1005فكٌعس يٌيٌعم لةكدٌر أعرالا اططراا الذاةوٌة، ) ةبرٌا ععدد عند   ،  -د

عفسةح )ععدادح فحفود أنو المٌد و  طه وعندالفويود عند نٌمٌه ليذكعءح الفور  الة –فكٌعس اسةعم ورد  -ه

 (1022السفٌ ، 
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 للتحمك من الكفاءة السٌكومترٌة لممٌاس مهارات الاتصال: -

حسعا )الفدق الظعهرا أو فدق  ةم حسعا فدق الفكٌعس نبد  طرق شفيتأولاً:صـدق الممٌاس: 

، ولم ٌك  ذلل ف  قنٌد الةرف البيفً، الفحكفٌ  , الفدق النمعئى ,  م الفدق الةفٌٌزي )الكدر  الةفٌٌزٌة(

 وعمفع ف  قنٌد المظر  الةكعفيٌة ؛ فكد طرٌكة ةبعلى يعمنعً ف  يواما الفدق، وذلل عيى المحو الةعلًح

النعح ة نبرلا الفكٌعس فً فورةه الأولٌة عيً فيفوعة ف   قعفتالصـدق الظاهري ) المحكمٌن (:-1

كد ف رد  علً ال كر  الأسعسٌة ليةحكٌم عيٌه ف  حٌت فدي امةفعء أسعةذ  عيم الم س والفحة الم سٌة وذلل

 ةكدالةحكٌم ع  الة عق نمسنة لر,وقد أس ر  عيراء الةبدٌلات عذا لزم الأفوسلافة الفٌعرة ف

  . ( ف ردات5)وعععد  فٌعرة (ف ردات2وحذف)(ف رد  33%(عيً)10ع )

قعفننت النعح ننة نننايراء الةبنندٌلات الةننً أسنن ر عم ننع ةحكننٌم الفكٌننعس فننً فننورةه الأولٌننة سننواء ولكنند 

نعلحننذف أو ةبنندٌد الفننٌعرة لنننبلا الف ننردات كفننع ةننم فننٌعرة ةبيٌفننعت الفكٌننعس، وقعفننت النعح ننة نبننرلا 

فن  ذوي طٌنف الذاةوٌنة نفركنز أةكنع  ليةةعطنا وةبندٌد ( ط ند 10الفكٌعس عيً عٌمة اسنةطلاعٌة قواف نع )

السننيول وةمفٌننة الف ننعرات فنن  فلاحظننة عنندم اشننةرال أي فننرد فنن  أفننراد عٌمننة الةكمننٌ  فننً عٌمننة الدراسننة 

السننةطلاعٌة حةننً ل ٌننإ ر ععفنند الأل ننة نعلفكٌننعس عيننً المةننعئى وقنند أيرٌننت الدراسننة السننةطلاعٌة ن نندف 

بٌمننة لةبيٌفننعت الفكٌننعس وفكومعةننه وف رداةننه وكعمننت الةبيٌفننعت واطننحة الةبننرف عيننً فنندي ة  ننم أفننراد ال

وف ردات ةةفٌز نس ولة ال  م ليفٌن  أفنراد عٌمنة الدراسنة السنةطلاعٌة, وةنم حسنعا الفندق الظنعهري فن  

 200×عدد الفحكفٌ (÷ مسنة الة عق =)عدد فرات الة عق  ةلاد الفبعدلة الةعلٌةح

ٌبمً حس  ةف ٌد الفكٌعس ليظعهر  فوطوع الكٌعس، حٌت ةم نمعء  المحتوي(:الصدق البنائً )صدق -2

وععداد فكٌعس ف عرات الةفعد فً طوء الأطر المظرٌة الفبمٌة نةوفٌف فظعهر وأشكعد ف عرات 

ً للاسة عد  فم ع، وهذا نفيفية ٌطٌُف فدقعً  الةفعد، نعيطعفة على اسةكراء الفكعٌٌس الفبد  سعنكع

 ً ةكومت ف  الروافد الفذكور . ليف ردات الة

ةم حسعا فدق الفكٌعس ع  طرٌف الفدق الةفٌٌنزي )نعسنةةدام  )الصدق التمٌٌزي ( المدرة التمٌٌزٌة: -3

الفحل الداةيً ليدرية الكيٌنة(، وذلنل نةرةٌنا درينعت عٌمنة الةحكنف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة وفنف الدرينة 

ال روق نٌ  فةوسطً دريعت ايرنععى الأعيى وايرننععً الأدمنى، حسعا دللة  الكيٌة ليفكٌعس ةمعزلٌع، وةم

 ( ٌوطح ذللح 2واليدود )

 (22(المدرة التمٌٌزٌة لممٌاس مهارات الاتصال لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 1جدول )

 ن الإرباعً الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌارى

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الترب

 لٌمة

Z 

مستوى 

 الدلالة

مهارات 

 الاتصال اللفظً

 42.22 3.22 3.53 24.42 5 الأعلى
2.732 2.21 

 15.22 3.22 1.12 13.32 5 الأدنى
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 ن الإرباعً الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌارى

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الترب

 لٌمة

Z 

مستوى 

 الدلالة

مهارات 

الاتصال غٌر 

 اللفظً

 42.22 3.22 3.22 22.22 5 الأعلى

2.627 2.21 
 15.22 3.22 1.14 12.42 5 الأدنى

المهارت 

 الاجتماعٌة

 42.22 3.22 2.27 17.42 5 الأعلى
2.662 2.21 

 15.22 3.22 2.55 2.42 5 الأدنى

 الدرجة الكلٌة
 42.22 3.22 3.35 63.32 5 الأعلى

2.611 2.21 
 15.22 3.22 2.27 35.62 5 الأدنى

( ننٌ  فةوسنطً رةنا درينعت 0.02( ويود فروق دالنة عحفنعئٌعً عمند فسنةوا )2ٌةطح ف  يدود )

الفسةوا الفرة   والأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ذوي الفسنةوا الفنمة لا، الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ذوي 

 وفى اةيعل الفسةوا الفرة  ، ففع ٌبمى ةفة  الفكٌعس نكدر  ةفٌٌزٌة فرة بة.

,  نعت حسعا) نعت عععد  الةطنٌف ةم حسعا  نعت الفكٌعس نؤك ر ف  طرٌكة شفيتثانٌاً: ثبات الممٌاس: 

 (، وذلل عيى المحو الةعلًح المف ٌة الةيزئة، فبعفد أل ع ـ كرومنعخ

ةمَّ ذلل نحسعا  نعت فكٌعس ف عرات الةفنعد لندا الأط نعد ذوي طٌنف الذاةوٌنة  طرٌمة إعادة التطبٌك: -1

ف  ةلاد عععد  ةطنٌف الفكٌعس ن عفد زفمى قدرل ش ر وذلل عيى عٌمنة الةحكنف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة، 

، وكعمنت (Pearson)وةم اسةةراج فبعفلات الرةنعط نٌ  دريعت أط نعد البٌمنة نعسنةةدام فبعفند نٌرسنو  

ٌ  فبعفلات الرةنعط لأنبعد الفكٌعس فرة بة ففع ٌشٌر على أ َّ الفكٌنعس ٌبطنً م نس المةنعئى ةكرٌننًع عذا فنع يف

 (ح1اسةةدم أك ر ف  فرَّ  ةحت ظروف ففع ية ونٌع  ذلل فى اليدود )

 (22الثبات بطرٌمة إعادة التطبٌك فً مهارات الاتصال لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = (2)جدول

 أبعاد الممٌاس م
معامل الارتباط بٌن 

 التطبٌمٌن الأول والثانى
 المٌمة

 مرتفعة 2.325 مهارات الاتصال اللفظً 1

 مرتفعة 2.737 مهارات الاتصال غٌر اللفظً 2

 مرتفعة 2.323 المهارت الاجتماعٌة 3

 مرتفعة 2.222 الدرجة الكلٌة
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( ويود علاقة ارةنعطٌة دالنة عحفنعئٌ ع ننٌ  الةطنٌكنٌ  الأود وال نعمً لأنبنعد 1ٌةطح ف  ةلاد يدود )

فكٌننعس ف ننعرات الةفننعد لنندا الأط ننعد ذوي طٌننف الذاةوٌننة، ففننع ٌنندد عيننى  نننعت الفكٌننعس، وٌإكنند ذلننل 

 فلاحٌةة لكٌعس السفة الةى وُط  ف  أيي ع. 

كٌعس ف عرات الةفعد لدا الأط عد ذوي طٌف ةمَّ حسعا فبعفد ال نعت لفطرٌمة معامل ألفا ـ كرونباخ:  -2

كرومنعخ لأنبعد الفكٌعس وكعمت كند الكنٌم فرة بنة، وٌةفةن  ندرينة ععلٌنة فن   –الذاةوٌة نعسةةدام فبعفد أل ع 

 (ح3ال نعت، ونٌع  ذلل فى اليدود )

 –( معاملات ثبات ممٌاس مهارات الاتصال لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة باستخدام معامل ألفا 3جدول )

 كرونباخ

 كرونباخ –معامل ألفا  أبعاد الممٌاس م

 2.773 مهارات الاتصال اللفظً 1

 2.755 مهارات الاتصال غٌر اللفظً 2

 2.732 المهارت الاجتماعٌة 3

 2.731 الدرجة الكلٌة

ا يٌدًا ل نعت الفكٌعس، ونمعء 3ةلاد يدود )ٌةطح ف   ( أ َّ فبعفلات ال نعت فرة بة، ففع ٌبطى فإشر 

 عيٌه ٌفك  البفد نه.

ةم ةطنٌف فكٌعس ف عرات الةفعد لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة عيى عٌمة  طرٌمة التجزئة النصفٌة: -3

ئةنه علنى قسنفٌ ، الكسنم الأود اشنةفد عينى الةحكف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة، وةنم ةفنحٌح الفكٌنعس،  نم ةيز

الف ردات ال ردٌة، وال عمى عيى الف ردات الزويٌة، وذلل لكد ط د عيى حد ، وكعمت قٌفة فُبعفند سننٌرفع  

نراو ، وفبعفد يةفع  البعفة ليةيزئة المف ٌة فرة بة، حٌنت ةندد عينى أ َّ الفكٌنعس ٌةفةن  ندرينة ععلٌنة  –

 (ح 2دود )ف  ال نعت، ونٌع  ذلل فى الي

(معاملات ثبات ممٌاس مهارات الاتصال لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة باستخدام التجزئة 4جدول )

 النصفٌة

 جتمان سبٌرمان ـ براون أبعاد الممٌاس م

 2.772 2.275 مهارات الاتصال اللفظً 1

 2.723 2.233 مهارات الاتصال غٌر اللفظً 2

 2.724 2.223 المهارت الاجتماعٌة 3
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 جتمان سبٌرمان ـ براون أبعاد الممٌاس م

 2.763 2.233 الدرجة الكلٌة

( أ َّ فبعفلات  نعت الفكٌعس الةعفة نكد نبد ف  أنبعدل نطرٌكة الةيزئة 2ٌةطح ف  يدود )

نراو  فةكعرنة ف  ف ٌية ع طرٌكة يةفع ، ففع ٌدد عيى أ  الفكٌعس ٌةفة  ندرية ععلٌة  -المف ٌة سنٌرفع  

 ذوي طٌف الذاةوٌة.ف  ال نعت فى قٌعسه لف عرات الةفعد لدا الأط عد 

وذلل ف    الاتساق الداخلى للمفردة مع الدرجة الكلٌة للبعد التابعة له: -1 ثالثاً: الاتساق الداخلً للممٌاس:

نٌ  درينعت  (Pearson)ةلاد دريعت عٌمة الةحكف ف  الك عء  السٌكوفةرٌة ناٌيعد فبعفد ارةنعط نٌرسو  

 ( ٌوطح ذللح5كد ف رد  والدرية الكيٌة لكد نبد واليدود )

( معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للؤبعاد على ممٌاس مهارات الاتصال 5جدول )

 (22لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 

مهارات الاتصال 

 اللفظً

مهارات الاتصال 

 غٌر اللفظً
 المهارت الاجتماعٌة

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

 معامل

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

1 2.652** 1 2.726** 1 2.645** 

2 2.656** 2 2.631** 2 2.624** 

3 2.622** 3 2.722** 3 2.662** 

4 2.672** 4 2.752** 4 2.621** 

5 2.522** 5 2.653** 5 2.613** 

6 2.712** 6 2.754** 6 2.623** 

7 2.522** 7 2.734** 7 2.627** 

3 2.652** 3 2.762** 3 2.625** 

2 2.531** 2 2.644** 2 2.563** 

12 2.733** 12 2.745**   

11 2.632** 11 2.614**   
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مهارات الاتصال 

 اللفظً

مهارات الاتصال 

 غٌر اللفظً
 المهارت الاجتماعٌة

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

 معامل

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

12 2.322**     

13 2.324**     

 0.02** دالة عمد فسةوا دللة 

( أ َّ كنند ف ننردات فكٌننعس ف ننعرات الةفننعد لنندا الأط ننعد ذوي طٌننف الذاةوٌننة 5ٌةطننح فنن  ينندود )

 (، أا أمَّ ع ةةفة  نعلةسعق الداةيً.0.02فبعفلات ارةنعط ع فوينة ودالة عحفعئٌ ع عمد فسةوا )

نٌ   (Pearson)ةم حسعا فبعفلات الرةنعط نعسةةدام فُبعفد نٌرسو  طرٌمة الاتساق الداخلى للؤبعاد:  -2

ف  معحٌة، وارةنعط كد نبند أنبعد فكٌعس ف عرات الةفعد لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ننبط ع النبلا 

 ( ٌوطح ذللح6نعلدرية الكيٌة ليفكٌعس ف  معحٌة أةرا، واليدود )

 (22( مصفوفة ارتباطات ممٌاس مهارات الاتصال لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 6جدول )

 الكلٌة الثالث الثانً الأول أبعاد الممٌاس م

    - مهارات الاتصال اللفظً 1

   - **2.352 الاتصال غٌر اللفظًمهارات  2

  - **2.721 **2.711 المهارت الاجتماعٌة 3

 - **2.356 **2.233 **2.242 الدرجة الكلٌة

 0.02** دالة عمد فسةوا دللة 

( ففننع ٌنندد عيننى ةفةنن  0.02( أ َّ يفٌنن  فبننعفلات الرةنننعط دالننة عمنند فسننةوا )6ٌةطننح فنن  ينندود )

 الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة نعلةسعق الداةيى.فكٌعس ف عرات الةفعد لدا 

ةةف د الك عء  السٌكوفةرٌة ليفكٌعس فً :الكفاءة السٌكومترٌة لممٌاس الالكسٌثٌمٌا للتحمك من  -

فدق الفكٌعس ع  طرٌف حسعا )الفدق الظعهرا أو فدق الفحكفٌ  , الفدق النمعئى ,  م حسعا فدا 

 نعت الةسعق الداةـيً م حسعا فدا  نعت الفكٌعس ع  طرٌف حسعا)الفدق الةفٌٌزي )الكدر  الةفٌٌزٌة( ,  

ف  الكدر  الةفٌٌزٌة ليفكٌعس، وقد قعفت النعح ة ,  م الةحكف ,  نعت فبعفد أل ع لكرومنعخ والةيزئة المف ٌة( 

 نحسـعا الك عء  السٌكوفةرٌة لفكٌعس اللكسٌ ٌفٌع, وذلل عيى المحو الةعلًح
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حسعا )الفدق الظعهرا أو فدق  ةم حسعا فدق الفكٌعس نبد  طرق شفيتأولاً : صـدق الممٌاس: 

، ولم ٌك  ذلل ف  قنٌد الةرف البيفً، وعمفع الفحكفٌ  , الفدق النمعئى ,  م فدق الفيفوععت الفةطعد  (

 ف  قنٌد المظر  الةكعفيٌة ؛ فكد طرٌكة ةبعلى يعمنعً ف  يواما الفدق، وذلل عيى المحو الةعلًح

قعفننت النعح ننة نبننرلا الفكٌننعس فننً فننورةه الأولٌننة عيننً  لظنناهري ) المحكمننٌن (:الصننـدق ا-1

فيفوعة ف  أسعةذ  عيم الم س والفنحة الم سنٌة وذلنل ليةحكنٌم عيٌنه فن  حٌنت فندي امةفنعء كند ف نرد  علنً 

نة ال كر  الأسعسٌة وسلافة الفٌعرة ف  عيراء الةبدٌلات عذا لزم الأفر , وقد أس ر الةحكنٌم عن  الة نعق نمسن

 ( ف رد  . 6( ف ردات وعععد  فٌعرة ) 2( ف رد  وحذف ) 35% ( عيً )10ل ةكد ع  )

ولكنند قعفننت النعح ننة نننايراء الةبنندٌلات الةننً أسنن ر عم ننع ةحكننٌم الفكٌننعس فننً فننورةه الأولٌننة سننواء 

نعلحننذف أو ةبنندٌد الفننٌعرة لنننبلا الف ننردات كفننع ةننم فننٌعرة ةبيٌفننعت الفكٌننعس، وقعفننت النعح ننة نبننرلا 

( ط ند فن  ذوي طٌنف الذاةوٌنة نفركنز أةكنع  ليةةعطنا وةبندٌد 10ٌعس عيً عٌمة اسنةطلاعٌة قواف نع )الفك

السننيول وةمفٌننة الف ننعرات فنن  فلاحظننة عنندم اشننةرال أي فننرد فنن  أفننراد عٌمننة الةكمننٌ  فننً عٌمننة الدراسننة 

لاعٌة ن نندف السننةطلاعٌة حةننً ل ٌننإ ر ععفنند الأل ننة نعلفكٌننعس عيننً المةننعئى وقنند أيرٌننت الدراسننة السننةط

الةبننرف عيننً فنندي ة  ننم أفننراد البٌمننة لةبيٌفننعت الفكٌننعس وفكومعةننه وف رداةننه وكعمننت الةبيٌفننعت واطننحة 

وف ردات ةةفٌز نس ولة ال  م ليفٌن  أفنراد عٌمنة الدراسنة السنةطلاعٌة, وةنم حسنعا الفندق الظنعهري فن  

 200×حكفٌ (عدد الف÷ مسنة الة عق =)عدد فرات الة عق  ةلاد الفبعدلة الةعلٌةح

ةم نمعء وععداد فكٌعس اللكسٌ ٌفٌع فً طوء الأطر المظرٌة، نعيطعفة  الصدق البنائً )صدق المحتوي(:-2

على اسةكراء الفكعٌٌس الفبد  سعنكعً للاسة عد  فم ع، وهذا نفيفية ٌطٌُف فدقعً ليف ردات الةً ةكومت ف  

 الروافد الفذكور . 

فنندق الفكٌنعس عنن  طرٌنف الفنندق الةفٌٌنزي )نعسننةةدام الفحنل الننداةيً ةننم حسنعا المندرة التمٌٌزٌنة: - -3

ليدرية الكيٌة(، وذلنل نةرةٌنا درينعت عٌمنة الةحكنف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة وفنف الدرينة الكيٌنة ليفكٌنعس 

( 2حسعا دللة ال روق نٌ  فةوسطً دريعت ايرنععى الأعيى وايرننععً الأدمنى، واليندود ) ةمعزلٌع، وةم

 ح ٌوطح ذلل

 (22(المدرة التمٌٌزٌة لممٌاس الالكسٌثٌمٌا لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 7جدول )

 ن الإرباعً الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌارى

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الترب

 لٌمة

Z 

مستوى 

 الدلالة

صعوبة فهم 

ووصف 

 المشاعر

 42.22 3.22 1.25 23.42 5 الأعلى

2.635 2.21 
 15.22 3.22 2.55 13.62 5 الأدنى

 2.21 2.627 42.22 3.22 2.77 22.32 5 الأعلىصعوبة التمٌٌز 



 فعالٌة برنامج تدرٌبً لتنمٌة مهارات الاتصال و خفض الالكسٌثٌمٌا لدي عٌنة من الاطفال الذاتوٌٌن 

 

 Buhuth 7 (2023) 45 

 ن الإرباعً الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌارى

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الترب

 لٌمة

Z 

مستوى 

 الدلالة

 15.22 3.22 1.67 12.42 5 الأدنى بٌن المشاعر

 ندرة الخٌال
 42.22 3.22 1.34 12.42 5 الأعلى

2.662 2.21 
 15.22 3.22 1.41 12.22 5 الأدنى

التفكٌر الموجه 

 خارجًٌّا

 42.22 3.22 2.34 14.22 5 الأعلى
2.662 2.21 

 15.22 3.22 1.41 3.22 5 الأدنى

 الدرجة الكلٌة
 42.22 3.22 4.55 77.32 5 الأعلى

2.635 2.21 
 15.22 3.22 2.65 44.22 5 الأدنى

( ننٌ  فةوسنطً رةنا درينعت 0.02( ويود فروق دالنة عحفنعئٌعً عمند فسنةوا )2ٌةطح ف  يدود )

ذوي طٌف الذاةوٌة ذوي الفسةوا الفرة   والأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ذوي الفسنةوا الفنمة لا، الأط عد 

 وفى اةيعل الفسةوا الفرة  ، ففع ٌبمى ةفة  الفكٌعس نكدر  ةفٌٌزٌة فرة بة.

,  نعت حسعا  نعت )عععد  الةطنٌف ةم حسعا  نعت الفكٌعس نؤك ر ف  طرٌكة شفيتثانٌاً: ثبات الممٌاس: 

 (، وذلل عيى المحو الةعلًح الةيزئة المف ٌة، ل ع ـ كرومنعخفبعفد أ

ةنمَّ ذلنل نحسنعا  ننعت فكٌنعس اللكسنٌ ٌفٌع لندا الأط نعد ذوي طٌنف الذاةوٌنة فن  طرٌمة إعادة التطبٌك: -1

ةلاد عععد  ةطنٌف الفكٌعس ن عفد زفمى قدرل ش ر وذلل عيى عٌمة الةحكنف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة، وةنم 

 ، وكعمت يفٌن (Pearson)اسةةراج فبعفلات الرةنعط نٌ  دريعت أط عد البٌمة نعسةةدام فبعفد نٌرسو  

فبعفلات الرةنعط لأنبعد الفكٌعس فرة بة ففع ٌشٌر على أ َّ الفكٌعس ٌبطً م س المةعئى ةكرٌنعً عذا فنع اسنةةدم 

 (ح1أك ر ف  فرَّ  ةحت ظروف ففع ية ونٌع  ذلل فى اليدود )

 (22( الثبات بطرٌمة إعادة التطبٌك فً الالكسٌثٌمٌا لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 3جدول )

 أبعاد الممٌاس م
معامل الارتباط بٌن 

 التطبٌمٌن الأول والثانى
 المٌمة

 مرتفعة 2.332 صعوبة فهم ووصف المشاعر 1

 مرتفعة 2.722 صعوبة التمٌٌز بٌن المشاعر 2

 مرتفعة 2.312 ندرة الخٌال 3
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 أبعاد الممٌاس م
معامل الارتباط بٌن 

 التطبٌمٌن الأول والثانى
 المٌمة

 مرتفعة 2.334 التفكٌر الموجه خارجًٌّا 4

 مرتفعة 2.326 الدرجة الكلٌة

( ويود علاقة ارةنعطٌة دالنة عحفنعئٌ ع ننٌ  الةطنٌكنٌ  الأود وال نعمً لأنبنعد 1يدود )ٌةطح ف  ةلاد 

فكٌعس اللكسٌ ٌفٌع لدا الأط نعد ذوي طٌنف الذاةوٌنة، ففنع ٌندد عينى  ننعت الفكٌنعس، وٌإكند ذلنل فنلاحٌةة 

 لكٌعس السفة الةى وُط  ف  أيي ع. 

ننعت لفكٌنعس اللكسنٌ ٌفٌع لندا الأط نعد ذوي طٌنف ةنمَّ حسنعا فبعفند ال  طرٌمة معامل ألفا ـ كرونبناخ:  -2

فن   كرومنعخ لأنبعد الفكٌعس وكعمت كند الكنٌم فرة بنة، وٌةفةن  ندرينة ععلٌنة –الذاةوٌة نعسةةدام فبعفد أل ع 

 (ح5) ال نعت، ونٌع  ذلل فى اليدود

 –امل ألفا (معاملات ثبات ممٌاس الالكسٌثٌمٌا لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة باستخدام مع2جدول )

 كرونباخ

 كرونباخ –معامل ألفا  أبعاد الممٌاس م

 2.745 صعوبة فهم ووصف المشاعر 1

 2.712 صعوبة التمٌٌز بٌن المشاعر 2

 2.743 ندرة الخٌال 3

 2.722 التفكٌر الموجه خارجًٌّا 4

 2.733 الدرجة الكلٌة

ا يٌدًا ل نعت الفكٌعس، ونمعء ( أ َّ فبعفلات ال نعت فرة بة، ففع 5ٌةطح ف  ةلاد يدود ) ٌبطى فإشر 

 عيٌه ٌفك  البفد نه.

ةننم ةطنٌننف فكٌننعس اللكسننٌ ٌفٌع لنندا الأط ننعد ذوي طٌننف الذاةوٌننة عيننى عٌمننة  طرٌمننة التجزئننة النصننفٌة: -3

الةحكف فن  الك نعء  السنٌكوفةرٌة، وةنم ةفنحٌح الفكٌنعس،  نم ةيزئةنه علنى قسنفٌ ، الكسنم الأود اشنةفد عينى 

 ردٌة، وال عمى عيى الف ردات الزويٌة، وذلل لكد ط د عيى حد ، وكعمت قٌفة فُبعفند سننٌرفع  الف ردات ال

نراو ، وفبعفد يةفع  البعفة ليةيزئة المف ٌة فرة بة، حٌنت ةندد عينى أ َّ الفكٌنعس ٌةفةن  ندرينة ععلٌنة  –

 (ح 20ف  ال نعت، ونٌع  ذلل فى اليدود )

 مٌا لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة باستخدام التجزئة النصفٌة(معاملات ثبات ممٌاس الالكسٌث12ٌجدول )
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 جتمان سبٌرمان ـ براون أبعاد الممٌاس م

صعوبة فهم ووصف  1

 المشاعر

2.232 2.315 

 2.626 2.361 صعوبة التمٌٌز بٌن المشاعر 2

 2.763 2.252 ندرة الخٌال 3

 2.732 2.237 التفكٌر الموجه خارجًٌّا 4

 2.637 2.742 الدرجة الكلٌة

( أ َّ فبعفلات  نعت الفكٌعس الةعفة نكد نبد ف  أنبعدل نطرٌكة الةيزئة 20ٌةطح ف  يدود )

نراو  فةكعرنة ف  ف ٌية ع طرٌكة يةفع ، ففع ٌدد عيى أ  الفكٌعس ٌةفة  ندرية ععلٌة  -المف ٌة سنٌرفع  

 ف  ال نعت فى قٌعسه للالكسٌ ٌفٌع لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة.

وذلل ف    الاتساق الداخلى للمفردة مع الدرجة الكلٌة للبعد التابعة له: -1 ثالثاً: الاتساق الداخلً للممٌاس:

نٌ  درينعت  (Pearson)ةلاد دريعت عٌمة الةحكف ف  الك عء  السٌكوفةرٌة ناٌيعد فبعفد ارةنعط نٌرسو  

 ( ٌوطح ذللح22كد ف رد  والدرية الكيٌة لكد نبد واليدود )

(معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للؤبعاد على ممٌاس الالكسٌثٌمٌا لدى 11) جدول

 (22الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = 

صعوبة فهم 

 ووصف المشاعر

صعوبة التمٌٌز بٌن 

 المشاعر
 ندرة الخٌال

التفكٌر الموجه 

 خارجًٌّا

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

1 2.723** 1 2.671** 1 2.561** 1 2.565** 

2 2.722** 2 2.523** 2 2.744** 2 2.571** 

3 2.625** 3 2.776** 3 2.762** 3 2.613** 

4 2.354** 4 2.677** 4 2.633** 4 2.567** 

5 2.723** 5 2.674** 5 2.621** 5 2.527** 

6 2.522** 6 2.552** 6 2.632** 6 2.622** 
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صعوبة فهم 

 ووصف المشاعر

صعوبة التمٌٌز بٌن 

 المشاعر
 ندرة الخٌال

التفكٌر الموجه 

 خارجًٌّا

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رلم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

7 2.735** 7 2.624** 7 2.562** 7 2.522** 

3 2.672** 3 2.564** 3 2.531**   

2 2.523** 2 2.532** 2 2.643**   

12 2.652** 12 2.774**     

11 2.537** 11 2.532**     

12 2.543**       

 0.02دللة  ** دالة عمد فسةوا

( أ َّ كد ف ردات فكٌعس اللكسٌ ٌفٌع لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة فبعفلات 22ٌةطح ف  يدود )

 (، أا أمَّ ع ةةفة  نعلةسعق الداةيً.0.02ارةنعط ع فوينة ودالة عحفعئٌ ع عمد فسةوا )

 (Pearson)ةنم حسنعا فبنعفلات الرةننعط نعسنةةدام فُبعفند نٌرسنو   طرٌمة الاتساق الداخلى للؤبعاد:  -2

نٌ  أنبعد فكٌعس اللكسٌ ٌفٌع لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة ننبط ع النبلا فن  معحٌنة، وارةننعط كند نبند 

 ( ٌوطح ذللح21نعلدرية الكيٌة ليفكٌعس ف  معحٌة أةرا، واليدود )

 (22ٌا لدى الأطفال ذوي طٌف الذاتوٌة )ن = (مصفوفة ارتباطات ممٌاس الالكسٌثٌم12جدول )

 الكلٌة الرابع الثالث الثانً الأول أبعاد الممٌاس م

صعوبة فهم ووصف  1

 المشاعر

-     

صعوبة التمٌٌز بٌن  2

 المشاعر

2.364** -    

   - **2.633 **2.622 ندرة الخٌال 3

  - **2.727 **2.223 **2.246 التفكٌر الموجه خارجًٌّا 4
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 الكلٌة الرابع الثالث الثانً الأول أبعاد الممٌاس م

 - **2.274 **2.325 **2.232 **2.251 الدرجة الكلٌة

 0.02** دالة عمد فسةوا دللة 

( ففنع ٌندد عينى ةفةن  0.02( أ َّ يفٌن  فبنعفلات الرةننعط دالنة عمند فسنةوا )21ٌةطح ف  يندود )

 فكٌعس اللكسٌ ٌفٌع لدا الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة نعلةسعق الداةيى.

 الأدوات الخاصة بالتجانس: ممٌاس جٌلٌام، استانفورد بٌنٌه - 

 (:2225ممٌاس جٌلٌام لتمدٌر أعراض اضطراب الذاتوٌة، ) تعرٌب عادل عبدالله محمد،  -

عنعراةنه علنً  عندد عيفنعلً ننذلل لٌفند عننعر  (22) فن  فم نع كند ٌةنؤلف فرعٌة فكعٌٌس أرنبة وٌطم

 ٌبُنرف نعلة ععند وال علنت وال نعمً ٌبُنرف نعلةوافند المفطٌنة السنيوكٌعت ٌبُنرف نفكٌنعس الأود .عننعر  (56)

ةويند  فامنه الأولنى ال رعٌنة ال لا نة نعلفكنعٌٌس ٌةبينف وفٌفنع اليةفععً والران  ٌبُرف نعلططرانعت المفعئٌنة.

 .الةوالً ( عيى3،0-1-2( الدريعت عيى معً، معدراً، ل( ةحفد أحٌع مبم،( هً عنعر  كد اةةٌعرات أفعم أرنبة

 ً  زٌنعد  عينى الفرة بنة الدرينة ةندد ( درينة، و2 -0ةةنراوح ننٌ  )  فرعنً فكٌنعس كند درينة فنا  لنذلل ووفكع

ال رعٌنة ال لا نة  الفكٌنعس هذا دريعت فا  ونذلل فحٌح، والبكس الط د، لدا اططراا الةوحد ويود احةفعد

 فٌويند نعلطنطرانعت المفعئٌنة والةنعصالران   ال رعً ليفكٌعس نعلمسنة ( درية، أفع216 – 0ةةراوح نٌ  )

 أو الوالندٌ  أحد وٌكوم الةوالً، (عيى0 -2) الدريةٌ  عيى ةحفد )ل مبم،( هفع عنعر  كد أفعم اةةٌعرا  فكط

ع  درينة هنذا الفكٌنعس   نم وفن  عيٌنه نعييعننة ننه ةعفنة عينى فبرفنة هنم ففن  الط ند رععٌة عيى أحد الكعئفٌ 

 فكنعٌٌس فن  ٌطنفه نفنع الفكٌنعس ل نذا الكيٌنة ٌيبند الدرينة الأفنر ينة وهنذا( در22-0ال رعً ةةراوح ننٌ  )

  ( درية، ونبد ذلل ٌةم الكٌعس نحسعا فبعفد الةوحد ورةنةه الفئٌمٌة.220 -0ةةراوح نٌ  )  أرنبة فرعٌة

 قعم ععدد عند    نحسعا ال نعت فً النٌئة البرنٌة نؤرن  طرقح   نعت الفكٌعسح  -أ 

(، 25قد ةم ةطنٌف هذا الفكٌعس عيً عٌمة ف  آنعء الط عد الذاةوٌٌ    =) عععد  الةطنٌفحطرٌكة  -2

 م نبد ذلل طننف عينٌ م فنر  أةنري نبند فنرور أسننوعٌ  فن  الةطنٌنف الأود، وقند ةنم ةفنحٌح السنةيعنعت 

ة فننً وةحوٌنند النندريعت الةننعم علننً دريننعت فبٌعرٌننة، واةطننح أ  فبننعفلات ال نننعت نننٌ  النندريعت الفبٌعرٌنن

( أطنعفة علنً 0.52 – 0.15الةطنٌكٌ  لأنبعد الفكٌعس أو الفكعٌٌس ال رعٌة الةً ٌةؤلف فم ع ةةراوح فع ننٌ  )

(، الأفنر النذي ٌإكند أ  هنذا الفكٌنعس ٌةفةن  نكندر كنعفً فن  0.52أ  فبعفد ال نعت لفبعفد الذاةوٌة ٌسعوي )

 ال نعت.

اةيً ليفكٌعس الذي ٌبةفد عيً الةطؤ الفبٌعري طرٌكة الةسعق الداةيًح قد ةم حسعا الةسعق الد -1

لنمودل، وذلل نعسةةدام فبعدلة أل ع لكرومنعخ عيً عٌمة ف  النعء،وةوفد علً أ  ال نعت نفبعفد أل ع كرومنعخ 

( وهو فبعفد كعفً ٌشٌر علً ةفة  الفكٌعس ندرية كنٌر  ف  ال نعت ليفكنعٌٌس 0.51لفبعفد الذاةوٌة ٌسعوي )

 (. 050.-0.12) ال رعٌة فع نٌ 
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طرٌكة الةكدٌرات أو الةكعرٌر النٌمٌةح قد ةم حسعا  نعت الةكرٌنرات النٌمٌنة لفحكفنٌ  أو فةةننرٌ   -3

فةةي ٌ ، وذلل نٌ  أزواج ف  الفبيفٌ  و ف  النعء، أي أ  الآنعء والأف عت وف  الآننعء والفبيفنٌ  فنً كند 

يف الفةةنرٌ  وةحدٌد فدي ال كة فً ةفع ند ةكنعرٌرهم، حعلة وذلل ليةؤكد ف  عفكعمٌة اسةةدام الفكٌعس ف  فةة

وظ ر أ  كد قٌم فبعفلات ال نعت فرة بة، وهذا ٌبد فإشر يٌد عيً  نعت الفكٌعس ؛ وهذا ٌإكد عيً ةفع ند 

 المةعئى الةً ٌفك  أ  ٌحفد عيٌ ع فةةيف الفةةنرٌ .

 ٌة، وذلنل نحسنعا الرةننعط الةيزئة المف ٌةح قد ةم حسعا ال نعت نطرٌكة يةفع  ليةيزئنة المفن -2

نٌ  نمودل ال ردٌة والزويٌة، وذلل لسةيعنة فيفوعة فن  الآننعء وظ نر أ  فبنعفلات ال ننعت ننٌ  الندريعت 

 0.15 – 0.21الفبٌعرٌة فً الةطنٌكٌ  لأنبعد الفكٌعس أو الفكعٌٌس ال رعٌة الةً ٌةؤلف فم ع ةةراوح فع نٌ  )

(، وهو فع ٌإكد  نعت الفور  البرنٌة ف  هذا 0.13الذاةوٌة ٌسعوي )(، عطعفة علً أ  فبعفد ال نعت لفبعفد 

الفكٌعس، وةإكد هذل المةعئى ف  المةعئى السعنكة، وهذا الفكٌنعس ٌةفةن  نفبنعفلات  ننعت فمعسننة ٌفكن  العةنداد 

 ن ع. 

فدق الفكٌعسح اسنةةدم عنعدد عنند  أسنعلٌا عند  فنً سننٌد الةحكنف فن  فندق الفكٌنعس فنً  –ا 

البرنٌة، وذلل الكة عء فٌفع ٌةبيف نفدق الفطفو  نفع ةم الحةكنعم علٌنه فنً النٌئنة اليمنٌنة، حٌنت ةنم  النٌئة

ةفننفٌفه فننً الأفنند فننً طننوء فننع حددةننه اليفبٌننة الأفرٌكٌننة ليذاةوٌننة، واليفبٌننة الأفرٌكٌننة ليطننا الم سننً 

هذل الأسعلٌا هً ) فدق نةفوص هذا الفوطوع، وهو الأفر الذي ل ٌفك  ٌةةيف ف فع اةةي ت النٌئة، و

الرةنعط نعلفحل، الفدق الةفٌٌنزي (، وةننٌ  أ  هنذا الفكٌنعس فنً فنورةه البرنٌنة ٌةفةن  نفبنعفلات فندق 

كنٌر  )ععلٌة ( وذات دللة احفعئٌة، ففع ٌيبي ع أيدي علً العةداد ن ع، ونعلةعلً ٌفك  أ  ٌسةةدم فً سنٌد 

لةفٌٌزي أمه ٌفك  أ  ٌفٌنز ننٌ  الأط نعد النذاةوٌٌ  ورٌنرهم ةشةٌص الذاةوٌة، كفع ٌةطح ف  مةعئى الفدق ا

 ف  فئعت رٌر البعدٌٌ . 

بٌنٌنه للنذكاء: الصنورة الخامسنة: )إعنداد: محمنود أبنو النٌنل ومحمد طنه  –ممٌاس استانفورد  -

هو فكٌعس فكم  ٌسةةدم لةكٌٌم الذكعء والكدرات :  (217 - 13: 2211وعبدالموجود عبد السمٌع، 

( عوافند هفنعح السنةدلد السنعئد 5  عفر سمةع  وحةنً عفنر سننبٌ  سنمة ففنع فنوق. وٌةطنف  )الفبرفٌة ف

الفكعمٌننة والننذاكر  البعفيننة، وقنند أعنند هننذل الفننور  فنن   –والفبرفننة والسننةدلد الكفننً والفبعليننة النفننرٌة 

م   طنه ( وقنعRoid, 2003(. ) 1003الفكٌعس هو ينعد روٌند فنً الولٌنعت الفةحند  الأفرٌكٌنة فنً عنعم )

وعننندالفويود عندالسننفٌ  ةحننت عشننراف فحفننود أنننو المٌنند نةكمٌم ننع فننً النٌئننة البرنٌننة عيننً عٌمننة فف يننة فنن  

 ( فرد ف  س  سمةع  وحةً سنبٌ  سمة.3220الفيةف  الففري نيغت )

 نعت الفكٌعسح قد ةم حسعا ال نعت للاةةنعرات ال رعٌة الفةةي ة نطرٌكةً عععد  الةطنٌف والةيزئة  -أ

رٌةشعردسو ، فكد ةراوحت فبعفلات ال نعت عيً كد اةةنعرات الفكٌنعس  -المف ٌة أو نعسةةدام فبعدلة كودر

 (.0.51( علً )0.13ومسا الذكعء والبوافد ف  )

فدق الفكٌعسحقد ةم حسعا فدق الفكٌعس نطرٌكةنً الأولنً هنً فندق الةفٌٌنز ننٌ  الأعفنعر  –ا 

ال رعٌنة الفةةي نة عينً الةفٌٌنز ننٌ  الفيفوعنعت البفرٌنة الفةةي نة الفةةي ة حٌت ةم قٌعس قندر  الةةننعرات 

(، وال عمٌنة هنً حسنعا فبعفند ارةننعط مسنا ذكنعء الفكٌنعس 0.02وكعمت ال روق يفٌب ع دالة عمند فسنةوي )
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( وهنً فبنعفلات فندق فكنولنة نوينه عنعم 0.26(، )0.22نعلدرية الكيٌة ليفور  الرانبة وةراوحت ننٌ  )

 فسةوي فدق الفكٌعس .وةشٌر علً ارة عع 

 حتاسعاً : نتائج الدراسة 

توجد فروق دالة إحصائٌاً فً درجة مهارات  ٌمص ال رلا عيى أمه "التحمك من صحة الفرض الأول: 

ولةةنعر فحة هذا ال رلا  التواصل باختلاف المٌاسٌن المبلً والبعدي، وذلن فً اتجاه المٌاس البعدي"

 ( مةعئى هذا ال رلا.2" وٌوطح اليدود ) Wilcoxon م اسةةدام اةةنعر وٌيكوكسو  " 

(اختبار وٌلكوكسون للفرق بٌن متوسطً رتب درجات المٌاسٌٌن المبلً والبعدي فً مهارات 1جدول )

 التواصل

 المٌاس ن الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الرتب 

 ()الإشارات
 العدد

 متوسط

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 zلٌمة 

مستوى 

 الدلالة

مربع 

 إٌتا

حجم 

 التأثٌر

مهارات 

الاتصال 

 اللفظً

الرتب  1.41 14.22 المبلً 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

5 

2 

2.22 

3.22 

2.22 

15.22 

 كبٌر 2.222 2.25 2.232
 2.27 31.62 البعدي 5

مهارات 

الاتصال 

غٌر 

 اللفظً

الرتب  1.32 14.42 المبلً 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

5 

2 

2.22 

3.22 

2.22 

15.22 

 كبٌر 2.222 2.25 2.232
 2.71 31.22 البعدي 5

 كبٌر 2.222 2.25 2.232 2.22 2.22 2الرتب  3.27 42.22 المبلً 5المهارت 
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 المٌاس ن الأبعاد
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الرتب 

 ()الإشارات
 العدد

 متوسط

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 zلٌمة 

مستوى 

 الدلالة

مربع 

 إٌتا

حجم 

 التأثٌر

 الاجتماعٌة

 2.52 37.22 البعدي 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

5 

2 

3.22 15.22 

الدرجة 

 الكلٌة

الرتب  5.24 63.62 المبلً 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

5 

2 

2.22 

3.22 

2.22 

15.22 

 كبٌر 2.222 2.25 2.223
 4.42 142.32 البعدي 5

( ننٌ  فةوسنطً 0.05( ويود فروق ذات دللة عحفعئٌة عمد فسنةوي دللنة )2ٌةطح ف  اليدود )

رةا دريعت الأط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة فً الكٌعسٌ  الكنيً والنبندي لفكٌنعس ف نعرات الةوافند 

لفعلح فةوسط رةا دريعت الكٌعس النبدي، أي أ  فةوسط رةا دريعت الأط عد فى الكٌعس النبدي لفكٌعس 

 ل رلا الأود. ف عرات الةوافد أكنر ندللة عحفعئٌة ف  مظٌرل نعلكٌعس الكنيً وهذا ٌحكف فحة ا

 & ,Tomczak)وقند ةنم حسنعا فرنن  اٌةنع، لكٌنعس حينم ةنؤ ٌر النرمنعفى فن  ةنلاد الفبعدلنة الةعلٌنة

Tomczak, 2014, 23)ح  

 

( هنً قٌفنة ال نروق ننٌ  رةنا z( نٌمفنع )2.00النى  2.00-( هو فبعفد الرةننعط وٌفةند فن  )rحٌت )

  ( هً البدد الكيى لأفراد البٌمة.nالفيفوععت أفع )
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كفع ٌةطح أ  قٌم فرن  عٌةع لطنبعد ال رعٌة لفكٌعس ف عرات الةوافند والدرينة الكيٌنة ليفكٌنعس كعمنت 

( كفنع نعليندود الفريبنً 0.100( الةنً ةكعنند حينم ةنؤ ٌر كنٌنر )0.500( وهى أعيى ف  الكٌفنة )0.505)

 ٌر كنٌنر عينى ةمفٌنة (؛ ففع ٌدد عيى أ  النرمعفى الفكةرح لنه حينم ةنؤ112، 1022)عزت عند الحفٌد  ، 

 ف عرات الةوافد لدا أفراد البٌمة، كفع ٌدد عيى ارة عع فسةوا الدللة البفيٌة ل ذا النرمعفى.

( دللة ال روق نٌ  فةوسطً رةا درينعت الأط نعد ذوي اطنطراا طٌنف 2وٌوطح الشكد النٌعمً )

 الذاةوٌة فً ف عرات الةوافد قند ونبد ةطنٌف النرمعفى. 

 

(متوسطً درجات المٌاسٌٌن المبلً والبعدي لدى الأطفال ذوي اضطراب طٌف الذاتوٌة فً 1)شكل 

 مهارات التواصل

( عرة عع درينعت ف نعرات الةوافند لندا الأط نعد ذوي اطنطراا طٌنف 2ٌةطح ف  الشكد النٌعمً )

 الذاةوٌة فى الكٌعس النبدي نفكعرمة دريعة م فى الكٌعس الكنيً.

يعد مسنة الةحسن  ننٌ  الكٌعسنٌ  الكنينً، والنبندي عينى فكٌنعس ف نعرات الةوافند وقد قعفت النعح ة ناٌ

 ( ٌوطح ذللح1واليدود )

 (نسبة التحسن بٌن المٌاسٌن المبلً والبعدي للبرنامج على ممٌاس مهارات التواصل2جدول )

 نسبة التحسن متوسط المٌاس البعدي متوسط المٌاس المبلً أبعاد الممٌاس

 %55.72 31.62 14.22 اللفظًمهارات الاتصال 

مهارات الاتصال غٌر 

 اللفظً
14.42 31.22 

53.55% 

 %53.22 37.22 42.22 المهارت الاجتماعٌة

 %54.21 142.32 63.62 الدرجة الكلٌة
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وةري  النعح نة هنذل ال نروق علنى أ  أفنراد فيفوعنة الدراسنة قند ةحسن  لندٌ م منالشة نتائج الفرض الأول: 

وأنبنننعدل )ف نننعرات الةفنننعد الي ظنننى، وف نننعرات الةفنننعد رٌنننر الي ظنننى، والف نننعرات ف نننعرات الةوافننند 

اليةفععٌة ( نبد ةندرٌن م عينى الأمشنطة الةعفنة نف نعرات الةوافند، كفنع ةرُين  النعح نة هنذل ال نروق علنى 

مفذية، اشةفعد ييسعت النرمعفى عيى أمشطة واسةراةٌيٌعت وفمٌعت فةبدد  وفةموعة ف دح الةبزٌز، الةكيٌد، ال

الوايا الفمزلى، فكند هنذل الأمشنطة وةينل ال مٌنعت سنعهفت نشنكد كنٌنر فنً فسنععد  فيفوعنة الدراسنة فنً 

ةحسٌ  الةوافد وأنبعدل لدٌ م، حٌنت ةحسنمت لندٌ م، نبند ةبرطن م لينرمنعفى الةندرٌنً، فكند هنذا فن  شنؤمه 

نبند ةبرطن م لينرمنعفى سععد عيى ويود فروق دالنة ويوهرٌنة لندا أفنراد فيفوعنة الدراسنة فنً الةوافند 

 الةدرٌنً.

( الةى أشعرت النى 1025وةة ف هذل المةٌية ف  مةعئى البدٌد ف  الدراسعت السعنكة ف د دراسة ععدد عند  )

فبعلٌة النرمنعفى الةندرٌنً فنى ةمفٌنة ف نعرات الةوافند الي ظنى لندا الأط نعد ذوا اطنطراا الةوحند، كنذلل 

كيفع ةبيم الط د ف عرات الةوافد لدا الط د ذوا اططراا الةوحند ( الى أمه 1021أشعرت أسفعء أفٌد )

كيفع ةفك  فن  الةكٌنف فن  الحٌنع  الةنى ٌبنٌ، فٌ نع، كفنع ةسنععدل عينى السنةكلاد الشةفنى والعةفنعد عينى 

النم س وةنزودل نننعلةنرات والف نعرات الةننى ةسنععدل عيننى ةغٌٌنر سنيوكه نشننكد اٌينعنى وكننذلل ةمفٌنة قدراةننه، 

( علننً ويننود فننروق ذات دللننة عحفننعئٌة نننٌ  1021راسننة )  عنننراهٌم عيننً دحننروج ،ةوفننيت مةننعئى د

فةوسننطعت رةننا دريننعت أفننراد الفيفوعننة الةيرٌنٌننة فننً الكٌعسننٌ  الكنيننً والنبنندي عيننً فكٌننعس الف ننعرات 

 اليةفععٌة وفكٌعس الةوافد لفعلح الكٌعس النبدي والفيفوعة الةيرٌنٌة ، كفع أشعرت مةعئى دراسة كد ف 

( الى فبعلٌة نرمنعفى ةندرٌنى لةمفٌنة ف نعرات الةوافند 1012لٌيى سيٌفعمى )(، و2213) أحفد سبٌد نركعت

( النى فععيٌنة 1025كفنع أشنعرت مةنعئى دراسنة رٌفنع فعطند ) ،لأط عد الةوحد وذلنل لفنعلح الةطنٌنف النبندا

لندا أط نعد الةوحند وذلنل لفنعلح الةطنٌنف  النرمعفى الفبةفد فى ةمفٌة نبلا ف نعرات الةوافند رٌنر الي ظنى

( علنً أ  الأط نعد ذوي طٌنف الذاةوٌنة أظ نروا 1011ظ رت مةعئى دراسنة )سنفعهر   الغراٌننة ،، أالنبدا

 طب عً فً الةوافد اليةفععً . 

توجد فروق دالة إحصائٌاً فً درجة  ٌمص ال رلا عيى أمه "التحمك من صحة الفرض الثانً:  

ولةةنعر فحة هذا ال رلا  تلاف المٌاسٌن المبلً والبعدي، وذلن فً اتجاه المٌاس المبلً"الالكسثٌمٌا باخ

 ( مةعئى هذا ال رلا.3" وٌوطح اليدود ) Wilcoxon م اسةةدام اةةنعر وٌيكوكسو  " 

 (اختبار وٌلكوكسون للفرق بٌن متوسطً رتب درجات المٌاسٌٌن المبلً والبعدي فً الالكسثٌمٌا3جدول )

 ن الأبعاد
المٌا

 س

المتو

سط 

الحسا

 بً

الانحرا

ف 

المعٌار

 ي

الرتب 

)الإشارا

 (ت

العد

 د

متو

 سط

الرت

 ب

مجمو

ع 

 الرتب

لٌمة 

z 

مستو

ى 

الدلال

 ة

مربع 

 إٌتا

حجم 

التأ

 ثٌر
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 ن الأبعاد
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 ( ننٌ  فةوسنط0.05ً( ويود فروق ذات دللة عحفعئٌة عمد فسنةوي دللنة )3ٌةطح ف  اليدود )

رةا دريعت الأط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة فً الكٌعسٌ  الكنيً والنبدي لفكٌعس اللكسن ٌفٌع لفنعلح 

الكٌننعس النبنندي لفكٌننعس فةوسننط رةننا دريننعت الكٌننعس النبنندي، أي أ  فةوسننط رةننا دريننعت الأط ننعد فننً 

 اللكس ٌفٌع أقد ندللة عحفعئٌة ف  مظٌرل نعلكٌعس الكنيً وهذا ٌحكف فحة ال رلا ال عمً. 

 & ,Tomczak)وقند ةنم حسنعا فرنن  اٌةنع، لكٌنعس حينم ةنؤ ٌر النرمنعفى فن  ةنلاد الفبعدلنة الةعلٌنة

Tomczak, 2014, 23)ح  
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( هنً قٌفنة ال نروق ننٌ  رةنا z( نٌمفنع )2.00ى الن 2.00-( هو فبعفد الرةننعط وٌفةند فن  )rحٌت )

 ( هً البدد الكيى لأفراد البٌمة.nالفيفوععت أفع )

كفننع ٌةطننح أ  قننٌم فرننن  عٌةننع لطنبننعد ال رعٌننة لفكٌننعس ف ننعرات الةوافنند والدريننة الكيٌننة ليفكٌننعس 

( 0.100( الةنً ةكعنند حينم ةنؤ ٌر كنٌنر )0.500( وهى أعيى ف  الكٌفنة )0.523 – 0.505ةراوحت ف  )

(؛ ففع ٌدد عيى أ  النرمعفى الفكةنرح لنه حينم 112، 1022كفع نعليدود الفريبً )عزت عند الحفٌد  ، 

 ةؤ ٌر كنٌر عيى اللكس ٌفٌع لدا أفنراد البٌمنة، كفنع ٌندد عينى ارة نعع فسنةوا الدللنة البفيٌنة ل نذا النرمنعفى.

( دللة ال روق نٌ  فةوسطً رةا دريعت الأط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة 1وٌوطح الشكد النٌعمً )

 فً اللكس ٌفٌع قند ونبد ةطنٌف النرمعفى. 

 

(متوسطً درجات المٌاسٌٌن المبلً والبعدي لدى الأطفال ذوي اضطراب طٌف الذاتوٌة فً 2شكل )

 الالكسثٌمٌا

امة نعلا درينعت الأط نعد ذوي اطنطراا الذاةوٌنة فنً الكٌنعس النبندي ( 1ٌةطح ف  الشكد النٌنعمً )

  نفكعرمة دريعة م فى الكٌعس الكنيً.

وقد قعفت النعح ة ناٌيعد مسنة الةحس  نٌ  الكٌعسٌ  الكنيً، والنبدي عيى فكٌنعس اللكسن ٌفٌع واليندود 

 ( ٌوطح ذللح2)

 مج على ممٌاس الالكسثٌمٌا(نسبة التحسن بٌن المٌاسٌن المبلً والبعدي للبرنا4جدول )

 نسبة التحسن متوسط المٌاس البعدي متوسط المٌاس المبلً أبعاد الممٌاس

 %52.22 14.32 32.22 صعوبة فهم ووصف المشاعر

 %53.67 12.42 32.22 صعوبة التمٌٌز بٌن المشاعر
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 نسبة التحسن متوسط المٌاس البعدي متوسط المٌاس المبلً أبعاد الممٌاس

 %55.33 12.62 24.22 ندرة الخٌال

 %54.22 46.22 122.22 التفكٌر الموجه خارجًٌّا

 %55.24 33.32 136.42 الدرجة الكلٌة

وةبننزو النعح ننة هننذل ال ننروق علننى كننو  فيفوعننة الدراسننة قنند ةيكننت ييسننعت منالشننة نتننائج الفننرض الثننانً: 

ةدرٌنٌة فردٌة فٌ ع البدٌد ف  الأمشنطة وال بعلٌنعت والكعئفنة عينى أسنس عيفٌنة فدروسنة لة نلا اللكسنٌ ٌفٌع 

الةدرٌنٌة لينرمعفى عٌمة الفيفوعة الةيرٌنٌة عيى الوقوف نشكد دقٌف عيى وانبعدهع، حٌت سععدت الييسعت 

أسنعا اللكسٌ ٌفٌع لدٌ م، وفن  أهنم ةينل الأسننعا الكفنور فنى طرٌكنة أدةنعد الهنداف، وعندم الكندر  عينى 

فبونة ف م ووفف الفشععر، وفبونة الةفٌٌز ننٌ  الفشنععر، ومندر  الةٌنعد، والة كٌنر الفوينه ةعريٌنعً،، 

د ةم الأةذ نةيل الأسنعا نبٌ  العةنعر فى ييسعت النرمعفى، ف  ةلاد الةبرف عيفٌعً وعفيٌعً عينى كٌ ٌنة ولك

ةةطً هذل الفشكلات، وذلل ناةنعع فمٌعت ةدرٌنٌة فدروسة عيفٌعً أ نةت فبعلٌة ع فى فيعد الننرافى الةدرٌنٌنة 

 والدراسعت السعنكة.

النرمعفى ف  فكوفعت أس فت فى ة نلا اللكسنٌ ٌفع وانبعدهنع فنى  كفع ةبزو النعح ة هذل المةعئى على فع وفرل

)فبونة ف م ووفف الفشععر، فبونة الةفٌٌز نٌ  الفشععر، مدر  الةٌعد، الة كٌر الفويه ةعريٌنعً(، وفن  

نٌ  هذل الفكوفعت طنٌبة النرمعفى ووطوح أهدافنه وارةننعط ييسنعةه وأمشنطةه الفةةي نة، هنذا نعيطنعفة علنى 

الم سننً الفةفٌننز طننواد ييسننعت النرمننعفى وععطننعء عٌمننة الفيفوعننة الةيرٌنٌننة فرفننة لية كٌننر  ةننوفٌر اليننو

 والفحعولة نفع ٌةمعسا ف  قدراة م.

 احفعئٌع دالة فروق ( الةى أظ رت ع  ويود1022الدٌعر، أنو فسبد ميعح الرفععً (دراسة  واة كت مةعئى

 .النبدي الكٌعس والنبدي لفعلح الكنيً ليكٌعسٌ  اللكسٌ ٌفٌع دريعت فةوسطعت نٌ 

( علً ويود فروق ذات دللة عحفعئٌة نٌ  1021ةوفيت مةعئى دراسة )  عنراهٌم عيً دحروج ،

فةوسطعت رةا دريعت أفراد الفيفوعة الةيرٌنٌة فً الكٌعسٌ  الكنيً والنبدي عيً فكٌعس فكٌعس 

ٌنٌة ،  كفع أظ رت مةعئى دراسة ) كوسةع الةبنٌرات الم بعلٌة لفعلح الكٌعس النبدي والفيفوعة الةير

( علً أ  الة ععد نٌ  الوالدٌ  والط د ٌس م فً ة لا أعرالا  Costa, et al., 2019وآةرو ، 

اللكسٌ ٌفٌع لأط عل   الذاةوٌٌ ، وٌس م فً ةمفٌة قدرة م عيً الةمظٌم الم بعلً ، وةوفيت دراسة )أفٌمة 

لنرمعفى الكعئم عيً الفور الفةحركة فً ةحسٌ  الةبرف عيً ( ح علً فععيٌة ا1025ٌحًٌ   لط ً ،

الةبنٌرات الم بعلٌة ليط د الذاةوي والفةف ية فً )السبعد  ، الحز  ، الغطا ، الةوف( ، كفع أشعرت مةعئى 

(ح علً ويود فروق ذات دللة عحفعئٌة نٌ  الكٌعس الكنيً 1012دراسة عٌفع  عزت عنعد  عندالحعفظ ،

دي لف عرات قراء  البكد وأعرالا اللكسٌ ٌفٌع ليفيفوعة الةيرٌننٌة وذلل لفعلح الكٌعس والكٌعس النب

( ح أ  الأط عد ذوي طٌف الذاةوٌة أظ روا 1011النبدي ، وأظ رت مةعئى دراسة )سفعهر   الغراٌنة ،

 طب عً فً الةبنٌر الم بعلً .
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تلف أداء العٌنة التجرٌبٌة علً ممٌاس لا ٌخ "ٌمص ال رلا عيى أمه التحمك من صحة الفرض الثالث: 

" ولةةنعر فحة هذا ال رلا ةم اسةةدام اةةنعر مهارات التواصل باختلاف المٌاسٌن البعدي والتتبعً

 ( ٌوطح مةعئى هذا ال رلاح5" واليدود ) Wilcoxonوٌيكوكسو  " 

والتتبعً فً مهارات (اختبار وٌلكوكسون للفرق بٌن متوسطى رتب درجات المٌاسٌن البعدي 5جدول )

 التواصل
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المٌا

 س

المتوسط 

 الحسابى
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غٌر 2.63 6.22 2.22 3الرتب  2.52 37.22 البعدي 5المهارت 
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 ن الأبعاد
المٌا
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الرتب 
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الدرجة 
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 البعدي 5
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4.42 
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 ( أمه ل ةويد فروق ذات دللنة عحفنعئٌة ننٌ  فةوسنطً رةنا درينعت الأط نعد5ٌةطح ف  اليدود )

ذوي اططراا طٌنف الذاةوٌنة فنى الكٌعسنٌ  النبندي والةةنبنً عينى فكٌنعس ف نعرات الةوافند أي أمنه ٌويند 

ةكعرا نٌ  فةوسطً رةا دريعت الأط عد فً الكٌعسٌ  النبدي والةةنبً وهذا ٌحكف فنحة ال نرلا ال علنت. 

طنطراا الذاةوٌنة ( ٌوطح عدم دللة ال روق نٌ  فةوسطً رةا دريعت الأط نعد ذوي ا3والشكد النٌعمً )

 فى ف عرات الةوافد فى الكٌعسٌ  النبدي والةةنبً. 
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الأطفال ذوي اضطراب الذاتوٌة فً مهارات  ً لدىالتتبعو (متوسطً درجات المٌاسٌن البعدي3شكل )

 التواصل

( أمه ل ةويد فروق ذات دللة عحفعئٌة فى دريعت ف عرات الةوافد لدا 3ٌةطح ف  الشكد النٌعمً )

  ذوي اططراا الذاةوٌة، ففع ٌدد عيى نكعء أ ر النرمعفى. الأط عد

لا ٌختلنف أداء العٌننة التجرٌبٌنة علنً  "ٌنمص ال نرلا عينى أمنه التحمك منن صنحة الفنرض الرابنع: 

" ولةةننعر فنحة هنذا ال نرلا ةنم اسنةةدام اةةننعر ممٌاس الالكسٌثمٌا باختلاف المٌاسنٌن البعندي والتتبعنً

 ( ٌوطح مةعئى هذا ال رلاح6" واليدود ) Wilcoxonوٌيكوكسو  " 

 (اختبار وٌلكوكسون للفرق بٌن متوسطى رتب درجات المٌاسٌن البعدي والتتبعً فً الالكسٌثمٌا6جدول )

 المٌاس ن الأبعاد
المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعٌارى

الرتب 

 )الإشارات(
 العدد

 متوسط

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 zلٌمة 

مستوى 

 الدلالة

صعوبة 

فهم 

ووصف 

 المشاعر

الرتب  1.72 14.32 البعدي 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

3 

2 

2 

3.22 

3.22 

2.22 

6.22 

0.222 
غٌر 

 1.34 14.62 التتبعً 5 دالة
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 المٌاس ن الأبعاد
المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعٌارى

الرتب 

 )الإشارات(
 العدد

 متوسط

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 zلٌمة 

مستوى 

 الدلالة

صعوبة 

التمٌٌز 

بٌن 

 المشاعر

الرتب  1.14 12.42 البعدي 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

3 

2 

3.22 

3.22 

6.22 

2.22 

0.222 
غٌر 

 2.55 12.62 التتبعً 5 دالة

ندرة 

 الخٌال

الرتب  1.52 12.62 البعدي 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

3 

2 

2 

3.33 

2.52 

12.22 

5.22 

0.202 
غٌر 

 2.34 12.22 التتبعً 5 دالة

التفكٌر 

الموجه 

 خارجًٌّا

الرتب  4.22 46.22 البعدي 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

3 

2 

3.22 

3.22 

6.22 

2.22 

0.221 
غٌر 

 3.73 47.62 التتبعً 5 دالة

غٌر  0.365 4.22 2.22 2الرتب  3.22 33.32 البعدي 5الدرجة 
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 المٌاس ن الأبعاد
المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعٌارى

الرتب 

 )الإشارات(
 العدد

 متوسط

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 zلٌمة 

مستوى 

 الدلالة

 الكلٌة

 4.32 35.22 التتبعً 5

 (-السالبة )

الرتب 

الموجبة 

)+( 

الرتب 

المتعادلة 

)=( 

2 

1 

 دالة 6.22 3.22

 ( أمه ل ةويد فروق ذات دللنة عحفنعئٌة ننٌ  فةوسنطً رةنا درينعت الأط نعد6ٌةطح ف  اليدود )

ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة فى الكٌعسٌ  النبدي والةةنبً عيى فكٌعس اللكسٌ فٌع أي أمه ٌويد ةكعرا ننٌ  

فةوسطً رةا دريعت الأط نعد فنً الكٌعسنٌ  النبندي والةةنبنً وهنذا ٌحكنف فنحة ال نرلا الرانن . والشنكد 

اا الذاةوٌننة فننى ( ٌوطننح عنندم دللننة ال ننروق نننٌ  فةوسننطً رةننا دريننعت الأط ننعد ذوي اطننطر2النٌننعمً )

اللكسننننننننننننننننننننننننننننننننٌ فٌع فننننننننننننننننننننننننننننننننى الكٌعسننننننننننننننننننننننننننننننننٌ  النبنننننننننننننننننننننننننننننننندي والةةنبننننننننننننننننننننننننننننننننً . 

 

(متوسطً درجات المٌاسٌن البعدي والتتبعً لدى الأطفال ذوي اضطراب الذاتوٌة فً 4شكل )

 الالكسٌثمٌا

( أمننه ل ةويند فننروق ذات دللنة عحفننعئٌة فنى دريننعت اللكسنٌ فٌع لنندا 2ٌةطنح فن  الشننكد النٌنعمً )

 الذاةوٌة، ففع ٌدد عيى نكعء أ ر النرمعفى.الأط عد ذوي اططراا 

ةننرا النعح ننة أ  الةحسنن  الواطننح الننذي ظ ننر عيننى افننراد الفيفوعننة منالشننة نتننائج الفننرض الرابننع: 

الةيرٌنٌة ٌري  لأسنعا عد  فم ع حالةزام العطعء الى البلاقة الةدرٌنٌة الةى مشؤت نٌم م ونٌ  النعح ة والةى 

وقٌنعم اعطنعء الفيفوعنة الةيرٌنٌنة ننعللةزام نحطنور يفٌن  ييسنعت النرمنعفى سعدهع الأل ة والنود والفحننة 

الةدرٌنً، والفشعركة فى المشعط الةدرٌنً ،واحعطنة أعطنعء الفيفوعنة الةيرٌنٌنة نٌئنة ةرنوٌنة  رٌنة فح نز  
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ة سععدة م عينى الة ععند، وذلنل ففنع أندةنه النعح نة فنً فةنر  الفةعنبنة فن  ةؤكٌند ليف نعرات وال مٌنعت وففعرسن

الأمشننطة الةننً ٌةطننفم ع النرمننعفى الفسننةةدم فوطنن  الهةفننعم فنن  الدراسننة الحعلٌننة؛ ففننع أدي الننى ة ننلا 

اللكسٌ ٌفع، واة عق مةعئى الدراسة الحعلٌة ف  فع يعء فنى ادنٌنعت ال كنر الةرننوا حنود الةندرٌا نفن ة ععفنة 

النذا أدا النى ة نلا  والةدرٌا ال نردا نفن ة ةعفنة، فن  مكند الف نعرات وفنى اكسنعا ف نعرات الةوافند

 اللكسٌ ٌفٌع.

( ح الةنً ةوفنيت علنً أ  1005فنعٌز  عننراهٌم عنند النلال أحفند ) واة كت ةيل المةٌية ف  مةٌية دراسة

حنزٌ ( ، وكنذلل -النرمعفى أظ ر فععيٌة فنً ةمفٌنة نبنلا الةبنٌنرات الم بعلٌنة الةنً ةطنفم ع النرمعفى)سنبٌد

الة ععنند اليةفننععً والم بننعلً والحركننً و كننذلل أسنن رت  ةمفٌننة نبننلا ف ننعرات رععٌننة الننذات ، وف ننعرات 

( عنن  ويننود فننروق ذات دللننة احفننعئٌة نننٌ  دريننعت رةننا 1025مةننعئى دراسننة )أحفنند عفننرو عننند  ،

الفيفوعة الةيرٌنٌة  فً الكٌعس الفةكنرر يدرال الةبنٌنرات الم بعلٌنة الوي ٌنة فنً الةينعل الأفطند ليكٌنعس 

( علنً عندم وينود فنروق ذات 1021مةنعئى دراسنة )  عننراهٌم عينً دحنروج ، النبدي والةةنبنً ، ةوفنيت

دللة عحفعئٌة نٌ  فةوسطعت رةا دريعت أفنراد الفيفوعنة الةيرٌنٌنة فنً الكٌعسنٌ  النبندي والةةنبنً )نبند 

فننرور شنن رٌ (عيً فكٌننعس فكٌننعس الةبنٌننرات الم بعلٌننة، و كشنن ت مةننعئى دراسننة )أفٌمننة ٌحٌننً   لط ننً 

ع  فبعلٌة النرمنعفى الكنعئم عينً الفنور الفةحركنة فنً ةحسنٌ  الةبنرف عينً الةبنٌنرات الم بعلٌنة  (1025،

ليط د الذاةوي والفةف ية فنً )الحنز  ، السنبعد  ، الةنوف ، الغطنا( ، وةوفنيت مةنعئى دراسنة )عٌسنً نن  

م بننعلت ( ح علننً ويننود علاقننة ارةنعطٌننة سننعلنة نننٌ  اسننةراةٌيٌعت ةمظننٌم ال1012عيننً رنٌنن  عطننعنً ،

والسيوكٌعت المفطٌة الةكرارٌة لدي الأط عد ذوي اططراا طٌف الذاةوٌة ، وةوفنيت مةنعئى دراسنة )عٌفنع  

( علنً فععيٌنة النرمنعفى البلاينً يمفنعء ف نعرات البكند لطط نعد ذوي طٌنف 1012عزت عنعد  عندالحعفظ ،

( علننً طننرور  1011 الغراٌنننة ،الذاةوٌننة كفنندةد لة ننلا اللكسننٌ ٌفٌع ، أظ ننرت مةننعئى دراسننة )سننفعهر  

ةكدٌم النرافى الةً ةبفد عيً ةمفٌة الةبنٌر الم بعلً والةوافد اليةفععً ؛ ففع ٌدد عيى اسةفرارٌة فبعلٌة 

 النرمعفى فى فةر  الفةعنبة.

ٌفك  عننداء الةوفنٌعت الدراسنعت السنعنكة,وء  الأدنٌنعت قنرا فنى طنوء :توصٌات الدراسة:عاشراً  

اعةفننعد النرمننعفى الةنندرٌنً الفسننةةدم فننى هننذل الدراسننة طننف  النننرافى الةدرٌنٌننة الةننً ٌكنندف ع  -2 ح الةعلٌننة

الةفنعئً فن  أيند ةمفٌنة ف نعرات الةوافند )ف نعرات الةفنعد الي ظنى، ف نعرات الةفنعد رٌنر الي ظننى، 

 الف عرات اليةفععٌة( لدا الط عد ذوا اططراا طٌف الذاةوٌة.

حةٌعينننعت الةعفنننة نفننن ة ععفنننة والنننذاةوٌٌ  نفننن ة ةعفنننة وفحعولنننة الهةفنننعم نفشنننعكد ذوا ال -1

 . م عيى ةةطً البكنعت الةى ةبةرط مالفسععد  فى اٌيعد ندائد وحيود ةبٌم 

والم سننٌة الفمعسنننة لطط ننعد ذوا اطننطراا طٌننف  ٌننةوالةرنوطننرور  ةننوفٌر الرععٌننة الفننحٌة  -3

 ندعم فمعسا ف  الدولة نكعفة فإسسعة ع. الذاةوٌة

لا الدراسننعت الفسننةكنيٌة مةعئى هننذل الدراسننة مكةننرح نبننفننى طننوء:البحوث المسننتمبلٌة:دي عشننرالحننا 

 ف عرات الةوافد لة لا اللكسٌ ٌفٌع لدا ةلافٌذ الفرحية الأنةدائٌة.فبعلٌة نرمعفى ةدرٌنً لةمفٌة -2كعلةعلى
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 هكٌ  .فبعلٌة نرمعفى قعئم عيى ةمفٌة ف عرات الةوافد لةحسٌ  اللكسٌ ٌفٌع لدا الفرا -1

 فبعلٌة نرمعفى ةدرٌنى قعئم عيى ةمفٌة الةزا  الم بعلً لةحسٌ  ف عرات الةوافد لدا الأط عد الذاةوٌٌ . -3

 فبعلٌة نرمعفى ةدرٌنً لةمفٌة ف عرات الةوافد لة لا اللكسٌ ٌفٌع لدا الفةزويٌ . -2
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 المراجع:

 ييتمصل يي ظ ةض وييؼلاد، ػ   : ديص وية  يا"  ػة وييوشر.(: 2112برريميع ػ ل الله فرد ييسص,د ظ )

(. فؼ يية ررن مذ تلص,   ق ةع ػا  ييتي م  ييضط  يتو ية رؼغ مر صيظ ييتميط  2102أص ل ضؼيل ررك ظ )

(، 2)22غير ييايظ  يلى ييؽي ل ذوى يػ"ريب ؽيف ييتمصل. مزاة ييتررية يي  طة وييتأمي ، 

63-73. 

( : فؼ يية ررن مذ تلص,   يا ؼ يزة ييياية ف  مد ر  يي ؼ يزة ييتضاياية يامرمه ف  2102) أص ل ػ رو ػ لالله

تضطين أديا ييتمصل,ين ػا  مر  ظ بدصيك يينيؼ يظ ييمررية ، ييز ؼية يي ظر,ة يا ؼ يزين 

 . 621 -612( ، 6) 6ييويطيين ، يي زاة يي ظر,ة يؼاع ييويص يلإكايويي  ويلإصش دي ، 

(: فؼ يية ررن مذ تلص,   ق ةع ػا  ييتلخ  يي  ير ف  تو ية ييتميط  ييايظ  يلى 2120ل يي وؼع )أض مة ػ 

 .220-032(، 20)01يلأؽي ل ذوى يػ"ريب ؽيف ييتمصل. مزاة ييتررية يي  طة، 

(. ف ػاية ييؼلاد ييطامك  ر ط ػلع يي ريمذ ييييترونية ف  تضطين ييتميط  غير ييايظ  2102أض  ا أطي  )

 .06-0(،6)6لى ذوى يػ"ريب ؽيف ييتمصل. دصيض ظ ف  ييصش د ييويط  وييتررمى، ي

 (: يػ"ريب ييتميط  وػلارر ، ييد مرع: يلأنزام يي ظر,ة.2116آم ل ػ ل ييط يغ أر وة )

(: ف ػاية ررن مز  ييؼلاد يي ؼرف  ييطامك  وييضترخ ا ف  ت ييف 2102أم  برريميع ػ ل ييؼس,س )

ؽ ي  ظ ييز مؼة   دصيض ظ ػررية ف  ييتررية وػاع ييويص )صير"ة ييتررم,ين  يلإييطيخ ي  يلى

 .222- 202م   ص ص 2102( أغط"ص 6ييزسا ) 60ييؼرب( ييؼلد 

(: ف ػاية ييتلخ  يي  ير من خلال ييؼلاد ر ياؼب ف  تو ية يي ر صيظ ييرت  ػية يلي 2117أميرع ػ ر صطن )

 كاية ييتررية، ر مؼة ػين ش ص.يلأؽي ل ييتمصل,ين، صض ية م رطتير، 

( : ف ػاية ررن مذ ػلار  ق ةع ػا  ييظمص يي تضركة يتضطين ييتؼرف ػا  2107أميوة ,ضي  محمد ي"ي  )

 (.026( ييؼلد )0يينيؼ يظ يلي ييؽي ل ييتمصل,ين ، كاية ييتررية ، ر مؼة ييزمر مذ)

ع ػا  ييظمص يي تضركة يتضطين ييتؼرف ػا  ( : ف ػاية ررن مذ ػلار  ق ة2107أميوة ,ضي  محمد ي"ي  )

 (.026( ييؼلد )0يينيؼ يظ يلي ييؽي ل ييتمصل,ين ، كاية ييتررية ، ر مؼة ييزمر مذ)

(:تو ية مر صع قرياع ييؼد  ملخ  ي يغ أػريع ييييطيخي ي  يلي 2120ب,    ػسظ ػ  دع ػ لييض فظ )

لآديب وييؼامم وييتررية ، ر مؼة ػين ش ص ، يلأؽي ل ذوي يػ"ريب ؽيف ييتمصل ، كاية يي و ظ ي

 . 609 -291( ، 22( ، ع )2مذ )

 (: يػ"رير ظ ييتميط ، يير, ع: ديص ييسمريا. 2112ب,ر ب يي  لاوي )

(. تأحير ررن مذ ييؼ ب ترو,ضية مدترس ػا  تو ية مر صيظ مر صيظ ييتميط  يلى 2107ر ضع محمد تر م  )

 .27-93(، 2)23 ية ياتررية يي لنية وػامم يير, ػة، ييؽي ل ييتمصل,ين. يي زاة ييؼا

(: يي ءشريظ ييتش يظية ييي صقة يلؤؽي ل ذوي ييوتيسم )ييتمصل( من خلال 0773صطو  بصط   صامين  )

 أديةرع ػا  رؼغ يي د ,يص ييويطية، صض ية م رطتير، كاية ييتررية، ر مؼة أم ييدري مية يي يرمة.

(: يييي اع يي يتية يي لصكة يلؤمر ظ وأػريع يلأييطيخي ي  2121 محمد مي وي)ص لي محمد , ضين، ي ي ا محمد

(، ع 61لأؽي يرن يي يتم,ين: دصيضة يصت  ؽية مد صنة، يي زاة يي ظر,ة يالصيض ظ ييويطية، مذ )

(017 ،)0-21 . 

يل,ة نضم يي"ي  (: ييؼيمؽ ييويطية يلى يضر يلأؽي ل ييتمصل,ين وػلاقتر  ر يتز م ظ ييمي2102دني  ضايع )

 ييتمصلي. صض ية م رطتير، ر مؼة قو ع ييطم,ص، مظر.

(: يلأؽي ل ييتمصل,ين، ) رمينب ييو م وؽرق ييتلص,ص (، ) ترر ة: 2119ص,ت  رمصد ، ضتيميصظ ريمل )

 ، ييد مرع: ػ يع يييتب ياوشر وييتمز,غ.0صفؼت مض مد ررز ظ (، ؽ

ضت ليم يياؼب ف  تو ية رؼغ مر صيظ ييتميط  ييايمى يلى (. ف ػاية ررن مذ تلص,   ر 2102ص,   ف ػ . )

 يلأؽي ل ذوى يػ"ريب ييتمصل. صض ية م رطتير، كاية ييتررية، ر مؼة دمش .
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 (: ييتؼايع ييؼلار  وييرػ ,ة يي تي ماة ييير ييؼ د,ين، ييد مرع: يلأنزام يي ظر,ة. 2113ز,وب مض مد شدير )

 لار  وييرػ ,ة يي تي ماة ييير ييؼ د,ين، ييد مرع: يلأنزام يي ظر,ة.(: ييتؼايع ييؼ2113ز,وب مض مد شدير )

(:ررن مذ يتضطين رؼغ ييؼ اي ظ يي ؼرفية يلؤؽي ل ذوى ض  ظ يي يتم,ة يي لمزين ف  2121ض مش ذكرى )

، 02، د20يي ليصش ييؼ د,ة ك لخ  يتو ية مر صيظ ييتميط . مزاة يي ضج ييؼا   ف  ييتررية، ع

093-201. 

( :مطتمي ييتؼ ير يينيؼ ي  وييتميط  ييرت  ػ  يلي ػيوة من ييؽي ل ذوي 2122محمد يييري, ة )ض  مر 

يػ"ريب ؽيف ييتمصل ف  يلأصد  ، ييز ؼية يلأصدنية ياؼامم ييتررم,ة ، يي زاة ييتررم,ة يلأصدنية 

 .  662-602( ، ص 9،يلأصد  ، مذ )

يتو ية ييتظ ل ييايمي يلي رؼغ يلأؽي ل ييتمصل,ين،  (: ملي ف ػاية ررن مذ ػلار 2110ضر  أص ل أمين )

 صض ية دكتمصيه، مؼرل ييلصيض ظ ييؼاي  يا"يمية، ر مؼة ػين ش ص. 

 (: ييتظ ل ييايمي يا"ي  ييتمصلي، ييد مرع: ديص يييير يا"  ػة وييوشر. 2112ضر  أص ل أمين )

ييػ"رير ظ ييطامكية يلي يي"ي   (: فؼ يية ررن مذ تلص,   ف  ت ييف صلع2112ضرير مض مد أمين )

 يي تمصل.

ييتدل,ري يتدل,ر أػريع يػ"ريب يي يتم,ة، ييد مرع:  Gilliam(: مدي ش رياي م 2112ػ دل ػ لالله محمد )

 ميت ة يينزام يي ظر,ة.

(. فؼ يية ررن مذ تلص,   ف  تو ية مر صيظ ييتميط  ييايظ  يلى يلأؽي ل ذوي 2102ػ دل ػ لالله محمد )

 .661-601، 00يػ"ريب ييتمصل. مزاة ييتررية يي  طة، 

(: ديي  ييمييل,ن ويي ت ظظين ف  ييتؼ م  2112ػ ل ييرص ن ييطيل ضاي   ، ض يرع محمد شول، ب,    فمزي )

 مغ يي"ي  ييتمصلي، ييد مرع: ديص زمريا ييشرق.

 .ييير ييؼرر (. يلإصظ ا ييويط  وييتررمي. ييد مرع: ديص ي2100ػسظ ػ ل ييض يل محمد )

(: ف ػاية ررن مذ ق ةع ػا  يي ر صيظ ييرت  ػية يتو ية مر صيظ ييتميط  2102ػي ف ػ ل ييي دي ديني ل )

، ) صأنع ( يي ظر,ة ييويطيين ييخظ ةيين يلي يلأؽي ل ذوي يػ"ريب ؽيف يي يتم,ة، مزاة صير"ة

 .620 -600(، 2(، ع )22مذ )

ريتيزي ظ توظيع يينيؼ يظ وػلاقتر  ر يطامكي ظ ييو "ية ( : يضت2120ػيط  رن ػا  صريغ ػؼ ر  )

ييتيريص,ة يلي يلأؽي ل ذوي يػ"ريب ؽيف ييتمصل ر و"دة ر زي  يي  اية ييؼررية ييطؼمد,ة ، 

 . 697 -666(  ، 39مزاة يلإصش د ييويط  ، ر مؼة ػين ش ص ، ع)

مك  ف  تو ية رؼغ ييتؼ يريظ يينيؼ يية ( : ف ػاية ررن مذ ػلار  ضا2117ف ,سع برريميع ػ ل ييلاه أص ل )

يلي ػيوة من يلأؽي ل ييتمصل,ين ، أرض ث مءت ر نضم يضتخ  ص أفؼ  ياؼامم ييتررم,ة وييويطية ف  

 .    23-0(، 2ػما تضل, ظ ييؼظر ، كاية ييتررية ،ر مؼة دمش  ، ضمص,  ، مذ )

 ، يلأصد : ديص وية  ياوشر. 0(: ملخ  بي  ييتررية يي  طة، ؽ2112قض"   أص ل ييظ مر )

(: يلإػ ق ظ ييؼداية وييػ"رير ظ ييصتد ةية، م" ؼة فييتمص كيريص، يي" ؼة 0772يم,ص ك م  مايية )

 يلأوي .

صل ر ل,وة ض"يف. مزاة (. فؼ يية ررن مذ تلص,   يتو ية مر صيظ ييتميط  لأؽي ل ييتم2120ييا  ضاي  ن . )

 .666-602(، 2)3يف ق ياؼامم، 

(: فؼ يية ررن مذ مدترس يتو ية مر صيظ ييتميط  غير ييايظ  يلى أؽي ل ييتمصل 2119ييو  ػ ر رن طل,  )

ييز ؼية يييم,تية يتدلم يي"يمية  –وأحر ذيص ػا  ضامكرع ييرت  ػ ، مزاة يي"يمية ييؼررية 

 .67-2لد ييخ يج وييخلاحم ، ييؼ -ييؼررية،يي زال ييت ضغ 

 ، ديص يييير ييؼرر .0(: يي"ي  يي يتمي ررن مذ تو مي ي ؼغ يي ر صيظ، ؽ2116محمد برريميع ػ ل ييض يل )



 فعالٌة برنامج تدرٌبً لتنمٌة مهارات الاتصال و خفض الالكسٌثٌمٌا لدي عٌنة من الاطفال الذاتوٌٌن 

 

 Buhuth 7 (2023) 68 

(: ييتلص,ب ػا  رؼغ ييزمينب ييرت  ػية ويينيؼ يية يس, دع ييتميط  يلي 2102محمد برريميع ػا  دصرود )

( ، 01 ظ يلآديب وييؼامم وييتررية ،، ر مؼة ػين ش ص ،مذ )ػيوة من ييؽي ل يي يتم,ين ،كاية يي و

 .   277 -296( ، 07ع )

 ، ديص ػ يع يييتب.0(: ييتمصل يي يرمم وييتؼايع وييتلص,ب، ؽ2116محمد أص ل ػ ل ييؼس,س يييمزي  )

, ع: ديص ، يير0(: يي يرمم وييتؼاع وييتلص,ب )مرشل بي  ييمييل,ن (، ؽ2111محمد أص ل ػ لييؼس,س فمزي  )

 ػ يع يييتب يا"  ػة وييوشر.

 يلأؽي ل من ػيوة يلي ر يييطيخي ي  ييتو ء ف  ييويطية يي تييريظ رؼغ (: بضر م2117محمد صزق يي ضيري )

(، 2ييؼلد ) 07ييويطية، يي زال  ييلصيض ظ مزاة ممضيدي ً، ييدرياع و يي مممرين تؼاع طؼمر ظ ذوي

202-226. 

ريويم يا ك ا: ييظمصع  -(: مدي ش يضت نيمصد 2100، ػ ل يي مرمد ػ ل ييط يغ )مض مد أرم ييوي ، محمد ؽم

يي  مطة ) مدلمة يلأطليص ييؼرر  وديي  ييي صض (، يي ءضطة ييؼررية لإػليد وتدوين ونشر 

 . 209 -02ييخت  صيظ ييويطية، 

، ييد مرع: مز مػة 0(، ؽ رريمذ ييرػ ,ة –يلأنميع  –(: يلإػ قة ييضطية )يي يرمم 2112ملصت أرم ييوظر )

 ييوي  ييؼررية.

(: تو ية أض ييب يي ميررة ي يغ يلأػريع يلإكايوييية يي ظ ص ة 2100مطؼل نز س ييرف ػ  أرم ييل, ص )

يلاييطيخي ي  يلي ػيوة من يلأؽي ل ذوي يلأػريع يي يتم,ة، صض ية دكتمصيه، كاية يي و ظ يلآديب 

 وييؼامم وييتررية، ر مؼة ػين ش ص.

، يلأصد : ديص ييييرييؼرر  0(: ررن مذ تلص,   يلؤؽي ل يي ؼ قين، ؽ2112  ييضل,لي، ر  ل يي "يب )مو

 ياوشر وييتمز,غ. 

، ػ   : 0(: يضتريتيزي ظ تؼايع يي"ا ة ذوي ييصتي ر ظ يي  طة، ؽ2112مو  ييضل,لي، ر  ل يي "يب )

 ديص يييير ييؼرر  ياوشر وييتمز,غ.

، ترر ة 0(: ييؼلاد يلأمخ  ي رع ييتمصل )يلأوتيسم( يي شياة وييض ، ؽ2112) ممص,ن أصونس وتيط  ريتوطن

 ديص ييي صوق.

، 0(: ييػ"رير ظ ييويطية ف  يي"يمية ويي ريمدة، ؽ2111ممضمػة تش يض ييػ"رير ظ ييويطية )

 يييم,ت: ميت ة يييم,ت ييمؽوية ياوشر وييتمز,غ. 

 ييرمسي ي يغ مر صيظ يياؼب تو ية ف  تلص,   ررن مذ  ييةفؼ (: ملى2121نطي ة محمد ضؼل محمد يي رض  )

يي يتم,ين، صض ية م رطتير، ر مؼة يي وظمصع، كاية يلآديب،  يلأؽي ل من ػيوة يلى يلأييطيخي ي  صلع

 قطع ػاع ييويص.

 (: دصيضة ييؼلاقة م  رين ييؼزس / ييودض ف  ييدلصع ػا  ييتؼ ير ػن ييشؼمص2112مش م ػ لييرص ن يي مي  )

)ييييطيخي ي  ( ويي   دػة / يي   تاة )يي يي فياية (. يي ءت ر ييطومي ييخ ن  ػشر ي ركس يلإصش د 

ييويط  ، ر مؼة ػين ش ص، كيلإصش د ييويط  من أر  ييتو ية ف  ػظر يي ؼامم ظ ك، خلال 

 .230 – 222د,ط  ر،  29 -22يييترع من 

 ، ييد مرع: ريط   ياوشر وييتمز,غ. (: ييتميط  مغ يلأؽي ل2112وصشة يي ميد ييؼررية )

 كييية ييتؼ م  مؼر  (، يير, ع، ييز ؼية ييييظاية. –(: ض  ظ ييتمصل )ت"مصم  2112وف ا ػا  ييش م  )

(. ف ػاية ررن مذ يتلص,ب ييمر ظ ػا  تويي  يضتريتيزي ظ ييضتز رة يي ضمص,ة ف  تو ية 2122وييل ر ر )

 . 226-211(، 0)22م,ين. مزاة يي"يمية، مر صيظ ييتميط  يلى يلأؽي ل يي يت
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