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ABSTRACT: 

The study aimed to find out the level of psychological ownership 

among vocational education teachers in Bani Obeid district in light of 

the variables of gender and academic qualification. The study followed 
the descriptive survey method, and the study sample consisted of all 

vocational education teachers working in the public schools affiliated 
to Bani Obeid District in Jordan, whose number is (53) teachers. For 

the purposes of the study, a questionnaire was prepared to measure 
psychological ownership, numbering (26) items. The results showed 

that the vocational education teachers' estimates of their level of 
psychological ownership were high, and the results did not show 

statistically significant differences in the level of psychological 

ownership of vocational education teachers due to the variables of 

gender and educational qualification. 

Keywords: psychological ownership, vocational education teachers, 

Bani Obeid District, Jordan. 
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�  :ا�?�

�ا��ـــــــ-�
	�- �ZًاIـــــــ�5ا����ـــــــ�Q�1-��ـــــــ-�       ـــ-�،��Qـــــــ�q�V�ـــــــ=ض�- ى��:ـــــــ�mا�ـــــــ��� ــــ=���ــــ ــــ�Z-ت����ـــ ��qـــ
ا�!�9-ت�ا�����������8ـ��ت���8?ـ��و9ـ=����xـ����ا��)'ـ�ات�ا����8ـ��وا��������Iـ��ا��-uـ=ة�
ات����ـــ��وإM���8ـــ��و�-��ــــ��D�8�qـــ��وا�Mـــ0-د��Zوا8�I-��ــــ�� ــــq�J/ـــ��-��Q-0ـــZ�-ـــرا�ـــ�=����،�و

=اI�ـ��ا��اMـ�zا�����
ـ	��ــ��و�9-9ـ���ا��)��mـnـ��1إ�ــ-�ا�����Iا�Z�	ت�ا��ـ-Zـ�ات�وأدت� ـ�ه�ا���ـ�'
ـــ����ـــــ-ح�q?ـــــ�م� ـــ-��1ا��?ـــــ�م���/ـــــ�D=�ا����ـــــ��1و2Z��qــــ5،��-���ـــــ-ر�أن�ا����ـــــ��1 ــ �ا��ــ ل���ــــ��دو

- �/qرا���8�-ت�و )Baker, 2019.( 

ا �ــ-�ا���£ــ���-�ــ¢-K���q�،ــ-ج�إnـl�mــ=د���Zــ�5إ�M�6ـ-ة�ا��ــ�م���8ا&-lر�����zــدة�D�Mــ����Zــ��ا���-ــ��
ات�ا�/ــــ¥ب� ــــ-�9ــــ�¦��ــــ��Y �8ــــ-م��8�ــــ-�m��1:ــــU-ــــ�1ا�?ــــ�ا��� ر ــــ�ه�ا��اMــــ��،�وــــ�J �ــــ-�Zــــ§��Wدو ر

�ا��ــــ�ط��ـــ5. و�8�q¨�ـــ- س�©'ـــ��! ــــ����?�ـــ-م��-�ــــ�و رــــ� ا���ــــ�1 ـــ���ــــ=ك�ا��)�'ـــ��وU-Mــــ��ا��8��ــــ��. ر
ــــ� ــــــ. ا������8ـــ ــــ0���ـ ـــ��ا��ـــ ــــ�اع��ــــ ـــــ%��z¬�ـــ س�و�ــ ـــــ- ـــــ�1ا�8ــ ـــــ�hU-0ا���ــ ـــ���#�®ــ اء�رqــــ ¯� ر���Mـــــــ� ل

�#�ا&2Z�6ــ��ا��ــ	��ــ�-����ــ��ا���اuــ�� رو9Yــ�8-ع�إnــ�mا�/ــ¥ب��- �8ــ-م�وا9ــ���ام�أ9ــ-����ا��ــ�
ة� ح�ا��-د �ر روا���-���و��� و   ).Tan, 2021(ز

�-�إnـ������mو�8�����m²���	ا����u-i&وا����8�(�ع�ا������1ا�³	�أ �5��8�5�U-�r�Jا��-���
�ا��ــ�1ا�ــ�ي�Z���ـ��5ـ-ء�¬Xــ�-ن�ا&%�ـ�،�و�q?�ــ¦�ذ�ــ ـ�J®ــ¥ل�ا�ـ�و�µك�. ر��ــ��ا�ــ�D����5r§ـE�Jــ

�-9ـ�����-&%ـ��x�ـ·�ا&%�اrـ��ا�ـ���¶���أو�� لا&%��،�و�I��XN�����q¢/��ا������r?/��د®�
�و�����Dا�2?���-���#�و8��Y-د��:�mا�ـ�ات��ـ�����qـ�� نا���������/¥ب�،�2��ا&�m:��V6ا���-و

ات -�  ).¹F-�2016،�( را��-م�ا&���q-�6و¸�·�ا�

�5�U-و������q������1ا������1ا�³	��¦q-��m:��z?Z8-��9¦�أن�ا���ء�ا���'��ا��ي��º»�Z������
�=Dــــــ�/qــــ-دة�ا�ـــــ�������0ــــــ�'ن�و ـــ�اع�وا�?�ــ ة�و¬�ــ �ــــــ-�-��z�8ـــــ�Zـــ�5أن� �ـــ�zـــــM��Z�Vــــ ــــ�Q�،5ــ اq-�Iـ رو و

�ا���8ـــ�zا��8��ـــ��ا������8ـــ��½�/ـــ-ء��rـــ-م�ا����ـــ��1ا&iـــ-ص��ـــ�5ا�iـــ���0ا��-9ـــ����I-��Qـــ-ت
�xــ¢s���ــ-م�،��8Z�ــ�µا�ـEN�hiــ�-ء�ا��ــ	�Zــ=�O�q¾�ــ-�و�ـ¢�=�¾�ــ-��qــ- ���8�8��1ــ��ــ�J. ا��:ـ

��ـــــ�Jا&u-iـــــ��� �2Q-ــــ ـــــ-�l=�Fـــــ�5ا��ـ�	AـــــB-9أ��s¢ـــــx��28ـــــq�	ـــ��،�وا��ـــــ ــــ¢-�=�ا���ـــــ����ا&u-iــ نا�ـ
�(��Qـ�l�pـ=ة�ا����ـ��ا���ـ������8!9ـ���).  psychological ownership(. ا���ـ��� رأي�ا�ـ¢��

9'ن�¶E!8=�) ��§ن��EN�·�x-ء��0�q	�أو����-را���0 �M�J��ا���8-ء�وا�8-��ZاÆ�ر�- �8-م�
���1��8ا��Mا����¶������8-ل�� !�$qي)Olckers, 2019  .(  

-�È§ا�������������ـ�ء�: �����و��=ف�ا�Iـ-�أو��-£TEو¶§ن��-��¥®�Jq��µا&6-���ا��	�F¢�=�ا��=د�
l?ــ-���ــ�ا�ــ�J ــ�ا�ا�ــAÊ	ء� ــ���ــ��µــ9�5ــ�اء�أK-ــن � ــ�ا�ا�ــAÊ	ء�ــ-دي��ــ����Ë��ــ�5أم�©'ــ��ــ-دي�و

ً
و

�	AÌــ-ط�ا���ــ�q Yــ-�و�-£TــEك�¥���ــ- را���=Dــ��lــ-ن�Iــ� =�ا����ــ��ا���ــ�����Zــ���0:ــ�mا�ــ¢��
ً

ر
�5�)Rudmin, 2016.(  

2'�ة��¥ �8ـ-م،�إذ�) Hu & Fan, 2020(������و�¢'�� ���وl-ن���U-�r�mnدي�إ!qا������������أن�ا�
TUــ��'نqـ!دي�إnــ�mا��� �JZــ��x�mـnإ�-�: رZـ��ــ�Jا�ـ���¶�-ت�¬�Z-��ــ��وا���ـ-ءة،�وا��ــ	��8Zـq�Jــ��$0

��� �����ـ�Jا��ـ�ف�: و�����Dا��! ـ¢-�=�ا�ـ�!� ����¶�ـ��أن�ا����ـ��9ـ��� وD�����0Zـ��ا�ـ�! ز و
Dــ-دة�ا�?�8ــ��8ــ-�Fــ¢'�� �-�Zــ�5و �Z?ــ�د�ا��8ــ-ل�&Z-86ــ��ا��ــ�ف�و زــ�M�Jــ��ا�?-Uــ��،�و ــ�ا�ا�ــ¢�� ر ر

�-½(-��lإ�mnذ�Òl�،�µن�). )Rudmin, 2016	��J�8Zأن�Z�Z= -�ا�?-���r��Uا���ف�إN�mn ���8ا��
��Mو�، 2'���Jا&6-�ت����¦�ا���-و¶���نا������ا���������-�أÕZ-�آÓ-ر�9������V�Q�،إن�ا������ ً
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̄®ـــ=�JD،�و��ــ�-�Fــ¢���ا��ــ-س��)�'ـــ�ات� 9ــ'ن�����Dـــ�����ــ¨���1:ــQ�mــ�-ب� ��وZــ�Ö�0ا��8ــ-ل�
N��Dـ���ــ �Iــ-ط�ر�Q¬ة�و ��1ا&u-iــ��،�Mـ��Fــ¢�=�ا�ــi&-��hiــ�-lــ-�أ ــ�ا�Èن�أ ر ــ�اف�ا��ــ	�Zـ= و

)Argon, 2021.(  

      �Jــ-�K-ـن��8Z��ـ�5�mـ¢�=�¾�ـ-�ا��ـ=د��:ـF�	ا�ـ��/=ة�ا��ـ���)�J����q-r�����ر�ا��-Ó¯ه�� 
��M .8ـ� Y�mـnا��ـ=د�إ�zlـ�Zـ�ك��ء�ا�8	AÊـ�-��	AÌـ-ط�ا���ـ�q Y8ـ-�أن�Øـ�م�،�و?q�-ـ�mر��-ء��:ـ -م��ـ�5ً

وXYـــ¢)-ل��ـــ�5،��-½(ـــ-��lإnـــ�mا&iـــ�ف�ـــl�J?ـــ�ان� ـــ�ا�ا�ـــAÊ	ء�ا�8�ـــ�ك�،��ـــ���8Z�µـــ�Jوuـــ��
	AÌ6&اك�ا ��:�mا��2'���J¬د ���qة��?�را������ا��������§�È-��- =ة� وا&%�اrـ��ا��-��Ëـ��. ي

ـــ-ه�ا�ــــAÊ	ء�ا�8�ــــ�ك� ا¶�ــــ��،�Q¥Zــــ�Ùأن�ا����ــــ��). 2020ز�ـــ=ـب،�(وا�ــــ���¶����qـ رــــ�Jا��-�Qــــ��¬د
ه�و��?�اqـــ�q�5ــ-ه�ا�ـــAÊ	ء�ا�8�ـــ�ك،�وــ�Jا��-�Qـــ��ا��-��Ëـــ��ا�� ر�ــ�������ـــ#�وÚـــ��ا��ــ=د�وأslـــ-

��-����ـ��2Z'ـ�� ��-�ـ��-دة،�أي�ا�ـ¢�� ��-��8��µا���AÌ	�Z?�د�ا��ـ=د�إnـ�mا�ـ¢�� ر�ÙQ¥Zأن�ا�¢�� ر ر
����5-�Fـ¢�=�ا��ـ=د��8���ـ���rـ�����ـAÊ	ء�ـ-،�. ¢-�=�ا��=حrأ�ÙQ¥Z�،���¶��9�=�r���Iو�Jُ

ـــ-�lــÒن� ـــ��=Dـــ�/q�mا��ـــ=د��:ـــ�Æـــ'¶=q�µذ�ــ���l�Z�ـــ�5إnـــ�rY�mــ=اط��ـــ��9ـــ��¶�-ت�،��8ـــ-��ـــ را�ا�ـــ¢��
�-����Z�	دوار�ا��Nأو��-�Ü����0�Z�	ء�ا��-�EÝ-��¦���Z�-8�l�5����8��=�¢F)Avey, 2009.(  

�q-ط�ا��-��W�Ë-�!���9ا��ي� Y�J��-������ا��������I���Fءا������Zأ� ر�������ا�Òlن�ا�¢��
ً

ر
اKـــWــ���ـــــ-،��Tـــــ¢8��ا&%�اrـــــ��ا���Iا�rـــــ��وا�ـــــ���¶��،�وـــــÓ�Jـــــl�1ـــــÒن���Zـــــ ـــ��1¬د �ـــــ=د�ا��?�ــ� ر-و ز

�-����rا�!s¶���9ـ��أو�إQـ�ى��Iا��rـ-،�2ـ��8I-�ـ-ت�ا��8ـ��او�I�� �sZ��M������-�� ا�¢��
ً

ن ر
�5��r��8�أو�ا���2  ).Olckers, 2019(ا��������أو�ادوات�ا��8��

�ــ=���Èــ-�q�ßــ	�Kــ��ــ�Jا�ــ�وا�zlا��-ــ��ا��ــ	�إnــ�mأن�ا���) 2022(������وأEــ-ر�أ8Qــ���qــ��ا���ــ�����
،�وا�ـــ�وا�zlا���ـــ�ة�ا8�I-��ـــ-��¥lـــ=اد 8q'ـــ�Æا��ـــ�ع�ا��ـــ¢=

ً
�ا����ـــ��ا���ـــ�����8Zـــ�Jأن�. ي روأن�Iـــ�و

�à�zlدوا��Ó¥Ó�����Iدة�� �sqن:  

1 - �'Ó§ا���ـــ-ءة�وا��ـــ :�mـــnـــ��ا���ـــ��������88ـــ�� ـــ��ا���8�9ـــ-س��Y��s¢ـــFا�ـــ�ي��zlإن�ا�ـــ�ا
(ــــ-ء�Qــــ-�I	�nــــ��واــــ�¥ك�ا��8�sــــ-ت�Qــــ��¶�'ــــ� ر�®-(ــــ��z�ــــ��/=ة،�و�8D�ــــ�µا��9ــــ�����

�ــ-�او�اQــ���Ù¾�ــ-���ENــ�-ء�nـ��WKــ�ا ـ-ن���ــ�-�sqــ��-�� ن�8Zـ�Jا��ـ=ـد�ــ�Jا�ــ¢�� ان�. ر
��=©�Øــــ���ــــ��U-ــــ�r�¦ــــ�?�q�mة��:ــــ ــ§Ó'��و��?ــــ� ــــI-Q�Jــــ��ا��ــــ=د����ــ�zــــ�$Zــــ�¥ك�Y�zــــMروا

�£Tا��. 
ـــ��ا��ا�qـــــ� - 2 ـــ-�WXا: ا���Dــ �ـــــ�ي�Fـــــ¢s��Iـــــ�ءا�ـــــ�Jأ9ـــــ-س�ا����ـــــ��ا���ـــــ���� ــــ�ـ�ا�ـــــ�ا�zlا�2ــ

ً

�zlـ�ة��ـ�ا���ا��8�sـ-ت�qـ!دي�و���ـ��ـ�-��ة�و نا&I-6ـ�����Dـ��ا�ـ�ات�lـÕ¥��ـK�Jـ� ً

�'Ó§�1. ا���-ءة�وا���¨Dـ� �J���'�����1و��áذوا�J���D=���������ا�� �����Fاد�=l�-lن
J��Dا��ات��]��ا��  .را��ا�JD=®â����qوا��-�m:����lا8�9=ا

3 - ���ا�¥ك�s-ن��JاI��ا���5�l�J،� ��ا�ـ�ا�zlا�2-�ـ�Vا�ـ�ي�: ¥ك�ا�s-نا�ا�=©���
ح�. Z?�ـــــ�ح����ـــــ�م�¶ـــــ�����ـــــ¢-�=�ا����ـــــ� �8ـــــ����ـــــ=ـــ�� وإن�اـــــ�¥ك�sـــــ-ن�28Zـــــ��I-Qــ

ك��§rــ�5ا&%ـ�ـ =�ا�sــ-WX،�و ــ�� را��ــ¢=�D،�و�8D�ــ�µا��ــ=د�I-Qــ���ــ�¥ك�lــÕ-ء��ــ�د�Zــ�
�1��Zدة���ة� -Eا��/?r�5و�lب��©=�-��1�q-�Qا�����رÕl-ء���Qاد�=lN.  
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� Iـ� �ا��ـ�دة���8���ـ��ا���ـ����l?ـ��Qـ�د�أ نو�Z�-8�l��ـ¦��ـ-�/= �أو�) Argon, 2021(رق قÓ¥Óـ��Ëـ=
�=��qات� -��-ر�¥®�àا�������و�����ا��:  

 ).ا�AÊ	ء(ا���/=ة��:�m �ف�ا������ .1

 .ا���ء��-���=ف��:�mا���ف��M�J=ب .2

��ا���ف) ا��ات(�ا���#�ا82�9-ر .3� 

ا9ــ-ت�ا�ـــ�-�?��            روÝ �8ــ���(ــ�ع�ا����ـــ��ا���ــ�����ـــ�ى�ا���8ــ'ن�l?ـــ��اD=Iــx�p�ـــ·�ا��
ا9ــ��: ا��ــ	��q-و�¨�ــ-�و��ــ- �ا����ــ��ا���ــ�����ـــ�ى� )2022 (أ8Qــ�رد ىKـ-ـن�ا��ـــ�ف� ــ��Z��qــ��ــ���

�ãــــ ــــ0=�و�¥M¨�ـــــ-��-�ــــ�K-ء�ا�=��ـــ���ــــ 
ــــ	�ا�=Q�ــــ��¬��ادZـ��ا9ــــ��ا�ــــ��vwا��uـــــ��W. و را�q�ــــ�pا��
WË-ـــ�q Yــــ-س�ر�?ا9ــــ��qــــ�1إ�ــــ�اد�ا9ــــ���-ن���8���ــــ��ا���ــــ����و ر�،�وÝ©ــــ=اض��q?�ــــ¦�أ ــــ�اف�ا��

�ãــــ ا9ــــ��. و��ــــ�K-ء�ا�= 9ــــ����9ــــ/�) 234 (ــــJرr�sqــــ����pــــ��ا�� �وأ��ــــ=ت�ا���ــــ-��Uأن�. ر��ــــ�1
1�áا=Z�?q���Q�-�r������ى�ا���8'ن�K-ن�ã �ا��K-ء�ا�= ����ا��8��µا���AÌ	�و ���

ً
و ى وأن�. ى

� �-ك��¥���M'ن�ا���ã ��. و���ا�������وا��K-ء�ا�=����U-0Qق�ذات�د����إ =l��U-ا����=��q�1و�
�ا�! ��ا���
	�وا&i]�ة �'(��� ����	AÌا����µ�8ا��� يZ�?q=ات�ا���8'ن����� ى   .ى

          � Iـ� ا9ـ��أ نأـ-�د ر ات�ا���8ـ'ن���8���ـ��ا���ــ����) Argon, 2021(ر �=lـ��qــ�0�mـnر��ـ�ف�إ
1 =�r���Iو�Jا.  ا�1q��9إ��اد�ا��r-��9را�p��qا�� ��،�وÝ©=اض�ا��tا���W�uا���vwر��9ا��

ات�ا���8ــــــ'ن� �ــــــ-��:ــــــ����mــــــ��) 30(�ا���ــــــ���،�و�ــــــ�د -���8���ــــــ�ر�?�ــــــ-س�qــــــ�0�� �q�1ــــــqــــــ=ة�،�و?lز
�ـــ���ـــ��q=¶�ـــ-�وØ�ـــ}��ـــ�د �1�s6&س�ا 
ـــ	�ا�ـــ�ا���Jـــ���U8ـــ�) 179(ر�ـــ¢�ا��وأ��ــ=ـت�. ��8ـــ-�و

�ا�� ات�ا���8ــ'ن��ــ��� ىا���ـ-��Uأن�qــ�0 ق�ذات�. 8�ــ�µا���ــAÌ	�r-Kـ��p-��ــ�ر �ــ=�ا���ــ-l��Uــ=�q�1و�ــ
ــــ�ات�ا&i]ــــــ�ة�وا�ـــــــ! ¥ت� ���)'ـــ ات�ا���8ـــــــ'ن���8���ــــــ��ا���ـــــــ������ــــــ� �ـــــــ��qــــــ�0���U-0ــــــQىد��ــــــ��إ ر

 .ا��������8وا&%$#
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      �zËــ-ـKو��åØــ=ـEا9ـــ�� س��ـــ��) 2020(رو ـــ��plد �ا�ـــ�ا =Zـــ���	AÌا���ـــ�µـــ�ا��8� ر�Mـــ-س�ـــ��� ي ى
ا9ــ��ا�ــ��vwا. ا��ــ=اق ا9ــ��qــ�1إ�ــ�اد�?�ــ-س���8���ــ��ا���ــ����. ��uــ�Wرا�q�ــ�pا�� روÝ©ــ=اض�ا��

�J� �s�lp?=ة�) 20(ن �ـ-�زوـ�Z=ا�وـ�Z=ا) �������m:��)378ـ¢�ا�M���Uا
ً ً

وأ��ـ=ت�ا���ـ-��Uأن�. 
-��q=��ا��=اق�K-ن��س� �ا��ا =Z��ا��8��µا���AÌ	���ى� ���ر ي ق�ذات�د����. ى =l��I�q�-8¶و

�ا������ا����� ���������U-0Qىإ�º&-09ـ����ـ ���)'ـ��ا�=Q�ـ��ا�� س���ـ� �ا�ـ�ا =Zـ�ر����ى� ىر ي
�ـــــ��q?ـــــ�Z=ات�ا���8ـــــ'ن�. ا�=Q�ــــ�����Yا�Uـــــ����U-0ـــــQق�ذات�د��ـــــ��إ �ــــ=ـ�ا���ـــــ-l��Uـــــ=�q�1ـــ-��ـــــ و�8�Tــ


	�وا&%ــ$#Zـ-ـدKN��ا�! ــ�mــnإ� �ا��8�ــ�µا���ــAÌ	���ــ� ى�ــ��� � �ــ��وlــ-ن� .ى  ,Hu & Fan(ىأIــ=
ا9ــ�� )2020 �أدا�çــ�1ا���ــ=ف��:ــl�m-���ــ��ا¾�ــ�فرد . ى����ــ��ا���ــ������8��8ــ'ن�و�¥M¨�ــ-��8ــ���

�Jــا9ـ�� �qـ-�WË،�وr�sqــ����pـ��ا�� Y�Wـ�uا���vwا9ـ��ا�ــ� را�q�ـ�pا�� ر ��ـ�1و��8ـ��ــ�J) 208(ر
�ــ���ــ��ا�ــ0'ن�s6&س�ا ا9ــ��qــ�1إ�ــ�اد�?�ــ-س���8���ــ��ا���ــ����وا9ــ���-ن�. را�ــ�ا روÝ©ــ=اض�ا��

�Nداء �ا�. ى���� ����أداء�ا���8ـ'ن�Kـ-ن��-��ـ-ىوأ��=ت�ا���-��Uأن� �8��µا���AÌ	�وـ���
ً

�ـ�1. ى
�إnــ�mا&%ــ$#�وا�! ــ�� �ا��8�ــ�µا���ــAÌ	���ــ� ــ������ــ���U-0ــQق�ذات�د��ــ��إ �ـ=ـ�ا���ــ-l��Uـ=ـ�qى ى و

ا9ـــ��ا���ـــ��وا��ا:ـــ�� .ا���
ــ	 �ا����ـــ��ا���ـــ����) 2020(رود ـــ����mا���ـــ=ف��:ـــ�mــnإ�plـــ� �	ىا��ـــ
�أدا�çــــــ1 ـــ��و�¥M¨�ــــــ-��8ــــــ��� ـــ�s6&ا�	ـــــ
�qــــــ-�WË،�ا9ـــــ�. ى��� Y�Wــــــ�uا���vwا9ــــــ��ا�ــــــ� ر���pا�� ر

�Jا��9 �ـ���ـ��l�ـ�/'ن) 176(رو������pr�sqا���s6&س�ا �ـ��ا�ـ�ا� ر��8-�و��F��8�8�ـ� ن
ً

K-ـن�. 
O9ــــــ���Nداء� ـــ���ـــــ��l�ـــــ�/'ن��ـــــ��r'ن�،�وr-Kـــــq�p?ـــــ�Z=ا��1�áـــــ��� �ــ�s6&س�ا ــــ�ا ــــ��ا�ـ ى��8ـ . ر

�ا����ــــ �qــــ-ط��ــــ'ن�ــــ��� ـــ-��Uأن� �ــــ-ك��¥Mــــ��ا ىوأ��ـــ=ـت�ا���ـ ��ا���ــــ�������
ــــ	�ا�?/ــــ-ع�ا��ــــ-م�ر
�أدا�çـــ�1ا�³ــــ	 ق�ذات�د��ــــ��إQـــ����U-0ـــ'ن���9ــــ/-ت�. ىوـــ��� و¶8ـــ-�أ��ـــ=ت�ا���ــــ-��UوIـــ�د�lـــ=

ا���9-®�¥ف��)'��ا&%$#،�و��º&-0ا���8'ن       .را��9-�-ت������ا��

      �W�Ë-ـــــ-ط�ا��ـــــ�q Y�JــــــــAÌ	� ـــــ��Iـــــ�ء�����Zـــــ�أ� ��-��8�ـــــ�µا���ــ 8ـــــ-�9ـــــ�¦�أن�ا�ـــــ¢���º»ـــــ�Zر ر
اKـWـ��ــT��،�5ــ¢8��ا&%�اrــ��ا��-��Ëــ��وا�ـــ���¶���- �ـ=ـد�ا��?�ــ��1¬د� ر�!9ــ���،�وا�ــ�ي���Zــ-و . ز

�ـــ-��rـــ��ا�!9ـــ���¶sـــ��أو�أQـــ���Iا��rـــ-I�� ��-����ـــ��Mـــ��sZـــ� وـــÓ�Jـــl�،�1ـــÒن�ا�ـــ¢��
ً

ن و8Øـــ-�أن�. ر
����?�ـــ-ت��ــــ �ـــ�Iا�Z���8ـــE-�د�rــــ��ا� Nـــ����ا�8���ـــ���ـــ�s6&س�ا ن��8ـــ��ا����ـــ��1ا�³ـــ	��ـــ��ا�ــــ�ا ر ر

=Ë�	ــ��1ا�³ـــ�ا����	ــ
��9ــ���ــ'ن� ��-��	AÌــ-ط�ا���ــ�q Y�Jــ��Vن�ا���ــÒــl�،�1�lــ¦�أ ــ�ا�?�q�¦ــDر ر
�Jــن��-�ــ��-دة�و ة�وأ9ــ-س����ــ-ح�ا��8��ـ��ا������8ــ��،�Ýن�ا����ــ���q�ــ��ا���8ـ'ن�Fــ¢�= و(ـ= رو

Æ'8ز�وا��-�r¬�mn�1إ��l�Z�   .ر�1Ó �ا�ا�¢��

ا�9   :ر¢s���ا��

�ـــ��1:ـــ�mا��اMـــ����Qـــ�l�pـــ=ة�ا����ـــ��ا��            �ـــ�����- �8ـــ-م��ÆاZـــ��ـــ�Jا��ـــ-2Q'ن�¶E!8ـــ=�
ا9ــ-ت�أ �8ــ��). 2019ز�ــ=ب،�. (وا�ــ���¶�-ت�¬�Z-��ــ����8��8ــ'ن رو�?ــ��أ¶ــ�ت��rــ-���Uــ�د�ــ�Jا��

�zËـ-Kو��åØ=ـE�Jـا9ـ��Kـ��  & Hu(،�و �ـ��وlـ-ن�)2020(را����ـ��ا���ـ�����ـ�ى�ا���8ـ'ن�و��ـ-�د
Fan, 2020 .(	ــ��1ا�³ــ�ــ�1ا�������-���Zــ��وÝن� 
ــ	��ــ-�ت�ا����ــ��1ا��ــ-م�N®ــ=���Jــ��Æ8'ــ�Zى�

�J�8ــ�Z�@ـ�Qـ��¬�ـ�اد��Q=�-�®ــ¥ل��sـE�	ـ-ت�وا9ـ��،�وا��ـr-ــ�ة����-M�5ـZـ-�أن����ـ�Jا��اZـ-�أ 8
9ــ��. ـ�Jا���ـ=ف��:ــ�mأ¶]� ـ- ر�ـ�د�ا���ــ-��Uوا��ـJ،��-½(ـ-��lإnــ�mا�ـ�اد�ا���=Dـ��ا��ــ	�q! �ـ8��5-

����5ا����������8-�����و¶�-ء�5ـ�J®ـ¥ل��lن�'�ة�وأداء�أ�:m،�وq]�ز�أ ���8ا������1ا�³	�وا��-
��ا����ض��-���8�-ت��5���Zا��ي�� إ(-��lإ�mnذ�ـ�µ،�أ�ـ�ى�ا��-Qـ�Vا �8-ـ-�¶�'ـ�ا��ـIÒ=اء�. را��و

ً ً

ا9ـــ��ا&6-��ـــ����ـــ�ة�أ9ـــ�-ب���ـــ- ا9ـــ-ت�ا�ـــ�-�?��وا��ـــ	�أ��ـــ=ت�: را�� رـــ-�Iـــ-ء��ـــ��x�ـــ·��rـــ-��Uا��
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�ا�� �������-)-��rىا
ً

ا8 .��9��µا���AÌ	���ى�ا���8'ن ��رو��-�د:ا��9)2020(ا�����وا��ا ر،�ود
ــ�J®ــ¥ل�). 2022(أ8Qـ���ÙـQ��5ــ��¹F-وا���ــ� �qــ-ط�ا��-Qـ��V-��ــ-ل�ا����ـ� ي¶8ــ-�أrـx�5ــ����ا ر

��Mـــ-ت�qـــ!Ó=��:ـــ9�mـــ��ك�ا���8ـــ'ن�xـــ¢s���ـــ-م��Jـــ�WX-ـــ�Fدن� N��ر�8�ـــ�5أن�ا���ـــ-م�ا�����
ـــ	��ـــ
ـــ��ا����ـــــ��xـــــ¢ 
ـــــ	�ا�����ــ��ـــ-�و ��ـــــ�ء����qـــــ��ا��8��ـــــ��ا������8ـــــ��D=�rــ sً��®ـــــ-ص�ا�ـــــ�8��Z�JZ�ـــــ� ن


ـ	�. ًو�8��-���ا��8�ـ�µا���ـAÌ	��ـ�ى� ـ����mـ=ف��:ـ���و�ـ���-���ا9ـ���ـ ى���I�µ-ءت� �ه�ا�� ر
ـــ����ـــــ	����ـــــ���ـــــ��(ـــــ�ء�x�ـــــ·�ا��)'ـــــ�ات �/?ــ��ـــ��1ا�³ـــــ	��ـــــ ا9ـــــ��¬I-�ـــــ���:ـــــ�m. ا����ــ رQ-و�ـــــ�pا��

  :ا��!ا�'ن�ا��-��'ن

�ا����ـــ��ا - 1 �ـــ��ىـــ-�ـــ���Iو�Jـــ
ـــ	�ا�����ـــ��ا����ـــ���ـــ���ـــ�اء���ـــ	����ـــ�������ـــ�����ـــ�ى�
 .�r= 1؟

�ا����ــــ�� - 2 
ــــ	�ا�����ــــ��ا����ــــ���ــــ������ــــ��q?ــــ�Z=ات��-�U-0ــــQق�دا�ــــ��إ ى ــــ�� �ــــ-ك�lــــ=
ً

و
	
�ا&%$#�وا�! ��ا��� �'(��� يا����������   .ى

ا�9   : رأ ���8ا��

ا�9  �ه أ I ��8-ءت              - ®¥ل J را�� W�§Z:  

ا��9�� - ��8 ا&�é�-6 ر�ا�� ���x ة �rا9-ت ر �(�ع�ا������ �q-و�p ا��	 ا��-�?� را���
����
	�ا�������ا��� .ا���������ى�

ا9ــ� ��ـ�� - 
ـ	�ا�����ــ��ا����ـ� رد��أـ=ا ا����ــ��ا���ـ�����ــ�ى�
ً

 - ê�éQــ
ً

�qــ-ط� ���ــ1  Yر
� ا���AÌ	���ى�ا���8'ن�� z8ا��� WXد Nر. 

- =lـ�q ـ��Iا ا9ـ���)�Zـ�� را��  �rـ� �r=ـ�q 1�áـ�'ن �ـ� �ـ��M 1ـ� ���
ـ	�ا�����ـ��ا����ـ�� ر
1é��5 ا��q�-�8��	³��8 ا���ا�!���9ا������rو����ا���. 

ا9ـ�  ـ�ه �rـ-q �U��ـM pـ� - ة �ـ� ا��ـ-vë �:ـm ا�?ـ-8U'ن ا��rـ-ه را�� ا رو  وا����ـ1é ا����éـ� ز
دérـ� Nة ر ا���ــ�����ــ���8��1��
ـ	�ا�����ــ��ا����ــ��و�qـ�'ن�ا����ــ�� Y �8ــ-م ورإnــ�m(ــ=

-��rا�I��l-s����8���ا����£Tا�����r.  

ا�9   :ر�Qود�ا��

W�¯���ا��9   :ر28�q���Qود�ا��
 - WX-s:ا&��6ا������	اء����������s6&س�ا 
	�ا��ا���m:���9ا ر�ا0�M=ت�ا��  .ر
 - WX-اAB	�:ا&��6ا�� �Jا��-م�ا��� ا��9®¥ل�ا��0��Nو ر��p?�Ë �ه�ا��  .2022/2023لر
ـــ¢= -  ـ ــ��ا��ــ ـ ـ س��qــــــ1:يا&6ـ 
ـــــ	�ا�����ـــــ�ـ�ا����ـــــ��ا��ـــــ-ـ�'ن��ـــــ��ا�ــــــ�ا���mــــ���:ــــــ ا9ـ ر�q/��ـــــ¦� ــــــ�ه�ا�� ر

دن Y���������اء���	�������s6&را. 
ـــ� -  ا9ـــ ـــ�دات�ا�� ا9ـــــ���ــــــ-W�í: ر�ــ ــــ�ه�ا�� ـــ��r�1ــــــ-��U ــ ا9ـــــ��-��rا����ــــــ��ا���Tــــــ����: رو��Dــــــ�د���8ــ

ا�9  . رود��ت��uق�و�Ó-ت�أداة�ا��
ا9ــــ� ه�ـــ9N�Jــــ-����qــــ�1ا��8ـــ-د�ا�ــــ��vwا��uـــ��Wا�ــــ�t :رـــ��vwا�� ا9ـــ���-���ــــ- �ـــ�� ــــ�ه�ا����ر ر

ا��9ا&6-��� ¢s���ا���V������9-را��.  
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ا�9 �:رأl=اد�ا�� �sqـ=ادن��lـ��أ���
ـ	�ا�����ـ��ا����z�8ـI�Jـ�zـ�1ا���8ـ%î�=(0ـ=ا��ـ�rا9ـ�� �ا��
ً

ر
د�rـــ��ا��-Eـــ��8 Yـــ����ـــ���-�8����	ــ�ـاء���ـــ�ـــ����x-ـــ��ا����s6&س�ا ر�ـــ��ا�ـــ�ا  )53 (،�وqـــ=اوح��ـــ�د 1ر

8���-��q��8��-�و
ً ً

ة�ا�������وا�����0Q½1-ءات ا ر�و وا&%�و�'ن�¯�q'ن�6ï�Z-ن�®������hU-0. ز
ا�9   .را��

�1M � ر�Iو   )1(ل

ا�9 �ا�� �'(��¦lا��9و �������zا�� �qر ير   ز

 ا�$��� ا���د ا&%$#

 %40 21  ذ¶=

@ñr60 32 أ% 

� %100 53 ا���8ع�ا��:

	
  ا�$���  ا���د  ا�! ��ا���

  %34  18  د���م

�Dس� ��-s66  35  ر%  

�  %100  53  ا���8ع�ا��:

ا�9    :رأداة�ا��


ـــ	����ا��8�ــ�µا���ـــAÌ	��ــ�ى� ا9ــ��qـــ�1إ�ــ�اد�ا9ـــ���-ن���=lــ��ـــ��� ى������و���?�ــ¦�أ ـــ�اف�ا�� ر
ــــ�J. ا����ــــ��1ا�³ــــ	�x�ــــ��=اI�ــــ��Nد��ــــ-ت�ا�����Dــــ�� ?�ــــ-س����ــــ=ت�ا�sــــ��mداة��:ــــNــــ�1إ�ــــ�اد�qن

JZـــ�أI�Jــ� ا9ــ��،��ــ��(ـــ�ء�: لNو: ن®8ــ#�r?ــ-ط�،�وs�qــ� ــ-ت��-ــ���ـــ����Jــ��ا������J8Õــ�Zر
�JZ�'(ا��)	
��وا��	���)�p: وا�WX-2) ا&%$#�وا�! ��ا���nوN�-��sE���) N�=u-���p�8Õq)30داة�

ـــ=ة ـــÓ¥Ó�mــــ��ــــ���D-ت. l?ـ �ا����ــــ��ا���ــــ����إnـ ــــ���·: (ىqــــq�1?ــــ���1ــــ����،O9ــــ���،�zــــ�q= (
�J�،�أي��إÓ�mn¥ث�r�1��?��1 -5l/-ق���Nاد� ـ�ى�Kـ��ـ����mـ:�� ى£-ت��6jـ�0 و���ـ�5. 1.33ل
�n-ــ��-K��ــ���·�ــ�Jا����ــ��ا���ــ����: lــÒن�ا�ــ���D-ت�àــ� ��9ــ�O) 2.33- 1(ىــ���� ى،�وــ���

�Jا������ا�������) 3.67- 2.34(�Jا������ا��������z�q=� ���  ).5- 3.68(ى،�و

  : �uق�Nداة

�¯�1q��qا���?¦��u�Jق�ا�?�-س��-                  : ق�/=

،�Mــ-م�ا��-Qــx�V�=(ــ�5: يا�ــ�0ق�ا��ــ- = -  N�5qو��ــ�ى����?ــ¦�ــu�Jــ�ق�ا���ــ� ) 9(��:ــ�mر�ــ�0
��8ــــ'ن� �#،�وا�?�ــــ-س�وا��?ــــ��1Dو��ــــ�1ا�ــــ��#�ا����ــــ� �Y®�ــــ0-ص��ــــ��ا��ــــ-�vëوا��ــــ� ي�ــــ�Jذو ري

¥ء��l?=ات���r-��9Yوا�ç-8�r-����8(�ع،��I �وإ��اء�ر��-���ا���?-ء�ا��/��?��،���m:��1�6jد
�J8ـــ=ة�(ـــ?lــ��Zأ��l-إ(ـــ�Jــ��¥Õـــl�،ـــ�ح�ا��?ــ=ات) ــ�ى�دMـــ��ا�ــ�0-©��ا��)�Dـــ�،�و� ا�ــ=أي�Qـــ�

ً
و ل

�¦�qا�	�1ا®��-ر�ا��?=ات�ا��qو�،-��Z��أو���-�l�Qأو���r-��9Y�8نا���
ّ

�-x�-�¨�9�ـ��إIـ=اء��m:��
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�Wô-ا���ــــ�-��s¢ــــx��r-9ــــ��Yــــ=ات�?lــــ�د���Öـــ� Dــــ-دة�x�ــــ·�ا��?ــــ=ات،�وأuـ ) 26(زا���ــــ�Z��وا&6ــــ�ف�و
  .l?=ة

ا9ــ��Mـــ-م�����?ق 8ن ا�0دق ا���-£W : ا���-£Wا�ــ�0ق� - ���-ب ث�ا��-�ر��?ـــ=ات�أداة�ا��
�. ا��?=ات8�-8¥ت ا�ر��-ط ��ن    �Z'ن�ذ�µ) 2(لوا&%�و

�1M � ر�Iو   )2(ل

ا�9    را��0ق�ا���-���Wô?=ات�أداة�ا��

ات  را���-
1M=ا��?=ات  ا�  

O9�� ا�r=اف 

�-�  

�q-ط Yر 
 ا�����

1.  �9 ���r-ح�ا�����m:��Wا��- ��8 �M����¦Óرأ   0.00**  0.83 85. 3.88 ر

2.  
ــــ�5 ـــ��ا�ــــــ�ي�8Mـــــ��pــ أMـــــ�م�ا�]ــــــ�رات�إذا�¶�ـــــ�pا��?ــــــ��أن�ا��8ــ

µج����-��Z 
3.87 .89 0.74  **0.00  

���Q���-Qوث�®/§   .3���9 ��إ®/-ر��M-دة�ا���  0.00**  0.79 73. 3.85 ر��Jأq=دد�

4.   �9 ���M-دة�ا����¦Ó0.00**  0.77 94. 3.83 رأ  

5.   �9 ��-��Wô-9 رأ��Æم�����ÜI-ت�ر   0.00**  0.85  84. 3.79 ؤ

6.   �9 ��ا����JD=®̄ �z�z?qأي�أ®/-ء��Ö�6÷q�mnإ�m²90.00**  0.80 98. 4.03  رأ  

7.   �9 ��ه�ا����	
�rأ�	�rأ�=�E0.00**  0.79 88. 3.79  رأ  

8.   �9 �� �ه�ا����--8q��Qا=�-��=�Eرأ
ً

  3.78 .91 0.74  **0.00  

²���p¶=q����@�Qا��8��1�M�.?��9ا   .9��9   0.00**  0.70 83. 3.76  ر��

10.   �9   0.00**  0.77 88. 3.72  را �8�x�1���ا��

-ت   .11-��Jا9�p�M�-�� =Z��J�=Z�?��-��=�E0.00**  0.71 85. 3.70  يأ  

�	��-8�9=ار   .12���/Z�-8��ø¶ا�أ��Iأ��ل�
ً

  3.70 .83 0.81  **0.00  

13.   ���9أE�=��-�=©���وا&86-س����rأداء��8: ��ا���  0.00**  0.89 89. 3.63  ر

14.   ���q��9?¦�أ �ا رأE�=�دا8U-��§ن�ا��
ً

  4.03 .98 0.80  **0.00  

���I-�r¬�Jا�������8   .15����-���I   0.00**  0.75 43. 2.75  رأ�8����

16.   	AÌ�r�J���Ú-l�¶�-����zl��9أدا   0.00**  0.79 43. 2.75  ر���-��hiù��?�$Zا��

17.   -�r���Ú-89�����=���-��=�E�9أ رات�ا��   0.00**  0.89 70. 2.75  ز

18.   -�0iù�	�Q�8Z�5r§¶��9 أ�8Z�J8��=�Eح�ا��
ً

  0.00**  0.87 00. 2.50  ر

19.   -�0iù��n�-Q-�r��9 أE�=��§ن��r-ح�ا��
ً ً

  0.00**  0.82 00. 2.50  ر

20.   �n���9-���9 ��ا���  0.00**  0.89 88. 3.72  رأE�=�أن�و����	�

21.   �9 ��ا�����8��-��z�8�90.00**  0.91 90. 3.62  رأ  
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ات  را���-
1M=ا��?=ات  ا�  

O9�� ا�r=اف 

�-�  

�q-ط Yر 
 ا�����

22.   �9 ��ا����Wô¥ �z���rرأ   0.00**  0.75 43. 2.75  ز

23.   �9 ��ا������1ا�¢�¥ت���Q�z�/�90.00**  0.79 43. 2.75  رأ  

24.   �9 ��ا����-��-�Zث��)�'�ا�إ�Qأن�أ�J�8Z�	�rأ����¦Óرأ
ً ً

  2.75 .70 0.89  **0.00  

��ا�������   .25��§¶��أ�r	����8Z	�إ�r-ز�أ �ا�-r0.00**  0.88 90. 3.60  أ  

��ا��8�   .26�-ت�وا�¨���Zات� N�z��  0.00**  0.90 83. 3.70  زأ�z�/�9ا���-

�8ـ�ع�l?ـ=ات�      ��n-8ـIن�إ'�����-����U-0Qذات�د����إ���Ë-�q �و�Iد��¥��Mا ر�ºï�Zا&%�و ل
5�lدة� ات�ا��ا رNداة،��Z�-8ل��:�u�mق�ا���-   .ر

  : �Ó-ت�Nداة

اD=/���9?�'ن�����M-م�ا��-��VQ-��9=اج��Ó-ت�ادا     :رة�ا��

� J ـــ-ر���®Yـــ-ر�وإ�ـــ-دة���®Yـــ��?D=Ë )test-re-test ( �-ـــ��ـــN�pداة��:ـــ����mـــ���Mا زإذ�و
�ــ-���ــx�1�Ü�ــ��أ9ــ���'ن�،�) 20(?��/qا9ــ�،�وأ��ــ�� ر��8ــ-�و��8ــ��ــ�J(ــ����J8ــ��ا��

ً

�{�Øو� �q-ط��'��9 ��ا-���ا��2-ت���Q�¦D=Ë�J-ب�-�نو¸���ذ��1q�µا��9¥ص� ر
�mn0.91(إ.( 
� J ــ��?D=Ë-ـــ-خ�أ��ـــ�r 8�qـــ�Jأ �8ـــ���Mــ-س��Óـــ-ت�Nداة��ـــ��ا����ـــ���:ـــ�mأrـــ�5�ـــ���Qـــ�V: و¶=

�1q�µ����،�U-ا����#�r�m:���0��9�-�rÒl���Ó-8ف� =����وQ-ل�إ�-دة�N�¦��/qداة�
��8ـــــQ)20 (�zــــ�-ب�ا��2ــــ-ت�ــــ�J®ــــ¥ل����ــــ���ـــــ¢�ا����Uــــ�د -��Jــــ��8ــــ-�و��8ــــ���

ً

�r-خ�ا� =¶��?D=/��µا��9و���¨�-،�وذ� وا�� ���ºï�Zذ�µرn-ا���   .ل�-،�وا&%�و

�1M � ر�Iو   )3(ل

ا��9 �r-خ�&�6-ب��Ó-ت�l?=ات�أداة�ا�� �q-ط�ا��-�¶= ��ا-�ر�  ور

1M=ات  ا�  را���-
��أ��-�-�

�r-خ  و¶=

1 �9 ���r-ح�ا�����m:��Wا��- ��8 �M����¦Óرأ  0.79 ر

2 µج����-��Z�5��p8Mا��ي���ا��?��أن�ا��8�p�¶م�ا�]�رات�إذا��M0.91 أ 

���Q���-Qوث�®/§�  3���9 ��إ®/-ر��M-دة�ا��� 0.77 ر�Jأq=دد�

4  �9 ���M-دة�ا����¦Ó0.76 رأ 

5  �9 ��-��Wô-9 رأ��Æم�����ÜI-ت�ر  0.79 ؤ

6  �9 ��ا����JD=®̄ �z�z?qأي�أ®/-ء��Ö�6÷q�mnإ�m²90.79  رأ  
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1M=ات  ا�  را���-
��أ��-�-�

�r-خ  و¶=

7  �9 ��ه�ا����	
�rأ�	�rأ�=�E0.75  رأ  

8 �9 �� �ه�ا����--8q��Qا=�-��=�Eرأ
ً

  0.78  

²���p¶=q����@�Qا��8�  9��9   0.80  ر�1�M�.?��9ا��

10  �9   0.78  را �8�x�1���ا��

-ت  11-��Jا9�p�M�-�� =Z��J�=Z�?��-��=�E0.78  يأ  

�	��-8�9=ار  12���/Z�-8��ø¶ا�أ��Iأ��ل�
ً

  0.74  

13  �9 ��ا�����  0.79  رأE�=��-�=©���وا&86-س����rأداء��8:

أE�=�دا8U-��§ن�ا�  14
ً

���q��9?¦�أ �ا   0.77  ر�

���I-�r¬�Jا�������8  15����-���I   0.77  رأ�8����

16  	AÌ�r�J���Ú-l�¶�-����zl��9أدا   0.81  ر���-��hiù��?�$Zا��

17  �9 ات�ا�� -�r���Ú-89�����=���-��=�Eرأ   0.77  ز

18  -�0iù�	�Q�8Z�5r§¶��9 أ�8Z�J8��=�Eح�ا��
ً

  0.72  ر

19  �r��9 ���0iù-رأE�=��§ن��r-ح�ا��n�-Q-
ً ً

  0.79  

20  �n���9-���9 ��ا���  0.78  رأE�=�أن�و����	�

21  �9 ��ا�����8��-��z�8�90.77  رأ  

22  �9 ��ا����Wô¥ �z���rرأ   0.72  ز

23  �9 ��ا������1ا�¢�¥ت���Q�z�/�90.81  رأ  

24  �9 ��ا����-��-�Zث��)�'�ا�إ�Qأن�أ�J�8Z�	�rأ����¦Óرأ
ً ً

  0.77  

�§¶��أ  25�-rا�������أ���  �r  0.70	����8Z	�إ�r-ز�أ �ا

��ا��8� 26�-ت�وا�¨���Zات� N�z��  0.78  زأ�z�/�9ا���-

ــ��أ��ــ-��Qــq�V=اوQــ�8�M�pــ��5ــ'ن�    -�� ��و��ــ�� ــ�ه�ا�?ــ���1-��ــ��0.91 – 0.70لï�Zــ�ºا&%ــ�و
/�����6&-u��r-��9Y� �sq�µ��Øا��9و ات�أداة�ا�� -����z�q=ن�Z�-8ل��:�mأن�ا��2-ت� ر   .��¦ر

ا�9   : ر�)'�ات�ا��

ا�m:���9ا��)'�ات�ا��-���   :را8�E��pا��

�Dس،�د���م(،�وا�! ��ا���
	�) ذ¶=�،�أñr@(و�¢8��ا&%$#�: �ا��)'��ا���?�-  ��-sر�.(  

zx-: ا��)'��ا��	�1ا�³��ا����	
�ا������ا���������� ���  .ى
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ا�9  :رإI=اءات�ا��

ا9ــ��Mــ-م�ا�� ���8ــ��: -Qــ8��Vــ-�Z:ــ�ر�����و���?�ــ¦�أ ــ�اف�ا���mــ:��-�ا9ــ��و�=(ــ رإ�ــ�اد�أداة�ا��
�ا&i]ـــ�ة�وا���0ــــ0'ن ا9ــــ��xـــ¢s��iùــــAü	. يـــ�Jا���8ــــ'ن�ذو qــــ�1. رq/��ــــ¦�Nداة��:ـــ����mــــ��ا��

  .ً��÷�Ö�6ا���-r-ت�إ�U-0Q-����9¥ص�ا���-��Uو�=ض�ا���-��Uو�-M¢¨�-�و�1Z�?qا����u-ت

��U-0Q¬����-9N : 

ــــ-ت� �-9ــــــ���ام�¬Qـــــ0-ء�ا��uــــــ���W-9ـــــ���ام�ا&�6ــــــ��¬Qــــ0ـ-����U���ــــــ�م�������qـــــ�q�1��ــــــ��ا���-rـ
����-8�IY)SPSS (-�U-0Qت�إ-r-ا�����%&-��

ً
�،��Q�1q-ب�ا���9/-ت�.  ل���m:����-Iا��!ال�Nو

�ا��?ــــ=ة ــــ����mــــ���:ــــD ىو�rY=اlــــ-ت�ا���- �I��t-�ــــ���:ــــ�mا�ــــ�!ال�ا�2ــــ-q�WXــــ�1ا9ــــ���ام�ا®��ــــ-ر�. ر
�ا&%$#�وا�! ¥ت   .�ا�������8ي��)'�

- �'��qو��U-ا��� :  

��ا�9�=اض�����-�����Q��U����ا£9�¨�-:Z�-8�lو�،-�¨¢M-�ا��9و � �ا�ا&%�ء���U-�rا�� ر��Z-و   :ل

5�¢M-��و 
	�ا�������ا�����: ل��U-�rا��!ال�Nو���ا������ا���������ى� ����-����اء���	� ى�
����r= 1؟Iو�J����� .�J����-I1 �ا�ا��!ال���qت��-lا=�r¬ب�ا���9/-ت�ا&�6-����و-�Q�

� �ا����ـــ��ا���ـــ�����ـــ����1وا&%ـــ�و 
ـــ	�ا�����ـــ��ا����ـــ���ـــ������q?ـــ�Z=ات� Dـــ��وـــ��� لا���- ى ى ) 4(ر
�U-ا����µ�qن�'�Z.  

�1M � ر�Iو   )4(ل


ـ	����ا��8���ـ��ا���ـ�����ـ�ى� ��-���-و -�q���q=��D ىا���9/-ت�ا&�6-����و�rY=اl-ت�ا���-
ً

ز ر
����r= 1ا�������ا�Iو�J�����  

ة  م  را���-
�O9ا���
W¸-�6&ا 

�rY=اف�
 يا���-ر

�Tqا��� 
� ���ى

 ا��?�Z=ات

1 �9 ���r-ح�ا�����m:��Wا��- ��8 �M����¦Óرأ  �-��� 1 1.01  4.71  ر

24  �9 ��ا����-��-�Zث��)�'�ا�إ�Qأن�أ�J�8Z�	�rأ����¦Óرأ
ً ً

  4.70  1.05  2  ���-�  

25  -�rإ�	���8Z�	�rأ��¶§��-rا�������أ���  �-���  3  0.89  4.68  ز�أ �ا

23  �9 ��ا������1ا�¢�¥ت���Q�z�/�94  0.75  4.65  رأ  ���-�  

��ا��8�  26�-ت�وا�¨���Zات� N�z��  �-���  5  0.88  4.64  زأ�z�/�9ا���-

6 �9 ��ا����JD=®̄ �z�z?qأي�أ®/-ء��Ö�6÷q�mnإ�m²96 1.08  4.63  رأ ���-� 

3 -�Mإ®/-ر�������Q���-Qوث�®/§��Jأq=دد����9  �-��� 7 1.02  4.60 ردة�ا��

2  
ــ��أن�ا��8ــــ��ا�ــــ�ي�8Mــــ��pــــ�5 أMــــ�م�ا�]ــــ�رات�إذا�¶�ــــ�pا��?ــ

µج����-��Z  
4.58  1.10 8 ���-� 
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ة  م  را���-
�O9ا���
W¸-�6&ا 

�rY=اف�
 يا���-ر

�Tqا��� 
� ���ى

 ا��?�Z=ات

7 �9 ��ه�ا����	
�rأ�	�rأ�=�E9 0.87 4.55  رأ ���-� 

8 �9 �� �ه�ا����--8q��Qا=�-��=�Eرأ
ً

  4.51 1.05  10 ���-� 

أE�=�دا8U-��§ن�ا� 14
ً

���q��9?¦�أ �ا  �-��� 11 0.89 4.42  ر�

���I-�r¬�Jا�������8 15����-���I  �-��� 12 0.75 4.40  رأ�8����

16 	AÌ�r�J���Ú-l�¶�-����zl��9أدا  �-��� 13  0.88 4.38ر���-��hiù��?�$Zا��

17 �9 ات�ا�� -�r���Ú-89�����=���-��=�Eرأ  �-��� 14 0.89 4.36  ز

�Q�8Z�5r§¶��9	��0iù-أ�8Z�J8��=�Eح�ا�  18 �
ً

 �-���  15  0.81 4.32  ر

19  -�0iù��n�-Q-�r��9 أE�=��§ن��r-ح�ا��
ً ً

 �-���  16  0.99 4.30 ر

21  �8��-��z�8�9�9 أ ��ا��� �-���  17 0.76 4.28 ر

22  �9 ��ا����Wô¥ �z���rرأ  �-���  18 0.92 4.25 ز

4  �9 ���M-دة�ا����¦Ó19 0.75 4.22 رأ  ���-� 

�9أ��Æم��  5 ��-��Wô-9 ر���ÜI-ت�ر  �-���  20  0.88 4.20  ؤ

-ت  11-��Jا9�p�M�-�� =Z��J�=Z�?��-��=�E21 0.89 4.19  يأ  ���-� 

²���p¶=q����@�Qا��8�  9��9 ��9/�  22 0.75 3.66 ر�1�M�.?��9ا�� 

10  �9 ��9/�  23  0.88 3.64 را �8�x�1���ا�� 

�	��-8�9=ار  12���/Z�-8��ø¶ا�أ��Iأ��ل�
ً

 3.62 0.89 24  �/9�� 

20  �n���9-���9 ��ا�����9/�  25  0.88 3.60 رأE�=�أن�و����	�  

13  �9 ��ا�������9/�  26  0.76 3.58 رأE�=��-�=©���وا&86-س����rأداء��8:  

���sا���I   �-��� 0.88 4.31 را��

�1M � �Jا&%�و�º»�Zر������� �ا��8) 4(ل 
	�ا������1ا�³	���������µا���AÌ	��ـ����1ىأن�Z�?q=ات�
���-��pr-K .ا���-ر��¦lا����د�و�z�8I�������-��pr-K�-��K���9-ن�Yد�������u-i&ات�ا=Z�?وأن�ا��

ا��9،��-���9-ء� �� �ه�ا�����9/�) 5(را�����8�-�Ülات�=Z�?ا���pr-K9ـ/-ت�. ���د����pـQاو=qو
�1M). 4.71 -  3.58(ردود �m:��1ا��?=ات�-��'ن� ��W"�ا��	��m:��h�q)1(روI-ءت�ا��?=ة� �M����¦Óرأ

9ـ� ��9��8ـQ�Oـ�-¸�W" ر�:ـ�mا�ـ�- ��8�ـ���rـ-ح�ا�� ه�) 4.71(ل�ـ��ا�?ـ-م�Nو �Mـ� روا�rـ=اف���ـ-ر ي
)1.01 .(�1M ��ا��?=ة����) 24(ر��W -̧�Zاث��)�'��إ�Qإ�z�/�9أ�	�rأ�J��?Ó�m:��	�rأ�m:��h�q�	ا��

�O9��8���9 �) 4.70(را�� ��ا�) 1.05(يوا�r=اف���-ر�Mـ�1،�و ). ) 25(ر=���qا�2-�2ـ��Iـ-ءت�ا��?ـ=ة�
mــ:��hــ�q�	ــ�: "،�وا��ـ�����ا��) 4.68(�9��8ــQ�Oــ�-¸�W" أrــ-��§¶ـ��ــ�Jأ�rــ	�أ9ــ�/��q�z?�ـ¦�أ ــ�ا
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� Mـــ�1). 0.89(يوا�rـــ=اف���ـــ-ر أEـــ�=��-�=©�ـــ��وا&86ـــ-س��ـــ��Nداء�ا�Q�ـــq"�pـــ���h:ـــ�m) 13(رl?ـــ=ة�
��9 ��ا�����  ).3.58(ا�=N���q®'�ة���O9��8"ر�8:

  -������ذ��µإ���mnد��Jا���ا�
	�ا������1ا�³	�ا��ا���W§ ���8: �������و���د�ا����������-�M
�mـــــ:��µـــــ-س�ذ�ـــــs�Xـــــ-�،�وا�¾� ـــ� ـــ��ا���ـــــ�����ـــــ��ا���ـــــ��ا��ـــــ	�F�8�ــ ��-�=اQـــــ��ا���ـــــ����وا����ــ نا�ـــــ¢�� ر

�ــ-. ���ـ���Iاrــ��q-�Qـ5-�r9ـ��و ��-��	AÌـ-ط�ا���ــ�q Yو�Wا�=(ـ-�ا�ــ������2ــر ���ــ��1��8ـ��ا�. ر
��1�á:ـQ�mـ����ـ�1ا�ـ¢�¥ت�ا��ـ	� ��9وMـ� ��ا�������-�Zاث��)�'�ات�إ�Qإ�m:��1�á �M���را�³	� ر ر
Iــــ�د�ــــ���D-ت�?���ــــ�� ــــ-ت��ــــ��ا��8ــــ���-�ــــ¢s��ا�/�ــــ�ب�،�و Nة� ��1�á:ــــ�mإدا ���Èــــ-�وMــــ�Iا�Zو ز ر ر

1�lـ¦�أ ـ�ا?�q�-ــ�ÈÝ9ـ�� ــ���Ülـ-�ا��-qـ��Qا��=ا ر��8��8ـ'ن��Tـ¢�= �و��ـ�د�ا�ــ�����ـ��ذ�ـµ. و ر�إnــ�mدو
ش�ا��8ـــــ�� ��Dــــ��و ات�ا��� د�rــــ��ا��-Eــــ���8�ــــ���?ـــــ��ا�ــــ�و Nـــــ����ا�8��ـــ ة�ا�����ــــ��وا����ــــ��1�ـ ا رو ر ر ور ر ز
ــــ���8Iــــــ�zا�ـــــ�اد�،�وqــــــ�������ــــــ�1 
ــــــ	�ا����ــــــ��1ا�³ـــــ	�xــــــ¢s��®ـــــ-ص��ــ����8��8ـــــ'ن�xــــــ¢s���ـــــ-م�و

1�?Dــ=ـËـــ�����ـــ�ض�M�	ـــ-ت�ا��ـــM��ـــ���#��:ـــ. ا�Z�-8ـــ
ـــ	�ا����ـــ��1ا�³ـــ	���q�mـــ!Ó=��:ـــ9�mـــ'���8ـــ��
¨��1ا���ــ��� ���ــ� ا9ـ��ــ�r�zــ-��U.ىـ��� �ر�وا�q?ــ�r�pــ-��U ــ�ه�ا�� Iــ� ا9ــ��أ ند ر ) Argon, 2021(ر

�ا����ـــ��ا���ـــ�����ـــ���r-K�1ـــ��p-��ـــ� ات�ا���8ـــ'ن��ـــ��� ىا��ــ	�أ��ــ=ـت�أن�qـــ�0 ـــ�z. ر�pـــ?�q8ـــ-�ا¶
�zË-Kو��åØ=E)2020 (ـن�-Kس��ـ-��=اق� �ا��ا =Z��ا������ا���������ى� ���را��	�أ��=ت�أن� ي ى

=-��q
ً

 .  

5�¢M-�
	�ا�������: ��U-�rا��!ال�ا��WX-2و����Z�?q=ات���-�U-0Qق�دا���إ =lك�-� �� 
ً

و
�ا&%$#�وا�! ��ا���
	؟ �'(��� �ا������ا���������� ���������يا� ى   ى

�)'��ا&%$#���- أ� 

ــــــ�-����              ــــ/-ت�ا&6ـــ ــــ�-ب�ا���9ـــــ ـــــQ�1ـــــ ـــــ-&%$#�qــــ ـــ¦��ــــ ا9ـــــــــ��ا����ــــــ �)'ـــــــــ��ا���Jـــــــ ــــ���ــ رو��I-�ـــــ
�و ��(�ء��)'��ا&%$#�وا&%�و���D ل�rY=اl-ت�ا���-   .�ºï�Zذ�µ) 5(ر

�1Mل�Iو   )5(ر�

Dـــ��و�rـــ-��Uا®��ــ-ر� 
ـــ	�ا�����ـــ��ا����ـــ��) ت(را���9ــ/-ت�ا&6ـــ�-����و�rY=اlـــ-ت�ا���-����?ـــ�Z=ات�
���)'��ا&%$# �ا������ا�������������1�� ى����   ى

�r-��9Y  #$%&ا���د ا 
�O9ا���
W¸-�6&ا 

=�rYاف�
 يا���-ر

 ا����� ت

 7.00 53.28 21 ذ¶=
 ا������ا������

@ñr4.14 33.11 32  أ 

3.09  

  

0.26  

 

             �1M � �Jا&%�و�º»�Zر�� �ا������) 5(ل ����������U-0Qق�ذات�د����إ =lد��Iى��م�و و
)α = 0.05 (ـ��ا���ـ�����ـ�����1�ـ����ا�� 
	�ا������1ا�³ـ	��ـ�������Z�?q=ات��. ى���)'ـ��ا&%ـ$#ى

�،��9 
	�ا������1ا�³	�x�،)·�ا���=���Jا&%$#�،��-������ذ��µإ�mnا �8-م��روF��M��د�ا�����
9ــــ��،�وأن�ا���8ــــ'ن��ـــــ����1 ن�أ�Èــــ-�ــــ��1��Ëا�2ــــ-�WX،��ــــ���Z�µــــ=ص�ا���ــــ��1:ــــ�mا�� ر�QــــF�Vــــ¢�= و

ـــ��وD��Qـــــ� ـــــ¢-�=�D�Mــ .��ن��-���ـــــ-ءة�وا� �ـــــF�1ـــــ¢�=���Z�-8ـــــ9ـــــ�� ـــــ�zا���Oا� وا�ـــــ= Dـــــ��وا����ـــــ��رو
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9ـــ��Iـــ�ء���ـــ- ��ـــ§ن�ا�� را���ـــ����وا�ـــ¢�� �. ر Iــــ� Nا9ـــ�� ا9ـــ��ـــ�r�zـــ-��Uد ن��qـــ¦��rـــ-��U ـــ�ه�ا�� ر ر ر
)Argon�،2021 (ا������������8�8'ن���ات�ا�� �0q������U-0Qق�ذات�د����إ =l�=��q�1��	روا�� و

���)'��ا&%$# ��و�q-Kـ-�. ى���åØـ=Eا9ـ�� ��U-�r�zد�p?�q2020(ر¶8-�ا (q�1ـ��	ق�ذات�وا��ـ و��ـ=�lـ=
���)'ـــ��ا&%ـــ$# �ا��8�ـــ�µا���ـــAÌ	��ـــ�����1�ـــ� �ـــ��q?ـــ�Z=ات�ا���8ـــ'ن��ـــ������U-0ـــQىد��ـــ��إ ¶8ـــ-�. ى

ــ�r�zــ-��U �ــ��وlــ-ن��pـ?�qا)Hu & Fan, 2020 (� ــ������ــ�-�U-0ــQق�دا�ــ��إ �ـ=ـ�lــ=�q�1ــ��	ىا��ــ
ً

و
#$%j��   . ىا������ا����������

�)'��ا�! ��ا���
	- ب� 

�)'ــــــ��ا�Jـــ���ــــــ ــــ��ا����ــــــ¦��-�! ــــــ��ا���
ــــــ	�qـــــQ�1ــــــ�-ب�ا���9ــــــ/-ت�ا&6ــــــ�-����������و��I-�ــ ا9ـ ر��
� ��(�ء��)'��ا�! ��ا���
	�وا&%�و���D لو¬�r=اl-ت�ا���-   .�ºï�Zذ�µ) 6(ر

�1Mل�Iو   )6(ر�

Dـــ��و�rـــ-��Uا®��ــ-ر� 
ـــ	�ا�����ـــ��ا����ـــ��) ت(را���9ــ/-ت�ا&6ـــ�-����و¬�r=اlـــ-ت�ا���-����?ـــ�Z=ات�
�ا������ا��������� ���)'��ا�! ��ا���
	ى����   ى����1��

�r-��9Y  	
 ا���د ا�! ��ا���
�O9ا���
W¸-�6&ا 

�rY=اف�
 يا���-ر

 ا����� ت

 6.12 51.13 18 د���م
 ا������ا������

�Dس ��-s4.14 38.19 35  ر� 

3.11  

  

0.33  

 

�1M � �Jا&%�و�º»�Zر������ �ا��) 6(ل ����������U-0Qق�ذات�د����إ =lد��Iى��م�و  α(����و
���)'��ا�! ��ا�����
ـ	) 0.05 = ���¨��1ا����������� 
	�ا������1ا�³	���������Z�?q=ات��ى . ى

� 
	�ا�������ا�������§ ���8ا��8��µا���AÌ	�و�ى�ا�¢�������-�M�mnإ�µذ����روF��M��د�ا�����
9ــــ� �¶8ــــ-����?ــــ��ا��-2Qــــ��أن�ا�ــــ����. ر�ــــ�5واs�X-9ــــ��5:ــــN�mداء�ا�³ــــ	��ــــ��ا�� ن�ــــ��ذ�ــــM�µــــ��sZــــ�


	�،��ـــ§ن�Zــ-دKN��ا�! ــ�Jــ·�ا���ــ=��ــ(x�،�	ــ��1ا�³ــ�ا����	ــ
��ات�إ�Z-��ــ���ــ�ى� ر��Iــ�د�qــ�0
ــ! ¥KN�1�á-د�8Zــ��Jــ·�ا���ــ=��ــ(x8ــ'ن��ا���z�8ــ%&� ر �ــ�1و(ــ=�	AÌا���ــ�µــ�8��-�� يا�ــ¢�� و . ر

�ـــ���Iا�rــــ�5ا�����ــــ���:ـــ�8I�mــــ�zا���8ــــ'ن�وا��ـــ-�'ن�	AــــB ــ. رZـــ���#�ا��8ــــ��ا�� -��U ــــ�ه���qــــ¦��rــ
ا9ـــــ��أ8Qــــــ�� ا9ـــــ��ـــــ�r�zــــــ-��Uد را�� �) 2022(ر Iـــــ� Nا9ـــــ�� نود ر �،�(ر ©ــــــ� نأ ـــ-�) 2021ر ��و�q-KـــåØــــ=ـE�،

�ـــ�)  2020(،�و ـــ��وlـــ-ن�) 2020(���U-0ـــQق�ذات�د��ـــ��إ �ـــ-�lـــ=�U-�r�=ـــ��q�1ـــ��	ات�. ووا��ـــ=Zــــ�?q
�)'��ا�! �����x�	AÌا����µ�8ا��� �����1�áا �0q8'ن�و�ىا��   .ر

��(�  :ا����u-ت�وا�?��Q-ت��:Z�-8���2Q-ا���	A��q��9ا   :رء���U-�rا��

1 -�Jـ
ـ	�ا����ـ��1ا�³ـ	�������l-ات�إ(ـ دن���Ö�8ا��ـ- N���ة�ا�������وا������1 ا ة��M-م�و ز�(= ر ر زر و
د�l�ــ��ا���8ــ'ن����Üــ-� ��-��8�ــ�µا���ــAÌ	�u-®�،ــ���ــ��ا��?ـ=ـات�ا��ــ	�Kـ-ـن� رأIــ��®�ــ¦�Eــ�� ر

����
ً

.  
2 -� ا9ــ-ت���=lــ��ــ��� ى�إIــ=اء��Dــ��ــ�Jا�� 
ــ	�ا��??ــ'ن�ا�����ــ'ن�ر��ا��8�ــ�µا���ـÌـA	��ــ�ى�

��Q¥وا����ا�?-���2�   .ى�-���9ام�أدوات�أ®=
��-�=(ـــ-�ا�ـــ������Wـــ�ى�- 3 �ا��8�ــ�µا���ـــAÌ	�وا�ـــ¢�� �qـــ-ط��ـــ'ن�ـــ��� Yا9ـــ���?�ـــ-س� ر�إIــ=اء�د ى ر ر

  .ا���8'ن
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