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مجلة كلية التربية جامعة العريش  هيئة تحريرقائمة   

 الاســـــــــــــــــــــــــم  م
الدرجة 

 والتخصص
 الصفة

 محمد رجب فضل الل . د. أ : رئيس هيئة التحرير

 الهيئة الإدارية للتحرير 

 أ.د. رفعت عمر عزوز  1
أستاذ أصول  

 التربية 

 لإدارةس ا رئيس مجل  -عميد الكلية 

 أ.د. محمود علي  السيد  2

أستاذ. رئيس  

قسم علم النفس  

 التربوي 

نائب   -وكيل الكلية للدراسات العليا 

 رئيس مجلس الإدارة

 فتحية على حميد  د.  3

أستاذ مساعد  

  –)مشارك ( 

مناهج وطرق  

 التدريس 

  -وكيل الكلية لشؤون التعليم والطلاب 

 عضو مجلس الإدارة 

 سين  ج حإبراهيم فريد.  4
أستاذ مساعد  

مناهج   –)مشارك ( 

 وطرق التدريس  

  -وكيل الكلية لشؤون خدمة المجتمع 

 عضو مجلس الإدارة 

 أ.د. صالح محمد صالح  5
أستاذ التربية  

 العلمية 

  –رئيس قسم المناهج وطرق التدريس 

 عضو مجلس الإدارة 

6 
أ.د. السيد كامل  

 الشربيني 

أستاذ الصحة  

 النفسية 

عضو   –لنفسية ة ا رئيس قسم الصح

 مجلس الإدارة 

 أخمد عفت قريشم   د .مأ. 7

أستاذ مساعد  

  –)مشارك ( 

مناهج وطرق  

 التدريس 

 –المشرف على قسم التربية الخاصة 

 عضو مجلس الإدارة 

8 
أ.د. أحمد عبد العظيم  

 سالم

أصول  أستاذ  

 التربية 

عضو   – أصول التربية رئيس قسم 

 مجلس الإدارة 

 لتنفيذي( للتحرير ق االهيئة الفنية ) الفري 
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9 
أ.د. محمد رجب فضل  

 الله

أستاذ المناهج  

 وطرق التدريس 

رئيس التحرير ) رئيس الفريق  

 التنفيذي( 

 د. كمال طاهر موس ى  10

أستاذ مساعد )  

مناهج   –مشارك ( 

 وطرق التدريس

مسؤول الطباعة  –عضو هيئة تحرير 

 والنشر والتدقيق اللغوي 

 د. محمد علام طلبة 11

أستاذ  )   مدرس 

مناهج   –مساعد (

 وطرق التدريس

مسؤول متابعة  –عضو هيئة تحرير 

 أعمال التحكيم والنشر 

12 
د. ضياء أبو عاص ي  

 فيصل 

مدرس ) أستاذ   

الصحة   –مساعد (

 النفسية 

مسؤول متابعة  –عضو هيئة تحرير 

 الأمور المالية 

 د. نانس ي عمر جعفر   13

مدرس ) أستاذ  

مناهج   –مساعد (

 ريسوطرق التد

الاتصال  مسؤول  –عضو هيئة تحرير 

 والعلاقات الخارجية  

 الشاعر  محمد  أ. أسماء 14

أخصائي علاقات   

 –علمية وثقافية 

 باحثة دكتوراه  

إداري ومسؤول    –عضو هيئة تحرير 

 التواصل مع الباحثين  

 أحمد مسعد العسال  .أ  15
  –أخصائي تعليم 

 باحث دكتوراه

إدارة الموقع   –عضو هيئة تحرير 

 لكتروني للمجلة الا

 محمد عريبي  .أ  16
مدير سفارة  

 المعرفة بالجامعة

 المسؤول المالي   –عضو هيئة تحرير 

   أعضاء هيئة التحرير من الخارج

 أ.د  زكريا محمد هيبة   17
أستاذ أصول  

 التربية  

 جامعة طيبة بالمدينة المنورة بالسعودية  

18 
أ.د عبد الرازق مختار  

 محمود 

أستاذ المناهج  

 التدريس  طرق و 

 جامعة أسيوط    –كلية التربية 

19 
أ.د مايسة فاضل أبو  

 مسلم أحمد  
 

المركز القومي للامتحانات والتقويم 

 التربوي  

لمجلة كلية التربية جامعة العريش  الدولية قائمة الهيئة الاستشارية  

 رية مكان العمل وأهم المهام الأكاديمية والإدا التخصص  الاســــــــــــــــــم  م
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1 
براهيم احمد  إ أ.د  

 غنيم ضيف 

أستاذ 

المناهج وطرق  

تدريس  

التعليم 

 الصناعي  

جامعة قناة 

  -السويس

 مصر 

نائب رئيس جامعة قناة السويس، وزير 

المستشار السابق  -التربية والتعليم الأسبق 

 وجودة التعليم  للتخطيط الاستراتيجي

 جامعة نايف العربية للعلوم الأمنيةل

 الدول العربية. معةالتابعة لجا

2 
أ.د  إمام مصطفى  

 سيد محمد

أستاذ علم 

النفس 

 التربوي 

جامعة 

 أسيوط 

 مصر 

وكيل  التربوي، و رئيس قسم علم النفس  -

 ( كلية التربي
ً
 ة بأسيوط ) سابقا

مدير مركز اكتشاف الاطفال الموهوبين   -

 –بجامعة اسيوط 

 لأبحاثالمستشار العلمي للمركز الوطني  -

 -اع بجامعة الملك فيصل بدالموهبة والا 

 . المملكة العربية السعودية

3 
أ.د  بيومي محمد  

 ضحاوي 

أستاذ الإدارة 

التعليمية  

والتربية 

 المقارنة 

جامعة قناة 

 -السويس 

 مصر 

وكيل شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة " 

 "
ً
مقرر اللجنة العلمية الدائمة  -سابقا

في لترقية الأساتذة والأساتذة المساعدين 

 –الإدارة التعليمية والتربية المقارنة 

المجلس الأعلى للجامعات. مراجع معتمد  

لدى الهيئة القومية لضمان جودة التعليم  

 والاعتماد. 

4 
أ.د حسن سيد حسن  

 شحاته

أستاذ 

المناهج وطرق  

تدريس اللغة 

 العربية

جامعة عين 

 شمس

 مصر 

 
ً
رئيس قسم المناهج وطرق التدريس سابقا

العلمية الدائمة لترقية  جنةمقرر  الل –

الأساتذة تخصص المناهج وطرق التدريس  

 وتكنولوجيا التعليم 

5 
السيد   رضا  أ.د

 محمود حجازي 

أستاذ باحث  

في المناهج  

وطرق تدريس  

 العلوم 

المركز القومي  

للامتحانات  

والتقويم 

  -التربوي 

 مصر 

 –نائب مدير الأكاديمية المهنية للمعلمين 

رئيس  -ية والتعليمترب وكيل أول وزارة ال

قطاع التعليم. نائب وزير التربية والتعليم 

" 
ً
 لشؤون المعلمين " حاليا

6 
رضا مسعد ابو   أ.د

 عصر

أستاذ 

المناهج وطرق  

تدريس  

 الرياضيات 

 جامعة

 دمياط

  مصر  

 " 
ً
 -وكيل أول وزارة التربية والتعليم " سابقا

أمين اللجنة العلمية لترقيات الأساتذة 

ساعدين للمناهج وطرق الم والأساتذة

رئيس الجمعية المصرية  –التدريس

 "
ً
 لتربويات الرياضيات" حاليا

7 
رمضان محمد   أ.د

 رمضان 

علم أستاذ 

نفس ال

 جامعة بنها 

  مصر 

مدير -عميد كلية التربية النوعية ببنها

 " 
ً
 -الأكاديمية المهنية للمعلمين " سابقا
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يم تقو مدير المركز القومي للامتحانات وال تربوي ال

"
ً
 التربوي" حاليا

8 
أ.د  سعيد عبد الله  

 رفاعي لافي 

أستاذ 

المناهج وطرق  

تدريس اللغة 

 العربية

جامعة 

 العريش 

 مصر 

-العميد الأسبق لكلية التربية بالعريش

نائب رئيس الجامعة للدراسات العليا 

" بأعمال رئيس  –والبحوث 
ً
قائم " حاليا

 جامعة العريش.

 أ.د سعيد عبده نافع  9

ذ تاسأ

المناهج وطرق  

تدريس  

 الاجتماعيات 

جامعة 

 -الإسكندرية 

 مصر 

نائب رئيس جامعة الإسكندرية، ورئيس 

خبير التخطيط  –جامعة دمنهور الأسبق 

الاستراتيجي وإعداد التقارير السنوية 

 بالجامعات السعودية.  

10 
عبد التواب عبد   أ.د

 اللاه دسوقي 

أستاذ 

  اجتماعيات 

 التربية 

جامعة 

 أسيوط 

 ر مص  

العميد الأسبق لكلية التربية بجامعة 

مدير مركز تطوير التعليم  –أسيوط 

الجامعي، والمشرف على فرع الهيئة 

القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد  

أمين لجنة قطاع الدراسات التربوية  –

 بالمجلس الأعلى للجامعات.

11 
عبد اللطيف  أ.د

 حسين حيدر

مناهج   أستاذ

وطرق تدريس  

 لوم الع

جامعة 

 صنعاء 

 اليمن 

منسق الاعتماد الأكاديمي، وعميد كلية 

"   –التربية 
ً
وزير  –جامعة الإمارات " سابقا

 "
ً
خبير   –التربية والتعليم باليمن " سابقا

 الجودة بمكتب التربية العربي لدول الخليج

12 
عنتر صلحي عبد  أ.د

 اللاه طليبة

مناهج   أستاذ

وطرق تدريس  

اللغة  

   الإنجليزية

معة جا

جنوب  

 - الوادي

 مصر 

 FOERمنسق برنامج تطوير كليات التربية 

،   ERPالتابع لمشروع تطوير التعليم 

استشاري التنمية المهنية والمؤسسية و 

POD  التابع لمشروع تطوير التعليمERP   (

.) 
ً
 سابقا

بجامعة أستاذ زائر بكلية الإنسانيات، 

 2020كالرتون بكندا 

 

13 
عوشة احمد   أ.د

 ري هيالم 

أستاذ التربية  

 الخاصة                                       

جامعة 

  الامارات

 الإمارات 

مساعد  –رئيس قسم التربية الخاصة 

عميد كلية التربية بجامعة الإمارات  

 لشؤون الطلبة. 

14 
الغريب زاهر   أ.د

 إسماعيل

 أستاذ

تكنولوجيا  

 التعليم 

جامعة 

 المنصورة

 مصر 

مية الدائمة لترقية لعلمقرر اللجنة ا -

الأساتذة المساعدين في المناهج وطرق 

 التدريس وتكنولوجيا التعليم .
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رئيس مجلس إدارة الجمعية الدولية  - 

مدير أمانة -للتعليم والتعلم الالكتروني

اتحاد جامعات العالم الإسلامي ، ومدير 

مديرية التربية بمنظمة الإيسيسكو " 

" 
ً
 سابقا

15 
  عيلماهر اسما أ.د

 صبري 

مناهج   أستاذ

وطرق تدريس  

 العلوم 

 جامعة بنها 

 مصر  

رئيس قسم المناهج وطرق التدريس  

وتكنولوجيا التعليم " السابق بكلية التربية  

رئيس مجلس إدارة رابطة  -جامعة بنها"  –

 التربويين العرب 

16 
محمد ابراهيم  أ.د

 الدسوقي 

 أستاذ

تكنولوجيا  

 التعليم 

جامعة 

 حلوان

 مصر  

ير الأكاديمية المهنية للمعلمين " مد نائب

 " 
ً
رئيس مجلس إدارة الجمعية  –سابقا

 المصرية للكمبيوتر التعليمي

17 
محمد عبد   أ.د

 الظاهر الطيب 

علم  أستاذ

نفس ال

كلينيكى  ال

علاج الو 

 نفس ي

جامعة  

 طنطا 

 مصر 

العميد الأسبق لكلية التربية بجامعة 

خبير بالهيئة القومية لضمان جودة  -طنطا

عليم والاعتماد بمصر ، وبقطاع كليات  الت

 التربية بالمجلس الأعلى للجامعات. 

18 
أ.د محمد الشيخ  

 حمود

أستاذ 

الصحة  

 النفسية

جامعة 

 - دمشق

 سوريا 

قسم   سرئي– ألمانيا -خريج جامعة لايبزيغ 

الصحة النفسية والتربية التجريبية وعميد  

 -سوريا –لكلية التربية جامعة دمشق 

 "
ً
ضو الجمعية الأمريكية ع –"سابقا

رئيس التحرير "  – ACAللإرشاد النفس ي 

السابق" لمجلة اتحاد الجامعات العربية 

 للتربية وعلم النفس.

19 
بن   مصطفى أ.د

 الحكيم  أحمد

الأصول  أستاذ

الدينية للتربية 

ــ التربية 

 الأسرية 

وزارة التربية  

 -الوطنية 

 المغرب

  نيةوزارة التربية الوطخبير تربوي ب-

  -  المغربب والتعليم العالي والبحث العلمي 

رئيس مجلس إدارة المركز الدولي 

 بريطانيا  -للاستراتيجيات التربوية والأسرية

20 
مهني محمد   أ.د

 ابراهيم غنايم

 أستاذ

التخطيط 

التربوي  

اقتصاديات   و

 التعليم 

جامعة 

 -المنصورة 

 مصر 

مدير -العميد السابق لكلية الآداب بدمياط

ير التعليم الجامعي بجامعة تطو مركز 

مقرر اللجنة العلمية لترقية  –المنصورة 

الأساتذة والأساتذة المساعدين في أصول  

 التربية والتخطيط التربوي 

ناصر أحمد   أ.د 21
مناهج   أستاذ

تدريس  طرق و 

الجامعة  

الأردنية _ 

ة  بويعميد كلية الدراسات الإنسانية التر 

نائب ثم رئيس جامعة العلوم  –بعمان
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التربية   الخوالده

 الاسلامية 

"  الأردن
ً
خريج   –الإسلامية العالمية " سابقا

 بريطانيا.  –جامعة نبراسكا 

22 
نياف بن رشيد   أ,د

 الجابري 

 أستاذ

اقتصاديات  

التعليم 

 وسياسته

جامعة طيبة 

 السعودية  -

عميد كلية التربية بجامعة طيبة بالمدينة 

 "
ً
 على المشرف العام  –المنورة" سابقا

البحوث والبيانات بهيئة تقويم التعليم 

وكيل وزارة التعليم  –والتدريب بالمملكة 

."
ً
 بالسعودية" سابقا

23 
يوسف الحسيني   أ.د

 الإمام 

 أستاذ

تربويات  

 الرياضيات 

 جامعة طنطا

 مصر 

الوكيل السابق للدراسات العليا والبحوث 

عضو فريق الاعتماد  –بجامعة طنطا 

ة بجامعة الإمارات " ربيالأكاديمي لكلية الت

 " 
ً
  -سابقا
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 قواعد النشر بمجلة كلية التربية بالعريش       
تنشر المجلة البحوث والدراسات التي تتوافر فيها الأصالة والمنهجية السليمة على ألا يكون البحث   .1

ي نفس وقت  أي جهة أخرى فللمراجعة والنشر لدى  تم تقديمه  المقدم للنشر قد سبق وأن نشر، أو  
  تقديمه للمجلة. 

 بإحدى اللغتين: العربية أو الإنجليزية.  للنشر تُقبل الأبحاث المقدمة  .2
 عبر موقع المجلة ببنك المعرفة المصري  –تقدم الأبحاث  .3

https://foej.journals.ekb.eg 
، وهوامش حجم الواحد  14حجم الخط ، و ( Simplified Arabicالكترونياً مكتوبة بخط ) 

سم، مع مراعاة أن تنسق الفقرة بالتساوي ما بين الهامش الأيسر والأيمن  2.5منها 
(Justify ( وترسل إلكترونياً على شكل ملف .)Microsoft Word .) 
تنسيق  يتم فور وصول البحث مراجعة مدى مطابقته من حيث الشكل لبنط وحجم الخط ، وال .4

م وفقاً لقالب النشر المعتمد للمجلة ، علماً بأنه يتم تقدير الحجم وفقاً لهذا القالب ،  ، والحج 
 ومن ثم تقدير رسوم تحكيمه ونشره. 

والجداول  .5 والمراجع  والرسوم  الأشكال  ذلك  في  بما  البحث  صفحات  عدد  يزيد  ألا  يجب 
لقالب المجلة( صفحة  25والملاحق عن ) ويتم تقدير عدد  سوم إضافية(.  . )الزيادة بر وفقاً 

 الصفحات بمعرفة هيئة التحرير قبل البدء في إجراءات التحكيم
يقدم الباحث ملخصاً لبحثه في صفحة واحدة، تتضمن الفقرة الأولى ملخصاً باللغة العربية،   .6

 كلمة لكل منها.   200والفقرة الثانية ملخصاً باللغة الإنجليزية، وبما لا يزيد عن 
ثم يكتب  م ا البحث واس  يكتب عنوان  .7 لمؤلف والمؤسسة التي يعمل بها على صفحة منفصلة 

البحث مرة أخرى على الصفحة الأولى من البحث ، والالتزام في ذلك بضوابط رفع  عنوان 
 البحث على الموقع.  

يجب عدم استخدام اسم الباحث في متن البحث أو قائمة المراجع ويتم استبدال الاسم بكلمة  .8
 خلص من أية إشارات أخرى تدل على هوية المؤلف.  يتم أيضاً الت "الباحث"، و 

وتحتفظ  .9 يُقبل.  لم  أو  للنشر،  البحث  قُبل  تعاد لأصحابها سواءً  لا  للنشر  تقدم  التي  البحوث 
 هيئة التحرير بحقها في تحديد أولويات نشر البحوث.  

https://foej.journals.ekb.eg/
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ا  .10 تلك  أو  المجلة،  في  النشر  تتفق مع شروط  التي لا  البحوث  في  ينظر  تشتمل لن  لتي لا 
 على ملخص البحث في أي من اللغتين ، وعلى الكلمات المفتاحية له. 

يقوم كل باحث بنسخ وتوقيع وإرفاق إقرار الموافقة على اتفاقية النشر. وإرساله مع إيصال   .11
المجلة   إيميل  عبر  البنكية  أو  البريدية  الحوالة  صورة  أو   ، السداد 

u.edu.egJ_foea@Ar قبل البدء في إجراءات التحكيم 
يتم نشر البحوث أو رفض نشرها في المجلة بناءً على تقارير المحكمين، ولا يسترد المبلغ في  .12

 حالة رفض نشر البحث من قبل المحكمين. 
 يُمنح كل باحث إفادة بقبول بحثه للنشر بعد إتمام كافة التصويبات والتعديلات المطلوبة.   .13
العدد    في حالة قبول  .14 يتم رفعه على موقع المجلة على بنك المعرفة المصري ضمن  البحث 

وكذلك    ، العدد  من  أف  بي دي  نسخة  للباحث  ويُرسل    ، التحرير  هيئة  قبل  من  له  المحدد 
 نسخة بي دي أف من البحث ) مستلة (. 

فة قابل رسوم تكلتوفير نسخة ورقية من العدد ، ومن المستلات م –في حالة الحاجة  –يمكن  .15
 الطباعة ، ورسوم البريد في حالة إرسالها بريدياً داخل مصر أو خارجها. 

 يجدر بالباحثين ) بعد إرسال بحوثهم ، وحتى يتم النشر ( المتابعة المستمرة لكل من:  .16
موقع المجلة المربوط ببنك المعرفة المصري   -

kb.egej.journals.ehttps://fo 
وبريده الالكتروني الشخصي لمتابعة خط سير البحث عبر رسائل تصله تباعاً من إيميل   -

   J_foea@Aru.edu.egالمجلة الرسمي على موقع الجامعة  
مجلة م عبر موقع الجميع إجراءات تلقي البحث، وتحكيمه، وتعديله، وقبوله للنشر، ونشره ؛ تت .17

 ، وإيميلها الرسمي، ولا يُعتد بأي تواصل بأية وسيلة أخرى غير هاتين الوسيلتين الالكترونيتين.   
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https://foej.journals.ekb.eg/
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 (  التاسع والعشرون محتويات العدد ) 
 هيئة التحرير  السنة السابعة 

 الصفحات  الباحث  عنوان البحث  الرقم 

 بحوث العدد

1 

قراءة الوظيفية لدى الناطقين بغير اللغة  مية مهارات الكفاءة استخدام مدخل المهام في تن
 العربية
 إعداد  

 أ.د. محمد رجب فضل الل 
 أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والدراسات الإسلامية المتفرغ 

 أ.م.د. إبراهيم فريج حسين 
 والدراسات الإسلامية المساعد  أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية

 واحد عيد عبدالل إسلام عبدال / الباحثة

2 

فعالية برنامج تدريبي قائم على نموذج دينفر للتدخل المبكر في خفض بعض أنماط السلوك 
 اللاتكيفى لدى الأطفال الرضع وحديثي المشي من ذوي اضطراب طيف التوحد

 إعداد  

 أ.د. عصام محمد زيدان زيدان  
 عة المنصورة  جام –التربية أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية سابقًا كلية 

 أ.د. السيد كامل الشربيني منصور 
 جامعة العريش  –أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية كلية التربية 

 رباب على محمود أحمد بدوى الباحثة/ 

3 

فاعليـة وحـدة مقترحـة في الجغرافيـا لتنميـة التحصيـل والوعي الطبي الوقـائي لدي تلاميذ 
 المرحلة الإعداديـة 

 إعداد  

 عبد الحفيظ محمد عبد الرحمنأ.د.  
 جامعة الأزهر  -كلية التربية بالقاهرة   أستاذ المناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 د. رحــاب فتـحي حـسن شحــاته 
   جامعة العريش –كلية التربية  مدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 الباحثة/ سمــر محـمـد عبــده محـمـد
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4 

علي الأقران في خفض بعض السلوكيات النمطية لدي الأطفال   مج تدريبي قائفعالية برنام
 ذوي اضطراب طيف التوحد

 إعداد  

 أ.د. تهاني محمد عثمان منيب
 جامعة عين شمس   –كلية التربية  أستاذ التربية الخاصة 

 أ.د. عبد الحميد محمد علي   
 جامعة العريش –كلية التربية  استاذ الصحة النفسية المتفرغ 

 سليمان محي الدين سليمان  الباحث/ محمد

5 

المعرفية في تنمية الثقافة الجغرافية   فعالية برنامج مقترح قائم على تكامل بعض النظريات
 لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية 

 إعداد 

 كلية العلوم  أستاذ الجيولوجيا  - حبش إبراهيم الناديأ.د. 
 ا دريس الجغرافيأستاذ المناهج وطرق ت  - أ.د. على حسين عطية

 أستاذ الجغرافيا  - أ.د. محمد فؤاد عبد العزيز
 مدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا  -  د. رحاب فتحى حسن شحاته
 هاله عمر أحمد محروس الباحثة/ 

6 

القسوة والإهمال والسلوك الاجتماعي للأقران كمنبئات بالتنمر لدى الأطفال البدو في  
 مرحلة ما قبل المدرسة 

 إعداد  

 أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية    - امل الشربيني منصورأ.د. السيد ك
 مدرس الصحة النفسية   - د. ضياء أبو عاصى فيصل

 هالة فؤاد سعيد الباحثة/ 

7 

فاعلية برنامج تدريبي قائم علي الوظائف التنفيذية لعلاج بعض المشكلات السلوكية لدى 
 الأطفال المعاقين بصريًا

 إعداد  

 منيب عثمان ني محمد  أ.د. تها
 جامعة عين شمس  –كلية التربية  أستاذ التربية الخاصة 

 د. رباب عادل سيد عبد القادر 
 جامعة العريش  –كلية التربية  مدرس التربية الخاصة

 هبه عبده عبد ربه إبراهيم   الباحثة/ 
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8 

لتلاميذ ذوي فعالية برنامج قائم على قبعات التفكير الست في تحسين اللغة التعبيرية لدى ا 
 عوبات التعلمص

 إعداد  

 أ.د. تهاني محمد عثمان منيب
 جامعة عين شمس  –أستاذ التربية الخاصة كلية التربية 

 د. رباب عادل سيد عبد القادر 
 جامعة العريش  –مدرس التربية الخاصة كلية التربية 

 ولاء فوزي علي النعيري الباحثة/ 

9  

A Debate Based Program for Developing Self- Efficacy 

among EFL Student Teachers at Faculties of Education 

By 
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 تقديم

                                                                                                             السنة العاشرة: عام جديد، وطموح دائم
 بقلم: هيئة التحرير 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

من        الأولى  التسعة  الأعوام  أكملنا  قد  نكون  العدد  لهذا  إصدارنا  ومع   ...
 م .  بداية العام العاشر للمجلة. 2022عدد يناير  ية، وها هوا العلم مجلتن

 السنة العاشرة هي عام تحقيق الطموح الذي بدأنا، وهو في أذهاننا. 
عبرنا عنه في رؤيتنا لمجلتنا العلمية بأن تصبح هذه المجلة دورية علمية      

التربوي والبحوث  المقالات  نشر  متميزة متخصصة في  والنفدولية محكمة  سية،  ة 
العلمية    –بفضله، وتوفيقه    –والحمد لله استطعنا   المجلات  أن نسبق كثيراً من 

المتخصصة التي سبقتنا في الصدور بأعوام كثيرة ، والتي تنتمي إلى جامعات 
عريقة أو منظمات مهنية في مجال التربية والتعليم، وطموحنا أن نحصل على  

 . بإذن الله( في هذا العام  7العلامة الكاملة ) 
العام        ومنذ  حددنا،  المجلة  -م    2017لقد  هذه  إدارة  تولينا  أن    –وبعد 

والمعاصر،  المتجدد  التربوي  الفكر  نشر  في  التميز  إلى  السعي  في  رسالتنا 
والإنتاج العلمي ذي الجودة العالية للباحثين في مجالي: التربية وعلم النفس، بما 

 ن النظرية والتطبيق. واصل بييعكس متابعة المستجدات، ويحقق الت
في        متجددة  ومضمونها،  أفكارها،  في  متميزة  بحوثاً  قدمنا  فقد  لله؛  والحمد 

قضاياها البحثية، تجمع ما بين التأصيل للموضوعات، والمعاصرة في معالجتها،  
والاستشراف في نتائجها. التزمنا بمعايير لتحكيم البحوث تؤكد على مدى ارتباط  

ب البحث  ال موضوع  لرؤى  مجال  وإبرازها  السابقة،  الدراسات  مناسبة  ومدى  تربية، 
ومكان   عينة  تحديد  ومستوى  البحث،  وأهداف  أسئلة  وضوح  ودرجة  متعددة، 
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البحث، ودرجة إتباع البحث لمعايير التوثيق المحددة في دليل رابطة علم النفس  
بحث متن ال  الأمريكية، واحتواء قائمة المراجع على جميع الدراسات المذكورة في

والعكس أيضاً صحيح، وحدود الدراسة، وتبريراتها، وسلامة الوثيقة من الأخطاء  
الوثيقة،   أجزاء  جميع  وتكامل  المعنى،  وكذا  والإملاء  بالنحو  المتعلقة  اللغوية 

 وترابطها بشكل منطقي. 
قواعد       تطبيق  على  الحرص  وهذا  التحكيم،  في  الالتزام  هذا  بنا  لقد وصلنا 

ل العالمية  جيدة، لنشر  بدرجة  المجلة  أهداف  تحقيق  إلى  والالكتروني  ورقي 
وطموحنا أن نصل بها هذا العام إلى مستوى أفضل: الممتاز أو الجيد جداً على  

 الأقل.
بين    كانت،       العلمية  الثقافة  وتأصيل  نشر  مجلتنا  أهداف  ومازالت 

تربويين  ن من ال المتخصصين في المعاهد والمؤسسات العلمية المناظرة والمختصي
في الميدان التربوي من المعلمين والقيادات التربوية والباحثين، والارتقاء بمستوى  
المبتكرة   الأبحاث  نشر  خلال  من  العلمي  والبحث  التدريس  مجال  في  الأداء 
للتواصل  قنوات  وإيجاد  المجال،  بهذا  الصلة  ذات  الإبداعية  الخبرات  وعرض 

المخ التخصصات  أهل  بين  فيوالتفاعل  المستوى    تلفة  على  التربوي  الميدان 
المنهجي،   والانضباط  والانفتاح  التنوع  تأكيد  مع  والدولي،  والعربي،  المحلي، 
ومتابعة الاتجاهات العلمية والفكرية الحديثة في المجال التربوي ونقلها للأوساط  

 التربوية في مستوياتها المختلفة بغرض المساهمة في صناعة المعرفة.
المجلة ا  أفادتولقد        تحرير  هيئة  تطبقها  التي  المتكررة  الرأي  ستطلاعات 

على جميع المتعاملين معها: محكمين، وباحثين، وقراء إلى الرضا عن الأداء،  
إلى   يحفزنا  ما  وهو   ، والجيد  المقبول  بين  تتراوح  بنسبة  الأهداف  تحقيق  وعن 
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لأن والسعي  النواقص،  استكمال  على  والعمل  الجهد،  من  ا  المزيد  لعام يكون 
العاشر هو عام  إدراج المجلة ضمن منظومة معامل التأثير العربي؛ حيث بدأت 
هيئة التحرير في إعداد ملف التقدم لذلك بتجهيز الوثائق والأدلة المطلوبة لذلك ،  
التقدم خطوة على طريق الوصول لاعتماد عالمي، والاستمرار في   واعتبار هذا 

 صصات التربوية المختلفة. في التخترقية استكتاب كبار الأساتذة 
وطموحنا أن تكون مجلة ذات معامل تأثير عالي على موقعي )أرسيف( ،      

و)سكوبس( بإذن الله بصفتهما من المؤسسات الدولية المعنية بتصنيف المجلات 
 العلمية. 
بتطوير شكل المجلة وتنسيقها بدءاً من غلاف المجلة:  -بالفعل    –لقد قمنا       

ي الغبحيث  تطوراً   -لاف  عبر  أكثر  وفواصل   -بصورة   ، العدد  بمقدمة  ومروراً 
من   الاهتمام  وامتد   . ومضمونها  المستلات  بشكل  وانتهاء   ، الأبحاث  وأغلفة 

 النسخة الورقية إلى النسخة الالكترونية. 
وطموحنا أن تشهد أعداد العام الجديد أبواباً جديدة، يطل منها قراء المجلة       

ى ومتنوعة من مثل نشر تقارير عن فعاليات علمية، مثل ثية أخر على جهود بح
توصيات مؤتمر علمي، دراسة عن وثيقة قومية، وما يماثل، وأن ترعى المجلة  
أعداد  تخصص  بحيث  المختلفة،  التربية  بمجالات  علاقة  ذات  علمية  أحداثاً 

 المجلة ملف خاص لأي حدث علمي،  
ين فرصة نشر أدوات بحثية من مثل: للباحث   بدءاً من هذا العدد؛ فإننا نتيح     

التعليمية،   والوحدات  الملاحظة،  وبطاقات  والمقاييس،  والاختبارات،  القوائم، 
النشر   يقتصر  لا  بحيث  المعلمين،  وأدلة  التلاميذ،  عمل  خاصة    –وأوراق 

 على تقارير البحوث.   –الالكتروني منه 
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ل      الدولية  للمشاركة في الجمعية  تقدمنا  باللغة لمجلات  ولعل  الناشرة  العلمية 
يساهم   أن  يمكن  العاشرة    –العربية  السنة  من   –خلال  بعض  تحقيق  في 

 طموحاتنا الدائمة والمتجددة بالجودة والتميز والتكامل العلمي 
 والل الموفق 

 هيئة التحرير 
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   الثالثالبحث 
فاعليـة وحـدة مقترحـة في الجغرافيـا لتنميـة  

التحصيـل والوعي الطبي الوقـائي لدي تلاميذ المرحلة  
 الإعداديـة 

 داد  ـــــــإع
أستاذ أ.د. عبد الحفيظ محمد عبد الرحمن  
 المناهج وطرق تدريس الجغرافيا 

 جامعة الأزهر -كلية التربية بالقاهرة 

ن شحــاته د. رحــاب فتـحي حـس  
 مدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 جامعة العريش  –كلية التربية 

 الباحثة 
 سمــر محـمـد عبــده محـمـد 
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فاعليـة وحـدة مقترحـة في الجغرافيـا لتنميـة التحصيـل والوعي الطبي  
 الوقـائي لدي تلاميذ المرحلة الإعداديـة

 

 إعداد 

 من  أ.د. عبد الحفيظ محمد عبد الرح
 أستاذ المناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 جامعة الأزهر-كلية التربية بالقاهرة 

 رحــاب فتـحي حـسن شحــاته  د.
 مدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا

 العريش جامعة – التربيةكلية 

 سمــر محـمـد عبــده محـمـد الباحثة/ 
 

 مستخلص الدراسة باللغة العربية
التعرف   إلى  البحث  لتنمية    علىهدف  الجغرافيا  في  مقترحة  وحدة  فاعلية 

هدف  ولتحقيق  الإعدادية،  المرحلة  تلاميذ  لدى  الوقائي  الطبي  والوعي  التحصيل 
بتنمية  اهتمت  التي  التربوية  والبحوث  والدراسات  الأدبيات  مطالعة  بعد  البحث، 

وحدة والالتحصيل والوعي الطبي الوقائي، تم إعداد قائمة موضوعات الجغرافيا الطبية  
الوقائي  الطبي  الوعي  ومقياس  تحصيلي  اختبار  وإعداد  المعلم،  ودليل  المقترحة 

( من  الاستطلاعية  البحث  مجموعة  وتكونت  الإعدادي  الأول  الصف  ( 30لتلميذات 
( 15تلميذة، بمدرسة فاطمة الزهراء الإعدادية بنات، ومجموعة البحث التجريبية من )

بنت  خديجة  السيدة  بمدرسة  التربية  خو   تلميذة،  لمديرية  التابعتان  بنات،  الإعدادية  يلد 
والتعليم بشمال سيناء، وبتطبيق تجربة البحث، ومعالجة نتائج تطبيق أداته إحصائياً، 
توصل لفاعلية وحدة مقترحة في الجغرافيا لتنمية التحصيل والوعي الطبي الوقائي لدى  

لدراسات الاجتماعية ج اتلميذات مجموعة البحث، وأوصى البحث بضرورة تضمين منه 
للعديد من الموضوعات الجغرافيا الطبية والأنشطة في جميع المراحل التعليمية؛ لكي 
لهم،  اللازمة  الحياتية  المهارات  تنمية  في  وتساعدهم  مبكراً،  التلاميذ  ويدركها  يتعلمها 

 وربط التلاميذ ببيئتهم وقضايا مجتمعاتهم. 
 الكلمات المفتاحية
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 افيا الطبية ، التحصيل ، الوعي الطبي الوقائي جغر وحدة مقترحة في ال
Abstract: 

The aim of the research is to identify the effectiveness of a 

proposed unit in geography to develop achievement and 

preventive medical awareness among middle school students. An 

achievement test and a measure of preventive medical awareness 

for first-grade preparatory girls. The exploratory research group 

consisted of (30) students, at Fatima Al-Zahraa Preparatory 

School for girls, and the experimental research group of (15) 

students, at Al-Sayida Khadija bint Khuwaylid Preparatory 

School for Girls, which are affiliated to the Directorate of 

Education in North Sinai. By applying the search experience, 

And the results of the treatment, and the research recommended 

that it be included in the inclusion of social studies in the topics 

of medical geography at all educational levels; In order for 

students to learn and realize them early, and to help them develop 

the life skills necessary for them, and to link students to their 

environment and their issues.  

key words: 

a proposed unit in medical geography , achievement , preventive 

medical awareness 

 مقدمة البحث  

تهدتم الددول المتقدمددة والناميدة بدالتعليم كوسدديلة تسدعى مدن خلالهددا لتحقيدق التنميددة 
الشدداملة، لإعددداد القددوى البشددرية: ومددن أبددرز المشددكلات التددي تعرقددل عمليددة التنميددة فددي 
المجتمعات النامية التي تتعلق بصحة التلاميذ. إن مسئولية الحفاظ على صحة التلميدذ 

المجتمدددع، مدددن المهدددم أن يملدددك التلميدددذ الدددوعي الطبدددي الوقدددائي الكدددافي تقدددع علدددى عددداتق 
-Covid)لمواجدده تلددك الأمددراض وطددرق مكافحتهددا، وخاصددة مددرض كورونددا المسددتجد 

م، ويجدددددب أن يلتدددددزم بإتبددددداع 2020الدددددذى أصددددداب الكثيدددددر مدددددن الددددددول فدددددي عدددددام  (19
  التعليمات، وتقدير جهود الدولة في مكافحته.
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ة كفددرع جديددد مددن فددروع الجغرافيددا؛ يدددرس العلاقددة بددين وظهددرت الجغرافيددا الطبيدد
الجغرافيددا الطبيعيددة والبشددرية وصددحة الإنسددان، وتهددتم بالبحددث عددن التغيددرات الجغرافيددة 
لظهدددور المدددرض وتقدددويم أثرهدددا علدددى حيددداة الإنسدددان، وهنددداش اتجددداه آخدددر وهدددو الرعايدددة 

الصحية اللازمة وتستلزم توافر أنواع مختلفة من الخدمات  "؛Health Care"الصحية 
للوقايدددة والعدددلاج مدددن الأمدددراض ولرفدددع المسدددتوى الصدددحي للإنسدددان، وتعتبدددر أحدددد فدددروع 

 (.     7، 2013الجغرافيا الطبية )شهوان، 
والجغرافيدددا الطبيدددة علدددم حدددديث النشدددأة، ولكدددن كاندددت هنددداش ظدددروف قدددد ريدددأت  

سدابع عشدر لظهوره منذ القدم، وقد شدهدت فتدره عصدر النهضدة الأوروبيدة حتدى القدرن ال
بدايدددة ظهدددور المخطوطدددات الخاصدددة بالجغرافيدددا الطبيدددة، إذا لدددم يعدددد خطددداب كريسدددتوفر 
كولومبددوس، ردًا علددى ملددك إسددبانيا أول تقريددر مكتددوب للأنثروبولوجيددا والجغرافيددا الطبيددة 

 (.11، 2015)السبعاوي، 
وتظهر أهميدة دراسدة الجغرافيدا الطبيدة؛ فدي أنهدا تكشدف الأسدباب الجغرافيدة التدي 

سددداعد علدددى ظهدددور وانتشدددار الأمدددراض المختلفدددة، معرفدددة أمددداكن توزيعهدددا الجغرافددددي، ت
الخدمات الصحية المتوفرة للحد من انتشدار مخداطر العددوى، وتقليدل الأخطدار المتعلقدة 
بالأمراض الصحية المتركزة في مكان جغرافي معين والتغلب عليها، وتقليدل نسدبة تزايدد 

 قليم أو على مستوى العالم.أعداد المصابين في دولة ما، أو إ
واعتمدددددد القدددددددماء المصدددددريين فددددددي تشدددددخيص الأمددددددراض علدددددى البيئددددددة الطبيعيددددددة 
والاجتماعية للمريض، ومن أهم الأمراض المرتبطة بالبيئدة الطبيعيدة والاجتماعيدة التدي 
انتشدددرت فدددي المجتمدددع المصدددري القدددديم البلهارسددديا والأنيميدددا، وعنددددما ننتقدددل إلدددى البيئدددة 

راوية فنجددد أن هندداش بعددض الأمددراض التددي تنتشددر فددي البيئددة الصددحراوية العربيددة الصددح
مثدددددل: الجددددددري والحصدددددبة والطددددداعون والصدددددداع وكدددددل هدددددذه أمدددددراض مرتبطدددددة بالبيئدددددة 

 (. 86، 2009الصحراوية القاسية )عبد العظيم، 
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وتظهددر أهميددة دور مندداهج الدراسددات الاجتماعيددة بشددكل عددام ومندداهج الجغرافيددا 
الجانددب الوقددائي مدن تلددك المخدداطر المرتبطددة بالإنسددان، كأحددد  بشدكل خدداص فددي تدددعيم

العلددوم التددي تتندداول دراسددة المددرض ومددا يتعلددق بدده مددن ظددواهر طبيعيددة وبشددرية، وكددذلك 
تفسير علاقة الإنسان المتبادلة مع البيئة ومدى تأثيره سلبًا وإيجابًا عليها ومددى تأثيرهدا 

يدة للمتعلمدين بهددف مسداعدتهم علدى حمايدة عليه، وذلدك للوفداء بمتطلبدات التربيدة الوقائ
 (.47، 2009أنفسهم من الأخطار والحوادث المختلفة )ناصر، 

والتربيدددة الوقائيدددة للتلميدددذ تمكنددده مدددن اتخددداذ القدددرارات الصدددحية الصدددحيحة؛ فيجدددب 
تحقيدددق الثقافددددة الصددددحية بالمدددددارس، والتربيددددة الوقائيددددة تشددددمل: الوقايددددة مددددن الأمددددراض، 

المثالية من أجل كشف الأمراض وعلاجهدا بشدكل أفضدل؛ فهدي والتشجيع على الصحة  
تزود التلاميذ بأدوات ومعلومات لتغيير سدلوكهم الدذي مدن الممكدن أن يضدر بصدحتهم، 
ويمثل الاهتمام بها وسيلة فعالة لتعزيز صحه المجتمع ككل، ولأن المؤسسات التعليمية 

 م.2030في مصر تسعي لمواكبة التطوير التعليمي لرؤيه 
تتمثل التربية الصحية الوقائية في النشاطات والخبرات التي تساهم في إكساب و  

التلاميذ قددرًا مدن المعدارف العلميدة، والعدادات الحسدنة، والاتجاهدات المسدايرة لمكتشدفات 
الطددب الحددديث؛ لزيددادة الددوعي بطددرق التربيددة الصددحية الوقائيددة علددى المسددتوى المحلددي 

ا باهتمددام كبيددر علمددي كاتجدداه والعددالمي، وتحظددى قضددايا التربيددة  الصددحية الوقائيددة حاليددً
 (.45، 2021حديث في تطوير المناهج )السباعي، 

الاهتمدددام بالجاندددب الصدددحي الوقدددائي أحدددد الأهدددداف الأساسدددية فدددي التعلددديم الدددذي  
يتحقق من خلال مساعدة التلميذ على اكتساب معلومات صحية سليمة، وتنميدة الدوعي 

راض، واتخداذ قدرارات صدحية سدليمة للمحافظدة علدى حياتده. الطبي الوقدائي لدبعض الأمد
ولكي ينمي الوعي لدى التلاميذ يجب أن يشعروا بالمشكلة مدن خدلال المعلدم، والإعدداد 
حدول التربيددة الوقائيددة الددذي يددتم مددن خدلال مجموعددة مددن المعددارف المتمثلددة فددي الحقددائق 

جدددب أن يمتلكهدددا التلميدددذ التدددي والمفددداريم العلميدددة، والاتجاهدددات والمهدددارات والقددديم التدددي ي
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، 2014تجعلدده قددادرًا علددى مواجهددة الكددوارث، الأزمددات الصددحية )عبددد المهدددي وفضددل، 
6.) 

ا فدددي تكدددوين التلاميدددذ مدددن الناحيدددة  والمدرسدددة كمؤسسدددة تعليميدددة تلعدددب دورًا هامدددً
العلميددددة والثقافيددددة والصددددحية عددددن طريددددق تددددوفير الرعايددددة الصددددحية واكسددددابهم سددددلوكيات 

فمن الضروري أن تعمل المناهج الدراسية على تعزيز الصحة المدرسية   صحية سليمة؛
وتنميتهدددا، فالتربيدددة الصدددحية المدرسدددية أسددداس لتنميددده صدددحة التلميدددذ والمجتمدددع فانتشدددار 
الأمددراض يتوقددف علددى مسددتوى وعددي المجتمددع عامددة والتلاميددذ خاصددة، وتقدددمهم ومدددى 

 قاية منها ومكافحتها.اتباعهم للسلوش الحضاري الصحي السليم، وكيفيه الو 
 مشكلة البحث 

 تحددت مشكلة البحث في التساؤل الرئيس التالي: 
س: ما فاعلية وحدة مقترحة فـي الجغرافيـا لتنميـة التحصـيل والـوعي الطبـي الوقـائي 

 لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية؟ 
اديددة مددا الموضددوعات الطبيددة المرتبطددة بمددنهج الجغرافيددا لدددى تلاميددذ المرحلددة الإعد  -1

 من وجهة نظر الخبراء والمتخصصين؟
ما صوره وحدة مقترحة في الجغرافيا لتنمية التحصديل والدوعي الطبدي الوقدائي لددى   -2

 تلاميذ المرحلة الإعدادية من وجهة نظر الخبراء والمتخصصين؟
مددددا فاعليددددة وحدددددة مقترحددددة فددددي الجغرافيددددا لتنميددددة التحصدددديل لدددددى تلاميددددذ المرحلددددة  -3

 الإعدادية؟
مددا فاعليددة وحدددة مقترحددة فددي الجغرافيددا لتنميددة الددوعي الطبددي الوقددائي لدددى تلاميددذ  -4

 المرحلة الإعدادية؟
 أهداف البحث

هددددف البحدددث الحدددالي إلدددى تعدددرف فاعليدددة وحددددة مقترحدددة فدددي الجغرافيدددا لتنميدددة  
 التحصيل والوعي الطبي الوقائي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية.

 حدود البحث
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 بحث وفروضه تم الالتزام بالحدود التالية:في ضوء أهداف ال 
: اقتصدددر علدددى الوحددددة المقترحدددة )الجغرافيدددا الطبيدددة والرعايدددة لموضـــوعيةا الحـــدود -1

الصحية، بيئة المرض الطبيعي والبشري، الصحة والوقاية من الأمدراض( فدي الجغرافيدا 
ي، كمددا لتنميددة التحصدديل والددوعي الطبددي الوقددائي لدددى تلميددذات الصددف الأول الإعددداد 

 )التحصيل، الوعي الطبي الوقائي( :اقتصر البحث الحالي على قياس
( تلميدددذة لتطبيدددق 15( تلميدددذة للدراسدددة الاسدددتطلاعية، و)30:  )الحـــدود البشـــرية -2 

 تجربة البحث.
مدرسددة فاطمددة الزهددراء الإعداديددة بنددات ومدرسددة السدديدة خديجددة  الحــدود المكانيــة: -3

تطبيددق تجربددة البحددث التابعتددان لمديريددة التربيددة والتعلدديم بنددت خويلددد الإعداديددة بنددات، ل
 بشمال سيناء.

م بواقدع 2021_2020: الفصل الدراسدي الأول مدن العدام الدراسدي الحدود الزمنية  -4
 ثلاث حصص أسبوعيًا.

 أهمية البحث

 يمكن بلورة الأهمية التربوية البحث الحالي في النقاط التالية: 
هات المعاصدرة التدي تندادي بأهميدة الجغرافيدا الطبيدة يأتي البحث مسايرًا للاتجا .1

التي اجتاحت Covid-19 وخاصة بعدما ازدادت أهمية تدريس هذا النوع بعد جائحة 
 م.2020العالم عام 

يقدددم البحددث قائمدددة بأبعدداد الجغرافيددا الطبيدددة ممددا قددد يفيدددد البدداحثين عنددد إجدددراء  .2
 دراسات مشابهة.

ندددداهج الدراسددددات الاجتماعيددددة بالمرحلددددة يقدددددم البحددددث وحدددددة مقترحددددة لتطددددوير م .3
الإعدادية في ضدوء تنميدة التحصديل والدوعي الطبدي الوقدائي فدي الجغرافيدا الطبيدة، ممدا 
قدددد يفيدددد مصدددممي منددداهج الدراسدددات الاجتماعيدددة بالمرحلدددة الإعداديدددة ومطوريهدددا عندددد 

 تطوير تلك المناهج.
 متغيرات البحث
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تنميدددة التحصددديل، والدددوعي الطبدددي  التـــابع: الوحددددة المقترحدددة فدددي الجغرافيدددا،المســـتقل:  
 الوقائي.

 مواد وأداتا البحث

المقترحددة، دليددل تمثلدت فددي: قائمددة بالموضددوعات الطبيددة الددلازم توافرهددا بمحتددوى الوحدددة 
 اختبارًا تحصيليًا، مقياس الوعي الطبي الوقائي. المعلم،

 منهج البحث

 تم استخدام المنهجين التاليين:
ا، مددن خددلال مراجعددة لــي: المــنهج الوصــفي التحلي لرصددد الظدداهرة ووصددفها وصددفًا دقيقددً

 الأدبيات والبحوث.
ــي: .1 ــبة التجريبـ ــنهج  شـ اسدددتخدام تصدددميم المجموعدددة الواحددددة ذات القيددداس  المـ

 القبلي والبعدي في التطبيق الميداني للبحث.
 التصميم التجريبي للبحث: .2

قيدداس )القبلددي، والبعدددي( تددم اسددتخدام تصددميم المجموعددة التجريبيددة الواحدددة ذات ال     
لمجموعددة البحددث، فددي التطبيددق الميددداني للبحددث والددذي يعتبددر مددن أبسددط التصددميمات 

 التجريبية؛ لمناسبته لطبيعة البحث.
 
 
 
 Posttest 

Measure 
Treatment Pretest Measure 

 O2 Xt O1 
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Compar 
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المعالجة التجريبية=             O2القياس البعدي=  
Xt 

 O1اس القبلي= القي 

 ( التصميم التجريبي للبحث تصميم المجموعة الواحدة 1شكل )
 (Johnson, & Christfnsen, 2017, p.333)ذو القياس القبلي والبعدي   

 إجراءات البحث

 للإجابة عن أسئلة البحث، والتحقق من صحة فروضة تم اتباع الخطوات التالية:
ت الصدلة بالبحدث، للاسدتفادة منهدا فدي إعدداد _ الاطلاع على الأدبيدات والدراسدات ذا1

 الإطار النظري وأدوات البحث.
_ بندداء قائمدددة مبدئيدددة للموضددوعات الطبيدددة المرتبطدددة بمددنهج الجغرافيدددا الدددلازم توافرهدددا 2

 بمحتوى الوحدة المقترحة وعرضها على بعض السادة المحكمين لإبداء الرأي فيها.
نهج الجغرافيدا لدددى تلميدذات الصددف الأول _ تحديدد الموضدوعات الطبيددة المرتبطدة بمدد3

، وتدددم تعدددديل %90مدددن المرحلدددة الإعداديدددة فدددي ضدددوء آراء المحكمدددين والحاصدددلة علدددى 
 القائمة والوصول بها إلى الشكل النهائي.

_ بنداء وحدددة مقترحدة فددي الجغرافيدا؛ مددع مراعداة أسددس بنداء الوحدددة مدن خددلال؛ تحديددد 4
 الأهداف، المحتوى، الوسائل.

دليل المعلم، وعرضه علدى مجموعدة مدن السدادة المحكمدين لإقدرار صدلاحيته   _ إعداد 5
 ومناسبته للتطبيق.

_ إعداد أداتا البحدث: الاختبدار تحصديلي، مقيداس الدوعي الطبدي الوقدائي، وعرضدهما 6
 على السادة المحكمين.

 _ إجراء دراسة استطلاعية للتأكد من صدق وثبات أدوات البحث.7
: الاختبار التحصيلي، مقياس الوعي الطبي الوقدائي قبليداً علدى _ تطبيق أداتا البحث 8

 )مجموعة البحث(.
 _ تدريس الوحدة المقترحة للتلميذات )مجموعة البحث(.9
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_ تطبيددق أداتددا البحددث: الاختبددار التحصدديلي، مقيدداس الددوعي الطبددي الوقددائي بعدددي ا 10
 على )مجموعة البحث(.

 معالجات الإحصائية._ رصد النتائج وتفسيرها، وإجراء ال11
 _ عرض النتائج التي توصل إليها البحث.12
 _ تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء النتائج التي أسفر عنها البحث.13

 فروض البحث

 وللإجابة على أسئلة البحث تمت صياغة الفروض التالية:
( بدددددين متوسدددددط درجدددددات تلميدددددذات 0.05يوجددددددد فدددددرق دال إحصدددددائيًا عددددددند مسدددددتوى )_ 
لمجموعة التجدريبية" في التطبيدق القبلدي، وبدين متوسدط درجداتهن فدي التطبيدق البعددي "ا

 في الاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي. 
( بدددددين متوسدددددط درجدددددات تلميدددددذات 0.05_ يوجددددددد فدددددرق دال إحصدددددائيًا عددددددند مسدددددتوى )

ق البعددي "المجموعة التجدريبية" في التطبيدق القبلدي، وبدين متوسدط درجداتهن فدي التطبيد
 لمقياس الوعي الطبي الوقائي لصالح التطبيق البعدي. 

 مصطلحات البحث 

 (:Medical Geographyالجغرافيا الطبية ) -1
( بأنها: "دراسة العلاقة بين البيئدة الجغرافيدة وصدحة 17، 2011يعرفها يوسف )

ر الأمدراض الإنسان، أو أنها الدراسة التي تهتم بالبحث عن التفسيرات الجغرافية؛ لظهو 
 وانتشارها".

ا بأنهددا:"العلم الددذي يهددتم بدراسددة توزيددع الأمددراض  وتعددرف الجغرافيددا الطبيددة إجرائيددً
في البيئات المختلفة وفقًا للعوامل الطبيعية والبشرية ومدى تأثيرهدا علدى حيداة الإنسدان، 
والبحددث عددن طددرق مكافحتهددا والوقايددة منهددا، بالإضددافة إلددى الاهتمددام بخدددمات الرعايددة 

 الصحية المقدمة في البيئات وتوزيعها الجغرافي وتحسين أدائها". 
 (:(Achievementالتحصيل  -2
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( بأنه: كل مدا يتحصدل عليدة الطالدب ومدا يحققده مدن 9،  2018يعرفه الفاخري )
إنجازات، وتغيرات مرغوبة في معارفه، ومهاراته، واتجاهاته، نتيجة للأنشطة، والخبرات 

أو مجمدددوع مدددا يتوقدددع مدددن الطالدددب أن يتحصدددل عليدددة، ويتقنددده  التعليميدددة التدددي مدددر بهدددا،
 نتيجة لدراسة سنة دراسية، أو مرحلة دراسية معينة.

ا بأنددده: "جملدددة المعدددارف والمهدددارات والمكتسدددبات التدددي  ويعدددرف التحصددديل إجرائيدددً
يتلقاهددا التلميددذ فددي المدرسددة خددلال فتددرة تعليميددة معينددة؛ ويعنددي ذلددك إنجدداز تعليمددي أو 

سي للمدادة، والقددرة علدى فهدم الددروس واسدتيعابها، وتقداس بالددراجات التدي تحصيلي درا
 يحصل عليها التلميذ في الاختبارات التحصيلية".

 (:(Protective Medical Awarenessالوقائي  الوعي الطبي -3
( الوعي الوقائي بأنه: الوعي الذي يهتم بجوانب 264، 2015ويعرف الطناوي )
لات الحيددداه، ويتطلدددب أن يلدددم بقددددر مدددن المعدددارف والمهدددارات التلميدددذ فدددي مختلدددف مجدددا

والاتجاهات ليسلك سلوكًا مؤيدًا لمفهومة، ويواجه به المخاطر الصحية والبيئية التي قد 
يتعرض لها في أثناء تفاعله مع مواقف الحياه المختلفة في مدرسته وبيئته، مما يسداعد 

صدددحيح فدددي مواجهدددة المشدددكلات علدددى إعدددداده للحيددداة كمدددواطن قدددادر علدددى التصدددرف ال
 البيئية والصحية التي قد يتعرض لها.
ايعدرف الدوعي الطبدي الوقدائي  بأنده: "الإدراش والفهدم الدلازم للتلميدذ والعمدل  إجرائيـً

علدى زيدادة معلوماتده بالبيئدة المحيطدة بده والاتصدال معهدا للتعدرف علدى مواقدع الخطددر، 
نفسددية، أو كيفيددة التعامددل مددع بعددض وطددرق حمايتدده والوقايددة مددن الأمددراض الجسدددية وال

 الأمراض، والتفادي منها من خلال وسائل الاعلام والندوات والمجلات الصحية".
 

 الفصل الثاني: الإطار النظري والبحوث والدراسات السابقة 

 أ ــ مفهوم الجغرافيا الطبية:
ت ( بأنهددا: "فددرع مددن فددروع الجغرافيددا تهددتم بدراسددة التفسدديرا2020يعرفهددا سددلام )

والعوامل الجغرافية الطبيعية والبشرية المؤثرة في الأمراض والأوبئدة والمخداطر الصدحية 
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وتوزيعهددددا، ودراسددددة التفاوتددددات المكانيددددة فددددي الحصددددول علددددى خدددددمات الرعايددددة والتنميددددة 
الصدددددحية، والتدددددي يمكدددددن تضدددددمين أبعادهدددددا بمنددددداهج الدراسدددددات الاجتماعيدددددة بالمرحلدددددة 

( بأنهددددا: "العلددددم الددددذي يهدددددف إلددددى تزويددددد 2017،32الإعداديددددة". وتعرفهددددا إسددددماعيل )
الطدلاب بالمعلومدات والمفداريم والمهددارات والاتجاهدات حدول العلاقددة بدين البيئدة وصددحة 

 الأنسان، ويبحث عن التغيرات الجغرافية لظهور الأمراض وانتشارها. 
وهندداش علاقددة قويددة بددين الجغرافيددا والطددب؛ حيددث تهددتم الجغرافيددا بدراسددة الإنسددان 

ا يهدتم الطدب بصدحة الإنسدان ومحاولدة كعا مل أساسدي مشدكل للبيئدة ومتدأثر بهدا، وأيضدً
الوصددول بهددا إلددى المسددتوى اللائددق، وذلددك بالقضدداء علددى الأمددراض المنتشددرة فددي البيئددة 
التددي يعدداني منهددا الإنسددان كوسدديلة مددن وسددائل الحمايددة، إذا تشددترش كددل مددن الجغرافيددا 

ا لتخصدص  والطب في دراسة الإنسان بل تهدف جميع العلدوم إلدى خدمتده ورفاهيتده تبعدً
 (.25، 2015كل علم )السبعاوي، 

( تدأثر أمدراض السدكان فدي محافظدة جندوب 2010وأثبتت نتدائج دراسدة صدلاح )
سيناء بالعديد من العوامل الجغرافية بالمنطقة، مثل: الأمدراض المهنيدة، الحدوادث وعددد 

ركدددات البشدددرية، التوزيدددع الجغرافدددي الضدددحايا، مشدددكلات الصدددحة المرتبطدددة بالميددداه والتح
للخدمات الصحية، وتوزيع مراكز الإسعاف في المحافظة، وأوصت بدراسة العلاقة بين 

 الصحة والمرض في المناطق الجغرافية المختلفة.
وأخذ علماء الجغرافيا يركزون على كثير من النواحي التطبيقية؛ سدواء كدان ذلدك 

حيدددة التخطيطيدددة، أو فدددي مجدددالات أخدددرى مثدددل فدددي مجدددال الدراسدددات العمرانيدددة مدددن النا
الجغرافيددا الطبيددة التددي تهددتم بدراسددة توزيددع الأمددراض وانتشددارها ومعرفدده أسددباب حدددوثها، 

 Brown, etوالاهتمددام بتوزيددع الخدددمات الصددحية المقدمددة فددي البيئددات المختلفددة 
al,2010, 16).) 

ومددن أهددم  حيددث لقددى الاتجدداه اسددتجابة مددن بعددض الجغددرافيين فددي بعددض الدددول،
الموضددددوعات التددددي زاد الاهتمددددام بهددددا فددددي مجددددال الجغرافيددددة الطبيددددة: موضددددوع التوزيددددع 
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المكددداني للأمدددراض، أنمددداط هدددذا التوزيدددع، موضدددوع رسدددم الخدددرائط الطبيدددة التدددي توضدددح 
معدددددلات الأمددددراض والوفيددددات، وموضددددوع تددددأثير العوامددددل البيئيددددة فددددي ظهددددور وتطددددور 

 .Sandra, 2006, 134))الأمراض 
 ر الجغرافيا الطبية: ب ـ تطو 

في العصور الوسطى وعند المسدلمين بدالأخص تعرضدت كتدب التدراث الجغرافيدة 
لدذكر بعددض المنداطق وأمراضددها، واعتقدد كثيددرًا مددن العلمداء المسددلمين الدذين أثددروا الفكددر 

يددداقوت الحمدددوي" المدددؤرر -الجغرافدددي أن هنددداش علاقدددة بدددين المندددار والأمدددراض، ويشدددير 
في مقدمة معجمه إلى أن الأطباء في حاجدة إلدى   -أصل يوناني  والجغرافي العربي من

(، بالإضدددافة 3، 2، 2015معرفدددة الجغرافيدددا وأن حددداجتهم إليهدددا ضدددرورية )السدددبعاوي، 
 إلى هذه الجهود فقد توالت الأبحاث العلمية في مجالات الجغرافيا الطبية، 

مددؤتمره  م عندددما قددرر الاتحدداد الجغرافددي الدددولي فددي1949فقددد جدداءت فددي سددنة 
الذي عقد في تلك السنة تشكيل لجنة خاصة بها ضمن لجانه المتخصصة باسم "لجندة 
الجغرافيدددا الطبيدددة" وبدددذلك ظهدددرت كثيدددر مدددن الأبحددداث فدددي الجغرافيدددا الطبيدددة فدددي الددددول 
المتقدمددة، ومددع ذلددك فمددا زال الاهتمددام بهددا محدددود فددي معظددم الجامعددات العربيددة، وعلددي 

أشددد الحاجدده إلددى هددذه المددادة مددن الدددول المتقدمددة )شددرف، الددرغم أن الدددول العربيددة فددي 
ا 15، 2008 ا أكاديميدددً (. وتددم التعدددرف علددى الجغرافيدددا الطبيددة لأول مدددرة باعتبارهددا فرعدددً

  (.(Arden, 2008, 7م 1952رسميًا للجغرافيا عام 
تعددزز المفهددوم البيئددي فددي الصددحة والمددرض،  20وبدايددة القددرن  19وبنهايددة القددرن 

 Medicalء هددددم أول مددددن اسددددتخدموا مصددددطلح "الجغرافيددددا الطبيددددة ويعتبددددر الأطبددددا
Geography"  ،(. ويعتبددددر تطددددور الجغرافيددددا الطبيددددة فددددي مصددددر 7، 2011)يوسددددف

حدددددديثًا نسدددددبيًا، والددددددليل علدددددى ذلدددددك؛ أن عددددددد البددددداحثين قلددددديلًا فدددددي الجغرافيدددددا الطبيدددددة 
(Elsabawy, 2013, 112.) 

 لطبيةثانيًا: مناهج البحث في مجالات الجغرافيا ا
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 أ ــــ مجالات البحث في الجغرافيا الطبية: 
كمددا يوجددد عدددة اتجاهددات للجغرافيددا الطبيددة تختلددف مددن جغرافددي فخددر، كمددا أشددار لهددا  

 (:11، 2011)يوسف، 
)ايكولوجيددة المددرض، رسددم خددرائط المددرض، التحليددل المشددارش، انتشددار المددرض، 

بي أو العرقدددددي(. وذكدددددر جغرافيدددددة التغذيدددددة، جغرافيدددددة الرعايدددددة الصدددددحية، الطدددددب الشدددددع
 (.12، 2015اتجاهات مختلفة في الجغرافيا الطبية وحددها كالتالي: ) السبعاوي 

)جغرافيددة المددرض، جغرافيددة الطددب، التوزيددع المكدداني للمددرض(.  وحدددد كددلا مددن 
( اتجاهدددات الجغرافيدددا الطبيدددة فدددي: )أيكولوجيدددة المدددرض، 25، 2004)جـــابر وآخـــرون 

ة خدددرائط المدددرض، التحلددديلات الار  ة التغذيدددة، جغرافيددد  تباطيدددة، انتشدددار المدددرض، جغرافيددد 
 الرعاية(. 

 ب ــــ مناهج البحث في الجغرافيا الطبية:
كددأي مددادة جغرافيددة أخددرى يمكددن أن يتضددمن هددذا المددنهج دراسددة كددل أو بعددض  

جوانددب الجغرافيددا علددى مسددتوى العددالم، أو علددى مسددتوى القددارات، أو الأقدداليم الجغرافيددة 
Myridis, (2007 ) ة(. وأوضددحت نتددائج دراسدد17، 16، 2008الكبرى)شددرف، 

العلاقة بين البيئة الطبيعية والبشرية، وأوصت الدراسة بتقديم نظم المعلومات الجغرافيدة 
GIS  باعتبارهددا واحدددة مددن العوامددل الرئيسدددية لتعزيددز الجغرافيددا الطبيددة ومسدداهمتها فدددي

الدذي يدؤثر علدى ندوع المدرض حيددث المراقبدة الوبائيدة للأمدراض. وندذكر أن موقدع البيئددة 
توجددد الصددحاري الغذائيددة؛ وهددي مجتمددع يتمتددع بإمكانيددة محدددودة للوصددول إلددى الأغذيددة 

وتعتبددر البيئددة  (.(Brown, etal,2010, 88للحفدداظ علددى نظددام غددذائي صددحي 
الحيويدددة ذات أهميدددة كبيدددرة لدارسدددي الجغرافيدددا الطبيدددة؛ فهدددي لا تقدددل أهميدددة عدددن البيئدددة 

رية ولابددد أن يكددون الجغرافددي مُلمددا بكثيددر مددن العلددوم الطبيددة حتددي يُمكددن الطبيعيددة والبشدد
 (.121، 2011التعرف على البيئة البيولوجية )يوسف، 

 ثانيًا: المنهج الاقليمي:
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المنهج الإقليمي هو دراسة الجغرافيا الطبية لوحدات إقليمية معيندة، سدواء أكاندت 
كاندددت الوحددددة المدددراد دراسدددتها صدددغيرة وحددددات سياسدددية، أو إداريدددة، أو طبيعيدددة، وكلمدددا 

 (.18، 2008كانت الدراسة أكثر فائدة )شرف، 
ويعتمد هذا المدنهج علدى دراسدة إقلديم مدا مدن حيدث الظدروف الجغرافيدة الطبيعيدة 
والبشرية المؤثرة في انتشار الأمراض وتوزيعها، والجهود المبذولدة فيده للحدد مدن انتشداره 

هددذا المددنهج فددي الدراسددة لموضددوع مددا فددي الجغرافيددة  والوقايددة مندده، ويمكددن عنددد اختيددار
(. ويطلددددق علددددى دراسددددة 34، 2015الطبيددددة أن يقسددددم العددددالم إلددددى أقدددداليم )السددددبعاوي، 

 Geomedical studyالجغرافية الطبية التي من هذا الندوع اسدم الدراسدة الجيوطبيدة 
(. 50، 2011وبدددرز هدددذا الاتجددداه فدددي بعدددض الددددول المتقدمدددة مثدددل ألمانيدددا )يوسدددف، 

وعلاقدددة الجغرافيدددا الإقليميدددة بالطدددب تبددددو مدددن خدددلال تقسددديم العدددالم إلدددى أقددداليم؛ فدددالإقليم 
المداري يتسم بارتفاع درجات الحرارة وغزارة الأمطار وتسداعد هدذه الظدروف علدى خلدق 

(. والتوزيددددع 26، 2015بيئدددة لحيددداة بعددددض الحشدددرات المسدددببة للأمددددراض )السدددبعاوي، 
ا؛ فدالأمراض التدي توجدد الجغرافي للمرض لديس عشدوائيً  ا ولا موحددًا حيدث يختلدف مكانيدً

ا مدا تكدون مفقدودة فدي أمداكن أخدرى   Brown, et)مسدتوطنة فدي مواقدع معيندة غالبدً
al,2010,81.) 

 ثالثًا: تعريف الأمراض السارية "المعدية"، وأنواعها: 
 Communicable Diseaseأ ــــ تعريف الأمراض السارية "المعدية" 

اض السددارية: هددي تلددك الأمددراض القددادرة علددى الانتقددال مددن شددخص معدددي والأمددر      
(. وزاد الاهتمدددام 144، 2011إلدددى شدددخص سدددليم الدددذي ينقدددل إليدددة المدددرض؛ )يوسدددف، 

بالأمراض المشتركة التي تنتقل من الحيوانات إلى الإنسان ويعتبر الدتلامس والاحتكداش 
اهم فدي ظهدور الأمدراض المشدتركة المتزايد بين البشر والحيوانات أحد العوامدل التدي تسد

 (.6-3، 2014)خلف اللده،  
 ب ــــ أنواع الأمراض السارية "المعدية":
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 7فيروس عجيب هز العالم كلدة وزعدزع أركانده فكدان أقدوى مدن هدزه أرضدية بقدوة 
ريختددر، وأقددوى مددن نيدددران البركددان، وأشددد مددن الفيضدددانات المدددمرة، لدرجددة أندده أخضدددع 

م، أعلنددددت 2020(. وفددددي مددددارس 208، 2021عي )جددددودة، البشددددر بالتباعددددد الاجتمددددا
منظمددة الصددحة العالميددة أن فيددروس كورونددا يعتبددر جائحددة عالميددة  نظددرًا لكونهددا أكبددر 
أزمة صحية شهدها القرن العشرين مع تداعيات هائلة وخطيرة على حياة شعوب العدالم 

)شدددرف، (. ويمكدددن تقسددديم الأمدددراض المشدددهورة كمدددا يلدددي: 354، 2021)أبدددو النصدددر، 
أمراض الديددان الطفيليدة، الأمدراض ،  ( مثل )أمراض سوء التغذية179-181،  2008

المعوية، الحميات، الأمراض الجلدية، الأمراض التناسدلية(. وأظهدرت نتدائج عبدد الكدريم 
( أن أكثر الأمراض انتشارًا في مناطق البحدث هدي أمدراض القلدب حيدث بلغدت 2008)

مددالي عدددد المرضددى فددي مندداطق البحددث، وأوصددت % مددن إج24.2نسددبة المصددابين بهددا 
الدراسدددة بتزويددددهم بدددأدوات الوقايدددة والسدددلامة أثنددداء العمدددل، وتحسدددين نوعيدددة الخددددمات 

 الصحية التي تقدم في مراكز الرعاية الصحية الأولية.
 رابعًا: طرق انتقال الأمراض السارية "المعدية"، ومكافحتها.  

 "المعدية":أ ــــ طرق انتقال الأمراض السارية 
تددددم اكتشدددداف فيددددروس جديددددد يسددددمى فيددددروس المتلازمددددة التنفسددددية الحددددادة كورونددددا 

متددر،  2أقدددام أو 6وطريقدده انتقالدده مددن شددخص فخددر خددلال المخالطددة اللصددقيه ضددمن 
وينتشر الفيروس عن طريق الدرزاز التنفسدي المنطلدق عنددما يسدعل المصداب بدالفيروس 

 (.1، 2020د، أو يعطس أو يتحدث )فيروس كورونا المستج
وتنتقددل الأمددراض السددارية بطددرق ووسددائل مختلفددة مددن شددخص فخددر، وفيمددا يلددي 
عدددرض يوضدددح تصدددنيف الأمدددراض السدددارية حسدددب طدددرق العددددوى كالتدددالي: )نخبدددة مدددن 

( مثل )إفرازات عدن طريدق الفدم والأندف، الإفدرازات 11، 2001الاطباء المتخصصين، 
 الملامسة مباشرة(. المعوية، الحشرات، طرق أخرى غير الإنسان، ب
 :ب ــــ طرق مكافحة الأمراض السارية "المعدية"
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" منها: ألزم بيتك، 19وذكرت بعض الاحتياطات إذا ظهر عليك أعراض "كوفيد 
إلا بغرض الحصول على رعايدة طبيدة، تجندب اسدتخدام وسدائل، كارتدداء كمامدة، اعدزل 

لين إن أمكدن، وتجندب نفسك عن افخرين فدي منزلدك، اسدتخدم غرفده ندوم وحمدام منفصد
مشاركة الأطبداق، وأكدواب الشدرب، وأغطيده الفدرالأ، والأدوات المنزليدة )فيدروس كوروندا 

 (.3، 2020المستجد، 
بمختلدددددف الددددددول علدددددى الوقايدددددة مدددددن  WHOوتعمدددددل منظمدددددة الصدددددحة العالميدددددة 

الفيدددروس ممدددا يسدددتدعي ذلدددك نشدددر الدددوعي بالمخددداطر الناتجدددة عدددن الإصدددابة بفيدددروس 
، 354، 2021ن خدددلال التأكيدددد علدددى الددددور الوقدددائي )أبدددو النصدددر، كوروندددا، وذلدددك مددد

355.) 
والليشدددمانيا عبدددارة عدددن مجموعدددة مدددن الأمدددراض التدددي تسدددببها طفيليدددات؛ وهنددداش 
ندددوعين مدددن المدددرض: إحدددداهما جلددددي، وافخدددر بددداطني، يندددتج الندددوع الأول مدددن طفيدددل 

اليم الدافئددة، ويمكددن أن الليشددمانيا المداريددة، وينتشددر هددذا المددرض انتشددارا واسددعا فددي الأقدد
، 2008ينتقدددل للإنسدددان عدددن طريدددق ذبابدددة الرمدددل التدددي تمثدددل العائدددل الوسددديط )شدددرف، 

(. والإنفلدونزا هددي ارتفداع حدداد فدي درجددة الحدرارة، وهددو مدن أسددرع الأمددراض 299-301
ا فدددددي الشدددددتاء )وزارة الصدددددحة والسدددددكان القطددددداع الوقدددددائي،  ، 2001المعديدددددة، خصوصدددددً

107.) 
ــ ا: دور معل ــة خامســً ــذ المرحل ــة لتلامي ــا الطبي ــة تحصــيل الجغرافي ــا فــي تنمي م الجغرافي

 الإعدادية
يعد المعلم أحد الركدائز الأساسدية فدي العمليدة التعليميدة وهدو المسدئول الأول عدن 
تحقيددق أهدددداف التعلددديم فدددي المدددنهج وإحدددداث التغييدددر فدددي سدددلوش التلاميدددذ، وعدددن تحقيدددق 

ا ووجدددددانيا ومهاريددددا واجتماعيددددا )العيسدددداوي،  النمددددو الشددددامل والمتكامددددل للتلاميددددذ معرفيددددً
ا 527، 2013 (. والمعلددم هددو نافددذة التلميددذ علددى العددالم، لأن التلميددذ يقضددي معدده وقتددً

ا لعملدده، ويسدداعده علددى تكددوين شخصدديته  لدديس بالقليددل لددذا؛ يجددب عليدده أن يكددون متقنددً
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مدددن  أجبدددرت العديدددد  Covid-19(. وبمدددا أن جائحدددة كوروندددا الددددددددد 96، 2013)رزق، 
المؤسسات حدول العدالم علدى التكيدف مدع التغيدرات الجذريدة فدي بيئدة العمدل علدى الدرغم 
من التغيرات التدي حددثت فدي السدنوات الأخيدرة فيمدا يتعلدق بالتقنيدة والرقمندة، ولكدن أهدم 
التغيددددرات المفاجئددددة لجائحددددة كورونددددا هددددو التحددددول لمرحلددددة الددددتعلم الجديددددد للخددددروج مددددن 

     (.buheji, M., buheji,A., 2020,33)الإغلاق 
وهدددذا ويعدددد اختيدددار طريقدددة تددددريس معيندددة ومناسدددبة عنصدددرا مهمدددا مدددن عناصدددر 
العمليدددة التعليميدددة ووسددديلة فعالدددة فدددي كيفيدددة اسدددتعمال المدددادة العلميدددة بشدددكل جيدددد تمكدددن 
المعلم من الوصدول إلدى الأهدداف التعليميدة المخطدط لهدا، وهدذا لدن يدأتي إلا مدن مهدارة 

(. ويجسددددد 530، 2013اختيددددار الطريقددددة المناسددددبة )العيسدددداوي،  المعلددددم وبراعتدددده فددددي
التلاميددذ أنفسددهم فددي منصددات وسددائل التواصددل الاجتمدداعي، ومؤسسددات التعلدديم العددالي 
بحاجددة إلددى أن تكددون علددى درايددة مسددتمرة بالحاجددة المتزايدددة للدددمج الرقمددي فددي تدددريس 

 ,Halliwell)مليات الإجرائية الجغرافيا، والعمل الميداني، وعلم التربية وغيرها من الع
2020, 108-113.) 

ومدددن طدددرق تددددريس الجغرافيدددا الطبيدددة التدددي يسدددتخدمها المعلدددم لتنميدددة التحصددديل: 
( منهدا )أسدلوب المناقشدة والحدوار، أسدلوب لعدب الأدوار، أسدلوب 18، 2005)عثمان،  

 الرحلات، القصص، محاكاة النموذج والقدوة، الأحداث الجارية(.
ربط بددين الأنشددطة والإجددراءات أثندداء عمليددة التدددريس مددن صددميم وتعددد عمليددة الدد

مسددئولية المعلددم، ومددن أهددم العوامددل المددؤثرة فددي اختيددار طريقددة التدددريس للتلاميددذ نددذكر 
منها: إمكانات البيئة المحلية؛ مما يساعد على اكتساب التلاميذ معلومات، قد لا يكون 

درسددي؛ فالطريقدة التددي يختارهددا المعلددم مدن اليسددير اكتسددابهم إياهددا مدن خددلال الكتدداب الم
تتددأثر بمدددى تددوافر الظددواهر التددي تتصددل بددالمواد التددي تدددرس وفددق المندداهج )عبددد الله، 

(. وفي ظدل هدذه التحدولات فدرض علدى المؤسسدات التعليميدة ضدرورة 39-42،  2003
إدخددال تلدددك المسدددتحدثات التكنولوجيددة مدددن شدددبكات المعلومددات، وتوظيفهدددا فدددي عمليتدددي 
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م والتعلم لتنمية المهارات الحياتية وخاصة المهدارات العمليدة والتطبيقيدة مدن خدلال التعلي
 (.60، 2021مناهجها وأنظمتها وأساليبها المتنوعة )إبراريم، 

( إلدددددى قصدددددور فدددددي منددددداهج الدراسدددددات 2020وتوصدددددلت نتدددددائج دراسدددددة سدددددلام )
أوصدت بالاسدتفادة الاجتماعية بالمرحلة الإعدادية في تضمين أبعاد الجغرافيا الطبيدة، و 

 من التصور المقترح وتطوير مناهج الدراسات الاجتماعية بالمرحلة الإعدادية.
 الجغرافيا الطبية وأهميتها في تنمية التحصيل، ويشتمل على:

 أ ــــ مفهوم التحصيل الدراسي:
( بأنددده: جهدددد علمدددي يتحقدددق للتلميدددذ مدددن خدددلال 29، 2021وتعرفددده الشدددربيني )

والدراسددية والتدريبيددة فددي نطدداق مجددال تعليمددي، ممددا يحقددق مدددى  الممارسددات التعليميددة
الاسدددتفادة التدددي جنددداه التلميدددذ مدددن الددددروس والتوجيهدددات التعليميدددة والتربويدددة المعطددداة أو 

( بأندده: مسددتوى الإنجدداز 242، 2020المقددررة عليددة. وتعرفدده الباحثتددان مسددعود وعلددي )
سدية ويقداس ذلدك وفدق اختبدارات مقننده الذي يحققه التلاميدذ مدن اسدتيعابهم للمنداهج الدرا

 شفوية وتحريرية لتحديد مستوى التحصيل الدراسي للتلاميذ.
والتحصدديل الدراسددي ذو أهميددة كبيددرة فددي حيدداة التلميددذ وأسددرته، باعتبدداره الطريددق 
الإجباري لاختيار نوع الدراسة والمهنة، وبالتالي؛ تحديدد الددور الاجتمداعي الدذي سديقوم 

كانة الاجتماعية التي سيحققها، ونظرته لذاتده وشدعوره بالنجداح ومسدتوى به التلميذ، والم
(. يعددد ضددمانًا لتحقيددق مبدددأ تكددافؤ الفددرص التعليميددة 176، 2010طموحدده )الحمددوي، 

الذي يعتبر من أهم المبادئ التي ترتكز عليها ديمقراطية التعليم، ولهذه الأهمية الفردية 
د الهدف الأساسدي للمؤسسدة التعليميدة ومدن أهدم والاجتماعية للتحصيل الدراسي فإنه يع

 (.7، 2018مبررات وجودها )الفاخري، 
( وجددددود فددددرق دال احصددددائيًا بددددين متوسددددط 2018وأثبتددددت نتددددائج دراسددددة عليددددوة )

درجات القياس البعدي للمجمدوعتين: التجريبيدة، والضدابطة فدي الأبعداد، والدرجدة الكليدة  
ر التحصددددديلي لصدددددالح القيددددداس البعددددددي لمقيددددداس الدددددوعي الاقتصدددددادي، كدددددذلك الاختبدددددا
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للمجموعة التجريبية، وأوصت الدراسة بالاهتمام بتضمين الأنشطة التعليمية التي تسدهم 
 في تحقيق أهداف التعليم، 

 ب ــ أنواع التحصيل الدراسي:
هدو سدلوش التلميدذ الدذى يعبدر عدن تجداوز الأداء   التحصيل الجيـد "الأفـراط التحصـيلي": -

، 2019المتوقع في ضوء قدراته واستعداداته الخاصة؛ )صداحبي، التحصيلي للمستوى  
47.) 

يعددرف بالتحصدديل الضددعيف؛ وهددو ظدداهرة تعبددر عددن ظهددور فجددوة أو التــرخر الدراســي:  -
عدم التوافق في الأداء بين ما هو متوقع من التلميذ وبين ما ينجزه فعدلًا مدن التحصديل 

 الدراسي.
 (.123، 122، 2007ميذ يذكر )العويسي، وللارتقاء بالمستوي التحصيلي للتلا     
 تحديد مسارات واضحة لأجل رفع المستوى التحصيلي للتلاميذ. .1
بيدددان الأدوار المطلوبدددة مدددن جميدددع عناصدددر المنظومدددة التعليميدددة لتحقيدددق رفدددع  .2

 المستوى التحصيلي.
 توضيح أهمية تفعيل دور الأسرة في رفع مستوى التحصيل. .3

( وجدددددود فدددددروق بدددددين متوسدددددط درجدددددات 2010وأثبتدددددت نتدددددائج دراسدددددة أمدددددام )   
المجموعددة التجريبيددة والمجموعددة الضددابطة فددي التطبيددق البعدددي للاختبددار التحصدديلي، 
واختبدددار تدددورانس للتفكيدددر الابتكددداري، لصدددالح المجموعدددة التجريبيدددة، وأوصدددت الدراسدددة 

 باستخدام معلم المواد الاجتماعية مدخل العصف الذهني في عملية التدريس.
يقددع بددين التحصدديل الدراسددي المتدددني أو الضددعيف وبددين  لدراســي المتوســط:التحصــيل ا -

% مددن الأهددداف التددي خططهددا لدده 50التحصدديل الجيددد؛ أي يعنددي أن التلميددذ قددد يحقددق 
 (.48، 2019المعلم )صاحبي، 

 ثانيًا: شروط التحصيل الجيد، ومبادئه:
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، يــة والطريقــة الجزئيــةالنضــج، الممارســة والتكــرار، الطريقــة الكل، التكــرار، الدافةيــة) 
 التسميع الذاتي، النشاط الذاتي(

كلما تنداول التلميدذ المعلومدات بالمعالجدة العقليدة كلمدا وضدعها فدي الدذاكرة طويلدة 
المدددى فيصددعب نسدديانها؛ بالإضددافة إلددى أن هددذا يوسددع مددن البنيددة المعرفيددة فددي المددخ، 

مواقددف كثيددرة )نبيددل،  ويزيددد مددن المخددزون المعرفددي للتلميددذ ممددا يسددهم فددي التطبيددق فددي
( وجددددود فددددروق بددددين متوسددددط 2013وأظهددددرت نتددددائج دراسددددة الشددددماط )(. 92، 2010

درجدددات الصدددف العاشدددر فدددي الجغرافيدددا واتجاهددداتهم نحوهدددا، بدددين المجموعدددة التجريبيدددة 
ومتوسط درجدات طلبدة المجموعدة الضدابطة فدي الاختبدار التحصديلي البعددي والمؤجدل، 

يئة التعلم الإلكتروندي مدن خدلال تطدوير البنيدة التحتيدة وأوصت الدراسة بضرورة تهيئه ب
الأساسية التكنولوجية للمنشآت التعليمية، والعمل على زيادة التعامل مع التكنولوجيا لما 
لهددددا أثددددر إيجددددابي علددددى التحصدددديل الدراسددددي. وأظهددددرت نتددددائج دراسددددة محمددددد وآخددددرون 

ن متوسطي درجات ( بي0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )2013)
المجمددوعتين: التجريبيددة والضددابطة فددي التطبيددق البعدددي للاختبددار التحصدديلي، وأوصددت 
الدراسة بتدريب طلبة معلمي الصف جامعة الإسدراء علدى مهدارات مدا وراء المعرفدة لمدا 

 لها من أثر إيجابي على التحصيل والدراسي.
صديل الدراسدي (، بعض الطدرق لتحسدين التح67،  2008وذكرت الكندري وملك)

منهددا: )ضدددع لنفسدددك أهدددافًا واضدددحة وطموحدددة، التشدددجيع الأسددري، الحدددذر مدددن سدددلبيات 
الددددروس الخصوصدددية، المثدددابرة طريدددق العبددداقرة، السدددلامة الجسددددية والاعتنددداء بالجسدددم، 
تنميددة مهددارات القددراءة، العلاقددة بددين المدرسددة والبيددت، عددلاج التعسددر الدراسددي بسياسددة 

 سليمة(. 
 مل المؤثرة في التحصيل الدراسي:ثالثًا: العوا

 أ ــــ عوامل متعلقة بالتلميذ نفسه، ومنها ما يلي: 
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يكدون عندد التلميدذ قددرة عقليدة مناسدبة وظدروف بيئيدة وأسدرية جيددة، الدافةية والإنجاز:  
بدددين دافعيدددة الإنجددداز ومدددع ذلدددك يفتقدددد التلميدددذ الددددافع إلدددى الإنجددداز، بدددذلك توجدددد علاقدددة 

ا فدددي التحصددديل الدراسدددي )علدددي، والتحصددديل الدراسدددي وك ، 2017لاهمدددا يدددؤثران إيجابيدددً
55.)  

فنظددرة التلميددذ إلددي ذاتدده بأندده قددادر علددي التحصدديل فددي تعلمدده المدرسددي  مفهــوم الــذات:
تعمل كقوة تدفعه إلى تأكيد هذه النظرة، أما التلاميذ الغير قادرين علدى التحصديل؛ فدإن 

 (. 136سهم )السهيلي، ب ت،تحصيلهم المدرسي يتأثر بهذه النظرة إلى أنف
التلميذ الدذي يتمتدع بمسدتوى عدال  مدن الدذكاء يكدون عدادة قدادر القدرة العقلية )الذكاء(:  

علددى توظيددف ذكائدده فددي القدددرات والخبددرات الخاصددة بالتحصدديل الدراسددي، ويددتمكن مددن 
 (.13، 2018الحصول على أفضل الدرجات في الامتحانات الدراسية )الفاخري، 

منهددا: الشددعور بالفشدددل، أو الغددرور حيددث أن بعضددهم مددروًا بتجربدددة  فســية:العوامــل الن
فاشدددلة؛ فإنهدددا تدددؤدى بهدددم إلدددى اليدددأس، وبعضدددهم مدددروا بخبدددرات النجددداح  المؤديدددة إلدددى 

 (.115الاستهتار في الدراسة )عبد المجيد، ب ت، 
 ب ــــ العوامل الخارجية ومنها ما يلي: 

تصددادية، يتسددبب فددي عدددم تددوافر الظددروف تددردي الأوضدداع الاق  المســتوى الاقتصــادي:
الملائمة للمراجعة وبالتالي؛ ضعف التحصيل، ويمثدل العامدل الاقتصدادي للأسدرة عقبدة 

 (.  19، 18، 2011أمام التحصيل الجيد للتلميذ )الحلالي، 
الأسددرة هددي ذلددك الوعدداء التربددوي الددذي تتشددكل داخلدده شخصددية  المســتوى الاجتمــاعي:
ا  ا، وتدددددوفير بيئدددددة اجتماعيةالطفدددددل تشدددددكيلًا فرديدددددً تسددددداعدهم علدددددى الاسدددددتقرار واجتماعيدددددً
 (.51، 2019الاجتماعي )صاحبي، 

الثقافة التي يتمتع بها افباء تؤثر على أبنائهم بالمشاعر والاستقرار المستوى الثقافي:  
وجدددو مدددتعلم ويتناقشدددون مدددع بعضدددهم ويجعدددل التلميدددذ قدددادر علدددى قدددراءة القصدددص داخدددل 

 (. 19، 2018على العيش في جو دراسي )الفاخري، مكتبة منزلة وتساعده 
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ا بطددرق التدددريس الحديثددة التددي تعددالج التلميددذ مددن جميددع  المعلــم: أن يكددون المعلددم مقتنعددً
نواحيه النفسية والاجتماعية، علاوة على هذا؛ فدإن شخصدية المعلدم القويدة تددفع التلميدذ 

 (. 52، 2019إلى التحصيل الجيد )صاحبي، 
( تفدددوق مددددخل العصدددف الدددذهني علدددى 2012نتدددائج دراسدددة عمدددر) وأظهدددرت  المدرســـة:

الطريقددة الاعتياديددة فددي تنميددة قدددرة تلاميددذ الصددف السددابع فددي الجغرافيددا بمحافظددة غددزة 
 على التفكير الإبداعي والتحصيل في الجغرافيا.

 رابعًا: أهمية التحصيل الدراسي:
س علدددى المجتمدددع، وللتحصدديل الدراسدددي أهميدددة كبيددرة بالنسدددبة للتلاميدددذ ممددا يدددنعك

( منهدددا )يسددداعد 415، 414، 2009وتتجلدددى أهميتددده فيمدددا يلدددي: كمدددا يدددرى )العبيددددي، 
التحصددديل الدراسدددي فدددي الحصدددول علدددى معلومدددات تبدددين مددددى مدددا حصدددله التلاميدددذ فدددي 
محتددوى المددادة الدراسددية، يعتبددر التحصدديل الدراسددي مددن الحاجددات النفسددية التددي يسددعى 

راسددددي مددددن الظددددواهر التددددي شددددغلت فكددددر الكثيددددر مددددن إليهددددا المتعلمددددون(. والتحصدددديل الد 
التربويين عامة، لأنه أحدد معدايير المهمدة التدي تقديم التلاميدذ فدي المسدتويات التعليميدة. 
أما أولياء الأمور فيهتمون بالتحصيل الدراسي؛ باعتباره مؤثر للتطور الدراسي لأبندائهم 

( وجود فروق عندد 2015(. وأظهرت نتائج دراسة أحمد )49، 48،  2019)صاحبي،  
( بدددين متوسدددطي درجدددات تلاميدددذ المجموعدددة التجريبيدددة فدددي التطبيقيدددين 0.05مسدددتوى )

القبلي والبعدي لمقياس للاختبار التحصيلي لصدالح التطبيدق البعددي، وأوصدت الدراسدة 
بتدددريب التلاميددذ علددى نمددوذج أبعدداد الددتعلم لمددارزانو؛ لمددا لدده أثددر فددي تنميددة التحصدديل 

 الدراسي.
 دور مناهج الجغرافيا الطبية في تنمية التحصيل الدراسيخامسًا: 

وتعد الجغرافيدا الطبيدة ميددانًا خصدبًا لإكسداب التلاميدذ العديدد مدن المهدارات التدي 
يحتاجهدددا التلاميدددذ فدددي حيددداتهم اليوميدددة وخاصدددة فدددي ظدددل التغييدددرات البيئيدددة المتلاحقدددة 

هامًا في انتشدارها وتحولهدا إلدى وانتشار الأمراض التي قد تلعب العوامل الجغرافية دورًا 
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وباء يدمر أعداد كبيرة من البشر، بالإضافة إلى ظهور العديدد مدن المشدكلات الصدحية 
(. وتددرس الجغرافيدا الطبيدة 44، 2017وانتشار ما يسمى بأمراض العصدر )إسدماعيل،

 العوامل الجغرافية، فمهمتها لا تتمثل في دراسة الأمراض فقط؛ ولكن الأماكن المصدابة
بهددذا المددرض، وتظهددر أهميددة الجغرافيددا الطبيددة كحقددل فرعددي فددي الجغرافيددا البشددرية، ولا 
ا فددددددي بدايدددددة الدراسددددددات  شدددددك أن التطدددددور ضددددددروري لأن هدددددذا الفدددددرع لددددددم يكدددددن مفهومدددددً

Elsabawy, 2013, 109).)  
( وجود فرق دال إحصدائيًا عندد مسدتوى دلالدة 2012وأظهرت نتائج دراسة البنا )

درجددات كددلا مددن المجموعددة التجريبيددة والضددابطة فددي التطبيددق ( بددين متوسددطي 0.01)
البعدددي للاختبددار التحصدديلي لدددى طددلاب المرحلددة الثانويددة، وأوصددت الدراسددة بضددرورة 
تضدددمين كتدددب الجغرافيدددا فدددي المراحدددل التعليميدددة اسدددتخدام اسدددتراتيجية حدددل المشدددكلات. 

ين القبلدددي ( وجدددود فدددرق بدددين متوسدددطي درجدددات التطبيقددد2021وأظهدددرت نتدددائج جدددودة )
ا لمتغيددر التدددريس عددن بعددد خددلال جائحددة  والبعدددي لاختبددار التحصدديل الإلكترونددي تبعددً
كورونددا، وأوصددى الباحدددث بالاهتمددام بالتدددريس عدددن بعددد لأهميددة فدددي مواكبددة التطدددورات 

 التكنولوجية، وليس فقط تحسبًا لأي طارئه.
 الجغرافيا الطبية وتنمية الوعي الطبي الوقائي.  

 الوعي الطبي الوقائي وأهميته. أولًا: مفهوم 
( فاعلية البرنامج التلفزيدوني فدي تنميدة الدوعي 2009وأظهرت نتائج بحث نبيل )

الصحي لدى معلمات ريداض الأطفدال، وأوصدى البحدث بتنميدة الدوعي لمعلمدة الروضدة 
فددي مهددارات النظافددة الشخصددية للطفددل، والمشددكلات التددي تحدددث داخددل بيئددة الروضددة، 

لطفددل، وللقيددام بالإسددعافات الأوليددة، وأعددراض بعددض الأمددراض التددي والغددذاء الصددحي ل
  يتعرض لها الأطفال.
( الدددوعي الوقدددائي بأنددده: المعرفدددة والسدددلوش وحمايدددة 687، 2019ويعدددرف أمدددين )

النفس بمعنى معرفدة التلميدذ بدأجزاء جسدمه وطدرق حمايتهدا مدن خدلال الدوعي الصدحي، 
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 ل مقيددداس الدددوعي الوقدددائي المصدددور.والحمايدددة الذاتيدددة مدددن التحدددرلأ الجنسدددي مدددن خدددلا
( الدددوعي الوقدددائي بأنددده: الفهدددم والإدراش السدددليم للأزمدددات 513، 2020ويعدددرف خليفدددة )

لددى التلميدذ ليتعدرف مواضدديع الخطدر، وإكسداب القددرة علددى مواجهتهدا، والتعدرف السددليم 
حيالها في بيئته ومدرسته ومنزلة، دون أن يعرض نفسة للخطر أو يلحدق بدافخرين أي 

 رر.ض
ا التربيددة الوقائيددة إلددى إكسدداب التلميددذ الددوعي الوقددائي تجدداه عناصددر  وتهدددف أيضددً
المجتمدددع ومشدددكلاته وكيفيدددة التعدددرف فدددي المواقدددف بشدددكل سدددليم، كمدددا تنمدددي الإحسددداس 
بالمسددئولية لدددى التلاميددذ نحددو حمايددة ووقايددة أنفسددهم أثندداء التفاعددل مددع البيئددة المحيطددة 

 (.505، 2020السلوكيات المرغوب فيها )خليفه، بهم، وتغرس المفاريم والعادات و 
( بوجده 70، 2012ويحدد أهمية التربية الوقائية )أبدو غريدب وبيدومي والقفداص، 

عام في تكوين القيم والاتجاهات التي تحكم سلوكيات التلاميدذ، ومدواقفهم تجداه القضدايا 
، والعمدددل المتواصدددل الاجتماعيدددة الإيجابيدددة والسدددلبية، وبالتدددالي؛ إثدددارة اهتمامددداتهم نحوهدددا

 والفعال، وعلى هذا، حددت أهمية التربية الوقائية بوجه عام فيما يلي: 
مسدددداعدة التلاميددددذ فددددي اكتسدددداب الددددوعي الوقددددائي، والمعددددارف والخبددددرات عددددن المجتمددددع، 

 والمهارات لتحديد هذه المشكلات وحلها.
عددرف ( التددي هدددفت إلددى الت2019عبددد الله وآخددرون )وأظهددرت نتددائج دراسددة     

بمتطلبات التربية الوقائية وأظهرت تدني في مستوى الدوعي   المرتبطةعلى أهم المفاريم  
الوقائي لدى الطالب المعلدم، وأوصدت بدإجراء أنشدطة طلابيدة جامعيدة بمختلدف الكليدات 
كالنددوات التدي تزيددد الدوعي الوقدائي والمهددارات الحياتيدة وضدرورة إدخددال التربيدة الوقائيددة 

 لدراسية.في جميع المواد ا
  ثانيًا: مراحل تنمية الوعي: 

يجب الاهتمام بتنمية الوعي في تعلم الجغرافيدا فدي بعدض القضدايا العامدة ومنهدا 
البيئيدددة والوقائيدددة والمائيدددة والمناخيدددة؛ لأن الدددتعلم الدددواعِ مفيدددد ومدددرتبط بتجدددارب ومواقدددف 
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 ,Lee)ه التلاميذ، فيجدب أن يكدون التلميدذ علدى قددر كبيدر مدن الدوعي بمدا يحديط حولد
D. M.& Ryu, J., 2015, 197-210.)  وعمليدة الدوعي تحتداج لضدبط وتحكدم

علدى درجدة عاليددة؛ بحيدث تكددرس جميدع الجهددود مدن أجددل تكوينده، وحدددد طلعدت مراحددل 
( منهددا )مرحلددة التمهيددد، 22، 21، 2004تكددوين الددوعي فددي خمسددة مراحددل أساسددية: )

 مرحلة التكوين، مرحلة التطبيق، مرحلة المتابعة(.
( فاعليدددة البرندددامج المقتدددرح فدددي التربيدددة 2013وأظهدددرت نتدددائج دراسدددة مصدددلحي )

الوقائية القائم على نظرية الفهم لتنمية الوعي الوقائي، ومهارات حل المشكلات لتلاميدذ 
المرحلدددة الابتدائيدددة، وأوصدددت الدراسدددة بأهميدددة التربيدددة الوقائيدددة، وتنميدددة الدددوعي الوقدددائي 

لمددددين للمندددداهج المقترحددددة، وربطهددددا بموضددددوعات التربيددددة للتلاميددددذ، وضددددرورة اتبدددداع المع
 الوقائية حتى يتبعها التلاميذ.

 ثالثًا: الإجراءات الوقائية في حالة انتشار مرض معدي:
للمحافظدددة علدددى صدددحتك مدددن فيدددروس كوروندددا عليدددك اتبددداع مدددا يلدددي )الظفيدددري؛ 

يدددين ( نظددف يددديك جيدددًا بانتظددام بفركهمددا بمطهددر كحددولي لل635، 2020السددعيدي، 
،احتفظ بمسافة لا تقل عن متر واحد بينك وبين أي شخص، تجنب لمس عيندك وأنفدك 

. وللوقايدة مدن 19-وفمك، الزم المنزل، اطلع باستمرار على آخر تطورات مرض كوفيد 
مرض التيفويد، ويجب اتباع الإجراءات التالية التخلص من الفضلات الأدمية، مقاومدة 

ير الطعددام، تطهيددر مددوارد الميدداه )وزارة الصددحة الددذباب، الإشددراف الصددحي علددى تحضدد
(. وهنداش مجموعدة مدن الإجدراءات الدلازم 100-98،  2001والسكان القطاع الوقائي،  

اتخاذهددا؛ للتقليددل مدددن انتشددار المددرض، وتنقسدددم الإجددراءات إلددى إجدددراءات وقائيددة مثدددل: 
ن، والبيئدة النظافة الشخصية، أخذ اللقاحات، وإجدراءات تتخدذ نحدو المدريض، والمخدالطي

 (. 24، 2006الملتصقة مثل: العزل، العلاج. والصحة الشخصية )أبو زايده، 
 رابعًا: أنواع الخدمات الصحية المقدمة في البيئة:
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كاندت الرعايددة الصدحية إحدددى أوجده الرعايددة التددي تهدتم بهددا الددول لددذلك حرصددت 
حة العالميدة، الحكومة المصرية في ظل هذه الجائحة على اتبداع ارشدادات منظمدة الصد

وأعدددددت التدددددابير الوقائيددددة لاحتدددددواء وتحجدددديم هددددذه الجائحدددددة، وكرسددددت الأطقددددم الطبيدددددة 
بمستشددفياتها وقامددت الحكومددة بتحويددل المستشددفيات إلددى عددزل وفددرز لمصددابي كورونددا 

 (.310، 2020)سويدان، 
هددي مددن أهددم الفددروع التددي تخدددمها  ؛Health Servicesوالخدددمات الصددحية 

لاهتمددام بعددض الجغددرافيين بدراسددة الخدددمات وتوزيعهددا، وإعددادة تقددويم  الجغرافيددا الطبيددة؛
(. 179، 2008هددددذه الخدددددمات سددددواء كددددان علددددى مسددددتوى المدددددن أو الريددددف )شددددرف، 

وجغرافيددددة الرعايددددة الصددددحية تتضددددمن توضدددديح أسدددداليب الرعايددددة الصددددحية فددددي البيئددددات 
، 2020ميًا ) سدلام، المختلفة، وتصنيف مستويات الرعاية الصحية محليًا وإقليميًا وعال

(. ولذلك فإن تقديم الرعاية المتكاملة للمرضى تتضمن كدلا مدن الوقايدة والعدلاج 1484
في آن واحد ويتحقق ذلك من عددة اعتبدارات: سدهولة الحصدول علدى العدلاج والخددمات 
المختلفددة، والشددمول والتكامددل بددين أنددواع الرعايددة والخدددمات المقدمددة للمرضددى )سددويدان، 

( وجددود علاقددة قويددة بددين التقدددم 2017. وأظهددرت نتددائج دراسددة قطدديط )(311، 2020
فدددي السدددن ونسدددبة الإصدددابة بدددالأمراض وأكثدددر الفئدددات عرضدددة للأمدددراض غيدددر المزمندددة 
الأطفال وأكثر الأمراض انتشدارًا السدكري وضدغط الددم، وأوصدت الدراسدة بضدرورة نشدر 

 24كددز صددحي يعمددل الددوعي الصددحي للمددواطنين مددن خددلال وسددائل الأعددلام وإنشدداء مر 
 ساعة.

 خامسًا: دور مناهج الجغرافيا الطبية في تنمية الوعي الطبي الوقائي:
ومن أهمية تطوير مناهج الدراسات الاجتماعية في ضوء أبعاد الجغرافيدا الطبيدة 
أن ذلددك التطددوير يسددهم فددي تنميددة الددوعي لددديهم بمفدداريم الأمددراض والعوامددل الجغرافيددة 

ثرة فيهددددا، كمددددا تسددددهم فددددي زيددددادة المعرفددددة بأنظمددددة ومجددددالات الطبيعيددددة والبشددددرية المددددؤ 
(. 1475، 2020ومسددتويات الرعايددة الصددحية وأهميتهددا والعوامددل المددؤثرة فيهددا )سددلام، 
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وتعد المدرسة مؤسسة تربوية اجتماعية لا تعمل وحدها؛ ولكنها جزء مدن الثقافدة العامدة 
وتهددف التربيدة الوقائيدة  للمجتمع التي تعمل فيده، وظروفهدا هدي ظدروف ذلدك المجتمدع؛

إلى توضيح علاقة التلاميذ وتفاعلهم مع مجتمعهم؛ لإكسابهم خبرات حول تكوين القيم 
(. 3، 2012وتوضديح حتميدة المحافظددة علدى مصدادر المجتمددع )أبدو غريدب وآخددرون، 

وتعددد الكارتوجرافيددة الطبيددة؛ أولددى الخددرائط التددي قدددمت فددي هددذا المجددال خددرائط الحمددى 
 &Pascalisمديندة نيويدورش التدي رسدمها الطبيبدان: باسدكالز، وسديمان الصدفراء فدي 
Seaman  18فددي نهايددة القددرن (Draak , 2005, 3.)  وأظهددرت نتددائج دراسددة
( وجدددود فدددروق بدددين متوسدددط درجدددات المجموعدددة التجريبيدددة والضدددابطة 2012إبدددراريم )

ي الصدددحي، لتلاميدددذ الصدددف الرابدددع الابتددددائي فدددي الاختبدددار التحصددديلي، ومقيددداس الدددوع
لصالح المجموعة التجريبية فدي التطبيدق البعددي، وأوصدى البحدث بأهميدة تنميدة الدوعي 

 الصحي والبيئي.
( بالمشددداركة فدددي حمدددلات وبدددرامج التوعيدددة 2021وأوصدددت دراسدددة أبدددو النصدددر )

الصددحية والبيئيددة التددي تقدددم فددي مجددال الوقايددة والعددلاج مددن فيددروس كورونددا، والاسددتفادة 
الاجتماعي مثل: الفيس بوش وتويتير وأب، واتس أب، وغيرها فدي   من وسائل التواصل

عمليددددة التوعيددددة الصددددحية والاجتماعيددددة، وتشددددجيع العمددددل التطددددوعي وخاصددددة بددددين فئددددة 
 الشباب لتقديم يد العون والمساعدة في مجال مكافحة جائحة فيروس كورونا.

 
 إجراءات البحث  

 وضبطها(: أولا: قائمة موضوعات الجغرافيا الطبية )إعدادها
هو تحديد موضوعات الجغرافيا الطبية اللازم توافرها  تحديد الهدف من القائمة:    -1

 بمحتوى الوحدة المقترحة.
الدراسات والبحوث السابقة التي أجريت في مجال تحديد مصادر اشتقاق القائمة:  -2

 الجغرافيدددددا، وخاصدددددة الجغرافيدددددا الطبيدددددة، الكتدددددب والمراجدددددع العلميدددددة المتخصصدددددة فدددددي
 الجغرافيا، وطرق تدريسها، والمرتبطة بموضوع البحث.
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( موضدوعًا 34بلغ عدددها ) ــــ تحليل الموضوعات الرئيسية إلى موضوعات فرعية:  3
 فرعيًا.

( موضوعات رئيسية، أمكن تحليلهدا 7تم تحديد )ــــ وضع الصورة المبدئية للقائمة:    4
 ( موضوعًا فرعيًا.34إلى )

ـــ ضــبط القائمــة:  ٥ سددتُخدم صدددق المحكمددين؛ لضددبط القائمددة حيددث وُزعددت الصددورة اـــ
 المبدئية للقائمة على السادة المحكمين 

ــا:  ــي أخـــذت ومنهـ ــض الملاحظـــات التـ ــادة المحكمـــون بعـ ــدى السـ حدددذف بعدددض وأبـ
الموضوعات الرئيسية؛ نظدرًا لتكرارهدا، تخفديض القائمدة إلدى ثدلاث موضدوعات رئيسدية، 

 بة للموضوعات الرئيسة.اختيار الموضوعات الفرعية المناس
( 3اشددددتملت علددددى ) ـــــــــ الصــــورة النهائيــــة لقائمــــة موضــــوعات الجغرافيــــا الطبيــــة:٦

 موضوعات رئيسية.
هي" الوحدة المقترحة )المرض   ثانيا: مادة المعالجة التجريبية )إعدادها وضبطها(:

 وصحة الإنسان(، دليل المعلم"  
، الأهداف التعليمية العامة للوحدة تحديد الوحدة المقترحة )إعدادها وضبطها(:  -1

تحديد المحتوى التعليمي للوحدة المقترحة، تحديد طرق التدريس المستخدمة في الوحدة 
المقترحة، تحديد الأنشطة التعليمية لدروس الوحدة المقترحة، تحديد الوسائل التعليمية 

سبة للوحدة، المستخدمة في تدريس الوحدة المقترحة،  تحديد أساليب التقويم المنا
 عرض الوحدة المقترحة على مجموعة من السادة المحكمين. 

)عددرض دليددل المعلددم علددى مجموعددة مددن السددادة دليــل المعلــم )إعــداده وضــبطه(:  -2
 المحكمين، للوصول لصورته النهائية(.

                       ثالثًا: أداتا البحث )الاختبار التحصيلي، مقياس الوعي الطبي الوقائي( 
 إعداد الاختبار التحصيلي، وضبطه، وفقًا للإجراءات الآتية: ❖
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ــار: -أ التعددددرف علدددددى مسددددتوى تحصدددديل تلميددددذات الصددددف الأول  الهــــدف مــــن الاختبــ
 الإعدادي 

تدددم اختيدددار المفددردات مدددن نددوع الاختبدددار مدددن   تحديــد نـــوع الاختبـــار، ومفرداتـــه: -ب 
 متعدد؛ لأنها ذات إجابات محددة.

 يل للجوانب المعرفية لموضوعات الجغرافيا الطبيةمواصفات اختبار التحص
 

موضوعات الوحدة 
 المقترحة 

الوزن  مستويات الأهداف
 النسبي  
للموضوعا
 ت 

 
 أرقام مفردات الاختبار 

مجمو 
 ع  
الأسئل 
 ة

تذكر
فهم 
تطبيق  
 

الجغرافيا الطبية  
 والرعاية الصحية 

5 3 2 33 % 1 ،2 ،3  ،4 ،5  ،6 ،7  ،8 ،9 ،
10 

10 

 ض بيئة المر 
 الطبيعي والبشري  

5 3 2 35 % 11  ،12  ،13  ،14  ،15  ،16  ،
17  ،18  ،19  ،20 

10 

 الصحة 
 والوقاية من الأمراض 

5 3 2 32 % 21  ،22  ،23  ،24  ،25  ،26  ،
27  ،28  ،29  ،30 

10 

50 الوزن النسبي للأهداف
% 

30
% 

20% 100 %  30  

 6 9 15 مجموع الأسئلة 
وقد بلدغ عددد مفدردات الاختبدار فدي صدورته دئية: ج ــــ إعداد الاختبار في صورته المب

 ( مفردةً.40الأولية )
وتضدمنت تفسديرًا لهددف الاختبدار، وكيفيدة الإجابدة عدن   د ــــ وضع تعليمات الاختبـار:  

 أسئلته.
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تم التأكد من صلاحيته للتطبيق، وذلك عدن طريدق تحديدد صددقة   ه ــــ ضبط الاختبار:
 وثباته، وكذلك تحديد زمن تطبيقه.

التجربــــة الاســــتطلاعية لاختبــــار تحصــــيل الجوانــــب المعرفيــــة لموضــــوعات الوحــــدة 
بعددد التأكددد مددن صددلاحية الصددورة المبدئيددة للاختبددار تددم القيددام بددإجراء تجربددة  المقترحــة:

اسددتطلاعية؛ لتحديددد الخصددائص السدديكومترية للاختبددار والتأكددد مددن ثباتدده ، وذلددك عددن 
( تلميددددذة مددددن تلميددددذات الصددددف الأول 30طريددددق تطبيقدددده علددددى مجموعددددة مكونددددة مددددن )

الإعددددادي فدددي مدرسدددة ) فاطمدددة الزهدددراء الإعداديدددة بندددات بدددالعريش(، والتابعدددة لمديريدددة 
 التربية والتعليم بشمال سيناء.

ــردات: ــز للمف ــد معــاملات الســهولة والصــعوبة والتميي ـــ تحدي المفددردات التددي يصددل  أ ـــ
ت التددي يصددل معامددل سددهولتها إلددى ( تكددون سددهلة جدددًا، والمفددردا0.9معامددل سددهولتها )

( تكدون شدديدة الصدعوبة. وتدم حسداب معداملات السدهولة والصدعوبة لكدل 0.2أقل مدن )
مفدددردة مدددن مفدددردات الاختبدددار، وقدددد قبلدددت المفدددردة التدددي انحصدددر معامدددل سدددهولتها بدددين 

، 0.20[، وقدد تراوحددت معداملات الصددعوبة لمفدردات الاختبددار مدا بددين ]0.73، 0.20]
0.80 .] 

 ــ حساب ثبات الاختبار:ب ــ
 نتائج حساب معامل ثبات اختبار تحصيل الجوانب المعرفية لموضوعات 

الجغرافيا الطبية بطريقة التجزئة النصفية ل "سيبر مان وبراون" على المجموعة   
 الاستطلاعية 

 
جزء 
 الاختبار 

 
 المتوسط

 
 التباين 

 الانحراف 
 المعياري 

 عدد 
 

 المفردات

معامل 
 الارتباط  
بين  

 لجزأين ا

 معامل الثبات بعد   
التصحيح سيرمان  

 براون 

   15 2.58 6.68 5.933 الجزء الأول
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  15 2.79 7.83 8.6 الجزء الثاني 
0.668 

 
الاختبار   0.799

 ككل
14.53 24.18 4.91 30 

ويتضح من الجدول السابق أن قيمدة معامدل الارتبداط بدين شدطري الاختبدار بلغدت      
(. وبمددا أننددا نقددارن بددين نصددفي 0.05لددة احصددائيا عنددد مسددتوى )وهددي قيمددة دا 0.668

الاختبدددار، أي اختصدددرنا الأداة إلدددى نصدددف وحددددتها، دددددددددد وهدددذا يدددؤثر بدددالطبع علدددى ثبدددات 
الأداة، تددددم تطبيددددق إحدددددى معددددادلات تصددددحيح معامددددل الثبددددات، وهددددي معادلددددة جتمددددان 

Guttman( وهدو معامدل 0.799، ومن خلالها وُجد أن معامدل ثبدات الاختبدار هدو ،)
 مناسب.

بعدد أن انتهدت جميدع التلميدذات مدن الإجابدة قامدت الباحثدة حساب زمن الاختبار: ه ـــ 
( دقيقدة، وأبطدأ تلميدذة وقددد 25بحسداب الوقدت الدذي اسدتغرقته إجابدة أسددرع تلميدذة وهدو )

( دقيقدددة، وبحسدددداب 65( دقيقدددة، فيكدددون مجمدددوع الدددوقتين )40اسدددتغرق زمدددن إجابتهدددا )
 ( دقيقة.32.30المستغرق يصبح الزمن المناسب للاختبار )متوسط الوقت 

اشتمل الاختبدار  و ـــ الصورة النهائية لاختبار التحصيل لموضوعات الجغرافيا الطبية:
( مفردة، موزعة وفقًا لجدول المواصفات وتدم التحقدق مدن 30في صورته النهائية على )

 صدقه وثباته وخصائصه السيكومترية.
الــوعي الطبــي الوقــائي، وضــبطه: وقــد اشــتمل علــى الخطـــوات إعــداد مقيــاس  -2

 التالية:
ــاس الــوعي الطبــي الوقــائي:  ـــ تحديــد الهــدف مــن مقي التعددرف علدددى مسددتوى الددوعي أ

الطبي الوقدائي لددى تلميدذات الصدف الأول الإعدادي)مجموعدة البحدث(؛ لتحديدد مقددار 
 التغير الذي أحدثته الوحدة المقترحة في الجغرافيا.
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ــ ــاس:ب ــــ ــارات المقيـ ــتقاق عبـ ــادر اشـ )الدراسدددات السدددابقة ذات الصدددلة بمجدددال  ـ مصـ
طبيعدددة أهدددداف ومحتدددوى مدددادة الجغرافيدددا المقدددررة علدددى تلميدددذات الصدددف الأول  البحدددث،

 الإعدادي(.
ا يحدداكي السددلوش الفعلددي للتلميددذات  ج ــــ صــيابة عبــارات المقيــاس: تمثددل سددلوكًا لفظيددً
 عند مواجهتهن بعض المواقف.

( عبددارة فددي صددورتها الأوليددة، وزعددت علددى محدداور 60بلغددت عبددارات المقيدداس )وقددد   
 ثلاث ويوضحها الجدول افتي:

 مواصفات مقياس الوعي الطبي الوقائي للجوانب الوجدانية في صورته الأولية 
 العدد  الةبارات السالبة الةبارات الموجبة الةبارات  المحور
 معلومات 

 عن الجغرافيا الطبية 
(1-20 ) 1-4-5-6-9-

10-13-15-19-
20 

2-3-7-8—11-
12-14-16-17-

18 

20 

 بيئة المرض 
 الطبيعي والبشري 

(21-40 ) 21-23-25-27-
30-31-34-35-

38-39- 

22-24-26-28-
29-32-33-36-

37-40 

20 

 الصحة
 والوقاية من الأمراض 

(41-60 ) 43—44-45-48-
49-50-53-55-

57-58 

41-42-46-47-
51-52-54-56-

59-60 

20 

 60 30 30 60 س ككل المقيا
( 40وبعد حساب الصدق والثبات والاتساق الداخلي، أصبح المقياس يتكون من )     

 عبارة في ثلاث محاور.
 مواصفات مقياس الوعي الطبي الوقائي للجوانب الوجدانية في صوته النهائية 

 العدد  الةبارات السالبة الةبارات الموجبة الةبارات  المحور 
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 معلومات 
 غرافيا الطبية  عن الج 

(1-14 ) 1 ،3 ،4  ،8 ،9  ،
13  ،14 

2 ،5 ،6  ،7 ،10  ،
11  ،12 

14 

 بيئة المرض 
 الطبيعي والبشري  

(15-27 ) 17  ،19  ،21  ،22  ،
24  ،25  ،26 

15  ،16  ،18  ،20  
23  ،27 

13 

 الصحة 
 والوقاية من الأمراض  

(28-40 ) 29  ،30  ،33  ،34  ،
36  ،38 

28  ،31  ،32  ،
35  ،37  ،39  ،40 

13 

 40 20 20 40 س ككل  المقيا
حيث تضدمنت تفسديرًا لهددف المقيداس، وكيفيدة الإجابدة  ه ــــ وضع تعليمات المقياس:

 عن عباراته.
تددم عددرض المقيدداس بصددورته الأوليددة علددى  و ـــــــ ضــبط المقيــاس )صــدق المحكمــين(:

عددددد مدددن المتخصصدددين فدددي مجدددال  المنددداهج وطدددرق التددددريس، وعلدددم الدددنفس والقيددداس 
وضع مقترحات السادة المحكمين في الاعتبار عند إعداد الصدورة النهائيدة  التربوي، وتم

 للمقياس، وتم القيام بإجراء التعديلات التي اقترحها السادة المحكمون.
تدم تطبيقده فدي صدورته المبدئيدة التجربة الاستطلاعية لمقياس الوعي الطبي الوقـائي:  (1

ن تلميددددذات الصددددف الأول ( تلميددددذة مدددد30علددددى مجموعددددة مددددن التلميددددذات مكوندددده مددددن )
الإعددددادي فدددي )مدرسدددة فاطمدددة الزهدددراء الإعداديدددة بندددات، بدددالعريش(، والتابعدددة لمديريدددة 

 التربية والتعليم بشمال سيناء.
تدددم حسددداب الاتسددداق الدددداخلي لعبدددارات مقيددداس الدددوعي الطبدددي : الاتســـاق الـــداخلي -2

س وكددل محددور الوقددائي مددن خددلال حسدداب معامددل الارتبدداط بددين درجددات عبددارات المقيددا
والدرجدددة الكليدددة للمحدددور، كمدددا تدددم حسددداب معامدددل الارتبددداط بدددين الدرجدددة الكليدددة للمحدددور 

 والدرجة الكلية للمقياس، والجدولين افتيين يوضحان ذلك.
 معاملات الارتباط بين درجات عبارات مقياس الوعي والدرجة الكلية للمحاور 

 المحور الثالث  المحور الثاني المحور الأول 
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 رقم  
 الةبارة 

 الارتباط  
 بالمحور

 رقم 
 الةبارة  

 الارتباط 
 بالمحور 

 رقم  
 الةبارة 

 الارتباط 
 بالمحور 

1 .562** 15 .412* 28 .443* 
2 .542** 16 .656** 29 .567** 
3 .469** 17 .347* 30 .553** 
4 .369* 18 .367* 31 .769** 
5 .442* 19 .633** 32 .605** 
6 .432* 20 .730** 33 .629** 
7 .445* 21 .440* 34 .435* 
8 .395* 22 .342* 35 .637** 
9 .438* 23 .337* 36 .445* 
10 .428* 24 .347* 37 .425* 
11 .472** 25 .481** 38 .537** 
12 .465** 26 .332* 39 .437* 
13 .619** 27 .342* 40 .655** 
14 .502**     
 0,01**دالة عند           0,05عند *دالة               30ن=           

 معامل الارتباط بين درجات مجموعة 
البحث الاستطلاعية على محاور مقياس الوعي الطبي الوقائي والدرجة الكلية  

 للمقياس
 ارتباط بالدرجة الكلية بالمقياس المحاور

 **829. المحور الأول
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 **856. المحور الثاني 
 **716. المحور الثالث 

مددددن الجدددددولين السددددابقين أن قدددديم معامددددل الارتبدددداط بددددين درجددددات العبددددارات  ويتضددددح   
( مما يشدير إلدى الاتسداق 0.05ومحورها في المحاور الثلاثة جميعها دالة عند مستوى)

بددين درجددات العبددارات والمحدداور، كمددا أن معامددل الارتبدداط بددين الدرجددة الكليددة للمقيدداس 
ا دالددة عندد مسددتوى) علددى الاتسدداق بدين المحدداور والدرجددة  ( وهددذا يددل0.01جداءت أيضددً

 الكلية للمقياس.
ــات المقيـــاس: ـــ ثبـ تدددم حسددداب ثبدددات المقيددداس عدددن طريدددق البرندددامج الإحصدددائي  ب ـــ

SPSS  عددن طريددق اسددتخدام معامددل ألفددا كرونبددارCronbach's Alpha  وجدداءت
( وهددي قيمددة مقبولددة تشددير إلددى ثبددات مقيدداس 0.751قيمددة معامددل ألفددا كرونبددار هددي )

الطبددي الوقددائي وتمتعدده بدرجددة عاليددة مددن الثبددات، والجدددول التددالي يوضددح هددذه الددوعي 
 النتائج.

 ثبات مقياس الوعي الطبي الوقائي للجوانب الوجدانية 
الانحراف  التباين  المتوسط

 المعياري 
عدد مفردات  
 المقياس 

معامل الفا 
 كرونبار 

90.8٦٦7 7٦.2٥7 8.732٥٥ 40 0.7٥1 
بعدد أن انتهدت جميدع التلميدذات مدن الإجابدة قامدت الباحثدة  :ج ــــ تحديد زمن للمقياس

( دقيقدة، وأبطدأ تلميدذة وقددد 20بحسداب الوقدت الدذي اسدتغرقته إجابدة أسددرع تلميدذة وهدو )
( دقيقدددة، وبحسدددداب 50( دقيقدددة، فيكدددون مجمدددوع الدددوقتين )30اسدددتغرق زمدددن إجابتهدددا )

( 25طبدي الوقددائي )متوسدط الوقدت المسدتغرق يصدبح الدزمن المناسدب لمقيداس الدوعي ال
 دقيقة.

 تم تصحيح المقياس على النحو التالي:ه ــــ طريقة تصحيح المقياس: 
 طريقة تصحيح مقياس الوعي الطبي الوقائي للجوانب الوجدانية



 
 

         
 

 

  

2022يناير     –الجزء الثالث  –العشرون العدد التاسع  و  –السنة العاشرة   –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   114 

 

 حـدة مقترحـة في الجغرافيـا لتنميـة التحصيـل والوعي الطبي الوقـائي لدي تلاميذ المرحلة الإعداديـة فاعليـة و
 أ. سمــر محـمـد عبــده محـمـد              ـاتهد. رحــاب فتـحي حـسن شح ـ           أ.د. عبد الحفيظ محمد عبد الرحمن 

 غير موافق  لا أدري  أوافق  مستويات الاستجابات 
 1 2 3 أوزان الاستجابات الموجبة 
 3 2 1 أوزان الاستجابات السالبة 

 ا: مجموعة البحث:رابعً 
 مواصفات مجموعة البحث 

عدد مجموعة   المجموعة الفصل مديرية  اسم المدرسة م 
 البحث 

السيدة خديجة بنت  1
 خويلد 

 15 التجريبية  1/1 شمال سيناء

ــث: ــي لأدوات البحـــ ــق القبلـــ ا: التطبيـــ ــً تدددددم تطبيدددددق أدوات البحدددددث: "الاختبدددددار  سادســـ
مجموعددة البحددث قبليددا بهدددف تحديددد التحصدديلي، مقيدداس الددوعي الطبددي الوقددائي، علددى 

المستوى المبدئي للتلميذات قبل إجراء التجربة، وقد رُوعدي عندد التطبيدق شدرح تعليمدات 
 الأدوات والهدف منها، تنبيه التلميذات للزمن المحدد.

وبدددأ تنفيدددذ ســابعًا: تنفيــذ التجربــة )تقـــديم المعالجــات التجريبيــة لمجموعـــة البحــث(: 
بددددل الباحثددددة لمجموعددددة ونظددددرًا لأن الوحدددددة المقترحددددة المقدمددددة الوحدددددة المقترحددددة مددددن ق

لتلميددذات الصددف الأول الإعدددادي خددارج مددنهج الجغرافيددا المقددرر علدديهن خددلال الفصددل 
م، وعددددم المعرفدددة الكافيدددة لمدرسدددة الدراسدددات 2021، 2020الدراسدددي الأول مدددن عدددام 

للباحثة بتدريس الوحدة الاجتماعية بمحتوى الوحدة المقترحة، فقد سمحت إدارة المدرسة 
المقترحددة فددي الحصددص المخصصددة للأنشددطة، حيددث تددم التدددريس لتلميددذات المجموعددة 

 التجريبية بواقع ثلاث فترات أسبوعيًا. 
ا: التطبيــق البعــدي لأدوات البحــث:  ــً بعددد انتهدداء مددن تدددريس الوحدددة المقترحددة، تددم ثامن

تطبيددق أدوات البحددث: الاختبددار القيددام بالتنسدديق مددع مددديرة المدرسددة ومدرسددة الجغرافيددا ب
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التحصيلي للجوانب المعرفية، ومقياس الوعي الطبي الوقائي، علدى تلميدذات المجموعدة 
 التجريبية بعديًا.

 نتائج البحث، تفسيرها، ومناقشتها
تدددم التوصدددل إلدددى تحديدددد للصدددورة النهائيدددة لقائمدددة  النتدددائج المتعلقدددة بالسدددؤال الأول:ــــــــ 1

رتبطدة بمدنهج الجغرافيدا لتلميدذات الصدف الأول الإعددادي، وقدد الموضوعات الطبيدة الم
 استخدمت هذه القائمة لتحديد المحتوى العلمي الذي تم تضمينه في الوحدة المقترحة.

تم وضع تصدور للوحددة المقترحدة، وذلدك بإعدداد   النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:ـــــ    2
تدددوى العلمدددي الدددذي ستعرضددده وتصدددميم صدددورة مبدئيدددة للوحددددة المقترحدددة، وتحديدددد المح

الوحدة وأنشطتها المختلفة، وعرضها على مجموعة مدن الخبدراء والمحكمدين، للتأكدد مدن 
 صلاحيتها.

( 0.05وجدددد فددرق دال إحصددائي ا عدددند مسددتوى )النتددائج المتعلقددة بالسددؤال الثالددث: يــــــ  3
قبلددي، وبدين متوسددط بدين متوسدط درجددات تلميدذات "المجموعددة التجددريبية" فددي التطبيدق ال

درجددداتهن فدددي التطبيدددق البعددددي فدددي اختبدددار التحصددديل بموضدددوعات الجغرافيدددا الطبيدددة 
 لصالح التطبيق البعدي.

 حساب المتوسطات والانحرافات المةيارية للاختبار التحصيلي للجوانب المعرفية 
لموضوعات الجغرافيا الطبية بين درجات التلميذات )المجموعة التجريبية( في  

 يق القبلي، والبعدي التطب
 الانحراف المعياري  المتوسط عدد العينة  القياس 

 4.45400 12.5333 15       التحصيل القبلي
 2.29492 33.8667 15       التحصيل  البعدي

ويتضدددح مدددن الجددددول السدددابق أن متوسدددط درجدددات التلميدددذات فدددي القيددداس القبلدددي فددددي 
بينمدا درجداتهن فددي  4,45معيدداري بدانحراف  12,53تحصديل الموضدوعات الطبيددة بلدغ 
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وبددين المتوسددطين فددرق ظدداهر  2,29بددانحراف معيدداري  33,86القيدداس البعدددي بلغددت 
 وللتأكد من دلالة الفرق تم استخدام اختبار ويلككسون، نظرا لصغر حجم العينة. 

الفرق بين المتوسطات باستخدام اختبار ويلككسون للاختبار التحصيلي للجوانب  
 المعرفية 

 الدلالة zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الاشارات اسالقي
 التحصيل

 بعدي 
 ـــــــ 

 التحصيل
 قبلي  

  a0 0.00 0.00 الإشارات السالبة 
 
3.41 

 
 دالة عند

 مستوى  
 0.05 

 b15 8.00 120.00 الإشارات الموجبة 
   c0 البواقي
   15 المجموع

المحسددوبة لحسدداب الفددرق بددين القياسددين  Zن قيمددة ويتضددح مددن الجدددول السددابق أ     
(، ممددا يدددل 0.05وهددي قيمددة دالددة عنددد مسددتوى الدلالددة ) 3,41القبلددي والبعدددي بلغددت 

علدددى تحقددددق صدددحة الفددددرض الأول. أي أندددده: وجددددود فددددرق دال إحصدددائي ا عدددددند مسددددتوى 
وبدين ( بين متوسط درجات تلميذات "المجموعة التجددريبية" فدي التطبيدق القبلدي، 0.05)

متوسددددط درجدددداتهم فددددي التطبيددددق البعدددددي فددددي الاختبددددار التحصدددديلي للجوانددددب المعرفيددددة 
 لموضوعات الجغرافيا الطبية لصالح التطبيق البعدي".

وجددود فدرق دال إحصدائي ا عددند  النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع، تفسديرها، ونتائجهدا:ـــ    4
التجدددددريبية" فددددي التطبيددددق  ( بددددين متوسددددط درجددددات تلميددددذات "المجموعددددة0.05مسددددتوى )

القبلدي، وبددين متوسددط درجدداتهن فددي التطبيددق البعددي فددي مقيدداس الددوعي الطبددي الوقددائي 
 لصالح التطبيق البعدي.

 
 حساب المتوسطات والانحرافات المةيارية لمقياس الوعي الطبي 
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الوقائي للجوانب الوجدانية بين درجات التلميذات )المجموعة التجريبية( في التطبيق  
 لقبلي، البعدي ا

 الانحراف المةياري  المتوسط  عدد العينة القياس
 4.70056 84.6667 15 الوعي القبلي 
 3.39046 109.9333 15 الوعي البعدي

ويتضدددح مدددن الجددددول السدددابق أن متوسدددط درجدددات التلميدددذات فدددي القيددداس القبلدددي      
ما درجاتهن فدي بين 4.70بانحراف معياري  84.66لمقياس الوعي الطبي الوقائي بلغ 

وبين المتوسطين فرق ظاهر  3.39بانحراف معياري  109.93القياس البعدي بلغت  
 ، وللتأكد من دلالة الفرق تم استخدام اختبار ويلككسون نطرَا لصغر حجم العينة 

يوضح الفرق بين المتوسطات باستخدام اختبار ويلككسون لمقياس الوعي الطبي  
 الوقائي 

متوسط  دد الع الإشارات القياس
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 الدلالة zقيمة 

 الوعي
 بعدي ددددددد  

 الوعي
 قبلي 

الاشارات  
 السالبة 

a0 0.00 0.00  
 
3.41 

 
 دالة عند 

 مستوى  
 0.05 

الاشارات  
 الموجبة

b15 8.00 120.00 

   c0 البواقي
   15 المجموع

(، ممددا يدددل علددى 0.05لددة )المحسددوبة دالددة عنددد مسددتوى الدلا Zويتضددح أن قيمددة      
( 0.05تحقددق صددحة الفددرض الثدداني. أي أندده: وجودددد فددرق دال إحصددائيًا عدددند مسددتوى )

بدين متوسدط درجددات تلميدذات "المجموعددة التجددريبية" فددي التطبيدق القبلددي، وبدين متوسددط 
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درجددداتهن فددددي التطبيددددق البعددددي فددددي مقيدددداس الددددوعي الطبدددي الوقددددائي لصددددالح التطبيددددق 
 البعدي".

بناءً على ما توصل إلية البحث الحالي من نتائج، يمكن  : توصيات البحث: ثالثًا
 التوصية بما يلي: 

ضددرورة الإفددادة مددن القائمددة المعدددة فددي وضددع أهددداف مددنهج الدراسددات الاجتماعيددة فددي  •
 المراحل التعليمية المختلفة بصفة عامة وفي مرحلة التعليم الأساسي بصفة خاصة. 

ت الاجتماعيدة العديدد مدن الأنشدطة التدي تسداعد فدي ربدط ضرورة تضمين منهج الدراسا •
 التلاميذ ببيئتهم، وقضايا مجتمعهم، وتنمية المهارات الحياتية اللازمة لهم. 

ضددرورة تددوفير مددواد تعليميددة عددن الجغرافيددا الطبيددة، ومسددتلزمات الرعايددة الصددحية مثددل:  •
وانات، والشدرائح الشدفافة النماذج، المجسمات، الأفلام التسجيلية، شرائط الفيديو، الاسدط

بحيدددث يسدددتعين بهدددا معلمدددو الدراسدددات الاجتماعيدددة عندددد تنددداول الموضدددوعات الخاصدددة 
 بالجغرافيا الطبية. 

ضرورة إدخال مفهوم الجغرافيا الطبية وأبعادها المختلفة في المناهج الدراسدية، وخاصدة  •
ويددركها التلميدذ  منهج الدراسات الاجتماعية في جميدع المراحدل التعليميدة؛ لكدي يتعلمهدا

 مبكرا. 
تنميددة الدددوعي الطبددي الوقدددائي بدددين طددلاب المراحدددل التعليميدددة المختلفددة باسدددتخدام طدددرق  •

 تدريس متطورة ومتنوعة. 
 إعداد برامج توعوية في الجغرافيا الطبية للمعلمين بمراحل التعليم المختلفة.  •
تقويميدددددة علدددددى تطبيدددددق مبددددددأ التقدددددويم الشدددددامل عندددددد تقدددددويم التلميدددددذ؛ بحيدددددث لا يقتصدددددر  •

الاختبدددارات التحريريدددة فقدددط، وبالتدددالي؛ يمكدددن تشدددجيعه علدددى تنفيدددذ النشددداطات التعليميدددة 
المختلفة المرتبطة بدراسة موضوعات الجغرافيا الطبية: كإجراء البحوث القصيرة، كتابة 
التقدددارير، وجمدددع والتقددداط الصدددور لدددبعض خددددمات الرعايدددة الصدددحية والأمدددراض، عمدددل 

 ماكن الطبية، وغيرها من النشاطات العليمة. زيارات ميدانية للأ
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ضرورة الاهتمام بمعلم الجغرافيا وإمداده بموضدوعات الجغرافيدا الطبيدة اللازمدة لتنميتهدا  •
 لدي التلاميذ.

عقدددددد النددددددوات والمدددددؤتمرات المصدددددرية والعربيدددددة المتخصصدددددة فدددددي توظيدددددف واسدددددتخدام  •
 والقيم الطبية. موضوعات الجغرافيا الطبية لتنمية الوعي الطبي الوقائي

الاهتمدددام بتددددريب المعلمدددين قبدددل وأثنددداء الخدمدددة علدددى اسدددتخدام الدددوعي الطبدددي الوقدددائي  •
كقضية تعليمية أساسدية فدي تطدوير المقدررات الجغرافيدة المختلفدة فدي التعلديم الجدامعي، 

 وما قبل الجامعي.
الصددف  إعدداد دورات تدريبيدة لمعلمدي الجغرافيدا للتددرب علددى الوحددة المطدورة فدي مدنهج •

الأول الإعددددادي فدددي ضدددوء أبعددداد تنميدددة التحصددديل _الجاندددب المعرفدددي_ والاتجددداه نحدددو 
الوعي الطبي الوقدائي والقديم الطبيدة _الجاندب الوجدداني_ للتلاميدذ بالأسداليب التدريسدية 

 الحديثة.
يمكن اقتراح العديد من الموضوعات البحثية التي ترى الباحثة   رابعًا: مقترحات البحث:

 لة للبحث  أنها مكم
فاعلية وحدة مطورة قائمة على أبعاد الجغرافيا الطبية لتنمية الوعي الطبي الوقائي لدى  •

 الطلاب المعلمين بكلية التربية. 
أثددر وحدددة مطددورة الكترونيددة فددي الجغرافيددا الطبيددة فددي تنميددة التحصدديل المعرفددي والددوعي  •

 ة. الطبي الوقائي لدى التلاميذ في المراحل التعليمية المختلف
 تقويم منهج الجغرافيا بالمرحلة الثانوية في ضوء أبعاد الجغرافيا الطبية.  •
تطوير منهج الجغرافيا في ضوء أبعاد الجغرافيا الطبية لتنمية مهارات التفكير الإيجابي  •

 لدى الطلاب بالمرحلة الثانوية. 
فاريم وأبعاد أثر برامج توعوية لمعلم الدراسات الاجتماعية أثناء الخدمة على اكتساب م •

 الجغرافيا الطبية والوعي الطبي الوقائي.
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بندداء وحدددة قائمددة علددى الأنشددطة فددي الدراسددات الاجتماعيددة؛ لتنميددة التحصدديل لتلاميددذ  •
 المرحلة الإعدادية.

برنددددامج مقتددددرح قددددائم علددددى الوسددددائط المتعددددددة فددددي الجغرافيددددا؛ لتنميددددة مهددددارات التفكيددددر  •
 مرحلة الإعدادية.الجغرافي والوعي الصحي لدى تلاميذ ال

برنددامج مقتددرح فددي الجغرافيددا قددائم علددى بعددض القضددايا البيئيددة المعاصددرة لتنميددة الددوعي  •
 الطبي الوقائي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية.

فاعليددة اسددتخدام المدددخل البيئددي فددي تدددريس مددادة الجغرافيددا لتلاميددذ المرحلددة الإعداديددة  •
 قائي.على تنمية اتجاهاتهم نحو الوعي الطبي الو 
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(. الأمددددراض والخدددددمات الصددددحية فددددي محافظددددة 2013شددددهوان، أحمددددد يوسددددف أحمددددد.)
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(. تصور مقترح لأبعاد التربية الوقائية في محتوي مناهج 2009ناصر، فوزية محمد. )
السددددعودية، مجلددددة رسددددالة  الجغرافيددددا بالمرحلددددة المتوسددددطة فددددي المملكددددة العربيددددة

 ، جامعة الرياض للبنات.30الخليج العربي، العدد، السنة 
(. اتجاهددات حديثددة فددي الجغرافيددا الطبيددة. المنيدددا: 2015السددبعاوي، محمددد نورالدددين. )

 .المكتب العربي للمعارف
(. الأبعاد الأيكولوجية للمرض تحليل وسيكولوجي 2009عبد العظيم، حسني إبراريم. )

 (.42العلاقة بين الإنسان والبيئة، مجلة علوم إنسانية، ) لجدلية
(. تطدددوير مدددنهج الجغرافيدددا فدددي ضدددوء 2021السدددباعي، أبدددو زيدددد عبدددد الدددرحيم خليفدددة. )

ا وأثدره فدي تنميدة الدوعي بدالتغيرات  القضايا العامة المدعمة بالتعليم المدنظم ذاتيدً
رسدددالة دكتدددوراه، المناخيدددة والأمدددن المدددائي لددددى طدددلاب الصدددف الثددداني الثدددانوي، 

 كلية التربية بنين بالقاهرة، جامعة الأزهر.
(. دراسددددة مفددددداريم التربيددددة الوقائيدددددة 2014عبددددد المهدددددي، عبددددداس؛ فضددددل، قحطدددددان. )

والتقنيددات البيولوجيددة المعاصددرة فددي كتددب الأحيدداء للمرحلددة المتوسددطة، جامعددة 
 (.15)8الكوفة، مجلة كلية التربية للبنات للعلوم الإنسانية، 

(. الجغرافيدا الطبيدة أسدس وتطبيقدات، القداهرة: آيدة 2012، عبدد الحميدد حسدن. )يوسف
 للطباعة.

(. التحصددديل الدراسدددي. كليدددة افداب، جامعدددة سدددبها، 2018الفددداخري، سدددالم عبدددد الله. )
 ليبيا: مركز الكتاب الأكاديمي.

(. اتجاهدددات معاصدددرة فدددي تددددريس العلدددوم والتربيدددة 2015الطنددداوي، عفدددت مصدددطفي. )
 ية، القاهرة: مركز الكتاب للنشر.العلم

(. تطددوير مندداهج الدراسددات الاجتماعيددة بالمرحلددة 2020سددلام، باسددم صددبري محمددد. )
الإعدادية في ضوء أبعاد الجغرافيا. المجلة التربوية بكلية التربية بقنا، جامعة 

 .1518 -1472(، 78)1جنوب الوادي،  
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ح في الجغرافيا الطبية باستخدام (. برنامج مقتر 2017إسماعيل، رضى السيد شعبان. )
الرحلدة المعرفيددة عبددر الويددب لتنميددة الدوعي بقضددية التنميددة المسددتدامة وبعددض 
المهددارات الحياتيددة لدددى طددلاب شددعبة الجغرافيددا بكليددة التربيددة. جامعددة الفيددوم، 

 .95-19(، 1)14الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعية، 
ي محافظدددة جندددوب سددديناء، دراسدددة فدددي (. الصدددحة والمدددرض فددد2010صدددلاح، محمدددد. )

 الجغرافيا الطبية، رسالة ماجستير، كلية افداب، جامعة المنيا.
(. البيئدددة وصدددحة الإنسدددان فدددي الجغرافيدددا الطبيدددة، 2008شدددرف، عبدددد العزيدددز طدددريح. )

 الإسكندرية: مركز إسكندرية للكتاب.
ا الطبيدددة، (. دراسدددات فدددي الجغرافيددد2004جدددابر، محمدددد مددددحت؛ البندددا، فددداتن محمدددد. )
 القاهرة، مكتبة الأنجلو المصرية.

(. الأمراض السارية التي تنتقل إلي الإنسان مدن الحيواندات 2014خلف الله، شعبان. )
 ومنتجاتها. القاهرة: دار الكتب العلمية.

(. أثدددر التددددريس عدددن بعدددد خدددلال جائحدددة كوروندددا فددددي 2021جدددودة، موسدددى محمدددد. )
ة الأقصددددددى لمسدددددداق الرياضدددددديات تحصدددددديل طالبددددددات المرحلددددددة الدددددددنيا بجامعدددددد

واستراتيجيات تدريسدها ومعوقدات طريقدة تدريسده. مجلدة تربويدات الرياضديات، 
24(3 ،)198-220. 

(. دور مهنة الخدمة الاجتماعية في مواجهة جائحة 2021أبو النصر، مدحت محمد.)
(، 16)5فيدددددروس كوروندددددا. المجلدددددة العربيدددددة لددددد داب والدراسدددددات الإنسدددددانية، 

353-374. 
(. فاعليددددة وحدددددة مقترحددددة لتنميددددة الددددوعي بددددبعض 2008القددددادر، إيمددددان صددددابر. ) عبددددد 

القضدددايا الصدددحية والقددددرة علدددى اتخددداذ القدددرار المناسدددب حيالهدددا لددددى معلمدددي 
 العلوم قبل الخدمة، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة بنها.
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ريس المددددددواد (. طريقددددددة الوحدددددددات فددددددي تددددددد 2013العيسدددددداوي، داخددددددل محمددددددد علددددددوان. )
-527(، 19)1الاجتماعيدددة ر)دراسدددة تحليليدددة(، أهدددل البيدددت علددديهم السدددلام، 

552. 
(. إعددددداد معلمددددات ريدددداض الأطفددددال فددددي ضددددوء الفلسددددفات 2013رزق، عددددزه محمددددد. )

التربوية المعاصرة لطفل ما قبل المدرسة دراسة تحليليدة نقديدة، رسدالة دكتدوراه 
 بوية، جامعة القاهرة.غير منشورة، معهد الدراسات والبحوث التر 

(.اسددددتراتيجية تدددددريس المفدددداريم: موجهددددات عامددددة 2005عثمددددان، مختددددار نددددور الدددددين.)
للمدددوجهين لتددددريب المعلمدددين، وزارة التربيدددة والتعلددديم، دولدددة الإمدددارات العربيدددة 

 المتحدة.
(. طدددددرق تددددددريس الجغرافيدددددا لجميدددددع المراحدددددل. الأردن: دار 2003عبدددددد الله، حسدددددام. )
 أسامة.

(. توظيف السدبورة التفاعليدة فدي تددريس الجغرافيدا 2021، عماد حسين حافظ. )إبراريم
لتنميددددة مهددددارات اسددددتخدام الخريطددددة والتحصدددديل واتجاهددددات طددددلاب المرحلددددة 

(، 132)132الثانوية نحوها. مجلدة دراسدات عربيدة فدي التربيدة وعلدم الدنفس، 
57-94. 

ة الإرهداب لتنميدة التحصديل (. برنامج مقترح فدي جغرافيد2021الشربيني، داليا فوزي. )
الدراسي والاتجداه نحدو الإرهداب الددولي لددى طدلاب المرحلدة الثانويدة. جامعدة 

 . 81-20(، 33)33بور سعيد، مجلة كلية التربية، 
(. الأنشدطة المدرسدية ودورهدا فدي 2020مسعود، عواطف جمعده؛ علدي، ليلدى محمدد. )

، 236(، 18)2 تنميددددة التحصدددديل الدراسددددي لدددددى الطددددلاب، مجلددددة الأسددددتاذ،
268. 

(. التحصدديل الدراسددي وعلاقتدده بمفهددوم الددذات )دراسددة ميدانيددة 2010الحمددوي، منددى. )
على عينة من تلاميذ الصف الخدامس _ الحلقدة الثانيدة مدن التعلديم الأساسدي 
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 -173(، 26)1في مدارس محافظدة دمشدق الرسدمية(، مجلدة جامعدة دمشدق،
208. 

فاعلية وحدة مطورة في الجغرافيا على ضوء   (.2018عليوة، هالة محمد سعيد علي. )
التنميددة المسددتدامة لتنميددة التحصدديل والددوعي الاقتصددادي لدددى طددلاب الصددف 

 الأول الثانوي. رسالة ماجستير. كلية التربية. جامعة الزقازيق.
(. التأتدأة وتأثيرهدا علدى التحصديل الدراسدي لددى عيندة 2019صاحبي، عبدد الدرؤوف. )

لابتدائيدددة )دراسدددة ميدانيدددة بدددبعض ابتددددائيات أم القدددرى(، مدددن تلاميدددذ المرحلدددة ا
رسدددالة ماجسدددتير، كليدددة العلدددوم الاجتماعيدددة والإنسدددانية، جامعدددة أم القدددرى بدددن 

 مهيدي.
(. الوصدددفات السدددبع فدددي عدددلاج ضدددعف 2007العويسدددي، رجدددب بدددن علدددي بدددن عبيدددد. )

سدالة التحصيل الدراسي رؤية تربوية للشراكة المرتقبة بين الأسرة والمدرسدة. ر 
 .123-120(، 18التربية، وزارة التربية التعليم، )

(. فاعليدددة اسدددتخدام اسدددتراتيجية العصدددف الدددذهني فدددي 2010إمدددام، وليدددد فتحدددي أحمدددد.)
تنميدددة التحصددديل الدراسدددي وقددددرات التفكيدددر الابتكددداري لددددى طدددلاب المرحلدددة 
الإعداديددة فددي مددادة الجغرافيددا. رسددالة ماجسددتير غيددر منشددورة، كليددة التربيددة، 

 جامعة الفيوم.
(. أثددددددر اسددددددتخدام برنددددددامج العددددددروض التقديميددددددة 2013الشددددددماط، محمددددددد وفددددددا شددددددفيق.)

البوربويندت فددي تحصديل طلبددة الصدف العاشددر فدي مددادة الجغرافيدا واتجاهدداتهم 
 .315-273(، 1)29نحوها، مجلة جامعة دمشق للعلوم التربوية والنفسية، 

هدددارات مدددا وراء المعرفدددة فدددي (. أثدددر اسدددتخدام م2013محمدددد، بكدددر سدددميح؛ وآخدددرون. )
التحصيل وتنميه التفكير التأملي لدي طلبة معلم الصف في جامعة الإسدراء، 

 (.30)1مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات، 
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(. تعليقيده أصدول التربيدة، الإمدارات 2008الكندري، لطيفة حسين؛ ملك، بدر محمدد. )
 .العربية المتحدة، العين: مكتبة الفلاح

(. العوامددل النفسددية المدددؤثرة فددي الأداء المدرسددي. عمدددان؛ 2017علددي، مددروة حسدددين. )
 الأردن. دار أمجد للنشر والتوزيع.

السدهيلي، عبدد الله حميددد حمددان. )ب ت(. الأمددن النفسدي وعلاقتدده بالتحصديل الدراسددي 
لدددى طددلاب رعايددة الأيتددام بالريدداض. كليددة الدراسددات العليددا بأكاديميددة نددايف 

 م الأمنية، قسم العلوم الاجتماعية.للعلو 
عبدددددد المجيدددددد، أحمدددددد علدددددي.)ب س(. التحصددددديل الدراسدددددي وعلاقتددددده بدددددالقيم الإسدددددلامية 

 التربوية، لبنان، بيروت: مكتبة حسين المصرية للنشر والتوزيع.
(. التحصدديل الدراسدي، الأردن: دار المسديرة للنشددر 2011الجلالدي، لمعدان مصدطفي. )

 والتوزيع.
(. أثدددر اسدددتخدام مددددخل العصدددف الدددذهني فدددي 2012بهدددان مصدددطفي. )عمدددر، شدددموع ن

تنمية التفكير الابداعي والتحصيل في مادة الجغرافيا لدى طالبات السابع فدي 
محافظددة شددمال قطدداع غددزة، رسددالة ماجسددتير، كليدده التربيددة، جامعدده الأزهددر، 

 بغزة فلسطين.
ه، عمددان: دار الثقافددة (. علددم الددنفس التربددوي وتطبيقاتدد2009العبيدددي، محمددد جاسددم. )
 للنشر والتوزيع.

(. فاعلية التدريس باسدتراتيجية حدل المشدكلات فدي 2012البنا، تهاني عطية محمود. )
التحصدددديل وتنميددددة مهددددارات التفكيددددر الناقددددد فددددي مددددادة الجغرافيددددا لدددددي طددددلاب 

 المرحلة الثانوية. رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة المنصورة.
(. فاعليددددة البددددرامج الصددددحية التلفزيونيددددة فددددي تنميددددة الددددوعي 2009نبيددددل، مدددداى زيددددن. )

الصدحي لمعلمددة الروضددة فددي ضددوء أهددداف الروضددة،  رسددالة ماجسددتير غيددر 
 منشورة،  كليه رياض الأطفال،  جامعة القاهرة.
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(. برنامج قائم علدى أنشدطة الدوعي بالجسدم لتنميدة الدوعي 2019أمين، عبير صديق. )
 .734-679(، 2)31ة الطفولة، الوقائي لطفل الروضة. مجل

(. فاعليددة وحدددة مقترحددة قائمددة علددى الإنجددازات 2020خليفددة، عبددد الله حربددي خلددف. )
العلميدة التكنولوجيددة المعاصددرة فددي تنميددة الددوعي الوقددائي لدددى تلاميددذ المرحلددة 

 .531-502(، 21)9الإعدادية. مجلة البحث العلمي في التربية، 
(. 2012عبددد الله محمددد؛ القفدداص، وليددد كمددال. ) أبددو غريددب، عايدددة عبدداس؛ بيددومي،

 التدابير المدرسية للوقاية من المشكلات السلوكية، عمان: دار المنهل.
(. مقدرر فدي التربيدة 2019عبد الله، عزة شديد محمد؛ الدفراوي، نرمين محمد حمدي. )

ربيدة الوقائية قائم على أنشطة المهارات الحياتية )برنامج إعداد المعلم كلية الت
-405(، 5)29جامعة الإسكندرية(. مجلة كليدة التربيدة جامعدة الإسدكندرية، 

456. 
(.أثددر التربيددة المتحفيددة فددي تنميددة الددوعي البيئددي لأطفددال 2004طلعددت، ربددة حسددين. )

 الروضة، القاهرة.
(. فاعليددة برنددامج مقتددرح فددي التربيددة الوقائيددة 2013مصدديلحي، نددورا مصدديلحي علددي. )

فهم لتنمية الوعي الوقائي ومهارات حدل المشدكلات لتلاميدذ قائم على نظرية ال
المرحلدددة الابتدائيدددة، رسدددالة دكتدددوراه غيدددر منشدددورة، كليدددة الاقتصددداد المنزلدددي، 

 جامعة حلوان.
(. مسدددتوى الدددوعي بجائحدددة 2020الظفيدددري، ندددواف ملعدددب؛ السدددعيدي، أحمدددد محسدددن.)

لكويدت. المجلدة فيروس كورونا والوقاية منه لدى ذوي صعوبات التعلم بدولة ا
 .646 -633(، 18)4العربية للعلوم التربوية والنفسية، 

(. فعاليدددة برندددامج بالوسدددائط المتعدددددة لتنميدددة المفددداريم 2006أبدددو زايدددده، حددداتم يوسدددف.)
والدددوعي الصدددحي فدددي العلدددوم لددددي طلبدددة الصدددف السدددادس الأساسدددي. رسدددالة 

 ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية، غزة.
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(. برندددامج مقتدددرح مدددن المنظدددور الوقدددائي لطريقدددة 2020د عبدددد المجيدددد.)سدددويدان، محمددد
خدمة الجامعة لتفعيل دور الأخصائي الاجتماعي في الفريق الطبي لمواجهة 

دراسدددة مطبقدددة علدددى مستشدددفيات العدددزل بمحافظدددة البحيدددرة.  -جائحدددة كوروندددا
-305(، 2)52مجلدددة دراسدددات فدددي الخدمدددة الاجتماعيدددة والعلدددوم الإنسدددانية، 

346. 
(.الأمدددراض والخددددمات الصدددحية فدددي قريدددة سددديريس 2017قطددديط، رواء ظدددافر فدددايز. )

 )دراسة في الجغرافيا الطبية(
(. سلسددة وصددف طبيددة: الأمددراض المعديددة 2001نخبددة مددن الأطبدداء المتخصصددين. )

 والمتوطنة. القاهرة: مجموعة النيل العربية.
الصددحة الوقائيددة، القدداهرة: (. تعليمددات 2001وزارة الصددحة والسددكان القطدداع الوقددائي. )

 الشركة العربية للطباعة.
(. اسددتخدام نمددوذج أبعدداد الددتعلم لمددارزانو فددي تنميددة 2015أحمددد، إيمددان جمددال سدديد. )

مهارات التفكير التأملي الجغرافي والتحصديل لددى تلاميدذ المرحلدة الإعداديدة. 
 رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الزقازيق.

متاحدة علدى  Covid-19(.  فيروس كورونا المستجد 2020لمية.)منظمة الصحة العا
   26/5/2019الددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرابط بتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداريخ 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url
-=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel
-public&ved=2ahUKEwiwo-for-2019/advice-coronavirus
-fyp

i=2&usg=ADpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sq
HlExVJ_QO-OvVaw0GNufJDs2RJs 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public&ved=2ahUKEwiwo-fyp-DpAhVux4UKHVS_CPQQFjACegQIBhAB&sqi=2&usg=AOvVaw0GNufJDs2RJs-HlExVJ_QO
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