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بزنامج قائم على إستراتيجية لعب الأدوار لتنمية بعض المهارات الحياتية 
 لدى تلاميذ مدارس التعليم المجتمعى

 مخوى تهفيق عباس /د
 مجرس السدخح التخبػى 

 جامعة بشها - كمية التخبية الشػعية
 ممخص :

دوار لتشسيىة فعالية بخنامج قائع عمىى سسىتخاجيجية لعىل اأهجفت الجراسة الحالية التعخف عمى 
بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة لىىجى جرم ىىح مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىىة واعتسىىجح الجراسىىة الحاليىىة عمىىى 

(  23) جكػنت ع شىة الجارسىة مىغ السشهج شبه التجخيبى ذا السجسػعت غ ) التجخيبية ة الزابصة(ة 
( سىىىشةة  45-6) جمس ىىح وجمس ىىحد بسىىىجارس التعمىىيع السجتسعىىىى بسحافطىىة الحم ػبيىىةة جتىىىخاوح  عسىىارهع 

وجسثمت  دواح الجراسة فى مقياس بعس السهاراح الحياجيىة )سعىجاد الباةثىة(ة البخنىامج الحىائع عمىى 
سسىىىتخاجيجية لعىىىل اأدوار السحتىىىخح لتشسيىىىة بعىىىس السهىىىاراح الحياجيىىىة لىىىجى جرم ىىىح مىىىجارس التعمىىىيع 

 السجتسعى) سعجاد الباةثة (.
 :ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة 

جػجىىىىىج فىىىىىخو  ذاح دةلىىىىىة سةرىىىىىائية بىىىىى غ متػسىىىىىصاح رجىىىىىل درجىىىىىاح السجسػعىىىىىة التجخيبيىىىىىة  .1
ومتػسىىصاح السجسػعىىة الزىىابصة مىىغ جرم ىىح مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىى عمىىى مقيىىاس بعىىس 

 السهاراح الحياجية بعج جصب ق البخنامج لرالح السجسػعة التجخيبية .
ح السجسػعىىىة التجخيبيىىىة قبىىى  جػجىىىج فىىىخو  ذاح دةلىىىة سةرىىىائية بىىى غ متػسىىىصاح رجىىىل درجىىىا .0

جصب ىىق البخنىىامج فىىا القياسىى غ الحبمىىا والبعىىجت ومتػسىىصاح رجىىل هىىحي السجسػعىىة بعىىج جصب ىىق 
البخنامج فا القياس البعجت لرالح القياس البعجت وذلظ عمى  بعىاد مقيىاس بعىس السهىاراح 

 الحياجية لجى لترم ح مجارس التعميع السجتسعى.

ية بىى غ متػسىىصاح رجىىل درجىىاح السجسػعىىة التجخيبيىىة فىىا ة جػجىىج فىىخو  ذاح دةلىىة سةرىىائ .2
القياسىى غ البعىىجت والتتبعىىا عمىىا مقيىىاس بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة )اأبعىىاد والجرجىىة الكميىىة( 

 لجت جرم ح مجارس التعميع السجتسعى.

 ىلعل اأدوار؛ السهاراح الحياجية؛ التعميع السجتسع:  الكمسات السفتاحية
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playing strategy to develop some life skills -A program based on role

unity education schoolsamong students of comm 

 
Abstract: 

The current study seeks to identify the effectiveness of a program based on role-

playing strategy to develop some life skills among students of community education 

schools. The current study relied on the semi-experimental approach with two groups 

(experimental and control). Qalyubia, ages (6-14) years, and the study tools consisted 

of measuring some life skills (prepared by the researcher), the program based on the 

proposed role-playing strategy to develop some life skills among students of 

community education schools (prepared by the researcher). 

Results: 
1. There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group and the mean scores of the control group of students of 

community education schools on the scale of some life skills after applying the 

program in favor of the experimental group. 

2. There are statistically significant differences between the mean ranks of the 

experimental group scores before applying the program in the pre and post 

measurements and the mean ranks of this group after applying the program in the 

post measurement in favor of the post measurement on the dimensions of some 

life skills scale for students of community education schools. 

3. There are no statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the post and follow-up measurements on the scale of some 

life skills (dimensions and total score) among students of community education 

schools. 
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 :مقجمة 
و داد مغ  دواح التشسية البذخية  يعتبخ التعميع السجتسعى  ةج صيغ التعميع السػازى لمتعميعة

التى جتيح الفخص لمجسيع بجون جس  د لمتعمع مجى الحيادة ة ث جٌعج مخاكد التعميع السجتسعية 
تسع والشجػع وضػاةى السجنة ججار بسذاركة السجمؤسداح جخبػية محمية جتػاجج فى الحخى 

 السحمى لتأم غ فخص جعميسية متشػعة مغ  ج  التشسية السجتسعية.
وجعىىج سسىىتخاجيجية لعىىل اأدوار مىىغ  سىىال ل التعمىىيع والتىىجريل التىىى جسثىى  سىىمػكا  ةقيقيىىا  فىىا 

حائيىىىىةة مػقىىىىط مرىىىىصشعة ة ىىىىث يحىىىىػي السذىىىىتخكػن بتسث ىىىى  اأدوار التىىىىا جدىىىىتشج سلىىىى هع برىىىىػرد جم
: 0222عبدددج الم يددد  فدددخج  ) خوا السػقىىىط كأنىىىه ةقيحىىىةويشغسدىىىػن فىىىا  دار  دوارهىىىع ةتىىىى يطهىىى

وكىىحلظ جحىىػي بتىىجريل الفىىخد بىىافتخاض دور ويذخرىىه داطىى  مػقىىطة ويتصمىىل ذلىىظ الىىػعا (  162
بخرائز ومصالىل الىجور فىا الحيىاد الػاقعيىة و سىمػش معايذىته لهىحي السصالىلة ة ىث  نهىا جحشيىة 

يىىىادة ويتبىىىع التسث ىىى  الشحىىىاش بىىى غ السىىىتعمعة ف هىىىا  ن يسثمىىىػا مػاقىىىط يػاجهػنهىىىا فىىىا الحيتىىىاح لمصمبىىىة 
:  زيددج العددجواأح  أحسددج داود) لتحجيىىج نحىىاق الحىىػد ومىىػاشغ الزىىعط فىىا الدىىمػل الىىحت جىىع جسث مىىه 

0213   135.) 
ة والحجرد عمى سن السهاراح الحياجية جداعج الصف  عمى مػاجهة مػاقط الحياد السختمفة

ة جحترخ  هسية السهاراح الحياجية عمى ة و عها بحكسةحياجية والتعام  ممل عمى السذكرح الالتغ
ة سذ جسكغ هحي السهاراح الفخد ة ب  سنها ذاح  هسية كبخت فا اأمػر العاشفية مػر الحياد السادية

ى ة بالإضافة سلمغ التعام  مع الآطخيغ وإقامة عرقاح ش بة قائسة عمى الحل والسػدد معهع
ة وبخاصة اأمػر التى جتعمق عتسج عمى نفده فى  مػري الحياجيةججريل الصف  ليمى  نها جعس  ع

فهيم ) .ة وزيادد الذعػر بالخغبة فى الحيادبالشطافة ومسارسة الدمػل الحى يححق له الشسػ الدميع
 (102-101: 0222مر فى  

ترم ح رش برفة عامة ولمهسة بالشدبة لمصالسهاراح الحياجية فى ضػر ما سبق يتزح  ن 
ة رس التعميع السجتسعى برفة طاصة فها جححق لهع التكيف مع الآطخيغة والشجاح فا الحيادمجا

وبجونها يعجد عغ التػاص  والتفاع  مع الآطخيغة وهحا ما جدعى سليه الجراسة الحالية مغ طرل 
جشسية لبعس السهاراح  جحجيع مجسػعة مغ اأنذصة باستخجاي لعل اأدوار يتػافخ فى مزسػنها

 اجية لترم ح مجارس التعميع السجتسعى.الحي
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 مذكمة الجراسة وتداؤلاتها : 
سيسانىا  بأهسيىة التعمىىيع السجتسعىى كىأداد مىىغ  دواح التشسيىة البذىخية التىىى جتىيح الفىخص لمجسيىىع 

حميىىىة بىىىجون جس  ىىىد لمىىىتعمع مىىىجى الحيىىىادة ة ىىىث جٌعىىىج مخاكىىىد التعمىىىيع السجتسعيىىىة مؤسدىىىاح جخبػيىىىة م
جػع وضػاةى السجنة ججار بسذاركة السجتسىع السحمىى لتىأم غ فىخص جعميسيىة جتػاجج فى الحخى والش

 .متشػعة مغ  ج  التشسية السجتسعية
ومىىغ الزىىخورى جػضيىىف العجيىىج مىىغ الإسىىتخاجيجياح الفعالىىةة اأمىىخ الىىحى جعىى  مىىغ اأهسيىىة 

ارس لترم ح مىجلحياجية هاراح ابعس السوضع بخنامج يعتسج عمى لعل اأدوار لمعس  عمى جشسية 
ة لسداعججهع عمى مػاجهة السذكرح ال ػمية والحجرد عمى التفاعى  الإيجىابى مىع التعميع السجتسعى

الآطىىىخيغ وإعصىىىائهع السديىىىج مىىىغ بعىىىس السهىىىاراح الحياجيىىىة والتعىىىاير مىىىع مػاقىىىط الحيىىىاد السختمفىىىة 
أمىىخ الىىحى ؛ ادد جكىىيفهع مىىع السجتسىىعبكفىىارد وفاعميىىة وبشىىار قىىجراجهع وجعديدهىىا لحسايىىة  نفدىىهع وإعىىا

لترم ىىح مىىجارس التعمىىيع بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة دفىىع الباةثىىة سلىىى اسىىتخجاي لعىىل اأدوار لتشسيىىة 
 السجتسعى.    

 وتتبمهر مذكمة الجراسة فى التداؤل الخئيذ الآتى :
 مددا مددجى فعاليددة  خأددامج  ددائم عمددى إسددتخاتيجية لعددة اعدوار فددى تشسيددة  عدد  السهددارات -

 ارس التعميم السجتسعى ؟ .الحياتية لجى تلاميح مج
 ومغ هحا التداؤل الخئيذ جشبثق التداؤةح الفخعية الآجية : 

 ما السهاراح الحياجية الػاجل جشس تها لجى جرم ح مجارس التعميع السجتسعى؟ . .4
 مىىىا البخنىىىىامج الحىىىائع عمىىىىى اسىىىتخجاي لعىىىىل اأدوار لتشسيىىىة مهىىىىاراح بعىىىس السهىىىىاراح الحياجيىىىىة .3

 م ح مجارس التعميع السجتسعى؟ .الػاجل جشس تها لجى جر
ما فعالية جصب ىق البخنىامج الحىائع عمىى اسىتخجاي لعىل اأدوار لتشسيىة بعىس السهىاراح الحياجيىة  .2

 الػاجل جشس تها لجى جرم ح مجارس التعميع السجتسعى؟ .
 : أهسية الجراسة

 أولا: أهسية الجراسة من الشاحية الشظخية:
وجرم ىح مىجارس السهىاراح الحياجيىة سىة وهىى لعىل اأدوار و عغ متغ خاح مها  نطخيا  جحجيع سشار  .4

 التعميع السجتسعى.
باعتبارهىىىا مهىىىاراح سندىىىانية ة لشىىىى عشهىىىا لمفىىىخد لىىىيذ فحىىى  بعىىىس السهىىىاراح الحياجيىىىة  جشسيىىىة .3

ىىىا مىىىغ  جىىى  اسىىىتسخار التحىىىجي  لإشىىىباع ةاجاجىىىه اأساسىىىية مىىىغ  جىىى  مػاصىىىمة البحىىىار ولكىىىغ  يز 
 ى السجتسع . سال ل معايذة الحياد فوجصػيخ 
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 ثاأيا: أهسية الجراسة من الشاحية الت بيقية:
ة السهاراح الحياجيةيتشاول الباةث فا هحي الجراسة بخنامج يدتخجي لعل اأدوار فا جشسية  

 لجى جرم ح مجارس التعميع السجتسعى.بعس السهاراح الحياجية كسا يتشاول مقياس لتحجيخ 
مجال البحث العمسا الستعمق بسجال لعل اأدوار راسة فا خجاي  دواح الجوفيسا يسكغ است

 وفى التعميع السجتسعى .
 :أهجاف الجراسة 

جهجف الجراسة الحالية بذك   ساسى سلى التعخف عمى مجى فعالية بخنامج قائع عمى 
 السجتسعى.لجى جرم ح مجارس التعميع بعس السهاراح الحياجية سستخاجيجية لعل اأدوار لتشسية 

 ا الهجف الخئيذ عجة أهجاف فخعية فيسا يمى : ويشبثق من هح
التعخف عمى بعس السهاراح الحياجية الػاجل جشس تها لجى جرم ح مجارس التعميع  .4

 السجتسعى؟ .
الكذط عغ محجداح بخنامج لعل اأدوار لتشسية بعس السهاراح الحياجية الػاجل جشس تها  .3

 سجتسعى؟ .لجى جرم ح مجارس التعميع ال
عالية جصب ق البخنامج الحائع عمى استخجاي لعل اأدوار لتشسية بعس السهاراح التػص  سلى ف .2

 الحياجية الػاجل جشس تها لجى جرم ح مجارس التعميع السجتسعى؟ .
 مر محات الجراسة :

جذتس  هحي الجراسة عمى عجد مرصمحاح جخجب  بسػضػع الجراسة ة وقج جشاول البحث جمظ 
 حاح عمى الشحػ التالى :السرصم

 Programالبخأامج :  -1
مجسػعة مغ الخبخاح التعميسية جحجي لسجسػعة مع شة مغ اأفخاد لتحح ق  هجاف جعميسية 

 (.12  0222)محمد عمى طاصة فى فتخد زمشية محجدد . 
شخيحة جعميسية جحػي عمى جسث   مػقط يسث  مذكمة محجدد مغ قب  بعس  لعة اعدوار : -3

ل التسث   يتحسز الصمبة السسثمػن الذخرياح السػقط و ةجاثه ة وبتػجيه السعمعة وطرالصمب
ويؤدون  دوارهع بفاعمية فا ة غ يذاهج الصمبة الآطخون ويرةطػن السػاقط السسثمة ويحمجونهاة 

) ماجج زكى بعج اةنتهار مغ التسث   يشطع السعمع مشاقذة مػجهة يذارل ف ها الصمبة جسيعا.
 ( 12: 0222 الجلاد 

عس  يحػي به الإندان فى الحياد ال ػمية التى يتفاع  ف ها مع  شيار ت الحياتية: السهارا -2
ومعجاح و شخاص ومؤسداح وهحي التفاعرح جحتاج مغ الفخد  ن يكػن متسكش ا مغ مهاراح 

 ( 012  0221أحسج المقاأى وفارعة حدن    ساسية. ) 
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كة فعالىىة وإيجابيىىة مىىغ السجتسىىع سيىىة قائسىىة عمىىى شىىخاجعمي  نذىىصةمددجارس التعمدديم السجتسعددى:  -1
ومؤسداجهة وجعتسج عمى جزافخ الجهػد اأهمية والحكػميىة لتحىجيع مدىاهساح ع شيىة ول ىخ ع شيىة؛ 
لإةىىجات جحدىى غ فىىى جىىػدد العسميىىة التعميسيىىة ل نىىات واأشفىىال السحىىخوم غ والف ىىاح التىىى يرىىعل 

ى الجىػدد واسىتكسالهع لىه مىغ سلىى جعمىيع سبتىجائى عىال الػصػل سل ها لزسان وصػل هؤةر اأشفال
) الهيئددة القهميددة لزددسان جددهدة التعمدديم طىىرل بىىخامج مكاف ىىة جسه ىىجا  لىىجمجهع فىىى التعمىىيع العىىاي.

 (22  0212والاعتساد  
 الجراسات الدا قة :

سػف يحػي الباةث بعخض الجراساح الدابحة العخبية واأجشبية التى جخجب  بسػضىػع الجراسىة 
 سلى ثرت محاور كالآجا :الحالية ة وجع جحديسها 

 السحهر اعول : الجراسات التى تشاولت لعة اعدوار.
 السحهر الثاأى : الجراسات التى تشاولت السهارات الحياتية.
 السحهر الثالث : الجراسات التى تشاولت التعميم السجتسعى.

 ى :وفيسا يمى عخض الباةث لهحي الجراساح عمى الشحػ التال
 .سات تشاولت لعة اعدوارالسحهر اعول : درا

 (:0201دراسة أسساء أحسج عبج الحافظ عمى ) -1
هىىجف البحىىث سلىىى عيىىاس فعاليىىة سسىىتخاجيجية لعىىل اأدوار فىىا جشسيىىة مهىىاراح الحيىىاد لسػاجهىىة 
الزغػق الحياجية لجى شف  الخوضةة واسىتخجمت الجراسىة السىشهج التجخيبىى قائسىة مهىاراح الحيىاد 

حجيىىج مهىىاراح الحيىىاد لسػاجهىىة الزىىغػق الحياجيىىة لىىجى شفىى  الخوضىىة. د الباةثىىة( ة اسىىتبانه ج)سعىىجا
)سعجاد الباةثة( ة مقياس مهاراح الحياد السرػر لسػاجهة الزغػق الحياجية لىجى شفى  الخوضىة. 

 )سعجاد الباةثة( .
 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :

وار فىا جشسيىة بعىس مهىاراح الحيىاد اي سسىتخاجيجية لعىل اأدوجػد  ثىخ دال سةرىائيا  ةسىتخج  -
 لسػاجهة ضغػق الحياد لجى شف  الخوضة.

 ( :0201دراسة مخوى غالى أ ه شعيذع ) -0
اسىىتهجفت الجراسىىة الػصىىػل سلىىى محاولىىة جحح ىىق التأه ىى  اةجتسىىاعا لجساعىىاح  شفىىال بىىر 

 .السشهج التجخيبا اعتسجح الجراسة عماة ماوت مغ طرل استخجاي جكشيظ لعل الجور
 أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :ومن 

وجىىػد فىىخو  جػهخيىىة ذاح دةلىىة سةرىىائية بىى غ القياسىى غ الحبمىىا والبعىىجى فيسىىا يتعمىىق بتشسيىىة  -
 .السد ػلية اةجتساعية لجى جساعاح  شفال بر مأوى مسا يؤكج صحة الفخض الثانا
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 (:  0202دراسة هجيخ أحسج حسجى أديم ) -2
فاعمية سستخاجيجية لعل الجور السىجعػي باأمثىال الذىعبية فىا جراسة التعخف عمى فت الاستهج

جشسيىة كى  مىغ التحرى  ة والحىجرد عمىا اجخىاذ الحىخارة وبحىار  ثىخ الىتعمع؛ ولتحح ىق ذلىظ جىع اسىىتخجاي 
السىىشهج التجخيبىىى ذاح الترىىسيع شىىبه التجخيبىىىة كسىىا جىىع سعىىجاد  دواح البحىىث الستسثمىىة فىىا اسىىتبانه 

تجخيىىىلة واطتبىىار جحرىىى مىة واطتبىىار الحىىىجرد عمىىا اجخىىىاذ الحىىخار عىىىرود مثىىال الذىىىعبية لػةىىجد الباأ
عمىىا  دواح السعالجىىة التجخيبيىىة الستسثمىىة فىىا دل ىى  السعمىىعة ودل ىى  نذىىاق الصالىىلة وجسثمىىت ع شىىة 

( جمس ىح ا وجمس ىىحد بسجرسىىت غ جىىابعت غ 84البحىث فىىا عىىجد مىىغ جرم ىح الرىىط اأول الإعىىجادت بمىىغ )
( جمس ىىىىح ا وجمس ىىىىحد 54يىىىىة بسحافطىىىىة الجقهميىىىىةة ة ىىىىث جىىىىع جحدىىىىيسهع سلىىىىا )ارد الدىىىىشبرويغ التعميسلإد

 ( جمس ح ا وجمس حد لمسجسػعة الزابصة.53لمسجسػعة التجخيبيةة )
 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :

 بى غ متػسىصا درجىاح (α ≤ 0,05) وجىػد فىخو  ذاح دةلىة سةرىائية عشىج مدىتػت دةلىة -
لزابصة فا التصب ق البعجت ةطتبىار الحىجرد عمىا اجخىاذ الحىخار فىا كى  بية واالسجسػعة التجخي

 مهارد مغ مهاراجه ولرطتبار كك  لرالح السجسػعة التجخيبية. 
 (:0214دراسة فاطسة عمى محمد العجسى ) -1

دارد استهجفت الجراسة التعخف عمى اثخ استخجاي سستخاجيجية لعىل اأدوار فىا جىجريذ وةىجد س
جىىع ة و بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة لىىج  شالبىىاح السخةمىىة الثانػيىىة بجولىىه الكػيىىت السىىػارد عمىىا جشسيىىه

اطتبىىار جحرىى ما لقيىىاس مىىجى جشسيىىة ة واشىىتسمت  دواح الجراسىىة عمىىى  اسىىتخجاي السىىشهج الػصىىفا
اطتبىىىار  ةبعىىىس السفىىىاقيع اةقترىىىادية الخاصىىىة بػةىىىجد سدارد السىىىػارد بسحىىىخر اةقترىىىاد السشدلىىىا

 .الحكاراح الستعجدد مقياسة و اجيةهاراح الحيالس
 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :

وجىىػد فىىخ  ذو دةلىىه سةرىىائية بىى غ متػسىىصا درجىىاح شالبىىاح السجسػعىىة التجخيبيىىة )الرجىىا  -
درسىىىغ برسىىىتخاجيجية لعىىىل اأدوار( وشالبىىىاح السجسػعىىىة الزىىىابصة )الرجىىىا درسىىىغ بالصخيحىىىة 

                    هىىىىىىىىىىاراح الحياجيىىىىىىىىىىة لرىىىىىىىىىىالح شالبىىىىىىىىىىاح ب ىىىىىىىىىىق البعىىىىىىىىىىجت ةطتبىىىىىىىىىىار السالسعتىىىىىىىىىىادد( فىىىىىىىىىىا التص
 .السجسػعة التجخيبية

وجىىػد فىىخ  ذو دةلىىه سةرىىائية بىى غ متػسىىصا درجىىاح شالبىىاح السجسػعىىة التجخيبيىىة )الرجىىا  -
درسىىىغ برسىىىتخاجيجية لعىىىل اأدوار( وشالبىىىاح السجسػعىىىة الزىىىابصة )الرجىىىا درسىىىغ بالصخيحىىىة 

                   رىىىىىىىىىىالح شالبىىىىىىىىىىاحالتصب ىىىىىىىىىىق البعىىىىىىىىىىجت لسقيىىىىىىىىىىاس الىىىىىىىىىىحكاراح الستعىىىىىىىىىىجدد ل السعتىىىىىىىىىىادد( فىىىىىىىىىىا
 .السجسػعة التجخيبية
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 (: 0212) دراسة مشرهر عمى حدين سعيج -2
استهجف البحث التعخف عمى  ثخ استخجاي سستخاجيجية لعل اأدوار قا جشسية بعس 

سشهج التجخيبا نطخا  لباةث الاستخجي اة السهاراح الحياجية لترم ح الرط الخامذ اةبتجائا
ى مجسػعت غ سةجاهسا ججخيبية واأطخى ضابصة باستخجاي لسرئسته لصبيعة البحث ة ث شبق عم

( جمس حا قدست سلى مجسػعت غ 54القياس الحبما البعجى وقج شبق البحث عمى ع شة قػامها )
م ح الرط الخامذ ( جمس حا مغ جر34( واأطخى ضابصة عجدها )34سةجاهسا ججخيبية عجدها )

 ا باشا التعميسية بسحافطة الإسكشجرية(.اةبتجائا )الشجع الداشع اةبتجائية بردارد سب
 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :

استخجاي سستخاجيجية لعل اأدوار قا جشسية بعس السهاراح الحياجية لترم ح الرط فاعمية  -
 الخامذ اةبتجائا.

 اهتست بتشسية السهاراح الحياجية.الجراساح التا  السحػر الثانا :
 (:0201)أرخ عبج الله أرخ دراسة شاهيشاز -4

هجف البحث سلى جشسية السهاراح الحياجية وجحجيخ مجتسع التعمع لجى جرم ح السخةمة 
اةبتجائيةة وذلظ مغ طرل بخنامج فا العمػي قائع عمى التعمع اةجتساعا الػججاناة وجكػنت 

عة الزابصة ( جمس ح ا لمسجسػ 24( جمس ح ا وجمس حدة وقُدست سلى )64لبحث مغ )مجسػعتا ا
( جمس ح ا لمسجسػعة التجخيبية بسجرسة وادت الش  ة وقج استخجمت 24بسجرسة محمد جعفخة و)

الباةثة السشهج الػصفا التحم ما عشج بشار البخنامج ودل   السعمع وجرسيع  دواح البحث الستسثمة 
 لتعمع.اراح الحياجيةة اطتبار السهاراح الحياجيةة مقياس جحجيخ مجتسع افا قائسة السه

 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :
وجػد فخ  دال سةرائي ا ب غ متػسصا درجاح جرم ح السجسػعت غ التجخيبية والزابصة فا  -

التعمع لرالح التصب ق البعجت لك  مغ اطتبار السهاراح الحياجيةة ومقياس جحجيخ مجتسع 
 السجسػعة التجخيبية.

 (: 0216دراسة فاطسة حدن الديج ) -3
هجف البحث سلى جحرى فاعمية بخنامج محتخح قائع عمى الستصمباح الحياجية فى جشسية 
بعس السهاراح الحياجية و مهاراح التفك خ لجى جرم ح السخةمة الإعجادية: و قج جكػنت مجسػعة 

قج  ضهخح الشتائج وجػد فخ  م ح الرط الثانى الإعجادى: و ( جمس حا  مغ جر24البحث مغ ) 
رائيا  ب غ متػسصى درجاح جرم ح مجسػعة البحث الحيغ درسػا البخنامج السحتخح دال سة
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بعج دراسته لرالح التصب ق البعجت فا مقياس )الستزسغ لبعس الستصمباح الحياجية( قب : و 
كحلظ فى مقياس مهاراح س السهاراح الحياجية: و فى ك  بعج مغ  بعاد مقياالسهاراح الحياجية: و 

فى ك  بعج مغ  بعاد مقياس مهاراح التفك خ: كحلظ فى اةطتبار التحر مى: و التفك خ كك : 
 .فى ك  بعج مغ  بعاد اةطتبار التحر مىو 
 (:0215دراسة إيشاس طمعت محمد مر فى ) -2

ضػر اةججاهاح العالسية هجفت الجراسة الحالية سلى جحجيج  ثخ جصػيخ مشهج العمػي فى 
 .قى والسهاراح الحياجية لجى جرم ح السخةمة الإعجاديةالسعاصخد عمى جشسية التفك خ اأطر

ولتحح ق  هجاف الجراسة: قامت الباةثة برعجاد قائسة باةججاهاح العالسية السعاصخد فى مشاهج 
ثع قامت الباةثة برعجاد  هاح,العمػي, ثع سعجاد استسارد لتحػيع مشهج العمػي فى ضػر هحي اةججا

مى الدادد السحكس غ والػصػل بالترػر سلى الرػرد الشهائية, جرػر لمسشهج السصػر, وعخضه ع
 وجع اطتيار وةجج غ مغ السشهج السصػر, وإعجاد دل   السعمع لتجريدهسا.

 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :
ة مغ ( ب غ متػسصاح درجاح ع شة الجراس4¸44وجػد فخو  دالة سةرائيا  عشج مدتػى )  -

انى الإعجادى فى التصبيح غ: الحبمى, والبعجى ةطتبار السهاراح الحياجية جرم ح الرط الث
 . كك  وفى  بعادي الفخعية كٍ  عمى ةجي؛ لرالح التصب ق البعجى

 (:0211دراسة أحسج الديج محمد الديج ) -5
ة امج مدىىىخةى لتشسيىىىة بعىىىس السهىىىاراح الحياجيىىىاسىىىتهجفت الجراسىىىة التعىىىخف عمىىىى فاعميىىىة بخنىىى

دىاح الخعايىة اةجتساعيىةة واسىتخجمت الجراسىة السىشهج شىبه التجخيبىىة وجكػنىت لمصط ال تيع بسؤس
( شف  وشفمة مغ اأشفال اأيتاي بسؤسدىاح الخعايىة اةجتساعيىة بسحافطىة 58ع شة الجراسة مغ )

                    اح الحياجيىىىىىىىىىة والبخنىىىىىىىىىامج السدىىىىىىىىىخحالحم ػبيىىىىىىىىةة وجسثمىىىىىىىىىت  دواح الجراسىىىىىىىىىة فىىىىىىىىىى مقيىىىىىىىىاس السهىىىىىىىىىار 
 )سعجاد الباةث(.

 شتائج التى تهصمت إليها الجراسة :ومن أهم ال
فاعمية البخنامج السدخةى السحتخح لتشسية بعس السهاراح الحياجية لمصف  ال تيع بسؤسداح  -

 الخعاية اةجتساعية. 
 (: 0210دراسة دعاء أحسج البجوي الذحات غازي ) -4

حر   ج جفت الجراسة التححق مغ فعالية سستخاجيجية التعمع الستسخكد ةػل السذكمة فاتهاس
ة وقج استخجمت وجشسية بعس السهاراح الحياجية فا مادد العمػي لجى جرم ح السخةمة اةبتجائية

ة واستخجمت الجراسة السشهج التجخيبىة وكانت ع شة البحث مغ جرم ح الرط الخامذ اةبتجائا
جت اطتبار مػاقط لقياس مر   جرم ح الرط الخامذ اةبتجائا و ة اطتبار لقياس جحالجراس

 الحياجية لجيهع . جػفخ السهاراح
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 ومن أهم الشتائج التى تهصمت إليها الجراسة :
متػسىىصا درجىىاح السجسػعىىة التجخيبيىىة  ( بىى غ4.44يػجىىج فىىخ  دال سةرىىائيا عشىىج مدىىتػت) -4

الفهىىىىع عشىىىىج مدىىىىتػياح )التىىىىحكخ و  طتبىىىىار التحرىىىى ماالزىىىىابصة فىىىىا التصب ىىىىق البعىىىىجت فىىىىا اةو 
 .التجخيبية التصب ق( لرالح السجسػعةو 

( بىىى غ متػسىىىصا درجىىىاح السجسػعىىىة التجخيبيىىىة 4.44دال سةرىىىائيا عشىىىج مدىىىتػت) يػجىىىج فىىىخ   -3
                  التصب ىىىىىىىىق البعىىىىىىىىجت فىىىىىىىىا اطتبىىىىىىىىار مػاقىىىىىىىىط السهىىىىىىىىاراح الحياجيىىىىىىىىة لرىىىىىىىىالح  الزىىىىىىىىابصة فىىىىىىىىاو 

 ية.السجسػعة التجخيب
 السحهر الثالث : الجراسات التى تشاولت التعميم السجتسعى.

 ( .0200 عبج الم ي  )دراسة أسساء عبج الم ي  محمد -1
هجفت الجراسىة الحاليىة سلىى جعىخف  ثىخ اسىتخجاي سسىتخاجيجية الىتعمع بالىجمان ذت الجىانب غ فىا 

جرم ىىىح الرىىىط عىىىرج بعىىىس مطىىىاهخ العدىىىخ الحخائىىىاة وجشسيىىىة بعىىىس مهىىىاي الىىىحاكخد العاممىىىة لىىىجى 
اة باسىىىىتخجاي الدىىىىادس الإبتىىىىجائا بسىىىىجارس التعمىىىىيع السجتسعىىىىاة واجبعىىىىت الجراسىىىىة السىىىىشهج التجخيبىىىى

( جمس ىىح ا ولتحح ىىق 64الترىىسيع شىىبه التجخيبىىا ذت السجسىىػعت غة وجكػنىىت مجسػعىىة الجراسىىة مىىغ )
لعدىىىخ  لىىىخاض الجراسىىىة قامىىىت الباةثىىىة برعىىىجاد اأدواح والسىىىػاد التاليىىىة: اسىىىتسارد بىىىبعس مطىىىاهخ ا

خ اة ( مؤشىى22الحخائىىا لىىجى جرم ىىح الرىىط الدىىادس اةبتىىجائا بسىىجارس التعمىىيع السجتسعىىا بمغىىت )
( مهسىةة ومقيىاس مطىاهخ العدىخ الحخائىاة واطتبىار 34و طخى ببعس مهاي الحاكخد العاممة بمغت )

                مهىىىىىاي الىىىىىحاكخد العاممىىىىىةة ودل ىىىىى  السعمىىىىىعة وكتىىىىىاش التمس ىىىىىح ةسىىىىىتخجاي سسىىىىىتخاجيجية الىىىىىتعمع بالىىىىىجمان
 .ذت الجانب غ

 وتهصمت الجراسة إلى عجة أتائج أهسها:
ح السجسػعىىة التجخيبيىىة والسجسػعىىة الزىىابصة فىىا وجىىػد فىىخو  بىى غ متػسىىصاح درجىىاح جرم ىى -

مقياس مطاهخ العدىخ الحخائىا ككى ة وفىا السطىاهخ الخئيدىة لىه كى  عمىى ةىجد فىا التصبيحى غ 
( لرىالح السجسػعىة التجخيبيىة 4.44ي ا عشج مدىتػى )الحبما والبعجتة وجار الفخ  داة  سةرائ

ة ىث بمغىت عيستىه فىا عىرج بعىس  فا التصب ق البعجتة وكان ةجع  ثخ الإستخاجيجية كب خ ا؛
 ).4.444مطاهخ العدخ الحخائا )

 ( :0201دراسة  ثيشة محمد  اسم مشرهر ) -0
فىىهة  نساشىىهة كسىىا هىىجفت الجراسىىة سلىىى التعىىخف عمىىى مفهىىػي التعمىىيع السجتسعىىاة  هس تىىهة  هجا

ة طصػاجىىىهة ومبادئىىهة كسىىىا هىىىجفت سلىىىى هىىجفت سلىىىى التعىىىخف عمىىى  سىىىمػش الكىىىايدنة نذىىأجهة  هس تىىىه
تعىىخف عمىىى متصمبىىاح ومعػقىىاح جصب ىىق  سىىمػش كىىايدن فىىا مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىاة ووضىىع ال

جرىىػر محتىىخح لتصىىػيخ مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىا فىىا ضىىػر  سىىمػش كىىايدنة واسىىتخجمت الجراسىىة 
ج الػصىىفا لسشاسىىبته لصبيعىىة الجراسىىةة وجىىع اسىىتخجاي الإسىىتبانة التىىا قامىىت الباةثىىة برعىىجادها السىىشه

جصبيحهىىىا عمىىىىى ع شىىىة مىىىغ السعمسىىىاح والسىىىىػجه غ بسىىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىىىا بصخيىىىق مسشهجىىىةة و 
 بسحافطة  س ػق.
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 وتهصمت الجراسة إلى عجة أتائج أهسها: 
كرح التىىا جحىىط ةائىى  فىىا جصب ىىق  سىىمػش جػاجىىه مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىا الكث ىىخ مىىغ السذىى -

بىىىىالسشهجة  فسىىىغ  هىىىع هىىىىحي السذىىىكرح: مذىىىكرح بذىىىخيةة ماديىىىىةة مذىىىكرح جتعمىىىقالكىىىايدنة 
مذىىىكرح مجتسعيىىىةة سداريىىىةة سلىىىى جانىىىل عىىىجي جىىىػافخ العامىىى  التكشػلىىىػجا كستصمىىىل يػاكىىىل 

 الستغ خاح العرخية ويححق  سمػش كايدن.
 (:0216دراسة أماأى أحسج عمى إ خاهيم ) -2

هىىجفت الجراسىىة التعىىخف عمىىى فاعميىىة اسىىتخجاي سسىىتخاجيجية ةىىػض الدىىسظ فىىا جشسيىىة بعىىس 
بجاعا لجى جرم ح مجارس التعميع السجتسعاة وجكػنت مجسػعىة البحىث مهاراح التعب خ الكتابا الإ

-( جمس ح ا وجمس حد مغ جرم ح الرط الدادس اةبتىجائا بسىجارس السػازيىة بالشخ مىة التابعىة24مغ )
 .قدع التعميع السجتسعا-لتعميسية بػجيج الإدارد 

 وتهصمت الجراسة إلى عجة أتائج أهسها:
الدىىسظ فىىا جشسيىىة مهىىاراح التعب ىىخ الكتىىابا الإبىىجاعا لىىجى جرم ىىح  فاعميىىة سسىىتخاجيجية ةىىػض -

مىىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىىا وجبىىى غ ذلىىىظ مىىىغ طىىىرل ةدىىىاش الفىىىخو  بىىى غ متػسىىىصاح درجىىىاح 
مهىاراح التعب ىخ الكتىابا الإبىجاعا فىا التصبيحى غ الحبمىىا  جرم ىح مجسػعىة البحىث عمىى اطتبىار

سةرائي اعشج مدتػى  ( لرىالح التصب ىق البعىجتة وكىان ةجىع 4,44)والبعجتة وجار الفخ  داة 
 . ثخ الإستخاجيجية كب خ ا

 ( :0215دراسة آيات محمد عثسان عبج العال ) -1
ى فىا جىجريذ التىاريل عمىى جحرىا  ثىخ اسىتخجاي سسىتخاجيجية التعمىيع التخ مى هجف البحىث سلىى

 تعمىيع السجتسعىاةخ السدىتحبمى لىجى جرم ىح الرىط الخابىع اةبتىجائى بسىجارس الجشسية مهاراح التفك 
                  اطتبىىىىىىىار لسهىىىىىىىاراح التفك ىىىىىىخ السدىىىىىىىتحبما و طىىىىىىخى لىىىىىىىبعس عىىىىىىىاداحوجسثمىىىىىىت  دواح البحىىىىىىىث فىىىىىىى 

 .العح  السشتج
 وجػصمت الجراسة سلى عجد نتائج  هسها:

تخاجيجية التعمىىيع التخ مىىا لىىه جىىأث خ فىىا جشسيىىة مهىىاراح التفك ىىخ السدىىتحبمى وبعىىس اي سسىىاسىىتخج
مة اةبتجائية بسجارس التعميع السجتسعىاة ووجىػد فىخو  ذاح عاداح العح  السشتج لجى جرم ح السخة

,( بىىىىى غ متػسىىىىىصاح درجىىىىىاح جرم ىىىىىح السجسىىىىىػعت غ التجخيبيىىىىىة 44دةلىىىىىة سةرىىىىىائية عشىىىىىج مدىىىىىتػى)
تصب ىىق البعىىجت ةطتبىىارى التفك ىىخ السدىىتحبمى وبعىىس عىىاداح العحىى  السشىىتج ككىى  والزىىابصة فىىى ال

لح السجسػعىىة التجخيبيىىة التىىى درسىىت وةىىجد وفىىى السهىىاراح والعىىاداح الستزىىسشة ف هىىا, وذلىىظ لرىىا
 .باستخجاي سستخاجيجية التعميع التخ ما” لسحاح مغ جاريل مرخ”
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 (:0212دراسة مشى مرباح إ خاهيم   ة ) -2
الػصىىىػل سلىىىى وضىىىع جرىىىػر محتىىىخح لتفع ىىى  مىىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىىى  اسىىىةاسىىىتهجفت الجر 

تبانة باطتيىىار ع شىىة مىىغ الحىىائس غ لمفتيىىاح فىىى جسهػريىىة مرىىخ العخبيىىةة وقىىج جىىع جصب ىىق هىىحي اةسىى
عمى  مخ التعميع السجتسعى بالإدارد التعميسية لمتعميع السجتسعىة والعامم غ بىالإداراح السختمفىة مىغ 

دىىىخاح فىىىى محىىىافطتى الجقهميىىىة و سىىى ػقة الجقهميىىىة كسسثمىىىة لمػجىىىه البحىىىخىة مىىىػجه غ ومذىىىخف غ ومي
 و س ػق مسثمة لمػجه الحبمى.
 أتائج أهسها:وتهصمت الجراسة إلى عجة 

زيادد  عجاد مجارس التعميع السجتسعىى فىى السشىاشق الخيفيىة والسحخومىة والشائيىة والسهسذىة مىغ  -
 الخجمة التعميسية الج جد. 

س التعمىىيع السجتسعىىى )جىىػف خ الػجبىىاح / التىىأم غ تيىىاح لرلتحىىا  بسىىجار جىىػف خ وسىىائ  جىىحش لمف -
لجراسىىة بهىىحي السىىجارس مىىع اأوقىىاح الرىىحى / الإعانىىة الذىىهخية(.  ن يتػافىىق جحجيىىج مػاع ىىج ا

التىىىىى جشاسىىىىل الفتيىىىىاح. جىىىىػف خ معمسىىىىاح وميدىىىىخاح معىىىىجاح ومىىىىجرباح لمتػاصىىىى  مىىىىع الفتيىىىىاح 
 .الجارساح بسجارس التعميع السجتسعى

 ستفادة من الجراسات الدا قة:الا أوجه
باسىىىتعخاض الجراسىىىاح الدىىىابحة يتزىىىح  نهىىىا جختمىىىط فيسىىىا ب شهىىىا مىىىغ ة ىىىث الهىىىجف والسىىىشهج  

 :  اح السدتخجمة والع شة. وبذك  عاي فحج ساعجح هحي الجراساح الباةثة عمى ما يماواأدو 
 التحجيج الجق ق لسذكمة الجراسة والإشار العاي لمبحث . -4
               مىىىغ جرم ىىح مىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىى جتىىىخاوح  عسىىارهع مىىىغراسىىىة التجخيبيىىة اطتيىىار ع شىىة الج -3
   سشة . 45 – 6
 سعى ومتصمباجهع .جحجيج طرائز جرم ح التعميع السجت -2
 صيالة جداؤةح وفخوض الجراسة بذك  عمسا يححق  هجاف الجراسة .  -5
 جحجيج السشاهج واأسال ل السدتخجمة فا الجراسة .  -4
 السخاجع العخبية واأجشبية التى يسكغ اةستعانة بها فى الجراسة الحالية .  هع  معخفة -6

 : الإجخاءات السشهجية لمجراسة 
 مشهج الجراسة : -أ

 ة الزابصة(.التجخيبيةعتسجح الجراسة الحالية عمى السشهج شبه التجخيبى ذا السجسػعت غ )ا 
 مجتسع عيشة الجراسة : -ب

شالىىل وشالبىىة مىىغ جرم ىىح التعمىىيع السجتسعىىى بسحافطىىة  ( 23) جكػنىىت ع شىىة الجارسىىة مىىغ 
 سشة . ( 45-6) الحم ػبية جتخاوح  عسارهع 
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 :أدوات الجراسة –ج 
 : داج غ فى هحي الجراسة هساجع استخجاي  

 مقياس بعس السهاراح الحياجية لترم ح التعميع السجتسعى ) سعجاد الباةثة(. -
                 ع السجتسعىىىىىعىىىىس السهىىىىاراح الحياجيىىىىة لترم ىىىىح التعمىىىىيبخنىىىىامج لعىىىىل اأدوار السحتىىىىخح لتشسيىىىىة ب -

 (.سعجاد الباةثة)
 حجود الجراسة : -د
خنامج قائع عمى سستخاجيجية لعل اأدوار لتشسية بعس السهاراح الحج السػضػعى : بشار ب .4

 الحياجية لترم ح التعميع السجتسعى.
 الحج الدمشى : زمغ سجخار الجراسة . .3
 ح التعميع السجتسعى بسحافطة الحم ػبية .نى : جرم الحج السكا .2

 فخوض الجراسة :
هحي الجراسة سلى اطتبار فا ضػر استحخار الجراساح الدابحة واأبحات العمسيةة جدعى 

 مجسػعة مغ الفخوض وهى كالآجا: 
 :الفخض اعول 

"جػجج فخو  ذاح دةلة سةرائية ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعة التجخيبية 
 متػسصاح السجسػعة الزابصة مغ جرم ح مجارس التعميع السجتسعى عمى مقياس بعسو 

 سػعة التجخيبية".السهاراح الحياجية بعج جصب ق البخنامج لرالح السج
 :الفخض الثاأح 

" جػجج فخو  ذاح دةلة سةرائية ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعة التجخيبية قب  
ما والبعجت ومتػسصاح رجل هحي السجسػعة بعج جصب ق جصب ق البخنامج فا القياس غ الحب

لسهاراح د مقياس بعس االبخنامج فا القياس البعجت لرالح القياس البعجت وذلظ عمى  بعا
 الحياجية لترم ح مجارس التعميع السجتسعى".

 :الفخض الثالث 
فا  " ة جػجج فخو  ذاح دةلة سةرائية ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعة التجخيبية

جرجة الكمية( لجت القياس غ البعجت والتتبعا عما مقياس بعس السهاراح الحياجية )اأبعاد وال
 ".جرم ح مجارس التعميع السجتسعى
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 :الإطار الشظخى 
 السحهر اعول: لعة اعدوار:

 مفههم لعة اعدوار:
 جعجدح وجشػعت جعخيفاح لعل اأدوارة وهى:

فىىا مػقىىط يشصىىػت ساسىىها عمىىى السذىىارك غة والسىىخاقب غ هىىا شخيحىىة جسث ىى  اأدوار جحىىػي فىىا   -
تخالة عمىىى مذىىكمة ةقيقيىىةة والخغبىىة فىىا التػصىى  سلىىى الحىى  والفهىىع المىىحيغ يػلىىجهع هىىحا اةشىى

وجىىػفخ شخيحىىة جسث ىى  الىىجور ع شىىة ةيىىة مىىغ الدىىمػل اأساسىىا جكىىػن وسىى مة لمصمبىىة ةكتذىىاف 
 ( . 01   0226) جيهان العساوى :  مذعخهع وجصػيخ مهارد ة  السذكرح

نذىىىاق يدىىىتخجي فىىىا جشف ىىىح السدىىىخةياح التعميسيىىىة يحىىىػي الترم ىىىح مىىىغ طرلىىىه بتسث ىىى  السػاقىىىط  -
) أحسدددج المدددهح و عددددو عفاأدددة : ج هىىىه داطىىى  الفرىىى  واأنذىىىصة جحىىىت سشىىىخاف السعمىىىعة وجػ 

0225   26 . ) 
ا يعىج مىىغ  سىال ل التعمىىيع السػجىه نحىىػ التفاعى  اةجتسىىاعاة ويحىػي عمىىى  سىاس السحاكىىاد التىى -

 .(156  0225محدن ع ية : ) يؤديها الصمبة لمقياي بأدوار  فخاد يتزسشها مػقط ةقيحا
سثىىى  مذىىىكمة محىىىجدد مىىىغ قبىىى  بعىىىس الصمبىىىة هىىىا شخيحىىىة جعميسيىىىة جحىىىػي عمىىىى جسث ىىى  مػقىىىط ي -

السسثمىىىى غ لذخرىىىىياح السػقىىىىط و ةجاثىىىىه ويىىىىؤدون  دوارهىىىىع بفعميىىىىةة فىىىىا ةىىىى غ يذىىىىاهج الصمبىىىىة 
ثمىىىة ويشحىىىجونها وبعىىىج اةنتهىىىار مىىىغ التسث ىىى  يىىىشطع السعمىىىع الآطىىىخون ويرةطىىىػن السػاقىىىط السس

 . ( 121   0212.) ماجج الجلاد :  مشاقذة مػجهة يذارل ف ها الصمبة جسيعا  
 ةىىىج  سىىىال ل الىىىتعمع والتىىىجريل الىىىحت يسثىىى  سىىىمػكا  ةقيقيىىىا  فىىىا مػقىىىط مرىىىصشعة ة ىىىث يحىىىػي  -

شعسىىػن فىا  دار  دوارهىىع ةتىىى السذىتخكػن بتسث ىى  اأدوار التىا جدىىتشج سلىى هع برىػرد جمحائيىىةة وي
 ( . 162   0222) عبج الم ي  فخج :  يطهخوا السػاقط كأنه ةقيحة

يىىىجعػ سل هىىىا جعمىىىع السىىىشهج ويحىىىػي السعمسىىىػن مىىىغ طرلىىىه  هىىىػ جسث ىىى   و جبدىىىي  لػاقىىىع  و مهىىىارد -
بالتفاعىىى  مىىىع ل ىىىخهع مىىىغ اأقىىىخان ضىىىسغ  دوار محىىىجدد جحكسهىىىا ويتعمسىىىػن سىىىمػكا  محرىىىػدا . 

 ( . 111   0222ى : يهسف العشيد  عمى الحرخى و)
 وجخى الباةثة  ن لعل اأدوار هػ  ةج  سال ل التعميع والتجريل الحت يسث  سىمػكا  ةقيقيىا  فىا

مػقىىط مرىىصشعة ويدىىاعج عمىىى جشسيىىة السهىىاراحة وطمىىق عرقىىاح اجتساعيىىة بىى غ  فىىخاد السجسػعىىةة 
 والتػص  لحمػل لمسذكرح التا يػاجهػنها.

 أأهاع لعة الجور :
 عل الجور  نػاع عجيجد ولكغ سشتعخض لشسص غ رئيد غ هسا ما يما:مل
 و مفىىىاقيع عمسيىىىىة لعىىىل الىىىجور الشىىىىاشقة وفىىىا هىىىىحا الشىىىػع يحىىىػي الصمبىىىىة بىىىتحسز شخرىىىىياح  -  

 مدتخجم غ الكمساح السشصػقة والحخكاحة ويشحدع سلى نػع غ هسا ما يما:
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د والتجه ىىد السدىىبق بالتعىىاون لعىىل الىىجور السحكىىع البشىىارة وفىىا هىىحا الشىىػع يحىىػي السعمىىع بالإعىىجا -
ابىىىة الدىىى شاريػهاح وجىىىجريل الصمبىىىة مدىىىبحا  عمىىىى جحسىىىز مىىىع الصمبىىىة لهىىىحا الشىىىػع مىىىغ طىىىرل كت

 يتع استخجاي  دواح ومػاد مختمفة لإضهار لعل الجور بصخيحة مستعة. اأدوارة كسا
ن  ن لعىىل الىىجور اةرججىىالاة وفىىا هىىحا الشىىػع يحىىػي  ةىىج الصمبىىة بتحم ىىج ومحاكىىاد شىىار مىىاة دو  -

جحم ىج الذىار فىا يكػن قج استعج له مدبحا ة  و ندق له السعمع معه مدبحا ة فيصمل مشه السعمع 
سػقىىىط التسث مىىىا ة يىىىتع فيىىىه اسىىىتخجاي  دواحة وإن اسىىىتخجمت وقتىىىه داطىىى  الحرىىىةة كسىىىا  ن ال

 فها بديصة ججا .
جاي عشرىىخ لعىىل الىىجور الرىىامتة ويىىتع فيىىه التحم ىىج والسحاكىىاد باسىىتخجاي الحخكىىاح دون اسىىتخ  - ش

لىبعس  ن جشف ىح هىحا الرػحة ة ث يؤدت الصالل دورا  صامتا  دون كىري  و محىاوردة ويىخت ا
  0215: لسيدداء ريددخى )وقتىىا  شىىػير  ةتىىا ة يسىى  الصمبىىة  الشىىػع مىىغ لعىىل الىىجور ة يدىىتغخ  

161 ). 
 أهسية لعة اعدوار :

 جذجيع الصمبة عمى التعمع مع بعزهع والتػاص  مع بعزهع. -
 سكدابه فخصة لمتجريل عمى  دوار ةياجية كث خد.صالل عمى مداعجد ال -
 ة  السذكرح. جشسية الحجرد عمى التحم   والسػازنة لجى الستعمس غ والحجرد عمى -
 التذجيج عمى القيع اةجتساعية وجعخف محتػياح السادد بصخيحة جدػدها الإثارد. -
 سثارد الجافعية والحساس لجى الصمبة نحػ لعل  دوار الآطخيغ. -
 يعج جصبيحا  عسميا  لسبج  التعمع بالعس . -
لىظ ويعىالج يدهع فا جسك غ الصمبة مغ فهع ما يؤديىه الآطىخون مىغ  دوار فىا الحيىاد وجحىجيخ ذ -

 بعس ةاةح الخج  والتخدد لجى البعس.                                                           
 عاون مع الآطخيغ.جشسية الحجرد عمى التعام  اةجتساعا والت -

 ( . 161-162   0225محدن ع ية : 
 ررائص لعة الجور :

 يتحجد لعل الجور بصبيعة الصف  اةجتساعية. -
 قة بالثحافة اةجتساعية لمصف .له عر -
 يختمط مغ الحكػر والإنات. -
 يخجب  بصبيعة السخةمة العحمية التا يحػي بها الصف . -
   لها عرقة بتصػيخ شخرية الصف  مدتقبر  يترط لعل الجور بعسمياح نفدية اجتساعية  -
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سجىال لسىغ يحىػي التمحائية واةرججاليةة ة ث يتع جسث ى  اأدوار دون الإعىجاد السدىبقة ويتىخل ال -
 بتحسز اأدوار بالتعب خ الحخ دون ق ج عسا يذعخ به ويحده ويعتحجي.

صىىخد جث ىىخ يتشىىاول مىىغ يحىىػي بمعىىل الىىجور جحسىىز شخرىىياح واقعيىىة فىىا الب  ىىة ومذىىكرح معا -
 ول خها. اهتساي السذاهجيغ كسذكرح الدواجة والسهػر والشطافة والسياي

سعمىع التىا جعحىل التسث ى  ومىا يتمىػ ذلىظ مىغ جبىادل يعتسج نتائج لعل اأدوار عمىى مشاقذىاح ال -
 اأفكار والآرار.

يجل  ن يكػن لجى السذاهجيغ والسسثم غ معمػماح كافية عغ السػضػع الحت اطت ىخ لىتحسز  -
 ( . 203   0221) أبيل عبج الهادى :  دواراأ

 فهائج طخيقة تسثيل اعدوار فح التجريذ :
 لتػاص  اأساسية واجخاذ الحخاراح.جداعج فا اكتداش الستعمس غ مهاراح ا -
يدتصيع الستعمع جرػر نفدىه فىا مػضىػع الآطىخيغ عىغ شخيىق جسث ى  السػقىط والحفىا  عمىى  -

 الصابع الػاقعا.
فخصىىىىة ج ىىىىجد لسشاقذىىىىة اةسىىىىتجاباح الذىىىىعػرية حىىىىاد مىىىىغ الحيىىىىاد جحىىىىجي سن  جسث ىىىى  مػاقىىىىط مشت -

 الحقيقية.
ط السذىىىكمة التىىىا جشصىىىػت عمىىىى صىىىخاع جديىىىج مىىىغ سدرال السىىىتعمع لسذىىىاعخ الآطىىىخيغ فىىىا السػاقىىى -

 ف تعاشط معهع.
 .        جدود الستعمع بأفكار ججيجد مغ اةستجاباح السسكشة لمسػاقط الحياجية -

 ( . 112   0222دى : ) عمى الحرخى ويهسف العشي 
 عشاصخ أسمهب لعة اعدوار :

لىه صىمة مباشىخد  الحت يخاد جعمسهة و ن هحا السحتػى يجل  ن يكػن مساالسحتهى التعميسح :  -1
 بحياد الصمبةة ويرئع قجراجهع العحمية والسهارية.

 وهىىػ مرىىسع اأسىىمػشة وعميىىه جحىىع مدىى ػلية اطتيىىار السحتىىػىة وجه  ىىة ب  ىىة السىىتعمعالسعمددم :  -0
 وجحجيج اأدوار والسسثم غة وإدارد السشاقذة وجحػيع الشتائج.

ة بستصمبىىىاح الىىىجور وصىىىاةبة وهىىىع الىىىحيغ يحػمىىىػن بتسث ىىى  اأدوار وعمىىى هع الإةاشىىىال مبدددة :  -2
الحقيحا مغ طرل مرادر السعمػمىاح عىغ السعمىع والصمبىة السذىاهجون يدىجمػن السرةطىاح 

 ويحػمػا  دار السسثم غ.
دىىخحة والمىىػازي والتجه ىىداح الرزمىىة أدار اأدوارة وجشطىىيع جمىىػس غ السوجتزىىس يئددة الددتعمم :  -1

          معها .السذاهجيغ والإنارد والتهػية و جهدد الرػح والتعام
 ( . 161   0225) محدن ع ية : 
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 الاحتياجات التح يت مبها أسمهب لعة اعدوار :
 معخفة ما هػ متػقع مغ اأدار لمجور. -4
 دار الجور.السهاراح الرزمة أ -3
 ( . 162   0222) كسال الجين حدين : الجافعية الرزمة أدار الجور  -2

 عة اعدوار :السبادئ واعسذ التح يقهم عميها أسمهب ل
  سمػش السبادرد واةرججال واجخاذ الحخاراح الفػرية. -
 التعخف السباشخ سلى اأشخاص واأةجات والسػاقط. -
 اأنساق الحياجية. سجاةة الفخصة لتعجي  الدمػل وجثب ت -
 يحػت مهاراح الإصغار والسرةطة واةنتباي والتفك خ. -
 د والدخخية.يػفخ  مشا  لمتعميع والتجريل بع جا  عغ اةنتحا -
 يؤكج عمى دور السعمع الإبجاعا فا جشطيع التعمع. -
    يشدجع هحا اأسمػش ومبج  التعمع عغ شخيق العس  والشذاق والخبخد السباشخد . -

 ( . 051-052   0220حيمة : ) محمد ال
 مسيدات طخيقة تسثيل اعدوار :

 جحجيج استعجاد الصالل : لمتعاشط  و جحجيج مدتػى الفهع. -
 الػاقعا :  ن جكػن التسث مية مغ الػاقع واةبتعاد عغ الخيال. السػقط -
 اةعتبىاراح العاشفيىىة : قىىج جشذىأ مىىغ التفاعىى  بىى غ اأفىخاد مذىىكرح جىىجل عمىى عىىجي قىىجرد الفىىخد -

فهىع العػاشىىط البذىىخيةة والهىىجف مىىغ التسث ميىىة هىىػ  ن جتزىىح لىىجى اأفىىخاد جمىىظ اأةىىجات التىىا 
 جؤثخ فا استجاباجهع العاشفية.

 داشة : جسث   مػاقط بديصة ل خ معحجد ليده  فهسها ومشاقذتها.الب -
العفػيىىة : ة يدتحدىىغ سعصىىار التػج هىىاح العامىىة ةىىػل الىىجور ليطهىىخ ججىىارش السىىتعمع السسثىى   -

 (  112-111   0222)عمى الحرخى و يهسف العشيدى :  حة عفػية دون جرشعبصخي
الىىحت جسىىارس فيىىه السهىىارد فعميىىا  فىىا يكىىػن فيىىه مػقىىط التىىجريل عمىىى السهىىارد مذىىابها  لمسػقىىط  -

 الػاقع العسما.
 يػفخ جػا  آمشا  ندبيا ة ول خ ضال  لمتجريل عمى السهارد بع جا  عغ الدخخية. -
 ة والإيجابية.ة ويحفدهع عمى السذاركيث خ انتباي الستجرب غ -
يشسىىىا الحىىىجرد عمىىىى السبىىىاد دة واجخىىىاذ قىىىخاراح فػريىىىة وجحسىىى  السدىىى ػليةة والتكيىىىف مىىىع ضىىىخوف  -

 ( . 242   0221) حدن زيتهن :  مػاقط التجريذ الستغ خد
                 يعىىىىىج  ةىىىىىج  سىىىىىال ل التىىىىىجريذ  و التىىىىىجريل التىىىىىا جدىىىىىتخجي فىىىىىا جعمىىىىىيع الجساعىىىىىةة والتػصىىىىى   -

   السذكمة.حل
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 يكدل مهاراح سمػكيةة ومعخفية وهػ الدب   الػة ج لسحاكاد الخبخد لتطهخ ةقيحة. -
ة ويدىىهع فىىا اكتدىىاش السفىىاقيع وصىىح  لىىه عيسىىة جعميسيىىة عطيسىىة فىىا جسيىىع السخاةىى  العسخيىىة -

 مهاراح التفك خ وزيادد الفهع.
 حس  السد ػلية.يشبه الحكار ويداعج عمى لخس بعس الفزائ  اةجتساعية مث  التعاون وج -
 يجع  الترم ح  كثخ قجرد عمى جحجيع ما جعمسػي للآطخيغ ويداعج عمى جشسية الس ػل. -
 يداعج عمى جغ  خ اةججاهاح وجػج هها. -
 ت الثحة بالشفذ ويه ئ التمس ح الخجػل لرنجماج مع الآطخيغ فيعالج اةنصػائية.يحػ  -
 .(111  0221: حدان فهسى) ساريتيح الفخصة لمتفاع  مع الآطخيغ ويديج مغ دافع اةنت -

 مجالات استخجام لعة اعدوار :
 التذخيز ولتحػيع مث  دور السعمسة والصب ل والتاجخ. -
 الدمػكية. معالجة مذكرح الصمبة -
 السشاقذة وذلظ فا جحجيع السشافع للآطخيغ. -
   0220.) محمد الحيمدددة :  اأسىىخد ومىىىا يدىىػدها مىىىغ طرفىىاح  و اةتىىىخاي بىىى غ الآبىىار واأبشىىىار -

052 . ) 
 . التجريل عمى العرقاح الإندانية فا مجال الإدارد عامة وطاصة التعميسية -

 ( . 51   0221) أميخ القخشى :     
 لعة اعدوار : أأساط طخيقة

لعل اأدوار السح ىج الىحت يحىػي عمىى  سىاس الحىػار والسشاقذىة )السدىخةا( ويعتسىج عمىى نىز  -
 مكتػشة و دواري محجودد يتع ةفطها.

 دوار السبشا عمى نز ل خ ةػارت )اةرججالا  و العفػت( مث  جسث   قرة.اأ لعل -
   0225عدددو عفاأددة : .) أحسددج المددهح و لعىىل اأدوار الحىىخ )ل ىىخ السح ىىج بحىىػار ونىىز(  -

26-32 . ) 
 ر هات تسثيل اعدوار :

 هشال جدع طصػاح لتسث   اأدوار وها : 
 ل :الخ هة اعولى : تهيئة السجسهعة وتتم من رلا 

 جحجيع السذكمة وجحجيجها وجعخيف الصرش بها. -
 جفد خ الحزية السذكمة واستحرار الحزايا الستعمحة بها. -
 جػضيح عسمية جسث   اأدوار. -
 لخ هة الثاأية : ارتيار السذتخكين وتتم من رلال :ا

 جسث   اأدوار ووضعها وجحجيج صفاح مسثما اأدوار. -
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 مشهع. اطتيار مسثما اأدوار وجحجيج دور ك  -
 الخ هة الثالثة : تهيئة السدخح وتتم من رلال :

 جحجيج ط  س خ العس . -
 سعادد جػضيح اأدوار. -
 الجطػل فا السػقط السذك . -

 لخا عة : إعجاد السذاهجين وتتم من رلال :الخ هة ا
 جحخيخ اأمػر التا يشبغا مرةطتها. -
 يح ج مهاي السرةطة. -

 ل :الخ هة الخامدة : التسثيل وتتم من رلا 
 بجر جسث   اأدوار. -
 اةستسخار فا جسث   اأدوار. -
 قصع جسث   اأدوار  و سعادد جسث مه. -

 من رلال :الخ هة الدادسة : السشا ذة والتقهيم وتتم 
 مخاجعة عسمية جشف ح جسث   اأدوار )مغ ة ث اأةجاتة السػاقع والػاقعية(. -
 مشاقذة الحزية الخئيدية فا الجور. -
 ةق.جصػيخ التسث   الر -

 الخ هة الدا عة : إعادة التسثيل وتتم من رلال :
 جسث   اأدوار السشححة عجد مخاح. -
 اقتخاح طصػاح ةةحة  و سبجال سمػكية. -

 السشاقذة والتحػيع وجتع مغ طرل :الثامشة :  الخ هة
      دفىىىع السعمىىىع الشحىىىاش سلىىىى ةىىى  واقعىىىا عىىىغ شخيىىىق الدىىىؤال فيسىىىا سذا كىىىان لصىىىرش يطشىىىػن  ن -

 واقعية.الشهاية 
 الخ هة التاسعة : السذاركة فح الخبخات وتتم من رلال :

 سيساح.رب  السػقط السذك  بالخبخاح الػاقعية والسذكرح الجارية والتػص  سلى التع -
الػصىىىػل سلىىىى مبىىىادس عامىىىة لمدىىىمػلة فكمسىىىا كىىىان جذىىىك   الشحىىىاش  كثىىىخ مشاسىىىبة زاد اجدىىىاع  -

 (. 122   0212د : ) ماجج الجلا التعسيساح التا يتع التػص  سل ها
 دور السعمم فح استخجام أسمهب لعة اعدوار :

 جحجيج الػقت السشاسل ةستخجاي لعل اأدوار مع السحتػى السشاسل. -4
رىىج  عشىىج عيىىاي الترم ىىح بتجدىى ج اأةىىجاتة والذخرىىياح مىىغ طىىرل جحجيىىج معىىالع الجقىىة وال -3

كميىىىف الترم ىىىح الذخرىىىياح بجقىىىةة وجػضىىىيح طىىى  سىىى خ اأةىىىجات برىىىفة عامىىىة مىىىع عيامىىىه بت
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السذاهجيغ بستابعة زمرئهىع الىحيغ يحػمىػن بالتسث ى  لسرةطىة مىجى نجىاةهع فىا  دار اأدوار 
 التا يحػمػن بتسث مها.

 ي اأسمػش العمشا؛ لشحج اأدار التسث ما لبعس الترم ح  ماي بقية زمرئهع.ججشل استخجا -2
 ة :عمى السعمع  ن يتجط  لػقط لعل اأدوار فا الحاةح التالي -5
 عشجما يذعخ  ن الترم ح قج طخجػا عغ الإشار السخسػي لمذخرياح التا يحػمػن بأدائها. -
 عشجما يذعخ بأن هشال ش  ا  لامزا  عمى الترم ح ويحتاج سلى جػضيح. -
 عشجما جر  اأةجات سلى نهايتها الصبيعية. -

 ( . 52-50   0221) أميخ القخشى :  
 شخوط استخجام طخيقة لعة اعدوار :

 مغ  هع الذخوق التا يشبغا عمى السعمع مخاعاجها فا هحا الشػع ما يما : 
جسث ى  اأدوار هىىػ  سىىمػش يحىػي فيىىه السذىىاركػن بتسث ى   دوار محىىجدد لهىىع  ن يعمىع  ن  سىىمػش  -

 فا شك  ةالة وذلظ كسحاكاد الػاقع.
 يكتل الد شاريػ ويحجد اأدوار التا س تع جسث مها. -
 بكتابة الد شاريػ. يسكغ اةستعانة بالسذارك غ -
 غ كىا يجتهىجوا فىىا يسكىغ اةسىتغشار عىغ كتابىة الدى شاريػة واةكتفىىار برجاةىة الفخصىة لمسذىارك -

 التسث   بجون التداي دق ق بالشز السكتػش.
 يختار اأفخاد الحيغ سيحػمػن بالتسث  . -
 جكميف مجسػعة  و بعس السجسػعاح بالقياي بهحي اأدوار. -
 مشه.يحجد دور ك  ما هػ مصمػش  -
 يذخح بريجاز لمسذارك غ مػضػع السذهج واأدوار التا سيحػي بها. -
 يخيج مشهع عشج اةنتهار مغ رؤية السذهج التسث ما.يحكخ لمسذارك غ ماذا  -
 يحجد زمغ السذهج التسث ماة وكحلظ زمغ الإجابة عغ اأس مة التا جتبع السذهج. -
 فز  استخجاي  سسار مدتعارد.يحخص  ن يجدج السذهج واقعا  ةقيقيا  ة طياليا ة ويُ  -
ان و ن يزع نفدىه فىا يصمل مغ ك  مسث   ن يتحسز الجور السكمط به برج ة و مانة وإجح -

 مكان الذخرية التا يسثمهاة ويتخ مها بعسق بشفذ الصخيحة التا جترخف بها.
 يجط  ش  ا  مغ السداحة والفكاهة والإثارد عمى السذهج. -
) أحسدددج المدددهح و عددددو  جورة وعىىىجي التعم ىىىق عمىىىى اأداريصمىىل مىىىغ السذىىىاهجيغ اةلتىىىداي بالهىىى -

 ( . 33-32   0225عفاأة : 
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لحت يخيج أةج الصمبىة  ن يمعىل الىجور  ن يذىخح لىه بريجىاز عسميىة لعىل اأدوار عمى السعمع ا -
 مغ طرل مسارسة لبعس اأفكار السف جد.

السعمىىىع ويجعمىىىه  اسىىتعسال لعىىىل اأدوار بذىىىك  مىىىتحغة وفعىىىال لشحىى  السعمػمىىىاح وبىىىحلظ يدىىىاعج -
 .يذعخ بالثحةة وإقشاع الصمبة بالتعام  الحت يحػمػن به مغ طرل لعل اأدوار

يجل عمى السعمع عشج لعبه لجور  ن يكىػن جىادا ة ومهتسىا  بدى خ اهتسامىاجهع ويجعمهىع يعسمىػن  -
 بذك  جاد.

خر عسمية اطتيار لعل الجور هىا عسميىة مهسىة وجىاددة وكب ىخد ولكىغ يجىل عمىى السعمىع  ن يحى -
 ماذا يخيج مغ طرل هحا الجور.

 .( 052-051   0220مة : ) محمد الحي اطتيار المغة السدتخجمة فا عسمية لعل الجور -
 السحػر الثانا: السهاراح الحياجية:
 أولًا : مفههم السهارات الحياتية :

 -جع جعخيف السهاراح الحياجية بصخ  مختمفة كسا يمى :
به الإندىان فىى الحيىاد ال ػميىة التىى يتفاعى  ف هىا مىع  شىيار السهاراح الحياجية هى عس  يحػي  -4

فاعرح جحتاج مغ الفخد  ن يكػن متسكش ا مىغ مهىاراح ومعجاح و شخاص ومؤسداح وهحي الت
 ( 012  0221أحسج المقاأى وفارعة حدن    ساسية. ) 

 هى جحىجيع السىخر  فزى  مىا بػسىعه. وهىحي السهىاراح ليدىت مدىتحمة عىغ بعزىها بعزىا بى   ن -3
الغىىخض مشهىىا هىىػ  ن جحىىػد الصىىرش بذىىك  فىىخدى وضىىسغ مجسػعىىاح سلىىى معخفىىة الدىىمػكياح 

الذخرىىىية التىىىى جسكىىىشهع مىىىغ جحىىىجيع  فزىى  مىىىا يدىىىتصيعػن وبىىىحلظ يديىىىج اةتسىىىال اةجتساعيىىة و 
 ( 2  0220 يخسهن سه  )  نجاةهع فى جحح ق  هجافهع.

يىىق مىىخوري بخبىىخاح مجسػعىىة مىىغ الحىىجراح التىىى يكتدىىبها السىىتعمع برىىػرد محرىىػدد ة عىىغ شخ  -2
: اد مثىىى مشهجيىىىة وجكشػلػجيىىىة جع شىىىه عمىىىى مػاجهىىىة السػاقىىىط والتحىىىجياح ة وجتزىىىسغ عىىىجد  بعىىى

ة ة مهىاراح اقترىاديةمهاراح ة  السذكمة ة مهاراح سدارد الػقىت ة مهىاراح الدىرمة واأمانىة
حىىاس مهىىاراح جكشػلػجيىىا الكهخبىىار واةلكتخونيىىاح ة مهىىاراح جكشػلػجيىىا الإنتىىاج والترىىشيع . وج

  هدجى سدعج الدجينبالجرجة التى يحر  عم هىا الصالىل فىى اطتبىار جىع بشىاؤي لهىحا الغىخض . )
0224  11) . 

ة : سدارد الػقىىىتة وجذىىىس  مهىىىاراحقىىىجرد الفىىىخد عمىىىى التعامىىى  بايجابيىىىة مىىىع مذىىىكرجه الحياجيىىىة -5
عبددج ). "ة اةتىىخاي العسىى ة ةدىىغ اسىىتخجاي السىىػارد ة التفاعىى  مىىع الآطىىخيغاةجرىىال اةجتسىىاعى

 .( 00  0212الخحسن وافى  
الفىىخد فىىى ةياجىىه ويشبغىىى  ن يسارسىىها  هىىى مجسػعىىة مىىغ السهىىاراح الزىىخورية التىىى يحتاجهىىا -4

بشفدىىه . كسىىا  نهىىا جمبىىى ةاجىىاح السىىتعمع برىىػرد متكاممىىة بسىىا يدىىهع فىىى بشىىار الذخرىىية بشىىار  
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ة التفك ىىخ اةبتكىىارى  : التفك ىخمتكىامر  ومتػازنىىا  بىجنيا  وعحميىىا  واجتساعيىىا وروةيىا  ة مثىى  مهىىاراح
. ة جحىجيخ الىحاحة ة  السذىكرحهاراح اةجرالة مة التعام  مع الآطخيغ ة اجخاذ الحخارالشاقج

 (02  0212)سميسان عبج الهاحج  
هىىى مجسػعىىىة الآداراح والعسم ىىىاح والإجىىىخاراح والحىىىجراح الدىىمػكية السخجبصىىىة بالب  ىىىة الحياجيىىة  -6

اةجتساعيىىىةة ومىىىا يترىىى  بهىىىا مىىىغ معىىىارف واججاهىىىاح  للأشفىىىال اأيتىىىاي بسؤسدىىىاح الخعايىىىة
الحىىجرد عمىىا مػاجهىىىة السػاقىىط والسذىىكرح الحياج ىىىة  و مػاجهىىة جحىىجياح ومهىىاراحة وجكدىىبهع 

يػم ىىة وإجىخار جعىىجيرح فىا  سىمػش ونػعيىىة ةيىاجهع ةتىىى يكػنىػا قىىادريغ عمىىا اةعتسىاد عمىىا 
 د. نفدىهع والتكيف والتفاعى  مع السجتسع ومػاكبة الحيا

 (03  0211)أحسج الديج   
الدابحة بعزها ركىد عمىى السهىاراح الستعمحىة بالتفاعى  ومسا سبق جخى الباةثة  ن التعخيفاح 

بىى غ الفىىخد وب  تىىه سىىػار كانىىت ب  ىىة ماديىىة  و مجتسعيىىةة فىىى ةىى غ ركىىد بعزىىها عمىىى جػانىىل ةىى  
 السذكرح ة  و  نساق سمػل  و قجراح يكتدبها الستعمع.

يىة ةتىىى لتعخيفىاح  ن السهىاراح الحياجيىىة جدىاعج الفىخد عمىى التكيىف واةيجابوقىج اجفحىت جمىظ ا
 يدتصيع العير بفاعمية وكفارد  فز ة وهامة لح  مذكرح الفخد ال ػمية . 

ومسىىىىىىا سىىىىىى ق جىىىىىىخى الباةثىىىىىىة  ن السهىىىىىىاراح الحياج ىىىىىىىة هىىىىىىى مجسػعىىىىىىىة الآداراح والعسم ىىىىىىىاح 
 ىةة وما يتر  بها مغ معارف واججاهاح ومهىاراحة والإجىخاراح والحىجراح الدمػكية السخجبصىة بالب 

مىىا مػاجهىىىة السػاقىىط والسذىىكرح الحياج ىىىة  و مػاجهىىة جحىىجياح يػم ىىىة وإجىىخار وجكدىىبهع الحىىجرد ع
جعىىجيرح فىىا  سىىمػش ونػعيىىة ةيىىاجهع ةتىىى يكػنىىػا قىىىادريغ عمىىا اةعتسىىاد عمىىا  نفدىىىهع والتكيىىف 

 والتفاعى  مع السجتسع.
 ب السهارات الحياتية :أهسية اكتدا ثاأياً :

 تعام  بشجاح مع متغ خاح الحياد.جشسية ثحافة الستعمع بحجراجه عمى ال  -  
 جشسية قجرد الستعمع عمى ة  السذكرح الحياجية فى الب  ة السحمية والعالسية. -ش
 جشسية قجرد الستعمع عمى التػاص  مع الآطخيغ. - ج
 فك خ العمسى.جشسية قجرد الستعمع عمى اةستجةل السشصحى والت - د

 (6-5  0211رجيجة  خيت  )الب  ة . سكداش الستعمع مهاراح السهغ والحخف الدائجد فى -ه 
  هسية السهاراح الحياجية فيسا يمى :  ( 0212سميسان عبج الهاحج ) ويمخز 

 جداعج عمى سدرال الحاح وجحح ق الثحة بالشفذ. .4
 جكدل الفخد الحجرد عمى جحس  السد ػلية. .3
 ح ق قجر كب خ مغ اةستحرل الحاجى. جداعج عمى جح .2
 عغ السذاعخ وجهحيبها.جشسى الحجرد عمى التعب خ  .5
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 جشسى التفاع  اةجتساعى والتعام  مع الآطخيغ. .4
 جػفخ الشسػ الرحى الج ج. .6
 جداعج عمى جشسية اةبتكار والإبجاع . .4
 جشسى عمى اجخاذ الحخار . .8
   (04-03  0212عبج الهاحج   سميسانجسكغ الفخد مغ العير بذك   فز  فى الحياد. ) .4

 يدددة  : ثالثاً : ررائص السهدارات الحيات
 يسكىغ جحىجيج طرائز السهاراح الحياج ىة  فا الشحاق الآج ىة :

متشىػعىة  ت  نها جذس  جس ىع الجػانل الساديىة ول خ الساديىة السخجبصىة بأسىال ل سشىباع الفىخد   -1
 د وجصػيخي لهىا .ةةتياجاجه ولستصمباح جفاعمه مىع الح ىا

ة وجختمط مىغ فتىخد زمش ىىة  مجتسىع ودرجىة جحىجمىهجختمط مىغ مجتسىع لآطىخ جبعىا  لصبيعىة ك    -2
 ة فالسهاراح الحياج ىة جتأثخ بالدمان والسكان .لآطخت 

جعتسىىىج عمىىا شبيعىىىة العرقىىىة التبادل ىىىة ب ىىىغ الفىىخد والسجتسىىىع ة وب ىىىغ السجتسىىىع والفىىخد ودرجىىىة   -3
 مشهسىا عما الآطىخ.  جأث خ ك 

 جح مىع الح ىاد وجصػيخ  سال ل معايذىة الح ىاد.جدتهجف مداعىجد الفخد عما التفاع  الشا  -4
جعكذ بكافة  نػاعها مجسػعة  نذصة مشطسة جخجب  بسػاقط مع شىة وعمىى ذلىظ فهىى جدىتخجي   -5

 الحػاس السخكدية والحخكية الرزمة للأدار الدمػكى.
 عسميىة سنسائيىة يىتع جعمسهىا عبىخ الىدمغ عىغ شخيىق الجسىع بى غ الىتعمعجسث  السهاراح الحياجيىة   -6

 والسسارسة وهى جختمط عغ السعخفة فى  نها جتصمل العس  والفع  بحجر مغ الكفارد.
 (11-12  0221) تغخيج عسخان  

 را عاً : ترشي  السهارات الحياتية .
بجسهىىىػرية  3444رد التخب ىىىة والتعمىىيع قىىجي مخكىىد جصىىػيخ السشىىاهج والسىىػاد التعميس ىىىة التىىابع لىىػزا     

 سهاراح الحياجية يتزسغ ما يما :مرخ العخبية  جرشيفا  لم
 مهارات اأفعاليدة وتذسل : -1
السخونىىىىىىىىة والحىىىىىىىىجرد عمىىىىىىىىا التكيىىىىىىىىف           -ضىىىىىىىىب  السذىىىىىىىىاعخ                                  ش - 

 الحجرد عما مػاكبة التغ خ -د   جحجيخ مذاعخ الآطخيغ                                -جى
 جحس  الزغػق بأشكالها  -و                            سعة الرجر                -هى
 مهارات اجتساعيدة وتذسل  : -0
 السذاركىة فا اأعسال الجساع ىة   -جحس  السد ػل ىة                             ش- 

 اةتخاي الحاح  -د           اجخاذ الحخاراح الدميسة           -جى
 الحجرد عما التفاوض والحػار  -و             الحجرد عما جكػيغ عرقاح    -هى 
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 مهارات عقميدة وتذسل  : -2
الحىىىىىجرد عمىىىىىا التخصىىىىىي  الدىىىىىميع                 -الحىىىىىجرد عمىىىىىا التفك ىىىىىخ الشاقىىىىىىج                            ش- 

        الحىىىجرد عمىىىا البحىىىث والتجخيىىىل    -ع                           دالحىىىجرد عمىىىا اةبتكىىىار والإبىىىجا -جىىىى
 سدرال العرقاح. -الحجرد عما التعمع السدتسخ                                           و-هى
 (32  0222)وزارة التخبية والتعميم     

 السهاراح الحياجية سلى : (321-263  0222)عمى راشج  وقج صشط 
فاع  مىع الآطىخيغة الحىجرد هاراح اةجتساعيةة والعرقاح بالآطخيغة وجذس : الحجرد عمى التالس -

 عمى اجخاذ الحخاراح اةستحرليةة مهاراح العس  الجساعى .
السهىىىىىاراح البجنيىىىىىة والدىىىىىمػكياح الرىىىىىحيةة وجذىىىىىس  )اكتدىىىىىاش مهىىىىىاراح األعىىىىىاش الخياضىىىىىية  -

 ة واكتداش العاداح الرحية الدميسة(.السختمفةة مهارد اطتيار الغحار الرحى الستكام 
والػششيىىىىةة وجذىىىىس  )معخفىىىىة الػاجبىىىىاح والتسدىىىىظ بأدائهىىىىاة معخفىىىىة مهىىىىاراح التخبيىىىىة الدياسىىىىية  -

الححىىػ  والحىىخص عمىىى ن مهىىاة اكتدىىاش الحىىجرد عمىىى جكىىػيغ ر ى مدىىتح  بشىىار عىىغ معمػمىىاح 
 وةحائقة اكتداش عيع اةنتسار سلى الػشغة جخسيل مذاعخ الحل والػةر(.

جعىىخف معشىىى الب  ىىةة  هىىع هىىاراح التخبيىىة الب  يىىة والتفك ىىخ فىىى ةىى  مذىىكرح الب  ىىةة وجذىىس  )م -
الزػضىىىار"ة التفك ىىىخ فىىىى  –التخبىىىة  –الغىىىحار  –الهىىىػار  –السذىىىكرح الب  يىىىة "جمىىىػت: السىىىار 

 ةمػل مشاسبة لتمظ السذكرحة جخسيل عيع واججاهاح سيجابية نحػ الب  ة(.
وجذىىىىس  )مهىىىىاراح طاصىىىىة بتذىىىىغ   وصىىىىيانة بعىىىىس اأجهىىىىدد مهىىىىاراح التخبيىىىىة التكشػلػجيىىىىةة  -

 ل القيع واةججاهاح الإيجابية نحػ استخجاي التكشػلػجيا(.السعسميةة جخسي
مهىاراح التخبيىىة الػقائيىةة وجذىىس  )جخسىيل الإرادد السدىىتحمة فىى الفىىخدة التفك ىخ الشاقىىج السدىىتح ة  -

 اةلتداي بالتعاليع الجيشية و دار الفخائس(.
التحىجيخ  -) اةهتسىاي ( السهدارات الحياتيدة إلدى : 2-1  0220) يخسدهن سده كسا ترشف  

 –السبىىادرد  –الرىىجاقة  –السخونىىة  –الجهىىج  –ةىىل اةسىىتصرع  -الذىىجاعة  –التعىىاون  –الدىىميع 
 -سىىىىعة الح مىىىىة  -ةىىىى  السذىىىىكرح  -اةعتىىىىداز  –السثىىىىابخد  –الرىىىىبخ  –التشطىىىىيع  -اةسىىىىتحامة 
  روح الفكاهة (. -السد ػلية 

السهىىاراح الحياج ىىىة  (Who, 2005, 1-3مشظسدددة الرحدددة العالسيدددة ) ويمخىىز جحخيىىخ      
 الرزمىة لمفخد فا عذخ مهاراح  ساسية جعىج  هع مهاراح الحياد ال ػم ىة كسا يما :

 مهارد ة  السذكرح. - 3          مهارد اجخاذ الحخار. -4
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 الشاقج. مهارد التفك خ - 5  مهارد التفك خ الإبجاعى. -2
 أفخاد.مهارد العرقاح ب غ ا - 6  مهارد اةجرال الفاع . -4
 مهارد التعاشط. - 8           مهارد الػعى بالحاح. -4
   مهارد التعاير مع الزغػق. -44 مهارد التعاير مع اةنفعاةح. -4

 فى كتابه الصف  والسهاراح الحياجية سلى : (3  0222)فهيم مر فى  وقج صشفها 
مهىىارد  -الرىىحى  مهىىارد الىىػعى -مهىىارد الىىػعى الب  ىىى ارات حياتيددة معاصددخة وتذددسل ) مهدد -1

 مهارد الػعى الدياةى ( . -الػعى السخورى 
مهىارد  -مهىارد اسىتخجاي الحاسىل الآلىى  -مهارد العس  والإنتاج السهارات العسمية وتزم : )  -0

مهىارد  -الرى ج بالرىحػر مهىارد الحىشز  و  -مهارد ص ج الدىسظ والمؤلىؤ  -التجخيل العمسى 
 رعى األشاي ( .

مهىارد  -مهىارد اجخىاذ الحىخار  -مهىارد التخصىي  اعى ويشجرج تحتها ) مهارات التفاعل الاجتس -2
 مهارد الإقشاع (. -مهارد سعجاد التحاريخ  -استثسار الػقت 

لى : مهاراح لحائيةة مهاراح صحية ة ( إ 15  0225 يشسا صشفها )أحسج  ذ ة   
 قائية ة مهاراح ب  ية ة مهاراح يجوية.مهاراح و 

مهارد ة   –مهاراح التػاص  اةجتساعى  سلى )( 0211)و ج صشفها أحسج الديج  
 مهارد اأمغ والدرمة (. -السهاراح الرحية -السهاراح المغػية -السذكرح

 السحػر الثالث : مجارس التعميع السجتسعى:
سية البذخية التى جتيح الفخص لمجسيع بجون جس  د يعج التعميع السجتسعى  داد مغ  دواح التش

حيادة ة ث جٌعج مخاكد التعميع السجتسعية مؤسداح جخبػية محمية جتػاجج فى الحخى لمتعمع مجى ال
والشجػع وضػاةى السجنة ججار بسذاركة السجتسع السحمى لتأم غ فخص جعميسية متشػعة مغ  ج  

 التشسية السجتسعية.
( مجرسة جعميع 4244مغ السجارس السجتسعيةة ة ث بمغت عجدها )وهشال عجد ة بأس به 

سعى مشتذخد فى اأماكغ الفح خد والسحخومة مغ التعميعة وهى جداعج فى جسك غ السجتسعاح مجت
السحمية وجشسية ابجاع  بشائها مغ طرل : السذاركة بذك  فعال فى التػعية فى التحا  الترم ح 

زعاف عمى الحخارد لسكافحة التدخش مغ التعميعة وجعميع اأم  غ بالتعميع ومداعجد الترم ح ال
 (412  0212) رضا حجازى  وجحجيع جخبية والجيةة وجحجيع  نذصة جػعػية لمسجتسع السحمى. 

 وهحي السؤسداح جمتدي  ن:
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 جبشى فى الحخىة والشجػع فى مػاقع قخيبة قجر الإمكان مغ  ماكغ سكغ البشاحة واأشفال. -4
 ج  جعب ة السجتسع السحمى لتػف خ التعميع لمبشاح.جحػي عمى مب -3
 ع مجانا  دون  ية رسػي مجرسية.جػف خ التعمي -2
 يحػي بالتجريذ مُيدخاح )معمساح( مغ السكان نفدهة  و مكان قخيل. -5
 يتع جػف خ وجباح لحائيةة وةرز جسػيشية لمجارس غ. -4
) الهيئدة القهميدة لزدسان جعصى هحي السؤسداح  ولػية لسسارسة سستخاجيجياح التعمع الشذى .  -3

 (14-13  0212جهدة التعميم والاعتساد  
 مفههم التعميم السجتسعى وأهسيته: -
التعمىيع السجتسعىى  ةىج صىيغ التعمىىيع السىػازى لمتعمىيعة وهىػ عسميىىة مذىاركة جعميسيىة جىتع داطىى   -4

 مػقع السجرسة العامةة ىػ باةجفا  مع مجارس السجتسع  و مؤسداح جعميع الكبار.
                                                           (Dryfoos, 2014, 23) 

 نذىىىصة جعميسيىىىة قائسىىىة عمىىىى شىىىخاكة فعالىىىة وإيجابيىىىة مىىىغ السجتسىىىع ومؤسدىىىاجهة وجعتسىىىج عمىىىى  -3
جزافخ الجهػد اأهمية والحكػمية لتحجيع مداهساح ع شيىة ول ىخ ع شيىة؛ لإةىجات جحدى غ فىى 

نىىات واأشفىىال السحىىىخوم غ والف ىىاح التىىى يرىىعل الػصىىػل سل هىىىا جىىػدد العسميىىة التعميسيىىة ل 
وصىىػل هىىؤةر اأشفىىال سلىىى جعمىىيع سبتىىجائى عىىالى الجىىػدد واسىىتكسالهع لىىه مىىغ طىىرل  لزىىسان

) الهيئدددة القهميدددة لزدددسان جدددهدة التعمددديم بىىىخامج مكاف ىىىة جسه ىىىجا  لىىىجمجهع فىىىى التعمىىىيع العىىىاي.
 (22  0212والاعتساد  

 غ جهىىىىىػد اأهىىىىىالى والدىىىىىمصاح الحكػميىىىىىة لتحدىىىىى غ اأةىىىىىػال هىىىىىػ العسميىىىىىاح التىىىىىى جػجىىىىىج بىىىىى -2
واةجتساعيىىىة والثحافيىىىة جحقيحىىىا  لتكامىىى  هىىىحي السجتسعىىىاح ومدىىىاعججها الكاممىىىة فىىىى  اةقترىىىادية

 (0214) صفاء محمد  التعميع الحػمى. 
هػ صيغ جعميسية جهجف سلى مج الخجمة التعميسية سلىى  شفىال الحىخى والشجىػع والكفىػر والعىدش  -5

دىاح التعميسيىةة ولمىحيغ شق العذػائية والشائية لمحيغ لىع جىتح لهىع فخصىة الإلتحىا  بالسؤسوالسشا
سىىشةة سىىعيا  مىىغ وزارد التخبيىىة والتعمىىيع  44التححىىػا وجدىىخبػا مشهىىا وطرػصىىا  الفتيىىاح فىىى سىىغ 

فى جػف خ فخص التعميع فى السشاشق اأق  ةطىا  والسحخومىة مىغ الخىجماح التعميسيىةة اعتسىادا  
 (214  0210)وزارة التخبية والتعميم  اركة السجتسعية. عمى السذ

اأنسىىىاق  و الرىىىيغ التعميسيىىىة التىىىى جهىىىجف سلىىىى جىىىػف خ فىىىخص التعمىىىيع للأشفىىىال فىىىى هىىىى جمىىىظ  -4
السشاشق اأقى  ةطىا  والسحخومىة مىغ الخىجماح التعميسيىة فىى مرىخ الىحيغ لىع جىتح لهىع فخصىة 

-45جخسىبػا مشهىا فىى الذىخيحة العسخيىة ) الإلتحا  بالسؤسداح التعميسيىةة  و الىحيغ التححىػا و 
 (230  0216) فتحى عبج الخسهل وآرخون  السجتسع, ( اعتسادا  عمى مذاركة46
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هىىى صىىىيغة عرىىخية لسؤسدىىىاح التعمىىيع لمجسيىىىع والتعمىىيع السدىىىتسخ للأشفىىال السحىىىخوم غ مىىىغ  -6
اأساسىىى  ( سىىشة والىىحيغ لىىع يمتححىىػا بىىالتعميع45-6الخىىجماح التعميسيىىة طىىرل الفتىىخد العسخيىىة ) 

التعميسيىىىةة طاصىىىة فىىىى السشىىىاشق   و جدىىىخبػا مشىىىهة واةةتفىىىا  بهىىىع ةتىىىى سكسىىىال هىىىحي السخةمىىىة
) محمد عدددددهض  الخيفيىىىىة والفح ىىىىىخد والعذىىىىىػائية والشائيىىىىىة والسحخومىىىىىة مىىىىىغ الخىىىىىجماح التعميسيىىىىىة. 

0212  011) 
ع جحىىىػي عمىىىى مبىىىج  جعب ىىىة السجتسىىىع السحمىىىى لتىىىػف خ التعمىىىيعة ة ىىىث  نهىىىا جحىىىجي طىىىجماح التعمىىىي -4

سيىة للأشفىال الستدىخب غ مىغ اأساسى فى السشاشق اأق  ةطا  والسحخومة مغ الخجماح التعمي
  0216)مشددال كسدددال  التعمىىيع والىىحيغ لىىع جىىتح لهىىع فخصىىىة اةلتحىىا  بالسؤسدىىاح التعميسيىىة. 

21) 
 وتتحجد أهسية التعميم السجتسعى فيسا يمى:

  داد لتشسية الػعى و داد لمتغ  خ والتشذ ة. -4
 عجاد الصرش الستدخب غ لشذاق مشتج. داد لإ -3
ثحافة قػمية  ص مة وجحخرية جدىهع فىى جحح ىق وعىى ججيىج بالػةىجد  داد لتسه ج الصخيق لطهػر  -2

الحػميىىىةة وذلىىىظ عىىىغ شخيىىىق جشسيىىىة التصمىىىع نحىىىػ التحىىىخر مىىىغ شىىىتى ضىىىخوش الجهىىى  والتخمىىىط 
الرىىغار وجدويىىجهع واةنعىىدال وجشسيىىة الىىػعى الثحىىافى واةجتسىىاعى والسهشىىى لمستعمسىى غ الكبىىار و 

     ستصمبىاح  ساسىية فىى التشسيىة السجتسعيىة.بالسعارف والسعمػماح الستعمحة بهىحي الجػانىل ك
 (Marllyn F, Rasmussen, 2010, 15-16) 

 مػاجهة السذكرح التى يعيذها الستعمع مغ طرل جػضيف ما يتعمسه فى ةياجه العسمية. -5
لتكشػلػجيىىا الحجيثىىة ووسىىائمها و داجهىىا واسىىتيعاش جشسيىىة قىىجرد  فىىخاد السجتسىىع عمىىى التعىىاير مىىع ا -4

 ك  ججيج.
 وصػل التعميع لمسشاشق السحخومة والشائية.ضسان  -6
 جقيذ مدتػى الفحخ لجى السخ د. -4
 جحس   عبار الحياد. -8
 الإسهاي فى التشسية اةجتساعية والحج مغ السذكرح اةجتساعية. -4

 الإسهاي فى التشسية اةقترادية بأبعادها السختمفة. -44
 فمدفة التعميم السجتسعى : -

 جى:جتحجد فمدفة التعميع السجتسعى فى اأ
 جحح ق جكافؤ الفخص التعميسية. -4



 

 443 

 لشهعيةالسجمة العمسية لكمية التخبية ا

 

 1ج 0202 يشايخالثلاثهن الثالث و العجد 
 

 اةرجباق الػث ق بتمبية اةةتياجاح السحمية. -3
 رب  السشاهج بحياد الستعمس غ ال ػمية والسجتسع والحزايا الحػمية والعالسية. -2
 جحد غ الجػدد وزيادد جحر   الصرش. -5
 (222  0222)وزارة التخبية والتعميم  دية فى مجال التعميع السجتسعى. جحح ق الرمخك -4
 مبادئ التعميم السجتسعى: -

 السبجأ اعول : الحق فى التعميم:
 جػافخ قشاعة لجى السجتسع السحمى بقيسة التعمع. -4
 سجاةة الفخص التعميسية لجسيع اأشفال بالسجتسع السحمى. -3
 ال بالسجتسع السحمى.جح يع فخص جعميسية عالية الجػدد للأشف -2

 السبجأ الثاأى: الحساية :
 حساية والآمان لمسبشى السجرسى.جػافخ عشاصخ ال -4
 جػافخ مشاخ آمغ وداعع لمحساية. -3

 السبجأ الثالث: الذسهل :
 جحخص السجرسة عمى جغصية اةتياجاح السجتسع التعميسية بذسػل وعجالة. -4
 ا للأشفال.جشسى السجرسة السجط  الستعجد فى الخجماح التى جحجمه -3

 السبجأ الخا ع : السذاركة:
 اأسخد وجشسية السجتسع. مداهسة السجرسة فى طجمة -4
مذاركة اأشفال فى اأنذصة السجرسية والسجتسعية جتيح فخصىة للأشفىال لقيىادد مبىادراح فىى  -3

 طصة جحد غ السجرسة.
 ةخص لجان التعميع عمى السذاركة فى جحد غ التعميع بالسجارس السجتسعية. -2

 أ الخامذ: مخكدية ال فل:السبج
 صفػف وفق اةتياجاجهع التعميسية. جرشط السعمسة اأشفال سلى مدتػياح  و -4
 جححق السعمسة جشػيع التجريذ بالفر . -3
 ججعع السعمساح الجػانل الذخرية واةجتساعية للأشفال بالسجارس. -2
 جستمظ السعمسة مهاراح سدارد الفر . -5
 .جحػيع نػاجج التعمع بجػانبها السختمفة -4
 جستمظ السعمسة  طرعياح السهشة التى جعكذ اهتسامها بالصف . -6
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 السبجأ الدادس:  شاء  جرات الستعمسين:
 يححق الستعمع نػاجج جعمع السػاد الجراسية السختمفة. -4
 امترل الستعمع السهاراح الحياجية التى جسكشه مغ التفاع  مع السجتسع. -3
 سبة لمسػاقط السختمفة.يسارس مهاراح التفك خ واجخاذ الحخاراح السشا -2
 لمكفارد الذخرية.يستمظ مهاراح التشسية الحاجية الرزمة  -5
 :أهجاف التعميم السجتسعى -
 دعع الحػمية لتػف خ جعميع  ساسى فى نػعية متس دد لمجسيع. -4
اةسىىىىتسخار فىىىىى جىىىىػف خ الفىىىىخص التعميسيىىىىة السشاسىىىىبة للأشفىىىىالة الىىىىحيغ لىىىىع جتىىىىخاوح لهىىىىع فخصىىىىة  -3

 (24  0211)أمل اعأرارى  مى وبخاصة الفتياح. اةلتحا  بالتعميع الشطا
 لإدارية والفشية لمعامم غ فى السذخوع.جشسية الحجراح ا -2
العسىى  عمىىى اسىىتسخار نسىىػذج التعمىىيع اأساسىىى السشاسىىل لمفتيىىاح الحىىائع عمىىى مذىىاركة جهىىػد  -5

 (32  0212)فاطسة محمد  السجتسع السحمى. 
 شخ  التجريذ بسجارس التعميع السجتسعى: -

جسػعىاح صىغ خدة ة ىث هحي السىجارس الىتعمع التعىاونىة والىحى يعىج  ةىج  نسىاق العسى  فىى مجصبق 
 نه يزع الستعمع فى مػقط جساعى يحىػي فيىه بىجور التىجريذ والىتعمع فىى وقىت محىجد لتحح ىق 
 هىىجاف مذىىتخكةة كسىىا يىىتع جىىجريل السعمسىىاح عمىىى مهىىاراح جحػيىى  مىىشهج وزارد التخبيىىة والتعمىىيع 

 داعج الترم ح عمى جشسية قجراجهع الحهشية والجدجية كافة.سلى  نذصة جخبػية ج
 (36  0211) صا خ علام                                                              

والتعمع الشذ  يدتهػى الفتياح بصخيحة طاصةة ويخكد  ساسا  عمى اكتداش وجشسيىة السهىاراح 
 ة كأساس لمىتعمع السدىتسخ مىجى الحيىادة وجرىجيحا  لمسبىادس الحياجيةة وة  السذكرح الستعمحة بالب 

 (411-412  0212) رضا حجازى  شة بػثيحة ةحػ  الصف . الستزس
 -ويدتخجي فى مؤسداح التعميع السجتسعى استخاجيجياح التعمع الشذ  مث  ) الىتعمع التعىاونى

سخكىىىدد ةىىىػل السىىىتعمعة لعىىىل اأدوار(ة والست -جعمىىىع اأقىىىخان-العرىىىط الىىىحهشى -الحىىىػار والسشاقذىىىة
ةة وة صىىىىفيةة والتىىىىى جطهىىىىخ فىىىىى فحىىىىخاح ال ىىىىػي وجتعىىىىجد اأنذىىىىصة التخبػيىىىىة مىىىىا بىىىى غ  نذىىىىصة صىىىىفي

 (2  0222)عمى أادى  الجراسى. 
 



 

 445 

 لشهعيةالسجمة العمسية لكمية التخبية ا

 

 1ج 0202 يشايخالثلاثهن الثالث و العجد 
 

 أتائج الجراسة ومشا ذتها: -
 أتائج الفخض اعول

يىىىشز الفىىىخض عمىىىى  نىىىه "جػجىىىج فىىىخو  ذاح دةلىىىة سةرىىىائية بىىى غ متػسىىىصاح رجىىىل درجىىىاح 
جتسعىى عمىى خيبيىة ومتػسىصاح السجسػعىة الزىابصة مىغ جرم ىح مىجارس التعمىيع السالسجسػعة التج

 مقياس بعس السهاراح الحياجية بعج جصب ق البخنامج لرالح السجسػعة التجخيبية".
 Mann-Whiney U  Testوةطتبار صىحة هىحا الفىخض اسىتخجي الباةىث اطتبىار" مىان ويتشىا"

اش ةجىع التىأث خ بسعامى  اةرجبىاق الثشىائا لمخجىل والشتىائج الربارامتخت لمبيانىاح السدىتحمةة وجىع ةدى
 ا:كسا يم

( الستػس  لجرجة اأفخاد السجسػعت غ التجخيبية والزابصة لسقياس بعس السهاراح الحياجية فا 4ججول)
 القياس البعجت

 13الزا  ة ن =  13التجخيبية ن=  اع عاد
 الاأحخاف الستهسط الاأحخاف الستهسط

 3.22 26.84 4.44 34.84 جتساعيةالسهارات الا
 3.54 54.84 4.34 35.44 السهارات التكشهلهجية

 4.32 24.44 4.34 44.44 السهارات العسمية
 4.42 24.34 4.46 43.84 مهارة اعمن والدلامة

 2.45 452.8 4.25 44 السجسهع 
ة الزابصة عمى مقياس ( الفخو  ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعت غ التجخيبية والسجسػع3ججول )

 بعس السهاراح الحياجية فا القياس البعجت
ددددددتهي م

 الجلالة
Z U  مجسدددددددددددددهع

 الختة
متهسدددددددددددددط 

 الختة
 م السهارة  السجسهعة العجد

4,44 2.486 4.44 444.44 
44.44 

44.44 
4.44 

46 
46 

 الزابصة
 التجخبية

السهدددددددددددددددددددددددددددارات 
 الاجتساعية

1 

4,44 2.468 4.44 444.44 
44.44 

44.44 
4.44 

46 
46 

 الزابصة
 التجخبية

السهدددددددددددددددددددددددددددارات 
 التكشهلهجية

0 

4,44 2.846 4.44 444.44 
44.44 

44.44 
4.44 

46 
46 

 الزابصة
 التجخبية

 2 السهارات العسمية

4,44 2.846 4.44 444.44 
44.44 

44.44 
4.44 

46 
46 

 الزابصة
 التجخبية

مهدددددددددارة اعمدددددددددن 
 والدلامة

1 

4,44 2.484 4.44 444.44 
44.44 

44.44 
4.44 

46 
46 

 الزابصة
 التجخبية

 الجرجة الكمية

وجىىػد فىىخو  دالىىه سةرىىائيا بىى غ متػسىىصاح درجىىاح السجسػعىىة ويتزىىح مىىغ الجىىجول الدىىابق 
التجخيبيىىة ومتػسىىصاح السجسػعىىىة الزىىابصة مىىىغ جرم ىىح مىىىجارس التعمىىيع السجتسعىىىى عمىىى مقيىىىاس 

يىىع القىىيع دالىىة عشىىج بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة والجرجىىة الكميىىة لىىه فىىا القيىىاس البعىىجتة ة ىىث  ن جس
 ( كسا هػ واضح فا الججول.4,44مدتػت)
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حي الشتائج سلى  ن مدتػت ةجع التأث خ قػت ججا  فا جسيع اأبعاد والجرجة الكمية وجذ خ ه
لمثحة بالشفذ و ن البخنامج الحت جع جشف حي عمى السجسػعة التجخيبية  ثبت فاعمية لعل اأدوار فى 

 جشسية بعس السهاراح الحياجية .
 أتائج الفخض الثاأح

سةرائية ب غ متػسصاح رجل درجاح يشز الفخض عمى  نه " جػجج فخو  ذاح دةلة 
السجسػعة التجخيبية قب  جصب ق البخنامج فا القياس غ الحبما والبعجت ومتػسصاح رجل هحي 
السجسػعة بعج جصب ق البخنامج فا القياس البعجت لرالح القياس البعجت وذلظ عمى  بعاد 

 س بعس السهاراح الحياجية لترم ح مجارس التعميع السجتسعى" .مقيا
 Wilcoxon-Testطتبىىىىار صىىىىحة هىىىىحا الفىىىىخض اسىىىىتخجي الباةىىىىث اطتبىىىىار" ويمكػكدىىىىػن"وة

الربىارامتخت لمبيانىىاح السخجبصىىةة وجىع ةدىىاش ةجىىع التىىأث خ بسعامى  اةرجبىىاق الثشىىائا لخجىىل اأزواج 
 السخجبصة مغ الجرجاحة والشتائج كسا يما:

 الحياجية( الستػس  لجرجة اأفخاد السجسػعة التجخيبية فا السهاراح 2ججول)

 13البعجي ن =  13القبمين=  اع عاد
 الاأحخاف الستهسط الاأحخاف الستهسط

 4.88 34.84 3.34 26.44 السهارات الاجتساعية
 4.24 35.84 3.34 56.34 السهارات التكشهلهجية

 4.24 44.34 3.45 34.42 السهارات العسمية
 4.42 43.84 3.43 24.43 مهارة اعمن والدلامة

 5.48 44 6.45 453.4 سهعالسج 
( الفخو  ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعة التجخيبية فا القياس غ الحبما والبعجت عمى 5ججول )

 مقياس بعس السهاراح الحياجية 
تهي مد Zقيسة  الختة السهجبة الختة الدالبة القياس السهارة م

 السجسهع الستهسط السجسهع الستهسط الجلالة
ارات السه 1

 الاجتساعية
 4.44 3.844 صفخ صفخ 44.44 4.44 القبمح
 البعجي

السهارات  0
 التكشهلهجية

 4.44 3.844 صفخ صفخ 44.44 4.44 القبمح
 البعجي

السهارات  2
 العسمية

 4.44 3.844 صفخ صفخ 44.44 4.44 القبمح
 البعجي

مهارة اعمن  1
 والدلامة

 4.44 3.833 صفخ صفخ 44.44 4.44 القبمح
 البعجي

 4.44 3.848 صفخ صفخ 44.44 4.44 القبمح الجرجة الكمية
 البعجي
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يتزىىىىح مىىىىغ الجىىىىجول الدىىىىابق وجىىىىػد فىىىىخو  دالىىىىه سةرىىىىائيا بىىىى غ متػسىىىىصاح رجىىىىل درجىىىىاح 
م ىىح قيىىاس الحبمىىا ومتػسىىصاح رجىىل السجسػعىىة التجخيبيىىة نفدىىها مىىغ جرالسجسػعىىة التجخيبيىىة فىىا ال

مدىىتػت  التعمىيع السجتسعىى والجرجىىة الكميىة لىىه فىا القيىىاس البعىجتة ة ىث  ن جسيىىع القىيع دالىىة عشىج
(4.44).  

وجذىىىى خ هىىىىحي الشتىىىىائج سلىىىىا ة ىىىىث ارجفىىىىاع درجىىىىاح السجسػعىىىىة التجخيبيىىىىة مىىىىغ جرم ىىىىح التعمىىىىيع 
جرجىة بعس السهاراح الحياجية فا القياس البعجت )جسيىع اأبعىاد والالسجتسعى عمى  بعاد مقياس 

الكمية( لجت السجسػعة التجخيبية عشج درجاح القياس الحبما لجيهع وجعىدو الباةثىة هىحي الشتىائج سلىا 
التحدىىغ الىىحت ضهىىخ فىىى السجسػعىىة التجخيبيىىة بعىىج مىىخورهع بالبخنىىامج محارنىىة بسىىا كىىانػا فيىىه قبىى  

والجرجىة الكميىة جذ خ الشتائج  ن مدتػت التأث خ)قػت جىجا ( فىا جسيىع اأبعىاد جصب ق البخنامجة كسا 
 .لمسهاراح الحياجيةة وبحلظ يتححق الفخض الثانا

 أتائج الفخض الثالث
يىىشز الفىىخض عمىىى  نىىه" ة جػجىىج فىىخو  ذاح دةلىىة سةرىىائية بىى غ متػسىىصاح رجىىل درجىىاح 

ا مقيىاس بعىس السهىاراح الحياجيىة )اأبعىاد السجسػعة التجخيبية فا القياس غ البعجت والتتبعا عم
 جت جرم ح مجارس التعميع السجتسعى".والجرجة الكمية( ل

" الربىارمتخت  Wilcoxon-testوةطتبار هحا الفخض اسىتخجي الباةىث اطتبار"ويمكػكدىػن" 
 لمبياناح السخجبصةة والشتائج مػضحة بالججول التالا:

 عة التجخيبية فح السهارات الحياتية( الستهسط لجرجة اعفخاد السجسه 2ججول)

 اع عاد
 13تتبعح ن = ال 13البعجين= 

 الاأحخاف الستهسط الاأحخاف الستهسط
 4.64 34.53 4.44 34.64 السهارات الاجتساعية
 4.42 35.44 4.24 35.44 السهارات التكشهلهجية

 4.62 44.25 4.24 44.36 السهارات العسمية
 4.85 43.54 4.44 43.84 مهارة اعمن والدلامة

 3.44 44.44 4.46 44 السجسهع 
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( يػضح الفخو  ب غ متػسصاح رجل درجاح السجسػعة التجخيبية فا القياس غ البعجت 6ججول )
 والتتبعا لمسهاراح الحياجية

ستهي  zقيسة  الختة السهجبة الختة الدالبة ن القياس  السهارة م
 السجسهع الستهسط السجسهع الستهسط الجلالة

السهارات  1
 الاجتساعية

ل خ  4.464 24.44 4.48 45.44 5.82 46 البعجي
 التتبعح دالة 

السهارات  0
 التكشهلهجية

ل خ  4.455 44.44 5.44 44.44 5.34 46 البعجي
 التتبعح دالة 

السهارات  2
 العسمية

ل خ  4.248 46.44 5.44 43.44 5.44 46 البعجي
 التتبعح دالة

مهارة اعمن  1
 والدلامة

 ل خ 4.643 5.44 3.44 44.44 2.64 46 البعجي
 التتبعح دالة

ل خ  4.484 24.44 6.44 46.44 5.44 46 البعجي الجرجة الكمية 
 التتبعح دالة

 ويتزح مغ الججول الدابق عجي وجػد فخو  دالة سةرائيا ب غ متػسصاح درجاح 
ياس السهاراح الحياجية فا السجسػعة التجخيبية مغ جرم ح مجارس التعميع السجتسعى فا مق

 القياس )البعجت والتتبعا( وبحلظ يتححق الفخض الثالث.
وندتشتج مسا سبق استسخارية فاعمية البخنامج بعج مخور شهخيغ مغ جصبيحه عمى السجسػعة 

ة وهحا اةستسخار يخجع سلى قجرد الصرش فا  التجخيبية مغ جرم ح مجارس التعميع السجتسعى
   ة السحيصة بهع واستكذاف قجراجهع فا جحح ق  هجافهع.اةستفادد مغ الب

 :تهصيات الجراسة -
جأه   السعمس غ والسذىخف غ واأطرىائ  غ والشفدى  غ واةجتسىاع  غ بسىجارس التعمىيع السجتسعىى   .4

ياجيىىىىىة لىىىىىجى جرم ىىىىىح مىىىىىجارس التعمىىىىىيع ةسىىىىىتخجاي لعىىىىىل اأدوار لتشسيىىىىىة بعىىىىىس السهىىىىىاراح الح
 السجتسعى.

اضىىىىخاح لمسعمسىىىى غ ةسىىىىتخجاي لعىىىىل اأدوار فىىىىى جشسيىىىىة بعىىىىس السهىىىىاراح عحىىىىج الشىىىىجواح والسح .3
 الحياجية لجى جرم ح التعميع السجتسعى.

ضخورد دعع مجارس التعميع السجتسعى لمقياي بػاجباجها لخعاية جرم حها رعاية متكاممىة صىحيا   .2
 ا  وثحافيا .ونفديا  واجتساعي

 ط  جسيع مؤسداح التعميع السجتسعى .اةهتساي باأنذصة فعميا  بذك  عاي وجصبيحها دا .5
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 السخاجع
 أولًا : السخاجع العخبية :

(: فاعميىىة بخنىىىامج مدىىخةى لتشسيىىة بعىىس السهىىاراح الحياجيىىىة 3445 ةسىىج الدىى ج محمد الدىى ج ) .4
كميىىىة التخبيىىىة الشػعيىىىةة جامعىىىة لمصفىىى  ال تىىىيع بسؤسدىىىاح الخعايىىىة اةجتساعيىىىةة دكتىىىػراية 

 السشرػرد.
(: مشىاهج التعمىيع بى غ الػاقىع والسدىتحب  ة عالىىع 3444ةدىى غ المحىانا ة فارعىىة ةدىىغ ) ةسىج  .3

 الكتل ة الحاهخد.
(: السهاراح الحياجيىة ة دار الدىحاش 3448 ةسج ةد غ عبج السعصى ودعار محمد مرصفى ) .2

 لمشذخ والتػزيع ة الحاهخد.
خفىة فىى جشسيىة السفىاقيع (:  ثىخ جػضيىف اسىتخاجيجياح مىا ورار السع3448ة ) ةسج عىػدد قذىص .5

العمسيىىىىة والسهىىىىاراح الحياجيىىىىة بىىىىالعمػي لىىىىجى شمبىىىىة الرىىىىط الخىىىىامذ اأساسىىىىى بغىىىىدد ة 
 ماجدت خ ة الجامعة الإسرمية ة لدد.

(: فعاليىىة سسىىتخاجيجية لعىىل اأدوار فىىا جشسيىىة بعىىس 3434 سىىسار  ةسىىج عبىىج الحىىاف  عمىىى ) .4
ةة ماجدىت خة كميىة التخبيىة الحياد لسػاجهة الزغػق الحياجيىة لىجى شفى  الخوضىمهاراح 

 لمصفػلة السبكخدة جامعة السشرػرد.
(:  ثىخ اسىتخجاي سسىتخاجيجية الىتعمع بالىجمان ذت 3433 سسار عبج المصيف محمد عبج المصيىف ) .6

م ىىح الجىانب غ فىىا عىىرج بعىىس مطىاهخ العدىىخ الحخائىىاة وجشسيىىة الىحاكخد العاممىىة لىىجى جر
 تخبيةة جامعة  س ػق.مجارس التعميع السجتسعاة ماجدت خة كمية ال

(: التىىجريذ السسدىىخح )رؤيىىة ةجيثىىة فىىا الىىتعمع 3448سسىىساع   عفانىىة ة  ةسىىج ةدىىغ المىىػح ) .4
 دار السد خد لمشذخ والتػزيعة عسانة اأردن. ةالرفا(

ظ فىىا جشسيىىة (: فاعميىىة اسىىتخجاي سسىىتخاجيجية ةىىػض الدىىس3444 مىىانى  ةسىىج عمىىى سبىىخاقيع ) .8
عا لىىىىجى جرم ىىىىح مىىىىجارس التعمىىىىيع السجتسعىىىىاة بعىىىىس مهىىىىاراح التعب ىىىىخ الكتىىىىابا الإبىىىىجا 
 ماجدت خة كمية التخبيةة جامعة  س ػق.

(: السذىىاركة السجتسعيىىة فىىى جسػيىى  السذىىخوعاح التعميسيىىةة الحىىاهخدة 3444 مىى  اأنرىىارى ) .4
 وزارد التخبية والتعميع.

 والسجط  الجراساة عالع الكتلة الحاهخد. (: السشاهج3444 م خ سبخاقيع الحخشى ) .44
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( :  ثىخ اسىتخجاي سسىتخاجيجية التعمىيع التخ مىى فىا جىجريذ 3448محمد عثسان عبج العال )آياح  .44
التىاريل عمىىى جشسيىىة مهىىاراح التفك ىىخ السدىىتحبمى لىىجى جرم ىىح مىىجارس التعمىىيع السجتسعىىاة 

 ماجدت خة كمية التخبيةة جامعة  س ػق.
العالسيىىة  (: جصىىػيخ مىىشهج العمىىػي فىىى ضىىػر اةججاهىىاح3448ى )سيشىىاس شمعىىت محمد مرىىصف .43

السعاصىىخد و ثىىخي عمىىى جشسيىىة التفك ىىخ اأطرقىىى والسهىىاراح الحياجيىىة لىىجى جرم ىىح السخةمىىة 
 ة دكتػرادة كمية التخبيةة جامعة الدقازيق. الإعجادية

ش ( : جصىىىػيخ مىىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىىى فىىىى ضىىىػر  سىىىمػ 3434بث شىىىة محمد قاسىىىع مشرىىىػر ) .42
 ق.الكايدنة ماجدت خة كمية التخبيةة جامعة  س ػ 

( : اسىىتخجاي السبىىادس الإرشىىادية الجائسىىة والسهىىاراح الحياجيىىة فىىى لخفىىة 3443ب خسىىػن سىىػ ) .45
 الرط ة ح . مجارس الطهخان اأهمية ة دار الكتاش التخبػى ة الدعػدية.

 لذىخ  ة الحاهىخد.(: السهاراح الحياجية ة مكتبىة زهىخار ا3444جغخيج عسىخان وآطخون ) .44
:  ثخ اسىتخجاي شخيحىة لعىل اأدوار فىا جىجريذ الحىخارد عمىى ( 3444ج هان  ةسج العساوى ) .46

جشسيىىىىة التفك ىىىىىخ التىىىىأمما لىىىىىجى شمبىىىىىة الرىىىىط الثالىىىىىث اأساسىىىىاة ماجدىىىىىت خة الجامعىىىىىة 
 الإسرميةة لدد.

(: فاعميىىىة اسىىىتخجاي لعىىىل الىىىجور عمىىىى جحرىىى   جرم ىىىح 3444ةدىىىان عبىىىج الىىىخةيع فهسىىىى ) .44
نحػهىىاة مجمىىة الحىىخارد والسعخفىىةة  ط الثالىىث الإعىىجادت لمحػاعىىج الشحػيىىة واججاهىىاجهعالرىى

 العجد التاسعة جامعة ع غ شسذة الحاهخد.
                 (: مهىىىىىىىاراح التىىىىىىجريذ رؤيىىىىىىة فىىىىىىىا جشف ىىىىىىح التىىىىىىجريذة عىىىىىىىالع 3444ةدىىىىىىغ ةدىىىىىى غ زيتىىىىىىػن ) .48

 الكتلة الحاهخد.
راسىىة الجامع ىىة فىا جشس ىىة بعىس السهىاراح (:  فعال ىىة الج3444طجيجىة  ةسىىج الدى ج بخ ىت ) .44

(ة رابصىة التخبىػي غ 4(ة ع )4يىة فىى التخبيىة وعمىع الىشفذة مىج )الحياج ىة ة دراساح عخب
 العخشة مرخ. 

( : فعاليىىىىة سسىىىىتخاجيجية الىىىىتعمع الستسخكىىىىد ةىىىىػل 3443دعىىىىار  ةسىىىىج البىىىىجوت الذىىىىحاح لىىىىازت) .34
ادد العمىىػي لىىجى جرم ىىح الحياجيىىة فىىا مىى السذىىكمة فىىا جحرىى   وجشسيىىة بعىىس السهىىاراح

 تخبية ة جامعة بػرسع ج .السخةمة اةبتجائية ة ماجدت خ ة  كمية ال
(: مىىىىجارس التعمىىىيع السجتسعىىىىى وجسكىىىى غ السجتسعىىىىاح السحميىىىىةة 3444رضىىىا الدىىىى ج ةجىىىىازى ) .34

 السؤجسخ الثانػى الثالث عذخ لسخكد جعميع الكبارة جامعة ع غ شسذ.
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(: السهىىاراح الحياجيىىة ضىىخورد ةتسيىىة فىىى عرىىخ 3444سىىميسان عبىىج الػاةىىج يػسىىط سبىىخاقيع ) .33
 سيكػجخبػية ( ة دار سيتخال ة  الحاهخد .السعمػماجية : ) رؤية 

بخنىىىامج فىىىا العمىىىػي قىىىائع عمىىىى الىىىتعمع اةجتسىىىاعا  (:3434)شىىىاه شاز نرىىىخ عبىىىج   نرىىىخ .32
الػجىىىىىجانا لتشسيىىىىىة السهىىىىىاراح الحياجيىىىىىة وجحىىىىىجيخ مجتسىىىىىع الىىىىىتعمع لىىىىىجى جرم ىىىىىح السخةمىىىىىة 

 ة دكتػراية كمية التخبيةة جامعة ع غ شسذ.يةاةبتجائ
(: السهىىىاراح الحياجيىىىة وعرقتهىىىا بالىىىحكاراح الستعىىىجدد لىىىجى شمبىىىة 3444عبىىىج الىىىخةسغ وافىىىى ) .35

 السخةمة الثانػية فى قصاع لدد ة ماجدت خ ة الجامعة الإسرمية ة لدد.
              خدة(: شىىىىخ  التىىىىجريذ فىىىىا الحىىىىخن الػاةىىىىج والعذىىىىخيغة دار السدىىىى3444عبىىىىج المصيىىىىف فىىىىخج ) .34

 اأردن. –عسان 
مع فىىىى مجىىىال العمىىىػي فىىىى ضىىىػر السىىىجط  (: سثىىىخار ب  ىىىة الىىىتع3444عمىىىى محىىىى الىىىجيغ راشىىىج ) .36

السشطىىػمى ة السىىؤجسخ العمسىىى الخابىىع لمتخبيىىة العمسيىىة لمجسيىىع ة الجسعيىىة العمسيىىة لمتخبيىىة 
 العمسية ة السجمج الثانى ة جامعة ع غ شسذ.

                (: شىىىىىىىخ  التىىىىىىىجريذ العامىىىىىىىةة مكتبىىىىىىىة3444 ىىىىىىىدى )عمىىىىىىىى مش ىىىىىىىخ الحرىىىىىىىخى و يػسىىىىىىىط العش .34
 الفرحة الكػيت.

بخنامج لتصػيخ بعس السهىاراح السهشيىة لسعمسىاح مىجارس الفرى   (:3444عمى نادى فخج ) .38
 الػاةجة ماجدت خة معهج الجراساح والبحػت التخبػيةة جامعة الحاهخد.

العمػي قىائع عمىى الستصمبىاح الحياجيىة (: فاعميه بخنامج محتخح فى 3444فاشسة ةدغ الد ج ) .34
م ىح السخةمىة الإعجاديىةة فى جشسيىة بعىس السهىاراح الحياجيىة و مهىاراح التفك ىخ لىجى جر

 دكتػرادة كمية الجراساح العميا لمتخبيةة جامعة الحاهخد.
(: ثىىخ اسىىتخجاي سسىىتخاجيجية لعىىل اأدوار فىىا جىىجريذ وةىىجد 3444فاشسىىة عمىىى محمد العجسىىى ) .24

رد عمىىىا جشسيىىىه بعىىىس السفىىىاقيع اةقترىىىادية والسهىىىاراح الحياجيىىىة والىىىحكاراح سدارد السىىىػا
خةمىة الثانػيىة بجولىه الكػيىتة ماجدىت خة كميىة التخبيىةة جامعىة الستعجدد لجت شالباح الس

 بشى سػيف.
(: السذىىىاركة السجتسعيىىىة لتصىىىػيخ مىىىجارس الفرىىى  الػاةىىىجة مجمىىىة 3444فاشسىىىة محمد بهجىىىت ) .24

 (.2(ة عجد )32العمػي التخبػيةة مجمج )
(: متصمباح جصػيخ مجارس التعميع السجتسعى بسحافطىة 3444فتحى عبج الخسػل وآطخون )  .23

سىىػهاج )دراسىىة م جانيىىة(ة مجمىىة العمىىػي التخبػيىىةة كميىىة التخبيىىة بالغخدقىىةة جامعىىة جشىىػش 
 (.5(ة عجد )3الػادىة مجمج )
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 لفكخ العخبى.(: الصف  والسهاراح الحياجية ة الحاهخد ة دار ا3444فهيع مرصفى ) .22
 (: السدخح التعميسا السرصمح والتصب قة الجار  المبشانية.3444كسال الجيغ ةد غ ) .25
 (: التعمع الشذ ة الج ددة دار يدصخون لمشذخ والتػزيع.3448لسيار محمد  يسغ ط خت ) .24
 ( : جعمع القيع وجعمسهاة عسان ة دار السد خد.3442ماجج زكا الجرد ) .26
                لإسىىىىىىىتخاجيجياح الحجيثىىىىىىىة فىىىىىىىا التىىىىىىىجريذ الفعىىىىىىىالة دار ( : ا3448محدىىىىىىىغ عمىىىىىىىى عصيىىىىىىىة ) .24

 صفارة عسان.
فىى السشىاهج وشىخ  التىجريذ ة دار الفكىخ العخبىى  ( : مرىصمحاح 3444)  محمد الد ج عمىى .28

 ة الحاهخد .
(: مؤسداح التعميع السجتسعى فىى الرى غ وإمكانيىة الإفىادد مشهىا 3444محمد عػض البخبخى ) .24

              (ة 465يىىىىىىة التخبيىىىىىىةة كميىىىىىىة التخبيىىىىىىةة جامعىىىىىىة اأزهىىىىىىخة عىىىىىىجد )فىىىىىىى مرىىىىىىخة مجمىىىىىىة كم
 (.  5جدر )

جحشيىىىاح سنتاجهىىىا سىىىيكػلػجيا  وجعميسيىىىا ة دار (: األعىىىاش التخبػيىىىة و 3443محمد محسىىىػد الح مىىىة ) .54
 السد خدة عسان.

( :اسىتخجاي جكشيىظ لعىل الىجور لتحح ىق التأه ى  اةجتسىاعا 3434مخوى لالى  بػ شعيذىع ) .54
  كمية الخجمة اةجتساعيةة جامعة ةمػان.ة ماجدت خة عاح  شفال بر مأوى لجسا

ة بىىى غ السشطسىىىاح الحكػميىىىة (: آليىىىاح الذىىىخاكة السجتسعيىىى3444مشىىىال كسىىىال كامىىى  سىىىميسان ) .53
ومشطساح السجتسع السجنى لمتخفيف مغ مذكرح التدخش الجراسىى مىغ طىرل مىجارس 

لجسعيىىىة  للأطرىىىائ  غ اةجتسىىىاع  غة التعمىىىيع السجتسعىىىىة مجمىىىة الخجمىىىة اةجتساعيىىىةة ا
 (.5(ة جدر )64العجد )

يىىىىىة (: جىىىىىأث خ اسىىىىىتخجاي لعىىىىىل اأدوار فىىىىىا درس التخب3442) مشرىىىىىػر عمىىىىىى ةدىىىىى غ سىىىىىع ج .52
ة ماجدىىت خة كميىىة الخياضىىية عمىىى بعىىس السهىىاراح الحياجيىىة لترم ىىح السخةمىىة اةبتجائيىىة

 التخبية الخياضيةة جامعة الإسكشجرية.
(: جرىىىىػر محتىىىىخح لتفع ىىىى  مىىىىجارس التعمىىىىيع السجتسعىىىىى 3444) مشىىىىى مرىىىىباح سبىىىىخاقيع قصىىىىل .55

 .لمفتياح فى جسهػرية مرخ العخبيةة ماجدت خة كمية التخبيةة جامعة السشرػرد
                    (: نسىىىىىىىىاذج جخبػيىىىىىىىىة جعميسيىىىىىىىىة معاصىىىىىىىىخدة دار وائىىىىىىىى 3445نب ىىىىىىىى   ةسىىىىىىىىج عبىىىىىىىىج الهىىىىىىىىادى ) .54

 لمشذخة الخياض.
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ياجيىىىة الستزىىىسشة فىىىى محىىىخر التكشػلػجيىىىا لمرىىىط (: السهىىىاراح الح3444هىىىجى سىىىعج الىىىجيغ ) .56
 .3444العاشخ ومجى اكتداش الصمبة لها ة ماجدت خ ة الجامعة الإسرمية ة لدد ة 

(: فاعمية سستخاجيجية لعىل الىجور السىجعػي باأمثىال الذىعبية 3434هجيخ  ةسج ةسجى نديع ) .54
 ثىىخ الىىتعمع لىىجى  فىىى جىىجريذ العمىىػي لتشسيىىة الحىىجرد عمىىى اجخىىاذ الحىىخار والتحرىى   وبحىىار
 شرش السخةمة الإعجاديةة ماجدت خة كمية التخبيةة جامعة السشرػرد.

عىىىىاي خ ضىىىىسان جىىىىػدد (: وثيحىىىىة م3444اله  ىىىىة الحػميىىىىة لزىىىىسان جىىىىػدد التعمىىىىيع واةعتسىىىىاد ) .58
 اةعتساد مؤسداح التعميع السجتسعىة الحاهخد.

فىى السشىاهج الجراسىية " العػلسىة  (: الحزايا والسفىاقيع السعاصىخد3444وزارد التخب ىة والتعم ىع ) .54
السهىىىاراح الحياجيىىىة ة الحىىىاهخد ة مخكىىىىد جصىىىػيخ السشاهىىىىج  –التخبيىىىة مىىىغ  جىىى  الدىىىري  –

 خ العخب ىة.والسػاد الجراسية ة جسهىػرية مر
 ثاأياً : السخاجع اعجشبية :
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EEdduuccaattiioonn  IInncclluuddiinngg  LLiiffee  SSkkiillllss : An Important component of A child- 
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