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  اللغة التعبيريةبعض الوظائف التنفيذية لتحسين مستوي انشطة برنامج قائم على فاعلية 
 ذوي صعوبات التعلم  الروضة لأطفال

 إعداد :                                                                        

 *طه أحمد محمد عبد التواب/   الباحث

   مستخلص البحث:

هدف البحثداالبلابقث ما فاعدية بدنامج دي ماعدي باة ااوظاالبالدي يالبقفيبدحسدناعلا ث ددددددددددددددبفاا
انلبثيبباالبفالسدددددددناولبقث ما فالسدددددددق.جلايقم اولةق.فمالب غنالبقظحبجينابلأطييلاذوياصدددددددظاعيمالبقظ ب اا

ذوالبقصددددد.ببالبقججيحلاب .ج.اةنالبالكفناونيسا فيسدددددحياباحبظنالبفالسدددددنااالبقججيحلشدددددحمااة االب.فهماا
(ا فاللأطييلاذوياصددددددددددظاعيمالبقظ با فا فاسددددددددددنادلاا10و كا تاةبفنالبحثاا فاةفدا)البثيببن 

لب.ظيا او.ثيعظنالبجبزناولبحيفا با شددددد بصدددددهباوع يذابحايايناذوياصدددددظاعيمالبقظ بالبف.ي بنا) ي   ا
(اشدهجلام يا ظفلا65(اسدفالماو.قاسدعاة.جام )ا)4-6(اوعفا جلوحاة.جالبظبفنا يامبفا)2010كيعظ

مبفبناااا–(اة اا  بيساسدددددددددقي يااداا98(او.قاسدددددددددعاعفا ا)110:اااا90ييلاع فا جلوكتامبف)لبحنيءاللأط
لةفلدا) ي   اااوايايناصظاعيمالبقظ بالبف.ي بناالبصاانالب ي  ن اولةق.فالبحثااة االلادولمالبقيببن:

خقحيااا ال(2011مبفبنالبصدداانالب ي  ددنا) ظجيواصددياماعج  ااا–  بيساسددقي يااداا اا(اا2010كيعظا
عي باة اال شاناوظاالبالي يامج ي ماا اااا اوكفنالبق يطوا(2011)ه ناةحفالبظزيزااعيةلاالب غن ا 

 ا)لةفلدالبحيكا(لبقفيبحسنابقث دددددبفا  دددددقاتالب غنالبقظحبجينالأطييلالبجوبدددددناذوياصدددددظاعيمالبقظ ب ا
لب غناوظاالبالي يالبقفيبحسنابقث دبفاال شداناا ي باة ااالبحج ي ماالبااولسديجما قي مالبحثااةفاعية بن

  ذوياصظاعيمالبقظ بالبجوبنالأطييللبقظحبجينا
  ذوياصظاعيمالبقظ بالبجوبنامطييلا-لب غنالبقظحبجينا-لبالي يالبقفيبحسنا:الكلمات المفتاحية

  

 
 جامعة القاهرة   -كلية التربية للطفولة المبكرة -باحث دكتوراه *
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The effectiveness of a program based on the activities of some 

executive functions to improve the level of expressive language for 

kindergarten children with learning difficulties 

Abstract 

 The research aimed to investigate the effectiveness of a program based 

on some executive functions in improving the level of expressive language 

for children with learning difficulties, and verify its continuity. She used 

semi-experimental approach one experimental group. The sample consisted 

of (10) children with learning disabilities from Dar Al-Maarif School, Giza, 

who were diagnosed according to a battery with developmental learning 

disabilities (Kamel, Hafez, 2010). The age of the sample ranged between (4-

6) years, with an average age of (65) months. As for the IQ of the children, 

it ranged between (90: 110), with an average of (98) on the Stanford-Bin 

scale, fifth image. The research relied on the following tools: A battery of 

developmental learning difficulties, prepared by (Kamel, Hafez 2010). 

Stanford-Binet scale, fifth image (Arabization, Safwat Farag, 2011). 

Language test. Nahla Abdel Aziz Refaey (2011), Speech Unit. A program 

based on the activities of some executive functions to improve the language 

skills of kindergarten children with learning difficulties. (Prepared by the 

researcher). The results of the research revealed the effectiveness of the 

program based on the activities of some executive functions to improve the 

level of expressive language for kindergarten children with learning 

difficulties. 

Keywords: Executive Functions - Expressive Language - Kindergarten 

Children with Learning Difficulties. 
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 مقدمة 

ااو ي دددددددددبناا جعايناموظيداااذلمااالب يصدددددددددن لأ هياالبقجعاينالب.شددددددددد  مااا فالبقظ بااصدددددددددظاعيمااا ظقحج
الب.الدااا ظظباامواا ديدنا فاالبقظ باصددددددددددددددظاعديماا فاسظدي اساالبدحيفاللأطيديلاامةدفلدااابقزليدفاا ظجلذاااولجق.ديةبدن
ا عاايقالء اسااالاااسجظ هبا .يالبفالسددددددددل االبصددددددددياعلااسدددددددداعهبااو كجلااالبفالسددددددددل اابظجزهبالبفالسددددددددبن
ابفيهباا ف.االاااموالبك ماا ظ باعلاايق  ياسااا فاع.فهبالبظيدسنااولب.فيهمالبظيدسناسددددددددددددددبنلبفالالبيصددددددددددددددال
البظ. بيمااامحظاااالب بيماامواالب جلءناا ظ بااعلااويبغنااصظاعناايالجهاسااالبحيفاامواالب غن االسق فلمااعلااسهابن

ااوبكفهبااة  بيذ اا ظيعبفابب ددددالاام هبا عاالب.ظقيدنااويلاسدددديببوااالبقظ بااةفااسظجزوساااةيمالبث دددديمبناوعشدددد  
اولكفاا ظهجاج.بظيذااامبفهبااسج.عام ماإلا,اا  ق يناالأسددددددددحي ااالبقظ باعلااوييشدددددددد اسااا ظي جهبااةفاايق  ياسا
 (ا314ا:2014ا س ب.يس)ا لب فالماا .ااعلاللا ثجل اموالبقحيةفااهااللأع اة ا

 .االبالي يا(امسااDiamond,2015:p335(او)Hainz,Schirman,2016:44ع فام فا)ا
كبداا ج حعا  داالبالدي ياوديز جدي لماااا علا جك دنالبايابدنالب.ح جنايذاو ثاايداايذاهدي دالذادوااااي ظدوااالبقفيبدحسدن

س. فامسا  ددهبااان.يا شدد  امكفالبجال والبهي ناعلاللاسددقظفلداب قظ بامس دديذاا لب.ظجعبنالبهي نابلأطييل
  ددد.لاب اي اظ باكباااعلا ث دددبفا .االب غنالبقظحبجينابلأطييلاذوياصدددظاعيمالبقلبالي يالبقفيبحسناا

ا ةفالب.شدددددددددددددديةجاالباجقالب. حابدنالجق.ديةبديذاب قظحبجلسددددددددددددددق دفلماامحفديءالبظ عديماللاسجديمبدنا عاللأعجلساوا
ولزدالكاااولبقث بالبددحل لاالبق ابععلا يدديدنا هدديالماااايذا ثاايدداالذادواانددحبددااا  ظددوالبالددي يالبقفيبددحسددنااوا

فاللأعكدياالبجدفيدفناولب دفاناة االز قديجبدناالب دفاناة اا اببد يديدنال  دي هدياة اا ف.بدنااافحئن.دياياابلأطيديل
ولبقجنبوالبصدددددثبلاب ج. اوللاسدددددق فلماللاجق.يةلاب غناةحجالخقبيااللأبيي اولبك .يمالب.فيسدددددحناعلا

 .لباعتاولبز يسالب.فيسحبف

و فالسدق جلءا ظجيييمالب غناةففالب ف يءاولب.ثفيبفاوجفامساهفيكا جلوايذامبفهياوعبفاللاسدق فلماا
للاجق.يةلالبحياس.ياسددمالبيجدا فاخ لالبقالصدد البيظيلاعلاشددلا مالب. ق ين اعيب غناطجي نال  ددي بناا
 قظ .نازسصددددددديلاللأعكيااولبجاحيمامالسدددددددانا ظيما ظبفا فالبج ا الخقيا امعجلدا جق.عا ي او الع الاا

م اونحبااهلااة بمالأدلءاولبينالبقظحبجاةفامعكياهباولبقالصدددددد اعب.يامبفهباويسددددددق فلمامة دددددديءالبفا
لبقفويفامالسدددداناة  يما يدسنا)لبكقيون(اعهلا ظيماا ا ايقبلالبقالصدددد امبفالبفيس اعيب غنالب يظبناا
  دددقففامسددديسددديذاإبلالبج ا اويا ماة بهيالبققيوعاوبهحلاعفساطجي ناعهباهح الب غنا  اماة ااعجلءنالبيجدا

 هدديالةق.دديدلذاة ااعالةددفالب غددنا فا ثااالأبيددي البج. ددنالبالكددفنابيظدديذابيظدديذا حظدديذابقج بددوانقدديمقهددياو ا
 وصج ا 

 فاهفيا ظهجابدددددددجواناومه.بنا ظيبجناصدددددددظاعيمالبقظ باعلالب.جلك الب.ح جن ابقث دددددددبفالب غناا
 لبقظحبجين 
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 بحث:مشكلة ال

(اا2014ااكدديعظ (ا)(Andrea,2013(ااLearner,2013(ا)2011 ل يماندد ا فا)ةحددفلبالكددفا
(امساصدددددددددددظاعيمالب غنالبقظحبجينابفياذوياصدددددددددددظاعيمالبقظ باLethbridge,2016(ا)2015 ي   )

وعاةهباعلامخايءا فا يكبنالبقجنبوالبفثاياكباالاس ا اساعيدايفاة االبقظحبجااا ق ددلا فاخ ل
ةفالب.العيالب.ظجوبدددددنام ي هباوج. اولبدددددثناوسددددد ب.نا فا يكبنالبقجنبوالب غاياع فاس  جوسا فا

بيكجناةففااولسنالبثفياامواسددددجدالب صددددن اوعفاسظي اسا فالبحعءالبشددددفيفاموالزطيبناوللابقيي اكالال
لب صداااعلاوصدياللأشدبيءاموالبصدااالب.ظجوبدنام ي هب ان.ياسظي اساعصداالذاعلا البيالبك .يما
لب.قدفلوبدناولاس.ق كاسامعكديالذا قفاةدناكالانبيبدنالبقظدي د ا عالب.شدددددددددددددد  مالبقلا الجههب ان.ديام دفما

 ,Suzan, Margriet) (Alevriadou, 2015) اا(Dixon, 2014) اااا(Pazeto, 2012)دالسن:اا

دواالبالي يالبقفيبحسناعلا . بفاللأطييلاذوياصددددددظاعيمالبقظ با(اة اا2016)ياسددددددي اااا (2016
 فالبقيكبجالب.فظباولبقث ب الب. ددددددددددددددق ح ل اعهلالب. ددددددددددددددلابناةفا ثفيفالبهف اولبغيسنا فان ا ه.نا

عهلا شدددد  امه.بناااوعحبا هباو ييءن اايعيدايفاة اامدلءا ه.اابو . فهبا فاوبددددعالب انالبقلا جظ ه
 لبق يؤببفالبقيبببف: علالبفالسنس. فام اانا ش  ناو أسب ياة اا ياسحمااويبغن

قائم على بعض الوظائف التنفيةذية ف  ححسةةةةةةةةةين مسةةةةةةةةةتو  اللغةة برنامج  فاعليةة   ما:1سا
 .؟تعلماللدي الأطفال ذوي صعوبات التعبيرية 

قائم على بعض الوظائف التنفيذية ف  ححسةةين مسةةتو   برنامج  اسةةتمرارية  فاعلية   :ما2س
 .؟تعلماللدي الأطفال ذوي صعوبات اللغة التعبيرية 

  بحث:ف الاأهد

  ق لامهفل البفالسنالبثيببناعب.ياي لا:ا

عي باااابفتاللأطييلاذوياصددددددظاعيمالبقظ با فاخ لامج ي م ث ددددددبفا  ددددددقاتالب غنالبقظحبجيناا -1
 لب.جو نالبحهفبن( ا-لبق ابعاا–ة ااوظاالبالي يالبقفيبحسنا)لز قيجبنا

 غنالبقث ما فاعية بنامج ي ماعي باة ااوظاالبالي يالبقفيبحسناعلا ث دددددددددددددبفا  دددددددددددددقاتالب -2
 لبقظحبجينابلأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب 

لبقث ما فالسددق.جلايناعية بنامج ي ماعي باة ااوظاالبالي يالبقفيبحسناعلا ث ددبفا  ددقاتاا -3
 لب غنالبقظحبجينابلأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب 
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 : الدراسة أهمية

 ] أ [ الاهمية النظرية:

علاا فاللاسددددهيمالبفظجياولبحيايقح اااعلالبفظجي لبثيبلاة االب. ددددقايااالبحثاامه.بنااااو فحع
إب يءاااة ااجال والبف.االب. ق ين انحباانهيالب دددددددددد حبل إيجلءالب.ظ ا يماكالاصددددددددددظاعيمالبقظ باو أيبجا

ويلابدددددديعنالبلا فيولاااافا  ددددددقايالب غنالبقظحبجين بودواهياعلا ث دددددداا لب دددددداءاة االبالي يالبقفيبحسن
بنالب.هق.ناويبالي يالبقفيبحسناودواهياعلاخيااصدددددظاعيمالبقظ ب او البيهياعلااععالبفظجييمالبظ .

  ييءنامج ي مالبفالسناعلا ث بفا  قايالب غنالبقظحبجينابفياللأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب 

 ]ب[ الاهمية التطبيقية: 

 م شددددانااة ا سظق.فا مج ي م  صدددد.بب علو فاكباالب. ددددقايالبقاحب لاس دددديهبالبحثاالبثيببنا

ن.يا  فماااالبقظ ب صددظاعيما ذويا بفتاللأطييللب غنالبقظحبجيناا بقث ددبفا  ددقايا لبالي يالبقفيبحسن وظاا
لبفالسدددددددددددددنا  بيسددددددددددددديذاجفيفلذاب غنالبقظحبجينابلأطييلاذوياصدددددددددددددظاعيمالبقظ ب اوهحلامفوا اس فمالبجي وا

لب ي .بفاة االب.جيلاالبقاحب لا عامطييلاهح البيلناو.ياسظاداويبيي فنالب.ججانابهبان.ياس فمالس ددددددددددددددي
  فامخصي ببفاولب ي .بفاة اااةيسناللأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب 

 البحث:مصطلحات  
 [ الوظائف التنفيذية 1]

ويظج البحدديكدداالبالددي يالبقفيبددحسددنالججل بدديذاوددأ هددياء ج.اةددنا فاللاججلءلمالبقلا . فالبايدد ا
بق. فما فاللاسددددددددددددقجيوناواجي نا حقكجنا عالب.العياا فالب.ظيبجنالبظ  بناب .ظ ا يماوج.ظهياول ق ي هياا

 ولب. بجلمالب. ق يناء 

 [ اللغة التعبيرية.2]

ويظج البحيكاالب غنالبقظحبجينالججل بيذاوأ هياءا ج.اةنا فالبج ا ا فلاة اا ظفلا ث ددددددددداسا
ة اااو ق.بزاويبفعناولب دد سددناعلالبقظحبجاةفاللأعكياابيظبيذ اوهلالبفاجنالبقلاسثصدد اة بهيالباي ا

   بيسا  فيجالب غن 

 [ صعوبات التعلم 3]

ويظج البحيكاا يهاماصدظاعيمالبقظ بالججل بيذاوأ ماءا يهاماسشدبجاإبلا ج.اةناابجا قجي  دناا
  فاللأطييلاذوياذنيءا قاسعامواعاقا قاسعاويظهجوسالباجلويذاعلالسق فلمالب غنا 
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 اطار نظري ودراسات سابقة:

 أولًا: صعوبات التعلم

 مفهوم صعوبات التعلم: 

ةحياناةفا صدددا لاةيماسشدددبجاة اال هياصدددظاعيمالبقظ باا(Sternberg,2018: 215)ةج ا
إباا ج.اةناابجا قجي  دددددنا فاللابددددداجلويما قج ااعبهياصدددددظاعيمانحبجناعلال ق دددددي اولسدددددق فلما
للاسددددددددددق.يثاموالبقثفءاموالب جلءناموالبكقيوناموالبقيكبجاموالب فالمالبجييبددددددددددبن اوهح اللابدددددددددداجلويماا

حلالب.جنزي اوعفا ثفءا اويُيقجضام هيا ي جناةفاخ  اولبيلاعلالبجهي البظصددلباي  قأصدد ناعلا
  علاج.بعا جلك البظ.جاللاعقجلبل

(امساصددددظاعيمالبقظ باهلالبثيبنالبقلاسظهجاصدددديكحهيا شدددد  نا169:اا2018وذنج)لبقهي ل ا
موام  جاعلاجدي دوالسددددددددددددددق دفلمالب غدنامواعه.هدي اموالب دفاناة االزصددددددددددددددغديءاولبقيكبجاولبك مامولب جلءنا

عفا ظهجا فيجدنامواعفاس اسابفيالباي ا شد  ناعلاليفقبفااولبكقيوناموالبظ. بيمالبث ديمبنالبح دبان اوا
  مواي ءا .ياذنج 

 أنواع صعوبات التعلةم

(اا(Janis A. Bulgren.,2013:5)و (Ayala G.& Keren G.2016:5) موبدددلان ا ف
م مالاياجفا ظيما صدددددددددفبيلاولكفابقصدددددددددفبياصدددددددددظاعيمالبقظ ب ام اس. فالسدددددددددق فلمام  جا فا ثاا

ب. يلاس. فا صدفبياصدظاعيمالبقظ باة اامسديسا ثاالبشدفناإبلاصدظاعيماب قصدفبي اعظ لاسدحب ال
لبقصددددددفبيالب.قحعاعلا ظظباكيلامالزةيعناااام ظ باو ددددددباناو قاسدددددداناوشددددددفيفن اوهلاعلاذباا شددددددح

للآخجي اعحظااللأطيدديلاذوياصددددددددددددددظاعدديمالبقظ باسظهجوسا شدددددددددددددد  ماعلاجددي ددوام دديدس.لاولكددفا
خجاسظهجالب.شدد  ماللأ يدس.بناعلاجال وام يدس.بنااظااللآح يبجييبددبيماموالبكقيوناعلاكبفامسالب

 قظفدن اومكبي يذا صددديكوالب.شددد  ماللأ يدس.بنا عالب.شددد  ماعلالبجي واللاجق.يةل امواعفايجلعماا
 شدددد   هبالبدددداجل اةجزاللا قحينالب.جلعماب فشددددياالبزل ف ا .ياس دددديةيا فا شدددد   هباللأ يدس.بناا

   جاشفنا امويجظ هيا

 صفبياصظاعيمالبقظ باة اامسيساطحبظنالب.ش  مااا(71:اا2013وس وعيما)لب ابواوآخجا
 كبتاس. فا صفبيالبصظاعيمالبقظ ب.بناإبلا اةبفاه.يا:

 نمائية التعلم الصعوبات  -1

لبصدددظاعيمالبقلا قظ ماويبالي ياا(امساصدددظاعيمالبقظ بالبف.ي بناهلاا12:2014يحنجا)عقاح ا
لبقالعمالبفالسدددددددددددلاب ايبو او الع مااولبظ. بيمالبظ  بنالب. دددددددددددلابناةفلبف يابناوعف.االب فالمالبظ  بناا

ولب غناو كايفالب.يهامااالبشدد صددلاوللاجق.يةلاولب.هفل او شدد. اصددظاعيماللا قحي اولزدالكاولبقيكبج
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و ق دددد.فاصددددظاعيمالبقظ بالبف.ي بناللآ ل:ءالبصددددظاعناعلاللا قحي اولبقجنبزاا.ولبقحنجاوك الب.شدددد  ما
لبحصددددجياموالب . ددددلابلأشددددبيءاولب.ابدددداةيم اصددددظاعنالبقالصدددد اااوللاسددددق.يث البصددددظاعناعلالزدالك

االبف.ي بناالبقظ باا اعصددددظاعيماولسددددقججيثالب.ظ ا يمااالب غاياولبفاماولبك م اصددددظاعنالسددددقججيثالبحل جن
اللآخجالبحظااااعلااوظ دددددددهيااويؤيجالبحظااااوظ دددددددهيا عاا قفلخ اامسددددددديسدددددددبناانة  بااولي يااةفااةحيان
 .يي ايناصظاعيمااإبااموببناصظاعيماا فاو قااا

 :لبصظاعيمااهح اةفاو بعا اببلاي لاوعب.ي
 الانتباة •

ذوياصدددظاعيمالبقظ باسظي اسا فاصدددظاعناعلاللا قحيناوبدددظياعلالب فاناة ااإ هيءاللأة.يلاا
لبحل جن ان.يا ق ددددددددبامة.يبهباو ددددددددظيالبفعنا او شدددددددد  ماعلالبالي يالب.فاطنامهباوصددددددددظاعناعلا

لبقفيبحسناولبحل جنا .ياسجظ هبايالجهاسالبظفيفا فالبصدددظاعيماميفيءا فيبحهباب .ه.يماوللاسدددقجل بجبيماا
 (Haydicky,Wiener& Ducharme, 2012: 152لب.  ياسامهيا ا)

ياصظاعيمالبقظ باعلا جك نااييضاو فالب.ظيهجالب  انبنالب.صيكحنالاباجل اللا قحينابحوا
(امساذبدددااسظهجا فاخ لالبظفياعلالبقظدددي ددد ا عا82:اا2018للأطيددديلال دددفا)لبقهدددي لاولخجوس اا

للأشددبيءاو ييدناعلالبدداجل البفام اسددجةناعلالبقغبجالب.زلجلاوةفماللا صددبيثابلأول ج اوعصددجا فناا
 االب.جك ناوأ مالاايق  بااللا قحيناوجي وا شددددددددددددد  ماعلالبك ماولب غن اكبااياصددددددددددددديالبك ماعلا 

ولبظ.جالبظ  لاولبز فلاب اي اوم ماابجا قفيسدددددماوابجا يهاماوابجا قجلوع اوعلادالسدددددنا)لب .يطل ا
لزدالك(ابدفيامطيديلاااا–(اوظفالسامج دي ماإاشدددددددددددددديديابقف.بدناوظاالبظ. بديمالب.ظجعبدنا)للا قحديناا2016

بقف.بنالبظ. بيمالب.ظجعبنابفياااالبجوبددددددددددناذوياصددددددددددظاعيمالبقظ ب اهفعتالبفالسددددددددددناإبلاإةفلدامج ي م
(امطييلا فاذويا10مطييلا ياعح الب.فاسدددددددناذوياصدددددددظاعيمالبقظ بالبف.ي بناوع غتاةبفنالبفالسدددددددنا)

صدظاعيمالبقظ ب السدق فمالبحيكااواياينا شد بعاصدظاعيمالبقظ ب الخقحياالزدالك الخقحيااللا قحيناا
لا ث ددددفاة. بنالزدالكابفياللأطييلاةبفنااول قهتا فقي مالبفالسددددناإبلاعية بنالبحج ي مالب. ددددق فماع

 لبفالسنا ا

 ة صعوبات حعلم أكاديمية  2

(امساصددددظاعيمالبقظ باللأ يدس.بنا ظفاو. يونالبايوعالب..بزابفيا50:اا2014 حنجا)لبح اشددددل ا
للأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب اع الااوجاداهح الب.ش  ماب.يانيساهفيكاعلنا فةلاصظاعيمالبقظ ب ا
و ظهجا  االبصددددددظاعيماوشدددددد  اخي اعلالب.فاسددددددناللامقفل بنا و شدددددد. البصددددددظاعيمالبقلايالجههيا

 يب جلءناولبكقيوناولبث ددددددددي (اإذاسجفاللأطييلاصددددددددظاعناعلالسددددددددق فلماللأطييلاعلالب.الدالبفالسددددددددبنا)
لزسدجل بجبيمالب   نابيهبالب.يدنالبفالسدبناو حنجا ظ ا يما   السدقجل بجبيما فظببالب.ظ ا يماواععا

 للأعكيا او ثفيفالب.ظ ا يمالبهي نا ا
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 اسا فاةفما(امساللأطييلاذوياصددددظاعيمالبكقيوناسظي19اا:2014وذنجا)لبحاييفناولبجشددددفلس اا
لب فاناة ااإ  يساةفدلذا فالب.هيالماللأسدددديسددددبناب.هيالمالبكقيونا   :اإدالكالب. دددديعيمامبفالبثجو اا
وإدالكالبظ عيمالب. ي بنا)عاقاو ثت(اموا  االب  باويباجي نالبصثبثناول  يذالبابعالب.  باةففاا

يجسدددددددباوظااللأطييلاالبكقيوناويحج ا فامبفاهح البصدددددددظاعيمااسدددددددبالبثجو ااسددددددد.يذاصدددددددثبثيذ اع فا
لبثجو امزييدناموا  صيسانأسايزيفاة بهيا  اناموايف عا فهياموامساس اساكجبالبثج انحبجلذام  جا
 .ياهاا ا ا اموامصدغج ان.يايحج ا فامبفاهح البصدظاعيماصدظاعنانقيونالبثجو ا قصد ناو حفواا

 بنا قصدددد ن امواهح البصددددظاعناةففاللأعجلداوصدددداانابددددظياعلاعفانالباي اة اااسددددبالبثجو البهجي
  فيص نااس.يذاصثبثيذاوعمالب .يمالب..بزنابهيا 

 ثانياً: اللغة التعبيرية

 ظقحجالب غنامسددديسدددبنابقف.بناشدددقلالب.هيالماللآخجياوخيصدددناعلا جك نا ياعح الب.فاسدددناكباا
يحفمالباي اعلالبقاجما ثااللآخجيفاويقيية ا ظهبابغاييذاس دددددق.عاإببهباويجنوالبج. ابباصددددد امعكيا ا

و ظ بباااإببهب اوعفوسالب فاناة االبقظحبجاولبيهباعفساإعيدنالباي ا فاخحجل ماعلالبجوبنا ح لا ثفودن
ا–لبثفياااا–لب غناولبقفايواة بهيايحفلامسددددديسددددديذاة اا ياس ددددد.لاويفاسالب غناوهلاماعظنا)للاسدددددق.يثاا

لبكقيون(او  دد.لاهح البيفاسامس دديذا هيالمالب غناواع.يانيساوالءالخقبياان .نا هياناهفيامسااا–لب جلءنا
يلاوسددجةقمان.يامسالخقبيااالب غنامسدديسدديذامدلنال صدديلاولب.هياناجزءامسدديسددلاوةي  اهيماعلادعنالز صدد

  .دناعفا دفلاة اامسالبيجداكبفاس ددددددددددددددق دفمابغقدمايحقكجاويحدفثاة وناة اا جلةدي دماب.حديد هديالبظدي دن ا
 (ا47ا:2015) ي   

 خصائص اللغة التعبيرية لدي ذوي صعوبات التعلم

 فالبظفيفا فالب.شدددددددددددددد  ماو فهياةجزاةفاعهبالب غناااسظي لالباي اذوياصددددددددددددددظاعيمالبقظ ب
و ف لااااول  ييضالب فاناة االبقيكبجاا وبددددظيالب جلءناولبكقيوناا وعصدددداااعلاللاسددددق.يثاهيولسددددق فل 

وهح الب.شدد  ما ظهجا جق.ظنابفتالباي امواسظي اا فااا   ددقاتامدلءالبظ. بيمالبث دديمبنالبح ددبان
وظ دددهيامواولكفنا فهياعصدددظاعيمالبقظ باةففاطي ا ظفلا شددد  ناعلا ثصدددب مالبفالسدددلاخيصدددناعب.يا

ولبث ددددي (اوهح البصددددظاعيما  ددددح هياااا ولبكقيونا بالب.هيالماللأ يدس.بناللأسدددديسددددبنا)لب جلءنيقظ مامقظ 
وهح البظال  البف.ي بنااااةال  ا .ي بنا ظهجاعلالبايابنا ؤدياإبااكفوءاهح البصددددددظاعيماللأ يدس.بن

 (85ا:2011ا )لبشجيفا ولزدالكا ولبقيكبجا ولبقحنجا  ق.  اعلاللا قحي 
 المشكلات اللغوية لذوي صعوبات التعلم  

وي. فالباعا اة اام .ياا  ق ينا فالب.شد  مالب غاينالبقلاسظي لا فا فهياذوياصدظاعيما
لبقظ باوظ دددددددهيامواج.بظهي اع فا قصددددددد اهح الب.شددددددد  ماو فانالب.قظ باة االسدددددددق حيلالب.ظ ا يماموا
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لب غاينابفياللأطييلاذوياصدظاعيمالبقظ باو فا ماة االبقظحبج اوبحبااعفسالب.ققحعابق  دببالب.شد  ماا
علان بجا فالبكقواولب.جلجعاس  عاإبلامساهح الب.شددددددددددد  ما ق.ثاااكالا اةبفا فا شددددددددددد  ما

 لب غناه.يا ش  نالب غناللاسق حيببناو ش  نالب غنالبقظحبجينا وسفيجدابحكاويب اااالبقيببنا:

 مشكلات اللغة الاستقبالية  •

لب.قظ  ناويب غناللاسددددق حيببناعلابددددظيالب فاناة ااعهباللا جيهيماو .ببزهياا قح ااالب.شدددد  ما
وعهبالب.يدديهبباولب.ظددي لالب.قظددفدناب ك .دديماو .ببزهددياوعهبالب.يدديهبباولب.ظددي لالب.قظددفدناب ك .دديماو دديا
 ج زاموا شددددددبجاإببماولبجععامبفالبك .يماوعهبالبج. الب.ظ فنا ان.يايحفوالباي البحياسظي لا فاهح ا

شد  ماونأ ماابجا فقحماوبباس د.عاااباسد  ناكيسدنالب د.عان.ياسظهجاصدظاعناعلاعهبالبك .يمالب.
(او فالبفالسددديما42اا:اا2010ولب دددايجي  لب.ججدناوي دددق فمالبظجو السدددق فل يذاابجاصدددثبل ا)لبزقا

(اوهفعتالبفالسدنا2010لبقلاموبدثتالب.شد  مالب.قظ  ناويب غنالزسدق حيببنادالسدنا)لبزقاولب دايجي 
لبقظج اة االب.شد  مالب.قظ  ناويب غناللاسدق حيببناولبقظحبجينابفياللأطييلاذوياصدظاعيمالبقظ بااإبل

 و.فيفنالبجييض ا

 .مشكلات اللغة التعبيرية 

 ظفا شدد  مالب غنالبقظحبجينا فالب.ظيهجالبفلبنامابدداحاة ااصددظاعيمالبقظ ب اعيباي البحيا
ناسجفاصظاعناويبغناعلالبقظحبجالبشياي اإذا جف ايقثفءاوج. اابجا يها ن اموا حفبناواجي ناخيطل

يقظ جاعلالخقبياالبك .يمالب.فيسدددددددددددحن اوي جاالبك بجا فالبك .يماوي دددددددددددق فماج. ذا ق اظناموادوسا
 ظفلاةفف ياسا وا فمالسدددقججيثامكفلءاعصدددناسددد.ظهياسددديو يذا لسالبظفيفا فاذوياصدددظاعيمالبقظ با

(امياصددظاعناعلالسددق جل البك .يمامواDysnomiaسظي اسا فاليهجناسا ماة بهياةجزالبق دد.بنا)
إةايءاللأسدددددد.يءامواللاصددددددا كيمالبصددددددثبثناب .ظي لاعيلأ جالبحياسثفءابفياةفنا جلماعلالبباما
)ةفف يا ظجزاةفا حنجاللأسددد.يءامواللأكفلء(ا  كظماسثفءا ليمالب.جلمابحوياصدددظاعيمالبقظ ب ا

 (ا244:اا2017)لبشفسييم ا

اذبدداااعددفان:اءعلاا ق. دد االبقظحبجيددناالب غددناا(اإس(Gina R. & Kevin D, 2012:390ويؤنددفاا
ا ثفيفاااطجيمااذبااةفااويقباالبقالصددددددددد  ااة. بنااز .يماالب.فيسدددددددددحنالب غاينالبجسدددددددددي  ااإ قي ااة االبف يغ
اموان .يم اشد  ااة ااالبفهيسناعلابقظهجاالب. دؤوبناالبظ د مااإبااإاسديبهياايبااو فاالب.فيسدحنالبجسدي  

 لبك م ا  ا يمااويسق فلمايجيفااة.يالبقظحبجاة االباي اعفانا .  اعف هياابجهي اوعيخقصيا

(اهفعتاهح البفالسددددددددددناإبلا ظجعنا أيبجاا(Anderson, A. & Berry, K.,2017ودالسددددددددددنا
لب اكيمالبجسددددا بناة اال ق ددددي ا هيالمالب غنالبقظحبجينابلأطييلاذوياصددددظاعيمالبقظ باولسددددق ف تا

اعلا ييدنا(اطي ذاول قهتا قي جهياإبل30ةبفنالبفالسدددددددددددنا)لبفالسدددددددددددنا  بيسالز قيجبنالب غايناوع غتا
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لبشياياوظفالسق فلمالب اكيماالب جدااإةيدناة. بيمااعلاولبفاةبناولبق.يسااا فاكبااالب غايناالز قيجبن
 لبجسا بن 

(ا:اوظفالسامج ي ماعي باة االب.شدددددياننالبالبفسنابقف.بنالب غنالبقظحبجيناا2018ودالسدددددنا)دةح  ا
البالبفسنالب.شدددددديانناة اااعي باامج ي ماإةفلدااذوياصددددددظاعيمالبقظ ب اوهفعتاإبااابفيامطييلالبجوبددددددن

ا اجفا:ام ماإبااالبفقي ماا اصددد تااالبقظ باوعفااصدددظاعيماااذوتااالبجوبدددناامطييلابفتاالبقظحبجيناالب غناابقف.بن
اوظفااوااعح البقظ بااصددددظاعيمااذوتاالبجوبددددناامطييلااداجيمااا وااا قاسددددايمااامبفااإكصددددي بذياادلبناعجوقا
اال جدي ااعااالب غدنا  بديسااة االبقظحبجيدناالب غدنابقف.بدناالبالبدفسدناالب.شدددددددددددددددياندنااة االب دي باالبحج دي ما احبم
اذوتاالبجوبدددددددددددددنامطييلاداجيمااا واا قاسدددددددددددددايمااامبفااإكصدددددددددددددي بذياادلبناعجوقاا اجفا البحظفتاالب بيس

الب غناابقف.بنالبالبفسناالب.شدددددياننااة ااالب ي بااب حج ي ماالبققحظاااوالبحظفتاالب بيسدددددبفاعااالبقظ باصدددددظاعيما
 لبققحظا الب بيسال جي اعاالب غنا  بيساة االبقظحبجين

 الوظائف التنفيذيةثالثاً : 

  ظوالبالي يالبقفيبحسنادوالذاهي يذاعلا . بفالباي ا فالبقيكبجالب.فظباولبقث ب الب. دددددددددق ح ل ا
 جظ ماعيدالذاعهلالب. ددددددددلابناةفا ثفيفالبهف اولبغيسنا فان ا ه.ناو . فما فاوبددددددددعالب انالبقلا

ة اامدلءا ه.قدددماو يددديءن او فظببامدل دددماوعبلقدددمابقث بمالب.ا ا ا فدددم ان.ددديا . فالبايددد ا فانفا
للاسددددددددقجيويمالب.جعابددددددددناو قث باعلا قلاس. فالبحفءاعلا فيبحالب.هيمالب.ا اعم او ظ. انحبااة ااا

ة االب.هيماا  ددددددهب اللا ق يلا فا شدددددديااإبلاآخجاو.جو ناو قيلاابجا ق اعاو  دددددديةف اة االبقجنبز
لب.ا ا امدل هي اولسددددددقججيثالب.ظ ا يمالبقلاسثقيجهيا فا العياشددددددحبهن اموا فالبحل جناب سددددددقييدنا

اإبا(ااExecutive Function)االبقفيبدحسدناالبالبيدنا فهدياعلالب.اعيالبثديبلالبدحيايالجهدم او شددددددددددددددبج
اا قا حديمااا ثدتاااو ظدفي دمالزدالكاعلاا قث بالبقلااللأة االبقج بدوااذلماالب.ظجعبدنالبظ. بديمااا فا ج.اةن
 الب.ح جناالبايابناا جك نااعلاا جنزييذااالبالي يالبقفيبحسنادوالذاااو  ظوا ااويسق.جلااولب.قظفدناالب.قغبجناالب.هيم
ا فاا ه.دديذاااجددي حدديذاااودديةقحددياهددياامهدديااللاةقجل اا بااوعددفا اامهدديااويقفحددأاالبهددي ددناالب.ظجعبددنااودديز جددي لماااو ج حع
 ا(Alevriadou,.et al 2015: 25)االب.فاسل اللاسقظفلدا

(البالدي يالبقفيبدحسدناودأ هدياعدفانالبايد اة اانفالب دددددددددددددد اكاابجا97اا:اا2010وةج ا)لبظدفل اا
لب.جاا اعبماولبحفءاموالب.حيداناويب ددددددد اكالب.فيسدددددددو او فظبباو اجبمالب ددددددد اكابقث بمالبهف  اوهلا
 ظق.فاعلاذبااة االبظفيفا فالبالي يالب.ظجعبنانيلا قحي اولزدالكاولبحل جناولب غن اوعلا ي الباعتاا

 اوبهيادوااهيماعلام شددددددانالبثبينالببا بن اولبقيية اللاجق.يةل او ق دددددد.فاي.يساا ؤيجاعبهياو اجههي
   ا يماس. فا ظجييهيانيبقيبل:ا
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 يالب ددددد اكا:اعفانالباي اة اابدددددحعاسددددد انماوشددددد  ا فيسدددددواعلالباعتالب.فيسدددددو اومسا -1
 يقاعياةفالب  اكاابجالب.جاا ا 

ب يظبدنامواللأدل بدناعلالبدحهفابيقجناالبدحل جنالبظدي  دنا:اعدفانالبايد اة االلاكقيدي اوديب.ظ ا ديمال -2
   فبناعصبجن اوغجضاإ جي الب.هيمالب.  يامهي ا

لب.جو دنالب.ظجعبدنا:اعدفانالبايد اة بقثايد ال قحديهدماموامدلء السددددددددددددددقجديودنابقغببجالب.اعي ا عا -3
 لسجيداك الاجفيفناب .ش  ماو  ح هي 

فناخاالما فالبق ابعا:اعفانالبايد اة اا ث بما قا حديما ه.دنا ثدفدنا شددددددددددددددق.د اة ااةد -4
خ لاوبدددعالبهف او ثفيفاللأسددد ا اللأ  جانييءن او ثفيفاللأدولماولب ي يمالب   ناعح ا

  فيبحاميا ه.نا ا

لب.حيدمنا:اعفانالباي اة اامفءالبفشيااموالب.ه.ن اوة لاةجضاللأعكياا فا   يءا ي مادوسا -5
 للاةق.يداة االلآخجيف ا

موا ظفي اللاسدددددددددقجيويماللا يظيببناابجاااالب دددددددددحعاللا يظيبلا:اعفانالباي اة اابدددددددددحعاو فع -6
لب.فيسددددددددحن اولب فاناة اا الجهنالب.العيالب.ييجلنا فاخ لالبقث باعلالب.شدددددددديةجاوللأعظيلا

 وللا ق يلابلأول جالب.صيكحناب .العي,ا

 فظبباللأدولما:اعدددفانالبايددد اة اا  حددد البفظددديماعلالبظ.ددد  او ج بدددوامبلدددنالبظ.ددد  اوإةددديدنا -7
 للأشبيءاإبلا  ي هي ا

.جلعحدنا:اعدفانالبايد اة االب.جلعحدنالبدحل بدناب ثيدي اة اا  دددددددددددددددياالب دددددددددددددد اكا عاللآخجيف االب -8
ولب.ثيعظناة االلاسدددددددددق.جلااعلامدلءالب.ه.نا) جلعحنا اجهن(او  ببباللأدلءاميفيءالبظ. اوعظفا

 للا قهيءا فما حيشجناب .يسالبفعناعلا ث بمالبهف ا ا

.ظديبجدنالبظ  بدنالبظ بدياب .ظ ا ديمالبقلالا اجدفاو ظزيامه.بدنالبالدي يالبقفيبدحسدناإبلادواهدياعلالب
علالبحبلدنالب دياجبدناب ايد اكبداا قكاسا  داالبالي يا فاعالةفا ثدفدناو ظ.ب.ديماو يديهببا . فدما فا
للاسددددددقجيوناواجقا حقكجنا عالب.العياولب. بجلمالبجفيفنالبقلالا كاسا يجوبددددددناوشدددددد  ا حيشددددددجا فا

 (ا16ا:ا2016لبحبلن ا)لبصيةفي ا

(البالي يالبقفيبحسناوأ هياء ج.اةنا فالب.هيالما(Blakey , Carroll, 2017: 1اوموبدددددددل
لبقلا ثفدااا- فامبفهيالبحل جنالبظي  ناولب ددددباجنالبكيوثناولب.جو نالب.ظجعبناا-لب.ظجعبناةيببنالب. ددددقاتا

 لب  انبيمالب.اجهناويلأهفل اموالبهيدعنء ا

 ذوي صعوبات التعلم  أهمية الوظائف التنفيذية للأطفال

 ظفالبالي يالبقفيبحسنابدددددديوايذاةي يذاوجهي لذا فظب.بيذاب  دددددد انبيمالز  ددددددي بنالب.ظ فن اإذا . فاا
لبيجدا فا  بببامدل مالب دددددد انلالبالبيلالبشدددددد صددددددلا فاخ لا فظبباو اجبنالب دددددد اكاوللأعكياابحفءا
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نالبالي يالبقفيبحسناإبلادواهيااو جلعحناوإ هيءا شدددددياامواسددددد اكا ياواجي نا ظفبناو ج ن او ظزيامه.ب
علالب.ظدديبجددنالبظ  بددنالبظ بددياب .ظ ا دديمالبقلالاا اجددفاعلالبحبلددنالب ددياجبددناب ايدد  اكبدداا قكاسا فا
عالةفا ثفدناو ظ.ب.يماو ييهببا . فما فاللاسدددددددددددقجيوناواجي نا حقكجنا عالب.العياولب. بجلمالبجفسنا

ة اا يسددددحم اعفسالبالي يالبقفيبحسنامه.بناااالبقلالا كاسا يجوبددددناوشدددد  ا حيشددددجا فالبحبلنا اوعفيء
 حجياعلاكبينالباي  اويججعاذبااإبلامسا  االبالي يابب دددددددتابدددددددجوايناب ف.االب.ظجعلاموابلأدلءا
لبالبيلالبيظيلاع ع اوبكفهيام  جامه.بناعلالبالععاب قالعماللاجق.يةلالبفيبدم اوبقث دبفاجادناكبيناا

 عب.ياي ل:صظاعيمالبقظ بايالبقفيبحسنالأطييلا ق .فامه.بنالبالي للاش ي اوصيناةي نا اوا

  اعبجالبيجصنام يماللأطييلاب خقبيااةففا الجهنا قا حيمالبثبينالب.ظ فن  -1

   يةفناللأطييلاة االسق فلما هيالما   الب فاناة اانحلاللاسقجيويماابجالب.  .ن ا -2

 .جو نالب.ظجعبن( ا اعبجالب فانام يماللأطييلاب قثالاو.جو نامبفاللأعكيااوللأ شانا)لب -3

  فلاللأطييلالب فاناة االلاكقيي او ثفيااولبقث باعلالب.ظ ا يما)لبحل جنالبظي  ن( ا -4

  ييدنالبكييءناللاجق.يةبناو ظجينالبظ  اوعفالمالب جلءن ا -5

يق دددددحواخ  ا .االبالي يالبقفيبحسناعلالبظفيفا فالب.شددددد  مالبفي دددددبنا   البددددداجل اةبا ااا -6
لابدددددداجلويمالبف.ي بنالبشددددددي  ن,اولزةيعيمالبيكجين,اوصددددددظاعيمالبقظ ب اللا قحي اوعجاالبفشدددددديا,اول

(A.Diamond, 2012: 335) 

 حنمية الوظائف التنفيذية 

 س. فا ف.بنالبالي يالبقفيبحسنا فاخ لاةفنا فايحيماوهل:ا

 التدريب المعرف  

  فامهباطجقا ظيبجناو ث بفالبالي يالبقفيبحسناةفاطجيماللأسيببوالب  انبنا:ا

 فاخ لالبقفخ اولب. صددددددددددددداداهاامسالب. يعأماولبظ اعيما كاسااااسةةةةةةةةةتخدام المكافبت والعقاب -
و. يونا صدددددددددددديدااخياجبناب . دددددددددددديةفناعلا اببفالبجاحنادلخ الباي اعلالز  جلااويب دددددددددددد انبيماا

ماولبظ ي اسيقجضامساس اسابد.فبيذامواصدجيثيذ اعيباي البحياس.ق ااالب. دقهفعناولسدق فلمالب. يعأ
ويبيظ البالي يالبقفيبحسنالب   ناب فا ماة االزدالكاولبشدظاااولبقيكبجددددددددددددددداموالبظ. اواجي نا فا

 شأ هيامسا فقمالبهف ا فالب  اكا

االبقظ باو  دددددددددقففاهح البيفبناإبلامسالباي اعيدااة ااالنمذجة ف  اسةةةةةةتخدام الوظائف التنفيذية: -
ةفاطجيمالب. كظناب دددددددد اكاللآخجيفاوةحجا ظجي ددددددددماوصدددددددداانا فقظ.ناب ف.يذ  اكبااسظالاا

 ب اي البيجصناب. كظنالبف.اذ ايباسا وا فمامدلءا ي البظ. البحياعيماومالبف.اذ ا ا
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وظااللأطييلالبحيفاسظي اسا فاصدددددددددظاعيماعلاااالتغذية الراجعة لتحسةةةةةةين الوظائف التنفيذية: -
حسناوثيجناإبلالب. دددددديةفنا عا ظ بانبيبنا اببفامواإةايءاإشدددددديانالبحفءالاسددددددق فلماالبالي يالبقفيب

 لبقصاالمالبفلخ بناولب.شيةجاوللأعكيااموابق فسبام ي هب ا

هاالسددددددددددد ا اولةفاعلاسدددددددددددبيقالبقفخ الب.ق.جنزاة االباي اعلا جيلابدددددددددددظيااالتعلم الذاح : -
حل لاب ددددددددددددد انما فاخ لالسدددددددددددددق فلمالبالي يالبقفيبحسن اكباايقبا فايوالباي اة االبقفظببالب

 للأكيدياالبحل بنا ا

م جالبقدددفايدددوالبدددحل لاب ايددد اعلا جددديلالبالدددي يااا(Sohberg& Mateer 2001ويؤندددفا)
لبقفيبحسن اة اامساإةيدنالبقفايواسجوامسا ق دددد.فاةفيصددددجا ه.نا   ا) ث ب الب.ه.ناإبلاخاالما

  فسبا ظ ب.يمابيظبنا حيشددجنابك اخاانا فةببالباي او ييدنادلعظبقم ا)ياسددي اا–و ددباناو ق دد  دد نا
 (147ا:ا2016

 الوظائف التنفيذية وصعوبات التعلم: 

سظي لاللأطييلاذوياصدددظاعيمالبقظ با فابدددظياعلالب.جو نالب.ظجعبن اوعصددداانام  جا ثفيفلذا
 ظي ي هبا فا شددددددد  ماعلا صدددددددفبياو ج بوالب.ظ ا يم اولبقجنبزاة االبقييصدددددددب او ثفيفاللأعكياا

وبهحلاعفسالباي اسجفاصدددظاعناعلاالبج ب دددبن او قبجنابحباان ما صدددحلالب.ظ ا يما  بفن اموا قج.فن 
مفءا ه.ناجفيفناموالبقثالالب.جسامبفامفل  ا  ق ينا اوهحلالبفاثا فام الثالب دددظياسشددد  اخيصدددبناا
 فاخصدددددي عالبالي يالبقفيبحسناولبقلا ؤدياإبلا شددددد  مام يدس.بنام حجاوم  جا ظ بفلذ ا)ياسدددددي ا

 (133ا:ا2016

 حعقيب:

ولبحثاءالب دددديو نا جفال ماهفيكا شدددد  ما قظفدناسظي لاا فالبظجضالب دددديممابلأطياالبفظجيا
 فهياللأطييلاذوياصددددظاعيمالبقظ باو فهيالب صدددداااعلالب غنالبقظحبجينابفيامطييلاهح البيلنابحلايجيا
لبحيكاامساللآييااولبفقي مالب.ظجعبناوللأ يدس.بنالب.قج حناة ااوجاداصددددددظاعيمالبقظ با فام  جاللآييااا

لالبحيفاسظي اسا فهي اكباام هبايحفوسا  ددددددددقايا ف يااوابجانفءا فاخاااناة االوبلااللأطيي
لبالدي يالبقفيبدحسدنا .دياسثج هباوديبقديبلا فاذبداالبدفواالب.هبالبدحيا ؤدسدنانيديءنالبالدي يالبقفيبدحسدناعلا
اععا  ددددقايالبفال مالب.ظجعبناكبفهياويجفوساصددددظاعيماج.ناويقج واة ااذباا ف لامدلوءهباوشدددد  ا

ياوصددددددديناخيصدددددددنا ق ددددددد.فيذالب غنالبقظحبجين او فاهفياسدددددددعالبفالسدددددددنالبثيبلالبلاةيماومدلءؤهبالب غاا
 البياوظاالبالي يالبقفيبحسناعلا ث ددددددددبفا  ددددددددقايالب غنالبقظحبجينا فاخ لاج  دددددددديمالبحج ي ماا
ولبقلالةفماخصدددبصددديابقث بماهحلالبهف ,اولسدددقييدالبحيكاا فاهحلالبظجضاعلالةفلدامج ي ماوث ماا

 لب.فيسحنابحث ماهحلالبلاجي لاللاسقييدنالس ياعلاعجضاعجضالبحثا لبثيبلاولخقبيااللادولما
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 رابعاً: فروض البحث 

ذوياصدددظاعيمالبقظ باطييلااللأا واداجيمااال اجفاعجوقاذلمادلابناإكصدددي بنامبفا قاسدددا -1
بقاحبمالبحج ي مالب ي باة اام شدداناوظااااعلالب بيسددبفالب ح لاولبحظفيويب.ج.اةنالبقججيحبناا
 علال جي الب بيسالبحظفي ا  فيجالب غنالبقظحبجيناناة اا  بيسلبالي يالبقفيبحس

ذوياصددددددددددددددظاعديمالبقظ باوديب.ج.اةدنااطيديلااللأا دواداجديمااااللاا اجدفاعجوقامبفا قاسدددددددددددددداا -2
بقاحبمالبحج ي مالب ي باة اام شددداناوظاالبالي ياعلالب بيسدددبفالبحظفياولبققحظلاالبقججيحبناا

 فا جوااشهجا فالب بيسالبحظفي اوظالبقفيبحسناة اا  بيسا  فيجالب غنالبقظحبجين

 بحثالإجةةراءات المنهجيةة للةة

 البحثمنهج أولًا:  

ذوالبقصددد.ببالبقججيحلاب .ج.اةنالبالكفنااالبقججيحلشدددحمااة االب.فهمااانلبثيبباالبفالسدددنالةق.فما
 اونيسا فيسحياباحبظنالبفالسن 

 البحثعينة ثانياً: 

(ا فاللأطيديلاذوياصددددددددددددددظاعديمالبقظ با فا دفاسددددددددددددددنادلاا10و كا دتاةبفدنالبحثداا فاةدفدا)
لب.ظيا او.ثيعظنالبجبزن  اولبحيفا با شدد بصددهباوع يذابحايايناذوياصددظاعيمالبقظ بالبف.ي بنا) ي   ا

(اشددددددددهجلام يا65(اسددددددددفالماو.قاسددددددددعاة.جام )ا)6-4(اوعفا جلوحاة.جالبظبفنا يامبفا)2010كيعظا
ا–(اة اا  بيساسددددددددقي يااداا98(او.قاسددددددددعاعفا ا)110:ااا90لأطييلاع فا جلوكتامبف) ظفلالبحنيءال

 مبفبنالبصاانالب ي  نا 

 حجانس العينة:

 فاكباالبظ.جالبز فلاواداجنالبحنيءاذوياصدددظاعيمالبقظ باااالبظبفنمطييلا باك دددي ا جي  اا
.ج.اةنالبقججيحبنا فالبامطييلمبفا قاسددددددايماداجيمالبقجي  ااااعيمالبحيكااويسجيداااولب غنالبقظحبجين 

وذبااويسق فلمااا  بيساسقي ياادامبفبمالبصاانالب ي  نكباالبظ.جالبز فلاوداجنالبحنيءاوظفا احبماا
 ن.يايق لاعلالبجفولالبقيبا:ا2لخقحيااني

  (1) جدول
  من حيث العمر الزمنى المجموعة التجريبية أطفالدلالة الفروق بين متوسطات رحب درجات يوضح 

   ومستوي اللغة التعبيريةدل الذكاء عوم

 مستو  الدلالة  2كا ع  م المتغيرات 

 ابجادلبنا 1,22 2,34 66 لبظ.جالبز فاا
 ابجادلبنا 1,82 2,98 99 داجنالبحنيء
 ابجادلبنا 1,82 1,67 38 لب غنالبقظحبجينا

 0.05عند مستو   9.5=  2كا   0.01عند مستو   11.5=   2كا



 مجلة الطفولة     2023العدد الخامس والاربعون )عدد سبتمبر 
 

297 

 

امطييل(اةفماوجاداعجوقادلبنالكصدددددددي بيامبفا قاسدددددددايماا واداجيما1يق دددددددلا فاجفولا)
 فاكباالبظ.جااالبظبفن جي  امطييلا .ياسشددددددددددددددبجالباااالب غنالبقظحبجينلب.ج.اةنالبقججيحبنا فاكباا

 ,اوب غنالبقظحبجيااالبز فلاوداجنالبحنيء

 :   البحثأدوات  ثالثاً:

 (ا2010وايايناصظاعيمالبقظ بالبف.ي بنالةفلدا) ي   اكيعظا -1

 (ا2011مبفبنالبصاانالب ي  نا) ظجيواعج  اا–  بيساسقي ياادا -2

  ان بنالباو اجي ظناةبفاش.  اوكفنالبق يطو (2011)لبجعيةا االب غناإخقحيا -3

عي باة اال شددددداناوظاالبالي يالبقفيبحسنابقث دددددبفا  دددددقاتالب غنالبقظحبجينالأطييلاامج ي ماا -4
 )لةفلدالبحيكا(البجوبناذوياصظاعيمالبقظ ب ا

 ( 2010صعوبات التعلم النمائية اعداد )كامل، حافظ ذوي بطارية [ 1]

 وصف البطارية 

ا–لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.ققيوظنااا– ثفدالبحايايناماعظناة. بيما ظجعبنالسدددددددددددددديسددددددددددددددبنا)للا قحينااا
لخقحيااعجةلا با ص.ب.هياااا15 قفيولااااPASSلبق ابع(اطح يذابفظجيناااا–لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.قزل فناا

علاصدددددددااناخجياناذهفبن امهف ا شددددددد بعاجال والب اناولب دددددددظيابفياللأطييلالبحيفاسظي اسا فا
(اسدددددددددددفالم اولةق.فلا ظفلاهح البحايايناة اا فظا ناا6اا-4عيمالبقظ باعلالب.جك نالبظ.جينا)صدددددددددددظاا

 اCognitive Assessment Systemلبق بببالب.ظجعلا
 الخصائص السيكومترية للبطارية 

عي يا ظفلالبحايايناوث ي ا ظي  مالبصفقاولب حيماب حايايناة لاةبفنالبق فبف الب.ابثنااااااااا
 (اوذبااة لالبفثاالبقيبلا:ا2وجفولا)

 صفقالبحاياينا -1

عي يا ظفلاهح البحايايناوفسجيدا ظي  مالبصددددددفقاب. ا ي هياوذباابقشدددددد بعامطييلالبجوبددددددنااااااا
لب ياجلاكبااعي ياوث دددي ا ظي  ماللاا حياامبفهياوي دددفاااذوياصدددظاعيمالبقظ باويسدددق فلمالب.ثا

(اولشدديالمالبفقي ماةفاا2005عي .ناصددظاعيمالبقظ بالبف.ي بنالأطييلالبجوبددنا)الةفلداةيدلاةحفا  
  ظي  مالبصفقالب.ابثناعلالبجفولالبقيبلا:
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  (2) جدول
 معاملات صدق مكونات بطارية صعوبات التعلم النمائية

  ظي  البصفقا للاخقحيالما لب.قغبجلما
 للا قحين

Attention 
 81 0 للاسق حيلالبحصجيا -1
 82 0 للاسق حيلالب .ظل -2
 83 0  فناللا قحيناا -3
 81 0 لسق.جلااللا قحيناا -4

 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.ققيببن
Successive 

 
 

 82 0 لدالكالبظ عيمالبحصجين -5
 80 0 لدالكالبظ عيمالب. ي بن -6
 80 0 لبحصجياللاا قاا -7

 79 0 للاا قالب .ظلاا -8
 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.قزل فنا

Simultaneous 
 
 

 81 0 لبق.ببزالبحصجيا -9

 83 0 لبحل جنالبحصجين -10

 80 0 لبق.ببزالب .ظل -11
 80 0 لبحل جنالب .ظبناا -12

 لبق ابعا
Planning 

 

 084    يهيناللأش يل -13

 80 0 ك البج ا البشيجيناا -14

 83 0  قحعالب. يااا -15

(امسا ظي  مالبصدددددددفقاواجي نالب.ثاالب ياجلا ج يظنا .يايفلاة لا2يق دددددددلا فاجفولا)
 صفقالبحاياينا

 يحيمالبحاياينا -2
ايقشديادسداسااا–عي يا ظفلالبحايايناوفسجيدا ظي  الب حيماب حايايناواجي قبفاوه.يا ظيدبناناداا

 ولةيدنالبقاحبمان.يايق لاعب.ياي ل:اا

  (3) جدول
 رحشاردسون  -معاملات ثبات بطارية صعوبات التعلم النمائية باستخدام معادلة كودر

  ظي  البصفقا للاخقحيالما لب.قغبجلما
 للا قحين

Attention 
 83 0 للاسق حيلالبحصجيا -1
 84 0 للاسق حيلالب .ظل -2
 80 0  فناللا قحيناا -3
 85 0 لسق.جلااللا قحيناا -4

 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.ققيببن
Successive 

 85 0 لدالكالبظ عيمالبحصجين -5
 83 0 لدالكالبظ عيمالب. ي بن -6
 86 0 للاا قالبحصجيا -7

 84 0 للاا قالب .ظلاا -8
 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.قزل فنا

Simultaneous 
 
 

 83 0 لبق.ببزالبحصجيا -9
 82 0 لبحل جنالبحصجين -10

 83 0 لبق.ببزالب .ظل -11
 81 0 لبحل جنالب .ظبناا -12

 لبق ابعا
Planning 

 

 87 0   يهيناللأش يل -13

 83 0 ك البج ا البشيجيناا -14

 84 0  قحعالب. يااا -15
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 (الا ييثاعببا ظي  الب حيما .يايفلاة لايحيماللاخقحياا4يق لا فالبجفولا)

يباعي يا ظفلالبحايايناوث ددددددددددددي ايحي هياةفاطجيمالةيدنالبقاحبماة لاةبفنالبق فبفاوييصدددددددددددد ا
   فلاعفانالسحاةيسازسجيدا ظي  الب حيمان.يايق لاعلالبجفولالبقيبل:

  (4) جدول
 بطريقة اعادة التطبيق  معاملات ثبات مكونات بطارية صعوبات التعلم النمائية

  ظي  البصفقا للاخقحيالما لب.قغبجلما

 للا قحين
Attention 

 80 0 للاسق حيلالبحصجيا -1

 93 0 للاسق حيلالب .ظل -2

 94 0  فناللا قحيناا -3

 91 0 لسق.جلااللا قحيناا -4

 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.ققيببن
Successive 

 
 

 94 0 لدالكالبظ عيمالبحصجين -5

 93 0 لبظ عيمالب. ي بنلدالكاا -6

 95 0 للاا قالبحصجيا -7

 94 0 للاا قالب .ظلاا -8

 لب.ظيبجنالب.ظجعبنالب.قزل فنا
Simultaneous 

 
 

 93 0 لبق.ببزالبحصجيا -9

 92 0 لبحل جنالبحصجين -10

 93 0 لبق.ببزالب .ظل -11

 91 0 لبحل جنالب .ظبناا -12

 لبق ابعا
Planning 

 

 96 0   يهيناللأش يل -13

 95 0 ك البج ا البشيجيناا -14

 96 0  قحعالب. يااا -15

 (الا ييثاعببا ظي  الب حيما .يايفلاة لايحيماللاخقحيا 4يق لا فاجفولا)

 ( 2011بينية الصورة الخامسة )حعريب صفوت فرج،  –مقياس ستانفورد [ 2]

 اوصف المقياس:
مبحفنالبصدداانالب ي  ددناساحماوشدد  اعجديابق بببالبحنيءاولب فالمالب.ظجعبناا–  بيساسددقي يااداا

لخقحيالماعجةبنا قج.عا عااا10(اسددددددددددفناع.ياعاقاويقكاسا فاا2-70وهاا   بابلأة.ياا فاسددددددددددفا)
 وظ يابقكاسا  ييب الخجيا

 (:2011) رفاع عبد العزيز للغة. إعداد نهلة ا إختبار[ 3]

 وصف المقياس

( اوذبدااب.فديسددددددددددددددحقدمابظبفدنا2011لخقحدياالب غدنالب.ظدفلاإةدفلدا ه دناةحدفلبظزيزالبجعديةاا)و باا
لبفالسدددن اوسدددهابنا احب ماو صدددثبثم ان.ياس ددد.لامقكجلاالبقظ ب.يماب .يثا اعااكيبناةفمال قحيهماا
بثظناةجضالب ددددؤللامواةفماعه.مابقظ ب.يمالب ددددؤللاموالب.ا ا ا فماة. م ان.يام ما بالسددددق فل ما

بفالسددددددديم اوني تا ه ناةحفلبظزيزالبجعيةااعفامةفمالب. بيساعااصددددددداا ماللأوببناسدددددددفناعااوظاال
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( اويقكاسالخقحياالب غنالب.ظفلا فاخ. الخقحيالماعجةبناا2011(ايباعي تامقظفي ماسدددددددددفنا)1994)
ها:الخقحيااعهبالب ددددبيقاءلب غناللاسددددق حيببنء اولخقحياالبقظحبجاةفالب ددددبيقاءلب غنالبقظحبجينء اولخقحيااا

 دددددددد.اسالب غن اولخقحياالبحجلج.ي ب ي اولخقحيااللاطياالب ثفا اويشدددددددد. ان الخقحيااعجةااةفدلذا فا 
لبحفاداوبكد امفدفاةدفدلذا فالبظحديالمالبقاا . د اعاا ج.اةهدياداجدناند الخقحديااعجةااة ااكدف ان.دياا

 ( 5يابثهيالبجفولااعبا)

  (5) جدول
 ل بعد وعدد العباراتا كوعدد البنود التى يشمله  بمقياس اللغةالفرعية الخاصة  بعادالأ

 عدد العبارات  عدد البنود  الأبعاد  م

 35 19 عهبالب بيقاا 1

 39 21 لبقظحبجاةفالب بيقاا 2

 23 5   .اسالب غن 3

 2 1 لبحجلج.ي ب ي 4

 3 1 للاطياالب ثفا 5

 102 47 المجموع الكلى  

 أولًا: الصدق: 

 باك دددددي اصدددددفقالب.ثااوث دددددي ا ظي  اللاا حياامبفامدلءاللأطييلااااصةةةةدق المحخ الخارج : -
وع )اا(2011)ااة االب. بدديساومدلؤهباة اا  بدديسالخقحددياالب غددنا فالةددفلدامك.ددفاممااك ددددددددددددددبحددم

  0,01وهاادللالكصي بيذاةففا  قاياا0,823 ظي  اللاا حياا
 ظي  ما باك دددددي اصدددددفقاللا  ددددديقالبفلخ ااب . بيساةفاطجيماك دددددي اااالاحسةةةاق الداخل : -

 ( 6للاا حياامبفان اةحياناولبفاجنالبك بناب حظفالبحتا فق.االببمان.ياهاا ابلاوجفولااعبا)

  (6) جدول
 ( 30)ن=معامل الارحباط بين كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذ  حنتمى اليه 

 البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة 

 **0,846 90 **0,656 68 **0,802 45 **0,545 23 لب بيقااعهبا

1 0,889** 24 0,384* 46 0,398* 69 0,690** 91 0,506** 

2 0,722** 25 0,646** 47 0,472** 70 0,590** 92 0,607** 

3 0,535** 26 0,458** 48 0,923** 71 0,465** 93 0,456* 

4 0,488** 27 0,502** 49 0,586** 72 0,742** 94 0,846** 

5 0 688** 28 0,575** 50 0,869** 73 0,591** 95 0,846** 
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 البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة  البعد  العبارة 

6 0,720** 29 0,881** 51 0,554** 74 0,498** 96 0 752** 

 **0,738 97 لب غنا  .اسا **0,586 52 **0,679 30 **0,474 7

 لبحجلج.ي ب ي **710 0 75 **0,511 53 **0,873 31 **0,692 8

9 0,446* 32 0,890** 54 0,832** 76 0,570** 98 0,619** 

10 0,862** 33 0,660** 55 0,765** 77 0,812** 99 0,928** 

 لب ثفلالزطيا **0,774 78 **0,756 56 **0,827 34 *0,441 11

12 0,410* 35 0,570** 57 0,903** 79 0,732** 100 0,866** 

 **0,947 101 **0,655 80 **0,887 58 لب بيقااةفاالبقظحبج **633 0 13

14 0,663** 36 0,736** 59 0,887** 81 0,779** 102 0,930** 

15 0,657** 37 0 689** 60 0,538** 82 0 822**   

16 0,845** 38 0,865** 61 0,663** 83 0 648**   

17 0,708** 39 0,859** 62 0,894** 84 0,794**   

18 0,588** 40 0,832** 63 0,439** 85 0,691**   

19 0,458* 41 0,861** 64 0,749** 86 0,807**   

20 0,632** 42 0,747** 65 0,804** 87 0,629**   

21 0,674** 43 0,901** 66 0,687** 88 0,664**   

22 0,667** 44 0,792** 67 0,563** 89 0,711**   

 ( 0,05* : دالة عند مستو ) (، 0,01** : دالة عند مستو )

(امسا ظدي  ماللاا حدياامبفاند اةحدياناولبدفاجدنالبك بدناب حظدفالبدحتا6يق ددددددددددددددلا فاجدفولااعبا)
  ا0,01 اوهاا ظي  مالا حياادلبناةففا  قاتادلابنا0,947ا-0,072 فق.ااإببما جلوكتامبفا

 .يا باك دددددددددددي اللا  ددددددددددديقالبفلخ اا فاخ لاك دددددددددددي ا ظي  ماللاا حياامبفاداجناللأوظيدا
ا( 6ب . بيسان.ياهاا ابلاوجفولااعبا)لبيجةبناوعظ هياولبفاجنالبك بنا
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  (7) جدول
 ( 30معاملات الارحباط بين درجة الأبعاد الفرعية وبعضها والدرجة الكلية للمقياس )ن=

 فهم السياق  الأبعاد  م
التعبير عن  
 السياق 

مضمون  
 اللغة 

 البراجماحيقا 
الاطار  
 اللحن  

     ددددددددددددددددددددا عهبالب بيقا 1

    ددددددددددددددددددددا **0,872 لب بيقالبقظحبجاةفا 2

   ددددددددددددددددددددا **0,943 **0,840   .اسالب غن 3

  ددددددددددددددددددددا **0,823 **0,862 **0,739 لبحجلج.ي ب ي 4

 ددددددددددددددددددددا **0,826 **0,834 **0,856 **0,746 للاطياالب ثفل 5

 ** 0,860 ** 0,851 ** 0,953 ** 0,978 ** 0,947 الدرجة الكلية  

(امسا ظدي  ماللاا حدياامبفاللأوظديداولبدفاجدنالبك بدناب. بديسالب غدنا7يق ددددددددددددددلا فاجدفولااعبا)
  0,01 اوهاا ظي  مالا حياادلبناإكصي بيذاةففا  قاتا978 0ا-739 0 جلوكتامبفا

 الثبات:

لب غدناإةدفلدا ه دناةحدفلبظزيزاا .ديا بالسددددددددددددددق دفلما ظدي د امبيديابكجو حدي ابث ددددددددددددددي ايحديما  بديسا
طي ذ اةفاطجيماا30لبجعديةااوذبدااوظدفا احب دماة االبظبفدناللاسددددددددددددددقا ةبدناولبقاام )اةدفدامعجلدهدياا

 ( 8 ظي  مالب حيمالأوظيدالب. بيساولبفاجنالبك بناب . بيسان.ياهاا ابلاوجفولااعبا)

  (8) جدول
 معاملات الثبات لأبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 

 معامل الثبات  العبارات  الأبعاد  م

 0,932 30 عهبالب بيقا 1

 0,968 38 لبقظحبجاةفالب بيقا 2

 0,645 18   .اسالب غناا 3

 0,358 2 لبحجلج.ي ب ياا 4

 0,866 3 لزطياالب ثفل 5

 0,983  الدرجة الكلية  

لبك بدناب . بديساا(امسا ظدي  مالب حديمالأوظديدا  بديسالب غدناولبفاجناا8يق ددددددددددددددلا فاجفولااعبا)
 وهاا ظي  مايحيما  حابناإكصي بيذ ا .ياسشبجاإباايحيمالب. بيس ا0,983ا-0,358 جلوكتامبف

 .يا باك ددي ايحيمالب. بيساويسددق فلمالبقجز نالبفصدديبنابلأوظيداللأاعظناللأوبااب . بيساذلما
 ( 9لبظحيالمالبزوجبنان.ياهاا ابلاوجفولااعبا)



 مجلة الطفولة     2023العدد الخامس والاربعون )عدد سبتمبر 
 

303 

 

  (9) جدول
 (30عية للمقياس ذات العبارات الزوجية )ن =معاملات الثبات للأبعاد الفر 

 عدد العبارات  البةعةةةةةةد  م
 التجزئة النصفية 

 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 0,869 0,822 30 عهبالب بيقا 1

 0,920 0,852 38 لبقظحبجاةفالب بيقا 2

 0,958 0,919 18   .اسالب غناا 3

 0,440 0,282 2 لبحجلج.ي ب ياا 4

(امسا ظي  ماللاا حياامبفا صددديلالب. بيساوظفالبقصدددثبلا جلوكتا9جفولااعبا)يق دددلا فا
  ا .ياسشبجاإباالب  ناعلالبفقي مالبقلاس. فالبقاص اإببهيا فاخ لالب. بيس 0,958-0,440مبفا

 .ياعيمالبحيكااوث ددي البكييءنالب ددب ا قجناب . بيساعلاوث مالبثيبلااكبااعيماوث ددي اصددفقا -
لب ياجلااب . بيساكباا باك ددددددددي اصددددددددفقالب.ثااوث ددددددددي ا ظي  اللاا حياامبفامدلءاالب.ثاا

(اوع )ا2013للأطيديلاة االب. بديساومدلؤهباة اا  بديسالخقحدياالب غدنا فالةدفلدا ه دنالبجعديةلا)
  0,01وهاادللالكصي بيذاةففا  قاياا0,823 ظي  اللاا حياا

(اياماو باك ددددددي ا ظي  ا15ياقا  فلا) .يا باك ددددددي ايحيمالب. بيساواجي نالةيدنالبقاحبماوي -
وهاادللاا0,889للاا حدياامبفامدلءاللأطيديلاة االب. بديساعلالبقاحب بفاوع )ا ظدي د اللاا حديااا

  او .ياسحمايق لا فيسحناللا  بيساب حثاالبثيبل 0,01لكصي بيذاةففا  قايا

تعبيرية لأطفال قائم على انشةةةةطة بعض الوظائف التنفيذية لتحسةةةةين مسةةةةتو  اللغة البرنامج  [ 4]
 )اعداد الباحث(  الروضة ذوي صعوبات التعلم. 

 الهدف العام للبرنامج.

(ا6اا-4بلأطييلاذوياصددددظاعيمالبقظ ب اعلالبيلنالبظ.جينا ف)اا  ددددقاتالب غنالبقظحبجين ث ددددبفاا
 سفالم ا

 الأهداف الاجرائية )السلوكية( لأنشطة البرنامج المقترحة 

 الأهداف المعرفية  •

 مسايقظج اللأطييلاة االبك .نالبفيعصناويبج. نا  -

 مساس فمالباي ا هيسناب  صنالب.ظجوبنام ي ما  -

 مساس اعالباي اج. ذاسظحجامهياةفالكقبيجي ما ا -

 مساس اسالباي اج. ذا ق    ناللأانيسا  -
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 الأهداف المهارية  •

 مسايجععالباي امبفالبيظ اولبصاانالب.ايو نابما -

 مساس ق فمالباي اج. اصثبثناب قظحبجاةفالكقبيجي هب -

 مسايج والباي ان .يمابقكايفا اباثاب ثفياا -

 الأهداف الوجدانية  •

 مساسظحجالباي اةفالبصينالب.اجادناويبصاانالب.ظجوبناة بما -

 مساسظحجالباي اةفالكقبيجي هبا فاخ لاج. اصثبثنا جنبحيذاوسبيعيذا -

  مساياليالباي اوظاالبك .يماعلاسبيقا فيسوا -
 التخطيط الزمن  للبرنامج التدريب .

(اج  دددددددنا48س دددددددقغجقا احبمالبحج ي ماي ءاشدددددددهااامالععالاعظنالسيماعلاللاسدددددددحاثاوفج.يبلا)
(ا35(اج  دددن اسدددا ايقبا كجلاا احبماوظ دددهياو فنالبج  دددن)45 احبماة .ياوأساج  ددديمالبحج ي م)

 دعب ن ا

 نتائج البحث:

 مناقشة وحفسير نتائج الفرض الاول:

ذوي طفال الأرحب درجات    بين متوسةط  حوجد فروق ذات دلالة إحصةائيةولبحيانيسا صددم:ا
لتطبيق البرنامج القائم على  ف  القياسةةةةةين القبل  والبعديصةةةةةعوبات التعلم بالمجموعة التجريبية  

 ف  احجاه القياس البعدي.اللغة التعبيرية  أنشطة بعض الوظائف التنفيذية من حيث

ااWilcoxonااوبكان دددددددددفاالبيجض اعي تالبحيك ناويسدددددددددق فلمالخقحيااهحلوب قث ما فاصدددددددددثناا
علالب بيسدددددددددددبفالب ح ااااللأطييلاذوياصدددددددددددظاعيمالبقظ بلاسجيدالبيجوقامبفا قاسدددددددددددايماا واداجيما

 لبقيبلاجفوللبن.يايق لاعلاا  بيسا  فيجالب غنالبقظحبجينولبحظفتاة اا

  (10) جدول
   التجريبية ف  القياسين القبلى والبعد الفروق بين متوسطات رحب درجات أفراد المجموعة 

 10ن=مقياس اللغة التعبيرية على 

 المتغيرات 
 القياس 

 البعد   - القبلى
 العدد 

متوسط  
 الرحب 

مجموع  
 الرحب 

Z  احجاه الدلالة  الدلالة 

لب غناا
 لبقظحبجينا

 لبج والب يبحن
 لبج والب.اجحن
 لبج والب.ق يوين
 لج.يباا

- 
10 
- 
10 

- 
5 5 

- 
55 

 
2,933 

 

دلبناةففاا
  قاتاا
0 01 

عاال جي الب بيساا
 لبحظفتا

Z  =Z = 2.58    0.01عند مستو   Z  =1.96   0.05عند مستو 
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(امبفا قاسددايما01 0(اوجاداعجوقادلبناإكصددي بياةففا  ددقاتادلابنا)7يق ددلا فاجفولا)
االبقظحبجين  بديسا  دفيجالب غدناولبحظدفتاااا دواداجديمامطيديلالب.ج.اةدنالبقججيحبدناعلالب بديسددددددددددددددبفالب ح ا

بصدددديبلالب بيسالبحظفت ا .ياسظفاا ث ددددفاداجيمامعجلدالب.ج.اةنالبقججيحبناوظفا ظجبددددهبابج  دددديما
 لبحج ي م 

 نتائج الفرض الأول:مناقشة 

ا واداجيماايما(امبفا قاسدددددددددا01 0وجاداعجوقادلبناإكصدددددددددي بياةففا  دددددددددقاتادلابنا) حبفاا
قاحبمالبحج ي ماابعلالب بيسددددددددددبفالب ح لاولبحظفياااالبقججيحبنللأطييلاذوياصددددددددددظاعيمالبقظ باويب.ج.اةناا

 لب بيسالبحظفي ال جي علااة اا  بيسا  فيجالب غنالبقظحبجين

ااعلا ث ددددددبفا  ددددددقاتااالب ي باة ااوظاالبالي يالبقفيبحسناا شددددددبجالبفقي مالبااعظيببنالبحج ي موا
 اصددددددددبيمالبفالسدددددددديماا:ويججعا ي ددددددددبجاذبااإباللأطييلاذوياصددددددددظاعيمالبقغ بابفتالب غنالبقظحبجيناا

لب. ق يددناعلا جدديلالب ددف دديمالبظ جبددناب ق يبيا فاصددددددددددددددظاعدديمالبقظ باللأ دديدس.بددنا  دد ادالسدددددددددددددددنا
و دددددجوانا يظب ادواالب.قظ باعلامجل ما  يبياااا((Titz , Karbach, 2014: 852(اا2010) ث.ف 

صدددظاعيمالبقظ باومه.بنالسدددق فلماللاسدددقجل بجبيمالب يصدددنامقف.بنا هيالمالب.قظ .بف اويجيان بجا فا
لبحيك بفامسا ف.بنالبالي يالبقفيبحسنابفياللأطييلاس. فامساس اسابما أيبجلماإسجيمبناعلاخيااكفنا

 البالي يايؤيجاوش  انحبجاعلالبحل جناوللا قحيناولزدالكاصظاعيمالبقظ بابفيهباوذباالأساعصاااهحا
 ولب فاناة ااك الب.ش  ماو كايفالب.ييهببابفيهب ا

هددحلالبلاجددي ددوالسا احبمامج ددي مالبحثدداالبثدديبلالةق.ددفاة االسددددددددددددددق ددفلماوظاالبقددفايحدديما
 للاسيسبناب الي يالبقفيبحسنابقث بفا  قاتالب غنالبقظحبجينا   :

 التدريب المعرف  

  فامهباطجقا ظيبجناو ث بفالبالي يالبقفيبحسناةفاطجيماللأسيببوالب  انبنا:اا

لسدق فلمالب. يعأماولبظ ي ا فاخ لالبقفخ اولب. صداداهاامسالب. يعأماولبظ اعيما كاساو. يوناا -
 صددددديدااخياجبناب . ددددديةفناعلا اببفالبجاحنادلخ الباي اعلالز  جلااويب ددددد انبيمالب. دددددقهفعنا

ماولبظ ي اسيقجضامساس اسابدددددد.فبيذامواصددددددجيثيذ اعيباي البحياس.ق ااويبيظ ااولسددددددق فلمالب. يعأ
لبالي يالبقفيبحسنالب   ناب فا ماة االزدالكاولبشظاااولبقيكبجدددداموالبظ. اواجي نا فاشأ هيامسا

  فقمالبهف ا فالب  اكا

لبف.حجناعلالسدددق فلمالبالي يالبقفيبحسن:او  دددقففاهح البيفبناإبلامسالباي اعيدااة االبقظ باةفاا -
طجيمالب. كظناب ددددد اكاللآخجيفاوةحجا ظجي دددددماوصددددداانا فقظ.ناب ف.يذ  اكبااسظالاب اي ا

 لبيجصناب. كظنالبف.اذ ايباسا وا فمامدلءا ي البظ. البحياعيماومالبف.اذ ا ا
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ث ددددددددددددبفالبالي يالبقفيبحسن:اوظااللأطييلالبحيفاسظي اسا فاصددددددددددددظاعيماعلالبقغحسنالبجلجظنابق -
لبالي يالبقفيبحسناوثيجناإبلالب. دددددديةفنا عا ظ بانبيبنا اببفامواإةايءاإشدددددديانالبحفءالاسددددددق فلماا

 لبقصاالمالبفلخ بناولب.شيةجاوللأعكيااموابق فسبام ي هب ا

ة االباي اعلا جيلابدددددددددددظياالبقظ بالبحل ل:اهاالسددددددددددد ا اولةفاعلاسدددددددددددبيقالبقفخ الب.ق.جنز -
لبالي يالبقفيبحسن اكباايقبا فايوالباي اة االبقفظببالبحل لاب ددددددددددددد انما فاخ لالسدددددددددددددق فلما

 للأكيدياالبحل بنا ا

ولبقلال فمااا(Sohberg& Mateer 2001 .يال ي تا قي مالبفالسدددددددددنالبثيببنا عادالسدددددددددنا)
اامساإةدديدنالبقددفايددواسجددوامساة االسالبقددفايددوالبددحل لاب ايدد اعلا جدديلالبالددي يالبقفيبددحسددن اة 

  فسبا ظ ب.يمابيظبناااا– ق ددد.فاةفيصدددجا ه.نا   ا) ث ب الب.ه.ناإبلاخاالماو دددباناو ق ددد  ددد ناا
 (147:اا2016 حيشجنابك اخاانا فةببالباي او ييدنادلعظبقما)ياسي ا

مدفما فالةدفلدالبحج دي ماالب.ي ددددددددددددددجناب الدي يالبقفيبدحسدنااة االبفظجيديمااااحثداالبثديبلفالب.د .ديالة
الاويبقاحبماوصدددددالاالبلالبفقي ماكباامديالهق.يمالبحيك بفاولبقجعايبفامفالسدددددنالبظ. بيمالزدال بناا جوا

وبدجواناوبدعاإطياا فظبابق االبظ. بيماإبلا شدأنالبظفيفا فالبفظجييمالب.ي دجناب الي يالبقفيبحسن اا
لبظي  ناونفاااكباا يعشدددددددددددتا  االبفظجييماللأوباينالبف دددددددددددحبناب.هيالما فيبحسنا ثفدنا   ا:البحل جن

 للاسقجيوناوك الب.ش  ماب قاص اإبلامفيءاموسعاب الي يالبقفيبحسنا ا

وهدحلايؤندفاة االبدفواالبيظديلاب الدي يالبقفيبدحسدناعلا ث ددددددددددددددبفا  ددددددددددددددقاتالب غدنالبقظحبجيدنابدفيا
 اوهحلا ياسدظلامببمالبحثاالبثيبلا فاخ لا احبمامج ي ماعي باة لاوظااللأطييلاذوياصدظاعيما

حسناوشدددد  الججل لاليالبثج اة لالساس اسالباي ا شددددياكا قظيوساو فيحابج  دددديمالبالي يالبقفيب
لبحج دي ماويدية بدنا .ديانديسابدماللأيجالبيظديلاعلا ث بماادية بدنالبحج دي ماعلا ف.بدنالب غدنالبقظحبجيدنابدفياا

 مطييلالبجوبناذوياصظاعيمالبقظ ب 

 مناقشة وحفسير نتائج الفرض الثان :

ذوي صةةةعوبات التعلم طفال الأرحب درجات    لا حوجد فروق بين متوسةةةطولبحيانيسا صدددددم:اا
لتطبيق البرنامج القائم على أنشةةةةةةطة بعض ف  القياسةةةةةةين البعدي والتتبع   بالمجموعة التجريبية  

 اللغة التعبيرية بعد مرور شهر من القياس البعدي. الوظائف التنفيذية من حيث

ازسجيداااWilcoxonاا اعيمالبحيكااويسدق فلمالخقحيااوبكان دفوب قث ما فاصدثناذباالبيجضا
علالب بيسددبفالبحظفياولبققحظلااذواذوياصددظاعيمالبقظ باالبيجوقامبفا قاسددايماا واداجيماللأطييلاا

 لبقيبل:جفولالبن.يايق لاعلاا  بيسالب غنالبقظحبجينب حج ي ماة ااة اا
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  (11) جدول
 ف  القياسين البعدي والتتبع  الأطفال ذوي صعوبات التعلم الفروق بين متوسطات رحب درجات 

 (10ن=)اللغة التعبيرية. للبرنامج على 

 المتغيرات 
 القياس 

 البعدي والتتبع  
 العدد 

متوسط  
 الرحب 

مجموع  
 الرحب 

Z  الدلالة 

 لبج والب يبحن لب غنالبقظحبجينا

 لبج والب.اجحن

 لبج والب.ق يوين

 لج.يباا

- 
5 
5 
10 

- 
2 5 

- 
7 5 

 

0,745 
لاا اجفاا
 دلابنا

Z  =Z = 2.58    0.01عند مستو   Z  =1.96   0.05عند مستو 

 : يتضح من الجدول السابق

عجوقاذلمادلابناإكصدددي بنامبفا قاسدددايماا واداجيمامطييلالب.ج.اةنالبقججيحبنااااةفماجادا
مبفالب بيسبفالبحظفياولبققحظلاةففاااالب غنالبقظحبجيناا  بيسااعلالب بيسبفالبحظفياولبققحظلاب حج ي ماة ا

جعااوهحلايفلاة االسق.جلايناعظيببنالبحج ي ماعلا ث بفا  قاتالب غنالبقظحبجيناويجا ليا  قايادلابناا
هدحلالبلالسالبحديكداالةق.دفاة اا فيبدحاو احبماج  دددددددددددددديمامج دي مالبحثداالب.قجج.دناب الدي يالبقفيبدحسناا
علاااوشددد  الججل لا عامطييلاةبفنالبفالسدددنالياانزاة االه.بنالشدددجلكاللأطييلاذواصدددظاعيمالبقظ ب

 اءاو با فايحهباة اال جي ا  اا فيبحاج  دددددديمالبحج ي ماوشدددددد  الججل لالياءسشددددددقجكايفيحاسججياس دددددد
لبج  ددديماهحلالبلاجي والسدددق فلماعي .نا ظزيزا عامطييلاةبفنالبفالسدددناوظفا فيبحاول جي ان اج  دددنا
وشد  ا  دق.جاوة وان اج  دنا حيشدجناوهحلانيسابماللأيجالبيظيلاعلا ث بمالهفل اج  ديمالبحج ي ماا

  ددقاتالب غنالبقظحبجينابفياللأطييلاذوياوعيبقيبلا ث بمالهفل البحج ي مان  ا .يا قماةفما ث ددبفاا
صظاعيمالبقظ باءمطييلاةبفنالبحثاءالبلاجي واااحقهبالب. ثناة اا كجلااج  يمالبحج ي ماوهحلا يا
لوبدددثقما قبجنالبيجضالب ي لاوهاالسدددق.جلايناعية بنامج ي مالبفالسدددنا وهحلايقيما عالبفالسددديمالبقلا

اا(ادالسناوظفالس2014طيبوا)صظاعيمالبقظ با   ادالسنااا ظق.فاة االبحجل مالبقفايحبنابلأطييلاذويا
لبفالسدددددددددددناإباالبقظج اة اا اااااااتاء اااالبالبيبنالبقفيبحسنابفتاللأطييلا ياعح الب.فاسدددددددددددنء اهفع
سددددددفال ادلابنالبيجوقاعلاداجنااا5 ا4 اا3لبالبينالبقفيبحسنابفتامطييلا ياعح الب.فاسددددددناعلاللأة.يااا

إ ديء( اوعدفاشدددددددددددددد. دتاةبفدنالبحثدااا-لبظ.جاولبفاثاللاجق.ديةلا)ذنااالبالبيدنالبقفيبدحسدنا حظدياب.قغبجيا
طي اعلان اة.جا فيصدددددددددددددينامبفالبجف دددددددددددددبف اوعفالخقبجماويباجي نالباح بناااا60طي امالععاااا180

(اب البينااFry & Zelazo, 2003لبظشدددددددددال بنالبح دددددددددبان اوعفا حفاالبحيكاا  بيسا ي  ولاوعجيا)
وايعنا ث. ااسدددددددددددا يما  ق يناويب اساااا12لبقفيبحسنالبحيايقكاسا فا ج.اةنا فالبحايعيماوةفدهيا
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هحلاويلابدددددديعنالبلا جنبزالبحثاالبثيبلاا لاعفبنالبالجوالب.فزبلالبقلا قا وا شددددددياننا اولبشدددددد  
يب.فزلا عالبقدي بدفالبالبدفيفا عالطيديلالبظبفدناعلا فيبدحاللا شددددددددددددددادناللادل بدناالبقلا ا دوا فهبا يبدحهدياود

ةفمامفلسنا فيبحالياج  دددددددددددددنالاك ناللااوظفالبقأ فا فال جي البالجوالب.فزبلاوهحلامفواناسددددددددددددديهباعلا
لسدددددددق.جلايناعية بنامج ي مالبحثاالبثيبلاعلا ف.بنالب غنالبقظحبجينابفيامطييلالبظبفناذوياصدددددددظاعيماا

 لبقظ ب ا

 حوصيات البحث:  

 -لبقاصبيمالبقيببن:علاباءا قي مالبحثااس. فاصبيانا
سجوالسدددددددددق .ياالبالي يالبقفيبحسناعلا ث دددددددددبفا  دددددددددقاتالب غنالبقظحبجينابفياللأطييلاذويا -1

 صظاعيمالبقظ ب ا

 سجواللاهق.يماو.ش  ماللأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب  -2

 سجوا ظيبجنالبصظاعيمالبف.ي بنابفياللأطييلاذوياصظاعيمالبقظ ب  -3

للااشددددددددددددددديدسددنالبقلا  ييا فاكددفنا شدددددددددددددد  ماللأطيدديلاذويااسجددوالةددفلداو احبمالبحجل ماا -4
 صظاعيمالبقظ ب 

 البحوث المقترحة:
 اعية بنامج ي ماعي باة اال شاناوظاالب.جو نالب.ظجعبناعلا ث بفالب غنالبقظحبجين  -1
 اعية بنامج ي ماعي باة اال شاناوظاالبالي يالبقفيبحسناعلا ث بفالب.ييهببالب غاين  -2
ل شدددددددددددددداددناوظاالبالدي يالبقفيبددحسدناعلا ث ددددددددددددددبفالب.هدديالماعحدد اااعدية بددنامج دي ماعدي باة ا -3

 اللا يدس.بن 
عدية بدنامج دي ماعدي باة اال شددددددددددددددادناوظاالبالدي يالبقفيبدحسدناعلاخيااكدفنالب.شدددددددددددددد  ما -4

 الب غاين 
عية بنامج ي ماعي باة اال شدددددددددددداناوظاالبالي يالبقفيبحسناعلاخيااكفنامبددددددددددددجل الب غنا -5

 اولبك م 
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