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 محمد حسني أحمد إبراهيم
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 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 أ.د/ منى حسين الدهان

 أستاذ الصحة النفسية المتفرغ بقسم العلوم التربوية والنفسية والتربية الخاصة

 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 د/ أمينة محمد الأبيض

 خاصةمدرس أصول التربية المتفرغ بقسم العلوم التربوية والنفسية والتربية ال

 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 مستخلص البحث

هدف البحث الحالي إلى التعرف على العلاقة بين اللغة التعبيرية والتواصل 

الاجتماعي لدى الأطفال الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، وتكونت عينة البحث من 

، ممن تراوحت أعمارهم طفلا وطفلة من الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة 50

(، 1.52( وانحراف معيارى ) 7.43( أعوام، بمتوسط حسابى للعمر، )9-6الزمنية بين)

ببعض مدارس مديرية التربية والتعليم بالقاهرة المجاورة لمدرسة حبات القلوب للتعليم 

البحث مقياس ستانفورد بينيه للذكاء )الصورة الخامسة(،  المجتمعي بالمرج؛ واستخدم

ياسي: اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي، وهما من إعداد الباحثين، وتوصلت ومق

نتائج الدراسة إلى وجود علاقة موجبة دالة إحصائيا بين اللغة التعبيرية والتواصل 

 الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة.

الأطفال ذوو الإعاقة  -التواصل الاجتماعي -اللغة التعبيرية: الكلمات المفتاحية

 الفكرية البسيطة.
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Abstract 

The aim of the current study was to dentify the relationship 

between Expressive language and Social Communication for  

simple  mental  retarded  children. and the study sample consisted of 

(50) of  Children for   a simple  mental  retarded  children,  who 

ages ranged between (6-9) years, with an average age (7.43) and 

standard deviation (1.52), in some schools of the Directorate of 

Education in Cairo, adjacent to Habat al-Qulub School for 

Community Education in Marj; The research used the Stanford scale 

(The fifth edition) and used two measures: expressive language and 

social communication, ( prepared by the researchers).The results of 

the study concluded that there is a positive statistically significant 

relationship between expressive language and social communication 

for  simple  mental  retarded  children. 

Keywords: Expressive Language - Social Communication - 

simple  mental  retarded  children. 
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 عاقة الفكرية البسيطة                      ذوي الإ
 إعداد

 محمد حسني أحمد إبراهيم

 باحث دكتوراه

 أ.د/ السيد عبدالقادر زيدان

 أستاذ علم النفس التعليمي المتفرغ بقسم العلوم التربوية والنفسية والتربية الخاصة

 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 أ.د/ منى حسين الدهان

 لصحة النفسية المتفرغ بقسم العلوم التربوية والنفسية والتربية الخاصةأستاذ ا

 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 د/ أمينة محمد الأبيض

 مدرس أصول التربية المتفرغ بقسم العلوم التربوية والنفسية والتربية الخاصة

 بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس 

 مقدمة البحث:

الإعاقة الفكرية إحدى مجالات التربية الخاصة التي حظيت باهتمام  يعُد مجال

كثير من العلماء والباحثين والمتخصصين في مجالات مختلفة مثل علم النفس التربوي، 

والتربية الخاصة، وعلم النفس المعرفي، وعلم أمراض الكلام، وعلم النفس اللغوي، 

ها على الفرد والأسرة والمجتمع؛ مما والطب، خاصة مع تعدد أشكالها وأنواعها وآثار

جذب الانتباه لأهمية التعرف عليها وتحديدها وتشخيص الأفراد الذين يعانون منها وتقديم 

 .الطرق الممكنة للحد منها

العديد من المصطلحات لوصف ذوي الإعاقة الفكرية، فقد كان  وقد تم استخدام

ذلك وأصبح استخدام هذا المصطلح  يستخدم مصطلح " المعتوه"  ثم تطور الأمر في بعد

وفي أوائل القرن العشرين حل محله  ،لا يوضح المعنى الحقيقي للإعاقة الفكرية

 ،كمصطلح يدل على معنى الإعاقة الفكرية" ويعني "القصور العقلي "مصطلح " أبله"

وغيرهم لتغيير هذا المصطلح؛ لما يتضمنه من إيذاء نفسي  قبل الآباءوبعد شن حملة من 
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لهذه الفئة تم استبدال مصطلح "القصور العقلي" وحل محله مصطلح "التخلف العقلي"، 

ثم تغير  (.Whitaker, 2013, 2-3)م  1980وذلك في الولايات المتحدة في عام 

وغيرها من المصطلحات كالإعاقة العقلية إلى مصطلح الإعاقة  مصطلح التخلف العقلي،

وفقا  Weis (90 ,2014)  وذلك كما يشير،  Intellectual Disabilityالفكرية 

 للعديد من الأسباب ومن أهمها:

  أن مصطلح الإعاقة الفكرية أقل حدة من مصطلح التخلف العقلي والذي يحتوي

 على العديد من المعاني التي تعبر عن الاحتقار والانتقاص.

 ا: يعبر هذا المصطلح عن مفهوم منظمة الصحة العالمية  للإعاقة الفكرية بأنه

 انخفاض في درجة الذكاء والقصور في الأداء التكيفي.

  ،ًلهذا المصطلح دلالة على وجود قصور في درجة الذكاء والأداء التكيفي معا

 وليس في درجة الذكاء فقط.

  أصبح مصطلح الإعاقة الفكرية الأوسع انتشاراً والأكثر استخداما سواء في

ل العالم، ليشير إلى الأشخاص الولايات المتحدة الأمريكية، أو في أغلب دو

 الذين يعانون من قصور في المهارات التكيفية والفكرية.

 American)ويعرررررف الرررردليل التشخيصررررري والإحصررررائي الطبعرررررة الخامسررررة

Psychiatric Association)    الإعاقة الفكرية بأنها: اضرطراب فكرري يظهرر أثنراء

والفكررري فرري المجررالات المفاهيميررة  فترررة النمررو، والترري تتضررمن عجررزاً فرري الأداء التكيفرري

 والاجتماعية، والعملية. وتوجد ثلاثة معايير لتشخيص هذا الاضطراب:

قصور فري الأداء الفكرري، مثرل: حرل المشركلات، التخطريط، التفكيرر التجريردي،  

الحكررم، التحصرريل الأكرراديمي، الررتعلم مررن الخبرررة.  ولابررد أن يقرريم هررذا العجررز مررن 

 كي، واختبار ذكاء مقنن.خلال التقييم الإكليني

قصور في الأداء التكيفي، والرذي ينرتج عنره فشرل فري مسرايرة المعرايير النمائيرة،  

والاجتماعيرررة، والثقافيرررة فيمرررا يتعلرررط باسرررتقلال الطفرررل والمسررر ولية الاجتماعيرررة 
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الشخصررية لرره. وبرردون الرردعم المسررتمر فررتن القصررور التكيطفرري يحررد مررن أنشررطة 

كثرررر مرررن مجرررالات الحيررراة، مثرررل: التواصرررل، ووظرررائف الفررررد فررري مجرررال أو أ

والمشاركة الاجتماعية، والحياة المستقلة في مجالات بيئية متعرددة مثرل المنرزل، 

 والمدرسة، والعمل، والمجتمع المحيط بالفرد.

 ,DSM-V, 2013)يظهررر القصررور الفكررري أو التكيفرري أثنرراء الفترررة النمائيررة -ج

33) . 

اللغوية المطلوبة سواء للعاديين أو ذوي  وتعد اللغة التعبيرية أحد المهارات

الاحتياجات الخاصة. حيث تشكل الاضطرابات في اللغة التعبيرية تحدياً كبيرًا أمام لكل 

من يتعامل مع الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، كما تمثل عائقا أمام العملية التعليمية 

ع الآخرين، خاصة وأن والاجتماعية؛ مما ي دي إلى وجود خلل في التفاعل والتواصل م

الجانب التعبيري من اللغة مس ول عن الاحتياجات الأساسية للأفراد والتعبير عن 

 (.510، 2016مشاعرهم وأفكارهم ورغباتهم وأحاسيسهم )مها زحلوق، ومنال محمود، 

وتوصف اللغة بأنها نظام رمزي افتراضي يربط الكلام بالمعنى، وهي تنقسم 

، فالأولى قائمة على فهم اللغة سواء كانت مسموعة أو مكتوبة، أما إلى استقبالية وتعبيرية

التعبيرية فتكون باستخدام اللغة للتعبير عن الأفكار والمشاعر وغيرها، سواء من خلال 

الكلام الشفوي أو من خلال الكتابة، وبالتالي فاللغة لها وظيفتان رئيستان هما: المعرفة 

ظاهر النمو العقلي والمعرفي للفرد )أميمة إبراهيم، والتواصل؛ مما يجعلها مظهرا من م

2016 ،345.) 

 & Memisevic)وقد كشفت نتائج العديد من الدراسات ومنها دراسة 

Hadzic (2013  وجود قصور في الأداء اللغوي لدى الأطفال ذوي الإعاقة عن

ليها وجود الفكرية القابلين للتعلم، وخصوصا مهارات اللغة التعبيرية، والتي يترتب ع

نقص في القدرة على التعبير عن مشاعرهم وأفكارهم، وتأكيد ذواتهم في المواقف 
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الاجتماعية؛ مما يجعلهم عرضة للانطواء والعزلة، وضعف المشاركة مع الآخرين في 

 الأنشطة الاجتماعية المختلفة.

يرية وبالنظر إلى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابلين للتعلم فتن اللغة التعب

ً وتطورا في مهارات متعددة؛ حتى يتمكنوا من التواصل مع  لديهم تتطلب تحسينا

المحيطين، حيث إن اللغة التعبيرية لدى ه لاء الأطفال تبنى على قدرات ذهنية، وتتكامل  

هذه القدرات مع عدد من الوظائف الحسية في الجسم، فاللغة التعبيرية هي القدرة على 

مل في التعبير عن الحاجات والأفكار، وبما يتناسب مع المواقف استخدام الكلمات والج

 (.3، 2022( في )محمود مصطفى محمد، (Heward, 2013, 157التواصلية 

ويعد التواصل الاجتماعي من أهم ما يسعى إليه الأفراد، فالإنسان بطبعه كائن 

 رت دراسة اجتماعي ي ثر ويتأثر بمن حوله من المحيطين، ويتفاعل معهم.  فقد أشا

Wetherby et., al (2007, 960)لتواصل الاجتماعي يعبر عنه من خلال ا إلى أن

مجموعة من السلوكيات اللفظية وغير اللفظية التي يتم تضمينها في التفاعلات الاجتماعية 

 الناجمة عن العلاقات المتبادلة بين الأفراد. 

الاجتماعي ( أن التواصل 2020واستنتجت دراسة صبرين صبحي السيد )

عملية يمكن من خلالها نقل المعلومات والخبرات والمعتقدات والأفكار، وبذلك يتمكن 

 الأفراد من حل مشكلاتهم ؛ وبالتالي التمكن من تحقيط الأهداف الاجتماعية المنشودة.

ومن هنا تتضح أهمية استخدام اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي وخصوصا 

لفكرية، حيث يعانوا من ضعف القدرة على استخدام اللغة للأطفال ذوي الإعاقة ا

 التعبيرية والتواصل الاجتماعي بشكل ملائم.

 مشكلة البحث 

انبثقت مشكلة البحث الحالي من عدة أمور: أولها ملاحظة الباحثون أثناء عملهم 

 مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، وبالأخص الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة،

فقد لاحظوا أن ه لاء الأطفال يعانون من ضعف في القدرة على التواصل الاجتماعي مع 
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أقرانهم العاديين أو المحيطين، وخصوصا التواصل اللفظي باللغة المنطوقة، ويتوقف 

الضعف في التواصل الاجتماعي على وجود قصور في اللغة التعبيرية، حيث لا يمتلك 

ية الأشياء وتصنيفها، والتعبير عنها باللغة المنطوقة ه لاء الأطفال القدرة على تسم

والتعبير عن الأفكار والمشاعر والانفعالات المختلفة. وثانيها: الاهتمام البحثي والتربوي، 

حيث بالرجوع لبعض الدراسات السابقة في هذا الصدد تبين أن ه لاء الأطفال يعانون 

ئج العديد من الدراسات ومنها دراسة فقد كشفت نتامن ضعف واضح في التعبير اللغوي، 

(Memisevic & Hadzic, 2013)  عن وجود قصور في الجانب اللغوي لدى

الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، وخصوصا مهارات اللغة التعبيرية، والتي يترتب 

عليها وجود نقص في القدرة على التعبير عن مشاعرهم وأفكارهم، وتأكيد ذواتهم في 

ف الاجتماعية. مما ي ثر على فهمه للبيئة المحيطة، ومشاركته في الأنشطة المواق

 (.Kelly et al., 2019الاجتماعية المختلفة )

وتمثل اللغة أهم المهارات الأساسية التي ت ثر على مختلف الجوانب الخاصة 

طفال بالنمو المعرفي والتفاعلات الاجتماعية لذوي الإعاقة الفكرية، حيث يعاني ه لاء الأ

غالبا من صعوبات بالغة في تعلم اللغة، والقصور في السلوك التكيفي والقدرات العقلية 

 Hofmann(2021(. كما توصلت دراسة )Polišenská, et al., 2018العامة )

& Müller   ،إلى أن ضعف المهارات اللغوية يتنبأ بالقصور في التواصل الاجتماعي

 & Arkhipova)أيضا دراسة كما توصلت ي. وبالتالي الحد من الدمج الاجتماع

Podshivalova (2021  أن القدرات اللغوية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية إلى

تتصف بالمحدودية الملحوظة، مقارنة بالأقران العاديين، خاصة فيما يخص المفردات 

حيث يتم التي تتعلط بالجانب المجرد للكلمات، مثل: تحديد الأحجام والعلاقات المكانية، 

استخدام هذه الكلمات بشكل غير صحيح، كما أنهم يعانون من قصور في التعبير عن 

الأفعال المختلفة المرتبطة بالجوانب البيئية من حولهم؛ نظراً لانخفاض الحصيلة اللغوية 

ويرتبط القصور في اللغة التعبيرية بالتواصل الاجتماعي. حيث بينت . المفرداتية لديهم
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أن هناك ضعفا في التواصل الاجتماعي لدى ه لاء   i, 2014)(Rezayدراسة

( إلى أن ه لاء 2017الأطفال. كما بينت أيضا دراسة  السيد سعد، فاطمة عبدالجبار )

الأطفال يستخدمون أشكالا من التواصل الاجتماعي بدرجة محدودة وبطريقة أولية، وفي 

ي؛ ويرجع كل ذلك نتيجة بعض الأحيان يتخذون طرقا غريبة في التواصل الاجتماع

 للقصور في القدرات العقلية لديهم.

اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى وقد ارتأى الباحثون دراسة موضوع 

كأحد المتغيرات المهمة ذات التأثير مختلف  الأطفال من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة

لتي تحُدِث مشكلات شخصية الأوجه في سلوكيات ه لاء الأطفال للعديد من التغيرات ا

أنه  وقد لاحظ الباحثونتنعكس آثارها السلبية على الجوانب اللغوية والأكاديمية والاجتماعية، 

توجد قلة فى الدراسات السابقة التي تناولت اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى 

، لذا تسعى الدراسة -في حدود اطلاع الباحثون –الأطفال المعاقين فكريا القابلين للتعلم 

كما أن هناك ثمة مبرر لإجراء البحث  الحالية إلى التعرف على العلاقة بين هذين المتغيرين.

 الحالي، والإجابة على الس ال الرئيس التالي:

اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي  هل توجد علاقة بين 

 ؟ الإعاقة الفكرية البسيطة

 البحث: أهداف         

التعرف على علاقة اللغة التعبيرية بالتواصل الاجتماعي البحث الحالي إلى  هدف         

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة.

 أهمية البحث:

: تتضح أهمية هذا البحث من خلال تسليط الضوء على من الناحية النظرية 

لأطفال ذوي الإعاقة الفكرية متغيري اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى ا

العربية بأهمية هذين المتغيرين ودورهما المحوري في  ، وإثراء المكتبةالبسيطة

 . تفاعلات شخصية ه لاء الأطفال
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للغة  جديدينوذلك من خلال محاولة وضع مقياسين من الناحية التطبيقية:  

البسيطة،  التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية

تمهيدا للتحقط من صدقهما وثباتهما، وذلك كمدخل يفيد في وضع توصيات 

تراعي أهمية جذب انتباه المتخصصين والقائمين على التربية الخاصة 

والعملية التعليمية لهذين المتغيرين وأهمية استخدامهما في البيئة المحيطة 

يص السليم الذي يتبعه للتعبير عن المشاعر والأفكار؛ مما يسهل عملية التشخ

 نتائج سليمة للدراسات التي يقوم بها الباحثين.

 المفاهيم الإجرائية للبحث:

  اللغة التعبيرية: يعرف الباحثون اللغة التعبيرية إجرائيا بأنها: قدرة الطفل المعاق

فكريا على الوعي الصوتي وإصداره، بحيث يفهم ويستجيب لما يسمع، 

من الحركات والإشارات مع اللغة المنطوقة، مستخدما ويستطيع التعبير بالعديد 

قواعد اللغة السليمة، بحيث يعبر لفظيا ولغويا عن مضمون أفكاره ومشاعره 

 تجاه موضوع معين.

  :بأنه: عملية إجرائيا يعرف الباحثون التواصل الاجتماعي التواصل الاجتماعي

، وغير اللفظية اجتماعية تفاعلية تعبر عن مجموعة من السلوكيات اللفظية

والعديد من التفاعلات الاجتماعية اللفظية التي تحقط أهداف ووظائف تواصلية 

 واجتماعية مع الطرف الآخر. 

 هم فئة الأطفال من ذوي الإعاقة الفكرية الأطفال المعاقين فكريا القابلين للتعلم :

رد ( على مقياس ستانفو70 -50البسيطة، ممن تتراوح درجات ذكائهم ما بين )

 ( سنوات.9 -6بينيه للذكاء، وتتراوح أعمارهم الزمنية بين )

 الإطار النظري للبحث:
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يتناول البحث الحالي بعض المتغيرات مقترنة ببعض الدراسات السابقة 

ذوي المرتبطة بها، والمتمثلة في اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى الأطفال 

 .الإعاقة الفكرية البسيطة

داد ذوي الاحتياجررات الخاصررة بشرركل ملحرروظ فرري كثيررر مررن دول العررالم فتتزايررد أعرر

وخصوصًا في الدول النامية، ويمثل انتشار الإعاقة الفكرية نسبة كبيرة مقارنة بالإعاقرات 

الأخرررى، وفرري ضرروء هررذا التنررامي المتزايررد لأعررداد المعرراقين أصرربح لزامًررا علررى مختلررف 

ة للأفررراد ذوي الإعاقررة الفكريررة، وملاحظررة المجتمعررات توجيرره العنايررة والرعايررة اللازمرر

وتشررخيص مررا ينتررابهم مررن مشرركلات علررى كافررة الأصررعدة؛ حتررى يتمكنرروا مررن التعرراي  مررع 

 .مشكلات الحياة اليومية، ويتمكنوا من الاندماج مع مجتمعاتهم بشكل مناسب

تعريف الجمعية الأمريكية للإعاقة الفكرية وتعرف الإعاقة الفكرية وفقا ل

وهو من أشهر التعريفات وأوسعها انتشاراً في   (AAID-DD)بات النمائية والاضطرا

حيث تم نشر الإصدار الحادي عشر من الدليل الإرشادي  ،أمريكا والعديد من دول العالم

والذي يعرف الإعاقة الفكرية  الأمريكية للإعاقة الفكرية والاضطرابات النمائية،للجمعية 

 ،ظة سواء في الوظائف الفكرية أو في السلوك التكيفيبأنها تتميز بوجود إعاقة ملحو

 18حيث تظهر في المهارات المفاهيمية، والاجتماعية، والعملية،  وتبدأ الإعاقة قبل عمر 

 ويراعى توافر خمسة فروض لتطبيط هذا التعريف:عامًا، 

ملاحظة الإعاقة الوظيفية في إطار البيئة الاجتماعية، ووفط المرحلة العمرية  

 رد والأقران والثقافة.للف

وجود تقييم ساري يوضح التنوع الثقافي، واللغوي، والاختلافات في عوامل  

 التواصل الحسية والحركية والسلوكية.

 غالبا ما تتواجد الإعاقات مع نقاط القوة داخل الطفل الواحد. -ج

أن توفير الدعم المناسب خلال مدة محددة، ي دي إلى تحسن الوظائف الحياتية  -د

من أهم أهداف تحديد الإعاقة هو وضع تصور للدعم  -ل المعاق فكريا هللطف
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 (.842-841، 2015المطلوب )آن كارنج وآخرون، 

توضريحا لمصرطلح الإعاقرة   ,.Shankar et al(7 ,2020) وقرد وضرعت دراسرة

الفكريررة بررالرجوع للرردليل التشخيصرري والإحصررائي الخررامس، حيررث يرررى الإعاقررة الفكريررة 

مررو الفكررري الررذي ي كررد علررى أهميررة الأداء التكيفرري فرري امررتلاك مهررارات اضررطرابا فرري الن

الإدراك )اللغة والقراءة والكتابة(، والمهارات الاجتماعية مثل الحكم الاجتمراعي والتواصرل 

بين الأشخاص، والجوانرب الشخصرية، العنايرة الشخصرية، ولرذا فرتن مفهروم الإعاقرة الفكريرة 

 التقييم العلاجي والاختبار المعياري للذكاء.يحتاج إلى ضرورة استخدام كل من 

إن الإعاقة الفكرية عبارة عن قصور في درجة الذكاء والسرلوك التكيفري، ويتبرع هرذا 

القصور وجرود خلرل فري الجوانرب الفكريرة والأدائيرة لرديهم، كمرا يظهرر ذلرك خرلال فتررات 

المعروفررة كاختبررار النمررو المبكرررة مررن حيرراة الطفررل، ومررن التأكررد مررن خررلال مقرراييس الررذكاء 

الأطفال على أن لرديهم ستانفورد بينيه، وفي ضوء ما سبط فتن مفهوم الإعاقة الفكرية لدى 

قصورا واضحا فى اللغة والتكيرف والتواصرل مرع البيئرة الترى يعيشرون فيهرا، ولرديهم قابليرة 

ا ( درجرة علرى مقيراس سرتانفورد بينيره، كمر70 -50للتعلم، وتتراوح درجة ذكائهم ما بين )

 تظهر لديهم أنماطا سلوكية لغوية واجتماعية غير مقبولة مقارنة بالأطفال العاديين.

التي السمات وأوجه القصور ذوي الإعاقة الفكرية مجموعة من  وللأطفال

ً في خصائصهم وصفاتهم عن غيرهم من الفئات  تميزهم، حيث يتباين المعاقون فكريا

احتياجاتهم الخاصة، وكذلك إعداد البرامج  التى يمكن من خلالها التعرف علىالأخرى، و

تشير دراسة حيث  ومن أشهر هذه الخصائص هي الخصائص اللغوية. ،الملائمة لهم

(2017) .,et al Martin    إلى أنه غالباً ما تتأثر المهارات اللغوية لدى الأفراد ذوي

 يفية.الإعاقة الفكرية، والتي تحدد أوجه القصور في المهارات الفكرية والتك

لذا فتن الجانب اللغوي يرتبط بأطفال الإعاقة الفكرية لأنه يعد من أكثر مظاهر 

النمو تأثراً بالقصور مصحوباً باضطراب في القدرات العقلية المعرفية الانتباه والإدراك 

والذاكرة والتفكير، وفي ضوء ذلك وجد إنهم يحتاجون إلى تنمية للقدرات العقلية المعرفية 
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نتباه والإدراك والذاكرة والتفكير، وأن تلك التنمية تثمر في ارتفاع مستوى أداء لديهم كالإ

العمليات العقلية المعرفية لديهم، ونمو اللغة الاستقبالية والتعبيرية التي تعمل على تحسن 

وقدرتهم على التواصل مع الآخرين، وكذلك قدرتهم  أدائهم اللغوى على النحو المطوب،

 (..Petersen et al ,2018 , (66لمشكلات على التفكير وحل ا

معدل اكتساب المهارات  إلى أن Patel et al., (2020وتشير دراسة )

اللغوية الأساسية عند الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابلين للتعلم واكتساب وتطور اللغة 

ء والقدرة وكذلك القدرة على التعلم وتحقيط الكفاءة في المهارات الأكاديمية تتصف بالبط

المحدودة، كما يظُهر الأشخاص ذوو الهوية المعتدلة قيودًا كبيرة في القراءة والكتابة 

 والرياضيات والمهارات الأخرى التي تتطلب فهم المفاهيم الأساسية.

من أن الأطفال ذوي  2021Amir et al) ,.(وي يد ذلك ما جاء في دراسة 

وية وفقا لدرجة الإعاقة الفكرية، وتتفاوت الإعاقة الفكرية يختلفون في خصائصهم اللغ

  قدراتهم اللغوية تبعا لهذه الدرجة.

Schoop-( 2022وي يد ما سبط من نتائج ما توصلت إليه نتيجة دراسة )

Kasteler et al.,  من حيث توضيح خطر الاستبعاد الاجتماعي للطلاب ذوي الإعاقة

الأخرى كالمشكلات السلوكية الفكرية الذي يتسبب في ظهور العديد من المشكلات 

 وغيرها، وبدورها ت ثر على الخصائص السلوكية.

الأشخاص ذوي الإعاقة الفكرية يعانون إلى أن  ,.Patel et al (2020)ويشير 

من صعوبة في التواصل الاجتماعي والتفاعلات الشخصية وفهم المعايير السلوكية 

ص الإعاقة الفكرية القابلين للتعلم المتوقعة للعمر والسياق الاجتماعي، ويمكن للأشخا

تطوير علاقات عائلية وشخصية، ولكن لديهم قيود في اتخاذ القرار والحكم الاجتماعي، 

 ويمكن أن يسهم ذلك بشكل أكبر في صعوبة التفاعلات والعلاقات الاجتماعية.

وبعد العرض السابط لمجموعة الخصائص التي تم الحديث عنها يوضح الباحث 

ين الخصائص اللغوية والاجتماعية، وهي مضمون أهداف الدراسة الحالية، العلاقة ب
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( من أنه يعاني الأطفال ذوي 61-60، 2015وذلك فيما أورده فكري لطيف متولي )

الإعاقة الفكرية في مرحلة الطفولة من مشكلات في اللغة واضطرابات الكلام، ويرجع 

يجب في هذه المرحلة الاهتمام بجانب سبب هذه المشكلات إلى بطء النمو العقلي؛ ولذا 

اللغة والنطط والكلام والتدريب على هذه الجوانب من أجل حدوث التواصل والتوافط في 

 النواحي الاجتماعية والشخصية.

عبارة عن"   Caselli et al., (2021)فاللغة التعبيرية من وجهة نظر 

لتعبير عن نفسه، حيث يكون الوسيلة والنشاط الاجتماعي الذي يمكن الطفل من خلاله ا

في مقدرة الطفل التعبير عن الأفكار والاحتياجات والرغبات، حيث بعد تمييز الكائنات 

الحية في البيئة ووصف الأحداث والإجراءات والاجابة على الأسئلة وتقديم الطلبات من 

خدام اللغة أمثلة مهارات اللغة التعبيرية، حيث إن اللغة التعبيرية لا تحتوي فقط على است

 بشكل مناسب، ولكنها تتضمن تعبيرات الوجه والايماءات".

ويتصف الأطفال المعاقون فكريا بضعف القدرة على التوافط من الناحية 

الاجتماعية لدرجة دعت بعض علماء النفس إلى اتخاذ القدرة على السلوك التكيفي فى 

كيف وبالطبع هناك تفاوت تصنيف المعاقين فكريا إلى فئات وفط قدراتهم على هذا الت

كبير بين هذه الفئات فى القدرة على التكيف الاجتماعى، حيث إن المعاقين فكريا يتصفون 

بنقص الميول والاهتمامات وعدم تحمل المس ولية، ومن الخصائص التى يتصفون بها 

 عدم القدرة على إبداء رد فعل نحو التفاعل الاجتماعي، وعدم القدرة على إنشاء علاقات

اجتماعية فعالة مع الغير, والميل إلى مشاركة الأصغر سِنا فى نشاطاتهم، وعدم تقدير 

الذات ويظهر بعض المعاقين فكريا مشكلات سلوكية وأنماط شخصية غير تكيفية، 

 (.146 -145: 2010محمد الإمام، ف اد الجوالدة،وانفعالات شديدة وغير مبررة )

التواصل الاجتماعي متوقف على العلاقة  ويرى مايكل راتر أن نجاح أو فشل    

الخاصة بجوانب الأمان والطمأنينة التي يسودها الدفء والحب بين الطفل ووالديه، فهما 

عاملان يمثلان له الثقة والتحدي في حين أن فقدانه لعلاقة حميمة يقلل من قدرته على 
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جتماعية أو الاضطراب إقامة علاقات اجتماعية مستقبليه فهما مفتاح الشعور بالوحدة الا

 .(172 ،2011)عماد أحمد،  الأجتماعي فيما بعد

وتضح أهمية التواصل الاجتماعي كما أشارت نظرية التبادل الاجتماعي في أن 

التواصل الاجتماعي يسهم في تعزيز التفاعل بين الأفراد ويحاول توظيف قيمة العلاقات 

ظرية أن يدرك المنظم الاجتماعي أنه بشكل فعال لتحيط أهداف المجتمع، وتشترط هذه الن

يجب أن يبدأ من أهداف واضحة ومحددة، وأن يقيم علاقات مباشره لضمان نجاح عملية 

 .(88، 2011التبادل الاجتماعي بين الأفراد )بشير العلاق، 

ومما يوضح أهمية التواصل الاجتماعي أيضا ما توصلت دراسة أمل علي أحمد 

جتماعي بأنه علاقة متبادلة بين شخص وآخر أو بين ( إلى أن التواصل الا2021)

مجموعة من الأشخاص، ويحدث ذلك عن طريط اللغة اللفظية أو الرمزية أو كلاهما 

معا، ومن خلاله يكتسب الأفراد خصائصه الإنسانية، ولغة قومه وثقافته وعاداته 

 وتقاليده، ويسهم في تكوين سلوك الإنسان.

عوامل الأساسية في التواصل الاجتماعي، حيث إن وتعد اللغة التعبيرية من ال

الحياة الاجتماعية تبنى على اللغة في كل المستويات، وتستخدم في وصف الأشياء 

والتعبير عنها، ولذا فهي الوسيلة الفعالة بين أفراد المجتمع، والوسيط الأساسي للتواصل 

ً لدراسة جورHoff & Mitchell, 2007, 27الاجتماعي ) تر وآخرون (. ووفقا

(2009 .,Gourts et al التي هدفت الى التعرف على طبيعة العلاقة بين استخدم )

اللغة والتفاعل الاجتماعي التواصلي بين الأطفال، حيث أثبتت الدراسة أن الاستخدام 

الوظيفي للغة يرتبط بالتفاعلات الاجتماعية والاهتمامات النوعية، كما بينت الدراسة نفسها 

م الوظيفي للغة هو المجال الذي يجعل الأفراد يحققون الفهم السليم لبعضهم أن الاستخدا

البعض في الموقف التواصلي، وأنه يعني فهم السباق بما يتضمنه من مقاصد ودلالات 

 لغوية مختلفة بدقة، ودون تحريف مما يسهم في إقامة تواصل اجتماعي فعال بينهم. 
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إلى أن المهارات اللغوية   Hofmann & Müller(2021وتوصلت دراسة )

الضعيفة تتنبأ بعدد أقل من التواصل الاجتماعي مع الأقران، وبالتالي الحد من إدماجهم 

طالبا )تتراوح  1125من الناحية الاجتماعية، ولتحقيط هذا الهدف تمت دراسة عينة من 

مدرسة من مدارس الاحتياجات الخاصة  16سنة( في  19سنوات و  4أعمارهم بين 

ويسرية، والتي جمعت بيانات بشأنها في بداية ونهاية السنة الدراسية. وجرى قياس الس

التواصل الاجتماعي باعتباره عدد الأقران في المدارس وكان للطالب الاتصال به بشكل 

متكرر، وفقا لما ذكرته تقارير للمعلمين، المهارات اللغوية تقاس بتقدير المعلمين للقدرات 

ية، نتائج تعدد المستويات المتقاطعة وأشار النموذج إلى أن عددا أكبر اللفظية وغير اللفظ

من الاتصالات الاجتماعية في بداية السنة الدراسية وكانت مرتبطة بزيادة في مهارات 

اللغة اللفظية وغير اللفظية، وتدعم النتائج الافتراض بأن المزيد من الاتصالات 

 هارات اللغوية الجيدة.الاجتماعية بين الطلاب بتم عن طريط الم

ومن خلال ما سبط يتضح مدى القصور الذي يمكن أن يعاني منه الأطفال ذوي 

الإعاقة الفكرية البسيطة إذا ما أعيقت لغتهم التعبيرية التي يقومون من خلالها بالتعبير 

عن أفكارهم ومشاعرهم وانفعالاتهم، وفقا للمواقف المختلفة في البيئة المحيطة، والتي 

ر مدى الحاجة لتحديد دور اللغة التعبيرية في القدرة على التواصل الاجتماعي تظه

بأشكاله المختلفة مع الأقران والمحيطين، وتأدية الأدوار والمهام بشكل مناسب، ويحقط 

 الأهداف المنشودة.

  :اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى  توجد علاقة دالة إحصائيا بينفرض البحث

 ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة.الأطفال 

 إجراءات البحث:  

 قام الباحثون بتطبيط عينة البحث: )أ( عينة التحقط من الخصائص السيكومترية: أولا :

، والتي تكونت من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطةأدوات البحث على عينة من الأطفال 

( طفلة من 18، )( طفلا22( طفلا وطفلة من خارج العينة الأساسية، بواقع )40)
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بعض مدارس مديرية القاهرة التعليمية التي تقع في نفس النطاق الجغرافي لمدرسة 

حبات القلوب للتعليم المجتمعي بالمرج خلال فترة الفصل الدراسي الثاني للعام 

( وفقاً لمقياس 70-50تراوحت نسبة ذكائهم ما بين )م، ممن 2023 -م2022الدراسي 

-6الذكاء )الصورة الخامسة(، وأعمارهم الزمنية تقريبا ما بين )ستانفورد بينيه لقياس 

وبعد أن تم تطبيط المقاييس على عينة البحث السيكومترية والتأكد من ( أعوام، 9

 .  صلاحية المقاييس تم التطبيط على عينة البحث الأساسية

( 50ن)تم تحديد عينة البحث الأساسية في صورتها النهائية م)ب(العينة الأساسية: 

ذوي الإعاقة الفكرية ( طفلة من الأطفال 23( طفلا، )27بواقع ) طفلا وطفلة،

 (.1.52( وانحراف معيارى ) 7.43البسيطة، بمتوسط حسابى للعمر، )

 بالرجوع إلى المفاهيم الأساسية والبحوث والدراسات السابقة :  ثانيا: أدوات الدراسة

اللغة ) ون بتعداد مقاسين لمتغيري البحثذات الصلة بمفاهيم البحث الحالي قام الباحث

 التواصل الاجتماعي(. -التعبيرية

 :إعداد المقياس بالخطوات التالية مقياس اللغة التعبيرية )إعداد الباحثون(: وقد مرط   -1

  :ذوي الإعاقة الفكرية الأطفال تحديد درجة اللغة التعبيرية لدى هدف المقياس

 .البسيطة

 :مبررات إعداد المقياس 

 -أن بعضاً من هذه المقاييس قد استخدمت علي عينات أخري مثل )الأطفال العاديين 

ذوي الأطفال المراهقين( وهي عينات تختلف في خصائصها عن خصائص فئة 

الإعاقة الفكرية البسيطة، حتي المقاييس التي اهتمت بهذه الفئة قد استخدمت 

لاف البيئات الثقافية التي عبارات قد لا تتناسب مع عينة البحث الحالي، مع اخت

طبقت فيها المقاييس، كما أن بعضا من هذه المقاييس قد استخدم أبعادا تخدم كل 

دراسة بحسب الهدف منها، وبالتالي فهي لا تقيس كل الأبعاد المشار إليها في 

 .البحث الحالي بحسب هدفها
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 التي اهتمت  تم الاطلاع على ما توفر للباحثين من مختلف الاختبارات والمقاييس

باللغة التعبيرية، وذلك للتعرف على ما يتناسب مع أفراد العينة من عبارات، 

 وكيفية صياغتها، ومن بين هذه المقاييس على سبيل المثال:

 (.2010مقياس عبير عبد الرحيم ) 

 (.2018مقياس أماني محمود وآخرون ) 

 (.2021أسماء الدلالعة؛ مهند الشبول ) 

ذه المقاييس وغيرها في كيفية صياغة عبارات المقياس استفاد الباحثون من ه 

الحالي وفي كيفية اختيار العبارات وتصميم أبعاد المقياس. كما قام الباحث 

في حدود  -بالاطلاع على الأطر النظرية والدراسات السابقة العربية والأجنبية 

لمكونة في مجال اللغة التعبيرية؛ وذلك للوصول إلى العناصر ا -اطلاع الباحث

 للغة التعبيرية، ووضع تعريف إجرائي لكل منها.

 في ضوء الخطوات السابقة تم استخلاص التعريفات الإجرائية الآتية: 

ويعني قدرة الطفل المعاق فكريا على التعبير التعبير الصوتي )استرجاع ما يسمع(:  -1

 بالأصوات المختلفة، واسترجاع وترديد ما يسمع.

ويقصد بها قدرة  الطفل المعاق فكريا على ماءات الحركية: التعبير بالإشارات والإي -2

التعبير بالإشارات الحركية غير اللفظية، بحيث يجيب عن الس ال بالإشارات 

والإيماءات إلى الشئ جنبا لبعض من المجموعات الضمنية المشتملة على بعض 

 الصور. 

دام قدر من ويقصد به قدرة الطفل المعاق فكريا على استخالتعبير اللغوي:  -3

التعبيرات اللغوية، واستخدام اللغة كاستخدامه للضمائر الشخصية، المفرد والجمع، 

 والتفرقة بين الكلمات المتشابهة والمختلفة، والأفعال، والاتجاهات وغيرها.
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: ويعني قدرة الطفل المعاق التعبير اللفظي واللغوي المنطوق عن الأفكار والمشاعر -4

صص متدرجة من السهولة إلى الصعوبة، حيث يقوم فكريا على التعبير عن ق

بوصف مايراه من موضوع معبر عنه في سياق صورة معروضة عليه من واقع 

أنشطة الحياة اليومية، ويقوم بوصفها بحسب ما يطلب منه في غضون سطر أو 

 سطور معينة.

 ن المقياس في صورته ال مبدئية تم بناء المقياس من الأربعة أبعاد السابقة، وقد تكوط

 ( عبارات لكل بعد من الأبعاد.6( عبارة موزعة بواقع ) 24من )

 تم بناء المقياس في صورة أربعة أبعاد رئيسة تغطي : المقياس تصحيح طريقة

مفهوم اللغة التعبيرية، ويتم تصحيح المقياس من خلال ميزان ثلاثي لثلاثة بدائل 

بناء على مفتاح التصحيح لا يعبرا( وتعطى درجاتها  -يعبر جزئيا -وهي: )يعبر

، وثم وضع الترتيب 1، لايعبر= 2، يعبر جزئيا= 3( بحيث يعبر=1-2-3التالي )

، والبعُد 12-7، والبعد الثاني من 6-1السابط للأبعاد كالتالي: البعد الأول من 

وبذلك يكون المقياس مكون من . 24 -19، والبعُد الرابع من 18 -13الثالث من 

ير عنها وفط هذا الميزان، وتكون أقصى درجة يحصل عليها مهمة يتم التعب 24

درجة، وهي تعبر  72الطفل المعاق فكريا من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة هي 

درجة هي أقل درجة معبرة  24عن ارتفاع درجة اللغة التعبيرية لديه، بينما تكون 

ل بحيث يجيب بنفسه عن اللغة التعبيرية لديه. ويتم التطبيط بطريقة فردية على الطف

 بمساعدة الأخصائي.

 إعداد الباحثون(اللغة التعبيرية اللفظي المصور الخصائـص السيكومتريـة لمقيـاس(. 

ترررم عررررض المقيررراس علرررى مجموعرررة مرررن الأسررراتذة  رأي الخبرررراء والمحكمرررين: -1

( مررن 10المتخصصرين فرري مجررال التربيررة الخاصررة والصررحة النفسررية، وعررددهم )

 بداء الرأي حول العناصر التالية:المحكمين، وذلك لإ

 مدى ملاءمة الصياغة اللغوية للعبارات. -1
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 مدى ملاءمة العبارات لأفراد العينة المستهدفة. -2

 مدى ملاءمة العبارات للتعريف الإجرائي للأبعاد وللمقياس . -3

وجررود تعررديل بالحررذف أو الإضررافة لرربعض عبررارات المقيرراس.  والجرردول التررالي )(  -4

ية للموافقة على كرل عبرارة  مرن عبرارات اللغرة التعبيريرة اللفظري يوضح النسب المئو

 (10المصور  )ن = 

 المصور ( النسب المئوية للتحكيم على مقياس اللغة التعبيرية اللفظي1جدول )

رقم 
 العبارة

 الموافقون
غير    

 الموافقون
نسبة 
 الاتفاق

رقم 
 العبارة

 الموافقون
غير 

 الموافقون
نسبة 
 الاتفاق

1 10 - 100% 14 9 1 90% 

2 10 - 100% 15 10 - 100% 

3 10 - 100% 16 8 2 80% 

4 8 2 80% 17 10 - 100% 

5 10 - 100% 18 10 - 100% 

6 10 - 100% 19 9 1 90% 

7 10 - 100% 20 10 - 100% 

8 10 - 100% 21 9 1 90% 

9 9 1 90% 22 10 - 100% 

10 10 - 100% 23 10 - 100% 

11 9 1 90% 24 10 - 100% 

12 8 2 80% 25 9 1 90% 

13 10 - 100% 26 10 - 100% 

 - %80( أن نسب الاتفاق تراوحت ما بين )1يتضح من الجدول السابط )

(، واعتمد الباحث في صدق المحكمين على الحد الأدنى لنسب اتفاق المحللين ب 100%

(، وبناءً على ذلك لم يتم حذف أي عبارة، وبالتالي أصبح المقياس بعد هذا 80%)

 ( عبارة.24الإجراء يتكون من )

 احثون في حساب صدق المقياس على ما يلي:اعتمد الب :الصدق  -2

تم حساب التحليل العاملي لمكونات المقياس باتباع  الصدق العاملي الاستكشافي:  -أ

 الخطوات الآتية:
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(. 40حسرراب مصررفوفة الارتباطررات لمفررردات الاختبررار علررى عينررة التقنررين )ن=  

معامررل ومررن خررلال هررذه المصررفوفة تأكررد الباحررث أنرره لا توجررد بهررا متغيرررات لهررا 

(، أو تسراوي صرفر، أو 1 –ارتباط مع كرل أو معظرم العبرارات     قيمتره )  أو 

 .0.90أو أكبر من  0.25أقل من 

 KMOحساب مدى كفاية حجم العينة لإجراء التحليل العاملي باستخدام اختبرار  

Test  حيررث تتررراوح قيمررة هررذا الاختبررار بررين الصررفر والواحررد الصررحيح ، وكلمررا

الواحرررد الصرررحيح كلمرررا دل ذلرررك علرررى زيرررادة الاعتماديرررة اقتربرررت قيمتررره مرررن 

Reliability   للعوامرررل التررري نحصرررل عليهرررا مرررن التحليرررل ، ويشرررير صررراحب

(، إلررى أن الحررد 187، 2008فرري )أسررامة ربيررع،  (Kaiser, 1974)الاختبررار 

حترى يمكرن الحكرم بكفايرة حجرم العينرة ،  0.50الأدنى المقبول لهذا الاختبرار هرو 

( أي أكبر 0,623في تحليل هذا للمقياس  ) KMOحصائي اختبار وبلغت قيمة إ

وبالتررالي فتنرره يمكررن أن نحكررم بكفايررة   Kaiserمررن الحررد الأدنررى الررذي اشررترطه 

 حجم العينة لإجراء هذا التحليل.

إجراء التحليل العاملي بطريقة تحليل المكونات الرئيسية لهوتلينج للحصول على  

 كامن لهذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح. العوامل المكونة للمقياس بجذر

ترررم عمرررل التررردوير المتعامرررد للعوامرررل علرررى الحاسررروب بطريقرررة الفاريمررراكس ل  

Kaiser واتبررع الباحررث محررك ،Kaiser  لاختيررار تشرربعات الفقرررات بالعوامررل

 أو أكثر تشبعات دالة. 0.30والذي يعتبر التشبعات التي تصل إلى 

ي بعررد الترردوير إلررى وجررود أربعررة عوامررل كمررا هررو وتشررير نتيجررة التحليررل العررامل

( العوامرل المسرتخرجة وتشربعاتها 2موضح بالجدول رقم ويوضح الجدول رقرم )

 بعد التدوير.
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(العوامل المستخرجة وتشبعانها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة 2جدول )
 عبارات اللغة التعبيرية اللفظي المصور

كل عامل: بالنظر إلى جردول التحليرل العراملي بعرد تحديد المفردات التي تشبعت على  
 التدوير، حيث يتضح ما يلي:

(، وكررران 7-6-5-4-3-2-1( عبرررارات، وهررري )6أن العامرررل الأول قرررد تشررربع عليررره ) 

(، وتكشف مضامين هرذه العبرارات %14.952بنسبة تباين ) 3.588الجذر الكامن )

ا يسررمع، وبالتررالي يمكررن عررن تحديررد التعبيررر بالأصرروات ، والقرردرة علررى اسررترجاع مرر

 تسمية هذا العامل بالتعبير الصوتي )استرجاع ما يسمع(. 

رقم 
 العبارات 

العامل 
 الأول

 العامل
 الثاني

 العامل الثالث
العامل 
 الرابع

رقم 
 العبارات 

 العامل الأول
العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

العامل 
 الرابع

1 
0
.623 

   1
3 

  0.
761 

 

2 
0
.741 

   1
4 

  0.
471 

 

3 
0
.829 

   1
5 

  0.
614 

 

4 
0
.663 

   1
6 

  0.
588 

 

5 
0
.622 

   1
7 

  0.
679 

 

6 
0
.570 

   1
8 

  0.
595 

 

7 
 0

.471 
  1

9 
   0

.503 

8 
 0

.539 
  2

0 
   0

.534 

9 
 0

.576 
  2

1 
   0

.619 

1
0 

 0
.526 

  2
2 

   0
.670 

1
1 

 0
.754 

  2
3 

   0
.531 

1
2 

 0
.825 

  2
4 

   0
.772 

ا
لجذر 
 الكامن

5
88,3 

1
96,3 

008
,3 

8
74,2 

 
    

ا
 لتباين

9
52,14 

3
15,13 

535
,12 

9
75,11 
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(، وكرران 12-11-10-9-8-7( عبررارات وهرري )6أن العامررل الثرراني قررد تشرربع عليرره ) 

(، وتكشف مضامين هذه العبارات %13.315( بنسبة تباين )3.196الجذر الكامن )

بحيرث يجيرب عرن السر ال بالإشرارات عن التعبير بالإشارات الحركيرة غيرر اللفظيرة، 

والإيمرراءات إلررى الشررئ مررن المجموعررات الضررمنية المشررتملة علررى بعررض الصررور، 

 وبالتالي يمكن تسمية هذا العامل بالتعبير بالإشارات والإيماءات الحركية.

(، 18-17-16-15-14-13( عبررارات وهرري )6أن العامررل الثالررث قررد تشرربع عليرره ) 

(، وتكشررف مضررامين هررذه %12.535بنسرربة تبرراين ) (3.008وكرران الجررذر الكررامن )

العبرررارات عرررن اسرررتخدام قررردر مرررن التعبيررررات اللغويرررة، واسرررتخدام اللغرررة كاسرررتخدامه 

للضررمائر الشخصررية، المفرررد والجمررع، والتفرقررة بررين الكلمررات المتشررابهة والمختلفررة، 

 للغوي.والأفعال، والاتجاهات وغيرها، وبالتالي يمكن تسمية هذا العامل بالتعبير ا

(، 24-23-22-21-20-19( عبررارات وهرري )6أن العامررل الرابررع قررد تشرربع عليرره ) 

(، وتكشرف مضرامين هرذه %11.975( بنسربة تبراين )2.874وكان الجرذر الكرامن )

العبارات عرن التعبيرر عرن وصرف مرايراه الطفرل مرن موضروع معبرر عنره فري سرياق 

م بوصررفها بحسررب مررا صررورة معروضررة عليرره مررن واقررع أنشررطة الحيرراة اليوميررة، ويقررو

يطلررب منرره فرري غضررون سررطر أو سررطور معينررة ، وبالتررالي يمكررن تسررمية هررذا العامررل 

 بالتعبير اللفظي واللغوي المنطوق عن الأفكار والمشاعر.

تررررررم حسرررررراب معامررررررل الارتبرررررراط بطريقررررررة بيرسررررررون   صرررررردق المحررررررك: -ب

(Pearson)  بررررين درجررررات الأطفررررال علررررى مقيرررراس اللغررررة التعبيريررررة )إعررررداد

أمرررراني محمررررود ثون( ودرجرررراتهم علررررى مقيرررراس اللغررررة التعبيريررررة إعررررداد: البرررراح

مهرررررارة  -كمحرررررك خرررررارجي )مهرررررارة التسرررررمية والتواصرررررل( 2018وآخررررررون )

مهرررارة التعبيرررر والإنشررراء( وكانرررت قيمرررة معامرررل الارتبررراط  -التركيرررب اللغررروي

(، ممررررررا يرررررردل علررررررى صرررررردق 0.01( وهرررررري دالررررررة عنررررررد مسررررررتوى )0.729)

 للمقياس الحالي.
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تم حياب الاتساق الداخلي عن طريرط حسراب معامرل الارتبراط : الداخليالاتساق  -3

بررين درجررة كررل عبررارة والبعررد الررذي تنتمرري إليرره تلررك العبررارات، والجرردول التررالي 

 يوضح معاملات الارتباط بين العبارات والبعد الذي تنتمي إليه:

الذي تنتمي ( معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد 3جدول )

 إليه لمقياس اللغة التعبيرية اللفظي المصور

رقرررررررررررررم 
 العبارة 

معامررررررررررررل 
 الارتباط

رقررررررررررررم 
 العبارة

معامرررررررررررررل 
 الارتباط

رقرررررررررررررم 
 العبارة

معامرررررررررررررل 
 الارتباط

رقرررررررررررررم 
 العبارة

معامرررررررررررررل 
 الارتباط

1 638**. 7 649**. 13 754**. 19 613**. 

2 770**. 8 610**. 14 639**. 20 550**. 

3 810**. 9 755.** 15 685**. 21 661**. 

4 634**. 10 638**. 16 565**. 22 651**. 

5 702**. 11 732**. 17 780**. 23 634**. 

6 686**. 12 757**. 18 655**. 24 791**. 

 0.550( أن قرريم معرراملات الارتبرراط تراوحررت مررا بررين )3يتضررح مررن الجرردول )

 ر إلى اتساق العبارات.( وجميع هذه القيم مقبولة إحصائياً، مما يشي0.810و

كررذلك تررم حسرراب الاتسرراق الررداخلي للمقيرراس مررن خررلال معرراملات الارتبرراط بررين 

الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية، والجردول الترالي  يوضرح معراملات الارتبراط برين الأبعراد 

 .والدرجة الكلية للمقياس

   للغة التعبيرية اللفظي المصور( معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس ا4جدول )

الدرجة      الأبعاد
 الكلية

التعبير الصوتي )استرجاع 
 ما يسمع(

   ــــ
 

 

التعبير بالإشارات 
 والإيماءات الحركية

448
**. 

  ــــ
 

 

399 التعبير اللغوي
**. 

475
**. 

 ــــ
 

 

التعبير اللفظي واللغوي 
 المنطوق عن الأفكار والمشاعر

413
**. 

404
**. 

421
**. 

 ــــ
 

797 الدرجة الكلية
**. 

748
**. 

711
**. 

70
1**. 

 ــــ
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( أن معراملات الارتبراط برين الأبعراد والدرجرة الكليرة تراوحرت 4يتضح من الجردول )     

( وجميعهررا قرريم مقبولررة إحصررائياً، وبررذلك تررم التحقررط مررن الاتسرراق 0.797و 0.399بررين )

 الداخلي للمقياس وبالتالي من صدقه.

إعادة تم حساب ثبات مقياس اللغة التعبيرية اللفظي المصور بكل من  الثبات: -4

وتمَّ ذلك بحساب ثبات مقياس اللغة التطبيط وألفا كرونباخ والتجزئة النصفية: 

التعبيرية اللفظي المصور من خلال إعادة التطبيط بفاصل زمني قدره أسبوعين 

ستخراج معاملات الارتباط وذلك على عينة التحقط من الكفاءة السيكومترية، وتم ا

، تم حساب ثبات (Pearson)بين درجات الأطفال باستخدام معامل بيرسون 

 (:5للمقياس باستخدام معادلة ألفا كرونباخ، وبيان ذلك فى الجدول )

( نتائج ثبات مقياس اللغة التعبيرية اللفظي المصور بطريقة إعادة التطبيق وألفا 5جدول )
 يةكرونباخ والتجزئة النصف

 الأبعاد
 

 إعادة التطبيق
 

 ألفا كرونباخ
 التجزئة النصفية

 بعد التصحيح قبل التصحيح

 0.867 0.766 0.814 **0.598 (التعبير الصوتي )استرجاع ما يسمع

التعبير بالإشارات والإيماءات 
 الحركية

0.532** 0.773 0.547 0.707 

 0.799 0.666 0.767 **0.556 التعبير اللغوي

ير اللفظي واللغوي المنطوق عن التعب
 الأفكار والمشاعر

0.410** 0.723 0.506 0.673 

 0.826 0.570 0.874 **0.410 الدرجة الكلية

 0.01** دالة عند مستوى دلالة 

( وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بين التطبيط 5يتضح من خلال جدول )

عبيرية اللفظي ، والدرجة الكلية، كما أنَّ الأول والتطبيط الثانى لأبعاد مقياس اللغة الت

معاملات ثبات للمقياس الخاصة بكل بعد من أبعاده بطريقة ألفا كرونباخ تعد قيم مرتفعة 

مما يدل على أن للمقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات، كما يدل على ثبات للمقياس، 

 مة التى وُضع من أجلها.وي كد ذلك صلاحية اللغة التعبيرية اللفظي المصور لقياس الس

إعداد المقياس بالخطوات  مقياس التواصل الاجتماعي )إعداد الباحثون(: وقد مرط   -2

 :التالية
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  :ذوي الإعاقة الأطفال تحديد درجة التواصل الاجتماعي لدى هدف المقياس

 .الفكرية البسيطة

 :مبررات إعداد المقياس 

 -نات أخري مثل )الأطفال العاديينأن بعضاً من هذه المقاييس قد استخدمت علي عي 

ذوي الأطفال المراهقين( وهي عينات تختلف في خصائصها عن خصائص فئة 

الإعاقة الفكرية البسيطة، حتي المقاييس التي اهتمت بهذه الفئة قد استخدمت عبارات 

قد لا تتناسب مع عينة البحث الحالي، مع اختلاف البيئات الثقافية التي طبقت فيها 

يس، كما أن بعضا من هذه المقاييس قد استخدم أبعادا تخدم كل دراسة بحسب المقاي

الهدف منها، وبالتالي فهي لا تقيس كل الأبعاد المشار إليها في البحث الحالي بحسب 

 .هدفها

  تم الاطلاع على ما توفر للباحثين من مختلف الاختبارات والمقاييس التي اهتمت

ف على ما يتناسب مع أفراد العينة من عبارات، بالتواصل الاجتماعي، وذلك للتعر

 وكيفية صياغتها، ومن بين هذه المقاييس على سبيل المثال:

 (.2016مقياس آمال باظة ) 

 (.2018مقياس طارق فاروق ) 

 (.2021مقياس أمل علي أحمد ) 

استفاد الباحثون من هذه المقاييس وغيرها في كيفية صياغة عبارات المقياس  

ية اختيار العبارات وتصميم أبعاد المقياس. كما قام الباحث الحالي وفي كيف

في حدود  -بالاطلاع على الأطر النظرية والدراسات السابقة العربية والأجنبية 

في مجال التواصل الاجتماعي؛ وذلك للوصول إلى العناصر  -اطلاع الباحث

 المكونة للتواصل الاجتماعي، ووضع تعريف إجرائي لكل منها.

 الخطوات السابقة تم استخلاص التعريفات الإجرائية الآتية:في ضوء  
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ويعني قدرة الطفل المعاق فكريا على تحقيط مجموعة من  التواصل اللفظي: -1

السلوكيات اللفظية المنطوقة، وهي أكثر أشكال التواصل استخداما، بحيث يوظف هذا 

 لفة.التواصل في إبداء رغباته وأفكاره  في المواقف الاجتماعية المخت

: ويعني قدرة الطفل المعاق فكريا على تحقيط مجموعة من التواصل غير اللفظي -2

السلوكيات اللفظية غير المنطوقة، المرتبطة ارتباطا وثيقا باللغة، بحيث يتم الاستخدام 

الوظيفي الأمثل للغة مقترنا بلغة الجسد من تعبيرات عن الأفكار والمشاعر الداخلية في 

 نطاق اجتماعي.

: ويعني قدرة الطفل المعاق فكريا على اعل الاجتماعي اللفظي مع الآخرينالتف -3

توظيف وتفعيل وتبادل اللغة في وسط اجتماعي؛ ونقل المعارف والخبرات والأحداث 

والتجارب والرغبات؛ بما يسمح بتقامة علاقات اجتماعية بطريقة سهلة وميسرة، وتكوين 

 صداقات مع المحيطين.

 ن المقياس في صورته المبدئية  تم بناء المقياس من الأبعاد الثلاثة السابقة، وقد تكوط

 ( عبارات لكل بعد من الأبعاد.10( عبارة موزعة بواقع ) 30من )

 تم بناء المقياس في صورة ثلاثة أبعاد رئيسة تغطي مفهوم : المقياس تصحيح طريقة

ميزان ثلاثي التواصل الاجتماعي، تقيس مضمون كل بعد، بحيث يتم التعبير عنها ب

، وبذلك يكون المقياس مكون 1، ولا = 2، أحيانا= 3لا(، بحيث نعم=  -أحيانا -)نعم

عبارة يتم التعبير عنها وفط هذا الميزان، وتكون أقصى درجة يحصل عليها  30من 

درجة، وهي تعبر عن ارتفاع درجة  90الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة هي 

درجة هي أقل درجة معبرة عن التواصل  30ا تكون التواصل الاجتماعي، بينم

ويتم التطبيط بطريقة فردية على الطفل بحيث يجيب بنفسه الاجتماعي لديهم. 

 بمساعدة الأخصائي.

   إعداد الباحثون(الخصائـص السيكومتريـة لمقيـاس التواصل الاجتماعي(. 
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ذة ترررم عررررض المقيررراس علرررى مجموعرررة مرررن الأسرررات رأي الخبرررراء والمحكمرررين: -1

( مررن 10المتخصصرين فرري مجررال التربيررة الخاصررة والصررحة النفسررية، وعررددهم )

 المحكمين، وذلك لإبداء الرأي حول العناصر التالية:

 مدى ملاءمة الصياغة اللغوية للعبارات. 

 مدى ملاءمة العبارات لأفراد العينة المستهدفة. 

 مدى ملاءمة العبارات للتعريف الإجرائي للأبعاد وللمقياس . 

ود تعررديل بالحررذف أو الإضررافة لرربعض عبررارات المقيرراس.  والجرردول التررالي وجرر 

يوضررح النسررب المئويررة للموافقررة علررى كررل عبررارة  مررن عبررارات اللغررة التعبيريررة 

 (10اللفظي  )ن = 

 ( النسب المئوية للتحكيم على التواصل الاجتماعي  6جدول )

رقم 
 العبارة

 الموافقون
غير 
 الموافقون

نسبة 
 الاتفاق

م رق
 العبارة

 الموافقون
غير 
 الموافقون

نسبة 
 الاتفاق

1 10 - 100% 18 10 - 100% 

2 10 - 100% 19 9 1 90% 

3 10 - 100% 20 10 - 100% 

4 8 2 80% 21 9 1 90% 

5 10 - 100% 22 10 - 100% 

6 10 - 100% 23 10 - 100% 

7 10 - 100% 24 10 - 100% 

8 10 - 100% 25 9 1 90% 

9 9 1 90% 26 10 - 100% 

10 10 - 100% 27 8 2 80% 

11 9 1 90% 28 10 - 100% 

12 8 2 80% 29 9 1 90% 

13 10 - 100% 30 10 - 100% 

14 9 1 90%     

15 10 - 100%     

16 8 2 80%     

17 10 - 100%     
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(، %100 - %80( أن نسب الاتفاق تراوحت ما بين )6يتضح من الجدول )

(، %80احث في صدق المحكمين على الحد الأدنى لنسب اتفاق المحللين ب )واعتمد الب

وبناءً على ذلك لم يتم حذف أي عبارة وبالتالي أصبح للمقياس بعد إجراء صدق 

 ( عبارة.30المحكمين يتكون من )

 اعتمد الباحثون في حساب صدق للمقياس على ما يلي: الصدق : -2

لتحليل العراملي لمكونرات للمقيراس باتبراع تم حساب ا: الصدق العاملي الاستكشافي -أ

 الخطوات الآتية:

(. 30حسرراب مصررفوفة الارتباطررات لمفررردات الاختبررار علررى عينررة التقنررين )ن=  

ومررن خررلال هررذه المصررفوفة تأكررد الباحررث أنرره لا توجررد بهررا متغيرررات لهررا معامررل 

ل (، أو تسراوي صرفر، أو أقر1 –ارتباط مع كل أو معظم العبارات  قيمته )  أو 

 .0.90أو أكبر من  0.25من 

 KMOحساب مدى كفاية حجم العينة لإجراء التحليل العاملي باستخدام اختبرار  

Test  حيررث تتررراوح قيمررة هررذا الاختبررار بررين الصررفر والواحررد الصررحيح ، وكلمررا

اقتربرررت قيمتررره مرررن الواحرررد الصرررحيح كلمرررا دل ذلرررك علرررى زيرررادة الاعتماديرررة 

Reliability  عليهرررا مرررن التحليرررل ، ويشرررير صررراحب  للعوامرررل التررري نحصرررل

(، إلررى أن الحررد 187، 2008فرري )أسررامة ربيررع،  (Kaiser, 1974)الاختبررار 

حترى يمكرن الحكرم بكفايرة حجرم العينرة ،  0.50الأدنى المقبول لهذا الاختبرار هرو 

( أي أكبرر 0,810في تحليل هذا للمقيراس ) KMOوبلغت قيمة إحصائي اختبار 

وبالتررالي فتنرره يمكررن أن نحكررم بكفايررة   Kaiserرطه مررن الحررد الأدنررى الررذي اشررت

 حجم العينة لإجراء هذا التحليل.

إجراء التحليل العاملي بطريقة تحليل المكونات الرئيسية لهوتلينج للحصول على  

 العوامل المكونة للمقياس بجذر كامن لهذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح.
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الحاسررروب بطريقرررة الفاريمررراكس ل ترررم عمرررل التررردوير المتعامرررد للعوامرررل علرررى  

Kaiser واتبررع الباحررث محررك ،Kaiser  لاختيررار تشرربعات الفقرررات بالعوامررل

 أو أكثر تشبعات دالة. 0.30والذي يعتبر التشبعات التي تصل إلى 

تشير نتيجة التحليل العاملي بعد التدوير إلى وجود ثلاثة عوامل كما هرو موضرح  

العوامررل المسررتخرجة وتشرربعاتها بعررد  (7بالجرردول رقررم ويوضررح الجرردول رقررم )

 التدوير.

( العوامل المستخرجة وتشبعانها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة عبارات مقياس 7جدول )
 التواصل الاجتماعي  

رقم 
 العبارات 

العامل 
 الأول

العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

رقم 
 العبارات 

العامل 
 الأول

العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

1 
0.449   

16 
 0.72

9 
 

2 
0.761   

17 
 0.59

9 
 

3 
0.753   

18 
 0.59

4 
 

4 
0.514   

19 
 0.54

7 
 

5 
0.701   

20 
 0.66

8 
 

6 
0.438   

21 
  0.46

9 

7 
0.660   

22 
  0.52

9 

8 
0.360   

23 
  0.54

5 

9 
0.544   

24 
  0.47

5 

10 
0.748   

25 
   0.65

6 

11 
 0.394  

26 
   0.41

4 

12 
 0.384  

27 
   0.36

7 

13 
 0.550  

28 
  0.67

8 



 ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة  ية وعلاقتها بالتواصل الاجتماعي لدى الأطفالاللغة التعبير

   

تحديد المفردات التي تشبعت على كرل عامرل: برالنظر إلرى جردول التحليرل العراملي بعرد  

 التدوير، حيث يتضح ما يلي:

(، 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1( عبرارات، وهري )10لعامل الأول قرد تشربع عليره )أن ا 

(، وتكشررف مضرررامين هرررذه %16.095بنسررربة تبررراين ) 3.828وكرران الجرررذر الكررامن )

أشرركال  العبررارات عررن تحديررد مجموعررة مررن السررلوكيات اللفظيررة المنطوقررة، وهرري أكثررر

ه وأفكاره  في المواقرف التواصل استخداما، بحيث يوظف هذا التواصل في إبداء رغبات

 ، وبالتالي يمكن تسمية هذا العامل بالتواصل اللفظي. الاجتماعية المختلفة

-15-14-13-12-11-10-9( عبررارات وهرري )10أن العامررل الثرراني قررد تشرربع عليرره ) 

(، %13.843( بنسرربة تبرراين )4.153(، وكرران الجررذر الكررامن )16-17-18-19-20

اللفظيررة غيررر المنطوقررة،  ة مررن السررلوكياتوتكشررف مضررامين هررذه العبررارات مجموعرر

المرتبطة ارتباطا وثيقا باللغة، بحيرث يرتم الاسرتخدام الروظيفي الأمثرل للغرة مقترنرا بلغرة 

الجسد من تعبيرات عن الأفكار والمشاعر الداخلية في نطاق اجتماعي، وبالترالي يمكرن 

 تسمية هذا العامل بالتواصل غير اللفظي.

-27-26-25-24-23-22-21( عبرارات وهري )10بع عليره )أن العامل الثالث قد تشر 

(، وتكشررف %12.042( بنسرربة تبرراين )3.612(، وكرران الجررذر الكررامن )28-29-30

وسرط اجتمراعي؛ ونقرل  مضامين هذه العبارات    عن توظيف وتفعيل وتبادل اللغرة فري

يسرررمح بتقامرررة علاقرررات المعرررارف والخبررررات والأحرررداث والتجرررارب والرغبرررات؛ بمرررا 

ماعية بطريقة سهلة وميسرة، وتكوين صداقات مع المحيطين، وبالتالي يمكن تسمية اجت

 هذا العامل  بالتفاعل الاجتماعي اللفظي.

14 
 0.466  

29 
  0.69

1 

15 
 0.556  

30 
   0.37

1 

الجذر 
 الكامن

828,4 153,4 612,3  
   

     042,12 843,13 095,16 التباين
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برين  (Pearson)تم حسراب معامرل الارتبراط بطريقرة بيرسرون صدق المحك:    -ب

درجرررات علرررى للمقيررراس    الحرررالي )إعرررداد البررراحثون( ودرجررراتهم علرررى مقيررراس 

( كمحررك خررارجي، وكانررت قيمررة 2016ي إعررداد: آمررال باظررة )التواصررل الاجتمرراع

(، مما يردل علرى صردق 0.01( وهي دالة عند مستوى )0.689معامل الارتباط )

 المقياس الحالي.

تم حساب الاتساق الداخلي عن طريط حساب معامل الارتباط  الاتساق الداخلي:  -3

والجرردول التررالي بررين درجررة كررل عبررارة والبعررد الررذي تنتمرري إليرره تلررك العبررارات. 

 يوضح معاملات الارتباط بين العبارات والبعد الذي تنتمي إليه:

( معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه 8جدول )
 التواصل الاجتماعي   لمقياس 

رقررررررررم 
 العبارة 

معامرررررررررل 
 الارتباط

رقررررررررم 
 العبارة

معامرررررررررل 
 الارتباط

رقررررررررم 
 العبارة

ل معامررررررررر
 الارتباط

1 632**. 11 553**. 21 516**. 

2 756**. 12 522**. 22 639**. 

3 715**. 13 644**. 23 367**. 

4 659**. 14 507**. 24 608**. 

5 718**. 15 624**. 25 516**. 

6 585**. 16 654**. 26 520**. 

7 716**. 17 730**. 27 615**. 

8 465**. 18 665**. 28 632**. 

9 669**. 19 685**. 29 520**. 

10 706**. 20 636**. 30 456**. 

 0.367( أن قرريم معرراملات الارتبرراط تراوحررت مررا بررين )8يتضررح مررن الجرردول )

 ( وجميع هذه القيم مقبولة إحصائياً، مما يشير إلى اتساق المقياس.0.756و

كررذلك تررم حسرراب الاتسرراق الررداخلي مررن خررلال معرراملات الارتبرراط بررين الأبعرراد 

الفرعية والدرجة الكلية، والجدول التالي يوضح معاملات الارتبراط برين الأبعراد والدرجرة 

 .الكلية للمقياس
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 ( معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس التواصل الاجتماعي  9جدول )

التوا الأبعاد
 صل اللفظي

التواصل 
 غير اللفظي

التفاعل 
 الاجتماعي اللفظي

 يةالدرجة الكل

    ــــ التواصل اللفظي

التواصل غير 
 اللفظي

617*.
* 

   ــــ

التفاعل 
 الاجتماعي اللفظي

635*.
* 

  ــــ .**544

.*860 الدرجة الكلية
* 

 ــــ .**816 .**852

( أن معراملات الارتبراط برين الأبعراد والدرجرة الكليرة تراوحرت 9يتضح من الجردول )     

م مقبولررة إحصررائياً. وبررذلك تررم التحقررط مررن الاتسرراق ( وجميعهررا قرري0.860و 0.544بررين )

 الداخلي للمقياس وبالتالي من صدقه.

تم حساب ثبات التواصل الاجتماعي بكل من إعادة التطبيط وألفا الثبات:   -4

 كرونباخ والتجزئة النصفية:

وتمَّ ذلك بحساب ثبات مقياس التواصل الاجتماعي من خلال إعادة التطبيط بفاصل 

أسبوعين وذلك على عينة التحقط من الكفاءة السيكومترية، وتم استخراج زمني قدره 

، تم (Pearson)معاملات الارتباط بين درجات الاطفال باستخدام معامل بيرسون 

 (:10حساب ثبات للمقياس باستخدام معادلة الفا لكرونباخ، وبيان ذلك فى الجدول )

بطريقة إعادة التطبيط وألفا كرونباخ ( نتائج ثبات مقياس التواصل الاجتماعي 10جدول )
 والتجزئة النصفية

 الأبعاد

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

قبل 
 التصحيح

بعد 
 التصحيح

 0.883 0.790 0.859 **0.598 التواصل اللفظي

 0.830 0.710 0.821 **0.532 التواصل غير اللفظي

 0.837 0.720 0.782 **0.556 التفاعل الاجتماعي اللفظي

 0.820 0.695 0.908 **0.410 الدرجة الكلية

 0.01** دالة عند مستوى دلالة 
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( وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بين التطبيط 10يتضح من خلال جدول )

الأول والتطبيط الثانى لأبعاد مقياس التواصل الاجتماعي، والدرجة الكلية، كما أنَّ 

الخاصة بكل بعد من أبعاده بطريقة ألفا كرونباخ تعد قيم مرتفعة؛  معاملات ثبات للمقياس

مما يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات؛ مما يدل على ثبات للمقياس، 

 وي كد ذلك صلاحية التواصل الاجتماعي لقياس السمة التى وُضع من أجلها. 

   :الخطوات الإجرائية للبحث 

 راسة الحالية وفقاً للخطوات التالية:قام الباحث بتنفيذ الد

جمع المادة العلمية وقراءتها واستيعابها جيدا، واستخلاص أوجه الاستفادة منها،  -

وإعداد الإطار النظري للبحث، والاطلاع على الدراسات السابقة ذات الصلة 

 بموضوع الدراسة.

 من صدقها وثباتها.بناء مقياسي البحث وفقا للمبررات التي تم ذكرها سابقا، والتحقط  -

تم التطبيط للتأكد من الخصائص السيكومترية للمقاييس، وبعد التأكد قام الباحث  -

ذوي الإعاقة بالتطبيط على العينة الأساسية، وقد تم اختيار عينة البحث من الأطفال 

( طفلا وطفلة من خارج العينة الأساسية من 50، والتي تكونت من )الفكرية البسيطة

 ديرية القاهرة التعليمية.بعض مدارس م

تمت معالجة البيانات إحصائياً باستخدام تم إجراء الأساليب الإحصائية المناسبة، وقد  -

 وفقا لهدف البحث ومتغيراته. الأساليب الإحصائية المناسبة

تم استخلاص النتائج ومناقشتها، وتقديم بعض التوصيات، واقتراح بعض الدراسات  -

 والبحوث المستقبلية.

 تم استخدام معاملات الارتباط بطريقة بيرسون لتحديد العلاقة اليب الإحصائيةالأس :
 بين متغيرين.

 نتائج الدراسة: 
اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى  توجد علاقة بين: " أنه نص فرض البحث على

 ".الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة



 ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة  ية وعلاقتها بالتواصل الاجتماعي لدى الأطفالاللغة التعبير

   

اللغة معاملات الارتباط بطريقة بيرسون بين وللتحقط من فرض البحث تم استخدام 

. والتي التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة

 (.11تتضح كما يلي من جدول )

( معاملات الارتباط بطريقة بيرسون بين اللغة التعبيرية والتواصل 11جدول )
 (50البسيطة )ن= الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 

 التواصل أبعاد التواصل الاجتماعي

 اللفظي 

 التواصل 

 غير اللفظي

التفاعل الاجتماعي 

 اللفظي

الدرجة الكلية      

 أبعاد اللغة التعبيرية للتواصل الاجتماعي

**0,422 التعبير الصوتي  0,352**  0,378**  0,413**  

التعبير بالإشارات والإيماءات 

 الحركية

0,484**  0,482**  0,411**  0,488**  

**0,477 التعبير اللغوي  0,399**  0,396**  0,449**  

التعبير اللغوي المنطوق عن 

 الأفكار والمشاعر

0,452**  0,435**  0,366**  0,451**  

**0,462 الدرجة الكلية للغة التعبيرية  0,499**  0,547**  0,538**  

 0,01** دال عند مستوي                    

 ( ما يلي:1تضح من جدول )ا

  بين التعبير الصوتي  0,01وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا عند مستوي

التواصل غير  0,422التواصل اللفظي  0,413والدرجة الكلية للتواصل الاجتماعي 

 .  0,378التفاعل الاجتماعي اللفظي  0,352اللفظي 

  بين التعبير  0,01إحصائيا عند مستوي كما تبين وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة

 0,488بالإشارات والإيماءات الحركية والدرجة الكلية للتواصل الاجتماعي 

التفاعل الاجتماعي اللفظي  0,482التواصل غير اللفظي  0,484والتواصل اللفظي 

0,411  . 
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  بين  0,01وكذلك تبين وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا عند مستوي

التواصل اللفظي  0,449عبير اللغوي والدرجة الكلية للتواصل الاجتماعي الت

 . 0,396التفاعل الاجتماعي اللفظي  0,399التواصل غير اللفظي  0,477

  بين التعبير  0,01وقد تبين وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا عند مستوي

 0,451لتواصل الاجتماعي اللغوي المنطوق عن الأفكار والمشاعر والدرجة الكلية ل

التفاعل الاجتماعي اللفظي  0,435التواصل غير اللفظي  0,452التواصل اللفظي 

0,366. 

 ( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا عند مستوي 1ويتضح من جدول )

الكلية للتواصل الاجتماعي  بين الدرجة الكلية للغة التعبيرية والدرجة 0,01

0,538. 

بتحقط صحة فرض البحث، من  -في ضوء النتائج السابط ذكرها -ل ويمكن القو

حيث وجود علاقة موجبة دالة إحصائيا بين اللغة التعبيرية والتواصل الاجتماعي لدى 

الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، بمعنى أنه كلما كانت درجة اللغة التعبيرية 

ة كلما ارتفعت درجة إيجابية التواصل للأطفال من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة مرتفع

 الاجتماعي لديهم. ويبدو ذلك أكثر فيما يلي:

اللغة  تتفط نتائج الدراسة الحالية من وجود علاقة موجبة دالة إحصائيا بين

الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، مع ما جاء التعبيرية والتواصل 

 2009جورتر وآخرون ) فقد توصلت نتائج دراسةمن درسات وبحوث في هذا الصدد، 

.,Gourts et al إلى وجود علاقة بين استخدم اللغة والتفاعل الاجتماعي التواصلي )

بين الأطفال، حيث أثبتت الدراسة أن الاستخدام الوظيفي للغة يرتبط بالتفاعلات 

 .الاجتماعية

 & Memisevicدراسة )وقد كشفت نتائج العديد من الدراسات ومنها  

Hadzic, 2013)  عن أن وجود قصور في الأداء اللغوي لدى الأطفال ذوي الإعاقة
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الفكرية القابلين للتعلم وخصوصا مهارات اللغة التعبيرية، يترتب عليها وجود نقص في 

القدرة على التعبير عن مشاعرهم وأفكارهم، وتأكيد ذواتهم في المواقف الاجتماعية؛ مما 

اء والعزلة، وضعف المشاركة مع الآخرين في الأنشطة يجعلهم عرضة للانطو

 الاجتماعية المختلفة.

إلى أن التواصل   Hofmann & Müller(2021وقد أشارت دراسة )

الاجتماعي مرتبطا بزيادة مهارات اللغة اللفظية وغير اللفظية، ودعمت نتائج الدراسة 

طريط المهارات اللغوية  نتائج الافتراض بأن المزيد من التواصل الاجتماعي يتم عن

 الجيدة، ومن أهمها اللغة التعبيرية بأشكالها المختلفة.

، حيث وتتفط نتائج الدراسة الحالية أيضا مع ماجاء في الإطار النظري للبحث

تعد اللغة التعبيرية أحد المهارات اللغوية المطلوبة سواء للعاديين أو ذوي الاحتياجات 

( أنه تشكل الاضطرابات 510، 2016منال محمود )الخاصة. حيث ترى مها زحلوق، و

في اللغة التعبيرية تحدياً كبيرًا أمام لكل من يتعامل مع الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، كما 

تمثل عائقا أمام العملية التعليمية والاجتماعية؛ مما ي دي إلى وجود خلل في التفاعل 

من اللغة مس ول عن الاحتياجات  والتواصل مع الآخرين، خاصة وأن الجانب التعبيري

 الأساسية للأفراد والتعبير عن مشاعرهم وأفكارهم ورغباتهم وأحاسيسهم. 

أن  (157، 2021وتضيف هالة محمد جمال الدين الرويني وآخرون )

اضطراب اللغة التعبيرية يعد أحد معوقات التواصل الاجتماعي فهي صعوبات قد 

في مختلف الأعمار والبيئات والتي قد تعوق الفرد عن  يتعرض لها الأفراد ذكورا أو إناثا

النجاح في حياته وفي علاقاته مع الأخرين بالإضافة إلى المشاعر السلبية التي يشعر بها 

 الفرد التي قد ت دي إلى عدم توافقه واضطراب شخصيته.

كما أنه بنظرة متأنية أيضا لأبعاد التواصل الاجتماعي في ارتباطها بالدرجة 

لية للغة التعبيرية جاءت أعلي معاملات الارتباط لبعد التفاعل الاجتماعي اللفظي، الك

التفاعلات الاجتماعية والتواصل الاجتماعي وثيط الصلة بتوظيف اللغة  حيث إن
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التعبيرية في التعبير عن الأفكار والمشاعر والرغبات، إذ عندما يريد الطفل المعاق فكريا 

معين سواء باللغة أو بالإشارة؛ فتنه يتأثر بما لديه من حصيلة أن يتواصل ويقوم برد فعل 

لغوية تعبيرية، ونقصها قد يوجِد لديه نوعا من الشعور بالنقص والدونية والقلط مما 

ينعكس سلبا علي مشاعره وشخصيته، ومن هنا يبرز دور اللغة التعبيرية بمختلف 

تعاي  بواقعية والتعامل مع الآخرين أبعادها في الحد من تلك النظرة السلبية للذات، وال

بوئام ورضا، بل والعمل علي تطوير الذات استثمار القدرات والإمكانيات في سبيل 

تحقيط مزيد من التفاعلات والاندماج المجتمعي وصولا لتحقيط الذات وإثباتها أمام النفس 

 والآخرين.

نظرة إيجابية  وفي إطار ماسبط ما يبرهن علي دور اللغة التعبيرية في إيجاد

نحو التواصل الاجتماعي والعمل علي تعزيزه وتقويته، والبعد عن خطورة المرور 

بخبرات سلبية؛ كي لا تعزز دور النظرة السلبية للذات نتيجة العزلة وعد النفاعل 

وقد اتفقت نتائج  الاجتماعي، خصوصا في ظل وجود إعاقة معينة كالإعاقة الفكرية،

عديد من نتائج الدراسات السابقة لت كد على الدور الذي ت ديه اللغة الدراسة الحالية مع ال

التعبيرية في الحفاظ علي الاتساق الاجتماعي من خلال التفاعل والتواصل مع الأفراد 

اللغة التعبيرية والمحيطين، وهو ما بدا واضحا بالارتباط الموجب الدال إحصائيا بين 

ومن خلال ما سبط   .الإعاقة الفكرية البسيطةوالتواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي 

 يمكن القول بتحقط صحة الفرض كليةً.

 :توصيات البحث 

  يفتح البحث الحالي المجال للمتخصصين والمهتمين بمجال التربية الخاصة بصفة

عامة، والإعاقة الفكرية بصفة خاصة؛ للاكتشاف المبكر للأطفال ذوي القصور في 

صل الاجتماعي الذين يعانون من العديد من الخصائص اللغوية اللغة التعبيرية والتوا

والاجتماعية السلبية، والعمل على خفضها أو الحد منها، وكذلك ضرورة الاهتمام 
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به لاء الأطفال؛ حتى يتمكنوا من التمثل بخصائص لغوية واجتماعية إيجابية؛ من 

 أجل تنميتها أو تحسينها.

 لأهمية الانتباه لتقبل الأبناء المعاقين فكريا  ضرورة العمل على التوعية الأسرية

 وبناء أواصر العلاقات معهم، والثقة المتبادلة.

  التدخل المبكر في العمل على التنمية اللغوية للأطفال المعاقين فكريا، وتدريبهم على

 مواقف التنشئة الاجتماعية، ودمجهم في المجتمع.

 :مقترحات البحث 

 أخرى غير التي تناولها البحث الحالي. إجراء أبحاث مماثلة لخصائص 

دراسة الفروف بين الجنسين من الأطفال المعاقين فكريا في بعض الخصائص  

 اللغوية والاجتماعية.

دراسة العلاقة بين الخصائص اللغوية والقلط الاجتماعي لدى الأطفال ذوي  

 الإعاقة الفكرية البسيطة.

اعي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية العلاقة بين النمو اللغوي والتفاعل الاجتم 

 البسيطة.

برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات اللغوية وأثره في الكفاءة الاجتماعية لدى  
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