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على  التدريب  فعالية  عن  الكشف  إلى  الحالي  البحث  يهدف 
الق متغيرات  مهارات  ظل  في  بعد(  )عن  الإلكترونية  الاجتماعية  صة 

لدى   الفوضوي  السلوك  اضطراب  خفض  في  المستجد  كورونا  جائحة 
طبق   الوظيفي،  الأداء  مرتفعي  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال 
البحث على عينة قوامها الكلي عشرة أطفال من ذوي اضطراب طيف  

بين   ما  الزمنية  أعمارهم  تراوحت  سنوات،    8.5إلى    6.3التوحد، 
، وتراوحت نسبة ذكائهم ما  2.27عام، وانحراف معياري    6.7بمتوسط  

بمتوسط  83إلى    73بين   معياري  80.5،  وانحراف  تم  3.27،  وقد   ،
بينيه   ستانفورد  )اختبار  التالية  الأدوات  تشخيص    –تطبيق  اختبار 

التوحد   طيف  الفوضوي    -اضطراب  السلوك  اضطراب    –مقياس 
دريبي القائم على القصة الاجتماعية الإلكترونية )عن بعد(  البرنامج الت

مجموعة  مجموعتين:  إلى  البحث  عينة  تقسيم  وتم  الباحثَيْنِ(،   / إعداد 
الباحثَين،   من  مباشر  بشكل  البرنامج  تلقت  طلاب(  )ستة  تجريبية 
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وقد   التقليدية،  للطريقة  تعرضت  طلاب(  )أربعة  ضابطة  ومجموعة 
ح البرنامج  تطبيق  استخدام  استغرق  وتم  تقريبا،  ونصف  شهرين  والي 

فريدمان   اختبار  خلال  من  النتائج  تحليل  وتم  التجريبي،  شبه  المنهج 
فروق   وجود  التالية:  النتائج  إلى  التوصل  وتم  وتني،  وويلككسون ومان 
التجريبية   المجموعتين  رتب  متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات 

الف السلوك  اضطراب  مقياس  أداء  علي  القياس  والضابطة  في  وضوي 
البعدي لصالح المجموعة التجريبية، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  
مقياس  أداء  على  التجريبية  المجموعة  أداء  رتب  متوسطي  بين 
ويوصي   والتتبعي،  البعدي  القياسين  في  الفوضوي  السلوك  اضطراب 
التربية   تخصص  التربية  كلية  )طلاب  المستقبل  معلمي  بتأهيل  البحث 

الاجتماعية  الخاصة القصة  مهارات  على  تدريبهم  في  والتركيز   )
اضطراب   ذوي  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى  الإلكترونية 

 السلوك الفوضوي من خلال ورش العمل في أثناء التدريب الميداني. 
جائحة    –القصة الاجتماعية الإلكترونية )عن بعد(    الكلمات المفتاحية: 

 اضطراب طيف التوحد  -اضطراب السلوك الفوضوي  -كورونا 
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 Abstract  : 

The current research aims at detecting the effectiveness 

of e-social story skills-based distance training during the 

COVID-19 pandemic in reducing disruptive behavior in 

children with high-functioning autism spectrum disorder. 

The research was applied on ten children with high-

functioning autism spectrum disorder, their ages ranged 

between 6.3-8.5 years (M.= 7.22 years and S.D.= 0.83). 

Their IQs ranged from 75 – 84 (M.= 80.5 years and S.D.= 

3.27).  The following tools were administered: Stanford 

Binet Test, Autism spectrum diagnostic test, Disruptive 

behavior scale, and the training program based on e-social 

story (Prepared by the researcher). The participants were 

divided into two groups: Experimental group which 

consisted of 6 children (received the program directly) and 

a controlled group which consisted of 4 children (taught by 

the traditional method). The program took about two and a 

half months to be implemented. The quasi-experimental 

method was utilized, and the data were analyzed by 

Friedman, Wilcoxon, Mann-Whitney test. Results revealed 

that there were statistically significant differences in the 

mean ranks of post-measurement between the experimental 

and controlled groups in disruptive behavior in favor of the 

experimental group. There were also no statistically 

significant differences between the mean ranks of the post-



 

 كلية التربية بتفهنا الأشرافمجلة                               1، ج1ع ،الأولالمجلد 

 

 

 
5 

measurement and follow-up of the experimental group in 

disruptive behavior. The research recommends qualifying 

prospective teachers (students at college of education - 

special education) and focusing on training them on e-social 

story skills for children with autism spectrum disorder and 

disruptive behavior disorder during field training 

workshops. 

Keywords: E-social Story Skills - COVID-19 Pandemic - 

Disruptive Behavior - autism spectrum 

disorder. 
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 مقدمة البحث:
يُعـــد اضـــطراب طيـــف التوحـــد مـــن الإعاقـــات النمائيـــة الأكثـــر تـــأثير ا  

جوانـــب شخصـــية الطفـــل ذو اضـــطراب طيـــف التوحـــد المعر يـــة  فـــي جميـــ   
والاجتماعيــة والوجدانيــة، لــنا يعــاني معلـــم اضــطراب طيــف التوحــد الكثيـــر  
مــن الصـــعوبات أثنـــاء تدريســهم، حيـــث إنـــه لا يــدرب الطفـــل ذو اضـــطراب  
طيـــــف التوحـــــد علـــــى مجـــــرد اكتســـــاب مهـــــارات جديـــــدة فقـــــط، بـــــل يواجـــــه  

المهـــارات الاجتماعيـــة والتفاعـــل  صــعوبات جمـــه تتعلـــق بانخفـــا  مســتوى  
الاجتمـــاعي وارتفـــاد فـــي حـــدة الاضـــطرابات الســـلوكية وأبرزهـــا اضـــطراب  
الســـــلوك الفوضـــــوي وللتغلـــــب علـــــى هـــــن  الصـــــعوبات وخفـــــض حـــــدة هـــــن   
ا فــي ظــل   الاضــطرابات الســلوكية ربمــا تلعــب القصــة الالكترونيــة دور ا مهمــ 

اب الســلوك  جائحة كورونا من خلال التــدريب عــن بعــد خفــض حــدة اضــطر 
 الفوضوي لدى هؤلاء الأطفال. 

ا للتوضــيح والفهــم و ثــارة دافعيــة   ويُعــد المــدخل القصصــي مــدخلا  مهمــ 
الأطفال، وعاملا  فعــالا  فــي تكــوين الاتجاهــات وتعــديل الســلوك، والــدعوة إلــى  
الإصـــلاو، والتحلـــي بمكـــارم الأخـــلاق وبخاصـــة لـــدى الأطفـــال، وذلـــ  لأن  

القصــص دون ملــل، ويتمتعــون بهــا، ويجــنبهم    الأطفال يحبون الاســتماد إلــى 
ما فيها من أفكار وخيال وحــواد ، كمــا أنهــا تتفــق مــا لــديهم مــن خيــال واســ   

(. والقصــة عبــارة عــن موضــود معــين يكتــب بطريقــة نثريــة  2002)موســى،  
لها مقدمة ووسط ونهاية والمقدمة عنصــر التشــويق والوســط مضــمون القصــة  

ص الاجتماعيــــة إلــــى تــــدريب طويــــل أو  والنهايــــة تلخــــيص ولا تحتــــا  القص ــــ
 ,Quill, 1997, Olah)مكثــف للتطبيــق حيــث يمكــن اســتخدامها بســهولة  

2002) . 
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 وتبــادل اجتماعيــة لمواقــف توصــيفا الاجتماعيــة القصــة وتتضــمن
 تســهم  أن ويمكــن النــاس، بــين تــدور مجتمعيــة طبيعيــة ورمــوز أحاديــث
 ومواقــف في مجالات الاجتماعي التواصل تنمية في الاجتماعية القصة
 التعريف في تسهم  كما الشخصية، والعلاقات اليومية، الحياة  في متعددة 

 فــي وكــنل  وتعــاون، ومجــاملات أحاديــث مــن موقــف كــل بمــا يــدور فــي
 أو إيجابيــة كانــت ســواء لــه المحركــة الآخــرين والــدواف  ســلوكيات "تفســير

الاجتماعيــة نــود مــن أنــواد القصــص والقصــة   (.2002 ســلبية) )فــرا ،
التــــي تهــــدف إلـــــى تعزيــــز اتصـــــال الطفــــل بمجتمعـــــه، وتكســــبه العـــــادات 
الاجتماعيــــــــة وتطلعــــــــه علــــــــى مشــــــــكلات المجتمــــــــ  وقضــــــــايا  وتعرفــــــــه 
ــة تعــــد بحــــق مســــرو مــــن  بالمجتمعــــات الخارجيــــة، والقصــــص الاجتماعيــ

ي مسارو البطولات الوطنية المتمثلة في حب الوطن والــدفاد عنــه، والتغن ــ
 (.2003ببطولاته وأمجاد  )الأسعد،  

ومــن أهــم الشــرو  التــي ينبغــي علــى المعلــم مراعاتهــا عنــد التــدريس  
بالمـــدخل القصصـــي أن يكـــون هنـــاك ارتبــــا  بـــين القصـــة وبـــين موضــــود  
الدرس، أن تكون القصــة مناســبة لعمــر التلاميــن ومســتوى نضــجهم العقلــي،  

مكـــــان، ويســــــتعين  أن يســـــتخدم المعلــــــم أســـــلوب تمثيــــــل الموقـــــف بقــــــدر الإ 
 بالوســائل التعليميــة المختلفــة التــي تســاعد  علــى تحقيــق مقاصــد  مــن هــن  

( أن 2009ويــري ســليمان ونخــرون )(.  2007القصــة )إبــراهيم وبلعــاوى،  
ــتعلم  ــيم والـ ــائل التعلـ ــم وسـ ــن أهـ ــد مـ ــ ، وتعـ ــل ممتـ ــي جميـ ــكل فنـ ــة شـ القصـ

كــل الناجحة وهي أسلوب تربوي يحبــه الصــغار والكبــار ويقبــل عليهــا فــي 
مرحلــة عمريــة، فهــي نــود مــن الأدب المســمود التــي يميــل الأطفــال إليهــا 
بطبيعتهم وهــم حــين يفهمــون قــدر ا مــن اللغــة يبــدأ شــغفهم بســماعها، وتتبــ  

كما تســتخدم القصــص الاجتماعيــة اســتراتيجيات الــتعلم البصــري  أحداثها.
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والتــي لالبـــا مــا تجـــدى مـــ  الأطفــال ذوي اضـــطراب طيــف التوحـــد نظـــر ا 
 (.Crozier & Tincani, 2005التعلم البصري لديهم )  لقوة 

( إلـــى فعاليـــة  et al.,2006)  Dorothy كمـــا يشـــير كـــل مـــن  
القصـــص الاجتماعيـــة فـــي خفـــض الســـلوكيات ليـــر المرلـــوب فيهـــا مثـــل  
ــطراب   ــدى ذوي اضــ ــر( لــ ــى لعــــب الغيــ ــتيلاء علــ ــرالا والاســ ــدوان والصــ )العــ

الاجتماعيــة    ( أن القصــص Quilty, 2007طيف التوحــد. ويــرى كــل مــن ) 
فعالــــة فــــي تحســــين الســــلوكيات الايجابيــــة وفــــى زيــــادة التــــدريس لــــدى ذوي  

(  (Carmela et al.,2007اضــطراب طيــف التوحــد. ويشــير كــل مــن  
إلــى فعاليــة مهــارات ســرد القصـــص الاجتماعيــة فــي خفــض الاضـــطرابات  
النفســــية والعصــــبية لــــدى الأطفــــال مضــــطربي الانتبــــا  وفــــر  النشــــا  ذوي  

ــير اضــــطراب   ــا يشــ ــد. كمــ ــة  (Georgina,2007طيــــف التوحــ ــى فاعليــ ( إلــ
القصـــــص الاجتماعيـــــة فـــــي تحســـــين مســـــتوى الفهـــــم الاجتمـــــاعي وخفـــــض  

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.  

 Lopez؛ Al-Batayneh et al. 2019ويــرى كــل مــن )
Cazaux et al. 2019 ؛Du, Yang & Lam 2021 أن )

ترونيـــــة الرقميـــــة وســـــيلة تعليميـــــة مجديـــــة وفعالـــــة تســـــاعد القصـــــص الالك
الاطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد فــي تعلــم مهــارات العنايــة بالــنات 
ــاة بشـــكل خـــا  وخفـــض  ــنان بالفرشـ ــارات تنظيـــف الأسـ ــام ومهـ بشـــكل عـ

( 2019خمــيس ) وعبــد الفتــاويؤكــد كــل مــن محمــد،   ســلوكهم الفوضــوي.
ــراوي فـــــي الســـــرد  ــين الشخصـــــيات والـــ ــلوبي الحـــــوار بـــ ــى فاعليـــــة أســـ علـــ
ــ ولية الاجتماعيـــة  ــة المسـ ــة فـــي تنميـ القصصـــي الرقمـــي بالرســـوم المتحركـ

هــــولي، مــــريم و توصــــل بحــــث كــــل مــــن خلــــوف، أمينــــة و   لــــدى الأطفــــال.
( إلـــى فعاليـــة أســـلوب القصـــة فـــي تنميـــة الطلاقـــة 2020بشـــتة، حنـــان )و 

 طفال.اللغوية لدى الأ
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( أن دور القصــص فعــال 2020ويرى كل مــن العنــزي، باشــطح )
 ,Zhouويرى كل من   في تنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى الأطفال.

Wong and McGrath (2020)  أنــه يمكـــن  تطــوير القصـــص
الاجتماعيــة المكتوبــة القصــيرة مــ  إشــارات الصــورة أو الكترونيــا لمســاعدة 

توحد في التواصل و دارة الحالــة المزاجيــة الأطفال ذوي اضطراب طيف ال
ويشير كل مــن فايــدغ الغربــاوىغ الســيد  بالإضافة إلى تعلم مهارات الحياة.

( إلــى فعاليــة برنــامج قــائم علــي القصــة المصــورة فــي تنميــة اللغــة 2020)
الاســـتقبالية والتعبيريـــة لـــدى الأطفـــال ذوى الاحتياجـــات الخاصـــة. ويؤكـــد 

ــائط ( علــــى فعا2020الهنــــداوي ) ــتخدام القصــــة المدعومــــة بالوســ ليــــة اســ
المتعددة في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية لتنميــة القــيم البي يــة وبقــاء 

 أثر التعلم لدى التلامين ذوي الاحتياجات الخاصة.

( ضـــرورة توظيـــف القصـــص الرقميـــة فـــي 2020ويـــرى الشـــريف )
لانجليزيــة تنميــة مهــارات الأداء الشــفوي فــي التــدريس بشــكل عــام واللغــة ا

بشــــكل خــــا ، وللعــــاديين بشــــكل عــــام ولــــنوي صــــعوبات الــــتعلم بشــــكل 
خا ، و عــداد دورات تثقيةيــة لمعلمــي ذوي صــعوبات الــتعلم تبــين أهميــة 
القصــــص الرقميــــة فــــي التعلــــيم عامــــة وتــــدريس اللغــــة الانجليزيــــة بشــــكل 

أنــه فــي ظــل  Asimina et al. (2021)كمــا يــرى كــل مــن    خــا .
يات الرقميـــة الجديـــدة ظهــر مـــؤخر ا الجمـــ  مـــا بـــين جائحــة كورونـــا والتحـــد

القصـــص الاجتماعيـــة وتكنولوجيـــا المعلومـــات والاتصـــالات الـــني حتمـــا 
سينمي مهارات هــؤلاء الاطفــال، لــنل  تــوفر القصــة الاجتماعيــة  التوجيــه 
ــطراب  ــال ذوي اضـ ــدى الاطفـ ا لـ ــ  ــبة اجتماعيـ ــلوكيات المناسـ للمواقـــف والسـ

ــتعلم والتعلـــيم، ســـواء كانـــت طيـــف التوحـــد، والتشـــجي  والـــدعم  فـــي بي ـــة الـ
ــرى  ــري ا. ويــ ا أو بصــ ــ  ــة لفظيــ ــتخدام  Cashin (2021)مدعومــ أن اســ

القصص الاجتماعية المصحوبة بالموســيقى مــ  الأطفــال ذوي اضــطراب 



 

المحاسبة في الجامعات الأردنية مساقات  تطور تدريسأثر استخدام الحاسوب في 

 د. منى يوسف شفيق                  
 

 

 
10 

 
نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 
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طيـــف التوحـــد أكثــــر فعاليـــة مــــن عـــدم التــــدخل وليســـت أقــــل فعاليـــة مــــن 
 القصص الاجتماعية.  

ويـــــري الباحثـــــان أن القصـــــص الاجتماعيـــــة تعتمـــــد علـــــى تـــــدريب 
ــارات  ــى بعــــض المهــ ــد علــ ــل ذو اضــــطراب طيــــف التوحــ ــة  -الطفــ خاصــ

عن طريق سرد قصة اجتماعية مختلفــة بــاختلاف   –التفاعل الاجتماعي  
الهــدف منهــا بطريقــة مبســطة تناســب قــدرات و مكاناتــه، لــنل  تعتبــر مــن 

  الســلوكي الاجتمــاعي المرلــوب المــداخل العلاجيــة القائمــة علــي  العــلا
التـــي تســـهم فـــي خفـــض حـــد  اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي فـــي المواقـــف 
التـــي يتعـــر  لهـــا ويحـــاول تقليـــدها وتوظيفهـــا مـــن خـــلال الحيـــاة اليوميـــة 
ــ   ــة مـ ــائل التـــدخل الفعالـ ــد وسـ ــة أحـ ــد القصـــص الاجتماعيـ الحقيقيـــة. وتعـ

ــ  اهت ــتلاءم مـ ــة وتـ ــي ذات فعاليـ ــد فهـ ــات ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـ مامـ
ــد  ــة فتمــ ــردات البي يــ ــن المفــ ــاهيمهم عــ ــد ومفــ ذوي اضــــطراب طيــــف التوحــ
التوحــدي باتصــال مباشــر بالمعلومــات الاجتماعيــة مــن خــلال صـــور أو 

ــن  ــل مـ ــير كـ ــا يشـ ــلوكه، كمـ ــه سـ ــه أو ملاحظـ ــن محادثتـ ــدلا مـ  نـــص بـ
Ayuningtyas et al. (2021)  إلــى أنــه نظــر ا لوبــاءCOVID-19 ،

ي أللقتهــا الحكومــات ليســت اســتثناء  مــن فــ ن جميــ  الأمــاكن العامــة الت ــ
ــنل  تعـــد جائحـــة  ــال ذوي  COVID-19المـــدارس، لـ ــة لذطفـ ضـــربة قويـ

اضطراب طيف التوحد، بما في ذل  الأسرة رلم انتهائهــا منــن عــامين الا 
أن المخاوف مازالت تسيطر عليهم، وم  أنهم في مســيس الحاجــة للــتعلم 

العلا  قد توقفــت وأصــبح وخفض الاضطرابات الوجدانية إلا أن خدمات 
الـــتعلم )عـــن بعـــد( هـــو الحـــل الوحيـــد بالنســـبة لهـــم، لـــنل  يركـــز البحـــث 
الحــالي علــى فعاليــة التــدريب علــى القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة )عــن 
ــد   بعـــــد( فـــــي ظـــــل متغيـــــرات جائحـــــة كورونـــــا المســـــتجد فـــــي خفـــــض حـــ

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
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 لة البحث:مشك
تعتبر المشكلة التــي تواجــه الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد 
هي عدم القدرة على التواصل م  الآخرين الني ينتج عنه اضــطراب فــي 
السلوك الاجتماعي متمثلا في اضطراب السلوك الفوضــوي والــني يعتبــر 
قصــور فــي النــواحي الاجتماعيــة وفــي ظــل جائحــة كورونــا يعــاني هــؤلاء 

التعلــــيم والتــــدريب ويشــــكو الآبــــاء والأمهــــات مــــن انعكــــاس  الاطفــــال مــــن
 جلوسهم في البيت خلال هن  الازمة على سلوكهم.  

أن الأطفـــــال ذوي اضـــــطراب طيـــــف  Jerry(2020)لـــــنل  يـــــرى 
التوحـــد ليســـوا )مبـــرمجين) للاســـتجابة لذفـــراد الآخـــرين فـــي بي ـــتهم، فلـــيس 

عن أفكــار الآخــرين لديهم القدرة على فهم الآخرين ولديهم أفكار منفصلة 
حيث يعتقدون أن الآخرين يفكرون  يما يفكرون به، لنل  يغضــب هــؤلاء 
الأطفـــال لأن الكبـــار لا يعرفـــون مـــا يحـــد ، وقـــد يـــؤدي الفشـــل فـــي دعـــم 
ا إلى سلوك لير قــادر علــى التوافــق أو عنيــف،  بناء النية التواصلية أيض 

ن هنــاك حيث يرلب الطفل في التواصل بشكل ملحوظ، ومــ  ذلــ  لــم يك ــ
نخــرون يعتنــون بالطفــل، لــنل  يمكــن تطــوير النيــة التواصــلية مــن خــلال 
ــادل  ــل بتبـ ــام التواصـ ــر؛ نظـ ــال لا الحصـ ــبيل المثـ ــى سـ ــرق وعلـ بعـــض الطـ

( والقصص الاجتماعية، وبمجرد أن يجد الطفــل وســيلة PECSالصور )
ــار  ــق إحضـ ــن طريـ ــارة، عـ ــلال الإشـ ــن خـ ــلية مـ ــة التواصـ ــن النيـ ــر عـ للتعبيـ

ق النطق بشكل تقريبي، ف نه يض  قدمــه فــي الخطــوة صورة، أو عن طري
 الأولى نحو التواصل.

( أنـــه تغيـــر تفشـــي فيـــروس كورونـــا (Saumya,2021كمـــا يـــرى 
( النـــاجم عــــن متلازمـــة الجهــــاز التنفســـي الحــــادة COVID-19الجديـــد )

ــد.  ــا  اليــــومي لذطفــــال ذوي اضــــطراب طيــــف التوحــ الوخيمــــة مــــن النشــ
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 
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لعمل على الحيــاة الطبيعيــة للنــاس بشــكل ويؤثر إللاق المدارس وأماكن ا
عــام و ذوي اضــطراب طيــف التوحــد بشــكل خــا ، ولا يــزال إعــادة فــتح 

احتــواء انتشــار هــنا الفيــروس شــبه  إنالمــدارس حلمــا بعيــد المنــال حيــث 
مســتحيل. أحــد الآثــار المهمــة لهــنا الوبــاء الــني أثــر علــى الأطفــال ذوي 

( أكثـــر مـــن CwASDاضــطراب طيـــف التوحـــد )يشـــار إليـــه  يمــا بعـــد بــــ 
ــاون لأنهـــم يواجهـــون صـــعوبة شـــديدة فـــي  ــادرين علـــى التعـ ليـــرهم ليـــر قـ

 التوافق م  التغيير في الروتين المعتاد.

لصدد، أكدت علي ذل  بعض الدراسات والبحــو  مثــل وفي هنا ا
( الــني توصــل إلــى وجــود الســلوك العــدواني بمعــدل 2016بحــث حســن )

أعلــــى لــــدى الأطفــــال ذوي الإعاقـــــة الفكريــــة البســــيطة مــــن أقـــــرانهم ذوي 
اضــطراب التوحــد، فـــي حــين توجـــد اضــطرابات الســـلوك النمطــي، و يـــناء 

ــد، ل ـــ ــا  الزائـ ــا  والنشـ ــال ذوي اضـــطراب الـــنات، وضـــعف الانتبـ دى الأطفـ
 طيف التوحد بمعدل أعلى من أقرانهم المعاقين فكريا.  

( علــى أن معانـــاة الأطفــال ذوي اضـــطراب  2020ويؤكــد جـــلال )
طيف التوحد من المشكلات  السلوكية واكثرها شــيوعا هــي الصــعوبة فــي 
التحــد  عنــدما يريــد شــي ا بمتوســط  وأقلهــا إيــناء الــنفس بمتوســط .وبحــث 

الــني توصــل إلــى أن  الإعاقــات  Duville  et al. (2021) كــل مــن 
الاجتماعيـــة والوجدانيـــة تعتبـــر مـــن الأعـــرا  الرئيســـة لاضـــطرابات ذوي 
اضــطراب طيــف التوحــد، وأن القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة مــن خــلال 

ــل  ــديهم. وتوصــ ــز الوجــــداني لــ ــن التمييــ ــرت تحســ  Amirrudinالروبــ
ا مــــــا إلــــــى أن الأطفــــــال ذوي اضــــــطراب  (2021) طيــــــف التوحــــــد لالبــــــ 

يواجهــون صــعوبة فــي العمليــات الاجتماعيــة والمعر يــة واللغويــة والســلوك 
ــاب  ــالي للخطــ ــد الاتصــ ــه المتمثــــل فــــي ضــــعف القصــ ليــــر المرلــــوب  يــ

 المنطوق والنشا  الزائد.  
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فــي مقارنــة     Daneshvar et al .(2019)ومــ  تنــاقض بحــث  
ــة    ــور والقصــــص الاجتماعيــ ــا  المصــ ــدول النشــ ــدخل جــ ــراءين تــ ــة إجــ فعاليــ
لتعلــيم المهــارات الاجتماعيــة لأربعــة أطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد،  
ــلوكيات   ــوا الســـ ــة تعلمـــ ــاركين الأربعـــ ــ  المشـــ ــى أن جميـــ ــائج إلـــ ــارت النتـــ أشـــ
الاجتماعية المستهدفة مــن خــلال جــدول النشــا  المصــور ولــيس القصــص  

جتماعيــة، اشــارت نتــائج بحــو  اخــرى إلــى  دور القصــص الاجتماعيــة  الا 
Adams et al.,   (2004  )فــي خفــض الســلوك المضــطرب مثــل بحــث  

الني توصل إلــى أن التــدخل القــائم علــى القصــة الاجتماعيــة أداة فعالــة فــي  
الحدّ من سلوكيات الإحبا  التي تنتاب ذوي اضــطراب طيــف التوحــد أثنــاء  

 ي وتنمية مهارات التواصل لديهم. أداء الواجب المنزل 

إلــى أن نمنجــة    Won-Jin et al. (2021)وتوصــل كــل مــن  
الفيـــديو والقصـــص الاجتماعيـــة الالكترونيـــة القائمـــة علـــى الصـــور تحســـن  
ــل   ــير كـ ــا يشـ ــة. كمـ ــارات اللغويـــة والمعر يـ ــي المهـ ــاعي وتنمـ ــلوك الاجتمـ السـ

إلــى أن الأطفــال ذوي اضــطراب    Ayuningtyas et al.(2021)مــن 
يـــف التوحـــد يعـــانون مـــن صـــعوبات فـــي المهـــارات الاجتماعيـــة ومهـــارات  ط 

ا العديــد مــن الطــرق التــي طورهــا   الاتصــال. لكــن لحســن الحــح، يوجــد حاليــ 
ــكل   ــوروا بشــ ــوا ويتطــ ــنهم أن ينمــ ــ  مــ ــؤلاء بحيــــث يتوقــ ــاعدة هــ ــراء لمســ الخبــ

 أفضل، من بينها القصص الاجتماعية.  

 
 :س الآتيويمكن صياغة مشكلة البحث في السؤال الرئي

مــا فعاليــة التــدريب علــى مهــارات القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة 
)عــن بعــد( فــي ظــل متغيــرات جائحــة كورونــا المســتجد فــي خفــض حــد  

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟ 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

 :ينالتالي  السؤالينويتفرع من هذا السؤال  
هل توجد فروق بين متوســطي رتــب أداء المجمــوعتين التجريبيــة  -1

والضــابطة علــى أداء مقيــاس اضــطراب الســلوك الفوضــوي فــي 
 القياس البعدى؟ 

هــل توجــد فــروق بــين متوســطي رتــب أداء المجموعــة التجريبيــة  -2
علـــى أداء مقيـــاس اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي فـــي القياســـات 

 القبلية والبعدية والتتبعية؟ 

 البحث:أهداف 
يهـــدف البحـــث الحـــالي إلـــى خفـــض اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي 
لدى ذوي اضطراب طيــف التوحــد باســتخدام فعاليــة التــدريب علــى القصــة 
الاجتماعية الالكترونيــة )عــن بعــد( فــي ظــل جائحــة كورونــا المســتجد فــي 
خفــض حــد  اضــطراب الســلوك الفوضــوي لــدى الأطفــال ذوي اضـــطراب 

ى اســـتجابة هـــؤلاء الأطفـــال  للبرنـــامج طيـــف التوحـــد، والتعـــرف علـــى مـــد
ا مـــدى اســـتمرارية أثـــر هـــنا البرنـــامج بعـــد مـــرور شـــهر مـــن  ــ  المقـــدم وأيضـ

 تطبيقه على عينة البحث.
 
 
 

 أهمية البحث:
 )أ( الأهمية النظرية: 

القصة   .1 بين  للعلاقة  النظري  للتأصيل  دليل  الحالي  البحث  يقدم 
خفض   في   بعد(  )عن  الالكترونية  السلوك  الاجتماعية  اضطراب 
 الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 
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وهى  .2 الأهمية  من  كبير  قدر  على  تربوية  قضية  تتناول  أنها 
الفوضوي  السلوك  طيف    اضطراب  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى 

القصة   على  يعتمد  تدريبي  برنامج  تجريب  ومحاولة  التوحد، 
جائحة كورونا المستجد  الاجتماعية الالكترونية )عن بعد( في ظل  

 في  خفض حدة اضطراب السلوك الفوضوي لديهم. 
 )ب( الأهمية التطبيقية: 

 يرجى من الناحية التطبيقية أن يُفيد البحث الحالي:
مــن خــلال خفــض اضــطراب  الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد: -1

 السلوك الفوضوي لديهم.
لي فـــي : حيـــث يمكـــن أن يســـتفيدوا مـــن نتـــائج البحـــث الحـــاالمعلماااين -2

البرنــامج المعــد لتوظيــف القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة )عــن بعــد( 
فــي ظــل جائحــة كورونــا المســتجد و دراك أهميــة تخةــيض اضــطراب 
الســــــلوك الفوضــــــوي لــــــديهم  كمــــــا يمكــــــنهم الاســــــتفادة مــــــن مقيــــــاس 

 اضطراب السلوك الفوضوي الني يناسب هن  الف ة.
أن تقـــدم نتـــائج البحـــث  : يمكـــن  متخااذي القااارار فااي المجاااال التعليمااي  -3

لــــــدى الأطفــــــال ذوي    الحــــــالي حــــــلا  لمواجهــــــة المشــــــكلات الســــــلوكية 
اضــطراب طيــف التوحــد فــي ظــل جائحــة كورونــا المســتجد، وترشــدهم  
إلـــى ضـــرورة تخطـــيط وصـــيالة بـــرامج تدريبيـــة الكترونيـــة تعتمـــد علـــى  
تخةـــيض اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي لـــدى الأطفـــال ذوي اضـــطراب  

غلـــب علـــى المشـــكلات الســـلوكية التـــي تواجـــه  طيـــف التوحـــد، وذلـــ  للت 
 . هؤلاء الاطفال في ظل اللاق تام للمدارس 

حــدود  فــيـ  نــدرة البحــو  العربيــة والأجنبيــة مجااال البحااث العلمااي: -4
علــم الباحثــان التــي تناولــت فعاليــة التــدريب علــى القصــة الاجتماعيــة 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

الالكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورونا المســتجد فــي 
ــال ذوي خ ــدى الأطفــــ ــوي لــــ ــلوك الفوضــــ ــد  اضــــــطراب الســــ فــــــض حــــ

لــنا يمكــن اســتثمار  اضطراب طيف التوحد مرتفعــي الأداء الــوظيفي.
نتــائج البحــث كمــادة خصــبة لأبحــا  أخــرى، زيــادة الاهتمــام العــالمي 
ــف التوحــــد ورعــــايتهم و شــــباد  ــايا التلاميــــن ذوي اضــــطراب طيــ بقضــ

تخفــض حــد  اضــطراب الســلوك حاجاتهم المستمرة إلــى البــرامج التــي  
 الفوضوي لديهم.

 :مصطلحات البحث

 Electronic Social القصة الاجتماعية الالكترونية )عن بعد(:)أ(  

Story (Distance)  
ــيل  و  ــتم فيهـــا وصـــف الموقـــف بعـــدد مـــن التفاصـ هـــي القصـــة التـــي يـ

والبيانـــات ويـــتم التركيـــز علـــى عـــدة نقـــا  مثـــل أهميـــة الســـلوك الاجتمـــاعي،  
الأحدا  وردود الأفعال المتوقعة من الفرد في الموقــف الاجتمــاعي، الفعــل  

ــببه   ــن الشـــخص وسـ ــ  مـ ــل المتوقـ -Sansosti & Powell  (ورد الفعـ

Smith, 2006 ا بمجموعــة مــن القصــص الاجتماعيــة  (. وتعــرف إ جرائيــ 
ــلال   ــن خــ ــتخدام مــ ــان باســ ــها الباحثــ ــة يعرضــ بغــــر     ZOOMالالكترونيــ

 خفض اضطراب السلوك الفوضوي. 

 Disruptive Behavior  :اضطراب السلوك الفوضوي )ب( 

ــد ) ــاظم، أحمــــــــ ــة مــــــــــن 453، 2008يــــــــــرى كــــــــ ( أنــــــــــه مجموعــــــــ
أو كــل مــا  ،الحركيــةأو  ،الوجدانيــةأو  ،الأنشــطة العقليــةأو  ،الاســتجابات

فعلـــه الفـــرد مـــن قـــراءة وكتابـــة أو الجلـــوس علـــى المقعـــد أو التحـــد  مـــ  ي
ــة إتبــاد التعليمــات المدرس ــ كــون الســلوك تصــرف ا ية، أو قــد يالــزملاء أو قل
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ــد ي ـــا أو باطني ـــظاهر  ــابه مـــن ي ـــا يأو لا شـــعور  ياكـــون شـــعور يا أو قـ تم اكتسـ
ــلوك ــة سـ ــي  ،خـــلال النمنجـــة أو ملاحظـ ــة التـ ــا بالدرجـ ــه اجرائيـ ــتم تعريفـ ويـ

يحصـــل عليهـــا الطفــــل ذو اضـــطراب طيــــف التوحـــد مــــن خـــلال مقيــــاس 
 .اضطراب السلوك الفوضوي من إعداد الباحث

 : طفال ذوو اضطراب طيف التوحد ذو الأداء الوظيفي العاليالأ)جا(  
 Children with High Functioning Autism Spectrum 

Disorder   

الأطفــال الــنين تــم تشخيصــهم بــأن اضــطراب طيــف التوحــد وفــق  هم  و 
ــي والإحصــــائي للاضــــطرابات )  ــايير الــــدليل التشخيصــ (  DSM- 5Vمعــ

ــديهم معــــدل ذكــــاء يتــــراوو مــــا بــــين )  ( ويعــــانون مــــن اضــــطراب  84-75ولــ
 السلوك الفوضوي. 

 محددات البحث: 
ــدريب الأطفــــال ذوي اضــــطراب طيــــف  المحااااددات الموضااااوعية: -1 تــ

ــة  التوحــــــــد ذو الأداء الــــــــوظيفي العــــــــالي علــــــــى القصــــــــة الاجتماعيــــــ
 الالكترونية )عن بعد( وخفض اضطراب السلوك الفوضوي.

ــد  المحاااااددات المكانياااااة: -2 ــز التحـــــدي لاضـــــطراب طيـــــف التوحـــ مركـــ
 بمحافظة كفر الشيخ.

ز تــم اختيــار عينــة البحــث مــن بــين أطفــال مرك ــ المحااددات البشاارية: -3
 التحدي لاضطراب طيف التوحد بمحافظة كفر الشيخ.

ــام  المحاااااااااددات ال منياااااااااة: -4 ــن العـــــــ ــاني مـــــــ ــي الثـــــــ ــل الدراســـــــ الفصـــــــ
 م.2021/2022

 :للدراسة الطار النظري 
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: القصة الاجتماعية:  أولاا
القصة الاجتماعية هي قصة قصيرة تصمم فرديا لتصف موقف  
بهدف   قبل  من  تطويرها  تم  وقد  معينة،  اجتماعية  مهارة  أو  مفهوم  أو 
تنمية فهم الطفل التوحدي للمواقف الاجتماعية وجعلها أكثر راحة وقبولا  
في   المناسبة  والبدائل للاستجابات  الاقتراحات  له  تقدم  بأن  الطفل،  من 

وتعم التوحدي  الموقف.  الشخص  تزويد  على  الاجتماعية  القصص  ل 
بالمعلومات الصحيحة عن تل  المواقف التي يجد صعوبة في فهمها أو  

 يكون لير قادر على التعامل معها. 

إليهم معاني 2009ويري سليمان ونخرون ) القصة تحمل  أن   )
حب   لريزة  من  بداف   إليها  يميلون  فهم  الحياة،  من  جديدة  وصورا 

المتعة  الاطلاد،   إليه  وتسوق  طفل  كل  رغبة  تشب   القصة  إن  حيث 
والقصة تشحن انتبا  الطفل إلى   والمعرفة في أسلوب شيق ومثير وممت .

إليها    التي  والمعانيحوادثها   ينجنب  فهو  ثَمَّ  ومن  شتى    فيتتضمنها، 
وخاصة   عمر ،  فكرة،    فيمراحل  القصة  وفى  الابتدائية،  المرحلة 

أثر    هنا  ولكل  ولغة،  وأسلوب،  وخيال،  التلامين،    فيومغزى،  تعلم 
والتلامين حين يصغون إليها أو يقرؤونها يستطيعون أن يدركوا كثير ا من  
والمشكلات   الصعاب  ليرهم  واجه  كيف  ويكتشفون  الحياة،  جوانب 

)السيد،    التي البي ية   النثر  و   (. 2003واجهتهم  ألوان  من  لون  القصة 
الأدبي تتناول جوانب الحياة المختلفة، منها ما هو واقعى ومنها ما هو 
وبناء   فكرة رئيسة  الأدبي ومقوماته من  العمل  تستوفى جوانب  تمثيلي، 
الجمل،   وأسلوب)  ولغة  وشخصيات  ومكانية  زمانية  وبي ة  وحبكة 

2006 .) 
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القصص أن  الباحثان  المداخل   من  تعتبر   الاجتماعية ويري 
علي   القائمة  السلوكي العلاجية  المرلوب العلا    لدى الاجتماعي 

في التواصل اللفظي   التي تسهم   ذوي اضطراب طيف التوحد   الأطفال
أو النشا  الزائد المصحوب بتشتت   القلق أو التوتر حد   من والتخةيف

يظهر   الانتبا   التوحدي الني  لها  يتعر  التي المواقف في الطفل 
 .  ويحاول تقليدها وتوظيفها من خلال الحياة اليومية الحقيقية

 شروط استخدام القصة:  )أ( 

تدور  -1 ومعلومات  القصة أن  أفكار  خلالها   حول  من  يتم  وحقائق 
المعلومات  مجموعة  على  المعلم  تركيز  م   أهداف.  تحقيق 

التي تخدم تل  الأهداف، بحيث لا ينصرف ذهن التلمين   والحواد  
التفصيلا  ويبتعد إلى  الهامة  لير  المحدد   ت  الغر   تحقيق  عن 

 . للقصة
قليلة   القصة أن تكون الأفكار والحقائق والمعلومات المتضمنة في -2

  .كثرتها إلى التشتت وعدم التركيز  حتى لا تؤدى
 أن تبرز مواطن العبرة والعظة، وترتبط بالواق .  -3
التلامين ويدفعهم  انتبا    بأسلوب سهل وشيق يجنب القصة أن تقدم  -4

 ( 2007)إبراهيم وبلعاوي،  إلى الإنصات والاهتمام 

 الأساس الذي يقوم عليه أسلوب القصص: )ب( 

القصص الاجتماعية على مخاطبة نظرية العقل     استراتيجيةتقوم  
Theory of Mind    تعرف والتي  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  لدي 

على أنها القدرة على فهم أو توق  طريقة تفكير واعتقاد الآخرين، والقدرة  
أن   فهم  حول  تتمحور  أنها؛  بمعنى  الآخرين،  سلوكيات  فهم  على 



 

المحاسبة في الجامعات الأردنية مساقات  تطور تدريسأثر استخدام الحاسوب في 

 د. منى يوسف شفيق                  
 

 

 
20 

 
نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

الآخرين يملكون مشاعر وأفكار وعواطف تختلف عمَّا نملكه، وأن البي ة  
بالفرد لها تنوعها الم تميز والمغاير أحيان ا لما نعتقد أو نشعر  المحيطة 

 (. 2004به أو نفكر  يه )الزريقات، 

القصة   التي الوسائل ومن استيعاب  تسهيل  في  تستخدم 
 الاجتماعية للطفل التوحدي: 

 . القصة لرواية عرائس استخدام -1
 ألاني.  استخدام -2
 . الطفل بمشاركة القصة عر  لإعادة الصور استخدام -3
 . القصة من مستوحي فني نشا  ابتكار -4
 القصة من مستوحاة إدراكية أو  لنائية  أو حركية ألعاب  إعداد -5

 (.   2001)سمير، 

فالقصص الاجتماعية تعمل على تنمية مهارات العقل لدى ذوي 
 اضطراب طيف التوحد  وهي مهارات نمائية يمكن إيجازها  يما يلي: 

يقوم فهم المعتقدات  :  فهم المعتقدات الخاطئة من الدرجة الأولى -1
الخاط ة للآخرين على أساس أن الفرد قد تشكلت لديه مواقف أو  

تمثيل   نحو  كما   Representationاتجاهات  الخارجي  العالم 
 يدركه الآخرون، وليس العالم الحقيقي نفسه. 

الثانية  -2 الدرجة  من  الخاطئة  المعتقدات  المعتقد  :  فهم  فحص 
أن يتطلب  الثانية،  الدرجة  من  لدى    الخاطئ  أن  الطفل  يدرك 

ا خاط  ا حول تفكير شخص نخر    Wimmer)شخصٍ ما اعتقاد 

& Perner, 1985) . 



 

 كلية التربية بتفهنا الأشرافمجلة                               1، ج1ع ،الأولالمجلد 

 

 

 
21 

المشاعر  -3 وأن  :  فهم  الآخر  الطرف  به  يحس  بما  الإحساس  وهو 
مواقف   نتيجة  تكون  لذشخا   العاطةية  الحالة  أن  الطفل  يدرك 
سيئ   نخر  وموقف  بالسعادة،  أشعرك  حد   مفرو  )موقف  معينة 

بمشاعر  أشعرك   التنبؤ  على  الطفل  قدرة  تتضمن  كما  بالحزن(، 
 (. Baron-Cohen,1995شخصٍ نخر ) 

باللعب -4 التظاهر  أو  اليهام  التمييز  :  فهم  على  الطفل  قدرة  وهي 
والواق ،  المظهر  مختلف،  بين  شخص  بأنه  يتظاهر  أو    حيث 

يتخيل ويتظاهر أن الشيء الني يلعب به هو شيء نخر لير ما 
فق الحقيقة،  في  معرفة  هو  م   يركبه.  فرس  العصا  أن  يتظاهر  د 

 (. 2009  ، الوظيةية الحقيقية لكلا الشي ين. )عبد الحميد
ا أساسي ا      هن :  فهم أن النظر يؤدي إلى المعرفة -5 المهارة تشكل جزء 

يعتقدون   الآخرين  جعل  محاولة  عن  عبارة  وهو  الخداد؛  فهم  في 
الشيء   الحق  الصحيح،بأنه  في  خاطئ  هو  الني  الوقت  يقة.  في 

فمثلا  في لعبة إخفاء قطعة نقدية في إحدى اليدين، ف نه بما أن  
الشخص الآخر لم يتمكن من رؤية مكان القطعة، ف ن الطفل يبدأ  
بخداعه عن طريق النظر إلى اليد الفارلة، أو مدها أكثر من اليد  
يظهر  الربعة  السنة  في  )الطفل  أن  الدراسات  وتظهر  الأخرى. 

ويب بالخداد  ) اهتمام ا  ممارسته)  في  -Baronدأ 

Cohen,1995.)   تحاول المهارات  هن   تنمية  خلال  ومن 
ورؤية   منظور  التوحدي  الشخص  تزويد  الاجتماعية  القصص 
و دراك معتقدات وأفكار ومشاعر الآخرين، حيث تمد  بتنبؤ أفضل  
عن  معلومات  تعر   أيضا  وهي  الآخرين،  وافتراضات  بأفعال 

 منظم وثابت. الموقف الاجتماعي بأسلوب 

 أهمية القصة الاجتماعية: )جا(  
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م   تُ  الفعالة  التدخل  وسائل  أحد  الاجتماعية  القصص  عد 
يمكن   أسباب  لعدة  وذل   التوحد   طيف  اضطراب  ذوي  الأشخا  

 إيجازها  يما يلي: 

القصة تنمي القدرة على الابتكار لدى الأطفال وتستثير مشاعرهم، 
في   كثيرة  أحايين  في  بهم  الواق  وتحلق  عن  بعيدا  الخيال  أجواء 

العلمية   (.1992)شحاتة،  الحقائق  فهم  على  الطفل  القصة  تساعد  كما 
وتدفعه  انتباهه  تجنب  بل  الطفل،  ونمو  يتناسب  وبأسلوب  مبسط،  بفكر 
الإنسان  وصول  قصة  مثل  الدائم،  والاستفسار  والاستقصاء  البحث  إلى 

تنمية العمليات العقلية للطفل، (. وتسعى القصة إلى 1994للقمر )قناوي، 
فالطفل يريد أن يعرف الأشياء التي تثير انتباهه ويريد فهم الخبرات التي 

فالقصة الجيدة هي التي تستثير النشا  العقلي للطفل، وتدفعه   يمر بها. 
إلى إعمال العقل والتفكير بألوانه المختلفة خاصة التفكير الناقد والإبداعي 

  (. 2006)عبد الوهاب،  

على   بناء   الاجتماعية  القصص  تصمم  التوحد  مجال  وفي 
لنا   فقط،  واحد  لشخص  فردي  بشكل  تصمم  حيث  الأطفال  خصائص 
التوحد   طيف  اضطراب  ذوي  اهتمامات  م   وتتلاءم  فعالية  ذات  فهي 
مباشر   باتصال  التوحدي  فتمد  البي ية  المفردات  عن  ومفاهيمهم 

دلا من محادثته أو  بالمعلومات الاجتماعية من خلال صور أو نص ب 
وأنها قد تساعد ذوي اضطراب طيف التوحد  في شرو    ملاحظه سلوكه. 

القلق  على  والباعثة  لهم  المحيرة   -Sansosti & Powell)المواقف 

Smith, 2006)..    استراتيجيات الاجتماعية  القصص  تستخدم  كما 
التعلم البصري والتي لالبا ما تجدى م  الأطفال ذوي اضطراب طيف  

لديهم.    التوحد البصري  التعلم  لقوة   ,Crozier & Tincani)نظر ا 

التوحد  (2005 طيف  اضطراب  ذوي  الاجتماعية  القصص  وتزود   .
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سيواجهونه   الني  الموقف  حول  فيها  المرلوب  بالسلوكيات 
Alberta,2008) .) 

 اضطراب السلوك الفوضوي:)د( 

محمود الفوضوي  1998)  يشير  السلوك  اضطراب  أن  إلى   )
متنوعة،  مشكلة   سلوكية  وأنما   باستجابات  تتحدد  وتربوية  اجتماعية 

والآباء   والمدرسون  التربويون  المرشدون  يواجهها  متعددة،  وصعوبات 
جمي    أن  من  الرلم  على  التعليمية،  المؤسسات  في  والمختصون 
في   الواجبات  وأداء  والمشاركة  والدراسة  التعلم  نحو  تتوجه  اهتماماتهم 

تك بحيث  المواقف،  نحو  أللب  متجهة   الاهتمام  في  أولوياتهم  ون 
السلوكيات   والتأكيد على  الاهتمام  وتجاهل  الفوضوية،  لير  السلوكيات 

 الفوضوية. 

( الخطيب  بأنه  2004وعرف  الفوضوي  السلوك  اضطراب   )
يتضمنها   التي  العبارات  التلمين على  التي يحصل عليها  الكلية  الدرجة 

كما عرف   تقدير السلوك.مقياس اضطراب السلوك الفوضوي في قائمة  
( اضطراب السلوك الفوضوي بأنه مجموعة 2006عبد القادر، وسعد )

الأقوال والأفعال التي تصدر عن التلمين ذوي صعوبات التعلم بغر  
الدراسة. حجرة  داخل  الفوضى   .Gut et alويعرف    إشاعة 

( المتعلم ذو اضطراب السلوك الفوضوي بأنه يتسم بكثرة  (2012,375
، والفوضى ويحاول  جنب انتبا  الاخريين إليه، وضعيف الدافعية  العناد 

المدرسية،   السلطة  يتحدى  ما  ولالب ا  بالفشل   والشعور  الأمل  وخيبة 
 ويسبب توتر ا للعملية التعليمية . 

خفض   في  بعد(  )عن  الالكترونية  الاجتماعية  القصة  دور  ثانياا: 
 وحد: اضطراب السلوك الفوضوي  لدي ذوي اضطراب طيف الت
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السلوك   اضطراب  من  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  يعاني 
الفوضوي. وتحاول القصص الاجتماعية الالكترونية على مساعدة ذوي  
حد    من  والتقليل  الآخرين  حديث  فهم  على  التوحد   طيف  اضطراب 

لديهم. دراسة  الإحبا   على   (Rogers & Myles , 2001ففي   )
عشر من عمر  كان يعاني مراهق ذو اضطراب طيف التوحد في الراب   

شعور    عن  الناتجة  المضطربة  السلوكية  الأفعال  من  مجموعة  من 
التفاعلات   أثناء  له  اليومي  أقرانه  لحديث  فهمه  عدم  بسبب  بالإحبا  

 اليومية.  

وباستخدام القصص الاجتماعية يوميا استطاد  أن يفهم حديث  
يفسر   أن  استطاد  أنه  أي  لفظيا،  ويتواصل  بطريقة  أقرانه   الموقف 

  (2008,  مختلفة، وبالتالي قلت حدة الإحبا  لديه، كما توصلت دراسة
Ozdemir)    مستوى خفض  في  الاجتماعية  القصص  فعالية  إلى 

المشكلات السلوكية وخفض اضطراب السلوك الفوضوي لذطفال ذوي  
اضطراب التوحد. من المتوق  أنه كما يحسن استخدام التعليم عن بعد  

العادي  سيكون  أداء  الخاصة  الاحتياجات  ذوى  لدى  استخدامه  ف ن  ين، 
متعددة   تعليمية  وسيلة  إلى  الحاجة  مسيس  في  لأنهم  فاعلية،  أكثر 
التعلم،   إلى  ويدفعهم  تفكيرهم،  وينمى  انتباههم  من  فيزيد  الحواس، 
ويشوقهم إلى كل ما هو جديد، بالإضافة إلى أن الحاسوب يلعب دورا  

 ين سلوكهم.  فعالا كأداة ترفيهية في تحس

برامج  فاعلية  على  والبحو   الدراسات  بعض  أكدت  وقد 
علي   التوحد   طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  تدريب  في  الحاسوب 

مثل   والتواصل  والقراءة  اللغة  Heiman   (1995  ،)مهارات 
Mikaelct et al.,  (1999  الفعال الحاسوب  دور  علي  يؤكد  مما   ،)

وقد الف ة.  هن   وتعليم  تدريب   الاجتماعية  القصة  ستخدام ا اتس  في 
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وأول كوسيط الحاسوب استخدام  إلى ليصل  استخدمت من  تعليمي 
 الجديدة المهارات تعليم في  Hagiwara (1998) الاجتماعية القصة

 القصص طريق استخدام عن التدخل ويتضمن الحاسوب، طريق عن
 الاجتماعية القصص  مميزات كل المتعددة الوسائط ذات الاجتماعية

منظمة مقدمة  واضحة بصرية مثيرات م  وجنابة ومتماسكة بصورة 
 . خصائصه في التحكم  يمكن وصوت 

وفي هنا الصدد يلعب الحاسوب دور جوهري في تنمية مهارات  
اللغة والتواصل باستخدام الحاسوب لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف  

التواصل الا ثرائي والبديل  التوحد فهو يوفر صور تستخدم في  وسائل 
عابد،   نايف  من2010)الزراد،  كل  ويؤكد   ،)Esentürk and 

Yarımkaya (2021)    خلال من  بعد  عن  التعليم  فعالية  عن 
WhatsApp    مجدي ا تدخلا   كان  كورونا  جائحة  أثناء  البدني  للنشا  

 لتحسين سلوك الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

 البحوث السابقة:
دراسة فعالية  Norris et al.(1999)   هدفت  عن  الكشف  إلى 

تعانى   لطفلة  الاجتماعية  السلوكيات  تحسين  في  الاجتماعية  القصص 
فقد   الطفلة  م   الاجتماعية  القصص  استخدام  خلال  ومن  التوحد  من 
تحسين   في  الاجتماعية  القصص  فعالية  عن  الدراسة  نتائج  أسفرت 

 ماعية لهن  الطفلة. السلوكيات الاجتماعية وزيادة التفاعلات الاجت

إلى الكشف عن فعالية   et al.(2006)  Dorothy  هدفت دراسة
الأطفال   لدى  الاجتماعية  التفاعلات  زيادة  في  الاجتماعية  القصص 

( أطفال  3وقد طبقت هن  الدراسة على )  ذوي اضطراب طيف التوحد، 
لديهم طيف   بأنهم  الأطفال  تشخيص هؤلاء  وتم  توحد  بطيف  مصابين 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

و  هنا  المرلوب  توحد،  لير  السلوكيات  خفض  على  الدراسة  ركزت  قد 
الغير(, وقد أسفرت   فيها مثل )العدوان والصرالا والاستيلاء على لعب 
هن    مثل  خفض  في  الاجتماعية  القصص  فعالية  عن  الدراسة  نتائج 

   السلوكيات وزيادة معدل التفاعل الاجتماعي بين هؤلاء الأطفال.

دراسة فعالية  إلى      Quilty(2007)  هدفت  عن  الكشف 
طيف   من  يعانون  النين  الأطفال  تدريس  في  الاجتماعية  القصص 

( طلاب من ذوى طيف  3)  التوحد، وقد طبقت الدراسة على عينة من
التوحد، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن فعالية القصص الاجتماعية في  

   تحسين السلوكيات الايجابية وفى زيادة التدريس لهؤلاء الأطفال.

الكشف عن فعالية      et al.(2007)  Carmela  ت دراسةاستهدف
النفسية   الاضطرابات  خفض  في  الاجتماعية  القصص  سرد  مهارات 

المضطرب الأطفال  لدى  ذوي   يوالعصبية  النشا   وفر   الانتبا  
من)  عينة  على  الدراسة  وطبقت  التوحد،  طيف  طالبا  21اضطراب   )

بين ما  أعمارهم  تشخيصهم  (8-  7)  تراوحت  وتم  لديهم    سنوات  بان 
ولديهم   وعصبية  نفسية  اضطرابات  ولديهم  اللغة  نمو  في  تأخر 
فعالية مهارات سرد القصص   الدراسة في  نتائج  أسفرت  مشكلات، وقد 
الثروة   وزيادة  والعصبية  النفسية  الاضطرابات  خفض  في  الاجتماعية 
اللغوية لهؤلاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  ذوى النشا  الزائد  

 بتشتت الانتبا . المصحوب  

دراسة اثر    Georgina  (2007)  هدفت  على  التعرف  إلى 
السلوكيات   وتعديل  الاجتماعي  الفهم  زيادة  في  الاجتماعية  القصص 
لير المرلوب فيها لدى طفل يعانى من توحد و عاقة عقلية بسيطة وقد  
تم تطبيق القصص الاجتماعية على هنا الطفل لمدة طويلة وقد أسفرت  

الدراس الفهم  نتائج  زيادة  في  الاجتماعية  القصص  فعالية  عن  ة 
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السلوك   اضطراب  وخفض  الطفل  هنا  لدى  اللغة  وتنمية  الاجتماعي 
 الفوضوي. 

إلى معرفة   Whalon and Hanline   (2008)  هدفت دراسة
وتحسين  أ والتعاون  المشاركة  تحسين  في  الاجتماعية  القصص  ثر 

من   عينة  لدى  واللغة  القراءة  طيف  مهارات  اضطراب  ذوي  الأطفال 
( من  9( طلاب توحديين )3التوحد، وقد طبقت الدراسة على عينة من )

القصص   خلال  ومن  العام  التعليم  مدارس  في  العاديين  الأطفال 
والآباء   المعلمين  ملاحظة  عن  الدراسة  نتائج  أسفرت  الاجتماعية 
اضطراب  ذوي  الأطفال  لأبنائهم  حدثت  التي  التغيرات  على    والأمهات 

لدى   اللغوي  المحصول  وزيادة  القراءة،  مهارات  زيادة  في  التوحد  طيف 
   هؤلاء الأطفال.

الكشف عن فعالية   et al.(2008  Georgina) استهدف دراسة
من   ويعانى  توحدي  طفل  لدى  اللغة  تنمية  في  الاجتماعية  القصص 

وأسفرت نتائج الدراسة عن فعالية القصص الاجتماعية    التخلف العقلي،
تنم  و في  الطفل  هنا  لدى  بسيطة  بدرجة  اللغوية  الثروة  الإعاقة  أ ية  ن 

 العقلية لها دور كبير في تدنى اللغة لدى هنا الطفل. 

إلى التعرف على فعالية    et al.(2008)   Garciaهدفت دراسة
سرد القصص الاجتماعية في تنمية التواصل اللفظي لدى الأطفال ذوي  

( طفلا من  15عينة من )طبقت الدراسة على    اضطراب طيف التوحد،
الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وتم مطابقة العمر الزمني لهؤلاء  

الأطفال، لهؤلاء  الاجتماعية  القصص  سرد  استخدام  وتم  وقد    الأطفال 
تنمية   في  الاجتماعية  القصص  فعالية  عن  الدراسة  نتائج  أسفرت 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

وتحسين   التوحد   طيف  اضطراب  ذوي  لذطفال  اللفظي  التواصل 
 وى النطق لديهم. مست

دراسة فعالية    Okada et al.(2008)  هدفت  الكشف عن  إلى 
القصص الاجتماعية التي تتناول قصص عقابية في خفض السلوكيات  
لير المرلوب فيها وتحسين السلوكيات التكيةية للطلاب النين يعانون  

عدد من  الدراسة  عينة  وتكونت  التوحد،  طيف  اضطرابات  (  2)  من 
التوحد،طلاب من  ذوى طي فعالية    ف  الدراسة عن  نتائج  أسفرت  وقد 

المستهدفة والمرلوب فيها   القصص الاجتماعية في تحسين السلوكيات 
 فيها.  لير المرلوب والتخلص من السلوكيات 

دراسة  فعالية   Ozdemir  (2008A)  استهدف  عن  الكشف 
لذطفال  السلوكية  المشكلات  مستوى  خفض  في  الاجتماعية  القصص 

( طلاب 3اضطراب طيف التوحد، وقد طبقت الدراسة على عينة ) ذوي  
بين)  ما  أعمارهم  تراوحت  والتي  التوحد  سنوات، 9  -7ذوى  تحديد   (  وتم 

السلوكيات   من  المرلوب ثلاثة  وتم   لير  منها  التخريبية  وبخاصة  فيها 
لمدة   الأطفال  لهؤلاء  جلسات  أسفرت   ثلا  إجراء  وقد  أسبوعيا،  مرات 

السلوكيات  خفض  في  الاجتماعية  القصص  فعالية  عن  الدراسة  نتائج 
 فيها لدى هؤلاء الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.  لير المرلوب

دراسة فعالية  إ  Ozdemir   (2008B)هدفت  على  التعرف  لى 
لزيادة   المتعددة  الوسائط  استخدام  خلال  من  الاجتماعية  القصص 

الاجتماعية وخفض مستوى المشكلات السلوكية لدى الأطفال  المشاركة  
  (3ذوي اضطراب طيف التوحد ،طبقت الدراسة على عينة تكونت من )

أطفال توحديين، وقد تم  تصميم برنامج القصة الاجتماعية القائم عل  
( لمدة  تطبيقه  وتم  المتعددة  في  10الوسائط  تطبق  وكانت  جلسات   )

وقد أسفرت نتائج الدراسة عن فعالية القصة  الأسبود لمدة ثلاثة مرات،  
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المشاركة الاجتماعية   الوسائط المتعددة في زيادة  الاجتماعية باستخدام 
 بين الأطفال المصابين بالتوحد. 

دراسة التعرف    Georgina and Carter (2008)  استهدف 
النات   على  الانطواء  حدة  خفض  في  الكاريكاتيرية  الرسوم  اثر  على 

( طفلا توحديا ومن  56طبقت الدراسة على )  التواصل،وزيادة مهارات  
خلال استخدام حاسوب يعر  الصور الكاريكاتيرية على الأطفال، وقد  
حدة   خفض  في  المتحركة  الرسوم  فعالية  عن  الدراسة  نتائج  أسفرت 
هؤلاء   لدى  اللفظي  التواصل  مهارات  وزيادة  النات  على  الانطواء 

 الأطفال. 

فاعلية    Linda et al.(2009)  هدفت دراسة الكشف على  إلى 
لدى   المرلوب  يه  الاجتماعي  السلوك  تنمية  في  الاجتماعية  القصة 
الاجتماعية،   المهارات  وتنمية  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال 

( طفلا لديهم اضطراب طيف توحد وتراوحت  45وطبقت الدراسة على)
عن فعالية  وقد أسفرت نتائج الدراسة    ( عاما،14  –  7أعمارهم ما بين)

البرنامج القائم على القصة الاجتماعية في تحسين السلوك الاجتماعي 
 والمحافظة على مستوى المهارات الاجتماعية. 

تطوير وتنمية المهارات    Fisher et al.(2009)  استهدف دراسة
القصص   استخدام  من خلال  الإعاقات  ذوى  الأطفال  لدى  الاجتماعية 

( طلاب  8عينة من الأطفال عددهم )  وطبقت الدراسة على الاجتماعية، 
( طلاب من الصف الأول والصف الثاني  4من مرحلة ما قبل المدرسة)

اللغة   نمو  في  تأخر  لديهم  بان  الطلاب  هؤلاء  تشخيص  وتم  الابتدائي 
توحد،  طيف  ولديهم  تعلم  وصعوبات  النطق  في  وطبقت    واضطرابات 

ا القصص  استخدام  خلال  ومن  شهور،  أربعة  لمدة  لاجتماعية  الدراسة 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 
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وتراوحت مدة العر  للقصص الاجتماعية ما بين    السمعية والبصرية، 
فعالية    20-دقيقة  15) عن  الدراسة  نتائج  أسفرت  وقد  يوميا،  دقيقة( 

الأطفال   لهؤلاء  الاجتماعية  المهارات  تنمية  في  الاجتماعية  القصص 
 ذوى الإعاقات. 

دراسة على    Van et al.(2009)  هدفت  التعرف  ثر  أإلى 
الألفة  است  وزيادة  الانطواء  خفض  في  الاجتماعية  القصة  خدام 

الشخصية، الكفاءة  من  مستوى  أعلى  وتحقيق  وطبقت    الاجتماعية 
على   تجريبية  33الدراسة  مجموعة  مجموعتين  إلى  تقسيمهم  تم  طفلا 

( طيف  19عددها  اضطراب  ذوي  الأطفال  من  طفلا  عشر  تسعة   )
بين) ما  أعمارهم  تراوحت  عاما12-  8التوحد  أفراد    (  عدد  كان  بينما 

( طالبا ومن خلال عر  شرائط الفيديو التي  14المجموعة الضابطة )
اجتماعية، قصص  على  فاعلية    تحتوى  عن  الدراسة  نتائج  أظهرت 

حدة   وخفض  الاجتماعية  الكفاءة  تحسين  في  الاجتماعية  القصص 
القائم   للبرنامج  تعرضت  التي  التجريبية  المجموعة  أفراد  لدى  الانطواء 

 ى القصص الاجتماعية. عل

ديبس بحث  برنامج   (2015)  استهدف  فعالية  على  التعرف 
القصص الاجتماعية في تنمية الاستخدام    استراتيجيةتدريبي قائم على  

مرتفعي   التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى  للغة  الاجتماعي 
( أطفال ذكور من ذوي اضطراب طيف  6الأداء، وتكونت العينة من )

مرتف قائم  التوحد  تدريبي  برنامج  فعالية  إلى  البحث  الأداء، وتوصل  عي 
الاستخدام الاجتماعي    استراتيجيةعلى   تنمية  في  الاجتماعية  القصص 

 للغة لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء. 

بحث فعالية    Vandermeer et al. (2015)  استهدف  في 
من المقدمة  الاجتماعية  لير  في    iPad  القصص  السلوك  تحسين 
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المرلوب أثناء المهمة لثلاثة أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد كانت  
( وتسجيلها  4أعمارهم  رقمي ا  المراقبة  بيانات  تسجيل  تم  سنوات،    )

 ( مدتها  فاصلة  مقاييس  باستخدام  وتفسيرها  البياني  ثوانٍ  10ورسمها   )
مدى   أث   5على  والانسحاب،  والتدخل  الأساس  مراحل  عبر  بت  دقائق 

من المقدمة  الاجتماعية  القصص  فعالية  تحسين    iPad  البحث  في 
يوصى   الثلاثة،  الأطفال  من  المشاركين  لأحد  المهمة  أثناء  السلوك 
المقدمة   الاجتماعية  القصص  استخدام  حول  البحث  من  مزيد  ب جراء 

خاصة لذطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من مختلف  ،    iPad  على
 لتعلم. الأعمار والقدرات وأنما  ا

سليمان،  الشريف،  من  كل  بحث  )  استهدف  (  2016عواد 
المشكلات   حدة  خفض  في  الاجتماعية  القصص  دور  عن  الكشف 
  السلوكية لدى أطفال التوحد، طبق البحث على عينة من أطفال التوحّد،

القصص   أثر  تؤكد  نتائج  من  الدراسة  عنه  أسفرت  ما  إلى  ا  واستناد 
التوحد  أطفال  علا   في  من الاجتماعية  مجموعة  الدراسة  تقدم   ،

القيام بمشرود قومي تتبنا  المؤسسات القائمة على  : التوصيات، ومنها
الاجتماعية كطريقة من   القصص  الاهتمام على  الخاصة يركز  التربية 
المجتم ،   في  لدمجهم  التوحد  أطفال  تهي ة  بهدف  الفردي  التعلم  طرق 

بالقص الخاصة  التربية  معلمي  وعي  زيادة  على  الاجتماعية  العمل  ص 
 .وكيةية توظيفها لعلا  ما يطرأ من مشكلات لأطفال التوحد 

الحجيلان الحربي،  من  كل  بحث  تقديم  2016)  هدف  إلى   )
معايير محددة تساعد على تصميم   مقترو وفق  تعليمي  نموذ  تصميم 
القصص الاجتماعية الإلكترونية والتي تتناسب م  خصائص المتعلمين  

التوحد،   اضطراب  ذوي  الاعتماد  من  خلال  من  مفصلة  معايير  لتقديم 
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المحتوى   تحليل  النوعي  المنهج  البحث  استخدم  النموذ ،  مراحل  على 
مجالي   ونظريات  أدبيات  من  النظرية  الأطر  تحليل  في  ساعد  والني 
اضطراب   ذوي  ف ة  بخصائص  ربطها  الى  إضافة  التعليمي،  التصميم 

اعتماد   تم  حاجاتهم،  تحليل  على  بناء  التوحد    ADDIE  نموذ طيف 

للوصول من خلال مراحله الى النموذ  المقترو في هن  الدراسة والتي  
ا المعايير  واستنتا   لاستنبا   هن     لكليةساعدت  عليها  اعتمدت  التي 

تحليله   خلال  من  البحث  وتوصل  المقترو،  النموذ   تقديم  في  الدراسة 
تنمية   في  الإلكترونية  الاجتماعية  القصص  فعالية  الى   للبحو  

 لمهارات الاجتماعية ذوي اضطراب طيف التوحد. ا

التعرف على  2017هدف بحث كل من وشاحي، ربي  ) ( إلى 
اللغوي  النمو  تحسين  في  الاجتماعية  القصة  استراتيجية  فاعلية 
التوحد،   اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى  للغة  الاجتماعي  والاستخدام 

الأ البحث على مجموعتين تجريبية وضابطة من  طفال  واشتملت عينة 
المترددين على قسم بحو  الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بالمركز 

( عددها  والبالغ  بالدقي،  للبحو   )20القومي  طفل  النكور  14(  من   )
(6( لمدة  الاجتماعية  القصة  استراتيجية  طبقت  وقد  الإنا   من   )8  )

( ب جمالي  أسبوعيا  جلسات  ثلا   بواق   وذل   مدة  24أسابي   جلسة   )
( دقيقة، وأسفرت النتائج عن جود فروق دالة إحصائيا بين  30الجلسة )

اللغوي والاستخدام   النمو  التجريبية والمجموعة الضابطة في  المجموعة 
كفاءة   علي  يدل  مما  التجريبية،  المجموعة  لصالح  للغة  الاجتماعي 

 الاستراتيجية المستخدمة. 

بحث فعالية    Daneshvar et al. (2019)  استهدف  مقارنة 
لتعليم   الاجتماعية   والقصص  المصور  النشا   جدول  تدخل  إجراءين 
التوحد  من   أطفال ذوي اضطراب طيف  المهارات الاجتماعية لأربعة 



 

 كلية التربية بتفهنا الأشرافمجلة                               1، ج1ع ،الأولالمجلد 

 

 

 
33 

الأربعة،   المشاركين  من  لكل  اجتماعيين  مهارتين  استهداف  خلال 
السلوكيات   تعلموا  الأربعة  المشاركين  جمي   أن  إلى  النتائج  أشارت 

المستهدفة   وليس  الاجتماعية  المصور  النشا   جدول  خلال   من 
   القصص الاجتماعية. 

التعرف على فعالية    Duville et al. (2020)  استهدف كل من
القصة الاجتماعية من خلال الروبرت في تحسين التمييز الوجداني من  
الوجدانية   بين الأجسام  بالتمييز  المتعلق  العصبي  النشا   تحليل  خلال 

ف التوحد، طبق البحث على الأطفال  لدى الأطفال ذوي اضطراب طي
-9ذوي اضطراب طيف التوحد النين تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين )

من  11 الاجتماعية  القصة  فعالية  إلى  البحث  نتائج  وتوصلت  سنة،   )
 خلال الروبرت في تحسين التمييز الوجداني. 

إلى الكشف عن دور    Du et al., (2021)  هدف بحث كل من
الالكترون لتنظيف  القصص  المختلفة  المهارات  تعلم  في  الرقمية  ية 

البحث   طبق  التوحد،  طيف  اضطراب  ذوي  الاطفال  لدى  الأسنان 
( طفلا  في سن ما قبل المدرسة ذوي اضطراب طيف التوحد  119على)

نطاق   على  الاجتماعية  والقصص  المرئية  التدريس  طرق  استخدام  تم 
ا طيف  باضطراب  المصابين  الأطفال  لمساعدة  تعلم   واس   في  لتوحد  

( اتباد  خلال  من  المهارات.  م  13تل   الأسنان  لتنظيف  خطوة   )
نصو  تصف تقنية تنظيف الأسنان لتقييم جدواها، توصل البحث إلى  
في   لوحظت  التي  الأسنان  تنظيف  مهارات  في  كبيرة  تحسينات  وجود 

 ( أشهر. 6-3المتابعة لمدة تراوحت ما بين ) 

من كل  بحث   Stankova and Trajkovski   هدف 

في  (2021) الالكترونية  الاجتماعية  القصص  دور  عن  الكشف  إلى 
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مجال  في  التوحد  طيف  اضطراب  لنوي  الاجتماعية  المهارات  تنمية 
( على  البحث  طبق  الجنسية،  اضطراب  3التربية  ذوي  البالغين  من   )

( لمدة  الفردية  الجلسات  استمرت  التوحد،  واستمرت  45طيف  دقيقة   )
)لمد البدء  6ة  قبل  نبائهم  مقابلة  وتمت  المشاركين  اختبار  تم  أشهر،   )

( من  الانتهاء  أهم  6وبعد  تحديد  تم  الجنسية،  التربية  من  أشهر   )
التغييرات من خلال تقييم المجالات التالية: الأجزاء الخاصة والتناسلية  
بين   التمييز  ؛  البلوغ  فترة  خلال  تحد   التي  التغييرات  الجسم.  من 

)اللمسة   فترة  أن  عن  البحث  نتائج  أسفرت  السارة،  ولير  (  6اللطيفة 
الاجتماعية   القصص  خلال  من  الجنسية  التربية  تنفين  من  أشهر 

 الالكترونية كانت كا ية لترقية وتوسي  المعرفة.

الكشف عن دور نظرية   Donepudi (2021)   استهدف بحث
الفهم والادراك  العقل من خلال توظيف القصة الاجتماعية في تحسين  

طيف   اضطراب  ذوي  الأطفال  من  عينة  على  البحث  طبق  الوجداني، 
( بين  ما  الزمنية  أعمارهم  تراوحت  تسعة  12-8التوحد  وبعد  سنة   )

الاجتماعية   القصص  )أي  الاجتماعي  المعرفي  التدخل  من  أسابي  
الفردية(. أظهرت النتائج أن الأطفال النين يعانون من اضطراب طيف  

لدي الرغبة  التوحد  على  القائم  للوجدان  وفهم  للوجدان  أكبر  إدراك  هم 
القصة   تدخل  بعد  العقل  نظرية  في  متغيرة  تحسينات  وُظهور 

 الاجتماعية. 

الحياتية  2022هدف بحث أحمد ونخران) المهارات  تنمية  إلى   )
الأزهري   الابتدائي  الراب   الصف  تلامين  لدى  الآلي  بالحاسب  المرتبطة 

إلكترو  برنامج  خلال  الإلكترونية  من  القصة  توظيف  على  قائم  ني 
المرتبطة   الحياتية  والمهارات  المعرفي  التحصيل  تنمية  في  المتحركة 
بالمرحلة   الراب   الصف  تلامين  من  عينة  لدى  الآلي  الحاسب  بمهارات 
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في   التجريبية  المعالجة  مادة  وتمثلت  الشريف،  الأزهر  في  الابتدائية 
لكترونية المتحركة، وتكونت عينة  برنامج إلكتروني قائم على القصة الإ 

( من  الأساسية  الابتدائي  36البحث  الراب   الصف  تلامين  من  تلمينا   )
تمثلت   وقد  النموذجي،  الابتدائي  نصر  مدينة  مجم   بمعهد  الأزهري 

بطاقة    -أدوات البحث في: )اختبار تحصيلي لقياس الجانب المعرفي  
شبه التجريبي لقياس  ملاحظة الأداء العملي(، واستخدم البحث المنهج  

التي   النتائج  أهم  ومن  التابعة،  المتغيرات  المستقلة على  المتغيرات  أثر 
توصل إلها البحث وجود أثر دال إحصائيا في الجانب المعرفي وجانب  
الأداء العملي لصالح القياس البعدي، وأوصى البحث بأهمية الاستفادة  

وا البحث  في  إعدادها  تم  التي  المهارات  قائمة  القصة  من  من  لاستفادة 
مختلف   الابتدائية  المرحلة  تلامين  تعليم  في  المتحركة  الإلكترونية 

 المقررات الدراسية. 

 

 موقع البحث الحالي من البحوث السابقة: 
والبحث    -1 التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  السابقة   البحو   تناولت 

الحالي يتناول  اضطراب السلوك الفوضوي لدى ف ة الأطفال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي. 

القصة  -2 تبنت  التي  السابقة  البحو   بعض  من  الباحثان  استفاد 
الالكترونية اضطراب    الاجتماعية  ذوي  الأطفال  لدى  بعد(  )عن 

    (etal,2008(،   et al,2008   Georgina)  طيف التوحد مثل

Garcia،), etal,2008)  Colle  ،)Du et al., (2021)  ،
Stankova and Trajkovski (2021)  ، Donepudi 
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  ، والإجراءات  ،والأدوات  ،العينةو ن كان يختلف معهم في  (2021)
 والبي ة. 

السابقة  التي صممت مقاييس    -3 الباحثان من بعض البحو   استفاد 
 للسلوك المضطرب لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مثل

,2007) Georgina),2008) Ozdemir بحث )Vandermeer 

et al. (2015) . 

يتفق البحث الحالي م  بعض البحو  السابقة في خفض السلوك    -4
من خلال   التوحد  طيف  ذوي اضطراب  الاطفال  لدي  المضطرب 

،  Vandermeer et al. (2015)  القصة الاجتماعية  مثل بحث 

 (. 2016) الشريف واخران

السابقة في  -5  البحو   م   الحالي  البحث  التعليم عن    يختلف  تبني  
بعد في ظل جائحة كورونا المستجد لجنب انتبا  وخفض السلوك  
الأداء   مرتفعي  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  لدى  الفوضوي 

 الوظيفي في أثناء عر  القصة الاجتماعية الالكترونية. 

 فروض البحث:
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب أداء المجموعتين   •

التجريبية والضابطة على أداء مقياس اضطراب السلوك الفوضوي  
 في القياس البعدى لصالح المجموعة التجريبية. 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب أداء المجموعتين   •
اضطرا مقياس  أداء  على  والضابطة  الزائد  التجريبية  النشا   ب 

الانتبا    بتشتت  المجموعة   فيالمصحوب  لصالح  البعدى  القياس 
 التجريبية. 
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أداء   • رتب  متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 
المجموعة التجريبية على أداء مقياس اضطراب السلوك الفوضوي  

 في القياسين البعدى والتتبعي. 

أداء   • رتب  متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 
الزائد   النشا   اضطراب  مقياس  أداء  على  التجريبية  المجموعة 

 القياسين البعدى والتتبعي.   فيالمصحوب بتشتت الانتبا  

 إجراءات البحث: 
تتضمن إجراءات البحث التي قام بها  الباحثان لاختبار صحة  

البحث،   البحث،    والتي فرو   عينة  البحث،  منهج  يلى:  ما  تتضمن 
 أدوات البحث. 

: منهج البحث     :أولاا

أن   باعتبار  التجريبي  المنهج  البحث  هن   في  الباحثان  استخدم 
أنشطة   علي  قائم  تدريبي  برنامج  تطبيق  اثر  عن  الكشف  منه  الهدف 

 اللعب لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

   :ثانياا: عينة البحث 

 :  المتعلقة بأدوات البحث  حث الاستطلاعية عينة الب •

( من  الاستطلاعية  البحث  عينة  ذوي أ(  10تكونت  من  طفال 
الشيخ،   كفر  بمحافظة  التحدي  مركز  من   التوحد  طيف  اضطراب 
ـ   بينيه  ستانفورد  )مقياس  تتضمن  والتي  البحث  أدوات  تقنين  بغر  
السلوك   اضطراب  مقياس  ـ  التوحد  طيف  اضطراب  تشخيص  اختبار 

الصعوبات   بعض  الوقوف على  إلى  بالإضافة  يمكن    التي الفوضوي(، 
 ت البحث على أفراد العينة الأساسية. تلافيها عند تطبيق أدوا 
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 عينة البحث الأساسي:   •

 ( من  الأساسية  البحث  عينة  توحديين 10تكونت  أطفال   )
مجموعتين:  الي  تقسيمهم  تم  الشيخ،  كفر  بمحافظة  التحدي    بمركز 

ضابطة) تجريبية)  (، 4مجموعة  الزمنية  6مجموعة  أعمارهم  تراوحت   ،)
بي ما  الزمنية  أعمارهم  تراوحت  بين  بمتوسط  8.5-6.3ن)ما  ( سنوات، 

(6.7( معياري  وانحراف  سنوات   ما 2.27(  ذكائهم  نسبة  تراوحت   ،)
( ) 83  -73بين  بمتوسط   ،)80.5( معياري  وانحراف  وبعد  3.27(   ،)

ذوي   والضابطة  التجريبية  المجموعتين   بين  المجانسة  تمت  ذل  
ـ    اضطراب طيف التوحد على المتغيرات التالية )مقياس ستانفورد بينيه 

اختبار تشخيص اضطراب طيف التوحد ـ مقياس اضطراب السلوك    –
باستخدام   وذل   التوحد(،  طيف  اضطراب  ذوي  لدي  الفوضوي 

ويتنى   )مان  المتماثلة،  Mann Whitenyاختبار)*(  لير  لذزوا    (
 : التاليالنود، كما هو موضح بالجدول    فيبالإضافة إلى التجانس 

 

لمتوسطي رتب درجات   " U( نتائج حساب قيمة "1جدول )
المجموعتين التجريبية والضابطة على متغيرات البحث  

 في القياس القبلي. 

 متغيرات البحث 

المجموعة  

 6التجريبية ن = 

المجموعة  

معامل   4الضابطة ن = 

مان ويتنى 

U 

Z  مستوى الدلالة 

متوسط  

 الرتب

مجموع  

 الرتب

متوسط  

 الرتب

مجموع  

 الرتب

 غير دالة  1.452 3 13 3.25 23 5.75 العمر الزمني 

 غير دالة  1.479 3 23 5.75 13 3.25 الذكاء 
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اختبار تشخيص  

اضطراب طيف 

 التوحد 

 غير دالة  0.155 7.5 17.5 4.38 18.5 4.62

 غير دالة  1.230 4 3.5 14 22 5.5 مخالفة الأنظمة 

التعامل مع الغير 

 بعنف 

 غير دالة  0.744 5.5 15.5 3.88 20.5 5.12

 غير دالة  0.145 7.5 17.5 4.38 18.5 4.62 إشاعة الفوضى 

تحدى الغير  

 بالشغب 

 غير دالة  0.145 7.5 17.5 4.38 18.5 4.62

الدرجة الكلية 

لمقياس  

اضطراب  

السلوك 

 الفوضوى

 غير دالة  0.296 7 19 4.75 17 4.25

( أنــه لا توجــد فــروق دالــة إحصــائي ا  بــين 1يتضــح مــن الجــدول )
ــ   ــابطة علـــى جميـ ــة والضـ ــوعتين التجريبيـ ــات المجمـ متوســـطي رتـــب درجـ
متغيــرات البحــث فــي القيــاس القبلــي، ممــا يعنــى أن هنــاك تكــافؤ مناســب 

 بين متوسطي رتب المجموعتين التجريبية والضابطة.  

 

 

   :ثالثاا: أدوات البحث
بينيه، الصورة الخامسة، النسخة الخليجية    –مقياس ستانفورد    -1

 (.  2017المعدلة اقتباس وإعداد أبو النيل وآخرون )

   وصف المقياس: -1-1

يشمل المقياس خمسة عوامــل رئيســة بالإضــافة إلــى العامــل العــام 
بطبيعة الحال وهــى عوامــل: الاســتدلال الســائل: يشــير الاســتدلال الســائل 

اكتشــــاف العلاقــــات والــــربط بــــين المعلومــــات،  إلــــى قــــدرة الشــــخص علــــى
المعرفــة: تشــير إلــى كميــة المعلومــات العامــة لــدى الشــخص، والمختزنــة 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

في الناكرة طويلة المــدى، والمكتســبة مــن خــلال التنشــ ة والتعلــيم والعمــل، 
يشـــير إلـــى قــــدرة  :وهـــو مـــا يعـــرف بالـــنكاء المتبلــــور، الاســـتدلال الكمـــي

الشخص ومهارته فــي اســتخدام الأرقــام فــي حــل المشــكلات، ويركــز علــى 
حل المشكلات الرقمية في المواقف الجديدة،  الناكرة العاملــة: تشــير إلــى 
القدرة على التعامــل مــ  المعلومــات المخزونــة فــي الــناكرة قصــيرة المــدى، 

متطلبــات مــن حيــث فحصــها وتصــنيفها والــربط بينهــا واســتخدامها حســب 
تشــير إلــى القــدرة علــى   :المكانيــة  –المواقف المختلفة، المعالجة البصــرية  

إدراك الأنمـــا  البصـــرية والعلاقـــات الشـــكلية والمواقـــ  والاتجاهـــات وســـط 
 –المثيـــــرات البصـــــرية المتعـــــددة والمتداخلـــــة، ويطبـــــق مقيـــــاس ســـــتانفورد 

ــة بشـــكل فـــردي  ــة المعدلـ ــة النســـخة الخليجيـ ــه: الصـــورة الخامسـ ــيم بينيـ لتقيـ
 ( سنة.85  -2النكاء والقدرات المعر ية، وهو ملائم لذعمار من سن)

   صدق المقياس: -2-1

قــــــام معــــــدو المقيــــــاس  بحســــــاب الصــــــدق  علــــــى عينــــــة قوامهــــــا 
ــوزعين علــــى)3770) ا مــ ــنتين 69( فــــرد  ــن ســ ــة مــــن ســ ــة عمريــ ( مجموعــ

( ســـنة، بطـــريقتين: الأولـــى هـــي صـــدق التمييـــز العمـــري 70وحتـــى ســـن )
الاختبــــارات الفرعيــــة المختلفــــة علــــى التمييــــز بــــين  حيــــث تــــم قيــــاس قــــدرة 

ــد  ــة عنــــ ــا دالــــ ــة وكانــــــت الفــــــروق جميعهــــ ــة المختلفــــ المجموعــــــات العمريــــ
حساب معامل ارتبــا  نســب ذكــاء المقيــاس   هي(، والثانية  0.01مستوى)

( وهــــي 0.76- 0.74) بالدرجــــة الكليــــة للصــــورة الرابعــــة وتراوحــــت بــــين
ى ارتفـــاد مســـتوى صـــدق معـــاملات صـــدق مقبولـــة بوجـــه عـــام وتشـــير إل ـــ

 المقياس.

   ثبات المقياس:    -3-1
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ــارات الفرعيـــة المختلفـــة   قـــام معـــدو المقيـــاس بحســـاب الثبـــات للاختبـ
بطريقتــي إعــادة التطبيــق والتجزئــة النصــةية، وتـــشُير النتــائج إلــى معــاملات  
الثبــــــــــات باســــــــــتخدام طريقــــــــــة إعــــــــــادة التطبيــــــــــق والتــــــــــي تراوحــــــــــت بــــــــــين  

ــا تشــــير  0.988و 0.835)  النتــــائج إلــــى معــــاملات الثبــــات بطريقــــة  (، كمــ
( ومعادلـــة ألفـــا  0.997و    0.954التجزئـــة النصـــةية والتـــي تراوحـــت بـــين ) 

(، وتشــير النتــائج إلــى أن  0.991و    0.870)   كرونبالا والتي تراوحــت بــين 
المقيــاس يتســم بثبــات مرتفــ  ســواء عــن طريــق إعــادة الاختبــار أو التجزئــة  

ريتشاردســـــــون، فقـــــــد تراوحـــــــت    -النصـــــــةية أو باســـــــتخدام معادلـــــــة كيـــــــودر 
معـــاملات الثبـــات علـــى كـــل اختبــــارات المقيـــاس ونســـب الـــنكاء والعوامــــل  

(، وبالتـــالي يتمتــــ  المقيــــاس بدرجـــة مقبولــــة مــــن  0.   98إلــــى    0.   83مـــن) 
 (. 2017الثبات )أبو النيل، طه، عبد السمي ، 

وفي البحث الحالي: تم التحقق من ثباات وصادق المقيااس فاي 
 النحو التالي:  هذا البحث، وذلك على

 

 

 الصدق:   -1

تــم التحقـــق مـــن صــدق المقيـــاس باســـتخدام طريقــة صـــدق المحـــ  
( أطفــال مــن ذوي 10ن =الخارجي بتطبيق المقياس علــى عينــة قوامهــا )

إعـــداد وتقنـــين أبـــو  اضـــطراب طيـــف التوحـــد واختبـــار المصـــفوفات رافـــن
( كمحــ  خــارجي، وبلــغ معامــل 1977حطــب وفهمــي، خضــر ومحمــود )

ــا  ) ــة )0.89الارتبـ ــتوى دلالـ ــد مسـ ــدق 0.01( عنـ ــدل علـــى صـ ــا يـ (، ممـ
 مناسب للمقياس.
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

 :  الثبات -2

تـــم التحقـــق مـــن ثبـــات المقيـــاس باســـتخدام طريقـــة إعـــادة الاختبـــار 
التوحـــد مـــرتين ( مـــن ذوي اضـــطراب طيـــف 10علـــى عينـــة قوامهـــا )ن =

ــين درجــــات 3بفاصــــل زمنــــي قــــدر  ) ــا  بــ ــابي ، وبلــــغ معامــــل الارتبــ ( أســ
ــين ) ــتوى دلالـــة )0.88التطبيقـ ــد مسـ ــات 0.01( عنـ ــدل علـــى ثبـ ــا يـ (، ممـ

 مناسب للاختبار.

 اختبار تشخيص اضطراب طيف التوحد إعداد / الباحثان :   –2

  الهدف من الاختبار:   -1-2

ــف  ــطراب طيـ ــتوى اضـ ــد مسـ ــائص تحديـ ــلال الخصـ ــن خـ ــد مـ التوحـ
   المرتبطة بهنا الاضطراب.

    وصف الاختبار: -2-2

تــم صــيالة عبــارات هــنا الاختبــار فــي ضــوء محكــات التشــخيص 
الصـــادر عـــن الجمعيـــة  (DSM- 5Vالـــواردة فـــي الـــدليل التشخيصـــي )

الأمريكية للطب النفسي، ومن خلال خبرة الباحثــان فــي مجــال اضــطراب 
ــفات  ــاء أمـــورهم عـــن أكثـــر الصـ طيـــف التوحـــد وتجميـــ  أراء معلمـــي وأوليـ
السائدة عنــد هــؤلاء الأطفــال وكانــت أهــم تلــ  الصــفات تنحصــر  يمــا يلــي 

مــا رغبــة فــي عــدم التواصــل، م -)إشــكاليات ســلوكية تحــول دون تعلمهــم 
الصــور  فــيالقــدرة علــى التفكيــر  -يجعــل الأمــر صــعبا لتقيــيم مــا تعلمــو  

صــعوبة مــ  الجمــل الطويلــة أو خيــو   -أكثــر مــن التفكيــر فــي الكلمــات 
 -الانتبــا  إلــى قنــاة حســية واحــدة فــي المــرة الواحــدة   -المعلومات اللفظية  
 التفكير المجرد، حيــث أنهــم لا  فيلديهم مشكلات    -صعوبة في التعميم  

يفهمون منطقية التــدريس والمناقشــة داخــل حجــرة الدراســة، كمــا يصــبحون 
المدرســة بالنســبة لهــم لا يجــب أن  فــيشاردى الــنهن بســهولة( . والنجــاو  
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المــواد لدراســية، ولكــن يجــب أن يقــاس بدرجــة  فــييقــاس بدرجــة نجــاحهم 
تجعلهــم يشــعرون بكفــاءتهم،  التــياكتسابهم من عدمــه للمعرفــة والمهــارات 

( عبارة يجيب عنهــا معلــم التربيــة الخاصــة بـــ ) 30الاختبار من )  ويتألف
نعــم(  ــيمكن إعطــاء الطفــل درجــة واحــدة، وصــفر لتجابــة بـــ )لا( وتمثــل 
هن  العبارات مظاهر أو أعرا  التوحد وبنل  فأن حصــول الطفــل علــي 

( عبــارة فقــط قــد تكــون كا يــة لكــي يــتم الحكــم مــن خلالهــا بــأن لديــه 12)
حــد ولكــن لزيــادة التأكيــد ولدقــة التشــخيص يفضــل أن اضــطراب طيــف تو 

 تنطبق علية نصف عدد العبارات.

 الكفاءة السيكومترية للاختبار:   -3-2

 الصدق:   -1-3-2

 صدق المحكمين:   -1-1-3-2

( مــن أســاتنة علــم الــنفس 11قام الباحثان بعر  الاختبــار علــى )
ســعادتهم إبـــداء التربــوي والصــحة النفســية والتربيــة الخاصــة، وطلــب مــن 

ــرأي حــــول مــــدى وضــــوو وكفايــــة العبــــارات فــــي كــــل بعــــد مــــن أبعــــاد  الــ
الاختبار، تراوحــت نســب الاتفــاق مــن عناصــر التحكــيم علــى جميــ  أبعــاد 

%(، ممــــا يــــدل علــــى صــــدق 100 -92,3عبــــارات الاختبــــار مــــا بــــين )
 مناسب للاختبار.

 صدق المحك الخارجي:  -2-1-3-2

ختبـــار مـــن خـــلال حســـاب قـــام الباحثـــان بـــالتحقق مـــن صـــدق الا
( من المعلمين حيــث تــم 10)ن = معامل الارتبا  بين درجات مجموعة،

ــد ذو الأداء الــــوظيفي  ــار تشــــخيص اضــــطراب طيــــف التوحــ تطبيــــق اختبــ
ــداد/  ــدي إعـ ــل التوحـ ــخيص للطفـ ــاس تشـ ــرهم، ومقيـ ــه نظـ ــن وجهـ ــالي مـ العـ
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

ــبيرمان 2003محمـــد ) ( كمحـــ  خـــارجي فبلغـــت قـــيم معامـــل الارتبـــا  سـ
(، ممــا 0,01( وهــي قيمــة موجبــة ودالــة عنــد مســتوى )0,81)للمعلمــين 

 يدل على صدق مناسب للاختبار.  

 الثبات:   -2-3-2

 معامل الفاكرونباخ:   -1-2-3-2

قام الباحثان بحســاب ثبــات  الاختبــار مــن خــلال اســتخدام معامــل 
( 0,79كرونبـــالا للدرجـــة الكليـــة ) فكانـــت قيمـــة معامـــل ألفـــا ،ألفاكرونبـــالا

    للمعلمين، ويشير ذل  إلى ثبات مناسب للاختبار.

 طريقة إعادة التطبيق:-2-2-3-2

تحقــق الباحثــان مــن ثبــات الاختبــار باســتخدام طريقــة إعــادة إجــراء 
( من المعلمين ثــم 10الاختبار من خلال تطبيقه على عينة قوامها )ن =

( أســابي  مــن التطبيــق الأول فبلغــت 3أعــادة تطبيقــه بفاصــل زمنــي قــدر  )
قيم معامل الارتبا  سبيرمان بــين التطبيقــين الأول والثــاني للدرجــة الكليــة 

(، ويشـــير ذلـــ  إلـــى 0,01(، وهـــي موجبـــة ودالـــة عنـــد مســـتوى )0,80)
 ثبات مناسب للاختبار.  

إعداد    -3 الفوضوي                   السلوك  مقياس اضطراب 
 الباحثان. 

   الهدف من المقياس: -1-3

تحديــــد مســــتوى اضــــطراب الســــلوك الفوضــــوي لــــدى الأطفــــال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد من وجهه نظر معلميهم.

    خطوات تصميم المقياس: -2-3
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بعــد الاطــلاد علــى الأطــر النظريــة والبحــو  الســابقة والمقــاييس التــي  -
اســتعان بهـــا الباحثــان  ببحـــث فــي تصـــميم مقيــاس الســـلوك الفوضـــوي 

( بحثثثثثثثثثثثث  Georgina),2008A,B) Ozdemir (2007, مثــــــــــــل

Vandermeer et al. (2015). 
ــارات تعكــــس التعريــــف الإجرائــــي  - ــة مــــن العبــ ــان مجموعــ ــاغ الباحثــ صــ

وبلــغ مجمــود عــدد العبــارات فــي   الفوضــوي،لمقياس اضطراب السلوك  
ــورة النهائيـــة ) ا / لا(، 49الصـ ( عبـــارة، يجـــاب عنهـــا بــــ )نعـــم / أحيانـــ 

ــن  ــحيحة عـــ ــات لتجابـــــة الصـــ ــلا  درجـــ ــت ثـــ ــم،وأعطيـــ ودرجتـــــين  نعـــ
ا ( التــالي يوضــح 2والجــدول )، لا ودرجــة واحــدة لتجابــة عــن ،لأحيانــ 

 أرقام العبارات لأبعاد مقياس اضطراب السلوك الفوضوي.

 

 

 

 

 

 

 ( أرقام العبارات لأبعاد مقياس اضطراب السلوك الفوضوي 2جدول )

 المجموع  أرقام العبارات  الأبعاد  م

  –  38 –  34  – 33 –  28 – 27  – 16 –  5 – 2 مخالفة الأنظمة   1

40 –  41 – 42  – 44 -  46 

13 

التعامل مع الغير  2

 بعنف 

1 – 8  – 10 –  13 – 18  – 19 –  29  – 30  –  

31 –  35 – 36  – 37 –  48 - 49 

14 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

  – 20 – 17 –  14 – 12  – 11 –  6 –  4 – 3 إشاعة الفوضى  3

21 –  22 – 24  – 25 -  26 -  43 

14 

 8 47 -  45  – 39 –  32 – 23  – 15 –  9 – 7 تحدى الغير بالشغب  4

 49  السلوك الفوضوي ككل 

ــلوك 2يتضــــح مــــن الجــــدول ) ــابق أن مقيــــاس اضــــطراب الســ ( الســ
( 14) ،( عبــارة 13وتكــون بعــد مــن )، ( عبــارة 49الفوضــوي تكــون مــن )

 ( عبارات.8)  ،( عبارة 14)  ،عبارة 

   الخصائص السيكومترية للمقياس:   -3-3

      صدق المقياس:   -1-3-3

 استخدم الباحثان صدق المحكمين على النحو التالي:  

 :  صدق المحكمين -1-1-3-3

عر  الباحثان مقياس اضطراب الســلوك الفوضــوي فــي صــورته الأوليــة 
علــى مجموعــة مــن المحكمــين المتخصصــين فــي مجــال علــم الــنفس 

( محكــم، وطلــب مــنهم إبــداء رأيهــم 11وعــددهم ) ،والتربيــة الخاصــة
ات المقيــاس والتعــديلات التــي يرونهــا مناســبة وملاحظــاتهم فــي عبــار 

ــارات ــم تــــم تعــــديل بعــــض العبــ  ،لهــــا، وبنــــاء  علــــى مقترحــــاتهم ونرائهــ
و عادة صــيالتها، واســتدركت الصــيالات اللغويــة والأخطــاء النحويــة 

( عبـــارة، والجـــدوليين التــــاليين 49والفنيـــة، واســـتقر المقيـــاس علــــى )
مــين علــى كــل بعــد مــن يوضــحا النســب الم ويــة لاتفــاق الســادة المحك

 ابعاد وكل عبارة من عباراته المقياس.
  ( النسب المئوية لاتفاق أراء السادة المحكمين على كل 3جدول )  

 بعد 
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النساااااااااااااابة  السؤال
 المئوية

 %90.9 ) واضحة وكا ية ؟مخالفة الأنظمةهل العبارات على بعد )

) واضــحة التعامثثم مثثغ البيثثر بعنثثفهــل العبــارات علــى بعــد )
 وكا ية ؟

81.8% 

 %90.9 ) واضحة وكا ية ؟ إشاعة الفوضىهل العبارات على بعد )

 %100 ) واضحة وكا ية ؟ تحدى البير بالشبب هل العبارات على بعد )

 

 

 

 

 

 

 

النسب المئوية لاتفاق أراء السادة المحكمين على    (4جدول )
 عبارات مقياس اضطراب السلوك الفوضوي 

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

 الاتفاق 

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 
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رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

 الاتفاق 

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

رقم 

العبا 

 رة 

نسبة 

الاتفا 

 ق

1 100

% 

11 100

% 

21 90.9

% 

31 100

% 

41 100

% 
2 100

% 

12 100

% 

22 100

% 

32 100

% 

42 100

% 
3 90.9

% 

13 90.9

% 

23 100

% 

33 100

% 

43 90.9

% 
4 100

% 

14 100

% 

24 100

% 

34 100

% 

44 90.9

% 
5 100

% 

15 100

% 

25 90.9

% 

35 90.9

% 

45 90.9

% 
6 90.9

% 

16 100

% 

26 90.9

% 

36 90.9

% 

46 100

% 
7 100

% 

17 100

% 

27 100

% 

37 100

% 

47 100

% 
8 100

% 

18 90.9

% 

28 100

% 

38 100

% 

48 100

% 
9 100

% 

19 90.9

% 

29 100

% 

39 100

% 

49 100

% 
10 90.9

% 

20 90.9

% 

30 90.9

% 

40 90.9

% 

 

 المحكمــــين الســــادة  اتفــــاق نســــب أن( 3،4) الجــــدولين مــــن يتضــــح
( %، 100–81.8) بــين مــا تراوحــت المقيــاس عبــارات من بعد  كل  على

( 100–90.9) بــين مــا تراوحــت المقيــاس عبــارات مــن عبــارة  كــل وعلــى
ــ  وحيـــــث%،   ــدل وضـــ ــول معـــ ــارة  قبـــ ــق إذا العبـــ ــا اتفـــ %( 90.9) عليهـــ
 أخــنت التــي اللغويــة التعــديلات بعــض المحكمــين للســادة   كان  كما،  فأكثر
 المحكمــين جميــ  أطلــ  المطلوبــة التعــديلات إجــراء وبعــد الاعتبــار، بعــين
 .للتطبيق  المقياس  بصلاحية  وأقروا  أخرى   مرة   المقياس  على

 

 الاتساق الداخلي للمقياس: -2-1-3-3
حساب معاملات الارتبا  بين درجة العبارة ودرجــة كــل بعــد لمقيــاس   –أ

 ( التالي:5ويتضح ذل  في الجدول )  الفوضوي،اضطراب السلوك  
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معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة كل بعد   ( 5جدول )
 لمقياس اضطراب السلوك الفوضوي  

التعامل مع الغير  مخالفة الأنظمة 
 بعنف 

تحدى الغير   إشاعة الفوضى 
 بالشغب 

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

2 0.77 1 0.70 3 0.48 7 0.71 

5 0.76 8 0.75 4 0.51 9 0.56 

16 0.75 10 0.67 6 0.77 15 0.56 

27 0.61 13 0.66 11 0.54 23 0.66 

28 0.77 18 0.63 12 0.70 32 0.61 

33 0.55 19 0.71 14 0.69 39 0.70 

34 0.52 29 0.35 17 0.60 45 0.59 

38 0.84 30 0.61 20 0.68 47 0.62 

40 0.60 31 0.54 21 0.75  

41 0.85 35 0.53 22 0.66 

42 0.62 36 0.69 24 0.39 

44 0.54 37 0.44 25 0.62 

46 0.71 48 0.72 26 0.65 

  49 0.68 43 0.54 

( أن جمي  قيم معاملات الارتبــا  بــين درجــة 2) يتضح من جدول
إليــه مــن المقيــاس دالــة إحصــائي ا عنــد كل عبارة ودرجة البعد الني تنتمي 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

( وبالتــالي فهــي مقبولــة، وبالتــالي ف نــه يمكــن الثقــة 01,0مســتوى دلالــة )
 في نتائج المقياس، وصلاحية استخدامه.

الارتباااط بااين درجااة كاال بعااد والدرجااة الكليااة لمقياااس اضااطراب  –ب 
 ( التالي:6ويتضح ذلك في الجدول )  الفوضوي،السلوك  

ت الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية ( معاملا6جدول )
 (. 10لمقياس اضطراب السلوك الفوضوي )ن= 

 معامل الارتباط  محاور المقياس  م

 0.852 مخالفة الأنظمة   1

 0.811 التعامل مع الغير بعنف 2

 0.862 إشاعة الفوضى  

 0.841 تحدى الغير بالشغب  3

( الســابق أن جميــ  قــيم معــاملات الارتبــا  6يتضــح مــن الجــدول )
ــين  ــا بـ ــة للمقيـــاس تراوحـــت مـ ــد والدرجـــة الكليـ ــة الكليـــة لكـــل بعـ بـــين الدرجـ

( ممــا يشــير إلــى 0.01( وهــى قــيم دالــة عنــد مســتوى )0.85 - 0.81)
 الثقة في النتائج التي يمكن التوصل إليها عند تطبيق المقياس.  

 

 

 

 

 اس:ثبات المقي -2-3-3

 طريقة إعادة إجراء الاختبار: -1-2-3-3
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( معلمــين، ثـــم أعــاد تطبيقــه بفاصـــل 10مــن خــلال تطبيقـــه علــى )
ــبيرمان بـــــين 3زمنـــــي قـــــدر  ) ــا  ســـ ــابي  ثـــــم حســـــب معـــــاملات ارتبـــ ( أســـ

 التطبيقين الأول والثاني ويتضح ذل  من الجدول التالي:

( قيم معاملات ارتباط سبيرمان من خلال طريقة إعادة  7جدول )
 10الاختبار لمقياس اضطراب السلوك الفوضوى ن=

 قيم معاملات الارتباط  الأبعاد  م

 0.862 مخالفة الأنظمة   1

 0.841 التعامل مع الغير بعنف 2

 0.881 إشاعة الفوضى  3

 0.862 تحدى الغير بالشغب  4

 0.901 الكلية الدرجة  6

( أن معـــــاملات الثبــــــات بطريقــــــة إعــــــادة 7يتضـــــح مــــــن الجــــــدول )
ــا بـــين ) ــا أن 0.88 – 0.84الاختبـــار لأبعـــاد المقيـــاس تراوحـــت مـ (، كمـ

(، وهــن  المعــاملات مقبولــة، ويمكــن 0.90معامل الثبات للمقياس ككــل )
الوثــــوق فيهــــا، كمــــا يــــدل علــــى أن المقيــــاس يتمتــــ  بدرجــــة مناســــبة مــــن 

 الثبات.

 ألفا كرونباخ:-2-2-3-3

حســب الباحثــان ثبــات مقيــاس اضــطراب الســلوك الفوضــوي علــى 
ــالا10)ن= ــا كرونبــ ــتخدام ألفــ ــاملات  ،( باســ ــح معــ ــالي يوضــ ــدول التــ والجــ

 الثبات:

( معاملات الثبات لأبعاد مقياس اضطراب السلوك الفوضوي  8جدول )
 والمقياس ككل باستخدام ألفا كرونباخ  
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

 معامل الثبات  البعد  م

 0.79 مخالفة الأنظمة   1

 0.75 التعامل مع الغير بعنف 2

 0.76 إشاعة الفوضى  3

 0.72 تحدى الغير بالشغب  4

 0.81 السلوك الفوضوي ككل 

ــاد مقيـــــاس 8الجـــــدول )يتضـــــح مـــــن  ( أن معـــــاملات الثبـــــات لأبعـــ
كمــا أن ، (0.79 – 0.72اضطراب السلوك الفوضوي تراوحت ما بــين )

ويمكــن  ،وهــن  المعــاملات مقبولــة  ،(0.81معامل الثبات للمقياس ككــل )
   .كما يدل على أن المقياس يتمت  بدرجة عالية من الثبات  ،الوثوق فيها

 تصحيح المقياس:   -جا 

( عبــارة، موزعــة علــى 49تكون المقياس في صورته النهائية مــن )
ويصــحح المقيــاس مــن خــلال الاســتجابة علــى مقيــاس متــدر    ،( أبعاد4)

ثلاثــــي )نعـــــم، أحيانــــا، لا( وتعطـــــى الاســـــتجابة الأولــــى ثـــــلا  درجـــــات، 
صــول والثانية درجتين، والثالثة درجــة واحــدة علــى الترتيــب، وبــنل  فــ ن ح

ــن علـــى ) ــم مـــن 98التلميـ ــتم الحكـ ــة لكـــي يـ ــد تكـــون كا يـ ــأعلى قـ ــة فـ ( درجـ
خلالهــا بأنــه: يعــاني مــن اضــطراب الســلوك الفوضــوي، حيــث تــم تحديــد 
المتوســــط الفرضــــي كنقطــــة قطــــ  لتحديــــد ذوي اضــــطراب طيــــف التوحــــد 
الـــنين يعـــانون مـــن اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي، وذلـــ  بضـــرب الدرجـــة 

المقيــاس، وطلــب الباحثــان مــن المعلمــين   ( في عدد مفــردات2المتوسطة)
( فـــي المكـــان الـــني يوافـــق اتجاهـــه √أن يبـــدأ كـــل مـــنهم بوضـــ  علامـــة )

 بالنسبة لكل عبارة  تنطبق على تلامينهم.
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بعد(    -4 )عن  الالكترونية  الاجتماعية  القصة  على  القائم  البرنامج 
 اعداد/ الباحث 

 الهدف العام:   -1-4

برنــامج هــو مســاعدة ذوي اضــطراب يعتبــر الهــدف العــام والــرئيس لل
ــن خــــلال  ــوي مــ ــطراب الســــلوك الفوضــ ــد علــــى خفــــض اضــ ــف التوحــ طيــ

 إنحيــث ، البرنامج القائم على القصة الاجتماعية الالكترونية )عــن بعــد(
الأطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد يعـــانون مـــن اضـــطراب الســــلوك 

 الفوضوي.  

 الأهداف الجرائية:   -2-4

 تتمثل أهمية البرنامج الحالي إجرائيا   يما يلي:   

مســـــــاعدة الأطفـــــــال ذوي اضـــــــطراب طيـــــــف التوحـــــــد علـــــــى خفـــــــض  -
اضـــطراب الســـلوك الفوضـــوي، ممـــا قـــد يســـهم فـــي انـــدما  الأطفـــال 

 ذوي اضطراب طيف التوحد  م  أقرانهم وفي المجتم .  
العمل على تعــديل الســلوكيات الســلبية المتمثلــة فــي خفــض اضــطراب  -

 وك الفوضوي لدي ذوي اضطراب طيف التوحد.السل
إكســــاب الأطفــــال ذوي اضــــطراب طيـــــف التوحــــد  بعــــض المهـــــارات  -

والخبرات والمعــارف والمعلومــات المهمــة بالنســبة لهــم والتــي تمكــنهم 
 المجتم . فيمن التوافق م  أقرانهم العاديين  

 
 

 الأساس النظري للبرنامج: -3-4
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

نظريــة الــتعلم الاجتمــاعي حتــى يــتعلم يعتمد البرنامج علي توظيــف 
الأطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد مـــن خلالهـــا التفاعـــل الاجتمـــاعي 
ويــنعكس ذلــ  ايجابيــا علــي خفــض اضــطراب الســلوك الفوضــوي ويمكــن 

 توظيف هن  النظرية في النقا  الآتية:

أن يعمــــل الباحثــــان علــــي القيــــام بمهمــــات اجتماعيــــة الكترونيــــة مــــن  -
د القصـــص الاجتماعيـــة ومحاكاتهـــا مـــن خـــلال خـــلال  تمثيـــل وتقلي ـــ

 التعليم عن بعد.

أن يعمل الباحثان علي تقــديم القصــص الاجتماعيــة الالكترونيــة التــي  -
 تحاكي العمر العقلي المناسب للطفل التوحدي.

أن يوظـــــف الباحثـــــان إمكانيـــــات الوســـــائط المتعـــــددة الجاذبـــــة لانتبـــــا   -
 ،الصـــــــوتالطفـــــــل ذو اضـــــــطراب طيـــــــف التوحـــــــد والمتمثلـــــــة فـــــــي 

 واللون.  ،والحركة  ،والصورة 
أن يوظــف الباحثــان التغنيــة الراجعــة الفوريــة لذطفــال ذوي اضــطراب  -

 طيف التوحد أثناء تقويم القصص الاجتماعية الالكترونية.

 محتويات البرنامج:    -4-4

يحتـــوي البرنــــامج علــــى بعـــض القصــــص الاجتماعيــــة الالكترونيــــة 
قصــة الشــكر والتأســف   -قصة حب الغيــر    -البسيطة والقصيرة )تعارف  

قصــة هيــا   -قصة الاستهزاء والسخرية  –قصة إلقاء القاذورات    –واجب  
 -قصــة صــياد الطيــور  -ترتيب حجرة النوم  -قصة بر الوالدين   -نرسم  

  -قصــة هيــا نلــون  -قصــة النظافــة  مــن الايمــان  -ة إيــناء النــاس قص ــ
قصـــة مســـاعدة الأم فـــي  -قصـــة احتـــرام الكبـــار -قصـــة مســـاعدة الآخـــر 

ــزل  ــوبرماركت -المنـ ــة السـ ــد الأم  -قصـ ــة عيـ ــة حفلـ ــاء  -قصـ ــة قضـ قصـ
ترتيـــب حجــرة النــوم( وذلـــ   -قصـــة خــروف العيــد  -العطلــة الاســبوعية 
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ــتراتيجيات  ــابي باســــتخدام بعــــض الاســ ــا يلــــي )التعزيــــز الإيجــ ــا مــ  -ومنهــ
قلــب  -لعــب الــدور -العقــاب  -النمنجــة  -التشــكيل  -التعزيــز الســلبي 

 تسلسل السلوك(. -الدور  

 ال من المحدد لتطبيق البرنامج:   -5-4

تــــم تطبيــــق البرنــــامج فــــي الفصــــل الدراســــي الثــــاني للعــــام الدراســــي 
 ،بواقــ  جلســتان أســبوعيا  لمــدة شــهرين ونصــف تقريبــا ،م 2021/ 2020

 ( جلسة .  20ب جمالي عدد جلسات )

 الملامح الأساسية للبرنامج:  

 دقيقة.   35مدة الجلسة:   -
 مكان تطبيق الجلسة: عن بعد.   -

تلخـــــص دور الباحثـــــان ) الموجـــــه فـــــي البرنـــــامج ( فـــــي: )الإعـــــداد 
تقــديم المعــززات  -ال تقديم المســاعدة الأوليــة لذطف ــ  -للجلسات عن بعد  

تنميــه التواصــل اللفظــي مــن خــلال   -استخدام أسلوب العقاب التعليمــي  -
 الجلسات).  

 تقويم البرنامج:   -6-4

ــة  ــائم علـــــي أنشـــــطة القصـــ ــامج القـــ ــة البرنـــ ــدى فاعليـــ ــتم تقـــــويم مـــ يـــ
الاجتماعيـــة لذطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد عـــن طريـــق القيـــاس 
القبلـــي والبعــــدي لقيــــاس مـــدى الفــــرق  يمــــا بينهـــا فــــي خفــــض اضــــطراب 
الســلوك الفوضــوي. ومقارنــة النتــائج القبليــة والبعديــة لكــل مــن مجموعــات 

 تتبعية.البحث  الحالية والبعدية بال
   :صدق البرنامج -7-4
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

تم عــر  جلســات البرنــامج الإرشــادي عــن بعــد للمهــارات الحياتيــة 
( محكم من أساتنة علم النفس التربوي والتربية الخاصــة، لأخــن 11على )

ــدى  ــة مـــ ــدفها، ولمعرفـــ ــوى الجلســـــات وهـــ ــول محتـــ ــاتهم حـــ ــم ومقترحـــ نرائهـــ
الــرأي حــول البرنــامج، صلاحية البرنامج المُعد طُلِب مــن كــل مــنهم إبــداء 

والجـــدول التــــالي يوضــــح نســــب اتفـــاق المحكمــــين علــــى عناصــــر تحكــــيم 
 البرنامج.

نسب الاتفاق بين المحكمين على عناصر تحكيم   (9جدول )
 البرنامج القائم على القصة الاجتماعية الالكترونية عن بعد 

 نسب الاتفاق  عناصر التحكيم  م

 100 مجموعة البح .صلاحية البرنامج للتطبيق على  1

 90.9 ارتباط أهداف الجلسات بالمحتوى. 2

 100 ملاءمة الأنشطة والمهام لمستوى الأطفال. 3

 100 مناسبة المحتوى داخم كم جلسة لأهدافه. 4

 90.9 قياس التقويم لمدى تحقق الاهداف.  5

ــدول ) ــح مـــن الجـ ــين المحكمـــين علـــى 9يتضـ ( أن نســـبة الاتفـــاق بـ
وتعتبـــــر هـــــن   ،%(100,  90.9التحكـــــيم تراوحـــــت مـــــا بـــــين )عناصـــــر 

النســــب مناســــبة ممــــا يــــدعوا إلــــى الثقــــة فــــي صــــلاحية البرنــــامج بأهدافــــه 
 و جراءاته وطرق تقويمه.  

 
 
 

 الجراءات التنفيذية للبحث:
 خطوات السير في البحث: -أ  
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اختيار مجموعة البحث في مركز التحدي وتطبيق مقياس ســتانفورد  -1
واختبــــــار تشــــــخيص التوحــــــد ومقيــــــاس اضــــــطراب الســــــلوك بينيــــــه 

الفوضــوي علـــى الأطفــال ذوي اضـــطراب طيــف التوحـــد مــن وجهـــه 
نظـــر معلمـــيهم للتكـــافؤ بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة والضـــابطة فـــي 

 المتغيرات الدخيلة.
وكيةيــة التعامــل  ZOOMإعطاء أمهات الاطفال فكر  عــن منصــة  -2

 معها.
بعــد الانتهــاء مــن الإجابــة علــى المقيــاس يبــدأ أمهــات الأطفــال ذوي  -3

فــي وقــت  ZOOMاضــطراب طيــف التوحــد بالــدخول إلــى منصــة 
محــدد مســبقا مــن خــلال مجموعــة علــى الــواتس اب اســمها امهــات 
أطفال متحدى الاعاقة، حتى يكون هناك مرونة فــي وقــت التــدريب 

يف التوحد علــى ويتم الاتفاق م  أمهات الأطفال ذوي اضطراب ط
ا، يـــتم فـــي  إنـــهحيـــث  ،هـــنا التوقيـــت مناســـب لهـــن ولأطفـــالهن جميعـــ 

 هن  المنصة عر  القصص الاجتماعية الالكترونية.
بعــــد الانتهــــاء بشــــكل كامــــل مــــن البرنــــامج قــــام الباحثــــان باســــتدعاء  -4

المجمــــــوعتين التجريبيــــــة والضــــــابطة لتطبيــــــق مقيــــــاس اضــــــطراب 
 السلوك الفوضوي  كتطبيق بعدي.

ــهر  -5 ــرور شـ ــد مـ ــي بعـ ــوي تتبعـ ــلوك الفوضـ ــاس اضـــطراب السـ ــتم مقيـ يـ
 على المجموعة التجريبية.

تـــم جمـــ  المقيـــاس وتحليـــل النتـــائج مـــن خـــلال البرنـــامج الإحصـــائي   -6
spss  ( 16الإصدار.) 

ــاء علــــى -7 ــان بالثنــ ــام الباحثــ ــة قــ ــال ذوي اضــــطراب  وفــــي النهايــ الأطفــ
هم فــي طيــف التوحــد مــن خــلال إرســال برقيــات الكترونيــة لمشــاركت

 البرنامج.
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 الأساليب الحصائية المستخدمة:-ب
للكشثثف عثثل دلالثثة  Mann- Witneyاختبثثار مثثات ويتنثثي  -1

 الفروق للمجموعات المستقلة .

 للعينـــات المتكـــررة  للقياســـات  Friedman فريـــدمان اختبـــار -2
 .الصغيرة 

دلالثثة  ويسثثتخدم لحسثثاب Wilcoxonاختبثثار ويلكوكسثثوت  -3

 المرتبطة.الفروق للمجموعات  

الانحثثراف  –الإحصثثاء الوصثثفي المتميثثم فثثي ط المتوسثث   -4

 المعياري... (.

 نتائج البحث وتفسيرها:  -

 نتائج الفرض الأول:  -1

توجاااااد فاااااروق ذات دلالاااااة يـــــنص الفـــــر  الأول علـــــى أنـــــه: ) 
إحصااائية بااين متوسااطي رتااب أداء المجمااوعتين التجريبيااة والضااابطة 
على أداء مقياس اضطراب السلوك الفوضاوي فاي القيااس البعادى فاي 

)، ولاختبــار صــحة هــنا الفــر  قــام الباحثــان اتجاااا المجموعااة التجريبيااة
ــى أداء  ــابطة علــ ــة والضــ ــوعتين التجريبيــ ــاب متوســــطي رتــــب المجمــ بحســ

ياس اضطراب السلوك الفوضوي في القياس البعدى، وقد تــم اســتخدام مق
لــذزوا  ليــر المتماثلــة، ويتضــح  Mann Whitneyاختبار مان ويتنى 

 ذل  في الجدول التالي:

 

" لمتوسطي رتب درجات  Uنتائج حساب قيمة "  (10جدول )
المجموعتين التجريبية والضابطة في أبعاد اضطراب السلوك الفوضوي  

 والدرجة الكلية في القياس البعدي
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متغيرات 

 البحث 

المجموعة  

التجريبية ن = 

6 

المجموعة  

الضابطة ن = 

4 
معامل  

مان  

ويتنى  

U 

Z 
مستوى  

 الدلالة 

 

 حجم التأثير

متوسط  

 الرتب

مجموع  

 الرتب

متوسط  

 الرتب

مجموع  

 الرتب

مخالفة  

 الأنظمة 
 87.5   0.01 2,460 صفر 10 2.5 26 6.5

التعامل مع  

 الغير بعنف
 83   0.01 2,337 صفر 10 2.5 26 6.5

إشاعة  

 الفوضى 
 82   0.01 2,323 صفر 10 2.5 26 6.5

تحدى الغير  

 بالشغب 
 84   0.01 2,366 صفر 10 2.5 26 6.5

الدرجة الكلية 

لمقياس  

اضطراب  

السلوك 

 الفوضوي

6.5 26 2.5 10 

 2,337 صفر

0.012   

83 

( وجــود فــروق دالــة إحصــائ ي ا عنــد مســتوى 10يتضح من الجــدول )
( بــين متوســطي  رتــب درجــات )قيمــة معامــل مــان ويتنــي(، فــي 0.01)

القياس البعدي لــدى  المجمــوعتين التجريبيــة  والضــابطة علــى أداء أبعــاد 
مقياس اضطراب الســلوك الفوضــوي والدرجــة الكليــة فــي اتجــا  المجموعــة 

حــت قيمــة حجــم الأثــر باســتخدام القــانون )قســمة قيمــة التجريبيــة، كمــا تراو 
Z  ــنر ــى جـــ ــين )nعلـــ ــا بـــ ــن 0.87.5(، )0.82( مـــ ــي أن مـــ ــا يعنـــ ( ممـــ
ــي  87.5%( إلـــى )82) ــة فـ ــة التجريبيـ ــات المجموعـ ــاين درجـ ــن تبـ %( مـ

ــيم تشـــير  ــامج وهـــن  القـ ــدريب علـــى البرنـ ــود لأثـــر التـ ــق البعـــدي يعـ التطبيـ
 لحجم تأثير كبير.

 :  نتائج الفرض الثاني -1



 

المحاسبة في الجامعات الأردنية مساقات  تطور تدريسأثر استخدام الحاسوب في 

 د. منى يوسف شفيق                  
 

 

 
60 
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ــه: ) ــى أنــ ــاني علــ ــر  الثــ ــنص الفــ لا توجااااد فااااروق ذات دلالااااة يــ
احصااائية بااين متوسااطي رتااب درجااات المجموعااة التجريبيااة فااي أبعاااد 
اضاااطراب السااالوك الفوضاااوي والدرجاااة الكلياااة فاااي القياساااات القبلياااة 

)، ولاختبــار صــحة هــنا الفــر  قــام الباحثــان بحســاب والبعديااة والتتبعيااة
ــطي رتـــب درجـــات القياســـات الق بليـــة والبعديـــة والتتبعيـــة علـــى أداء متوسـ

أبعاد مقياس اضطراب السلوك الفوضوي والدرجة الكليــة لــدى المجموعــة 
 فريــدمان اختبـــار اســتخدام  تــم  الفـــر  هــنا صـــحة ولاختبــار التجريبيــة،

Friedman  كمــا النتــائج وجــاءت الصــغيرة  للعينــات المتكــررة  للقياســات 
 :التالي  بالجدول  موضح هو

( ودلالتها للفروق بين متوسطات رتب  2( قيمة )كا11جدول )
درجات القياسات القبلية والبعدية والتتبعية على أبعاد اضطراب  

 السلوك الفوضوي والدرجة الكلية لدى المجموعة التجريبية 

 القياس  المتبير 
متوسط  

 الرتب
درجات   2كاقيمة 

 الحرية 
 مستوى الدلالة 

 مخالفة الأنظمة 

 

 1 قبلي 

 2.75 بعدي 0.05 2 6.5

 2.25 تتبعي 

 التعامل مع الغير بعنف

 1 قبلي 

 2.75 بعدي 0.05 2 6.5

 2.25 تتبعي 

 إشاعة الفوضى 

 

 1 قبلي 

 2.62 بعدي 0.05 2 6.5

 2.38 تتبعي 
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 القياس  المتبير 
متوسط  

 الرتب
درجات   2كاقيمة 

 الحرية 
 مستوى الدلالة 

 تحدى الغير بالشغب 

 1 قبلي 

 2.5 بعدي 0.05 2 6.8

 2.5 تتبعي 

الدرجة الكلية لمقياس  

اضطراب السلوك 

 الفوضوي

 1 قبلي 

 2.38 بعدي 0.05 2 6.5

 2.62 تتبعي 

 فــي دالة جاءت فريدمان اختبار قيمة أن (11) الجدول من يتضح
 إحصــائية دلالــة ذات فــروق  وجود يعني  مما  الكلية  والدرجة  الأبعاد  جمي 

 والدرجــة الفوضــوي  الســلوك اضــطراب أبعــاد درجــات رتــب متوســطات  بين
 والتتبعيــة، والبعديــة القبليــة القياســات فــي التجريبيــة المجموعــة لــدى الكليــة

 تــم  والتتبعيــة والبعديــة القبليــة القياســات بــين الفــروق  اتجــا   علــى وللتعــرف
 كمـــا النتـــائج وجـــاءت المتماثلـــة، لـــذزوا  Wilcoxon اختبـــار اســـتخدم 

 :يلي
 
 
 
 

 :والبعدي القبلي القياسين درجات  رتب متوسطات بين الفروق : أولا  
للفروق بين متوسطي رتب درجات القياسين  )Z( نتائج اختبار )12) جدول

القبلي والبعدي على أبعاد اضطراب السلوك الفوضوي والدرجة الكلية لدى  
 المجموعة التجريبية
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 الدلالة  Z مج الرتب  الرتب  م العدد  الرتب  المتغير 
حجم  
 التأثير 

مخالفة  

 الأنظمة 

 

 

 10 2.5 4 الرتب السالبة 

1.826 0.05 91 
 صفر  صفر  0 الرتب الموجبة 

 0 الرتب المتساوية 
 

 4 المجموع 

التعامل مع  

 الغير بعنف 

 10 2.5 4 الرتب السالبة 

1.841 0.05 92 

 صفر  صفر  0 الرتب الموجبة 

 0 الرتب المتساوية 

 

 4 المجموع 

إشاعة  

 الفوضى 

 

 10 2.5 4 الرتب السالبة 

1.841 0.05 92 
 صفر  صفر  0 الرتب الموجبة 

 0 الرتب المتساوية 
 

 4 المجموع 

تحدى  

الغير  

 بالشغب 

 10 2.5 4 الرتب السالبة 

1.841 0.05 92 
 صفر  صفر  0 الرتب الموجبة 

 0 الرتب المتساوية 
 

 4 المجموع 

الدرجة  

الكلية  

  لمقياس 
اضطراب  

السلوك  

 الفوضوي 

 10 2.5 4 الرتب السالبة 

1.826 0.05 91 

 صفر  صفر  0 الرتب الموجبة 

 0 الرتب المتساوية 

 

 4 المجموع 

  مستوى   عند   إحصائ ي ا  دالة  فروق   وجود  (12ط  الجدول  من  يتضح
  القبلي  القياسين  في(،  Z  قيمة)  درجات  رتب  متوسطي  بين(  0.01)

  اضطراب   مقياس   أبعاد  أداء  على  التجريبية  المجموعة  لدى  والبعدي
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  تراوحت  كما  البعدي،   القياس  لصالح   الكلية  والدرجة  الفوضوي   السلوك 
  ما(   n  جنر  على  Z  قيمة  قسمة)  القانون   باستخدام  الأثر  حجم   قيمة
  من %(    92)  إلى%(  91)  من  أن  يعني  مما(  0.92)  ،( 0.91)  بين

  بالقياس   بالمقارنة  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  درجات   تباين
  تأثير   لحجم   تشير  القيم   وهن    البرنامج  على  التدريب   لأثر  يعود  القبلي
 .كبير

 :والتتبعي  البعدي  القياسين  درجات  رتب  متوسطات  بين  الفروق :  ثانياا

" للفروق بين متوسطي رتب  Z( نتائج اختبار "13) جدول
درجات القياسين البعدي والتتبعي على أبعاد اضطراب السلوك  

 الفوضوي والدرجة الكلية لدى المجموعة التجريبية  

متوسط   العدد  الرتب المتغير 

 الرتب

مجموع  

 الرتب
Z  الدلالة 

مخالفة  

 الأنظمة 

 

 

 9 3 3 الرتب السالبة 

1.461 
غير 

 دالة 

 1 1 1 الرتب الموجبة 

الرتب 

 المتساوية 

0 
 

 4 المجموع 

التعامل  

مع الغير  

 بعنف 

 8.5 2.83 3 الرتب السالبة 

1.300 
غير 

 دالة 

 1.5 1.5 1 الرتب الموجبة 

الرتب 

 المتساوية 

0 
 

 4 المجموع 

إشاعة  

 الفوضى 

 

 5 2.5 2 الرتب السالبة 

1.089 
غير 

 دالة 

 1 1 1 الرتب الموجبة 

الرتب 

 المتساوية 

1 
 

 4 المجموع 
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تحدى 

الغير 

 بالشغب 

 5 2.5 2 الرتب السالبة 

1.089 
غير 

 دالة 

 1 1 1 الرتب الموجبة 

الرتب 

 المتساوية 

1 
 

 4 المجموع 

الدرجة  

الكلية  

  لمقياس

اضطراب  

السلوك 

 الفوضوي

 1.5 1.5 1 الرتب السالبة 

0.816 
غير 

 دالة 

 1.5 1.5 1 الموجبة الرتب 

الرتب 

 المتساوية 

2 
 

 4 المجموع 

( الجدول  من  جاءت 13يتضح  ويلكوكسون  اختبار  قيمة  أن   )
  فروق   وجود  عدم  يعني  مما  الكلية  والدرجة  الأبعاد   لير دالة في جمي

  السلوك   اضطراب  أبعاد  درجات  رتب  متوسطي   بين  إحصائي ا  دالة
  البعدي   القياسين  في  التجريبية  المجموعة  لدى  الكلية  والدرجة  الفوضوي 
  خفض   في  بعد  عن  البرنامج  فعالية  استمرارية  على  يدل   مما  والتتبعي، 

  المجموعة   طلاب   لدى  الكلية  والدرجة  الفوضوي   السلوك  اضطراب  أبعاد
 . التجريبية

 تفسير النتائج: 

وجــود فــروق  يرج  الباحثان تفسير نتــائج البحــث والتــي توصــلت إلــى  
ذات دلالة إحصائية بين متوســطي رتــب المجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة  
علي أداء مقياس اضطراب الســلوك الفوضــوي فــي القيــاس البعــدي لصــالح  
المجموعــة التجريبيــة، لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطي  

موعــــــة التجريبيــــــة علــــــى أداء مقيــــــاس اضــــــطراب الســــــلوك  رتـــــب أداء المج 
وتتفق تل  النتــائج مــ  نتــائج بحــث    الفوضوي في القياسين البعدي والتتبعي 

الــني توصــل إلــى فعاليــة القصــص  (Norris et al,1999)   كــل مــن 
الاجتماعيــة فــي تحســين الســلوكيات الاجتماعيــة لطفلــة تعــانى مــن التوحــد،  
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et al,2006)  Dorothy ،)et al,2007)   Carmela  ( ،(Quilty, 

2007) ،Okada et al,2008)   ،),2008)  Ozdemir ،) Linda et 

al,2009) ،) Fisher et al.,2009)    ،)Van et al,2009)    ،    ديــبس
( الـــنين توصــلوا إلـــى فعاليـــة القصـــص  2016(، الشــريف واخـــران ) 2015) 

ــاعلات   ــادة التفـ ــي زيـ ــددة فـ ــائط المتعـ ــتخدام الوسـ ــن خـــلال اسـ ــة مـ الاجتماعيـ
الاجتماعيــــــة وخفــــــض الســــــلوكيات ليــــــر المرلــــــوب فيهــــــا مثــــــل )العــــــدوان  

لدى الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف   والصرالا والاستيلاء على لعب الغير( 
الــنين توصــلوا إلــى  فعاليــة   ( Whalon & Hanline   (2008,التوحــد 

ــين مهـــارات   ــاركة والتعـــاون وتحسـ ــي تحســـين المشـ القصـــص الاجتماعيـــة فـ
    (et al.,2008القــراءة واللغــة لــدى الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد 

Garcia  الــنين توصــلوا إلــى فعاليــة ســرد القصــص الاجتماعيــة فــي تنميــة )
ــال ذوي اض ـــ ــي لـــدى الأطفـ ــل اللفظـ ــد  وتحســـين  التواصـ طراب طيـــف التوحـ

 مستوى النطق وتنمية الاستخدام الاجتماعي للغة لديهم. 

 Vandermeerكما تتفق نتائج البحث م  نتائج بحــث كــل مــن 

et al .(2015)  النين توصلوا إلى فعالية القصــص الاجتماعيــة المقدمــة
في تحسين السلوك لير المرلوب أثنــاء المهمــة لثلاثــة أطفــال   iPadمن  

( اللــنان توصــلا 2016ذوي اضطراب طيف التوحد، الحربي، الحجــيلان)
إلـــــى فعاليـــــة القصــــــص الاجتماعيـــــة الإلكترونيـــــة فــــــي تنميـــــة المهــــــارات 

ــد، وشـــــاحي، ربيـــــ  ) ــة ذوي اضـــــطراب طيـــــف التوحـــ ( 2017الاجتماعيـــ
ــتراتي ــة اسـ ــنان توصـــلا إلـــى فاعليـ ــين اللـ ــة فـــي تحسـ جية القصـــة الاجتماعيـ

النمــو اللغــوي والاســتخدام الاجتمــاعي للغــة لــدى الأطفــال ذوي اضــطراب 
الــنين توصــلوا إلــى فعاليــة القصــة  Duville et al. (2020)التوحــد، 

الاجتماعية من خلال الروبــرت فــي تحســين التمييــز الوجــداني مــن خــلال 
جســـام الوجدانيـــة لـــدى تحليـــل النشـــا  العصـــبي المتعلـــق بـــالتمييز بـــين الأ
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

الـــنين  Du et al., (2021)الأطفــال ذوي اضـــطراب طيــف التوحـــد، 
توصــــلوا إلــــى فعاليــــة القصــــص الالكترونيــــة الرقميــــة فــــي تعلــــم المهــــارات 

  لتنظيف الأسنان لدى الاطفال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد،  المختلفة

Stankova and Trajkovski (2021) اللــنان توصــلا إلــى فعاليــة
الاجتماعيــة الالكترونيــة فــي تنميــة المهــارات الاجتماعيــة لــنوي  القصــص

 Donepudi اضــطراب طيــف التوحـــد فــي مجـــال التربيــة الجنســـية، 

ــانون مـــن اضـــطراب  (2021) ــنين يعـ ــال الـ الـــني توصـــل إلـــى  أن الأطفـ
طيف التوحد لديهم إدراك أكبر للوجدان وفهم للوجدان القــائم علــى الرغبــة 

فـــــــي نظريـــــــة العقـــــــل بعـــــــد تـــــــدخل القصـــــــة وُظهـــــــور تحســـــــينات متغيـــــــرة 
 الاجتماعية.

ن بعض معلمي التربيــة الخاصــة لا يــدركون كبــر أويري الباحثان  
حجـــم مشـــكلة التوحـــد  لان التوحـــد اضـــطراب نيرولـــوجى يـــؤثر فـــي القـــدرة 

 فــيوربمــا يصــعب الــتحكم  العامــة لذطفــال للتواصــل والتفاعــل اجتماعيــا.
اجة إلى تدريب كــاف لاســتخدام ح  فيأوقات ما . فالمعلمين    فيسلوكهم  

ــابي  ــي إيجـ ــالا تعليمـ ــئ منـ ــأنها أن تهيـ ــن شـ ــي مـ ــدخلات التـ ــيالتـ ــرة  فـ حجـ
ــال خاصـــة فـــي خفـــض الســـلوك المضـــطرب لأنهـــم  الدراســـة لهـــؤلاء الأطفـ
مختلفـــون عـــن نظـــرائهم العـــاديين. فهـــم يفتقـــدون إلـــى الرفـــاق، كمـــا يعـــزو 

ــالي إلـــــى أن ال ــائج البحـــــث بشـــــكل إجمـــ ــة نتـــ ــان فـــــي النهايـــ تـــــدخل الباحثـــ
الســــــيكولوجي مــــــن خــــــلال فعاليــــــة التــــــدريب علــــــى القصــــــة الاجتماعيــــــة 
الالكترونيـــة )عـــن بعـــد( فـــي ظــــل جائحـــة كورونـــا المســـتجد فـــي خفــــض 
اضــطراب الســلوك الفوضــوي لــدى الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد 
مرتفعي الأداء الــوظيفي كــان محتــوا  متســق ا مــ  الغــر  الــنى صــمم مــن 

نــامج التــدريبي دقيقــة وواضــحة ومــوجزة، كمــا أجلــه، وكانــت تعليمــات البر 
ــف  ــ  المواقـ ــدة بتلـ ــف الجديـ ــط المواقـ ــى ربـ ــل علـ ــامج يعمـ ــوي البرنـ أن محتـ
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مــر بهــا الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد مــن خــلال  التــيالســابقة 
الفنيــات المســتخدمة بالبرنــامج، كمــا كــان لمعلمــي هــؤلاء الاطفــال وأســرهم 

ــا متفاعلــــة لتســــهم بصــــورة دور فعــــال، ولعــــل هــــن  العوامــــل تجمعــــت م عــ
إيجابيـــة فـــي خفــــض اضـــطراب الســــلوك الفوضـــوي فــــي القيـــاس البعــــدي  

 واستمراريته في القياس التتبعي.

 ثالثا: التوصيات والبحوث المقترحة: 
 التوصيات:   -أ

ــابقة،  ــات والبحـــو  السـ ــائج الدراسـ ــار النظـــري ونتـ ــوء الإطـ فـــي ضـ
 الحالي  يما يلي:هناك مجموعة من التوصيات التربوية للبحث  

عقد دورات تدريبية لمعلمي التربية الخاصة لتــدريبهم علــى كيةيــة  •
إعــداد بــرامج قائمــة علــي  القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة )عــن 
بعــــــد( لخفــــــض حــــــد  الســــــلوك الفوضــــــوي لــــــدى الأطفــــــال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي.

وليــــاء الأمــــور حضــــور النــــدوات العلميــــة التــــي تعــــد خصيصــــا لأ •
والتي تكون بمثابة ورش عمل لتدريبهم علي كيةية إعداد بــرامج 
قائمــة علــي القصــة الاجتماعيــة لخفــض حــد  الســلوك الفوضــوي 
لـــــدى الأطفـــــال ذوي اضـــــطراب طيـــــف التوحـــــد مرتفعـــــي الأداء 

 الوظيفي.

علـــى الوالـــدين أن يفتحـــا لأبنائهمـــا ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد    •
)القلـــــب: حتــــــى لا يضـــــيقا ذرعــــــا ثـــــلا  نوافـــــن أساســــــية هـــــي: 
العقل: حتــى يــدرك أبنائهمــا أن   -بتساؤلات واستفسارات أبنائهما

البيـــت:  -المعرفــة لـــيس لهـــا ســـقف وأن الـــناكرة لـــيس لهـــا حـــدود
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

ولكن ليس للحبس بين جدرانه خشــية أن يــراهم أحــد الأقــارب أو 
ــايتهم وتـــــدريبهم علـــــي  ،والجيـــــرانالأهـــــل  ــايتهم وحمـــ ولكـــــن لرعـــ

 جو نفسى نمن(.  فيصل  مهارات التوا

ــالهم ذوي  • ــدين الإنصــــــات والترحيــــــب بتســــــاؤلات أطفــــ علــــــى الوالــــ
ــا فـــي ســـياق قصصـــي  ولا  ــطراب طيـــف التوحـــد  ويوظفوهـ اضـ

فكــــر  فــــييعتبرهــــا مضــــيعة للوقــــت لأنهــــا تعبــــر عــــن خصــــوبة 
 أفعالهم )عملية الابتكار(. فيأبنائهما ومرونة  

إجراء المزيد من البحــو  فــي ضــوء البــرامج القائمــة علــي القصــة  •
باســــــــتخدام الحاســــــــوب لخفــــــــض حــــــــد  الســــــــلوك  الاجتماعيــــــــة 

الفوضــوي لــدى الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد مرتفعــي 
 الأداء الوظيفي.

تأهيــل معلمــي المســتقبل )طــلاب كليــة التربيــة  تخصــص التربيــة  •
الخاصــــــــة( والتركيــــــــز فــــــــي تــــــــدريبهم علــــــــى مهــــــــارات القصــــــــة 
الاجتماعية الالكترونية )عن بعد( والتواصل اللفظــي والعمليــات 
ــطراب طيـــــف التوحـــــد ذوي  ــة لـــــدي الأطفـــــال ذوي اضـــ المعر يـــ
النشـــــا  الزائـــــد المصـــــحوب بتشـــــتت الانتبـــــا  مـــــن خـــــلال ورش 

 أثناء التدريب الميداني.    فيالعمل 
 البحوث المقترحة:  -ب  

ــة  • ــة الالكترونيـ ــة الاجتماعيـ ــي القصـ ــائم علـ ــدريبي قـ ــامج تـ ــر برنـ أثـ
)عــــــــن بعــــــــد( فــــــــي الإدراك الاجتمــــــــاعي لــــــــدى الأطفــــــــال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد.  
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فاعليــة برنــامج تــدريبي قــائم علــي القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة  •
وراء المعرفـــة لـــدى الأطفـــال  )عـــن بعـــد( فـــي تنميـــة مهـــارات مـــا

 ذوي اضطراب طيف التوحد.

فاعليــة برنــامج تــدريبي قــائم علــي القصــة الاجتماعيــة الالكترونيــة  •
)عــن بعــد( فــي تنميــة المهــارات الاجتماعيــة لــدى الأطفــال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد.

القصــة الاجتماعيــة  ىفاعليــة برنــامج إرشــادي لذمهــات قــائم عل ــ •
ــي  ــل اللفظـ ــارات التواصـ ــة مهـ ــي  تنميـ ــد( فـ ــن بعـ ــة )عـ الالكترونيـ

 اضطراب طيف التوحد.    لدى الأطفال ذوي 

ــدى  • ــوي لــ ــال اللغــ ــي الاتصــ ــيطها علــ ــة وتنشــ ــناكرة العاملــ ــدي الــ مــ
ــين عقليـــــا وذوي اضـــــطراب طيـــــف  التلاميـــــن العـــــاديين والمتخلفـــ

   .التوحد )دراسة مقارنة(
 المراجع:

( نمر  وبرهان  بلعاوى،  أحمد  معتز  التدريس  2007إبراهيم،  فن   .)
 للنشر والتوزي . وطرائقه العامة. الأردن: دار حنين 

)  بوأ هبة  الاشقر،  سامح،  منى  القصص  2020هشيمة،  فاعليه   .)
ال الطفولة  مرحلة  لأطفال  المهن  على  للتعرف    مبكرةالحرکية 

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة.    ( سنوات. 4-5)
 .159-146(،4)90جامعة حلوان،

مقترو تفاعلي متعدد    (. فاعلية برنامج2018أحمد، رانيا أحمد إبراهيم )
الوسائط قائم علي القصة القرننية لتنمية مهارات الاستماد لدى  
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 

 اضطراب السلوك الفوضوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الأداء الوظيفي 
   

(،  1)102كلية التربية جامعة المنصورة،طفل الروضة، مجلة  
235-267  . 

إبراهيم   أحمد  الرحيأحمد،  السيد  معبد  مرعي،  عبد  الغرباوي،    محمد،، 
العلي احمد    م العلي  إلكتروني 2022)  م عبد  برنامج  فاعلية   .)

مقترو قائم على توظيف القصة الإلكترونية المتحركة في تنمية 
المهارات الحياتية المرتبطة بالحاسب الّالي لدى تلامين الصف  

كلية التربية جامعة   -الراب  الابتدائي الأزهرين، مجلة التربية  
 . 47 –  1(، 5)194الأزهر،

 ، عالم الكتب الحديث. لأطفالأدب ا(. 2003الأسعد، عمر )

منى   معو ،  صابر؛  محمد  سامية  محمد،  إبراهيم؛  إسماعيل  بدر، 
( تنمية   (. 2018وحيد  في  الاجتماعية  القصص  استخدام 

المعاقين  الأطفال  من  عينة  لدى  الاجتماعية  المهارات  بعض 
-1(،115)29مجلة کلية التربية بنها،  عقلي ا القابلين للتعليم،  

26. 

سلام   )جلال،  اضطراب    (. 2020أحمد  لأطفال  السلوكية  المشكلات 
بعض  ضوء  في  السعودية  العربية  المملكة  في  التوحد 
المتغيرات الديمولرا ية من وجهة نظر الطلبة المتدربين. مجلة 

-108(،1)28الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية،
140. 

( أحمد  على  في  (2006الجمل،  التاريخ  تدريس  الحادي  .  القرن 
 . القاهرة: عالم الكتب. والعشرين 

  رشاد، خفاجي، رباب    محمد، حجازي، هالة يحيى السيد، سعد، ناريمان  
محمد) الحسيني  مروة  القصة  2019توفيق،  فاعلية   .)
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طفل  لدى  البي ي  الوعي  مهارات  بعض  لتنمية  الإلكترونية 
ية.  المجلة العلمية للدراسات والبحو  التربوية والنوع الروضة.  

 .   64-10،43كلية التربية النوعية، -جامعة بنها 

(. مرشد  2016الحربي، افنان بنت مطر، الحجيلان، محمد بن ابراهيم)
اقتراو نموذ  تصميم تعليمي يتناسب م  خصائص المتعلمين 

نموذ    على  معتمد  التوحد  طيف  اضطراب   ADDIEذوي 
الاجتماعية  التعليمية  القصص  تصميم  معايير  لتحديد 

.  الإ والتأهيل،  لكترونية  الخاصة  التربية  -  76(،15)4مجلة 
113. 

(.الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال  2016حسن، أيمن سالم عبدالله )
البسيطة.   الفكرية  التوحد وأقرانهم ذوي الإعاقة  ذوي اضطراب 

سعود   المل   التربوية   -جامعة  للعلوم  السعودية  الجمعية 
 . 255 – 53،223والنفسية،

(. فاعلية تطوير معرفة المعلمين بتعديل  2004، جمال محمد )الخطيب 
السلوك في خفض السلوك النمطي والعدواني والفوضوي لدى  

المجلة عينة من الاطفال المعوقين عقلي ا في الأردن. الكويت:  
 . 91 - 59، (73)19 ، التربوية

(.أسلوب القصة ودور   2020حنان )  ، مريمغ بشتة  ، أمينةغ هولي  ، خلوف 
اللغوية لدى طفل الروضة من وجهة نظر  تنمية الطلاقة  في 

-http://dspace.univالمربيات،  
jijel.dz:8080/xmlui/handle/123456789/8751 . 

مصطفي   احمد  ابراهيم  الکفراوى،  الغنيغ  عبد  سعيد  سميرة  داود، 
الإلكترونية 2020) القصص  على  قائم  برنامج  فاعلية   .)

http://dspace.univ-jijel.dz:8080/xmlui/handle/123456789/8751
http://dspace.univ-jijel.dz:8080/xmlui/handle/123456789/8751
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الطفل  لدى  السلوکية  المشکلات  حدة  خفض  في  المسموعة 
التربية  کلية  مجلة  الروضة.  مرحلة  في  الکةيف 

 . 83-45(،121)31بنها،

الحميد) عبد  محمد  اشرف  قائم  2015ديبس،  تدريبي  برنامج  فعالية   .)
الاستخدام   تنمية  في  الاجتماعية  القصص  إستراتيجية  على 
التوحد   طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى  للغة  الاجتماعي 

الأداء،  سويف،    مرتفعي  بني  جامعة  التربية،  كلية  مجلة 
4(15،)79-115 . 

( ربي   الدين  سرا   مرام  الحرکي  2020ربي ،  القصصي  (.المدخل 
الاجتماعية.   المؤسسات  لأطفال  الحيا   جودة  علي  وتأثير  

 . 89-60(،2)13المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضة،

 ( عبدالله  إبراهيم  والعلا (.  2004الزريقات،  الخصائص  .  التوحد: 
 عمان: دار وائل للطباعة والنشر.

)  سرور، حسن  علي  حسن  القصص  (.  2018أشرف  استخدام  أثر 
التحصيل  علي  الاجتماعية  الدراسات  تدريس  في  الإلكترونية 
الثاني  الصف  تلامين  لدي  الناقد  التفكير  وتنمية  المعرفي 

منشورة(  لير  ماجستير  رسالة  التربية  الإعدادي)  كلية   .- 
 جامعة سوها .  

إبراهيم   سليم،  محمد،  سليمان  شحاتة  القاضي،  سليمان،  الرازق،  عبد 
( تفعيل دور 2009خالد سعد، عبد العال، أحمد عبد النبي )

أطفال  لدي  المرضية   المخاوف  خفض  في  الأطفال  أدب 
السعودية.   العربية  بالمملكة  الطائف  بمحافظة  مجلة الروضة 

 .   29-1، 9كفر الشيخ، 
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( إبراهيم  السيد  لدي  1990السمادوني،  والبصري  السمعي  الانتبا    .)
النشا  ا فر   ذوي  ميدانية  ،لأطفال  السنوي ،  دراسة  المؤتمر 

ورعايته تنش ته  المصري،  للطفل  الدراسات    ، الثالث  معهد 
 . 945 – 910، جامعة عين شمس  -الطفولة 

عقليا(.2001)  سمير،جانيت المعاق  متناول  في  القصة  نجعل  .  كيف 
 القاهرة الهي ة العامة للكتاب. 

 ( أحمد  جابر  أحمد  الدراسات    (.2003السيد،  وتعليم  تعلم  أساليب 
  . سوها : دار محسن. 1،  الاجتماعية

( .أثر تدريس مقرر الدراسات  2020)  الشاذلي، عادل إبراهيم عبد الله
تنمية  في  التاريخية  القصة  باستخدام  والوطنية  الاجتماعية 
بعض المفاهيم التاريخية والقيم الاجتماعية لدى طلاب الصف  
الأول المتوسط بمحافظة الأحساء بالمملكة العربية السعودية.  
سعود   بن  محمد  الامام  جامعة  التربوية  العلوم  مجلة 

 . 174-81(16)1الاسلامية،

( حسن  الأطفال(.  1992شحاتة،  المصرية    قراءات  الدار  القاهرة:   .
 اللبنانية. 

قائم على  2018شحاته، سحر زيدان زيان ) فعالية برنامج إرشادي   .)
استراتيجية القصص الاجتماعية لتنمية الثقة بالنفس وأثر  على 

الابتدائية.   المرحلة  أطفال  لدى  التلعثم  التربية خفض  مجلة 
 .  179-106(، 15) 5لخاصة، ا

الفعر) ماجد  بن  فهد  القصص  2020الشريف،  استخدام  فاعلية   .)
مهارات   بعض  لتنمية  الإنجليزية  اللغة  تدريس  في  الرقمية 
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القراءة الجهرية لدى التلامين ذوي صعوبات التعلم في الصف  
الابتدائي.   الازهر،  السادس  جامعة  التربية  كلية  مجلة 

39(186 ،)497-546 . 

أحمد، ال عيادة  منى  سليمان،  أيوب،  محمد  هالة  حمد  أ  عواد،   شريف، 
)أ أطفال  2016حمد  علا   في  الاجتماعية  القصص  دور   .)

التربوية التوحد،   العلوم  وبحو   لدراسات  العربية  المجلة 
 . 70-49(، 16)3والإنسانية،

( شاكر  الحميد،  الواق   (.  2009عبد  إلى  الكهف  من  الخيال 
سلالافتراضي  الكويت:  المجلس .  يصدرها  المعرفة  عالم  سة 

 الوطني للثقافة و الفنون والآداب. 

(. أثر  2006سعد، مراد علي عيسى )و عبد القادر، فتحي عبد الحميد  
التحصيل  في  التعلم  أساليب  تفضيلات  على  قائم  برنامج 
والسلوك   نحوها  والاتجا   الرياضيات  مادة  في  الدراسي 

تدائي ذوي صعوبات  الفوضوي لدى تلامين الصف السادس الاب
التربية  التعلم:   كلية  طنطا  -مجلة   -  70  ،( 35)1  ،جامعة 

116  . 

( سمير  الوهاب،  ونماذ   2006عبد  نظرية  قراءات  الأطفال:  أدب   .)
 تطبيقية  . عمان: دار المسيرة للنشر والتوزي  والطباعة . 

نبيــل)عتــروس على  2017،  قائم  سلوكي  إرشادي  برنامج  .فاعلية   )
لدى   السلوكية  المشكلات  درجة  خفض  في  والقصة  اللعب 

المدرسة.   قبل  ما  للعلوم  أطفال  قالمة  جامعة  حوليات 
 .522-485(، 4)11الاجتماعية والإنسانية،
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ميرلني حسين أسماء  )و   علي،  محمد  أحمد  هويدا سيد  (  2020علي، 
استخدام   القيم  .فاعلية  بعض  تنمية  في  الإلكترونية  القصص 

تجريبية،   دراسة  الروضة:  لطفل  والاجتماعية  مجلة الخلقية 
 . 81 – 32،55الطفولة والتنمية، 

محمد  سعيد  لينا  باشطح،  كردي،  رحاب  دور  2020)  العنزي،   .)
الروضة  لطفل  الإبداعي  التفكير  مهارات  تنمية  في  القصص 

بعض   ضوء  في  المعلمات  نظر  وجهة  المتغيرات  من 
  –  65(،  3)  186الديموجرا ية . مجلة التربية جامعة الأزهر،

110. 

عطية   جمال  سعد  و فايد،  لمياء  کمال  و الغرباوى،  أميرة  السيد، 
(. فعالية برنامج قائم علي القصة المصورة في 2020رمضان)

تنمية اللغة الاستقبالية والتعبيرية لدى عينة من الأطفال ذوى  
القا الفکرى  للتعلم. القصور  التربية   بلين  لکلية  العلمية  المجلة 

 . 246-226(،1)7جامعة المنصورة، –للطفولة المبکرة 

 لأطفال والتأهيلي العلاجي التدخل برامج .( 2002) لبيب فرا ، عثمان
 الخاصة الف ات هي ات  لاتحاد  الدورية النشرة،   ( 4) التوحد

 . 18-2،  (71)7 عشر، التاسعة السنة  ، والمعوقين

سعيد   إيناس  الشتيحي،  راشد،  حمدي  جوهرة  الحمي فر ،  ،  د عبد 
الناصالشبراوي،   (. فاعلية برنامج 2020سلامة محمد)  ر عبد 

طفل  لدى  الاجتماعية  المس ولية  تنمية  في  القصة  على  قائم 
  –  380(،  3)35الروضة. مجلة كلية التربية جامعة المنو ية،  

415. 
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نا المستجد في خفض  لكترونية )عن بعد( في ظل متغيرات جائحة كورو فعالية التدريب على القصة الاجتماعية ال 
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مكتبة الأنجلو    . القاهرة:  ل الطفل وأدب الأطفا(.  1994قناوي، هدى )
 المصرية. 

( دور القصة في تنمية القيم لدى تلامين  2020کاوياني، ليلي حسين )
لبحو    مجلة  الکويت.  دولة  في  الابتدائي  الخامس  الصف 

 . 200-173(،39)5التربوية والنفسية والاجتماعية، 

(. أثر اختلاف نمط تصميم القصة الرقمية  2016محمد، إيمان مهدى )
لدى   الاجتماعية  المسؤولية  وتحمل  البي ي  الوعى  تنمية  في 

جدة،   بمدينة  الابتدائية  المرحلة  التربية   طالبات  كلية  مجلة 
 .  221-175(،4)76جامعة بني سويف،

  محمد، مصطفى زايدغ عبد العزيز، أحمد يوسفغ سرور، أشرف حسن 
( حسن  في 2020على  الإلكترونية  القصص  توظيف   .)

لدي  الناقد  التفکير  تنمية  على  الاجتماعية  الدراسات  تدريس 
الإعدادي.   الثاني  الصف  في تلامين  الباحثين  شباب  مجلة 

 . 182-109(،3)3العلوم التربوية للدراسات العليا بسوها ،

خميس،    الحةيح،  عبدالفتاو، عزة فوزي    عبد   محمد، مي محمود السيد،
أثر اختلاف أسلوب السرد القصصي   (.2019محمد عطية )

المسؤولية  تنمية  في  المتحركة  الرسوم  خلال  من  الرقمي 
مجلة الاجتماعية لدى أطفال المستوى الثاني بريا  الأطفال. 

 . 202 – 169(،3)13جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية،

للمرشدين   الطلابي والإرشاد  التوجيه ( . ١٩٩٨شاكر ) محمود، حمدي
 والنشر.  للتوزي  الأندلس دار الريا :  . والمعلمين

رانيا   أمل  و مختار،  )و حسونة،  حسام  برنامج  2019العربي،  (.فعالية 
بعض  تنمية  في  الموسيقية  الحرکية  القصة  على  قائم  تدريبي 
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الحرکي التعبير  الکةيف.    مهارات  المدرسة  قبل  ما  طفل  لدى 
الأطفال  ريا   لکلية  العلمية  المجلة 

 . 172-144(،14)14ببورسعيد،

( فعالية القصة الاجتماعية في  2017محمد، أحمد )ومرضي، أسماء  
لدى   الزائد  بالنشا   المصحوب  الانتبا   اضطراب  خفض 
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