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فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى العلاج بالموسيقي في زيادة ميارات المغة 
الاستقباليو والتعبيرية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحمة 

 ما قبل المدرسة
 عداد إ

 حمادة محمد سعيد الزياتد/ 
 مدرس اضطرابات المغة والتخاطب

 جامعة بني سويف  – كمية عموم ذوي الاحتياجات الخاصة 
 المستخمص:

أحد الاضطرابات العصبية النمائية المعقدة الذي يستمر في التوحد  طيؼ يعد اضطراب
ملبزمة الطفؿ طواؿ الحياة، ويصاحب ىذا الاضطراب أوجو قصور متنوعة ومتعددة في 
جميع مجالات النمو وأىميا ضعؼ نمو ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية. ويسعي البحث 

ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية لدى الحالي الى معرفة تأثير برنامج تدريبي في زيادة 
الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىذا البرنامج يقوـ عمى الأنشطة الموسيقية والحد مف 
قصور تمؾ الميارات عف طريؽ اعداد وتطبيؽ برنامج الانشطة الموسيقية واختبار فعاليتو في 

ج وخلبؿ فترة المتابعة. شارؾ في تحقيؽ تمؾ الأىداؼ ومدى استمرار أثره بعد انتياء البرنام
( مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد كمجموعة تجريبية واحدة ٓٔالبحث عينة قواميا )

التجريبي، شبو وتـ استخداـ المنيج سنوات مف أطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة.  ٙ -ٖعمر 
طيؼ شدة اضطراب ، ومقياس جيمياـ التقديري لتقييـ لمذكاءبينيو  -وتطبيؽ اختبار ستانفورد

ذوي اضطراب طيؼ التوحد  المغة الاستقباليو والتعبيرية للؤطفاؿالتوحد، ومقياس ميارات 
عف  نتائج البحثوأسفرت الباحث(. (، والبرنامج الموسيقي المستخدـ )إعداد الباحث)إعداد 

الأطفاؿ، ى لد زيادة ميارات المغة الاستقباليو والتعبيريةفعالية برنامج العلبج بالموسيقى في 
واستمرار أثره بعد انتيائو وخلبؿ فترة المتابعة. وانتيت الدراسة إلى إمكانية استخداـ الموسيقى 

ىؤلاء الأطفاؿ بشكؿ عاـ نظراً لانجذابيـ  زيادة الميارات المغوية لدىبمكوناتيا المختمفة في 
قباليـ  عمييا. ليا وا 

 الكممات المفتاحية:
 العلاج بالموسيقى. -المغة الاستقباليو والمغة التعبيرية -التوحدطيف اضطراب 
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Effectiveness of a Music Therapy Training-Based Program on 
Increasing Receptive and Expressive Language Skills in 

Preschool 
Children with Autism Spectrum Disorder 

Abstract:  
Autism spectrum disorder (ASD) is a complex neurodevelopmental 
disorder that continues throughout one’s life. It is accompanied by 
deficits in all areas of development particularly receptive and 
expressive language. Child`s interest in music gives music therapy a 
great importance to alleviate such deficits. The current research aimed 
to increase receptive and expressive language skills in children with 
autism spectrum disorder by developing and conducting a training 
program based on music therapy, to verify its effectiveness, and effect 
transfer after graduation and the follow-up period. Participants were 
(10) 3- 6 years old children with autism spectrum disorder from qalubia 
(Benha) in one experimental group design. Quis-Experimental 
approach used, and tools administered were Stanford Binet intelligence 
test, GARS- III, receptive and expressive language scale, and music 
therapy program. Results revealed the effectiveness of music therapy 
on increasing receptive and expressive language in children with 
autism spectrum disorder. It was concluded that music and its 
components could be used for behavior modification among those 
children because of their interest in music. 
Keywords: Autism Spectrum Disorder, Receptive and Expressive 
Language, Music Therapy 
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 مقدمة: 
 يتسـ نمائياضطراب عصبي أحد الاضطرابات النمائية الشاممة  التوحداضطراب طيؼ يعد 

% مف سكاف ٔالتواصؿ الاجتماعي والسموؾ النمطي، ويؤثر عمى حوالي  يد فيشد بانخفاض
العوامؿ الوراثية تقوـ العديد مف و  ،(American Psychiatric Association, 2013)العالـ

عدـ تجانس تمؾ الفئة، كما كشفت أشعة التصوير المبكرة دورًا كبيرًا في  النمائيةوالبيئية 
 بالرنيف المغناطيسي عف وجود ارتباطات عصبية تختمؼ عف الأطفاؿ طبيعي النمو وخاصة

الدماغية مناطؽ بال frontal and cingulate corticesالحزامية في القشرة الجبيية والقشرة 
، كما Varghese, et al., (2017) والتفاعؿ الاجتماعي ليالانفعاتنظيـ عف ال المسئولة

القشرة الحزامية وجد أف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لدييـ ضعؼ في التواصؿ بيف 
، وقد Lau, Leung, & Lau (2019)والفصيص الأيمف المجاور لممركز  الخمفية الظيرية

الاحتياجات  واشباعؼ الاجتماعية عمى تعزيز المشاركة في الوظائيقوـ العلبج بالموسيقي 
، فعمى الرغـ مف Koelsch, (2014)الأساسية مثؿ التواصؿ والتعاوف والانتماء الاجتماعي

الاعاقات المصاحبة للبضطراب طيؼ التوحد في الجانب المغوي والاجتماعي والانفعالي الا 
 Caria, Venuti, & Deإف ىؤلاء الأطفاؿ يمتمكوف قدرات طبيعية في المعالجة الموسيقية

Falco, (2011) فضلب عف كوف العلبج بالموسيقي أحد العلبجات الفعالة مف حيث التكمفة ،
 & ,Witusikفيو عممية تدخؿ منظمة تستخدـ الموسيقي سواء بالغناء أو الاستماع إلييا

Pietras, (2019)  ، مما قد يؤدى الى زيادة الميارات المغوية الاستقبالية والتعبيرية
 ميارات الاجتماعية الامر الذى يجعمو أحد العلبجات الواعدة لتمؾ الفئة. وال
 تنمو لدييـ ميارات المغةاضطراب طيؼ التوحد لا  ذويٝ مف الأطفاؿ ٖٓما يقرب مف إف 
التي يحصموف عمييا مف تدخلبت غير موسيقية  الكلبـ الوظيفي عمى الرغـ مف التدخلبتو 

وذلؾ لتأثير الموسيقي عمى نمو المغة حيث أشارت الدراسات العصبية التي قامت بتصوير 
 المغةإلى لتنمية المغة تزيد مف انتباه الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد أف الموسيقى الدماغ 
  (Williams, et al., 2021, 2) المنطوقة

الفترة  ، وتعتبرالطفؿ ىي القدرة عمى التحدث المغوي لدىنمو لمالحاسمة مور أحد الأإف 
ذ الميلبد وحتى عمر الثامنة ىي المرحمة الحرجة التي يمكف للؤطفاؿ فييا أداء العمرية من

%، وفى ٓٛمياـ الاستماع والتحدث بشكؿ كامؿ حيث يكوف بمغ نمو الطفؿ ما يصؿ الى 
نتاج لغة جيدة والتحدث بيا في صورة جمؿ عمر الخامسة يمكف لمطفؿ طبيع ي النمو فيـ وا 
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. فحتى (Sari et al., 2018)مفردة  ٓٓٓٛتقريريو ومنفية حيث يمتمؾ الطفؿ بالفعؿ حوالي 
إلى الكثير مف يتمكف الطفؿ مف اكتساب وتعمـ المغة الاستقباليو والتعبيرية فإنو يحتاج 

الجوانب المغوية للؤطفاؿ مف  ي بدورىا تؤثر عمى، والتمع الأسرة والبيئة المحيطة تالتفاعلب
 .(Firmansyah, 2018)وزيادة الحصيمة المغوية الكلبـ أساليب خلبؿ 

طبيعي النمو تنمو وتطور قدراتيـ المغوية الاستقباليو والتعبيرية بشكؿ طبيعي مف الأطفاؿ و 
مة والرد عمى الاخريف خلبؿ استخداـ أداءات لغوية أكثر تعقيدًا فيمكنيـ الإجابة عمى الأسئ

وىذا يبرز مدى تطور لغتيـ الاستقباليو، كما إف قدرتيـ عمى الادراؾ والتعبير عف مشاعرىـ 
. (Manipuspika, 2019)أثناء التواصؿ مع الاخريف يبرز مدى تطور لغتيـ التعبيرية 

ي لغوية والدراسات المغوية التي تتناوؿ فئة اضطراب طيؼ التوحد تعتبر مف الدراسات النفس
ومف خلبليا يتـ الجمع بيف عمـ النفس وعمـ المغة. وىناؾ اثنيف مف أنواع القصور المغوي لدى 
الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىما قصور المغة الاستقباليو )ضعؼ فيـ المغة( وقصور 

المغة  (Murnianti, et al., 2015)المغة التعبيرية )ضعؼ انتاج المغة( ولقد عرؼ 
الاستقباليو عمى أنيا التعرؼ عمى الكممات المنطوقة والمكتوبة وفيميا بينما المغة التعبيرية 

 لغوية. أشكاؿ وتراكيب مف في ذلؾ فيي عممية كيفية انتاج المغة المنطوقة أو المكتوبة بما 
لذي االتوحد ذوي اضطراب طيؼ التي يواجييا الأطفاؿ  القصور المغوي أحد المعوقاتيعد و 

ذا كاف بمقدور الطفؿ طبيعي النمو عمر   -ٓٔيظير لدى الأولاد والبنات عمى حد سواء وا 
نتاج بعض الكممات المغوية  ٕٔ وفى نفس  (Steinberg & Sciarini, 2016)شير فيـ وا 

أف القدرات المغوية لدى الأطفاؿ  Hikmawati, et al., (2019)السياؽ وجد نتائج دراسة 
وحد تنقسـ الى أربع تصنيفات ىي: القدرة عمى تقميد المفردات المغوية، ذوي اضطراب طيؼ الت

وتوليؼ الكممات مع بعضيا البعض والتعبير باستخداـ الكممات والاستمرار في استخداـ 
 الكممات.

استخداـ العلبج وجد الباحث أف الدراسات التجريبية بعض  أسفرت عنو نتائجوفى ضوء ما 
يعد أسموب منطقي وتدخؿ واعد وفعاؿ  اضطراب طيؼ التوحد ذويموسيقى مع الأطفاؿ بال

والمغوية تحسيف الميارات الاجتماعية  في Li et al (2016)دراسة  نتائج أشارتكما 
أف  Bieleninik et al (2017)دى ىؤلاء الأطفاؿ. كما أشارت دراسة المفظي ل والتواصؿ

زيد مف ميارات التواصؿ يلأغاني قد تضمف الغناء والاستماع إلى اي الذيالعلبج بالموسيقى 
لدي الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. وفى نفس السياؽ أسفرت نتائج  المغوي والاجتماعي
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في تنمية القائـ عمى الموسيقي ( عف فاعمية البرنامج المقترح ٕ٘ٔٓرانيا فاروؽ عمر )دراسة 
 –التالية )الانتباه والتركيز بعض ميارات الاتصاؿ المغوي والذي يتمثؿ في تحسيف الميارات 

 قدمتيانتائج متضاربة ومع ىذا وجد الباحث أف ىناؾ . التعبير( –التعرؼ والفيـ  –التقميد 
العلبج وكفاءة تأثير  تقمؿ مف Schwartzberg and Silverman, (2013)دراسة 

احث )وربما يرجع سبب ذلؾ كما يري الب اضطراب طيؼ التوحد ذويموسيقى مع الأطفاؿ بال
طفؿ مف الأطفاؿ ذوي اضطراب  ٖٓالى كبر حجـ عينة البحث والذى شارؾ فيو عينة قواميا 

طيؼ التوحد(، الأمر الذى يجعؿ ذلؾ الأسموب في حاجو الى مزيد مف البحث والتقييـ لفيـ 
سعى تأثير العلبج بالموسيقي عمى ىؤلاء الأطفاؿ وضماف تنفيذه بشكؿ سميـ وفعاؿ، كما ي

طيؼ  ذوي اضطرابلمتعمـ الإيجابي والممتع للؤطفاؿ  جيدإلى تقديـ إطار  البحث الحالي
مما قد يخدـ في موسيقى العلبج بالالتوحد مف خلبؿ مزيج مف الأساليب السموكية والتحفيز و 

 السعادة والرضا لدييـ. ياتزيادة مستو و العامة المغوية تحسيف جودة حياتيـ 
 مشكمة البحث: 

الحالي مف خلبؿ الخبرة الميدانية لمباحث كأخصائي للبضطرابات المغة نبعت مشكمة البحث 
والتخاطب، وملبحظة ضعؼ ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب 

برامج الفاعمية  أكدت عمىمف الأبحاث والدراسات التي  طيؼ التوحد، إضافة الى وجود العديد
لدى الأطفاؿ ذوي  المغويةميارات ال تنميةج بالموسيقى في القائمة عمى العلب يةالتدريب

) ,Williams, Loucas, Sin, Jeremicالمدرسة اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ 
Dieringer, Porretta, ; 2018; Maw, & Haga, 2021Aslett, Knight, & Liu, 

& Sainato, 2017; James, Sigafoos, Green, Lancioni, O’Reilly, Lang, & 

Marschik, 2015; Lim, 2010). 
 فضلُب عف ارتفاع معدلات انتشار المشاىدات والملبحظات الإكمينيكيةووفؽ ما أكدتو 

كأحد الاضطرابات النمائية الشاممة، وربما يرجع سبب ذلؾ أف  ؾاضطراب طيؼ التوحد
التطور في عممية التشخيص كشفت عف تمؾ الزيادة الممحوظة وفقا لمركز السيطرة عمى 

 ,Center for Diseases Control and Prevention)الأمراض والوقاية منيا 
طفؿ ومؤخرا  ٛٙكؿ حيث بمغ معدؿ انتشار الاضطراب الى وجود طفؿ مف بيف ( 3/2014

% مف ٔأف معدؿ الانتشار قد بمغ  DSM- 5 (2013)أكد دليؿ التشخيص الاحصائي 
السكاف. الامر الذي دفع الباحث الى محاولة الربط بيف العلبج بالموسيقي وتحسيف جانب 
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ميـ لجميع الأطفاؿ ىو الجانب المغوي استقبالا وتعبيرا، لما لمعلبج بالموسيقي مف القدرة عمى 
. وتتحدد مشكمة البحث الحالي في (Yang et al., 2014)حقيؽ ىذا اليدؼ كما أشار ت

 محاولة الإجابة عمى السؤاؿ التالي: 
برنامج تدريبي قائم عمى العلاج بالموسيقي في زيادة ميارات المغة الاستقباليو ما فاعمية 

  ؟مدرسةوالتعبيرية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحمة ما قبل ال
 ويتفرع منو مجموعة من الأسئمة الفرعية التالية:

  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة الاستقبالية توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في ىؿ
قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ التجريبية  المجموعةمتوسطات رتب درجات 

 التطبيؽ البعدي؟لؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصالح ل عمى الموسيقي
  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة التعبيرية توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في ىؿ

قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ التجريبية  المجموعةمتوسطات رتب درجات 
 طبيؽ البعدي؟التلؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصالح ل عمى الموسيقي

  والدرجة الكمية ميارات المغة الاستقبالية لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في ىؿ
بيف متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 

 ؟التوحد في القياسيف البعدي والتتبعي
  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة التعبيرية لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في ىؿ

متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 
 ؟في القياسيف البعدي والتتبعي

 أىداف البحث:
 زيادةفي سبيؿ تدريبي قائـ عمى العلبج بالموسيقي إلى إعداد برنامج  البحث الحاليىدؼ 

فضلًب عف  فاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية لدى الأط
 وخلبؿ فتر المتابعة. ء البرنامجالتعرؼ عمى إمكانية استمرار ىذا الأثر بعد انتيا

 أىمية البحث: 
موسيقي في خطة التدخؿ التدريبي الحالي القائـ عمى البرنامج الأف يوفر دمج مف الممكف 
الاستقباليو المغوية  المياراتلدعـ  مدخؿ مناسبالتوحد  ذوي اضطراب طيؼللؤطفاؿ 

الإيقاعي والمشاركة  البناءمثؿ الموسيقية  الخصائصالاستفادة مف  ، عف طريؽالتعبيريةو 
 البحث الحالي نظريا وتطبيقيا في النقاط التالية: تكمف أىمية وبالتالي متعددة الحواس والرنيف 
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  والتواصؿلية والتعبيريةالاستقبا المغة ميارات سيـ في اكتسابي العلبج بالموسيقيإف ، 
 ذو اضطراب طيؼ التوحد. مف جانب الطفؿالمغوي 

  أف التدريب يعمؿ عمى تنمية الميارات المغوية، ويزيد مف عدد المفردات المغوية
المكتسبة، ويسيـ في تعقد الجمؿ التي يكونيا الطفؿ، ويساعده عمى الدخوؿ في 

  .مع الآخريف حوارات لغوية
 يساعدىـ عمى التفاعؿ  لميارات المغة الاستقبالية والتعبيريةلأطفاؿ أف اكتساب ىؤلاء ا

يجعمو بالتالي متطمباً أساسياً في برامج التدخؿ الأمر الذي مع الآخريف، والتواصؿ 
 .الخاصة بيـ

  المفردات المغوية زيادة عمى  كبيرةعتمد بدرجة ت ميارات المغة الاستقبالية والتعبيريةأف
لمنجاح  االقصور لدى ىؤلاء الأطفاؿ رغـ أىميتيتمثؿ أحد جوانب  والمعرفة بيا لأنيا

 . اليومية في الحياة
  أف الاىتماـ بميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية ينبغي أف يحتؿ عمى مزيد مف

الاىتماـ عمى الجانب الميني لأف ىؤلاء الأطفاؿ يعانوف مف مشكلبت في التواصؿ 
 عامة والتواصؿ المغوي بشكؿ خاص. 

 الباحث. اطلبعالتي تناولت ىذا الجانب في حدود  -ربيةعوخاصة ال -ندرة الدراسات 
 مصطمحات البحث: 

 :سمسمة متصمة مف إعاقات النمو التي تتميز  أنو يعرؼ عمى اضطراب طيف التوحد
ضعؼ في العديد مف المجالات التي ب ، يتسـ عادةجتماعي سموكي ممحوظابضعؼ 

والتواصؿ غير الاستقباليو والتعبيرية المغة : تشكؿ جزءًا لا يتجزأ مف الأداء الاجتماعي
توقيت التعرؼ الاجتماعية. بالإضافة إلى ذلؾ يمكف أف يختمؼ المفظي والتفاعلبت 

ذوي اضطراب أف ربع الأطفاؿ  نلبحظحيث  عمى ىذا الاضطراب لدى الأطفاؿ،
الطبيعي لمدة عاميف في حيف يعاني  النموالميارات بعد تمؾ التوحد يفقدوف  طيؼ

ويتـ السنة الأولى مف العمر.  مففي معظـ مجالات النمو  رالآخروف مف تأخ
 ,Allen)عمر الثالثة اضطراب طيؼ التوحد في ذوي معظـ الأطفاؿ  اكتشاؼ

2022, 229) 
  :تعرؼ ميارات المغة الاستقباليو عمى أنيا قدرة ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية

يا قدرة الطفؿ عمى الاستماع إلى المغة وفيميا بينما المغة التعبيرية فتعرؼ عمى ان
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 ,Hatch, & Hatch)الطفؿ عمى التواصؿ مع الاخريف باستخداـ المغة المفظية 
. ويعرؼ الباحث المغة الاستقباليو عمى أنيا فيـ الطفؿ لمموقؼ المغوي (373 ,2023

وتقديـ الاستجابة المناسبة، كما يعرؼ المغة التعبيرية عمى أنيا انتاج أصوات لغوية 
ريف، ويمكف تعريفيا اجرائيا بالدرجة التي يحصؿ عمييا ذات معني لمتواصؿ مع الآخ

الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد عمى مقياس الكشؼ عف اضطرابات المغة 
 الاستقباليو والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد )اعداد الباحث(. 

  :تعرؼ الجمعية الأسترالية لمعلبج بالموسيقي العلاج بالموسيقيAustralian 
Music Therapy Association (2017) ىذا النوع مف العلبج أنو أحد أنماط 

الذي يتـ خلبلو استخداـ الموسيقى، والتفاعؿ بيف المعمـ أو المعالج العلبجي  التدخؿ
تخمؼ بيئة إيجابية وزيادة في سبيؿ تعميميـ ميارات معينة يكوف مف شأنيا أف  والطفؿ

 ،عمى الاندماج مع الآخريف ومساعدتيـ، سموكياتيـؿ يتعدفرص التطور الناجح و 
بيدؼ تحسيف مياراتيـ  وعادة ما يستخدـ مع الأطفاؿ ذوي الإعاقات بشكؿ عاـ

العلبج ويعرؼ الباحث غير المفظي. و المغوية، وقدرتيـ عمى التواصؿ المفظي 
 المغةيساعد عمى تحسيف ميارات  تدريبيتدخؿ  في البحث الحالي أنوبالموسيقى 

و تمؾ تشمم؛ بما اضطراب طيؼ التوحدذوي  لدى الأطفاؿ ةوغير المفظي ةالمفظي
ما النطؽ وميارات : لأطفاؿ في سف مبكرةدى المتواصؿ ل ميمةجوانب  الميارات مف
، مف خلبؿ مجموعة جمسات تضـ المشترؾ والتواصؿ البصري كالانتباه قبؿ المغة

وعزؼ،  استماع وتذوؽ،في صورة خبرات، ومواقؼ، وأنشطة موسيقية يتـ تقديميا 
يقاع حركي تعمؿ عمى تنمية ميارات  وأناشيد، وأغاني للؤطفاؿ، وألعاب موسيقية، وا 

 .المغة الاستقباليو والتعبيرية
 :محددات البحث

 :تـ  بمراكز التربية الخاصة في محافظة القميوبية )مدينة بنيا( التي المحددات المكانية
التوحد المتردديف طيؼ بعض الأطفاؿ ذوي اضطراب  عمىالبحث فييا إجراء تجربة 

 الدراسة. عمييا لتمقي الخدمة والذيف يمثموف عينة ىذه 
 :الفترة التي استغرقيا تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ عمى العلبج  المحددات الزمانية

 يوليوحتى نياية  مايو عمى أفراد العينة والتي امتدت مف شيربالموسيقي المستخدـ 
ٕٕٖٓ . 
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 :والعينة ذي المجموعة التجريبية الواحدة التجريبيشبو المنيج  المحددات المنيجية ،
 -ٖ( أطفاؿ مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد عمر )ٓٔ) عمييا البحثإجراء  التي تـ

 . والأساليب الإحصائية المتبعة لاستخلبص النتائج المستخدمة،والأدوات  سنوات، (ٙ
 لإطار النظري ودراسات السابقة: ا

، تؤثر عمى كيفية تواصؿ الشخص مع الآخريف نمائيةالتوحد ىو إعاقة اضطراب طيؼ 
عمى مف حولو، فيو طيؼ بمعني يؤثر  ؤثر أيضًا عمى كيفية فيميـ لمعالـييمكف أف و 

يمكنو الحياة المستقمة، والبعض الآخر يحتاج الى دعـ الأشخاص بشكؿ مختمؼ فبعضيـ 
والممس والذوؽ اص، ويتسـ الأطفاؿ ذوي ىذا الاضطراب بوجود مشكلبت حسية لمصوت خ

في عمر التعرؼ عمى وجود الاضطراب لدى طفميـ ٝ مف الآباء ٓ٘، ويمكف لػ والشـ والضوء
 تواصؿعدـ وجود ، و تأخر الكلبـ، وتكمف اىـ مؤشرات ىذا الاضطراب في: شيرًا ٛٔ-ٕٔ

قمة ، و عدـ الاىتماـ بالآخريف، و ماعية والتقميد والاستجابة للبسـقمة الابتسامة الاجت، و بالعيف
، وعدـ ترابط الانتباه، والتصفيؽ وىز الرأس والدوراف، وقمة المعب التخيمي، التعبير العاطفي

كما قد يحدث تدىور في القدرات والميارات التي اكتسبيا الطفؿ قبؿ ظيور الاضطراب لدى 
) & ,Hojjatiالمغوية الميارات أىميا تدىور  الأطفاؿىؤلاء ٝ مف ٕ٘حوالي 

)269 -268, 2014Khalilkhaneh,  . 
 ة المرتبطة باضطراب طيؼ التوحدر و تشمؿ عوامؿ الخط Allen (2022, 229)وكما أوضح 

بنقص  التي ترتبط الولادةمضاعفات بقبؿ الولادة وفي الفترة المحيطة بالولادة في مرحمة ما 
والتيابات ما قبؿ الولادة واستخداـ الأـ لبعض الأدوية )مثؿ حمض الفالبرويؾ(  الأكسجيف

وعمر السكري وارتفاع ضغط الدـ اصابتيا بداء الصحية للؤـ مثؿ  لةأثناء الحمؿ والحا
لتموث اليواء )أثناء الحمؿ وفي  الشديدوالتعرض وولادة الطفؿ مبتسر  والولادة المتعددة الوالديف

% مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ٓٛمشيرًا اف ما يقرب مف لولادة(. فترة ما بعد ا
% مف التوائـ أحادية الزيجوت تظير لدييـ حالات الاضطراب، كما ٓٙيكوف وراثيا وأف 

 تظير بعض حالات الاضطراب دوف وجود سبب وراثي او جيني فقد يرجع الى أسباب بيئية. 
مما يسمح للؤفراد بالتعبير عف الأفكار  لمعقؿ،صؿ وانعكاس تعتبر المغة الوسيمة الأساسية لمتوا

 ية،قواعد النحو الالصوت والحروؼ والكممات و  :رموز مثؿالاستخداـ  عف طريؽ Kوتبادليا
إلى المعرفة التي يتعمميا الطفؿ مف خلبؿ سماع الأصوات والكممات  الاستقباليوتشير المغة و 

التمييز السمعي والبصري والذاكرة فة ومف اىـ مياراتيا والمواقؼ المختموربط معانييا بالأشياء 
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تشير المغة التعبيرية إلى المغة التي يستخدميا الأفراد لمتعبير ، بينما عمى الجانب الآخر والفيـ
قد يعاني بعض و  ،الصحيحةالمغوية عف احتياجاتيـ ورغباتيـ ، باستخداـ الكممات والقواعد 

في تطور المغة المنطوقة ، وقد يُظير البعض  تأخرمف ذوي اضطراب طيؼ التوحد الأطفاؿ 
 ) ,2023Al Taqatqa ,1459.(الترديد المرضي لمكلبـ لغة نمطية ومتكررة مثؿ 

الادراكية لمتواصؿ، وتشتمؿ المغة المغة ىي المعالجة  بينماالكلبـ ىو الإنتاج المفظي لمغة و 
لقدرة عمى نقؿ المعمومات والمشاعر والأفكار )الفيـ( والمغة التعبيرية )اعمى: المغة الاستقباليو 

وبالتالي تتمثؿ أىـ مشكلبت المغة لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد وغيرىـ  والأفكار(
الاستقباليو وىي التي تتعمؽ بفيـ المغة وتتضح مف خلبؿ عدـ قدرة الطفؿ اضطراب المغة في: 

وتتمثؿ في عدـ القدرة عمى التعبيرية: غة واضطرابات الم ؟عمى الإجابة عمى السؤاؿ أيف......
انتاج المغة والكلبـ وتتضح مف خلبؿ عدـ قدرة الطفؿ عمى الإجابة عمى السؤاؿ ما ىذا؟ 

ويتمثؿ في تأخر النمو وصعوبة في  والتعبيرية المختمط: الاستقباليواضطراب المغة وأخيرًا 
فيـ ما يطمب منو لغويًا او انتاج  القدرة عمى فيـ المغة وانتاجيا فنجد الطفؿ غير قادر عمى

 ) ,2014Hojjati, & Khalilkhaneh ,269.(المغة في سياقيا المفظي وعير المفظي 
عمى أنيا نظاـ مف الرموز المتفؽ عمييا في ثقافة أو مجموعة معينة، ويمكف تعريؼ المغة 
معالجة  صد بياالاستقباليو ويقالمغة اثنيف مف الأشكاؿ ىما تتضمف ، و تنظميا قواعد محددة

المكتوبة المغة لغة الكلبـ و فيقصد بيا المغة واستخداميا دوف التحدث، بينما المغة التعبيرية 
وحتى تنجح عممية التواصؿ ينبغي عمى المتحدث والمستمع استخداـ تمؾ الرموز  ولغة الإشارة

بشكؿ مناسب وصحيح والا يحدث اضطراب في التواصؿ، والأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 
لتوحد عمى الرغـ مف كونيـ فئة غير متجانسة تحت ىذا الطيؼ الا أنيـ يشتركوف في سمة ا

واحدة وىى ضعؼ ميارات التواصؿ المغوي نتيجة ضعؼ تطور المغة الاستقباليو والتعبيرية 
لدييـ فيـ يفشموف في تقميد الأصوات والايماءات؛ ومف الملبحظ اف لغة الطفؿ ذو اضطراب 

ببطء وقد لا تتطور مطمقًا اذا لـ يتـ تزويده ببرامج تدريبية وتأىيمية مبكرة  طيؼ التوحد تتطور
تركز عمى تنويع الأنشطة المغوية وتقديميا بطريقة ممتعة وجذابة، وتحسيف مياراتو المغوية 

 . ) ,2023Al Taqatqa ,1457- 1458(مما يزيد مف نموىـ المعرفي 
التي ىدفت الى التعرؼ  Kjellmer and colleagues (2018)وقد كشفت نتائج دراسة 

سنوات أف  ٙ -ٗعمى البروفايؿ المغوي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عمر 
مف  مشكلبت في المغة الاستقباليو أو التعبيريةمف يعانوف تقريبًا مف ىؤلاء الأطفاؿ  %(ٓٙ)



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  يوليوعدد 

 2023 الأولالجزء 

 

710 

%( يعانوف مف ٓ٘وأف )النطؽ  مشكلبت فييعانوف مف  %(ٕٔوأف )متوسطة إلى شديدة 
 ,.Brignell et alمشكلبت مختمطة في المغة الاستقباليو والتعبيرية معًا. وكشفت نتائج دراسة 

أف ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  (2019)
 عمر ثماني سنوات تكافي لغة الأطفاؿ طبيعي النمو عمر أربع سنوت.  

أف الاستجابة العصبية لممثيرات السمعية لدى الأطفاؿ ذوي  Alho, et al., (2021)وجد 
اضطراب طيؼ التوحد غير طبيعية بالمقارنة بالأطفاؿ طبيعي النمو، وأف أقوي الاستجابة 
العصبية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تكوف في المناطؽ الصدغية والجدارية 

لغة ليس ليا معني، كما وجد أف مشكلبت الانتباه لدى بالجانب الأيسر عندما يتـ استخداـ 
ىؤلاء الأطفاؿ قد ترجع إلى عدـ الاستجابة العصبية في تمؾ المناطؽ مما يقمؿ مف تطور 
المغة الاستقباليو ومعالجتيا لدى ىؤلاء الأطفاؿ وبالتالي صعوبة في التواصؿ والتفاعؿ 

 الاجتماعي.
بدراسة البروفيؿ المغوي للؤطفاؿ ذوي  Thomas and colleagues (2022)قاـ كما  

اضطراب طيؼ التوحد وكشفت نتائج الدراسة أف ىؤلاء الأطفاؿ يعانوف مف قصور في البنية 
 والتراكيب المغوية، والمعني المغوي واستخداـ المغة. 

يظير الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد فقر ميارات  Franchini et al. (2018)وعند 
ويظيروف تباينًا ممحوظًا في ميارات  عمرالعاميف مف أوؿ خلبؿ بالية والتعبيرية المغة الاستق

التواصؿ المغوي فيما بعد؛ نتيجة ضعؼ ميارات ما قبؿ المغة وصعوبات الانتباه المشترؾ 
عطائيا مثؿ )لجذب انتباه واىتماـ الآخريف  ظيار الأشياء وا  الإشارة مف أجؿ طمب الأشياء وا 

 . (تباه والاىتماـلجذب الانللآخريف 
كما يظير ىؤلاء الأطفاؿ مشكلبت في المحف المغوي )العروض( والمغة الدلالية والمغة 
التركيبية وبناء القواعد والجمؿ، وقد يتمكف بعض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف 
 تطوير المغة بطلبقة )مرتفعي الأداء الوظيفي( غير أنيـ لا يزالوف يفتقروف الى المشاعر

عندما يتفاعموف مع الآخريف، كما يتسـ الأطفاؿ ذوي  Communicative Feelالتواصمية 
اضطراب طيؼ التوحد فيما يتعمؽ بالميارات المغوية بتأخر نمو المغة المفظية، وعدـ فيـ المغة 
وعدـ القدرة عمى بدء الحديث مع الآخريف أو الاستمرار فيو، كما يتميزوف باستخداـ لغة 

لترديد المرضي لمكلبـ، واستخداـ تعبيرات جديدة لا يفيميا مف حوليـ، خاصة مثؿ ا
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والاستخداـ الحرفي لمغة )عدـ القدرة عمى تمييز معنى المفردات المغوية( وصعوبة فيـ 
 )Bogdashina ,2022 ,193- 194.(الايماءات أو نبرات الصوت 

وعند تقييـ ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لابد مف الأخذ بعيف الاعتبار المكونات الفرعية 
لتمؾ الميارات والتي تشمؿ تقييـ المغة الاجتماعي )التواصؿ المغوي( ودلالة الأصوات المغوية، 

المغوي ىو فيـ  والمغة التركيبية والقواعد النحوية والتصريفات المغوية )المورفولوجي(؛ والتواصؿ
المكونات الاجتماعية لمغة واستخداميا بما يتفؽ مع السياؽ، بينما دلالة الأصوات المغوية ىو 
الفيـ والوعي بالأصوات المغوية، والمغة التركيبية والقواعد النحوية فيي فيـ المفردات المغوية 

القدرة عمى فيـ معني ودلالتيا وبناء الجممة الصحيحة نحويًا وأخير التصريفات المغوية ىي 
. ولذا فإف برامج التدخؿ التي ) ,2022et al., Griffen, 149(أجزاء مف المغة والكلبـ 

تستيدؼ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة ينبغي أف تركز عمى 
تواصؿ زيادة قدرة ىؤلاء الأطفاؿ عمى فيـ المغة وكذلؾ زيادة ميارات المغة التعبيرية وال

)593, 2020et al., Shulman, (  
ويقدر معدؿ انتشار اضطراب طيؼ التوحد في الولايات المتحدة الامريكية بػ طفؿ مف بيف كؿ 

( طفؿ عمر ثماف سنوات، وعمى الرغـ أف معايير تشخيص اضطراب طيؼ التوحد ٗ٘)
والاىتمامات  تشمؿ: القصور المستمر في التواصؿ الاجتماعي ومحدودية ونمطية السموكيات

وليس مف بينيا فقر ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية الا أف الكثير مف الأطفاؿ ذوي 
اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة يعانوف مف محدودية في تمؾ الميارات؛ 

وي فيكوف لدييـ فقر في الحصيمة المغوية استقبالا وتعبيرًا وصعوبة فيـ مكونات المغة خاصة ذ
 .) ,2023et al., White ,80.(اضطراب طيؼ التوحد مف متوسط الى شديد 

 عمىإيجابي في مساعدة أطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  ثراأللئيقاع والموسيقي  إف
مساعدة الحواس  عمىالتواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي مع الاقراف ومف حولو والموسيقي تساعد 

عمي الاستقباؿ الجيد ويستخدـ الغناء مع طفؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ليعالج نواحي 
القصور المختمفة لدي الطفؿ كتحسيف النمو المغوي ومساعدة الطفؿ عمي التواصؿ مع 

 .(ٜٙٔ ،ٕٚٔٓ عبود،)ىياـ سعدوف الآخريف 
يمة التي تيدؼ إلي إعلبء ثقافتو عف مف الأنشطة الموسيقية المحببة لمطفؿ فيو الوس ءوالغنا

طريؽ نقؿ المعمومات القيمة مف خلبؿ كممات الأغنية وغرس عادات سميمة مع تربية ذوقو 
الفني، وتستطيع الأغنية أف تجذب الطفؿ حتى ينتقؿ إلي عالـ محبب إلي قمبو، ومشاعره 
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ة والوجدانية والمعرفية وانفعالاتو إضافة الى دورىا في تنميو كافة الجوانب البدنية والعقمي
والاجتماعية، كما يساعد الغناء الطفؿ في تعمـ التنفس الصحيح وطريقة إخراج الصوت، وعف 
طريقيا يمكف نقؿ الكثير مف المعمومات المغوية لمطفؿ )صبحي الشرقاوي ورامي نجيب وعزيز 

 (. ٕ٘ٚ، ٕٕٔٓماضي، 
التالية: )أ( الارتجاؿ ف الأساليب أسموب او أكثر ميمكف أف يتضمف العلبج بالموسيقى كما 

)ب( الارتجاؿ المنظـ )أي بعض المعايير المحددة  الحر )أي بدوف حدود محددة لمموسيقى(
)ج( الأداء أو إعادة تأليؼ الموسيقى والأغاني والأنشطة المرتبطة بيا )د( تأليؼ  لمموسيقى(

) ,2015et al., James , الأغاني والموسيقى الآلية )ىػ( الانخراط في تجارب الاستماع
).40 

 ,et al., Limأف يؤثر في زيادة ميارات المغة كما أشار  ىوحتى يمكف لمبرنامج الموسيق
 لابد وأف يشتمؿ البرنامج عمى: )2022 ,185(
 التداخل Overlap: داخؿ شبكات الدماغ التي تعالج العصبي تداخؿ ال ويقصد بو

 (.وطريقة أدائو والكلبـ )مثؿ درجة الصوتمستخدمة في الموسيقى الصوتية ال السمات
  الدقةPrecision:  يتطمب التدريب عمى الموسيقى دقة أكبر في جوانب معينة مف

 السمعية أكثر مما يتطمبو إدراؾ الكلبـ العادي. عممية المعالجة
  الانفعالEmotion: إيجابية قوية ويعزز  انفعالاتمع الموسيقى الطفؿ تفاعؿ  يستثير

 .زهتركيمف 
 التكرارRepetition: الموسيقي عدة ساعات لتكرار نفس باستخداـ التدريب  يحتاج

 المقطوعة الموسيقية.
  الانتباهAttention: العصبية  اتالشبك تستثير نشاطالأنشطة الموسيقية التي  ترتبط

 بالانتباه الموجو. 
وجد أف  ) 2018Vaiouli, & Andreou ,324(وفى الدراسة التحميمية التي قاـ بيا 

الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ  التي يظيرىايجابية الإستجابة الاتدعـ الدراسات التي تـ تحميميا 
تشير دراسات عمـ الأعصاب ، حيث المغويةعند استخداميا كتدخؿ لمتنمية لمموسيقى  التوحد

، فمف خلبؿ حركية في الدماغالوظائؼ الو تستثير عمؿ العديد مف الحواس أف الموسيقى 
إعادة  (المسؤولة عف معالجة المعمومات الحسية) لقشرة الدماغيةمراكز ايمكف لالموسيقي 

الموسيقى ب جمسات العلبج في المكثؼ، كما إف الانخراط تنظيـ نفسيا استجابة لمموسيقى
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في معالجة  تساعدتغيرات في الدماغ  يؤدي الى حدوثعندما يتـ تقديميا في وقت مبكر، قد 
 لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد والأطفاؿ طبيعي النمو.  موماتالمع

أف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  ) 2018Janzen, & Thaut ,2(كما وجد 
فمدييـ  ؛يحتفظوف بالميارات التي يكتسبونيا مف خلبؿ الموسيقي وأنيـ أكثر اىتماما بالموسيقي

ة بالأطفاؿ طبيعي النمو في معالجة التنغيـ والذاكرة قدرات سميمة وقد تكوف فائقة أحيانا مقارن
المحنية وفيـ التناغـ الموسيقي والايقاع، وأف فرط الحساسية التي يعاني منيا بعض أطفاؿ 

القشرية بأنظمة المعالجة ولكنيا في  ،اضطراب طيؼ التوحد لا تكوف في المسارات السمعية
 المخية، وبالتالي يمكف لجميع ىؤلاء الأطفاؿ الاستفادة مف العلبج بالموسيقي. 

مرحمة ما قبؿ المدرسة الأطفاؿ في الأطفاؿ و لدى صغار الموسيقى المغة بارتباط تكمف أىمية 
( وفقًا لقواعد الفونيماتدمج الوحدات الأصغر )مثؿ مف خلبلو يتـ أف كمييما نظاـ ىرمي 

تعتمد الموسيقى ف ،)مثؿ الكممات والجمؿ والتراكيب الموسيقية(يب لغوية تراكمحددة لتشكيؿ 
العمميات المحف والعروض، وكمييما يتشارؾ في أداء عمى المحف والإيقاع وتعتمد المغة عمى 

والاستدعاء، الذاكرة في تخزيف الالإدراكية والمعرفية مثؿ التعرؼ عمى الصوت والتصنيؼ و 
مف أىـ أشكاؿ التواصؿ الإنساني، وىناؾ عامؿ مشترؾ آخر بيف  تعد الموسيقى والمغةولذا 

أو ما يسمي بالمغة بدوف  protolanguageالمغة والموسيقي ىو أف كمييما مف المغة الأولية 
المغة في وقت مبكر  نموفي أف الموسيقي تقوـ بدور ميـ تراكيب أو قواعد نحويو، كما أشار 

المغة وخاصة في الخصائص الموسيقية مثؿ الإيقاع والمحف يمكف أف تؤثر عمى اكتساب ف
 . (Pino, et al., 2023, 1). المعالجة الدلالية والقواعد النحوية والوعي الصوتي جانب

تشريحية  مراكزفي   ,et al. Sravanti)2023 ,177(كما أشار تشترؾ الموسيقى والمغة و 
التدريب ، واذا كاف منطقة بروكا والمناطؽ الصدغية الجدارية في الدماغمثؿ عصبية مشتركة 

الحُصيف مثؿ:  يعمؿ عمى تحسيف التنظيـ الييكمي والوظيفي لبعض مراكز الدماغ الموسيقي
الأمامي الأيسر والقشرة السمعية الأولية والثانوية والقشرة الحركية الأولية والحزمة المقوسة 

في المخ، فإنو يحسف معالجة المعمومات السمعية وخاصة اري الجدالفص والتمـ داخؿ 
الاستجابة للؤصوات التي تـ التدريب عمييا وذلؾ نظرًا لأف العلبج بالموسيقي يقمؿ مف نشاط 

وبالتالي تقؿ المشكلبت السموكية ويزيد التنظيـ الانفعالي  يالجياز العصبي السمبتاوي اللبإراد
 لدى الأطفاؿ. 
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، ٕ٘ٔٓ( مع خالد سلبمة، أسعد فخري )ٕٚٚ، ٕٗٔٓإسماعيؿ وطفة )ولقد اتفؽ عمى 
( عمى أف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد إذا ما كانوا يواجيوف صعوبات في ٕٕٔ

نيـ لا يواجيوف في لغة الموسيقى الصعوبات المغوية التي فأالانتقاؿ أو التحوؿ إلى الكلبـ، 
لا قد  ذوي اضطراب طيؼ التوحدف الأطفاؿ أظيرت الدراسات أ، ولقد تشكؿ حاجزاً لدييـ

يظيروف استجابات  عمى الجانب الآخرإلا أنيـ  يستجيبوف عند التواصؿ المغوي معيـ،
انفعالية لمموسيقى، وذلؾ لأف لغة الموسيقى قادرة أف تتعامؿ مع جميع مستويات الذكاء التي 

، كما انتباىيـ تجذبطفاؿ، لأنيا مثيرة ليـ وبإمكانيا أف ىؤلاء الأيمكف أف تكوف موجودة لدى 
 كما ظير، اؿطفىؤلاء الأطفاؿ التواصؿ لدى  سموكياتتؤدي الموسيقى الارتجالية إلى زيادة 

بطريقة فعالة لاكتشاؼ  ذو اضطراب طيؼ التوحدبوضوح أف العلبج الموسيقي يزود الطفؿ 
بداعاتو مف خلبؿ التعبير الذاتي  غير المفظي، بالإضافة إلى منحو فرح كبير داخمي قدراتو وا 

 تظير علبماتو خارجية، كالابتساـ والضحؾ والانفعاؿ الايجابي.
( مع الطفؿ ذو اضطراب ٔٔٔ، ٕٙٔٓفعند استخداـ الموسيقي كما أشار جيف غوردف )

طيؼ التوحد ينبغي اف تكوف مصحوبة بمغة مناسبة لو ذات جمؿ مرتبو بشكؿ صحيح، 
ي محيطة حتى يتمكف مف تطوير نطقو ويفيـ لغتو وربما يرجع سبب ذلؾ الى أف وموجوده ف

 الموسيقي تحفز اثنيف مف الحواس الميمة لاكتساب ونمو المغة ىما: حاستي السمع والبصر.  
( أف العلبج بالموسيقي مف شأنو تنمية ٕٔٔ، ٜٕٔٓكما أشار احمد محمود الحوامدة )
اضطراب طيؼ التوحد بالإضافة الى تنمية جوانب نمائية  ميارات الكلبـ لدى الأطفاؿ ذوي

قامة  اخري فملئيقاع الموسيقي تأثير خاص في مساعدة ىؤلاء الأطفاؿ عمى التواصؿ وا 
علبقات مع الاخريف وذلؾ لاف الموسيقي تخمؽ جو إيجابي يساعد الطفؿ عمى تحسيف 

 تواصمو وانتقالو لمراحؿ تعميمية جديدة. 
 ذويالأطفاؿ ومف خلبؿ عمؿ الباحث كأخصائي للبضطرابات المغة والتخاطب وجد أف 

لمحفزات السمعية مما يجعميـ أكثر ارتباطًا أكثر انتباىًا لممثيرات وااضطراب طيؼ التوحد 
لموسيقى والمغة مثؿ الإيقاع والنغمة يمكف بيف انظرًا لمخصائص المتداخمة و  ،بالموسيقى

اضطراب طيؼ  ذويالميارات المغوية لدى في تنمية فعالًا  كتدخؿ أف تستخدـمموسيقى ل
خلبؿ  ، ومففيـ المغة بشكؿ أكثر كفاءةجذابة لوسيمة مف الموسيقى ، لما توفره التوحد

لدى ىؤلاء المغوي  الفيـ والتعبيرالموسيقى يمكنيـ تحسيف برنامج العلبج بفي  المشاركة
 الأطفاؿ. 
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( ىدفت الدراسة إلي الكشؼ عف فاعمية البرنامج ٕ٘ٔٓظ عمر )دراسة رانيا فاروؽ عبد الحاف
المقترح في تنمية بعض ميارات الاتصاؿ المغوي والذي يتمثؿ في تحسيف الميارات التالية 

التعبير( لدي عينة مف الأطفاؿ ذوي اضطراب  –التعرؼ والفيـ  –التقميد  –)الانتباه والتركيز 
( سنوات باستخداـ الأغاني والقصص والمسرحيات، ٙ-٘طيؼ التوحد تتراوح أعمارىـ بيف )

( ومجموعة ٘تـ تقسيميا الى مجموعة تجريبية قواميا ) ( أطفاؿٓٔعمي عينة قواميا )
المنيج ( مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف خلبؿ استخداـ ٘ضابطة قواميا )

فعالية البرنامج المستخدـ في تحسيف مستوي التواصؿ  التجريبي وأسفرت نتائج الدراسة عف
 المغوي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد واستمرار أثره بعد الانتياء وفترة المتابعة.

ىدفت الدراسة الى معرفة فاعمية استخداـ المستوى الأوؿ مف لغة ( ٕٙٔٓدراسة داريف خميفة )
وقد عبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد والت والإشارة في تطوير المغة الاستقبالي
أطفاؿ مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد، كانت أعمارىـ ( ٗشارؾ في الدراسة عينة قواميا )

واعتمدت الدراسة عمى منيج بحث الحالة  ( سنوات ثلبثة ذكور وأنثى واحدة،ٜ، ٚ، ٙ، ٘)
عف ضعؼ ميارات المغة  الواحدة ذي التطبيؽ القبمي والبعدي. وأسفرت نتائج الدراسة

الاستقباليو والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالمقارنة بالأطفاؿ طبيعي 
ة الأطفاؿ زادت قدر النمو، وبعد تطبيؽ البرنامج كشفت النتائج عف زيادة نمو تمؾ الميارات فقد 

لغة الإشارة جد اف كما و ، ـعمى التجاوب مع الأخريف عند محاولتيـ التواصؿ معي المشاركيف
وربط المفردات بإيماءات وحركات تسيؿ  الاستقباليوعمى تطوير المغة قد ساعدت الأطفاؿ 

عميو تفسير ىذه المصطمحات، كما زادت قدرة الطفؿ عمى التعبير عف الحاجات مثؿ الرغبة 
ى بالذىاب لمحماـ، وشرب الماء، وطمب المعزز المناسب بنفسو، وقد زادت لديو القدرة عم

 . التقميد الحركي، وتطورت لديو ميارة طمب الشيء
إلى تسميط الضوء عمى كيفية التحقؽ مف (. ىدفت الدراسة ٕٕٓٓدراسة رانيا صالح الخولي )

باستخداـ  فاعمية برنامج موسيقي لتنمية الانتباه لدي أطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد
أساسية. وأسفرت كعينة  وطفمةطفؿ  (ٗٔعينة قواميا )وقد تـ اختيار المنيج شبو التجريبي. 

الميارات المغوية مثؿ معرفة بعض تنمية عف فاعمية البرنامج الحالي في أىـ نتائج الدراسة 
الميارات المعرفية والادراكية مثؿ معرفة بعض تنمية إضافة الى  صوات الحيوانات(أوتقميد )

 بجانب( —شماؿ  —يميف  -تحت  - )فوؽالاتجاىات 
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الدراسة إلى تحسيف مستوى ( ىدفت ٕٕٕٓعمى حمدي وسمر عادؿ عبد الله ) دراسة شريؼ
الأداء الوظيفي المغوي ومياراتو للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف خلبؿ إعداد وتطبيؽ 

بالموسيقى، واختبار فعاليتو في تحقيؽ أىدافو، ومدى استمرار أثره بعد انتيائو  لمعلبجبرنامج 
أطفاؿ مف ذوي اضطراب طيؼ  (ٓٔوشارؾ في الدراسة عينة قواميا )وخلبؿ فترة المتابعة. 

سنوات تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف متساويتيف  ٛ -ٙالتوحد بالزقازيؽ تتراوح أعمارىـ بيف 
)تجريبية وضابطة(. وأسفرت النتائج عف فعالية برنامج العلبج بالموسيقى في  ومتكافئتيف

الأطفاؿ، واستمرار أثره بعد انتيائو وخلبؿ فترة المتابعة.  لديتحسيف الأداء الوظيفي المغوي 
ىؤلاء  ؾالمختمفة في تعديؿ سمو  بمكوناتيااستخداـ الموسيقى  إمكانيةوانتيت الدراسة إلى 

قباليـ  بشكؿالأطفاؿ   .نحوىاعاـ نظراً لانجذابيـ ليا، وا 
طيؼ التوحد كما مع الطفؿ ذي اضطراب  عوامؿ نجاح برنامج العلبج بالموسيقيولعؿ أىـ 

الدعـ مف ( تكمف في أف ىذا النوع مف البرامج يقدـ ٖٔٔ، ٕٔٔٓحددتيا علب عبد الباقي )
تدريب ، ويقوـ بالتفاعؿ الاجتماعي أثناءالخاصة لمطفؿ  التربيةجانب المعالج أو معمـ 

دماً تق حقؽاستمرار التواصؿ مع الطفؿ وتدعيمو كمما  عمىرعاية الطفؿ بالمنزؿ  عمىالقائميف 
استخداـ الموسيقي المفضمة لدي الطفؿ لتوجيو نشاطو، وتحسيف سموكو المغوي، و وتطوراً في 

بدلًا مف التأنيب والتيديد، وذلؾ عف طريؽ الإيقاع والصوت المنخفض عندما يأتي  وسموكيات
 بسموؾ مرغوب، والتوقؼ تماماً أو الصوت العالي عندما يصدر عنو سموؾ غير مرغوب.

في: ( ٓٚٔ، ٕٗٔٓكما أشار عادؿ عبد الله محمد )مموسيقي لالمختمفة  نبالجواتتمثؿ 
الصوت، أو مكوناتيا لتي تتمثؿ في:  النغمة، درجة، الكلبمية روضالمحف، الإيقاع، الع

ف الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد ومف المعروؼ أ، الغناء، التمحيف، والإيقاع الحركي
التي  المختمفة المعرفيةالقصور  أوجو فالنظر ع بغض مستوي فسيولوجي عمىيتشرب الإيقاع 

 عمى تسيطرالتي  الدماغمناطؽ  بتحفيزيعاني منيا، ونظراً لأف الموسيقي تقوـ تمقائياً 
المخ القياـ محاولة  إلىالموسيقي عمي الطفؿ يرجع  تأثيرالوجدانية والمعرفية فإف  العمميات

 . لمموسيقيالجوانب المختمفة  جةمعالتمكنو مف بوظائفو بطريقة طبيعية ومتكاممة 
 والجرس ،والانسجاـتتكوف الموسيقى مف عدة مكونات مترابطة مثؿ النغمة والمحف والإيقاع و 

والديناميكية المغوية ولذا وجد أف دماغ الأطفاؿ تفضؿ معالجة الأنماط الموسيقية لسيولة 
شيط العمميات الادراكية التي ادراكيا بالمقارنة بالمغة العشوائية لأف الموسيقي تعمؿ عمى تن

نتاج المغة لأىمية الإيقاع الموسيقي في تعمـ المغة المفظية، والاغاني عمى  تسيـ في فيـ وا 
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سبيؿ المثاؿ تحفز مراكز معالجة طبقة الصوت في الدماغ، مما يسيـ في اكساب الطفؿ 
بتشابؾ العلبقة بيف ميارة التنغيـ والتلبعب بالأصوات والإنتاج المغوي، ومف ثـ يمكف القوؿ 

),Lim المغة والموسيقي ويتجمى ذلؾ بوضوح في الادراؾ الصوتي المبكر لمغناء وظيور المغة 
).182, 2022, et al. 

إف القدرة المغوية كامنة لدى الانساف، وحتى يكتمؿ ظيورىا لابد مف وجود أعضاء سميمة 
وتدريب سميـ ونظرًا لأف اضطراب طيؼ التوحد عبارة عف طيؼ يؤثر عمى العديد مف 
مجالات النمو المختمفة تجعؿ الطفؿ لو أذف وكأنو لا يسمع ولو عيف مما يجعمو منعزؿ عف 

ذا كانت المغة مجتمعو، وبالتالي الافت قار الى ميارات المغة بشقييا الاستقبالي والتعبيري، وا 
الاستقباليو تسبؽ التعبيرية وتقتصر عمى فيـ ما يقولو الآخروف فإف المغة التعبيرية تعني قدرة 
الفرد عمى وضع الأفكار في كممات وجمؿ بطريقة دقيقة نحويًا. ومف أىـ المشكلبت التي تنتج 

وحد غياب المغة الاستقبالية والتعبيرية مما يترتب عميو خمؿ في عف اضطراب طيؼ الت
 (. ٚ، ٕٗٔٓالميارات الاجتماعية والسموكية والنفسية )عمى إسماعيؿ وطفة، 

مف اضطراب المغة الاستقبالية مما  ذوي اضطراب طيؼ التوحدغالبًا ما يعاني الأطفاؿ و 
عدـ استجابة الطفؿ عندما نتحدث ، وتظير في يؤدي إلى صعوبات في فيـ المغة المنطوقة

ظيار عدـ الاىتماـ اليو تظير ىذه الأعراض المفظية، وصعوبة اتباع التعميمات  بالأشياء،، وا 
فقد تظير الأعراض قبؿ عمر الثالثة،  الأطفاؿىؤلاء الثالثة ويمكف أف تختمؼ بيف  عمرفي 

المغة التعبيرية حيث يواجو وغالبا ما تكوف اضطرابات المغة الاستقبالية مصحوبة باضطرابات 
الامر الذى قد يدفعيـ الى استخداـ أساليب لا تكيفيو بديمة  الأطفاؿ صعوبة في انتاج المغة 

التوحد  مف ذوي اضطراب طيؼلكؿ طفؿ لمتعبير عف احتياجاتيـ مع الأخذ بعيف الاعتبار أف 
 . (Hebbali, 2019, 19)  طريقتو الفريدة في التعبير عف نفسو

المغة في نمو  رغالبًا ما يعانوف مف تأخ ذوي اضطراب طيؼ التوحدلأف الأطفاؿ  نظرًاو 
وجود جنبًا إلى جنب مع  أساليب علبجية، فإنيـ يحتاجوف إلى الاستقبالية والمغة التعبيرية

بشكؿ الميارات المغوية اللبزمة تمؾ لمساعدتيـ عمى اكتساب  بشكؿ جيدأنشطة تعميمية مُعدة 
 .(Fulton & D'Entermont, 2013, 2460)عمرىـ الزمني مستوى  يتناسب مع

اضطراب طيؼ التوحد يؤثر عمى ميارات التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي، ومما لا شؾ فيو أف 
وقد يختمؼ نمو وتطور المغة لدى أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ذوي اضطراب طيؼ التوحد بشكؿ 

فريدة تختمؼ عف غيره مف الأطفاؿ،  ولذا  حيث يمتمؾ كؿ طفؿ قدرات ويواجو تحديات؛ كبير
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قد يعاني بعض الأطفاؿ في مرحمة ما قبؿ المدرسة ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف تأخر في 
نمو المغة الاستقباليو والتعبيرية وقد يمتمؾ البعض الآخر مف ىؤلاء الأطفاؿ ميارات لغوية 

التواصؿ بيف الأطفاؿ مع غيرىـ متقدمة، وتتأصؿ جذور النمو المبكر في المغة في التفاعؿ و 
 . (Bridges, et al., 2015, 182)  وخاصة مقدمي الرعاية ليـ

 فروض البحث:
  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة الاستقبالية توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في

قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ التجريبية  المجموعةمتوسطات رتب درجات 
 التطبيؽ البعدي.لؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصالح ل الموسيقيعمى 

  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة التعبيرية توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في
قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي القائـ التجريبية  المجموعةمتوسطات رتب درجات 

 التطبيؽ البعدي.الح لؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصل عمى الموسيقي
  والدرجة الكمية بيف ميارات المغة الاستقبالية لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في

متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 
 في القياسيف البعدي والتتبعي.

  لدرجة الكمية بيف واميارات المغة التعبيرية لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في
متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 

 في القياسيف البعدي والتتبعي.
 منيجية البحث: 

ىدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج تدريبي قائـ المنيج المستخدم:  -1
ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية عمى العلبج بالموسيقى )كمتغير مستقؿ( في تحسيف 

حث عمى المنيج ا)كمتغير تابع( لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. ولذلؾ، اعتمد الب
شبو التجريبي باستخداـ تصميـ المجموعة الواحدة، وقاـ بقياس فعالية واستمرارية أثر البرنامج 

 قبؿ وبعد التطبيؽ وفترة المتابعة.
 :البحثعينة  -2

 (، مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، تـ ٖٓتكونت مف ) ستطلاعية:الاعينة ال
تطبيؽ مقياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 
التوحد )إعداد الباحث(، عمييـ لمتحقؽ مف الكفاءة السيكومترية يتراوح في المرحمة 
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 ( سنوات. ٙ-ٖة )العمري
 تـ تطبيؽ البرنامج التدريبي عمى العينة النيائية لمدراسة والتي تكونت  نيائية:العينة ال

( الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة كمجموعة ٓٔمف )
تجريبية وتـ اختيارىـ بطريقة قصدية يعانوف مف قصور في ميارات المغة الاستقبالية 

( وانحراؼ معياري ٓٙ.ٗط عمري )( بمتوسٙ-ٖوالتعبيرية في المرحمة العمرية )
( يوضح الوصؼ الاحصائي لمجموعة الدراسة قبؿ تطبيؽ ٔ(. وجدوؿ )ٚٔ.ٔ)

 البرنامج. 
 ( يوضح الوصؼ الاحصائي لمجموعة الدراسة قبؿ تطبيؽ البرنامجٔجدوؿ )

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المتغير
بينيه  -ستانفورد مستوى الذكاء  8;.76 7.66 
مقياس جيليام علىمستوى التوحد   79.:6 9.76 

 4.86 8.76 مهارات اللغة الاستقبالية
 4.90 96.;0 مهارات اللغة التعبيرية
( أف عينة الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تتمتع بمستوى ذكاء ٔيتضح مف جدوؿ )

يعانوف مف (، وأنيـ ٓٓٔ( مقارنة بالمعدؿ الطبيعي )ٓ٘.ٜٙبينيو منخفض ) -ستانفورد
(، وأنيـ يواجيوف صعوبات في ميارات ٓٛ.ٚ٘مستوى توحد متوسط عمى مقياس جيمياـ )

(، وىذا يشير إلى حاجتيـ إلى برامج تأىيمية ٓٚ.ٜٔ( والتعبيرية )ٓ٘.ٙالمغة الاستقبالية )
 وتعميمية تمبي احتياجاتيـ الخاصة.

 :البحثعينة اختيار شروط ومواصفات 
  تمتع العينة المشاركة بالمواصفات التالية:اشترط الباحث ضرورة 
  .عدـ وجود إعاقة مصاحبة لاضطراب طيؼ التوحد لدى الطفؿ 
  أف يتمتع الطفؿ بدرجة ذكاء الأطفاؿ طبيعي النمو عمى مقياس ستانفورد بينيو 
  ترجمة  ٖأف تكوف درجة شدة اضطراب طيؼ التوحد متوسطو عمى مقياس جيمياـ(

 ير أبو المجد(. عادؿ عبد الله محمد وعب
  أف يعاني الطفؿ مف ضعؼ شديد في ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية عمى

 المقياس مف اعداد الباحث. 
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  التزاـ مقدـ الرعاية لمطفؿ )الأب أو الأـ( بالحضور أثناء جميع جمسات البرنامج حتى
 الانتياء منو. 

 أدوات البحث:  -3
 أدوات الـــدراســــة:

 بتطبيق الأدوات التالية:قام الباحث 
 بينيو لمذكاء -مقياس الذكاء ستانفورد .1
 مقياس جيمياـ التقديري لتقييـ شدة اضطراب التوحد .2
مقياس ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  .3

 )إعداد الباحث(، 
 برنامج تدريبي قائـ عمى العلبج بالموسيقي )إعداد الباحث(. .4
 ف عرض ىذه الأدوات بالتفصيؿ عمى النحو التالي:ويمك

: جال رويد تعريب :إعدادمن الخامسة(  )الصورةبينيو لمذكاء  -اختبار ستانفورد  -1
 ( ۳۱۲۲صفوت فرج )

 صف المقياس:و 
 مركب نموذج مستنبطة مف عوامؿ خمس مف مكوف ىرمي نموذج عمى المقياس يقوـ

 قاـ أيضا المتعممة، القدراتو  الخاـ القدرات حوؿ( ٜٙٙٔ) ىورفو  كاتؿو  نظرية كاروؿ مف
 المجاؿ:  رئيسييف بمجاليف يقيسيا فأصبح، القدرة العقمية العامة  أي، العاـ فكرة العامؿ عمى

 يتكوَّف سنة فأكثر،( ٘ٛ) إلى سنتيف مف لممقياس العمري المدى، المفظي غير المجاؿو  المفظي
 الأدوات البلبستيكية، مجموعة مف عمى يحتوي صندوؽ   مف "بينيو - ستانفورد" المقياس

فلبشو التصحيح التي و  الإجابات، كراسة لتسجيؿو  المطبوعة، البطاقات مف ثلبث كتيباتو 
 تخرج التقرير المفصؿ لكؿ حالة.

 

 :الخصائص السيكومترية
( ٓٓٛٗ= ف) حجميا عينة بمغ قاـ مقنف المقياس بحساب الخصائص السيكومترية عمى

= ف) إفراد العينة اختيار تضمنت كما عاما، ستة تسعيفو  عاماف بيف الزمني عمرىـ بمغ
 النطؽ،و  الكلبـ اضطرابات الإعاقة العقمية، مثؿ خاصة موثقة رسميا مجموعات مف( ٖ٘ٙٔ

 بينيا مف طريقة كاف مف أكثر الاختبار التعمـ، قاـ مقنف المقياس بحساب ثبات صعوبات
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 الكمية وتراوحت الذكاء نسب لدرجات( ٜٛ.ٓ -ٜ٘.ٓ) بيف تراوحت حيث الداخمي الاتساؽ
التجزئة النصفية  طريؽ عف الثبات حساب تـو  الخمسة، العوامؿ لمؤشر( ٕٜ.ٓ -ٜ٘.ٓ) بيف
 التجزئة النصفية بيف الكمية وتراوحت الذكاء نسب لدرجات( ٜٛ.ٓ) نسبة الثبات بمغت حيث

ع المقياس بمعامؿ صدؽ مرتفع الخمسة مما يدؿ عمي تمت العوامؿ لمؤشر( ٜٙ.ٓ -ٜٔ.ٓ)
توفرت دلائؿ عمى صدؽ المضموف وصدؽ المحؾ،  قاـ مقنف المقياس بحساب الصدؽ حيث

وصدؽ التكويف حيث تـ حساب معامؿ الارتباط بيف مقياس ستانفورد بنيو الصورة الرابعة 
حساب ( درجة، كما تـ ٜٓ.ٓ) ومقياس ستانفورد بنيو الصورة الخامسة وبمغت معامؿ الارتباط

ـ( ومقياس ستانفورد بنيو الصورة الخامسة  -معامؿ الارتباط مقياس ستانفورد بنيو الصورة )ؿ
 .( درجة، مما يدؿ عمي تمتع المقياس بمعامؿ صدؽ مرتفع٘ٛ.ٓ) وبمغت معامؿ الارتباط

 ,GARS( ،)Gilliamمقياس جيميام التقديري لتقييم شدة اضطراب طيف التوحد ) -2
 ( 2222( تعريب عادل عبد الله محمد وعبير أبو المجد محمد )2014

 :وصف المقياس
عنصراً موزعة عمى ثلبث مجالات فرعية ىي: السموؾ المجسـ،  ٙ٘يتكوف المقياس مف 

التواصؿ، والتفاعؿ الاجتماعي. تتمثؿ تعميمات المقياس في طمب مف المقيِّـ )الأب أو المعمـ( 
)لا  ٓتقدير تكرار حدوث كؿ سموؾ عند الطفؿ، باستخداـ مقياس ليكرت مف أربع درجات: 

)غالباً ما يحدث(. وتُزود كؿ درجة  ٖ)أحياناً يحدث(،  ٕادراً ما يحدث(، )ن ٔيحدث أبداً(، 
سموؾ الطفؿ في ظروؼ نمطية، مثؿ وجود يقدر بتوضيح أو مثاؿ لتسييؿ التقدير. ويجب أف 

أشخاص مألوفيف، في أماكف معتادة، وخلبؿ أنشطة يومية. تُجْمَعُ درجات كؿ مجاؿ فرعي 
إلى درجات قياسية ونسب مئوية. وتُجْمَعُ درجات  وؿتحلمحصوؿ عمى درجة خاـ لو، ثـ 

وتُستخدَـ ”. المؤشر التقديري للبضطراب“الثلبثة مجالات لإنشاء درجة قياسية إجمالية تُسَمَّى 
ىذه الدرجة لإظيار شدة اضطراب طيؼ التوحد عمى شكؿ نسبة مئوية. كما يسمح دفتر 

لإضافة إلى ذلؾ، فإف تفسير درجات الإجابات بإظيار ممؼ الطفؿ بشكؿ رسـ بياني. وبا
إلى ثلبثة نتائج محتممة بالنسبة لتشخيص اضطراب طيؼ يؤدي المؤشر التقديري للبضطراب 

التوحد: مرجح جداً، ممكف، وغير مرجح. وتُستخدَـ معمومات مف المقابلبت مع الآباء لمتحقؽ 
 .مف وجود تأخر أو اضطراب في التطور
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 :الاصمية ةلمنسخ الخصائص السيكومترية
تـ تطوير المقياس بناءً عمى تعريؼ اضطراب طيؼ التوحد في الإصدار الخامس مف الدليؿ 

 ٖٕٚٔ، وتـ اختباره عمى عينة مف (DSM-5) التشخيصي والإحصائي للبضطرابات النفسية
سنة. وقد أظير المقياس معاملبت ثبات عالية باستخداـ  ٕٕو ٖطفلًب تتراوح أعمارىـ بيف 
(. كما أظير ٖٜ.ٓ-ٛٛ.ٓ( وطريقة إعادة الاختبار )ٜٚ.ٓ-ٜٗ.ٓطريقة الاتساؽ الداخمي )

المحؾ،  المقياس معاملبت صدؽ جيدة باستخداـ طرؽ مختمفة مثؿ صدؽ المضموف، وصدؽ
وصدؽ التكويف. وقد تـ مقارنة نتائج المقياس مع نتائج اختبارات أخرى للبضطراب، مثؿ 

، ومقياس التوحد (CARS-2)بالتوحد اختبار التشخيص السريري للبضطرابات ذات الصمة 
 ، واختبار التشخيص الملبحظ للبضطرابات ذات الصمة بالتوحد(CHAT) في الأطفاؿ

(ADOS-2) .اس علبقات ارتباط إحصائية دالة مع ىذه الاختبارات، تراوحت وأظير المقي
 .٘ٛ.ٓو ٔٚ.ٓبيف 

 المعربة  النسخةالخصائص السيكومترية في 
طفلًب مف ذوي  ٓٓٔتطبيقو عمى بلمتحقؽ مف الخصائص السيكومترية قاـ معرب المقياس 

ثبات الاختبار باستخداـ طريقة  اضطراب طيؼ التوحد في محافظة الشرقية وتـ التحقؽ مف
الاتساؽ الداخمي )كرونباخ ألفا(، وأظير معاملبت ثبات عالية لمجالات المقياس والمؤشر 

، مما يدؿ عمى أف المقياس يحافظ عمى ٜٚ.ٓو ٕٜ.ٓالتقديري للبضطراب، تراوحت بيف 
حقؽ باستخداـ صدؽ الاختبار تـ التأما استقراره وموثوقيتو عند تطبيقو عمى عينات مختمفة. 

طرؽ مختمفة، وأظير معاملبت صدؽ جيدة لممقياس، تدؿ عمى أنو يقيس ما صمـ لقياسو. 
فقد تـ تحكيـ عناصر المقياس مف قبؿ خبراء في مجاؿ التوحد والتربية الخاصة، وتـ قبوؿ 

%. كما تـ مقارنة نتائج المقياس مع نتائج اختبارات أخرى ٓٛجميع العناصر بنسبة تزيد عف 
 ٔٚ.ٓضطراب، وأظير المقياس علبقات ارتباط دالة مع ىذه الاختبارات، تراوحت بيف للب
. وأخيراً، تـ حساب معاملبت الارتباط بيف عناصر المقياس ومجالاتو، وأظيرت نتائج ٘ٛ.ٓو

 عالية تدؿ عمى تجانس المقياس وانسجاـ عناصره.
اضطراب طيف التوحد )إعداد  مقياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال ذوي-ٖ

 الباحث(، 
 وصف المقياس وىدفو 

ييدؼ المقياس إلى قياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، 
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نتاج الكممات والجمؿ والقواعد النحوية، والتواصؿ المغوي  ويظير ذلؾ في قدرتيـ عمى فيـ وا 
( مفردة، ٕٙيف مف المقاييس الفرعية تشمؿ جميعيا عدد )مع الآخريف. يتكوف المقياس مف اثن

تـ اختيارىا بناءً عمى المؤشرات التشخيصية للبضطراب والمذكورة في الدليؿ التشخيصي 
 والإحصائي الخامس للبضطرابات النفسية.

( عبارات موزعة عمى ثلاثة أبعاد 7المقياس الفرعي الأول: المغة الاستقبالية، ويتكون من )
 ىي: فرعية
 (ٙ -ٔ( عبارات ىما: )ٕالفيـ المغوي التواصمي، ويتكوف مف ) -
 (ٚ -٘ -ٕ( عبارات ىي: )ٖالحصيمة المغوية الاستقبالية، ويتكوف مف ) -
 (ٗ -ٖ( عبارات ىي: )ٕفيـ الجمؿ والقواعد النحوية، ويتكوف مف ) -

عمى ثلاثة ( عبارة موزعة 19المقياس الفرعي الثاني: المغة التعبيرية، ويتكون من )-2
 أبعاد فرعية ىي:

 -ٕٔ -ٜ -ٚ -ٙ -ٖ -ٕ( عبارات ىي: )ٚالإنتاج المغوي التواصمي، ويتكوف مف ) -
ٔ٘) 

 (ٚٔ -ٔٔ -٘ -ٔ( عبارات ىي: )ٗالحصيمة المغوية التعبيرية، ويتكوف مف ) -
 -ٖٔ -ٓٔ-ٛ -ٗ( عبارات ىي: )ٛاستخداـ الجمؿ والقواعد النحوية، ويتكوف مف ) -

ٔٗ- ٔٙ- ٔٛ- ٜٔ). 
تـ تطبيؽ المقياس مف قبؿ الأخصائييف النفسييف أو الأخصائييف التربوييف، ولا تستغرؽ ي

دقيقة. يتـ تصحيح المقياس تبعاً لبدائؿ خمسة ىي: ىذه الميارة  ٘ٔعممية التطبيؽ أكثر مف 
، وىذه الميارة  غير موجودة، وىذه الميارة موجودة جزئياً، وىذه الميارة موجودة بشكؿ كاؼ 

شكؿ جيد، وىذه الميارة موجودة بشكؿ ممتاز. ووضعت ليذه الاستجابات أوزاف موجودة ب
( عمى الترتيب. والدرجة المرتفعة تشير إلى ارتفاع مستوى ٗ، ٖ، ٕ، ٔمتدرجة ىي )صفر، 

 ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد.
 خطوات ومراحل اعداد المقياس:

  الاطلبع عمى الإطار النظري والدراسات السابقة المتعمقة بميارات المغة الاستقبالية
والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، لِلبستفادة منيا في تصميـ المقياس مثؿ 

( التي تناولت تأثير برنامج تدريبي مستند إلى نظرية ٜٕٔٓدراسة عبد الرحمف )
ت التواصؿ لدى أطفاؿ التوحد، و دراسة عبد التواصؿ المغوي عمى تحسيف ميارا
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( التي تناولت فعالية برنامج تخاطبي مستند إلى نظرية التعمـ ٕٛٔٓالفتاح )
 .الإجتماعي في تحسيف ميارات التخاطب لدى أطفاؿ التوحد

  وبعد مراجعة عدة مقاييس سابقة وتحديد الابعاد التي تتعمؽ بقياس ميارات المغة
الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، والاستفادة مف محتواىا في 
تصميـ ىذا المقياس، بحيث تـ اختيار بعض المفردات والعبارات المناسبة مف تمؾ 

صوصية العينة التي ستُطبؽ عمييا المقياس المقاييس، وتعديميا بما يتوافؽ مع خ
 .(ٕتـ الرجوع الييا جدوؿ ) المقاييس التىالحالي وجدوؿ يوضح اىـ 

 ( اىم مقاييس تناولت ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال ذوي 2جدول )
 اضطراب التوحد

 أوجه الاستفادة الأبعاد اسم المقٌاس اسم الباحث والسنة

عبد الرحمن 
(9102) 

مقٌاس اللغة 
الاستقبالٌة 
والتعبٌرٌة 
لدي أطفال 

 التوحد

اللغة الاستقبالٌة اللغة  -
 التعبٌرٌة

اشتقاق بعض العبارات المتعلقة باللغة الاستقبالٌة  -
المقٌاس التعرف على أهم الأبعاد  والتعبٌرٌة من

الاستقبالٌة  والجوانب التً تشمل مهارات اللغة
التوحد استخدام نظرٌة والتعبٌرٌة لدي أطفال 

 اللغوي كأساس نظري لتصمٌم المقٌاس التواصل

 (9102عبد الفتاح )

مقٌاس 
مهارات 

التخاطب لدي 
 أطفال التوحد

مهارات التخاطب  -
اللفظً مهارات 

التخاطب غٌر اللفظً 
التخاطب  مهارات

 الإجتماعً

اشتقاق بعض العبارات المتعلقة بمهارات  -
أهم الأبعاد  رف علىالتخاطب من المقٌاس التع

والجوانب التً تشمل مهارات التخاطب لدي أطفال 
التوحد استخدام نظرٌة التعلم الإجتماعً كأساس 

 نظري لتصمٌم المقٌاس

Tager-
Flusberg and 
Kasari (2013) 

مقاٌس 
التواصل 

الإجتماعً 
المبكر 

(ESCS) 

إثارة الانتباه المشترك  -
استجابة للانتباه 

طلبات  المشترك إثارة
سلوكٌة استجابة لطلبات 

سلوكٌة التفاعل 
 الإجتماعً

استخدام الملاحظات السلوكٌة لقٌاس مهارات  -
التوحد استخدام  التواصل الإجتماعً لدي أطفال

 نظام تصحٌح موحد لتقدٌر تكرار وجودة
الاستجابات استخدام إجراء تقٌٌم شبه منظم ٌسمح 

ة للسلوكٌات الإجتماعٌ بالمراقبة الطبٌعٌة
 والتواصلٌة

Charman et 
al. (2003) 

جدول 
ملاحظة 

التشخٌص 
الشامل 
للتوحد 

(ADOS-
G) 

التواصل التفاعل  -
الإجتماعً المتبادل 

والخٌال  اللعب
السلوكٌات المجنحة 
 والاهتمامات المحدودة

استخدام مقٌاس مراقبة موحد لتشخٌص التوحد  -
والاضطرابات المرتبطة به استخدام تنسٌق شبه 

منظم ٌسمح بالمراقبة الطبٌعٌة للسلوكٌات 
والتواصلٌة استخدام وحدات مختلفة  الإجتماعٌة

 المختلفة تناسب مستوٌات التطور واللغة

Bishop (2003) 
قائمة تواصل 

 9-الأطفال
(CCC-2) 

الكلام بناء الجمل  -
المعنى الترابط بدء غٌر 

مناسب لغة مجنحة 
استخدام السٌاق 

 التواصل غٌر اللفظً

استخدام استبانة لأولٌاء الأمور أو المعلمٌن  -
أطفال التوحد  لقٌاس مهارات اللغة البراغماتٌة لدي

والاضطرابات التنموٌة الأخرى استخدام نظام 
لتحدٌد نقاط القوة والضعف فً  تصحٌح مرجعً

الأبعاد  مهارات التواصل استخدام نهج متعدد
 للغةٌغطً كلاً من الجوانب الهٌكلٌة والوظٌفٌة 
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في ضوء ما سبؽ، يمكف صياغة التعريؼ الإجرائي قياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية 
للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بأنيا عممية تقويمية تتـ عبر مقابمة شخصية بيف 
نتاج المغة والتواصؿ مع  الأخصائي والطفؿ، تيدؼ إلى تحديد مستوى قدراتو عمى فيـ وا 

 س الفرعية التالية:يوتشمؿ المقايالآخريف. 
ىي القدرة عمى استقباؿ وفيـ المعمومات المغوية التي تصؿ إلى الطفؿ  المغة الاستقبالية: -1

 :مف خلبؿ السمع أو الرؤية أو الممس. وتشمؿ ىذه الميارة ثلبثة أبعاد فرعية ىي
 :لبـ أو وىو مدى قدرة الطفؿ عمى فيـ المقصود مف الك الفيم المغوي التواصمي

 .الإشارات أو التعابير التي يستخدميا الآخروف في التواصؿ معو
 :وىي مدى قدرة الطفؿ عمى التعرؼ عمى المفردات  الحصيمة المغوية الاستقبالية

 .والمصطمحات والأسماء والأفعاؿ والصفات وغيرىا مف عناصر المغة
 :ء وتركيب وتنسيؽ وىو مدى قدرة الطفؿ عمى فيـ بنا فيم الجمل والقواعد النحوية

 .الجمؿ والعبارات والأسئمة والأجوبة والتزامف بيف المضارع والماضي والمستقبؿ
خراج المعمومات المغوية مف خلبؿ الكلبـ أو  المغة التعبيرية: -2 ىي القدرة عمى إنتاج وا 

 :الكتابة أو الإشارات أو التعابير. وتشمؿ ىذه الميارة ثلبثة أبعاد فرعية ىي
 وىو مدى قدرة الطفؿ عمى استخداـ الكلبـ أو غيره مف  مغوي التواصمي:الإنتاج ال

وسائؿ التعبير لإيصاؿ رسائمو أو طمباتو أو احتياجاتو أو مشاعره إلى الآخريف 
 .بطريقة مناسبة

 :وىي مدى قدرة الطفؿ عمى استخداـ المفردات  الحصيمة المغوية التعبيرية
والمصطمحات والأسماء والأفعاؿ والصفات وغيرىا مف عناصر المغة في إنتاج كلبـ 

 .مفيوـ ومنطقي
 :وىو مدى قدرة الطفؿ عمى بناء وتركيب وتنسيؽ  استخدام الجمل والقواعد النحوية

التزامف بيف المضارع  الجمؿ والعبارات والأسئمة والأجوبة بشكؿ صحيح، مع مراعاة
 .والماضي والمستقبؿ

لمتأكد مف صلبحية المقياس في قياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي 
( مف المختصيف في التربية ٓٔاضطراب التوحد، عُرِضَ في شكمو الأوؿ عمى عدد )

( مف الأخصائييف التربوييف. واعتُمِدَ ٕ( مف الأخصائييف النفسييف، وعدد )ٕالخاصة، وعدد )
اؽ بيف المحكميف عمى كؿ عبارة في المقياس محكاف رئيسياف: المحؾ في حساب نسبة الاتف
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 & Polit)والذي يعتمد عمى عدد العبارات في المقياس.  Polit and Beck الأوؿ ىو
Beck, 2012)  والمحؾ الثاني ىو Lawshe والذي يعتمد عمى عدد المحكميف(Lawshe, 

 خرجعمى صياغة بعض العبارات، حتى عمى ملبحظاتيـ تـ إجراء تعديلبت  اوبناءً .  (1975
 .( عبارة قبؿ التحكيـٖٓ( عبارة، بعد أف كانت )ٕٙالمقياس بػ )

 الخصائص السيكو مترية لممقياس: 
لموصوؿ إلى الصورة النيائية، طبؽ الباحث عبارات مقياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية 

 .تـ استبعادىـ مف العينة الأساسية( طفلًب ٖٓللؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عمى )
وقد تحقؽ ىذا أثناء بناء المقياس عندما تـ عرض المقياس عمى صدق المحكمين: -1

مجموعة مف أساتذة التربية الخاصة والأخصائييف النفسييف والأخصائييف التربوييف، وما قرره 
ية للؤطفاؿ ذوي الأساتذة مف صلبحية عبارات مقياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبير 

 .اضطراب التوحد، وقد تـ الإشارة مف قبؿ لذلؾ في التحكيـ عمى المقياس
 بيرسوف بطريقة الارتباط معامؿ حساب تـصدق المحك )الصدق التلازمى(:  -2

(Pearson) مقياس ميارات المغة الاستقبالية  عمى( الاستطلبعية) التقنيف عينة درجات بيف
المغوي النمو مقياس  عمى ودرجاتيـ( الباحث  إعداد)اضطراب التوحد.والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي 

 وكانت خارجي ( كمحؾٖٕٔٓ)إعداد/أحمد أبو حسيبة،  المعرب لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة
 المقياس صدؽ عمى يدؿ مما( ٔٓ.ٓ) مستوى عند دالة وىى( ٗٙٚ.ٓ) الارتباط معامؿ قيمة

 .الحالي
ىو مدى تمكف مقياس اضطرابات المغة لدى الأطفاؿ  الطرفية:الصدق التمييزي المقارنو  -ٖ

ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة مف التفريؽ بيف الأطفاؿ ذوي المستوى 
فرداً ( إلى مجموعتيف:  ٖٓالمغوي العالي والمنخفض. ولمتحقؽ مف ذلؾ قسـ الباحث عينتيا ) 

جاتيـ عمى المقياس، وحسب الفرؽ بيف متوسط الإرباع الأعمى والإرباع الأدنى حسب در 
ويتنى لمعرفة دلالة ىذا الفرؽ، وأظيرت النتائج  -درجات كؿ مجموعة، واستخدـ اختبار ماف

 . (ٖما يمي في جدوؿ )
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 ( 3جدول )
دلالة الفروق بين متوسطى المجموعات الطرفية )الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدنى( 

 تقبالية والتعبيرية للأطفال ذوي اضطراب التوحدلمقياس ميارات المغة الاس
متوسط  ن اسم المجموعة الأبعاد

 الرتب
مجموع 
مستوى  Zقيمة  Uقيمة  الرتب

 الدلالة
 066 04.7 : الأعلى الفهم اللغوي التواصلي

 6.60 5.667- صفر
 58 6.7 : الأدنى الفهم اللغوي التواصلي

 066 04.7 : الأعلى الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 6.60 5.660- صفر

 58 6.7 : الأدنى الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 066 04.7 : الأعلى اللغة الاستقبالية

 6.60 5.649- صفر
 58 6.7 : الأدنى اللغة الاستقبالية

 066 04.7 : الأعلى الإنتاج اللغوي التواصلي
 6.60 0;5.5- صفر

 58 6.7 : الأدنى الإنتاج اللغوي التواصلي
 ;; :04.5 : الأعلى الحصيلة اللغوية التعبيرية

 6.60 5.4:7- صفر
 59 6.85 : الأدنى الحصيلة اللغوية التعبيرية

 066 04.7 : الأعلى استخدام الجمل والقواعد النحوية
 6.60 :5.58- صفر

 58 6.7 : الأدنى استخدام الجمل والقواعد النحوية
 066 04.7 : الأعلى اللغة التعبيرية

 6.60 5.595- صفر
 58 6.7 : الأدنى اللغة التعبيرية

( أف ىناؾ فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات المجموعات الطرفية ٖيتضح مف جدوؿ)
. وىذا ٔٓ.ٓ)الإرباع الأعمى والإرباع الأدنى( في جميع أبعاد المقياس، وذلؾ بمستوى دلالة 

تمييزي عالي، أي أنو قادر عمى التفريؽ بيف الأطفاؿ ذوي يدؿ عمى أف المقياس لديو صدؽ 
المستوى المغوي العالي والمنخفض في كؿ مف المغة الاستقبالية والتعبيرية. ويمكف ملبحظة أف 
أعمى فرؽ في متوسطات الرتب كاف في بعد الفيـ المغوي التواصمي، وأدنى فرؽ كاف في بعد 

 الحصيمة المغوية التعبيرية.
 بات مقياس ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال ذوي اضطراب التوحدثانياً: ث

 كرونباخ( وطريقة التجزئة النصفية-ثبات المقياس بطريقتي معامل )ألفا
كرونباخ( وطريقة التجزئة النصفية والتي -تّـَ حساب ثبات أداة الدراسة باستخداـ معامؿ )ألفا

 .(ٗيوضحيا الجدوؿ جدوؿ )
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 (4جدول)
 (32كرونباخ( ن=)-معاملات ثبات أداة الدراسة باستخدام معامل )ألفا

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ الأبعاد 
 94:.6 0::.6 الفهم اللغوي التواصلي

 77:.6 56:.6 الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 ;5:.6 75:.6 الحصيلة اللغوية الاستقبالية

 47:.6 86:.6 اللغة الاستقبالية ككل
 56:.6 69;.6 الإنتاج اللغوي التواصلي
 44:.6 89:.6 الحصيلة اللغوية التعبيرية

 57:.6 86:.6 استخدام الجمل والقواعد النحوية
 5;:.6 60;.6 اللغة التعبيرية ككل

( أف معاملبت ثبات الأبعاد الفرعية لمغة الاستقبالية والتعبيرية لدى ٗيتضح مف جدوؿ )
اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة باستخداـ معامؿ كرونباخ الأطفاؿ ذوي 
(، وىذه قيـ مرتفعة جدًا تدؿ عمى تجانس واتساؽ الأسئمة ٜٚٓ.ٓ( و)ٖٓٛ.ٓالفا تتراوح بيف )

(، ما يشير إلى ٗٙٛ.ٓفي كؿ بعد. وقد بمغ معامؿ الثبات لمقياس المغة الاستقبالية بأكممو )
قياس. كما تراوحت قيـ معامؿ الثبات باستخداـ طريقة التجزئة وجود ثبات جيد ليذا الم

(، وىذه أيضا قيـ مرتفعة جدًا تؤكد ثبات ىذا المقياس. وقد ٕٚٛ.ٓ( و)٘٘ٛ.ٓالنصفية بيف )
(، ما يدؿ ٕ٘ٛ.ٓبمغت قيمة معامؿ الثبات لمغة الاستقبالية بأكممو باستخداـ ىذه الطريقة )

الي في قياس ميارات المغة الاستقبالية لدى الأطفاؿ ذوي عمى أف ىذا المقياس يتمتع بثبات ع
 اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة.

( أف معاملبت ثبات الأبعاد الفرعية لمغة التعبيرية باستخداـ ٙوبالمثؿ، يتضح مف جدوؿ )
(، وىذه قيـ مرتفعة جدًا تدؿ عمى ٜٚٓ.ٓ( و)ٗٙٛ.ٓمعامؿ كرونباخ الفا تتراوح بيف )

تجانس واتساؽ الأسئمة في كؿ بعد. وقد بمغ معامؿ الثبات لمقياس المغة التعبيرية بأكممو 
ير إلى وجود ثبات عالي ليذا المقياس. كما تراوحت قيـ معامؿ الثبات (، ما يشٜٔٓ.ٓ)

(، وىذه أيضا قيـ مرتفعة جدًا ٕ٘ٛ.ٓ( و)ٕٕٛ.ٓباستخداـ طريقة التجزئة النصفية بيف )
تؤكد ثبات ىذا المقياس. وقد بمغت قيمة معامؿ الثبات لمقياس المغة التعبيرية بأكممو باستخداـ 
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يدؿ عمى أف ىذا المقياس يتمتع بثبات عالي في قياس ميارات (، ما ٖٜٛ.ٓىذه الطريقة )
 المغة التعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة.

 الاتساق الداخمي مقياس اضطرابات المغة الاستقباليو والتعبيرية 
 الاتساق الداخمي )المفردات مع الدرجة الكمية لمبعد(: (1)
درجػػػػػات عينػػػػػة التقنػػػػػيف )الاسػػػػػتطلبعية( بإيجػػػػػاد معامػػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػػوف وذلػػػػػؾ مػػػػػف خػػػػػلبؿ  

(Pearson) ( يوضح ذلؾ٘بيف درجات كؿ مفردة والدرجة الكمية لمبعد وجدوؿ ) 
 ( 5جدول )

معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي لو مقياس اضطرابات 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحمة ما قبل المدرسة المغة الاستقبالية والتعبيرية 

 (32)ن= 

 اللغة التعبيرية اللغة الاستقبالية

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
0 6.;88** : 6.959** 09 6.869** 
4 6.;80** ; 6.:89** 0: 6.:69** 
5 6.;86** 06 6.:79** 0; 6.79;** 
6 6.;:8** 00 6.:89** 46 6.;69** 
7 6.;9;** 04 6.:60** 44 6.756** 
8 6.;:8** 05 6.:80** 45 6.;8;** 
9 6.6:6** 06 6.777** 46 6.6:6** 

  07 6.960** 47 6.976** 
  08 6.;59** 48 6.::4** 

(**.0.0( * ).0.0) 
والدرجة الكمية لمبعد الذي ( أف معاملبت الارتباط بيف درجات كؿ مفردة ٘يتضح مف الجدوؿ )

(، وىذه قيـ مرتفعة تدؿ عمى أف جميع المفردات ٜٙٛ.ٓ( و)ٗٛٗ.ٓتنتمي إليو تتراوح بيف )
تساىـ في قياس البعد الذي تنتمي إليو. وىذا يعني أف مقياس اضطرابات المغة الاستقبالية 

سة يتمتع باتساؽ والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدر 
 داخمي عالي.
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 الاتساق الداخمي )البعد مع الدرجة الكمية لممقياس(  (2)
لقد حسبت معاملبت الارتباط بيف درجات كؿ بعد والدرجة الكمية مقياس اضطرابات المغة 

 (. ويوضح ذلؾ الجدوؿ التالي:Pearsonالاستقباليو والتعبيرية باستخداـ معامؿ بيرسوف )
 (6جدول )

 (32ارتباطات البعد مع الدرجة الكمية لممقياس )ن=معاملات 
 مستوى الدلالة معامل الارتباط الابعاد

 6.60 **6.965 الفهم اللغوي التواصلي
 6.60 **40:.6 الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 6.60 **:;6.9 الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 6.60 **46:.6 الإنتاج اللغوي التواصلي

 6.60 **56:.6 اللغوية التعبيريةالحصيلة 
 6.60 **:4;.6 استخدام الجمل والقواعد النحوية

 (6.60** دال عند مستوى دلالة )
( أف معاملبت الارتباط بيف درجات كؿ بعد والدرجة الكمية مقياس ٙيتضح مف جدوؿ )

قيـ مرتفعة (، وىذه ٕٜٛ.ٓ( و)ٖٗٚ.ٓاضطرابات المغة الاستقبالية والتعبيرية تتراوح بيف )
تدؿ عمى أف ىناؾ اتساؽ داخمي عاؿ  بيف الأبعاد والمقياس. وىذا يعني أف جميع الأبعاد 
، وىو ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفاؿ ذوي  تساىـ في قياس نفس المفيوـ
اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة. كما أف جميع معاملبت الارتباط ىي دالة 

 ، مما يزيد مف مصداقية النتائج.ٔٓ.ٓحصائية عند مستوى إ
البرنامج التدريبي القائم على العلاج  -4

 بالمىسيقي:

تكمف أىمية البرنامج الحالي في أف الموسيقي مف الطرؽ البديمة المتبعة مع الأطفاؿ ذوي 
تواصؿ اضطراب طيؼ التوحد، مما قد يسيـ في تنمية سموكيات ىؤلاء الأطفاؿ وميارات ال

والميارات المغوية بشكؿ خاص، كما يشير في ضوء ما أسفرت عنينتائج البحث الحالي 
والدراسات السابقة إمكانية دمج الموسيقي في مناىج تعميـ الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة، 
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وذلؾ لأف العلبج بالموسيقي عندما يستيدؼ الميارات المغوية لدى ىؤلاء الأطفاؿ فإنو 
خريف في بيئة آمنة تمكنيـ مف زيادة ’الانخراط والمشاركة الاجتماعية مع اؿيشجعيـ عمى 

حصيمتيـ المغوية واستثمارىا في التعبير عف رغباتيـ واحتياجاتيـ، فالموسيقي لا تميز بيف 
 الأطفاؿ عمى أساس الذكاء أو أي عامؿ آخر. 

 أىداف برنامج العلاج بالموسيقي 
القاعدة التي  حيث إنوبرنامج الالدعامة الأولى التي تسبؽ بناء ىو الأىداؼ  التعرؼ عمىيُعد 

التي تقدـ للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ومف أبرز معالـ  اه،يُبني عمى أساسيا محتو 
وضوح الأىداؼ وتسمسميا ومراعاة مدى واقعيتيا مف أىـ خطوات تصميـ بشكؿ خاص 

 البرنامج. 
 :لمبرنامج الحالي)أ( الأىداف العامة 

  ذوي اضطراب طيؼ التوحد.لدي الأطفاؿ المغة الاستقبالية تنمية ميارات 
  ذوي اضطراب طيؼ التوحد.لدي الأطفاؿ  المغة التعبيريةتنمية ميارات 

 )ب( الأىداف الإجرائية:
 مف الأىداؼ الفرعية تتمثؿ في: مجموعةتحقيؽ الحالي الى يسعى البرنامج 

 تبادؿ أطراؼ الحديث.  عمىزيادة الحصيمة المغوية لمطفؿ التوحدي مما يساعده  .ٔ
 الاستماع، والتقميد. وميارات ، المشترؾتنمية ميارة الانتباه  .ٕ
 ما يطمب منو. الأشياء عند إلىاكساب الطفؿ ميارة الإشارة  .ٖ
 الوجو والانفعالات المختمفة. تعابير عمىالتعرؼ  .ٗ
في المشاركة الإيجابية للؤطفاؿ مف خلبؿ  خاصةالأنشطة الموسيقية الفردية  تسيـ .٘

 التفاعؿ مع المعمميف والأقراف.
  البرنامج:خطوات بناء برنامج 

 :تشمؿ الحاليبرنامج الالخطوات في سبيؿ إعداد مجموعة مف  بأداء قاـ الباحث
 .تحديد اليدؼ مف إعداد ىذا البرنامج 
  مبرنامج.لالتعرؼ عمى خصائص مجموعة الدراسة، ومدى حاجتيـ 
  أخصائي تحديد الميارات التي سيتـ تدريب أفراد مجموعة الدراسة عمييا بمساعدة

 .التخاطب الموجود بالمركز ومشاركة أميات الأطفاؿ
  مراجعة الأدبيات النظرية المتعمقة باضطراب طيؼ التوحد، واستخداـ العلبج
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تناسب قدرات الأطفاؿ ذوي اضطراب  يدؼ تصميـ جمسات برنامجبالموسيقي، ب
 .طيؼ التوحد

  ذوي اضطراب طيؼ التوحدللؤطفاؿ مصممة ال إجراءات بعض البرامج عمىالاطلبع 
 Kearneyفي دراسة  : برنامج تحميؿ السموؾ التطبيقيمثؿوالتي أثبتت فاعميتيا 

صغار دخؿ السموكي لبرنامج الت، و Brown & Bradle (2014)ودراسة  (2015)
 Maurice, Green & Luce (1996) ذوي اضطراب طيؼ التوحدلأطفاؿ ا

 بالإضافة الى نتائج الدراسات السابقة التي توصؿ الباحث الييا في البحث الحالي. 
  عمى أىـ الأنشطة  تتضمف( جمسة ٕ٘) المكوف مفصياغة محتوى البرنامج

لزيادة ميارات  بيا اضطراب طيؼ التوحدذوي والميارات التي ينبغي تزويد الأطفاؿ 
المغة الاستقباليو والتعبيرية لديو. تشمؿ جمسات تطبيؽ المقاييس والتقييـ التتبعي 

  للؤطفاؿ المشاركيف. 
  مجموعة مف السادة المحكميف لمراجعتو وضبطو، ثـ  عمىعرض البرنامج المقترح

 . إجراء التعديلبت قبؿ البدء في تطبيقو
 الباحث وأخصائي التخاطب بالمركز جراءات والأساليب التي سيتبعيا تحديد بعض الإ

 مجتمع) ذوي اضطراب طيؼ التوحدمع الأطفاؿ  بمساعدة أميات ىؤلاء الأطفاؿ
 ( أثناء تطبيؽ البرنامج.البحث

 العلبج بالموسيقي  التدريبي القائـ عمىتنفيذ البرنامج  : عندالفنيات المستخدمة
الموسيقى الحية والمسجمة،  تشمؿ:فنيات التي ال استخدـ الباحث مجموعة مف

الحركية، التعبير الموسيقي الحركي عف الألحاف و القصص الموسيقية  الى الاستماع
بعض فنيات  إلىالارتجاؿ الحر، بالإضافة و الغناء، العزؼ بآلات الفرقة الإيقاعية و 

الدور، والتغذية مثؿ: التعزيز، والنمذجة، والحث أو التمقيف، ولعب  تعديؿ السموؾ
 الراجعة، وفنية الواجب المنزلي.  ةالتصحيحي

 أقسام برنامج العلاج بالموسيقي: 
 يتكوف برنامج العلبج بالموسيقي مف ثلبثة أقساـ رئيسة ىي:

مرحمة التعارؼ بيف : وىي التمييد والتعارؼ :( جمسة تدريبية2ي )الأول ( المرحمة1)
وأخصائي التخاطب وأميات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لمتعريؼ بالبرنامج  الباحث،

 التدريبي القائـ عمى العلبج بالموسيقي ومدى أىميتو للؤطفاؿ.
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( 21( المرحمة الثانية مرحمة تطبيق البرنامج التدريبي القائم عمى العلاج بالموسيقي )2)
 جمسة تدريبية: 

جمسة  (ٕٔ)التاسعة، بواقع  إلىالمراحؿ مف الثانية  عمىاشتمؿ القسـ الثاني مف البرنامج 
لأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ دى ال ةزيادة نمو ميارات المغة الاستقباليو والتعبيريتدريبية ل
( تـ تطبيقيا بشكؿ فردي، وكاف يسودىا حالة مف المرح والتنوع البحث مجتمعالتوحد )

، المغوية ، وتعميمات مناسبة لأداء المياراتمدعمةمات غباستخداـ ن لتزاـالاوالسرور، مع 
بالإضافة إلى استخداـ أدوات متنوعة، ومعززات مفضمة للؤطفاؿ لتشجيعيـ عمى الاستجابة 

 المناسبة. 
  العلاج بالموسيقيالتدريبي القائم عمى مخطط جمسات برنامج: 

 الفنٌات الأدوات الهدف الجلسة المرحلة م
التعارف  الأولً 1

(2 )
 جلسة.

التعارف بٌن الباحث 
والمشاركٌن فً البرنامج من 

 الأمهات والأطفال.
القاء الضوء على اضطراب 
طٌف التوحد، والعلاج 

 بالموسٌقً.

الألعاب وجهاز كمبٌوتر 
مزود بمجموعة من 
الأنشطة الموسٌقٌة 
والأغانً المناسبة 

 للأطفال.
بعض المعززات مثل 

اكٌاس قطع الحلوى و
 الشٌبسً. 

المحاضرة، 
والمناقشة، 

والحوار، والتغذٌة 
التصحٌحٌة 

الراجعة، 
 والواجب المنزلً. 

الانتباه:  الثانٌة 2
(5 )

 جلسات.

التدرٌب على زٌادة الانتباه، 
والقدرة على التركٌز، وفهم 
استخدام الصفات، والأفعال، 
وتنمٌة القدرة على التآزر 
البصري، وتنمٌة مهارة 

 د.التقلٌ

طٌن صلصال ملون، 
أورج، طبلة، دف، رق، 

 وقطع حلوي

الحث، والتعزٌز 
واللعب الحر، 
ولعب الدور، 
والتقلٌد، والواجب 

 المنزلً. 

عائلتً   3
(5 )

 جلسات.

 زٌادة الحصٌلة اللغوٌة.
 معرفة الطفل بؤفراد الاسرة.

 تمٌٌز أفراد الأسرة.
تحسٌن مهارة الاستماع 

 والتقلٌد.

مزود جهاز كمبٌوتر 
بمجموعة من الأنشطة 
الموسٌقٌة والأغانً 

 المناسبة للأطفال.
 الأورج، والجلاجل.

قطع الحلوى 
 والشٌبسً.

النمذجة، التعزٌز، 
لعب الدور، 
الغناء، الواجب 

 المنزلً. 

أجزاء   4
الجسم 

(5 )
 جلسات

 زٌادة الحصٌلة اللغوٌة.
 معرفة الطفل بؤجزاء جسمه.

 تمٌٌز أجزاء الجسم.
لى أجزاء الجسم الإشارة ا
 المختلفة. 

تحرٌك أعضاء الجسم عندما 
 نطلب منه ذلك. .

جهاز كمبٌوتر مزود 
بمجموعة من الأنشطة 
الموسٌقٌة والأغانً 

 المناسبة للأطفال.
 الأورج، والجلاجل.

قطع الحلوى 
 والشٌبسً.

النمذجة، التعزٌز، 
لعب الدور، 
الغناء، الواجب 

 المنزلً. 

النمذجة، التعزٌز، جهاز كمبٌوتر مزود  تنمٌة مهارات الاستماع.تعبٌرات   5
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الوجه 
(5) 

 التمٌٌز والاغلاق السمعً.
 تتبع مصدر الصوت.

 البحث عن مصدر الصوت.
 التعرف على تعبٌرات الوجه. 

انتاج تعبٌرات الوجه المختلفة 
 عندما ٌطلب منه. 

بمجموعة من الأنشطة 
الموسٌقٌة والأغانً 

 المناسبة للأطفال. 
 الصور والكروت

 والجلاجل.الأورج، 
قطع الحلوى 

 والشٌبسً.

لعب الدور، 
الغناء، الواجب 

 المنزلً. 

 
 :البحجسابعا: الأساليب الإحصائية المستخدمة في 

الدراسة، وتحميؿ البيانات، استُخدِمت  أىداؼسعيًا لموصوؿ إلى النتائج التي تحقؽ  
مجموعة مف الأساليب الإحصائية المتنوعة، وذلؾ عف طريؽ استخداـ الحزـ الإحصائية 

، Statistical Package for Social Sciences (SPSS)لمعموـ الإنسانية والاجتماعية 
دخاليا إلى الحاسوب،  بعدوذلؾ  صائية التي استخدمت الإح والأساليبأف تـ ترميز البيانات وا 

 :ىي الدراسةفي ىذه 
لحساب الخصائص السيكومترية استُخدِـ معامؿ الارتباط )بيرسوف(، وألفا كرونباخ،  -1

اختبار ماف وتني لحساب صدؽ . و والتجزئة النصفية باستخداـ معادلة )سبيرماف(
 المقارنة الطرفية

وذلؾ لمتحقؽ مف صحة  واختبار اختبار ويمكوكسوف، ومعامؿ الارتباط الثنائي لمرتب -2
 .فروض الدراسة

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 ≥ αينص عمى أنو " توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة نتائج الفرض الأول:
( في متوسط الرتب في ميارات المغة الاستقبالية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد (0.05

 القبمي والبعدي". بيف أفراد المجموعة التجريبية في القياس
( (Zوقيمة  Wilcoxonولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف 

كأحد الأساليب اللببارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات 
المجموعة التجريبية في ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 

القبمي  )إعداد الباحث(، لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد وأبعاده في القياسييفالتوحد 
ولحساب حجـ تأثير البرنامج فقد اعتمد الباحث في حسابو باستخداـ معامؿ الارتباط والبعدي، 
 . ( في حالة اختبار ويمكوكسوف لمعينتيف مرتبطتيف(r prdالثنائي 
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ت رتب درجات في القياسييف القبمي والبعدي وحجـ الاثر ( دلالة الفروؽ بيف متوسطاٚجدوؿ )
لمستوى ميارات المغة الاستقبالية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لدى الأطفاؿ ذوي 

 اضطراب طيؼ التوحد.

القياس القبلي/  أبعاد المقياس
متوسط  العدد البعدي

 الرتب
مجموع 
مستوى  قيمة  الرتب

 الدلالة
حجم 
 الأثر

 الفهم اللغوي التواصلي 

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة
-

4.:06- 

6.667 
داله عند 

(6.60) 
 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666

     6 التساوي

الحصيلة اللغوية  
 الاستقبالية

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة
-

4.:06- 

6.667 
داله عند 

(6.60) 
 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666

     6 التساوي

الحصيلة اللغوية  
 الاستقبالية

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة
-

4.:06- 

6.667 
داله عند 

(6.60) 
 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666

     6 التساوي

الدرجة الكلية للغة  
 الاستقبالية

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة
-

4.:06- 

6.667 
داله عند 

(6.60) 
 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666

     6 التساوي

بيف القياسييف القبمي والبعدي لمستوى ميارات المغة (Z)( أف جميع قيـ ٚيتضح مف الجدوؿ )
( عند ٜٙ.ٔالاستقبالية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىي أكبر مف القيمة الجدولية )

(، وىذا يدؿ عمى أف ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات ٘ٓ.ٓمستوى دلالة )
ىناؾ تأثير إيجابي لمبرنامج في  رتب درجات في القياسييف القبمي والبعدي. وىذا يعني أف

تحسيف ميارات المغة الاستقبالية ليذه الفئة. كما أف حجـ تأثير البرنامج في كؿ الابعاد، 
(، وىذه قيـ تعبر عف قوة ارتباط عالية بيف درجات المجموعة التجريبية في القياسييف ٓٓٓ.ٔ)
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ر سموؾ المشاركيف في ميارات القبمي والبعدي. وىذا يعني أف البرنامج كاف فعالًا في تغيي
 المغة الاستقبالية.

 مناقشة نتيجة الفرض الأول: 

ويرى الباحث إف أطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد يستجيبوف بشكؿ أفضؿ لمغناء وينجذبوف 
نحوه، فيجدوف فيو المتعة والسرور، كما أنو يعد وسيمة لمتعبير عف الذات وتعزيز المواقؼ 

قامة علبقات مع الآخريف والمشاعر، كما يساعد ىؤ  لاء الأطفاؿ عمى إيجاد فرصة لمتواصؿ وا 
والاندماج معيـ وذلؾ يساعدىـ عمى التخمص مف العقبات الذي تحوؿ ذلؾ، وبالتالي يمكنيـ 
كسابيـ العديد مف الميارات  إقامة علبقات متعددة مع مف حوليـ مما يسيـ في تعميميـ وا 

الباحث ىذه النتائج إلى استخداـ أفراد المجموعة المغوية والنطقية الصحيحة، كما يرجع 
الوسائؿ التجريبية لأنشطة كؿ مرحمة مف مراحؿ البرنامج والتي ركز فييا عمى استخداـ 

، وبالتالي توفير بيئة تعزيز ميارات المغة الاستقباليةلالموسيقي بجانب الإيماءات و البصرية 
 .الاستقباليةالمغوية وتطوير قدراتيـ  مدعمة ليؤلاء الأطفاؿ لممارسة

ولعّؿ تنظيـ مراحؿ البرنامج قد ساعد ىؤلاء الأطفاؿ في اكتساب المفردات المغوية وتحسيف 
تواصميـ المغوي وذلؾ لعدة أسباب منيا: التخطيط الجيد للؤنشطة، حيث تـ تحديد الأىداؼ 

الوسائؿ  العامة، ثـ الأىداؼ الإجرائية مما ساعد عمى اختيار محتوى الأنشطة، واختيار
التعميمية المناسبة داخؿ بيئة التطبيؽ، كما استخدـ الباحث فنية النشاط المنزلي والتي ساعدت 
عمى بقاء أثر التعميـ عند عودة الطفؿ إلى المنزؿ، وبالتالي الاحتفاظ بالميارة المكتسبة 

رتو. كما وتكرارىا، مما ساعد ذلؾ عمى زيادة تمؾ الميارات في صورة التفاعؿ بيف الطفؿ وأس
، مع مراعاة الخصائص الاجتماعية والنفسية والتعميمية أو التقميداستخدـ الباحث النمذجة 

للؤطفاؿ مجتمع البحث، حيث قدـ البرنامج بعض الجمسات الفردية حتى يتعمـ كؿ طفؿ وفقاً 
لسرعتو وقدراتو الخاصة وحتى لا يتعرض لأي مصدر مف الإحباط عند الفشؿ في أداء 

نجاز ال عمؿ المطموب منو، كما اشتمؿ البرنامج عمى بعض الجمسات الجماعية، وذلؾ وا 
لتدريب الطفؿ عمى التواصؿ والتفاعؿ وبذلؾ فإف اعتماد جمسات البرنامج الحالي عمى التنوع 
بيف الأنشطة الفردية والجماعية مف العوامؿ التي قد تكوف ساعدت عمى نجاح وفاعمية 

 واستمرار أثره.
الموسيقى ب نتائج البحث الحالي إلى فاعمية البرنامج التدريبي القائـ عمى العلبج وبالتالي تشير

فيو برنامج علبجي منظـ قائـ عمى الشواىد والأدلة و، تعزيز ميارات المغة الاستقباليفي 
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ويتفؽ البحث الحالي في نتائجو مع ما البحثية لتحقيؽ أىداؼ محددة أىميا النمو المغوي، 
 Miller-Jones (2017)أظيرتو نتائج العديد مف الدراسات السابقة؛ فقد كشفت نتائج دراسة 

قد تؤدي ، والتي وجود بيف الموسيقى والمعالجة المغوية في الدماغعف وجود علبقة ارتباطية 
مف خلبؿ استخداـ  ية المختمفةالمغو  والتراكيبإلى تحسيف القدرة عمى فيـ الكممات والجمؿ 

 المغوي الشامؿ.  وتعميؽ الفيـأف تسيـ في تعزيز  والتي مف الممكفالإيقاع والمحف والتنغيـ 
أف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد   ,et al., Ayasrah)2022(كشفت نتائج دراسة  كما

المغوية، وأف التنغيـ قد أمكنيـ الاستفادة مف العلبج بالموسيقي في تحسف وزيادة مياراتيـ 
عمى التمييز بيف  الطفؿتحسيف قدرة والتمحيف مف الأساليب الموسيقية التي تسيـ في 

عمى تمييز الأصوات تو قدر  في اينعكس إيجابيً  الامر الذيالأصوات والنغمات المختمفة، 
 .المغوية

العلبج أف  et al., Benarous, -Mayer(2021)وفى نفس السياؽ وجدت نتائج دراسة 
نتاج بالموسيقي الارتجالية و  الاستماع و  استخداـ الآلاتو أو إيقاع الجسـ أو  بالغناء الأصواتا 

 فيـعمى مف قدرة الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد أف يحسف مف شأنو لمموسيقى المنتظـ 
 . لدييـ الكممات والجمؿ وتطوير قدرات الفيـ المغوي

أف العلبج بالموسيقي يعمؿ عمى تنمية   ,et al., Eccles)2021(كما أشارت نتائج دراسة 
ميارات التمييز السمعي والتي مف شأنيا مساعدة الطفؿ ذو اضطراب طيؼ التوحد عمى 
الوعي بالفوارؽ الصوتية الطفيفة وأف ىناؾ مجموعة مف الكممات التي تتميز عف بعضيا 

 الحصيمة المغوية الاستقباليو. البعض بصوت واحد فقط )قطة، وبطة، وشطو( وبالتالي زيادة 
أف مشاركة الأطفاؿ ذوي اضطراب   ,et al., Simpson)2013(وقد أسفرت نتائج دراسة 

طيؼ التوحد في الأنشطة الموسيقية أكبر مف مشاركتيـ في الأنشطة الأخرى كما اف تعمميـ 
اؿ في ميمة فيـ في تمؾ الأنشطة كاف افضؿ وأف المحف والايقاع قد أدى الى زيادة قدرة الأطف

و وتحسف نمو المغة نتيجة تغيير المدخلبت زيادة حصيمتيـ الاستقبالي الأشياء وبالتاليمسميات 
السمعية مف الطريقة التقميدية الى طريقة الموسيقي والغناء، كما توصمت الدراسة الى إمكانية 

ياـ تعميـ الميارات تعميـ النتائج لأف الموسيقي مف شأنيا تسييؿ عممية مشاركة الأطفاؿ في م
المغوية، وتستنتج الدراسة أف الموسيقي تعد خبرة إيجابية يحصؿ عمييا الأطفاؿ ذوي اضطراب 

 طيؼ التوحد قد تعزز مف نمو مياراتيـ المغوية.
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لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة : ينص عمى أنو " الثانينتائج الفرض 
((α ≤ 0.05  في متوسط الرتب عمى مقياس ميارات المغة الاستقباليو للؤطفاؿ ذوي

 اضطراب طيؼ التوحد بيف أفراد المجموعة التجريبية في القياس البعدي والتتبعي.
( كأحد (Zوقيمة  Wilcoxonولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف 

وؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات المجموعة الأساليب اللببارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفر 
التجريبية في ميارات المغة الاستقباليو للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد )إعداد الباحث(، 

 البعدي والتتبعي  لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد وأبعاده في القياسييف
 (8جدول )

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسين البعدي والتتبعي لمقياس 
ميارات المغة الاستقباليو للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لدى الأطفال ذوي اضطراب 

 طيف التوحد 

متوسط  العدد القياس البعدي / التتبعي أبعاد المقياس
 الرتب

مجموع 
 مستوى الدلالة الرتب

 التواصليالفهم اللغوي 
 40.666 6.466 7 الرتب السالبة

 9.666 5.766 4 الرتب الموجبة )غير دالة( 6.456
   5 التساوي

 الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 08.666 6.666 6 الرتب السالبة

 04.666 6.666 5 الرتب الموجبة )غير دالة( ;6.90
   5 التساوي

 الحصيلة اللغوية الاستقبالية
 07.766 6::.5 6 الرتب السالبة

 46.766 7.056 6 الرتب الموجبة )غير دالة( ;6.90
   4 التساوي

 الكلية للغة الاستقبالية الدرجة
 46.766 6.6:6 8 الرتب السالبة

 00.766 7.976 4 الرتب الموجبة )غير دالة( ;6.57
   4 التساوي

بيف القياسييف البعدي والتتبعي لمستوى ميارات المغة  z( أف جميع قيـ ٛيتضح مف الجدوؿ )
( عند ٜٙ.ٔالاستقبالية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىي أقؿ مف القيمة الجدولية )

(، وىذا يدؿ عمى أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات ٘ٓ.ٓمستوى دلالة )
عني أف المستوى الذي تحققو المجموعة رتب درجات في القياسييف البعدي والتتبعي. وىذا ي
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التجريبية في ميارات المغة الاستقبالية بعد تطبيؽ البرنامج قد استمر حتى بعد انتياء البرنامج 
بفترة زمنية. وىذا يشير إلى استمرارية تأثير البرنامج في تحسيف ميارات المغة الاستقبالية ليذه 

 الفئة.
 مناقشة نتيجة الفرض الثاني:

ف تمؾ النتيجة أنو بعد مرور شير مف تطبيؽ البرنامج الحالي تمكف الأطفاؿ ذوي يتضح م
اضطراب طيؼ التوحد مف الاحتفاظ بالميارات المكتسبة مف خلبؿ البرنامج التدريبي القائـ 
عمى العلبج بالموسيقي وىذا يفسر أف تطور ميارات المغة الاستقباليو التي تـ التدريب عمييا 

ف طبيعة برامج العلبج بالموسيقي تشجع الطفؿ عمى المشاركة وفؽ قدراتو لـ يكف مؤقتا، لا
دراؾ الفوارؽ الطفيفة بينيا كما تساعده عمى  وطاقتو وتجذب انتباىو نحو الأصوات المغوية وا 

 التواصؿ والتفاعؿ مع الاخريف بطريقة محببو بالنسبة لو وليـ. 
اسات السابقة التي أكدت عمى انتقاؿ أثر وفى ذلؾ تتفؽ نتائج البحث الحالي مع نتائج الدر 

 Vaiouli, etبرامج العلبج بالموسيقي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مثؿ دراسة 

)2015al., (  والتي أكدت عمى كفاءة العلبج بالموسيقي وانتقاؿ أثرىا لما بعد انتياء تطبيؽ
دراسة عادؿ عبد الله محمد، وسميرة البرنامج في ميارات التواصؿ الاجتماعي والمغوي، ونتائج 

-Mayer ودراسة Miller-Jones (2017) ( ودراسةٕ٘ٔٓأبو الحسف، وىدى راجح )

(2021)et al., Benarous,  2022( ودراسة(et al., Ayasrah,   والتي أكدت جميعيا
  عمى انتقاؿ أثر التدريب باستخداـ الموسيقي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. 

نتائج الفرض الثالث: ينص عمى أنو " توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 
((α ≤ 0.05  في متوسط الرتب في ميارات المغة الاستقبالية للأطفال ذوي اضطراب طيف

 التوحد بين أفراد المجموعة التجريبية في القياس القبمي والبعدي".
( كأحد (Zوقيمة  Wilcoxonار ويمكوكسوف ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختب

الأساليب اللببارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات المجموعة 
التجريبية في ميارات المغة التعبيرية والتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، لدى الأطفاؿ 

ولحساب حجـ تأثير لبعدي، القبمي وا ذوي اضطراب طيؼ التوحد وأبعاده في القياسييف
( في حالة (r prdالبرنامج فقد اعتمد الباحث في حسابو باستخداـ معامؿ الارتباط الثنائي 

 .اختبار ويمكوكسوف لمعينتيف مرتبطتيف
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 (9جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات في القياسيين القبمي والبعدي وحجم 

الأثر لمستوى ميارات المغة التعبيرية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لدى الأطفال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد 

القياس القبلي/  أبعاد المقياس
متوسط  العدد البعدي

 الرتب
مجموع 
مستوى  قيمة  الرتب

 حجم الأثر الدلالة

الإنتاج اللغوي  
 التواصلي

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة

 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666 6.667 -69:.4-

     6 التساوي

 الحصيلة اللغوية التعبيرية 

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة

 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666 6.667 -67:.4

     6 التساوي

استخدام الجمل  
 والقواعد النحوية

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة

 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666 6.667 -69:.4

     6 التساوي

الدرجة الكلية للغة  
 التعبيرية

 6.666 6.666 6 الرتب السالبة

 77.666 7.766 06 الرتب الموجبة 0.666 6.667 -64:.4

     6 التساوي

بيف القياسييف القبمي والبعدي لمستوى ميارات المغة  z( أف جميع قيـ ٜيتضح مف الجدوؿ )
( عند ٜٙ.ٔالتعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىي أكبر مف القيمة الجدولية )

(، وىذا يدؿ عمى أف ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات ٘ٓ.ٓمستوى دلالة )
ىناؾ تأثير إيجابي لمبرنامج في رتب درجات في القياسييف القبمي والبعدي. وىذا يعني أف 

تحسيف ميارات المغة التعبيرية ليذه الفئة. كما أف حجـ تأثير البرنامج في كؿ الابعاد 
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(، وىذه قيـ تعبر عف قوة ارتباط عالية بيف درجات المجموعة التجريبية في القياسييف ٓٓٓ.ٔ)
وؾ المشاركيف في ميارات القبمي والبعدي. وىذا يعني أف البرنامج كاف فعالًا في تغيير سم

 المغة التعبيرية.
 مناقشة نتيجة الفرض الثالث:

العلبج بالموسيقى طريقة مفيدة لزيادة ميارات المغة التعبيرية  توضح نتيجة البحث الحالي أف
قوة طفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مرحمة ما قبؿ المدرسة، وقد يرجع ذلؾ الى لدى الأ

ؿ في أنشطتيا التي ساعدت في زيادة تمؾ الميارات وذلؾ لأنيا ومشاركة الأطفاالموسيقى 
توفر فرصة لمغناء والارتجاؿ الصوتي والتي تساعد عمى ممارسة النطؽ السميـ واستخداـ 
المفردات المغوية وذلؾ مف خلبؿ فنية التعبير المفظي، كما إف استخداـ الأطفاؿ للؤغاني 

رات سرد القصة واستخداـ الاستعارات والمغة ساعدىـ في التعبير عف ذواتيـ وتحسيف ميا
الوصفية، كما وفر الارتجاؿ في العلبج بالموسيقي وسيمة آمنة لممارسة الإنتاج المغوي 
واستخداـ التصريفات المناسبة والتعبير بشكؿ سميـ عف أفكارىـ، ومف خلبؿ استخداـ العلبج 

اؿ بترديد المفردات المغوية بنمط قاـ الأطف Melodic Intonation Therapyبالتنغيـ المحني 
لحني مناسب فمف خلبؿ تمؾ الفنية يمكف مساعدة الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عمى 

 استعادة قدراتيـ المغوية. 
يمكف تفسير تمؾ النتيجة في إطار الأثر الإيجابي الذي أحدثو برنامج العلبج بالموسيقي، و 

 عمىأدي ما تدريت عميو مجموعة الدراسة مف أنشطة وميارات إلي زيادة قدرتيـ  حيث
كذلؾ يعود  ،وفيمو إدراكو عمى، ومف ثـ تحسف قدرتيـ الآخريفأصوات كلبـ عمى  التعرؼ
ما تعرضت إليو مجموعة الدراسة مف كـ كبير مف  إلى المغة التعبيريةفي ميارات  التحسف
نائية التي أدت إلي زيادة الحصيمة المغوية لدييـ مما ساعدىـ المنغمة، والجمؿ الغ الكممات

 .استخداـ ىذه الحصيمة في التعبير عما يريدوف )المغة التعبيرية(
أف الغناء والموسيقي تحسف مف  ) 2013Srinivasan, & Bhat(وقد كشفت نتائج دراسة 

يارات التواصؿ العمميات المعرفية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد وتطور مف م
المغوي، كما أشارت النتائج أف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد يعانوف مف مشكلبت في 
نمو المغة والتواصؿ لكف لدييـ نقاط قوة كبيرة في التعمـ عف طريؽ استخداـ الموسيقي ومف ثـ 

 تؤكد عمى تحسف ميارات التواصؿ لدى ىؤلاء الأطفاؿ.  
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طيؼ التوحد عممية ممكنة إذا وجدت  اضطرابيعد اكتساب المغة لدي الأطفاؿ ذوي كما 
إيجابياً في ميارات المغة، فحاجة الطفؿ لاكتساب  تطوراتدخؿ مناسبة يمكف أف تحدث  طرؽ

الحاجات الرئيسة التي تتعمؽ بالنمو العقمي؛ وبالتالي فتطبيؽ برامج لتنمية الميارات  المغة مف
زيد مف فرص تحسف الميارات المغوية، تخاص  موسيقية بشكؿال والبرامجاـ، ع المغوية بشكؿ

اعمية تحفيزية تتوفر فييا الأنشطة الجذابة وغير المممة التي فبيئة ت حيث تتيح الموسيقي
يحسف التواصؿ مع المحيط الأسري أو المدرسي وطمب  يسودىا المرح والسرور، مما

 . الاحتياجات باستخداـ المغة
الطفؿ يشجع العلبج بالموسيقى  أف ) ,.2019Mössler, et al(شارت نتائج دراسة ولقد أ

، وىذا عمى الانخراط في أنشطة مثؿ الاستماع والحركة والنطؽ والغناء والعزؼ عمى الآلات
يخمؽ نظامًا ديناميكيًا يتفاعؿ فيو الجسـ والعقؿ مما  مجموعة مف الحواس معًا يستمزـ استخداـ

دى الى تحسف التواصؿ المغوي والتفاعؿ بيف الطفؿ والباحث وبيف الطفؿ ، مما أوالبيئة
والوالديف في المنزؿ وقد انعكس ذلؾ عمى زيادة ميارات الطمب وتسمية الأشياء كما أشارت 

في تحسيف الحصيمة أميات الأطفاؿ، كما وجدت الدراسة أف العلبج بالموسيقي قد ساىـ 
الرغـ مف  عمى، وترديدىـ الأغاني بالموسيقي مقيـ الشديدالمغوية ليؤلاء الأطفاؿ نظراً لتع

لأنيـ يدركوف الألفاظ المنغمة بشكؿ أيسر مف  القصور المغوي الشديد الذي يعانوف منو؛ ذلؾ
 . الألفاظ العادية

العلبج بالموسيقى، وقدرتو  عمىإيجابية البرنامج القائـ  إلىرجع الباحث تمؾ النتيجة كذلؾ يو 
كما  ف المعموـمستوي التواصؿ المفظي لدي الأطفاؿ )مجموعة الدراسة(. فمتحسيف  عمي

كثير مف المشكلبت التي يعاني منيا  أف ىناؾ ,2020et al.,  (Bal(أشارت نتائج دراسة 
 التي تواجو المختصيف في طيؼ التوحد، إلا أف المشكمة الرئيسة اضطرابالأطفاؿ ذوي 

المغوي ضعؼ قدرة ىؤلاء الأطفاؿ عمى التواصؿ  في تكمف مجاؿ اضطرابات المغة والتخاطب
خمؿ في العلبقات الاجتماعية يؤدي إلى وجود الذي  ةمع الآخريف، بسبب اضطراب نمو المغ
بكؿ أشكاليا وجميع  المغةإلى ، بؿ يفتقروف المفظيةلدييـ، فيـ لا يفتقروف فقط إلى المغة 

قصور واضح  يعانوف مففدوف تدريب،  قواعدىا، حيث لا يمكنيـ استخداـ المغة في الحديث
تواصميـ  الأمر الذي يعوؽ استخداميـ الاجتماعي لمغة مما يؤثر سمباً عمى المغة التعبيريةفي 

 المغوي مع الآخريف. 
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أف العلبج بالموسيقي لو تأثير ذو دلالة  Shi, Lin & Xie (2016)كما كشفت نتائج دراسة 
 لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. إحصائية عمى زيادة التواصؿ التعبيري 

عف فاعمية التدخؿ المبكر مف خلبؿ برنامج   ,et al., Lim)2022(كما كشفت نتائج دراسة 
قائـ عمى الموسيقي في زيادة ميارات الإنتاج المغوي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 
كما كشفت نتائج الدراسة عف تحسف مستوي الوعي الصوتي لدى الأطفاؿ المشاركيف في 

وانتقاؿ أثر البرنامج لما بعد الانتياء وفترة المجموعة التجريبية بالمقارنة بالمجموعة الضابطة، 
 . المتابعة

لة لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلانتائج الفرض الرابع: ينص عمى أنو " 
(α ≤ 0.05)  في متوسط الرتب عمى مقياس ميارات المغة التعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب

 طيؼ التوحد بيف أفراد المجموعة التجريبية في القياس البعدي والتتبعي.
( كأحد (Zوقيمة  Wilcoxonولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف 

الأساليب اللببارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات المجموعة 
التجريبية في ميارات المغة التعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لدى الأطفاؿ ذوي 

 . البعدي والتتبعي القياسييف فياضطراب طيؼ التوحد وأبعاده 
 (12جدول )

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسين البعدي والتتبعي لمقياس 
ميارات المغة التعبيرية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف 

 التوحد 

القياس البعدي /  أبعاد المقياس
 مستوى الدلالة مجموع الرتب متوسط الرتب العدد التتبعي

الإنتاج اللغوي 
 التواصلي

)غير  6.796 56.766 7.6:6 8 الرتب السالبة
 06.766 56:.6 5 الرتب الموجبة دالة(

   0 التساوي

الحصيلة اللغوية 
 التعبيرية

)غير  6.988 06.666 6.896 5 الرتب السالبة
 44.666 6.666 7 الرتب الموجبة دالة(

   4 التساوي
استخدام الجمل 
 والقواعد النحوية

)غير  6.988 46.666 7.666 6 الرتب السالبة
 47.666 7.666 7 الرتب الموجبة دالة(
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   0 التساوي

الدرجة الكلية للغة 
 التعبيرية

)غير  6.796 666.;4 56:.6 8 الرتب السالبة
 48.666 8.766 6 الرتب الموجبة دالة(

   6 التساوي

القياسييف البعدي والتتبعي لمستوى ميارات بيف (Z)( أف جميع قيـ ٓٔيتضح مف الجدوؿ )
( عند ٜٙ.ٔالمغة التعبيرية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ىي أقؿ مف القيمة الجدولية )

(، وىذا يدؿ عمى أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات ٘ٓ.ٓمستوى دلالة )
المستوى الذي تحققو المجموعة رتب درجات في القياسييف البعدي والتتبعي. وىذا يعني أف 

التجريبية في ميارات المغة التعبيرية بعد تطبيؽ البرنامج قد استمر حتى بعد انتياء البرنامج 
 . بفترة زمنية. وىذا يشير إلى استمرارية تأثير البرنامج في تحسيف ميارات المغة التعبيرية

الحالي تمكف الأطفاؿ ذوي  يتضح مف تمؾ النتيجة أنو بعد مرور شير مف تطبيؽ البرنامج
اضطراب طيؼ التوحد مف الاحتفاظ بالميارات المكتسبة مف خلبؿ البرنامج التدريبي القائـ 
عمى العلبج بالموسيقي وىذا يفسر أف تطور ميارات المغة التعبيرية التي تـ التدريب عمييا لـ 

شاركة وفؽ قدراتو يكف مؤقتا، لاف طبيعة برامج العلبج بالموسيقي تشجع الطفؿ عمى الم
دراؾ الفوارؽ الطفيفة بينيا كما تساعده عمى  وطاقتو وتجذب انتباىو نحو الأصوات المغوية وا 

 التواصؿ والتفاعؿ مع الاخريف بطريقة محببو بالنسبة لو وليـ. 
وفى ذلؾ تتفؽ نتائج البحث الحالي مع نتائج الدراسات السابقة التي أكدت عمى انتقاؿ أثر 

 Vaiouli, etبالموسيقي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مثؿ دراسة  برامج العلبج

)2015al., (  والتي أكدت عمى كفاءة العلبج بالموسيقي وانتقاؿ أثرىا لما بعد انتياء تطبيؽ
البرنامج في ميارات التواصؿ الاجتماعي والمغوي، ونتائج دراسة عادؿ عبد الله محمد، وسميرة 

-Mayer ودراسة Miller-Jones (2017) ( ودراسةٕ٘ٔٓجح )أبو الحسف، وىدى را

(2021)et al., Benarous,  2022( ودراسة(et al., Ayasrah,   والتي أكدت جميعيا
 عمى انتقاؿ أثر التدريب باستخداـ الموسيقي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
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 تىصيات البحج:

 الحالي يوصي الباحث بما يمي:في ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث 
  الاستفادة مف انجذاب الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لمموسيقي في تعديؿ

مشكلبتيـ المغوية وتأخر نمو المغة والارتقاء بأدائيـ المفظي والتواصمي لتحسيف جودة 
 علبقاتيـ وحياتيـ. 

  ترتكز عمى اجراء مزيد مف الأبحاث في العمؽ لمتعرؼ عمى تأثير البرامج التي
العلبج بالموسيقي في مختمؼ جواني النمو السموكي والمعرفي والانفعالي لدى 

 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
  ادماج الموسيقي في المناىج التعميمية للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة عامة وذوي

 اضطراب طيؼ التوحد بشكؿ خاص. 
 بحىث مقترحة:

 البحث الحالي يقترح الباحث ما يمي:في ضوء ما انتيت اليو نتائج 
  فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى العلبج بالموسيقي في زيادة ميارات التواصؿ الوظيفي

 والتفاعؿ الاجتماعي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. 
  فاعمية مسرح العرائس في زيادة ميارات المغة البرجماتية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب

 طيؼ التوحد.
  فاعمية التدريب عمى الميارات السمعية في تحسيف ميارات المغة الاستقباليو والتعبيرية

  لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. 
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 المراجع العربية والأجنبية:
 أولا: المراجع العربية: 

(. تػػأثير برنػػامج تػػدريبي مسػػتند إلػػى نظريػػة التواصػػؿ المغػػوي عمػػى تحسػػيف ميػػارات ٜٕٔٓأحمػػد عبػػد الػػرحمف )
 كمية التربية، جامعة القاىرة، مصررسالة ماجستير غير منشورة، التواصؿ لدى أطفاؿ التوحد. 

عماف: دار ابف حد. الأساليب التربوية والتعميمية لمتعامل مع اضطراب التو (. ٜٕٔٓاحمد محمود الحوامدة )
 النفيس لمنشر والتوزيع.

)ترجمة معصومة علبمة(. بيروت: دار  التوحد: تخمف عقمي أم خمل نمائي سموكي(. ٕٙٔٓجيف غوردف )
 القمـ لمطباعة والنشر والتوزيع.

عماف: دار أمجد لمنشر دليل المربين في التعامل مع الطفل التوحدي. (. ٕ٘ٔٓخالد سلبمة، أسعد فخري )
 توزيع.وال

والتعبيرية  وفاعمية استخداـ المستوى الأوؿ مف لغة الإشارة في تطوير المغة الاستقبالي(. ٕٙٔٓداريف خميفة )
جامعة الاماـ عبد  رسالة ماجستير غير منشورة،. لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد
 الرحمف بف فيصؿ، المممكة العربية السعودية.

. اضطراب طيؼ التوحد ذويفاعمية برنامج موسيقى لتنمية الانتباه لدى أطفاؿ (. ٕٕٓٓرانيا صالح الخولي )
 كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة القاىرة.  رسالة ماجستير غير منشوره،

(. فاعمية برنامج تأىيمي تخاطبي لتنمية بعض ميارات الاتصاؿ المغوي ٕ٘ٔٓرانيا فاروؽ عبد الحافظ عمر )
رسالة دكتوراه غير ( سنوات باستخداـ أشكاؿ أدب الطفؿ. ٙ -٘لذاتوييف )لعينة مف الأطفاؿ ا

 معيد الدراسات العميا لمطفولة جامعة عيف شمس. منشوره،
(. فعالية برنامج تخاطبي مستند إلى نظرية التعمـ الإجتماعي في تحسيف ميارات ٕٛٔٓسارة عبد الفتاح )

 كمية التربية، جامعة عيف شمس، مصر. منشورة،رسالة دكتوراه غير التخاطب لدى أطفاؿ التوحد. 
(. دراسة تطبيقيّة لاستخداـ الأغنية في إكساب طفؿ ٕٕٔٓ)ب، عزيز ماضي نجي، رامي صبحي الشرقاوي

 . ٗٙٚ -ٕ٘ٚ(، ٖ) ٜٖالعموم الإنسانية والاجتماعية، . الروضة مفاىيـ جديدة
القاىرة: الدار المصرية . وبرامج التدخل استراتيجيات التعميم والتأىيل(. ٕٗٔٓعادؿ عبد الله محمد )

 المبنانية. 
(. 2اضطراب طيف التوحد )الأوتيزم(: أعراضو وكيفية التعامل معو )ط (. ٕٔٔٓعلب عبد الباقي ابراىيـ )

 الرياض: دار الزىراء لمنشر والتوزيع.
 يع.عماف: الأكاديميوف لمنشر والتوز التوحد عند الأطفال. (. ٕٗٔٓعمى إسماعيؿ وطفة )

الكتاب السنوي لمركز أبحاث الطفولة الرياضة والموسيقي في علاج التوحد. (. ٕٚٔٓ) عبود ىياـ سعدوف
 .ٜٛٔ- ٖٜٔوالأمومة، جامعة ديالي: مركز أبحاث الطفولة  ،ٔٔوالأمومة، 

 ثانيا: المراجع الأجنبية: 
Al Taqatqa, A. S. F. (2023). The Efficiency of a UDL-based Program in Developing 

Language Skills and Social Interaction for Students With ASD. Information 
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