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 ملخص البحث:

يهدف هذا البحث إلى تقويم سللللت أسل بسللللتوس ال دعي  ي  ل د زم ت  ادارسل ل داع  
اسللللللل ادث البسحث ال صهي الوسلللللللسم لس سلللللللتوس ال  لللللللحم ك س ال رحتة ال  وسلللللللةة لدولة ال وي   

ث ر  لبحك س اشل    رت    الاةواته واجراءاته وذلك ل صسسل  ه لة أ ة البحث وتحيأقس لههداف 
رديري  ال راح  وال وجهي  وعؤسلللسء ام لللسث ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس ال  لللسعني  زم الص لللس  

( حولم –ربسعك ال  ير   -التهراء –السرواعأة  -ال سسللللل ة  –الريسضلللللم ر  رحسزاسل دا ح د 
( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م للللللللللم 072ث( والذ  ي تغ يددهم د0200-0202لت سث الدعاسللللللللللم د

ة ال للدعأللة وب ب الةشس  وملسث البلسحللث لللة  أللسع ييصللة البحللث ال تأللة لللسلةريقللة ال  للللللللللللللوائأللة ال ربأل
( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م للللللللللللم ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس لص لللللللللللللبة ر وية 032ويددهس د
( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م م ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس 32  وتم ا  أسع يدد د03.72%

ة ادسلللللل ةش أة ر  رت    البحث و سعن ال يصة ا سللللللسسللللللأة  وبذلك ت للللللب  ييصة لإجراء الدعاسلللللل
أشارت و ( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م م ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس  022البحث ا سسسأة د
 أهم النتائج الى.

ادسلل  أسا ال  د ر  م   البسحث ك    اسلل اداره زم تقويم سللت أسل اسللتوس ال دعي  ي   -2
 ا ارسل ل داع  ال رحتة ال  وسةة لدولة ال وي . لُ د زم ت 

ت ي  رؤشللللللللرال  بسعال ادسلللللللل  أسا لدعجة ن يرف الى دعجة ال وازقة ر  وجهة عار ج أ   -0
ر ت م ال ربأة ال دعأة زم ج أ  رديري  ال راح  وال وجهي  وعؤسلللسء ام لللسث ال ربأة ال دعأة 

 ة البحث.وب ب الةشس ال  سعني  زم الص س  الريسضم ازراد ييص

Research summary in English: 
 

 

This research aims to evaluate the disadvantages of the distance teaching 

method in light of the crises in middle school schools in the State of 

Kuwait. In the sports activity from the governorates (Al-Ahmadi - Al-

Asimah - Al-Farwaniya - Al-Jahra - Mubarak Al-Kabeer - Hawalli) for 

the academic year (2021-2022 AD), which numbered (970) stage 
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managers, mentors, head of the Department of Physical Education and 

some students, and the researcher selected the total research sample 

randomly. And their number (230) A stage manager, mentor, head of the 

physical education department, and some students with a percentage of 

23.71%, and (30) stage managers, mentors, head of the physical 

education department, and some students were chosen to conduct the 

survey from the research community and outside the basic sample, and 

thus the basic research sample becomes (200) stage managers and 

mentors The head of the Department of Physical Education and some 

students, the most important results indicated 

1- The questionnaire prepared by the researcher can be used to evaluate 

the disadvantages of the distance teaching method in light of the crises in 

the intermediate schools in the State of Kuwait. 

2- The indicators of the questionnaire statements tend to a large extent to 

the degree of agreement from the point of view of all physical education 

teachers in all stages managers, mentors, heads of physical education 

departments, and some of the students participating in the sports activity, 

members of the research sample. 
 المقدمة ومشكلة البحث: -

لقد شلللللللهد ال سلم ال  سسللللللللر تةوعال سللللللللري ة زم نسزة ال تسدل ادم  للللللللسدكة وال للللللللأسسللللللللأة 
وال  صولوجألة  وبكاللللللللللللللس ال  رلألة  زسم إرلسع ال لسل ألة وةوعف ادت للللللللللللللسدل وال وعف ال  صولوجأة ااد 

ا لش حواج،  وبش حدود  وهو بشللللللبه رس ك وا ال  للللللسلك وادعس سا لي  الدو   ر س ج   ال سلم اآ
 لقرية نوعأة سغيرف.

وزى ت  اع  لللللللسع وبسء نوعوعس ال  للللللل تد زم بعجسء ال سلم ن   زصح  زم حسجة لتبحث ي  
ع ط ر  ال  تأم ك  صه ال  سكش ر  ر ةأسل وتروف هذا الوبسء  سواء نسا هذا الص ط ر  ال  تأم 

 (2331: 21  ر  توازقه ر  هذا الوبسء والحد ر  اع  سعه. در  تد بو مسئم وي وا مد ر ق لسلس 

وال  تم ي  ل د ك   ر ر  بك ر ال  لللل حدةسل ال م بزراعهس ت صولوجأس ال  تأم زم ال  سعسللللسل 
ال ربويلللة زم ال قود ا  يرف نوعللله كارن ي  الص ط ال قتيلللد  لت ربألللة وبعا  هلللس  للللسي بلللسعه روم  

 جغرالأس وزي،يسئأس ي  ال  لللللدع يتى با ي م ال  تم لسل للللل   ال سسيتمت تأ م يصس للللل  لأه الةشس 
 (202  202: 8ر   ش  عق  ال  تورسل ر  ر دعهس ا سسسم إلى الةشس. د

وي   ر ال  تأم ي  ل د وسللللللللللليتة ز سلة وهسدزة لتح لللللللللللو  يتى ال  رزة وادك  لللللللللللسزسل وم  
  ومد بسلللللللبح  ال ت   سل ال م د حدوةهس  وذلك لهدف ر لللللللسيرف ر للللللل تدال ال  صولوجأس الحسلأة

توت  إر سعسل ال  تأم ي  ل د رت   سل غير ر حالللللرف  وي للللل ت يتيهس ال  سكش ر  ادحدا  
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الحسلأة  ور  هذا ال صةتق اه م ال سلم لسل  تأم ي  ل د ل س له ر  به أة ور ي،ال ر  ددف  وبسب  
 (320: 0اه  سث ال ؤس سل ال سل أة والإمتأ أة. د

 تم ي  ل د ي م ر   ش  شللللب ة الإع رع  وتة أقستهس سللللواء نسا ال  تم ت،ارصأس بو ك س با ال 
غير ت،ارصأس  حيث ي م توتأف بسلللللللللللللسليت وررع وتقصأسل ال  تم ال م ت  للللللللللللل  لسل روعة ن س بعهس 
ت للللللل تيت دح أسجستهم وت شءث ر  مدعاتهم والسروع السردكة لي  الةشس  ور  وسلللللللسئ  ال  تم ي  

يديو  وا مراص ال درتة  وا شلللررة ال لل وأة  والحسسلللت اآلم  وشلللب ة الإع رع   ل د بشللررة الس
 (22: 1وال ؤت رال ال ب أة  وال سشة الإل  روعأة. د

رتيوا ديصللسع  41ث عحو 0220وح ى  0228لقلد بعسقلل  دولللة ال ويلل   ش  الس رف ر  يللسث 
يتى ر لللللللللللرون ال  تأم ي  ل د دوا تحقيق الص سئي ال رجوف ر  هذه الصسقسل يتى رداع ال لللللللللللصوال 
ال سلأة  زالش  ي  الق وع زم ر سل ة ال  رويسل ر  م   التهسل ال  صأة لوااعف ال ربأة  بض  

             . ٪12إلى  ٪32ع ت ال ح ي  ال ت م لتةتبة جراء هذا الصاسث د ت  دى  إلى ذلك با

 (047: 3د                                                                       

لسلإضلللللللللسزة الى دولة ال وي  ضللللللللل   الدو  ال م لتإل لت  تأم ي  ل د إةر جسئحة نوعوعس  
عأة والدسلللللللل وعية وال قصأة ال م نسا يواجههس هذا الصون ر  هذا ال  تأم بضلللللللل  وعغم ال حدكسل القسعو 

بل  ر  تم  722الى ذلك عقص ال صأة ال ح أة ال  صولوجأة وال  قيدال ال  رى زم تدعي  بك ر ر  
ي ر ادع رعلل   ن للس ن للللللللللللللسلل  جللسئحللة نوعوعللس عوامص ال  تأم ال وي م وييوبلله واعتبللسكلله إلللسا هللذه 

بكده واير ال ربأة ال وي م زم ال ؤت ر ال ربو  الدولم الذ  يصا ه ال رن، ال ربم  التسئحة وهذا رس
لتبحو  ال ربوية لدو  الاتأي ال ربم  حيث سلرا اا التسئحة شت  الحرنة واج رتصس يتى ال بسيد 

 (37: 3د   وبغتق  ال ؤس سل ال  تأ أة وال داع . 

  دعي  ي  لُ د حيث اا ال قويم ك   روهذا رس دز  البسحث الى تقويم سلللللللللللت أسل بسلللللللللللتوس ال
رقورس  بسللللسسللللأس  ر  رقورسل ال  تأة ال ربوية  ز    شله ع لللل ةأ  اا عح م يتى رد  الصتسا زم 
تحقيق ادهداف وتص ي هس  ونذلك قأس  مدعف ال   تم ورد  تح لللللللللللليته  وت للللللللللللاأص ع سئي ي تأة 

سلللللللللللللل ق زةا تقويم رصسهي ال ربأة ال  تم ورلد  رلس تحققله ال صلسهي ر  اهداف  لسلإضللللللللللللللسزة الى رس 
الريسضلللللأة ك للللل هدف ال  رف يتى الصواحم ال لللللت أة وادكتسلأة زم را ت  وحداته  لذا زةا ال قويم 

 (232: 24كتت اا ك وا ي تأة ر   رف لسس  راع تصسيذ ال صهي. د
ث( د شلللك با ال قويم وال  سل ة ر  الوسلللسئ  الهسرة 0221  دهبة الله سممميروتذنر دعاسلللة  

لس سلة لاللللللللل سا تح لللللللللي  ي تأة ال  تأم وال  تم  سسلللللللللة زم ضلللللللللوء ر سيير التودف  زم ال تس  وا
ال  تأ م  زلسل لدع  كح لسن دائ لس  ل  رزلة التهلد ال  لذو  زم ال دعي  وحسلة ال ت يذ ال قتأة وال دعأة 
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صهس ر والصس أة ور  واه ال هسعى  وال صهسن ن    له اهداف ر يصة دلد اا ك ح هس تقويم لهس نت،ء
وذللك لإتهللسع ال غيرال ال م حللدةل  ع أتلة لهللس ول أللسا رلدى تحيأقهلس لههللداف ال م ت لللللللللللللل م الى 
تحيأقهس  والى جسعت اعهس وسلليتة ت للاأ للأة يشجأة زهم اكاللس  ترشللدعس الى روار  الالل   ل م 

 (217: 28ع    يتم اسشحهس وروار  القوف لق د تح ي  ي تأة ال  تأم وال  تم. د

ث( اا تقويم ال ص ي اسللللب  ي تيللللة 0222  دكمال الدين محمد وحسن جعفر  ويؤند نش ر 
اسسسللأة وره لللة رلل  بجللل  ر رزللة قأ لللة او جلللدوى هللذا ال لللصهي لت  للسيدف زم اتاسذ القلللراع ل واك لللة 

سن  هال ةللوع ال  رزم وال قللللدث ال قصم ال   سعن الللللذى كسرـ يتللللى الا للللراء إيللللسدف الصاللر زم ال صلل
واا ال للللللللللصهسن هللللللللللو ال ح للللللللللوى والةريقة وال  سعسة  وال وام  وا ع ةة ال م تقدث لتةتبة ل حقيق 

 (203: 23بهلداف ر يصلة زلم ضلوء الست لسة ال ربويلة لت ت   . د
ث( يتى اا تقويم وقأس  ا داء رةت بسلللللللللسسلللللللللم لصتسا 0224  دهناء شممممممحاتك س تؤند  

ة زم إداعف ا داء  وذلك دا الغسكة ر  تقويم وقأس  ا داء ال ؤسللللللل لللللللة زم تة يق ال دا   الحدي 
هو تح للللي  بداء ال ؤسلللل للللة لتوموف يتى بدلة تاهر حسدل ال ح للللي  وال قدث وتوةأقهس ودعاسلللل هس  
وبكالللللللللس ك   ر قأس  ا داء ضلللللللللروعف لإحدا  ال غيير ر   ش  ر رزة عقس  القوف والاللللللللل   زم 

 (347: 20ال أسا ال ؤس م. د

س سلللل ق به أة تقويم سللللت أسل ال دعي  ي  لُ د زم تحقيق ال ارجسل ال ربوية لهذه وي  ي  ر 
ال رحتة الهسرة ر  ي ر ال شريذ وضلروعف ال قويم ال    ر  ستوس ال دعي  ي  ل د  ور   ش  
إرشن البسحث يتى ال ديد ر  ال راج  ال ربأة ال  ا لللل للللة والدعاسللللسل ال ت أة ال للللسلقة  ونذلك 

سول  تص -حد يتم البسحث-سل الدولأة دالإع رع ( لم كتد دعاسللللة يت أة واحدف يتى شللللب ة ال  تور
تقويم سللللللللللللت أسل اسللللللللللللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل ل داع  ال رحتة ال  وسللللللللللللةة لدولة 

 ال وي .

ور   ش  ي   البسحث ردع  تربأة لدعأة ل دعسللللللللللة ال أسا ةصسئأة التغة لدولة ال وي  ور  
ديد ر  ال قسلشل ال للللللا للللللأة ر  ر ت م ور ت سل وروجهم ال ربأة ال دعأة  وزم  ش  إجراء ال 

ت  جسئحة نوعوعس ال م تس لل  زم ال شد وت لل    لةغشع ج أ  ال ؤسلل للسل ال  تأ أة لس رف رؤم ه 
حرسلللللس  لتحد ر  اع  لللللسع الوبسء وحرسلللللس  يتى سلللللشرة بلصسئصس ال شريذ  مسر  وااعف ال ربأة وال  تأم 

بسللللللللتوس ال دعي  ي  ل د نح  رؤم  زم ال  تأة ال  تأ أة  وهذا رس دز  البسحث إلم لسسلللللللل اداث 
ضلللللللروعف تقويم سلللللللت أسل اسلللللللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل ور رزة ر ومسل اسللللللل ادارهس 

 وبسسليت تةويرهس.
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 همدف البحمث: -

اع  ديهدف هذا البحث إلى تقويم سللللللللللت أسل بسللللللللللتوس ال دعي  ي  ل د زم ت  ادارسل ل 
 ال رحتة ال  وسةة لدولة ال وي  

 تساؤلات البحمث: -

رس هم سللللللللت أسل اسلللللللل اداث اسللللللللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل ل داع  ال رحتة  -
 ال  وسةة لدولة ال وي ؟

 مصطلحات البحممث: -

 التقويم: -1

 تأ م ال هو  الاةوال والإجراءال ال صا لللة ال م كقوث لهلللس ال  تم والةتبلللة ل قويم ال وم  
 (200: 22وقأس  ردى تحقيق الص سجسل ال ةتوبة ر  دع  ال ربأة الريسضأة . د

 التعلم عن بعد: -3

وهو  ذلك الصون ر  ال  تم ال    د يتى توتأف ال قصأسل الحدي ة ال ربوية سواء إيداد الصاسث 
بو زم  تى ال  تم الذاتم ال  تأ م القسئم يتى الدعاسلللللللللللللة الذاتأة  بو إيداد ال سدف ال  تأ أة القسئ ة ي

اس اداث ا سسليت والوسسئ  ال قصأة الحدي ة بو زم تقويم ال سدف ال  تأ أة  بو تقويم تح ي  الةتبة. 
 (08: 0د

 الدراسات السابقمة:  -

ث( لدعاسلة هدز  الدعاسة إلى تقيأم تتربة ال  ت ة 0202  دأثير إبراهيم أبو عبادةمسر    .2
ال  تأم ي  ل د زم ت  جسئحة نوعوعس ر  وجهة عار بولأسء ا روع ال ربأة ال  ودكة زم 

ل ديصة الريسـ  واسللل ادر  البسح ة ال صهي الوسلللسم ال حتيتم  وت وع  ييصه البحث ر  
( ولم ارر تم ا  أسعهم لةريقة ي لللوائأة  واسللل ادر  البسح ة اسللل  أسا تقيأم تتربة 322د

م ا ر  بلرا الص سئي تتربة ال  تأم ي  ل د زال  ت ة ال ربأة ال لللللللللللللل ودكة زم ال  تأم  ونس
رلداع  ال رحتلة ادل دائأة ل ديصة الريسـ زم ت  جسئحة نوعوعس نسع  تتربة عسجحة ر  

( وبدعجة تقدير ررتس ة  نذلك نسا 0.03وجهة عار بولأسء ا روع  وذلك ل  وسلللط يسث د
ل  تأم لاسسلللللللللة ل تربة اهصسك تبسي  زم دعجة تقدير بولأسء ا روع لت  للللللللل ويسل ال ا تسة ا

 (2ي  ل د. د
ث( لدعاسلللللة هدز  الدعاسلللللة إلى تقويم ال سسءف 0202  دصممممافيناز مصممممطفي عطيوةمسر    .0

ال هصأة ل  ت م ور ت سل ال ربأة الريسضأة لسس اداث ال ص سل ال  تأ أة زم ررحتة ال  تأم 
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ت وع  ييصه و ا سسسم ل حسزاة لوعس يد  واس ادر  البسح ة ال صهي الوسسم ال حتيتم  
( ر تم ور ت ة تم ا  أسعهم لةريقة ي لوائأة  واسل ادر  البسح ة اس  أسا 48البحث ر  د

تقويم ال سلسءف ال هصأة ل  ت م ور ت سل ال ربأة الريسضللللللللللللللأة  ونسا ر  بلرا الص سئي هصسك 
اتسسع لي  ر ت م ال ربأة الريسضلللأة يتى به أة اسللل اداث ال ص لللسل ال  تأ أة و  لللوسلللس 

ئحلة نوعوعلس  وهصلسك اتسلسع زم الرب  يتى ضللللللللللللللروعف إتلسحلة اللدوعال ال لدعي أة زم تل  جلس
 (7ل ق  ر ت م ور ت سل ال ربأة الريسضأة يتم نأفأة اس اداث ال ص سل ال  تأ أة. د

ث(  لدعاسللللللللة هدز  الدعاسللللللللة إلى ال  رف يتى وام  0202  دفاطمة محمد بهجتمسر    .3
تل  جلسئحلة نوعوعلس ل حلسزالة ال للللللللللللللرقأة ر   ال  تأم ي  ل لد ل لداع  ال  تأم ال لسعو  زم

وجهة عار الةشس وال  ت ي   ن س تهدف بكاس إلى ال    ي  ال  ومسل ال م ت  رـ 
تة يق عاسث ال  تأم ي  ل د  واس ادر  البسح ة ال صهي الوسسم ال حتيتم  وت وع  ييصه 

( ر تم 232( رللسلللت ورللسلبللة ر  رشس ال  تأم ال للسعو  ال للسث ويللدد د032البحللث ر  د
ور ت ة تم ا  أسعهم لةريقة ي لوائأة  واسل ادر  البسح ة اس  أسا دعاسة ال  تأم ي  ل د  
ونللللسا ر  بلرا الص للللسئي با تة يق ال  تأم ي  ل للللد ل للللداع  ال  تأم ال للللسعو  ل حللللسزاللللة 
ال للللللرقأة ر  وجهة عار الةشس وال  ت ي  ت وع تة أقه رت وية ر  ال  ومسل رصهس رس 

  تأم ي  ل د إلى ال سسي  وادت للس  ال بسشللر لي  ال  تم وال   تم  وله س  يتى : از قسع ال
ال  تأم ي  ل د لهع للللةة ادج  س أة وال رزيهأة  وبكاللللس اعتسسن عسللللوث اشلللل راك الإع رع   
لسلإضلللللللللسزة إلم با ال  تأم ي  ل د د يرايى السروع السردكة لي  ال   ت ي   ن س توسللللللللل  

سل لت غتت يتى ال  ومسل ال م ت يق تة يق ال  تأم ي  البحث إلى رت وية ر  ال وسللللأ
 (22ل د وبلأسل تحيأقهس. د

ث( لدعاسة هدز  الدعاسة إلى ال  رف يتى وام  اتتسهسل ۰۲02د "مشمعل فهد محمد"مسث  .1
الةشس عحو ال  تم ي  ل د لسسلللللللل اداث الس للللللللو  ادز راضللللللللأة ال ،ارصأة يتى ال ح للللللللي  

زم ت  جسئحة نوعوعس  واسللللللللللللل ادث البسحث ال صهي ال  رزم ل قرع ر لللللللللللللسلقة عرى الرر  
( رسلت لق للللم ال ربأة ال دعأة والريسضللللة ل تأة 02الوسللللسم ال حتيتم  وت وع  ال يصة ر  د

ال ربأة ا سسسأة لسل وي   ولت   ال أسعسل اس ادث البسحث اس بسعة اتتسهسل الةسلت عحو 
هس ص سئي اا جسئحة نوعوعس نسا لاسلل اداث الس للو  ادز راضللأة ال ،ارصأة  ونسا ر  بلرا ال

إجراءال ال بللللسيللللد ادج  للللسيم دوع ن ير زم تحسي، الةشس يتى ال سللللسيلللل  ر  الصاللللسث 
ادل  روعم يتى الرغم ر  توازره م   تهوع جسئحة نوعوعس  اس تسلسل الةشس ت ي  عحو 

الس للو   ثال وازقة لأ س ي  تق ل للهولة ال  سر  ر  ا دوال ال  تأم ادل  روعم زم اسلل ادا
 (23ادز راضأة ال ،ارصأة ور سل ة شرا ال قرع. د
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 إجمراءات البحممث:  -

 منهج البحمث: 

اسللل ادث البسحث ال صهي الوسلللسم لس سلللتوس ال  لللحم لاةواته واجراءاته وذلك ل صسسللل  ه  
 لة أ ة البحث وتحيأقس لههداف.

 مجتمع وعينمة البحمث:

وال وجهي  وعؤسلللللسء ام للللللسث ال ربأة ال دعأة وب ب ي     رت    البحث ر  رديري  ال راح  
 –السرواعأة  -ال سسللللللل ة  –الةشس ال  لللللللسعني  زم الص لللللللس  الريسضلللللللم ر  رحسزاسل دا ح د 

( 072ث( والذ  ي تغ يددهم د0200-0202حولم( لت سث الدعاسللللللللم د –ربسعك ال  ير   -التهراء
لبحث س  ومسث البسحث لة  أسع ييصة اردير ررحتة وروجه وعئأ  م م ال ربأة ال دعأة وب ب الةش

( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م للللم ال ربأة ال دعأة وب ب 032ال تأة لسلةريقة ال  للللوائأة ويددهس د
( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م لللم ال ربأة 32  وتم ا  أسع يدد د%03.72الةشس لص لللبة ر وية 

   البحث و سعن ال يصة ا سللسسللأة  ال دعأة وب ب الةشس لإجراء الدعاسللة ادسلل ةش أة ر  رت 
( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م لللللللم ال ربأة ال دعأة 022وبذلك ت لللللللب  ييصة البحث ا سلللللللسسلللللللأة د

 وب ب الةشس
 :البيانات جمع أدوات -

اي  د البسحث زم ج   ال أسعسل يتى اسلللل  أسا تقويم سللللت أسل اسللللتوس ال دعي  ي  ل د زم 
 ت  ادارسل زم ج   ال أسعسل.

 استبيان تقويم سلبيات اسلوب التدريس عن بعد في ظل الازمات: -

 هدف الاستبيان: -1

تقويم ست أسل استوس ال دعي  ي  ل د زم ت  ادارسل ل داع  ال رحتة ال  وسةة لدولة  
 ال وي .

 تحديد عبارات استبيان تقويم سلبيات اسلوب التدريس عن بعد: -2

مسث البسحث ل للللللللأسغة  بسعال الإسلللللللل  أسا زم ضللللللللوء السهم وال حتي  الصار   ومد اسلللللللل  سا 
البسحث لب ب رقسيأ  تقويم ست أسل استوس ال دعي  ي  ل د لتبحو  ال سلقة حيث تم الح و  
يتى ل ب الوبسعال رصهس وتم ت دي  سأسغ هس ل س ي صسست ر  تقويم ست أسل استوس ال دعي  ي  

الإسللللل  أسا زم ضلللللوء الاةوال ال لللللسلقة  حيث تم إيداد وسلللللأسغة الوبسعال تح   ل د  وتم إيداد



 

 (14م( العدد )الثالث ( )3232( لشهر ديسمبر لعام )23المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695 المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

(  بسعف م   ال رـ يتى الا راء. ررزق 01ادسلللل  أسا  وت وع  ال للللوعف ا ولأة لشسلللل  أسا ر  د
 (.0د

 عرض الصورة المبدئية على الخبراء: -3

  ل د دعي  يمسث البسحث ل رـ  بسعال ادسللللللللل  أسا الاسص ل قويم سلللللللللت أسل اسلللللللللتوس ال 
( ر  الا راء زم رتس  اليأس  وال قويم وادداعف الريسضأة وررع ال دعي  0( يتى يدد د0ررزللق د
(  حيث تم تحديد الص للللللللبة ال  وية ل    بسعف تصدعن تح  ادسلللللللل  أسا وزقس آعاء الا راء  2ررزق د

ى أسا  ومد اعتاللللللل( الص لللللللبة ال  وية دتسسع الا راء زم تحديد  بسعال ادسللللللل  2ويوضللللللل  جدو  د
 زإك ر وزقس  لربى الا راء. ٪82البسحث لسلوبسعال ال م ح ت  يتى ع بة ر وية 

 (1جمدول )

 النسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول تحديد عبارات استبيان
 9ن=                        اسلوب التدريس عن بعدسلبيات تقويم  

 (1تابع جمدول )

 النسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول تحديد عبارات استبيان
 9ن=                        اسلوب التدريس عن بعدسلبيات تقويم  

 العبـــارات م
 غير موافق موافق

 ٪ ك ٪ ك

عدم منح الطلاب الفرصة لتحسين مهارات التواصل الشفهي  1
 ٪1011 1 ٪111 9 لديهم

2 
عدم امتلاك الطلاب للمهارات اللازمة التي تمكنهم من 
استخدام أدوات التقنية الحديثة المستخدمة في اسلوب 

 التدريس عن بعُد
9 111٪ 1 1011٪ 

 ٪1011 1 ٪111 9 بالأنترنتعدم توافر لدي بعض الطلاب خدمات الاتصال  3

حدوث مشاكل تقنية أثناء انعقاد الامتحانات المحوسبة عن  4
 ٪1011 1 ٪111 9 بعُد.

صعوبة عمل بعض التكليفات الدراسية المطلوبة لبعد الطلاب  5
 ٪1011 1 ٪111 9 والمعلم.

ضعف مهارة بعض المعلمين في مجال استخدام  اسلوب  6
 ٪1011 1 ٪111 9 التدريس عن بعُد.

يعتبر اقتناء جهاز حاسوب متقدم في المنزل لاستخدامه في  7
 ٪11011 1 ٪88089 8 اسلوب التدريس عن بعُد مكلف على الطالب.

 ٪1011 1 ٪111 9 لا يوجد تواصل مباشر بين التلاميذ والمعلم. 8

يزيد  استخدام اسلوب التدريس عن بعُد من الأعباء الدراسية  9
 ٪1011 1 ٪111 9 على الطلاب

 العبـــارات م
 غير موافق موافق

 ٪ ك ٪ ك

تسبب الأعباء المالية المتعلقة بالوصول الدائم إلى شبكة  11
 ٪1011 1 ٪111 9 المنزل مشكلة كبيرة للطلاب. الإنترنت في
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( با ع بة بعاء ال سدف الا راء زم الوبسعال ال ق رحة تراوح  رس لي  2ي ا  ر  جدو  د
كحد ادعم  %82ق و  الوبسعال ال م ت   ع   هس لالبسحث  اعتاى(  ومد ٪222الم  ٪88.80د

 ال  ديشل يتى يدد الوبسعال  ش  ادس  أسا.( يوض  3لق و  الوبسعف  وجدو  د
 (2جدول )

 عدد العبارات التي تم حذفها أو تعديلها أو إضافتها في الاستبيان

( وبذلك بسللللللللللب  يدد 01يدد  بسعال ادسلللللللللل  أسا نسل سلم د ( با0ي الللللللللل  ر  جدو  د 
 ( الوبسعال ال م تم ت ديشهس.3(  بسعف  ويوض  جدو  د01الوبسعال ال تأة لشس  أسا د

 (3جدول )
 اسلوب التدريس عن بعدسلبيات تقويم العبارات التي تم تعديلها في استبيان 

 .اس  أسا تقويم استوس ال دعي  ي  ل د( الوبسعال ال م تم ت ديتهس زم 3يوض  جدو  د 

عدم اهتمام الطلاب بالقدر الكافي بأسلوب التدريس عن بعُد  11
 ٪1011 1 ٪111 9 وعدم الاستفادة الحقيقية منه.

افتقار اسلوب التدريس عن بعُد الى الجانب المهارى الذي  12
 ٪11011 1 ٪88089 8 يعتمد على الخبرات الحسية المباشرة

لجوء الطلاب الى الغش في اثناء الامتحانات المقدمة من  13
 ٪11011 1 ٪88089 8 خلال اسلوب التدريس عن بعُد.

 ٪1011 1 ٪111 9 تدني وعي المعلمين بأهمية ومزايا اسلوب التدريس عن بعُد 14

غياب التحفيز الذي يشجع الطلاب على المشاركة الفاعلة  15
 ٪11011 1 ٪88089 8 بأسلوب التدريس عن بعُد

العشوائية في تعليم المعلمين لمنهج التربية البدنية بأسلوب  16
 ٪11011 1 ٪88089 8 التدريس عن بعُد

 ٪11011 1 ٪88089 8 غياب التغذية الراجعة من المعلم او تأخر الحصول عليها 17

ضعف متابعة الاسرة للطالب في اثناء استخدام اسلوب  18
 ٪11011 1 ٪88089 8 التدريس عن بعُد

الافتقار الي التشريعات والسياسات التي تنظم اسلوب  19
 ٪1011 1 ٪111 9 التدريس عن بعُد

عدم تقبل أولياء الأمور لمسألة تعلم أبنائهم عن بعد وعدم  21
 ٪1011 1 ٪111 9 ذهابهم الى المدرسة

قلة توافر الشبكة الداخلية والأجهزة المساندة والبرامج  21
 ٪1011 1 ٪111 9 المساعدة وعدم توفير الصيانة.

عدم وفرة برامج تعليمية او منصات تعليمية مدعومة باللغة  22
 ٪1011 1 ٪111 9 العربية

صعوبة التحول من الطريقة التقليدية الى اسلوب التدريس  23
 ٪11011 1 ٪88089 8 عن بعُد

التكنولوجية ارتفاع تكلفة الصيانة الدورية للوسائل  24
 ٪1011 1 ٪111 9 المستخدمة في اسلوب التدريس عن بعُد

العدد  الاستبيان
 المبدئي

العدد  عدد العبارات
 إضافة تعديل حذف النهائي

سلبيات استخدام اسلوب التدريس عن 
 24 1 1 1 24 بعُد

رقم 
 العبارة

 التعديلالعبارات بعد  العبارات قبل التعديل
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ال قويم و ومد تم يرـ ادس  أسا زم سوعته ا ولأة ررف ةسعأة يتى الا راء زم رتس  اليأس  
( لإلداء الرب  زم ردى رصسسبة الوبسعال وام راا ري،اا 2وادداعف الريسضأة وررع ال دعي  رتحق د

 .٪222ال قدير ونسع  الص أتة ال وازقة يتى ادس  أسا لص بة ر وية 

 ميزان التقدير: -4

  يغير روازق( حيث ك  ر ذلك  –الى حد رس  –اس ادث البسحث ري،اا تقدير ةشةم دروازق
 -ى حد رسال –( يتى ال والم وال    سحأ  لسلص بة لتوبسعال ال ت أة دروازق 2  0  3دعجسل د

(  ومد تم يرضللللللللللله يتى الا راء والذي  بمروا 3  0  2غير روازق( حيث ك  ر ذلك ي  دعجسل د
 ر ا هم ريأس  ال قدير ال شةم.

 وضع الصورة الثانية للاستبيان: -5

ر  بعاء وام راحسل وب د بجراء ال  ديشل يتى ال لللللللوعف ال  دئأة زم ضلللللللوء رس بلداه الا راء 
ادولى بر   الح لللللللللللللو  يتى ال للللللللللللللوعف ال سعأة لشسلللللللللللللل  أسا وال م تم تة أقهس يتى ييصة البحث 

 (  بسعف.01ادس ةش أة  لهدف ال إكد ر  ال  سرشل ال ت أة لهس  واش  ت  يتى د
 التدريس عن بعد:المعاملات العلمية لاستبيان تقويم اسلوب  -6

 بود : ال دع: -

 صدق الاتساق الداخلي: -

ردير  (32دمسث البسحث لح للللسس ال للللدع يتى بزراد ال يصة ادسللللل ةش أة الذ  ي تغ يددهس 
ر  رت    البحللث و للسعن ال يصلللة ررحتللة وروجلله وعئأ  م للللللللللللللم ال ربألللة ال للدعألللة وب ب الةشس 

ر سر  الإعتبس  لي  دعجة الوبسعال والدعجة ا سللسسللأة ي  رريق سللدع ادت للسع الدا تم  وقأ ة 
  (.1ال تأة لهذا ادس  أسا  ن س هو روض  لسلتدو  د

 (4)جدول 
 33=ن   اسلوب التدريس عن بعدسلبيات تقويم معاملات الإرتباط بين محاور استبيان 

 2.342= 2.23 ع  التدولأة يصد ر  وى ددلة  * قأ ة

8 
مباشر بين التلاميذ لا يوجد تواصل 

 والمعلم
تدنى مستوى التواصل المباشر بين 

 التلاميذ والمعلم

 الدرجة الكلية الاستبيان

 *10711 استبيان تقويم سلبيات اسلوب التدريس عن بعد
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ر س يد  يتى  2.23( با قأم ر سرشل الإعتبس  دالة يصد ر  وى ددلة 1ي ا  ر  جدو  د
 .استوس ال دعي  ي  ل دست أسل اس  أسا تقويم وجود ات سع دا تم لي  

 (5جدول )
 33للاستبيان      ن=معاملات الإرتباط بين المجموع الكلى للمحاور والدرجة الكلية 

 30361= 3035* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 

( وجود إعتبس  لي  رت ون ال حوع والدعجة ال تأة لشس  أسا ر س يد  3ي ا  ر  جدو  د
 ةم سدع ادس  أسا.يتى إت سمهس الدا تم ور  

 ةسعأس : ال بسل: -

( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م للم ال ربأة ال دعأة 32مسث البسحث ل ة يق ادسلل  أسا يتى د 
وب ب الةشس ر  ازراد ال يصة ادسللل ةش أة ور   سعن ييصة البحث ا سلللسسلللأة وح لللسس ال بسل 

ال بسل  ال السردكة وال،وجأة وح سسلةريقة ال ت،ئة الص فأة ورحسوع ر سرشل ادعتبس  لي  الوبسع 
 spssلةريقة ر سر  السسكروعبسخ لسس اداث لرعسري. 

 (6جدول )
 معامل الارتباط ومعامل الفاكرونباخ بين العبارات الفردية والزوجية

 30361= 3035* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 

( ر سر  ادعتبس  لي  الوبسعال ال،وجأة والوبسعال السردكة ال م لتغ  4ي ا  ر  جدو  د 
اليأ ة دالة اح لسئأس  ادرر ( وهذه 2.77(  واا قأ ة ر سر  السسكروعبسخ لشسل  أسا لتغ  د2.72د

 الذ  يؤند اا ادس  أسا ذو ر سر  ةبسل يسلم.
 وضع الصورة النهائية للاستبيان: -7

داه ال بسل( وزم ضوء رس بل –ل د تإكد البسحث ر  ال  سرشل ال ت أة لشس  أسا دال دع 
   لى وال للسعأللة برالا راء ر  بعاء وام راحللسل وب للد بجراء ال  للديشل يتى ال للللللللللللللوعف ال  للدئأللة ادو 

معامل  المحور عدد العبارات
 الارتباط

 *10743 سلبيات استخدام اسلوب التدريس عن بعُد 24

عدد  البيان
 العبارات

العبارات  العبارات الفردية
 الزوجية

معامل الارتباط 
 بين الجزئيين

معامل الفا 
 كرونباخ

 ع± س ع± س

 *1077 *1071 1016 2021 1011 2019 24 الاستبيان
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الح لللو  يتى ال لللوعف الصهسئأة لشسللل  أسا وال م سلللوف ي م تة أقهس يتى ييصة البحث ادسلللسسلللأة 
 (  بسعف.01(  واش  ت  يتى د3دررزق 

 خامساً: الدراسة الاستطلاعية:

ث ح ى يوث 0202/-/-مد تم اجراء الدعاسللللة ادسلللل ةش أة زم الس رف ر  يوث ادحد ال وازق 
ث حيث تم تواي  ادس  أسا يتى ييصة البحث ادس ةش أة  ومد تم ا  أسعهم 0202/-/-الا أ  

ر  ال ت    ا سلللتم ور   سعن ييصة البحث ا سلللسسلللأة ولهس الا لللسئص وال لللرو  وبتغ يددهم 
 ( ردير ررحتة وروجه وعئأ  م م ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس.32د

 ساساً: الدراسة الأساسية:

( يتى ييصة البحث ا سللللسسللللأة 3ل ة يق ادسلللل  أسا زم سللللوعته الصهسئأة ررزق دمسث البسحث 
ث  وبجر  البسحث ايسعال ريداعأة ر للل  رف ر  ردير 0202/-/-وح ى  0202/-/-زم الس رف ر  

ررحتة وروجه وعئأ  م م ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس  ومسث البسحث لةجراء رقسلشل ر  ل ب 
ربسشللللر ر س بتسا السرسللللة ل  سل ة ال    وشللللرا ادسلللل  أسا وال  ريف له ازراد ييصة البحث ل لللل   

والهدف رصه  وب د ادع هسء ر  تة يق ادس  أسا مسث البسحث ل سريغ ال أسعسل زم ن وف ر دف لهذا 
 الغرـ ت هيدا لإجراء ال  سلتسل الإح سئأة.

 سابعاً: المعالجات الإحصائية:

 صسسلللللللبة لة أ ة البحث وذلك ر   ش  اسللللللل اداث تم اسللللللل اداث ال  سلتسل الإح لللللللسئأة ال
 لإجراء ال  تأسل الح سلأة وادح سئأة لتبحث: SPSSلرعسري الح،ث الإح سئأة 

 الإعحراف ال وأسع . -ال  وسط الح سلم.                       -
 ا ه أة الص  أة -الص بة ال  وية.                       -
 ر سر  الإعتبس . -     الواا الص  م                   -
 ر سر  بلسس نروعبسخ. - .                      0إ  بسع  كس -

 عرض النتائج:-

 

 

 

 



 

 

 (7جدول )
 لعبارات لآراء العينة بالنسبة 2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 233ن =                                     (سلبيات استخدام اسلوب التدريس عن بُعد – رابعال محورال) 

الوزن  غير موافق الى حد ما موافق العبارات م
 النسبي

النسبة 
 النسبة  التكرار النسبة  التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا المئوية

 *230.12 80.33 334 3.32 22 02.22 10 73.32 217 ال واس  ال سهم لديهميدث رص  الةشس السرسة ل ح ي  رهسعال  2
يدث ار شك الةشس لت هسعال الشارة ال م ت  صهم ر  اس اداث بدوال ال قصأة  0

 *02.23 83.83 323 23.22 04 00.32 13 41.32 200 الحدي ة ال   ادرة زم استوس ال دعي  ي  لُ د
 *202.10 84.33 328 22.32 02 02.22 12 40.32 230  درسل ادت س  لس ع رع  يدث توازر لد  ل ب الةشس 3
 *028.38 03.22 338 2.32 3 28.22 34 82.32 242 حدو  ر سك  تقصأة بةصسء اع قسد ادر حسعسل ال حوسبة ي  لُ د. 1
 *233.02 80.27 333 4.32 23 20.32 30 71.22 218 س وبة ي   ل ب ال  تأسسل الدعاسأة ال ةتوبة لب د الةشس وال  تم. 3
 *270.32 02.83 313 3.32 7 02.32 12 74.22 230 ض   رهسعف ل ب ال  ت ي  زم رتس  اس اداث  استوس ال دعي  ي  لُ د. 4
ك   ر ام صسء جهسا حسسوس ر قدث زم ال ص،  دس اداره زم استوس ال دعي  ي   7

 *031.72 03.27 372 2.32 2 23.32 07 84.22 270 لُ د ر ت  يتى الةسلت.
 *237.32 80.83 330 1.32 0 02.32 13 71.22 218 وال  تم. ةسلتد يوجد تواس  ربسشر لي  ال 8
 *280.33 02.47 311 4.22 20 24.22 30 78.22 234 لةشسي،يد  اس اداث استوس ال دعي  ي  لُ د ر  ا  بسء الدعاسأة يتى ا 0
ال   تقة لسلوسو  الدائم إلى شب ة الإع رع  زم ال ص،  ت  ت ا  بسء ال سلأة  22

 *037.78 03.47 340 3.32 7 20.22 01 81.32 240 .لتةشس ر  تة ن يرف

ف ويدث ادس سسدال دعي  ي  لُ د  يدث اه  سث الةشس لسلقدع ال سزم لإستوس 22
 *202.20 84.32 320 22.22 02 02.32 12 40.32 230 الحيأيأة رصه.

الى التسعت ال هسعى الذ  ك   د يتى الا رال  استوس ال دعي  ي  لُ د از قسع 20
 *003.43 03.33 342 3.22 4 21.22 08 83.22 244 الح أة ال بسشرف

 استوس ال دعي  لتوء الةشس الى الغش زم اةصسء ادر حسعسل ال قدرة ر   ش  23
 *00.80 81.32 327 22 00 01.32 10 41.32 200 .ي  لُ د



 

 

 (7جدول )تابع 
 لعبارات لآراء العينة بالنسبة 2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 233ن =                                    (سلبيات استخدام اسلوب التدريس عن بُعد – رابعال محورال) 

 3.00( = 2.23( ور  و  ددلة د0الحرجة يصد دعجسل حرية د 0قأ ة نس* 
 دست أسل اس اداث استوس ال دعي  رال ال حوع ال بسعال زم  ييصة البحث( وجود زروع ذال دالة اح سئأة حو  اس تسلسل 7ي ا  ر  التدو  د 

: 74.42د تراوح  رس لي حيث  2.23يصد ر  و  ر صوية التدولأة  هس ر  قأ  يتمال ح وبة ا  0حيث نسع  قأ ة نسزم ج أ  الوبسعال ي  لُ د(  
072.38.) 

 العبارات م
الوزن  غير موافق الى حد ما موافق

 النسبي
النسبة 
 3قيمة كا المئوية

 النسبة  التكرار النسبة  التكرار النسبة التكرار

 *82087 83067 512 11051 23 26011 52 62051 125 تدني وعي المعلمين بأهمية ومزايا اسلوب التدريس عن بعُد 14

ن ع غياب التحفيز الذي يشجع الطلاب على المشاركة الفاعلة بأسلوب التدريس 15
 *271038 95051 573 1051 3 11051 21 88011 176 بعُد

 *93031 85011 511 8051 17 28011 56 63051 127 العشوائية في تعليم المعلمين لمنهج التربية البدنية بأسلوب التدريس عن بعُد 16

 *127098 87083 527 6011 12 24051 49 69051 139 غياب التغذية الراجعة من المعلم او تأخر الحصول عليها 17

 *153091 89017 535 6051 13 19051 39 74011 148 ضعف متابعة الاسرة للطالب في اثناء استخدام اسلوب التدريس عن بعُد 18

 *164071 89083 539 6011 12 18051 37 75051 151 الافتقار الي التشريعات والسياسات التي تنظم اسلوب التدريس عن بعُد 19

 *198051 92067 556 1011 2 21011 41 79011 158 تقبل أولياء الأمور لمسألة تعلم أبنائهم عن بعد وعدم ذهابهم الى المدرسةعدم  21

قلة توافر الشبكة الداخلية والأجهزة المساندة والبرامج المساعدة وعدم توفير  21
 *161071 89011 534 8051 17 16011 32 75051 151 الصيانة.

 *61076 81067 491 11011 22 33011 66 56011 112 وفرة برامج تعليمية او منصات تعليمية مدعومة باللغة العربيةعدم  22

 *265074 95011 571 2501 5 11011 21 87051 175 صعوبة التحول من الطريقة التقليدية الى اسلوب التدريس عن بعُد 23

دريس التكنولوجية المستخدمة في اسلوب التارتفاع تكلفة الصيانة الدورية للوسائل  24
 *217047 93011 558 3011 6 15011 31 82011 164 عن بعُد
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 مناقشة النتائج: -

اح لللللللسئأة حو  اسللللللل تسلسل ج أ  رديري  ال راح  ( وجود زروع ذال دالة 7ي اللللللل  ر  جدو  د
وال وجهي  وعؤسلللسء ام لللسث ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس ال  لللسعني  زم الص لللس  الريسضلللم عحو ال دعي  

ال ح للوبة  0ي  ل د زم ال حوع الرال  دسللت أسل اسلل اداث اسللتوس ال دعي  ي  لُ د(  حيث نسع  قأ ة نس
(  وت ي  ع سئي جدو  072.38: 42.74رس لي  د 0التلدولألة  حيلث تراوحل  قأ لة نلس 0اك ر ر  قأ لة نلس

 ( با بيتم ةش   بسعال ح ت الواا الص  م هم ن س يتم:7د

( وال م تصص يتى  غأللللسس ال حسي، الللللذ  ك للللللللللللللت  الةشس يتى 23زم الوبللللسعف عمم د -2
( والص للللللبة 373دال  للللللسعنة السسيتة لإسللللللتوس ال دعي  ي  لُ د  حيث لتغ الواا الص لللللل م 

( ر للس يللد  يتى اا ر  اهم سللللللللللللللت أللسل ال للدعي  ي  ل للد هو غأللسس ٪03.32ال  ويللة د
 ال حسي، الذ  ك ت  الةشس يتى ال  سعنة السسيتة لإستوس ال دعي  ي  لُ د.

( وال م تصص يتى  ك   ر ام صللسء جهللسا حللسسللللللللللللللوس ر قللدث زم ال ص،  7زم الوبللسعف عمم د -0
لُ د ر ت  يتى الةسلت  حيث لتغ الواا الص للللللل م  دسللللللل اداره زم اسلللللللتوس ال دعي  ي 

( ر س يد  يتى اا ال لللت أة ال سعأة دسللل اداث ال دعي  ٪03.27( والص لللبة ال  وية د372د
ي  ل للد هو ام صللسء جهللسا حللسسللللللللللللللوس حيللث ر ام الةشس لللديهم تتأسوا رح و  زقط ود 

 .ء الحسسوسيوجد لديهم ب  حسسوس وبسل سلم هصسك ت تسة اضسلأة يتيهم يصد ام صس
( وال م تصص يتى  س وبة ال حو  ر  الةريقة ال قتيدكة الى استوس 03زم الوبسعف عمم د  -3

( ر س يد  ٪03.22( والص لللللبة ال  وية د372ال دعي  ي  لُ د  حيث لتغ الواا الص للللل م د
يتى اا ال للللللللللللللت ألة ال لسل ة وال ه ة جدا وهم سلللللللللللللل وبة ال حو  ر  الةريقة ال قتيدكة الى 

ي  ي  لُ د حيث اا الةشس زم ج أ  ال راح  ال للللللللللللصأة ت ت وا لسلةريقة اسلللللللللللتوس ال دع 
ال قتيدكة زهصسك سللللللللللللل وبة لت حوي  لت دعي  ي  ل د زتإف دوا تدعيت واسللللللللللللل  دادال ر  

 جسعت الةسلت واولأسء ادروع ونذلك ال  ت ي .
ت أسل  للك س ت ي  الص سئي با بم  ةش   بسعال ح للت الواا الص لل م  وال م ت   ر ر  ام  ال

 وال م تح سن إلى تص ي هس وتةويرهس ور سلت هس هم ن س يتم:

( وال م تصص يتى  يللدث وزرف لراري ت تأ أللة او رص لللللللللللللللسل ت تأ أللة 00زم الوبللسعف عمم د -2
( ر س ٪82.47( والص لللبة ال  وية د102رديورة لسلتغة ال ربأة  حيث لتغ الواا الص للل م د
ل ربأة ل  للللللللللل أم رص لللللللللللة لسلتغة ال ربأة يد  يتى اا يدث ادسللللللللللل  داد ر  ج أ  الدو  ا

ل  لللللهي  ات سر  ر هس ر  جسعت الةشس ور  جسعت ال  تم اكالللللس  واع س يوجد رص لللللسل 
 اجص أة ول صهس تح سن تدعيت الةشس وال  ت ي  يتى رريقة ي تهس.
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( وال م تصص يتى  تلللدعم ويم ال  ت ي  للللإه ألللة ور،اكلللس اسللللللللللللللتوس 21زم الوبلللسعف عمم د -0
( ر س يد  ٪83.47( والص لللللبة ال  وية د320حيث لتغ الواا الص للللل م د ال دعي  ي  لُ د 

يتى اا ال  ت ي  لأ  للديهم ويم  ه ألة ال لدعي  ي  ل لد وهذا عسل  ر  نتأسل ال ربأة 
حيث ته م بك ر لسلةريقة ال قتيدكة ونذلك يصد  رون ال  تم وهو رسلت الى ال ربأة ال  تم 

  د.ال  ت ل د ذلك تةتبه رصه اا كقوث لسل دعي  ي  لزإعه ك تم لسلةريقة ال قتيدكة ز   
( وال م تصص يتى  يدث ار شك الةشس لت هسعال الشارة ال م ت  صهم 0زم الوبسعف عمم د -3

ر  اسلللللل اداث بدوال ال قصأة الحدي ة ال  لللللل ادرة زم اسللللللتوس ال دعي  ي  لُ د  حيث لتغ 
يد  يتى اا هصسك م وع زم قأسث ( ر س ٪83.83( والص بة ال  وية د323الواا الص  م د

ال دعسللللللللللة ل  تأم الةشس واك للللللللللسلهم ال هسعال الشارة ال م ت  صهم ر  اسلللللللللل اداث بدوال 
ال قصأة الحدي ة ال   ادرة زم استوس ال دعي  ي  لُ د زم ا ومسل الدعاسأة ال سدكة ح ى 

 ل د.لو ح ت  إحدى ادارسل ك  ةأ  الةشس ال  سر  ر هس ر   ش  ال دعي  ي  
ل للسة  (اسلل اداث اسللتوس ال دعي  ي  لُ د ور  ال رـ ال للسلق ي الل  با ال حوع الرال  دسللت أسل

يسرة ك ي  لدعجة ن يرف إلى ال وازقة ر  م   ج أ  رديري  ال راح  وال وجهي  وعؤسلللللللللللسء ام لللللللللللسث ال ربأة 
سللط اسلل تسلسل  و ال دعأة وب ب الةشس ال  للسعني  زم الص للس  الريسضللم ازراد ييصة البحث  حيث لتغ ر

 (  وبسل سلم ال وازقة يتى ج أ  سلللللللت أسل٪71.42( ور وسلللللللط ع لللللللبة ر وية د210.02ت راعال ال وازقة د
 اس اداث استوس ال دعي  ي  لُ د.

ويرى البسحث با ال ل ت وعاء هذه ادس تسلسل ك ود إلى حداةة تة يق ال دعي  ي  ل د زم 
تأة تقويم الةشس  ن س با عقص ال سسي  لي  دولة ال وي   ويدث وجود الالللللللللوالط ال صسسلللللللللبة ل  

الةسلت وال  تم سللللللللل به يدث وجود بهم ررزي  زم ال  تأة ال  تأ أة زم ر سا واحد  ر س يؤد  إلى 
متة ال واسللللللللللللل  لأ س ليصهم  زقد ك وا الةسلت حسضلللللللللللللرا نتهسا زقطي وهذا رس كسقد ي تأة ال دعي  

  ال  تم ورشله  وهذا يص لللللللللر رهم ر  رسل هس الإع لللللللللسعم  حيث كق  ادت لللللللللس  وال واسللللللللل  لي
يصسسللللللللر ال  تأم  والذ  ي حقق له التسعت ال هسعى الذ  ك   د يتى الا رال الح للللللللأة ال بسشللللللللرف 
والذ  ي  سر  لأه الةشس ر  ال يصسل وال واد وادجه،ف ال  تأ أة  وي للللللللللل ر  با ي  تم الةسلت لأه 

تويم وادتتسهسل واليأم وا  شقأسل ر  ر ت ه ل لللللللللللل   ربسشللللللللللللر  والتسعت الوجداعم ر  تص أة ل
 وت دي  ال تونأسل غير ال رغوبة وال سدال غير ال وية.

ث( زم اعه اتا  وجود ل ب ال حدكسل ال م 0223  دسمير شاهينوت سق هذه الص سئي ر   
تق  حتر ي را برسث ادس سسدف الس تأة لتةشس والداعسي  ر  تة يلق بعا ة ال  تأم ادل  روعم زم 
التللسر للسل وال ؤسلللللللللللللل لللللللللللللللسل ال  تأ للة ر  به هللس  ضلللللللللللللل   ال صأللة ال ح أللة ل  صولوجأللس ال  تورللسل 

حقق عتسحس ن يرا زم الدو  ال  قدرة  الذ  ي      وادت سدل  ز تى الرغم ر  با ال  تم ي  ل د
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ل صأة ت صولوجأة موية  ل   ا رر را ت  زم حسلة الدو  الصسرأة   سسللللة زم ت  ه للللسشللللة ال صأة 
الرم أة  واعتسسن ت تسة  درة الإع رعلللللللل  لسلصلللللللل بة ل لللللللل  ويسل الد و   وض   ر  وى ال سسيتأة  

اموأللة بحلد بهم ال يوس زم ال  تأم ي  ل لد اللذ  كح للسن حيلث يرى الب ب با ادز قللسع لتصواحم الو 
إلى ل  سل إع سعأة لي  ال  تللللللللللم والةسللللللللللللت  ال ،للللللللللللة دج  س أة حيث ك د ض   ال ،اث الةشس 
ل  سل ة لراري ال  تأم ي  ل د بحلللللللللللللللد ال حلللللللللللللللدكسل  ج ود عام ال  تأم  إذ ك   ر الهأ   ال صاأ م 

ة ر  بك ر ال حدكسل ال م تحو  دوا تغيير ررع ال  تأم  لت ؤسلللللللل للللللللسل ال  تأ أة زم الدو  الصسرأ
 (23: 4حيث ت سعم ر  ال رني، يتى ال هسدال بك ر ر  ال هسعال. د

ك س ير  البسحث اا ر  اهم بسبسس تهوع ست أسل ال دعي  ي  ل د الب د ادج  سيم سواء 
أللة   ر  ن أللة ونأفلي  ال  تم والةللسلللت او لي  الةللسلللت واريتلله حيللث اا ال للدعي  ي  ل للد كقتلل

ادت لللللس  وال سسي  ادج  سيم ر  الةشس ور ت ي  ا ري   وهذا الب د ادج  سيم ر  شلللللإعه اا 
كالللللللر الةسلت زم ت ،ي، رهسعاته ادج  س أة وال م ر  الة أ م اعه سلللللللأح سن اليهس زم ي ته زم 

لأ وا ر     ال  للل ق   ل د اعهس دعاسللل ه وب لللسة  سسلللة زم رتس  ال ربأة الريسضلللأة حيث اا ال 
 ايداد ن يرف ر  ال   ت ي  ال هسعال الحرنأة ال ا تسة.

ث( يتى با هذا الصون 0202  دAristovnik et al أريستوفنيك واخرون وي سق ذلك ر     
ر  ال دعيُ  كقودِ  إلى ال ،لة ادج  س أة سللللللللواء لتةتبة بو بياللللللللسء الهي ة ال دعي للللللللأة وبس  ص 

ي  ال  لللللللسك  ال لللللللحأة الصسج ة يتى ال  و  لس رال رويتة   ش  ز رف الحتر ال لللللللحم  عس أك
 (30: 02برسث جهسا الحسست اآلم. د

( زم اا 27ث( د0202  دمني عبد الحميد خضممممر واخرون   وت سق هذه الص أتة ر  دعاسللللللة
ال دعي  ي  ل د ن س له ال ديد ر  ادكتسلأسل زةا له ال ديد ر  ال للللللللللللت أسل اكاللللللللللللس  وال م كتت 

 د يصهس يصد تة يق ال دعي  ي  ل د زم ادارسل.تشزيهس والب 
( زم به أة 20ث( د۰۲02د "فيصمممممل صمممممال  الجراح"وت سق هذه الص أتة ر  ع أتة دعاسللللللللة 

 اس اداث ال  تم ي  ل د  ن س ت ي  با هصسلك ال ديد ر  ال ت أسل اةصسء تة يق ال دعي  ي  ل د.

( زم اا تتربة 2د ث(0202  دعبادةأثير إبراهيم أبو  ك س ت سق هذه الص أتة ر  دعاسللللللللللللللة 
ال للدعي  ي  ل للد زم رللداع  ال رحتللة ادل للدائأللة ل للديصللة الريللسـ زم تلل  جللسئحللة نوعوعللس نللسعلل  
تتربلة علسجحللة ر  وجهلة عار بولأللسء ا روع وبللدعجللة تقللدير ررتس للة  نللذللك نلسا هصلسك ال لديللد ر  

 د.ال   شل ال م واجه  الةشس وال  ت ي  زم اس اداث ال دعي  ي  ل 
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 الاستخلاصات والتوصيات: -

 أولًا: الاستخلاصات:

ر   ش  بهداف البحث وزروضلللله ور أ ة ال يصة و  للللسئ للللهس وال صهي ال  لللل ادث ور  
  ش  ر سلتة ال أسعسل إح سئأس  بر   ال وس  إلى ادس اشسسل ال سلأة:

 دعي  ي  الادسلل  أسا ال  د ر  م   البسحث ك    اسلل اداره زم تقويم سللت أسل اسللتوس  .2
 لُ د زم ت  ا ارسل ل داع  ال رحتة ال  وسةة لدولة ال وي .

ت ي  رؤشللللللللرال  بسعال ادسلللللللل  أسا لدعجة ن يرف الى دعجة ال وازقة ر  وجهة عار ج أ   .0
ر ت م ال ربأة ال دعأة زم ج أ  رديري  ال راح  وال وجهي  وعؤسللسء ام للسث ال ربأة ال دعأة وب ب 

  س  الريسضم ازراد ييصة البحث.الةشس ال  سعني  زم الص

 ثانياً: التوصيات:

ر   ش  ع سئي البحث وزى ضللللللوء رس توسلللللل  إلأه البسحث ر  اسلللللل اشسللللللسل يوسللللللى 
 البسحث لسل سلم:

تقويم سلللت أسل اسلللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل اتهرل ع سئي الدعاسلللة اا دعجة  -2
ر ت م ال ربأللة ال للدعأللة زم ج أ   ج أ ر  وجهللة  ل للداع  ال رحتللة ال  وسللللللللللللللةللة لللدولللة ال ويلل 

رديري  ال راح  وال وجهي  وعؤسللسء ام للسث ال ربأة ال دعأة وب ب الةشس ال  للسعني  زم الص للس  
نسع  لدعجة ررتس ة ادرر الذ  ي ةتت اا ت ،ا ام للللللللللللللسث ال ربأة  الريسضللللللللللللللم ازراد ييصة البحث

 الريسضأة تة يق اس اداث ال دعي  ي  ل د وم  حدو  ادارسل.
قويم ست أسل تل    يتى إيداد اس راتأتأسل والاةط لرسم سأسسة ر  ق تأة ل  صم رسس أم ا -0

ال راح   ج أ زم ج أ  ام للللسث ال ربأة الريسضللللأة زم اسللللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل 
 .ال  تأ أة لت صي  وال صسل

ة وذلك دعاسلللللللت،ويد ال  للللللل ولي  لسلإداعال ال  تأ أة ل س تم اسللللللل اشسللللللله ر  ع سئي هذه ال -3
اسلللتوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  سلللت أسل تقويم لوضللل   ةة ي   لاللل سا ويم بزاللل  ل  تأة 

 .ج أ  ال راح  ال  تأ أة لت صي  وال صسلر  م   ال ديري  وال  ت ي  زم ا ارسل 
اي  سد الدوعال ال دعي أة الصو أة ل إهي  عؤسلللللسء ادم للللللسث ور ت م ال ربأة الريسضللللللة ل،يسدف  -1

 .ب قويم ست أسل استوس ال دعي  ي  لُ د زم ت  ا ارسل دعي  ي  ل د و وييهم لسل
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 ال راج 
 بود: ال راج  ال ربأة:

تقييم تجربة المملكة العربية السعودية في التعليم عن ث(: 0202بةير إلرا أم بلو  بسدف د .2
لتدعاسسل   رحتة التسر ة الإسشرأة بعد في ظل جائحة كورونا من وجهة نظر أولياء الأمور

 (.3( ال دد د00ال ربوية والصس أة  الت،ء د
الفصول الافتراضية بين النظرية والتطبيق، دراسة لتجربة ث(: 0228بح د ادح ر  د .0

 (.4  ال تتة ال ربأة للآداس والدعاسسل الإع سعأة  ال  ودكة  رتتد دالمدارس الافتراضية
  ال ص قد زم لتربوي الدولي الثانيالمؤتمر اث(: 0202ال رن، ال ربم لتبحو  ال ربوية د .3
 ث.32-22-0202

  ررن، ال  سس التعليم الإلكتروني التفاعليث(: 0223حذكسة ي د ال تيد  رساا ال سعم د .1
 ا عدعم  ي سا.

التعلم عن بعد كخيار استراتيجي ث(: 0202سسرم رت   ال ص،  وييد ح ود ال  يد  د .3
  ة الإفادة منها في دولة الكويت )دراسة مقارنة(وإمكاني 19في فنلندا في مجابهة أزمة كوفيد 

رتتة الدعاسسل والبحو  ال ربوية  ررن، ال ةسء لشس  سعال ال ربوية  ال وي   ال تتد ا و   
 ال دد ا و   يصسير.

حث   لالتعليم الالكتروني في مصر: التحديات والمكافئاتث(: 0223س ير رح د شسهي  د .4
 .3  تأم ادل  روعم  ج وأة ال ص أة ال  صولوجأة والب رية  ال دد رص وع  ال وسوية ال ربأة لت

تقويم الكفاءة المهنية لمعلمي ومعلمات التربية ث(: 0202سسزيصسا ر ةسم يةيوف د .7
ال تتة   الرياضية باستخدام المنصات التعليمية في مرحلة التعليم الأساسي بمحافظة بورسعيد

(  ال دد 42ال ربأة الريسضأة لت صسل  جسر ة حتواا  ال تتد دال ت أة ل توث وزصوا الريسضة  نتأة 
 (  يوعيو.42د

مدى إسهام تكنولوجيا التعليم في برامج التعلم عن بعد ث(: 0221ي سث إدعي  الح   د .8
   ز راير.3  دعاسسل تربوية  ال دد المتبعة بالجامعات السودانية

ل  سس   ست تة اتكنولوجيا التعليممن الوسائل التعليمية إلى ث(: 0222يتى رسهر س ر  د .0
 التسر م ال ربم  القسهرف.

نظريات وتصميم المناهج في التربية الرياضية المبنية ث(. 0223يتم الدير  د .22
 دا.  نتأة ال ربأة الريسضأة  جسر ة اليرروك  بعبد  ا ع على الاقتصاد المعرفي وتطبيقاتها العملية

بعد بمدارس التعليم الثانوي في ظل التعليم عن ث(: 0202زسر ة رح د لهت  د .22
  دعاسسل زم ال توث ال ربوية والصس أة  الت وأة ال  رية لت توث جائحة كورونا بمحافظة الشرقية

 .2  الت،ء 13ال ربوية والصس أة  رتتة نتأة ال ربأة  جسر ة يي  ش    ال دد 
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س واقع التعلم عن بعد في ظل انتشار فيرو ث(: ۰۲02لأ   سسل  التراا د .20
 ث.0202  يدد 1  رتتة ال توث ال ربوية والصس أة  رتتدكورونا من وجهة نظر الطلبة في الأردن

التقويم التربوي مفهومه اساليبه ث(: 0222ك س  الدي  رح د وح   ج سر د .23
   ر  بة الرشد  الريسـ.3   مجالاته توجيهاته الحديث

حل اشكاليات  دور التعليم عن بعد فيث(: 0202رح د جسلر رح ود عراسا د .21
 .77  جسر ة سوهسن  نتأة ال ربأة  الت،ء وباء كورونا المستجد، المجلة التربوية

واقع اتجاهات الطلاب نحو التعلم عن بعد باستخدام ث(: ۰۲02ر    زهد رح د د .23
الفصول الافتراضية التزامنية على التحصيل المعرفي لمقرر مسابقة رمى الرم  في ظل جائحة 

ال ت أة ل توث وزصوا الريسضة  نتأة ال ربأة الريسضأة لت صسل  جسر  حتواا  ال تتد   ال تتة كورونا
 (  يوعيو.42(  ال دد د42د

  ررن، مناهج التربية الرياضيةث(: 2000ر سعث الو هرجة ورح د س د اغتو  د .24
 ال  سس لتص ر  القسهرف.

ث(: 0202رصم ي د الح يد  ار وار  ربسعك رح د و تود ح د الصتسع د .27
إيجابيات التعلم عن بعد وسلبياته من وجهة نظر معلمي المرحلة الثانوية بدولة الكويت في ظل 

(  20(  ال دد د37  رتتة جسر ة اسيو   نتأة ال ربأة  جسر ة اسيو   ال تتد دجائحة كورونا
 دك   ر.
تقويم منهاج التمرينات الايقاعية بالمرحلة ث(: 0221 بة الته س ير شومم د .28

   عسسلة رسج  ير  نتأة ال ربأة الريسضأة  جسر ة ال ص وعف.في ضوء معايير الجودة الاعدادية
دور المؤشرات التعليمية في تقويم أداء المؤسسات ث(:  0224هصسء شحسل ال يدد .20

 0224/ 0/ 22-0   ال ؤت ر ال ربم ال سد  لا سا جودف ال  تأم ال سلم زم الس رف ر  التعليمية
 ة ال وداا لت توث وال  صولوجأس.ج هوعية ال وداا  جسر 
 ةسعأس : ال راج  ادجص أة:

20. Aleksander Aristovnik et al (2020): mpacts of the COVID-19 

Pandemic on Life of Higher Education Students: A 

Global Perspective, Sustainability, 12(20), 38-84. 

 

 

 

 


