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 ٍِخؾ اٌذراطخ ثبٌٍغخ اٌعزثُخ
 

والأداء اٌّهبرٌ  اٌزَبكٍ الأغبس( عٍٍ دافعُخ اٌّزحزنو اٌضبثذ) الأفىعزافُهاصز ّٔن عزف 

 رٕض اٌوبوٌخ ٌجعق ِهبراد

 

 نأ.َ.د/ ثظّخ ِحّىد ِزطٍ ِجبر     

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـ ( اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ) الأفٛعشاف١هثاعزخذاَ ُِوذ رو١ٍّٟ ئهذاد ٚرـج١ك ثشٔبِظ  هذف اٌجحش إٌٍ

الاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ٌّٙبسح ٚالأداء اٌّٙبسٞ  اٌش٠بػٟالأغبصدافو١خ فٟ رؾغ١ٓ  ل١بط فبه١ٍزخ

ى١ٍخ اٌزشث١خ رٕظ اٌـبٌٚخ ثبوبد١ّ٠خ ،وبٔذ ه١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٔبشئ رٕظ اٌـبٌٚخ ثرٕظ اٌـبٌٚخ  فٟ ٙبثٕٛه١

اٌزغش٠جٟ رٚ  ، اٌزظ١ُّظ شجٗ اٌزغش٠جٟلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙ ،( عٕخ21-9اٌش٠بػ١خ ِشؽٍخ اٌغ١ٕخ )

 الأغبصِم١بط دافو١خ ٌّٕبعجزٗ ؿج١وخ اٌجؾش، ٚوبٔذ أدٚاد عّن اٌج١بٔبد اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ 

 ُِزوٍُ( 21)ٚرّضٍذ ه١ٕخ اٌجؾش فٟ  ،ِٓ اهذاد اٌجبؽضخ()  -ل١ذ اٌجؾش -ٌٍّٙبساد  الاخزجبساد اٌّٙبس٠خٚ

  -ِٛصه١ٓ وبلارٟ :

ب ٚثٍغ هذد٘اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ (، ٚاٌّغّٛهخ 12هذد٘ب )ٌٍجؾش ٚوبْ الاٌٟٚ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ 

لإ٠غبد ٌٍذساعخ الاعزـلاه١خ ثوذ دساعزٙٓ اٌّٙبساد )ل١ذ اٌجؾش(  ُِزوٍُ( 21، وّب أخزبسد هذد )(12)

هشٛائ١بً ِٓ ٚرمغ١ُ ِغّٛهبد اٌجؾش سٚا بأخز١ ، ٚلذ رُاٌّوبِلاد اٌو١ٍّخ )طذق ٚصجبد( لأدٚاد اٌجؾش

 .ث١ٓ افشاد اٌو١ٕخ

ُّٚوبٔذ أُ٘ ٔزبئظ    اٌش٠بػٟ الأغبصفٟ رؾغ١ٓ دافو١خ مزشػ اٌجؾش فبه١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ اٌ

ٚوبْ ِمذاس اٌزؾغٓ ثبٌٕغجخ  ،رٕظ اٌـبٌٚخ فٟ ٙبالاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌّٙبسح 

اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ دسعذ  ٌِّٓغّٛهخ اٌجؾش اٌزٟ دسعذ ثبلأفٛعشاف١ه اٌّزؾشن اوجش

وبفخ ( ٌزو١ٍُ  اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ)  الأفٛعشاف١هوّب وبٔذ أثشص اٌزٛط١بد اعزخذاَ  ،ثبلأفٛعشاف١ه اٌضبثذ

 .الاٌوبة الاخشٞد رٕظ اٌـبٌٚخ، ٚرـج١مٙب فٟ ِٙبسا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

Abstract 
 

 

The effect of the style of displaying educational drawings 

(fixed and moving) on the motivation of achievement and 

skill performance of some table tennis skills 
 
Assistant Professor / Basma Mahmoud Morsi Mubarak 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

The research aimed to prepare and apply an educational program 

prepared using educational drawings (fixed and moving) to measure its 

effectiveness in improving the motivation of achievement and skill 

performance of the skill of transmitting the upper rotation of both types in table 

tennis and presented to the learner of the Academy of the Faculty of Physical 

Education age stage (9-12) years, the researcher has used the semi-experimental 

approach, experimental design with two experimental groups For its suitability 

the nature of the research, and the data collection tools were a measure of 

achievement motivation and skill tests of skills - under research, and the 

research sample was represented in (52) learners distributed as follows: -  

The first experimental group for research was (20), and the second 

experimental group numbered (20), and (12) learners were selected for 

exploratory study after studying the skills (under research) to find scientific 

coefficients (honesty and stability) for research tools randomly selected from 

among the sample members. 

The most important results of the research were the effectiveness of the 

proposed educational program in improving the motivation of sports 

achievement and skill performance of the skill of transmitter upper rotation of 

both types in table tennis, and the amount of improvement for the research 

group that studied the mobile infographic is greater than the experimental group 

that studied fixed infographic, and the most prominent recommendations were 

the use of Infographic (fixed and mobile) to teach all table tennis skills, and 

apply them in other games. 
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  الأغبسدافعُخ عٍٍ ( اٌّزحزنو اٌضبثذ) الأفىعزافُهعزف  ّٔناصز 

 رٕض اٌوبوٌخ اٌّهبرٌ ٌجعق ِهبرادداء والأ

 

 -وِؼىٍخ اٌجحش : ِمذِخاولا :

٠زغُ اٌوظش اٌزٞ ٔو١ش ف١ٗ ؽب١ٌب ثبٌزشبثه ث١ٓ أغبق اٌّوشفخ ِٚخزٍف اٌلٛا٘ش ٚاٌّغبلاد 

ٌمذ وبٔـــذ ه١ٍّـــخ ٚ ،ٚاٌوٍَٛ إٌلش٠خ ٚاٌزـج١م١خ، ؽزٟ اؿٍك ه١ٍخ هظش اٌزومذ ٚاٌزشبثه اٌّوشفٟ

هٍُ إٌفظ ثبٌجؾش لا٘زّبَ هٍّبء اٌزشث١خ ٚاٌّوشف١خ اعزمـبثب  اٌـــزوٍُ ِٚبصٌذ ِـــٓ أوضـــش اٌو١ٍّـــبد

 ٚاٌزوشف هٍٟ افؼً الاعزشار١غ١بد ٚاٌـشائك٘زٖ اٌو١ٍّخ،  ٌزغ٠ٛـذ ٚاٌزٕل١شٚاٌزـج١ك؛ ٚرٌه عو١بً

 (21: 02) ئٌٝ أفؼً إٌزبئظ. ٌٛطٛيٚا خذَ ٌزغـ١ًٙ رؾـذ٠ضٙباٌزـٝ ٠ّىـٓ أْ رُغـز ٚاٌٛعبئً اٌزو١ّ١ٍخ

خ ٚأوضش٘ب عبرث١خ ٌوشع اٌفوبٌ اٌزو١ّ١ٍخأؽذ اُ٘ اٌٛعبئً ثأٔىاعه  الأفىعزافُهٚروزجش 

خلاي ، فٙٝ رذِظ ث١ٓ اٌغٌٙٛخ ٚاٌغشهخ ٚاٌزغ١ٍخ فٝ هشع اٌّوٍِٛخ فٟ اٌوظش اٌؾذ٠ش اٌّوٍِٛبد

رظٍؼ ٌزمذ٠ُ ع١ّن اٌّمشساد اٌذساع١خ ٌّخزٍف اٌّشاؽً اٌذساع١خ، وّب  وّب أٙب، رٛط١ٍٙب ئٌٝ اٌّزٍمٝ

ٕبعؾخ فٟ رفغ١ش اٌّفب١ُ٘ اٌو١ٍّخ ٚرٛػ١ؼ إٌظٛص فٟ اٌىزت اٌّذسع١خ ؽ١ش أْ أٙب روذ ِٓ اٌٛعبئً اٌ

، ٚالاؽزفبف سئ١غ١خ رزّضً فٟ ئصبسح الا٘زّبَ، ٚاٌزٛػ١ؼ اٌزو١ٍّٟ صلاس ٚكبئف ٔفٛعشاف١هٌلا

 (29: 8) .ثبٌّوٍِٛبد

 ,Damyanov & Tskanovارفك ولًا ِٓ فمذ  الأفٛعشاف١هروذدد روش٠فبد ٌٚمذ 

(2018)(43) cifici, (40)(2016)  هٍٟ روش٠فٗ هٍٟ أٗ " رّض١ً ِشئٟ ٌٍّوٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد

ٚاٌّوبسف ثبعزخذاَ اٌٛعبئؾ اٌشل١ّخ ثشىً ٠ز١ؼ هشع اٌّوٍِٛبد ثشىً هٍّٟ ٚعش٠ن ٠ُٚٛكف اٌوذ٠ذ 

ثٙذف فّٙٙب ثشىً عش٠ن  ٚاٌخشئؾ ٚاٌظٛس ِٓ اٌوٕبطش إٌظ١خ وبٌّوٍِٛبد اٌزم١ٕخ ،اٚا١ٌّٕٙخ وبٌشعَٛ

 ٚاٌّوٍِٛبد رؾ٠ًٛ اٌج١بٔبد ٚاٌّفب١ُ٘ هٍٟ أٗ" فٓ (42)(4102(ِحّذ ػىلً ٠ٚوشفٗ  "، ٚثغ١ؾ

ٚاعز١وبثٙب ثٛػٛػ ٚ٘زا الاعٍٛة ٠ز١ّض ثوشع اٌّوٍِٛبد  ئٌٝ طٛس ٚسعَٛ ٠ّىٓ فّٙٙب ٚاٌّومذح

ِٓ  الأفٛعشاف١هأْ " Ewy, C. A.(2003()45) ٠ٚؼ١فعٍٙخ ٚٚاػؾخ"،  اٌّومذح ٚاٌظوجخ ثـش٠مخ

اٌٛعبئً اٌٙبِخ عذاً ٚإٌبعؾخ اٌزٝ رمَٛ ثزفغ١ش اٌّفب١ُ٘ اٌو١ٍّخ ٚرمَٛ ثزٛػ١ؼ إٌظٛص اٌّىزٛثخ 

رٛػ١ؾبً دل١مبً ٠إدٜ ئٌٝ اٌم١بَ ِٓ لجً أٜ شخض ثو١ٍّخ اٌزو١ٍُ دْٚ أْ ٠غذ أٜ طوٛثخ فٟ أصٕبء روٍّٗ 

ً ش٠ّبي ِو١ٓ ثً ٚاؽذح أٚ ِغمزظش هٍٝ فئخ ٠لا  َٛ ثّخبؿجخ ع١ّن اٌفئبد ؽ١ش أٔٗزم٠ بلأفٛعشاف١هف

 (222: 19()92: 52)(52: 50()221: 52.)خبؿت ع١ّن اٌومٛي٠وبفخ أٔٛام اٌفئبد ٚاٌّغبلاد ٚ

أٔٙب "ٟ٘ رٍه اٌّٛاد اٌّشعِٛخ ٚاٌشِٛص اٌخـ١خ اٌجظش٠خ، اٌزٟ ٠زُ رظ١ّّٙب  روشفٗ اٌجبؽضخ هٍٟ

ٚئٔزبعٙب ِٓ لجً اٌّوٍُ ِٓ أعً رٍخ١ض ٚرٕل١ُ اٌّوٍِٛبد ٚرفغ١ش٘ب ٚاٌزوج١ش هٕٙب ثأعٍٛة هٍّٟ ٚاٌزٟ 

 رغزخذَ فٟ ر١غ١ش ه١ٍّزٟ اٌزو١ٍُ ٚاٌزوٍُ"

اٌـُبد فبروق ، وٌُذ حظٓ ، Al-Mohammadi (2017)(39) ٚلذ ارفك ولًا ِٓ 

ثشاِظ اْ ِٓ ِٛاطفبد Dai(2014) (42) (،2)(4102)دروَغ ، أِبًٔ (01)(4102)

اثخ ٚٚاػؾخ ٚعٍٙخ اٌفُٙ ٚلبدسح هٍٟ ئكٙبس اٌولالبد ث١ٓ زاٌغ١ذح اْ رىْٛ عاٌزو١ّ١ٍخ  الأفٛعشاف١ه

رَهبَ ، أُِٓ ؿلاػ اٌذَٓ ٠ٚزوش، اعضائٙب أٚ اٌّىٛٔبرٙب ثظٛسح رغًٙ ه١ٍّخ اٌفُٙ ٚالإدسان اٌومٍٝ ٌٙب

 الأفٛعشاف١ه هٍٝ أعبط اٌؾشوخ ئٌٝ ِٕٙب ٌٙب هذح رظ١ٕفبد الأفٛعشاف١هأٔٛام  (8)(4102ِحّذ )

 .اٌّزؾشن ، اٌضبثذ
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 Afify, (2018) (38) Locoro, (2017) (50)،Uyan, (2014( )55) ٚلذ ارفك ولًا ِٓ

غبهذ هٍٟ رؾغ١ٓ الاعزوبة ٚاٌمذسح ٠فٟ اٌو١ٍّخ اٌزو١ٍّخ أٔٗ  الأفٛعشاف١هاْ ِٓ ١ِّضاد اعزخذاَ  هٍٟ

وضص اٌمذسح هٍٟ الاثذام ٚالاثزىبس ٚاٌزوٍُ ٠هٍٟ اٌزفى١ش، رؾغ١ٓ ه١ٍّخ اٌؾفق ٚاعزذهبء اٌّوٍِٛبد، 

 فٟ صجبربًٚاوضش رش٠ٛمبً  باٌجظشٞ، الاهزّبد هٍٟ اٌّإصشاد اٌجظش٠خ فٟ رٛط١ً اٌّوٍِٛبد ِّب ٠غوٍٙ

غوً اٌزوٍُ راد ِوٕٟ، ٌزٌه فمذ رشٞ ٠ٛػؼ اٌولالبد ث١ٓ اعضائٗ ١٠ٚٓ لأٗ ُّزوٍّّخ ٌٍاٌزاوشح اٌذائ

روزّذ هٍٟ رٕل١ُ اٌّوٍِٛبد  اٌٛعبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟفٟ ػٛء  اٌجشاِظ اٌزو١ّ١ٍخاٌجبؽضخ اْ ثٕبء 

١ٓ ُّزوٍّذَ الاْ ٌٍداخً اٌزاوشح ٚاٌزٟ روزّذ هٍٟ اٌشثؾ ث١ٓ ِب رُ روٍّخ ِٓ لجً ٚاٌّوٍِٛبد اٌزٟ رم

بد ثشىً ش١ك ٠ٛػؼ اٌولالبد ف١ّب ث١ُٕٙ ٠غوً اٌزوٍُ أوضش ِثاعزخذاَ ٚع١ؾ فوبي ٌزٛط١ً رٍه اٌّوٍٛ

اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌوذ٠ذ ِٓ اٌّإرّشاد  ٚطذأ وّب ،(4)(4102أحّذ عًٍ )دساعخ  رٗفبه١ٍخ ٚ٘زا ِب أوذ

لذسح وج١شح هٍٝ رٛػ١ؼ اٌؾمبئك ٚالأفىبس اٌّغشدح ِٓ ٌٗ ٌّب  الأفٛعشف١ه ثأٔٛاهخ اٌّخزٍفخ ثاعزخذاَ

 (2: 02( ،) 19 :21) .ثظٛسح أٚػؼ ِّب رفوٍٗ اٌىٍّبد هشػٙبٚرٛػ١ؾبً ِشئ١بً 

ِٓ ششٚؿٗ اٌزٞ ١٠غشٖ ٠ٚغًٙ  ُ، ثً روذ ششؿبًٌٙب دٚس وج١ش فٟ ه١ٍّخ اٌزوٍ الأغبص دافو١خٚ

٠ٚزٛلف رؾم١مٗ، ٕٚ٘بن هلالخ وج١شح ث١ّٕٙب، ؽ١ش لا ٠ٛعذ فٟ اٌٛالن روٍُ دْٚ أْ ٠زؼّٓ دافن ِب، 

ِٓ دافو١خ ٔؾٛ اٌذساعخ فىٍّب وبٔذ اٌذافو١خ ألٜٛ  ١ُّٓزوٍّاٌ هٍٝ ِمذاس ِبٌذٞ اٌش٠بػٟ الأغبصإٌغبػ 

ٚرٕش١ؾ ادساوُٙ  ١ُّٓزوٍّاٌِّٙب فٝ رٛع١ٗ عٍٛن  لًادافن اٌلإٔغبص هبِ أفؼً ،ؽ١ش اْ ُوبْ ئٔغبص٘

هٍٟ  ُّزوٍُشاٌٟ لذسح ا١ٌهٍٟ ِغبهذرُٙ فٝ فُٙ ٚرفغ١ش عٍٛوُٙ، فٙٛ ٠ش ٌٍّٗٛالف ثبلاػبفخ اٌٟ لذسر

 (21:  21) رؾم١ك رارٗ ِٓ خلاي ِب ٠غزـ١ن أغبصٖ ٚرؾم١مٗ ِٓ الأ٘ذاف.

ؽبٌٗ داخ١ٍٗ عغ١ّٗ ٚٔفغ١ٗ رض١ش  أٙب هٍٟ ٌذٞ هٍّبء إٌفظ الأغبصدفبه١ٗ ٔوشف اْ ٠ّٚىٓ 

 اثزاهُُ لؼمىعولا ِٓ ٙب وشفاٌٝ غب٠ٗ ِو١ٕٗ، ٠اٌغٍٛن فٟ كشٚف ِو١ٕٗ ٚرغزّش ؽزٝ ٠ٕزٟٙ اٌفشد 

اٚ ؽذس ٠ّىٓ ِلاؽلزٗ  ِو١ٕبًبً عٍٛو١ٌغذ  هٍٟ أٙب (08)(0228عجد اٌّغُد زؼوازٍ ) (،0)(0221)

هٍّبء اٌزشث١ٗ اٌش٠بػ١ٗ ، اِب هٍٝ ٔؾٛ ِجبشش ٚأّب ٟ٘ رى٠ٛٓ اٚ ٔلبَ ٔغزذي ه١ٍٗ ِٓ عٍٛن اٌفشد

فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ثبٔٙب اعزوذاد اٌش٠بػٟ ٌجزي اٌغٙذ ِٓ اعً رؾم١ك ٘ذف  الأغبص دافو١ٗف١وشفٛا 

 Motive هٕبطش ٘بِٗ ٟٚ٘" اٌذافن " ِو١ٓ، ٌٚىٟ ٠زغٕٟ ٌٕب فُٙ ٘زا اٌزوش٠ف. ٠غت اْ رٛػؼ صلاس

ٗ، " ١فٟ كشٚف ِو١ٕٗ ٚرٛعٙٗ ٚرإصش هٍ اٌش٠بػٟ عٍٛنٚ٘ٛ ؽبٌٗ ِٓ اٌزٛرش رفغش

هجبسٖ هٓ ِض١ش خبسعٟ ٠ؾشن اٌذافن ٠ٕٚشـخ ٠ٚزٛلف رٌه هٍٝ اٌٙذف اٌزٞ ٠غوٝ  Incentiveاٌجبهش"

اٌشخض اٌش٠بػٟ، ٠ٚؼ١ف ٘ٛ اؽزّبي رؾم١ك ٘ذف : Expectationاٌش٠بػٟ اٌٝ رؾم١مٗ، " اٌزٛلن " 

 هلاٚٞ اْ اٌذٚافن ِٓ الاعجبة اٌٙبِخ اٌزٟ رجوش هٓ ِؾشوبد عٍٛن اٌش٠بػٟ ٚالأشـخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب.

(28 :1) ،(2 :11) 

 الأغبصاْ دافو١ٗ  (3)(4111وبًِ ) خطبِا ،(41)(4114ِحّذ حظٓ )ولا ِٓ  زفك٠ٚ

هٍٝ صلاس رغبؤلاد الاعبثخ ه١ٍٙب رؾذد اخز١بس ٔٛم  اٌش٠بػٟ ثبٌّٛالف اٌزو١ّ١ٍٗ ٠زؼّٓ الاعبثٗ

اٌش٠بػٗ، ٚو١ّٗ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ اٌّجزٚي اصٕبء اٌزذس٠ت، لا شه اْ اٌذافو١ٗ هٕذِب رىْٛ ِشرفوٗ ٌذٜ 

اٌش٠بػٟ فبْ رٌه ٠وىظ ِذٜ ا٘زّبَ ثّّبسعٗ اٌش٠بػٗ اٌّخزبسٖ ٚالاعزّشاس ف١ٙب ٚاٌّظبثشٖ فٟ 

 الاعبثخ ه١ٍخ ي اٌضبٌشبؤغزؾشو١ٗ ٌٙزٖ اٌش٠بػٗ ثشىً اعشم ، ٚاٌاٌزذس٠ت. ٚلذ اوزغبة اٌّٙبساد اٌ

 الأغبص، ٠ّٚىٓ اْ ٔمغُ دٚافن الاخزجبس ٚإٌّبفغٗاٌٍوت ٚ ِٛالفخلاي ػؼ ِغزٜٛ اداء اٌلاهت رٛ

 (95 :0)، ( 12 :11) .اٌش٠بػٟ اٌٟ دٚافن داخ١ٍخ ٚاخشٞ خبسع١خ 

ِمبٔههخ هٍههٝ لاهههت ٚاؽههذ  اٌوههتء فههٟ اٌفههٛص ٠مههن ثٙههب ٌوجههٗ رههٕظ اٌـبٌٚههٗ ِههٓ الاٌوههبة اٌفشد٠ههٗ اٌزههٟ

راد اٌـج١وهٗ اٌخبطهٗ   ٌلاههت  ثبلاٌوبة اٌغّبه١ٗ، وّب أٙب ِٓ الاٌوبة اٌزٟ روزّذ هٍٝ اٌّٙبساد اٌفشد٠ٗ 

ِٓ إٌبؽ١ٗ اٌف١ٕهٗ ٠شعهن رٌهه اٌهٟ ؿج١وهخ اٌٍّوهت ٚطهتش ِغهبؽزٗ ٚطهتش ؽغهُ اٌىهشٖ ٚعهشهزٙب ٚا٠ؼهب              
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ٞ   ف١ٗ ٚإٌّـمٗ طتش ؽغُ ِؼشة ٚاعٍٛة اٌزؾىُ اٌؼهشثبد اٌّخزٍفهٗ عهٛاء ثبٌٛعهٗ الاِهبِٟ       اٌزهٟ رهإد

ٌٍّؼشة اٚ ثبٌٛعخ اٌخٍفٟ ٟٚ٘ اٌـش٠مخ اٌزٟ رهإدٞ اٌهٟ رؾهشن اٌىهشح ثغهشهٗ اٌهٟ اِهبوٓ ِخزٍفهٗ هٍهٟ          

 (2: 1) عـؼ اٌـبٌٚخ.

وّب اْ ِٙبساد رٕظ اٌـبٌٚٗ ِشرجـٗ ثجوؼهٙب اٌهجوغ ٠ٚٛعهذ فهٟ روٍّٙهب رغٍغهً ؿج١وهٟ ؽغهت          

ٟ   وٛثزٙب ٚرشزشن وبفخ اٌّٙبساد ف١ّب ث١ٕٙب فٟ وٛٔؿج١وخ اٌّٙبسح ٚدسعٗ ط اٌمهذساد اٌجذ١ٔهخ    ٙهب رؾزهبط اٌه

ً  اٌوم١ٍهخ  ٚ غههبهذ هٍههٝ ارمبٔٙهب ثشههىً اعهشم، ػههشثخ الاسعهبي فههٟ رههٕظ    ٠ ٚ اٌههذافن ٌلأغهبص اٌش٠بػههٟ ثشهى

ُّ شعً هٓ ؿش٠مٙهب ِهٓ عوهً    اٌـبٌٚٗ ِٓ اُ٘ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛٗ اٌزٟ رجذا ثٙب ع١ّن إٌمبؽ ؽ١ش ٠زّىٓ اٌ

إٌّبفظ فهٟ ٚػهن اٌهذفبم ِّهب ٠ؼهـشٖ اٌهٝ سد اٌىهشٖ ثـش٠مهٗ رزه١ؼ اٌهٝ اٌّشعهً رٕف١هز اؽهذٜ اٌؼهشثبد               

إٌّبعجٗ ٚسثّب ٠ؾظً هٍٝ ٔمـٗ ِجبششٖ ِٓ الاسعهبي دْٚ اٌؾبعهٗ اٌهٝ    ٚاٌمٛح اٌٙغ١ِٛٗ اٌم٠ٛٗ ثبٌغشهٗ 

اٌـبٌٚهٗ ؽ١هش   ػشثبد اخهشٜ، ٚلا ٠ّىهٓ اغفهبي اٌوبِهً إٌفغهٟ فهٟ الاههذاد اٌوهبَ ٚاٌشهبًِ لاهجهٟ رهٕظ            

رزـٍههت ٘ههزٖ اٌش٠بػههٗ دسعههٗ هب١ٌههٗ ِههٓ اٌزشو١ههض ٚالأزجههبٖ لا ٠زههٛفش ٌههذٞ الاهجهه١ٓ دْٚ اٌوّههً هٍههٟ ص٠ههبدح  

 (1: 20.)اٌذافو١خ ٔؾٛ اٌّّبسعخ اٌفوبٌخ ٌٍوجخ

وبفهخ اٌفئهبد   ثٛاعهـخ   زٙبِبسعه ٠ّىهٓ  ِٓ الاٌوبة اٌش٠بػه١خ اٌزهٝ    رز١ّض ثىٛٔٙبٌوجخ رٕظ اٌـبٌٚخ  

ِهٓ   ىض١هش اٌٌوجهخ شهوج١خ ل١ٍٍهخ اٌخـهٛسح ٠غهًٙ ِّبسعهزٙب فهٝ اٜ ِىهبْ ٚلارؾزهبط اٌهٝ            ٔٙهب لااٌغ١ٕخ، ٚرٌه 

لهذ  ، ٚدٚاد غب١ٌخ اٌضّٓ، وّب أٔٙب روًّ هٍٟ سفن وفبءح اعٙضح اٌغغهُ اٌذاخ١ٍهخ ٚرٕشه١ؾ اٌهذٚسح اٌذ٠ِٛهخ     الا

ِهٓ الاثـهبي    كٙهش ثٙهب اٌوذ٠هذ   اٌزهٟ  ٌىٛٔٙب اؽذٞ الاٌوبة فٟ الَاٚٔخ الاخ١شح ه١ٍٙب ؿشأ اٌىض١ش ِٓ اٌزـٛس 

ثوهذ اٌزـهٛس اٌغهش٠ن ٚاٌّغهزّش فهٟ لهبْٔٛ       ٚرٌهه  فٟ عهٓ ِجىهش ٠ؾظهذْٚ اٌغهٛائض الاٌّٚج١هخ ٚالافش٠م١هخ،       

ٚخـههؾ اٌٍوههت اٌزههٟ رلٙههش اٌغّههبي ٚالاثزىههبس فههٟ اٌٍوجههخ، وّههب اْ اٌوذ٠ههذ ِههٓ الاثؾههبس      اٌٍوجههخ ِٚٙبسارٙههب

١ّٕهخ عٛأهت اٌهزوٍُ اٌّخزٍفهخ     هٍهٟ أصش٘هب ٌز   لذ ا٘زّذ ثبٌجؾش هٓ ؿشق رذس٠ظ عذ٠هذح ٚاٌزوهشف   اٌزشث٠ٛخ

خلاي اٌّّبسعخ، ٚلذ اخزٍفذ ٔزبئظ رٍه اٌجؾٛس فٟ  الأغبصعٛاء اٌغبٔت اٌّوشفٟ أٚ اٌّٙبسٞ أٚ ِغزٛٞ 

اٚطههذ اٌوذ٠ههذ ِههٓ اٌّههإرّشاد اٌو١ٍّههخ ٌٍغّو١ههخ اٌوشث١ههخ ٌزىٌٕٛٛع١ههب   فههزؼ اٌّغههبي أِههبَ اٌّض٠ههذ ِٕٙههب، ٚلههذ 

خ ٚاٌذ١ٌٚهخ فهٟ اٌزـه٠ٛش اٌزىٌٕٛهٛعٟ ٚالاعهزفبدح ِٕٙهب فهٟ        اٌزشث١خ ثؼشٚسح الاعهزفبدح ِهٓ اٌزغهبسة اٌّؾ١ٍه    

 (10: 00) (22: 22رؾغ١ٓ عٛدح ه١ٍّزٟ اٌزو١ٍُ ٚاٌزذس٠ت. )

اٌش٠بػه١بد اٌفشد٠هخ ٚاٌغّبه١هخ     ٚرز١ّضاٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌز١ّٙذ٠هخ ٚالأعبعه١خ فهٟ وبفهخ الأشهـخ     

ُ ؽ١هش ٠غهزـ١ن اٌ  هبِخ ٚس٠بػخ رهٕظ اٌـبٌٚهخ خبطهخ ثأٔٙهب اٌذهبِهخ الأعبعه١خ فهٟ الأداء         اٌزمهذَ ئٌهٝ    ُّهزوٍ

اٌّغههز٠ٛبد اٌو١ٍههب ٚاٌٙغههَٛ ٚاٌههذفبم ٚئؽههشاص إٌمههبؽ ٚاٌفههٛص ثبٌّجبس٠ههبد هههٓ ؿش٠مٙههب، ٚثههبٌشغُ ِههٓ أْ        

، ٙب رزـٍهت ثهزي عٙهذ وج١هش فهٟ روٍّٙهب      اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ س٠بػخ رٕظ اٌـبٌٚخ رجذٚ عٍٙخ الأداء ئلا أٔ

ٝ وّههب اْ ارمبٔٙههب ٠ؾزههبط اٌههٟ   اوضههش ِههٓ غ١ش٘ههب ِههٓ   اٌو١ٍّههبد اٌوم١ٍههخ ر١ّٕههخ، ٚص٠ههبدح وفههبءح اٌغٙههبص اٌزٕفغهه

ً   اٌزٛافهك اٌوؼهٍ   أٙب ٌوجخؽ١ش ٌوبة، الا ٚرٌهه ٌظهتش ِغهبؽخ عهـؼ اٌٍوهت       ٟ اٌوظهجٟ ٚعهشهخ سد اٌفوه

خظٛطهبً اٌوه١ٓ ٚا١ٌهذ     ٚر١ّٕهخ هٕظهش اٌزٛافهك   الاِش اٌزٞ ٠زـٍت ر١ٙئخ اٌؾهٛاط   ؽغُ اٌىشح ٚاٌّؼشةٚ

  (21: 29)( 59:  02) ٓ.ٚؽشوبد اٌمذ١ِ

ؽغهت  وّب اْ ِٙبساد رٕظ اٌـبٌٚهٗ ِشرجـهٗ ثجوؼهٙب اٌهجوغ ٠ٚٛعهذ فهٟ روٍّٙهب رغٍغهً ؿج١وهٟ          

فٟ رٕظ اٌـبٌٚٗ ِهٓ ا٘هُ اٌّٙهبساد    ثاخزلاف أٛاهٙب ػشثخ الاسعبي ٚ، ؿج١وخ اٌّٙبسح ٚدسعٗ طوٛثزٙب

رجهذا  ٠غت هٍٟ الاهج١ٓ ارمبٔٙب فٟ وبفخ اٌّغز٠ٛبد ٚرشعن ا١ّ٘زٙب اٌٟ وٛٔٙب اٌؼشثخ اٌزهٟ  اٌٙغ١ِٛٗ اٌزٟ 

ثٙب ع١ّن إٌمبؽ ؽ١ش ٠زّىٓ اٌّشعً هٓ ؿش٠مٙب ِٓ عوً إٌّبفظ فٟ ٚػن اٌذفبم ِّب ٠ؼـشٖ اٌهٝ سد  

ّهب ٠ؾظهً   اٌىشٖ ثـش٠مٗ رز١ؼ اٌٝ اٌّشعً رٕف١ز اؽذٜ اٌؼشثبد اٌٙغ١ِٛهٗ اٌم٠ٛهٗ ثبٌغهشهٗ إٌّبعهجٗ ٚسث    

هٍٝ ٔمـٗ ِجبشهشٖ ِهٓ الاسعهبي دْٚ اٌؾبعهٗ اٌهٝ ػهشثبد اخهشٜ، ٚلا ٠ّىهٓ اغفهبي اٌوبِهً إٌفغهٟ فهٟ             
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هب١ٌٗ ِٓ اٌزشو١هض ٚ الأزجهبٖ   هجٟ رٕظ اٌـبٌٚٗ ؽ١ش رزـٍت ٘زٖ اٌش٠بػٗ دسعٗ لاالاهذاد اٌوبَ ٚاٌشبًِ ٌ

 (1: 20.)وبٌخ ٌٍوجخو١خ ٔؾٛ اٌّّبسعخ اٌفزٛفش ٌذٞ الاهج١ٓ دْٚ اٌوًّ هٍٟ ص٠بدح اٌذافرلا 

ٚاٌّإعهظ لاوبد١ّ٠هبد   ثبٌى١ٍهخ   وّذ٠ش رٕف١زٞ ٌٛؽهذح ا١ٌٍبلهخ اٌجذ١ٔهخ   ِٓ خلاي خجشح اٌجبؽضخ ٚهٍّٙب 

ٞ اٌجبؽضخ  ٌوبة اٌّخزٍفخ ٚاٌّششف ه١ٍٙب لاؽلذ١خ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌلاوٍ  ١ُّٓزوٍّه اٌاداء  أٔخفبع ِغهزٛ

ؽ١هش أّٙهب ِهٓ ا٘هُ     ثٕٛه١خ الاِبِٟ ٚاٌخٍفهٟ   ثّٙبسرٟ الاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثبلأوبد١ّ٠خبد ُّزوٍّاٌٚ

 ٔزههبئظٚرٌههه هههٓ ؿش٠ههك   ،فههٟ اوبد١ّ٠ههخ رههٕظ اٌـبٌٚههخ  رههٕظ اٌـبٌٚههخ   ٌٕبشههئاٌّٙههبساد الاعبعهه١خ الاصِههخ  

ٞ   خذٚس٠ههاٌ ّٙبس٠ههخاٌخزجههبساد الا ثشههىً دٚسٞ ٠ٚوههشع ٔزبئغٙههب هٍههٟ اٌّههذ٠ش اٌفٕههٟ       اٌزههٟ وبٔههذ رغههش

ٚا٠غهبد اٌؾٍهٛي ٌٍومجهبد اٌزهٟ رٛاعهخ       شهٙش٠بً  ١ُّٓزوٍّه اٌِغهزٛٞ  ٌٍزوهشف هٍهٟ    اٌّذ٠ش اٌزٕف١زٌٞلاوبد١ّ٠خ ٚ

ٟ شأٞ اٌّذسث١ٓ هٌٕاعزـلام  ، وّب اعشد اٌجبؽضخالاوبد١ّ٠خ اطهوت اٌّٙهبساد    ـش٠ف عإاي ِفزٛػ ِب ٘ه

ٚٚعذد اْ ِٙبسح الاسعبي ثأٔٛاهٙب اٌّخزٍفهخ رؾزهبط    ؟هٍٟ اٌّجزذئ١ٓ خلاي اٌّشاؽً الاٌٟٚ ِٓ اٌّّبسعخ

ههذَ الجهبٌُٙ هٍهٟ    وّهب لاؽلهذ اٌجبؽضهخ ا٠ؼهبً      ،زٛافك ث١ٓ اٌو١ٓ ٚا١ٌذ ٚاٌىشح ٚاٌّؼشةآٌِ اي لذس وج١ش

ٓ  خلاياْ اٌٍوجخ رّبسط ثشىً فشدٞ اٌجبؽضخ ٚعذد ا٠ؼبً، لذ  ١ُّٓزوٍّاٌٚثاعزـلام سأٞ اٌزّش٠ٓ   اٌزّهش٠

ٚلهذ  ؽم١م١هخ،   اٌش٠بػهٟ فهلا ٠ٛعهذ ِٕبفغهخ     الأغهبص رفزمش اٌهٟ دٚافهن   فىً لاهت ٠زّشْ ِن اٌّذسة ٠غوٍٙب 

ٌوٕظههش الاثزىههبس  فزمههذر ثىٛٔٙهب مذِههخ ٌٙههُ خهلاي اٌٛؽههذاد اٌزذس٠ج١ههخ  اٌّاسعوهذ اٌجبؽضههخ رٌههه اٌهٟ اٌزّههبس٠ٓ   

ؿش٠مخ اٌششػ ٚاٌوهشع  رم١ٍذ٠خ روزّذ هٍٟ  اٌششػ ٚرٛط١ً اٌّوبسف ٚاٌّوٍِٛبد وّب اْ ؿشقٚاٌؾذاصخ 

ُِوهذ   ، ٚ٘زا ِب دفن اٌجبؽضخ اٌٟ لٍخ خجشاد اٌّذسث١ٓ ثبلاوبد١ّ٠خ ٚخبطخ ِن ئهذاد ٚرـج١ك ثشٔبِظ رو١ٍّهٟ 

وأؽذ اٌّذاخً اٌؾذ٠ضخ ٌوشع اٌّوٍِٛهبد ٚاٌّوهبسف ثشهىً    (  اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ)  الأفٛعشاف١هثاعزخذاَ 

ٔلهشا ٌوهذَ ٚعهٛد أثؾهبس رٕبٌٚهذ ٘هزا        ١ُّٓزوٍّه ا٠ٌزٕبعت ِهن ؿج١وهخ اٌّهبدح اٌزو١ّ١ٍهخ اٌّمذِهخ ٚخظهبئض       

ٚالأداء اٌّٙهبسٞ  اٌش٠بػهٟ   الأغهبص ل١هبط فبه١ٍزهخ فهٟ رؾغه١ٓ دافو١هخ      اٌّٛػٛم فٟ ؽذٚد هٍُ اٌجبؽضخ، ٚ

  .رٕظ اٌـبٌٚخ فٟ ٗلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٌ

ُّعاذ  اٌجزٔابِظ اٌزعٍُّاٍ   ِاب فعبٌُاخ   ٠ّىٕٕب أْ ٔٛػؼ ِشهىٍخ اٌجؾهش ِهٓ خهلاي اٌزغهبؤي اٌزهبٌٟ:       ٚ اٌ

والأداء اٌّهاابرٌ  اٌزَبكااٍالأغبس( فااٍ رحظاآُ دافعُااخ    اٌّزحاازنو اٌضبثااذ)  الأفىعزافُااهثئطاازخذاَ 

 ؟رٕض اٌوبوٌخ  ٌلارطبي ثبٌذوراْ اٌعٍىٌ ثٕىعُه فٍ

 وَزفزع ِٕه الأطئٍخ اٌزبٌُخ: 

ُّوهذ ثاعهزخذاَ   زو١ٍّهٟ  اٌاٌجشٔبِظ  اعزخذاَِب فوب١ٌخ  -2 فهٟ رؾغه١ٓ دافو١هخ     (اٌضبثهذ )  الأفٛعشاف١هه اٌ

ٟ   اٌش٠بػههٟ الأغههبص ٌههذٞ  رههٕظ اٌـبٌٚههخ ٚالأداء اٌّٙههبسٞ ٌلاسعههبي ثبٌههذٚساْ اٌوٍههٛٞ ثٕٛه١ههٗ فهه

 ؟(الاٌٟٚ) اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ ُّٝزوٌٍّ

ُّوذ ثاعزخذاَ  -1 فٟ رؾغه١ٓ دافو١هخ   ( اٌّزؾشن)  الأفٛعشاف١هِب فوب١ٌخ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ اٌ

ٟ   اٌش٠بػههٟ الأغههبص ٌههذٞ  رههٕظ اٌـبٌٚههخ ٚالأداء اٌّٙههبسٞ ٌلاسعههبي ثبٌههذٚساْ اٌوٍههٛٞ ثٕٛه١ههٗ فهه

 ؟(اٌضب١ٔخ)اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ  ُّٝزوٌٍّ

  -أهذاف اٌجحش :صبُٔبً:  

ُِوذ ثاعزخذاَ ٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ  ، (اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ) الأفٛعشاف١هئهذاد ٚرـج١ك ثشٔبِظ رو١ٍّٟ 

ٚالأداء اٌّٙههبسٞ ٌلاسعههبي ثبٌههذٚساْ اٌوٍههٛٞ  اٌش٠بػههٟ الأغههبصفههٟ رؾغهه١ٓ دافو١ههخ ٚاٌزوههشف هٍههٝ أصههشٖ 

 .( عٕخ21-9ٌٍّشؽٍخ اٌوّش٠خ ِٓ ) رٕظ اٌـبٌٚخاوبد١ّ٠خ  ُّٝزوٌٌٍّذٞ  رٕظ اٌـبٌٚخ ثٕٛه١ٗ فٟ

 -فزوف اٌجحش :صبٌضبً :

 ّب ٠ٍٝ: اٌفشٚع واٌجبؽضخ  ٚػوذبَ ٌٍجؾش واٌفٟ ػٛء اٌٙذف 
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ٝ    رٛعذ فشٚق راد داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ  .2  - ِزٛعـٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجوهذٞ ٌٍّغّٛههخ اٌزغش٠ج١هخ الأٌٚه

 الأغهبص ( ٌظهبٌؼ اٌم١هبط اٌجوهذٞ فهٟ رؾغه١ٓ دافو١هخ       اٌضبثهذ  الأفٛعشاف١هاٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ )

 رٕظ اٌـبٌٚخ. ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٗ فٟاٌش٠بػٟ 

 - اٌم١بعه١ٓ اٌمجٍهٟ ٚاٌجوهذٞ ٌٍّغّٛههخ اٌزغش٠ج١هخ اٌضب١ٔهخ      رٛعذ فشٚق راد داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعـٟ  .1

 الأغهبص ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٞ فٟ رؾغ١ٓ دافو١هخ   (اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هاٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ )

 رٕظ اٌـبٌٚخ. ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٗ فٟ اٌش٠بػٟ

 الأغهبص فٟ رؾغ١ٓ دافو١خ ّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ رٛعذ فشٚق راد داٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌم١بط اٌجوذٞ ٌٍ .0

ٌظهبٌؼ اٌّغّٛههخ    رٕظ اٌـبٌٚخ ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٗ فٟ اٌش٠بػٟ

 .(اٌّزؾشن الأفٛعشاف١ه)اٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ  - اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ

  -الإعزائُخ ٌٍجحش: ّـوٍحبداٌراثعبً :

 :اٌضبثذ الأفىعزافُه .0
ِغّٛهخ ِٓ اٌظٛس ٚاٌشعِٛبد ٚالأعُٙ ٚإٌظٛص اٌشئ١غ١خ ٚاٌفشه١خ ٚاٌشاثؾ ٚالأشىبي  

اٌّٙبساد الأعبع١خ وّٙبسح الإسعبي ثبٌذٚساْ اٌزٟ رُوشع ع١ّوٙب فٟ شىً صبثذ ٠ّىٓ ئعزخذاِٙب ٌزوٍُ 

 روش٠ف اعشائٟ() .اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٙب فٟ رٕظ اٌـبٌٚخ

 

 :اٌّزحزن الأفىعزافُه  .4
ظٛص ٠ٕظبؽجٙب اٌ ِٓ خلاي طٛس ثظش٠خ ِزؾشوخ اٌّشوجخ بدٌششػ اٌّٛػٛه ث١ئخ روٍُ ل٠ٛخ  

٠غًٙ هٍٝ اٌومً ِـبثمزٗ ِن اٌظٛس اٌّخضٔخ ثٗ ِغجمبً ٌزّض١ً اٌّوشفخ  ٌٍششػ ٚاٌزٛػ١ؼ ثشىً

فٟ س٠بػخ رٕظ  ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٙب ّفَٙٛ أٚ روٍُ اٌّٙبساد وّٙبسح الإسعبياٌٚاٌٛطٛي ٌّوٕٝ 

     اعشائٟ(روش٠ف ) .اٌـبٌٚخ

     

 -إعزاءاد اٌجحش :خبِظبً: 

 .إٌّٙظ شجخ اٌزغش٠جٟ ٚرٌه ٌّلائّزٗ ٌـج١وخ اٌجؾش اعزخذاَرُ ِٕهظ اٌجحش:  .2
 

اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ خ ذ اٌجبؽضِاعزخذٌٍزؾمك ِٓ فشٚع اٌجؾش  -اٌزـُُّ اٌزغزَجٍ ٌٍجحش : .4

ُّوذ ث ز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓاٌّغّٛه ٠مذَ ا١ٌٙب  (، اٌضب١ٔخاٌضبثذ بلأفٛعشاف١هالاٌٟٚ ٠مذَ ا١ٌٙب )اٌجشٔبِظ اٌ

ُّوذ ث  لج١ٍبً ٚثوذ٠بً. دٚاد اٌجؾشا ِن رـج١ك (اٌّزؾشن بلأفٛعشاف١ه)اٌجشٔبِظ اٌ
 

 -ِزغُزاد اٌجحش : .3

  اٌّزغُز اٌّظزمً: - أ
ُّوذ اٌزو١ٍّٟ اشزًّ اٌجؾش هٍٝ ِزت١ش ِغزمً ٚاؽذ ٚ٘ٛ اٌجشٔبِظ  .اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ بلأفٛعشاف١هث اٌ

 

  اٌّزغُزاد اٌزبثعخ: - ة
 -اشزًّ اٌجؾش هٍٝ ِزت١شاْ ّ٘ب :

 .اٌش٠بػٟ الأغبصدافو١خ  -أ 

 .رٕظ اٌـبٌٚخ الأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٗ فٟ -ة 
 

  -ِغبلاد اٌجحش : .2

 . عبِوخ الاعىٕذس٠خ –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثٕبد  -:اٌّغبي اٌّىبًٔ  -أ 

 02/22/1212ََ ئٌٝ 1212/ 9/ 2خلاي اٌفزشح ِٓ  -:اٌّغبي اٌشًِٕ  -ة 
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ِشؽٍخ ِٓ ى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ رٕظ اٌـبٚح ث بوبد١ّ٠خث الاهج١ٓ اٌّم١ذ٠ٓ -:اٌّغبي اٌجؼزي  -ط 

 . ( عٕخ ث١ٕٓ ٚثٕبد9-21)
 

  -عُٕخ اٌجحش : .2

( 21-9و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِشؽٍخ ِٓ )بوبد١ّ٠خ ث الاهج١ٓ اٌّم١ذ٠ٓرُ اخز١بس ه١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

 ذٚوبٔ ُهشٛائ١ب ِٓ ث١ٕٙه١ٕخ اٌجؾش ، اخزبسد اٌجبؽضخ ُِزوٍُ( 28اٌجبٌغ هذد٘ٓ ) ،عٕخ ث١ٕٓ ٚثٕبد

 ٚاٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ(، ُِزوٍُ 12ٚوبْ هذد٘ب )ٌٍجؾش  الاٌٟٚ() اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ -وبلارٟ : خٛصهِ

لإ٠غبد  ٌٍذساعخ الاعزـلاه١خ ُِزوٍُ( 21، وّب اخزبسد هذد )(ُِزوٍُ 12)اٌضب١ٔخ( ٌٍجؾش ٚوبْ هذد٘ب )

ٌوذَ أزلبُِٙ فٟ ؽؼٛس  ُِٕٙ 1اعزجوبد  وّب رُاٌّوبِلاد اٌو١ٍّخ )طذق ٚصجبد( لأدٚاد اٌجؾش، 

 .اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ

  :حظبة اٌزغبٔض .2

 اٌجؾش ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ٠ٛػؼ رٌه:ل١ذ  –ّزت١شاد اٌاٌجؾش فٟ  رُ ؽغبة رغبٔظ ِغّٛهزٟ

 (0عذوي )

 21ْ =                رغبٔض ِغّىعزُٓ عُٕخ اٌجحش

 الاخزجبر
وحذح 

 اٌمُبص

 اٌّزىطن

 اٌحظبثٍ

 الإٔحزاف

 اٌّعُبرٌ
 اٌىطُن

ِعبًِ 

 الاٌزىاء

 1.28- 043 4.20 422.22 طُ اٌوىي

 0.22- 32.22 0.22 28.2 وغُ اٌىسْ

 1.23- 01.4 1.20 41.28 اٌظٕخ اٌظٓ

 1.42- 00.11 0.42 00.22 س إخزجبر دوائز اٌّزلّخ اٌظزَعخ

 1.24- 42.11 0.48 42.48 اٌعذد إخزجبر دلخ اٌزّزَز ِٓ اٌحزوخ 

 1.22- 2.11 0.32 2.13 اٌعذد اٌزّزَز اٌىزح عًٍ اٌحبئن

 1.82- 0.81 1.41 0.83 ِزز وغُ 0اخزجبر دفع وزح هجُخ 

 1.02- 4.21 0.40 4.42 طُ اٌغذع ٌلاِبَ والاطفً ِٓ اٌغٍىص هىًَ  صًٕ

 1.22- 2.11 1.23 2.08 اٌذرعخ الأِبٍِالارطبي ثىعه اٌّلزة 

 1.82- 4.81 1.41 4.83 اٌذرعخ الارطبي ثىعه اٌّلزة اٌخٍفٍ

 0.41 021.21 03.22 021.18 اٌذرعخ اٌزَبكٍ الأغبسِمُبص دافعُخ 
 

( فهٟ وهلا ِهٓ    0-، 0( أْ ل١ُ ِوبًِ الاٌزٛاء ٌو١ٕخ اٌجؾش أؾظهشد ثه١ٓ )   ٠2زؼؼ ِٓ عذٚي )

الأغهبص اٌش٠بػهٟ   دافو١هخ  ذ١ٔخ ٚاٌّٙبساد اٌؾشو١خ ِٚم١هبط  ٚاخزجبساد اٌمذساد اٌجاٌـٛي ٚاٌٛصْ ٚاٌغٓ 

 .ِّب ٠ذي هٍٟ اهزذا١ٌخ إٌّؾٕٟ ٚرغبٔظ افشاد اٌو١ٕخ
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 (4عذوي )

  رىبفؤ ِغّىعزٍ اٌجحش اٌزغزَجُزُٓ

  الأغبسفٍ اٌّزغُزاد اٌجذُٔخ واٌّهبرَخ وِمُبص دافعُخ 

ْ0 ْ =4  =41 

 الاخزجبراد  ِزغُزاد

 اٌّغّىعخ اٌزغزَجُخ

 الاوًٌ

اٌّغّىعخ اٌزغزَجُخ 

 اٌضبُٔخ

اٌفزق ثُٓ 

 اٌّزىطوُٓ

 لُّخ

 د

 ع± ص ع± ص

د 
را

مذ
اٌ
د 

را
جب

خز
ا

ُخ
ذٔ

ٌج
ا

 

 1.41 1.12 0.48 00.22 0.32 00.21 إخزجبر دوائز اٌّزلّخ اٌظزَعخ

 0.81- 1.22 0.32 42.22 0.43 42.21 إخزجبر دلخ اٌزّزَز ِٓ اٌحزوخ

 0.01- 1.12 0.12 2.32 1.24 2.31 اٌىزح عًٍ اٌحبئناٌزّزَز 

 0.31 1.14 1.02 0.20 1.02 0.24 وغُ 0اخزجبر دفع وزح هجُخ 

 1.40 1.12 0.22 4.42 0.01 4.31 اٌغذع ٌلاِبَ والاطفً ِٓ اٌغٍىص هىًَ  صًٕ

َخ
بر

ّه
اٌ

 

 1.22- 1.02 1.84 2.21 0.14 2.42 الارطبي ثىعه اٌّلزة الأِبٍِ

 0.12 1.12 1.43 4.10 1.40 4.11 الارطبي ثىعه اٌّلزة اٌخٍفٍ

 4.13 3.42 00.82 022.02 02.32 024.21 الأغبسِمُبص دافعُخ 

 1.29  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

ٝ    ٠1زؼههؼ ِههٓ عههذٚي )   ( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد اٌّغّههٛهز١ٓ اٌزغههش٠ج١ز١ٓ فهه

( ؽ١هش رشاٚؽهذ   2.22اٌّزت١شاد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ هذَ ٚعٛد فشٚق ِو٠ٕٛخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ هٕهذ ِغهزٜٛ )  

(، ِّهب ٠هذي هٍهٝ    2.22( ٚ٘زٖ اٌم١ُ الً ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغهزٜٛ ) 1.20: 2.81-ل١ُ د ِب ث١ٓ )

  اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ. رىبفإ اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ فٝ الاخزجبساد

 طبدطبً: خوىاد الإعذاد ٌٍزغزثخ: 

 :إعذاد ِىاد اٌجحش وأدواره- 0

 (2) ِشفك ِٓ ئهذاد اٌجبؽضخ.  -اٌش٠بػٟ الأغبصدافو١خ ِم١بط  -أ 

 (22)ِشفك ل١ذ اٌجؾش  –اخزجبساد اٌمذساد اٌجذ١ٔخ  -ة 

 (1ِشفك ) ِٓ ئهذاد اٌجبؽضخ -الاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٙبالاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ٌّٙبسح  -ط 

 (25ِشفك ) (20ِشفك )ِٓ ئهذاد اٌجبؽضخ.  -اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ  -د 

 )ِٓ ئهذاد اٌجبؽضخ( -اٌزَبكٍ  الأغبسِمُبص دافعُخ  -أ 

لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌشعٛم ٌٍّشاعن  اٌش٠بػٟ، لذ الأغبص٘ذف اٌجؾش ٠مزؼٝ ثٕبء ِم١بط ٌذافو١خ  اْ

ِغبي اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚهٍُ إٌفظ ٚاٌذساعبد اٌّشرجـخ ثبٌذافو١خ هبِخ  اٌو١ٍّخ اٌّزخظظخ فٝ

عبهف حظٓ ،(01)(4110) عجذ اٌٍوُف ِحّذِضً دساعخ  خبطخ اٌش٠بػٟ الأغبصٚدافو١خ 

هٍٝ ِغّٛهخ  ٙبهشػرُ ٌزؾذ٠ذ ِؾبٚس اٌّم١بط ٚاٌزٝ  (02)(4118عــــجبص )عٍــً ، (02)(4111)

ِٕبعجخ رؾذ٠ذ ِذٜ ٚرٌه ثٙذف ( 21ِٓ اٌخجشاء اٌّزخظظ١ٓ ِٓ أعبرزح هٍُ إٌفظ اٌش٠بػٝ ِشفك )

زوذ٠ً اٌزٝ ِٓ شأٔٙب ئصشاء اٌؾزف أٚ اٌػبفخ أٚ رمذ٠ُ الالزشاؽبد ثبلإ، اٌّؾبٚس اٌّمزشؽخ ٌٍّم١بط

 اٌّم١بط . 

 ١خ إٌغج١خ ٌىً ِؾٛس فٝ اٌّم١بط ؽغت الأّ٘رٕبص١ٌب  اٌش٠بػٟ الأغبصرشر١ت اٌّؾبٚس اٌخبطخ ثذافو١خ  -

  



 

 
 

 
 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (3عذوي )

 01ْ =           إٌظجخ اٌّئىَخ ِراء اٌخجزاء عٓ ِحبور اٌّمُبص

 رشر١ت الأ١ّ٘خ غ١ش ِٕبعت ِٕبعت اٌّؾبٚس َ

 إٌغجخ هذد إٌغجخ هذد

 2 - - 222 22 اٌشغجخ فٝ اٌزفٛق.  - 2

 1 - - 222 22 . ِغزٜٛ اٌـّٛػ - 1  - 1

ُّزوٍّٜٓاٌّضبثشح ٌذٞ  - 0  - 0  0 22 2 92 9 .اٌ

 5 22 2 92 9 اٌضمخ ثبٌٕفظ . - 5  - 5

 2 12 1 82 8 ئٌزضاَ ثبٌزذس٠جبد. - 2  - 2

 1 12 1 82 8 اٌذافن اٌزارٝ ٌٍزـ٠ٛش الاداء. - 1  - 1

 1 12 1 82 8 اعزملا١ٌخ . - 1  - 1

 - 82 8 12 1 ِٙبساد رٕظ اٌـبٌٚخ. – 8  - 8

 - 92 9 22 2 ِذسة رٕظ اٌـبٌٚخ. – 9  - 9
 

: هٍٝ الألً هٍٝ ِٕبعجخ اٌّؾبٚس ٌزؾذ٠ذ دافو١خ 82ِٛافمخ اٌخجشاء ثٕغجخ  (0)٠زؼؼ ِٓ عذٚي 

( ٔلشا ٌوذَ ِذسة رٕظ اٌـبٌٚخ –ِٙبساد رٕظ اٌـبٌٚخ ِن اعزجوبد وً ِٓ ِؾٛسٜ) اٌش٠بػٟ الأغبص

 :(.82اسرؼزٗ اٌجبؽضخ )ؽظٌّٛٙب هٍٝ اٌّؾه اٌّمجٛي ٌذسعخ اٌّٛافمخ اٌزٞ 

( 5هجبسح ِشفك)222رٛطٍذ اٌجبؽضخ ٌوذد ِٓ اٌوجبساد رؾذ وً ِؾٛس رزٕبعت ِن ِفِٙٛٗ ثٍغ هذد٘ب  -

 ( ٚرٌه ٌزؾذ٠ذ الأر21ٝاٌّزخظظ١ٓ ِشفك ) ِٛصهخ هٍٝ اٌّؾبٚس، رُ هشػٙب هٍٝ اٌخجشاء

  .أ٢ٚ : ِذٜ ِٕبعجخ ٚئسرجبؽ اٌوجبساد ثىً ِؾٛس

 .صب١ٔب : ِذٜ علاِخ اٌظ١بغخ ٌٍوجبساد اٌّمزشؽخ 

 .صبٌضب : ئػبفخ أٚ ؽزف أٚ روذ٠ً اٌوجبساد اٌزٝ شأٔٙب ئصشاء اٌّم١بط

: ٌمجٛي اٌّؾٛس ٚلذ عبءد ٔزبئظ اٌوشع هٍٝ اٌخجشاء وّب 82ٚاسرؼذ اٌجبؽضخ ٔغجخ ِئ٠ٛخ ٌٍّٛافمخ 

( ِٓ اٌّؾٛس 21، 8، 1،1سح سلُ )ٚرٌه ثؾزف اٌوجب (8ِشفك ) ثبٌظٛسح الا١ٌٚخ ٌٍّم١بط٘ٛ ِٛػؼ 

( 21 ،22 ،8، 2، 1، 2( ِٓ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ ٚاٌوجبسح )28، 21، 21، 22، 25، 20، 2الأٚي ٚاٌوجبسح )

ِٓ اٌّؾٛس اٌخبِظ  (22، 22، 8، 5( ِٓ اٌّؾٛس اٌشاثن ٚاٌوجبسح )9، 5،  1ِٓ اٌّؾٛس اٌضبٌش ٚاٌوجبسح )

ِشفك ( هجبسح 12ٌّم١بط فٟ طٛسرخ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ )١ٌظجؼ ا ،( ِٓ اٌّؾٛس اٌغبثن1، 5ٚاٌوجبسح )

(2).                                            

رؾذ هجبسح ٚرشر١ت هجبسارٗ ثـش٠مخ هشٛائ١خ  12، ِؾبٚس 1زوذ٠ً اٌّم١بط اٌّىْٛ ِٓ لبِذ اٌجبؽضخ ث

أٚافك ثذسعخ وج١شح، أٚافك ) ٟٚ٘صُ ٚػوذ أِبَ وً هجبسح صلاس ئعزغبثبد ٌزؾذ٠ذ شذرٙب وً ِؾٛس، 

( هٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚأهذد 2، 1، 0ثذسعخ ِزٛعـخ، أٚافك ثذسعخ ِٕخفؼخ( ٚاعزخذِذ ِم١بط رمذ٠ش صلاصٟ )

 ُِزوٍُ 21اٌظفؾخ اٌخبطخ ثزو١ٍّبد اٌّم١بط صُ لبِذ ثزـج١مٗ هٍٝ ه١ٕخ اٌذساعخ الإعزـلاه١خ ٚلٛاِٙب 

 ٌزؾذ٠ذ طذق ٚصجبد اٌّم١بط .ٚ

لبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١ك اٌّم١بط هٍٝ ه١ٕخ :الأغبس اٌزَبكٍ دافعُخالارظبق اٌذاخٍٍ ٌعجبراد ِمُبص ؿذق 

ِٓ ِغزّن اٌجؾش ِٚٓ خبسط ه١ٕخ اٌذساعخ الأعبع١خ ٌٍٚزأوذ خ ُِزوٍّٚ ُِزوٍُ( 21اٌذساعخ الاعزـلاه١خ )

اٌذاخٍٟ( ثا٠غبد ِٓ طذق اٌّم١بط اعزخذِذ اٌجبؽضخ ؿش٠مخ طذق اٌزى٠ٛٓ اٌفشػٟ )طذق الارغبق 

ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ وً هجبسح ٚاٌّؾٛس اٌخبص ثٙب، ٚوً ِؾٛس ٚئعّبٌٟ اٌّم١بط وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ 

 . (2) (،5عذٚي )



 

 
 

 
 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (2عذوي )

 (04)ْ=                                                          ؿذق الارظبق اٌذاخٍٍ ٌعجبراد ِمُبص اٌذافعُخ

 اٌّحىر الأوي :

 اٌذافع اٌذارً 

 اٌّحىر اٌضبًٔ: 

ُٓ فً ُّزعٍّرغجخ اٌ

 اٌزفىق

 اٌّحىر اٌضبٌش: 

 ِظزىي اٌوّىػ

 اٌّحىراٌزاثع:

 اٌضمخ ثبٌٕفض 

اٌّحىر اٌخبِض : 

 الإطزملاٌُخ

 اٌّحىر اٌظبدص: 

 الاٌزشاَ

اٌّحىراٌظبثع : 

 اٌّضبثزح

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

رلُ 

 اٌعجبرح

ِعبًِ 

الاررجبم 

ثئعّبٌٍ 

 اٌّحىر

0 1.221 0 1.224 0 1.122 0 1.208 0 1.288 0 1.221 0 1.112 

4 1.222 4 1.224 4 1.232 4 1.208 4 1.822 4 1.120 4 1.218 

3 1.102 3 1.224 3 1.221 3 1.112 3 1.284 3 1.120 3 1.222 

2 1.283 2 1.232 2 1.222 2 1.202 2 1.242 2 1.120 2 1.124 

2 1.214 2 1.240 2 1.122 2 1.283 2 1.832 2 1.134 2 1.243 

2 1.243 2 1.232 2 1.181 2 1.228 2 1.281 2 1.212 2 1.238 

1 1.221 1 1.231 1 1.224 1 1.180 1 1.281 1 1.121 1 1.122 

8 1.128 8 1.224 8 1.812 8 1.121 8 1.200 8 1.121 8 1.120 

2 1.822 2 1.213 2 1.122 2 1.121 2 1.821 2 1.812 2 1.232 

01 1.120 01 1.213 01 1.142 01 1.121   01 1.212 01 1.132 

00 1.220 00 1.212       00 1.212   

04 1.181         04 1.221   

03 1.181             

  (2.211)ل١ّخ )س( اٌغذ١ٌٚخ =  2.22هٕذ * داي 

ع١ّن  ( ِّب ٠ذي هٍٝ أ2.981ْ: 2.591أْ ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِوبًِ الاسرجبؽ ثاعّبٌٟ اٌّؾٛس اٌزٟ رّٕزّٝ ئ١ٌخ رشاٚؽذ ث١ٓ )( 5) ٠زؼؼ ِٓ عذٚي

 ٌّم١بط.وجبساد اداٌخ ئؽظبئ١بً ِّب ٠ذي هٍٝ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌِؾٛس٘ب الاسرجبؿبد ث١ٓ وً هجبسح ٚئعّبٌٟ 



 

 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (2عذوي )

 ( 04)ْ=           ِعبًِ الاررجبم ثُٓ ِحبور ِمُبص اٌذافعُخ واعّبًٌ اٌّمُبص

 اٌّحبور
ِعبًِ الاررجبم ثُٓ ِحبور ِمُبص 

            اٌذافعُخ واعّبًٌ اٌّمُبص

 1.122 ُٓ فً اٌزفىق ُّزعٍّرغجخ اٌ 

 1.831 ُُّٓزعٍِّظزىي اٌوّىػ ٌ 

 1.822 ُُّٓزعٍّاٌّضبثزح ٌ 

 1.222 ُُّٓزعٍّاٌضمخ ثبٌٕفض ٌ 

 1.820 يُّٓزعٍّإٌزشاَ اٌ 

 1.212 ُٓ ُّزعٍّاطزملاٌُخ اٌ 

 1.220 ُُّٓزعٍّاٌذافع اٌذارً ٌ 

 1.122 اعّبًٌ ِمُبص اٌذافعُخ  

           ( أْ ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِؾبٚس ِم١بط اٌذافو١خ ٚاعّبٌٝ اٌّم١بط٠2زؼؼ ِٓ عذٚي )

٠ذي هٍٝ أْ ع١ّن الاسرجبؿبد ث١ٓ وً ِؾٛس ٚئعّبٌٟ ( ِّب 2.992:  2.122رشاٚؽذ ث١ٓ )

 اٌّم١بط داٌخ ئؽظبئ١بً ِّب ٠ذي هٍٝ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط

 :صجبد ِمُبص اٌذافعُخ  - 0

 اٌّىٛٔخ ِٓ هٍٝ اٌو١ٕخ الاعزـلاه١خ خلبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١مٍزأوذ ِٓ صجبد اٌّم١بط ٌ

هٍٝ  خصُ لبِذ ثاهبدح رـج١م، 1229 – 1- 22فٟ ، خبسط اٌو١ٕخ الاعبع١خ ٌٍجؾش ُِزوٍُ(21)

٠غبد ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ لإ، 1229-1-21ٔفظ اٌو١ٕخ رؾذ ٔفظ اٌلشٚف ٚثٕفظ اٌزو١ٍّبد فٝ 

 (1ِوبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍضجبد وّب ٠زؼؼ ِٓ عذٚي )اٌزـج١م١ٓ ٚوزا 

 (2عذوي )

 ِعبًِ أٌفب وزؤجبخ ٌٍضجبد

 (04)ْ=     الأغبس اٌزَبكٍدافعُخ ٌزوجُمُٓ الأوي واٌضبٍٔ ٌّمُبص ثُٓ ا          

 ِعبًِ أٌفب وزؤجبخ ٌٍضجبد اٌّحبور
ِعبًِ صجبد اٌزغشئخ 

 إٌـفُخ

 2.119 2182 ُٓ فً اٌزفىق ُّزعٍّرغجخ اٌ 

 2.122 2.822 ُُّٓزعٍِّظزىي اٌوّىػ ٌ 

 2.190 2.189 ُُّٓزعٍّاٌّضبثزح ٌ 

 2.822 2.822 ُُّٓزعٍّاٌضمخ ثبٌٕفض ٌ 

 2.118 2.192 ُُّٓزعٍّإٌزشاَ اٌ 

 2.891 2.198 ُٓ ُّزعٍّاطزملاٌُخ اٌ 

 2.980 2.820 ُُّٓزعٍٍّاٌذافع اٌذارً ٌ 

 2.801 2.855 الاعّبًٌ

( أْ ِوبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌضجبد ِم١بط الارغب٘بد هبي ئر ٠مزشة ِٓ 1)٠زؼؼ ِٓ عذٚي 

ِّب ٠ذي صجبد ٌٍّم١بط ٚطلاؽ١زٗ ٌٍزـج١ك هٍٝ ٌظؾ١ؼ ِّب ٠ذي هٍٝ صجبد اٌّم١بط، اٌٛاؽذ ا

 ه١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ.



 

 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 اٌمذراد اٌجذُٔخ لُذ اٌجحش: –ة 

هٍههٝ اٌّشاعههن اٌو١ٍّههخ اٌزههٟ رٕبٌٚههذ اٌمههذساد اٌجذ١ٔههخ اٌّشرجـههخ    لبِههذ اٌجبؽههش ثههبلإؿلام 

 ،(42)(4111)أحّاذ  ِحّاذ  ثّٙبسح الإسعبي ثبٌهذٚساْ اٌوٍهٛٞ فهٟ رهٕظ اٌـبٌٚهخ ٌزؾذ٠هذ٘ب ِضهً        

هبرق ِحّاذ   (،4103ِزرلً ٌفزه، ِحّذ عجذالله، إٔزـبر وبظُ ) ،(43)(4101فزحٍ أحّذ )

رجهه١ٓ  ٌٙههبٚثوههذ اٌزؾ١ٍههً اٌّشعوههٟ ٚاٌّغههؾٟ  (42()4100) عجااذ اٌحُّااذوّاابي  ،(03)(4102)

ثوهشع ا٘هُ اٌظهفبد     خاٌجبؽضه  ذٚلذ لبِه )ل١ذ اٌجؾش(،  ادّٙبسبٌأٔغت اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌّشرجـخ ث

اٌجذ١ٔخ هٍٝ اٌغبدح اٌخجشاء هٓ ؿش٠ك اعزّبسح اعزـلام سأٞ اٌغبدح اٌخجشاء فهٟ اٌظهفبد اٌجذ١ٔهخ    

( ٚرٌه ٌزؾذ٠ذ أ٘هُ  ١8ٙب فٟ رٕظ اٌـبٌٚخ ِشفك )اٌّشرجـخ ثّٙبسح الأسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه

اٌمهٛح   -اٌغهشهخ اٌؾشو١هخ    -اٌذلهخ   –٘زٖ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚرشر١جٙب ؽغهت الا١ّ٘هخ ٚوبٔهذ )اٌزٛافهك     

الاخزجبساد إٌّبعجخ ٌم١هبط  اٌّشٚٔخ(، صُ لبِذ اٌجبؽضخ رؾذ٠ذ  –ا١ٌّّضح ثبٌغشهخ ٌٍزسام اٌؼبسثخ 

سُٚههٝ ف١ٙهب الإػهبفخ ٚاٌؾهزف ثّهب ٠ٕبعهت سأٜ اٌخج١هش، ٚرهُ         ( 9)ِشفهك  ئعهزّبسح   وً هٕظش فٟ

( اخزجبساد ثذ١ٔخ ل١ذ اٌجؾش رُ اعشاء اٌّوبِلاد اٌو١ٍّهخ  2ٚرُ رؾذ٠ذ هذد )خجشاء اٌهشػُٙ هٍٝ 

 ٌٙب وّب ٠ٍٝ : .

 ؿذق الاخزجبراد اٌجذُٔخ أولا :

 ؿذق اٌزّبَش ثبطزخذاَ هزَمخ اٌّمبرٔخ اٌوزفُخ: - 0

ٌلاخزجهبساد اٌجذ١ٔهخ ثبعهزخذاَ ؿش٠مهخ اٌّمبسٔهخ       ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثبؽزغبة طذق اٌزّهب٠ض   

 ُِههزوٍُ( 21اٌـشف١ههخ ثهه١ٓ الإسثههبهٟ الأهٍههٝ ٚالإسثههبهٟ الأدٔههٝ هٍههٝ ه١ٕههخ اٌجؾههش الاعههزـلاه١خ ) 

الأهٍههٝ ٚالأدٔههٝ، ٚعههذٚي اٌزههبٌٟ ٠ٛػههؼ اٌذلاٌههخ الإؽظههبئ١خ ٌٙههزا    ( ٌىههً ِههٓ الإسثههبه0ٟثٛالههن )

 الاخزجبس. 

 (1عذوي )

  ِعبًِ ؿذق اٌزّبَش ثوزَمخ

 (04ْ= )             اٌّمبرٔخ اٌوزفُخ ٌلاخزجبراد اٌجذُٔخ لُذ اٌجحش        

ِعبًِ 

ؿذق 

 اٌزّبَش

لُّخ )د( 

 اٌّحظىثخ

 اٌفزق ثُٓ

 اٌّزىطوُٓ

 اٌزثُع الأعًٍ

 =ْ(8) 

 اٌزثُع الأدًٔ

 =ْ(8) 
 الإحـبء

 

 الاخزجبر

َ 

 -ص ع±  -ص ع± 
 

1.213 -3.14 -4.21 0.23 03.21 0.11 00.11 
إخزجبر دوائز اٌّزلّخ 

 اٌزىافك() اٌظزَعخ 
0 

 4 إخزجبر دلخ اٌزّزَز  42.11 0.11 40.33 4.18 2.21 3.40 1.221

1.111 2.11 2.11 0.11 2.11 0.11 8.11 
اخزجبر طزعخ رّزَز اٌىزح 

 عًٍ اٌحبئن
3 

1.230 2.28 1.11 1.01 0.21 1.01 4.01 
 0اخزجبر دفع وزح هجُخ 

 وغُ
2 

1.214 3.20 4.01 1.12 0.83 0.11 2.11 
اٌغذع ٌلاِبَ والاطفً  صًٕ

 ِٓ اٌغٍىص هىًَ 
2 

 ( 1.12) ( عٕذ ِظزىي إحـبئُخ 4.43)  د ( اٌغذوٌُخ =) لُّخ 

( اْ ٕ٘بن فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِغّٛهزٟ ؽغبة ِوبًِ طذق ٠1زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

اٌزّب٠ض ثـش٠مخ اٌّمبسٔخ اٌـشف١خ ٌلاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ل١ذ اٌجؾش، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ )د( اٌّؾغٛثخ 
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( هٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 1.10( ٟٚ٘ أوجش ِٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌتخ )5.28:  0.21-) ث١ٓ 

 رفبم ِوبًِ طذق الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ )ل١ذ اٌجؾش(.(، ِّب ٠ذي هٍٝ اس2.22ئؽظبئ١خ )

 صبُٔب : صجبد الاخزجبراد اٌجذُٔخ

 اٌّىٛٔخ ِٓ هٍٝ اٌو١ٕخ الاعزـلاه١خ ٙبلبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١م الاخزجبسادٍزأوذ ِٓ صجبد ٌ

هٍٝ  خصُ لبِذ ثاهبدح رـج١م، 1229 – 1- 22فٟ ، ٌٍجؾشخبسط اٌو١ٕخ الاعبع١خ  ُِزوٍُ(21)

٠غبد ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ لإ، 1229-1-21ٔفظ اٌو١ٕخ رؾذ ٔفظ اٌلشٚف ٚثٕفظ اٌزو١ٍّبد فٝ 

 (8) اٌزـج١م١ٓ ٚوزا ِوبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍضجبد وّب ٠زؼؼ ِٓ عذٚي
 (8عذوي )

 (04)ْ=          ِعبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبراد اٌجذُٔخ لُذ اٌجحش ثوزَمخ اعبدح الاخزجبر 

َ 
 الاخزجبر

اٌفزق ثُٓ  اٌزوجُك اٌضبًٔ اٌزوجُك الأوي

 اٌّزىطوُٓ

ِعبًِ 

 ع±  -ص ع±  -ص الاررجبم

جبر دوائز اٌّزلّخ اٌظزَعخ إخز 0

 )اٌزىافك(

00.12 0.02 00.21 1.82 1.18 -1.141 

 1.212 1.21- 0.38 42.24 0.42 42.42 إخزجبر دلخ اٌزّزَز 4

 1.121 1.18- 0.23 2.01 0.42 2.18 اخزجبر طزعخ رّزَز اٌىزح عًٍ اٌحبئن 3

 1.120 1.12- 1.44 0.80 1.42 0.12 وغُ 0اخزجبر دفع وزح هجُخ  2

اٌغذع ٌلاِبَ والاطفً ِٓ اٌغٍىص  صًٕ 2

 هىًَ

4.01 0.81 4.42 0.44 -1.18 1.128 

 (.1.12( عٕذ ِظزىي إحـبئُخ )1.212لُّخ )ر( اٌغذوٌُخ = )

( اْ ل١ّخ ِوبًِ الاسرجبؽ اٌهذاي هٍهٝ ِوبِهً اٌضجهبد ثه١ٓ اٌزـج١مه١ٓ       ٠8زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

داٌههخ  ٘ههٟٚ(، 2.192: 2.211ٌلاخزجههبساد اٌجذ١ٔههخ ل١ههذ اٌجؾههش لههذ رشاٚؽههذ ثهه١ٓ )    الأٚي ٚاٌضههبٔٝ

 ئؽظبئ١خ ِّب ٠ذي هٍٝ صجبد الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ )ل١ذ اٌجؾش(

 (1ِزفك ) الإخزجبراد اٌّهبرَخ : -ط 

لبِذ اٌجبؽضخ ثاهذاد ِغّٛهخ ِٓ الإخزجبساد اٌّٙبس٠خ اٌزٟ رم١ظ ِغزٛٞ الأداء اٌّٙبسٞ 

 فٟ اٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾش ٚ٘زٖ الإخزجبساد هجبسح هٓ :١ٓ ُّزوٌٍٍّ

 ئخزجبس خبص ثّٙبسح الإسعبي الأِبِٟ ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ . -

 ئخزجبس خبص ثّٙبسح الإسعبي اٌخٍفٟ ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ.  -

رُ هشع ٘زٖ الإخزجبساد هٍٟ اٌخجشاء فٟ ِغبي رٕظ اٌـبٌٚخ ٌٍزوهشف هٍهٟ ِهذٞ لهذسح      ٚلذ

ُّزو١ٍّٓهٍٟ ل١بط ِغزٛٞ رمذَ  ٘زٖ الإخزجبساد ح الاسعهبي ثبٌهذٚساْ اٌوٍهٛٞ    ِٙهبس فهٟ أداء   اٌ

 ٚلذ أدخً اٌخجشاء ثوغ اٌزوذ٠لاد هٍٟ ٘زٖ الإخزجبساد ِضً : ثٕٛه١ٙب

رُ رت١١ش ؿش٠مخ اٌزغغ١ً ؽ١ش وبٔذ اٌجبؽضخ رمغُ اٌـبٌٚخ اٌٟ ِٕبؿك ِشلّخ ٠زُ رٛع١هٗ اٌىهشح   

اٌذسعخ اٌزٟ عٛف رؾظً ه١ٍٙب  هٍٝأْ رىْٛ الأسلبَ رذي  ا١ٌٙب أصٕبء أداء اٌّٙبسح ٚؿٍت اٌخجشاء

اوضهش ٠غوٍٙهُ رؾظهٍْٛ هٍهٟ      ١ُّٓزوٍّه اٌاٌـبٌجخ هٕذِب رغمؾ اٌىشح فٟ ٘زٖ إٌّـمخ لاْ رٌه ٠ؾفهض  

 دسعبد أهٍٟ ٌٚمذ لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاء ٘زا اٌزوذ٠ً . 
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 اٌّعبِلاد اٌعٍُّخ ٌلإخزجبراد اٌّهبرَخ :

طبٌؾخ ٌٍزـج١ك لبِذ اٌجبؽضخ ثهاعشاء ِوهبِلاد اٌظهذق ٚاٌضجهبد      ٌىٟ رظجؼ ٘زٖ الإخزجبساد

 ُِزوٍُ( 21اٌو١ٕخ الإعزـلاه١خ اٌزٟ رىٛٔذ ِٓ ) هٌٍٝزٍه الإخزجبساد ٚلذ رّذ ه١ٍّخ اٌزم١ٕٓ 

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ . هٍِٝٓ خبسط ه١ٕخ اٌجؾش الاعبع١خ خ ُِزوٍّٚ

 اٌزحمك ِٓ ؿذق الاخزجبراد اٌّهبرَخ :

 (2عذوي ) 

 (04ْ= )             اٌّمبرٔخ اٌوزفُخ ٌلاخزجبراد اٌّهبرَخ لُذ اٌجحش        

ِعبًِ 

ؿذق 

 اٌزّبَش

لُّخ )د( 

 اٌّحظىثخ

 اٌفزق ثُٓ

 اٌّزىطوُٓ

 اٌزثُع الأعًٍ

 =ْ(8) 

 اٌزثُع الأدًٔ

 =ْ(8) 
 الإحـبء

 

 الاخزجبر
َ 

 -ص ع±  -ص ع± 

 0 اٌّلزة الأِبٍِالارطبي ثىعه  2.11 0.11 3.11 0.11 3.11 4.21 1.222

 4 لارطبي ثىعه اٌّلزة اٌخٍفٍ 2.13 1.22 4.13 1.42 0.31 3.44 1.228

 ( 1.12) ( عٕذ ِظزىي إحـبئُخ 4.43)  د ( اٌغذوٌُخ =) لُّخ 

( اْ ٕ٘بن فشٚلب داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِغّٛهزٟ ؽغبة ِوبًِ طذق ٠9زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ )د( اٌزّب٠ض ثـش٠مخ اٌّمبسٔخ اٌـشف١خ ٌلاخزجبساد 

( هٕذ ِغزٜٛ 1.10( ٟٚ٘ أوجش ِٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌتخ )0.11:  1.12اٌّؾغٛثخ ث١ٓ )

 (، ِّب ٠ذي هٍٝ اسرفبم ِوبًِ طذق الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ )ل١ذ اٌجؾش(.2.22دلاٌخ ئؽظبئ١خ )

 صجبد الاخزجبراد اٌّهبرَخاٌزحمك ِٓ 

 اٌّىٛٔخ ِٓ هٍٝ اٌو١ٕخ الاعزـلاه١خ ٙبلبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١م الاخزجبسادٍزأوذ ِٓ صجبد ٌ   

هٍٝ ٔفظ  خصُ لبِذ ثاهبدح رـج١م، 1229 – 1- 22فٟ، خبسط اٌو١ٕخ الاعبع١خ ٌٍجؾش ُِزوٍُ(21)

٠غبد ِوبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ لإ، 1229-1-21فٝاٌو١ٕخ رؾذ ٔفظ اٌلشٚف ٚثٕفظ اٌزو١ٍّبد 

 (22) اٌزـج١م١ٓ ٚوزا ِوبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍضجبد وّب ٠زؼؼ ِٓ عذٚي

 (01عذوي )

 (04)ْ=          ِعبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبراد اٌّهبرَخ لُذ اٌجحش ثوزَمخ اعبدح الاخزجبر

 الاخزجبر
اٌفزق ثُٓ  اٌزوجُك اٌضبًٔ اٌزوجُك الأوي

 اٌّزىطوُٓ

ِعبًِ 

 ع±  -ص ع±  -ص الاررجبم

 1.220 1.18- 1.82 2.21 0.11 2.28 الارطبي ثىعه اٌّلزة الأِبٍِ

 1.832 1.00 1.32 4.18 1.48 4.88 لارطبي ثىعه اٌّلزة اٌخٍفٍ

 (.1.12( عٕذ ِظزىي إحـبئُخ )1.212لُّخ )ر( اٌغذوٌُخ = )

( اْ ل١ّخ ِوبًِ الاسرجبؽ اٌذاي هٍٝ ِوبًِ اٌضجبد ث١ٓ اٌزـج١م١ٓ ٠22زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )  

داٌخ  ٟٚ٘(، 2.809:  2.122الأٚي ٚاٌضبٔٝ ٌلاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش لذ رشاٚؽذ ث١ٓ )

 ئؽظبئ١خ ِّب ٠ذي هٍٝ صجبد الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ )ل١ذ اٌجؾش(

 ( . 1) ِشفك طبٌؾخ ٌٍزـج١ك  اٌزأوذ ِٓ طذق ٚصجبد رٍه الإخزجبساد أطجؾذ الأْ ٚثوذ
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 : اعذاد اٌجزٔبِظ اٌزعًٍُّ اٌّمززػ  –ط 

 اٌّمززػ: أطض ثٕبء اٌجزٔبِظ اٌزعٍٍُّ .2

، إٌّهب٘ظ ٚؿهشق رهذس٠ظ    رهٕظ اٌـبٌٚهخ  لبِذ اٌجبؽضخ ثاعزـلام سأٞ اٌغبدح اٌخجشاء فهٝ ِغهبي      

 28(، ٚوبٔهذ الاعهزّبسح رؼهُ    21اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ؽهٛي أعهظ ثٕهبء اٌجشٔهبِظ اٌّمزهشػ ِشفهك )      

 هجبسح ِمزشؽخ ٚلذ اسرؼذ اٌجبؽضخ لجهٛي الاعهظ اٌزهٟ رهُ الإرفهبق ه١ٍٙهب ِهٓ لجهً اٌغهبدح اٌخجهشاء          

لههذ ساهههذ اٌجبؽضههخ هٕههذ ٚػههن      (22%(.ِشفههك )222 -%12ثٕغههجخ ِئ٠ٛههخ رشاٚؽههذ ِههب ثهه١ٓ )    

 اٌجشٔبِظ إٌمبؽ ا٢ر١خ:

 اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ ٌو١ٕخ اٌجؾش، ٚئؽز١بعبرُٙ ١ٌُِٚٛٙ. –

ِشٚٔخ اٌجشٔبِظ ٚعٌٙٛخ اٌزـج١ك ٚاٌوشع، ِٓ خلاي ئعزخذاَ رم١ٕخ رىٌٕٛٛع١خ ؽذ٠ضخ ٠تٍت  –

 ه١ٍٙب ؿبثن الإصبسح ٚاٌزش٠ٛك ٚعٌٙٛخ رٛط١ً اٌّوٍِٛبد ٚاٌّٙبساد.

 .١ُّٓزوٍّاٌِشاهبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ  –

 رٛف١ش هًِٛ الأِٓ ٚاٌغلاِخ. –

 صبُٔبً: اٌخوىاد اٌّزجعخ ٌجٕبء اٌجزٔبِظ اٌّمززػ:

ثوذ الاؿلام هٍٝ اٌّشاعن اٌو١ٍّخ اٌّزخظظخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رؼُ اٌوذ٠ذ ِٓ ّٔبرط 

فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ؽ١ش أٗ  ADDIE ٚرطِٔ، اخزبسد اٌجبؽضخ الأفٛعشاف١هَ ٌجشاِظ ٌرط٠ِا

أِبًٔ اعشائٟ ِٕلُ ٌٍزظ١ُّ اٌزو١ٍّٟ اٌّمزشػ ٠ٚإوذ رٌه دساعخ ولًا ِٓ  ئؿبس٠ؾزٛٞ هٍٟ 

 ٠زجنٚغ١شُ٘ ؽ١ش اْ اٌزظ١ُّ اٌزو١ٍّٟ  (2)(4102، إَّبْ ِىزَ )(2)(4102) اٌذخًٕ

 اٌّشاؽً اٌزب١ٌخ: 

 Analysisاٌّزحٍخ الأوًٌ: اٌزحًٍُ 
روزجش أعبط ع١ّن اٌّشاؽً الأخشٜ ِٓ اٌزظ١ُّ اٌزو١ٍّٟ فٟ ٘زا إٌّٛرط، ؽ١ش ٠زُ ف١ٙب رؾذ٠ذ 

 . ٚاٌّؾزٜٛ اٌزو١ٍّٟ ١ُّٓزوٍّاٌاٌؾبعبد اٌزو١ّ١ٍخ ، رؾ١ًٍ خظبئض 

 رحذَذ اٌحبعبد اٌزعٍُُّخ: -أ 

ه١ٕخ اٌجؾش فٟ  –بد ُّزوٍّا١ٌٚٓ ُّزوٌٍّٚرؾغ١ٓ الاداء اٌّٙبسٞ  الأغبص٘ٛ ص٠بدح دافو١خ 

اٌخٍفٟ( فٝ س٠بػخ رٕظ اٌـبٌٚخ هٓ  -أداء ِٙبسح الإسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٙب )الأِبِٟ

ٌّوذ ثاعزخذاَ  (.اٌّزؾشن - اٌضبثذ) الأفٛعشاف١ه ؿش٠ك اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ اٌ

 :ُُّٓزعٍّاٌرحًٍُ خـبئؾ  –ة 

ئٌٝ  9ِب ث١ٓ ؽ١ش رشاٚؽذ أهّبسُ٘ بد ُّزوٍّاٌٚ ١ُّٓزوٍّاٌلذ ؽذدد اٌجبؽضخ خظبئض 

اٌزو١ّ١ٍخ، وّب  ٚاعزخذاِٙب فٟ اٌوٍّٟ الأفٛعشاف١هعٕخ، ٚع١ّوٙٓ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ اٞ خجشح هٓ  21

ِغزٛٞ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ِٚذٞ ارمبُٔٙ ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش أُٙ ِجزذئ١ٓ فٟ ِّبسعخ اٌٍوجخ، 

ِزمبسة، ٌذ٠ٙٓ اٌّوبسف الأعبع١خ ٌٍزوبًِ ِن اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٚالارظبي ثبلإٔزشٔذ ٚاٌزوبًِ 

 ِوٙب، ٚلذ رج١ٓ رٌه خلاي ِمبثٍخ اٌجبؽضخ ِوُٙ.

 رحًٍُ اٌّحزىٌ اٌزعٍٍُّ : -ط 

مزشػ ثوذ اعشاء ِمبثٍخ ِن ِذسثٟ رُ رؾذ٠ذ اٌّؾزٛٞ اٌّمذَ ِٓ خلاي اٌجشٔبِظ اٌّ 

اٌّجزذئ١١ٓ، ٚوبٔذ ِٙبسح  هٍٝاٌّٙبساد فٟ اٌزوٍُ  أطوتالاوبد١ّ٠خ ٚاعزـلام اسائُٙ هٓ 

 –ثٕٛه١ٙب )الاِبِٟ  الاسعبي ثأٔٛاهٙب اٌّخزٍفخ ٚاخزبس اٌّذسث١ٓ ِٙبسح الاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ
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ئ١١ٓ، ٚلذ رُ اهذاد اٌجشٔبِظ فٟ ػٛء اٌخٍفٟ( ٌىٛٔٙب اٚي أٛام الاسعبي اٌزٟ ٠زوٍّٙب اٌّجزذ

الأ٘ذاف اٌغٍٛو١خ اٌخبطخ ثىً دسط، ٚرىْٛ ِٓ صّب١ٔخ دسٚط ِمغّخ ئٌٝ اسثوخ دسٚط 

 .اٌّزؾشندسٚط ٌٍشعِٛبد  ، اسثوخاٌضبثذٌٍشعِٛبد 

  Design :اٌّزحٍخ اٌضبُٔخ: اٌزـُُّ

اٌلاصِخ ٌزظ١ُّ ٛػن اٌّخــبد ٚاٌّغٛداد الأ١ٌٚخ ثفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  لذ لبِذ اٌجبؽضخ

 اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ، ٠ٚزّضً رٌه فٟ اٌخـٛاد اٌزب١ٌخ:

 :رحذَذ الأهذاف اٌظٍىوُخ )الأدائُخ( اٌخبؿخ -أ 

، اٌضبثذ( دسٚط ٌٍشعِٛبد اٌزو١ّ١ٍخ 5( دسٚط رو١ّ١ٍخ ثٛالن )٠8ؼُ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ )

رُ رٕف١ز خلا )شٙش(، ٠ٚؾزٛٞ وً أعجٛم هٍٝ هذد  ،اٌّزؾشن( دسٚط ٌٍشعِٛبد اٌزو١ّ١ٍخ 5ٚ)

ق(، ٌٚزظ١ُّ  012ق(، ٚلذ ئعزتشق روٍُ وً ِٙبسح )92( ٚؽذح رو١ّ١ٍخ، صِٓ وً ِٕٙب )1)

 اٌّؾزٛٞ لبِذ اٌجبؽضخ ثبلإعشاءاد اٌزب١ٌخ:

، ٚإٌّب٘ظ ٚؿشق رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ رٕظ اٌـبٌٚخرؾذ٠ذ أساء اٌغبدح اٌخجشاء فٟ ِغبي  

  (.22ِشفك )٠ن اٌضِٕٟ لأعضاء اٌذسط اٌّخزٍفخ داخً اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ فٟ اٌزٛص

هٍٝ أْ اٌشىً  %(222% : 82ٚلذ رُ ئرفبق أساء اٌغبدح اٌخجشاء ثٕغجخ رزشاٚػ ِب ث١ٓ ) 

 ٠ىْٛ هٍٟ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: اٌزٕل١ّٟ ٌٍذسط اٌزو١ٍّٟ

 (00عذوي )

 اٌشًِٕ ٌٍجزٔبِظ اٌزعًٍُّاٌزىسَع  

 اٌّمززػ اٌشِٓ اعشاء اٌذرص َ

 ق( 2) الأهّبي الإداس٠خ  .2

 ق( 22) ِشب٘ذح اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ اٌّمزشػ  .1

 ق( 2) الأؽّبء  .0

 ق( 22) الإهذاد اٌجذٟٔ اٌخبص  .5

 ق( 22)  الأفٛعشاف١هاٌغضء اٌشئ١غٟ ثاعزؾذاَ   .2

 ق( 2) اٌغضء اٌخزبِٝ  .1

 : رحذَذ الإطززارُغُبد اٌّظزخذِخ فٍ اٌزذرَض -ة 

ٚاٌزٟ ٠زُ ٚغ١ش٘ب  عزشار١غ١خ اٌزوٍُ اٌزوبٟٚٔوارُ رظ١ُّ الإعزشار١غ١خ اٌزو١ّ١ٍخ اٌّمزشؽخ 

ِٓ خلاٌٙب رؾذ٠ذ الإعشاءاد ٚاٌخـٛاد اٌّخزٍفخ ٌزمذ٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌزو١ٍّٟ، ٚرؾذ٠ذ ؿشق رمذ٠ُ 

 .الأٔشـخ

 إعذاد اٌظُٕبرَى: -ط 
٠زؼّٕٗ ِٓ أ٘ذاف رو١ّ١ٍخ، رُ رظ١ُّ فٟ ػٛء رؾذ٠ذ اٌّؾزٜٛ اٌخبص ثبٌجشٔبِظ اٌّمزشػ، ِٚب 

 اٌغ١ٕبس٠ٛ الأعبعٟ ٌٍجشٔبِظ .

  Developmentصبٌضًب: ِزحٍخ اٌزوىَز  

   ثاعزخذاَ ثشٔهبِظ  اٌضبثذ الأفٛعشاف١هلبِذ اٌجبؽضخ ثزغ١ٙض اٌّبدح اٌو١ٍّخ اٌّزّضٍخ فٟ ثشٔبِظ  -

adobe illustrator       ٍُٚرٌه ٌّشٚٔزٗ فٟ اٌزظ١ُّ ٚالأشهىبي ِٕٚبعهجزٗ فهٟ ه١ٍّهخ اٌزوٍه١ُ ٚاٌهزو

ٌّٙبساح الإسعبي )ل١ذ اٌجؾش( فٟ رٕظ اٌـبٌٚخ، ٚرُ رظ٠ٛش اٌّٙبسح فٟ ئعزٛد٠ٛ ِغخذِبً اٌىشِٚب 

هٍٝ ِذسة ِغبهذ ثّغبهذح ِٕٙذط ِجشِظ، ٚرؾ٠ٍٛٙب ٚئخشاعٙب ٌظٛس صلاص١خ الأثوبد ِن دِغٙهب  

بساد ل١ههذ اٌجؾههش فههٟ لٛاٌههت عزاثههخ ٚسعههَٛ رٛػهه١ؾ١خ رزٕبعههت ِههن ١ِههٛي     ثههبٌٕض ٚاٌشههشػ ٌٍّٙهه 
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 الأفٛعشاف١هههٚئرغب٘ههبد ه١ٕههخ اٌجؾههش، ٚرشاهههٟ اٌفههشٚق اٌفشد٠ههخ فههٟ اٌههزوٍُ، ٚوههزٌه فههٟ ثشٔههبِظ 

ثاعزخذاَ ف١ذ٠ٛ صلاصٟ الأثوبد ٚدِغخ ثشعِٛبد رٛػ١ؾ١خ لاعضاء اٌّٙبسح ل١ذ اٌجؾش ِن  اٌّزؾشن

ذسط ِن ؽشوخ اٌف١ذ٠ٛ ٚفٟ ٔغك ِزضآِ ٌىً ِشؽٍخ ِهٓ ِشاؽهً   كٙٛس لٛاٌت إٌض ٚاٌششػ ثبٌز

 ٟ اٌخٍفههٟ( فههٟ رههٕظ  -الأداء، ٚرٌههه ثّههب ٠ههزلائُ ِههن روٍههُ ِٙههبسح الإسعههبي ثٛعههٗ اٌّؼههشة )الأِههبِ

 اٌـبٌٚخ ل١ذ اٌجؾش.

رُ رظ١ُّ اٌجشٔبِظ فٟ شىً لٛاٌهت ٚشهشائؼ ثٛسث٠ٕٛهذ رزغهُ ثبٌٛػهٛػ ٚالأٌهٛاْ اٌغبرثهخ، ِهن          -

ٌىزشٟٚٔ ث١ٓ وً ِٙبسح ِٓ اٌّٙبساد ِٓ خلاي رظ١ُّ شش٠ؾخ رشًّ اٌّٙهبساد  ئعزخذاَ اٌزٕمً الأ

ل١ههذ اٌجؾههش ٚدِغٙههب ثٍّههف ئسرجههبؽ ِههن اٌّؾزههٜٛ اٌههذاخٍٟ ٌٍخـههٛاد اٌزو١ّ١ٍههخ ٚاٌزـج١م١ههخ ٌّٙههبسح    

 اٌخٍفٟ( فٟ رٕظ اٌـبٌٚخ ل١ذ اٌجؾش.  -الإسعبي ثٛعٗ اٌّؼشة )الأِبِٟ

ِذِغخ ٚؽفلٗ هٍٝ اٌغٙبص اٌّغزخذَ فٟ طبٌخ رهٕظ   رُ رخض٠ٓ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ هٍٝ ئعـٛأخ -

 .١ُّٓزوٌٍٍّاٌـبٌٚخ ثبٌى١ٍخ، ٚاسعبي اٌجشٔبِظ هٍٟ اٌٙٛارف اٌّؾٌّٛخ 

  Implementationراثعب: اٌزٕفُذ )اٌزوجُك( 

ُّ ّزخظظ١ٓ اٌؾى١ّٓ ثوذ رظ١ُّ اٌغ١ٕبس٠ٛ اٌخبص ثبٌّٛلن ثوذ هشػٗ هٍٝ اٌ

هٍٟ  (اٌضبثذ) الأفٛعشاف١هلبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١ك اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ثاعزخذاَ رم١ٕخ (، 21)ِشفك

( هٍٟ اٌّغّٛهخ رغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ، ٚلذ وبْ اٌّزؾشن) الأفٛعشاف١هاٌّغّٛهخ رغش٠ج١خ أٌٚٝ، ٚ

ِٓ خلاي اٌجبؽضخ بد ُّزوٍّا١ٌٚٓ ُّزوٌٍّاٌزوٍُ رار١بً ؽغت لذسارٗ اٌخبطخ ِن رمذ٠ُ اٌزتز٠خ اٌشاعوخ 

 ثّب ٠زٕبعت ِن وً ِٛلف رو١ٍّٝ، ٚلذ طُّ إٌشبؽ اٌزو١ٍّٟ ؿجمبً ٌٍخـٛاد اٌزب١ٌخ: 

 ثٙذف اخز اٌت١بة، ٚاٌزأوذ ِٓ ِٕبعجخ اٌّلاثظ ٌّّبسعخ اٌٍوجخ.الأعّبي الإدارَخ:  

ق( ِٓ ٚلذ اٌجشٔبِظ  22) خظظذ اٌجبؽضخ ِذحِؼبهذح اٌجزٔبِظ اٌزعٍٍُّ اٌّمززػ:  

( ٌىً ِغّٛهخ اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ) الأفٛعشاف١هب٘ذح اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ ثاعزخذاَ اٌّمزشػ ٌّش

 رغش٠ج١خ هٍٟ ؽذٞ.

لبِذ اٌجبؽضخ ثاخز١بس ِغّٛهخ ِٓ الأٌوبة اٌظت١شح ٚاٌزذس٠جبد اٌخبطخ الإحّبء اٌعبَ :  

رٌه  ثبٌز١ٙئخ اٌوبِخ ثوذ الإؿلام هٍٝ اٌّشاعن ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ئعزخذاِٙب فٝ

اٌغضء ِٓ اٌذسط ثّب ٠زٕبعت ِن اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ )ل١ذ اٌجؾش(، ٚوزٌه ِٕبعجزٙب ٌـج١وخ ِٙبسح 

 الإسعبي.

ل١ذ اٌجؾش  –اٌجبؽضخ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبطخ ثّٙبسح الاسعبي  ؽذددالإعذاد اٌجذٍٔ اٌخبؽ :  

ٚ٘ٝ ( لذساد ثذ١ٔخ 2( ٚهذد٘ب )21)ِشفك  هٓ ؿش٠ك اعزـلام ساٜ اٌغبدح اٌخجشاء –

٠جبد اٌزذس اٌّشٚٔخ(، صُ ٚػوذ -اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشهخ -اٌغشهخ اٌؾشو١خ -اٌذلخ -)اٌزٛافك 

 . الاصِخ ٌز١ّٕخ رٍه اٌوٕبطش

٠خظض ٌششػ اٌّٙبسح ِٛػٛم اٌذسط ٚهشع  إٌؼبم اٌزعٍٍُّ )اٌغشء اٌزئُظٍ(:  

ثٛعٟٙ  )رتز٠خ ساعوخ(، ِّبسعخ رذس٠جبد ِزٕٛهخ ٌز١ّٕخ ِٙبسح الأسعبي ّٔٛرط ٌلاداء

 اٌّؼشة )الأِبِٟ ٚاٌخٍفٟ( ِزذسعخ فٟ اٌظوٛثخ . 

٠ٙذف اٌٟ رٙذئخ اٌغغُ ٚهٛدرٗ ئٌٝ ؽبٌزٗ اٌـج١و١خ ِٓ خلاي ثوغ إٌؼبم اٌخزبٍِ:  

 رّش٠ٕبد الإعزشخبء ٚالاؿبلاد.

  Evaluation خبِظب: ِزحٍخ اٌزمىَُ

ٚرـج١مّٙب لجً ٚثوذ  اٌش٠بػٟالأغبصٌذافو١خ  ِٚم١بطرُ ئهذاد اخزجبساد ٌلأداء اٌّٙبسٞ 

  ٌٍزأوذ ِٓ رؾمك الأ٘ذاف اٌّٛػٛهخ ٚرُ رغغ١ً إٌزبئظ ٓ،١ُّزوٌٍّا هٍٝرـج١ك اٌجشٔبِظ 

 صبِٕبً: اٌذراطخ الأطبطُخ: 

رهههُ رـج١هههك اٌزغشثهههخ الأعبعههه١خ ٌٍجؾهههش هٍهههٝ ِغّهههٛهزٟ اٌجؾهههش اٌزغهههش٠ج١ز١ٓ ثاعهههزخذاَ    

 (.اٌّزؾشنٚ اٌضبثذ)  الأفٛعشاف١ه
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٠َٛ الاسثوبء  ٚؽزٝ،12/1/1229الاؽذ رُ رٕف١ز اٌذساعخ الأعبع١خ فٟ اٌفزشح  

 هٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ : 12/8/1229

 :اٌمُبص اٌمجًٍ - 0

 الاؽذ ٟفٝ ٠ِٛ)اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٟٚ( و١ٕخ اٌجؾش ٌرُ ئعشاء اٌم١بط اٌمجٍٝ   

 الاسثوبءالاص١ٕٓ ٚ ٠ِٟٛ ، )اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ( ف10/1/1229ٟ-12 ٚاٌضلاصبء

11-15/1/1229 . 

 رٕفُذ وروجُك اٌجزٔبِظ اٌّمززػ: - 4

ثوذ الأزٙبء ِٓ اٌزـج١ك اٌمجٍٟ لاهذاد الادٚاد اٌجؾش ٚاٌزبوذ ِٓ رىبفإ افشاد. ِغّٛهزٟ 

ثبٌّٙبساد ل١ذ  ٌمذساد اٌجذ١ٔٗ اٌخبطٗاالاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔٗ فٟ اخزجبساد اخزجبساد  ز١ٓاٌجؾش اٌزغش٠ج١

، رُ رٕف١ز اٌزغشثٗ اٌش٠بػٟ الأغبصدافو١ٗ ِم١بط ٚ ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش اٌجؾش ٚالاداء اٌّٙبسٞ

 الاعشاءاد الار١ٗ. الاعبع١ٗ ٚفك

 بلأفٛعشاف١هث ُّٙغّٛهزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١ز١ٓ ٌزوش٠فٌهمذد اٌجبؽضخ ٌمبء ر١ّٙذٞ 

رُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ، اٌّمذَ ٌُٙ ِٓ خلاٌٗرٕبٚي اٌّؾزٜٛ؟  و١ف١خٚا١ّ٘زٗ فٟ ه١ٍّٗ اٌزوٍُ، 

هٍٝ اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ )اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ( ثاعزخذاَ  الأفٛعشاف١هثاعزخذاَ 

 الأفٛعشاف١ه، ٚ)اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ( ثاعزخذاَ ثشٔبِظ اٌضبثذ الأفٛعشاف١هثشٔبِظ 

 ٌّٙبسرٟ ٚالأداء اٌّٙبسٞ اٌش٠بػٟالأغبص، ٌٍزوشف هٍٟ فبه١ٍزّٙب هٍٟ رؾغ١ٓ دافو١خ اٌّزؾشن

اٌخٍفٟ( فٟ رٕظ اٌـبٌٚخ ٚئعزتشق رـج١ك  -ٌلإسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٛعٗ اٌّؼشة )الأِبِٟ

( ثٛالن دسعبْ وً أعجٛم، ٠مذَ ِٓ خلاٌّٙب دسط ٚاؽذ فٟ ثذا٠خ الاعجٛم اعبث١ن اسثوخاٌزغشثخ )

( دل١مخ، رُ رـج١ك اٌجشٔبِظ 92ٟ اٌذسط اٌضبٟٔ ِٓ وً اعجٛم، ؽ١ش وبْ صِٓ اٌذسط )٠ٚىشس ف

( ٚرٌه 12/8/1229( ئٌٝ )1229/  18/1اٌّمزشػ هٍٟ ِغّٛهزٟ اٌجؾش فٝ اٌفزشح ِٓ )

 وبٌزبٌٟ:

 (20ِشفك )اٌضلاصبء( ِٓ وً أعجٛم.  -: )الأؽذاٌضبثذ الأفٛعشاف١هأٚلًا: اٌزوٍُ ثاعزخذاَ 

 (25ِشفك)ِٓ وً أعجٛم. الأسثوبء( -:)الإص١ٕٓاٌّزؾشن الأفٛعشاف١هٍُ ثاعزخذاَ صب١ٔبً: اٌزو

 ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثزٕف١ز اٌزغشثخ وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌزبٌٝ.

 ( 04)عذوي 

 اٌزىسَع اٌشٍِٕ ٌّحزىٌ اٌىحذاد خلاي اٌجزٔبِظ اٌزعًٍُّ اٌّمززػ

َ 
 اٌّحزىٌ اٌّمذَ خلاي اٌجزٔبِظ اٌّمززػ

عذد 

 الأطبثُع

 ( أطجىع0) اٌزوجُك اٌمجٍٍ لأدواد اٌجحش 0

الارطبي الاِبٍِ ثبٌذوراْ  4

 (اٌضبثذاٌعٍىٌ )اٌزطىِبد 

الارطبي الاِبٍِ ثبٌذوراْ اٌعٍىٌ 

 (اٌّزحزن)اٌزطىِبد 
 ( أطجىع4)

الارطبي اٌخٍفٍ ثبٌذوراْ  3

 (اٌضبثذاٌعٍىٌ )اٌزطىِبد 

الارطبي اٌخٍفٍ ثبٌذوراْ اٌعٍىٌ 

 (اٌّزحزن)اٌزطىِبد 
 ( أطجىع4)

 ( أطجىع0) اٌزوجُك اٌجعذٌ لأدواد اٌجحش 2

 ( أطبثُع2) اٌّغّــىع 

 

رُ ئعشاء اٌم١بط اٌجوذٜ فٟ الاعجٛم الاخ١ش ِٓ ِذح رـج١ك اٌجؾش وبلارٟ  اٌمُبص اٌجعذي: - 3

، اٌم١بط اٌجوذٜ 11/8/1229-12ٚاٌضلاصبء اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ )الاٌٟٚ( فٝ ٠َٛ الاؽذ 
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صُ رغ١ٙض اٌج١بٔبد  18/8/1229- 11ٚالأسثوبء  الاص١ٕٓ ش٠ج١خ )اٌضب١ٔخ( فٟ ٠ٌٍَّٛغّٛهخ اٌزغ

 ر١ّٙذاً ٌّوبٌغزٙب ئؽظبئ١بً.

 اٌّعبٌغبد الاحـبئُخ :  - 2

اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٝ، الأؾشاف اٌّو١بسٜ،  -رُ اعزخذاَ اٌّوبٌغبد الاؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ : 

"س" ٌج١شعْٛ، اخزجبس "د" ٌٍو١ٕبد اٌّغزمٍخ،  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ، ِوبًِ الإٌزٛاء، ِوبًِ الإسرجبؽ

 .ِوذي اٌزت١١ش%ِشثن ا٠زب، 

 -عزف وِٕبلؼخ إٌزبئظ :

 عزف وِٕبلؼخ اٌفزف الأوي : 

رٛعذ فشٚق راد داٌخ ئؽظهبئ١خ ثه١ٓ ِزٛعهـٟ اٌم١بعه١ٓ اٌمجٍهٟ ٚاٌجوهذٞ       " َٕؾ عًٍ اٌذٌ

( ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوهذٞ  اٌضبثذ الأفٛعشاف١ه)اٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ  -ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ 

ٟ      اٌش٠بػٟالأغبصفٟ رؾغ١ٓ دافو١خ  رهٕظ   ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعهبي ثبٌهذٚساْ اٌوٍهٛٞ ثٕٛه١هٗ فه

 اٌـبٌٚخ.

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع الاٚي لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِزٛعـبد اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ 

ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٌش٠بػٟ ا الأغبصفٟ ِم١بط دافو١خ ) الأٌٚٝ(ٚاٌجوذ٠خ ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ 

 ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش وبٌزبٌٟ:

 ( 03عذوي )

 دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبص اٌمجًٍ واٌجعذي ٌٍّغّىعخ اٌزغزَجُخ )الأوًٌ( 

  41ْ =       اٌزَبكٍ الأغبسفً درعبد ِمُبص دافعُخ 

 الاخزجبراد 
اٌفشق ث١ٓ  اٌم١بط اٌجوذٜ اٌم١بط اٌمجٍٝ

 اٌّزٛعـ١ٓ
 ل١ّخ

 د
ِوذي 

 اٌزت١١ش%
 ع± ص ع± ص

 %31.14 2.30 1.22 3.81 34.11 2.11 42.02 ُٓ فً اٌزفىق ُّزعٍّرغجخ اٌ 

 %02.18 3.22 3.21 3.81 48.02 2.22 42.42 ُُّٓزعٍِّظزىي اٌوّىػ ٌ 

 %08.41 2.48 2.12 3.20 42.31 2.31 44.42 ُُّٓزعٍّاٌّضبثزح ٌ 

 %04.83 4.02 4.21 3.22 42.21 2.48 44.21 ُُّٓزعٍّاٌضمخ ثبٌٕفض ٌ 

ُّزعٍّيٓإٌزشاَ    %41.11 2.22 2.11 4.22 42.11 4.13 41.11 اٌ

 %21.11 01.03 00.21 2.40 30.21 4.12 41.11 ُٓ ُّزعٍّاطزملاٌُخ اٌ 

 %42.11 3.12 2.22 8.41 44.11 2.22 08.02 ُُّٓزعٍّاٌذافع اٌذارً ٌ 

 %42.02 00.03 38.32 03.24 021.12 02.32 024.21 الاعّبًٌ

 1.29  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد اٌّغّٛهههخ اٌزغش٠ج١ههخ   ٠20زؼههؼ ِههٓ عههذٚي ) 

ٚعهٛد فهشٚق ِو٠ٕٛهخ     الأغهبص فهٝ ِم١هبط دافو١هخ     اٌضبثهذ  الأفٛعشاف١هالأٌٚٝ اٌزٝ اعزخذِذ 

( ٚ٘ههزٖ 22.20: 1.22( ؽ١ههش رشاٚؽهذ ل١ّههخ د ِههب ثهه١ٓ ) 2.22ثه١ٓ اٌم١بعهه١ٓ هٕههذ ِغههزٜٛ ) 

(، ِّهب ٠هذي هٍهٝ ٚعهٛد فهشٚق راد دلاٌهخ       2.22اٌم١ُ الً ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕهذ ِغهزٜٛ )  

أؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد اٌّغّٛهخ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌم١بط اٌجوذٜ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوهذٜ  

  %(21.22% : 21.80،وّب رشاٚؽذ ٔغت ِوذي اٌزت١١ش ث١ٓ ) الأغبصِم١بط دافو١خ فٝ 
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 (02عذوي )

 دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبص اٌمجًٍ واٌجعذي ٌٍّغّىعخ اٌزغزَجُخ

 41ْ =               الأوًٌ( فً الاخزجبراد اٌّهبرَخ)  

 الاخزجبراد 

اٌمُبص 

 اٌمجًٍ

اٌمُبص 

 اٌجعذي

اٌفزق ثُٓ 

 اٌّزىطوُٓ

 لُّخ

 د

ِعذي 

 اٌزغُُز%

 ع± ص ع± ص

 %48.42 4.80 0.41- 0.21 2.22 0.14 2.42 الارطبي ثىعه اٌّلزة الأِبٍِ

 %21.22 2.12 0.28- 0.01 2.22 1.40 4.11 الارطبي ثىعه اٌّلزة اٌخٍفٍ

 1.29  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد اٌّغّٛهههخ اٌزغش٠ج١ههخ   ٠25زؼههؼ ِههٓ عههذٚي ) 

اٌّزت١شاد اٌّٙبس٠خ ٚعٛد فهشٚق ِو٠ٕٛهخ ثه١ٓ     فٝ اٌضبثذ الأفٛعشاف١هالأٌٚٝ اٌزٝ اعزخذِذ 

( ٚ٘زٖ اٌم١ُ الهً ِهٓ   1.11: 1.82( ؽ١ش ثٍتذ ل١ّخ د ِب ث١ٓ )2.22اٌم١بع١ٓ هٕذ ِغزٜٛ )

(، ِّب ٠ذي هٍهٝ ٚعهٛد فهشٚق راد دلاٌهخ أؽظهبئ١خ ثه١ٓ       2.22ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

ٌم١هههبط اٌجوهههذٜ فهههٝ  ِزٛعهههؾ دسعهههبد اٌّغّٛههههخ اٌم١هههبط اٌمجٍهههٝ ٚاٌم١هههبط اٌجوهههذٜ ٌظهههبٌؼ ا  

 %( 12.12% : 18.15اٌّٙبس٠خ ،وّب رشاٚؽذ ٔغت ِوذي اٌزت١١ش ث١ٓ ) الاخزجبساد

شعن اٌجبؽضخ رٌه اٌزؾغٓ ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٟٚ )اٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ ٚرُ

عٛاء فٟ ٔزبئظ ِم١بط  ( ث١ٓ اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجوذ٠خ ٌظبٌؼ اٌم١بعبد اٌجوذ٠خاٌضبثذ الأفٛعشاف١ه

ئٌٝ اْ  ٟ الاسعبي ثبٌذٚاْ اٌوٍٛٞ ثٕٛه١ٙباٚ الاداء اٌّٙبسٞ ٌّٙبسر اٌش٠بػٟالأغبصفو١خ دا

رزؼّٓ رغضئٗ اٌّوٍِٛبد اٌّـٍٛة ِوبٌغزٙب اٌٝ خـٛاد طت١شٖ،  اٌضبثذاٌشعَٛ اٌزو١ّ١ٍٗ 

اٌزاوشٖ ٌزغ١ًٙ ه١ٍّٗ اٌززوش، وّب اْ ئعزخذاَ الأعب١ٌت ٚاٌجشاِظ اٌزو١ّ١ٍخ  خثٙذف ص٠بدٖ عو

، ِّب ٠غوً اٌّٛلف اٌزو١ٍّٟ ٍِج١بً اٌش٠بػٟ الأغبصٔؾٛ  ١ُّٓزوٍّاٌضخ ٠ض٠ذ ِٓ دافو١خ اٌؾذ٠

عوخ ٌُٙ فٟ اٚلبد ِخزٍفخ اؾشو١خ، وّب اْ رمذ٠ُ اٌزتز٠خ اٌشٌؾبعبرُٙ ٚلذسارُٙ اٌوم١ٍخ ٚاٌجذ١ٔخ ٚاٌ

 ٚاٌفُٙ ٚروٍُّٙ ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش. هٕذ اٌؾبعخ، الأِش اٌزٞ أدٜ ئٌٝ عٌٙٛخ الإعز١وبة

هٍٝ ر١ّٕٗ لذسرُٙ هٍٝ اٌزوٍُ ِٓ خلاي  ١ُّٓزوٍّاٌعبهذ  اٌضبثذ اْ الأفٛعشاف١هوّبْ 

اٌظٛس ٚاٌشعَٛ اٌزٟ رٛػؼ اٌولالبد ث١ٓ اعضاء اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّوٍِٛبد اٌّمذِٗ ِٓ خلاي ِؾزٜٛ 

اخً اٌزاوشٖ ٚاٌمذسح هٍٟ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ثشىً ٠غًٙ ه١ٍّٗ ؽفق ٚرخض٠ٓ اٌّوٍِٛبد د

 (41)(4100)ِحّذ عُذ، ٔغىي حبِذ اعزذهبئٙب فٟ اٌّٛالف اٌزو١ّ١ٍٗ اٌّخزٍفٗ ٠ٚش١ش اٌٝ رٌه 

% اٞ اْ اصجزذ وض١ش ِٓ ِب ٠مشا اٚ 82ِٓ خلاي اٌشؤ٠ٗ ٠ظً اٌٝ  ُّزوٍُاٌٝ اْ ٔغجٗ ِب ٠ززوشٖ اٌ

ؽ١ش ٠ش١ش  ١ُّٓزوٍّاٌاٌزشو١ج١ٗ ٌذٜ اٌمذساد  اٌضبثذ، وّب رذهُ اٌشعَٛ اٌزو١ّ١ٍٗ ُّزو٠ٍُغّوٗ اٌ

اٌٝ اْ اٌزوٍُ ٠ؾذس هٕذِب ٔمذَ عضء ِٓ اٌّؾزٜٛ اٌزو١ٍّٟ. ثشىً ِجغؾ  1222دس٠ٚش اٌذخٕٟ 

 ثزٕل١ُ ٚاوزشبف اٌولالبد ث١ٓ اعضاءٖ.  ُّزو٠ٍُمَٛ اٌ

 ,Vacharopoulou,et al"(2009)(56)"،Lankow,Rithie" وّب ٠ش١ش ولًا ِٓ     

cooks "2012)) (48) ئؽذٜ الأدٚاد اٌزو١ّ١ٍخ اٌضبثذ أْ اٌشعَٛ ٚاٌظٛس اٌّوٍِٛبر١خ ٟ٘ 

، ؽ١ش ئٔٙب رمذَ ٌُٙ اٌّوٍِٛبد هٍٟ شىً ١ُّٓزوٍّاٌوج١ش ِٓ عبٔت  اٌزٟ رؾلٝ ثا٘زّبَ

 الأفٛعشاف١ه اٌضبثذِض١شح، ٚربرٟ عبرث١زٙب ِٓ أٌٛأٙب، ٠ّٚضً ئخز١بس رٛل١ذ رمذ٠ُ ٚعزاثخ طٛس

رؾذ٠بً أِبَ ولًا ِٓ اٌّظُّ اٌزو١ٍّٟ ٚاٌّوٍُ اٌمبئُ ثبٌزذس٠ظ، فاخز١بس أٔغت رٛل١ذ ٌٍوشع لاثذ 

ٚأعٍٛة روٍّخ )ٚ٘زا ِب ٠زٛفش فٟ اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ ه١ٕخ اٌجؾش(  ُّزوٍُأْ ٠زٛافك ِن خظبئض اٌ

  (59:58) (51:21وّب ٠زٛلف هٍٟ اٌّوٍُ ثاهزجبسح ِظذس اٌوشع. )
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ِضههً دساعههخ:   اٌضبثههذ الأفٛعشاف١هههرٌههه ٔزههبئظ اٌذسعههبد اٌغههبثمخ اٌزههٟ رٕبٌٚههذ ّٔههؾ     أوههذٚلههذ     

" وّاااابي(، "ِحّااااذ 44()4101(، "غااااذَز اٌشهاااازاوٌ" ) 40) (4102"عّاااازو ِحّااااذ" ) 

ٚأوههههذد ٘ههههزٖ   (،0()4102أحّااااذ عٍااااٍ" ) "(،32()4102(، "هجااااخ طااااعذ" ) 34()4108)

هٍهٝ روٍهُ اٌّٙهبساد ٚاٌّهٛاد      اٌضبثذ الأفٛعشاف١هٚعٛد أصش ئ٠غبثٝ لإعزخذاَ ّٔؾ  اٌذساعبد ئٌٟ

اٌّخزٍفههخ، ٚٚعهههٛد فهههشٚق داٌههخ اؽظهههبئ١بً هٕهههذ ئعهههزخذاِٙب ٌظههبٌؼ اٌم١بعهههبد اٌجوذ٠هههخ ٌٍّغّٛههههخ    

 اٌزغش٠ج١خ.

 اٌفزف الاوي. رزحمك ؿحخ وِٓ خلاي ِب رُ عزكه ِٓ ٔزبئظ ،

 اٌضبٍٔ:عزف وِٕبلؼخ اٌفزف 

"رٛعذ فشٚق راد داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعـٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجوذٞ  اْ عًٍاٌذٌ َٕؾ  

ٌظههبٌؼ اٌم١ههبط  (اٌّزؾههشن الأفٛعشاف١ههه)اٌزههٟ دسعههذ ثاعههزخذاَ   -ٌٍّغّٛهههخ اٌزغش٠ج١ههخ اٌضب١ٔههخ  

ٟ       الأغهبص اٌجوذٞ فٟ رؾغه١ٓ دافو١هخ    رهٕظ   ٚالأداء اٌّٙهبسٞ ٌلاسعهبي ثبٌهذٚساْ اٌوٍهٛٞ ثٕٛه١هٗ فه

 اٌـبٌٚخ".

خ اٌفشع لبَ اٌجبؽش ثؾغبة ِزٛعـبد اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجوذ٠خ ٌٍّغّٛهخ ٌٍٚزأوذ ِٓ طؾ

ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعهبي ثبٌهذٚساْ اٌوٍهٛٞ ثٕٛه١هخ      الأغبصاٌزغش٠ج١خ )اٌضب١ٔخ( فٟ رؾغ١ٓ دافو١خ 

 وبٌزبٌٟ اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هفٟ رٕظ اٌـبٌٚخ ثاعزخذاَ 

 ( 02عذوي )

   الأغبسدلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبص اٌمجًٍ واٌجعذي ٌٍّغّىعخ اٌزغزَجُخ اٌضبُٔخ فً ِمُبص دافعُخ 

 = ْ41 

 الاخزجبراد 
اٌفزق ثُٓ  اٌمُبص اٌجعذي اٌمُبص اٌمجًٍ

 اٌّزىطوُٓ
 لُّخ

 د
ِعذي 

 اٌزغُُز%
 ع± ص ع± ص

 %52.18 8.11 22.02 2.19 05.92 2.82 15.12 ُٓ فً اٌزفىق ُّزعٍّرغجخ اٌ 

 %11.89 5.12 1.52 0.25 02.12 2.12 10.82 ُُّٓزعٍِّظزىي اٌوّىػ ٌ 

 %11.52 2.11 1.22 1.22 11.92 5.25 12.92 ُُّٓزعٍّاٌّضبثزح ٌ 

 %11.19 5.92 2.82 1.22 18.22 5.28 11.12 ُُّٓزعٍّاٌضمخ ثبٌٕفض ٌ 

ُّزعٍّيٓإٌزشاَ    %01.11 8.91 1.52 1.51 11.22 1.80 29.12 اٌ

 %18.15 22.11 20.02 0.25 01.82 1.02 29.52 ُٓ ُّزعٍّاطزملاٌُخ اٌ 

 %28.15 1.91 22.12 0.20 11.12 0.20 21.52 ُُّٓزعٍّاٌذافع اٌذارً ٌ 

%11.89 25.11 52.12 20.91 292.12 22.89 259.22 الاعّبًٌ  

 1.29  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد اٌّغّٛهههخ اٌزغش٠ج١ههخ   ٠22زؼههؼ ِههٓ عههذٚي ) 

ٚعٛد فهشٚق ِو٠ٕٛهخ ثه١ٓ     الأغبصفٝ ِم١بط دافو١خ  اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هاٌضب١ٔخ اٌزٝ اعزخذِذ 

( ٚ٘زٖ اٌم١ُ الً ِٓ 22.11: 5.12( ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ّخ د ِب ث١ٓ )2.22اٌم١بع١ٓ هٕذ ِغزٜٛ )

ِّههب ٠ههذي هٍههٝ ٚعههٛد فههشٚق راد دلاٌههخ أؽظههبئ١خ ثهه١ٓ   (، 2.22ل١ّههخ د اٌغذ١ٌٚههخ هٕههذ ِغههزٜٛ ) 

ِزٛعؾ دسعبد اٌّغّٛهخ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌم١بط اٌجوذٜ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٜ فٝ ِم١هبط دافو١هخ   

  %(18.15% : 11.19،وّب رشاٚؽذ ٔغت ِوذي اٌزت١١ش ث١ٓ ) الأغبص
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 (02عذوي )

 اٌزغزَجُخ اٌضبُٔخدلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبص اٌمجًٍ واٌجعذي ٌٍّغّىعخ 

 41ْ =                                   فً الاخزجبراد اٌّهبرَخ 

 الاخزجبراد 
اٌفزق ثُٓ  اٌمُبص اٌجعذي اٌمُبص اٌمجًٍ

 اٌّزىطوُٓ

 لُّخ

 د

ِعذي 

 ع± ص ع± ص اٌزغُُز%

الارطبي ثىعه اٌّلزة 

 الأِبٍِ
2.21 1.84 2.22 0.23 4.02 2.23 28.82% 

ثىعه اٌّلزة الارطبي 

 اٌخٍفٍ
4.10 1.43 2.22 0.48 4.82 01.42 012.81% 

 1.29  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد اٌّغّٛهههخ اٌزغش٠ج١ههخ   ٠21زؼههؼ ِههٓ عههذٚي ) 

ٝ  اٌّزؾهشن  الأفٛعشاف١هاٌضب١ٔخ اٌزٝ اعزخذِذ  اٌّزت١هشاد اٌّٙبس٠هخ ٚعهٛد فهشٚق ِو٠ٕٛهخ ثه١ٓ        فه

( ٚ٘هزٖ اٌمه١ُ الهً ِهٓ     22.15: 1.90( ؽ١ش ثٍتهذ ل١ّهخ د ِهب ثه١ٓ )    2.22اٌم١بع١ٓ هٕذ ِغزٜٛ )

(، ِّههب ٠ههذي هٍههٝ ٚعههٛد فههشٚق راد دلاٌههخ أؽظههبئ١خ ثهه١ٓ   2.22ل١ّههخ د اٌغذ١ٌٚههخ هٕههذ ِغههزٜٛ ) 

 اٌم١هبط اٌجوهذٜ فهٝ الاخزجهبساد    ِزٛعؾ دسعبد اٌّغّٛهخ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌم١بط اٌجوذٜ ٌظهبٌؼ  

 %( 225.82% : 58.92اٌّٙبس٠خ ،وّب رشاٚؽذ ٔغت ِوذي اٌزت١١ش ث١ٓ )

شعن اٌجبؽضخ رٌه اٌزؾغٓ ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠جخ اٌضب١ٔخ )اٌزٟ دسعذ ثاعزخذاَ ٚرُ

( ث١ٓ اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجوذ٠خ ٌظبٌؼ اٌم١بعبد اٌجوذ٠خ ئٌٝ ِب رز١ّض ثٗ اٌّزؾشن الأفٛعشاف١ه

سف بُ أٚ اٌّوب١٘هٓ غ١ش٘ب ِٓ اٌشعَٛ وٛٔٙب اٌـش٠مخ اٌّضٍٟ ٌزّض١ً اٌّف اٌّزؾشن الأفٛعشاف١ه

ٙب فٟ اؿبس ش١ك ٚعزاة ٠شثؾ اٌشعَٛ ٚاٌظٛس ٚاٌج١بٔبد ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد ِوبً ١ٌغًٙ رٛط١ٍاٌّشاد 

 (. 28ئعز١وبثٙب ٚئعزشعبهٙب، ٚ٘زا ِب أٚػؾزٗ إٌزبئظ عذٚي ) ُّزوٍُهٍٟ اٌ

ِٓ  اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هأْ  Code of point"(2007()41) "٠ٚإوذ رٌه ٔزبئظ دساعخ      

ٚع١ؾ  فٟ وٛٔٗخ زرـج١مبد رىٌٕٛٛع١ب اٌزوٍُ اٌزٟ رض٠ذ ِٓ فوب١ٌخ اٌو١ٍّخ اٌزو١ّ١ٍخ، ٚرىّٓ أ١ّ٘

خلاي إٌظٛص اٌّىزٛثخ، ٚاٌزظ١ّّبد  ِٓ ٓفٟ اٌّزو١ٍّ اٌزأص١شرأص١شلٛٞ هٍٝ  رِٚشئٟ 

ٚاٌزٟ رٙذف ئٌٝ ئٔزبط هًّ فٕٟ ٌٗ خظبئض ٚلذسح هٍٝ اٌزفو١ً ِٓ خلاي اٌّزؾشوخ اٌشعَٛ ٚ

 (218:52اٌٛع١ؾ.)

فٟ  لا ٠مزظشفمؾ اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هأْ  Krum,R"(2013)(47)"ٚأػبفذ دساعخ      

هشع اٌزّض١لاد اٌشل١ّخ ٚاٌج١بٔبد اٌّظٛسح ثً ٠زغن ١ٌّضً رظ١ّّبد سع١ِٛخ رغّن ث١ٓ 

فٟ رٕغ١ك ٠ؾىٟ  خاٌّزؾشوٚ اٌضبثذرظ٠ٛش اٌج١بٔبد ٚاٌشعَٛ اٌزٛػ١ؾ١خ ٚإٌظٛص ٚاٌظٛس 

 ؼ ِٙبسح. ٛػ٠لظخ أٚ فىشح أٚ 

"ِعزااش عُظااً"  ، ٚدساعههخ Noh.et.at" (2015) (52)"ٚرإوههذ ٔزههبئظ دساعههخ وههلًا ِههٓ         

رىّهٓ فهٟ ا١ّ٘زٙهب فهٟ رغه١ًٙ ه١ٍّهخ        اٌّزؾهشن  الأفٛعشاف١هئٌٟ أ١ّ٘خ ئعزخذاَ  (32) (4102)

ٚالأٌهٛاْ   اٌّزؾهشن اٌزوٍُ، وّب أشبسد ٔزبئظ ٘هزٖ اٌذساعهبد ئٌهٟ أْ اٌظهٛس ٚاٌشِهٛص ٚاٌزظهب١ُِ       

 اٌش٠بػٟالأغبصٌٍزوٍُ ٚ ١ُّٓزوٍّاٌثاِىبٔٙب ص٠بدح دافو١خ  اٌّزؾشناٌشعَٛ  اٌغزاثخ اٌزٟ رز١ّض ثٙب ا

 ٚفُٙ اٌّوٍِٛبد اٌّمذِخ ٌُٙ ثظٛسح اٚػؼ. 
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%( ٠12ززوشْٚ ) ١ُّٓزوٍّاٌأْ  Draly &voleray"(2001)(44)"ٚرؼ١ف ا٠ؼبً دساعخ    

%( ِّب ٠شب٘ذٚٔٗ ِزضإِبً ِن 82%( ِّب ٠غّوٛٔٗ، ٌٚىُٕٙ ٠ززوشْٚ )02ِّب ٠مشأٚٔٗ، ٚ)

 (10:55ٚاٌظٛر١خ.) اٌزو١ٍك ٚاٌّض١شاد اٌؼإ٠خ

(، ؿلاػ عّعخ 2()4102إَّبْ ِهًٕ ) ٚلذ اوذ رٌه ا٠ؼبً ٔزبئظ دساعخ ولًا ِٓ   

ؽ١ش أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ( 42()4108(،ِحّذ أحّذ )04()4102)

 الأفٛعشاف١هٌٍّغّٛهبد اٌزغش٠ج١خ اٌزٝ ئعزخذِذ  ١ُّٓزوٍّاٌث١ٓ ِزٛعـبد دسعبد اٌـلاة ٚ

 فٟ ِمبثً اٌّغّٛهبد الأخشٜ، وّب أوذد إٌزبئظ فبه١ٍٙب هٍٝ ِزت١شاد اٌجؾش.  اٌّزؾشن

 اٌفزف اٌضبٍٔ.  وِٓ خلاي ِب رُ عزكه ِٓ ٔزبئظ ، رزحمك ؿحخ

 اٌفزف اٌضبٌش :عزف وِٕبلؼخ 

  ْ " رٛعههذ فههشٚق راد داٌههخ ئؽظههبئ١خ فههٟ اٌم١ههبط اٌجوههذٞ ٌٍّغّههٛهز١ٓ         اٌااذٌ َاإؾ عٍااٍ ا

ٚالأداء اٌّٙههبسٞ ٌلاسعههبي ثبٌههذٚساْ اٌوٍههٛٞ  اٌش٠بػههٟ  الأغههبصاٌزغههش٠ج١ز١ٓ فههٟ رؾغهه١ٓ دافو١ههخ  

 ٟ )اٌزهههٟ دسعهههذ ثاعهههزخذاَ    -رهههٕظ اٌـبٌٚهههخ ٌظهههبٌؼ اٌّغّٛههههخ اٌزغش٠ج١هههخ اٌضب١ٔهههخ       ثٕٛه١هههٗ فههه

 ("اٌّزؾشن الأفٛعشاف١ه

 

طؾخ اٌفشع اٌضبٌش لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِزٛعـبد اٌم١بعبد اٌجوذ٠خ ٌٍٚزأوذ ِٓ 

(، ٚاٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ثاعزخذاَ اٌضبثذ الأفٛعشاف١هٌٍّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ )ثاعزخذاَ 

ٚالأداء اٌّٙبسٞ ٌلاسعبي ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ  الأغبصرؾغ١ٓ دافو١خ  ( فٟاٌّزؾشن الأفٛعشاف١ه

 .اٌـبٌٚخفٟ رٕظ ثٕٛه١ٗ 

 (01عذوي )

 دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبطُُٓ اٌجعذَُٓ ٌٍّغّىعزُٓ اٌزغزَجُزُٓ الأوًٌ واٌضبُٔخ

 41=  4= 0ْْ        الأغبسفً ِمُبص دافعُخ  

 الاخزجبراد 

ٔغجخ اٌفشٚق  اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ الأٌٚٝ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ

% 

 ع± ص
ِوذي 

 اٌزت١١ش%
 ع± ص

ِوذي 

 اٌزت١١ش%

 %00.11 %20.18 0.12 32.22 %31.14 3.81 34.11 ُٓ فً اٌزفىقُّزعٍّرغجخ اٌ

 %01.80 %42.82 3.12 31.41 %02.18 3.81 48.02 ُُّٓزعٍِّظزىي اٌوّىػ ٌ

 %2.41 %41.21 4.01 41.21 %08.41 3.20 42.31 ُُّٓزعٍّاٌّضبثزح ٌ

 %03.22 %42.42 4.11 48.01 %04.83 3.22 42.21 ُُّٓزعٍّاٌضمخ ثبٌٕفض ٌ

ُّزعٍّيٓإٌزشاَ   %01.22 %31.22 4.24 41.12 %41.11 4.22 42.11 اٌ

 %00.22 %28.22 3.12 34.81 %21.11 2.40 30.21 ُُّٓزعٍّاطزملاٌُخ اٌ

 %33.21 %28.12 3.23 41.11 %42.11 8.41 44.11 ُُّٓزعٍّاٌذافع اٌذارً ٌ

%42.02 03.24 021.12 الاعّبًٌ  021.12 03.24 41.82% 4.13% 

 1.21  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

اٌمُبطاآُُ اٌجعااذَُٓ  ( ٚاٌخههبص ثههبٌفشٚق ثهه١ٓ ِزٛعههؾ دسعههبد    ٠21زؼههؼ ِههٓ عههذٚي ) 

ٚعهٛد فهشٚق ِو٠ٕٛهخ ثه١ٓ      الأغابس ٌٍّغّىعزُٓ اٌزغزَجُزُٓ الأوٌاً واٌضبُٔاخ فاً ِمُابص دافعُاخ      

%( ٌظهبٌؼ  1.25 :2.81) ( ؽ١هش رشاٚؽهذ ٔغهت اٌفهشٚق ِهب ثه١ٓ       2.22اٌم١بع١ٓ هٕهذ ِغهزٜٛ )  
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، ِّهههب ٠هههذي هٍهههٝ رفهههٛق  اٌّزؾهههشن الأفٛعشاف١ههههاٌّغّٛههههخ اٌزغش٠ج١هههخ اٌضب١ٔهههخ اٌزهههٝ اعهههزخذِذ 

 .بػٟاٌش٠الأغبصاٌّغّٛهخ اٌضب١ٔخ هٍٝ اٌّغّٛهخ الأٌٚٝ فٟ اٌم١بط اٌجوذٜ ٌّم١بط دافو١خ 

 (08عذوي )

    دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ اٌمُبطُٓ اٌجعذَُٓ ٌٍّغّىعزُُٓ اٌزغزَجُزُٓ

ْ0ْ =4  =41 

 الاخزجبراد 

ٔغجخ اٌفشٚق  اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ الاٌٚٝ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ

% 

 ع± ص
ِوذي 

 اٌزت١١ش%
 ع± ص

ِوذي 

 اٌزت١١ش%

 %41.23 %28.82 0.23 2.22 %48.42 0.21 2.22 الاسعبي ثٛعٗ اٌّؼشة الأِبِٟ

 %22.02 %012.81 0.48 2.22 %21.22 0.01 2.22 الاسعبي ثٛعٗ اٌّؼشة اٌخٍفٟ

 1.21  ( =2.22* ل١ّخ "د" اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ )

ثآُ اٌمُبطآُ اٌجعاذَُٓ    ( ٚاٌخهبص ثهبٌفشٚق ثه١ٓ ِزٛعهؾ دسعهبد      ٠28زؼؼ ِٓ عذٚي )

اٌّزت١شاد اٌّٙبس٠خ ٚعٛد فشٚق ِو٠ٕٛخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ هٕذ ِغهزٜٛ   فٝ ٌٍّغّىعزُُٓ اٌزغزَجُزُٓ

%( ، ٌظههبٌؼ 55.22% : 12.10( ؽ١ههش ثٍتههذ اٌفههشٚق ثهه١ٓ ِوههذلاد اٌزت١١ههش ِههب ثهه١ٓ )     2.22)

ِّب ٠ذي هٍٝ رفهٛق اٌّغّٛههخ    اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هاٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ اٌزٝ اعزخذِذ 

 ١بط اٌجوذٜ ٌلأخزجبساد اٌّٙبس٠خ.اٌضب١ٔخ هٍٝ اٌّغّٛهخ الأٌٚٝ فٟ اٌم

شعن اٌجبؽضخ رفٛق اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ هٍٟ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ ئٌٝ ٚرُ      

، ٚأْ اٌضبثذ الأفٛعشاف١هفٟ أوضش ِٕٗ  اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هئعزخذاَ اٌّض١ش اٌجظشٞ فٟ 

، ٔز١غخ ٌىٛٔٙب اوضش عزة لأزجبٖ ٚرشو١ض خاٌضبثزأوضش ِٕٗ فٟ  خاٌّزؾشواٌزظٛس اٌومٍٟ ٌٍمٛاٌت 

ٚرض٠ذ ِٓ دافو١زُٙ ٔؾٛ اٌزوٍُ ؽ١ش أٔٙب روًّ هٍٟ ئعزضبسح ؽٛاعُٙ ِّب عبهذ ٌزٌه  ١ُّٓزوٍّاٌ

ٚالإخزجبساد اٌّٙبس٠خ اوجش ٌظبٌؼ اٌّغّٛهخ اٌش٠بػٟ  الأغبصوبٔذ رؾغٓ ٔزبئظ ِم١بط دافو١خ 

 (. زؾشناٌّ الأفٛعشاف١هاٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ثاعزخذاَ 

ئٌهٝ أْ   (48)(4110) "ِحّذ سغٍىي، ِىابرَ أثاى هزعاخ، هابٍٔ طاعُذ     ٚرإوذ دساعخ " 

اٌزٟ روزّذ هٍٟ اعزخذاَ أوضش ِٓ ؽبعهخ أصٕهبء اٌهزوٍُ ٠ىهْٛ     ئعزخذاَ الأعب١ٌت اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ 

 ١ُّٓزوٍّههاٌروّههً هٍههٝ ئربؽههخ اٌفشطههخ ٌههذٜ   ، وّههب أٙههبفههٟ روٍهه١ُ اٌّٙههبساد اٌؾشو١ههخرٚ أصههش فوههبي 

ثبٌزتز٠هخ   ١ُّٓزوٍّه اٌٌّشب٘ذح الأداء الأِضً ٌٍؾشوبد اٌّشاد روٍّٙب ِّب رغهبهذ ثهذٚس٘ب هٍهٝ رض٠ٚهذ     

وطاىي ِبوٍىَاذ   ٠ٚإوذ رٌه دساعخ  اٌشاعوخ ثظٛسح أفؼً ِٓ ئعزخذاَ اٌـشق اٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌزو١ٍُ

Saul Mcleod (2010)(45 ) 

أْ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌزٟ رمهذَ فهٟ شهىً    ( 02) (4114" )ِحّىد "ِهذٌ ٠ٚؼ١ف   

ٚر١ّٕخ لذسارٗ ِٚغبهذرٗ  ُّزوٍُ، روًّ هٍٝ رؾغ١ٓ فُٙ اٌاٌّزؾشن الأفٛعشاف١هِشئٟ هٓ ؿش٠ك 

هٍههٝ رؾغهه١ٓ أداء اٌؾشوههٟ، ٚأْ اٌزظهه١ُّ اٌغ١ههذ ٌٍّههبدح اٌزو١ّ١ٍههخ ِههٓ خههلاي اٌجههشاِظ اٌجظههش٠خ         

 الأغهبص ٔؾهٛ   ُّزوٍُهٍٝ ئرمبْ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، ٠ض٠ذ ا٠ؼبً ِٓ دافو١خ اٌ ُّزوٍُٚاٌغّو١خ رغبهذ اٌ

 ( 85:02ٚثبٌزبٌٟ ٠مًٍ ِٓ صِٓ اٌزوٍُ.) اٌٍوجخفٟ ٘زٖ اٌش٠بػٟ 

أْ اٌـش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ )اٌششػ ٚإٌّٛرط( فٟ  ،(31)(4114) "ِـوفًوفُمخ " ٚرٛوذ     

الاعب١ٌت اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ روزّذ هٍٟ اٌّٛالف اٌزو١ّ١ٍخ رىْٛ الً فوب١ٌخ ِٓ اعزخذاَ 

اٌـشق اٌّغزخذِخ فٟ رغبهذٖ هٍٟ عشهخ اٌزوٍُ، ٌٚزٌه لاثذ ٚأْ رزت١شاٌزٟ  اٌزفبهً ِن اٌٛع١ؾ

ٌٍٛفبء ثأغشاع اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٚأ٘ذافٙب اٌؾذ٠ضخ ِٚشاهبح اٌزضا٠ذ  رمذ٠ُ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ



 

 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

د٠خ ث١ُٕٙ، ِٓ خلاي الإعزفبدح ِٓ اٌزمذَ اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاٌفشٚق اٌفش ١ُّٓزوٍّاٌاٌىّٟ فٟ أهذاد 

 ( 21:01ٚاٌٛعبئً اٌزو١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ.)

أْ الإهزّههههبد هٍههههٝ اٌههههزوٍُ   ٠ٚHitzeman, Beckerma "(2003()46)ؼهههه١ف "

     ْ اٌشؤ٠هخ رهإصش فهٟ     اٌجظشٞ أصٕبء ر١ّٕخ الأداء اٌش٠بػٟ ٠وزجش ِهٓ أوضهش اٌـهشق فبه١ٍهخ، ٚرٌهه لأ

وفههبءح الاداء اٌش٠بػههٟ، ٚلههذ لههبَ ثوههغ اٌجههبؽض١ٓ ثذساعههخ اٌولالههخ ثهه١ٓ اٌّٙههبسح ٚاٌشؤ٠ههخ ٚئرغٙههذ   

دساعهخ  ِولُ اٌّؾبٚلاد ٔؾٛ ا١ّ٘خ اٌشؤ٠خ اٌجظش٠خ لارمبْ اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ، ٚلذ اوذد ٔزهبئظ  

 "ِحّاااااذ أحّاااااذ"(34()4108)"وّااااابي ِحّاااااذ " Ming R("2014()51،)" وهههههلًا ِهههههٓ

ئٌههههٝ ٚعههههٛد رههههأص١ش ئ٠غههههبثٝ لإعههههزخذاَ ّٔـههههٝ   (2)(4102) "إِٔااااه ِؼاااازف"(،42()4108)

( هٍهٝ ِزت١هشاد اٌجؾهش وّهب أٙهب رغهًٙ ه١ٍّهخ اٌهزوٍُ ِهٓ خهلاي           اٌّزؾهشن  -اٌضبثذ) الأفٛعشاف١ه

رأص١ش٘ب افؼً ِٓ اٌشعَٛ  اٌّزؾشن الأفٛعشاف١هاٌزّض١لاد اٌجظش٠خ ٌٍّوٍِٛبد ٚاٌّوبسف ٌٚىٓ 

 (58 :51). اٌضبثذ

 رزحمك ؿحخ اٌفزف اٌضبٌش( 41(، )02وِٓ خلاي ِب رُ عزكه ِٓ ٔزبئظ فً عذوي )

 الإطزٕزبعبد واٌزىؿُبد :

  -اولا : الإطزٕزبعبد :

فٝ ػٛء أ٘ذاف اٌجؾش ٚفٝ ؽذٚد اٌو١ٕخ ٚاعهزٕبداً اٌهٝ إٌزهبئظ رهُ اٌزٛطهً ئ١ٌٙهب        

 -:فمذ اعزٕزغذ اٌجبؽضخ اْ 

اٌش٠بػههههٟ  الأغههههبص( فههههٟ ص٠ههههبدح دافو١ههههخ   اٌّزؾههههشن، اٌضبثههههذ) الأفٛعشاف١هههههفبه١ٍههههخ  -2

 لافشاد اٌو١ٕخ. 

ثـش٠مههخ ئ٠غبث١ههخ هٍههٟ رؾغههٓ الأداء اٌّٙههبسٞ ٌّٙههبسح الإسعههبي    اٌؾب١ٌههخ اٌذساعههخ عههبّ٘ذ -1

ثبٌذٚساْ اٌوٍٛٞ ثٛعٗ اٌّؼشة الأِبِٟ، ٚثٛعٗ اٌّؼشة اٌخٍفٟ، ِّب ٠ذي هٍٝ فبه١ٍخ 

 ( فٟ روٍُ رٍه اٌّٙبساد. اٌّزؾشن، اٌضبثذ) الأفٛعشاف١ه

 الأغههبصفههٟ ص٠ههبدح دافو١ههخ   اٌضبثههذاوضههش فبه١ٍههخ ِههٓ اٌشعههِٛبد    اٌّزؾههشن الأفٛعشاف١ههه -0

 ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش. –ٚرؾغ١ٓ الاداء اٌّٙبسٞ اٌش٠بػٟ 

  -صبُٔبً: اٌزىؿُبد :

  -:فٝ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش رٛطٍذ اٌجبؽضخ اٌٟ اٌزٛط١بد اٌزب١ٌخ            

 ثأٔٛاهٗ اٌّخزٍفخ فٟ روٍُ ثبلٟ ِٙبساد رٕظ اٌـبٌٚخ. الأفٛعشاف١هػشٚسح ئعزخذاَ   -2

 ثأّٔبؿٗ اٌّخزٍفخ.  الأفٛعشاف١هئعشاء دساعبد ِشبثٗ هٍٟ ِشاؽً ع١ٕخ اخشٞ ثاعزخذاَ  -1

فخ فٟ روٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ثأّٔبؿٗ اٌّخزٍ الأفٛعشاف١هالإعزفبدح ِٓ ئعزخذاَ رم١ٕخ  -0

 ػبد اٌّخزٍفخ.٠بثبٌش

اٌزفبهٍٟ فٟ رٕل١ُ اٌّؾزٛٞ اٌزو١ٍّٟ اٌّمذَ فٟ ث١ئخ  ٔفٛعشاف١هالاالإعزفبدح ِٓ ئعزخذاَ  -5

 روٍُ ئٌىزشٟٚٔ لإوزغبة اٌّوبسف ٚاٌّٙبساد ٌٍّمشساد اٌذساع١خ ٚالاٌوبة اٌّخزٍفخ. 

همذ اٌوذ٠ذ ِٓ إٌذٚاد ٚاٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ ٌىلًا ِٓ ِذسثٟ ِٚوٍّٟ اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ  -2

 .ؾذ٠ضخ اٌزٟ رغًٙ ه١ٍّزٟ اٌزو١ٍُ ٚاٌزوٌٍُض٠بدح اٌٛهٟ ثبٌٛعبئً اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌ
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 لبئّخ اٌّزاعع
 

 أولا اٌّزاعع اٌعزثُخ:

 اٌّىزجخ الإٔغٍٚ ّظس١خ.، : دافو١خ الإٕغبص ٚل١بغٙب( 0221اثزاهُُ لؼمىع ) .0

 أصش ئخزلاف ّٔؾ اٌزظ١ُّ اٌّوٍِٛبرٝ )الإٔفٛعشاف١ه( فٝ(: 4102أحّذ عًٍ اٌعّزي ) .4

رؾظ١ً اٌّفب١ُ٘ اٌو١ٍّخ فٝ ِمشس الأؽ١بء ٌذٜ ؿلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ِغٍخ و١ٍخ 

 . 5، م02اٌزشث١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِوخ اع١ٛؽ، ِظ 

هٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزـج١مبد، داس اٌفىش اٌوشثٟ  (:4111اطبِخ وبًِ رارت ) .3

 ٌٍـجبهخ ٚإٌشش. 

اٌّشعن فٝ رٕظ اٌـبٌٚخ، )رو١ٍُ، (: 4114)إٌُٓ ودَع فزط، طٍىي عش اٌذَٓ فىزي  .2

  رذس٠ت(، ِٕشأح اٌّوبسف، الإعىٕذس٠خ.

ّٔـب رمذ٠ُ الإٔفٛعشاف١ه )اٌضبثذ/ اٌّزؾشن( هجش ا٠ٌٛت  (:4102أِبًٔ اٌذخًٕ دروَغ ) .2

ٚأصشّ٘ب فٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌجظشٜ ٌذٜ أؿفبي اٌزٛؽذ ٚئرغب٘برُٙ، ِغٍخ 

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ، ِظش.

أصش ئخزلاف ّٔـٝ الإٔفٛعشاف١ه فٝ رؾظ١ً اٌّفب١ُ٘  (:4102ِؼزف اٌغبِذي )إِٔخ  .2

اٌو١ٍّخ فٝ ٌّبدح اٌؾبعت الأٌٝ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف الأٚي اٌّزٛعؾ ثّٕـمخ اٌجبؽخ، 

  ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِوخ أع١ٛؽ.

هبٌُ اٌش٠بػخ لٛا١ٔٓ(، ِإعغخ -رـج١مبد-رٕظ اٌـبٌٚخ )ٔلش٠بد (:4102أُِزح أحّذ ِحّذ) .1

  ٌٍٕشش، الإعىٕذس٠خ.

رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ ٚاٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ،  (:4102أُِٓ ؿلاػ اٌذَٓ ورَهبَ ِحّذ اٌغىي ) .8

 اٌمب٘شح، داس اٌغؾبة ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ن

اٌّزؾشن(  –)اٌضبثذ  أصش اٌزفبهً ث١ٓ ّٔـٝ الإٔفٛعشاف١ه (:4102إَّبْ ِىزَ ِهًٕ ) .2

اٌّغزمً( هٍٝ ر١ّٕخ الإدسان اٌجظشٜ ٚوفبءح اٌزوٍُ  –ٚالأعٍٛة اٌّوشفٟ )اٌّوزّذ 

ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإثزذائ١خ رٜٚ طوٛثبد اٌزوٍُ، رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ، اٌغّو١خ 

 .11، ِظ 2اٌّظش٠خ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ، م

فبه١ٍٗ أّبؽ ِخزٍفٗ ٌزمذ٠ُ  ( :4102) وٌُذ عبهف اٌـُبد حظٓ فبروق حظٓ، .01

الأفٛعشاف١ه اٌزو١ٍّٟ فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚوفبءح اٌزوٍُ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍٗ 

الاثزذائ١ٗ رٚٞ طوٛثبد روٍُ اٌش٠بػ١بد، ِغٍٗ رىٌٕٛٛع١ب اٌزشث١ٗ دساعبد 

  (، اٌغّو١ٗ اٌوشث١ٗ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزشث١ٗ.11ٚثؾٛس،م )

الافزشاػٟ ٚاعزخذاِبرخ اٌزو١ّ١ٍخ، داس إٌّب٘ظ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالن  ( :4101خبٌذ ٔىفً ) .00

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ن، هّبْ. 

ئعزخذاَ الإٔفٛعشاف١ه فٝ رذس٠ظ اٌغتشاف١ب ٌز١ّٕخ اٌزؾظ١ً  (:4102ؿلاػ ِحّذ عّعخ ) .04

ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌجظشٜ ٌذٜ ؿلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ِغٍخ اٌغّو١خ اٌزشث٠ٛخ 

 ٌٍذساعبد الإعزّبهٟ.ٌٍذساعبد الإعزّبه١خ، اٌغّو١خ اٌزشث٠ٛخ 

رـ٠ٛش عشهخ ٚدلخ ثوغ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ٚاٌذفبه١خ  (:4102هبرق ِحّذ عٍٍ ) .03

 ٌٕبشئٟ رٕظ اٌـبٌٚخ، داس اٌوٍُ ٚالإ٠ّبْ ٌٍٕشش.

فبه١ٍخ ثشٔبِظ الإسشبد اٌزشثٜٛ فٝ اعزضبسح دافو١خ  ( :4111عبهف حظٓ ػىاػزح ) .02

اٌزؾظ١ً اٌذساعٝ ، و١ٍخاٌذساعبد ،  ٌذٜ ؿبٌت ٠وبٔٝ ِٓ رذٔٝ اٌذافو١خ فٝ الأغبص

 ِٕشٛسح. غ١ش اٌغبِوخ اٌوشث١خ اٌّفزٛؽخ ، فشم الأسدْ سعبٌخ دوزٛساٖ

اٌذساعٝ ٚهلالزٗ ثبٌمٍك الإعزّبهٝ  الأغبصدافن  ( :4118عٍــً عــــجبص اٌُىطـــفً ) .02

ٌذٜ ؿبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد عبِوخ اٌىٛفخ ، ِشوض رـ٠ٛش اٌزذس٠ظ 



 

 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

زذس٠ت اٌغبِوٝ .سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ٚاٌ

 . اٌىٛفخ عبِوخ اٌش٠بػ١خ

رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ِشوض اٌىزبة : ( 4111عــجذ اٌحـــُّذ ػــــزف ) .02

 ٌٍٕشش، اٌمب٘شح.

 اٌذافو١خ ٌلأٔغبص ، داس غش٠ت ، اٌمب٘شح . : ( 4110) عجذ اٌٍوُف ِحّذ خٍُفخ  .01

ّؤغغخ اٌسغبٌخ ٌٍؽجبهخ –9ؽ–هٍَ إٌفط اٌزسجٚٞ (:0228اٌّغُد زؼوازٍ )عجد  .08

 ج١سٚد، ٚإٌشسٚاٌزٚص١ن

، ِشوض اٌىزبة رٕظ اٌـبٌٚخ (:4101إٌجٍ إطّبعًُ اٌغّبي، ٔبؿز أثىسَذ عٍٍ ) عجذ .02

 اٌؾذ٠ش، اٌـجوخ اٌضب١ٔخ.

اٌزفى١ش اٌجظشٞ فٟ ػٛء رىٌٕٛٛع١ب (: 4100ٔغىي حبِذ اٌمجبٍٔ ) ِحّذ عُذ عّبر، .41

 ٌٍٕشش. اٌغذ٠ذٖ اٌزو١ٍُ، الاعىٕذس٠ٗ، داس

ّٔـب رمذ٠ُ الإٔفٛعشاف١ه )اٌضبثذ  (:4102عّزو ِحّذ أحّذ، أِبًٔ أحّذ ِحّذ ) .40

ٚاٌّزؾشن( هجش ا٠ٌٛت ٚأصشّ٘ب فٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌجظشٜ ٌذٜ أؿفبي اٌزٛؽذ 

، اٌغّو١خ اٌّظش٠خ  1، اٌوذد ١ٍ12ُ، اٌّغٍذ ٚئرغب٘برُٙ ٔؾٖٛ، ِغٍخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزو

 ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ.

أصش ئخزلاف ّٔـٝ الإٔفٛعشاف١ه هٍٝ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً (: 4101غذَز عًٍ اٌشهزأً ) .44

اٌذساعٝ ثّمشس اٌؾبعت الأٌٝ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٔٝ اٌضبٜٔٛ، ِشوض اٌجؾٛس 

 ٚاٌذساعبد الإعزشبس٠خ، و١ٍبد اٌششق اٌوشثٟ.

عٍغٍخ اٌىزبة اٌوٍّٟ إٌّٙغٟ فٟ س٠بػخ رٕظ اٌـبٌٚخ  (:4101ذ هبدٌ )فزحٍ أحّ .43

اٌّذسة(، ِإعغخ ؽٛسط اٌذ١ٌٚخ،  –الإٔزمبء  –ِشاؽً إٌّٛ  –)اٌّٙبساد 

 الإعىٕذس٠خ.

ٔلش٠بد س٠بػبد اٌّؼشة ٚرـج١مبرٙب، ِشوض  (:4100وّبي عجذ اٌحُّذ إطّبعًُ ) .42

 اٌىزبة ٌٍٕشش.

لاف أّٔبؽ الإٔفٛعشاف١ه هٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد رظ١ُّ أصش ئخز (:4108ِحّذ أحّذ أحّذ ) .42

وبئٕبد اٌزوٍُ اٌشل١ّخ صلاص١خ الأثوبد ٌذٜ ؿلاة رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، 

 و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِوخ ثٛسعو١ذ.

الأعظ اٌو١ٍّخ فٝ رٕظ اٌـبٌٚخ ٚؿشق اٌم١بط، ِشوض آ٠بد  (:4111ِحّذ أحّذ عجذ الله ) .42

 ثبٌضلبص٠ك، اٌششل١خ.  ٌٍـجبهخ ٚاٌىّج١ٛرش

اٌش٠بػ١خ، داس اٌفىش اٌوشثٟ  ٚإٌّبفغخهٍُ إٌفظ اٌزذس٠ت  (:4114ِحّذ حظٓ علاوٌ ) .41

 ٌٍـجبهخ ٚإٌشش.

رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ ٚأعب١ٌجٙب فٟ  (:4110ِحّذ طعذ سغٍىي، ِىبرَ أثى هزعخ، هبٍٔ طعُذ ) .48

 اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش، اٌمب٘شح.

فٓ الإٔفٛعشاف١ه ث١ٓ اٌزش٠ٛك ٚاٌزؾف١ض هٍٝ اٌزوٍُ، ِغٍخ  (:4102ىد )ِحّذ ػىلً ػٍز .42

 اٌزو١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ.

الأفٛعشف١ه ِٓ اٌزخـ١ؾ اٌٟ الأزبط ، اٌش٠بع ، ٚوبٌخ  (:4102ِحّذ ػىلً ػٍزىد ) .31

 اعبط ٌٍذهب٠ب ٚالاهلاْ

رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ ٚاٌزوٍُ، داس اٌغؾبة ٌٍـجبهخ ٚإٌشش  (:4112ِحّذ عوُخ خُّض ) .30

 ٚاٌزٛص٠ن، اٌمب٘شح.

اٌزفبهً ث١ٓ ّٔـٝ رظ١ُّ الإٔفٛعشاف١ه اٌضبثذ (: 4108) ٓعجذ اٌزحِّحّذ وّبي  .34

ٚاٌّزؾشن ِٕٚظزٟ اٌزوٍُ الإٌىزشٟٚٔ )اٌجلان ثٛسد / اٌٛارظ آة( ٚأصشٖ فٟ ر١ّٕخ 
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بطشٖ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِوخ الأص٘ش، ِٙبساد رظ١ُّ اٌزوٍُ اٌجظشٜ ٚئدسان هٕ

 ، اٌغضء الأٚي.211اٌوذد 

رٕظ اٌـبٌٚخ  (:4103، إٔزـبر وبظُ طبٌُ )عجذ اللهِزرلً عٍٍ ٌفزه، ِحّذ أحّذ  .33

 الأعظ اٌزى١ٕى١خ ا١ٌّىب١ٔى١خ ٚاٌزذس٠ج١خ، اٌـجوخ الاٌٚٝ، داس اٌفىش اٌوشثٟ.

 ظبئؼ ٚأدٚاد أزبط ِغب١ٔخ،ِب ٘ٛ الإٔفٛعشاف١ه ؟ روش٠ف ٚٔ(: 4102ِعزش عُظً ) .32

 ؽذٚرخ دٚد هشثٟ 

 رم١ٕبد ٚٚعبئً اٌزو١ٍُ، داس اٌفىش اٌوشثٟ، اٌمب٘شح. (:4114ِهذٌ ِحّىد طبٌُ ) .32

فبه١ٍخ ئعزخذاَ الإٔفٛعشاف١ه ثّٕـ١خ اٌضبثذ ٚاٌّزؾشن هٍٝ  (:4102هجه طعذ عجذاٌحبفظ ) .32

 .0، ط58اٌمفض، م اٌزؾظ١ً اٌّوشفٝ ٚاٌّٙبسٜ ٌٍشمٍجخ الأِب١ِخ ثب١ٌذ٠ٓ هٍٝ ؿبٌٚخ

رىٌٕٛٛع١ب اٌزو١ٍُ ٚاٌزوٍُ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ِٕشأح  (:4110وفُمخ ِـوفً أثىطبٌُ ) .31

 اٌّوبسف، الإعىٕذس٠خ.
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