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 اٌجؾشِغزخٍص 

جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، ضٙىف جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ئٌٝ ئػىجو ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌط٩خ جٌؿحِؼس 

ُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ٚجٌىشف ػٓ  ِىٜ فؼح١ٌس جٌرٍٔحِؽ جٌمحت

ؾحِؼس ؽٕطح ، ضُ  –( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س  05جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، ضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ) 

ٚج٤نٍٜ ػحذطس . جشطٍّص أوٚجش جٌىٌجْس ػٍٝ ِم١حِ جٌظّٛو ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ئقىجّ٘ح ضؿ٠ٍر١س 

ج٤وحو٠ّٟ ) ئػىجو جٌرحقػس ( ، جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ) ئػىجو جٌرحقػس ( ، ٚلى أشحٌش ٔطحتؽ 

ٝ ٚؾٛو فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس ػٍٝ  جٌىٌجْس ئٌ

جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س، ٚؾٛو فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ  ِم١حِ

ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ػٍٝ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف 

 جٌم١حِ جٌرؼىٞ.

  

 .وٌج١ْح جٌّطأن٠ٍٓ – ج٤وحو٠ّٟ جٌظّٛو – جٌؼمً ػحوجش اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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Abstract 

The current study aims to prepare a program based on some habits of mind for 

university students underachievers, and to reveal the extent of the effectiveness of the 

program based on some habits of mind in developing academic resilience among 

university students underachievers. The study sample consisted of (50) male and 

female students from the Faculty of Education - Tanta University, they were divided 

into two groups, one experimental and the other control. The study tools included a 

scale of academic resilience (prepared by the researcher), a program based on some 

habits of mind (prepared by the researcher), and the results of the study indicated that 

there were statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental and control groups on the academic resilience scale in the post-

measurement in favor of the experimental group. There are statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group in the pre and post 

measurements on the scale of academic resilience in favor of the post measurement. 
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 أٚلا : ِمذِخ اٌجؾش

ً ػمرحش ٚضكى٠حش ذحٌٕٓرس ٌُٙ ؛ ق١ع ئُٔٙ فٟ        ٟ ضّػ ٍ ِٓ ج٤ػرحء ٚجٌؼغٛؽحش جٌط ٗ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌىػ١ ٠ٛجؾ

ٍِقٍس قٍؾس ٠طُ ف١ٙح جضهحي لٍجٌجش ِظ٠ٍ١س ، ٟٚ٘ ٍِقٍس جْطم١ٌ٩س جٌطفى١ٍ ٠طىْٛ ٌىٜ جٌطحٌد ف١ٙح جٌؼى٠ى ِٓ 

، ٚلى ٠ٓرد جٌطؼٍع ًٌٖٙ جٌطكى٠حش ٚجٌؼغٛؽ جٌططٍؼحش ٠ٚٛجؾٗ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌؼغٛؽحش ٚجٌطكى٠حش ج٤وحو١ّ٠س 

ج٤وحو١ّ٠س جٔهفحػح فٟ ِٓطٜٛ ج٤وجء ٌىٜ جٌط٩خ ، وّح لى ٠ٕهفغ ضكظ١ٍُٙ جٌىٌجْٟ ٚوًٌه ٠طأغٍ ِٓطٜٛ 

 (. Topham & Moller, 2011أوجتُٙ جٌؼمٍٟ ِّح ٠ؿؼٍُٙ ٠طأنٍٚج وٌج١ْح ػٓ ألٍجُٔٙ      ) 

ٓ ٌٗ طٍس ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌّح ٠طٍضد ػ١ٍٗ ِٓ ِشى٩ش        ٟ ضمٍك وً ِ ٍ جٌىٌجْٟ ِٓ جٌّشى٩ش جٌط ٠ٚؼى جٌطأن

أوحو١ّ٠س ضٍذ٠ٛس ٚٔف١ٓس ٚجؾطّحػ١س ِٚحو٠س ، وّح أٔٗ ِشىٍس ِؼمىز ٌٚٙح آغحٌ٘ح جٌٍٓر١س ، ٤ْ ضأنٍ ذؼغ جٌط٩خ 

ٌى٠ُٙ جٌىػ١ٍ ِٓ ج٨ػطٍجذحش جٌٕف١ٓس ، ِٚظحٍ٘  وٌج١ْح ٚػىَ لىٌضُٙ ػٍٝ ِٓح٠ٍز ألٍجُٔٙ ضكظ١ٍ١ح لى ٠ػ١ٍ

جٌٍٓٛن غ١ٍ جٌٓٛٞ ِّح ٠ظٍٙ أغٍٖ جؾطّحػ١ح ٚجلطظحو٠ح ٠ٚٓرد جٌىػ١ٍ ِٓ ج٘ىجٌ ج١ٌُّج١ٔحش ذىْٚ ػحتى )ػرى 

 (.  011، ص 7502جٌمحوٌ، 

ٟ ضكطً ِىحٔس ٘حِس فٟ ض     ٟ ِٓ أُ٘ جٌّشى٩ش ج١ٌٓىٌٛٛؾ١س ٚجٌطٍذ٠ٛس جٌط ٍ جٌىٌجْ ٍ جٌطأن فى١ٍ جٌؼح١ٍِٓ فٟ ٠ٚؼطر

ِؿحي جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ، ٠ٚؼٍف ذأٔٗ جٔهفحع ٔٓرس جٌطكظ١ً فٟ ِحوز ِؼ١ٕس أٚ ػىز ِٛجو وْٚ جٌّٓطٜٛ 

 ، ٗ ٟ جٌطحٌد ٔفٓ ً ػٍّٖ ، ٚيٌه ٤ْرحخ ِطؼىوز ِٕٙح ِح ٠ؼٛو ئٌ ٓ فٟ ِػ ٗ جٌؼحو١٠ جٌؼحوٞ ٌٍطحٌد ئيج ِح لٌْٛ ذألٍجٔ

ٚف جٌؿ١ّٓس ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌؼم١ٍس ، ٚجٌرؼغ ِٕٙح ٠ٍؾغ ٌٍر١ثس ج٠ٍْ٤س ِٕٚٙح ِح ٠ٍؾغ ئٌٝ ج٤ْرحخ ٚجٌظٍ

 (.071، ص 0111ٚج٨ؾطّحػ١س )أذٛ ِظطفٝ،

وّح ضؼى ِشىٍس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ِٓ جٌّشى٩ش جٌطٟ ٌٙح ضأغ١ٍ ٍْرٟ ػٍٝ جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ ٚذحٌطحٌٟ ضإغٍ ٍْر١ح     

٠ٍٓ وٌج١ْح ِٓ ِشحػٍ جٌٕمض ٚجٌشؼٌٛ ذحٌؼؿُ ػٍٝ جٌّؿطّغ أ٠ؼح ، ٚيٌه ٌّح ٠ؼحٟٔ ِٕٗ جٌط٩خ جٌّطأن

ٚجٔهفحع جٌىفحءز جًٌجض١س فٟ جٌطكظ١ً ج٤وحو٠ّٟ ػٓ ِٓطٜٛ ضكظ١ً ألٍجُٔٙ ، وّح ض١ٓطٍ ػ١ٍُٙ ذؼغ ج٤فىحٌ 

ٚجٌّشحػٍ جٌٍٓر١س جٌطٟ ضإوٜ ذُٙ ئٌٝ جػطمحوُ٘ جٌٍٓرٟ ذأُٔٙ ِّٙح ذًٌٛج ِٓ ؾٙٛو فٍٓ ٠ظٍٛج ئٌٟ ِٓطٜٛ ألٍجُٔٙ 

وحو٠ّٟ ِّح ٠ؼٍػُٙ ٩ٌػطٍجذحش جٌٕف١ٓس ٚجٌؼغٛؽ ِٚظحٍ٘ جٌٍٓٛن جٌّٕكٍف ٚذؼغ فٟ جٌطكظ١ً ج٤

 (.   0، ص  7550جٌٍٓٛو١حش غ١ٍ جٌطٛجفم١س) ِؼ٠ٍّس ، 

ٚفٟ ج٢ٚٔس ج٤ن١ٍز لى قىغص جٌىػ١ٍ ِٓ جٌطك٨ٛش جٌطٍذ٠ٛس جٌطٟ ٚؾٙص ج٨٘طّحَ ٌٍؼى٠ى ِٓ جٌّطغ١ٍجش ، ِٓ     

ٟ ٌٍطؼٍُ ، ٚذحٌفؼً لحِص جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٚي ذطرٕٟ ً٘ج أّ٘ٙح جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ػٕى جٌط٩ خ ، ٚٔحوش ذؿؼٍٙح ٘ىف ٌت١ٓ

ج٨ضؿحٖ ، ٚجونٍص جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس فٟ ِٕح٘ؿٙح جٌطٍذ٠ٛس ، ِػً ذ٠ٍطح١ٔح ق١ع أوىش فٟ ِٕح٘ؿٙح جٌىٌج١ْس ػٍٝ 
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ئوجٌز جٌطٓحِف ، جٌّػحذٍز ،  أ١ّ٘س ض١ّٕس ذؼغ جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ٌىٜ جٌط٩خ ِػً قد ج٨ْطط٩ع ، ج٨ٔفطحـ جٌؼمٍٟ ،

 (. National Curriculum , 2005ئٌم ) 

وّح ضٓؼٝ جٌطٍذ١س جٌكى٠ػس ئٌٝ ج٨٘طّحَ ذط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ ٌىٜ جٌط٩خ ِػً جٌطفى١ٍ جٌٕحلى ، ، قً      

ٟ ، وّح ٌوُش جٌطٍذ١س جٌكى٠ػس ػٍٝ أ١ّ٘س ج٨٘طّحَ أ٠ؼح ذط١ّٕس جٌطف ٍ ج٦ذىجػ ى١ٍ ٚجٌطى٠ٌد ػٍٝ جٌّشى٩ش ، جٌطفى١

ضشغ١ً أوٚجش جٌؼمً ٚشكً٘ح ، وّح أشحٌ جٌؼى٠ى ِٓ جٌطٍذ١٠ٛٓ ئٌٝ أْ جًٌوحء لحذً ٌٍط١ّٕس ٚجٌططٌٛ ، ذً ٠ٚؼى ِٓ 

" ) جٌكحٌغٟ ،  Habits of the mindأُ٘ جٌؼٛجًِ جٌطٟ أوش ئٌٝ ضط٠ٍٛ ِح ٠ؼٍف ذّظطٍف " ػحوجش جٌؼمً  

7557 .) 

ٓ جٌّفح١ُ٘ جٌكى٠ػس ٔٓر١ح فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ ، ٠ٚؼٍفٙح )ػطح ٠ٚؼى ِفَٙٛ " ػحوجش جٌؼمً " ِ     

( ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ ج٤ّٔحؽ جٌٍٓٛو١س جٌؼم١ٍس جٌّؼٍف١س ٚجٌٛؾىج١ٔس ، جٌّطأغٍز ذم١ُ جٌفٍو  081، ص  7570،

ِٛلف ِٚشىٍس  ٚأفىحٌٖ ٚجضؿح٘حضٗ ١ٌِٚٛٗ ، ٚجٌطٟ ٠ٓطهىِٙح جٌفٍو فٟ جٌؼ١ٍّحش ٚجٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس ، ػٕى ِٛجؾٙس

ؾى٠ىز ؛ ِّح ٠ؿؼٍٗ ٠كمك جْطؿحذس أوػٍ وفحءز ، ٚلىٌز ػٍٝ قً جٌّشى٩ش ٚج٨ْطفحوز ِٓ جٌهرٍجش جٌّحػ١س 

 ٚجْط١ؼحخ جٌهرٍجش جٌؿى٠ىز. 

ْ ٕ٘حن جٌؼى٠ى ِٓ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌطٟ ج٘طّص ذحٌرٍجِؽ جٌمحتّس ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٚوٌٚ٘ح فٟ     وّح أ

( ، ٚوٌجْحش أنٍٜ  7570( ، وٌجْس ) جٌى٠د ،  7508ٍجش ِػً وٌجْس ) ػرى جٌؼ٠ُُ ، ض١ّٕس ذؼغ جٌّطغ١

ٟ وٌجْس ) ػط١س ،  ً ِطغ١ٍ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ وّح ف ً ٚػ٩لطٙح ذرؼغ جٌّطغ١ٍجش ِػ (  7575ج٘طّص ذؼحوجش جٌؼم

ٍف " جٌظّٛو ، ٠ٚؼى ِظطٚؾٛو ػ٩لس ِٛؾرس ذ١ٓ ػحوجش جٌؼمً ٚجٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطٟ أظٍٙش ٔطحتؿٙح 

لىٌز جٌط٩خ ػٍٝ جٌطكظ١ً " ِٓ جٌّظطٍكحش جٌكى٠ػس ٚجًٌٞ ٠ؼٕٟ  Academic Resilienceج٤وحو٠ّٟ

 (.022، ص 7508جٌىٌجْٟ ٌغُ ٚؾٛو ػٛجًِ جٌهطٍ جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ ئػحلس ج٤وجء ج٤وحو٠ّٟ ) ١ٍِٓ ، 

ؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس جٌظّٛو ًٌج ضٓؼٝ جٌرحقػس فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ئٌٝ ضظ١ُّ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ذ     

 ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح.

  صب١ٔبً : ِشىٍخ اٌجؾش ٚأعئٍزٙب

ضؼى ِشىٍس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ِٓ جٌّشى٩ش جٌطٟ قظ١ص ذح٘طّحَ ػٍّحء جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ ٌفطٍز ؽ٠ٍٛس ، ِٚح       

ٌط٩خ ٚأٍُْ٘ ػٍٝ قى ْٛجء ؛ ٌّح ٌٙح ِٓ آغحٌ ٚن١ّس ػٍٝ َجٌص ضؼى ِٓ أُ٘ جٌّشى٩ش جٌطٟ ضمٍك جٌطٍذ١٠ٛٓ ٚج

جٌفٍو ٚجٌّؿطّغ ، فٍٙح آغحٌ ٍْر١س ػٍٝ جٌؼ١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ، ٔط١ؿس ٌّح ضّػٍٗ ِٓ ئ٘ىجٌ فٟ جٌطحلس جٌرش٠ٍس ٚجٌٕٛجقٟ 

ٚشؼٌُٛ٘ جٌّحو٠س ، ٚئ٠محف ػ١ٍّس جٌططٌٛ ٚجٌط١ّٕس ، ٚج٢غحٌ جٌٍٓر١س ػٍٝ جٌط٩خ ِػً جٔهفحع لىٌجضُٙ جٌؼم١ٍس 
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ذحٌؼؿُ ٚلظٌٛ فٟ جٌىفحءز جًٌجض١س ؛ ِّح ٠إوٜ ذحٌطحٌد ئٌٝ ػىَ لىٌضٗ ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ألٍجٔٗ فٟ ِػً ػٍّٖ فٟ 

 جٌىٌجْس ، ٚظٌٙٛ ذؼغ جٌّشى٩ش جٌٍٓٛو١س .         

جٌطحلحش فّشىٍس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ضٓطٛؾد جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٍػح٠س جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحػ١س ، ٩ٌْطفحوز ِٓ       

( ذأْ جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ٌىٜ جٌط٩خ ضإغٍ فٟ وً شٟء ٠مِْٛٛ ذٗ ،  7551جٌؼم١ٍس ٌٍط٩خ ؛ ق١ع ٠ش١ٍ فطف الله ) 

فحٌؼحوجش جٌؼم١ٍس جٌّٕهفؼس ضؼ١ك ِٓ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضكى ِٓ لىٌجش جٌط٩خ ، ٚذؼىّ يٌه فاْ جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس 

حي ، ٚضّٕٟ ِٓ لىٌجش جٌطؼٍُ ٌىٜ جٌط٩خ ، ٚضّىُٕٙ ِٓ ج٨ْطفحوز جٌٍّضفؼس ٚج٠٦ؿحذ١س ضإوٜ ئٌٝ ضؼٍُ وفء ٚفؼ

 جٌمظٜٛ ِٓ جٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس ِٚح ضكط٠ٛٗ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس .

ٟ ضٕحٌٚص جٌرٍجِؽ جٌمحتّس ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ِػً       ٚذحٌٍغُ ِٓ ضؼىو جٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ جٌط

ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٟ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً جٌّٕطؿس ٚأغٍٖ فٟ نفغ  ( ذؼٕٛجْ " 7508وٌجْس ) ػرى جٌؼ٠ُُ ، 

ً ٌىٜ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س " ، وٌجْس        ) جٌى٠د ،  ( ذؼٕٛجْ " فحػ١ٍس  7570جٌط٠ٛٓف ج٤وحو٠ّٟ ٚلٍك جٌّٓطمر

ٕس ِٓ ذٍٔحِؽ ضىحٍِٟ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌهفغ جٌٍٓٛو١حش جٌٙحَِس ًٌٍجش ٚج٨وطثحخ جٌٍلّٟ ٌىٜ ػ١

 ، ٍ ْ " فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ػحوجش  7577ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ج٨ْىٕى٠ٌس " ، وٌجْس       ) ؾر ( ذؼٕٛج

 جٌؼمً فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جضهحي جٌمٍجٌ ٚجٌىجفؼ١س جٌؼم١ٍس ٌىٜ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ذى١ٍس جٌطٍذ١س " .

ئٌٝ ِكحٌٚس ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ  –قىٚو ػٍُ جٌرحقػس  –ئ٨ أْ ًٖ٘ جٌرٍجِؽ ٌُ ضططٍق فٟ      

ٓ وٌج١ْح ؛  ٝ ظٛء رٌه فاْ ِشىٍخ اٌجؾش رزجٍٛس فٟ الإعبثخ ػٓ اٌزغبؤي اٌشئ١غٟ اٌزبٌٟ : جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍ  ٚف

 ِح فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ؟  

 فشع ِٓ ٘زا اٌغإاي اٌزغبؤلاد اٌفشػ١خ ا٢ر١خ : ٠ٚز

ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس ػٍٝ ً٘  -0

 ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ؟

جٌمرٍٟ  ً٘ ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ -7

  ٚجٌرؼىٞ ػٍٝ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ؟

 صبٌضبً : أ٘ذاف اٌجؾش 

ئػىجو ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌط٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، ٠ٙىف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ      

ُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ِىٜ فؼح١ٌس ٚجٌىشف ػٓ  جٌرٍٔحِؽ جٌمحت

 جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح.
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 ساثؼبً : أ١ّ٘خ اٌجؾش 

 ٠ّٚىٓ ضكى٠ى أ١ّ٘س جٌركع جٌكحٌٟ فٟ جٌؼٕحطٍ جٌطح١ٌس :

 ) أ ( ِٓ إٌبؽ١خ إٌظش٠خ :

جٌؿحِؼس ػٍٝ ِٛجؾٙس ِشىٍس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ، ٠ّىٓ أْ ضىْٛ ًٖ٘ جٌىٌجْس ذّػحذس و١ًٌ ٌّٓحػىز ؽ٩خ  -0

  ٠َٚحوز ِٓطٜٛ طّٛوُ٘ ج٤وحو١ّ٠س .

جِط٩ن ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ٌرؼغ جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ػٍٝ وٌؾس ور١ٍ ِٓ ج١ّ٘٤س ، ٚيٌه ٤ْ  -7

 . جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ٟ٘ ِططٍرحش أْح١ْس فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس

أقى جٌؼٛجًِ جٌٛلحت١س ٚجًٌٞ ٠إوٞ وٌٚج  Academic Resilience ٠ؼطرٍ ِظطٍف جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ -1

 . ِّٙح فٟ ضهف١ف ذؼغ جٌؼغٛؽ جٌىٌج١ْس جٌطٟ ٠طؼٍع ٌٙح ذؼغ ؽ٩خ جٌؿحِؼس

ٚجٌطٟ ضطؼٍك ذط١ّٕس جٌظّٛو  –فٟ قىٚو لٍجءجش جٌرحقػس  –ضرٍَ أ١ّ٘س جٌىٌجْس فٟ لٍس ٚٔىٌز جٌىٌجْحش  -4

وٌج١ْح ، فٕٙحن جٌىػ١ٍ ِٓ جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص فثس ؽ٩خ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ 

جٌؿحِؼس ٚلىِص ٌُٙ ذٍجِؽ ئٌشحو٠س ٚضى٠ٌر١س فٟ ِٛػٛػحش ِطٕٛػس ٌٚىٕٙح ٌُ ضطٕحٚي ً٘ج جٌّٛػٛع 

 .ذحٌطكى٠ى

 ة (  ِٓ إٌبؽ١خ اٌزطج١م١خ :

أّْ ػ١ٍّس  ذٕحء ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ِٓ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ، ٚيٌه ٚفك -0

 .ٚضٍذ٠ٛس

ئٌمحء جٌؼٛء ػٍٝ أ١ّ٘س جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ فٟ ضٍه جٌٍّقٍس جٌؼ٠ٍّس ج٤ٍِ جًٌٞ ٠ٓطفحو ِٕٗ ِٓ ن٩ي  -7

ٚػغ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٠ؼًّ ػٍٝ جٌٍلٝ ذّٓطٜٛ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ؽ٩خ جٌؿحِؼس 

   جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح .

 خبِغبً : ِصطٍؾبد اٌجؾش 

 Habits of the mind: ػبداد اٌؼمً -0

ضؼٍف جٌرحقػس ػحوجش جٌؼمً ذأٔٙح ِؿّٛػس ج٢وجءجش جٌؼم١ٍس جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌطحٌد ِٓطهىِح جٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس    

ٟ ٌى٠ٗ ذٙىف جٌطٛطً ئٌٝ ٍْٛن ٠طُٓ ذحٌّٕطك ٚجٌؼم١ٔ٩س فٟ قً جٌّشى٩ش ، ٠ٚمَٛ ً٘ج جٌٕشحؽ ػٍٝ ضٛظ١ف  جٌط

ً ػحوجش جٌؼمً جٌطٟ ضُ جٌطى٠ٌد جٌطحٌد  ً ِغ جٌّٛجلف جٌّهطٍفس ، ٚضشطّ ٗ جٌٓحذمس ٚج٨ْطفحوز ِٕٙح ػٕى جٌطؼحِ ٌهرٍجض

 –جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشى٩ش  -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –ػ١ٍٙح فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ضٓؼس ػحوجش ػم١ٍس ٚ٘ٝ ) جٌّػحذٍز 
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ضطر١ك جٌّؼٍفس جٌٓحذمس   -ئ٠ؿحو جٌىػحذس    -فُٙ ٚضؼحؽف ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ ذط -جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ  -ئوجٌز ج٨ٔىفحع 

 جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس (. -فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 

 Academic Resilienceاٌصّٛد الأوبد٠ّٟ  -2

ضؼٍف جٌرحقػس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ذأٔٗ ػ١ٍّس و٠ٕح١ِس ضشطًّ ػٍٝ جْطٍّجٌ جٌطحٌد فٟ أوجء جٌّٙحَ جٌىٌج١ْس     

ٙح ذحٌٍغُ ِٓ جٌهرٍجش ج٤وحو١ّ٠س جٌٍٓر١س ٚجٌظٍٚف ٚجٌّشى٩ش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼحغطس ، ٠ٚشطًّ ٚجْطّطحػٗ ذ

جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ػٍٝ أٌذؼس أذؼحو فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚ٘ٝ ) جٌّػحذٍز ج٤وحو١ّ٠س ، جٌطهط١ؾ ٌٍّٓطمرً ، ؽٍد 

ً جٌّشى٩ش ج٤وحو١ّ٠س (. ٠ٚطكىو ئؾٍجت١ح ً ػ١ٍٙح جٌطحٌد ػٍٝ  جٌّٓحػىز ٚجٌىػُ ج٤وحو٠ّٟ ، ق ٟ ٠كظ ذحٌىٌؾس جٌط

 ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ِٓ ئػىجو جٌرحقػس . 

 Academic Backwardnessاٌزأخش اٌذساعٟ  -3

ضؼٍف جٌرحقػس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ذأٔٗ جٔهفحع جٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ فٟ ؾ١ّغ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس أٚ ذؼغ جٌّٛجو      

ٕٓرس ٌط٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح فُٙ جٌط٩خ جٌٍجْرْٛ فٟ ػحَ وٌجْٟ وحًِ أٚ جٌّٕمٌْٛٛ جٌىٌج١ْس ٚذحٌ

 ذّحوز أٚ ِحوض١ٓ ٌٍفٍلس جٌطح١ٌس.

  عبدعبً : ؽذٚد اٌجؾش 

 ضطّػً قىٚو جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ف١ّح ٠ٍٟ : 

ؼمً ٚجٌظّٛو جٌكى جٌّٛػٛػٟ : ٠ٚطّػً فٟ ِٛػٛع جٌىٌجْس ٚجٌّطغ١ٍجش ل١ى جٌركع ٟٚ٘ : ػحوجش جٌ  -0

 ج٤وحو٠ّٟ . 

جٌكى جٌرشٍٞ : ضىْٛ ِٓ جٌط٩خ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ِٓ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ُٚ٘ ٠ّػٍْٛ  -7

 ِؿطّغ جٌىٌجْس ، ق١ع ٠شىٍْٛ ج٦ؽحٌ جٌؼحَ ٌٍّؿطّغ جًٌٞ ٠طُ ِٓ ن٩ٌٗ جنط١حٌ جٌؼ١ٕس.

 جٌكى جٌّىحٟٔ : ٠ٚطّػً فٟ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ؽٕطح .  -1

حٟٔ : ٠ٚطّػً فٟ ٚلص ضطر١ك أوٚجش جٌىٌجْس فٟ جٌفظً جٌىٌجْٟ ج٨ٚي ِٓ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ جٌكى جٌُِ -4

 َ (.7577/7571جٌؿحِؼٟ ) 

 عبثؼبً : الإغبس إٌظشٞ ٌٍجؾش 

 Habits of the mindاٌّؾٛس الأٚي : ػبداد اٌؼمً 

ً ِح    ٝ و ٍ ؾٙى ، ٚػٍٝ جٌكحٌس ضطىٌٍ ػٍٝ ّٔؾ ٚجقى ، ٠طٍك ٌفع " جٌؼحوز " ٌغس ػٍ ً ِٓ غ١ ٌ ٠فؼ أػط١ى قطٝ طح

ٞ ٠طؼٛو ػ١ٍٙح ٍِجٌج ٚضىٍجٌج ٚؾّؼٙح ػحوجش ٚػٛجتى ) ِؿّغ جٌٍغس جٌؼٍذ١س ،  ، ص  7550فحٌؼحوز ِح ٠ؼطحو جٌفٍو أ
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 Habits of the mind( أْ ِظطٍف ػحوجش جٌؼمً  Costa & Kallick  2014 (( ، ٠ًٚوٍ 445 – 411

ٝ ُٔػس جٌفٍو ئٌٝ جٌطظٍف ذط٠ٍمس يو١س ػٕى ِٛجؾٙس ِشىٍس ِح ، أٚ ػٕىِح ضىْٛ ج٦ؾحذس غ١ٍ ِٛؾٛوز فٟ ٠ش ٍ ئٌ ١

أذ١ٕطٗ جٌّؼٍف١س ؛ ئي لى ضىْٛ جٌّشىٍس ػٍٝ ١٘ثس ِٛلف طؼد ، أٚ ٌغُ ، أٚ ِشىٍس غحِؼس ، ئْ ػحوجش جٌؼمً 

ٝ ضٛظ١ف جٌٍٓٛن جًٌوٟ ػٕىِح ٨ ٠ؼٍف جٌفٍو جٌكً ج ٍ ػّٕح ئٌ  ٩ٌّLuey , 2020,p 214تُ ، وّح ػٍفٙح )ضش١

( ذأٔٙح قحٌس ٍْٛو١س ٠طؼٛو ف١ٙح جٌٕظحَ جٌؼمٍٟ ػٍٝ أٔٛجع ِؼ١ٕس ِٓ جٌؼ١ٍّحش ٚجٌّٙحٌجش ج١ًٌٕ٘س ػٕى ِٛجؾٙس 

جٌّٛجلف جٌّهطٍفس ، ٚجٌطٟ ضشطًّ ػٍٝ جْطهىجَ ّٔؾ شرٗ غحذص لى ٠ٕرة ذحٌٍٓٛو١حش جٌّٓطمر١ٍس ٌٍفٍو ، ٚضؼٍف 

ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ ج٤ّٔحؽ جٌٍٓٛو١س جٌؼم١ٍس جٌّؼٍف١س ٚجٌٛؾىج١ٔس ، جٌطٟ ضطأغٍ ذم١ُ ٚجضؿح٘حش  ػحوجش جٌؼمً أ٠ؼح

جٌفٍو ١ٌِٚٛٗ ٚنرٍجضٗ ٚأفىحٌٖ جًٌجض١س ، ٚجٌطٟ ٠ٓطهىِٙح فٟ جٌّٙحٌجش ٚجٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس ، ػٕى ِٛجؾٙس أٞ ِشىٍس 

ً جٌّشى٩ش ٚجٌمؼح٠ح جٌؿى٠ىز ٚج٨ْطفحوز أٚ ِٛلف ؾى٠ى ؛ ِّح ٠ؿؼٍٗ ٠كمك جْطؿحذس أوػٍ وفحءز ، ٍْٚػس فٟ ق

( ، ٚأن١ٍجً ضؼٍف ػحوجش جٌؼمً أ٠ؼح  081، ص  7570ِٓ جٌهرٍجش جٌّحػ١س ٚفُٙ جٌهرٍجش جٌؿى٠ىز  ) ػطح ، 

ٟ ٠ؼطحو ػ١ٍٙح جٌفٍو وحْطؿحذحش ٨ئٌجو٠س ٌٍؼمً ٚجٌطٟ ضطىْٛ ِٓ  )  ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ ج٤ٔشطس جٌٍٓٛو١س جٌّٕط١س جٌط

هىجَ جٌّؼحٌف جٌٓحذمس فٟ جٌكحػٍ ، جٌطفى١ٍ فٟ جٌطفى١ٍ ، جٌىلس ، جْطهىجَ جٌكٛجِ ، ج٨طغحء ، جٌّػحذٍز ، جْط

ً ، جٌّهحؽٍز ( ) ِكّى ؛ ذه١ص ،  ٟ ، ، جٌطٓحؤي ، ج٨ذىجع ٚجٌطه١ ٍ جٌطرحوٌ ِٚٓ خلاي (  ،  717، ص  7577جٌطفى١

جٌؼم١ٍس جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌطحٌد ِٓطهىِح  ذأٔٙح ِؿّٛػس ج٢وجءجش اٌزؼش٠فبد اٌغبثمخ رؼشف اٌجبؽضخ ػبداد اٌؼمً

جٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس جٌطٟ ٌى٠ٗ ذٙىف جٌطٛطً ئٌٝ ٍْٛن ٠طُٓ ذحٌّٕطك ٚجٌؼم١ٔ٩س فٟ قً جٌّشى٩ش ، ٠ٚمَٛ ً٘ج 

جٌٕشحؽ ػٍٝ ضٛظ١ف جٌطحٌد ٌهرٍجضٗ جٌٓحذمس ٚج٨ْطفحوز ِٕٙح ػٕى جٌطؼحًِ ِغ جٌّٛجلف جٌّهطٍفس ، ٚضشطًّ ػحوجش 

ٟ ضُ جٌ ً جٌط ٝ ) جٌّػحذٍز جٌؼم جٌطٓحؤي  -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –طى٠ٌد ػ١ٍٙح فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ضٓؼس ػحوجش ػم١ٍس ٚ٘

  -ئ٠ؿحو جٌىػحذس    -ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ ذطفُٙ ٚضؼحؽف  -جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ  -ئوجٌز ج٨ٔىفحع  –ٚؽٍـ جٌّشى٩ش 

 ٛـ ٚولس (.جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػ -ضطر١ك جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 

( أْ ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ الافزشاظبد ٚاٌّغٍّبد اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب ػبداد اٌؼمً  2105وّب روش ِؾّذ )       

 ِٕٚٙب ِب ٠ٍٝ : 

 جٌؼمً آٌس جٌطفى١ٍ ٠ّىٓ ضشغ١ٍٙح ذىفحءز ٍِضفؼس ، فؿ١ّؼٕح ٌى٠ٕح جٌؼمً ٚٔٓطط١غ جٌطكىُ ف١ٗ وّح ٠ٍٔى. -0

 جٌمىٌز ج٩ٌَِس ٌٍطٛؾ١ٗ جًٌجضٟ ٌٍؼمً ، ٚجٌطم١١ُ جًٌجضٟ ، ٚجٌمىٌز ئوجٌز جٌؼمً ٚضؼى٠ٍٗ .  -7

ضٍوُ ػحوجش جٌؼمً ػٍٝ جٌٕظٍز جٌطىح١ٍِس ٌٍّؼٍفس ، ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٔطمحي أغٍ جٌطؼٍُ ، فٟٙ لحذٍس ٩ٌٔطمحي ١ْحق  -1

 ئٌٝ آنٍ ، ِٚٓ ِحوز ئٌٝ أنٍٜ .   
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ؿحذس جٌفٍو ئٌٝ أّٔحؽ ِٓ جٌطٓحؤ٨ش ٚجٌمؼح٠ح جٌّهطٍفس ، ش٠ٍطس أْ ضىْٛ ضطىْٛ جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس ٔط١ؿس ٨ْط -4

 ج٦ؾحذحش ػٍٝ جٌطٓحؤ٨ش ضكطحؼ ئٌٝ جْطمظحء ٚضفى١ٍ ٚذكع . 

 ٠ّىٓ ضؼ١ٍُ ػحوجش جٌؼمً ٌٍٛطٛي ئٌٝ ٔطحؾحش ضشغ١ً جٌؼمً ٚئوجٌضٗ. -0

 ١ٍس ػّٓ ِحوز وٌج١ْس ِكىوز.٠ّىٓ ج٨ْطفحوز ِٓ جٌّٛجلف ٚجٌمؼح٠ح جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطكم١ك جِط٩ن جٌؼحوز جٌؼم -6

ٌى٠ٕح جٌمىٌز ػٍٝ ئػحفس ػحوز ؾى٠ىز ِٓ ن٩ي ضؼحٍِٕح ِغ جٌؼمً ، ٚٔٓطط١غ أْ ٔؼط١ٗ جٌطحلس ج١ًٌٕ٘س ٌٕطٛلغ  -2

 أوجء ٍِضفغ .

٠ؿد جٌطأًِ فٟ جْطهىجَ ػحوجش جٌؼمً ٍْٚٛو١حضٙح جٌّهطٍفس ٌّؼٍفس ِىٜ فحػ١ٍطٙح ، ِٚكحٌٚس ضط٠ٍٛ٘ح ٌٍطمىَ  -8

 ٓطمر١ٍس.ذٙح ٔكٛ ضطر١محش ِ

 ٠ّىٓ ضكى٠ى ِؿّٛػس جٌؼحوجش ٚجٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس ٌٍٛطٛي ئٌٝ وفحءز ٍِضفؼس ِٓ ج٤وجء فٟ وً ػحوز. -1

٠ّىٓ ج٨ٌضمحء ذحٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس ِٓ جٌؼحوجش ، ٚجٌّٙحٌجش جٌر١ٓطس ئٌٝ جٌؼحوجش ج٤وػٍ ضؼم١ىج قطٝ  -05

 جٌٛطٛي ئٌٝ ِٙحٌز ئوجٌز جٌطؼٍُ.

 ( ئٌٝ ٚعٛد عذ ػششح ػبدح ػم١ٍخ لبثٍخ ٌٍزؼٍُ ٚاٌزذس٠ت ، ٟٚ٘ :  2113ٌٚمذ أشبس وٛعزب ؛ وب١ٌه )       

ٚضؼٕٟ ج٨ٌطُجَ ذحٌّّٙس جٌطٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙح جٌفٍو ٌك١ٓ جٔطٙحتٙح ٚػىَ ج٨ْط٩َٓ أِحَ ( :  Persistingاٌّضبثشح )  -0

 جٌّظحػد ٚجٌّشى٩ش .

ٟٚ٘ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ جْطهىجَ ؽٍق ِهطٍفس غ١ٍ ضم١ٍى٠س فٟ ( :  Thinking flexiblyاٌزفى١ش ثّشٚٔخ )  -2

  ِٛجؾٙس جٌّشى٩ش ٚجٌمؼح٠ح جٌظؼرس .

ٚضؼٕٟ لىٌز جٌفٍو ضكى٠ى ( :  Thinking about thinkingاٌزفى١ش ؽٛي اٌزفى١ش ) ِب ٚساء اٌّؼشفخ ( )  -3

ٝ جٌطؼٍف ػ١ٍٗ ، ٚج ٗ ، ِٚح ٠كطحؼ ئٌ ً ، ٚٚطف ِح ٠ؼٍف ٌمىٌز ػٍٝ ضم١١ُ فحػ١ٍس جٌهطٛجش ج٩ٌَِس ٌهطس جٌؼّ

 نططٗ ، ٚشٍـ جٌهطٛجش جٌطٟ ١ٓ٠ٍ ػ١ٍٗ ضفى١ٍٖ .

ُ ثبٌزٙٛس ( )  -4 ٟ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ جٌطأٟٔ ٚجٌطفى١ٍ   :Managing Impulsivity ) ئداسح الأذفبع ) اٌزؾى ٘ٚ

 لرً قً جٌّشى٩ش ، ٚج٨ذطؼحو ػٓ جٌطٍٓع فٟ ئطىجٌ ج٤قىحَ جٌف٠ٌٛس . 

ٚضؼٕٟ جٌطفى١ٍ ذأْح١ٌد غ١ٍ ( :  Creating, imagining, innovating) الاثذاع ٚاٌخ١بي ٚالاثزىبس  -5

ً ٚجٌّرىع ، ٚضمّض جٌفٍو ٥ٌوٚجٌ ٚجٌكٍٛي جٌّهطٍفس ، ٚجٌركع ػٓ جٌط٩لس  ٍ ج٤ط١ ضم١ٍى٠س ، ِّٚحٌْس جٌطفى١

 ٚجٌٍّٚٔس جٌفى٠ٍس.
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ؼس ِٓ أؾً ضكم١ك ٟٚ٘ جٌؼًّ ذىفحءز ١ِٕٙس ٍِضف( :  Striving for accuracyاٌغؼٟ ٌزؾم١ك اٌذلخ )  -6

 جٌّّٙس ٚئضمحٔٙح ، وّح أٔٙح جٌؼًّ ذألً ضىٍفس ٚؾٙى.   

ٟٚ٘ جٌمىٌز ػٍٝ ( :  Listening with understanding and empathyالاصغبء ثزفُٙ ٚرؼبغف )  -7

 ج٨ْطّحع ٣ٌن٠ٍٓ ، ِٚكحٌٚس فُٙ أفىحٌُ٘ ٚجٌطفى١ٍ ذّح ٠مٌٛٛٔٗ ذشىً ؾ١ى.

ٟ اٌّٛالف ا -8 (  Applying past knowledge to new situationsٌغذ٠ذح ) رطج١ك اٌّؼشفخ اٌغبثمخ ف

ٟٚ٘ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ جْطه٩ص جٌّؼٕٝ ِٓ جٌطؿحٌخ ٚجٌهرٍجش جٌّحػ١س ، ٚج٨ْطفحوز ِٕٙح فٟ ضك١ٓٓ : 

 جٌهرٍجش ٚجٌّٛجلف جٌّٓطمر١ٍس جٌؿى٠ىز .

جٌطؼٍف  ٟٚ٘ جٌمىٌز ػٍٝ: Questioning and posing problems ) اٌزغبؤي ٚغشػ اٌّشىلاد )  -9

ػٍٝ جٌّشى٩ش ، ٚؽٍـ ج٤ْثٍس ِٚكحٌٚس قٍٙح ٚيٌه ِٓ ن٩ي ٍِة جٌفؿٛجش جٌمحتّس ذ١ٓ ِح ٠ؼٍفٗ جٌفٍو ِٚح 

 ٨ ٠ؼٍفٗ ، ِٚؼٍفس جٌظٛجٍ٘ ٚج٤ْرحخ جٌىجفؼس ٌٙح.

ٟٚ٘ لىٌز ( :  Thinking and communicating clarityاٌزفى١ش ٚاٌزٛاصً ثٛظٛػ ٚدلخ )  -01

ٍ ػّح ٠فى ٝ جٌطؼر١ ٍ ذٗ ذؼرحٌجش ٚوٍّحش ٚجػكس ٚول١مس ِٚفِٙٛس ٚذ١ٓطس ، ٚجٌرؼى ػٓ جٌكشٛ جٌُجتى جٌفٍو ػٍ

 غ١ٍ جٌّف١ى .

ٚضؼٕٟ جٌمىٌز ػٍٝ جٌطؼحًِ ِغ : Taking responsible risks ) رؾًّ اٌّخبغش ٚاٌّغئ١ٌٛخ )  -00

 جٌّهحؽٍ ج١ًٌٕ٘س جٌّكٓٛذس وْٚ جٌهٛف ِٓ جٌفشً ، ذً ضك٠ًٛ جٌفشً جٌؼمٍٟ ئٌٟ ٔؿحـ ٚضفٛق. 

ٟٚ٘ جْطّطحع جٌفٍو : Responding with wonderment and aweالاعزغبثخ ثذ٘شخ ٚس٘جخ  -02

 ذا٠ؿحو قً ٌٍّشى٩ش ذٕفٓٗ ، ٚجٌّطؼس فٟ قً ضٛجؾٗ ج٢ن٠ٍٓ ذحٔرٙحٌ.

ٚضطؼّٓ :   Gathering data through all sensesرغ١ّغ اٌج١بٔبد ِٓ خلاي ع١ّغ اٌؾٛاط  -03

 ْٓٛس ِؼح ، ٌٍطؼٍف ػٍٝ جٌؼ٩لس ِؼٍف١س ذ١ٓ  ج٤ش١حء .ضك١ًٍ ج٤ش١حء جٌّّٓٛػس ٚجٌٍّت١س ٚجٌّك

ٚضؼٕٟ جٌمىٌز ػٍٝ ضمى٠ُ ّٔحيؼ ِٓ جٌٍٓٛو١حش ضىػٛ ئٌٝ جٌٌٍٓٚ :  Finding humorئ٠غبد اٌذػبثخ  -04

 ٚجٌٓؼحوز ٚجٌّطؼس  ، ٚجِط٩ن جٌمىٌز ػٍٝ ئونحي جٌىػحذس ٚجٌٌٍٓٚ.

:  Remaining open to  continuous learningالأفزبػ أٚ الاعزؼذاد اٌذائُ ٌٍزؼٍُ اٌّغزّش  -05

ٝ جِط٩ن جٌفؼٛي ٚقد ج٨ْطط٩ع ، ٚجٌركع جٌّطٛجطً ػٓ جٌمؼح٠ح ٚجٌّشى٩ش ػٍٝ أٔٙح ظٍٚف  ٍ ئٌ ٚضش١

 ضٓحػى ػٍٝ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ، ِٓ أؾً ضك١ٓٓ جًٌجش ٚوًٌه ضك١ٓٓ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ .         
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ٚضش١ٍ ئٌٝ لىٌز جٌطحٌد ػٍٝ ضر٠ٍٍ ج٤فىحٌ ، : Thinking interdependently اٌزفى١ش اٌزجبدٌٟ  -06

 ٚضمرً جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس ، ٚجٌؼًّ ػّٓ ِؿّٛػحش ٚجٌطؼحْٚ وجنً جٌّؿّٛػس.

( ػٍٝ أ١ّ٘س ض١ّٕس ػحوجش جٌؼمً ق١ع أْ ٌٙح وٌٚ فٟ ئضمحْ جٌطؼحًِ ِغ جٌّظحوٌ  7500وّح أٚػف جٌٍجذغٟ )      

ٚػٛـ ٚولس جٌّؼٍِٛحش ، ٌطكم١ك ِٓطٜٛ ٍِضفغ ِٓ ج٦وٌجن جٌّهطٍفس ِٓ جٌّؼٍِٛحش ، ٍِٚجػحز جٌّٛػٛػ١س ، ٚ

ٌطفُٙ جٌّؼٍِٛحش ، وّح أٔٙح ضهٍك ٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّطؼس ، ٚضٓحُ٘ فٟ فُٙ أفؼً ٌٍؼحٌُ ِٚح ذٗ ِٓ 

ٝ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ِٓ ق١ع جٌطٛؾ١ٗ ٚجٌطٕظ١ُ ، ٚضكًّ ِٓث١ٌٛس ًٖ٘ جٌؼ١ٍّس ، ئػحفس  ِشى٩ش ٚلؼح٠ح ، ٌٚٙح أغٍ ػٍ

ئٌٝ يٌه جٌّٓحػىز فٟ جوطٓحخ ج٦ٌجوز  ٚج٨ْطهىجَ ج٤فؼً ٌٍمىٌجش ، ٚجٌّٙحٌجش ٚجٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس فٟ ؾ١ّغ 

 أٔشطس جٌك١حز ٚجٌطؼ١ٍُ ، ١ٌظرف جٌطفى١ٍ  ٌىٜ جٌطحٌد ػحوز ، ٨ٚ ٠شؼٍ ذحٌؼ١ك ٚجًٌٍّ ِٓ ِّحٌْطٙح.

 Academic Resilienceاٌّؾٛس اٌضبٟٔ : اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ 

ٟ ٚجًٌٞ قظٟ ذح٘طّحَ ػىو ِٓ جٌرحقػ١ٓ فٟ ٠ؼى ج     ّ ج٠٦ؿحذ ٓ جٌّفح١ُ٘ جٌكى٠ػس ٔٓر١ح فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕف ٌظّٛو ِ

 (  ٟ ٓ وجنً ج١ٌٓحق جٌطؼ١ٍّ ٝ جٌطؼحًِ ِغ جٌّشى٩ش ٚجٌّك  Martin, 2013,pج٢ٚٔس ج٤ن١ٍز ، ٠ٚٙطُ ذحٌمىٌز ػٍ

ِغ جٌك١حز جٌؿحِؼ١س ِٚح ٠ٛجؾٙٗ ِٓ ضكى٠حش ،  فحٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ أقى جٌّإشٍجش جٌّّٙس ٌطٛجفك جٌطحٌد ( ، 488

ٗ ِٓ جٌّإشٍجش جٌم٠ٛس ٩ٌْطّطحع ذحٌىٌجْس ٚجٌّٕحلشحش وجنً جٌّكحػٍجش )   فحٌظّٛو (. Khalaf,2014وّح أٔ

 أٚ ٠مفُ ذّؼٕٝ ٟٚ٘ Alire ج٩ٌض١ٕ١س ِٓ جٌىٍّس ِشطمس وٍّس ٚ٘ٛ (.ش.و ِٕظٌٛ، جذٓ( ٚجٌٍْٛل  جٌػرحش ٌ٘ٛغخ 

 أنٍٜ ٍِز جٌٍؾٛع ػٍٝ جٌمىٌز ٕ٘ح ٚجٌّمظٛو . ػ١ٍٗ وحْ ِح ئٌٝ ٠ٍضى أٚ جٌهٍف ئٌٝ ٠مفُ ذّؼٕٟ resalie ، ٠شد

( ذأٔٗ  067، ص  7506ف١ؼٍفٗ )جٌّٕشحٚٞ ، ، ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ  اٌزؼش٠ف الاصطلاؽٟأِح   .جٌطٛجفك قحٌس ئٌٝ

جٌطكى٠حش فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ لىٌز جٌطحٌد ػٍٝ ضكم١ك جٌٕؿحـ فٟ ق١حضٗ جٌىٌج١ْس ػٍٝ جٌٍغُ ِٓ جٌّشى٩ش ٚ

( ِٓ ضؼ٠ٍفُٙ ٌٍظّٛو  Shin & Kim , 2017 , p71ٚجٌىٌجْس ، ٠ٚطفك ِغ جٌطؼ٠ٍف جٌٓحذك ِح ي٘د ئ١ٌٗ ) 

ٗ ػ١ٍّس  ػ١ٍّس ٚ٘ٛ ٚجٌّكٓ، جٌٍٓر١س جٌّشى٩ش ٚجٌظٍٚف ِغ ج٠٦ؿحذٟ جٌطى١ف جٌٕحؾف ضشًّ و٠ٕح١ِس ج٤وحو٠ّٟ ذأٔ

 ,.Rudd et alجٌشهظ١س ، ٚفٝ ٔفّ ج٨ضؿحٖ ؾحء ضؼ٠ٍف )  جٌر١ثس ٚجٌهظحتض ٚجٌظفحش ذ١ٓ ِؼمىز ضفحػً

2021, p2  فٟ ِؿح٨ش جٌك١حز َ  ـج٤وحو٠ّٟ ٚج٦ٔؿح ْ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ػرحٌز ػٓ جقطّح١ٌس ِطُج٠ىز ٌٍٕؿح ( ِٓ أ

ْٚ أوحو١ّ٠ح ُ٘ أٌٚثه جٌّهطٍفس ٌغُ جٌّكٓ جٌر١ث١س جٌٕحؾّس ػٓ جٌظٍٚف ٚجٌطؿحٌخ جٌّرىٍز ، فحٌط٩خ جٌظحِى

ج٠ًٌٓ ٠رىْٚ ِٓط٠ٛحش ٍِضفؼس ِٓ ج٤وجء ج٤وحو٠ّٟ ، ٌغُ ضؼٍػُٙ ٌظٍٚف ٍْر١س وحٌكحٌس ج٨ؾطّحػ١س 

ِٚٓ اٌزؼش٠فبد اٌغبثمخ ٠ّىٓ ٌٍجبؽضخ ٚج٨لطظحو٠س جٌّٕهفؼس ٚجٌطٟ ض٠ُى ِٓ نطٍ ضؼٍػُٙ ٌٍفشً ج٤وحو٠ّٟ ، 

ٟ ٠غّغ ث١ٓ اٌزؼش٠فبد اٌغبثمخ ٠ٚزٕبعت ِغ الأداح اٌّغزخذِخ فٟ اٌذساعخ، ؽ١ش  ٚظغ رؼش٠ف ٌٍصّٛد الأوبد٠ّ
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ػ١ٍّس و٠ٕح١ِس ضشطًّ ػٍٝ جْطٍّجٌ جٌطحٌد فٟ أوجء جٌّٙحَ جٌىٌج١ْس رؼشف اٌجبؽضخ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ثأٔٗ 

ٚجْطّطحػٗ ذٙح ذحٌٍغُ ِٓ جٌهرٍجش ج٤وحو١ّ٠س جٌٍٓر١س ٚجٌظٍٚف ٚجٌّشى٩ش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼحغطس ، ٠ٚشطًّ 

وحو٠ّٟ ػٍٝ أٌذؼس أذؼحو فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚ٘ٝ ) جٌّػحذٍز ج٤وحو١ّ٠س ، جٌطهط١ؾ ٌٍّٓطمرً ، ؽٍد جٌظّٛو ج٤

جٌّٓحػىز ٚجٌىػُ ج٤وحو٠ّٟ ، قً جٌّشى٩ش ج٤وحو١ّ٠س ( ، ٠ٚطكىو ئؾٍجت١ح ذحٌىٌؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح جٌطحٌد 

 جو جٌرحقػس .ػٍٝ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ِٓ ئػى

 أِب ػٓ إٌّبرط إٌظش٠خ اٌّفغشح ٌٍصّٛد الأوبد٠ّٟ فٟٙ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

ِٓ أشٍٙ جٌّٕحيؼ جٌّفٍٓز ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚأقىغٙح ق١ع ٚػغ غ٩غس أذؼحو   Cassidy (2016ّٔٛرط ) 

ِٓ جٌهظحتض  ذىٌجْس ٘ىفص ئٌٝ جٌطأوىCassidy " ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚفٟ ْر١ً جٌطكمك ِٓ يٌه لحَ " 

ً ػحٍِٟ ٌّم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ جًٌٞ لحَ ذطظ١ّّٗ  ِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚلحَ ذاؾٍجء ضك١ٍ ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌّم١ح

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ وٌجْطٗ ػٓ ٚؾٛو غ٩غس  017ٚيٌه ػٍٝ ػ١ٕس ِىٛٔس ِٓ ) 

١ٍ جٌٍٓرٟ ٚج٨ْطؿحذس ج٨ٔفؼح١ٌس ، جٌطأًِ ٚجٌطى١ف ٌطٍد جٌىػُ أذؼحو ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٟٚ٘ ) جٌّػحذٍز ، جٌطأغ

 .ٚجٌّٓحػىز (

٠ٚمَٛ ً٘ج جٌّٕٛيؼ   Garrosa & Moreno ( 2013 (ّٔٛرط ِٚٓ جٌّٕحيؼ جٌّفٍٓز ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ أ٠ؼح 

٠ٗ جٌمىٌز ػٍٝ ضكى٠ى ػٍٝ فىٍز جٌؼ٩لس جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جٌطٕظ١ُ جًٌجضٟ جٌفٍوٞ ٚذ١ٓ جٌر١ثس ج٨ؾطّحػ١س ، ٚأْ جٌفٍو ٌى

ٗ ٚضم١١ّٙح ، ٨ٚ ضمطظٍ ػ١ٍّحش جٌطٕظ١ُ جًٌجضٟ ٚفمح ٌٍّٕٛيؼ جٌٓحذك ػٍٝ ِؿٍو جٌطغ١١ٍ ٌٚىٕٙح ذشىً أْحْٟ  أ٘ىجف

ٝ ػ١ٍّحش ئػحوز جٌظ١حغس ٤فىحٌ جٌفٍو ٍْٚٛو١حضٗ ٚجٔفؼح٨ضٗ ، ٚيٌه ِٓ ن٩ي غ٩غس أذؼحو ٟٚ٘ ) جٌطفحؤي  ضؼطّى ػٍ

 ظ٩ذس (. ، جٌىفحءز ج٨ٔفؼح١ٌس ، جٌ

: ٠ٍٚوُ ً٘ج جٌّٕٛيؼ ػٍٝ  ٌذٚسح اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ Morales & Trotman ( 2010ٚوزٌه ّٔٛرط ) 

جٌؼ١ٍّحش جٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ جٌطم١ًٍ ِٓ جٌّهحؽٍ ٚضىػ١ُ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ذى٨ ِٓ جٌطٍو١ُ ػٍٝ ػٛجًِ جٌكّح٠س 

ً٘ج جٌّٕٛيؼ ِٓ نّّ نطٛجش ضٓحػى وً ِٕٙح جٌفٍو٠س ورم١س جٌّٕحيؼ جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٠ٚطىْٛ 

فٟ ضىػ١ُ ػ١ٍّس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ِٚٓ ًٖ٘ جٌهطٛجش ٟ٘ : ضكى٠ى ج٨قط١حؾحش ج٩ٌَِس ، جوطٓحخ ػٛجًِ 

 جٌكّح٠س ، جٌط١ٕٓك ذ١ٓ جٌؼٛجًِ ج٦ٔطحؾ١س ، ذٕحء جٌىفحءز جًٌجض١س ، جوطٓحخ جٌىجفؼ١س جٌّٓطٍّز .

ضإغٍ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ) جٌشهظ١س  : ٚفٟ ً٘ج جٌّٕٛيؼ  ٌٍصّٛد  Mancini & Bonanno ( 2009ّٚٔٛرط ) 

، ضؼمى ج٠ٌٛٙس ، جٌّؼطمىجش ج١ٌٚ٤س ، جٌّشحػٍ ج٠٦ؿحذ١س ( ذشىً ِرحشٍ ٚغ١ٍ ِرحشٍ ػٍٝ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ ِٛجؾٙس 

ٖ ج٢غحٌ ِٓ ن٩ي جغٕحْ ِٓ جٌؼ١ٍّحش       ) ػ١ٍّحش جٌطم١١ُ ، ج ً٘ ٗ ُ ضٛؾ١ ٓ ٚجٌظىِحش ، ٠ٚط ٌىػُ ج٨ؾطّحػٟ جٌّك
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( ٚجٌطٟ ضٍضرؾ ِغ ذؼؼٙح جٌرؼغ ، فططْٛؾ آغحٌ جٌّٛجٌو جٌهحٌؾ١س ػٍٝ جٌّٛجؾٙس ِٓ ن٩ي جٌىػُ ج٨ؾطّحػٟ 

ٚضٍضرؾ أ٠ؼح جٌّٛجؾٙس ِغ جٌظّٛو ٠ٚإغٍ وً ِّٕٙح فٟ ج٤نٍ ، وّح أْ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ٚجٌطٟ ضشطًّ ػٍٝ 

ٌضرحؽ ( ، ٚجٌّؼطمىجش جٌٓحذمس ) ج٨ٔفؼح٨ش ج٠٦ؿحذ١س ( ِطغ١ٍجش شهظ١س ) جٌطفحؤي ، ضىػ١ُ جًٌجش ، أٍْٛخ ج٨

 (. Mancini & Bonanno, 2009, p1805-1832ضؼطرٍ ِٓ ػٛجًِ جٌّٓطٜٛ جٌفٍوٞ ٌٍظّٛو ) 

ئٌٝ أْ ِىٛٔحش ٚأذؼحو جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ   Cassidy ( 2016أِب ػٓ ِىٛٔبد اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ، فأشبس )    

 : ٟ٘ 

٠ٚمظى ذٙح ِؿّٛػس ِٓ جٌظفحش ٚجٌهظحتض جٌشهظ١س جٌطٟ  ػٍٝ اٌزفى١ش ٚاٌزى١ف :غٍت اٌّغبػذح اٌمبئُ  -0

ضشطًّ ػٍٝ ٌوٚو فؼً جٌفٍو جٌطٟ ضىشف ػٓ ٔمحؽ جٌمٛز ٚجٌؼؼف ٚضغ١١ٍ ؽٍق جٌىٌجْس ٚؽٍد جٌىػُ 

 ٚجٌّٓحػىز ، ٚجٌمىٌز ػٍٝ جػطرحٌ جٌطغ١ٍ ضكى٠ح ٠ٛفٍ فٍطح ٌٍّٕٛ ٚجٌىػُ جٌشهظٟ .

ضٍه جٌظفحش ٚجٌهظحتض جٌشهظ١س ٚجٌطٟ ضطؼّٓ ٌوٚو فؼً جٌط٩خ ٚضشًّ  ٚجٌّمظٛو ذٙح اٌّضبثشح : -7

ضكًّ جٌؼًّ ٚج٦طٍجٌ ، ٚج٨ٌطُجَ ذحٌّّٙس ٌطكم١ك ج٤٘ىجف ، ٚقً جٌّشى٩ش ذط٠ٍمس غ١ٍ ضم١ٍى٠س ، 

 ٚج٨ٌطُجَ ذّٛجطٍس جٌك١حز ذىفحءز ٚئ٠ؿحذ١س ٚجْطؼحوز ئ٠محع جٌك١حز جٌطر١ؼ١س ذؼى جٌطؼٍع ٌٍظىِحش . 

٠ٚمظى ذٗ ضٍه جٌظفحش ٚجٌهظحتض جٌشهظ١س جٌطٟ ضشًّ ٌوٚو  اٌغٍجٟ ٚالاعزغبثخ الأفؼب١ٌخ :اٌزأص١ش  -1

جٌفؼً جٌٍٓر١س ِػً جٌمٍك ، ٚجٌهٛف ، ٚجٌطٛضٍ ، ٚلرٛي ج٨ْطؿحذحش جٌٍٓر١س ٌٚو جٌفؼً جٌٍٓرٟ . ٚ٘ٛ جٌرؼى 

 جٌؼىٟٓ ٌٍظّٛو ج٤وحو٠ّٟ.

ج٢ن٠ٍٓ ذشىً ؾ١ى ،  ِغ ج٨ؾطّحػٟ جٌمىٌز ػٍٝ جٌطٛجطً  ٌى٠ُٙ ِٚٓ نظحتض جٌط٩خ جٌظحِى٠ٓ أوحو١ّ٠ح أْ

 ٚضى٠ٛٓ جًٌجضٟ ، ػٍٝ جٌطكىُ ٚجٌطٕظ١ُ ٚجٌمىٌز ، جٌؼظ١رس  جٌّٛجلف ِٛجؾٙس جْطٍجض١ؿ١حش جْطهىجَ ٚجٌمىٌز ػٍٝ

 & Benadaجٌؿٓى٠س ٚجٌؼم١ٍس )  ِغ جٌظكس ئ٠ؿحذ١حً ج٤وحو٠ّٟ جٌظّٛو ٠ٍٚضرؾ ، جًٌجش ػٓ ئ٠ؿحذ١س طٌٛز

Chowdhry , 2017 ,p 105 ) 

 Academic Backwardnessاٌّؾٛس اٌضبٌش : اٌزأخش اٌذساعٟ 

ذىج٠س ضؿىٌ ج٦شحٌز ئٌٝ أْ ِفَٙٛ جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ِٓ جٌّظطٍكحش جٌطٟ ٠شٛذٙح جٌغّٛع ٚػىَ جٌطكى٠ى ،     

ْ ِشى٩ش ضٍذ٠ٛس ِؼ١ٕس ض كٛي وْٚ ٔؿحقُٙ ق١ع جْطهىِص ِظطٍكحش وػ١ٍز ٧ٌشحٌز ئٌٝ جٌط٩خ ج٠ًٌٓ ٠ٛجؾٙٛ

ٛ جٌطؼٍُ ، طؼٛذحش جٌطؼٍُ ، جٌفشً جٌىٌجْٟ ، جٌطهٍف  ٟ ، ذط١ث ٍ جٌىٌجْ ْ وٌج١ْح ، جٌطؼػ ج٤وحو٠ّٟ ِٕٙح : جٌّطأنٍٚ

جٌىٌجْٟ ، جٌّطهٍف ضكظ١ٍ١ح ، ِٕهفؼٛ جٌطكظ١ً ، ٚغ١ٍ٘ح ، ِٚػحٌ ً٘ج جٌطؼىو فٟ جٌّظطٍكحش ٠ٍؾغ ئٌٝ 

ؽمس ذحٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس ئٌٝ وػ١ٍ ِٓ ْٛء ج٨ْطؼّحي ، ٚئٌٝ ضؼٍع ً٘ج جٌّظطٍف فٟ ج٤ْٚحؽ جٌطٍذ٠ٛس جٌٕح
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،  0111جنط٩فحش جٌّطهظظ١ٓ قٛي جٌّكىحش جٌطٟ ٠ٓطهىِٛٔٙح فٟ ضؼ٠ٍف جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ) ػرى جٌٍط١ف ، 

 (.  05ص 

    ( ْ ٍ جٌىٌجْٟ ذأٔٗ قحٌس ضأنٍ أٚ ٔمض أٚ ػىَ جوطّحي جٌّٕٛ جٌطكظ١ٍٟ ٔط١ؿس  0112ق١ع ٠ؼٍف ٍَ٘ج ( جٌطأن

ٌؼٛجًِ ػم١ٍس أٚ جٔفؼح١ٌس أٚ جؾطّحػ١س أٚ ؾ١ّٓس ، ذك١ع ضمً ٔٓرس جٌطكظ١ً ػٓ جٌّٓطٜٛ جٌؼحوٞ جٌّطْٛؾ ، 

( جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ذأٔٗ جٔهفحع ٔٓرس جٌطكظ١ً ذٛػٛـ فٟ ِحوز أٚ ِٛجو ذؼ١ٕٙح  ٠ٚ0111ؼٍف أذٛ ِظطفٟ ) 

ٗ ، ٚيٌه ٤ْرحخ ِهطٍفس ِٕٙح ِح ٠ؼٛو ئٌٟ وْٚ جٌّٓطٛٞ جٌؼحوٞ ٌٍطحٌد ئيج ِح لٌْٛ ذألٍجٔٗ جٌؼحو١٠ٓ فٟ ِػً ْٕ

جٌطحٌد ٔفٓٗ ، ِٕٚٙح ِح ٠ٍؾغ ئٌٝ جٌظٍٚف جٌؼم١ٍس ٚجٌؿ١ّٓس ٚجٌٕف١ٓس ، ِٕٚٙح ِح ٠ٍؾغ ئٌٝ جٌر١ثس ج٠ٍْ٤س 

 فٟجٌط٩خ ج٠ًٌٓ لى ٌْرٛج   ِؿّٛػس( جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ذأٔٗ  7501ٚج٨ؾطّحػ١س ،  ذ١ّٕح ٠ؼٍف أقّى      ) 

، ِّٚح ْرك ضؼٍف جٌرحقػس جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ذأٔٗ جٔهفحع   جٌطكحلُٙ ذحٌؿحِؼس ػٕى ِططح١١ٌٓ ١ٌٓؼحِ ج٤ٌٚٝ جٌفٍلس

ٟ فٟ ؾ١ّغ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس أٚ ذؼغ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس ٚذحٌٕٓرس ٌط٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح  ً جٌىٌجْ جٌطكظ١

 ٌٍفٍلس جٌطح١ٌس.فُٙ جٌط٩خ جٌٍجْرْٛ فٟ ػحَ وٌجْٟ وحًِ أٚ جٌّٕمٌْٛٛ ذّحوز أٚ ِحوض١ٓ 

 أِب ػٓ أٔٛاع اٌزأخش اٌذساعٟ :

ف١خزٍف اٌزأخش اٌذساعٟ ِٓ غبٌت ئٌٝ أخش ، ٌٚىً ٔٛع ِٓ أٔٛاع اٌزأخش اٌذساعٟ أعجبثٗ ٚظشٚفٗ ٚعجً   

 ِؼبٌغزٗ ، ٚئعّبلا فأٗ ٠ّىٓ رؾذ٠ذ أٔٛاػٗ وّب ٠ٍٟ : 

 جٌىٌج١ْس ؾ١ّؼٙح. جٌّٛجو فٟ جٌطحٌد ضأنٍ أٞجٌطأنٍ جٌىٌجْٟ جٌؼحَ :  -0

  أوػٍ ِٓ ِحوز . أٚ ٚجقىزوٌج١ْس  ِحوز فٟ جٌطحٌد ضكظ١ً ِٓطٜٛ جٔهفحعجٌطأنٍ جٌىٌجْٟ جٌهحص : ٚ٘ٛ  -7

 ٚ ٚج٨ٔطرحٖ جًٌوحء ، ٚنحطس جٌؼم١ٍس فٟ جٌمىٌجش ذؼؼف جٌٍّضرؾ جٌطأنٍ ٚ٘ٛجٌطأنٍ جٌىٌجْٟ جٌكم١مٟ :  -1

 . جٌطٍو١ُ

   .ٔف١ٓسٚٚجؾطّحػ١س  ضٍذ٠ٛس وأْرحخ ِهطٍفس أْرحخ ٔط١ؿس ٠ٚكىظجٌطأنٍ جٌىٌجْٟ جٌظحٍ٘ٞ :  -4

ُّّطى : ٠ّٚٓٝ ) ذحٌطأنٍ جٌىجتُ ( ٠ٚكىظ ٔط١ؿس ٨ٔهفحعجٌطأنٍ جٌىٌجْٟ  -0  ػٓ جٌطحٌد ضكظ١ً ِٓطٜٛ جٌ

 . ؽ٠ٍٛس ١َِٕس ٌفطٍز لىٌجضٗ ِٓطٜٛ

ٍ جٌىٌجْٟ جٌّٛلفٟ : ق١ع أْ -6 ٍ وٌجْ جٌطحٌد جٌطأن قحوز  جٔفؼح١ٌس قحٌس أٚ ، ؽحٌتس ٌكحٌس ٌطؼٍػٗ ٔط١ؿس ١حً ٠طأن

 ً َّٗ وّح ، ل٠ٍد شهض ٚفحزِػ  (.  7505) ٍَ٘جْ ،  ضكظ١ً جٌطحٌد ِٓطٜٛ ِٓ ضمًٍ ِؼ١ٕس ذكحٌس ٍِضرؾ أٔ
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 الأعب١ٌت اٌؼلاع١خ ٌّشىٍخ اٌزأخش اٌذساعٟ ِٚٓ 

ٟ: جٌطٛجفك ٚجٌشؼٌٛ ( أْ ِٓ نظحتض جٌشهظ١س  0112ف١ٍٜ ٍَ٘جْ )      جٌّطّطؼس ذحٌظكس جٌٕف١ٓس ضطّػً ف

ذحٌٓؼحوز جٌٕف١ٓس ، جٌمىٌز ػٍٝ ِٛجؾٙس ِططٍرحش جٌك١حز ، جٌشؼٌٛ ذحٌٓؼحوز ٚجٌٌٍٓٚ ِغ ج٢ن٠ٍٓ ، جٌٍٓٛن جٌؼحوٞ 

 ، ٚضأو١ى جًٌجش ٚجْطغ٩ي جٌمىٌجش ، جٌطىحًِ جًٌجضٟ .

ٌؼحوٞ ٠مًٍ ِٓ جٌظكس جٌٕف١ٓس ًٖٚ٘ ٟ٘ ج٤ّٔحؽ جٌٍٓٛو١س ٚذًٌه فاْ جٌشؼٌٛ ذحٌمٍك ٚجٌؼىٚجْ ٚجٌٍٓٛن غ١ٍ ج    

 جٌطٟ ضظٍٙ ٌىٞ جٌط٩خ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح.

ف٩ذى ِٓ ػًّ ؾٍٓحش ئٌشحو٠س أٚ ػ٩ؾ١س ٌٍط٩خ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ذك١ع ضؼًّ ًٖ٘ جٌؿٍٓحش ػٍٝ ضكم١ك    

 ج٤٘ىجف جٌطح١ٌس : 

 ًٌجش .ضغ١١ٍ ِفَٙٛ جًٌجش جٌٍٓرٟ ٚضى٠ٛٓ ِفَٙٛ ئ٠ؿحذٟ ػٓ ج -

 ضغ١١ٍ ج٤فىحٌ جٌٍٓر١س ٔكٛ جٌطؼٍُ ٚجٌؿحِؼس ٚجٌّؿطّغ ذظفس ػحِس . -

 (. 71، ص 0111ض١ّٕس جٌىٚجفغ ٚضى٠ٛٓ جٌػمس ٌىٜ جٌطحٌد جٌّطأنٍ وٌج١ْح ) ضؼ٠ٕٛحش ،  -

 صبِٕبً : اٌذساعبد اٌغبثمخ 

 اٌّؾٛس الأٚي: دساعبد رٕبٌٚذ اٌجشاِظ اٌمبئّخ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً  

ضٛظ١ف ػحوجش جٌؼمً فٟ ضك١ٓٓ جٌطكظ١ً ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ،  Rohner   ( ( 2017 ٘ذفذ دساعخ        

( ؽحٌرح ِٓ ؽ٩خ جٌؿحِؼس ، ٚضُ ضم١ُّٓٙ ئٌٟ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس  18ٚضىٛٔص ػ١ٕس ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ ) 

ً ِغ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س َجو ِٓ ض َ ػحوجش جٌؼم ْ جْطهىج ُ جٌىٌجْٟ ، ٚأظٍٙش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس أ كظ١ٍٙ

 أوػٍ ِٓ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس .

جٌطؼٍف ػٍٝ أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً (  2108ٚؽبٌٚذ دساعخ ػجذ اٌؼض٠ض )       

ٚضىٛٔص ػ١ٕس  جٌّٕطؿس فٟ نفغ جٌط٠ٛٓف ج٤وحو٠ّٟ ٚلٍك جٌّٓطمرً ٌىٜ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس جٌف١َٛ ،

، ٚضىٛٔص أوٚجش جٌىٌجْس ِٓ  ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس ِؿّٛػط١ٓ ئٌٝ ضم١ُّٓٙ ضُ ٚؽحٌرس، رحً( ؽح015ٌِٓ ) جٌىٌجْس

فؼح١ٌس جٌرٍٔحِؽ  ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ . ٚأظٍٙش ٚلٍك جٌّٓطمرً ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ج٤وحو٠ّٟ جٌط٠ٛٓف ِم١حْٟ

 ٟ ٟ نفغ جٌط٠ٛٓف ج٤وحو٠ّٟ ٚلٍك جٌّٓطمرً ٌىٜ جٌط٩خ ػ١ٕس جٌىٌجْس.جٌطى٠ٌر ً ف ٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼم  جٌمحتُ ػٍ

        ( ٞ فٙىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٟ فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٟ  ( 2121ث١ّٕب دساعخ خشجخ ؛ اٌجذ٠ٛ

ىٞ ؽحٌرحش و١ٍس جٌىٌجْحش ج٨ٔٓح١ٔس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً فٟ ضك١ٓٓ جٌٍٓٛن ج٠٦ؿحذٟ ٚنفغ جٌؼؿٍ ج٤وحو٠ّٟ ٌ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 17 

( ؽحٌرس ، ٚضىٛٔص أوٚجش ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ ِم١حْٟ جٌٍٓٛن  66ذحٌىل١ٍٙس ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ ) 

ً ، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٟ ٚؾٛو فٍٚق  ٟ ػحوجش جٌؼم ُ ػٍ ٍ ج٤وحو٠ّٟ ، ٚجٌرٍٔحِؽ جٌمحت ٟ ٚجٌؼؿ ج٠٦ؿحذ

وٌؾحش ؽحٌرحش وً ِٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ فٟ وجٌس ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ 

ِم١حِ جٌٍٓٛن ج٠٦ؿحذٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، وّح ٚؾىش فٍٚق وجٌس ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش 

ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ فٟ جٔهفحع وٌؾس جٌؼؿٍ ج٤وحو٠ّٟ ٌظح ً ِٓ جٌّؿّٛػط١ ٌف ؽحٌرحش و

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س .

فٙىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌهفغ جٌٍٓٛو١حش جٌٙحَِس  ( 2120أِب دساعخ اٌذ٠ت )      

ٜ ػ١ٕس ِٓ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ج٦ْىٕى٠ٌس ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ   85ًٌٍجش ٚج٨وطثحخ جٌٍلّٟ ٌى

م١حِ ػحوجش جٌؼمً ، ٚضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ؽحٌد ، ٚضىٛٔص أوٚجش جٌىٌجْس ِٓ ِ

 ِطْٛطحش جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٚجٌمرٍٟ ٚجٌططرؼٟ .

 فٟ جٌؼمً ػحوجش ػٍٝ لحتُ ذٍٔحِؽ فحػ١ٍس٘ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ  ( 2122ٚأخ١شا دساعخ عجش )       

 26جٌطٍذ١س ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )  ذى١ٍس جٌّؼ١ٍّٓ خجٌط٩ ٌىٜ جٌؼم١ٍس ٚجٌىجفؼ١س جٌمٍجٌ جضهحي ِٙحٌجش ض١ّٕس

( ؽحٌرح ِٓ ؽ٩خ جٌفٍلس ج٤ٌٚٝ ذى١ٍس جٌطٍذ١س ، ٚضىٛٔص أوٚجش جٌىٌجْس ِٓ ِم١حْٟ ِٙحٌجش جضهحي جٌمٍجٌ ، 

جٌىجفؼ١س ، ٚجٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً . ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ ػٓ فحػ١ٍس جْطهىجَ ػحوجش جٌؼمً فٟ ض١ّٕس 

 ٙحٌجش جضهحي جٌمٍجٌ ٚوًٌه ض١ّٕس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌط٩خ .ِ

 :ٟ  دساعبد رٕبٌٚذ ر١ّٕخ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة اٌغبِؼخ اٌّزأخش٠ٓ دساع١باٌّؾٛس اٌضبٔ

( جٌطكمك ِٓ فؼح١ٌس جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ  2016)   .Salimi et al٘ذفذ دساعخ        

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ، ٚجْطهىَ ِم١حِ جٌظّٛو  74جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ) ٌط٩خ 

ج٤وحو٠ّٟ ، ٚذٍٔحِؽ جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ . ٚأظٍٙش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس أْ جْطهىجَ ؽ٠ٍمس جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ أوش ئٌٟ 

٤وحو٠ّٟ ٌىٞ جٌط٩خ ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ ضك١ٓٓ جٌطكظ١ً ٌىٜ جٌط٩خ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، ٚض١ّٕس جٌظّٛو ج

 ِشى٩ش جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ.

جٌطكمك ِٓ فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ضمى٠ٍ جًٌجش Prihadi et al.  (2018  ) ٚؽبٌٚذ دساعخ        

( ؽحٌرحً ٚؽحٌرسً ِٓ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح. 45ٌطك١ٓٓ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ. ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس )

أظٍٙش جٌٕطحتؽ ٚؾٛو أغٍ وجي جقظحت١حً ٌٍطى٠ٌد ػٍٝ ضمى٠ٍ جًٌجش فٟ ضك١ٓٓ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ ٚ

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ِمحٌٔس ذط٩خ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس.



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 18 

 جٌٍّٚٔس ػٍٝ لحتُ ضى٠ٌرٟ ذٍٔحِؽ فؼح١ٌس ِٓ جٌطكمك ئٌٝ ٘ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس ( 2109ث١ّٕب دساعخ أؽّذ )       

 ٚضىٛٔص ،ٍجش وٌج١ْح جٌّطأن جٌؿحِؼ١س جٌٍّقٍس ؽحٌرحش ِٓ ػ١ٕس ٌىٜ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو جٌطفحؤي ض١ّٕس فٟ جٌؼم١ٍس

 ٚجْطهىَ ، ذأ١ْٛؽ جٌرٕحش ذى١ٍس ٍجش وٌج١ْحج٤ٌٚٝ جٌّطأن جٌفٍلس ؽحٌرحش ِٓ ؽحٌرس ( 11)  ِٓ جٌىٌجْس ػ١ٕس

 جٌطفحؤي ِٓ ٌىً ضكٓٓ ٚؾٛو جٌٕطحتؽ أظٍٙش . جٌطى٠ٌرٟ ٚجٌرٍٔحِؽ ، ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو جٌطفحؤي ِم١حْٟ

 جٌّؿّٛػس ؽحٌرحش ٌظحٌف ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو جٌطفحؤي ِم١حْٟ ػٍٝ جٌرؼىٞ جٌم١حِ فٟ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو

 جٌططرؼٟ جٌم١حِ ئٌٝ ٌٍطى٠ٌد ج٠٦ؿحذٟ ج٤غٍ جْطٍّ ٚلى  .جٌؼحذطس جٌّؿّٛػس ذطحٌرحش ِمحٌٔطٙٓ ػٕى جٌطؿ٠ٍر١س

 .جٌرؼىٞ جٌم١حِ ِٓ شٍٙ ٌٍِٚ ذؼى جٌطؿ٠ٍر١س ٌٍّؿّٛػس

فٟ ض١ّٕس  جٌكىّس أذؼحو ذؼغ ػٍٝ جٌطى٠ٌد أغٍ ِٓ جٌطكمك فٙىفص ئٌٝ ( 2121أِب دساعخ ػجذ اٌٛاؽذ )       

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ،  075)  ج٤ٍَ٘، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ذؿحِؼس جٌطٍذ١س و١ٍس ؽ٩خ ٌىٜ ج٤وحو٠ّٟ جٌظّٛو

 ذ١ٓ فٍٚق . ٚضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛو ، ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو ِم١حْٟ جٌكىّسٚجْطهىَ 

 ،ج٤وحو٠ّٟ ِم١حِ جٌظّٛو ػٍٝ جٌطؿ٠ٍر١س ٌّؿّٛػس ٌظحٌف جٌرؼىٞ جٌم١حِ فٟ ٚجٌؼحذطس جٌطؿ٠ٍر١س جٌّؿّٛػط١ٓ

 جٌم١حِ ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف جٌظّٛو ِم١حْٟ ػٍٟ جٌطؿ٠ٍر١س ٌٍّؿّٛػس ٚجٌرؼىٞ جٌمرٍٟ ذ١ٓ جٌم١ح١ْٓ فٍٚق ٚٚؾٛو

  جٌرؼىٞ.

      ( ٗ ذحٌطؼٍف ػٍٝ فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ذؼغ أذؼحو جٌطفى١ٍ ج٠٦ؿحذٟ  ( 2120ٚا٘زّذ دساعخ إٌف١غ

(ؽحٌرس ِٓ ؽحٌرحش و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس 78ٚأغٍٖ ػٍٝ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

 ٟ ٍ ج٠٦ؿحذ َ ِم١حْٟ جٌطفى١ ُ ، ٚجْطهى ٟ . ٚأْفٍش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛو جٌمظ١ ٚجٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌر

فٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌّم١حْٟ جٌطفى١ٍ ج٠٦ؿحذٟ 

ٚجٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، ٚٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ 

 ١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ػٍٝ وً ِٓ ِم١حْٟ جٌطفى١ٍ ج٠٦ؿحذٟ ٚجٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞ .جٌم١حْ

٘ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس جٌطكمك ِحيج وحْ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ  Putri & Nursanti    (2022 )ٚأخ١شا دساعخ      

ٟ جٌط٩خ ِٓ جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ  ح ؾحِؼ١ح. ٚجْطهىَ ِم١حِ جٌظّٛو ؽحٌرً ٠011كّ

ج٤وحو٠ّٟ. ٚلى أْفٍش جٌٕطحتؽ ػٓ أٔٗ  فٟ ظً جٌّكٓ ِػً )غ١حخ جٌط٩خ ْٚٛء جٌٍٓٛن ( ضّص قّح٠س ضكظ١ً 

 جٌط٩خ ِٓ جٌطأنٍ جٌىٌجْٟ. 
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 اٌّؾٛس اٌضبٌش: دساعبد رٕبٌٚذ ػبداد اٌؼمً ٚػلالزٙب ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٟ 

ٜ ػحوجش جٌؼمً ٘ىفص ً٘ ( 2121دساعخ ػط١خ )        ٜ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ِٚٓطٛ ٖ جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ ِٓطٛ

ٌىٜ وً ِٓ جٌط٩خ جٌّطفٛل١ٓ ٚجٌؼحو١٠ٓ ذحٌظف ج٤ٚي جٌػحٔٛٞ جٌؼحَ، وًٌه جٌطؼٍف ػٍٝ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌظّٛو 

ٓ ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ جٌط٩خ جٌّطفٛل706١ج٤وحو٠ّٟ ٚػحوجش جٌؼمً ٌى٠ُٙ. ٚضىٛٔص ػ١ٕس ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ )

ٚجٌؼحو١٠ٓ ، ٚجْطهىَ ِم١حْٟ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚػحوجش جٌؼمً ، ٚأظٍٙش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس ٚؾٛو ػ٩لس 

  .ئ٠ؿحذ١س وجٌس ئقظحت١ح ذ١ٓ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚػحوجش جٌؼمً ٌىٜ جٌط٩خ جٌّطفٛل١ٓ ٚجٌؼحو١٠ٓ

 رؼم١ت ػبَ ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ :

ى أْ ٕ٘حن ػىز وٌجْحش ػ١ٕص ذحٌطؼٍف ػٍٝ جٌرٍجِؽ جٌمحتّس ػٍٝ ِٓ ن٩ي ػٍع جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٚؾ       

ػحوجش جٌؼمً ، ٚأ٠ؼح ٕ٘حن وٌجْحش ج٘طّص ذط١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ، 

ٚوٌجْحش ػٓ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ػحوجش جٌؼمً ٚجٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ػ١ٕحش ِهطٍفس غ١ٍ ػ١ٕس جٌىٌجْس ؛ ِّح ٠إوى 

ٝ ٔىٌز جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص ػحوجش جٌؼمً ٚػ٩لطٙح ذحٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ ػٍ

وٌج١ْح ، ًٌٌٚه ضٓؼٝ جٌرحقػس ئٌٝ ضظ١ُّ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ 

 جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح.

 ربعؼبً : فشٚض اٌجؾش 

ٕظٍٞ ٚٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ِٚشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ ٠ّىٓ ط١حغس فٍٚع جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ػٛء ج٦ؽحٌ جٌ

 ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ :

ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس ػٍٝ  -0

 ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س.

ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ  -7

 ٚجٌرؼىٞ ػٍٝ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞ. 

 ػبششاً : ِٕٙظ ٚئعشاءاد اٌجؾش    

 * ِٕٙظ اٌجؾش :    

 ٞ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س جػطّى ً٘ج جٌركع ػٍٝ جٌّٕٙؽ شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ ٚجْطهىَ جٌطظ١ُّ ي   

 ٚجٌؼحذطس، ٌٍطكمك ِٓ طكس فٍٚع جٌىٌجْس جٌطؿ٠ٍر١س.   

 *ػ١ٕخ اٌجؾش : اشزٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ    
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 اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ:-أ    

( ٚيٌه  75.20( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ، ذّطْٛؾ ػٍّٞ         )  15ضىٛٔص ِٓ ) 

 وٚجش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس .ٌكٓحخ طىق ٚغرحش أ

 اٌؼ١ٕخ الاعبع١خ  : -ة

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽ٩خ جٌفٍلس جٌػحٌػس ذى١ٍس جٌطٍذ١س  ؾحِؼس ؽٕطح فٟ جٌفظً  05ضىٛٔص جٌؼ١ٕس ج٤ْح١ْس ِٓ )     

ُ أْحْٟ ضٍذ١س نحطس ، ذّطْٛؾ ػٍّٞ 7577/7571جٌىٌجْٟ ج٤ٚي ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ جٌؿحِؼٟ )  ٓ شؼرس ضؼ١ٍ ِ ) َ

ٓ ئقىجّ٘ح ضؿ٠ٍر١س ) 5.24( ، ٚجٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )  75.20)  ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ، 70( ، ٚضُ ضم١ُّٓٙ  ئٌٝ ِؿّٛػط١

  ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس.70ٚج٤نٍٜ ػحذطس )

 *أدٚاد ااٌجؾش :

 ٌٍزؾمك ِٓ صؾخ فشٚض اٌذساعخ اعزخذِذ اٌجبؽضخ الأدٚاد ا٢ر١خ:

 ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ) ئػىجو جٌرحقػس (.-0

ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح )ئػىجو  -7

 جٌرحقػس(.

 :ٟ  ٚف١ّب ٠ٍٟ ٠زُ ػشض وً أداح ػٍٝ ؽذح ثشىً رفص١ٍ

 ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ )ئػذاد اٌجبؽضخ( :-0

 جٌطٛطً ئٌٝ أوجز ٌم١حِ ِٓطٜٛ جٌظّٛوجٌٙىف ِٓ ضظ١ُّ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٘ٛ       

 ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ٚذّح ٠طٕحْد ِغ ؽر١ؼس ٚنظحتض ًٖ٘ جٌفثس ،       

  ( َِٛػس ػٍٝ أٌذؼس أذؼحو ٚ٘ٝ : 45ٚ٘ٛ ٠طّطغ ذحٌظىق ٚجٌػرحش . ٠ٚطىْٛ ِٓ )       

 ( ػرحٌجش . 05ذؼى جٌّػحذٍز ج٤وحو١ّ٠س ، ٠ٚشًّ )   -

 ( ػرحٌجش . 05ى جٌطهط١ؾ ٌٍّٓطمرً ، ٠ٚشًّ ) ذؼ -

 ( ػرحٌجش .  05ذؼى ؽٍد جٌّٓحػىز ٚجٌىػُ ج٤وحو٠ّٟ ، ٠ٚشًّ )  -

 ( ػرحٌجش .                                     05ذؼى قً جٌّشى٩ش ج٤وحو١ّ٠س ، ٠ٚشًّ )  -
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ٟ ٚٚػغ وٌؾس ٌىً جْطؿحذس ) ٠ٚطُ  ٍ غ٩غ ِ ِٓ ن٩ي ضمى٠ (، ئٌٝ 1( ٌٍؼرحٌجش ق١ع ٔؼُ )0، 7، 1ضظك١ف جٌّم١ح

(، ٚػىّ جٌٛػغ فٟ قحٌس جٌؼرحٌجش جٌّٕف١س فٟ جضؿحٖ جٌم١حِ. ٚػ١ٍٗ ضطٍجٚـ جٌىٌؾس جٌى١ٍس 0(، ٨ )7قى ِح )

 ( وٌؾس.075 – 45ٌٍّم١حِ ِح ذ١ٓ )

د ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً ٌز١ّٕخ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة اٌغبِؼخ اٌّزأخش٠ٓ دساع١ب )ئػذا -2

 اٌجبؽضخ( :

ٛ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ      ٘ ٟ ٟ ٠مَٛ ذٙح جٌطحٌد ِٓطهىِح جٌّٙحٌجش  ذٍٔحِؽ جٌركع جٌكحٌ ِؿّٛػس ج٢وجءجش جٌؼم١ٍس جٌط

جٌؼم١ٍس جٌطٟ ٌى٠ٗ ذٙىف جٌطٛطً ئٌٝ ٍْٛن ٠طُٓ ذحٌّٕطك ٚجٌؼم١ٔ٩س فٟ قً جٌّشى٩ش ، ٠ٚمَٛ ً٘ج جٌٕشحؽ ػٍٝ 

ٗ جٌٓحذمس ٚج٨ْطف حوز ِٕٙح ػٕى جٌطؼحًِ ِغ جٌّٛجلف جٌّهطٍفس ، ٚضشطًّ ػحوجش جٌؼمً جٌطٟ ضُ ضٛظ١ف جٌطحٌد ٌهرٍجض

جٌطٓحؤي ٚؽٍـ  -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –جٌطى٠ٌد ػ١ٍٙح فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ضٓؼس ػحوجش ػم١ٍس ٟٚ٘ ) جٌّػحذٍز 

ضطر١ك   -حذس ئ٠ؿحو جٌىػ -ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ ذطفُٙ ٚضؼحؽف  -جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ  -ئوجٌز ج٨ٔىفحع  –جٌّشى٩ش 

 جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس (. -جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 

 أ٘ذاف اٌجشٔبِظ :

ضى٠ٌد ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس جٌٙىف ج٤ْحْٟ ٌٍركع جٌكحٌٟ ٘ٛ 

جٌطٓحؤي  -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –) جٌّػحذٍز جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌى٠ُٙ ، ٠ٚطؼّٓ جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ج٢ض١س : 

 ـجٌّشى٩ش  ٟ  -ئوجٌز ج٨ٔىفحع  –ٚؽٍ ٍ جٌطرحوٌ ُ ٚضؼحؽف  -جٌطفى١ ٓ ذطفٙ ضطر١ك   -ئ٠ؿحو جٌىػحذس  -ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍ

 جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس (. -جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 

 :  وّب رزّضً الأ٘ذاف اٌفشػ١خ ٌٍجشٔبِظ ف١ّب ٠ٍٟ

ضؼ٠ٍف أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ِٓ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ػٍٝ ِؼٕٝ ػحوجش جٌؼمً ٚأ١ّ٘طٙح -0

 ّٚٔحيؾٙح ٚضظ١ٕفطٙح جٌّهطٍفس فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ .

جٌٕظ٠ٍحش جٌّفٍٓز ٌٗ ، ِٚىٛٔحش جٌظّٛو ضؼ٠ٍف أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِفَٙٛ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، -7

٤وحو٠ّٟ ، ٚجٌؼٛجًِ جٌّإغٍز ػٍٝ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ، ٚأ١ّ٘طٗ ، ٚجٌهظحتض ج١ٌُّّز ٌٍط٩خ جٌظحِى٠ٓ ج

 ج٤وحو١ّ٠ح .

 ضكى٠ى جٌّٛجلف جٌّإو٠س ئٌٝ ض١ّٕس وً ِٓ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ . -1
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 اٌؾبعخ ٌٍجشٔبِظ :

ذؼغ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ِٓ جٔهفحع جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚيٌه ٨ٔهفحع جٌّػحذٍز ٠ؼحٔٝ       

ج٤وحو١ّ٠س ، ٚوًٌه جٔهفحع جٌمىٌز ػٍٝ جٌطهط١ؾ ٌٍّٓطمرً ،  ٚػىَ لىٌز ٘إ٨ء جٌط٩خ ػٍٝ قً ذؼغ 

جٌط٩خ ػٍٝ ذؼغ جٌّشى٩ش ج٤وحو١ّ٠س ؛ ِٚٓ غُ وحٔص جٌكحؾس ئٌٝ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌطى٠ٌد 

 جٌؼحوجش جٌطٟ ضُٓٙ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌى٠ُٙ . 

 أعظ ثٕبء اٌجشٔبِظ :

       :ٟ  ٌجػص جٌرحقػس فٟ جٌرٍٔحِؽ جٌكحٌٟ ذؼغ ج٤ّْ جٌطٟ ٠ؼطّى ػ١ٍٙح فٟ ذٕحء جٌرٍجِؽ ذظفس ػحِس ٚ٘

جٌرحقػس ذٍّجػحز ٍِٚٔس جٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ ٚلحذ١ٍطٗ ٌٍطؼى٠ً، ٚوًٌه ٚؾٛو قحؾس أْح١ْس ٌٍط٩خ فٟ لحِص  -1

 قمُٙ ٌطٍمٟ جٌّٓحػىز ٚجٌطٛؾ١ٗ فٟ وً ٍِجقً ق١حضُٙ.

لحِص جٌرحقػس ذٍّجػحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌط٩خ أفٍجو جٌؼ١ٕس أغٕحء ئؾٍجء ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ  -2

 ػحوجش جٌؼمً .

ٌرحقػس فٟ ً٘ج جٌرٍٔحِؽ ج٤ّْ ج٤ن٩ل١س جٌطٟ ضمَٛ ػ١ٍٙح ػ١ٍّس ج٦ٌشحو ٌٍط٩خ ، ِٓ ن٩ي ٌجػص ج -3

 ٍِجػحز ٠ٍْس جٌّؼٍِٛحش نحطس ذحٌط٩خ أفٍجو جٌؼ١ٕس .

طى٠ٌد جٌط٩خ ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٍٝ أٍْٛخ جٌكٛجٌ ٚجٌّٕحلشس جٌؿّحػ١س ٚجٌطفحػً ٚجٌطٛجطً لحِص جٌرحقػس ذ -4

٩خ ذرؼؼُٙ ٚجٌطكٍٟ ذٍٚـ جٌف٠ٍك ، ٚضىػ١ُ جٌؼ٩لس أ٠ؼح ذ١ٓ جٌط٩خ ج٨ؾطّحػٟ ٚضىػ١ُ ػ٩لس جٌط

 ٚجٌرحقػس  

لحِص جٌرحقػس ذط١ٙثس جٌؿٛ ج٦وجٌٞ ج٩ٌّتُ ِٓ ق١ع جٌٛلص جٌّٕحْد ٌٙإ٨ء جٌط٩خ ٌكؼٌٛ جٌؿٍٓحش  -5

 ٚوًٌه جٌّىحْ ٚج٤وٚجش جٌّٕحْرس ٚضٕف١ً ٚضم١١ُ جٌرٍٔحِؽ.

  ِؾزٜٛ عٍغبد اٌجشٔبِظ

ُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ِٓ ن٩ي لى ٌجػص ج      ٌ ِكطٜٛ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جٌمحت ٟ جنط١ح ٌرحقػس ِؿّٛػس ِٓ جٌّؼح١٠ٍ ف

ٟ ضطٕحْد ِغ ِكطٜٛ وً ؾٍٓس ٌ جٌّٛػٛػحش جٌط جْطهىجَ ػرحٌجش ٚجػكس  ، ضكى٠ى جٌٙىف جٌؼحَ ٌٍرٍٔحِؽ ، جنط١ح

ِؽ ذشىً ٍِضد ِٚطًٍٓٓ ٚذ١ٓطس ن٩ي ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ، ٚضمى٠ُ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً جٌّطؼّٕس فٟ جٌرٍٔح

جػطحء فٍطس ٌٍط٩خ جٌطظٍف ذىً ق٠ٍس أغٕحء جٌؿٍٓحش ٚجٌّٓحـ ٌُٙ  ، ِٕٚطمٟ ِٓ جًٌٓٙ ئٌٝ جٌظؼد

  ذحٌّشحٌوس .



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 23 

 رؾذ٠ذ ػذد اٌغٍغبد 

َ ، 7571-7577( ؾٍٓس، ٚضُ ضٕف١ًٖ ن٩ي جٌفظً جٌىٌجْٟ ج٤ٚي ِٓ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ 77ضىْٛ جٌرٍٔحِؽ ِٓ )

 ول١مس ضم٠ٍرحً. 075غس ؾٍٓحش جْرٛػ١حً ِغ أفٍجو جٌؼ١ٕس، ٚضٓطغٍق ِىز وً ؾٍٓس ٚن٩ي ش٠ٍٙٓ ذٛجلغ غ٩

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛظؼ عٍغبد اٌجشٔبِظ ِٚٛظٛع وً عٍغخ .

 

 (0عذٚي )

ٍِخص ٌّؾزٜٛ عٍغبد اٌجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ثؼط ػبداد اٌؼمً ٌز١ّٕخ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة اٌغبِؼخ 

 اٌّزأخش٠ٓ دساع١ب

 ٌلُ
 جٌؿٍٓس

 جٌؿٍٓس ػٕٛجْ
َِٓ 

 جٌؿٍٓس
 جٌؿٍٓس أ٘ىجف

ج٤ْح١ٌد 

ٚجٌف١ٕحش 
 جٌّٓطهىِس

 جٌطؼحٌف ٚجٌط١ّٙى جٌؿٍٓس ج٤ٌٚٝ
075 
 ول١مس

جٌطؼحٌف ذ١ٓ جٌرحقػس ٚجٌط٩خ ، -0

ٚوًٌه ذ١ٓ جٌط٩خ ذؼؼُٙ جٌرؼغ، 
 ٚنٍك ؾٛ ِٓ ج٤ٌفس ن٩ي جٌؿٍٓس .

ضؼ٠ٍف جٌط٩خ ذأ٘ىجف جٌرٍٔحِؽ -7
 ِٚكطٛجٖ 

ج٨ضفحق ِغ جٌط٩خ ػٍٝ جٌّىز -1

ج١ٌُِٕس ٌٍرٍٔحِؽ ، ٚضكى٠ى ِٛجػ١ى 
 جٌؿٍٓحش ِٚىحٔٙح.

ضؼ٠ٍف جٌط٩خ ذحٌمٛجػى ٚجٌمٛج١ٔٓ -4
 جٌطٟ ضكىُ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ .

جٌطؼ١ٍّحش ، 

جٌّٕحلشس 
جٌؿّحػ١س ، 

جٌطغ٠ًس 
جٌٍجؾؼس ، 

جٌطؼ٠ُُ 
،جٌٛجؾد 

 جٌٌُّٕٟ.
 

 
 

 جٌؿٍٓس جٌػح١ٔس

ِفَٙٛ ػحوجش جٌؼمً 

 ٚضظ١ٕفٙح
 

075 
 ول١مس

ضؼ٠ٍف جٌط٩خ جٌّشحٌو١ٓ فٟ -0
 ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ذّفَٙٛ ػحوجش جٌؼمً .

ضؼ٠ٍف جٌط٩خ ذطظ١ٕفحش ػحوجش -7
ٚنظحتض ػحوجش جٌؼمً ٚأ١ّ٘طٙح 

 ٚأْح١ٌد ض١ّٕطٙح .

جٌطؼ١ٍّحش ، 
جٌّٕحلشس 

ٚجٌكٛجٌ ، ، 

جٌطؼ٠ُُ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 
جٌٛجؾد 

 جٌٌُّٕٟ.

 جٌؿٍٓس جٌػحٌػس
ِفَٙٛ جٌظّٛو 

 ج٤وحو٠ّٟ  

075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِؼٕٟ  -0

جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚأذؼحوٖ ِٚىٛٔحضٗ 

جٌّكحػٍز، 

جٌّٕحلشس 
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 ٚأ١ّ٘طٗ .

نظحتض أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ  -7
 جٌظحِى٠ٓ أوحو١ّ٠ح .ّْٚحش جٌط٩خ 

جٌؿّحػ١س ، 

جٌطؼ٠ُُ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس، 
جٌٛجؾرحش 

 ج١ٌٌُّٕس.

 جٌؿٍٓس جٌٍجذؼس

 قطٝ جٌٓحذؼس

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

 جٌّػحذٍز

075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ جٌّشحٌو١ٓ فٟ  -0
جٌرٍٔحِؽ ػٍٝ ِفَٙٛ جٌّػحذٍز ٚأ١ّ٘س 

 ض١ّٕطٗ.
ْ ٠طؼٍف  -7 جٌط٩خ ػٍٝ جٌهظحتض أ

  ٚجٌظفحش جٌطٟ ض١ُّ ج٤فٍجو جٌّػحذ٠ٍٓ.
أْ ٠ًوٍ جٌط٩خ أِػٍس ِٓ ٚجلؼُٙ  -1

 قٛي ػحوز جٌّػحذٍز . 

جٌّكحػٍز ، 

جٌكٛجٌ 
ٚجٌّٕحلشس 

جٌؿّحػ١س ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 
جٌطؼ٠ُُ، 

جٌٛجؾد 
 ج١ٌٌُّٕس.

  جٌؿٍٓس جٌػحِٕس

 قطٝ جٌؼحشٍز

ػحوز جٌطى٠ٌد ػٍٝ 

 جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس

075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0

 جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس.
جٌط٩خ ػٍٝ ذؼغ أْ ٠طؼٍف  -7

ٝ ض١ّٕس  ٟ ضٓحػى ػٍ جٌّرحوب ج٤ْح١ْس جٌط

 ػحوز جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس.

جٌكٛجٌ  

ٚجٌّٕحلشس 
جٌؿّحػ١س ، 

ئػحوز جٌرٕحء 
جٌؼم٩ٟٔ ، 

جٌطؼ٠ُُ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 
جٌٛجؾد 

 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌكحو٠س 
قطٝ جٌػح١ٔس  ػشٍ

 ػشٍ

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 
جٌطٓحؤي ٚؽٍـ 

 جٌّشى٩ش

 
075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0
 جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشى٩ش .

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ نظحتض -7

ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ ٠طّْٓٛ ذؼحوز جٌطٓحؤي 
 ٚؽٍـ جٌّشى٩ش 

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ أ١ّ٘س ػحوز -1
 ـجٌّشى٩ش ٚضٛظ١فٙح فٟ  جٌطٓحؤي ٚؽٍ

جٌٕحق١س ج٤وحو١ّ٠س ٚنحطس فٟ ض١ّٕس  
 جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ.

جٌّكحػٍز،  

جٌكٛجٌ 
ٚجٌّٕحلشس 

جٌؿّحػ١س ، 

ػظف يٕٟ٘ 
، قً 

جٌّشى٩ش ، 
جٌطؼ٠ُُ، 

جٌطغ٠ًس 
جٌٍجؾؼس ، 

جٌٛجؾد 
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 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌػحٌػس 

قطٝ  ػشٍ
 جٌٍجذؼس ػشٍ

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 
 ئوجٌز ج٨ٔىفحع

075 
 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِؼٕٟ ػحوز -0
 ئوجٌز جٌطٌٙٛ ٚج٨ٔىفحع.

٠ٛظف جٌط٩خ ػحوز ئوجٌز أْ -7
ج٦ٔىفحع ٚجٌطٌٙٛ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو 

 ج٤وحو٠ّٟ .
 

جٌّكحػٍز،  
جٌكٛجٌ 

ٚجٌّٕحلشس 
جٌؿّحػ١س ، 

جًٌّٕؾس ، 
جٌطؼ٠ُُ ، 

جٌطغ٠ًس 
جٌٍجؾؼس ، 

جٌٛجؾد 
 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌهحِٓس 
قطٝ  ػشٍ

 جٌٓحوْس ػشٍ

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

 جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ

075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0

 جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ .
أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ نظحتض -7

ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ ٠طّْٓٛ ذؼحوز جٌطفى١ٍ 
 جٌطرحوٌٟ أٚ ٠ٓطهىِْٛ جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ .

  

جٌكٛجٌ 
ٚجٌّٕحلشس ، 

ٌؼد جٌىٌٚ ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 

جٌٛجؾد 
 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌٓحذؼس 
قطٝ جٌػحِٕس  ػشٍ

 ػشٍ

 
جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ 
 ذطفُٙ ٚضؼحؽف

 
 

 
 

 
 
 

075 

 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0

 ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ ذطفُٙ ٚضؼحؽف . 
أْ ٠ٛظف جٌط٩خ ػحوز ج٨ْطّحع  -7

ٚج٦طغحء ٥ٌن٠ٍٓ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو 
 ج٤وحو٠ّٟ.

جٌكٛجٌ 

ٚجٌّٕحلشس 
جٌؿّحػ١س ، 

ٌؼد جٌىٌٚ ، 
جٌطؼ٠ُُ، 

جٌطغ٠ًس 
جٌٍجؾؼس ، 

جٌٛجؾد 
 جٌٌُّٕٟ.

 
جٌؿٍٓس جٌطحْؼس 

 ػشٍ

 
جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

 ئ٠ؿحو جٌىػحذس

 
 ول١مس075

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0

ئ٠ؿحو جٌىػحذس ، نظحتض ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ 
 ٠ط١ُّْٚ ذحٌىػحذس ٚجٌفىح٘ٗ .

أْ ٠ٛظف جٌط٩خ ػحوز جٌىػحذس  -7
 ٚجٌفىح٘ٗ فٟ جٌٕحق١س جٌىٌج١ْس .

جٌكٛجٌ 
ٚجٌّٕحلشس ، 

ٌؼد جٌىٌٚ ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 
جٌٛجؾد 

  جٌٌُّٕٟ.
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 جٌؿٍٓس جٌؼشٍْٚ

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

ضطر١ك جٌّؼٍفس 
جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف 

 جٌؿى٠ىز

075 
 ول١مس

ْ ٠طؼٍف -0  جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز أ
ضطر١ك جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف 

 جٌؿى٠ىز.
أْ ٠ٛظف جٌط٩خ ػحوز ضطر١ك  -7

جٌّؼٍفس جٌٓحذمس ػٍٝ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 
 فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ .

جٌكٛجٌ  

ٚجٌّٕحلشس ، 
ٌؼد جٌىٌٚ ، 

جٌطؼ٠ُُ، 
جٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس ، 
جٌٛجؾد 

 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌكحو٠س 
 ٚجٌؼشٍْٚ

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ػحوز 

جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً 
 ذٛػٛـ ٚولس

075 
 ول١مس

أْ ٠طؼٍف جٌط٩خ ػٍٝ ِفَٙٛ ػحوز -0
 جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس.

7-  ٍ ْ ٠طىٌخ جٌط٩خ ػٍٝ ػحوز جٌطفى١ أ
 ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس.

 

جٌكٛجٌ  

ٚجٌّٕحلشس ، 
ٌؼد جٌىٌٚ ، 

جٌطغ٠ًس 
جٌٍجؾؼس ، 

جٌٛجؾد 
 جٌٌُّٕٟ.

جٌؿٍٓس جٌػح١ٔس 
 ٚجٌؼشٍْٚ

 جٌؿٍٓس جٌهطح١ِس
075 
 ول١مس

أْ ضطرك جٌرحقػس ِم١حِ جٌظّٛو -0

 ج٤وحو٠ّٟ ػٍٝ جٌط٩خ .
أْ ضشىٍ جٌرحقػس جٌط٩خ ػٍٝ  -7

 ِشحٌوطُٙ فٟ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ .

جٌطؼ١ٍّحش ، 

جٌّٕحلشس 
جٌؿّحػ١س، 

 جٌطؼ٠ُُ.

 

 *ئعشاءاد اٌجؾش 

ئػىجو ج٦ؽحٌ جٌٕظٍٞ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٌٍىٌجْس: ق١ع لحِص جٌرحقػس ذاػىجو ج٦ؽحٌ جٌٕظٍٞ ٚجٌىٌجْحش  -

 جٌٓحذمس جٌّطؼٍمس ذّطغ١ٍجش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚجٌطٟ ضطؼّٓ )ػحوجش جٌؼمً ، جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ (.  

 ػٍٟ ػحوجش جٌؼمً .  ئػىجو أوٚجش جٌىٌجْس ٚضم١ٕٕٙح: ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ذٍٔحِؽ لحتُ -

ٌ ػ١ٕس جٌىٌجْس: ق١ع لحِص جٌرحقػس ذطكى٠ى ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ؽ٩خ و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ُٚ٘ جٌط٩خ  - جنط١ح

 جٌٍجْرْٛ فٟ ػحَ وٌجْٟ وحًِ أٚ جٌّٕمٌْٛٛ ذّحوز أٚ ِحوض١ٓ ٌٍفٍلس جٌطح١ٌس.

ِ جٌظ - ٝ ػ١ٕس جٌىٌجْس: ق١ع لحِص جٌرحقػس ذططر١ك ِم١ح ٟ ػحوجش جٌططر١ك ػٍ ّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚجٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍ

 َ  7571 –َ  7577جٌؼمً، ٚيٌه ن٩ي جٌفظً جٌىٌجْٟ ج٤ٚي ِٓ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ 

 لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ ج٤ْح١ٌد ج٦قظحت١س جٌّٕحْرس ٨نطرحٌ طكس فٍٚع جٌىٌجْس . -

ئٌٝ ج٦ؽحٌ جٌٕظٍٞ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس غُ ضف١ٍٓ جٌٕطحتؽ: ق١ع لحِص جٌرحقػس ذطف١ٍٓ ٔطحتؽ جٌىٌجْس ذحٌٍؾٛع  -

 جلطٍجـ ذؼغ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس ٚجٌطٛط١حش فٟ ِؿحي جٌىٌجْس جٌكح١ٌس.
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 ٔزبئظ اٌجؾش ٚرفغ١ش٘ب :

                                           :ٖ  ٔزبئظ اٌفشض الأٚي ٚرفغ١ش

    ":ٝ عطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِز٠ٕٛص اٌفشض الأٚي ػٍ

 اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ػٍٝ ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ".

ٌ "ش" ٌٍّؿّٛػحش جٌّٓطمٍس  ٌٍىشف ػٓ و٨ٌس       ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع ، لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ جنطرح

 (  ضٍه جٌٕطحتؽ :7( ٠ٚٛػف جٌؿىٚي    )   SPSS .v21جٌفٍق ذ١ٓ جٌّطْٛطحش  ) ذحْطهىجَ ذٍٔحِؽ 

 ( 2عذٚي ) 

ُ " د "  ٌذسعبد  غلاة اٌّغّٛػز١ٓ  اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌم١بط اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ  ٚل١

 ٌّم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟاٌجؼذٞ  

الأؾشاف  اٌّزٛعػ اٌؼذد اٌم١بط الأثؼبد

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ  ل١ّخ د

 اٌذلاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

جٌّػحذٍز 

 ج٤وحو١ّ٠س

 جٌطؿ٠ٍر١س

 جٌؼحذطس

70 

70 

76.40 

02.20 

0.04 

7.46 
48 04.86 5.50 

5.10 

جٌطهط١ؾ 

 ٌٍّٓطمرً

 جٌطؿ٠ٍر١س

 جٌؼحذطس

70 

70 

74.40 

02.10 

0.02 

0.80 
48 04.68 5.50 

5.10 

ؽٍد 

جٌّٓحػىز 

ٚجٌىػُ 

 ج٤وحو٠ّٟ

 جٌطؿ٠ٍر١س

 جٌؼحذطس

70 

70 

70.51 

02.00 

7.70 

0.10 
48 01.00 5.50 

5.11 

قً 

جٌّشى٩ش 

 ج٤وحو١ّ٠س

 جٌطؿ٠ٍر١س

 جٌؼحذطس

70 

70 

74.82 

06.40 

7.72 

7.50 48 01.21 5.50 

5.18 

جٌىٌؾس 

 جٌى١ٍس

 جٌطؿ٠ٍر١س

 جٌؼحذطس

70 

70 

055.21 

68.21 

4.10 

1.62 
48 78.05 5.50 

5.18 
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:ٝ  ٠زعؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ِب ٠ٍ

أٔٗ ذّمحٌٔس ِطْٛطحش وٌؾحش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس  فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌّم١حِ جٌظّٛو  -

وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س أورٍ ِٓ ِطْٛؾ وٌؾحش ج٤وحو٠ّٟ ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س ،  ٌٛقع أْ ِطْٛؾ  

جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ،  ٚلى أٌؾؼص جٌرحقػس يٌه ئٌٝ جْطهىجَ  جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً  ٌط٩خ 

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س .

(  ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس 5.50أْ ل١ُ )ش( وجٌس جقظحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -

ٚؾٛو فٍق يٚ و٨ٌس ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ جٌرؼىٞ، ًٌٚج ضُ لرٛي  جٌفٍع ج٤ٚي جًٌٜ ٠ٕض ػٍٝ : فٟ 

ٌّم١حِ ( ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ٚجٌؼحذطس 5.50ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ )

 .ٌصبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س جٌرؼى٠س 

ْ قؿُ ج - ٍ ذٍغ ) وّح أ ( ٤ذؼحو جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس  5.18،  5.18،  5.11،  5.10،  5.10ٌطأغ١

ػٍٝ جٌطٛجٌٟ ، ٟٚ٘ ل١ُ ٍِضفؼس ِّح ٠ؼٕٟ فؼح١ٌس جٌرٍٔحِؽ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ذّىٛٔحضٗ جٌفٍػ١س ، 

 ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ ضكمك جٌفٍع ج٤ٚي . 

ِؿّٛػس ج٢وجءجش جٌؼم١ٍس جٌطٟ ِفَٙٛ ػحوجش جٌؼمً جًٌٞ ٠ش١ٍ ئٌٝ ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌز١غخ اٌغبثمخ فٟ ظٛء      

٠مَٛ ذٙح جٌطحٌد ِٓطهىِح جٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس جٌطٟ ٌى٠ٗ ذٙىف جٌطٛطً ئٌٝ ٍْٛن ٠طُٓ ذحٌّٕطك ٚجٌؼم١ٔ٩س فٟ قً 

ٌّٛجلف جٌّشى٩ش ، ٠ٚمَٛ ً٘ج جٌٕشحؽ ػٍٝ ضٛظ١ف جٌطحٌد ٌهرٍجضٗ جٌٓحذمس ٚج٨ْطفحوز ِٕٙح ػٕى جٌطؼحًِ ِغ ج

ْ ضؼٍع جٌطحٌد ٌٍؼغٛؽ ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌظؼٛذحش أغٕحء جٌٓؼٟ ٌطكم١ك ج٤٘ىجف ضٓحػى ػحوجش  جٌّهطٍفس ٗ فا ، ٚػ١ٍ

جٌؼمً ػٍٝ ضٍو١ُ ج٨ٔطرحٖ ػٍٝ جٌٍكظس جٌٍجٕ٘س ٚػىَ ج٨ٔشغحي ذأ٠س ِشططحش ، ٚذحٌطحٌٟ جٌطّٓه ذطكم١ك ج٤٘ىجف 

 ٩َٓ ٌطٍه جٌؼغٛؽ ٚجٌّظحػد ج٤وحو١ّ٠س ٚضظٌٛ قٍٛي ٌٙح .ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌؼًّ جٌؿحو ػٍٝ ضكم١مٙح ٚػىَ ج٨ْط

ئضمحْ جٌطؼحًِ ِغ جٌّظحوٌ جٌّهطٍفس ِٓ جٌّؼٍِٛحش  ، ٚضكم١ك ِٓطٜٛ ػحي ِٓ فؼحوجش جٌؼمً ضؼًّ ػٍٝ      

ج٦وٌجن ٌٍّٓحػىز ػٍٝ فُٙ جٌّؼٍِٛحش ، وّح أٔٙح ضٓحػى فٟ ؾؼً جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِّطؼس ، ٚضٓحُ٘ فٟ ئوٌجن 

ٌُ ذشىً أفؼً ، ِٚح ٠شٙىٖ ِٓ ِشى٩ش ٚلؼح٠ح ِٚطغ١ٍجش ، ٌٚٙح أغٍ ػٍٝ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ِٓ ق١ع جٌطٛؾ١ٗ جٌؼح

ً ِٓث١ٌٛس ًٖ٘ جٌؼ١ٍّس ، وّح ضٓحػى ػٍٝ ضكف١ُ جٌفٍو فٟ جوطٓحخ ج٦ٌجوز ئَجء ج٨ْطهىجَ ٌٍمىٌجش  ُ ، ٚضكّ ٚجٌطٕظ١

ٟ ؾ١ّغ أٔشطس جٌك١حز ٚجٌطؼٍ ١ُ ، ١ٌظرف جٌطفى١ٍ ػحوز ذحٌٕٓرس ٌٍفٍو ، ٨ٚ ٠شؼٍ ذحًٌٍّ جٌؼم١ٍس ، ٚجٌّٙحٌجش جٌؼم١ٍس ف

 ِٓ ِّحٌْس ًٖ٘ جٌؼحوجش. 
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جٌطٓحؤي  -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –) جٌّػحذٍز وّح لى ْحػىش ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٟ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٟٚ٘       

  -ئ٠ؿحو جٌىػحذس    -ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ ذطفُٙ ٚضؼحؽف  -جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ  -ج٨ٔىفحع ئوجٌز  –ٚؽٍـ جٌّشى٩ش 

، فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ  جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس ( -ضطر١ك جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز 

جٌرٍٔحِؽ ذه٩ف أفٍجو  ٌىٜ جٌط٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح ) أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ( ذؼى ضطر١ك

جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌطٟ ٌُ ٠طُ ض١ّٕس جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌى٠ُٙ ؛ ٤ُٔٙ ٌُ ٠طؼٍػٛج ٌٕفّ ج٤ٔشطس ٚجٌهرٍجش 

جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ضؼٍػص ٌٙح جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، ِّح ٠ىي ػٍٟ ضكٓٓ أوجء ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، ج٤ٍِ 

 ِٓ أٔشطس ٚضى٠ٌرحش . جًٌٞ ٠ش١ٍ ئٌٟ أغٍ جٌرٍٔحِؽ ذّح ضؼّٕٗ

ٌٚؼً أغٍ جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً جضؼف ِٓ ن٩ي جٌطكٓٓ جًٌٞ ؽٍأ ػٍٟ ِٓطٜٛ أوجء أفٍجو 

جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، جًٌٞ ٠ٍؾغ ئٌٝ ِح لىِٗ جٌرٍٔحِؽ ِٓ أٔشطس ِطٕٛػس فٟ ضك١ٓٓ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ِػً 

ج٨ْطّحع ٥ٌن٠ٍٓ  -جٌطفى١ٍ جٌطرحوٌٟ  -ئوجٌز ج٨ٔىفحع  –ّشى٩ش جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌ -جٌطفى١ٍ ذٍّٚٔس  –جٌّػحذٍز 

ُ ٚضؼحؽف   ـٚولس. -ضطر١ك جٌّؼٍفس جٌٓحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌؿى٠ىز   -ئ٠ؿحو جٌىػحذس    -ذطفٙ ً ذٛػٛ ٍ ٚجٌطٛجط  جٌطفى١

أغٍ وجي ٚؾٛو ٚجٌطٟ أظٍٙش ٔطحتؿٙح Prihadi et al  (2018  )دساعخ ٚارفمذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ       

جقظحت١حً ٌٍطى٠ٌد ػٍٝ ضمى٠ٍ جًٌجش ٚجقطٍجِٙح فٟ ضك١ٓٓ ِشحػٍ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ أفٍجو جٌّؿّٛػس 

 ٌىً ضكٓٓ ٚؾٛو ٚأْفٍش ٔطحتؿٙح ػٓ(  2109ٚدساعخ أؽّذ )  جٌطؿ٠ٍر١س ِمحٌٔس ذأفٍجو جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ،

 ؽحٌرحش ٌظحٌف ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو جٌطفحؤي ِم١حْٟ ػٍٝ جٌرؼىٞ جٌم١حِ فٟ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌظّٛو جٌطفحؤي ِٓ

 ٚوًٌه جٌّطأنٍجش وٌج١ْح ، جٌؼحذطس جٌّؿّٛػس ذطحٌرحش ِمحٌٔطٙٓ جٌّطأنٍجش وٌج١ْح ػٕى جٌطؿ٠ٍر١س جٌّؿّٛػس

ٟ أْفٍش ٔطحتؿٙح ػٓ  (  2121دساعخ ػجذ اٌٛاؽذ )   فٟ ٚجٌؼحذطس جٌطؿ٠ٍر١س جٌّؿّٛػط١ٓ ذ١ٓ فٍٚق ٚؾٛوٚجٌط

 .ج٤وحو٠ّٟ ِم١حِ جٌظّٛو ػٍٝ جٌطؿ٠ٍر١س ّؿّٛػسٌ ٌظحٌف جٌرؼىٞ جٌم١حِ

                                           :ٖ  ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ ٚرفغ١ش

      ":ٝ اٌّغّٛػخ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد ٠ٕص اٌفشض اٌضبٟٔ ػٍ

  اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ".

ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع ، لحِص جٌرحقػس ذّمحٌٔس ِطْٛطحش وٌؾحش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ        

هىِص جٌرحقػس جنطرحٌ "ش" ٌٍّؿّٛػحش جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ، ٚيٌه ٌّم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ، ٚلى جْط

(   1( ٠ٚٛػف جٌؿىٚي )     SPSS .v21جٌٍّضرطس ٌٍىشف ػٓ و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ جٌّطْٛطحش) ذحْطهىجَ ذٍٔحِؽ 

 ضٍه جٌٕطحتؽ :
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 ( 3عذٚي ) 

غلاة اٌّغّٛػخ  اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ  ٚل١ُ " د "  ٌذسعبد 

 ٌّم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ٌّٟجؼذٞ  ٚا

الأؾشاف  اٌّزٛعػ اٌؼذد اٌم١بط الأثؼبد

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ  ل١ّخ د

 اٌذلاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

جٌّػحذٍز 

 ج٤وحو١ّ٠س    

 جٌمرٍٟ

 جٌرؼىٞ

70 

70 

01.00 

76.40 

0.20 

0.04 
74 11.16 5.50 

5.12 

جٌطهط١ؾ 

 ٌٍّٓطمرً     

 جٌمرٍٟ

 جٌرؼىٞ

70 

70 

01.80 

74.40 

0.80 

0.02 
74 77.14 5.50 

5.10 

ؽٍد 

جٌّٓحػىز 

ٚجٌىػُ 

 ج٤وحو٠ّٟ  

 جٌمرٍٟ

 جٌرؼىٞ

70 

70 

01.82 

70.50 

0.00 

7.70 
74 02.88 5.50 

5.16 

قً 

جٌّشى٩ش 

 ج٤وحو١ّ٠س

 جٌمرٍٟ

 جٌرؼىٞ

70 

70 

01.22 

74.82 

0.67 

7.70 74 75.18 5.50 

5.16 

جٌىٌؾس 

 جٌى١ٍس

 جٌمرٍٟ

 جٌرؼىٞ

70 

70 

04.60 

055.21 

1.16 

4.10 
74 45.48 5.50 

5.18 

 7.52=  5.50ِٚٓطٜٛ و٨ٌس  74*ل١ّس "ش" جٌؿى١ٌٚس ػٕى وٌؾس ق٠ٍس 

  7.80= 5.50ِٚٓطٜٛ و٨ٌس  74جٌؿى١ٌٚس ػٕى وٌؾس ق٠ٍس ** ل١ّس "ش" 

:ٝ  ٠زعؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ِب ٠ٍ

أٔٗ ذّمحٌٔس ِطْٛطحش وٌؾحش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ٌٍم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٌّم١حِ جٌظّٛو   -

جْطهىجَ   ج٤وحو٠ّٟ ،  ٌٛقع أْ ِطْٛؾ جٌم١حِ جٌرؼىٞ  أورٍ ِٓ جٌمرٍٟ،  ٚلى أٌؾؼص جٌرحقػس يٌه ئٌٝ

 جٌرٍٔحِؽ جٌمحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً   ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س .
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(  ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ٌٍم١ح١ْٓ 5.50أْ ل١ُ )ش( وجٌس جقظحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -

٠ٛؾى فٍق جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ  فٟ ِم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ  ، ًٌٚج ضُ لرٛي جٌفٍع جٌػحٟٔ ٚجًٌٜ ٠ٕض ػٍٝ : 

ٌّم١حِ جٌظّٛو ( ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س 5.50ٚ و٨ٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ )ي

 . ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞفٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ج٤وحو٠ّٟ 

ٍ ذٍغ )  - ْ قؿُ جٌطأغ١ ( ٤ذؼحو جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس  5.18،  5.16،  5.16،  5.10،  5.12وّح أ

 ٌٟ ، ٟٚ٘ ل١ُ ٍِضفؼس ِّح ٠ؼٕٟ أْ جٌرٍٔحِؽ أوٜ ئٌٝ جٌضفحع ِٓطٜٛ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ .ػٍٝ جٌطٛج

لى ؾحءش ٌطإوى جٌطكٓٓ ٚجٌط١ّٕس فٟ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ  ذأْ ٔطحتؽ جٌرٍٔحِؽ  ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌز١غخ اٌغبثمخ

ٓ وٌج١ْح ( ػٍٝ ج٤وجء جٌر ؼىٞ ِمحٌٔس ذح٤وجء جٌمرٍٟ ، ٠ٍٚؾغ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ) ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍ

جٌٓرد فٟ يٌه ئٌٝ ضٛفٍ لىٌ ِٓ جٌّؼٍِٛحش ػٓ ؽر١ؼس ػحوجش جٌؼمً ، ٚأ١ّ٘طٙح ، ٚنظحتض ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ 

ً ذحٌٕٓرس ٌٍفٍو ذظفس ػحِس ، ٌٚط٩خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ  ً ، ٚأ١ّ٘س ذؼغ ػحوجش جٌؼم ْ ذؼغ ػحوجش جٌؼم ٠ّطٍىٛ

ٞ أوٜ ئٌٝ ضٛفٍ وٌؾس ِٓ جٌّؼٍفس ٌىٜ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٌّح ٠مِْٛٛ وٌج١ْح ذظفس نحطس ، ج٤ٍِ جًٌ

ذٗ أغٕحء ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ، ِّح ْحػى ػٍٝ فُٙ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٦ؾٍجءجش جٌطى٠ٌد ذشىً ؾ١ى ، 

 ِٚشحٌوطُٙ ذىفحءز ٍِضفؼس ٌطكم١ك أ٘ىجف جٌرٍٔحِؽ . 

ٌط٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚج٤ْح١ٌد جٌّٓطهىِس أغٕحء جٌطى٠ٌد  وّح أْ أٔشطس جٌرٍٔحِؽ ٚجٌّٙحَ جٌّمىِس     

ن٩ي جٌرٍٔحِؽ لى ْحػىش ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ جٌّشحٌوس فٟ جٌرٍٔحِؽ ٚوحٔٛج أوػٍ قٍطح ػٍٝ 

ج٨ْطٍّجٌ فٟ قؼٌٛ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ، ِٚٓ ج٤ْح١ٌد ٚجٌف١ٕحش جٌطٟ جْطهىِص أغٕحء ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ف١ٕس 

ٚجٌّٕحلشس جٌؿّحػ١س ًٖٚ٘ جٌف١ٕس ضطُٓ ذحٌٌٓٙٛس ٚجْطهىجَ ٌغس ذ١ٓطس ٍْٚٙس ؛ فًٖٙ جٌف١ٕس ٌٙح ضأغ١ٍ فؼحي جٌكٛجٌ 

ً ػٍٝ ضشؿ١غ جٌط٩خ ػٍٝ جٌّشحٌوس فٟ جٌكٛجٌ  ٟ ضؼّ ُ ٚجٌط ٟ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، ٚأ٠ؼح ف١ٕس جٌطؼ٠ُ ػٍ

ء جٌط٩خ ؛ ِٚٓ غُ ئػحوز ذٕحتٙح ٚضغ١١ٍ ج٤فىحٌ أغٕحء ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ِٚٓ ن٩ٌٙح ٠طُ جٌطؼٍف ػٍٝ أفىحٌ ٘إ٨

ٝ أفىحٌ ِٕطم١س ٚئ٠ؿحذ١س  ، ٕٚ٘حن أ٠ؼح ف١ٕحش أنٍٞ ْحػىش فٟ ٔؿحـ ؽ٩خ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ج٩ٌػم١ٔ٩س ئٌ

ِ جٌرؼىٞ ِٚٓ ًٖ٘ جٌف١ٕحش ف١ٕس جٌطى٠ٌد ػٍٝ قً جٌّشى٩ش  ً فٟ جٌم١ح ُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼم ذؼى جٔطٙحء جٌرٍٔحِؽ جٌمحت

س ٌؼد جٌىٌٚ ، ٚف١ٕس ئػحوز جٌرٕحء جٌؼم٩ٟٔ ؛ ق١ع أْ ًٖ٘ جٌف١ٕحش ْحػىش جٌط٩خ ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌّٛجلف ، ف١ٕ

ٚجٌّشى٩ش ج٤وحو١ّ٠س جٌطٟ ٠طؼٍػْٛ ٌٙح ٚأطرف ٌى٠ُٙ وٌٚ ئ٠ؿحذٟ ٚفؼحي فٟ ػ١ٍّس جٌطى٠ٌد ػٍٝ جٌرٍٔحِؽ ، 

ٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٘إ٨ء جٌط٩خ ٚجٌطؼحًِ ذىفحءز ِغ جٌّٙحَ جٌّؼٍٚػس ػ١ٍُٙ ، ِّح أوٜ ئٌٝ ض١ّٕس ج

 جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح . 
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ٚأ٠ؼح ض٠ُٚى جٌط٩خ جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْح جٌّشحٌو١ٓ فٟ جٌرٍٔحِؽ ذطغ٠ًس ٌجؾؼس أغٕحء جٌطى٠ٌد ػٍٝ ؾٍٓحش 

جٌرٍٔحِؽ ٚػٓ ِٓطٜٛ أوجتُٙ فٟ ً٘ج جٌرٍٔحِؽ ؛ أوٜ ئٌٝ ضكٓٓ ِٙحٌجضُٙ ِٚشحٌوطُٙ ذىفحءز أغٕحء ؾٍٓحش 

وّح أْ جٌرٍٔحِؽ ِٚح ضٕحٌٚٗ ِٓ ذؼغ ػحوجش جٌؼمً أوٜ ئٌٟ ض١ّٕس جٌظّٛو تُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ، جٌرٍٔحِؽ جٌمح

 ج٤وحو٠ّٟ ٌٙإ٨ء جٌط٩خ فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ.

فٟ ِطغ١ٍ   ضكٓٓ ٚؾٛوٚجٌطٟ أظٍٙش ٔطحتؿٙح (  2109أؽّذ ) ٚارفمذ ٔز١غخ ٘زا اٌفشض ِغ ٔز١غخ دساعخ     

ٚجٌطٟ  ( 2120دساعخ  إٌف١غٗ ) ٚوزٌه ،  ج٤وحو٠ّٟ جٌظّٛو ِم١حِ ػٍٝ جٌرؼىٞ جٌم١حِ فٟ ج٤وحو٠ّٟ جٌظّٛو

ٚؾٛو  فٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ػٍٝ أشحٌش ٔطحتؿٙح ئٌٝ 

 ٌرؼىٞ.وً ِٓ ِم١حْٟ جٌطفى١ٍ ج٠٦ؿحذٟ ِٚم١حِ جٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ذأذؼحوّ٘ح جٌّهطٍفس ٌظحٌف جٌم١حِ ج

 رٛص١بد اٌذساعخ ٚاٌجؾٛس اٌّمزشؽخ :

ذؼى ػٍع ٔطحتؽ جٌىٌجْس ضٛطٟ جٌرحقػس ذح٨٘طّحَ ذّطغ١ٍ ػحوجش جٌؼمً ٌطأغ١ٍٖ ج٠٦ؿحذٟ فٟ ض١ّٕس جٌظّٛو 

 ج٤وحو٠ّٟ ٚضمطٍـ جٌرحقػس ئؾٍجء جٌركٛظ جٌطح١ٌس فٟ ً٘ج ج٦ؽحٌ : 

 ١ّ٠س ٌىٜ ؽ٩خ جٌؿحِؼس جٌّطؼػ٠ٍٓ وٌج١ْح .ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً فٟ ض١ّٕس وفحءز جًٌجش ج٤وحو -

 ًّٔؾس جٌؼ٩لحش ذ١ٓ ػحوجش جٌؼمً ٚجٌٍّٚٔس جٌّؼٍف١س ٚجٌؼغٛؽ ج٤وحو١ّ٠س . -

 فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس جٌظّٛو ج٨وحو٠ّٟ ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ ذطة جٌطؼٍُ . -

 خ جٌؿحِؼس .ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌؼحوجش جٌؼمً ٚؾٛوز جٌك١حز فٟ جٌطٕرإ ذحٌظّٛو ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ؽ٩ -
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 ِشاعغ اٌجؾش

 أٚلا : اٌّشاعغ اٌؼشث١خ

، ِؿٍس ٌؼٛاًِ اٌّشرجطخ ثبٌزأخش اٌذساعٟ ػٕذ أغفبي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ(، ج0111أذٛ ِظطفٝ، ٔظّٟ.) .0

 . 45-71، 04جٌطم٠ُٛ ٚجٌم١حِ جٌطمٕٟ جٌطٍذٛٞ،ع

اٌّشٚٔخ اٌؼم١ٍخ فٟ ر١ّٕخ اٌزفبؤي ٚاٌصّٛد فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ (،  7501أقّى، ػر١ٍ.)  .7

 06ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ذٕٟ ٠ْٛف، ِؽ الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غبٌجبد عبِؼخ الأص٘ش اٌّزأخشاد دساع١بً،

 .001-462، 81،ع

 ،ج٠ٌٍحع : ِىطرس جٌشمٍٞ. اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ ٚر١ّٕزٙب ٌذٜ اٌزلا١ِز(،  7557جٌكحٌغٟ، ئذٍج١ُ٘.)  .1

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رىبٍِٟ لبئُ ػٍٝ ثؼط ػبداد اٌؼمً ٌخفط اٌغٍٛو١بد اٌٙبصِخ (.  7570جٌى٠د، ئ٠ّحْ.)  .4

، ] ٌْحٌس ووطٌٛجٖ غ١ٍ  ٌٍزاد ٚالاوزئبة اٌشلّٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ غلاة و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ الاعىٕذس٠خ

 ِٕشٌٛز [ .ؾحِؼس ج٨ْىٕى٠ٌس.

ْ:دافؼ١خ الإٔغبص-ػبداد اٌؼمً(، 7500جٌٍجذغٟ، نحٌى.) .0  ٍِوُ و٠رٛٔٛ ٌطؼ١ٍُ جٌطفى١ٍ. ،ج٤ٌوْ ،ػّح

ّٔٛرط عججٟ ٌٍؼلالبد اٌّزجبدٌخ ث١ٓ اٌشفمخ ثبٌزاد ٚي ِٓ الإس٘بق (،  7506جٌّٕشحٚٞ، ػحوي.)  .6

-001،  0،ع 76ؾحِؼس ج٨ْىٕى٠ٌس، ِؽ –، ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ٚاٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطبٌت اٌّؼٍُ

770. 

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼط أثؼبد اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٚأصشٖ ػٍٝ اٌصّٛد (.  7570جٌٕف١ٓٗ، آ٨ء.)  .2

 ، ]ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ غ١ٍ ِٕشٌٛز[. ؾحِؼس جٌمظ١ُ .الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ غبٌجبد عبِؼخ اٌمص١ُ

 . 71،ص 4، ِؿٍس جٌٍٚجْٟ،عٌزخٍف اٌذساعٟ أعجبثٗ ٚػلاعٗ(،ج 0111ضؼ٠ٕٛحش، ػٍٟ.)  .8

خ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد ارخبر اٌمشاس ٚاٌذافؼ١خ فبػ١ٍ(، 7577ؾرٍ، ٌػح.)  .1

-740،  86،جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس ، ذى١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ْٛ٘حؼ ،ؼ اٌؼم١ٍخ ٌذٜ اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ثى١ٍخ اٌزشث١خ

170 . 

لإ٠غبثٟ فؼب١ٌخ اٌزذس٠ت ػٍٟ ثؼط ػبداد اٌؼمً فٟ اٌغٍٛن ا(،  7575نشرس، فحؽّس؛ جٌرى٠ٛٞ، ػفحف.)  .05

(، 051(،ع)15، جٌّؿٍس جٌّظ٠ٍس ٌٍىٌجْحش جٌٕف١ٓس ،ِؽ)ٚاٌعغش الأوبد٠ّٟ ٌذٞ غبٌجبد عبِؼخ الأص٘ش

021-704 . 

 ، جٌمحٍ٘ز : ػحٌُ جٌىطد.   1، ؽاٌصؾخ إٌفغ١خ ٚ اٌؼلاط إٌفغٟ(،  0112ٍَ٘جْ، قحِى.)  .00
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، ِؿٍس و١ٍس ١خ اٌضساػخدساعخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌظب٘شح اٌزأخش اٌذساعٟ ٌطلاة وٍ(،  7505ٍَ٘جْ، ٠ك١ٝ.)  .07

 .414( ، 01)2جٌٌُجػس ، ؾحِؼس جٌّٕظٌٛز ، 

ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٟ ثؼط ػبداد اٌؼمً إٌّزغخ ٚأصشٖ فٟ خفط  (، 7508ػرى جٌؼ٠ُُ، أّْحء. )  .01

، ِؿٍس جٌىٌجْحش جٌٕف١ٓس، اٌزغ٠ٛف الأوبد٠ّٟ ٚلٍك اٌّغزمجً ٌذٞ غلاة و١ٍخ اٌزشث١خ

 . 644-002(،1(،ع)78ِؽ)

، ِؿٍس ؾحِؼس ج٠ٌُطٛٔس ، اٌزأخش اٌذساعٟ : ِفِٙٛٗ ، أعجبثٗ ، ػلاعٗ(،  7502ٌمحوٌ، أذٛ ذىٍ. ) ػرى ج .04

 .041-011،  71ع

 ، ج٦ْىٕى٠ٌس : وجٌ جٌّؼٍفس .  اٌصؾخ إٌفغ١خ ٚاٌزٛافك اٌذساعٟ(،  0111ػرى جٌٍط١ف، ِىقص.)  .00

 ر١ّٕخ اٌصّٛد فٟ ؼبد اٌؾىّخأث ثؼط ػٍٝ لبئُ رذس٠جٟ ثشٔبِظ أصش(، 7575)  ػرى جٌٛجقى، ئذٍج١ُ٘. .06

 . 04-0،  4، ع  78، ِؽ  جٌطٍذ٠ٛس ، ِؿٍس جٌؼٍَٛ الأص٘ش عبِؼخ اٌزشث١خ و١ٍخ غلاة ٌذٜ الأوبد٠ّٟ

ػبداد اٌؼمً إٌّجئخ ثفبػ١ٍخ اٌزاد الاثذاػ١خ ٚاٌزٛافك الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة (،  7570ػطح، ْحٌٟ.)  .02

 .726-022،  80ؾحِؼس ْٛ٘حؼ ، ؼ  –و١ٍس جٌطٍذ١س جٌّؿٍس جٌطٍذ١س ، و١ٍخ اٌزشث١خ، 

اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٚػبداد اٌؼمً ٌطلاة اٌصف الأٚي اٌضبٔٛٞ اٌؼبَ اٌّزفٛل١ٓ (، 7575ػط١س، ٌج١ٔح .) .08

 . 021-010( ، 008، وٌجْحش ػٍذ١س فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ، ع)ٚاٌؼبد١٠ٓ أوبد١ّ٠ب

اٌزؼٍُ ٌّبسصأٛ فٟ ر١ّٕخ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّ٘ٝ ٚثؼط  فبػ١ٍخ ّٔٛرط أثؼبد(،  7551فطف الله، ِٕىٌٚ.)  .01

جٌّؿٍس اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ ٌذٜ رلا١ِز اٌصف اٌغبدط ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاثزذائٟ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ، 

 . 011-040( ،  18)  70،  جٌطٍذ٠ٛس ، ؾحِؼس جٌمظ١ُ

س٠ش ػٕٙب  ) ِذاسط اٌظٙشاْ ، رم١١ُ ػبداد اٌؼمً ٚئػطبء رمب(، 7551وْٛطح، آٌغٍ؛ وح١ٌه ، ذ١ٕح. ) .75

 ج٠ٌٍحع : وجٌ جٌىطحخ جٌطٍذٛٞ ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ. ِزشعّْٛ (، 

 ، جٌمحٍ٘ز : ؽرؼس َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ ذّظٍ.  اٌّؼغُ اٌٛع١ض(،  7550ِؿّغ جٌٍغس جٌؼٍذ١س .)  .70

ٌؼمً فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ عىبِجش ٌزؼ١ٍُ اٌؼٍَٛ فٟ ر١ّٕخ ثؼط ػبداد ا(،  7500ِكّى، طحٌف. )  .77

ٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ، ،  051، ع  76، ِؽ  ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ، ؾحِؼس ذٕٙح ِٚٙبساد ارخبر اٌمشاس ٌذ

021-747. 
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أّٔبغ اٌغ١طشح اٌذِبغ١خ ٚػلالزٙب ثؼبداد اٌؼمً ٚا١ٌمظخ (،  7577ِكّى،ػرى جٌٓطحٌ؛ ذه١ص، ق١ٓٓ.)  .71

ِؿٍس ج٨ٌشحو جٌٕفٟٓ ، ساعخ ع١ىِٛزش٠خ ئو١ٕ١ٍى١خ، اٌؼم١ٍخ ٌذٜ غلاة اٌضب٠ٛٔخ اٌؼبِخ ِذِٕٟ الإٔزشٔذ : د

 .87 -0،  25، ع  ؾحِؼس ػ١ٓ شّّ –ٍِوُ ج٨ٌشحو جٌٕفٟٓ 

، ِؿٍس ذكٛظ ػٍَٛ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ اٌمبدع١خ(، ١ِٓ7508ٍ، ٍٔٙس.) .74

 .088-024(، 10)1جٌطٍذ١س ٚج٨ؾطّحع، 

ٛن اٌلارٛافمٟ ٌذٜ اٌزلا١ِز اٌّزأخش٠ٓ دساع١ب ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِظب٘ش اٌغٍ(، 7550ِؼ٠ٍّس، ذش١ٍ.) .70

 . 11-0،0، ِؿٍس ِٕطىٞ ج٤ْطحي، عاٌّؼ١ٍّٓ ٚ الاعزبرح : دساعخ ثّذ٠ٕخ ثبرٕخ
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