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 عبِؼخ إٌّقٛسح  -و١ٍخ اٌزشث١خ 

  

Prof\ Mahmoud Mendoh Mohamed Salem 

Professor of mental health and special education 

Faculty of Education  

Mansoura University 

 

 سًش يحًذ يحًذ ػهٙ أ/

 ِبعغز١ش اٌقؾخ إٌفغ١خ
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 انثحسيسرخهص 

ٖ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ ئػذاد  عزّبػ١خ ٌذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الا٘ذفذ ٘ز

ُ إٌّبئ١خ ُ الاعبعٟ ِٓ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍ ( ر١ٍّزاً ٖٓ، ٚاٌىؾف ػٓ فؼب١ٌزٗ، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اٌزؼ١ٍ

ٚر١ٍّزح ِٓ رام١ِز اٌقف الاٚي ٚاٌضبٟٔ ِٓ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ِمغ١ّٓ ئٌٝ 

ٓ )ِغّٛػز١ٓ؛ ِغّٛػ ٓ )٘ٔخ رغش٠ج١خ، ٚرزنّ ( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح، ٘ٔ( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح؛ ِٚغّٛػخ مبثطخ، ٚرزنّ

ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ )  اٌّؼ١بسٞ اٌّززجغ اٌّقفٛفبد ( عٕخ. ٚاؽزٍّذ أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بطٗٔ-ٖٔٚاٌز٠

 زؾٟ اٌض٠بد( ِم١بط، ثطبس٠خ فزؾٟ اٌض٠بد ٌزؾخ١ـ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌؼبِخ ٌـ )ف(سافٓ عْٛ) ٌـ اٌّطٛس

، ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ )اػذاد / (اٌؾخـ اٌؼض٠ض ػجذ) ٌـ ٌلأعشح الالزقبدٞ الاعزّبػٟ اٌّغزٜٛ

فؼب١ٌخ اٌجبؽضبْ(، ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ )اػذاد / اٌجبؽضبْ(. ٚأعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ 

ذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ ِٓ رٚٞ فؼٛثبد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌ

 ، ٚاعزّشاس فؼب١ٌزٗ ثؼذ فزشح ِٓ اٌزطج١ك.اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

  

 اٌزؼ١ٍُ ِٓ اٌضب١ٔخ اٌّشؽٍخ إٌّبئ١خ، اٌزؼٍُ فؼٛثبد الاعزّبػ١خ، اٌّٙبساد اٌزذس٠جٟ، اٌجشٔبِظ انكهًاخ انًفراحٛح:

 .الاعبعٟ
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Abstract 

This current study aimed to prepare a training program to improve the social skills of 

the students of the second stage of basic education with developmental learning 

difficulties, and to reveal its effectiveness. , divided into two groups; An experimental 

group, which includes (15) male and female students; And a control group, which 

includes (15) male and female students, aged between (13-14) years. The tools of the 

study included the standard tracker matrices scale developed by (John Raven), Fathi 

Al-Zayyat battery for diagnosing general learning difficulties by (Fathi Al-Zayyat), 

the scale of the socio-economic level of the family by (Abdul Aziz Al-Shakhs), social 

skills scale (prepared by the two researchers), a training program To improve social 

skills (prepared by the two researchers). The results of the study revealed the 

effectiveness of a training program to improve the social skills of students with 

developmental learning difficulties in the second stage of basic education, and its 

continued effectiveness after a period of application. 

 

 

Keywords: training program, social skills, developmental learning difficulties, the 

second stage of basic education 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 4 

 ًمذيح ان

ّشرفغ، ثّب فٟ رٌه ِٓ ِؾبوً ػذ٠ذح سغُ ِغزٜٛ روبئُٙ اٌّزٛعو أٚ اٌ إٌّبئ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٟؼبٔ

رمق١ش فٟ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٚاٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. ٠فزمشْٚ ئٌٝ اٌمذسح ػٍٝ رفغ١ش الإؽبساد الاعزّبػ١خ 

ٚاٌزقشفبد الأخشٜ ثؾىً فؾ١ؼ ٚػٍٝ اٌزى١ف الاعزّبػٟ داخً ٚخبسط اٌّذسعخ. ٘زٖ اٌّؾبوً لا رإصش فمو 

ٍٝ اٌؼاملبد الاعزّبػ١خ. ٠غت أْ ٠زُ رؾذ٠ذ اؽز١بعبرُٙ ػٍٝ رؾق١ٍُٙ اٌذساعٟ ٚالأوبد٠ّٟ ثً رإصش أ٠نًب ػ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرٛف١ش اٌذػُ اٌامصَ ٌُٙ ٌزؾغ١ٓ لذسارُٙ الاعزّبػ١خ ٚاٌزى١ف الاعزّبػٟ.

ٌمذ ا٘زُ ثّٛمٛع اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌؼذ٠ذ ِٓ ١ِبد٠ٓ ػٍُ إٌفظ ٚاٌزخققبد اٌّخزٍفخ، ِضً ػٍُ إٌفظ 

ػٍُ إٌفظ اٌزؼٍُ، ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ٚالاعزّبػٟ ٚغ١ش٘ب ِٓ  ،شث١خ اٌخبفخاٌز ،فؼٛثبد اٌزؼٍُ ،الإ٠غبثٟ

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٌٍفشد ٚاٌز١ٍّز ػِّٛب  بٔظشا ٌلأ١ّ٘خ اٌزٟ رٍؼجٙ ،ا١ٌّبد٠ٓ راد اٌؼاملخ

 (.1ٔ، ٕٙٔٓ ،فبثش ثؾشٞ، ِٕٚٝ خشِٛػ)ٚرٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ خقٛفب 

أٔٛاع فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚٔمقذ ٘زا إٌّبئ١خ ِٕٙب، ٔغذ أْ رٚٞ امطشاة الأزجبٖ ٠ؼبْٔٛ  فؼٕذِب رزؾذس ػٓ أؽذ

ثؾىً ٚامؼ ِٓ لقٛس ٚرذٟٔ فٟ ِغزٜٛ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ، ِب عؼً اٌىض١ش ِٓ اٌّخزق١ٓ ٠ؼزمذْٚ 

 ١ٌ1997ٗ ١ِشعش )غش ِب أؽبس ئفثزامص١ِخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِغ رذٟٔ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ، ٚ٘ٛ الأِش اٌزٞ ٠

Mercer, ٟثنشٚسح اػزجبس لقٛس ٚرذٟٔ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِذخام ٚوّؾه ِٓ ث١ٓ اٌّؾىبد اٌّؼشٚفخ ف )

، ٕٔٔٓ ،اعبِٗ ثطب٠ٕٗ) اٌزؼشف ٚرؾخ١ـ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ؽأٔٙب ؽأْ ِؾه اٌزجبػذ ٚالاعزجؼبد ٚغ١ش٘ب

ٕ٘ٗ.) 

ٍز١ّٕخ اٌؾبٍِخ ٌٍفشد، ؽ١ش رغبػذ ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌؼاملبد رؼزجش اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِٓ اٌغٛأت اٌّّٙخ ٌٚ 

الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌّغزّغ. ٌٚزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، لذ رىْٛ ٘زٖ اٌّٙبساد أوضش 

 رؾذ٠بً، ؽ١ش لذ ٠ٛاعْٙٛ فؼٛثخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌزٛافً ِؼُٙ ثطش٠مخ فؼبٌخ. 

ْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ Gresham, MacMillan, & Bocian, 2021,  571ٚرؾ١ش دساعخ أعشا٘ب ) ٝ أ ( ئٌ

إٌّبئ١خ لذ ٠ٛاعْٙٛ فؼٛثخ فٟ اوزغبة اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ثغجت فؼٛثبرُٙ فٟ فُٙ الإؽبساد الاعزّبػ١خ 

اٌزٞ ٠ٛاعٙٗ ٘إلاء الأفشاد فٟ اٌّذسعخ لذ ٠إصش ػٍٝ لذسرُٙ  اٌنغو ؽ١ش اْٚاٌزؼبًِ ِغ اٌؼٛاهف ٚاٌّؾبػش 

ػٍٝ رط٠ٛش اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ، ؽ١ش ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ فؼٛثخ فٟ اٌزشو١ض ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ ثغجت 

 اٌنغٛه إٌفغ١خ.
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ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك، رؼذ رذس٠ت اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِّٙخ ؽ٠ٛ١خ ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ؽ١ش ٠ّىٓ أْ 

ٓ اٌؼاملبد الاعزّب ٝ رؾغ١ ٖ اٌّٙبساد ػٍ ػ١خ ٚاٌزٛافً ثؾىً فؼبي. ٠ّىٓ أْ رؾًّ ٘زٖ اٌّٙبساد رؼٍُ رغبػذ ٘ز

اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ، ٚرؾغ١ٓ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ ٚرفغ١ش الإؽبساد الاعزّبػ١خ، ٚرط٠ٛش اٌمذسح ػٍٝ 

اٌزؼبًِ ِغ اٌّؾبػش ٚاٌؼٛاهف. ٠غت أْ ٠ؼزجش رذس٠ت اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ عضءًا ؽ٠ٛ١بً ِٓ ثشاِظ اٌزؼ١ٍُ 

 ثزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. اٌخبفخ 

(Baker, & Zigmond, 2019, 517) 

ؽٙذد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ا١ٌّذا١ٔخ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ عٙٛدًا ٌزؾغ١ٓ ٚر١ّٕخ ِغزٜٛ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ 

خ. رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٓ خامي رؾذ٠ذ ٘زٖ اٌّٙبساد ثذلخ ٚرجٕٟ اٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼامع١خ ٚاٌزذس٠ج١خ إٌّبعج

رغزخذَ ٘زٖ اٌجشاِظ اعزشار١غ١بد ٚف١ٕبد ٚأعب١ٌت ٚٚعبئً ِزٕٛػخ ٌزؾغ١ٓ اٌمذسح ػٍٝ الاعزغبثخ الاعزّبػ١خ 

ثؾىً ٌفظٟ ٚغ١ش ٌفظٟ فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ. ٠زُ ل١بط اٌجشاِظ لجً ٚثؼذ اٌزطج١ك ٌزؾذ٠ذ ٔغبؽٙب ٚرأص١ش٘ب 

 خ ثُٙ.الإ٠غبثٟ ػٍٝ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالأفؼذح الأخشٜ اٌّشرجط

 يشكهح انذساسح:

اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس  ِٓ رؼزجش فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِٓ أُ٘ اٌّؾىامد اٌّذسع١خ اٌزٟ رٕبٌٚٙب اٌجبؽضْٛ ثؼذ٠ذ

ٔظشا ٌؾغُ ؽ١ٛػٙب ٚٔظشا ٌّب رؾىٍٗ ِٓ ػبئك وج١ش ٠ؾٛي دْٚ اٌزؾق١ً ٚ إٌغبػ اٌذساعٟ. ٚلذ رضا٠ذد 

خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌذساعخ ثٙذف رط٠ٛش الأعب١ٌت إٌّبعجخ ٚ اٌجؾٛس إٌظش٠خ ٚا١ٌّذا١ٔخ اٌزٟ رٕبٌٚذ فئ

اٌىف١ٍخ ثّؼبٌغخ ٘زٖ اٌقؼٛثبد ٚاٌزخف١ف ِٓ ؽذح رأص١شارٙب اٌغٍج١خ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّزؼٍُ ٚ ػٍٝ ِغزٜٛ أعشرٗ 

 ِٚؾ١طٗ اٌّٛعغ.

ؼل اٌخقبئـ رشوض اٌجؾٛس ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ؽ١ش رامؽع ث

الاعزّبػ١خ اٌغٍج١خ ٌٙإلاء الأفشاد ِضً الأؼضا١ٌخ ٚالأطٛائ١خ ٚاٌؼٕف فٟ ثؼل الأؽ١بْ. رؼزجش اٌّٙبساد 

الاعزّبػ١خ ٚاٌمذساد اٌؼم١ٍخ ِّٙخ عذاً فٟ ص٠بدح اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٚاٌزفبػً اٌطامثٟ، ٌٚىٓ ٠ٛاعٗ اٌجبؽضْٛ 

ٟ ر ط٠ٛش ٘زٖ اٌّٙبساد. ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد فؼٛثخ فٟ رؾذ٠ذ اٌزذخامد اٌفؼبٌخ ٚاٌّإصشح ف

ٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ئلا أْ اٌجؾٛس اٌّزبؽخ لا رٛفش دلائً  ٝ رذس٠ت اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌزٚ ٟ رشوض ػٍ اٌز

 (.Gresham, & Elliott, 2017, 349ل٠ٛخ ػٍٝ الأعب١ٌت اٌفؼبٌخ فٟ رؾغ١ٓ ٘زٖ اٌّٙبساد. )
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ٝ رٌه، لذ رٛاعٗ اٌذساعبد فٟ ٘زا اٌّغبي فؼٛثخ فٟ رؾذ٠ذ اٌّذح اٌض١ِٕخ اٌّامئّخ ٌزطج١ك ٚثبلإمبفخ ئٌ

 .اٌزذخامد، ٚوزٌه فٟ رؾذ٠ذ اٌؼٛاًِ اٌزٟ لذ رإصش ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌزذخامد اٌّغزخذِخ

 (Kavale, & Forness, 2020, 241) 

ٟ اٌزٛافك الاعزّبػٟ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚ٘زٖ اٌذساعبد وٍٙب رٛفٍذ اٌٝ مؼف فٟ ٘زٖ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚ ف

ٚثبٌزبٌٟ، ٠زطٍت ٘زا اٌّغبي اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌّٛعٙخ ٔؾٛ رؾذ٠ذ ُ إٌّبئ١خ، فؼٛثبد اٌزؼٍ رٚٞ

ٚرؾذ٠ذ اٌؼٛاًِ ، اٌزذخامد اٌفؼبٌخ ٚاٌّإصشح فٟ رط٠ٛش اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

 زٖ اٌزذخامد.اٌّإصشح ػٍٝ فؼب١ٌخ ٘

 Hume, Loftin, & Lantz, 2019, 1330) ) 

ْ مؼف اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٠إصش عٍجب  ٔظشا ٌّب ٠غججٗ ٘زا اٌنؼف ِٓ ػٍٟ اٌزام١ِز ِٓ خامي ِب عجك ٔامؽع أ

 ٜ ُ ِٓ عٙخ ِٚٓ عٙخ أخش  ـاٌزؼبْٚ ٚإٌّبفغخ الا٠غبث١خ ث١ٕٙ ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚٔم ً ث١ ٟ اٌزفبػ ً اٌّزىشسغ١بة ف  اٌفؾ

هشف الألشاْ ٚ  ش عٍجب ػٍٝ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِّب ٠غججٗ ِٓ ؽؼٛس ثبٌٕمـ ٚاٌذ١ٔٚخ ٚاٌشفل ٠ِٓإص

 .اٌّؾ١ط١ٓ

 :اٌزب١ٌخ اٌزغبؤلاد فٟ اٌذساعخ ِؾىٍخ رؾذ٠ذ ٌٍجبؽضبْ اِىٓ عجك ِب مٛء ٚفٟ

ً رٛعذ (ٔ  طخٚاٌنبث اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػز١ٓ رام١ِز دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ ئؽقبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق ٘

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ؟ ِم١بط ػٍٝ اٌجؼذٞ اٌم١بط فٟ

ً رٛعذ (ٕ  اٌم١بع١ٓ فٟ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ رام١ِز دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ ئؽقبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق ٘

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ؟ ِم١بط ػٍٝ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

 اٌم١بع١ٓ فٟ ٌزغش٠ج١خا اٌّغّٛػخ رام١ِز دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ ئؽقبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ ً٘ (ٖ

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ؟ ِم١بط ػٍٝ ٚاٌززجؼٟ اٌجؼذٞ

 أْذاف انذساسح: 

:ٟ  ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ ِب ٠ٍ

ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ ِٓ  ئػذاد ٔ.

 .رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

ظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ ثشٔبِ فؼب١ٌخ ػٍٝ اٌزؼشف ٕ.

 .الاعبعٟ ِٓ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ
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ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ  فؼب١ٌخ اعزّشاس ِذٜ ػٍٝ اٌزؼشف ٖ.

 .ئ١خاٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ ِٓ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّب

  أًْٛح انذساسح:

:ٟ  رزنؼ أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ف١ّب ٠ٍ

 الأًْٛح انُظشٚح:

 أ١ّ٘خ ِغبػذح ٘إلاء اٌزام١ِز ٌٍٕٙٛك ثّٙبسارُٙ الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ ٚئٌؾبلُٙ ثشوت اٌزام١ِز اٌؼبد١٠ٓ. -ٕ

ُ اٌذساعٟ ِّب ئٌمبء اٌنٛء ػٍٝ خطٛسح فؼٛثبد رؼٍُ إٌّبئ١خ ٚاٌزٟ رإدٞ ئٌٝ مؼف اٌزام١ِز فٟ رؾق١ٍٙ -ٖ

 ٠غبػذ ػٍٝ رغشثُٙ ِٓ اٌزؼ١ٍُ.

ئصشاء اٌّىزجخ اٌؼشث١خ ثّم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌٍزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ٚثشٔبِظ رذس٠جٟ  -ٙ

 .ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ رام١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ ِٓ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

 ٛح انرطثٛمٛح:الأًْ

ئِىب١ٔخ اعزفبدح اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌزٞ رمذِٗ اٌذساعخ فٟ اٌزغٍت ػٍٝ  -ٔ

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.

لذ رف١ذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌؾمً اٌزشثٛٞ فٟ اعزخذاَ ِغّٛػخ ِٓ الأٔؾطخ ٚاٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌزٟ  -ٕ

 اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ػ١ٍٙب.٠ّىٓ رذس٠ت 

ْْ رىْٛ ٘زٖ اٌذساعخ ئمبفخ ػ١ٍّخ ٌلأثؾبس اٌزشّث٠ٛخ فٟ ِغبي فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ِٚغبي  -ٖ ٠زٛلغ أ

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. 

 انًفاْٛى الإجشائٛح

 ف١ّب ٠ٍٟ أُ٘ ِفب١ُ٘ اٌذساعخ:

رّىٓ اٌفشد ِٓ اٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ  ِغّٛػخ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ انًٓاساخ الاجرًاػٛح:

ٟ: ِٙبساد  ثطش٠مخ رؼذ ِمجٌٛخ اعزّبػ١بً، ٠ّٚىٓ ِٓ خامٌٙب أْ ٠ىزغت اٌفشد ِٚٓ ٠زؼبًِ ِؼٗ وض١ش ِٓ اٌفٛائذ ٚ٘

 ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ(، ٠ٚزُ ل١بعٙب ِٓ خامي اٌذسعخ -ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ -اٌّٙبساد اٌؾخق١خ)

ٔذركٌٕ يٍ الأتؼاد  اٌزٟ ؽقً ػ١ٍٙب اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٟ ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.

 انلآذٛح:
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آداة اٌغٍٛن )الاعزئزاْ، اٌؾىش، اٌزؾ١خ(، ِٚٙبساد اٌغٍٛن اٌزٛو١ذٞ )رمذ٠ُ ثؼذ اٌّٙبساد اٌؾخق١خ: رؾًّ  -ٔ

 إٌفظ، اٌّجبدأح، ٚاٌذفبع ػٓ اٌؾمٛق( 

ٟ: رؾًّ ثؼذ ِٙ -ٕ اٌّغبػذح، اٌزؼبْٚ ٚاٌّؾبسوخ، اؽزشاَ ِؾبػش ا٢خش٠ٓ، رى٠ٛٓ بساد اٌزفبػً الاعزّبػ

 .اٌقذالبد، اٌزؼبهف

ٟ: رؾًّ رؼٍُ اٌزؾىُ فٟ الأفؼبلاد ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش ثؾىً ِٕبعت ٚفُٙ  -ٖ ثؼذ ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌ

 اٌّؾبػش ٚالأفؼبلاد ٌذٜ ا٢خش٠ٓ.

ُ ٚاٌزٟ رإصش ػٍٝ الأداء الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍّٟ ٌٍفشد فٟ  ائٛح:صؼٕتاخ انرؼهى انًُ اخزامي فٟ اٌمذساد الأعبع١خ ٌٍزؼٍ

اٌّغبلاد اٌّخزٍفخ، ِضً اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌؾغبة ٚغ١ش٘ب، ٠ّٚىٓ أْ رؾًّ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ أ٠نًب 

ٕظ١ُ ٚاٌزخط١و ٚاٌزٕف١ز ٚاٌزؼبًِ ِغ فؼٛثخ فٟ الاعز١ؼبة اٌٍغٛٞ ٚاٌزفى١ش ٚاٌزاوشح ٚالا٘زّبَ ٚاٌزشو١ض ٚاٌز

الأسلبَ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌش٠بم١خ، ٚرزطٍت ٘زٖ اٌقؼٛثبد اٌذػُ ٚاٌزذخً اٌفشدٞ ٚاٌزشثٛٞ ٌزؾغ١ٓ الأداء اٌزؼ١ٍّٟ 

 ٚاٌزؼٍّٟ ٌٍفشد اٌّقبة ثٙب.

:ٙ ٟ ٚػٍّٟ، ٠مَٛ ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ) أ٘ذاف ئعشائ١خ  انثشَايج انرذسٚث ً ػٍّ ١ّ١خ ٚعبئً رؼٍ –رخط١و ِٕظُ ثؾى

ئعشاءاد رطج١ك اٌغٍغخ اٌزذس٠ج١خ، ٚرم١١ُ اٌغٍغخ اٌزذس٠ج١خ، ٚل١بط أصش اٌزذس٠ت، ٚئغامق  –ٚأدٚاد ِغزخذِخ 

اٌغٍغخ، ٚاٌٛاعت إٌّضٌٟ( فٟ ِؾبٌٚخ رذس٠ت رام١ِز اٌقف الاٚي ٚاٌضبٟٔ ِٓ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ رٚٞ فؼٛثبد 

ش٠ج١خ ِغ اعزغامي اٌمذساد ٚالإِىبٔبد اٌؾخق١خ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ؛ ؽ١ش ٠زذسة ف١ٙب رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغ

 رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.

 الإغاس انُظش٘ ٔانذساساخ انساتمح:

 انًٓاساخ الاجرًاػٛح:

رؼُذ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِٓ أُ٘ ِٛمٛػبد اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، فٙزا إٌّو ِٓ أّٔبه اٌغٍٛن اٌزٞ ٠شرجو      

عزّبػ١خ ٠إصش فٟ ؽ١برٗ الاعزّبػ١خ ثقفخ ػبِخ ٚؽ١برٗ اٌّذسع١خ ثقفخ خبفخ، فبٌز١ٍّز ثؾ١بح اٌز١ٍّز ٚرٕؾئزٗ الا

فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ىزغت ِخزٍف اٌّٙبساد ٚاٌؼبداد اٌغٍٛو١خ ٚالارغب٘بد الأعبع١خ اٌامصِخ ٌزى٠ٕٛٗ وأغبْ، 

 ِّبسعزٙب. ٠ٚزّىٓ ِٓ ر١ّٕخ لذسارٗ ٚاعزؼذادارٗ اٌؼم١ٍخ ٚاٌؼاملبد الاعزّبػ١خ اٌقؾ١ؾخ ٚو١ف١خ

فزٌه اٌز١ٍّز رٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌزٞ ٠زقشف ثغشاثخ، أٞ ٠جذٞ عٍٛو١بد غش٠جخ فٟ ٔغك اعزّبػٟ، ٠غؼٍٕب     

ٔؾٓ ٔؾؼش ثؼذَ الاسر١بػ ٔؾٖٛ ٚٔؾٛ اعزغبثبرٗ، ٠ٚمٛدٔب ٌامسرجبن ٔؾٖٛ، ٚسثّب ئٌٝ دسعخ اٌغنت ِٕٗ، غ١ش أٔٗ 
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ّؾبوً ٔفغ١خ أٚ ِؾبوً ػبهف١خ ِؾنخ، ِزغب١ٍ٘ٓ ثزٌه لا ٔغزط١غ أْ ٔغضَ أٔٗ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد ٟ٘ ٔز١غخ ٌ

 (ٖ٘، 2ٕٔٓ)ٔبفش اٌؼبصِٟ  اؽزّب١ٌخ ِؼبٔبرُٙ ِٓ لقٛس فٟ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.

١خ ٌٍؼٕبفش اٌغٍٛو١خ ( اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ثأٔٙب: اٌّىٛٔبد اٌّؼشف1ٓ، ٠ٕٕٚٓٓؼشفٗ ػبهف إٌغبس )    

ٞ ئٌٝ ئفذاس ا٢خش٠ٓ لأؽىبَ ئ٠غبث١خ ػٍٝ  ً ِغ ا٢خش٠ٓ، ِّب ٠إد ٝ ٔزبئظ ئ٠غبث١خ ػٕذ اٌزفبػ اٌامصِخ ٌٍؾقٛي ػٍ

 ٘زا اٌغٍٛن، لاعزضبسح سدٚد أفؼبي ئ٠غبث١خ ِٓ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ اٌّؾ١طخ ثٗ". 

ٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش ( ثأٔٙب: اٌمذسح ػٍٝ اٌّجبدأح ثب81، ٕٕٔٓٚرؼشفٙب ٘جٗ خ١ّظ ) 

 الإ٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ ئصاءُ٘، ٚمجو أفؼبلارٗ فٟ ِٛالف اٌزفبػً الاعزّبػٟ ثّب ٠زٕبعت ِغ هج١ؼخ اٌّٛلف.

 أًْٛح انًٓاساخ الاجرًاػٛح:

إوذ ػٍٝ ٕ٘بن ئعّبػًب ث١ٓ اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ ؽ١بح اٌفشد رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّب ٠

 ـأٚ فمذاْ ِضً ٘زٖ اٌّٙبساد ٠إدٜ ئٌٝ  أ١ّ٘زٙب وّزطٍجبد عبثمخ ٌٍٕغبػ فٝ ثشاِظ اٌذِظ، ِّٚب لا ؽه ف١ٗ أْ ٔم

ػذَ رمجً ا٢خش٠ٓ ٌُٙ ٚخقٛفًب ِٓ الألشاْ، ِّب ٠نؼف فشؿ اٌزٛافك ِغ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ )ٔٛسٞ خ١ٍفخ ، 

ٕٓٔ1 ،ٕٔٗ) 

١ٓ ئٌٝ أ١ّ٘خ ئػذاد ثشاِظ رذس٠ج١خ ثٙذف ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ ثٕبءً ػٍٝ رٌه ٠ؾ١ش وض١ش ِٓ اٌجبؽض    

رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ؽزٝ ٠ّىٓ رؾم١ك أوجش لذس ِّىٓ ِٓ اٌزٛافك الاعزّبػٟ ٌذٜ ٘إلاء الأهفبي. ٚفٝ ٘زا 

( ػٍٝ أْ اٌزذس٠ت ػٍٝ ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ مشٚسح ٍِؾخ ٌز١ّٕخ 1ٙ، 1ٕٔٓالإهبس رإوذ ِٕٝ عؼذ )

اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِؼشف١بً ٚاعزّبػ١بً؛ ِّب ٠ز١ؼ ٌُٙ اٌزؾىُ ثقٛسح فؼبٌخ فٟ رٍج١خ اؽز١بعبرٗ 

 اٌؾخق١خ ٚالاعزّبػ١خ.

ٚرج١ٓ ٌٍجبؽضبْ ِٓ خامي ِب عجك أْ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  ٚرؾغ١ٕٙب    

١خ رّظ اٌىض١ش ِٓ اٌغٛأت، أّ٘ٙب سفغ ِغزٜٛ اٌزؾق١ً اٌّذسعٟ ٚرط٠ٛش٘ب ٠ؼٛد ثٕزبئظ ا٠غبث١خ ٚفؼبٌ

ٚالأوبد٠ّٟ ٌذ٠ُٙ، ٚر١ّٕخ دافؼ١خ الأغبص، ٚرؾغ١ٓ اٌزفبػامد الاعزّبػ١خ ِغ ا٢خش٠ٓ، أمف ئٌٝ رٌه أٔٗ ٠ؼزجش 

 وزٌه ٚلب٠خ ِٓ ِؾىامد اعزّبػ١خ ػذ٠ذح ِضً عٕٛػ الأؽذاس.

آصبس رذخً  (Margalit, 2019)دسعذ دساعخ  لاعزّبػ١خ؛ ؽ١شٚلذ رؼذدد اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّٙبساد ا

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ثّغبػذح اٌىّج١ٛرش ػٍٝ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٚرؼذ٠ً عٍٛن اٌطامة رٚٞ الاؽز١بعبد 

أٔٗ ثؼذ اٌزذس٠ت، ؽؼش اٌطامة فٟ وام اٌّغّٛػز١ٓ ثٛؽذح ألً ٚوبٔٛا أوضش لجٛلًا ِٓ لجً  وؾفذ إٌزبئظاٌخبفخ. 
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ُ ٠ظٙشْٚ ِغز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ مجو إٌفظ ٠ٚمٍٍْٛ ِٓ عٛء اٌزى١ف اٌخبسعٟ ألشأ ُٙ. فٕفُٙ اٌّؼٍّْٛ ػٍٝ أٔٙ

 ٚاٌذاخٍٟ. 

( ئٌٝ ِؼشفخ ئصش ثشٔبِظ ئسؽبدٞ ِؼشفٟ عٍٛوٟ ٌخفل ثؼل اٌّؾىامد 1ٕٔٓٚ٘ذفذ دساعخ دا١ٌب ئثشا١ُ٘ )

الاعبع١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأظٙشد اٌغٍٛو١خ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رام١ِز اٌّشؽٍخ 

ٔزبئظ اٌذساعخ: رٛعذ فشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

ٌّم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٝ ارغبٖ اٌم١بط اٌجؼذٞ.لا رٛعذ فشٚق ث١ّٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أفشاد 

 اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٝ ٌّم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٝ ارغبٖ اٌم١بط اٌجؼذٞ.   اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ

 صؼٕتاخ ذؼهى انًُائٛح:

فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ رؼٕٟ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ رؼٍُ اٌّٙبساد اٌنشٚس٠خ ثبٌغشػخ ٚاٌغٌٙٛخ اٌزٟ ٠زٛلؼٙب 

بة ٚاٌزؾذس ٚالاعزّبع ٚاٌزفى١ش إٌبلذ اٌّغزّغ، ٚلذ رؾًّ ٘زٖ اٌقؼٛثبد اٌمذسح ػٍٝ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌؾغ

Wu, Thurlow, & Liu, 2021, 1).) 

٠ٚؼبٟٔ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِٓ ِؾبوً فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزى١ف ِغ 

١خ أٚ رؼ١ّ١ٍخ اٌّٙبَ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌؼًّ الأوبد٠ّٟ ٠ّٚىٓ أْ رىْٛ ٘زٖ اٌقؼٛثبد ٔز١غخ ٌؼٛاًِ ٚساص١خ أٚ ث١ئ

(American Psychiatric Association, 2013, 50 .) 

٠ٚؾزًّ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌقؼٛثبد ػٍٝ رٍه اٌّٙبساد اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌطفً ثٙذف اٌزؾق١ً فٟ اٌّٛمٛػبد  

:ٝ  الأوبد١ّ٠خ، ٠ٚمغُ ٘زا إٌٛع ئٌ

ع١خ ِزذاخٍخ ِغ ثؼنٙب ٚرؾًّ الأزجبٖ، ٚاٌززوش، ٚالإدسان، ٚاٌزٟ رؼزجش ٚظبئف أعب صؼٕتاخ أٔنٛح: -

اٌجؼل. فارا أف١جذ ثبمطشاثبد فأٙب رإصش ػٍٝ إٌٛع اٌضبٟٔ ِٓ اٌقؼٛثبد إٌّبئ١خ )اٌغ١ذ ػجذ اٌؾ١ّذ، 

ٕٖٓٓ ،ٕ21.) 

 & ,Carts, Hogan, AdIof)ِضً اٌزفى١ش، ٚاٌفُٙ ٚاٌىامَ، ٚاٌفُٙ، ٚاٌٍغخ اٌؾف٠ٛخ.  صؼٕتاخ شإَٚح: -

Barth, 2003, 332) 

 انخصائص انؼايح نرلايٛز انًشحهح الاػذاٚح انزٍٚ ٚؼإٌَ يٍ صؼٕتاخ انرؼهى انًُائٛح:

ٟ: اٌّشؽٍخ الاػذا٠خ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خرزؾذد اٌخقبئـ اٌؼبِخ ٌزام١ِز      ثّب ٠ٍ

o ٚ ،ٗرٌه فٟ ٚاؽذح أٚ أوضش ِٓ لا ٠قً فٟ رؾق١ٍٗ ئٌٝ ِغزٜٛ ِزغبٚ أٚ ِزؼبدي ِغ صِامئٗ فٟ اٌقف ٔفغ

 اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ.
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o  :ٚعٛد رجبػذ ؽذ٠ذ ث١ٓ ِغزٛاٖ اٌزؾق١ٍٟ ٚلذسارٗ اٌؼم١ٍخ اٌىبِٕخ فٟ ٚاؽذح أٚ أوضش ِٓ اٌّغبلاد ا٢ر١خ

اٌؼ١ٍّبد  -فُٙ ِب ٠مشأ -اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌٍمشاءح -اٌزؼج١شاد اٌّىزٛثخ -فُٙ ِب ٠غّغ -)اٌزؼج١شاد اٌٍفظ١خ

 اٌؾغبث١خ(.

o  ٠ٛفف اٌطفً ثأٔٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ فؼٛثبد رؼ١ّ١ٍخ فٟ ؽبٌخ ٚعٛد رجبػذ ؽذ٠ذ ث١ٓ ِغزٜٛ رؾق١ٍٗ ٚٔغجخ لا

روبئٗ، ٚثخبفخ ئرا ِب وبْ ٘زا اٌزجبػذ ٔبرغبً ػٓ ئػبلخ ثقش٠خ، أٚ عّؼ١خ، أٚ ؽشو١خ، أٚ رخٍف ػمٍٟ، أٚ 

 (8ٔٔ، ٖٕٓٓ)وّبي ص٠زْٛ، امطشاة أفؼبٌٟ، أٚ ؽشِبْ ث١ئٟ، أٚ صمبفٟ، أٚ الزقبدٞ.  

ٚ٠:ٟ  غزؼشك اٌجبؽضبْ خقبئـ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِٓ خامي ِب ٠ٍ

ٟ رؼزّذ ػٍٝ   انخصائص انؼمهٛح ٔانًؼشفٛح: اٌؼغض فٟ الإدسان اٌغّؼٟ ٚاٌجقشٞ، ٚامطشاثبد فٟ اٌؼ١ٍّبد اٌز

 ح أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌؾغبة.اٌزاوشح ٚاٌزفى١ش، ٚ فؼٛثبد فٟ اٌمشاء

 (ٖٗ، ٕٕٔٓ)ٚئبَ هٍجخ ، 

أْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ خقبئـ ٚفٟ ٘زا اٌقذد اؽبسد اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد     

ػم١ٍخ ِٚؼشف١خ ِخزٍفخ ػٓ الأفشاد ا٢خش٠ٓ، ِضً اٌنؼف فٟ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚفؼٛثخ فٟ رؾًّ اٌنغٛه 

ُ ٚالا ٖ ٚرٕف١ز اٌّٙبَ )ٚاٌزخط١و ٚاٌزٕظ١ (. ٠ٚؾ١ش اٌجؼل ئٌٝ أْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ Alloway, 2010, 23ٔزجب

إٌّبئ١خ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ ١ِٛي ِخزٍفخ فٟ الاعزفبدح ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌجقش٠خ أٚ اٌٍفظ١خ أٚ اٌّىب١ٔخ 

(Swanson, 2011, 132 .) 

٠ؼبٟٔ ِٕٙب ٘إلاء الأهفبي رٕؾقش فٟ عذ ِغبلاد ِّٚب عجك ٠امؽع اٌجبؽضبْ أْ أوضش اٌّغبلاد الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ 

: اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌٍمشاءح، ٚاٌزؼج١ش اٌىزبثٟ، ٚاٌزؼج١ش اٌؾفٟٙ، ٚاٌفُٙ اٌغّؼٟ ، ٚاٌفُٙ اٌمشائٟ، ِغ ئعشاء 

 اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ ٚالاعزذلاي اٌش٠بمٟ.

٢خش٠ٓ أصٕبء اٌٍؼت، ِٚظب٘ش ػاملبد مؼ١فخ ِغ عّبػخ الألشاْ، ٚاعزفضاص الأهفبي اانخصائص الاجرًاػٛح: 

ٝ اٌؼاملبد اٌؾ١ّّخ ِغ  ٝ اٌؾفبظ ػٍ أفؼب١ٌخ غ١ش ِامئّخ ِٚفشهخ ٚغ١ش ِٕزمبح ٌٍّٛالف الاعزّبػ١خ، ػذَ اٌمذسح ػٍ

 (.8ٙ، ٕٕٔٓالأفذلبء )آلاء م١بء اٌذ٠ٓ، 

ْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٠ّىٓ أْ ٠ٛاعٙٛا رؾذ ٚفٟ ٘زا اٌقذد اؽبسد اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد ٠بد اعزّبػ١خ أ

ِؼ١ٕخ، ِضً اٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ ٚاٌقؼٛثخ فٟ اٌزٛافً ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ، ٠ٚقف ثؼل اٌجبؽض١ٓ ٘زٖ 

(. ٠ّٚىٓ أْ رٕزظ ٘زٖ Kavale, & Forness, 1996, 89اٌّؾىامد ثأٔٙب "فؼٛثبد رؼٍُ اعزّبػٟ" )
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ٝ اٌؼاملبد الاعزّبػ١خ ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌّؾىامد ٔز١غخ ٌقؼٛثبد اٌزٛافً ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ، ٚ٘ٛ ِب ٠إصش ػٍ

 (. Beitchman, & Brownlie, 2014, 935الأفشاد فٟ اٌّغزّغ)

 انخصائص الاَفؼانٛح انٕجذاَٛح:

ُ أ٠نب ثأُٔٙ ِٕذفؼْٛ، ٚعش٠ؼٛ الأفؼبي، ٠ٚظٙشْٚ سد فؼً اٌغنت ٚأُٔٙ     ٠زقف الأهفبي رٚٚ فؼٛثبد اٌزؼٍ

ٟ اٌّضاط  ئٌٝ أخشٜ، ُٚ٘ غبٌجب ِب رإدٞ الإؽجبهبد اٌؼبهف١خ ئٌٝ مؼف ِٓ عبػخ  Mood Variesِزغ١شْٚ ف

 (.1ٕ، ِٕٓٔٓفَٙٛ اٌزاد، ٚٔمـ اٌطّٛػ ٌذ٠ُٙ. )٠بعش اٌؾ١ٍٛأٟ،

أْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٠ّىٓ أْ ٠ٛاعٙٛا رؾذ٠بد أفؼب١ٌخ  ٚفٟ ٘زا اٌقذد اؽبسد اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد

ً اٌم  ـاٌضمخ ثبٌٕفظ ٠ّٚىٓ ٌٙزٖ اٌقؼٛثبد الأفؼب١ٌخ ٚٚعذا١ٔخ ِخزٍفخ ػٓ الأفشاد ا٢خش٠ٓ، ِض ٍك ٚالاوزئبة ٚٔم

ْ رإدٞ ئٌٝ رأص١ش عٍجٟ ػٍٝ فؾخ اٌفشد إٌفغ١خ ٚاٌؼبهف١خ  (Gross & Caplan, 2017, 138)ٚاٌٛعذا١ٔخ أ

أخفبك دافؼ١خ الإٔغبص، ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚالإؽغبط ثبٌؼغض، لقٛس فٟ الأزجبٖ، إٌؾبه انخصائص انسهٕكٛح: 

 اٌضائذ، ٚالأذفبػ١خ، عٛء اٌزٛافك الاعزّبػٟ، غشاثخ اٌغٍٛن ٚػذَ ارغبلٗ.

 (1٘، 1ٕٔٓ)ِٛعٝ ػٍٟ،  

أْ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٠ّىٓ أْ ٠ظٙشٚا عٍٛو١بد ِخزٍفخ  ٚفٟ ٘زا اٌقذد اؽبسد اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد

ٌزٍه اٌغٍٛو١بد أْ رإصش ػٍٝ رغشثخ ٠ّٚىٓ  .ػٓ الأفشاد ا٢خش٠ٓ، ِضً عٍٛو١بد الأغؾبة ٚاٌؼذاء ٚاٌؼذٚا١ٔخ

 ( Kavale, & Forness, 1996, 89) .اٌزؼٍُ ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌّذسعخ ٚاٌّغزّغ

 :انثشَايج انرذسٚثٙ

ٗ: ػ١ٍّخ ِخططخ رمَٛ ثبعزخذاَ أعب١ٌت ٚأدٚاد 1ٖ، ٠ٕٚٓٔٙؼشف صاٟ٘ اٌغبعٟ ) ( اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ثأٔ

اٌمذساد ٌذٜ اٌفشد ٚرٛع١غ ٔطبق ِؼشفزٗ ٌلأداء اٌىفء ِٓ خامي اٌزؼٍُ ثٙذف خٍك ٚرؾغ١ٓ ٚفمً اٌّٙبساد ٚ

 ٌشفغ ِغزٜٛ وفبءرٗ ٚثبٌزبٌٟ وفبءح إٌّؾبح اٌزٟ ٠ؼًّ ف١ٙب وّغّٛػخ ػًّ.

ٗ: ِغّٛػخ ِٓ إٌؾبهبد اٌّخطو ٌٙب ٌلإصشاء ثبٌّؼٍِٛبد ٚئوغبة ٗٙ، ٠ٕٚٓٔ8ؼشفٗ ئثشا١ُ٘ اٌفبسط )     ( ثأٔ

٠ً اٌّٛالف ٚاٌغٍٛن الاعزّبػٟ ٌذٜ الأفشاد ثّب ٠زفك ٚالأ٘ذاف اٌّٛمٛػخ ٚوزٌه اٌّٙبساد، ٚثبٌزبٌٟ ٌزؼذ

 اٌّزطٍجبد اٌّؾذدح ِٛمٛع اٌزذس٠ت.

ٗ: ئوغبة الأفشاد اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٚأعب١ٌت الأداء الأِضً، 8ٙ، ٠ٕٕٚٓٓؼشفٗ ػجذ اٌشؽّٓ عشاس)     ( ثأٔ

اعزضّبس اٌطبلبد اٌزٟ ٠خزضٔٛٔٙب، ٚرؼذ٠ً اٌغٍٛن  ٚفمً اٌّٙبساد ٚاٌمذساد اٌزٟ ٠زّزؼْٛ ثٙب ٚرّىُٕٙ ِٓ

 ٚرط٠ٛش أعب١ٌت الأداء اٌزٟ رقذس ػُٕٙ
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(  ٕٙٔٓٚلذ رؼذدد اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ثؼل اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ؛ ؽ١ش ٘ذفذ رؼشفذ دساعخ ٔبعٟ ؽغٓ )    

صس ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ أصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌزقٛس اٌجقشٞ فٟ وً ِٓ الأزجبٖ الأزمبئٟ ٚاٌّإا

ٓ ؽغُ رأص١ش اٌجشٔبِظ اٌىج١ش فٟ وً ِٓ الأزجبٖ الأزمبئٟ ٚالأزجبٖ اٌّإاصس  ٖ ، ٚأعفشد إٌزبئظ ػ ٟ الأزجب ِنطشث

 & ,O’Handley, Ford, Radley, Helbig)ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚامطشاة الأزجبٖ. وّب ٘ذفذ دساعخ 

Wimberly, 2016) ّبػ١خ ٌلأثطبي اٌخبسل١ٓ ، ٚ٘ٛ ثشٔبِظ ٠غّغ ث١ٓ اٌزذس٠ت آصبس ثشٔبِظ اٌّٙبساد الاعز

ٝ ػشك دل١ك ٌضامس ِٙبساد  ُ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌّغزٙذفخ ، ػٍ ٛ ٌزؼ١ٍ ٝ اٌّٙبساد اٌغٍٛو١خ ّٚٔزعخ اٌف١ذ٠ ػٍ

 اعزّبػ١خ ِغزٙذفخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ. رؾًّ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠زُ رذس٠غٙب فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ

ٓ ِٓ رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ فٟ  ٓ اٌشغجبد ٚالاؽز١بعبد ، ٚاٌّؾبدصخ ، ٚأخز الأدٚاس. ؽبسن أسثؼخ ِشا٘م١ اٌزؼج١ش ػ

أعبث١غ ، ِغ ؽذٚس اٌزذخً ِشر١ٓ فٟ الأعجٛع. رُ اعزخذاَ خو أعبط ِزؼذد  ٖرذخً اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌّذح 

ساد الاعزّبػ١خ فٟ وً ِٓ ئػذاد اٌزذس٠ت ٚاٌزؼ١ُّ. ػجش رق١ُّ اٌّٙبساد ٌزؾذ٠ذ رأص١ش اٌزذخً ػٍٝ دلخ اٌّٙب

أظٙش ع١ّغ اٌّؾبسو١ٓ رؾغ١ٕبد وج١شح فٟ دلخ اٌّٙبسح فٟ وام اٌٛمؼ١ٓ ، ِغ رق١ٕفبد اٌّؼ١ٍّٓ ٌلأداء 

 الاعزّبػٟ ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ رؼ١ُّ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ػٍٝ الإػذاداد غ١ش اٌزذس٠ج١خ.

 ٔانذساساخ انساتمح: انؼلالح تٍٛ انًرغٛشاخ فٙ ظٕء الادتٛاخ

ِٓ خامي اٌؼشك اٌغبثك ٌّؾىٍخ اٌذساعخ ٌذٜ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ رٛفٍذ اٌجبؽضبْ أٔٗ ٠ّىٓ 

رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِٚب ٠ٕذسط رؾزٙب ِٓ ِٙبساد ِضً )ثؼذ اٌّٙبساد اٌؾخق١خ ٠ٚنُ : آداة اٌغٍٛن 

ٍٛن اٌزٛو١ذٞ )رمذ٠ُ إٌفظ، اٌّجبدأح، ٚاٌذفبع ػٓ اٌؾمٛق( ٚثؼذ )الاعزئزاْ، اٌؾىش، اٌزؾ١خ(، ِٚٙبساد اٌغ

ً: اٌّغبػذح، اٌزؼبْٚ ٚاٌّؾبسوخ، اؽزشاَ ِؾبػش ا٢خش٠ٓ، رى٠ٛٓ اٌقذالبد،  ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ِض

 :ً عت رؼٍُ اٌزؾىُ فٟ الأفؼبلاد ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش ثؾىً ِٕباٌزؼبهف، ٚثؼذ ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ ِض

٘زا ِٓ خامي ثشٔبِظ اٌذساعخ اٌزذس٠جٟ اٌزٞ اعزخذِٗ اٌجبؽضبْ  ٚفُٙ اٌّؾبػش ٚالأفؼبلاد ٌذٜ ا٢خش٠ٓ

    ثّنّٛٔٗ ٚف١ٕبرٗ ٚأعب١ٌجٗ اٌزذس٠ج١خ ٚٚعبئٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرطج١ك اعزشار١غ١ٗ ، ٚٚعبئً رم٠ّٛٗ.

 فشٔض انذساسح: 

رام١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد -ٔ

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.اٌم١بط اٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بط 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ -ٕ

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. ِم١بط ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ
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ٛعطٟ سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِز-ٖ

 اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بط 

الاٚي ( ر١ٍّزا ٚر١ٍّزح ِٓ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ اٌقف ٖٓرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اجشاءاخ انذساسح: 

ٟ ِٓ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ٓ ) ٚاٌضبٔ ُ ثطش٠مخ لقذ٠خ ٚرُ رمغ١ُّٙ ( عٗٔ-ٖٔٚرشاٚؽذ اػّبسُ٘ ِب ث١ ٕخ رُ اخز١بس٘

:ٟ  ( ر١ٍّزا ٚر١ٍّزح ِٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُِ٘ٔغّٛػخ رغش٠ج١خ: رزىْٛ ِٓ ) ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ وبلار

ْ ِٓ )إٌّبئ١خ ٚ ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُِ٘ٔغّٛػخ مبثطخ: رزىٛ ّذسعخ ث، إٌّبئ١خ ( ر١ٍّزا ٚر١ٍّزح ِٓ اٌز٠

 ثّؾبفظخ اٌذل١ٍٙخ.اٌّؾزشوخ  اد٠خعّجٛخظ الاػذ

 ٔنهرحمك يٍ انركافؤ ذى ذصثٛد انًرغٛشاخ الاذٛح:

( ثبعزخذاَ ِم١بط اٌّقفٛفبد اٌّززبثؼخ ٓٔٔ-2ٓٔغجٗ اٌزوبء: رُ اخز١بس اٌزام١ِز رٚٞ اٌزوبء اٌّزٛعو ) ٔ.

 اٌّؼ١بسٞ اٌّطٛس ٌـ )عْٛ سافٓ(.

١ز اٌز٠ٓ ٠ٕزّْٛ اٌٝ اٌّغزٜٛ الالزقبدٞ اٌّغزٜٛ الالزقبدٞ الاعزّبػٟ ٌلأعشح: رُ اخز١بس اٌزامِ ٕ.

الاعزّبػٟ رؾذ اٌّزٛعو، ٚاخز١بس اٌزام١ِز  اٌز٠ٓ ٠زمبسثْٛ فٟ اٌّٛلغ اٌغغشافٟ، ٚاعزخذاَ ِم١بط 

 (.ٖٕٔٓاٌّغزٜٛ الالزقبدٞ الاعزّبػٟ الالزقبدٞ ٌلأعشح )اػذاد: ػجذ اٌؼض٠ض اٌؾخـ، 

 (.2ٕٓٓبئ١خ ٚالأوبد١ّ٠خ )فزؾٟ اٌض٠بد، ثطبس٠خ ِم١بط اٌزمذ٠ش اٌؾخ١ق١خ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّ ٖ.

 ِؾه اٌزجبػذ: ؽقش اٌزام١ِز اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ رجبػذا ث١ٓ ٔغجٗ اٌزوبء ٚدسعبرُٙ اٌزؾق١ٍ١خ اٌفؼ١ٍخ. ٗ.

 ٠ٚزٕٝ ِبْ اخزجبس اٌجبؽضبْ اعزخذِذ ٚاٌنبثطخ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػز١ٓ ث١ٓ اٌزغبٔظ أٚ اٌزىبفإ ِٓ ٌٍٚزؾمك

(Mann –Whitney U )ِغّٛػز١ٓ)اٌّغّٛػبد أصٚاط دسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ اٌفشٚق ٌخدلا ػٓ ٌٍىؾف 

 :ا٢رٝ إٌؾٛ ػٍٝ( ٔ) عذٚي ٠ٛمؾٙب وّب إٌزبئظ ٚعبءد ٚاٌنبثطخ، اٌزغش٠ج١خ( ِغزمٍز١ٓ

( ٔدلانرٓا الإحصائٛح نهفشق تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ يجًٕػرٙ انثحس انرجشٚثٛح U( لًٛح )1جذٔل )
 هحٔانعاتطح فٗ تؼط انًرغٛشاخ انذخٛ

 ٌ انًجًٕػح انًرغٛشاخ
يرٕسػ 

 انشذة

يجًٕع 

 انشذة
 Zلًٛح  Uلًٛح 

يسرٕٖ 

 انذلانح

 دسعخ اٌزوبء
غ١ش  ٕٖٙ.ٓ ٘ٓٔ ٕٓٗ ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٕٕ٘ ٘ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

 اٌؼّش اٌضِٕٝ
غ١ش  821.ٓ ٘.2٘ ٘.ٕ٘ٔ 8ٖ.ٗٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٘.2ٕٗ ٖٙ.ٙٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

غ١ش  ٖٕ٘.ٓ ٓٓٔ ٕ٘ٗ ٖٖ.ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ اٌّغزٜٛ الالزقبدٜ
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 داٌخ  ٕٕٓ 8ٙ.ٗٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ ٚالاعزّبػٟ

فؼٛثبد 
اٌزؼٍُ 

 اٌؼبِخ

 الأزجبٖ
غ١ش  ٖٙٓ.ٓ ٔٔٔ ٖٕٗ ٙ.٘ٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٖٕٔ ٗ.٘ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

الإدسان 
 اٌغّؼٟ

غ١ش  12ٔ.ٓ 1ٓٔ 1ٕٕ ٕ.٘ٔ ٘ٔ اٌنبثطخ
  8ٖٕ 1.٘ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

الإدسان 

 اٌجقشٞ

غ١ش  11ٓ.ٓ ٘.2ٔ ٘.ٖٕ٘ 2.ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٘.ٕٔٔ ٓٔ.ٗٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

الإدسان 

 اٌؾشوٟ

غ١ش  ٖ٘ٔ.ٓ ٘ٓٔ ٕٓٗ ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٕٕ٘ ٘ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

 ٔٙاٌزوبسح 
 فأوضش

غ١ش  8ٓٔ.ٔ 1ٙ 2ٕ٘ 8ٕ.8ٔ ٘ٔ اٌنبثطخ
  ٕٙٓ 8ٖ.ٖٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

 ٔٙاٌمشاء 
 فأوضش

غ١ش  2ٕٙ.ٓ ٘.٘ٓٔ ٘.2ٖٕ 28.٘ٔ ٘ٔ اٌنبثطخ
  ٘.ٕٕ٘ ٖٓ.٘ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

 ٔٙاٌىزبثخ 
 فأوضش

غ١ش  8ٖٖ.ٓ ٘.ٗٓٔ ٘.ٕٓٗ ٖٓ.ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ
  ٘.ٕٕٗ 28.ٗٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

 اٌؾغبة
غ١ش  8ٔٔ.ٓ ٘.2٘ ٘.2ٕٗ ٖٙ.ٙٔ ٘ٔ اٌنبثطخ

  ٘.ٕ٘ٔ 8ٖ.ٗٔ ٘ٔ ١خاٌزغش٠ج داٌخ

اٌغٍٛن 

الاعزّبػٟ 
 ٚالأفؼبٌٟ

 ٖٓٙ.ٔ ٘.8ٖ ٘.2ٖٔ 2.ٕٔ ٘ٔ اٌنبثطخ
غ١ش 

  ٘.8ٕٔ ٓٔ.1ٔ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ داٌخ

ِّب ٠ؼٕٝ ػذَ ٚعٛد فشق ث١ٓ  ٘ٓ.ٓ( غ١ش داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ U( أْ ع١ّغ ل١ُ )٠ٔزنؼ ِٓ خامي اٌغذٚي )

 ٚاٌنبثطخ فٟ رٍه اٌّزغ١شاد ِّب ٠ؼٕٝ ٚعٛد رىبفإ ث١ّٕٙب.ِزٛعطٟ سرت دسعبد ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ 

 أدٔاخ انذساسح:

 Standard Progressive( سافٓ عْٛ) ٌـ اٌّطٛس اٌّؼ١بسٞ اٌّززجغ اٌّقفٛفبد ِم١بط ٔ.

Matrices (SPM) (اٌطٕطبٚٞ، ِٕٚٝ ِؾّٛد، ٚؽٕبْ اٌمفبؿ، ١ٌٚٚذ وبظُ، أ١ِٕٗ: رط٠ٛش 

 (.ٕ٘ٓٓ اٌغ١ذ، ٚئوشاَ

 (.2ٌٕٓٓزمذ٠ش اٌؾخ١ق١خ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٚالأوبد١ّ٠خ )فزؾٟ اٌض٠بد، ثطبس٠خ ِم١بط ا ٕ.

 (.ٖٕٔٓ اٌؾخـ، اٌؼض٠ض ػجذ) اػذاد ٌلأعشح الالزقبدٞ الاعزّبػٟ اٌّغزٜٛ ِم١بط ٖ.

 ِؾه اٌزجبػذ: ؽقش اٌزام١ِز اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ رجبػذا ث١ٓ ٔغجٗ اٌزوبء ٚدسعبرُٙ اٌزؾق١ٍ١خ اٌفؼ١ٍخ. ٗ.

 (./ اٌجبؽضبْ)ئػذاد  ّبػ١خاٌّٙبساد الاعزِم١بط  ٘.
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 (.اٌجبؽضبْ / )ئػذاد اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌزؾغ١ٓ رذس٠جٟثشٔبِظ  ٙ.

 حساب انخصائص انسٛكٕيرشٚح نًمٛاس انًٓاساخ الاجرًاػٛح:

 شثاخ انًمٛاس:ذى حساب شثاخ انًمٛاس تانطشق انرانٛح:

 :Alpha - Chornbachغشٚمح " أنفا كشَٔثاخ"  -1

ِٓ  s Alpha if lten‘Deleted Cronbach" أٌفب" ػٕذ ؽزف دسعخ اٌّفشدح  رُ ؽغبة ِؼبًِ صجبد    

:ٟ  اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٟ٘ ِج١ٕخ ثبٌغذٚي ا٢ر

 ػُذ حزف دسجح انًفشدج يٍ انذسجح انكهٛح نهثؼذ انز٘ ذُرًٙ إنّٛ ( حساب يؼايم شثاخ " أنفا"3جذٔل )

سلى  انثؼذ

 انًفشدج

يؼايم 

انصثاخ ػُذ 

حزف 

 انًفشدج

يؼايم 

انصثاخ 

 نهثؼذ ككم

 

 نًمٛاس ككما

يؼايم  سلى انًفشدج

انصثاخ 

ػُذ حزف 

 انًفشدج

 

صٛح
خ
ش

خ ان
انًٓاسا

 

ٔ ٓ.ٕٙٗ  

 
 

 
 
 

ٓ.ٙ٘٘ 

 انًٓاساخ انشخصٛح

ٕ ٓ.٘2ٗ ٔ ٓ.1ٕ1  

ٖ ٓ.٘8ٕ ٕ ٓ.1٘8 

ٗ ٓ.ٙ21 ٖ ٓ.1٘8 

٘ ٓ.ٖٙ1 ٗ ٓ.1ٗ1 

ٙ ٓ.ٙٔ1 ٘ ٓ.1ٖ1 

8 ٓ.٘2ٓ ٙ ٓ.1ٕ8 

1 ٓ.ٕٙ٘ 8 ٓ.1ٙٓ 

2 ٓ.ٙ٘1 1 ٓ.1ٙٔ 

ٔٓ ٓ.8ٖ٘ 2 ٓ.1٘1 

ٔٔ ٓ.ٖٙ٘ ٔٓ ٓ.1ٙٓ 

ٕٔ ٓ.ٙ٘ٓ ٔٔ ٓ.1ٕ8 

ٖٔ ٓ.ٖٙ8 ٕٔ ٓ.1٘ٙ 

ٔٗ ٓ.8٘1 ٖٔ ٓ.1ٗ٘ 

ٔ٘ ٓ.8٘ٙ ٔٗ ٓ.1ٖ٘ 

ػم 
 انرفا

خ
يٓاسا

ٙ
ػ

جرًا
لا
ا

 

ٔ ٓ.ٙ٘ٙ  
 
 

 

ٔ٘ ٓ.18٘ 

 ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ 8ٕٗ.ٓ ٕ

ٖ ٓ.8ٙٔ ٔ ٓ.1٘1  

 ٗ ٓ.ٕٙٙ ٕ ٓ.1ٙٗ 
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٘ ٓ.8ٗ1  

 
ٓ.8ٙٓ 

ٖ ٓ.1٘ٓ  

ٙ ٓ.8ٙٗ ٗ ٓ.1٘ٔ 

8 ٓ.ٙ٘1 ٘ ٓ.1ٙٗ 

1 ٓ.8ٗٔ ٙ ٓ.1ٕٗ 

2 ٓ.8٘ٙ 8 ٓ.1٘ٓ 

ٔٓ ٓ.8ٗ2 1 ٓ.1٘1 

ٔٔ ٓ.ٕٙٙ 2 ٓ.11ٓ 

ٕٔ ٓ.8ٕ1 ٔٓ ٓ.1ٗٙ 

ٖٔ ٓ.8ٓ٘ ٔٔ ٓ.1ٙٙ 

ٔٗ ٓ.8ٗٓ ٕٔ ٓ.1ٕٓ 

ٔ٘ ٓ.ٙ1ٙ ٖٔ ٓ.1٘ٓ 

ٔٙ ٓ.ٕٙٗ ٔٗ ٓ.1٘1 

ٔ8 ٓ.8ٗٔ ٔ٘ ٓ.1ٓٙ 

ٔ1 ٓ.8ٙٔ ٔٙ ٓ.1ٗٔ 

ٔ2 ٓ.ٙٙ1 ٔ8 ٓ.1ٕٙ 

ٙ
لاَفؼان

خ انرؼثٛش ا
يٓاسا

 

ٔ ٓ.8٘ٓ  

 
 

 
 
 

ٓ.8ٕٕ 

ٔ1 ٓ.1ٙٗ 

ٕ ٓ.8ٕٗ ٔ2 ٓ.1٘1 

 يٓاساخ انرؼثٛش الاَفؼانٙ ٗٙٙ.ٓ ٖ

ٗ ٓ.ٙ1ٕ ٔ ٓ.1٘ٓ  

٘ ٓ.8ٗ1 ٕ ٓ.1٘٘  

ٙ ٓ.ٙ1ٙ ٖ ٓ.1٘8  

8 ٓ.8ٓٗ ٗ ٓ.1٘ٙ  

1 ٓ.ٙٙٗ ٘ ٓ.1٘ٙ  

2 ٓ.8ٗٙ ٙ ٓ.1٘٘  

ٔٓ ٓ.8ٙٓ 8 ٓ.1٘1  

ٔٔ ٓ.ٙ1ٓ 1 ٓ.1٘٘  

ٕٔ ٓ.8ٗٔ 2 ٓ.1٘ٓ  

ٖٔ ٓ.ٙ11 ٔٓ ٓ.1٘ٔ  

 ٔٔ ٓ.1٘٘  

ٕٔ ٓ.1ٕ٘  

ٖٔ ٓ.1٘٘  
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( ، وّب ثٍغذ ل١ّخ صجبد 8ٙٓ.ٓ( ٚ )٘٘ٙ.ٓ( أْ ل١ُ اٌضجبد ٌلأثؼبد رشاٚؽذ ث١ٓ )ٖ ٠زنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي )    

( ، ٟٚ٘ ل١ُ صجبد ػب١ٌخ ِٚمجٌٛخ ئؽقبئ١بً، وّب ٠زنؼ أْ ل١ُ ِؼبِامد اٌضجبد اٌزٟ ٠زُ 1ٙٔ.ٓاٌّم١بط وىً )

ِٓ ِفشداد أثؼبد اٌّم١بط رمً ثذسعخ ثغ١طخ ػٓ ِؼبًِ صجبد اٌجؼذ وىً ) اٌؾقٛي ػ١ٍٙب ػٕذ ؽزف أٞ ِفشدح 

دْٚ ؽزف أٞ ِفشدح( ، ٚوزٌه ثبٌٕغجخ ٌٍّم١بط وىً ، ثبعزضٕبء ثؼل اٌّفشداد ؛ ؽ١ش أظٙشد إٌزبئظ أْ ل١ّخ 

ا أثمذ ( ٌز٘ٓٓٓ.ٓ( ٚ )ٕٓٓ.ٓاٌضجبد ٌٍجؼذ أٚ اٌّم١بط وىً رضداد ثؾزفٙب ٌٚىٕٙب ص٠بدح هف١فخ رزشاٚػ ث١ٓ )

 اٌجبؽضبْ ػ١ٍٙب ، ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ ع١ّغ ِفشداد اٌّم١بط صبثزخ.

 :Test re-testغشٚمح " إػادج انرطثٛك"  -2

( ر١ٍّزاً ٖٓرُ اٌزؾمك ِٓ صجبد ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ػٓ هش٠ك ئػبدح رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ )   

( ٓ ٓ اٌزطج١م١ ٟ ث١ ً اٌضِٕ ٟ ِٛمؾخ ثغذٚي )( ٠ِٛبً ٘ٔٚر١ٍّزح، ٚوبْ اٌفبف ( ػٍٝ إٌؾٛ ٗ، ٚعبءد إٌزبئظ وّب ٘

:ٟ  اٌزبٌ

 ( يؼايلاخ انصثاخ ٔيسرٕٖ انذلانح ػُذ إػادج انرطثٛك نًمٛاس انًٓاساخ الاجرًاػٛح4جذٔل )

لًٛح يؼايم  انرطثٛك انصاَٙ انرطثٛك الأٔل انثُذ

الاسذثاغ تٍٛ 

 انرطثٛمٍٛ

الاَحشاف  انًرٕسػ

 انًؼٛاس٘

الاَحشاف  انًرٕسػ

 انًؼٛاس٘

 2ٕ1.ٓ** 8ٓٗ.ٕ ٙٔ.ٕٗ 2ٖٓ.ٕ 1ٕ.ٕٙ انًٓاساخ انشخصٛح

يٓاساخ انرفاػم 

 الاجرًاػٙ

ٕٔ.ٗ1 ٕ.ٓٔ٘ ٔ2.8ٙ ٕ.ٖٔ1 **ٓ.2ٙٙ 

 2ٙ2.ٓ** ٖٗٙ.ٕ 2ٓ.ٕٗ 1ٖ٘.ٕ 8ٕ.ٕ٘ يٓاساخ انرؼثٛش الاَفؼانٙ

 2٘1.ٓ** ٙٔ٘.٘ 2ٖ.88 1ٙٓ.٘ 2ٙ.18 انذسجح انكهٛح نهًمٛاس

 (ٔٓ.ٓػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )** رؼٕٟ أْ الاسرجبه داي 

ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ لاخزجبس اٌفُٙ اٌمشائٟ ٠ٗزنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي )      ٓ اٌزطج١م١ ُ ِؼبِامد الاسرجبه ث١ ( أْ ع١ّغ ل١

(؛ ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِامد الاسرجبه ث١ٓ ٔٓ.ٓ)اٌّغبلاد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ( ِٛعجخ ٚداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 ٚعٛد ػاملخ ِٛؽجخ ٚداٌخ ث١ّٕٙب، ٚرّزغ الاخزجبس ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد. ( ِّب ٠ذي ػ2ٙ2ٍٝ.ٓ( ٚ)2ٕ1.ٓ)
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 انصذق انرلاصيٙ )صذق انًحك(:

رُ ئ٠غبد اٌقذق اٌزامصِٟ ٌّم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ) ئػذاد اٌجبؽضبْ( ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ دسعبد    

ٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ) ئػذاد: عّبي اٌخط١ت ( ، ٚثٍغذ ( ر١ٍّزاً ػٍٝ ٘زا اٌّم١بط ، ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط آٖ)

ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌٍجبؽضخ ِٚم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ) 

ٜ )1ٕ٘.ٓاٌّؾه( )  ٟ ل١ّخ داٌخ ػٕذ ِغزٛ ٝ ٚعٛد ػاملخ ل٠ٛخ ث١ٓ اٌّم١بع١ٓ ، ٚ٘زا ٠ذي ٔٓ.ٓ( ٚ٘ ( ، ٚرذي ػٍ

ذسح دسعبد اٌزام١ِز ػٍٝ ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ) ئػذاد اٌجبؽضبْ ( فٟ اٌزٕجإ ثبلأداء اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػٍٝ ل

 ِؾه آخش رغزخذَ ف١ٗ اٌّٙبسح ِٛمغ الا٘زّبَ.

رُ ؽغبة ِؼبِامد اسرجبه دسعخ وً ثؼذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط،  اسذثاغ دسجح انثؼذ تانذسجح انكهٛح نهًمٛاس:

 (:٘ب ٟ٘ ِج١ٕخ ثبٌغذٚي )ٚعبءد إٌزبئظ وّ

 ( يؼايلاخ اسذثاغ دسجح كم تؼذ تانذسجح انكهٛح نهًمٛاس5جذٔل )

 يؼايم اسذثاغ انثؼذ تانذسجح انكهٛح نهًمٛاس انثؼذ

 1ٕٙ.ٓ** اٌّٙبساد اٌؾخق١خ

 1ٔٓ.ٓ** ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ

 1ٖٗ.ٓ** ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ

(، وّب ٔٓ.١ٓغ ل١ُ ِؼبِامد الاسرجبه وبٔذ ِٛعجخ ٚداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )( أْ ع٠ّ٘زنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي )  

(؛ ِّب ٠ذي ػٍٝ 1ٖٗ.ٓ( ٚ )1ٕٙ.ٓرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِامد اسرجبه دسعخ وً ثؼذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ث١ٓ )

 ٚعٛد ػاملخ ع١ذح ِّٚٙخ ٚل٠ٛخ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط.

 ٍ انًٓاساخ الاجرًاػٛح:انثشَايج انرذسٚثٙ نرحسٛ

:ٙ  أًْٛح انثشَايج انرذسٚث

رشعغ أ١ّ٘خ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ئٌٝ أْ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ُ٘ فئخ ٠غت ػ١ٍٕب الا٘زّبَ ثُٙ،   

ٚالإعشاع فٟ اٌىؾف ػُٕٙ، ٚرمذ٠ُ اٌشػب٠خ إٌّبعجخ ٚرٌه ٌٍؾذ ِٓ الأصش إٌفغٟ اٌزٞ رزشوٗ اٌقؼٛثخ فٟ 

ٚوزٌه ٠غُٙ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ رٛع١غ خجشاد اٌزام١ِز، ٚر١ّٕخ ِٙبسارُٙ الاعزّبػ١خ لإ٠غبة عٛ   ٔفٛعُٙ.

ِذسعٟ ٠غٛدٖ ػاملبد اعزّبػ١خ رؾغغ ٚرذػُ الاٌزضاَ ثبٌؼاملبد اٌٙبِخ ٚاٌؾؼٛس ثبٌشمب ٚاٌٛلب٠خ ِٓ ر١ّٙؼ 

 جشٔبِظ ِٓ أٔؾطخ ِزٕٛػخ ِؾججخ ٌٍزام١ِز.ا٢خش٠ٓ، ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌغٍج١خ، ٔظشاً ٌّب ٠زنّٕٗ اٌ
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:ٙ  أْذاف انثشَايج انرذسٚث

 ٚسؼٗ انثاحصاٌ يٍ خلال ْزا انثشَايج انرذسٚثٙ إنٗ ذحمٛك الأْذاف انرانٛح:   

ٙ: - أ  انٓذف انؼاو نهثشَايج انرذسٚث

خ ِٓ اٌزؼشف ػٍٝ ِٓ اٌّزٛلغ فٟ ٔٙب٠خ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ أْ ٠زّىٓ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١      

ٟ ثّب لذ ٠إصش رأص١شاً ئ٠غبث١بً  ٟ ٠زنّٕٙب اٌجشٔبِظ اٌزذس٠ج َ ف١ٕبد الأعب١ٌت اٌزذس٠ج١خ اٌز اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ثبعزخذا

 ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ.

ٙ: - ب  الأْذاف انفشػٛح نهثشَايج انرذسٚث

 يٍ انًرٕلغ فٙ َٓاٚح انثشَايج انرذسٚثٙ أٌ ٚرى:    

ً: آداة اٌغٍٛن )الاعزئزاْ، اٌؾىش، اٌزؾ١خ(، ِٚٙبساد اوغبة اٌزام (1) ١ِز اٌّٙبساد اٌّٙبساد اٌؾخق١خ ِض

 اٌغٍٛن اٌزٛو١ذٞ )رمذ٠ُ إٌفظ، اٌّجبدأح، ٚاٌذفبع ػٓ اٌؾمٛق، ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش ٚاٌزؾىُ ف١ٙب.

ً: اٌّغبػذح، اٌزؼبْٚ ٚاٌّؾبسوخ، اؽزشا (2) َ ِؾبػش ا٢خش٠ٓ، اوغبة اٌزام١ِز ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ِض

 رى٠ٛٓ اٌقذالبد، اٌزؼبهف......اٌخ.

ً: اٌم١بَ ثبٌّٙبَ اٌذساع١خ ٚارجبع اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌّؾبسوخ فٝ  (3) اوغبة اٌزام١ِز ِٙبساد اٌغٍٛن الأوبد٠ّٟ ِض

 الأٔؾطخ.

 اوغبة اٌزام١ِز ِٙبساد ؽً اٌّؾىامد. (4)

 أسس تُاء انثشَايج:

 الأسس انهغٕٚح:  -أ

اٌّقبدس ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؾقٍْٛ ػ١ٍٙب ِٓ خامي أٔؾطخ اٌزؼٍُ ٠زؼٍُ اٌزام١ِز فٟ غشفخ  -

 اٌزؼبٟٚٔ، أٚ اٌؾٛاس ٚإٌّبلؾخ، ٚ٘زٖ ٌٗ ل١ّخ رشث٠ٛخ وج١شح.

ؽشؿ اٌجشٔبِظ اٌؾبٌٟ ػٍٝ رذػ١ُ اٌزذس٠جبد اٌؼامع١خ ثأٔؾطخ لشائ١خ وزبث١خ ِؾٛلخ ِغزّذح ِٓ ٚالغ ؽ١بح  -

 اٌز١ٍّز ٚلبِٛعٗ اٌٍغٛٞ.

  سس انُفسٛح:الأ -ب

ٞ اٌّؼٍِٛبد، ٠ٚغّؼ ثزطج١مٙب،  - ٝ اٌزؼٍُ، ٠ٚضش ر٠ٕٛغ اٌٛعبئً، ٚالأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ ِّب ٠غزض١ش اٌفىش، ٠ٚؾغغ ػٍ

 أٚ رٛظ١فٙب فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ؛ ِّب ٠غؼً ٌٍزؼٍُ ِؼٕٟ ػٕذ اٌزام١ِز
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١٠ٓ، ؽ١ش ٌُ ٠ٕفقٍٛا ػُٕٙ رّبِبً، ٚأّب ٠منْٛ ِشاػبح ؽبعبد اٌزام١ِز إٌفغ١خ ٚاؽؼبسُ٘ ثأُٔٙ وضِامئُٙ اٌؼبد -

 ٚلزبً ِؾذداً فٟ غشفخ اٌّقبدس ٚثم١خ ا١ٌَٛ ِغ صِامئُٙ فٟ اٌفقً.

ِشاػبح اٌغبٔت إٌفغٟ ٚالاسر١بػ ٚا١ٌّٛي ػٕذ اٌؼًّ اٌزؼبٟٚٔ أٚ اٌضٕبئٟ، ؽ١ش ٠خزبس اٌز١ٍّز اٌّغّٛػخ اٌزٟ  -

 ٠ؼًّ ِؼٙب، أٚ اٌز١ٍّز اٌزٞ ٠ؼًّ ِؼٗ.

 ذشتٕٚح: أسس  -ط

 ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌزام١ِز.  -

الاعزّشاس فٟ اٌزذس٠ت، لأْ اٌزذس٠ت ٠ٌٛذ الإرمبْ ٚأْ ٠ىْٛ ػٍٝ فزشاد ِزمبسثخ، فبٌزذس٠ت اٌّغزّش ٠ؾمك  -

 اٌزؼٍُ.

 َرائج انذساسح ٔذفسٛشْا:

ٗ:ٔيُالشرٓا ٔذفسٛشْا:  َرائج انفشض الأل  ٠ٕـ اٌفشك اٌخبِظ ػٍٝ أٔ

اخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػرٍٛ انرجشٚثٛح ٔانعاتطح فٙ ذٕجذ فشٔق ر" 

 انًٓاساخ الاجرًاػٛح.انمٛاس انثؼذ٘ ػهٗ يمٛاس 

( ٌٍىؾف ػٓ دلاٌخ (Mann-Whitney Test) لاخزجبس ٘زا اٌفشك اعزخذِذ اٌجبؽضبْ اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ   

غش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌّٙبساد اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌز

ٟ:ٙالاعزّبػ١خ، ٚعبءد إٌزبئظ وّب ٠ٛمؾٙب عذٚي )  ( ػٍٝ إٌؾٛ ا٢ر

نهفشق تٍٛ يرٕسطٙ سذة  (Mann-Whitney Test) ( ٔدلانرٓا لاخرثاس ياٌ ٔٚرZُٙ( لًٛح )6جذٔل )

 نًمٛاس انًٓاساخ الاجرًاػٛحذ٘ دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػرٍٛ انرجشٚثٛح ٔانعاتطح فٙ انرطثٛك انثؼ

 ٌ انًجًٕػح الأتؼاد
يرٕسػ 

 انشذة

يجًٕع 

 انشذة

لًٛح 

U 
 Zلًٛح 

يسرٕٖ 

 انذلانح

 اٌّٙبساد اٌؾخق١خ.
 ٔٓ.ٓ 2ٙ1.ٗ ففش ٕٓٔ 1 ٘ٔ اٌنبثطخ

   ٖ٘ٗ ٖٕ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ

ِٙبساد اٌزفبػً 

 الاعزّبػٟ

 ٔٓ.ٓ 1ٓ8.ٗ ففش ٕٓٔ 1 ٘ٔ اٌنبثطخ

   ٖ٘ٗ ٖٕ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ

 ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ
 ٔٓ.ٓ 1ٗ٘.ٗ ففش ٕٓٔ 1 ٘ٔ اٌنبثطخ

   ٖ٘ٗ ٖٕ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ٌٍّم١بط

 1ٓ٘.ٗ ففش ٕٓٔ 1 ٘ٔ اٌنبثطخ
ٓ.ٓٔ 

  ٖ٘ٗ ٖٕ ٘ٔ اٌزغش٠ج١خ
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ٗ:٠ٙزنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي )  ( أٔ

ٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ ثؼذ رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّ -

وأؽذ أثؼبد ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ رام١ِز اٌّغّٛػخ  )انًٓاساخ انشخصٛح(

 (. ٔٓ.ٓ( داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )U=0اٌزغش٠ج١خ )ِزٛعو اٌشرت الأوجش(؛ ؽ١ش عبءد ل١ّخ )

سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ ِٙبسح داٌخ ئؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ  رٛعذ فشٚق -

وأؽذ أثؼبد ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ رام١ِز  )يٓاساخ انرفاػم الاجرًاػٙ(

 (. ٔٓ.ٓ( داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )U=0اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِزٛعو اٌشرت الأوجش(؛ ؽ١ش عبءد ل١ّخ )

فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ ِٙبسح  رٛعذ -

وأؽذ أثؼبد ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ رام١ِز اٌّغّٛػخ  )يٓاساخ انرؼثٛش الاَفؼانٙ(

 (.  ٔٓ.ٓػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )( داٌخ ئؽقبئ١بً U=0اٌزغش٠ج١خ ِزٛعو اٌشرت الأوجش(؛ ؽ١ش عبءد ل١ّخ )

يمٛاس رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد رام١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ  -

فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِزٛعو اٌشرت الأوجش(؛ ؽ١ش  انًٓاساخ الاجرًاػٛح ككم

 (.  ٔٓ.ٜٓ دلاٌخ )( داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزUٛ=0عبءد ل١ّخ )

٠ٚزنؼ ِٓ ٔزبئظ اٌفشك الاٚي اٌزمذَ اٌٍّؾٛظ فٟ ِغزٜٛ رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ رؾغ١ٓ ثؼل          

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزغش٠جٟ ػٍٝ رام١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِمبسٔخ ثزام١ِز 

ت ػٍٝ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ٚاٌزذس٠ت ػ١ٍٙب ئرا ِب اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ اٌزذس٠

رٛفشد الأعب١ٌت ٚاٌطشق إٌّبعجخ اٌغ١ذح ٌزؼٍّٙب، ِٚٓ اٌّٙبساد اٌزٟ رؾغٕذ ٌذ٠ُٙ ثؼذ رؼشمُٙ ٌٍجشٔبِظ 

ٟ: اٌّٙبساد اٌؾخق١خ ٕز١غخ ِٙبساد اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ ٚرزفك رٍه اٌ -ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ -اٌزذس٠جٟ ِب ٠ٍ

 (.1ٕٔٓدا١ٌب ئثشا١ُ٘، ؛  1ِٕٕٔٓٝ عؼذ، ؛ Margalit, 2019  (ِغ ٔزبئظ اٌذساعبد

ٗ:ٔيُالشرٓا ٔذفسٛشْا: َٔص ػهٗ  َرائج انفشض انصاَٙ  أٔ

ذٕجذ فشٔق راخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػح انرجشٚثٛح فٙ انمٛاسٍٛ انمثهٙ "  

 ". الاجرًاػٛحانًٓاساخ  يمٛاس ٔانثؼذ٘ ػهٗ

 Wilcoxon Signed Ranksلاخزجبس ٘زا اٌفشك اعزخذِذ اٌجبؽضبْ اخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ لإؽبسح اٌشرت )   

Test  ٌٍىؾف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لجٍٟ ٚثؼذٞ ػٍٝ ِم١بط )

ٟ: ( ػٍٝ 8اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ، ٚعبءد إٌزبئظ وّب ٠ٛمؾٙب عذٚي )   إٌؾٛ اٌزبٌ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 23 

ٌ لإشاسج انشذة ) Z( لٛى )7جذٔل )  Wilcoxon Signed Ranks( ٔدلانرٓا الإحصائٛح لاخرثاس ٔٚهكٕكسٕ

Test نهفشق تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػح انرجشٚثٛح فٙ انرطثٛمٍٛ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نًمٛاس )

 انًٓاساخ الاجرًاػٛح ككم ٔكم تؼذ ػهٗ حذج.

 انؼذد ػحانًجًٕ انًٓاساخ
يرٕسػ 

 انشذة

يجًٕع 

 انشذة
 Zلًٛح 

يسرٕٖ 

 انذلانح

انًٓاساخ 

 انشخصٛح.

 

 0 0 0 انسانثح

 120 8 15 انًٕجثح 0.01 3.433

   0 انًرؼادنح

يٓاساخ انرفاػم 

 الاجرًاػٙ.

 0 0 0 انسانثح

3.425 0.01 
 120 8 15 انًٕجثح

 انًرؼادنح

 
0   

يٓاساخ انرؼثٛش 

 الاَفؼانٙ.

 0 0 0 انسانثح

 120 8 15 انًٕجثح 0.01 3.415

   0 انًرؼادنح

انذسجح انكهٛح 

 نهًمٛاس

 0 0 0 انسانثح

 ٕٓٔ 1 ٘ٔ اٌّٛعجخ 0.01 3.409

   ٓ اٌّزؼبدٌخ

( ٚعٛد فشق ث١ٓ ِزٛعطٝ دسعبد اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ ٠8زنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي )

ّٙبساد اٌزٝ ٠ؾٍّٙب ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚوزٌه اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌقبٌؼ ِزٛعو سرت دسعبد ع١ّغ اٌ

 ُ ٟ اٌّغزخذَ  ٔٓ.ٓداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  Zاٌزطج١ك اٌجؼذٞ؛ ؽ١ش عبءد ل١ ٟ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠ج ِّب ٠ؾ١ش ٌٍزأص١ش الإ٠غبث

 فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ ػ١ٕخ اٌذساعخ.
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لذ عبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد  ٟجشٔبِظ اٌزذس٠جاٌرؾ١ش اٌذساعخ ئٌٝ أْ    

اٌزؼٍُ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. ٚلذ ٌٛؽع رؾغٓ ٚامؼ فٟ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ثؼذ ئعشاء اٌم١بط اٌجؼذٞ ػٍٝ 

اٌزذس٠جٟ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبسارُٙ الاعزّبػ١خ. ٚلذ عبػذ  أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ِّب ٠ذي ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ

َ الأعب١ٌت ٚاٌف١ٕبد ٚالاعزشار١غ١بد اٌّزٕٛػخ ، ِضً إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚاٌزؼض٠ض ٚغ١ش٘ب  اعزخذا

ٚرزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ  ، ػٍٝ ر١ّٕخ ػاملبد ئ٠غبث١خ ٚل٠ٛخ ِغ اٌشفبق ٚرؾم١ك اٌزٛافك فٟ اٌّذسعخ.

 (.1ٕٔٓدا١ٌب ئثشا١ُ٘، ؛  1ِٕٕٔٓٝ عؼذ، ؛ Margalit, 2019  (بددساع

ٗ: ٔيُالشرٓا ٔذفسٛشْا: َرائج انفشض انصانس  ٚٔـ ػٍٝ أٔ

ذٕجذ فشٔق راخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػح انرجشٚثٛح فٙ انمٛاسٍٛ لا "    

 ". انًٓاساخ الاجرًاػٛحانثؼذ٘ ٔانررثؼٙ ػهٗ يمٛاس 

 Wilcoxon Signed Ranksلاخزجبس ٘زا اٌفشك اعزخذِذ اٌجبؽضبْ اخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ لإؽبسح اٌشرت )   

Test  ٌٍىؾف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذٞ ٚرزجؼٟ ػٍٝ ِم١بط )

ٟ: 1اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ، ٚعبءد إٌزبئظ وّب ٠ٛمؾٙب عذٚي )  ( ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌ

ٌ لإشاسج انشذة ) Z( لٛى )8جذٔل )  Wilcoxon Signed Ranks( ٔدلانرٓا الإحصائٛح لاخرثاس ٔٚهكٕكسٕ

Test  نهفشق تٍٛ يرٕسطٙ سذة دسجاخ ذلايٛز انًجًٕػح انرجشٚثٛح فٙ انرطثٛمٍٛ انثؼذ٘ ٔانررثؼٙ نًمٛاس )

 انًٓاساخ الاجرًاػٛح ككم ٔكم تؼذ ػهٗ حذج.

ػ يرٕس انؼذد انًجًٕػح انًٓاساخ

 انشذة

يجًٕع 

 انشذة

يسرٕٖ  Zلًٛح 

 انذلانح

اٌّٙبساد 

 اٌؾخق١خ.

 ٕٓٔ.ٓ ٖٖٙ.ٔ ٖ ٕ ٖ اٌغبٌجخ

 ٓ ٓ ٓ اٌّٛعجخ غ١ش داٌخ 

   ٕٔ اٌّزؼبدٌخ

ِٙبساد اٌزفبػً 

 الاعزّبػٟ.

 ٗٔٗ.ٓ 1ٔٙ.ٓ ٘.ٗ ٕ٘.ٕ ٕ اٌغبٌجخ

 ٕ.ٔ ٘.ٔ ٔ اٌّٛعجخ غ١ش داٌخ

   ٕٔ اٌّزؼبدٌخ
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 ِٙبساد اٌزؼج١ش

 الأفؼبٌٟ.

 1ٓٔ.ٓ ٕٖٗ.ٔ ٖ ٘.ٔ ٕ اٌغبٌجخ

 ٓ ٓ ٓ اٌّٛعجخ غ١ش داٌخ

   ٖٔ اٌّزؼبدٌخ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 ٌٍّم١بط 

 ٙٙٓ.ٓ 1ٗٔ.ٔ ٓٔ ٘.ٕ ٗ اٌغبٌجخ

 ٓ ٓ ٓ اٌّٛعجخ غ١ش داٌخ

   ٔٔ اٌّزؼبدٌخ

ٗ لا ٠ٛعذ فشق داي اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٝ سرت دسع٠1زنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي ) بد اٌزطج١م١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ( أٔ

ٝ ٠ؾٍّٙب ِم١بط اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚوزٌه اٌذسعخ اٌى١ٍخ؛ ؽ١ش عبءد ع١ّغ ل١ُ  غ١ش  Zفٝ ع١ّغ اٌّٙبساد اٌز

 .٘ٓ.ٓداٌخ ػٕذ 

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اعزّش ثؼذ الأزٙبء ِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ ثؾٙش؛ ؽ١ش اؽزفع هامة اٌّغّٛػخ    

 أصش اٌزؼٍُ ثؼذ رٛلف اٌجشٔبِظ ثؾٙش.اٌزغش٠ج١خ ث

ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ ػشك ٔزبئظ اٌجؾش ٚرفغ١ش٘ب، ٠ؼشك اٌجبؽضبْ ٌزٛف١بد اٌذساعخ ٚثؼل اٌجؾٛس     

 اٌّمزشؽخ.

 ذٕصٛاخ انذساسح:

 فٟ مٛء ٔزبئظ اٌذساعخ رمذَ اٌجبؽضبْ اٌزٛف١بد ا٢ر١خ:

 ئ١خ لجً اٌجذء ثبٌؼامط.مشٚسح اٌىؾف اٌّجىش ٚاٌزؾخ١ـ اٌغ١ذ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّب -ٔ

ػًّ دٚساد رذس٠ج١خ ٌّؼٍّٟ ِٚؼٍّبد ثبٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ػٓ و١ف١خ اوزؾبف اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  -ٕ

 إٌّبئ١خ ، ٚٚمغ اٌجشاِظ اٌزٟ رغُٙ فٟ ػامط رٍه اٌقؼٛثبد.

بئ١خ، ٚرمذ٠ُ ِٛاد رفؼ١ً غشف ِقبدس اٌزؼٍُ ٌزمذ٠ُ عٍغبد رذس٠ج١خ ِغزمٍخ ٌٍزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّ -ٖ

 رؼ١ّ١ٍخ عزاثخ ِٚؾٛلخ ٚثأوضش ِٓ ؽبعخ ثبعزخذاَ اٌؾبعٛة.

ثٕبء وبدس رؼ١ٍّٟ ِزخقـ لبدس ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ رؾخ١قبً ٚػامعبً ٚلبدس ػٍٝ  -ٗ

 ٚمغ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚرٕف١ز٘ب.

بد ػٓ اٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ؛ ٌّغبػذح اٌزام١ِز مشٚسح رٛع١ٗ اٌّؼٍُ ئٌٝ ر٠ٕٛغ الاعزشار١غ١بد اٌزذس٠غ١خ ٚالاثزؼ -٘

 رٚٞ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ثقٛسح أفنً ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. 
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 رق١ُّ ثشاِظ رذس٠ج١خ ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ثٙذف رؾغ١ُٕٙ اوبد١ّ٠ب. -ٙ

 انثحٕز انًمرشحح:

 رمذَ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّمزشؽبد ٌجؾٛس أخشٜ، ِٕٙب:

فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ رؾغ١ٓ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٌذٜ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٟ اٌّشاؽً  -ٔ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ. 

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ثٕبئٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌزام١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٝ  -ٙ

 ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ اٌّخزٍفخ.

 ساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ رام١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ثبعزخذاَ ثشاِظ ٚاعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ.   رؾغ١ٓ ثؼل اٌّٙب -8
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 انًشاجغ:

(. أ١ّ٘خ اٌزذس٠ت اٌّغزّش داخً إٌّؾأح، اٌٍّزمٝ اٌؼشثٟ اٌغبدط ٌامعزؾبساد 8ٕٔٓئثشا١ُ٘ اٌفبسط ) ٔ.

 ٚاٌزذس٠ت، اٌشثبه.

هفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚالاهفبي رٚٞ فؼٛثبد (. ِغزٜٛ اٌّٙبساد الاعزّبػ١ٗ ٌذٜ الإٔٔٓاعبِٗ ثطب٠ٕٗ ) ٕ.

 .8ٕٓ-ٖٕ٘ (،ٖ)8اٌزؼٍُ فٟ الاسدْ. اٌّغٍٗ الاسد١ٔٗ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛٗ، 

ً اٌّغبّ٘خ فٟ ظٙٛس اٌّؾىامد اٌغٍٛو١خ اٌقف١خ ٌذٜ اٌطبٌجبد رٚاد ٕٕٔٓآلاء م١بء اٌذ٠ٓ ) ٖ. (. اٌؼٛاِ

، ٕٔخبفخ، عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد، عفؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّذ٠ٕخ ِىخ اٌّىشِخ، اٌّغٍخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍزشث١خ اٌ

 .8ٙؿ

 Standard Progressive (SPMعْٛ سافٓ. ِم١بط اٌّقفٛفبد اٌّززبثؼخ اٌّؼ١بسٞ اٌّطٛس ) ٗ.

Matrices رط٠ٛش: أ١ِٕخ ِؾّذ وبظُ، ١ٌٚٚذ وّبي اٌمفبؿ، ٚؽٕبْ ؽغ١ٓ ِغّٛد، ِٕٟٚ سث١غ( ،

 ِزؾبٔبد ٚاٌزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ.(. اٌمب٘شح: اٌّشوض اٌمِٟٛ ٌامٕ٘ٓٓاٌطٕطبٚٞ، ٚئوشاَ ؽّضح اٌغ١ذ، 

( . أصش ثشٔبِظ ئسؽبدٜ ِؼشفٝ عٍٛوٝ ٌخفل ثؼل اٌّؾىامد اٌغٍٛو١خ ٚرؾغ١ٓ 1ٕٔٓدا١ٌب ئثشا١ُ٘ ) ٘.

اٌّٙبساد الإعزّبػ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رام١ِز اٌّشؽٍخ الإثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش 

 ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.

(. اٌزذس٠ت وأؽذ اٌّمِٛبد الأعبع١خ ٌز١ّٕخ اٌمذساد اٌجؾش٠خ ٔظشح ٕٙٔٓاٌغبعٟ ) صاٟ٘ ِٕقٛس ٙ.

ع١ىٌٛٛع١خ، اٌٍّزمٝ اٌذٌٟٚ ؽٛي اٌز١ّٕخ اٌجؾش٠خ ٚفشؿ الأذِبط فٟ الزقبد اٌّؼشفخ ٚاٌىفبءاد 

 اٌجؾش٠خ، و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ الالزقبد٠خ، عبِؼخ ٚسلٍخ، ِبسط.

ٖ: داس اٌفىش (. فؼٛثبد آٖٕٓاٌغ١ذ ػجذ اٌؾ١ّذ ) .8 ٌزؼٍُ ربس٠خٙب ِفِٙٛٙب رؾخ١قٙب ػامعٙب. اٌمب٘ش

 اٌؼشثٟ ٌٍطجبػٗ ٚإٌؾش.

(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌّفَٙٛ ٚالاعجبة. ِغٍٗ ع١ً اٌؼٍَٛ ٕٙٔٓفبثش ثؾشٞ، ِٕٚٝ خشِٛػ ) .1

 .ٕٗ-ٔٔ (،8ٔالأغب١ٔٗ ٚالاعزّبػ١ٗ، )

ٌٍخذِخ الاعزّبػ١خ فٟ ر١ّٕخ  (. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ِٓ ِٕظٛس اٌّّبسعخ اٌؼبِخٕٕٓٓػبهف إٌغبس ) .2

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌلأهفبي مؼبف اٌغّغ، ِغٍخ و١ٍخ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ ٌٍذساعبد ٚاٌجؾٛس 

 .1ٓ، ؿٕٔالاعزّبػ١خ، و١ٍخ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ، عبِؼخ اٌف١َٛ، ع

 .(. رم١١ُ اٌزذس٠ت، اٌمب٘شح: ِشوض اٌخجشاد ا١ٌّٕٙخ ٌلإداسح )ث١ّه(ٕٕٓٓػجذ اٌشؽّٓ عشاس ) .ٓٔ
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(. ِم١بط اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ الالزقبدٞ ٌلأعشح. اٌمب٘شح: ِىزجخ ٖٕٔٓػجذ اٌؼض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ) .ٔٔ

 الأٔغٍٛ اٌّقش٠خ.

(. ثطبس٠ٗ ِم١بط اٌزمذ٠ش اٌزؾخ١ق١ٗ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١ٗ ٚالاوبد١ّ٠ٗ. 2ٕٓٓاٌض٠بد ) ٟفزؾ .ٕٔ

ٖ: ِىزجٗ الأغٍٛ اٌّقش٠ٗ.  اٌمب٘ش

 اٌزذس٠ظ ٌزٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ، اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت. (.ٖٕٓٓوّبي ػجذ اٌؾ١ّذ ص٠زْٛ ) .ٖٔ

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسؽبدٞ عّؼٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ رٚٞ ِٕٕٗٔٓزس اٌخشؽخ ) .ٗٔ

، 2ٕعٍغٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، عبِؼخ ِإرخ ، ِظ -فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، ِإرخ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد 

 .ٕٙ، ؿٙع

(. اعزخذاَ اٌمقـ الاعزّبػ١خ فٟ ر١ّٕخ ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ 1ِٕٕٔٓٝ عؼذ ) .٘ٔ

 .1ٙ، ؿ٘ٔٔ، ع2ٕالأهفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ثٕٙب، ِظ

(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِغٍخ اٌؾىّخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، ِإعغخ وٕٛص 1ِٕٔٓٛعٝ ػٍٟ ) .ٙٔ

 .1٘، ؿٖٔش ٚاٌزٛص٠غ، عاٌؾىّخ ٌٍٕؾ

(. أصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌزقٛس اٌجقشٞ فٟ وً ِٓ الأزجبٖ الأزمبئٟ ٕٙٔٓٔبعٟ ؽغٓ ) .8ٔ

ٚاٌّإاصس ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِنطشثٟ الأزجبٖ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ فٟ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، 

 .ٗ، عٓٗعبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، ِظ

ث١ٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِٚفَٙٛ اٌزاد ٚفبػ١ٍخ اٌزاد ٌذٜ هامة (. اٌؼاملخ 2ٕٔٓٔبفش اٌؼبصِٟ ) .1ٔ

رٚٞ اٌمٍك اٌّشرفغ فٟ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ هٕطب، 

 .ٖ٘، ؿٔ، ع2ِٙظ

ؾ١ٍ١ٍخ (. اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚػاملزٙب ثبٌنغٛه إٌفغ١خ: دساعخ ر1ٕٔٓٔٛسٞ خ١ٍفخ ) .2ٔ

 ١ِذا١ٔخ ػٍٝ هامة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، سعبٌخ دوزٛساٖ، غ١ش ِٕؾٛسح، عبِؼخ أَ دسِبْ الإعام١ِخ.

(. اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ الأهفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ، ِغٍخ اٌمشاءح ٚاٌّؼشفخ، اٌغّؼ١خ ٕٕٔٓ٘جٗ خ١ّظ ) .ٕٓ

 .81، ؿٖٕٙاٌّقش٠خ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، ع

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ اٌٍغخ ٌذٜ الأهفبي رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِغٍخ اٌمشاءح ٕٕٔٓهٍجخ ) ٚئبَ .ٕٔ

 .ٖٗ، ؿٖٕٔٚاٌّؼشفخ، اٌغّؼ١خ اٌّقش٠خ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، ع

 ، اٌى٠ٛذ، ِىزجخ اٌفامػ.ٖ(. رذس٠ظ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌمشاءح، ه٠ٕٓٔ8بعش اٌؾ١ٍٛأٟ ) .ٕٕ
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