
 فعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات اللغوية 
 التعلم ءلدي أطفال بطي

 
 عهود عيد سعد عوجان العرادهد.                              

 طفال بالكويتأرياض معلم                                
 

 المستخلص

تحديددددد قة بيددددم ةددددها تت اددددم قة وددددة ق  ق    ة اددددم  قة  ددددم  هددددالدراسا الددددةراسي:س ددددةر سدددد  
،  قع  ددددددد  قةد قاددددددم قةحةةاددددددم بددددددةةت ا ةددددددد  قوب ددددددةم ا ك ددددددد   ة  قةدددددد     قو ددددددة    

شدددددددديم قة ذلك دددددددد ،  اةددددددددو ة بق ددددددددم ة  ا ددددددددم قةد قاددددددددم  تح هدددددددد    دددددددددق  ع دددددددد  قة ددددددددتو  
قةد قادددددم،  ت   دددددد    ق  قةد قادددددم يددددد  ةللدددددة   ت دددددةع   تدددددد ك   ع ددددد  عهتدددددم  دددددا تب هددددد  

 ا ك د   ة  قة     قو ة   ام.

تتة ةدددددد قة ودددددط قو م اق بدددددة  قة دددددة  ومدددددترادددددلررا:وسددددددراسا الدددددةر  ددددد رل ددددد   ر
اق بددددددددددة  قة  ددددددددددة ا   ة ت اددددددددددم قة وددددددددددة ق  ة د قاددددددددددمل، ادددددددددد  تتة ةددددددددددد قة وددددددددددط قة ددددددددددةل  
قة ددددددل ل يدددددد  قة  ددددددم بددددددةةت ا ةددددددها قةدددددد     ق    ة اددددددمل، ادددددد  تتة ةددددددد قة وددددددط قة ةةدددددد  ا

ل، ادددددد  تتة ةددددددد قة وددددددط قةلقبدددددد   ق لددددددةط  ددددددا  ب ددددددةم ا ك ددددددد   ة  قةدددددد     قو ددددددة    
 اقة للة  ل   خهلقً قة وط قةخة ا اقةت ةق   قة  داة ل.

ق    دددددة  ة ت ادددددم  قة ديدددددد  دددددا قةت دددددةق     ودددددة   روقدددددارر لددددد دراسا الدددددةراسي:س دددددةر سددددد
قة ودددددددددة ق  ق    ة ادددددددددم ةدددددددددد  قوب دددددددددةم ا ك دددددددددد   ة  قةددددددددد     ة ح دددددددددها قة حودددددددددهط 

تددددددد كل قة    دددددها ع دددددد  قة ددددد     ب ددددددة  قة  دددددم بددددددةةت ا  قو دددددة      يدددددد تو  ع دددددد  قةددددد    .
 قة وددددددددددة ق  ق    ة اددددددددددم ةددددددددددد  قوب ددددددددددةم ا ك ددددددددددد   ة  قةدددددددددد    ،   ا اددددددددددم  اةاددددددددددوة، 

تدددددددد كل قوب دددددددةم ا ك دددددددد   ة  قةددددددد     ع ددددددد   ا ادددددددم  دق  قة دددددددلق  ،  تت ه ودددددددة. قاددددددد خ
ت  دددددددددا   تدددددددددد كل قة ودددددددددة ق  . ق   دددددددددةا قة  دددددددددم بدددددددددةةت ا  قة دددددددددد   ع ددددددددد  قتخدددددددددةا قة دددددددددلق 

ق    ة اددددددم  ق ل  ةةاددددددم ة  ددددددبا يدددددد   لح دددددددم  ددددددة ي ددددددط قة د اددددددم  قة لح ددددددم ق ة دققادددددددم 
ة اددددم   دددددخط ة ح ددددها قة  دددددم تت ادددددم قة وددددة ق  ق      تضدددد هتوة يدددد  قة ددددتو  قة د ادددد .
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تت ادددددددم قة ودددددددة ق  ق    ة ادددددددم  قة  دددددددم  بدددددددةةت ا ةدددددددد  قوب دددددددةم ا ك دددددددد   ة  قةددددددد    .
تت ادددددددم . بدددددددةةت ا   ددددددددخط ة ح دددددددها قة  دددددددةت  قة  ل ادددددددم ة ب دددددددةم ا ك دددددددد   ة  قةددددددد    

قة ودددددة ق  ق    ة ادددددم  قة  دددددم بدددددةةت ا   ددددددخط ة ح دددددها  ادددددةةهل قةددددد     ةدددددد  قوب دددددةم 
ب ددددددا قة وددددددة ق  ق    ة اددددددم  قة  ددددددم بددددددةةت ا  عبي وددددددة ب  ودددددد   ا ك ددددددد   ة  قةدددددد     

 ةد  قوب ةم ا ك د   ة  قة    . قو ة    قة ق  
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ر

 مقدمة 
 دددددددا قوب دددددددةم بوددددددد م عة ددددددم  تت ادددددددم قة وددددددة ق  قة   كدددددددم     ددددددل    ددددددد  

خةددددددم  دددددا قة   ددددد عة  قة ددددد   ددددد ةد ق   دددددة  قة   دددددةت  قةيدددددةح ها يددددد  ا ك ب دددددع قةددددد     
  قة و  دددددددها ب ذدددددددةم قة   ةدددددددم قو ددددددد  ، ذدددددددةم قة ل ادددددددم قةخةددددددددم،  ع ددددددد  قةدددددددت ا،    ةادددددددةت 

عة ددددددددم  دددددددا حهددددددد  ق    دددددددة  ة ت اددددددددم يدددددددد ق  قوب دددددددةم ب خ  دددددددد   بوددددددد م قةددددددد     تب ددددددد 
   ادددددددم بةة دددددددم يددددددد  قةحادددددددة    دددددددلقح و  قة  لكدددددددم خو ددددددددةً  ودددددددة ق  قة  دددددددم ة دددددددة ة  دددددددم  دددددددا

 ق    ة ام بو م عة م  قةحاة  قة   ا ام بو م خةدم.
بةة ودد   قة ق دد  ي  قادد خدق  قة  م  قة ب   بطت قة     ا ك ي  دد  قوب ةم 

و  ي أخل ي  ق   ددددةا قةت   قة   ك بودددد     ق ددددحم  ي   خلقق قوددددد ق   ل    قة   ة  ي
 قا خدق  قةذ ط  قة   هل قة ظ  عا قوي ة   قة شةعل ي ظول   ه قة   اة  ي  ع ل   أخل 

قة      قة  ط قة ددددددددد ك     ن   دم قةت    بطت ك شدددددددددةب  ت ةب   لقحط قةت   قة   ك ةدك ا ك 
 ت  ن عه ا قةت    قة ب     ل   دددددددددددددد حددة   ددة  أقة      ك ن  ب دد طتب ا ك ةدددك قة  ددط 

 .ل6٥ ،۲۰۱۰ق يةة ، ا قة   هل    ك  ي و  بةةت ص ي 
قة      ا ل ص عددددة  ي  قةت   قة   ك  قة شددددددددددددددكب   بطت  ك ا ك ددددةل   

قةخةدددددم بةادددد خدق  قة  م    لقو قةت    قة ب   دددددةةم ي  قة هام  قة ح  ك قة   ك،  ك  ك 
اةو ت  ن  وة تو  قة   كم  ا    ل قة شة ط قة     ع  قةت   قة    ،  ت  ق قة و    ة  بط

  .ت ق وو  ي   حة  تو   ن  ك ل ق   تق  ا قة ذ  
يةة  دددددط قةددددد ك     ددددد  ا  قة   هدددددل عدددددا ل  ددددد   ع دددددة يدددددد   ةهتددددد    دددددها ق خدددددلكا          

 قة  قدددددددط   ودددددد  ب دددددد ل ق دددددد لقا ل  دددددد  يددددددد يدددددد  ك بدددددد   ةدددددد  قة ديددددددد  ددددددا قة شددددددكب  
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قةت  دددددددام  قة ددددددد   اما ل اذددددددددم ة دددددددة   ةلادددددددد   دددددددا ق دددددددد لقا قةت ددددددد   قة دددددددد   تودددددددة قةخذددددددددط 
قة دددد  ع قة ددددد قل  تذددددةه ق خددددلكا   ق حيددددةلا  ق ل دددد قت  توددددلية   خددددل   هددددل ادددد كم   ددددط

 ت   ددددددل     قةتشدددددةلا قة ققدددددد،  اةدددددو ة دددددة ي  دددددلو ةددددد   دددددا ادددددخلكم  قاددددد و قت  دددددا قوب دددددةم
عدددددا   ددددد  تقة  ددددم  حدددددد ة  ددددد  قة ددددد  ت هددددد  قة دددددةقا قة   ددددل  عدددددا  هدددددله  دددددا  خ  يدددددة    قة

ن ق ل ددددة يودددد    يدددد   ددددة ةددددد   ت دددد ع دددد  قو و  ت  ددددط ع دددد  تح هدددد  ق توددددةم بأةتددددةت 
 .ة  ل   قة     ك أال ق توةم ة أال قة  م ا  وة   ق

ي ددددددد  ق   ددددددةا ق ل ددددددةن قة  ددددددم  تدددددد  قة ددددددهب ،  ة ددددددا تت دددددد  قة  ددددددم ةدددددددك  
  ددددد  ك   دددددها  دددددا قةتضددددد  يددددد   و  ةددددد ةو   دددددط قةتضددددد    ةددددد  ن  وددددد  ق  ،قوب دددددةم  ذدددددل

ن  ظددددددةق  قة دددددم ةدددددديو  ادددددد ا م،  اةدددددو ب ددددددا قةتظدددددل عددددددا ت ددددد   قةحل ددددد  قة  ددددد ك عتددددددد ة
 قة  ةيم    قةذتا. 

يةة  ط قة ة ك ي   لح م  ة ي ط قة د اددم ي  كا  ا ق   ددةا  ة   لا  ا 
 قة كخ  ددها   و    ديد  ط شددول،    ةو  ضدداا   ه قة ل   قةوةق م  ة   حودد ة  قة  ظ  
 ة  طي كد ب ددددددددددلعم   هيم خبم   ه قة لح م   ة   ددددددددددةعد ع   ق توددددددددددةم    ق خلكا   ة ق

ب  د  ه  ن  ك  دددددددل   ط   ه قة  ة ا   قة   ت كد ي اا  Delayed langugeخل ة  كةً أقة  
 ا  حودد ة  قة   ك   خةدددم  اق عة  ي  ع ةم  اددط قةتةت     دد  ا  ن قة خةبل   و  
  دد ق ي  ك بددةة  ددط قة  قلخ ددةو يددد تدد  ع   ق تودددددددددددددددةم    قة حا ها بدد ،   ددة توددددددددددددددي  

  ط  ،  ا   دة  اكدةله  ة  ق تودددددددددددددددةم ةهتد    ها قة دةة  قةخدة             ا ت دو ق ةادة
 لظلق و  ام قة  م ي  حاةتتة قةه  ام  ةد ل ۱۰8، ۲۰۱۳  ل يمل ا ع د قة  ك ،  ،ب ددددددددددددا م

 ة  ق  لقبة  ي  قة  م   ا ا  ع   قة لق   قة تةايم ك      ن ل  ل  ع   قوايةا قة   ت
 .ة بق   ه ق   لقبة 

ل  ن قوب دددددددددةم قةددددددددد يا   دددددددددةل ن 201٥،   خدددددددددل ن ،  اقةي ةيتدددددددددم  شدددددددددة  
ي ق ودددد ن  شددددكب  يدددد  يودددد  حدددددي  ق خددددلكا ةدددد ةو    ددددل ع ددددهو   ب ددددع قةدددد     عددددة    ددددا

   دددددددل  ق ا   دددددددة   خةددددددددم يددددددد   ذدددددددةم قة   ا دددددددة     يدددددددد ي ق وددددددد ن  شدددددددك م يددددددد   ل دددددددةق
كا قةعيددددة ق   قة لق هددددل قة دددد ا م قة   ددددل  عددددا  ي ددددة    يددددب   دددد  ا  ن   وددددةةوة  ةدددد  ق خددددل 

قةدددددد      شددددددكب    هددددددل  يدددددد  قةت دددددد   ب ددددددع يددددددد ي ق دددددد  ا ك   يددددددد ي ق ودددددد ن  شددددددك م يدددددد 
 ك يدددد  ق ددددد ةت    يدددد  يودددد   قة  دددد ك ي ددددد  كدددد ن ةددددديو  ددددد   ة  يدددد  ق ادددد  يةم قة  دددد ك 
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ه  ددددة    ةدددد  ق خددددل ن   دددد  يددددد ي  كتدددد ن  ددددا   ددددة   ددددب  ق خددددلكا  ة ددددتو      و دددد ن   تددددة
 ل.2013،هلقةخ ام ق ا  يةةام  ا  ه قةحةةم بةةح

قة      تب  خط ة لق   ة ت ام قة وة ق  قة   كم ةد  قوب ةم ا ك  د  ل قة  ا  تة         
قة يكل  ة  ةعد     ت قوب ةم ع   قة   ل ع    شكب  قةت   قة   ك  قة   كم ب لح م قة   ةم

 خ   م    ي  عبق  شكب  قا خد د  لظلق ة ة ت د د  ةا  ل ةق  قةد قاة  قة ةب م قة   
   ام قة وة ق  قة   كم ة تت ام  وة ق   خ   م ي د قا خد د   ه قةد قام  تو   ت    ك ة ت

 .قة     قة   كم ب لح م قة   ةم قة يكل  تب  قوب ةم ا ك 
 مشكلة الدراسة

تح ط قة وة ق  قة   كم قةه    ل  ت    قة  م قة ل ام  ت د  ة م  ا قة ة ة  قة ل  كم   ادددددددددددددده م 
 ا  اةقط قة  قدط ق ل ةل  قة   ي   ةوة  ل ةق قوي ة     قة ي   ةوة ع    ي ة  ق خلكا، 

ادددددة    ة ت  د ل ةق  قةد ق قة  ة ، ع ا  ددددددة  ة  وة ق  قة   كم ت و قة كةلم قةوة م ي  ت    
 قةيح ط قةحدي م ع      ام ق   ددددددددددددددةا قة وة ق  قة   كم ي  ةتةت   ليم قة   ه   ل   ة،   ه 

ق ة   قةتظل  تذ ط ة   ا  قة وة ق  قة   كم   دقيةً    ددددددةع     ل  ا  ذل  ق    ة  بةةذةلل
   قة ديد  ا قةد قاددددددددددددددة  ي ةةام  تو د    لRolars 201٥ي  قة   ام قة   ا ام قة    ام ا

 ت  ددددددددد  ك ي  ق   دددددددددةا قة وة ق  قة   كم اق اددددددددد  ة  ، قة حدط، قة لقت  ، قة  ةبم، قوب ةم 
 Rodrigue اقةل  دددددم قة ة يها  ا ك دددددد   ة  قة    ،    ق  ة   دت  ل ةق    قادددددم  ط  ا

etal  2006،    قادددددددددم Meeladdie ل،    قادددددددددم قة دددددددددكلك 2011،    قادددددددددم  ة    ك  ،ا
  قةد قادة  قة    ديد ة حد  ا دد   ة  ل،2017وةل د  ال .    قادم  ود     قة201٥ا

ل  قةد قاددددددددة  قة    ديد  ة  تت ام 2018ا ح د  ةن قة     قةت ددددددددةقام   ط   قاددددددددم    تب  
ل، 2019 شدددددة ل  ةن ا قة       ط   قادددددم تب   دددددد م   ذةةام ةد  قوب ةم ا ك دددددد   ة 

 ل.2020ا قةت     قام لو   ع د 
ة  وددددددة ق  قة   كددددددم  ددددددا       هددددددل  حهدددددد ك ةددددددد   ددددددط قويددددددلق    ددددددا  دددددد ق قة ت  دددددد   ة ددددددة 

 لظدددددددلقً ة دددددددة   ةلادددددددد   ب دددددددةم قةل  ددددددددم ا ك دددددددد   ة  قةددددددد     قة   كددددددددم  دددددددا ق دددددددد لقبة  
 ددددددد   ة  يدددددد  قة وددددددة ق  قة   كددددددم     حددددددد  ك لةتوددددددة،   ددددددة ي لتددددددل ع هوددددددة  ددددددا ع  اددددددة  

ةةاددددم  ددددتو  قة  قدددددط  قةدددد      ل اذددددم ة ددددة ت ددددد د  ةادددد  ل ددددةق  قةيحدددد ط  قةد قاددددة   ددددا ي 
  ك يددددد  تت ادددددم قة ودددددة ق  قة   كدددددم قة  دددددط  دددددة ي دددددط قة د ادددددم،   دددددا قة دددددلو قة دددددةة    ددددد ت
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مددددد:رمدددددا رل :س دددددةر  كددددا دددددداة م  شددددك م قةد قادددددم قةحةةادددددم يدددد  قة  دددددة م قةلقا ددددد  قة ددددةل  
رسدددددا رتا  دددددةرل ددددد راس وددددد: ادراس ن  دددددةرل:لدددددت اا رمددددداويرمات ددددد   رسبرنددددد:ميرردددددا    ر

ر؟است  لرةرلطئطف: راسروضأ
  قة ةةام. ت  قة  ة    قة ل ام  ك  ل  
 ددددط ت  ددددد يددددل ل يدددد     اددددط قةلتددددل ع دددد    اددددةت قة وددددة ق  قة   كددددم قة  دددد خد   .1

ي دددددددط    دددددددد ت  هددددددد  قة للدددددددة    مقة ذلك اددددددديددددددد  قةد قادددددددم ةدددددددد   يدددددددلق  قة ذ  عدددددددم 
 .قةوةة  قة   ه  قةي دك

 ددددط ت  ددددد يددددل ل يدددد     اددددط قةلتددددل ع دددد    اددددةت قة وددددة ق  قة   كددددم قة  دددد خد   .2
 قةد قام ةها  يلق  قة ذ  عم قة ذلك ام ي  قة اةت قةي دك  قة  ي  .ي  

 دددددددط ي  دددددددد  ادددددددل    ي ةةادددددددم ة  للدددددددة   قة  ددددددد خد  يددددددد  تت ادددددددم قة ودددددددة ق  قة   كدددددددم  .3
 قة    . تب   وب ةم قةل  م ا ك د   ة 

 أهداف الدراسة:
 تود  قةد قام قةحةةام  ة   ة ي     
  ك يدددد  تت اددددم  دددد خدق   ددددتو   ت قة ح دددد   ددددا  ددددد  ي ةةاددددم ةللددددة   تددددد ك   بةادددد -1

قةل  دددددم ا ك دددددد   ة  قةددددد     قة   كدددددم   ب دددددةم.ب دددددا قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد  
 ب د ت  ه  قة للة   ي  قة اةت قةي دك.

قة شدددد  عددددا  ددددد  ب ددددةت  اددددل قة للددددة   قة ددددد ك   بةادددد خدق   ددددتو   ت  دددد  ك يدددد   -2
تت اددددددم ب ددددددا قة وددددددة ق  قة   كددددددم ةددددددد  قوب ددددددةم ا ك ددددددد   ة  قةدددددد     قة   كددددددم 

 قة  ي  .ب د ي ل   ا ت  ه  قة للة   ي  قة اةت 
قة شدددددد  عددددددا  ادددددديةا قة ددددددل ل يدددددد  تددددددأاهل قة للددددددة   قة  دددددد خد  ع دددددد  قوب ددددددةم  -3 

 عهتم قةد قام.
ره : رك ترأه  ةراسا الةراسي:س ةرل رج:ن يتررهمية الدراسة:أ
ر  الأه  ةراساظر ةرس ا الةراسي:س ةرورت ثلرلر

ي  تتة ةوة  لح م  و م ي  حاة  ق ل ةن      لح م قة   ةم قة يكل      لح م قةل  م 
 ل  م تلا  يهوة ي قعد ةتةت  تأااا شخوام ق ل ةن.    قة لح م قة
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تتة م   ه قةد قام يام تح ةق  ة  ق   شة   قة بق     يام  ب ةم قةل  م ا ك 
د   ة  قة   كم حه  ت    قةدق ام قةحةةام ة شخاص قة هتم  تو ا   تت ه  قة للة   

تتة ةوة       حه ك   و      تت ام قة وة ق    ت    ك   تو قة ب   ةوة   ةا خدق  
ع   تت ام ب ا قة وة ق   قوب ةم حم ة  ةعد     ت قة   كم، ة ةو يوتةع  ل     

 القت  قة   كم ةديو  ة ة ةوة  ل    ي ةم ي  قة  قدط  قة   ا  ي   ط  لقحط حاةتو .
قة ك ية  قة ل ام ةد قام  ديد     د ةها تت ام قة وة ق  قة   كم  قب ةم قةل  م ا ك 

 .قة     قة   كم   تو   ت    ك  تب  
   ق ةالأه  ةراستط 

تحددددددددة م قةدق اددددددددم قةحةةاددددددددم قة شدددددددد  عددددددددا ي ةةاددددددددم ةللددددددددة   تددددددددد ك   ة ت اددددددددم ب ددددددددا  .1
 ب ددددددددةم قةل  ددددددددم ا ك ددددددددد   ة  ب ت  دددددددد  ك ة ق  قة   كددددددددم بةادددددددد خدق   ددددددددتو   وددددددددقة

 قة  ةب م. قة     قة   كم  قا  لق    ه قة  ةةام ب د ت  ه  قة للة   ي  ي ل 
  دددد  ياددددم  ب ددددةم قةل  ددددم  تددددة م  دددد ه قةد قاددددم ياددددم تح ددددةق  ةدددد  ق   شددددة   قة ددددبق ت .2

ا ك ددددددد   ة  قة   كدددددددم حهدددددد  ت ددددددد   قةدق اددددددم قةحةةادددددددم ة شددددددخاص قة هتدددددددم  توددددددد ا  
 . تت ه  قة للة   قة ب   ةوة   ةا خدق   تو   ت    ك 

تتة ةودددددة    ددددد   حهددددد ك   وددددد    ددددد  تت ادددددم قة ودددددة ق  قة   كدددددم، ةددددد ةو يوتدددددةع  دددددل     .3
  قة   كددددم ةددددديو  ة ددددة ةوددددة   حددددم ة  ددددةعد   دددد  ت قوب ددددةم ع دددد  تت اددددم ب ددددا قة وددددة ق

  ل    ي ةم ي  قة  قدط  قة   ا  ي   ط  لقحط حاةتو .
  دددددةعد ت  هددددد  قة للدددددة   قة دددددد ك   يددددد  تت ادددددم ب دددددا قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد   ب دددددةم  .4

  دددددددا ا دددددددة قة  دددددددةعد  ع ددددددد  ل ددددددد  شخودددددددام قة دددددددل   قة   كدددددددم،ا ك دددددددد   ة  قةددددددد     
ة ددددددد  قو دددددددة       كدددددددة    تح دددددددها   قته  عبي ددددددد  بدددددددة خلكا،  تح دددددددها   ددددددد     ل 

 ق ل يةه،  تح ها قة   اة  قة   ام قوخل  ةد م.
 ن قةت ةق  قة   ا   ت  ل عتوة قةد قام قةحةةام    ة ت ةعد قة ةق ها ع    عة م  .٥

قة     تت ام قة وة ق  قة   كم ةديو  بةا خدق   تو   ت    ك  قوب ةم ا ك د   ة 
 قة  قدط    ق خلكا  قة     ة ،  تذوه   م، ق ا د  ةة ةة  تح ها ع  اة  قة و  

   ة  حد  ا د   ة  قة     ةدك    ت قوب ةم.
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  دددددة  لددددد    كدددددا ت  دددددا  قاددددد خدق  قة للدددددة   قة دددددد ك   يددددد  حةةدددددم  ايدددددة    ةتتددددد  ع ددددد   .6
قةددددددد       دددددددط  لح دددددددم قة   ةدددددددم قة   اددددددد م،   لقحدددددددط ل ددددددد   خ   دددددددم ةددددددد  ك دددددددد   ة 
 ة  قةخةدم  قة ة يها.   ةو ع   ياة   خل   ا ا ك ق ح اة 

 مصطلحات الدراسة
راس رن:ميراستا    ر-ر١

ع    ل  ع  ام  تظ م   خ  م تود   ة  تد كل قوب ةم ا ك  د قامت لي  قة         
قة      عضةت قة ذ  عم قة ذلك ام  ا خبم قة ديد  ا قولش م قة  ت عم  قة   ت ةعد ب  ت 

 ي  تح ها قة وة ق  قة   كم.
راس و: ادراس ن  ةر-٢
ة وة ق  قة   كم قو   م اقة  ل يم   ضًة ب وة ق  ت    قة  م قو   ل ا      ت ل  ق 

 ذ  عم  ا      يد ق  ت    ة  ل  ب و   إل ةق ة م  ت  يم  ا   ط قة  قدط قةشخو  
  قة حدط  قة لقت   قة  ةبم. ،ق ا  ة قة  ةم  قة  ةم.   ه قة وة ق     

راست  لرلط ءراسطفلرذو رر-٣
ب دددد ت قةدددد     يدددد  قةد قاددددم قةحةةاددددم بددددألو  ق ب ددددةم قةدددد يا ةددددديو  ب دددد ت   وددددد ةدددد  ك 

تشخاودددددو    تدددد      يدددد  قة ددددلقت  ت   ددددط يدددد  قة وددددد   قة وذاددددم  قة بيددددم يدددد  قة ددددلقت  قةدددد
 .ع    لو    ةل ن  ا د   ة  قة لقت   قة   ح ها ة لق   د   ة  قة    

رماويرمات     راس رن:ميراستا    راسق:ئلرع ى-4
 ذ  عددددددم  ددددددا قولشدددددد م  قةخ ددددددلق  قةح ددددددام  قة تظ ددددددم يدددددد   دددددد ت  ددددددتو   ت  دددددد  ك  

ددددددددد   ة  قةدددددددد      ا ك  قة ودددددددد  م    ددددددددةا ب ددددددددا قة وددددددددة ق  قة   كددددددددم ة ب ددددددددةم 
 .قة   كم ب لح م  ة ي ط قة د ام

 الدراسات السابقة:
ر.ر(۲۰۰۷د الةرع يررمرل ر) .١
تودددد ا  ةللددددة   ة ت اددددم قة وددددة ق  قة   كددددم ة ب ددددةم قة  ددددأخلكا ة  كددددةً  اةددددو قادددد وديد 

ة ح ددددددها قة  قيدددددد  قةشخودددددد   ق    ددددددةع  ةددددددديو ،  تودددددد ا   قخ يددددددة  قة  ددددددم قة ل اددددددم 
ة ب دددددةم قة  دددددأخلكا ة  كدددددةً ة  يددددد   ع ددددد   ددددد قبا قة ددددد    لددددد قح  قة وددددد   يددددد  ة دددددم 
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 دددددةع  ة ب دددددةم  تح ا دددددة قوب دددددةم عهتدددددم قةد قادددددم،  قخ يدددددة  قة  قيددددد  قةشخوددددد   ق   
ةدددد ةو بي ددددد قةد قاددددم ع دددد  عهتددددم ي دددد د  ةدددد   ذ دددد ع ها   ددددة قة ذ  عددددم قة ذلك اددددم 

ب ددددددددب، قة ذ  عددددددددم قةضددددددددةب م قة دددددددد  ت  ددددددددلو  ۱8قة دددددددد  ت  ددددددددلو ة  للددددددددة    ت  دددددددد  
ل اددددددت ق  7-4ب ددددددبً تلق حددددددد  ع ددددددة    قة  تاددددددم ةددددددها ا ۱8ة    ددددددا  قة   هدددددددك  ت  دددددد  

  ددددددددد ي د  دددددددددتو  ا ك ق عةيدددددددددم قةحل ادددددددددم  قة ددددددددد عام  قةيودددددددددلكم  قة  تادددددددددم،  قشددددددددد   د 
   ق  قةد قاددددم ع دددد  قخ يددددة   ادددد  قةل ددددط ا ةذدددد   قلدددد   ددددة كا ت تددددها يةب ددددم حت دددد  

،   ادددددددةت قة  ددددددد    ق    دددددددةع  ق ي ودددددددة ك ة ادددددددل   عددددددددق  ع دددددددد قة  كددددددد  ل۱۹8۳ا
ل،  قخ يددددددددددددة  قة  ددددددددددددم قة ل اددددددددددددم، قخ يددددددددددددة  قة  قيدددددددددددد  قةشخودددددددددددد  2006اقةشددددددددددددخص، 

للدددددددددة   قة   هددددددددد تل، ة ق    دددددددددةع ، ةللدددددددددة   تت ادددددددددم قة ودددددددددة ق  قة   كدددددددددم بةاددددددددد خدق  
ت ددددددد د ل ددددددةق  قةد قاددددددم  ةدددددد  ت  ددددددد يددددددل ل  قةددددددم  حوددددددةقاة ةددددددها    ددددددة  قوب ددددددةم 

اددددددم بةة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم يدددددد  قة اةاددددددها قة   دددددد   قةي دددددددك ع دددددد  قخ يددددددة  قة  ددددددم قة ل 
ةودددددددةة  قة ادددددددةت قةي ددددددددك،    ت  دددددددد يدددددددل ل  قةدددددددم  حودددددددةقاةً ةدددددددها    دددددددة  قوب دددددددةم 
بةة ذ  عددددددم قةضددددددةب م يدددددد  قة اةاددددددها قة   دددددد   قةي دددددددك ع دددددد  قخ يددددددة  قة  ددددددم قة ل اددددددم، 
 ت  دددددددد يددددددد  ل  قةدددددددم  حودددددددةقاة ةدددددددها    ادددددددط  تدددددددل    دددددددة  قوب دددددددةم بدددددددةة ذ  ع ها 

 قة ذلك ام  قةضةب م ب د
ية  قة  م قة ل ام ةوددددةة   ب ةم قة ذ  عم قة ذلك ام ت  د ت  ه  قة للة   ع    ب ة  قخ 

يل ل  قةم  حوددددددددددددددةقاةً ةها    ة  قوب ةم بةة ذ  عم قة ذلك ام ي  قة اةاددددددددددددددها قة     
 قةي دك ع     اةت قة  قي  قةشدددددخوددددد   ق    ةع  ةودددددةة  قة اةت قةي دك،    ت  د 

م ي  قة اةاددددددددددها قة     يل ل  قةم  حوددددددددددةقاة ةها    ة  قوب ةم بةة ذ  عم قةضددددددددددةب 
 قةي دك ع     اةت قة  قي  قةشددددددخودددددد   ق    ةع ،  ت  د يل ل  قةم  حوددددددةقاةً ةها 
   ادددددددددددط  تل    ة  قوب ةم بةة ذ  ع ها قة ذلك ام  قةضدددددددددددةب م ب د ت  ه  قة للة   
ع     اةت قة  قي  قةشخو   ق    ةع  ةوةة   ب ةم قة ذ  عم قة ذلك ام،    ت  د 

 حودددددددددددددةقاةً ةها    ة  قوب ةم بةة ذ  عم قة ذلك ام ي  قة اةادددددددددددددها قةي دك يل ل  قةم 
 قة  ي   ع   قخ ية  قة  م قة ل ام،    ت  د يل ل  قةم  حوددددددددددددةقاةً ةها    ة  قوب ةم 
بةة ذ  عم قة ذلك ام ي  قة اةادددددددددددها قةي دك  قة  ي   ع     اةت قة  قي  قةشدددددددددددخودددددددددد  
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 بل  ع    ب ددةم قة ذ  عددم قة ذلك اددم  ا ق    ددةع    دد ق يدددم ع   قة ح ددددددددددددددا قةدد ك 
 ل ات ق .7-4قوب ةم قة  أخلكا ة  كةً  ا اا ا

ر(.۲۰۰۷د الةرول:ءرمي ار) .۲
 عددددددق  ةللدددددة   تددددددخط  يكدددددل ة ب دددددةم   ددددد ة  قة ددددد   يددددد   لح دددددم قة   ةدددددم قة يكدددددل   

ةوددددددد  تح دددددددها  ودددددددة قتو  قة  قدددددددد ام،    ددددددةا قو ودددددددة  قةخ دددددددلق  قة د ك ادددددددم ة دددددددلل 
تح ددددها  ة   ددددط،م ة   وددددة  ددددعاا قة دددد   ةذ  وددددة قة    ددددم قو ةدددد  قة  قدددددط قة تةاددددي

قة ددددد  ،  تح ا دددددةً ةددددد ةو    ددددد    قة ودددددة ق  قةخةددددددم بةة  قددددددط ةدددددد  قة  دددددط  دددددعاا
 ب دددددةم    ودددددةتو   ددددددا قوب دددددةم  دددددد ة  ل ۱۰  لكدددددد قةد قادددددم ع دددددد  عهتدددددم ي ق وددددددة ا
ل ادددددددت ق  ب   ادددددددط ع دددددددل   تددددددد  شدددددددولقً 6-4قة ددددددد   تلق حدددددددد  ع دددددددة     دددددددة ةدددددددها ا

 عددددددددم  ذ ل  تدددددددد  ت  ددددددددا   يددددددددلق  قة هتددددددددم  ةدددددددد   ذ دددددددد ع ها 39.4   عاددددددددة ك ا قلحددددددددلق
 ل  ب دددددددةم  ددددددد ة  قة ددددددد      ودددددددةتو ،  ذ  عدددددددم  دددددددةب م٥تذلك ادددددددم ت  لدددددددد  دددددددا ا

ل  ب ددددددددةم  ددددددد ة  قة دددددددد      ودددددددةتو ،  يدددددددد ت ددددددددد قة ذةل دددددددم ةددددددددها ٥ت  لدددددددد  دددددددا ا
قة ذ ددددددددد ع ها يددددددددد     هدددددددددلق  قة  دددددددددل قة  تددددددددد ، قةددددددددد  ةت قة  دددددددددد قة ددددددددد    قة  ددددددددد    

 ي وددددددددددة ك قة  دددددددددةي  ة اددددددددددل ،   ودددددددددة ق  قة  قدددددددددددط  قشدددددددددد   د    ق  ق    دددددددددةع  ق
قةد قاددددددم ع دددددد  قادددددد  ة   ةاةلددددددة  خةدددددددم بةة  ددددددط،   اددددددةت قةدددددد  ةت ةذ  ققدددددد   ددددددة كا 

،   ادددددددةت قة  ددددددد    ق    دددددددةع  ق ي ودددددددة ك قة  دددددددةي  ل۲۰۰۰ت تدددددددها ي  ادددددددم ح دددددددا ا
  اددددددةت  وددددددة ق  قة  قدددددددط ل ۲۰۰۰ة ادددددل  قة وددددددلكم ا عدددددددق   ح ددددددد ةهددددد    خ هددددددط، 

ب ددددةم  دددد ة  قة دددد  ، ةللددددة   قة دددددخط قة يكددددل  ت ددددد د   دددد  ل ددددةق  قةد قاددددم  ةدددد  ة 
 دددددددد   يدددددددددل ل اق    ةددددددددم  حودددددددددةقام ةددددددددها    اددددددددد    تددددددددل    دددددددددة  قة ذ ددددددددد ع ها 
قة ذلك اددددددم  قةضددددددةب م يدددددد   وددددددة ق  قة  قدددددددط ب ددددددد ت  هدددددد  ةللددددددة   قة دددددددخط قة يكددددددل 

ةةت دددددديم ... ب٥قةوددددددةة  قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم حهدددددد   ةلددددددد  ا ددددددم  قةددددددم عتددددددد   دددددد    
ة  اددددددددةت  وددددددددة ق  قة  قدددددددددط  ب ددددددددة هل  قةد  ددددددددم قة  اددددددددمل،   دددددددد   يددددددددل ل اق    ةددددددددم 
 حودددددةقام ةدددددها    اددددد    تدددددل    دددددة  قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم يددددد   ودددددة ق  قة  قددددددط 
ي ددددط    ددددد ت  هدددد  ةللددددة   قة دددددخط قة يكددددل ةوددددةة  قة اددددةت قةي ددددد حهدددد   ةلددددد  ا دددددم 

دددددط  ب ددددة ه  قةد  ددددم قة  اددددمل، ... بةةت دددديم ة  اددددةت  وددددة ق  قة  ق٥ قةددددم عتددددد   دددد    
عددددددد    دددددد   يددددددل ل اق    ةددددددم  حوددددددةقام ةددددددها    ادددددد    تددددددل    ددددددة  قة ذ  عددددددم 
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قةضدددددةب م يددددد   ودددددة ق  قة  قددددددط ي دددددط    دددددد ت  هددددد  ةللدددددة   قة ددددددخط قة يكدددددل حهددددد  
 ةلددددددد  ا ددددددم  هددددددل  قةددددددم  حوددددددةقاةً، عددددددد    دددددد   يددددددل ل اق    ةددددددم  حوددددددةقام ةددددددها 

يددددد   ودددددة ق  قة  قددددددط يددددد  قة اةادددددها    اددددد    تدددددل    دددددة  قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم 
 . قةي د  قة  ي   ب د  ل   شولكا   ة يدم ع   قا  لق  ي ةةام

ر رModica(ر٢0١0د الةر) .٣
قادددددددد خدق  قة دددددددددخط بةة  ددددددددل ة ح ددددددددها  وددددددددة ق  قوب ددددددددةم ا ك قة ددددددددأخل قة  دددددددد ك  يددددددددد 
قادددد وديد قةد قادددددم قة ح ددددد   دددددا عادددددة  قة ددددددخط بةة  دددددل ع ددددد   ودددددة ق  قة  دددددم   ودددددة ق  
قة  دددددل قوب دددددةم  دددددة ي دددددط قة د ادددددم ا ك قة دددددأخل قة  ددددد ك  يدددددد قشددددد   د قةد قادددددم ع ددددد  

وددددددط قةد قادددددد  ةذ دددددد  ل  ب ددددددةم  اتددددددةت  يددددددد قة  ددددددل بحلكددددددم يدددددد  قة ٥عهتددددددم ي ق وددددددة ا
     ددددة  عددددا ادددد   اةتو   ة دددد و   يددددد ت  دددد  اباددددم  ددددا  دددد  ت قوب ددددةم قة دددددخط ة ددددد  
 اددددددةةا  ادددددد  ت  ا دددددد  ع دددددد  قة  ددددددل يدددددد  يودددددد ةو   قةدددددد ك   دددددد  ع دددددد  قة ظددددددة ل ة  ددددددل 
 قادددد خدق  قة  ددددم  يددددد تدددد    دددد  قة اةلددددة  ب ددددد قة دددددخط ة حديددددد ي ةةاددددم قة دددددخط بةة  ددددل 

د   قة ددددددخط بةة  دددددل ع دددددد   ودددددة ق  قة  دددددل  قة  ددددددم اددددد   تةيشدددددم قةت دددددةق   ق اددددددة  قة حددددد
ةددددددك قوب ددددددةم  اةدددددو بددددددةة  ق ا  ددددد  قة  ددددددةل  قة تادددددم ة   ددددددط قةحدددددل يدددددد   ذدددددةم ت  ددددددا  

قة  دددددل  ع ددددد  يةع ادددددم ل ۲۰۱۰ تل ادددددم قوب دددددةم.   قاددددد وديد   قادددددم  دددددد  ع دددددة ل ا
 -ةللددددددة   ة ددددددل    ق  قة وددددددم ع دددددد  تت اددددددم قة وددددددة ق  قة   كددددددم ا قة لق هددددددل قة دددددد ا م 

ل ب دددددددبً 60ةذ دددددددط ةدددددددد   ب دددددددةم قةل  دددددددم  قشددددددد   د عهتدددددددم قةد قادددددددم ع ددددددد  اي قعدددددددد ق
ل ادددددددت ق   قاددددددد خد د 6ا 4 ب  دددددددم  دددددددا  ب دددددددةم قةل  دددددددم تلق حدددددددد  ع دددددددة    ةدددددددها ا

قةد قاددددددم    ق   توددددددة قخ يددددددة   ادددددد  قةل دددددددط قةذ  ققدددددد   ددددددة كا،  قادددددد  ة   قة  ددددددد    
ةدددددد   ق ي ودددددة ك ق    دددددةع  قة  دددددةي  ةدددددد  يدددددةي   ي اددددد     ادددددةت قة ودددددة ق  قة   كدددددم

ب دددددط قةل  دددددم  قة للدددددة   قة وددددد   ولشددددد م ة دددددل    ق  قة ودددددم   شدددددة     ددددد  ل دددددةق  
قةد قادددددددم  ةددددددد  ت ددددددد ل قوب دددددددةم قةددددددد يا ت ل ددددددد ق ة  للدددددددة   ع ددددددد  قة ادددددددةت قة ودددددددة ق  
قة   كدددددم  ق ت دددددة    ددددددم قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد  ق لدددددةط عدددددا قةددددد     قةددددد يا ت ل ددددد ق 

 ددددةم قة ذ  عددددم قة ذلك اددددم   ددددة ة  للددددة    اةددددو يدددددم ع دددد  قة ح ددددا قةدددد ك بددددل  ع دددد   ب
 يدم ع   ي ةةام ةللة   ة ل    ق  قة وم.
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رر.(۲۰۱۱د الةره:سةرمي ارن يلر) .4
قا خدق  قة وم ي  تت ام ب ا  وة ق  قة  قدط قة  ظ    هل قة  ظ  ةد  قة  أخلكا 
ة  كةً ي   لح م  ة ي ط قة د ام ت د قة  م  ا قة  ق ط قواةاام ة ت ام ش    وة ق  

حه   ق تام،قة  ط   خةدم ي   لح م  ة قة د ام  ة د ت د د قةد قام  ة  قةت ةق  
  قة  د  ة ت ام  وة ق  قة  قدط قة  ظ    هل قة  ظ  ةد  لة ةل  ا  د قةد قام يةع ام 

 .قوب ةم قة  أخلكا
رر.(۲۰۱۲د الةرمروةراسج: ح ر) .5

 خدق  قة  ددددددل ة ح ددددددها قةت دددددد  قة  دددددد ك ةددددددد  بةاددددددقة ح دددددد   ددددددا  ددددددد  يةع اددددددم ةللددددددة   
 ب ددددةم قةل  ددددم قة  ددددأخلكا ة  كددددةً، قة ح دددد   ددددا يددددط يةع اددددم ةللددددة   بةادددد خدق  قة  ددددل 

 كددددة تي ددددةً  خدددد ب  قةتدددد      دددد ك ةددددد   ب ددددةم قةل  ددددم قة  ددددأخلكا ةة ح ددددها قةت دددد  قة
يددددل ل اق   ت  ددددد  لدددد اا ددددل  ل دددد ل ب ددددد ت  هدددد  قة للددددة    ت ددددد د   دددد  قةت ددددةق   ةدددد  

 اددددددم يدددددد  كل قة ذ  ةدددددم  حوددددددةقاة ةدددددها    ادددددد ة   تددددددل    دددددة  قوب ددددددةم بةة ذ  عدددددم 
قة ادددددددةت قة اةادددددددها قة   ددددددد   قةي ددددددددك ع ددددددد  قخ يدددددددة  ل ددددددد   ظدددددددةق  قة  دددددددم يددددددد  قتذدددددددةه 

ت  ددددددد يددددددل ل اق    ةدددددم  حوددددددةقاةً ةددددددها    اددددد ة   تددددددل    ددددددة  قوب ددددددةم  دكقةي ددددد
 اددددم يدددد  قة اةادددد  قةي دددددك ع دددد  قخ يددددة  ل دددد   ظددددةق  قة  ددددم ةوددددةة  قة ذلك ة ذ  عددددمبة

 ذلك ام. ب ةم قة ذ  عم قة 
ر(.۲۰۱٦د الةرأح ارغا لر) .6

 ةددددد  قة  دددددل  ع ددددد  تدددددأاهل ةللدددددة   تل ددددد ك يدددددةق  ع ددددد  قاددددد خدق  قة   هددددد تل   للدددددة    
تل دددددد ك ت  هدددددددك يددددددد  تت اددددددم ب دددددددا قة وددددددة ق  قة   كددددددم ةدددددددد   و كددددددم ا ك دددددددد   ة  
قةددددددد    ،  قة شددددددد  عدددددددا    ددددددددم قخددددددد ب  تدددددددأاهل قة للددددددددة   قة ل ددددددد ك قة دددددددةق  قةخدددددددد بن 

ة ق  قة   كددددددم ةددددددد  قادددددد خدق  قة   هدددددد تل  قة للددددددة   قة   هدددددددك يدددددد  تت اددددددم ب ددددددا قة ودددددد
 دددددد   ا ك ددددددد   ة  قةدددددد     بددددددةخ ب     هددددددل قةتدددددد   اا دددددد      لددددددةطل،  ب دددددد   دددددد ق 

ل ت  هدددددددد   ت  هدددددددد ه  ددددددددا تب هدددددددد  قةودددددددد  قةخددددددددة ا 26قةيحدددددددد  عهتددددددددم  ك لددددددددم  ددددددددا ا
ق ة دددددددددقق  ا ك قةودددددددد   ة  قةدددددددد    ،  ت  لددددددددد قة ذ  عددددددددم قة ذلك اددددددددم قو ةدددددددد  قة دددددددد  

ل ا دددددد   6  هدددددد   ت  هدددددد ه ة قيدددددد  ال ت۱۳  اددددددد بةادددددد خدق  قة للددددددة   قة   هدددددد تلك  ددددددا ا
ل  لدددددددةط، يددددددد  حدددددددها ت  لدددددددد قة ذ  عدددددددم قة ذلك ادددددددم قة ةلادددددددم قة ددددددد    ادددددددد ۷ عدددددددد  ا
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ل ا دددددد    عدددددددد  ٥ل ت  هدددددد    قة هتدددددددم ة قيدددددد  ا۱۳بةادددددد خدق  قة للددددددة   قة   هددددددددكل  ددددددا ا
ل  لدددددةط  قاددددد خد  قةيةحددددد  قخ يددددددة  قة ودددددة ق  قة   كدددددم   للددددددة   تل ددددد ك يدددددةق  ع دددددد  8ا

لددددددة   تل ددددددد ك ت  هدددددددك   دددددددا و   ددددددا عددددددددق  قةيةحدددددد ل،  يددددددد  قادددددد خدق  قة   هددددددد تل   ل 
-Mannقة ح هددددددط ق حوددددددةق  ة  اةلددددددة  قع  ددددددد قةيةحدددددد  ع دددددد  قخ يددددددة   ددددددةن  ك تدددددد  

Whitney-u Test  قخ يدددة  ي  ك     ددد ن  ،Wilcoxon Signed Ranks 
ل   شدددد د ل ددددةق  قةيحدددد  عددددا   دددد   يددددل ل  قةددددم ۲،  حذدددد  قة ددددأاهل  ل دددد   يتددددة اTe ي

 تددددددل    ددددددة  تب هدددددد  قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم قو ةدددددد  قة دددددد    ادددددد     اه حوددددددةقاة ةدددددد
  اددددددد بةادددددد خدق  قة للددددددة   قة   هدددددد تلك  قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم قة ةلاددددددم قة دددددد    اددددددد 
بةادددددددد خدق  قة للدددددددددة   قة   هددددددددددكل يددددددددد  قة ادددددددددةت قةي ددددددددددك ةدددددددددي ا قة ودددددددددة ق  قة   كدددددددددم 

 قةدددددم  ل   ذ  عودددددة قة  ددددد  ةودددددةة  تب هددددد  قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم قو ةددددد ،    ددددد   يدددددل  
 حودددددددددةقاة ةدددددددددها    اددددددددد    تدددددددددل    دددددددددة  تب هددددددددد  قة ذ  عدددددددددم قة ذلك ادددددددددم قو ةددددددددد  
قة ذ  عددددم قة ذلك اددددم قة ةلاددددم يدددد  قة اةاددددها قة   دددد   قةي دددددك ةددددي ا قة وددددة ق  قة   كددددم 
  ذ  عوددددة قة  ددددد  ةوددددةة  قة ادددددةت قةي ددددددك،  دددد ةو   ددددد   يدددددل ل  قةددددم  حودددددةقاة ةدددددها 

قو ةددددددد  يددددددد  قة ادددددددةت   ادددددددم تدددددددل    دددددددة  ا ددددددد    إلدددددددةط قة ذ  عدددددددم قة ذلك ی   اددددددد 
قةي ددددددك ةدددددي ا قة ودددددة ق  قة   كدددددم   ذ  عودددددة قة  ددددد  ةودددددةة  ق لدددددةط، يددددد  حدددددها   
ت  دددددد يدددددل ل  قةدددددم  حودددددةقاة ةدددددها    اددددد    تدددددل    دددددة  ا ددددد    قلدددددةط قة ذ  عدددددم 
قة ذلك ادددددم قة ةلادددددم يددددد  قة ادددددةت قةي ددددددك ةدددددي ا قة ودددددة ق  قة   كدددددم   ذ  عودددددة قة  ددددد . 

 ددددا قة ددددلق   قة دددد  توددددد  ة ت اددددم قة وددددة ق   قة  كددددد   ددددد  قةيةحدددد  بة    ددددة  ة  ددددد   
قةحاةتادددددم ةدددددد  قة  دددددةيها  دددددا ا ك دددددد   ة  قةددددد      ق اددددد  ة    دددددا    ق   قة ادددددةقط 

 .قة  ت ة  ام قةحدي م قة   ت    قوب ةم ا ك ق ح اة ة  قةخةدم
ر(.Loo et al, 2016)رد الة

 وددددددددة ق  ق   قع حة ةددددددددد قةد قاددددددددم ت ودددددددد  ي ةةاددددددددم قة ددددددددد كل قة دددددددد    يدددددددد  تح ددددددددها 
قة ددددد    يددددد  قة هتدددددة  قةودددددةخيم   ودددددة ق  ق اددددد  ة  قة ظا ادددددم   ةلدددددد عهتدددددم قةد قادددددم 

 ددددددددا قوب دددددددةم قة ودددددددةةها بة دددددددد لقا قة  ةةذدددددددم قة ددددددد عام   ددددددددا ل ۳۹ ك لدددددددم  دددددددا ا
عة دددددددة.  تددددددد  ت  كددددددد   يدددددددلق  قة هتدددددددم  ةددددددد  ل ۱۱ ةددددددد  ال ۷تلق حدددددددد  ع دددددددة     دددددددة ةدددددددها ا
 يدددددد قلخدددددللا  يدددددلق  ل ۱۹ دددددةب م ان  ا قوخدددددل  ل ۲۰ ذ ددددد ع ها  حددددددق  ة تذلك ادددددم ا
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قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم يددددد  قة ددددددخط قة دددددةق  ع ددددد  قة دددددد كل قة ددددد    بةاددددد خدق  قةحةاددددد ا 
يددددد  قة تددددد م بدددددةة  ق ا  ددددد  قة دددددبق قة   هددددددك ةب ددددد لقا يددددد  قة د ادددددم  قاددددد  لل اةدددددو 
ة دددددددد  ابادددددددم  شدددددددول، ةهت دددددددة قاددددددد  ل  يدددددددلق  قة ذ  عدددددددم قةضدددددددةب م يددددددد  ت  ددددددد  قة دددددددبق 

قة  ةةذدددددم قة ددددد عام يددددد  قة د ادددددم.   ةلدددددد    ق  قة ادددددةت     دددددم  قة   هددددددك   ددددد لقا
    دددددددددم   دددددددددةياا يل ادددددددددم ة ادددددددددةت ق   قع قةوددددددددد ت  يددددددددد  قة هادددددددددة  ل ۱ ا دددددددددة ي ددددددددد   ا
ل قاددددددددد  ة   3  ادددددددددةت قو قت قة ددددددددد    ة ب دددددددددةم ال دددددددددخم قة   ددددددددد ل، ال ۲قةودددددددددةخيم، ا

ة قةدددددديال. قة  دددددم قة ل  ةتادددددم ال دددددخم ق  ةدددددل  يدددددهبواةاددددداة  قة  دددددم  قة  هدددددا  ق   هتاكددددد 
  اددددد ل  قةت دددددةق  عدددددا تح دددددا   قت قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم ع ددددد    اددددد  قة  دددددةياا ادددددةة م 

 ق تددددديط قة ح دددددا بدددددةو قت ل ۱۰۷ل  ةددددد  ا0.76قةددددد  ل بحهددددد  تدددددلق   حذددددد  قوادددددل  دددددا ا
قة ب دددددد  يدددددد  قة هاددددددة  قةوددددددةخيم بددددددةو قت قة دددددد    ةددددددد   يددددددلق  قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم 

 شدددددددول عدددددددا ل ۳قة  ي ددددددد  ب دددددددد  دددددددل   ا ي دددددددط   ضدددددددة.   خهدددددددلق  اددددددد ل  ل دددددددةق  قة ادددددددةت
 .قا  لق  قة ح ا ي  قو قت قة    

رر(.Luney,ر٢0١٦د الةر) .7
 دددددةن قةوددددددد   ددددددا قةد قاددددددم  دددددد  قة شدددددد  عددددددا ي ةةاددددددم قة دددددددخط قة ددددددةق  ع دددددد  قة  ةةذددددددم 
قة ددددددد عام  قةدددددددد ق ل  قة ة  ددددددددم   ة لدددددددم بةة دددددددددخط قة ددددددددةق  ع ددددددد  قة  ةةذددددددددم قة دددددددد عام يدددددددد  

ل  ددددا قوب ددددةم يدددد  قة اددددم 26عهتددددم قةد قاددددم يدددد  ااددددم.  ت   ددددد قتح ددددها قة وددددة ق  قة لق
عددددددددة ،  قةدددددددد يا تدددددددد  تدددددددد  ك و  بشددددددددكط عشدددددددد قق   ةدددددددد  ل ۱۱ ةدددددددد  ال ۱۰قة  لكددددددددم  ددددددددا ا

 ذ ددددددددد ع ها تدددددددددد ك ه ها  ذ  عدددددددددم قة دددددددددد كل ع ددددددددد  قة  ةةذدددددددددم قة ددددددددد عام،   ذ  عدددددددددم 
قة ددددددددد كل ع ددددددددد  قة  ةةذدددددددددم قة ددددددددد عام  قةددددددددد ق ل  قة ددددددددد عام.  تذدددددددددد  ق شدددددددددة    ةددددددددد   ن 

قةحةاددددل ق ةدددد    شددددة   قةت ددددةق   ةدددد  عددددد    دددد   يددددل ل ةددددها    ددددة قة ددددد كل  ددددةن ع دددد  
ادددددم حهددددد   ظودددددل    تدددددة قة ذ ددددد ع ها ققة ذ ددددد ع ها يددددد  قة ادددددةت قةي ددددددك ة  ودددددة ق  قة لق

  .تح تة ي  العم   يم قة لقت   قةوذةت
 (٢0١7Osisanya & Adewunmi)رد الة .8

ع دددد  قة ددددد كل ع دددد  قادددد وديد قةد قاددددم تحديددددد ي ةةاددددم ب ددددا قة دددددخب  قة ب اددددم قة ةق ددددم 
ق دددددددددد ةت قة تدددددددددةق ،    ق اددددددددد لقتاذاة  قة   كضدددددددددام،    قة ددددددددددخط    دددددددددد  قة حدددددددددة   يددددددددد  

 دددددا قة دددددبا ل 8۰عدددددبق ق ددددد لقا قة  ةةذدددددم قة ددددد عام  قشددددد   د عهتدددددم قةد قادددددم ع ددددد  ا



 م
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 التعلم ءل بطيفعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات اللغوية لدي أطفا

عة دددددددة  دددددددا قة ودددددددةةها بة ددددددد لقا قة  ةةذدددددددم ل ۱۱ ةددددددد  ال ۷يددددددد  قة ادددددددم قة  لكدددددددم  دددددددا ا
ا يددددد  قةد قاددددم ع دددد  اددددبط  ذ  عددددة  ع دددد  قةتحددددد  قة دددد عام  تدددد  ت  كدددد   دددد  ت قة شددددة  ه

 ذ  عدددددددم ل ۲تدخ ادددددددم  ت دددددددل   ا مقاددددددد لقتاذا ذ  عدددددددم قة ددددددددخط قة دددددددةق  ع ددددددد  ل ۱قة دددددددةة   ا
  ددددددةب م  قادددددد  لل قة دددددددخط ا ذ  عددددددمقة دددددددخط قة ددددددةق  ع دددددد  عددددددد  قادددددد لقتاذاة  تدخ اددددددم 

ل   ا دددددم يددددد  قةذ  دددددم ة قيددددد  4٥ ادددددةةا  ب  ددددددم ال ۱۰قة ب ادددددم يددددد    اددددد  قة ذ  عدددددة  ا
ادددددددبط    دددددددة   اددددددد   ام  قاددددددد وديد ت دددددددو قة ددددددددخب  تح دددددددها قة دددددددد   ق اددددددد  ة ام يددددددد  
قةض  ددددددةت،  ق   قع قة دددددد    ادددددد قت يدددددد  قة ه  ددددددها قة د اددددددام  قة ت ةاددددددم   ادددددد ل  قةت ددددددةق  

 عا  كة   ي ةةام قة دخط قة ةق  ع   قة  د    ة لم بة خل.
ر(Vasuki et al,ر٢0١7د الةر) .9

قة  ادددددا   يددددد  تح دددددها قة دددددد ق  قة ددددد عام  قة  ل ادددددم  قاددددد وديد قةد قادددددم ت وددددد  قة دددددد كل
ةدددددددددد  قوب دددددددددةم ا ك ق ح اة دددددددددة  قة   ا ادددددددددم قةخةددددددددددم  تشدددددددددك د عهتدددددددددم قةد قادددددددددم  دددددددددا 
 ذ دددددد ع ها  ددددددا قوب ددددددةم قةدددددد يا تلق حددددددد  ع ددددددة     ددددددة ةددددددها قة ةادددددد م  قةحة  ددددددم عشددددددل، 
 قةددددد يا تددددد  تددددد  ك و   ةددددد   ذ ددددد ع ها  حددددددق  ة تذلك ادددددم  قوخدددددل   دددددةب م.  تددددد  ت دددددلكا 

 ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم  ةددددد  قة دددددد كل قة  ادددددا    ت وددددد   ادددددل اةدددددو يددددد  ب دددددا قة خل دددددة  قة
قة ددددددد عام  قة  ل ادددددددم اقةددددددد     ق حودددددددةق ل.  قاددددددد تد  قةد قادددددددم  ةددددددد   ذ ددددددد    دددددددا    ق  
قة ادددددددةت ت   دددددددد يددددددد   ودددددددة  قةددددددد     ق حودددددددةق ،   هل دددددددة  دددددددا    ق  قة ادددددددةت قة ددددددد   . 

يدددددد ق  ت ههددددد  قة حدددددا،  ت ههددددد       دددددحد قةت دددددةق  ي ةةادددددم قة دددددد كل قة  ادددددا   يددددد  تح دددددها
ق   ددددددة ،  ت ههدددددد  قة ددددددل   قةودددددد ت   قةدددددد     ق حوددددددةق   قة دددددد      ودددددد م عة ددددددم، قل وددددددد 
قةد قادددددم  ةددددد  قة ددددد م بدددددةوال ق  ذدددددةة  ة  دددددد كل قة  ادددددا   يددددد  تح دددددها  ودددددة ق  قة ل هدددددد  

 .ة   هلق  قة  عام  قةيولكم
رأوجهرالالتف:دةرمتراسا ال:دراس :لقة 

 ددددددددا خددددددددبم قادددددددد  لقو قةد قاددددددددة  قة ددددددددةب م   كددددددددا قة دددددددد م بألوددددددددة   ت كددددددددا  قيدددددددد  
 قة ودددددددة ق  قة   كدددددددم  لظدددددددلق ةتدددددددد    ددددددد ه   ت ددددددد   ك قة شدددددددكب  قةتةتذدددددددم عدددددددا ةللدددددددة   

قةد قاددددة  ةوددددد ق قة   ددددد   ع دددد  حدددددد قبدددددب  قةيةحدددد    ددددد   دددددة ة    دددد    دددددا    ادددددم 
تتة ةددددددد ةللددددددة   لظلكددددددم  ت  ا اددددددم بة  ددددددةيم  ةدددددد   ن لددددددد   قةد قاددددددة  قة ل اددددددم قة دددددد  

قةددددددددد    ،    دددددددددط   شدددددددددلق  ب دددددددددع قة ودددددددددة ق  قة   كدددددددددم ةدددددددددد  قوب دددددددددةم ا ك   ت ددددددددد   ك 
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ةضددددل    ق    ددددة  ةد قادددد وة،  دددد  تذتددددل    دددد  قةت ددددد قة دددد   ددددد د يدددد  قة   هددددل ع دددد  
قةد قاددددة  ةوددددد  قة ددددد م  ةدددد  ل ددددةق     ددددل يةة اددددم ة    ددددا ، بة  ددددةيم  ةدددد  قخدددد ب  

يدددددد  حدقاددددددم    دددددد عوة،  قخ اددددددة  عهتةتوددددددة  قةد قاددددددم قةحةةاددددددم  ددددددا قةد قاددددددة  قة ددددددةب م
حة ددددم  ةادددددم  ةدددد  قة  ددددةلد   ددددا ي دددددط ق خددددلكا،  يددددد قادددد  ة  قةيةحددددد   يدددد   دددد  قة دددد 

 ددددا قةيحدددد ط  قةد قاددددة  قة ددددةب م   ددددة ت ددددد د  ةادددد   ددددا ل ددددةق  يدددد  ددددداة م يددددل و 
قةد قادددددددم،  إعددددددددق     ق  قةد قادددددددم  تحديدددددددد قة هتدددددددم    قدددددددد ةتوة،  قخ ادددددددة  قوادددددددةةهل 

ةاددددددديم ة ح هدددددددط قة اةلدددددددة ،  ددددددد ق بة  دددددددةيم  ةددددددد  اددددددد   قةيةحددددددد  يددددددد  ق حودددددددةقام قة ت
قةحدددددل  ع ددددد  قة  قددددددط  قة  ة دددددط ةدددددها عدددددلو ق بدددددة  قةتظدددددلك  ت  هددددد  قوادددددةةهل 
 قو  ق  قةخةددددددم بةةد قادددددم،  قة ددددد   لحددددد  ت دددددد   عدددددلو    ة دددددط     ةعدددددط  دددددد   

  ة  قة    ك قة تش    ي ة ة    هوة  قة ل  كم  ق  شة  م قة  ا م قة   
ريايارحجلراس ياةراس  ت: ة ر

حهدددددددد  قخ ددددددددة  قةيةحدددددددد  يدددددددد   دددددددد ت قةت ددددددددةق  قة دددددددد  ت ددددددددد د  ةهوددددددددة قةد قاددددددددة           
قةدددددد       دددددد   لح ددددددم قة   ةددددددم  بددددددطت قةيحدددددد ط قة ددددددةب م عهتددددددم  تةادددددديم  ددددددا قوب ددددددةم ا ك 

ل اددددددددددت ق     دددددددددد  ق   قة  دددددددددد ك    ة ددددددددددط قةدددددددددد  ةت ةددددددددددديو   قة  دددددددددد  4-6قة يكددددددددددل   ددددددددددا ا
 قةته   ة    قة لك .

ر ريايارالأل:سيبرالإح :ئ ةر
  قلظددددلق ةودددد ل حذدددد  قة هتددددم يددددد تتددددة م قةيةحدددد  ق حوددددةت قةددددب قةيددددة ق  لك   دددد   ددددة يدددد ب 

 ددددددد  قةد قاددددددددم قةحةةاددددددددم، ي دددددددد تدددددددد  ق ادددددددد  ةلم بةة   ادددددددط قةح ددددددددةة   ق لحددددددددلق  قة عاددددددددة ك 
 ك تدددددد  ة  هتددددددة  قة  دددددد   م،  قخ يددددددة   ك  ت دددددد ن ة  هتددددددم     ة ددددددط ق  تيددددددةلا  قخ يددددددة   ددددددةن

رحد . قة ق
رريايارمتنيرادراسا الة 

 يددددد  تتدددددة م قةيةحددددد   تح ه ددددد  ة د قادددددة  قة دددددةب م قاددددد  ة  حودددددل    هدددددلق  قةد قادددددم يددددد  
   هدددددددددلكا    ددددددددددة  قة   هددددددددددل قة  ددددددددد  ط اةللددددددددددة   ة  تددددددددددةقل، قة   هدددددددددل قة ددددددددددةب  اقة وددددددددددة ق  

 قة   كمل.
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 ثانيا: فروض الدراسة: 
 تدددددددددل    دددددددددة  قة ذ ددددددددد ع ها     اددددددددد  ت  دددددددددد يدددددددددل ل اق    ةدددددددددم  حودددددددددةقام ةدددددددددها  .1

 قة ذلك ام  قةضةب م ع     اةت قة وة ق  قة   كم ةوةة  قة ذ  عم قة ذلك ام. 
 تدددددددل    ددددددة  قة اةاددددددها قة   ددددددد      ادددددد  ت  ددددددد يددددددل ل اق    ةددددددم  حودددددددةقام ةددددددها  .2

 قةي ددددددك ع ددددد    ادددددةت قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد  قة ذ  عدددددم قة ذلك ادددددم ةودددددةة  قة ادددددةت 
 قةي دك.

 قةي ددددددك تدددددل    دددددة  قة اةادددددها     اددددد    ةدددددم  حودددددةقام ةدددددها   ت  دددددد يدددددل ل اق   .3
 قة  ي دددددددد  ع دددددددد    اددددددددةت قة وددددددددة ق  قة   كددددددددم ةددددددددد  قة ذ  عددددددددم قة ذلك اددددددددم.   ددددددددلقتق  

 قةد قام
ر أولًا رماويراسا الةرواست   لراستجر   

  ا قةود  قةلقا    ة  ح قع  د  قةد قام قةحةةام ع   قة تو  قة ذلك    اةو  
 ة د قام     تت ام قة وة ق  قة   كم ةدك قوب ةم ا ك د   ة  قة    . 

را:ن : رعياةراسا الة ر
 قةددددد    ،  يدددددد تددددد  ت  دددددا و   ةددددد  بدددددطت ا ك   لكدددددد قةد قادددددم ع ددددد  عهتدددددم  دددددا قوب دددددةم 

 . ذ  ع ها
  اس ياةرالالتطلاع ة .١

 قةددددد    ، تلق حدددددد بدددددطت  دددددا قوب دددددةم ا ك ل ٥۰ت  لدددددد قة هتدددددم ق اددددد  ب ام  دددددا ا
 ل  ع ق .6 - 4ة     ة ةها اع   

راس ياةرالأل:ل ة ر-٢ررررررررر
 قةدددددد    ،  يددددددد بددددددطت ا ك  ددددددا قوب ددددددةم ل ۲۰ت  لددددددد عهتددددددم قةد قاددددددم قةحةةاددددددم  ددددددا ا

ل ٥.٥9ل  عددددددد ق ، ب   ادددددددط ع دددددددلك يدددددددد ه ا6ا -ل 4تلق حدددددددد  ع دددددددة     دددددددة ةدددددددها ا
  يد ت  ت  ا  قة هتم  ة   ل،۰.۲۲يد ه ا ی ة  ا قلحلق   ع عة ة،
 .مل  ب ة۱۰قة ذلك ام،  عد    ا قة ذ  عم .۱
 . ب ةمل ۱۰قةضةب م،  عد    ا قة ذ  عم .۲
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رهاافراس رن:مي رأ
راسوافراس : -أ

قة      بطت يود  قة للة    ة  تت ام  تح ها قة وة ق  قة   كم ةد  عهتم  ا قوب ةم ا ك 
 ل ات ق .6-4ي  اا ا

رالأهاافرالإجرائ ةر رر-ربر
رس  رن:ميرل رت ثلرالأهاافرالإجرائ ةر

  ع   قة   هل ع ة ي  ل     ا  شةعل   ي ة  خاةةام.ق ال تد كل 
  كا قة  دددددط  دددددا قة حددددددط ةدددددد ن  خ دددددةت لح كدددددم    ق ددددد لقبة  ل ددددد  يددددد  حدددددد   تددددد ن  

ع دددله قة  تددد   قة   ددد .  ن ي دددد ا قة  دددط ع ددد  ادددل  قوحددددقط قة ددد    دددل ةتدددة يددد  حاةتدددد  
 قةه  ام ي  ت   ط ا ا .

 ق لوة  بشكط ا ا . ن  ذهد قة  ط ق ا  ة    
 . ن   ه  قة  ط ةها قود ق  قة       وة بشكط ا ا  
    ن   دددددد  ا  قة  ددددددط يودددددد  قو  تددددددم  قةضدددددد ةقل  قةددددددل ط ةددددددها قة   ددددددة   قةذ ددددددط بحددددددل 

 .قة   
  ن يددددددد  كا قة  دددددددط  دددددددا قاددددددد خدق  قة  قعدددددددد قةتح كدددددددم  قةودددددددل ام بشدددددددكط  تةادددددددل  قخدددددددط 

 قةذ  م.
راسفئةراست ريط قرع يو:راس رن:مي

ا ب دددددددددةمل قة ذ  عدددددددددم   تا ددددددددد   ك    ودددددددددد بةة ادددددددددم قة ددددددددد     ددددددددد  ع هودددددددددة ةللدددددددددة         
ل  ب ددددةم ا ك ددددد   ة  قة دددد     يددددد  10قة ذلك اددددمل  ددددا عهتددددم قةد قاددددم قةحةةاددددم  عددددد    ا

-9٥ل ادددددددت ق     ة دددددددط ا دددددددةقو   دددددددا 6-4 لح دددددددم قةل  دددددددم ي دددددددلق    ددددددددة   ددددددد   دددددددا ا
   ل دددددد  ةل ددددددم قة ددددددي  ل  ك  ددددددا ا   قةدددددد  ةت قة   اددددددط  ددددددا  د اددددددم ع  ددددددم ق دددددددب110

 .تح  ك ع   يو م  كةو قب ةم ب حةيظم قة ت  ام حه 
رميا ت   ر اسفا :دراس  ت امةرل ربرن:مير

  ةة ةة   قع  د قةيةح  ع    ذ  عم  ا يتاة  قة بق قة      ي  ةللة   قةد قام قةحةةام
 Modelingقةت   م  -1
 Discriminationقة  هه  -۲
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  Reinforcementقة   ك   -۳
 and discussion Lecture قة حة ل   قة تةيشم-4
 Listening  ق لوة -٥
 Generalization قة   ا  -6
 .قة ت ةام قة ق ية  -7
  Role-playing قةد   ة ل-8

ر الأدوادرواس ل:ئلراس  ت امةرل راس رن:ميراستا    
   ة  قة للة    ي    ا خبةوة تت ه ي ض ا قة للة    ذ  عم  ا قو  ق   قة اةقط قة   

 ب ة ي تةال      لقتق   ط    م  توة 
  وة  ت ذهط د ت ، ا       تةبا ام، ي   ا        ن. .1
 ع   د   وي ةم    قي . تح  ك ب ةية     ام ية  م   خل   .2
 يوص يوهل   و   . .3
  كعية  ع   شكط حل   دتة ي     ام .4
   ددددددد قا   قةشخودددددددام  قة  ق ددددددد   قةخضدددددددلق ق ب دددددددا قو  ق  قة ك  ادددددددم  قة ت ةادددددددم  .٥

 . دة ةدةاةقط.    ةت  دةة ن 
ب ددددددددددددددا قو  ق   قة اددددددددددددددةقط قة  ددددددددددددددةعد   توددددددددددددددة قة ددددددددددددددل   قةشدددددددددددددد   قةيةة لددددددددددددددة   .6

ع ادددددددد  ب ددددددددا قولشدددددددد م قة  اددددددددا ام  CD    هدددددددد تل، وددددددددة   -خةيااقة  ددددددددةنل 
 .بها د وةم  قوة ةا

 قةخضلق ق . -قة ة وم  - ذ  ة  ة ذ  عم  ا قةحه قلة   .7
 اددددده   قاددددد خدق   ددددد ه قو  ق  ح دددددل   ددددددق      ي دددددةم    قيددددد    اددددد ةتب ةيدددددة .8

 .    ك  ت قةذ  ة   ح ل   لقتق  ةللة  
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 الدراسة:خطوات 
قدددد: راس :حدددد ر,رلدددد ر طدددد: راسق دددد: رل:سج:نددددبراستط  قدددد رمددددتراسا الددددةراسي:س ددددةرررررر
ر اس ط ادرالآر ةرل:ر :ع

  لكددددد  كددددة ق   هدقلاددددم  ةدددد   كددددةن ت ق ددددد قوب ددددةم،  ل  ددددةت عهتددددم قة ح دددد   ددددا  .1
 مقة دددددداك    لكددددددقة دددددد  تدددددد  قادددددد خدق وة يدددددد  قةخوددددددةقص  مقة دددددداك    لكددددددقة  ددددددةت  

 ة  اةت قة وة ق  قة   كم. 
قة هتدددددم قواةادددددام   خ ادددددة  كدددددةن ت ق دددددد قوب دددددةم   ةددددد   لكدددددد  كدددددة ق   هدقلادددددم  .2

 ة د قام قة ذلك ام قة   اا    ع هوة قة للة  ،  قةضةب م.
 قةددددد    ،  قة ح ددددد  بدددددطتتددددد   عددددددق    ادددددةت قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد  قوب دددددةم ا ك  .3

  ا خوةقو  قة اك   لكم.
 ت  ت  ه  قة  اةت ع   عهتم قة ح    ا قة  ةت  قة اك   لكم. .4
 قة  ةياا.ت  توحا  ل ةق  قا ذةبة  قوب ةم ع    .٥
 قةددددددد     تددددددد  ت  دددددددا و  ع ددددددد  بدددددددطتب دددددددب  دددددددا قوب دددددددةم ا ك ل ۲۰تددددددد  قخ ادددددددة  ا .6

ب ددددددددددب ة   هدددددددددد  قة للددددددددددة   ل ۱۱۰۵ ذ دددددددددد ع ها  ذ  عددددددددددم تذلك اددددددددددم ي ق وددددددددددة ا
ل ۱۰،   ذ  عدددددددددم  دددددددددةب م ي ق ودددددددددة ا هت ددددددددد   ك قة ةق  ع ددددددددد  بلك دددددددددم .قة ددددددددد ك  

 قة للة   قة د ك   ع هوة. ب ب ة      
 ت  قة ح    ا قة  ةي  ةها قة ذ  ع ها قة ذلك ام  قةضةب م.   .7
ع دددددددد  قة ذ  عددددددددم  هت دددددددد   ك تت هدددددددد  قة للددددددددة   قة ددددددددد ك   قة ددددددددةق  ع دددددددد  بلك ددددددددم   .8

قة ذلك ادددددددم. تددددددد   خضدددددددة     دددددددة   يدددددددلق  قة هتدددددددم ة  ح هدددددددط ق حودددددددةق  قة تةادددددددل 
 قةد قام. ة  د م  ة  ل ةق 

 قة اةت قةي دك ة  اةت قة وة ق  قة   كم. .9
 يدددد    ددددا ق ل وددددةت  ددددا تت هدددد ل ۳۰ت قة  ي دددد  يدددد  ي ددددل  قة  ةب ددددم  اةددددو ب دددد اقة ادددة .10

 قة للة   قة  اةت قة وة ق  قة   كم.
 تظوددددددددل ي ةةاددددددددم  ق  اددددددددم قة ددددددددد كل يدددددددد  تح ددددددددها قة وددددددددة ق  قة   كددددددددم،  تدددددددد          

ة  ددددددددخط قة يكدددددددل ع ددددددد  قو ددددددددق  قة ددددددد  ددددددددة وة  هت ددددددد   ك قة ل هددددددد  يددددددد  ةللدددددددة   
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 اددددددددم  قة لتي ددددددددم بشددددددددكط  يةشددددددددل ة ح ددددددددها قة وددددددددة ق  قةيةحدددددددد  يدددددددد  قةذ  ددددددددة  قة د ك
 قة وة ق  قة   كم.  قة   كم، تشذا  قوب ةم ع   تح ها

 ددددد ق قةشدددددأن ع ددددد  قع  دددددة   ادددددةةهل ق ت دددددة   يددددد   دددددة   ددددد   لذدددددة  قة للدددددة             
قةددددد      اةدددددو لظدددددلقً  تب ددددد    ددددد    قة ودددددة ق  قة   كدددددم ةدددددد  قوب دددددةم ا ك دددددد   ة 

ادددددة     ددددد     ت ددددة    ددددد    قة وددددة ق  قة   كددددم  ةةت   دددددم  ع  ددددة  قة للددددة   ع دددد  يت
 قة   ا ددددددة ،  قةحدددددد   قة   ددددددها،   ددددددة  ن  دددددد ه قة تاددددددة  ت ددددددا  ة   ددددددط  ن    ددددددط ب ددددددا 

خدددددددبم  ددددددد ه قة تادددددددة  بة  دددددددةيم  ةددددددد  يتادددددددم ة دددددددل  قة ددددددد   اة  قة ل ددددددد ا يهودددددددة  دددددددا
  هت دددددد   ك قةددددددد  .   دددددد ةو يددددددةن قة وددددددة ق  قة   كددددددم قة  ددددددد  ةدددددد   ددددددا خددددددبم ةللددددددة   

 ددددددددخط قة يكدددددددل    دددددددةعد  قةيةحددددددد  ةددددددد  ت دددددددا  قة لددددددددم ةددددددد   ن     دددددددد ع ددددددد  ل  ددددددد  ة 
قةدددد ق   اددددط  يدددد  كحددددة م ت ددددلق  قة حة ةددددم  اق يضددددط  ددددا   ددددط   ذددددة  لدددد    ددددا قة  ددددم 

ةهادددددم  شدددددذ م          ددددد     دددددم قة دددددد كل و دددددط  يددددد    ددددد    قة ودددددة ق  قة   كدددددم، 
 قة ة يها.   بق   ا ا  يد ع  ل  ةاا  يط  ا 

  كدددددم    ددددد  قةد قادددددم قةحةةادددددم يةلو ددددددة    دددددة كها يددددد   دددددط  دددددا قةدددددد  ةت قة ودددددة ق  قة 
 قة وددددة ق  قة   كددددم   دددد ق يدددددم ع دددد   ن قة  ددددد  قةدددد ك تدددد   ددددا خددددبم    ددددة  قة للددددة   

قةدددددددد     يدددددددد  قة ذ  عددددددددم  بددددددددطتة  دددددددددخط قة يكددددددددل ة ب ددددددددةم ا ك   هت دددددددد   ك  ةللددددددددة  
قة ذلك اددددددم،   ددددددة تضدددددد ت   ددددددا  وددددددة ق     قيدددددد  ت  هواددددددم  إ شددددددة  م حهدددددد  ق ت  ددددددد 
   ادددددد ة  قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم ع دددددد    اددددددةت قة وددددددة ق  قة   كددددددم  قوب ددددددة   قةد  ددددددم 
قة  ادددددم   ة لدددددم بةة ذ  عدددددم قةضدددددةب م،   ددددد ق  ح ددددد   ك  دددددد يةع ادددددم قة للدددددة   قة دددددد ك   

 .  ت قوب ةمقة ةق  ع   عة ق  قة  ط ةو
 مناقشة النتائج

 شدددددد د قةت ددددددةق  ت  ددددددد يددددددل ل  قةددددددم  حوددددددةقاة ةددددددها    ادددددد    تددددددل    ددددددة          
 ذ  عدددددم قةد قادددددم قة ذلك ادددددم يددددد  قة اةادددددها ق  دددددلققهها قة   ددددد   قةي ددددددك ع ددددد    ادددددةت 

ل ةودددددددةة  قة ادددددددةت 0.0٥قة ودددددددة ق  قة   كدددددددم ةدددددددد   ب دددددددةم قةل  دددددددم عتدددددددد   ددددددد    ا
 ددددددا   حدددددد ل يدددددد  تح ددددددها قة وددددددة ق  قة   كددددددم ةددددددد  قةي دددددددك ،   دددددد ق  شددددددهل قةدددددد  تح

 ب ددددددةم قةل  ددددددم يدددددد  قة اددددددةت قةي دددددددك   ة لددددددم بةة اددددددةت قة   دددددد  اةددددددو   ددددددةةتظل يدددددد  
ل   ق  93.67قة دددددددل ل ةدددددددها قة   اددددددد ة  ة  ذ  عدددددددم قة ذلك ادددددددم ي دددددددط قة دددددددد كل ة ددددددد  ا
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ل ،   دددددة  شددددد د قةت دددددةق    ت  دددددد يدددددل ل 120.٥قة   ادددددط ب دددددد قة دددددد كل حهددددد  ة ددددد  
ها    ادددددددد    تددددددددل    ددددددددة   ذ  عددددددددم قةد قاددددددددم قة ذلك اددددددددم يدددددددد   قةددددددددم  حوددددددددةقاة ةدددددددد

قة اةاددددددها قةي دددددددك  قة  ي دددددد  ع دددددد    اددددددةت قة وددددددة ق  قة   كددددددم ةددددددد   ب ددددددةم قةل  ددددددم 
ل   دددددد ق  شددددددهل قةدددددد  قادددددد  لق كم قة للددددددة   اةددددددو   ددددددةةتظل 0.0٥عتددددددد   دددددد      ةددددددم ا

ل  ددددددةن    ددددددة ا  دددددد  قة اددددددةت قة  ي دددددد  120٥   اددددددط قة اددددددةت قةي دددددددك حهدددددد  ة دددددد  ا
 .ل121.67ا

قة دددددةق  ع ددددد     دددددة  شددددد د  لددددد  ت  دددددد ي ةةادددددم ة  للدددددة   قة دددددد ك   قة  ددددد ك               
 ددددددتو   ت  دددددد  ك ة ت اددددددم قة وددددددة ق  قة   كددددددم ة ب ددددددةم قةل  ددددددم ا ك ددددددد   ة  ت  دددددد  
قة  ددددم  ت  ددددهل قةيةح ددددم  دددد ه قةت اذددددم  ةدددد  قة لك ددددم قة دددد  تدددد   ددددا خبةوددددة ت ددددد    ح دددد   

خددددبم قة ديدددددد  ددددا قة  هددددلق  قةيوددددلكم   دددددط قة للددددة   قة ددددد ك   حهدددد  تددددد  ت د  دددد   ددددا 
قةودددددد   قة ةة ددددددم،  قةلادددددد   قة  حل ددددددم،  ة  ددددددة  قة هدددددددي   قةتودددددد   قة ك   ددددددم   هددددددل 
اةددددو  دددددا قة تةددددددل قة ددددد  ت  دددددط ع ددددد   دددد ا  تل هددددد  قل يدددددةه قوب دددددةم لحددددد  قة ح ددددد   
قة   ا دددد ،  ت ددددا  يلدددددةً    ددددل ة دددد      ددددا خددددبم    ددددل  ددددا حةاددددم يدددد   يددددد  قحددددد، 

  اددددم   قاددددم  ح دددد   قة للددددة   قة ددددد ك   ت ددددد يدددد  ةهاددددم ت   ددددد ع دددد    ددددة لظددددلقً ون ع
 يددددة ت قة   ددددا  قة ددددل ك، يددددةن  ددددط ب ددددط  ددددةن   ددددهل  يدددد  يد قتدددد     دددددم ت   دددد   اددددل 

 .عت  ي  قة    ، ح       ا  تح ه        قة  كا
  دددددة   ددددد  ا  قة  دددددط قةحوددددد م ع ددددد  يدددددل     دددددل    عدددددة   قةد قادددددم               

  ق ت ددددددةن قة   دددددد ا   دددددددة اددددددة   يدددددد  ب ددددددةت  اددددددل قةدددددد     ةدددددددد   اق ةدددددد   ح دددددد    دددددد   
قوب ددددددةم    ضددددددةً قع  ددددددد  قةيةح ددددددم  اتددددددةت قةذ  ددددددة  ع دددددد  قادددددد خدق  يتاددددددة     ددددددد   
 ةةت   ددددم  ددددا خددددبم قة هدددددي  تح هددددط قة وددددة   ةدددد  خ دددد ق  ب ددددا م حهدددد  اددددة   اةددددو 
يدددد  تت اددددم قة  قدددددط قة  ظدددد  ةددددد   ب ددددةم قةل  ددددم،  قادددد خدق  قةحةادددد ا يدددد  ب ددددا 

 ددددددة  اددددددةعد يدددددد  تح ددددددها قة  قدددددددط قة  ظدددددد  ةددددددد   ب ددددددةم قة ذ  عددددددم قة ذلك اددددددم قةذ 
ة ددددددة ةدددددد  عديددددددد  ددددددا قة  ق ددددددة    وددددددة، قواددددددة    قةذدددددد ا  قة شدددددد ك  عددددددا بلكدددددد  قوةدددددد قن 
 قوددددددد ق  قة  ت عددددددم  ع ددددددةت قة لدددددددم  ة  ددددددم ة    هدددددد  ة  ةبددددددم عددددددا قواددددددا م، ت ددددددد   

ةع ادددددم قة للدددددة    دددددة تددددد   ودددددة  ،    دددددة  ق   دددددا ي قة  هدددددل  دددددا قة دددددد كية  قة  ت عدددددم ة دددددط
تددددد كل قوب ددددةم ع ادددد  يدددد  قة دق ددددم ع دددد   وددددة   قة  ههدددد  قة دددد    قوددددد ق  قة حا ددددم 
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ةودددددد  يدددددد  قة هاددددددم،  ددددددة قل  ددددددط  اددددددله   ق   ددددددا يددددددد ق  قوب ددددددةم ع دددددد  قة  ههدددددد   ق   قع 
قة ددددد   ودددددد ق  قةحدددددل    ا دددددة ب دددددد،   ددددد  قوادددددةت يددددد  تح دددددها قة  قددددددط قة  ظددددد  

 ددددا قة وددددة ق  قواددددوط  ةدددد  قوددددد ل  قة دددددت ة  لكددددا ،   ددددة تدددد  قة ددددد ق يدددد  قة ددددد كل 
قة  ددددددط قوددددددد ق  قة   كددددددم  ةيددددددم بحل ةتوددددددة يدددددد  قة   ددددددة     حديددددددد    دددددد وة يددددددد  ق  

 . ا يد ق  قوب ةم ع   العم ت     اية  قة وة ق  قوخل  ةديو 
  دددددددة تل ددددددد  يةع ادددددددم قة للدددددددة   قة دددددددد ك    ةددددددد   ذ ددددددد   قة ودددددددة ق  قة ددددددد  تددددددد          

 ت   دددددط يددددد  قة دددددد كل ع ددددد   تيدددددة  قة   ا دددددة  اق  قةخ ددددد   قة قحدددددد   قة دددددد كل ع هودددددة 
حهددددد  ت ددددد   قةيةح دددددم ة دددددد كل  ب دددددةم قةل  دددددم ع ددددد   تيدددددة   ذ  عدددددم  دددددا قة   ا دددددة  
قة  ظاددددم اق  قةخ دددد   قة قحددددد    ددددط    ددددم يدددد . ق  ددددا قةددددم   ددددة  ددددةن  ب ددددط قةل  ددددم 

قة دددددد كل   ددددد   ةدددددد   قة   ددددد  ة  هدددددط ةددددد   ك  دددددل  تددددد   ن يددددد    قة   ا دددددة  قة ددددد  تددددد  
  ددددة  يدددد  قةيةح ددددم  ن ب  ددددد  ددددا  ب ددددةم قةل  ددددم قادددد خدق  ب ددددا قة   ا ددددة   ع هوددددة،

قة  ظاددددم اق  قةخ دددد   قة قحددددد   ددددا عتددددد   قة دددد  ةدددد  يدددد   قة ددددد كل ع هوددددة   ددددط ق ددددلك، 
قة دددددد ، ددددددد   ، قة  دددددددل  ع دددددد  قوشدددددداةت حهددددددد  ية ددددددد قة   ددددددم ب ددددددد قم قة  ددددددط عدددددددا 

ة تددددد م  قةشدددددة     دددددط قة  ددددد  ب دددددا قوشددددداةت قة   ددددد    يددددد  ةهادددددم قة ودددددط قة د اددددد   ق
قة  دددددةا قة ددددد  تم قةشددددد  م قة دددددكهتم قة  ددددد  قةح هيدددددم،   دددددل ي دددددم،  شدددددذة  يةة هتدددددم ب دددددة 

قة  دددددددل  ع دددددد  قةودددددد    حهددددددد   تح كدددددد   ددددددا  شدددددداةت   هدددددددل   ذو وددددددة  ب ددددددةم قةل  ددددددم
ت  ددددددل قةيةح ددددددم  ددددددا  ب ددددددةم قةل  ددددددم قة  ددددددل  ع دددددد  ب ددددددا قةودددددد   قو ددددددل قةدددددد ك 

خدق   ذ  عددددم   هددددل   ددددا قةودددد     ددددط   ددددةعد   يدددد  يودددد   ددددة يددددد   حدددد ةو   ةدددد  قادددد 
دددددد    ت ةحددددد   ددددد  ه يل ةددددد ، يلشدددددةه ددددددةة ل    دددددةا ح هيدددددم،  ة دددددد ةت  ددددد ن، حددددد قت، 
قة  دددددل  ع ددددد  قوشدددددخة  قة دددددأة يها ةددددد  ب دددددد ة لذددددد   ب دددددةم قةل  دددددم يددددد  قة  دددددل  
ع ددددددد   ل  دددددددو     ددددددد قت   دددددددو   دددددددةن تل هددددددد   ددددددد ه قةذ  دددددددم ع ددددددد   ن ت ددددددد   قةيةح دددددددم 

  ع دددددد  ق خددددددلكا  ددددددا خددددددبم قةودددددد     ددددددط ب  ددددددةعد   ب ددددددةم قةل  ددددددم يدددددد  قة  ددددددل 
ددددددد    قو   قوا  قوخدددددد    قوخدددددد ق   قة    ددددددم  ددددددد    قةذددددددد   قةذددددددد  قة دددددد   قة  ددددددم 
 قةخددددددددةم  قةخةةددددددددم  تيددددددددة  قة   ا ددددددددة  قة  ظاددددددددم اق  قةخ دددددددد تها ب  ددددددددد قةيةح ددددددددم  ددددددددا 
قة  ددددط  ن   دددد ذهل عتددددد اددددةع  ةددددي ا قة   ا ددددة  قة  ظاددددم  يةةددددد ةدددد     دددد  قةيددددةا، 

ع تدددددد  قة  ددددد  ق  دددددد  قة ددددد    ،  دددددد    ادددددو  قادددددد ذةا قوب دددددةم ة  ددددددو قيددددد   قة  دددددةا،   
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قة   ا دددددددة  ب دددددددو ةم  لذدددددددة    دددددددة شدددددددذ  قةيةح دددددددم قاددددددد خدق  ت  ا دددددددة  تضددددددد  ادددددددبط 
   ددددة    ةة  ددددط يةةددددد قةيةح ددددم  دددد  يدددددع ع دددد  قة ك ددددل ق يدددد  يدددددع وع دددد ، قة  ددددل  
ع ددددد  قوي دددددةم قة   ددددد    يددددد  قةوددددد    حهددددد  قاددددد خد د قةيةح دددددم دددددد   ت  دددددل عدددددا 

 دددددد   ةوددددددة  حددددددد قوب ددددددةم   ددددددط ددددددد    ب ددددددط  ك ددددددل،  أ ددددددط،  شددددددلا، ي  ددددددل  ي ددددددةم  
بشددددد لك ةل دددددط،    ددددد  ،   دددددةعد قو ، يددددددخط قة د ادددددم،  خدددددلق  دددددا قة د ادددددم،  ودددددل  
ييكددددد     دددددة ا للدددددة يدددددةن ت دددددو ق اددددد لقتاذام ادددددةعد  بشدددددكط   هدددددل يددددد  تح دددددها   قت 

 ددددددة قوب ددددددةم يدددددد  ت  دددددد  ت ددددددو قة وددددددة ق   قة ددددددد كل ع هوددددددة، قة  ددددددل  ع دددددد  قوشدددددداةت  ي
ة ظا  ودددددة ت ددددد   قةيةح دددددم بةاددددد خدق  قوشددددداةت قة ددددد  تددددد  قة دددددد كل ع هودددددة  دددددا ي دددددط ة دددددا 
ب لك دددددم  خ   دددددم ي  دددددلو ع اددددد  ابادددددم  دددددا قةوددددد   ،ات ةحددددد ،  ددددد  ه،   دددددةا  ت دددددأة  

  دددد  قة دددد  ةتة  دددد ،   دددد  قة ددددد   لق قددددد  دددد  ة لدددد  قح ددددل ق   دددد  يدددد  قةح هيددددمق ق ددددد  ة لدددد  
ة دددددد ق ل  ادددددد ق  قادددددد خدق  قة ديددددددد  ددددددا قةودددددد   قة خ   ددددددم  ددددددا قوشدددددداةت قة   دددددد    يدددددد  
قة هادددددم قة ت ةادددددم    قة د ادددددام قة  دددددل  ع ددددد  قة   ادددددم ية دددددد قةيةح دددددم ب  دددددةعد   ب دددددةم 

،  لدددد    دددد  ت ح دددد  يدددد  كا  ددددا يودددد  اقةل  ددددم ع دددد    ليددددم قةضدددد ةقل  لددددة،  لددددد،  لدددد 
ل ام   دددددط قةيدددددةت يددددد     دددددم   دددددةة    ةبدددددو، ودددددةقل  قة كدددددة ق  قةقة  وددددد   ة  دددددو قةضددددد 

  ةةودددددة   ددددديك ،   ددددد و    دددددةن قة دددددد كل ع ددددد  ت دددددو قة ودددددة   ددددددعية ة  ة دددددم حهددددد   ق ددددد  
قوب دددةم دددد   م يددد  يوددد  ت دددو قة  هدددلق  قة ددد  ت دددل  ع ددد  ل دددا قة   دددم   دددة قاددد دع  

قة  ه ددددم  تتحددددط قةيةح ددددم   هددددلق ة  ددددةعدتو  ح دددد  ت كددددا  ب ددددةم قةل  ددددم لظددددل ةخ ددددلقتو 
ق  ةبدددددم ع ددددد  قوادددددا م قةي دددددا م ية دددددد قةيةح دددددم ب  دددددةعد  قة  دددددط يددددد  ق  ةبدددددم ع ددددد  
قواددددددا م قةي ددددددا م   ددددددط  ددددددة قل ددددددةع  ادددددد و،  لددددددد يدددددد  اددددددتم  ددددددة  ق  دددددد  عددددددد   يددددددلق  

يوددددد  قة ددددد قم  ق  ةبدددددم   قةددددددقعق ة  ح ددددد   دددددا يدددددد   قة  دددددط ع ددددد   دددددةاق   تددددد   ادددددلتو.
  ددددةم  ةدددد     ددددة  قة   هددددل قة  ظدددد  ح دددد  ت ح دددد  قةيةح ددددم  ددددا يددددد   قوب ددددةم ع دددد  ق ل

  دددددد    كةلادددددم لذدددددةحو  يهودددددة، قة  دددددل  ع ددددد  قودددددد ق  قة هتادددددم  قاددددد خد د قةيةح دددددم 
قة   هددددد تل  ية دددددد ة ددددد يهل  اددددد  قلم ت  ا ادددددم ة كدددددة   قةحوددددده م قة   كدددددم ة ب دددددةم  تددددد  
تشدددد هط  دددد ت قة  دددد  عة    ددددط ددددد   قة دددداة   قة  ددددة ، ادددداة   ق ادددد ة ، قة  ددددةي ، 

ة  دددددل قة  دددددم، يددددد   قةيدددددةا ت  دددددل قة  دددددةق ة  دددددةعد  قة  دددددط ع ددددد  قةحودددددةن قةودددددة  ق
 ت  دددل قةيةح دددم قاددد  لق كم قة للدددة      دددةت  ددد ق قوادددل  ق ددد   ةددد   .يوددد   دددة يدددد   ح ةددد 
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قة تاددددة  قة  ددددد خد م يدددد  قة للدددددة    قةددددد  شددددل   ت  دددددا     ادددددم قة للددددة   ة  دددددط   دددددة 
ة  دددددد  ق  قة دددددد   قل كددددددا ع دددددد  ق ل يددددددةه  ةدددددد     اددددددم قة للددددددة    قة  ةب ددددددم  قة بحظددددددم

ت ددددل  ع دددد  ادددد  ع قة  ددددط   ددددة اددددةعد ع دددد  تح ددددا   قت ل دددد   ب ددددةم قةل  ددددم   ددددة 
يدددد  قة تدددد م ة ب ددددةم  حدددد و  ع دددد   ت دددد ك قةيةح ددددم قادددد  لق كم قة للددددة   قة  ةب ددددم قو ددددط

 تيددددة  قة ددددلل قةوددددحاحم يدددد  قة  قدددددط قة  ظدددد  قة دددد  تدددد  قة ددددد كل ع هوددددة  ددددا خددددبم 
قة   كدددددد ق  قة  ظاددددددم  ق   ةلاددددددم  قة ة  ددددددم  ت  ادددددد    دددددد  ل قوب ددددددةم قةل  ددددددم  قادددددد  لق 

ح ددددد  تضددددد ا قة حةيظدددددم ع ددددد    ددددد    قة  قددددددط قة  ظددددد  قةددددد ك  ددددددط ةددددد  قوب دددددةم 
ح دددد   كدددد ن  دددد ق  اددددةت ة كددددة   يدددد  تح ددددا   دددد    قة  قدددددط قة  ظدددد    ددددا قوادددديةا 
قة دددد  يل دددد   ةهوددددة ب ددددةت  اددددل قة للددددة    دددد  تخودددداص ب ددددا قةذ  ددددة  قة دددد  قادددد وديد 

ع دددد  ب ددددا قة وددددة ق  قة  دددد وديم ع دددد  ادددد هط قة لق  ددددم   ددددة  عددددة   تددددد كل قوب ددددةم 
 .  د ع   ب ةت  ال قة للة   ة  ل   ب م

 توصيات الدراسة: 
لددددد رضددددد ءرمددددد:رألدددددفردرعادددددهرنتددددد:ئيراسا الدددددةراسي:س دددددةريقدددددا راس :حددددد رل ددددد رر

ر.است:س ةراست ل :د
تح دددددها قة ودددددة ق  قة   كدددددم  يددددد ق اددددد  ة   قة ل  كدددددم  دددددا ل دددددةق  قةد قادددددم قةحةةادددددم  ل1ا

ا ق خددددددددلكا يدددددددد   ددددددددهة  دددددددددخط قة يكددددددددل ةهددددددددتو      ت دددددددد   ك  ددددددددا خددددددددبم ةللددددددددة   
 قة  قي  قة خ   م. 

 قة    . بطتق    ة  ب اك ة  ام قة  ط ا ك  ل2ا
تددددددد كل قة    ددددددها  قة دددددد  وها  قوخوددددددةقهها قةت  ددددددهها  ق    ددددددةعهها قة ددددددة  ها  ل3ا

قة ددددد  ت ودددددد    قة ب ادددددم م، ع ددددد   عددددددق  قة دددددلق   قة د ك ادددددم ق  شدددددة  بةة ددددددق ت
ة    دددددل ع ددددد  قة شدددددكب  قة ددددد  تددددد ال بةة ددددد ل ع ددددد  قة ودددددة ق  قة   كدددددم ة   دددددط 

  قة     بطت ا ك 
 قةدددد    ،  تت ه وددددة ح دددد  تدددد  ق  ا  دددد  بددددطت ظوددددة    قلددددل قة دددد   ةددددد  قة  ددددط ا ك  ل4ا

 ةت   .
 - دددددا خدددددبم ق   ةعدددددة   ذدددددةةا ق بدددددةت يددددد  قة د ادددددم  -  ةادددددةت قو ددددد     حددددد ل٥ا

 ة ق  قةب  م ة  وة ق  قة   كم قةوحا  ةد   ةتةقو .ع   تت ام قة و
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ق ادددد  ة    ددددا قةحةاددددل ق ةدددد  يدددد  تودددد ا   تت هدددد   ددددتو   ت  دددد  ك،  ت دددددد  وة   ل6ا
 ة    .ق   ة  بق،ي  علو  ش ل  اة   ق   ة  قوب ةم،   كة    قي ه و  

يددددد   ددددد ت قةح ا دددددم قة ةق دددددم  ن قة قةدددددديا  قة    دددددها     ددددد ن ةدددددد   حهددددد ك يددددد    ل7ا
 ددددد لقبة  قة  دددددم، يةلددددد  ي  دددددها ع ددددد   خودددددةق  قة خةبدددددل عدددددد     دددددةم عدددددبق ق

  .  ق قةد   قة  ة ل  ة ة ة   ا  ل      ذةة  ع   ل ةق  تد ك ام
حددددددد  قة  دددددددط    دددددددة ع ددددددد  قة حددددددددط،  عدددددددد  قةخذدددددددط  دددددددا ق ددددددد لقا ل  ددددددد ،   ل8ا

 قةوحا . تشذا   ع   قةت   
ق  حدددد  قة قةددددديا ع دددد   ددددل    قة  ددددة ن  دددد   خوددددةق  قة خةبددددل،  تت هدددد  خ دددد   ل9ا

قة للدددددددة   قة ب ددددددد  ةديدددددددم  دددددددل    تددددددد يهل قة دددددددلق   قة  ع كدددددددم  ق  شدددددددة  م لحددددددد  
قةدددددد       هددددددل    ددددددا ا ك  بددددددطت   اددددددم قادددددد خدق   ت  دددددد  ك ة ب ددددددةم  ددددددا ا ك 

 ق ح اة ة  قةخةدم. 
 كددددة   قة  قدددددط ةددددها قة د اددددم  قواددددل  ة   ددددل  ع دددد   شددددكب  قة ب هدددد   إ ذددددة   ل10ا

 قةح  م قة تةايم ةو .
  مقترحة.بحوث 

 عاددددددة   ددددددة  ددددددةت يدددددد  قةد قاددددددم قةحةةاددددددم  ددددددا عددددددلو ة بددددددة  قةتظددددددلك  تح هددددددط ة د قاددددددة 
قة دددددةب م اق  قةوددددد م، يضدددددبً عدددددا ل دددددةق  قةد قادددددم قةحةةادددددم، قة ديدددددد  دددددا قة  دددددة    قة ددددد  
تح دددددةق  ةددددد    دددددلقت ب دددددا قةد قادددددة  ة  ةبدددددم عتودددددة،   ا دددددة ي ددددد  ب دددددلو قةيةحددددد  ب دددددا 

 . طقةد قاة  قة   تلك   كةلام   لققوة ي  قة    
تح ددددها قة وددددة ق  قة   كددددم ةددددد   يدددد يةع اددددم ةللددددة   يددددةق  ع دددد  قةدددد  ةتق  قة   ددددد    ل1ا

  خ ددددددةتهقةدددددد     ع دددددد   بحظددددددم  بدددددطت ةدددددد ةو  ذددددددل   ددددددةعد قة  ددددددط ا ك  قوب دددددةم
 قة  دددددل  ع هودددددة  اددددد قم قة دددددلكا عتودددددة يةة  دددددم  قة دددددلقت  ت   دددددل  دددددا خدددددبم قة حددددداط 

  ك ل.قة  ا   ة ب ةم ب و ةم 
   دددددة   كدددددا قة أ دددددد ع ددددد  ددددددحم  ددددد ه قةت دددددةق  بدددددةةتظل  ةددددد   دددددط  دددددا قة ذ ددددد ع ها  ل2ا

 .ةهاام ا ةل    قة ذلك ام  قةضةب م  ا حه    ة ط قة  ةت ع     اةت 
ي ةةادددددم ةللدددددة   يدددددةق  ع ددددد   دددددتو   ت  ددددد  ك بةاددددد خدق  قةحةاددددد ا ة ت ادددددم قة ودددددة ق   ل3ا

 ب ع قة    .قة   كم ةدك قوب ةم 
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شدددددد م  ت  دددددد  ك يدددددد  تت اددددددم قةحودددددده م قة   كددددددم ةددددددد  ي ةةاددددددم ةللددددددة   يددددددةق  ع دددددد   ل ل4ا
 .قة    ب ع قوب ةم ا ك 

 ب دددددعقة   كدددددم وب دددددةم قةل  دددددم ا ك   ودددددة ق قاددددد خدق   لشددددد م  ت  ددددد  ك ة ت ادددددم قة ل٥ا
قةدددد     ي ةةاددددم ةللددددة   يددددةق  ع دددد   لشدددد م  ت  دددد  ك يدددد  خ ددددا ق دددد لقبة  قةت دددد  

 . قة ة يها قة     بطتةد  قوب ةم ا ك 
  ك ة ت ادددددددددم قة  دددددددددة ا  قة   ادددددددددم ةددددددددددك قب دددددددددةم قةل  دددددددددم قاددددددددد خدق  قةشددددددددد  م  ت  ددددددددد ل6ا

 بطت قة    .قة ة يها  ا ك 
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Address: The Effectiveness of a Training Program for Developing 

some Social Skills and its Impact on Self- Confidence for Children 

with Disabilities Academic Learning Difficulties 

Dissertation Abstract 

The Current Study Aimed to: Determine the relationship between the 

Development of Social Skills and self- Confidence among Children with 

disabilities Academic learning Difficulties. The Current Study relied on 

the Descriptive, Relational Approach, to suit. the nature of the study and 

the achievement of the objectives of the study, and the tools of the study 

were an interactive training program for a sample of Students people 

with Academic learning Difficulties. 

Then The Study dealt with five Chapters: the first Chapter dealt with (the 

general Framework of the Study, then the Secant Chapter dealt With the 

Conceptual Framework for the Development of Social Skills). then third 

chapter dealt with the differences in self-confidence between males and 

females of children with academic learning difficulties), and then dealt 

with the fourth chapter, (the Program) finally, chapter five. 

The Current study has reached several resuits, the most important of 

which are: interest in developing social skills among children with 

learning difficulties to improve academic achievement and their ability to 

lean. Training teachers on counseiling. The dimensions of self – 

confidence and social skills of children with learning diffcultes, how to 

measure them, and the use and development of programs. Training 

children with learning Difficulties on haw to gain self- confidence and 

the ability to make decisions. Education and training the social and 

emotional skills of students at the Preschool and Primary levels and their 

inclusion in the curriculum school concerned social skills as an input to 

improve self- confidence in children with learning disabilities. Water 

social skills and self- confidence as an input to improve the congntive 

competence of children with severe learning difficulties social skills and 

self- confidence as an input to improve the learning methods of children 

with some learning difficulties social skills and self- confidence and their 

relationship to the academic self- concept of children with learning 

disabilities.  


