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 انجسثيضزخهص 

ٛىف جُركع ئ٠ُ جُطكون ٖٓ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ 

ٚ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔؼطٔى ػ٠ِ ٓؿٔٞػط٤ٖ ؽلاخ  ْ شر جٍُٔقِس جُػح١ٞٗ، ٝجػطٔى جُرحقع ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ يٝ جُطظ٤ٔ

( ٖ ٖ ؽلاخ جُظق جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ غح١ٞٗ ضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ 03ضؿ٣ٍر٤س ٝػحذطس، ٝهى ضٌٞٗص ػ٤٘س جُركع ٓ ( ؽحُرحً ٓ

ٓو٤حْح ُوِن جُٔٓطورَ ٝذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ( ؽحُرح، ٝأػىج جُرحقع 51ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓطٌحكثط٤ٖ ًَ ٓؿٔٞػس ػىوٛح )

ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُهلغ هِن جُٔٓطورَ ضْ ضطر٤وٚ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝقِِص جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ جنطرحٌ 

 ٓحٕ ٣ٝط٢٘ ٝجنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ ٝٓؼحوُس قؿْ جُطأغ٤ٍ، ٝأٝػكص جُ٘طحتؽ ٓح ٢ِ٣:

وٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝوٌؾحش ؽلاخ  ضٞؾى كٍم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد .5

 جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.

ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  .2

 جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ ُظحُف جُو٤حِ جُور٢ِ.

( ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ قؿْ 3.00( ُلأذؼحو، ٝذِـص ُِىٌؾس ج٤ٌُِس )3.00-3.12ه٤ٔس قؿْ جُطأغ٤ٍ ذ٤ٖ ) ضٍجٝقص .0

 ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ًر٤ٍج.

لا ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  .4

 جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ.

ٝك٢ ػٞء ٗطحتؽ جُركع ضْ ضوى٣ْ ػىو ٖٓ جُطٞط٤حش ٜٓ٘ح ضؼ٤ْٔ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ػ٠ِ ؽلاخ جٍُٔقِس       

جُػح٣ٞٗس ُهلغ جُوِن جُٔٓطورَ، ٝضلؼ٤َ وٌٝ جلإٌشحو ٝجُطٞؾ٤ٚ جُ٘ل٢ٓ ذاوجٌجش جُطؼ٤ِْ ُركع ٝٓ٘حهشس جُٔشحًَ 

ى جُرٍجٓؽ جلإٌشحو٣س ٝجُ٘ىٝجش جُػوحك٤س ُِطلاخ جُٔٓطور٤ِس ُطلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ قِٜح، ٝػو

 ُطؼ٣ٍلْٜ ذٔٓررحش جُوِن ٝؽٍم جُطـِد ػ٤ِٚ

  

 جُػح٣ٞٗس جٍُٔقِس جُٔٓطورَ، هِن جُٔؼٍكس، ٌٝجء ٓح انكهًبد انًفزبزٛخ:
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Abstract 

The aim of the study was to verify the effectiveness of counseling program based on 

metacognitive in reducing the future anxiety among secondary school students. The 

researcher adopted the experimental method with semi-experimental design based on 

experimental and control groups. The sample consisted of (30) students from first and 

second grade students divided into two equal groups (15). The researcher prepared a 

future anxiety scale and counseling program based on metacognitive to reduce future 

anxiety applied to the experimental group the data were analyzed using the Mann 

Whitney test, the Wilcoxson test and the effect size equation. The results indicated the 

following: 

1. There is a statistically significant difference between mean ranks of the 

experimental group and the scores of the students in the control group in the 

future anxiety scale for the control group. 

2. There are statistically significant differences between mean ranks the 

experimental group's students in the pre and post measurement at future anxiety 

scale in favor of pre measurement. 

3. The effect size ranged between (0.52-0.88) of the dimensions and reached to 

(0.86) of total scale which means that the effect size of the program in reducing 

the anxiety of the future is high. 

4. There were no statistically significant differences between mean ranks of the 

students of the experimental group in the post-measurement and follow-up 

measures on future anxiety scale. 

      In light of the results of the study, a number of recommendations were made, 

including the generalization the program on secondary students to reduce future 

anxiety, and activating the role of guidance and psychological guidance in education 

to discuss the future problems of secondary students and help them solve them. Ways 

to overcome it.   

 

Keywords: Metacognitive, Future anxiety, Secondary Stage 
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 ًمذيخ ان

َ ٖٓ جلأٌٓٞ جُط٢ أطركص ضشـَ كٌٍ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس،       ٍ ٝجُهٞف ٖٓ جُٔٓطور ٕ جُطل٤ٌ ٓٔح لا شي ك٤ٚ أ

ذَ أطرف جُطل٤ٌٍ ك٢ جُٔٓطورَ ٝجُط٘رإ ذٚ ٖٓ جلأٌٓٞ جُط٢ ضْٜ جُٔؿطٔؼحش ٝجُشؼٞخ جُٔطكؼٍز ٝجُط٢ ضكحٍٝ إٔ 

ة أق٤حٗح ٣ػ٤ٍ جُطٞضٍ ٝجُهٞف ُى٣ْٜ ٓٔح ٣هرأ ُْٜ ك٢ ضؿى ُ٘لٜٓح ٓٞػغ ذ٤ٖ جلأْٓ جُٔطوىٓس، ًٛج جُطل٤ٌٍ جُهحؽ

 .جُٔٓطورَ ٖٓ جلأقىجظ

ٝضؼُى ٍٓقِس جٍُٔجٛوس ٝجُشرحخ ٖٓ أًرٍ ٍٓجقَ وٌٝز جُك٤حز طؼٞذس ٝضأَٓحً، ق٤ع ٣ؼح٢ٗ جُلٍو أغ٘حءٛح قحُس       

حف جًُجش ٝجُؼحُْ ٖٓ جُوِن ٝجلاػطٍجخ جُ٘ل٢ٓ ٝجٌضرحى ج٣ُٜٞس، ٝيُي ك٢ أغ٘حء ٓكحٝلاضٚ جُٔهطِلس لاْطٌش

جُهحٌؾ٢، ًٔح هى ٣إو١ ضٍجًْ جُهرٍجش جُِٓر٤س ػٖ جًُجش ٝج٥ن٣ٍٖ ٝجلأْح٤ُد جُطٍذ٣ٞس ٝجُٔؼحٌف ٝجُٔؼطوىجش 

ٍ جُط٤ٌل٤س جُٔرٌٍز ك٢ جُطلُٞس ئ٠ُ ظٌٜٞ ذؼغ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُىٟ جلأكٍجو ك٢ جُٔٓطورَ )قىجو، ، 2330ؿ٤

 (. 521ص.

 جلاضؿحٙ جلاضؿحٛحش أذٍَ جٍُٔجٛوس ٖٝٓ ٍٓقِس ًٔح ٝهى ظٍٜ جُؼى٣ى ٖٓ جلاضؿحٛحش جُط٢ قحُٝص ضل٤ٍٓ     

 ٝػلاهطٜح جُر٤ُٞٞؾ٤س جُطـ٤ٍجش ػ٠ِ ٣ٝٓط٘ى Stanley Hall ٍٛٞ ْطح٢ِٗ جلاضؿحٙ ًٛج ٣طُػْ جُ٘ل٢ٓ جُر٤ُٞٞؾ٢

 ِْٞى ػ٠ِ ًر٤ٍ ذشٌَ ض٘ؼٌّ جػكسٝٝ ذ٤ُٞٞؾ٤س ػ٤ٔوس ضٍٔ ذطـ٤ٍجش ٗٔحت٤س ًٍٔقِس ذحُ٘ؼؽ، كحٍُٔجٛوس

ٍ ًٛٙ جُٔٓطور٤ِس، جُك٤حز ٓٓحٌ ضـ٤٤ٍ ػ٠ِ هحوٌز ؾىج، ٜٓٔس ٍٓقِس ئ٤ُٚ، ك٢ٜ ج٥ن٣ٍٖ ٗظٍز ٝػ٠ِ جٍُٔجٛن،  ٝضش٤

 جُطـ٤ٍجش ًٔح ٝإٔ جُط٤ٌق، ك٢ ٝطؼٞذحش ذحُطٞضٍجش ٓظكٞخ شى٣ىز ضـ٤ٍ ٍٓقِس ضٔػَ جٍُٔجٛوس إٔ ئ٠ُ جُ٘ظ٣ٍس

 ك٢ ضٌٖٔ ٍُِٔجٛن جلاٗلؼح٤ُس جُك٤حز ٝإٔ ٝجُظؼٞذحش، جُطٞضٍجش ًٛٙ نِن ك٢ أْح٤ْح ػحٓلا ضٔػَ جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤س

  جُكُٕ جُوِن ٝجلاًطثحخ )جُُػر٢، ئ٠ُ جٍُٔـ ٖٝٓ ٝجٌَُٓ، جُهٍٔٞ ئ٠ُ ٝجُ٘شحؽ جُك٣ٞ٤س كٖٔ ٓط٘حهؼس قحلاش

 .(  04ص.  ،2350

ُٝوى أطرف جُوِن ٖٓ ْٔحش ًٛج جُؼظٍ ٝٓظٍٜج ٖٓ ٓظحٍٛ جُك٤حز جلإٗٓح٤ٗس ك٢ ًحكس جُٔؿطٔؼحش، ٝئٕ ًحٕ      

ذىٌؾحش ٓهطِلس ٝٓطلحٝضس، ٣ٝكىو ًٛج ُطلحٝش ػىز ػٞجَٓ ٖٓ أٜٛٔح ؽر٤ؼس جُٔؿطٔؼحش ٝوٌؾس ضكؼٍٛح ٝٗٔط٤س 

َ جُلٍو ك٢ أ١ ٍٓقِس ٖٓ ٍٓجقَ ق٤حضٚ ٣شؼٍ ذ حُؼؿُ، ٗط٤ؿس ُططحذغ جلأقىجظ ك٢ ئ٣وحع ٣ٍْغ جُك٤حز ك٤ٜح، ٓٔح ٣ؿؼ

ٖ ٝك٤ؼحٗحش، ًٝٛٙ غٌٞجش ٝقٍٝخ ٝجٗولاذحش كؼلا ػٖ  ٝػحُْ ٓطـ٤ٍ، كًُي ٍٓع نط٤ٍ، ًٝٛٙ َلاٍَ ٝذٍج٤ً

جُططٍف ٝجُؼ٘ق ٝجلإٌٛحخ، ًٛٙ جلأقىجظ جُٔطلاقوس ضْٜٓ ٝذشٌَ ًر٤ٍ ك٢ جٗطشحٌ أٗٔحؽ ٤ًِْٞس ؾى٣ىز ضلٍع 

ًٙ جُطـ٤ٍجش ج٣ٍُٓؼس، ًٝٛٙ جلأؾٞجء جُٔشكٞٗس ذحلاٗلؼحلاش ٝجُوِن ٝجُٔهحٝف ػ٤ِ٘ح ذحػطرحٌٛح ٌوز كؼَ ُٜ

 (.  230، ص.  2330)جُؼ١ٞٓ٤،
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٣ٝٔػَ جُوِن ٝجقىج ٖٓ أْٛ جلاػطٍجذحش جُٔإغٍز ػ٠ِ جلأكٍجو، ٝضوىٌ جلإقظحءجش إٔ ٝجقىج ٖٓ ًَ أٌذؼس      

ٚ ُٞجقىز أٝ أًػٍ ٖٓ جػطٍجذحش جُوِن %  51-53، ٣ٝشٌَ جٗطشحٌ جُوِن ٓح ذ٤ٖ أشهحص ٣طؼٍع ػ٠ِ ٓىجٌ ق٤حض

 (.221، ص. 2354ٖٓ ٓؿٔٞع جٍُٔػ٠ جٍُٔجؾؼ٤ٖ ُِؼ٤حوجش جُ٘ل٤ٓس )ػرى جٍُقٖٔ، 

ئ٠ُ إٔ جُوِن ٛٞ ضٜى٣ى ْٞجء ًحٕ ًٛج جُطٜى٣ى ٓؼِٞٓح، أٝ ؿحٓؼح ٣ٍٝضرؾ هِن  Barlow)٣ٝش٤ٍ ذحٌُٞ )      

ٖ ٓحػ٢ جُلٍ َ ذحلأقىجظ جُٔٓطور٤ِس، ٝلا ٣٘شأ ػ ٖ جُهٞف ٖٓ جُٔٓطورَ ٝٓح ٣كِٔٚ ٖٓ أقىجظ جُٔٓطور َ ٣٘شأ ػ و، ذ

ضٜىو ٝؾٞو جُلٍو، كٜٞ ٣٘ؿْ ٖٓ أٌٓٞ ٣طٞهغ جُلٍو قىٝغٜح ك٢ جُٔٓطورَ كحُطل٤ٌٍ ذحلأقىجظ جُٔٓطور٤ِس لا ضشٌَ 

ٓشٌِس ئلا ئيج ًحٗص ٓظكٞذس ذاوٌجًحش نحؽثس ٝذأكٌحٌ نحؽثس ضٓرد هِن لا ٣ٌٖٔ ج٤ُٓطٍز ػ٤ِس، ٣ٌٕٝٞ ػ٘ىتً 

( ق٤ع ٣ٍٟ إٔ هِن جُٔٓطورَ قحُس ٖٓ Zaleskiٍٓػ٤س ٣ظؼد جُطؼحَٓ ٓؼٜح، ٣ٝطلن ٓغ ًٛج جُطؼ٣ٍق )قحُس 

َ ٖٝٓ ش٢ء ٣ٌٖٔ إٔ ٣كىظ ُِشهض ك٢ جُٔٓطورَ، ٝٛٞ نرٍز  جُهٞف ذٓرد جُطـ٤ٍجش جُـ٤ٍ ٍٓؿٞذس ك٢ جُٔٓطور

ٍ ْحٌز ضكىظ ٗط٤ؿس ُلاْطـٍجم ك٢ جُطل٤ٌٍ، أٝ جُ٘شحؽ أٝ جُطظٍكحش ض ؿحٙ ٓح ٣طٞهغ قىٝغس ك٢ جُٔٓطورَ جٗلؼح٤ُس ؿ٤

 – 000، ص.  2350ٓظكٞذح ذطٞضٍ ٝػ٤ن ٝكوىجٕ جلأٖٓ ٝجُطٔأ٤ٗ٘س ٗكٞ ٓح هى ٣كىظ ك٢ جُٔٓطورَ )ٓكٔٞو، 

002.) 

( إٔ قحلاش جُوِن ضوطٍٕ ذٞؾٞو جُٔؼطوىجش جُهحؽثس ًحلاػطوحو ذإٔ جلأش٤حء جُؿى٣ىز ك٢ ٣ٝ2332ٍٟ جُٔش٤ه٢ )     

٤ِٜح ٝإٔ جلأش٤حء ج٤ُٓثس لا ٣ٌٖٔ ضؿ٘رٜح ٖٓ نلاٍ جُؿٜٞو جُط٢ ٣رًُٜح جُشهض ٝذحُطح٢ُ جُك٤حز لا ٣ٌٖٔ جُكظٍٞ ػ

 (.٣4٘هلغ ٓٓطٟٞ أوجء جُلٍو )ص.

ضطٌٞج قى٣ػح ك٢ كْٜ أْرحخ ٓشٌلاش  ٣ٝMetacognitive Therapyٔػَ جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢       

ٌجء جُٔؼٍك٤س ئ٠ُ كٍػ٢ ػِْ جُ٘لّ جُط١ٞٔ٘ جُظكس جُ٘ل٤ٓس ًًُٝي ك٢ ٓؼحُؿطٜح، ٝضٍؾغ أطٍٞ جُ٘ظ٣ٍس ٓح ٝ

( ضْ جلاػطٍجف ذإٔ جُٔؼطوىجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ضِؼد وٌٝج قحْٔح ك٢ ٤ًل٤س 5292ٝجُطٍذ١ٞ، كًٔ٘ كطٍز ؽ٣ِٞس )

ضؼِْ جُ٘حِ ٝضل٤ٌٍْٛ، ٝإٔ جُطى٣ٌد ك٢ ٓؿحٍ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ جُٔؼطوىجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ٣ٌٖٔ إٔ ٣إو١ ئ٠ُ ضؼِْ 

ئلا إٔ جُرىج٣س جُكو٤و٤س ُِؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ُٔح ٌٝجء جُٔؼٍك٢ ؾحءش ػ٠ِ ٣ى ًلا ٖٓ ٣ُِٝ ٝٓحغ٤ِٞ) أًػٍ كؼح٤ُس، 

(Wells & Mathews  ق٤ع ٝػؼص جُ٘ظ٣ٍس  ُٔح ٌٝجء ٓؼٍكس ك٢ جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ُؼلاؼ جػطٍجخ جُوِن

كأغرطص ٗؿحقح ٝضٞجُص ذؼى يُي جُ٘ؿحقحش  Generalized Anxiety Disorderجُٔؼْٔ 

 .) 15 -40،ص.2350)ه٣ُُ،

ٕ ػلاؼ ٓح ٌٝجء ٓؼٍكس       ٕ ػ٤ِٔحش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ضؼى يجش أ٤ٔٛس    Metacognitive Therapyئ ٣ٍٟ أ

ٕ ُى٣٘ح ػٖ أٗلٓ٘ح ٝػٖ جُؼحُْ ٖٓ قُٞ٘ح،  َ جلإوٌجى ٤ًٝل٤س ض٤ُٞى جُهرٍجش جُٞجػ٤س جُط٢ ضطٌٞ ًر٤ٍز ك٢ كْٜ ٤ًل٤س ػٔ
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ك٢ ٝػ٤٘ح، ٝأ٣ؼح ضو٤٤ٔحض٘ح ًًُٝي ضإغٍ ك٢ جنط٤حٌٗح ُلاْطٍجض٤ؿ٤حش  كٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس ضشٌَ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضىنَ

ئ٢ُ ٗٓطهىٜٓح ُط٘ظ٤ْ أكٌحٌٗح ٝٓشحػٍٗح، ئٕ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُٜح ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ك٢ ق٤حض٘ح ٝٓح ٗإٖٓ ذٚ ٝٗلٌٍ ك٤ٚ 

 (.540، ص. 2354)ػرى جٍُقٖٔ،

ُ٘ل٤ٓس ٓػَ جُوِن أٝ جلاًطثحخ ٢ٛ إٔ ئ٠ُ إٔ "ئقىٟ ْٔحش جلاػطٍجذحش ج ٣ٝWells (2009)ش٤ٍ ٣ُِٝ        

جلأكٌحٌ ٣ظرف ٖٓ جُظؼد ج٤ُٓطٍز ػ٤ِٜح ًٔح ض٘كحَ ذطٍم ٓؼ٤٘س ضإو١ ئ٠ُ ضلحهْ ٝئوجٓس جُٔؼحٗحز جُ٘ل٤ٓس، ٣ٝوٍ 

أؿِد جٍُٔػ٠ أْٜٗ ٣شؼٍٕٝ ذلوىجٕ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ أكٌحٌْٛ ٌٝذٔح ٤ًِْٞحضْٜ، ٝٛٞ ٓح ٣وٞو ئ٠ُ ٗٔؾ ٖٓ جُطل٤ٌٍ 

جُط٢ ضؼطرٍ جُؼحَٓ جٍُت٢ٓ٤  Cognitive Attentional Syndromeٙ جُٔؼٍك٢ ٠ٔٓ٣ ٓطلآَس جلاٗطرح

 .(p11-p13)جُٔطٓرد ك٢ ئؽحُس أٓى جػطٍجذحش جُوِن ٝجلاًطثحخ"

٣ٍٟٝ جُرحقع إٔ ضٞظ٤ق ٓىجنلا ػلاؾ٤ح ؾى٣ىج ٝقى٣ػح ٝكن ٗظ٣ٍحش ٓؼٍك٤س ٓرطٌٍز ػ٘ظٍج ٜٓٔح ك٢ ضط٣ٍٞ      

ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ جُؼلاؾ٢ ٝجلإٌشحو١، ٝيُي ُِؼى٣ى ٖٓ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُشحتؼس ٓغ ضط٣ٍٞ ٝضك٤ٖٓ جُؼى٣ى 

ػطٍجذحش ٗل٤ٓس، ُٝٔح ُوِن جُٔٓطورَ ٖٓ ضأغ٤ٍ ٖٓ جُل٤٘حش جُؼلاؾ٤س ُٔٓحػىز جُطلاخ ػ٠ِ ضهط٢ ٓح ٣ؼط٣ٍْٜ ٖٓ ج

 ـجٍُؤ٣س ٝيُي ذٓرد جُطل٤ٌٍ ٝجلاٗشـحٍ ج٢ًُ٘ٛ جُٔٓطٍٔ ك٢ جلأقىجظ جُٔٓطور٤ِس جُط٢  ػ٠ِ ضكى٣ى جلأٛىجف ٝٝػٞ

٣٘طؽ ػٜ٘ح ػىّ جلاٌض٤حـ جُ٘ل٢ٓ ٝجُؿٓى١ ُٝهٞف جُٔٓطٍٔ ٝجُطٞضٍ ٝػىّ جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ، ٝذحُطح٢ُ جنط٤حٌجش 

ضٔحٓح كإ ٗؿحـ جُطحُد ك٢ جُٔٓطورَ ْٞجء ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُىٌج٢ْ أٝ جلأ١ٍْ أٝ جلاؾطٔحػ٢ أٝ نحؽثس، ٝجُؼٌّ 

ج٢ُٜ٘ٔ هحتْ ػ٠ِ هىٌضٚ ػ٠ِ ذ٘حء ٌؤ٣س ٝجػكس ٝأٛىجف ٓكىوز ضكلُٙ ػ٠ِ ذًٍ ج٣ُُٔى ٖٓ جُؿٜى ٝج١ًُ ٣ؼطرٍ 

ؼطرٍ ذٔػحذس جُٔكظِس ُِؼى٣ى ٖٓ ٓكٌحً أْح٤ْحً ُِكٌْ ػ٠ِ ٓح ٣ٌٖٔ إٔ ٣كظَ ػ٤ِٚ جُطحُد ك٢ جُٔٓطورَ، ًٔح أٗٚ ٣

جُؼٞجَٓ جٍُٔضرطس ذحُىجكؼ٤س ٝجُظٍٝف جُر٤ث٤س ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجُُٔجؾ٤س، ًٝٛج ٣ططِد جْطوٍجٌجً ٗل٤ٓحً قط٠ ٣طكون ُٚ 

يُي، ٝٗط٤ؿس ُٔح ْرن ُِٝطـ٤ٍجش جُٔٓطٍٔز ٝلأقىجظ جُك٤حض٤س جُؼحؿطس ٝٓح هى ٣ؼح٤ٗٚ ؽلاخ جٍُٔقِس ُػح٣ٞٗس ٖٓ 

جُطؼٍف ػ٠ِ ٓهحٝكْٜ جُٔٓطور٤ِس ٝجُطـِد ػ٤ِٜح، ؾحءش ًٛٙ جُىٌجْس ُطِو٢ جُؼٞء ػ٠ِ ٓشٌلاش ٗل٤ٓس، ٝذٜىف 

ًٛٙ جلأكٌحٌ جُٔوِوس، ٝيُي لأؾَ ٌػح٣طْٜ ٝٓكحُٝس ضوى٣ْ جُٔٓحػىز ُْٜ ػ٠ِ ضهط٠ هِوْٜ ٖٓ جُٔٓطورَ ٝكن 

 ٗظ٣ٍحش ٓؼٍك٤س قى٣ػس.

 يشكهخ انجسث

ْ جُٔشٌلاش جُٔٓطورَ هِن إٔ      ٢ ضٞجؾٚ جٍُٔجٛو٤ٖ ٖٓ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ ػظٍٗح ًٛج جُ٘ل٤ٓس جُط ٖٓ أٛ

 جلأٍٓ جُطٔٞـ ٝوجكؼ٤س جلإٗؿحَ ُى٣ْٜ، ٓٓط١ٞ نلغ ئ٠ُ ٣إو١ كٜٞ هى ػ٤ِٚ، جُِٓر٤س جُٔطٍضد جلأغحٌ ئ٠ُ ئػحكس

 ًٌَ، ُٝوى أغرطص جُىٌجْحش إٔ جٍُٔجٛو٤ٖ ٖٓ ٣ؼحٕٗٞ أ٣ؼح ٖٓ هِن ٝجُٔؿطٔغ جُلٍو ِْرح ػ٠ِ ق٤حز ٣٘ؼٌّ ج١ًُ
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(؛ 2351جُٔٓطورَ ٝإٔ ُٚ أغحٌٙ جُِٓر٤س ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطٔٞـ ٝجُىجكؼ٤س ُِطؼِْ ٝجلإٗؿحَ ُى٣ْٜ ًىٌجْس ػحذى )

 ,Owens(؛ ٝوٌجْس أٝ ٣ُ٘ ْٝط٤لٕ٘ٓٞ ؾ٢ُٞ ٛحو٣ٖٝ )2355(؛ ٝوٌجْس جُكِف )2333ٝوٌجْس قٓح٤ٖٗ)

Stevenson, Julie& Hadwin (2012. 

ٖ ػ٠ِ        ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ َ جٌُػ٤ ٍ ذٍجٓؽ ػلاؾ٤س ٓرطٌٍز ُِؼى٣ى ٖٓ جلاػطٍجذحش جُشحتؼس ًحػطٍجخ ُٝوى ػٔ ضط٣ٞ

هِن جُٔٓطورَ جػطٔحوج ػ٠ِ ٗٔحيؼ ٓؼٍك٤س ٤ًِْٞس أٝ ٓؼٍك٤س أغرطص كؼح٤ُطٜح ك٢ ٓؼحُؿس أٝ جُطهل٤ق ٖٓ قىز ضِي 

 (؛2352(؛ ٝوٌجْس ػ٤ِٓس ٝجُر٘ح )2330(؛ ٝوٌجْس ئذٍج٤ْٛ )2331جلاػطٍجذحش، ٝوٌجْس ٗظحٌ ٝجُشحكؼ٢ )

ٚ ٣طٞؾد جُركع ػٖ ٗظ٣ٍحش ٝٗٔحيؼ ٓٓطكىغس ض٣ُى ٖٓ كحػ٤ِس ٝٓٓطٟٞ  ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ًلحءز ضِي جُرٍجٓؽ ئلا أٗ

جٌُلحءز لأوجء جُرٍجٓؽ جُؼلاؾ٤س ٝجلإٌشحو٣س، ٝضْٞغ أ٣ؼح ٖٓ جُه٤حٌجش أٓحّ جُٔؼحُؽ ٝجٍُٔشى جُ٘ل٢ٓ ك٢ ضؼحِٓٚ ٓغ 

ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ، ٝك٢ ػٞء ٓح ًٛج جلاػطٍجخ، ًُُٝي ٣ؼطٔى جُركع جُكح٢ُ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس 

ْرن ٣ٌٖٔ ط٤حؿس ٓشٌِس جُركع جُكح٢ُ ك٢ ضٓحؤٍ ٌت٢ٓ٤: ٓح كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس 

 ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس؟ 

  :رضبؤلاد انجسث

َ ُىٟ ؽلاخ          ْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطور ّ: " ٓح كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحت ٍ جٍُت٤ جُٓإج

جُكح٢ُ  جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس"؟ ٣ٝطلٍع ٖٓ جُٓإجٍ جٍُت٤ّ، ػىز ضٓحؤلاش ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ ٝجُط٢ ٣ٜىف جُركع

 ُلإؾحذس ػ٤ِٜح ٢ٛٝ: 

ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش  .5 َ ضٞؾى كٍٝم ذ٤ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ هِن جُٔٓطورَ ُِو٤حِ ٛ

 جُرؼى١ ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ُِرٍٗحٓؽ؟

 َٛ ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ وٌؾحش جُو٤حِ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ُٔو٤حِ هِن جُٔٓطورَ؟ .2

 جُططرؼ٢؟َٛ ضٞؾى كٍٝم ك٢ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ُوِن جُٔٓطورَ ذ٤ٖ جُططر٤ن جُرؼى١ ٝ .0

 :أْذاف انجسث

ضؼٍف ٓىٟ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس -5

 جُػح٣ٞٗس.

 ضؼٍف جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ هِن جُٔٓطورَ ُِو٤حِ جُرؼى١ ُِرٍٗحٓؽ. -2

 ُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ هِن جُٔٓطورَ.ضؼٍف جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤حِ جُور٢ِ ٝج-0
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 أًْٛخ انجسث

 الأًْٛخ انُظشٚخ:

ضٌٖٔ أ٤ٔٛس ًٛج ُركع ك٢ ئػحكطٚ جٌُٔطرس جُؼٍذ٤س ٖٓ نلاٍ ئغٍجتٚ ُِٔؼٍكس قٍٞ جُوِن ػحٓس ٝهِن  .5

َ نحطس، ًًُٝي ُ٘ىٌز جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س  جُط٢ ض٘حُٝص هِن جُٔٓطورَ  –ك٢ قىٝو ػِْ جُرحقع -جُٔٓطور

 ك٢ ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس. 

ٖٓ هِن جُٔٓطورَ ذحُٔؼٍكس جُلآَس ُِطؼحَٓ ٓغ جُوِن، ٝؽٍم جُطل٤ٌٍ ض٣ُٝى جُطلاخ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ  .2

ٌ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س جُٔٓحػىز ػ٠ِ ضهل٤ق جُوِن.  جُظك٤كس، ٍٝٓجهرس ضل٤ٌٍْٛ، ٝجنط٤ح

ٙ جُلثس ٖٓ جُطلاخ ُٞػغ جُرٍجٓؽ جُ٘ٔحت٤س ٝجُٞهحت٤س ٝجُؼلاؾ٤س ُْٜ، ًٕٝٞ  .0 ٖ ئ٠ُ ًٛ ٍ جُرحقػ٤ ُٝلص ٗظ

ٙ جُش٣ٍكس ؾى٣ٍز  جٍُٔقِس ًٛ ٍ جُؼ٣ٍٔس جُط٢ ٣ط٘حُٜٝح جُركع ٍٓقِس قٓحْس ك٢ ق٤حز جُلٍو، ٝق٤ع ضؼطر

ذحلاٛطٔحّ ٝجُٔٓحػىز، ٗظٍج ُٔح ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ طؼٞذحش نحطس ك٢ جُٞهص جُكحػٍ ج١ًُ ٗؼ٤شٚ ك٢ ظَ 

 جُطـ٤ٍجش ك٢ جلأٝػحع جلاهطظحو٣س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُط٢ هى ضػ٤ٍ هِوْٜ ػ٠ِ ٓٓطورِْٜ.  

٤ٔطٚ أ٣ؼح ك٢ ُلص ٗظٍ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ ك٢ جٌُِٔٔس ئ٠ُ ًٛٙ جُلثس ُطِر٤س جقط٤حؾحضْٜ ضٌٖٔ أٛ .4

 ٍٝٓجػحز جُكحؾحش جُ٘ل٤ٓس ُى٣ْٜ.

ٝضل٤ى جُىٌجْس أ٣ؼح ًَ ٖٓ ٣طؼحَٓ ٓغ ًٛٙ جُلثس ًحُهىٓس جلاؾطٔحػ٤س، َٝٝجٌز جُؼَٔ ٝجَُٞجٌجش  .1

 حؾحش ًٛٙ جُلثس.جُٔؼ٤٘س ذْٜ، ك٢ جُطهط٤ؾ، ٝٝػغ جُرٍجٓؽ جُط٢ ضِر٢ جقط٤

 ضظَ ًٛٙ جُىٌجْس ٓؿٔٞػس ٖٓ جُطٞط٤حش ٝجُٔوطٍقحش جُط٢ ضػ١ٍ قًٍس جُركع جُؼ٢ِٔ.  .0

 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ:

 ضأض٢ أ٤ٔٛس جُركع جُكح٢ُ ك٢:      

ضظ٤ْٔ ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس  .5

 جُػح٣ٞٗس.

ٝض٣ُٝى جٍُٔشى٣ٖ ٝجلأنظحت٤٤ٖ ذ٘ٔٞيؼ ٝضظٌٞجش هى ضٓحػىْٛ ك٢ ضظ٤ْٔ ذٍجٓؽ ئٌشحو٣س أنٍٟ   .2

 ك٢ ٓٞػٞع جُركع جُكح٢ُ ذحْطهىجّ ٗظ٣ٍحش ٓهطِلس.

ُهلغ هِن -ك٢ قىٝو ػِْ جُرحقع –ضٞظ٤ق ٗظ٣ٍس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ًٔىنَ ئٌشحو١ قى٣ع   .0

 ٠ِ ٗظ٣ٍس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس.جُٔٓطورَ، ٝيُي ٖٓ نلاٍ ضظ٤ْٔ ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ٣ٓط٘ى ػ
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ضوى٣ْ أوٝجش ه٤حِ ؾى٣ىز ٣ٌٖٔ ضٞظ٤لٜح ك٢ ضظ٤ْٔ ذٍجٓؽ ئٌشحو٣س أنٍٟ ك٢ جػطٍجخ هِن   .4

   جُٔٓطورَ.

 جُطأغ٤ٍ جُٔطٞهغ ُِرٍٗحٓؽ ك٢ جُطـِد ػ٠ِ جُشؼٌٞ ذوِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس. .1

 :يصطهسبد انجسث

 :انجشَبيح الإسشبد٘     

حٓؽ ٓهطؾ ُٚ ذط٣ٍوس ٓ٘ظٔس ك٢ ػٞء أّْ ػ٤ِٔس، ُطوى٣ْ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهىٓحش جلإٌشحو٣س "ٛٞ ذٍٗ      

، 2331جُٔرحشٍز ٝؿ٤ٍ جُٔرحشٍز، كٍو٣ح ٝؾٔحػ٤ح، ذٜىف ٓٓحػىز جُؼ٤َٔ ػ٠ِ ضكو٤ن جُ٘ٔٞ ج١ُٞٓ" )ٍَٛجٕ، 

 (.422ص. 

 انجشَبيح الإسشبد٘ يب ٔساء انًؼشفخ:

جُٔؼٍكس ذأٗٚ يُي جُرٍٗحٓؽ ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ أّْ ػ٤ِٔس ُطوى٣ْ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٣ٝؼٍف جُرحقع ذٍٗحٓؽ ٓح ٌٝجء       

جُهىٓحش جلإٌشحو٣س ذٜىف نلغ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ نلاٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٗشطس ٝجلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٝجُل٤٘حش ُٔح 

 ٌٝجء جُٔؼٍكس، جُٔكىوز ذؿىٍٝ ٢َ٘ٓ ٓهظض، ٝيُي ذحْطهىجّ ؽٍم ٝؾِٓحش جلإٌشحو جُؿٔحػ٢.

  لهك انًضزمجم: 

( "ذأٗٚ شؼٌٞ ػحّ ذحُلُع ٝجُهٞف ٖٓ شٍ ٍٓضود ًٝحٌغس ٣ٌٖٔ إٔ ضوغ، ٝجُوِن ٣2350ؼٍكٚ جُٔش٤ه٢ )       

ٖ كٜٞ  ٖ جُظٍجػحش جُلاشؼ٣ٌٞس ٝٓشحػٍ ػىّ جلأٖٓ، ٝك٢ ًِطح جُكحُط٤ ٌ ػ جْطؿحذس ُطٜى٣ى ؿ٤ٍ ٓكىو ًػ٤ٍج ٓح ٣ظى

ز جُِٓر٤س ُِك٤حز ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُؼـٞؽ جُشؼٌٞ ذؼىّ جلاٌض٤حـ ٝجُطل٤ٌٍ جُِٓر٢ ضؿحٙ جُٔٓطورَ ٝجُ٘ظٍ

 (.214ٝجلأقىجظ جُك٤حض٤س ٝضى٢ٗ جػطرحٌ جًُجش ٝكوىجٕ جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ ٓغ ػىّ جُػوس ذحُ٘لّ" )ص.

 جلأقىجظ ئوٌجى ك٢ جُلٍو أِْٞخ ضؼٌّ جُط٢ جلاٗلؼح٤ُس ٌوٝو جلأكؼحٍ ٣ٝؼٍكٚ جُرحقع ذأٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ      

ٓٓطورِٚ ٝجُشؼٌٞ ذؼىّ جلاٌض٤حـ ٝجُطل٤ٌٍ جُِٓر٢ ضؿحٙ جُٔٓطورَ  ك٢ ٝضإغٍ ٞجؾٜسجُٔ جُط٢ ضططِد ٝجُٔٞجهق

ٝجُهٞف ٖٓ ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطؿحَٛ ٝجُطكٌْ ك٢ ًٛٙ جلأكٌحٌ ٝجُهٞف ٖٓ جُلشَ ك٢ ضكظ٤ِٚ جُىٌج٢ْ 

جش، ٝٓظكٞذح ذ٘ظٍز ِْر٤س ُِك٤حز ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُؼـٞؽ ٝجلأقىجظ جُك٤حض٤س ٝضى٢ٗ جػطرحٌ جًُ

 ٓٓطورِٚ. ػ٠ِ ٝضإغٍ ُٚ ضٜى٣ىجً  جُط٢ ضشٌَ ُِٔٞجهق جْطؿحذطٚ ػ٘ى جُلٍو ػ٠ِ ضطٍأ ك٤ُٓٞٞؾ٤س كؼَ ٝذٍوجش

 أدثٛبد انجسث:

ُٔطـ٤ٍجش  جلأْح٤ْس جُٔلح٤ْٛ ٣طؼٖٔ ج١ًُ جُ٘ظ١ٍ ُلإؽحٌ ػٍػًح ٣وىّ جُرحقع ٖٓ نلاٍ أذ٤حش جُركع      

 جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١، ٝٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٝجُوِن جُٔٓطور٢ِ.غلاظ ٓكحٌٝ ٛٔح  نلاٍ ٖٓ جُرحقع ٣ؼٍػْٜ جُىٌجْس
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 .انًسٕس الأٔل: انجشَبيح الإسشبد٘

٣ؼٍف جُرٍجٓؽ جلإٌشحو٣س ذأٜٗح ذٍجٓؽ ٓهططس ٣وّٞ ذٜح جٍُٔشى، ذٜىف ض٣ُٝى جُٔٓطٍشى ذحُهرٍجش       

ٍ جلأٗشطس ٝجُٔٞجهق جُطٍذ٣ٞس، ٣ٌٕٝٞ جُٜىف جُٜ٘حت٢ ُِرٍٗحٓؽ ٛٞ قَ جُٔشٌِس ٖٓ  ْ يُي ٖٓ نلا ٝجُٔؼِٞٓحش، ٣ٝط

 (.0، ص. 2330،أذٞ ػ٤ِحأؾَ جُ٘ٔٞ ج٤ُِْٓ )

( ئٕ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ٛٞ جُر٤حٕ ج٢ٌُِ لأٗٞجع جُ٘شحؽ جُط٢ ضوٌٍ 2339ُٜحو١ ٝجُؼُز )٣ٍٟ ًَ ٖٓ ػرى ج      

جضهحيٛح ُِو٤حّ ذؼَٔ ئٌشحو١ ٓؼ٤ٖ، أٝ ذ٤حٕ ػٖ جُٔٞهق ٝضكى٣ى جُٔشٌلاش جُ٘ل٤ٓس ٝضكى٣ى جلأٛىجف جُٔ٘شٞوز، غْ 

ٖ ٖٓ نلاٍ ض٘ل٤ًٛح جُطـِد ػ٠ِ جُٔشحًَ ٍ جُٔٞجو جُٔطحقس، ٝٝػغ نطس ػَٔ ٣ٌٔ ٝضكو٤ن جلأٛىجف ك٢ أهظٍ  قظ

 (.542ٝهص ٝذأهَ ؾٜى ٝضٌح٤ُق ٌٓٔ٘س )ص.

جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُ٘ل٢ٓ ٛٞ ػ٤ِٔس ضٍذ٣ٞس ضٜىف ئ٠ُ ٓٓحػىز جُلٍو ػ٠ِ كْٜ شهظ٤طٚ ٝض٤ٔ٘س ئٌٓحٗحضٚ،       

حضٚ ٤ُٓطط٤غ قَ ٓشٌلاضٚ ك٢ ػٞء ٓؼٍكطٚ ٌٝؿرطٚ ٝضؼ٤ِٔٚ ٝضى٣ٌرٚ، ٢ٌُ ٣كون أٛىجكٚ جُط٢ ٣ٓؼ٠ ئ٤ُٜح ك٢ ق٤

 (.45، ص. 2330ٝذًٜج ٣كحكع ػ٠ِ طكطٚ جُ٘ل٤ٓس )جُهحُى١، ٝجُؼ٢ِٔ، 

 الأصش انزٙ رمٕو ػهٛٓب انجشايح الإسشبدٚخ.

ضوىّ جُهىٓحش جلإٌشحو٣س ك٢ ػٞء ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأّْ جُط٢ ٣ططِد ٍٓجػحضٜح ػ٘ى ضوى٣ْ ًٛٙ جُهىٓحش لأٜٗح       

 ٖٓ ٝأْٛ ًٛٙ جلأّْ ٓح ٢ِ٣:ضؼىُّ جُٔكىوجش جلأْح٤ْس ُؼ٤ِٔس جُطىنَ جلإٌشحو١، ٝ

: ئٕ جُِٓٞى جلإٗٓح٢ٗ غرحش ٗٓر٤حً، ٣ٌٖٝٔ جُط٘رإ ذٚ، ٝهحذَ ُِطـ٤٤ٍ ٝجُطؼى٣َ، ٝجُِٓٞى كٍو٣ح الأصش انؼبيخ

ٝجؾطٔحػ٤ح ٓؼح، ًٔح إٔ قن جُٔٓطٍشى إٔ ٣وٌٍ قوٚ ك٢ جلإٌشحو ٝجُؼلاؼ، ٝوٌٝ جٍُٔشى جُ٘ل٢ٓ ٛ٘ح ٛٞ ضكو٤ن 

  (.00-05، ص. 2331ذ٤ٖ جُلٍو٣س ٝجلاؾطٔحػ٤س )ْؼلحٕ،  جُطٞجكن ذا٣ؿحذ٤س ذاقىجظ جُطٞجَٕ

    Fundamentals Social الأصش الاخزًبػٛخ

ٙ ػؼٞجً ك٢ ؾٔحػس ٣ٝؼ٤ش ك٢ ٝجهغ جؾطٔحػ٢ ُٝٚ ٓؼح٤٣ٍٙ ٝه٤ٔٚ ٖٓ جلأٌٓٞ جُٜحٓس        ٕ جلاٛطٔحّ ذحُلٍو ذحػطرحٌ ئ

ذكى يجضٚ وٕٝ إٔ ٣أنً ذحُكٓرحٕ جُؿٔحػس جُط٢ ٝجُط٢ لاذى ٖٓ ٝػؼٜح ك٢ جُكٓرحٕ، كلا ٣ٌٖٔ إٔ ٗ٘ظٍ ُلإٗٓحٕ 

٣٘ط٢ٔ ئ٤ُٜح، ٖٝٓ جلأّْ جلاؾطٔحػ٤س أ٣ؼحً جلاْطلحوز ٖٓ ًَ ٓظحوٌ جُٔؿطٔغ ك٢ جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ ٖٓ ْحتَ 

جلإػلاّ، ٝٓإْٓحش جؾطٔحػ٤س ٓطهظظس ُطوى٣ْ جُطٞؾ٤ٚ ٝجلإٌشحو، ٝأ٣ؼح وٌٝ جُؼرحوز ُٜح وٌٝ ًر٤ٍ ك٢ يُي، 

حػ٤س. ًٛج ذحلإػحكس ئ٠ُ إٔ جُٔىٌْس جُط٢ ُٜح وٌٝ ذحٌَ ْٜٝٓ ٣ٌٖٔ إٔ ضْٜٓ ك٤ٚ ٖٓ نلاٍ ٌٝٓحضد جُهىٓس جلاؾطٔ

ٖ أٝ ػٖ ؽ٣ٍن  ٖ جُطلاخ، ْٞجء ػٖ ؽ٣ٍن جٍُٔشى٣ ْ ػ٤ِٔحش جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ جُلٍو١ ٝجُؿٔحػ٢ ُؼىو ًر٤ٍ ٓ ضوى٣

 (.04، ص. 2330جُٔى٤ٌْٖ جٍُٔشى٣ٖ )جُشٍٜج٢ٗ، 
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 الأصش انفٛزٕٚنٕخٛخ

       ٕ ٣ِٓي ك٢ ٓك٤طٚ جُر٤ث٢ ذحػطرحٌٙ ٝقىز ٗل٤ٓس ؾ٤ٔٓس، كِٓٞى جلإٗٓحٕ ٛٞ ػرحٌز ػٖ قظ٤ِس ٗشحؽٚ جلإٗٓح

جُؿ٢ٔٓ ٝجُ٘ل٢ٓ ٓؼحً ق٤ع ضطأغٍ قحُطٚ جُ٘ل٤ٓس ذكحُطٚ جُؿ٤ٔٓس، ٝػ٠ِ ًٛج لاذى ٍُِٔشى إٔ ٣ىٌى ًٛٙ جُؼلاهس 

ى جُؼلاهس جُو٣ٞس ذ٤ٖ  جُٞغ٤وس ذ٤ٖ جُ٘لّ ٝجُؿٓى ٣ٝأنًٛح ذحُكٓرحٕ ق٤٘ٔح ٣طؼحَٓ ٓغ جُٔٓطٍشى٣ٖ، ٌَ ٝإٔ ٣ى

 .جلاٗلؼحلاش جُُٔٓ٘س جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح، ٝذ٤ٖ ٓهطِق أشٌحٍ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

     Educational&Psychological Fundamentals الأصش انُفضٛخ ٔانزشثٕٚخ

٣ؿد ػ٠ِ جٍُٔشى إٔ ٣أنً ذحػطرحٌٙ أغ٘حء ٝػغ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُٔٓطٍشى٣ٖ ك٢       

جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ٝجُؿ٢ٔٓ ٝجلاؾطٔحػ٢، جُلٍٝم ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ كٌَ كٍو ٣هطِق ػٖ ج٥ن٣ٍٖ ذٓرد ْٔحضٚ جٌُٔٞٝغس 

٣ٍٖ ُٜح، ٣ٍٝؾغ يُي لانطلاف ٓٓطٟٞ ٝنظحتظٚ جٌُٔطٓرس ًًُٝي ٣هطِق أوٌجى جُلٍو ًُجضٚ ػٖ ئوٌجى ج٥ن

جُ٘ٔٞ ٝٓٓطٟٞ جُطؼِْ ٝجُطروس جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٔؿطٔغ ج١ًُ ٣ؼ٤ش ذٚ ًَ ْٜٓ٘، ٝجْطؼىجوْٛ ٌٝؿرطْٜ ٝقحؾحضْٜ ػ٘ى 

جُطىنَ جلإٌشحو١، ٝ أ٣ؼحً ٓؼٍكس ًحِٓس ذٔطحُد ٗٔٞ ٝٓٓحػىز جُلٍو ُطكو٤ن يجضٚ ٝئشرحػٚ ُكحؾحضٚ ٝكوحً ُٔٓطٟٞ 

 (.03، ص. 2350)جُؼُز، ٌٖٔ ٖٓ ضكو٤ن ْؼحوضٚجُ٘ؼؽ ػ٘ىٙ، قط٠ ٣ط

ٝػ٠ِ جٍُٔشى إٔ ٣ؼٍف إٔ ذؼغ جُٔشٌلاش ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح أكٍجو ٓهطِلٕٞ ٝأْرحذٜح ٤ُٓص ٝجقىز ٝذحُطح٢ُ هى ض٘لغ 

 ؽ٣ٍوس ئٌشحو٣س ك٢ ٓٓحػىز كٍو ٌُٜٝ٘ح لا ض٘لغ ك٢ جُٞهص ٗلٓٚ ُٔٓحػىز كٍو آنٍ.

   Fundamentals Philosophical الأصش انفهضفٛخ

ٖ ؽر٤ؼس جلإٗٓحٕ ٣ؼىُّ أقى جلأّْ جُلِٓل٤س جُط٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜح ػِٔٚ، لأٗٚ ٣ٍٟ ٗلٓٚ ٤ٍْٟٝ        ٕ ٓلّٜٞ جٍُٔشى ػ ئ

ّ ػ٠ِ جُؼلاهس جلإٌشحو٣س جُط٢ ْططأغٍ ذظٌٞز ٓرحشٍز،  ٝضكحٍٝ  جُٔٓطٍشى ك٢ ػٞء ًٛج جُٔلّٜٞ، ٝذحُطح٢ُ ٤ْ٘ؼٌ

ؽر٤ؼس جلإٗٓحٕ، ٌَُٝ ٜٓ٘ح ٝؾٜس ٗظٍ نحطس ذٚ ًُُي ًَ جُ٘ظ٣ٍحش جُلِٓل٤س ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجلاؾطٔحػ٤س ضكى٣ى 

ٕ ٖٓ جُٔشٌِس، ٤ًٝل٤س ض٘حٍٝ  كحُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ٣ؿد إٔ ٣ٍجػ٢ ؽر٤ؼس  جٍُٔقِس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جلأكٍجو ج٣ًُٖ ٣ؼحٗٞ

جُٔشٌِس ُطكو٤ن  جلأٛىجف جٍُٔؾٞز،  ذك٤ع لا ٣ٌٕٞ ٛ٘حى أ١ ض٘حهغ ذ٤ٖ أٛىجف جُرٍٗحٓؽ ٝك٤٘حضٚ ٝذ٤ٖ نظحتض 

 (. 44-43، ص. 2330ٍجو جُهحػؼ٤ٖ ُِرٍٗحٓؽ ٝأٛىجكْٜ ) جُؼح٢ْٔ،جلأك

 يجبدئ رخطٛػ ثشايح الإسشبد انُفضٙ

( أٗٚ ضٞؾى ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔرحوب ٣ؿد جلاُطُجّ ذٜح ػ٘ى ضهط٤ؾ ٝضظ٤ْٔ جُرٍجٓؽ ٣2334ًًٍ ق٤ٖٓ )      

 جلإٌشحو٣س ٢ٛٝ:
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ؼ٤َٔ ٝؽر٤ؼس جُٔشٌِس، ٝظٍٝف ذ٤ثس جُؼ٤َٔ، جُٞجهؼ٤س: ذٔؼ٠٘ إٔ ٣طْ جُطهط٤ؾ ُِرٍٗحٓؽ ك٢ ػٞء نظحتض جُ-5

 ٝٓ٘حْرس جلاْطٍجض٤ؿ٤س جلإٌشحو٣س ُؼلاؼ جُٔشٌِس، ٝجنط٤حٌ جلأٗشطس جُٔ٘حْرس.

جٍُٔٝٗس: ذٔؼ٠٘ ألا ٣ٌٕٞ جُطهط٤ؾ ؾحٓىج؛ً ذك٤ع ٣ؼؿُ ػٖ ٓٞجؾٜس جُطـ٤ٍجش جُط٢ ضكىظ وجنَ جُؿِٓس -2

لاش ك٢ جلأٗشطس ٝجُل٤٘حش جلإٌشحو٣س جُٔٓطهىٓس، جلإٌشحو٣س، ٝذحُطح٢ُ ٣ؿد إٔ ٣ٓٔف جُطهط٤ؾ ذاونحٍ ضؼى٣

 ٝؽ٣ٍوس ئوجٌز جُؿِٓس، ٝأوٝجٌ جُٔشح٤ًٌٖ ك٢ ض٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ ٝجُٔٓطل٤ى٣ٖ ٓ٘ٚ.

ٍ: ذٔؼ٠٘ إٔ ٣شَٔ جُطهط٤ؾ ًَ ؾٞجٗد جُؼَٔ جُٔطِٞذس ُطكو٤ن جلأٛىجف جلإٌشحو٣س.-0  جُشٔٞ

ٖ ػ٠ِ ض٘ل٤-4 ً ٓح ٣طِد ْٜٓ٘، جُٔشحًٌس: ٣ٝوظى ذحُٔشحًٌس ٛ٘ح ٓشحًٌس جُوحت٤ٔ ٖ ٓ٘ٚ ك٢ ض٘ل٤ ً جُرٍٗحٓؽ ٝجُٔٓطل٤ى٣

 ٖٝٓ نلاٍ جُٔشحًٌس ٣طكّٔ جُؿ٤ٔغ ُِؼَٔ لأْٜٗ أوًٌٞج أ٤ٔٛطٚ.

 جُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ُلأكٍجو جُٔٓطٜىك٤ٖ ُِرٍٗحٓؽ -1

 ٍٓجػحز ٓطحُد جُ٘ٔٞ ٝقحؾحضٚ ضرؼحً ٍُٔجقَ جُ٘ٔٞ جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جلأكٍجو جُٔشح٤ًٌٖ ك٢ جُرٍٗحٓؽ -0

 ٍٝم ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ٍٓجػحز جُل-9

 ٗٞع ٝؽر٤ؼس جُٔشٌلاش جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُٔشحًٌٕٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ.-0

 (.200إٔ ٣ٌٕٞ جُرٍٗحٓؽ ٝجهؼ٤حً ٝك٢ قىٝو جلإٌٓح٤ٗحش جُٔطحقس )ص.-2

ُٝوى أظٍٜش جُرٍجٓؽ جُط٢ ضْ ضظ٤ٜٔٔح ذحْطهىجّ ك٤٘حش ٗظ٣ٍس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس كحػ٤ِطٜح ًىٌجْس ٓكٔٞو       

( ٝجُط٢ ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُط٤ٔ٘س 2354)

هِن جلانطرحٌ ُىٟ جُطلا٤ًٓ ي١ٝ طؼٞذحش جُطؼِْ، ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ك٢ ٓحوز جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ٝضهل٤ق 

( ؽحُرح ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس جُظق جُػح٢ٗ جلإػىجو١، ٝجْطهىّ جُرحقع ٓو٤حِ ضو٤٤ْ 03ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى، ٝٓو٤حِ هِن جلانطرحٌ، جْطهىّ جُرحقع جلأْح٤ُد جلإقظحت٤س جُٔ٘حْرس ٜٓ٘ح جنطرحٌ "ش" ُىلاُس 

جُٔطْٞطحش، ٝضك٤َِ جُطـح٣ٍ ٌُِشق ػٖ أغٍ جُرٍٗحٓؽ، ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ ُِو٤حْحش جُٔطٌٌٍز، ٝجنطرحٌ جُلٍٝم ذ٤ٖ 

شحك٤ٚ ُِٔوحٌٗحش جُٔطؼىوز، ٝضٞطِص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ كؼح٤ُس جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش 

ح ضٞطِص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ كؼح٤ُس جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ك٢ ٓحوز جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس، ًٔ

 جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ضهل٤ق هِن جلانطرحٌ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس.
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ٙ: يب ٔساء انًؼشفخ  :Metacognitive انًسٕس انثبَ

 َشأح يب ٔساء انًؼشفخ:

ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ قىجغس ٓلّٜٞ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ئلا إٔ ؾًٌٝٙ جُطح٣ٌه٤س هى ضٍؾغ ئ٠ُ ْوٍجؽ ٝأِْٞذٚ ك٢       

ٍ جُؼوَ كاٗٔح ٛٞ ٣طكىظ  ٍ:" ق٤٘ٔح ٣لٌ ٖ هح ٍ ػٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس ػ٤٘ٔح ق٤ ٕ ق٤ع ػر ٌ ٝجُؿىٍ، ٝئ٠ُ أكلاؽٞ جُكٞج

 ( 03، ص.  2339ئ٠ُ ٗلٓٚ". )أذٞ ؾحوٝ،

ٌجى ٓٞػٞع ٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطأٓلاش ٝجلأذكحظ ٝجلاٛطٔحّ ٌَُ ٖٓ جلأؽرحء جُ٘ل٤٤ٖٓ ٝجُللاْلس ك٢ ُٝوى ًحٕ جلإو       

ٖ جُطحْغ ػشٍ ٝجُؼش٣ٍٖ، ًٝحٗص جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ ٝجُِٓٞى ٢ٛ جُ٘وطس جلأْح٤ْس جُط٢ ؾؼِص  جُو٤ٍٗ

 ػشٍ جُطحْغ جُوٍٕ ك٢ "Adam Smith"ٖٓ جلأكٍجو ٣ُ٤ٖٔٓ ػٖ ذحه٢ جٌُحت٘حش جلأنٍٟ؛ كحْطهىّ جُل٤ِٓٞف 

ذٔشحػٍٗح  جُٞػ٢ ػ٠ِ جُوىٌز ُى٣ٚ ٓ٘ح ًَ وجنَ آنٍ ذشهض جٍُٔجهد جُٔكح٣ى" ٝشرٜٚ ٓظطِف "ج٤ُٔلاو١

 ػٖ ذؼى، ٤ًِْٞحض٘ح ٍُٔجهرس جُٔكح٣ى جٍُٔجهد ًٛج جْطهىجّ ٗٓططغ جُطى٣ٌد ٖٓ جُٔهطِلس، ٝٓغ ش٢ء ٝأٝػحػ٘ح

 ك٢ ج٤ًُِٞٓحش جُطكٌْ ػ٠ِ جُوىٌز ُى٣٘ح ضطٌٕٞ غْ ٖٝٓ ذٚ، ٗوّٞ ٓح ٣ٍطى ج١ًُ جٍُٔجهد يُي ٗكٖ أٗ٘ح ٣ٝلطٍع

 .(00، ص. 2333  جُ٘لٓس )جُٔكحٌخ، جلاػطٍجذحش يُي ك٢ ذٔح جُط٤ٌل٤س ؿ٤ٍ

 :Metacognitive يفٕٓو يب ٔساء انًؼشفخ

ُوى جَوجو جلاٛطٔحّ ذٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٖٓ هرَ جُٔهطظ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ جُٔؼٍك٢ نلاٍ جُؼوى٣ٖ       

جُٔحػ٤٤ٖ، ًٝ٘ط٤ؿس ًُُي ذٍَش ٝؾٜحش ٗظٍ ػى٣ىز قٍٞ ؽر٤ؼس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٖٓ ق٤ع ضؼ٣ٍلٜح ٝوٌٝٛح ك٢ 

جء جُٔؼٍكس ٢ٛ جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ أٝ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، ٝذحٍُؿْ ٖٓ إٔ ٓؼظْ جُطؼ٣ٍلحش ضؿٔغ ػ٠ِ إٔ ٓح ٌٝ

قحٍٝ جُؼى٣ى ٖٓ جُؼِٔحء ضؼ٣ٍق ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٌؿْ ٝٝؾٞو ػىو ٖٓ جُٔلح٤ْٛ  جُطل٤ٌٍ ك٢ ػ٤ِٔحش جُطل٤ٌٍ، ٝهى

، ٝجُؼرؾ جُط٘ل١ً٤، ٌٝؿْ Self-Regulationجُط٢ ضٓطهىّ ُٞطق جُظحٍٛز ٗلٜٓح، كٔػلا جُط٘ظ٤ْ جًُجض٢ 

ئٜٗح ؾ٤ٔؼح ضًٍُ ػ٠ِ وٌٝٛح جُط٘ل١ً٤ ُٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ٍٓجهرس ٝض٘ظ٤ْ جُٔؼٍكس  جلانطلاف ذ٤ٖ جُطؼ٣ٍلحش ئلا

 ٝجلاٗلؼحلاش، ٖٝٓ جُطؼ٣ٍلحش جُٔطؼىوز ُٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٓح ٢ِ٣:

ٖ ٝش٤لا )      ذأٜٗح ػ٤ِٔس جُطل٤ٌٍ قٍٞ جُطل٤ٌٍ ٝجُٔؼٍكس ذٔح ٗؼٍف ٝٓح لا  ٣Elaine &Sheila (1990ؼٍف ئ٤ُ

٢ٛ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ذأْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ٤ًٝل٤س ض٘ل٤ًٛح، ًٔح ػٍكٜح  ٣Bruer (1995ٍ )ٗؼٍف، ٣ٝؼٍكٜح ذٍٝ

ذأٜٗح ػ٤ِٔحش ضطكٌْ ٝض٤ٓطٍ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ٖٓ ق٤ع جُطهط٤ؾ  Sternberg (1992ْط٤ٍٗرٍؽ )

 (.03- 92: 2354لاْطهىجٜٓح ٤ًٝل٤س ض٘ل٤ًٛح ٍٝٓجهرطٚ ٝضو٤٤ْ ٗطحتؿٜح )ك٢: جُُؿٍٞ، 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 14 

( إٔ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٣ؼرٍ ػٖ ٓؼٍكس جُلٍو ذؼ٤ِٔحضٚ جُٔؼٍك٤س، غْ أػحف كلاكَ ٣5290ق كلاكَ )ضؼٍ      

جًُجض٤س، ٝأ١ ئٗطحؼ ٓؼٍك٢ ٣ٍضرؾ ذٜح، ٓػَ جُهظحتض أٝ جلإٌٓحٗحش جُٔطؼِوس ذطؿ٤ُٜ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٝضشَٔ 

ُر٘حء جُٔؼٍك٢ ُِلٍو ٝض٘ظ٤ْ ًٛٙ ٓؼٍكس نظحتض جُٔؼٍكس أٝ ج أٗشطس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جلأٗشطس ٛٔح

 (.553، ص. 2330جُٔؼٍكس )ٓظطل٠، 

ٝٓٔح ْرن ٣ٌٖٔ ضؼ٣ٍق ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ذأٜٗح ٝػ٢ جُلٍو ُؼ٤ِٔحضٚ جُٔؼٍك٤س، ٓٓطهىٓح ًٛج جُٞػ٢ ك٢ ئوجٌز       

َ: ٝػرؾ ٝض٘ظ٤ْ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٝجُطل٤ٌٍ ٝجُٔشحػٍ ٝجلاٗلؼحلاش ٖٓ نلاٍ جْطهىجّ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔح ٌجش ٓػ

 جُطهط٤ؾ، ٝجٍُٔجهرس، ٝجُطو٣ْٞ، ٝجنط٤حٌ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُٔ٘حْرس. 

 خصبئص انؼًهٛبد يب ٔساء انًؼشفخ:

 جُهظحتض: ضٔطحَ ذؼىو ٖٓ جُٔح ٌٝجء جُؼ٤ِٔحش إٔ      

 ضؿٍٟ جُط٢ جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِٔحش ػ٠ِ جُٜٔٔس، ٝئٗٔح ػ٠ِ ٓرحشٍز ض٘لً لا جُٔؼٍكس ٓح ٌٝجء إٔ ػ٤ِٔحش -

ض٘ل٤ًٛح  ٝٓطحذؼس جُؼ٤ِٔحش ًُٜٙ جُطهط٤ؾ ق٤ع ٖٓ جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِٔحش ػ٠ِ ض٤ٓطٍ ك٢ٜ جُٜٔٔس ًٛٙ ػ٠ِ

 .ٗطحتؿٜح ػ٠ِ ٝجُكٌْ ٤ٍْٛح ٍٝٓجهرس

 ٝجُ٘ؼؽ جُ٘ٔٞ ذؼٞجَٓ جٍُٔضرطس ُِلٍٝم ضرؼح آنٍ ئ٠ُ كٍو ٖٓ جُٔؼٍكس ٓح ٌٝجء ػ٤ِٔحش ضهطِق -

ك٢  ئلا جلأْح٤ُد ًٛٙ ٓػَ ٣طٌٕٞٝ لا ػحوز جلأؽلحٍ إٔ ُٞقع ق٤ع جُٓحذوس، ٝجُهرٍجش ٝجًًُحء

ًٛٙ  ذٔػَ ٝػ٢ ػ٠ِ ٣ٌٕٞٗٞ لا ؿحُرح جُٔرٌٍز جٍُٔجقَ ك٢ أْٜٗ ق٤ع جُلاقوس، جُؼ٣ٍٔس جٍُٔجقَ

 (00، ص.2353جُؼ٤ِٔحش. )كه١ٍ

:ٙ  يب ٔساء انًؼشفخ فٙ انًدبل انُفض

طرحٌٙ ؽ٣ٍوس ؾى٣ىز ك٢ ضؼِْ قظ٢ ٓٞػٞع جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ ذحٛطٔحّ ِٓكٞظ ك٢ جُٓ٘ٞجش جُو٤ِِس جُٔحػ٤س ذحػ    

جُطل٤ٌٍ، كحُٔلٌٍ جُؿ٤ى لاذى إٔ ٣لاقع ؽ٣ٍوس ضل٤ٌٍٙ ٝٓىٟ ضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ ٗظٍضٚ ُلأٌٓٞ جُط٢ ٣لٌٍ ذٜح ذٔؼ٠٘ َٛ 

ؽ٣ٍوس ضل٤ٌٍٙ ئ٣ؿحذ٤س ضؼَٔ ًكحكُ ُٚ أّ ِْر٤س ضؼَٔ ًٔؼٞم ُٚ ٣ؼ٤وٚ ػٖ ضكو٤ن أٛىجكٚ، ٝذحٍُؿْ ٖٓ إٔ ذىج٣س 

ٍكس ك٢ جُٔؿحٍ جُطٍذ١ٞ ئلا إٔ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ٣طلوٕٞ ػ٠ِ إٔ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ ضٞظ٤ق جُطل٤ٌٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼ

جُطل٤ٌٍ ٣طؼىٟ ًٛج جُٔؿحٍ ٤ُظَ ُك٤حز جلأشهحص كٜٞ ٣ٓحػىْٛ ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ض٤ٌلْٜ ٝض٘ظ٤ْ ًِْْٜٞ ٝذ٘حء ٝػ٢ 

ٕ جُطٍجظ جُؼ٢ِٔ ٣إًى ق َ جُٜٔٔس ٝئطىجٌ جلأقٌحّ، ئ ٍ ضك٤ِ ٞ جلاْطٍجض٤ؿ٤س ٖٓ نلا ىجغس ضٞظ٤ق ٓح ٌٝجء ٣طؼِن ذ٘ٔ

 Beck جُٔؼٍكس ُطل٤ٍٓ ٝػلاؼ جُِٓٞى جٍُٔػ٢ ٌُٖٝ جُرحقع ك٢ ضح٣ٌم جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ جُٔؼٍك٢ ٣ؿى إٔ ذ٤ي

ٖ ئ٠ُ إٔ ٍٓػحٙ ًحٗٞج ٣ـلِٕٞ أٗٞجػح ٖٓ جلأكٌحٌ ًٝٛج جلإؿلحٍ ٤ُّ ػٖ ٓوحٝٓس أٝ وكحع ٖٓ  (1963-1967) ضلط
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ٝهى أوٌى ك٤ٔح ذؼى إٔ ًٛٙ جلأكٌحٌ ٢ٛ جُٔكىوز ُلْٜ ؽر٤ؼس جُٔشحًَ ؾحٗرْٜ ذَ لأْٜٗ ُْ ٣طؼِٔٞج جُط٤ًٍُ ػ٤ِٜح، 

جُ٘ل٤ٓس، ًٔح ضطٍم  ذ٤ي" ئ٠ُ قحُس ٣ٍٓؼس ٖٓ ٍٓػحٙ هحتلا " ًحٗص ٢ُ ٣ٍٓؼس ٣٘طحذٜح هِن ٓٓطٍٔ أغ٘حء 

جُؿِٓحش جُؼلاؾ٤س وٕٝ ْرد ٝجػف  ٝك٢ جقىٟ جُؿِٓحش ضطٍهص ئ٠ُ جُكى٣ع ػٖ طٍجػحش ؾ٤ٓ٘س ٤ٜٓ٘س، 

كوى أكظكص ج٤ُٓىز ػٖ ًٛٙ جُظٍجػحش جُكٓحْس ذك٣ٍس ٝ وٕٝ ضكٍَ، ٝهى جقطٍش لأٍٓ ًٛٙ ٌٝؿْ جُكٍؼ 

ج٣ٍُٔؼس ُْٝ أكْٜ ٍْ هِوٜح ؽٞجٍ جُؿِٓحش كوٌٍش إٔ أٝؾٚ جٗطرحٜٛح ئ٠ُ ًٛٙ جلأكٌحٌ جُط٢ ًحٗص ضٍجٝوٛح أغ٘حء 

لا أػرٍ ذٞػٞـ ػٖ  ٝذش٢ء ٖٓ جُط٤ًٍُ ضر٤٘ص ًٛٙ جُِِٓٓس ٖٓ جلأكٌحٌ" ئ٢٘ٗ  قى٣ػٜح ٓؼ٢ نلاٍ جُؼلاؼ،

ٗل٢ٓ...ئٗٚ ػؿٍ ٢٘ٓ... ذَ ٌذٔح ٣ٌٕٞ ػحؾُج ػٖ كْٜ ٓح أهٍٞ...ئٕ قى٣ػ٢ هى ٣رىٝ ُٚ ْه٤لح...ٖٓ جُٔكطَٔ أٗٚ 

٤ْكحٍٝ جُطهِض ٢٘ٓ"، ٖٝٓ غْ  ضٞطَ ذ٤ــي ئ٠ُ أٗٚ ُْ ٣ٌٖ ُوِن ًٛٙ ج٤ُٓىز ٝجٌضرحًٜح ػلاهس ذحُظٍجػحش 

ٞ ضل٤ٌٍٛح ٝضو٤٤ٜٔح  ًُجضٜح ٝضٞهؼحضٜح لاْطؿحذحش جُٔؼحُؽ، ٝهى ضأًى جُؿ٤ٓ٘س جُط٢ ٝطلطٜح ذَ ًحٕ أْحِ ٓشٌِطٜح ٛ

َ جلإ٣ؿحذ٢ ٖ جُطك٣ٞ ٕ ًٛٙ جلأكٌحٌ ذؼ٤ىز ػ أغ٘حء ٝػؼ٤حش جُؼلاؼ، ٝئٗٔح ٢ٛ ؽ٣ٍوطْٜ ك٢ جُطل٤ٌٍ  ذ٤ي ٓغ ٍٓػحٙ أ

جضْٜ، ٝهى أغ٘حء ضلحػِْٜ ٓغ جُٔٞجهق جُٔهطِلس، ٝضٞطَ ك٢ جلأن٤ٍ ئ٠ُ إٔ جٍُٔػ٠ ْٛ ػ٠ِ جضظحٍ وجتْ ٓغ يٝ

ٚ جػطٍجذحش جٗلؼح٤ُس، ًٔح أًى ذ٤ي ٝ جُلاػولا٤ٗس ٗطؽ ػ٘ -Beck (1976 أ٠ْٔ ذ٤ي" ًٛٙ جلأكٌحٌ ذحلأكٌحٌ ج٤ُ٥س" أ

إٔ جٍُٔػ٠ جُ٘ل٤٤ٖٓ ٣ط٤ُٕٔٝ ذ٘ٔؾ ٓؼ٤ٖ ٖٓ جُطو٤٤ْ، كح٣ًُِٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُوِن كاْٜٗ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ضٞهغ  (1967

ثحخ كإ ُى٣ْٜ أكٌحٌ جُلوىجٕ ٝجُلشَ، ك٢ ق٤ٖ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ضٜى٣ى نطٍ ٓؿٍٜٞ، أٓح ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جلاًط

  (40، ص. 2333جُٔهحٝف جلاؾطٔحػ٤س كاْٜٗ ٣ط٤ُٕٔٝ ذطوى٣ٍ ِْر٢ ُٜٔحٌجضْٜ جلاؾطٔـحػ٤س )ذ٤ي

       ٕ كوى ضطٍم ئ٠ُ أ٤ٔٛس ضل٤ٌٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ق٤ع أًى  ػ٠ِ إٔ جْطٍجض٤ؿ٤حش  Nelson(1999)أٓح ٤ِٗٓٞ

كس ضٓحػى جلأكٍجو ػ٠ِ ػرؾ أكٌحٌْٛ ٝجٗلؼحلاضْٜ ٤ًِْٞٝحضْٜ، ًٔح ضىكؼ٘ح ئ٠ُ جُط٣ٌٖٞ  جُ٘ل٢ٓ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍ

ٝجلاػطوحوجش، ٝجلأقىجظ ٝجلاْطٍٔج٣ٌس جُط٢ ضطىنَ ك٢ ٍٓجهرس ٝضـ٤٤ٍ ٝضل٤ٍٓ أكٌحٌٗح جُشهظ٤س، ٝك٢ ًٛج جُظىو 

ْ: ٤ٔ٤ْح١ٌهحّ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ذطوى٣ْ ئْٜحٓحضْٜ ك٢ ٓؿحٍ كْٜ ٝػلاؼ جلاػطٍجذح  ش جُ٘ل٤ٓس ٜٝٓ٘

Semerari  ٕٝ؛ ذٌٞو Purdon  ٍ؛ ك٤شFisher ًْٞٔحٕ ؛ Sookman   ُِ؛ ٣ٝWells ِٞ؛ ٓحغ٤

Matthews  ْْٝٞف ٌٗطل٢ ك٢ جُركع جُكح٢ُ ذ٘ٔٞيؼ ٣ُِٝ ًٕٞ ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ٣شطٍى ك٢ ٌٓٞٗحضٚ ٓغ ٓؼظ

 (. 200، ص. 2355جُ٘ٔحيؼ جلأنٍٟ)هٔحَ،

 wells Adrianًَٕرج أدسٚبٌ ٔٚهز -

 wells  Adrianأو٣ٌحٕ ٣ُِٝ  Metacognitive therapyُوى ٝػغ أّْ جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس       

 :ٕ أْطحي ػِْ جُ٘لّ جلإ٢ٌ٤٘٤ًِ ٝجُطؿ٣ٍر٢، ٝج١ًُ قظَ ػ٠ِ جُىًطٌٞجٙ ك٢ ػِْ جُ٘لّ ٖٓ ؾحٓؼس أْطٕٞ ذؼ٘ٞج
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ٝجُكظَ ػ٠ِ وذِّٞ ك٢ جُؼلاؼ  Anxiety in Self- Attentional Processes جلاٗطرحٙ جًُجض٢ ك٢ جُوِن 

جُٔؼٍك٢ ٝػَٔ ٓغ إٌٓٝ ذ٤ي ك٢ ؾحٓؼس كلاو٤ُلح جُط٢ ضِو٠ ك٤ٜح ضى٣ٌرحش ػ٠ِ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ًٓ٘ جُرىج٣س ٝقط٠ 

ٓ٘طظق جُؼوى جلأن٤ٍ ٖٓ جُوٍٕ جُؼش٣ٍٖ، ٝػَٔ ٓغ و٣ل٤ى ًلاٌى ٌٝكحهٚ ك٢ ؾحٓؼس أًٓلٌٞو جُط٢ ؽٌٞ ك٤ٜح 

ٚ ٗظ٣ٍطٚ ك٢ جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس، ق٤ع ذىأش جٛطٔحٓحضٚ ذٍٗحٓؽ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ُِوِن جلا ؾطٔحػ٢، ٝجٗرػوص ٓ٘

 (.    541،ص. 2354جُركػ٤س ك٢ ٓؿحٍ جُ٘ظ٣ٍس جُٔؼٍك٤س )ػرىجٍُقٖٔ،

ْحْٛ ك٢ كْٜ ج٤ُ٥حش جٌُحٓ٘س ٌٝجء قىٝظ  Metacognitive therapyئٕ جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢       

كْٜ ج٤ُ٥حش جُٔؼٍك٤س جُط٢ ضٓحػى ػ٠ِ ذوحء جلاػطٍجذحش ٤ًٝل٤س جُطؼحَٓ ٓؼٜح  جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس، ٝأ٣ؼح ئ٠ُ

ٝضؼى٣ِٜح، ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ جٗطٌحِ جلاػطٍجخ جُ٘ل٢ٓ ذؼى جُٔؼحُؿس، كٜٞ ٣ٜىف ئ٠ُ ضؼى٣َ جُٔؼطوىجش ٝجلأكٌحٌ 

ح جلاػطٍجخ جلإ٣ؿحذ٤س ٝجُِٓر٤س ُلاػطٍجذحش، ًًُٝي جلاػطوحوجش ٝج٤ًُِٞٓحش جُٔظحقرس، ٝجُط٢ ٣٘طؽ ػٜ٘

جُ٘ل٢ٓ، ًٝٛج جلاضؿحٙ جُؿى٣ى ٣أض٢ ًؿُء أػْ ٝأشَٔ ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش جُٔؼٍك٤س ُلاػطٍجذحش جُٞؾىج٤ٗس ٓػَ ٗظ٣ٍس 

( ٝجُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ جُٔلّٜٞ ج١ًُ ٣ل٤ى إٔ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٍٓضرطس ذحػطٍجخ ك٢ جُطل٤ٌٍ ٝإٔ 5290)ذ٤ي، 

ٕ ذحلأكٌحٌ ج٤ُ٥س جُِٓر٤س  ٝضش٣ٞش ك٢ ضل٤ٍٓ جلأش٤حء، ٝإٔ جلأكٌحٌ ٝجُطل٤ٍٓجش جُِٓر٤س ض٘شأ جُوِن ٝجلاًطثحخ ٣طظلح

ػٖ ضلؼ٤َ جلأكٌحٌ جُِٓر٤س جُٔهُٗس ك٢ يجًٍز جُلٍو، ئيج كإ ٓظطِف ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس قٓد ٓح ٣ؼطوى ٣ُِٝ ٛٞ 

٣ؼطٔى "جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ"، ٝٛٞ جُٔٓثٍٞ ػٖ جُطكٌْ ٝ جُطٞؾ٤ٚ جُظك٢ ٝ جُـ٤ٍ طك٢ ُِؼوَ كٔح ٌٝجء جُٔؼٍكس 

ٕ ك٢ جلاػطٍجخ جُ٘ل٢ٓ ذٓرد إٔ ػٞجَٓ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ْررص ُْٜ ٗٔطحً ٓؼ٤٘حً  ِ ٣وؼٞ ٕ جُ٘ح أْحْحً ػ٠ِ كٌٍز أ

 (.       (Wells, 2009, p.1-9ٖٓ جلاْطؿحذس ُِهرٍز جُىجن٤ِس جُط٢ ضكحكع ػ٠ِ جلاٗلؼحٍ ٝضو١ٞ جلأكٌحٌ جُِٓر٤س ُى٣ْٜ 

 :ٙ  انًسٕس انثبنث: انمهك انًضزمجه

% ٖٓ ٓؿٔٞع جٍُٔػ٠ ؿ٤ٍ  51-53ئٕ جػطٍجخ جُوِن ٛٞ جلأًػٍ ش٤ٞػح ػ٘ى جلأكٍجو ق٤ع ضوىٌ ٗٓرطٚ       

ٖ ك٢ جُٔٓطشل٤حش ٝضش٤ٍ جُىٌجْحش إٔ  %ٖٓ جلأطكحء هى ضؼٍػٞج ُِوِن ك٢ كطٍز ٓؼ٤٘س ٖٓ ق٤حضْٜ ٓح 21ج٤ُٓٞ٘ٔ

س ٝج٤ٌُْٓٞٞٓحض٤س )ػرى جٍُقٖٔ، ٣ؿؼَ جُوِن جُ٘ل٢ٓ ٛٞ ٓكٌٞ جُكى٣ع جُطر٢ ك٢ جلأٍٓجع جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼو٤ِ

 (. 211، ص. 2354

 اَزشبس انمهك:

% ٖٓ جلاػطٍجذحش جُؼظحذ٤س ٝٛٞ ٓ٘طشٍ ذ٤ٖ جلإٗحظ 03جُوِن أًػٍ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ش٤ٞػح ٣ٝٔػَ        

أًػٍ ٖٓ جًًٌُٞ ٝأ٣ؼح ٣كىظ ُىٟ جلأكٍجو ك٢ ٓهطِق جُلثحش جُؼ٣ٍٔس ق٤ع ٣٘طشٍ ك٢ ْٖ جُطلُٞس ٝجٍُٔجٛوس 

 (.510-500، ص. 2351ش٤هٞنس )ػٌحشس، ٝجُ
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 نهمهك إَٔاع كثٛشح ٔيُٓب:

َ ق٤ع ٣طهَِ ؾٞجٗد ػى٣ىز ٖٓ ق٤حز جُلٍو، ًٝٛج جُوِن (General anxietyهِن ػحّ  -       ٞ جُوِن جُشحٓ ٛٝ :)

ؿ٤ٍ ٓكىو جُٔٞػٞع، ٌُٝ٘ٚ ٖٓ ٗحق٤س أنٍٟ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓكىوج ذٔؿحٍ ٓؼ٤ٖ أٝ ٓٞػٞع ٓؼ٤ٖ أٝ ضػ٤ٍٙ 

 (.504، ص. 2333يجش هىٌ ٖٓ جُطشحذٚ ًحلآطكحٕ، ٝٓٞجؾٜس جُ٘حِ، ٝجُٔٞش )ٍَٛجٕ،ٓٞجهق 

ٝٛٞ جٗلؼحٍ ٌٓطٓد ًٍٓد ٖٓ أذؼحو كوِن جُىٌجْس  Study& anxiety Test :هِن جُىٌجْس ٝجلآطكحٕ -      

ٝجَُِٔ ٖٓ  ضٌٕٞ أذؼحوٙ )ًٍج٤ٛس جُىٌجْس، ٝطؼٞذحش جُىٌجْس، ٌكغ جُىٌجْس، ضٞضٍ جلأوجء جُىٌج٢ْ، جلإٛٔحٍ

ٌ ٜٓحٌجش جُىٌجْس( ذ٤٘ٔح هِن جلآطكحٕ ٣طٌٕٞ ٖٓ جلأذؼحو جُطح٤ُس )ٌٛرس جلآطكحٕ جٌضرحى جلآطكحٕ،  جُىٌجْس، هظٞ

 (.504، ص. 2331ٝضٞضٍ أوجء جلآطكحٕ، ٝجُٗػحؼ جلآطكحٕ، ٝٗوض ٜٓحٌجش جلآطكحٕ )ٍَٛجٕ،

      -( َ َ أقى أٗٞجع جُوِ :(Future anxietyهِن جُٔٓطور ن جُط٢ ضشٌَ نطٌٞز ػ٠ِ جُلٍو ٝجُط٢ ضٔػَ نٞكح ٣ٔػ

ٖ نرٍجش ٓحػ٤س ٝقحػٍز ٣ؼ٤شٜح جُلٍو ضؿؼِٚ ٣شؼٍ ذؼىّ جلأٖٓ ٝضٞهغ جلأنرحٌ ج٤ُٓثس، ٝػىّ  ْ ػ ٖٓ ٓؿٍٜٞ ٣٘ؿ

جلاْطوٍجٌ ٝضٓرد ُٚ قحُس ٖٓ جُطشحؤّ ٝج٤ُأِ ًٝٛج ٓح هى ٣٘طؽ ػ٘ٚ جػطٍجذحش ٗل٤ٓس ٝػظر٤س نط٤ٍز 

 (.29، ص.2331)قُٔز،

(: ٛٞ ٗٞع ٖٓ جُوِن جُؼحّ، ٣ٝش٤ٍ ئ٠ُ قحُس جٗلؼح٤ُس ٌٓىٌز، ٝٓشحػٍ شي (Death anxietyهِن جُٔٞش  -     

ٝػؿُ ٝنٞف ضطًٍُ قٍٞ ًَ ٓح ٣طظَ ذحُٔٞش ٝجلاقطؼحٌ ُىٟ جُشهض ٗلٓٚ أٝ ي٣ٝٚ، ٖٝٓ جٌُٖٔٔ إٔ ضػ٤ٍ 

 (.252، ص. 2339أقىجظ جُك٤حز ًٛٙ جُكحُس جلاٗلؼح٤ُس ؿ٤ٍ جُٓحٌز )كٍجؼ،

(: ٝٛٞ جْطؿحذس ٓظكٞذس ذحُطٞضٍ ٝجلاػطٍجخ ػ٘ى ٓٞجؾٜس جلأن٣ٍٖ، Social anxietyجُوِن جلاؾطٔحػ٢ )      

َ ٓغ جلأن٣ٍٖ، ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔشحػٍ جُِٓر٤س ئ٣ُجءْٛ، ٝػرؾ جلاٗلؼحلاش ك٢  ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُٔرحوأز ك٢ جُطلحػ

 (.00 ، ص.2334ٓٞجهق جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ جُٔٞهق )ًحَٓ، 

 .Future anxietyلهك انًضزمجم 

       َ َ ُىٟ أكٍجوٛح جُٔطٔػ ٍ هِن جُٔٓطور ٍ جلاؾطٔحػ٢ جُط٢ ضٍٔ ذٜح جُٔؿطٔؼحش جُرش٣ٍس هى ضٓطش٤ ٕ ظٍٝف ٝجُطـ٤ ئ

ذحُطٞؾّ ٝجُهٞف ٝجُطٞضٍ ٓٔح ضهل٤ٚ جلأ٣حّ جُٔورِس، جلأٍٓ ج١ًُ ٣ىػٞ جلأكٍجو ئ٠ُ ئػحوز جُ٘ظٍ ذهططْٜ ٝأٛىجكْٜ 

جلاؾطٔحػ٢ ٓٓطٍٔجً ك٢ ظٍٝف ضطْٓ ذؼىّ جلاْطوٍجٌ  جُك٤حض٤س ذٔح ٣٘ٓؿْ ٝظٍٝف جُطـ٤ٍ، ٣ٝرو٠ جُطـ٤ٍ

 ٝجلاػطٍجخ ذحػػحً ػ٠ِ ٣َحوز جُوِن ٖٓ جُٔٓطورَ.
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 يفٕٓو لهك انًضزمجم: 

( هِن جُٔٓطورَ ذأٗٚ "قحُس جٗلؼح٤ُس ٓطٔػِس ذحُطٞهغ أٝ جُطٍهد، ٝٓظكٞذس ذؼىّ ٣2355ؼٍف جُكٔىج٢ٗ )      

وٓس، ضىكغ جُلٍو ُِطل٤ٌٍ ك٢ ٓٓطورَ ق٤حضٚ ٝٓح ٤ْإٍٝ ئ٤ُٚ ك٢ ظَ جلاؽٔث٘حٕ أٝ جلاٌض٤حـ ُٔح ضكِٔٚ جلأ٣حّ جُوح

ظٍٝف جُك٤حز ٝجُٔطـ٤ٍز ٝجُط٢ ضكىظ نلاُٜح أٌٓٞ ؿ٤ٍ ٓطٞهؼس ُِلٍو، ٝضٌٕٞ ٓرؼػح ُلأُْ ٝجُكُٕ ٝجُْٜ ُِلٍو" 

 (.50)ص. 

َ لأْرحخ هى ( ك٤ٍٟ إٔ هِن جُٔٓطورَ ٛٞ" جػطٍجخ ٗل٢ٓ ٗحضؽ ػٖ نٞف ٖٓ جُٔٓطور2330أٓح ذ٤ٌِلا٢ٗ )      

ضٌٕٞ ظحٍٛز أٝ ٓؿُٜٞس، ٝضؿؼَ جُلٍو ك٢ قحُس ٖٓ جُطٞضٍ ٝجُؼ٤ن ٝجُِٓر٤س ٝجُؼؿُ جضؿحٙ جُٞجهغ ٝضكى٣حضٚ ػ٠ِ 

 (.29جُٔٓط٤٣ٖٞ جُلٍو١ ٝجُؿٔحػ٢" )ص.

( ئ٠ُ هِن جُٔٓطورَ ذأٗٚ جُشؼٌٞ ذؼىّ جلاٌض٤حـ ٝجُطل٤ٌٍ جُِٓر٢ جضؿحٙ جُٔٓطورَ ٣ٝ2332ش٤ٍ جُٔش٤ه٢ )     

جُِٓر٤س ُِك٤حز، ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جلأقىجظ جُك٤حض٤س جُؼحؿطس، ٝضى٢ٗ جػطرحٌ جًُجش ٝكوىجٕ ٝجُ٘ظٍز 

 (.25جُشؼٌٞ ذحلأٖٓ جُ٘ل٢ٓ ٝػىّ جُػوس ذحُ٘لّ )ص.

ٟ جُرحقع ٖٓ جُطؼ٣ٍلحش جُٓحذوس ُوِن جُٔٓطورَ ػرحٌز ػٖ قحُس جٗلؼح٤ُس ض٘شأ ٗط٤ؿس ضؼٍع جُلٍو ُٔٞهق         ٍ٣ٝ

ٝ نرٍجش ٍ جُِٓر٢ ضؿحٙ  ٓؼ٤ٖ أ  ـٝجُطل٤ٌ ٍ ذحُهٞف ٝج٣ٍُرس ٖٓ جُٔٓطورَ، ٝػىّ جُطٔأ٤ٗ٘س ٝجلاٌض٤ح ْحذوس ضؿؼِٚ ٣شؼ

جُٔٓطورَ ٝجُ٘ظٍز جُِٓر٤س ُِك٤حز، ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جلأقىجظ جُك٤حض٤س جُؼحؿطس ٝضى٢ٗ جػطرحٌ جًُجش 

ٍ ػ٠ِ ئٗ ٖ ٓغ ػىّ جُػوس ذحُ٘لّ؛ ًٛج جُشؼٌٞ ٣إغ طحؾ٤س جُلٍو ًًُٝي ك٢ ض٤ٌلٚ جلاؾطٔحػ٢ ٝك٢ ٝكوىجٕ جُشؼٌٞ ذحلأٓ

 .قحٍ جْطٍٔجٌٙ ٣إغٍ ِْرح ػ٠ِ ق٤حز جُلٍو ٖٝٓ قُٞٚ ٖٓ أٍْضٚ

 :أصجبة انمهك انًضزمجم

هى ٣ظٍٜ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ نلاٍ ٌؤ٣ط٘ح ُٚ ذأٗٚ ٓٓحقس ؿحٓؼس ٝٓؿحٍ ُٞؾٜحش ٗظٍ ِْر٤س قٍٞ ٓح ٛٞ آش       

كطٍز ٖٓ جُُٖٓ، ٝإٔ ضؼرٍ ػٖ قحلاش ٓٞهل٤ٚ غحذطس ٗٓر٤حً ٝٓٞجهق  ك٢ جُـى، ًٝٛٙ جُٔٞجهق ٣ٌٖٔ إٔ ض٤ٓطٍ ك٢

ٓؼٍك٤س ٝػحؽل٤س ضطْٓ  ذحُِٓر٤س ٝجُطشحؤّ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ظٍٜ ذهحط٤س أًػٍ ػ٤ٓٞٔس ذٔح ٣كِٔٚ جُٔٓطورَ جُوحوّ ٝٓح 

ُوِن ٣أض٢ ذٚ ٖٓ أقىجظ ٣طٞهؼٜح جلأشهحص ًٔشحػٍ جُهش٤س ٖٓ جٌُٞجٌظ جُطر٤ؼ٤س، ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ ٣ٍضرؾ ًٛج ج

َ: جٍُٔع ٝٓؼحٗحز جُٔشٌلاش ذ٤ٖ  َ ٓكىو ذكىظ ٓؼ٤ٖ أٝ ٝػؼ٤حش شهظ٤س، ًطٞهغ أقىجظ أًػٍ كٍو٣س، ٓػ ٝذشٌ

جلأكٍجو، أٝ كوى شهض ه٣ٍد أٝ شؼٌٞ ذطٜى٣ى جلإنلحم ك٢ ضكو٤ن أٛىجف نحطس شهظ٤س، أٝ ػىّ جُطأًى ٖٓ ٤ًل٤س 

ٕ جُطظٍكحش جُكحُ ٖ أقىجظ جؾطٔحػ٤س ٓؼ٤٘س، ٝجُشؼٌٞ ذأ ًٍ ُظٍٝف جُطظٍف ػٔ ٤س ٝجُهطٞجش ؿ٤ٍ ٓإًىز جُكِٞ

ٓؼ٤٘س، ٝئٕ ػىّ ئٌٓح٤ٗس جُط٘رإ ذحُِٓٞى جُهحص ٝجُ٘طحتؽ جُ٘ل٤ٓس جُٔطٍضرس ٣ٌٖٔ جػطرحٌٛح ػ٘حطٍ ض٘شأ ػٖ ٓٞجهق 
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َ ػ٤ِٔس ضطؼِن ذشؼٌٞ جُلٍو ذ٘ٞع ٖٓ ػىّ جلاٌض٤حـ  ٖ جُٔؿٍٜٞ، كوِن جُٔٓطور ٤ِٓثس ذٔشحػٍ جُهٞف ٝجُوِن جُ٘حضؽ ػ

ٞ ٣طٞهغ جلأ قىجظ جُٔٓطور٤ِس، ك٤هحف ٖٓ جُ٘طحتؽ جُِٓر٤س جُٔطٞهؼس ػٜ٘ح، ٝٛ٘حى أْرحخ ٓطؼىوز ُوِن جُٔٓطورَ ُىٟ ٝٛ

 جلأكٍجو ًًٍٗ ٜٓ٘ح:

 ػىّ هىٌٙ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُٔشحًَ جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح. .5

 ػىّ هىٌٙ ػ٠ِ كظَ أٓح٤ٗٚ ػٖ جُطٞهؼحش جُٔر٤٘س ػ٠ِ جُٞجهغ.  .2

 . ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ضك٤ن جلأٛىجف ٝجُطٔٞقحش .0

 جُطلٌي جلأ١ٍْ. .4

 ٓشٌِس ذ٤ٖ ًَ ٖٓ جُٞجُى٣ٖ ٝجُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ٌػح٣طٚ ٝػىّ هىٌضْٜ ػ٠ِ قَ ٓشحًِٚ. .1

 جُشؼٌٞ ذؼىّ جلأٓحٕ ٝجلاٗطٔحء وجنَ جلأٍْز ٝجُٔؿطٔغ. .0

 جلإقٓحِ ذإٔ جُك٤حز ؿ٤ٍ ؾى٣ٍز ذحلاٛطٔحّ. .9

 جلإوٌجى جُهحؽة ُلأقىجظ جُٔكطِٔس ك٢ جُٔٓطورَ.  .0

ذحُٔٓطورَ ٝػىّ ٝؾٞو ٓؼِٞٓحش ًحك٤س ُى٣ٚ ُر٘حء جلأكٌحٌ ػٖ جُٔٓطورَ ًًُٝي ٗوض جُوىٌز ػ٠ِ جُطٌٜٖ  .2

 (.15-13، ص 2332ضشٞٙ جلأكٌحٌ جُكح٤ُس )جُٔش٤ه٢، 

( ٝجُط٢ أؾ٣ٍص ذٜىف جُطؼٍف ػ٠ِ هِن جُٔٓطورَ ٝػلاهطٚ ذؼـٞؽ 2350ًٝٛج ٣طلن ٓغ وٌجْس ٓكٔٞو )      

ؽر٤ؼس جُىٌجْس( ػ٘ى شرحخ جُؿحٓؼس  -جُؿّ٘ -ش )ًحُؼٍٔجُك٤حز ُىٟ ؽلاخ جُؿحٓؼس ٝػلاهطٚ ذرؼغ جُٔطـ٤ٍج

ْٜٓ٘ ضْ جنط٤حٌْٛ ٖٓ ؽلاخ جُٓ٘س جُٜ٘حت٤س ٖٓ جُٔؼٜى جُؼح٢ُ ُِهىٓس  03ؽحُد ٝؽحُرس  523ضطٌٕٞ جُؼ٤٘س ٖٓ 

(، ضْ ضطر٤ن ٓو٤حْحٕ هِن جُٔٓطورَ 22.0جلاؾطٔحػ٤س ٣ٔػِٕٞ جُىٌجْحش جُ٘ظ٣ٍس، ق٤ع ذِؾ ٓطْٞؾ جُؼٍٔ ُْٜ)

ـٞؽ جلاؾطٔحػ٤س،  ضٞطِص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾى ػلاهس جٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ ضؼٍع جُشرحخ ُِؼـٞؽ ٝٓو٤حِ جُؼ

 .جُك٤حض٤س ٝٓٓط٣ٞحش هِن جُٔٓطورَ ُى٣ْٜ

 صًبد الأفشاد انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ لهك انًضزمجم:

 ٖٓ أْٛ جُٓٔحش جُط٢ ٣طظق ذٜح جلأشهحص ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ هِن جُٔٓطورَ ٓح ٢ِ٣:      

 حػ٢ ٝجُطشحؤّ ٝػىّ جُػوس ك٢ أقى، ٝجْطهىجّ آ٤ُحش جُىكحع ٝطلاذس جٍُأ١ ٝجُطؼ٘ص. جٍُٜٝخ ٖٓ جُٔ .5

 جُطٞهغ ٝجلاٗطظحٌ جُِٓر٢ ُٔح هى ٣كىظ.  .2

 ظٌٜٞ جلاٗلؼحلاش لأو٠ٗ جلأْرحخ. .0
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ضى٤ٍٓ ٗل٤ٓس جُلٍو كلا ٣ٓطط٤غ إٔ ٣كون يجضٚ أٝ إٔ ٣رىع، ٣ٝ٘ؼٌّ يُي ك٢ طٌٞز جػطٍجذحش ٓطؼىوز  .4

 طلاٍ جُػوس ذحُ٘لّ. جلأشٌحٍ ٝجلاٗكٍجف ٝجن

 طلاذس ٝجُطؼ٘ص ك٢ جٍُأ١.  .1

 (.00، ص.2333جْطهىجّ ٤ٌٓحُٗٓحش جُىكحع ٓػَ جٌُ٘ٞص ٝجلإْوحؽ ٝجُطر٣ٍٍ ٝجٌُرص )ذ٤ي،  .0

 جلاٗطٞجء ٝظٌٜٞ ػلآحش جُكُٕ ٝجُشي ٝجُطٍوو. .9

ك٢  جضهحي ئؾٍجءجش ٝهحت٤س ٖٓ أؾَ جُكلحظ ػ٠ِ جُٞػغ جٍُجٖٛ ذىلاً ٖٓ جُٔهحؽٍز ٖٓ أؾَ ٣َحوز جُلٍص .0

 جُٔٓطورَ.

جُشؼٌٞ ذحُٞقىز ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ٓٓطٟٞ جُٔؼ٤شس ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطهط٤ؾ ُِٔٓطورَ ٝجُؿٔٞو  .2

 ٝهِس جٍُٔٝٗس ٝجلاػطٔحو ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ 

 جُهٞف ٖٓ جُطـ٤ٍجش جلاؾطٔحػ٤س ٝج٤ُٓح٤ْس جُٔطٞهغ قىٝغٜح ك٢ جُٔٓطورَ. .53

 (.52، ص. 2333)قٓح٤ٖٗ،  ػىّ جُػوس ك٢ أقى ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ جلاططىجّ ذح٥ن٣ٍٖ .55

( إٔ جُلٍو ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ هِن جُٔٓطورَ ٣ؼطرٍ كحهى جُػوس ٝػٍػٚ 2330ٝأًىش ٗطحتؽ وٌجْس ئذٍج٤ْٛ )      

 ُلا٤ٜٗحٌ جُؼو٢ِ ٝجُرى٢ٗ ٣ٝلوى جُػوس ذ٘لٓٚ ٝوجتٔحً ًػ٤ٍ جُطٍوو ػحؾُجً ػٖ جُرص ك٢ جلأٌٓٞ.         

ٓٔح لا ٣ٓٔف ُٚ  ذأقى ٣ػن لا أٗٚ جُٔٓطورَ ٖٓ ٕ ٖٓ طلحش جُلٍو جُوِن( أ2330ًٝٔح أشحٌش وٌجْس ٓٓؼٞو )      

 أؾَ ٖٓ ٝجلإَجقس ذط٣ٌٖٞ ػلاهحش ئ٣ؿحذ٤س ٓغ جلأن٣ٍٖ، ًُٜٝج ضؿىٙ ٣ٓطهىّ ج٣٥حش وكحػ٤س ٓػَ جٌُرص ٝجُطر١ٍ

 جُِٓر٤س.  ٖٓ ًٛٙ جُكحلاش ٝجلأكٌحٌ جُطو٤َِ

 :      انًشكلاد انُبردخ ػٍ لهك انًضزمجم

٣٘طؽ ػٖ هِن جُٔٓطورَ ػىز ٓشٌلاش ٗل٤ٓس ضإغٍ ػ٠ِ جلأكٍجو ٝػ٠ِ ٓٓطورِْٜ جُؼ٢ِٔ ٝجُؼ٢ِٔ ٖٝٓ ًٛٙ       

 جُٔشٌلاش ٓح ٢ِ٣:

 ضأغ٤ٍ جُوِن ػ٠ِ أوجء جُلٍو-   

ُوى أًى ذؼغ جُؼِٔحء ٖٓ إٔ جُؼلاهس ذ٤ٖ ًَ ٖٓ جُوِن ٝجلأوجء ٤ُٓص ػلاهس ٓٓطو٤ٔس أٝ ذ٤ٓطس ٝئٗٔح ٢ٛ       

ّ( ٝضؼ٢٘ ًٛٙ 5230" ًٝحٕ أٍٝ ٖٓ أشحٌ ئ٠ُ يُي ًلاً ٖٓ ٣ًٍّ ٝوْٖٝٝ ْ٘س )٤٘nس ضأنً شٌَ "ػلاهس ٓ٘ك

جُؼلاهس إٔ جُوِن قط٠ قى ٓؼ٤ٖ ٣ٌٕٞ وجكؼحً ُلأوجء جُؿ٤ى ٝػ٘ىٓح ٣طؿحَٝ ًٛج جُكى جُٔؼ٤ٖ ٣ٌٕٞ ُٚ ضأغ٤ٍ ِْر٢ ًٔح 

 ٛٞ ٓٞػف ذحُشٌَ جُطح٢ُ:

ٚ:ٝهى أٝػكص ٗطحتؽ ٓؼظْ جُركٞظ ك٤ٔح ٣طؼِن ذطأ  غ٤ٍ جُوِن ػ٠ِ جلأوجء ٝجُطؼ٤ِْ ئ٠ُ أٗ
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٣إو١ جُوِن جُُجتى ُىٟ جلأكٍجو ئ٠ُ طؼٞذحش ك٢ ضه٣ُٖ جُٔؼِٞٓحش ٝجْطٍؾحػٜح، ق٤ع ٣ٓطورَ أطكحخ جُوِن -أ

 جٍُٔضلغ أؾُجء ٖٓ جُٔؼِٞٓحش أهَ ٓٔح ٣ٓطورِٚ أطكحخ جُوِن جُٔ٘هلغ.

ىٌج٢ْ ٝجُطًًٍ، ٝأوجء جُؼ٤ِٔحش جُكٓحذ٤س، ٝضؼِْ ضٞؾى ػلاهس جٌضرحؽ٤س ْحُرس ذ٤ٖ جُوِن ًَٝ ٖٓ جُطكظ٤َ جُ -خ

 ج٤ٍُٓ ك٢ جُٔطحٛحش.

٣إو١ جُوِن ئ٠ُ ض٤ٓ٤ٍ جُ٘ؿحـ ك٢ أوجء جُٜٔحّ جُر٤ٓطس، ذ٤٘ٔح ٣ؼٞم أوجء جُٜٔحّ ٝجلأػٔحٍ جُظؼرس )جٌُك٢ٔ٤،  -ؼ

 (.000: 2330ٝآنٍٕٝ، 

 ػذو انزٕافك انُفضٙ -      

 جُٔٓطورَ ئ٠ُ كحُ٘ظٍز ٍُِجشى، أٝ ٍُِٔجٛن ْٞجء جلإٗٓح٢ٗ جُطٞجكن ٓكىوجش أقى ضؼطرٍ جُٔٓطور٤ِس جُ٘ظٍز إٔ       

ذحضُجٜٗح لاٗلؼح٢ُ  ػلاهس ُٜح إٔ ًٔح ٓٓطورلا، قىٝغٜح ُِلٍو ٣طٞهغ جُط٢ جُِٓر٤س، ٝجلإ٣ؿحذ٤س جُطـ٤ٍجش ضو٤ّ

 (.9-2، ص. 2334)جذحظس،

٤ٖ هِن جُٔٓطورَ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُىٟ ( ٝجُط٢ ٛىف ئ٠ُ جٌُشق ػٖ جُؼلاهس ذ2355ٝضإًى وٌجْس جُكِف )      

جٍُٔجٛو٤ٖ، ٝوٌجْس جُلٍٝم ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ك٢ جُطؼ٤ِْ جُػح١ٞٗ جُؼحّ ذلٍػ٤ٚ جُؼ٢ِٔ ٝجلأوذ٢، ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ 

ٕ ٓؿطٔغ جُركع ٖٓ ٓىجٌِ جُطؼ٤ِْ جُػح١ٞٗ جُك٤ٌٓٞس ك٢ ٓى٣٘س ؾٍٓحٗح، ْٝٛ  ّٞ ؽِرس جُظق جُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ، ٝهى ضٌ

( ؽحُد 533(ػحٓح، ٝهى ضْ ْكد جُؼ٤٘س ذشٌَ ػشٞجت٢ ٝجُط٢ ذِـص)59 -51ح٢ٗ جُػح١ٞٗ )ؽِرس جُظق جُػ

ٝؽحُرس، ٝجْطهىٓص ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ ئػىجو ٗحٛى ْؼٞو، ٝ ٓو٤حِ جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ئػىجو ؾحذٍ ػرى جُك٤ٔى 

ٝ ٣ْٞق ٓكٔٞو جُش٤م، ٝأظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو ػلاهس وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ هِن جُٔٓطو رَ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُىٟ ؾحذٍ 

 ػ٤٘س جُركع،  ٝٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ك٢ هِن جُٔٓطورَ ضرؼحً ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُظحُف ػ٤٘س جلإٗحظ.

 غشق ػلاج لهك انًضزمجم:

جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ: ٣طرغ ٓغ ٓؼظْ جُكحلاش جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ جُٔرحشٍ، ٝجُٔوظٞو ذٚ جُطل٤ٍٓ ٝجُطشؿ٤غ  -

ٝجلإ٣كحء ٝجُطٞؾ٤ٚ ٝجلاْطٔحع ئ٠ُ طٍجػحش ج٣ٍُٔغ ذحلإػحكس ئ٠ُ جُطك٤َِ جُ٘ل٢ٓ ك٢ جُكحلاش 

ٍجخ جُشى٣ىز ٝجُُٔٓ٘س، ٝأًػٍ أٗٞجع جُؼلاؾحش ش٤ٞػح ك٢ جُٞهص جُكحػٍ ٝأغرطص كؼح٤ُطٜح ٓغ جػط

هِن جُٔٓطورَ ٛٞ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢، ق٤ع ٣ٓؼ٠ ئ٠ُ ضـ٤٤ٍ جُ٘ظْ جُٔؼٍك٤س ك٢ جُطل٤ٌٍ )ػٌحشس، 

 (.512، ص. 2351

( ٝجُط٢ ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ئ٠ُ أغٍ أِْٞخ 2332ًٝٛج ٓح ضًٛد ج٤ُٚ ًػ٤ٍج ٖٓ جُىٌجْحش ًىٌجْس جُؿ٢ِ٤ٔ )     

٤ًِس جُطٍذ٤س، ٝهى أظٍٜش ٗطحتؽ جُركع ٝؾٞو جُطى٣ٌد ػ٠ِ قَ جُٔشٌلاش ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ 
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ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ُٝٔظِكس جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذؼى ضِو٢  كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤

 أكٍجوٛح جُطى٣ٌد ػ٠ِ أِْٞخ قَ جُٔشٌلاش.

ف ػ٠ِ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئ ( ٝجُط٢ ٛىف جُركع ئ2352٠ُٝوٌجْس جُوٍػح١ٝ )       ٍّ ٌشحو١ ٓؼٍك٢ ك٢ نلغ جُطؼ

( ؽحُرحً ٖٓ جٍُٔقِس 13هِن جُٔٓطورَ ُىٟ جُطلا٤ًٓ جلأ٣طحّ ك٢ ٓ٘طوس جُوظ٤ْ، ٝهى ذِـص جُؼ٤٘س جلأ٤ُٝس ُِركع )

ٖ جلأ٠ُٝ ضؿ٣ٍر٤س ٝػىوٛح ) ( ؽحُرحً ٝجُػح٤ٗس ٓؿٔٞػس ػحذطس ٝػىوٛح 51جُٔطْٞطس ٝهحّ جُرحقع ذحشطوحم ٓؿٔٞػط٤

ذ٤ٜ٘ٔح، ٝجْطهىّ جُرحقع ك٢ وٌجْطٚ أوجض٤ٖ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ ئػىجو  ( ؽحُرحً، ٝهحّ ذاؾٍجء جُطؿح51ّٗ)

٣َ٘د شو٤ٍ ٓغ جُو٤حّ ذطو٤٘٘ٚ ػ٠ِ جُر٤ثس جُٓؼٞو٣س، ٝجُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُٔؼٍك٢ ُهلغ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ ئػىجو 

ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ جُرحقع، ٝأظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ك٢ ٓٓطٟٞ هِن جُٔٓطورَ ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْ

ِ جُرؼى١ ق٤ع جٗهلغ ٓٓطٟٞ هِن جُٔٓطورَ ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ  لأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝيُي ُظحُف جُو٤ح

جُؼلاؾ٢، ًٔح أًىش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ك٢ ٓٓطٟٞ هِن جُٔٓطورَ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٓٔح ٣إًى كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُٔؼٍك٢ ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١، ٝيُي ُظحُف 

 ك٢ جُٔٓطهىّ ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس.

 جُؼلاؼ ج٤ٔ٤ٌُحت٢: ك٢ جُكحلاش جُكحوز ٣طْ ئػطحء ج٣ٍُٔغ ٤ًٔحش ؿ٤ٍ ه٤ِِس ٖٓ جُٜٔىتحش ك٢  -

ئػطحء ذؼغ جُؼوحه٤ٍ جُط٢ ضوَِ ذحو١ جلأٍٓ ُ٘ٓطط٤غ جُرىء ذحُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ أٓح ك٢ قحلاش جُوِن جُشى٣ى كلا ٓحٗغ ٖٓ 

 ٖٓ جُطٞضٍ جُؼظر٢.

ٍ ػوحه٤ٍ نحطس - ٕ ٍٕٗٔ ج٣ٍُٔغ ػ٠ِ جلاْطٍنحء أٓح ذط٣ٍٔ٘حش جلاْطٍنحء أٝ ضكص ضأغ٤ جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ: ٝيُي ذأ

ٚ ٓ٘رٜحش أهَ ٖٓ إٔ ضٓرد هِوحً أٝ أُٔحً ٣ُٗٝى جُٔ٘رٚ ضى٣ٌؿ٤حً قط٠ ٣ٓطط٤غ ج٣ٍُٔغ ٓٞجؾٜس  ذحلاْطٍنحء غْ ئػطحت

ق جُهٞف ٝجُوِن ٝٛٞ ك٢ قحُس جلاْطٍنحء ٝوٕٝ ظٌٜٞ ػلآحش جُوِن ٝٛ٘ح ٣٘طلة جُلؼَ جُٔ٘ؼٌّ جُشٍؽ٢ ٓٞجه

ػ٘ى جٍُٔػ٢ ٣ٝطٌٕٞ ػ٘ى ج٣ٍُٔغ كؼَ ٓ٘ؼٌّ ؾى٣ى، ٝٗٓطط٤غ ضطر٤ن ًٛج جُؼلاؼ ك٢ جُهٞف ٖٓ جلأٓحًٖ 

٢ٍٗ، جٌُش٢ٌ، ن٤حؽ، ػٍخ، جُٔطٓؼس أٝ جُؼ٤وس أٝ جٍُٔضلؼس أٝ جُهٞف ٖٓ جُٔٞش ٝجلأٍٓجع أٝ جُك٤ٞجٗحش )جُو

 (. 202-204، ص. 5400

جُؼلاؼ جٌٍُٜذحت٢: ضل٤ى جُظىٓحش جٌٍُٜذحت٤س ك٢ ػلاؼ جُوِن جُ٘ل٢ٓ ئيج ًحٕ ٣ظحقرٚ أػٍجع  -

جًطثحذ٤ٚ ٝٛ٘ح ٤ْهطل٢ جلاًطثحخ ٌُٖٝ ػلاؼ جُوِن ٣كطحؼ ُٔؼٍكس جُظٍجػحش جُ٘ل٤ٓس جُٔهطِلس ٓغ 

أق٤حٗح ٣ل٤ى ك٢ ذؼغ قحلاش جُوِن جُ٘ل٢ٓ جُٔظكٞخ جُؼلاؾحش جُٓحذوس، أٓح جُٔ٘رٚ جٌٍُٜذحت٢ ك

 ذأػٍجع ؾ٤ٔٓس.
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جُؼلاؼ جُؿٍجق٢: ٣ٞؾى ذؼغ جُكحلاش جُ٘حوٌز ٖٓ جُوِن جُ٘ل٢ٓ جُٔظكٞذس ذحُطٞضٍ جُشى٣ى ٝجلاًطثحخ  -

ٝجُط٢ لا ضطكٖٓ ذحُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ أٝ ج٤ٔ٤ٌُحت٢ أٝ جٌٍُٜذحت٢ أٝ ج٢ًُِٞٓ ٝجُط٢ ضشَ ق٤حز ج٣ٍُٔغ 

ِؿأ ئ٠ُ جُؼ٤ِٔس جُؿٍجق٤س ك٢ جُٔم ُطو٤َِ شىز جُوِن ٝجُطٞضٍ قط٠ ٣ٓطط٤غ ج٣ٍُٔغ جؾطٔحػ٤حً ٝٛ٘ح ٗ

 (.514، ص. 2351جُؼٞوز ُِك٤حز جلاؾطٔحػ٤س )ػٌحشس، 

 انًشاْمخ ٔلهك انًضزمجم: 

جُ٘ٔٞ ٖٝٓ ًٛٙ جٍُٔجقَ جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس  ٖٓ ٓهطِلس جلأؾَ ذٍٔجقَ ذٚ ٣٘ط٢ٜ ٝقط٠ ٝلاوضٚ ًٓ٘ جُلٍو ٣ٍٔ      

 ٓؼط٤حش ٓغ جُر٤ُٞٞؾ٤س جْطؼىجوجضٚ نلاُٜح ( ٢ٛٝ ٓح ٠ٔٓ٣ ذٔظطِف جٍُٔجٛوس ق٤ع ضطلحػ52َ-50ضٔطى ٖٓ )جُط٢ 

َ ًٛٙ جلاؾطٔحػ٢، ٓك٤طٚ  جُ٘ٔٞ ٝكحػلا، كؼ٤ِٔس ٓىًٌح، جؾطٔحػ٤ح جُشهض ٣ظرف جُططٌٞ ٖٓ جُىجتٔس جُكحُس ٝذلؼ

 .جُؼ٘ظٍ جُرش١ٍ ػ٠ِ ٝجُكلحظ جُك٤حز ػ٘حطٍ جْطٍٔج٣ٌس أْٛ ٖٓ ضؼى

 ٖٓ ُٜح ُٔح ٤ٓلاو قو٤و٤س كطٍز هى ضٔػَ جُط٢ جلإٗٓح٢ٗ قِوحش جلاٌضوحء ِِْٓس ٖٓ قِوس ٢ٛ ٝجٍُٔجٛوس      

 ػ٠ِ ذىٌٝٛح ض٘ؼٌّ ػ٤ٔوس ك٣ُ٤ُٞٞؾ٤س ضكٞلاش ئ٠ُ قىٝظ ضإو١ ٣ٍْؼس ذٞض٤ٍز جُ٘ٔٞ ٣٘لٍو كل٤ٜح نظٞط٤حش،

ٖ  جلاؾطٔحػ٤س جُؼلاهحش ًحػطٍجخ جُٔهطِلس ُِشهظ٤س، جُ٘ٞجق٢  ٖٓ ػحٓس ٝجٍُجشى٣ٖ ؾٜس ٖٓ ٝج٥ذحء جٍُٔجٛو٤ٖذ٤

ٖٓ  ٝجلاْطولا٤ُس جُطكٌٍ ك٢ ٝجٍُؿرس جُطٔٞقحش ٝضؼىو ٝجُطوِد جُُٔجؾ٢، جلاٗلؼح٢ُ جلاْطوٍجٌ ٝػىّ أنٍٟ، ؾٜس

 ؽرحتغ ض٘ٞع ئ٠ُ يُي ٣ٍٝؾغ وه٤ن، ٜٝٗح٣طٜح ذشٌَ ذىج٣طٜح ضكى٣ى ك٢ جُرحقػٕٞ جنطِق ٤ْطٍش جٌُرحٌ، ٝهى

 .جُٔ٘حن٤س جُر٤ثحش ٝض٘ٞع جُؿـٍجك٤س، جُٔ٘حؽن ٝضرح٣ٖ جُُٓح٤ٗس، ٝجنطلاف جُلطٍجش كحضٜح،غوح ٝضؼىو جُشؼٞخ،

 جُكى٣ع جُ٘لّ إٔ ػِْ ئلا ٝجػطٍجخ، ٝضٞضٍ ٝهِن أَٓس كطٍز جػطرٍٛح هى جُطو٤ِى١ جُ٘لّ ػِْ ًحٕ ٝئيج      

 ٓوحٌذحش ػٞء ك٢ جٍُٔجٛوس أَٓس ػُٞؿص كوى ٖٓ ًٛج، ٝأًػٍ .جلإٗٓحٕ ٗٔٞ ٓٓحٌ ك٢ ٝؽر٤ؼ٤س ػحو٣س كطٍز جػطرٍٛح

 ٝجُٔوحٌذس جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُٔوحٌذس جُ٘ل٤ٓس، ٝجُٔوحٌذس جُر٤ُٞٞؾ٤س، جُطح٣ٌه٤س، ٝجُٔوحٌذس جُٔوحٌذس :ٜٓ٘ح ٓهطِلس،

أطىٌ  إٔ ًٓ٘ ٝشٍهح، ؿٍذح جُٔٞػٞع قٍٞ ػى٣ىز وٌجْحش ظٍٜش ٝهى جُطٍذ٣ٞس، جلأٗطٍٝذُٞٞؾ٤س، ٝجُٔوحٌذس

 قٍٞ ذركع ك٣ٍٝى يُي ك٢ ٝضرؼٚ Stanley Hall   (1904) ْ٘س جٍُٔجٛوس قٍٞ ًطحخ أٍٝ ٍٛٞ ْطح٢ِٗ

 ك٢ ئ٠ُ جنطلاكْٜ أوٟ ٓٔح جُ٘لّ ػِْ ٓؿحٍ ك٢ جُؼِٔحء ٖٓ جٌُػ٤ٍ جٛطٔحّ ؾًذص جٍُٔجٛوس ٝظحٍٛز ٗلٓٚ جُٔٞػٞع

ْ جُطؼ٣ٍلحش ئػطحء ْٞف ٗكحٍٝ جلانطلاف، ًٛج ٖٓ ٝجٗطلاهح .ضل٤ٍٓٛح  ضٞػ٤ف غْ ٍُِٔجٛوس، جُؼِٔحء هىٜٓح جُط٢ أٛ

 جٍُٔجٛن ٣ٓؼ٠ جُط٢ جُكحؾحش ػ٠ِ جُٞهٞف ٝأ٣ؼح .جُلطٍز ًٛٙ جُ٘ٔٞ نلاٍ ٤ُٔٓٝجش ٝنظحتظٜح، أٗٞجػٜح

 (.0، ص. 2351ضٞجؾٜٚ )قٔىج١ٝ،  جُط٢ ئ٤ُٜح، ٝجُٔشٌلاش ُِٞطٍٞ
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 فشٔض انجسث:

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ α  ≤3.31ضٞؾى كٍم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) .5

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝوٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ.

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ α  ≤3.31ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) .2

 َ.جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُوِن جُٔٓطور

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ α  ≤3.31لا ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) .0

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ.

 ئخشاءاد انجسث

ٍ جُرحقع ك٢ ًٛج        َ ًٛج جُلظَ ٝطق جلإؾٍجءجش جُط٢ جضرؼص ك٢ جُىٌجْس لانطرحٌ جُرؼى ٣ط٘حٝ جُلٍٝع، ٣ٝشٔ

جُٜٔ٘ؽ جُٔطرغ ك٢ جُىٌجْس، ٝضظ٤ٜٔٔح ٝٓطـ٤ٍجضٜح ًًُٝي ٓؿطٔغ ٝػ٤٘س جُىٌجْس، ٝأوجضٜح جُىٌجْس ٤ًٝل٤س جُطكون 

 ٖٓ طىهٜح ٝغرحضٜح، ًٔح ٣ط٘حٍٝ ًٛج جُلظَ ئؾٍجءجش جُىٌجْس ٝجلأْح٤ُد جلإقظحت٤س جُٔٓطهىٓس ك٤ٜح.

 يُٓح انجسث

ٚ جُط       ٖ: ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س، ٝٓؿٔٞػس ػحذطس لانطرحٌ جْطهىّ جُٜٔ٘ؽ شر ٓ ٕ ْ جُػ٘حت٢ جُٔطٌٞ ؿ٣ٍر٢ يٝ جُطظ٤ٔ

كٍٝع جُركع، ق٤ع ٣طرن ػ٠ِ ًلا جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ هر٤ِح، غْ ذؼى يُي ٣طْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ 

٣طرن ػ٠ِ جلإٌشحو١ جُوحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝذؼى جٗطٜحء كطٍز جُطؿٍذس 

جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ذؼى٣ح، ٝك٢ ػٞء ًٛج جُطظ٤ْٔ ٣طْ جُطؼٍف ػ٠ِ أغٍ 

جْطهىجّ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُوحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ػ٠ِ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، 

لانطرحٌ جُرؼى١، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ٝيُي ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ ٗطحتؽ جلانطرحٌ جُور٢ِ، ٝج

 جلإٌشحو١ ػ٠ِ نلغ هِن جُٔٓطورَ.

 يدزًغ انجسث:   

ٕ ٓؿطٔغ جُركع جُكح٤ُس ٖٓ ؾ٤ٔغ ؽلاخ جُظل٤ٖ جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ ك٢ ٓكحكظس ؾىز، ك٢ جُؼحّ         ّٞ ضٌ

 ٛـ. 5402-5400جُىٌج٢ْ 

 ػ٤٘س جُركع:   
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( ؽحُرح ٖٓ ؽلاخ جُظق جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ ذػح٣ٞٗس ؾ٣ٍٍ ٓطْٞؾ أػٔحٌْٛ 03ضٌٞٗص ػ٤٘س جُركع ٖٓ )      

ٖ: ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س ػىوْٛ ) 3.02ْ٘س ذحٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ  50.1 ( ؽحُرح، ٝػحذطس 51ضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤

 ( ؽحُرح.51ػىوٛح )

 ٝهى ضْ جنط٤حٌ جُؼ٤٘س ٝكوح ُِهطٞجش جُطح٤ُس:

 ( ؽحُرح ٖٓ ؽلاخ جُظل٤ٖ جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُػح512.١ٞٗضطر٤ن ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ػ٠ِ ػ٤٘س ذِـص) ضْ -

 ضْ ضل٣ٍؾ وٌؾحش جُطلاخ ػ٠ِ جُٔو٤حِ ٝضٍض٤د وٌؾحضْٜ ض٘ح٤َُح ٝكوح ُِىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ. -

 ( ؽحُرح ٖٓٔ قظِٞج ػ٠ِ أػ٠ِ جُىٌؾحش ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ.03ضْ ضكى٣ى ٓؿٔٞػس ٖٓ ) -

( ؽحُرح ػشٞجت٤ح ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ضؿ٣ٍر٤س ٝػحذطس ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس 03ْ ضو٤ْٓ جُٔؿٔٞػس جٌُٔٞٗس ٖٓ )ض -

 ( ؽحُرح. 51)

 انزكبفإ ثٍٛ يدًٕػزٙ انجسث 

قٍطًح ٖٓ جُرحقع ػ٠ِ ؾؼَ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼحذطس، ٝجُطؿ٣ٍر٤س ٓطٌحكثط٤ٖ ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔطـ٤ٍجش ذحْطػ٘حء       

ئ٠ُ جٌُشق ػٖ أغٍٙ، كوى هحّ جُرحقع ذؼرؾ ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُىن٤ِس  جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ ج١ًُ ٣ٜىف جُركع

ٍ ػ٠ِ جُ٘طحتؽ؛ ػٔحٗحً ُطٌحكإ جُٔؿٔٞػط٤ٖ. ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ػٍع ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش جُط٢  ٖ إٔ ضإغ )جُهحٌؾ٤س( جُط٢ ٣ٌٔ

 ضْ ػرطٜح ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

:ٙ ٖ نلاٍ قٓحخ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ قٍص جُرحقع ػ٠ِ ػرؾ ًٛج جُٔطـ٤ٍ ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٢ جُىٌجْس ٓ انؼًش انزيُ

 ٓطْٞط٢ ٌضد أػٔحٌ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ:

 ( لًٛخ اخزجبس يبٌ ٔٚزُٙ نهفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ فٙ انض1ٍخذٔل )

 يضزٕٖ انذلانخ uلًٛخ  يدًٕع انشرت يزٕصػ انشرت انؼذد انًدًٕػخ

 ؿ٤ٍ وجُس 3.53 91.1 521.13 50.30 51 ردشٚجٛخ

 202.13 59.29 51 ظبثطخ

( جُٓحذن إٔ ه٤ْ جنطرحٌ ٓحٕ ٣ٝط٢٘ ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٣2طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )     

جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُٖٓ ؿ٤ٍ وجُس ٓٔح ٣ؼ٢٘ أٗٚ لا ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ أ١ أٜٗٔح ٓطؿحٗٓطحٕ ك٢ 

 جُٖٓ.
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 يٕاد انجسث:     

:٘  انجشَبيح الإسشبد

هحّ جُرحقع ذاػىجو ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ؾٔؼ٢ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝج جُٔؼٍكس ُهلغ هِن جُٔٓطورَ ٝكوح ُِهطٞجش       

 جُطح٤ُس. 

 انزؼشٚف ثبنجشَبيح

ٞػس ٖٓ ٣ٝؼٍف جُرحقع ذٍٗحٓؽ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ذأٗٚ يُي جُرٍٗحٓؽ ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ أّْ ػ٤ِٔس ُطوى٣ْ ٓؿٔ      

جُهىٓحش جلإٌشحو٣س ذٜىف نلغ هِن جُٔٓطورَ ٖٓ نلاٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٗشطس ٝجلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٝجُل٤٘حش ُٔح 

 ٌٝجء جُٔؼٍكس، جُٔكىوز ذؿىٍٝ ٢َ٘ٓ ٓهظض، ٝيُي ذحْطهىجّ ؽٍم ٝؾِٓحش جلإٌشحو جُؿٔحػ٢.

 :٘  يصبدس ثُبء يسزٕٖ انجشَبيح الإسشبد

ؾ٢ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔظحوٌ جُؼ٤ِٔس ٝجُ٘ٔحيؼ جُؼلاؾ٤س ٓح ٌٝجء جػطٔى جُرحقع ك٢ ئػىجوٙ ُِرٍٗحٓؽ جُؼلا .5

أقى أْٛ جُرحقػ٤ٖ ٝجُٔإ٤ْٖٓ ُِؼلاؼ ٓح ٌٝجء  Wellsجُٔؼٍك٤س ًٝحٕ ٜٓ٘ح ذكٞظ ٝٓإُلحش أو٣ٌحٕ ٣ُِٝ 

ُِؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس، ٝجُ٘ٔحيؼ جُٔح ٌٝجء ٓؼٍك٤س جلأنٍٟ ً٘ٔٞيؼ  Semerariجُٔؼٍك٢، ٝٗٔٞيؼ 

ٝذ٤٘حٌ،  ُٞكحكٍ" كلاك٤َ، ٝٗٔٞيؼ ذٍجٕٝ ُِؼرؾ ٝجٍُٔجهرس، ٝٗٔٞيؼ ذحٌِ ٤ٗٝٞٓحٕ ٌٝٓل٢، ٝٗٔٞيؼ

   ٝٗحٌُٗ. ِٕٗٓٞ" ٝٗٔٞيؼ

ك٢ جػطٍجخ هِن جُىٌجْحش جُطك٤ِ٤ِس ٝجُطؿ٣ٍر٤س جُٔطؼِوس ذ٘ٔحيؼ ٝؾٞجٗد جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س جُكحوغس  .2

جُٔٓطورَ ٝجُٔلٍٓز ُطر٤ؼس جلاػطٍجذحش جلاٗلؼح٤ُس ٝؾٞجٗد جُطىنَ جُؼلاؾ٢ جُٔطحـ ضطر٤وٜح ُؼلاؼ ًٛج 

(؛ ٝجُىٌجْس جُط٢ أؾٍجٛح ًلا ٖٓ أ٣ُٝ٘ 2355(؛ ٝوٌجْس جُكِف )2333جلاػطٍجخ ًىٌجْس قٓح٤ٖٗ )

وٌجْس ٓكٔٞو ؛ Owens, Stevenson, Julie& Hadwin(2012ْٝٝط٤لٕ٘ٓٞ ؾ٢ُٞ ٛحو٣ٖٝ )

 ( ػ٠ِ ؽلاخ جُػح٣ٞٗس2350)

جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جُؼلاؾ٤س جُطؿ٣ٍر٤س جُط٢ جْطهىٓص ك٤٘حش ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ك٢ ذٍجٓؽ  .0

(؛ ٝوٌجْس 2351(؛ ٝوٌجْس )ٓ٘ظٌٞ،2352ػلاؾ٤س جػطٍجذحش ٗٞػ٤س ٓطرح٣٘س ًىٌجْس )ؾحوٝ، 

 (.2330جُه٢ُٞ)

 جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ج١ًُ ٣ِو٠ جُؼٞء ػ٠ِ ٓٞػٞع جُركع.  .4

 آٌجء جلأْحضًز ك٢ ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ جلإٌشحو١ ػ٠ِ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١  .1
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 ػُبصش انجشَبيح:

 جػطٔى جُرحقع ك٢ ذ٘حء جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ؾٞجٗد ٌت٤ٓ٤س ٢ٛ:  

:٘  أْذاف انجشَبيح الإسشبد

 :انٓذف انؼبو يٍ انجشَبيح

٣ٜىف جُرحقع ك٢ ًٛج جُرٍٗحٓؽ ئ٠ُ نلغ هِن جُٔٓطورَ ٝأػٍجػٚ ذحْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س       

 ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ هِن جُٔٓطورَ.

 الأْذاف الإخشائٛخ نهجشَبيح:

 ضٔػِص جلأٛىجف جلإؾٍجت٤س ُِرٍٗحٓؽ ك٤ٔح ٢ِ٣

 ذحػطٍجخ هِن جُٔٓطورَ ٝأػٍجػٚ.ضؼ٣ٍق أكٍجو جُٔؿٔٞػس جلإٌشحو٣س  .5

 ضؼ٣ٍق أكٍجو جُٔؿٔٞػس جلإٌشحو٣س ذأْرحخ جػطٍجخ هِن جُٔٓطورَ. .2

 ضؼ٣ٍق أكٍجو جُٔؿٔٞػس جلإٌشحو٣س ذح٥غحٌ جُِٓر٤س جُٔطٍضرس ػ٠ِ جػطٍجخ هِن جُٔٓطورَ. .0

 ضؼ٣ٍق أكٍجو جُٔؿٔٞػس ذ٘ٔٞيؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس  .4

 ك٢ ػلاؼ جػطٍجخ هِن جُٔٓطورَ. ضؼ٣ٍق أكٍجو جُٔؿٔٞػس ذىٌٝ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس .1

 ضٞػ٤س أكٍجو جُٔؿٔٞػس ذىٌٝ ًٛٙ جُٔؼطوىجش ٝجلأكٌحٌ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ك٢ ٗشأز هِن جُٔٓطورَ .0

 ضل٤ٌي جٍُٝجذؾ ذ٤ٖ جلأكٌحٌ جُٔٓررس ُوِن جُٔٓطورَ ٝجُشؼٌٞ ذؼىّ جٍُجقس ٖٓ نلاٍ ضؼٍف أكٍجو.

 يشازم ثُبء انجشَبيح 

 جُهطٞجش جُٔطٍجذطس ٢ٛٝ ًٔح ٢ِ٣ ٍٓ جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ذرؼغ      

 :أْذاف انجشَبيح - 

ضٔػَ جُٜىف جُؼحّ ُِرٍٗحٓؽ ك٢ ه٤حِ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ جُوحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن       

جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝهى ضْ جشطوحم ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٛىجف جلإؾٍجت٤س ُِرٍٗحٓؽ ٝجُط٢ ٣ٓؼ٠ 

 ُطكو٤وٜح ك٢ ًَ ؾِٓس ٝطٞلا ُِٜىف جُؼحّ. 

 نجشَبيح:رسذٚذ يسزٕٖ ا  -

ضْ ضكى٣ى ٓكطٟٞ جُرٍٗحٓؽ ٖٓ نلاٍ ضك٤َِ ٓحوز ٓهطحٌز ٖٓ أوذ٤حش جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٝأْٛ       

ٝػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔظحوٌ ًحٕ أٜٛٔح ذكٞظ ٝٓإُلحش أو٣ٌحٕ ٣ُِٝ  .جْطٍجض٤ؿ٤حضٚ، ًًُٝي هِن جُٔٓطورَ ٝأذؼحوٙ

ّ ُِؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢، ٝذ ؼغ جُركٞظ ٝجُٔإُلحش جلأنٍٟ ُؼىو ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ك٢ أْطحي جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ جُٔإْ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 28 

َ ٝجُٔشحٌ ئ٤ُٜح ك٢ جلاؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس، ٝجٗطلاهح ٓٔح ْرن هحّ جُرحقع ذطظ٤ْٔ  ػلاؼ هِن جُٔٓطور

ك٢ جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٜٝٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٝجُٔطٔػِس  Wellsٓؼطٔىج ػ٠ِ ٗٔٞيؼ ٣ُِٝ  جُرٍٗحٓؽ ًٛج

 ٓح ضو٤٤ْ أٝ ٍٓجهرس، ضهط٤ؾ،-جُٜٔحٌجش جُٔح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س جُطح٤ُس  ػ٠ِ جُطى٣ٌر٤س ٖٓ جلإؾٍجءجش ٔٞػسٓؿ ك٢

جًُجض٢، ٝهى ضْ ئػىجو جُظٌٞز جلأ٤ُٝس ُِرٍٗحٓؽ ض٤ٜٔىج ُؼٍػٜح ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ك٢  ذحُط٘ظ٤ْ ٠ٔٓ٣

جُرٍٗحٓؽ، ٝك٤٘حضٚ، ٝٓهطؾ ؾِٓحضٚ، ٍٝٓجقَ ضهظض ػِْ جُ٘لّ )جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ(، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ػٍع لأٛىجف 

 ض٘ل٤ًٙ.

 رُظٛى يسزٕٖ انجشَبيح:

ٝك٢ ػٞء ٓح ْرن ضْ ض٘ظ٤ْ ٝضو٤ْٓ جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ئ٠ُ غلاظ ٍٓجقَ ًَ ٍٓقِس ضكط١ٞ ػ٠ِ ػىو ٖٓ ك٢       

ٔٓطهىٓس ؾِٓحش؛ ق٤ع ٣كط١ٞ جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ْص ػشٍز ؾِٓس، ٝٓشطٔلا ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُل٤٘حش ٖٓ أْٛ جُل٤٘حش جُ

ك٢ جُرٍٗحٓؽ ك٤٘حش جُطؼوَ ذأٗٞجػٜح جُؼشٍ، ضى٣ٌرحش جلاٗطرحٙ، جُكٞجٌ جُٓوٍجؽ٢، ُؼد جُىٌٝ، جُىٌٝ جُٔؼحو، 

 جُٞجؾرحش ج٤ُُُ٘ٔس

 يذح انجشَبيح

 ( ؾِٓس ذٞهغ أٌذغ ؾِٓحش ك٢ جلأْرٞع 50ضْ ض٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ٓىٟ )   

 انًضزٓذفٌٕ

 خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُظل٤ٖ جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ. جُٔٓطل٤ى ٖٓ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ْٛ ٖٓ ؽلا .5

 ( ؽحُرح 51جُؼىو جُلؼ٢ِ ُٖٔ نؼؼٞج ُِرٍٗحٓؽ ٛٞ) .2

جُٔىٌْس جُط٢ ضْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ك٤ٜح ٢ٛ جقىٟ جُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس وجنَ ٓكحكظس ؾىز ٢ٛٝ غح٣ٞٗس  .0

 ؾ٣ٍٍ

 انجشَبيح الإسشبد٘ زذٔد

 :جُطح٤ُس جُكىٝو ػٖٔ جُرٍٗحٓؽ ض٘ل٤ً ضْ جلإٌشحو١ ئ٤ُٜح جُرٍٗحٓؽ ٣ٓؼ٠ جُط٢ جلأٛىجف ُطكو٤ن     

 ج٤ُٔطح جُؼ٢ِٔ جُطٍجظ ك٢ ٓؼطٔى ٛٞ ًٔح ؾِٓس) 50 (ذٞجهغ شٍٜ، ٓىز جُؼلاؾ٢ جُرٍٗحٓؽ جْطـٍم :جُُٓح٤ٗس جُكىٝو

أْرٞػ٤ح، ٝهى ضْ جُرىء ك٢ ض٘ل٤ً  ؾِٓحش (4(، ٝذٞجهغ )23-51ٖٓ) ٣طٍجٝـ ذٔىٟ ض٘لً جُط٢ ٓؼٍكس

 ٛـ59/4/5402جُرٍٗحٓؽ:



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 29 

ضْ ض٘ل٤ً ًٛج جُرٍٗحٓؽ ك٢ ٓكحكظس ؾىز ذٌٔطد ضؼ٤ِْ ج٤ُْٓ٘ ك٢ غح٣ٞٗس ؾ٣ٍٍ، ٓٓطهىٓح ؿٍكس  جُكىٝو جٌُٔح٤ٗس:    

ٓظحوٌ جُطؼِْ ٓوٍج ُط٘ل٤ً جُؿِٓحش، ٝيُي ُطٞكٍ ذؼغ جلأٌٓٞ جُؿ٤ىز ٜٓ٘ح ذؼى جُـٍكس ػٖ ػٞػحء ٝجُط٣ٜٞس 

 ٔٞػس ٖٓ جُطو٤٘حش جُٔٓحػىز ُط٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ  جُؿ٤ىز، ٌُٕٝٞ ًٛٙ جُـٍكس ٓؿُٜ ذٔؿ

 جُكىٝو جُرش٣ٍس: ؽلاخ جُظق جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ غح١ٞٗ 

 رمٛٛى انجشَبيح الإسشبد٘

   :ٍ  ٣طْ ضو٤٤ْ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ٖٓ نلا

 ظجػ انجشَبيح -

ذؼى جلاٗطٜحء ٖٓ ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١، ٝأنً جلإيٕ ٖٓ جُٔشٍف ذؼى ئذىجء ٌأ٣ٚ، ِٝٓكٞظحضٚ؛ ضْ ػٍع      

 جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ جُٔطهظظ٤ٖ ذؼِْ جُ٘لّ لأنً آٌجتْٜ قٍٞ جُؿٞجٗد ج٥ض٤س:

 ٓ٘حْرس جُرٍٗحٓؽ ُطكو٤ن جُٜىف ٓ٘ٚ.  .5

 .كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ .2

 ٓ٘حْرس جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس. .0

 ًلح٣س أْح٤ُد جُطو٣ْٞ. .4

 جُٔلاقظحش جُؼ٤ِٔس ػ٠ِ جُرٍٗحٓؽ. .1

 انًمزشزبد انفُٛخ نهجشَبيح. -

ٝك٢ ػٞء آٌجء ٝٓوطٍقحش جُٔك٤ٌٖٔ ضْ ئؾٍجء ذؼغ جُطؼى٣لاش ػ٠ِ جُظٌٞز جلأ٤ُٝس ُِرٍٗحٓؽ، ٝجُط٢       

 ضٔػِص ك٢:

 ضٞق٤ى ػىو جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُؿِٓحش  .5

 َ ذؼغ أٛىجف جٍُٔقِس جلأ٤ُٝس ٝؾؼِٜح ك٢ جٍُٔقِس جلأْح٤ْسٗو .2

 ئكٍجو ؾِٓس نحطس ذحُو٤حِ جُططرؼ٢ ُِرٍٗحٓؽ  .0

 أدٔاد انجسث: 

 ضطكىو أوٝجش جُركع ك٢ جُطح٢ُ:       

ُطكو٤ن أٛىجف جُىٌجْس كوى أػى جُرحقع ٓو٤حِ ُوِن جُٔٓطورَ ذحلإػحكس ئ٠ُ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ٝكوح ُِهطٞجش 

 جُطح٤ُس: 
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 :انذساصخ أدٔاد رٕصٛف

 انجبزث(. نطلاة انًشزهخ انثبَٕٚخ )ئػذاد انًضزمجم لهك يمٛبسأٔلا: 

 رسذٚذ انٓذف يٍ انًمٛبس: 

 ٛىف ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.      

 يشاخؼخ الأدثٛبد انضبثمخ:

ػرى  (جؽِغ جُرحقع ػ٠ِ ذؼغ جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ ض٘حُٝص هِن جُٔٓطورَ ٜٝٓ٘ح وٌجْس      

(، ٝٓو٤حِ أذٞ 2355ٝػ٤ِٓٚ، جُر٘ح (ٝوٌجْس (،2332جُٔش٤ه٢، (ٝوٌجْس (،2330 ٝآنٍٕٝ، جُٔؿ٤ى

 ( ُلاْطلحوز ٜٓ٘ح ك٢ ذ٘حء جُٔو٤حِ.2351(، )ػحذى،2350كؼس،

ِ:. رسهٛم لهك 2  انًضزمجم ئنٗ أثؼبد

ك٢ ػٞء ٓح ضْ جلاؽلاع ػ٤ِٚ ٖٓ أوذ٤حش كوى ضْ ضكى٣ى ْرؼس أذؼحو ُٔو٤حِ هِن جُٔٓطورَ، ٝجُط٢ ضشٌَ ضٜى٣ىجً        

  :جُٔو٤حِ ٌٓٞٗحش ُِطحُد ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٣ٝىٌى أٜٗح ضإغٍ ػ٠ِ ٓٓطورِٚ، ٝك٤ٔح ٢ِ٣

 مجم انؼجذ الأٔل: انًؼزمذاد انخبغئخ ردبِ لهك انًضز

٣ٝوظى ذٚ ٓؿٔٞػس جلأكٌحٌ ٝجُٔؼطوىجش جُهحؽثس ٝجُط٢ ٣ىًٌٜح جُطحُد ٝضإو١ ئ٠ُ جُشؼٌٞ ذؼىّ جلاٌض٤حـ       

 ٝجُطٞضٍ ٝجُهٞف ٖٓ جُٔٓطورَ.

ٙ: لهك انزسصٛم انذساصٙ  . انجؼذ انثبَ

ىّ هىٌضٚ ػ٠ِ ٣ٝوظى ذٚ جُهٞف ٝجُطٞضٍ ٖٓ جُلشَ ك٢ جُىٌجْس، ٝػىّ غوطٚ ك٢ ضًًٍ ٓح ٣ىٌْٚ ٝنٞكٚ ٖٓ ػ      

 جلاٗطرحٙ ٝجُط٤ًٍُ.  

 انجؼذ انثبنث: انمهك يٍ ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى فٙ الأفكبس انًمهمخ. 

َ أٝ جُطكٌْ ك٢ ًٛٙ جلأكٌحٌ جُٔٓررس ُوِوٚ ٖٓ جُٔٓطورَ؛ ٝجُط٢ ضىكؼٚ ئ٠ُ ضٞهغ        ٚ ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ضؿحٛ ٣وظى ذ

 جلأقىجظ جُهط٤ٍز ٝجُِٓر٤س  

 نزاد  انجؼذ انشاثغ: لهك َسٕ

 جُهٞف ٝجُطٞضٍ ٖٓ ػىّ جُٔٓطورَ ٗكٞ جًُجش ٝجُط٢ ضشٌَ ضٜى٣ىج ٝضػ٤ٍ لأقىجظ جُِٓر٤س ٣ٝوظى ذٚ جُطٞهؼحش      

 ٓؼٜح ٓٓطورلا.  ٝجُطؼحَٓ جُطٞجكن ػ٠ِ جُوىٌز
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 انجؼذ انخبيش: انُظشح انضهجٛخ انسٛبح:

٣ٝوظى ذٜح جُهٞف ٖٓ ٓٞجؾٜس جُٔؿطٔغ ٝٓشٌلاضٚ جلاؾطٔحػ٤س ٝجلاهطظحو٣س جُط٢ هى ضكىظ ٓٓطورلا ٝضؼ٤وٚ        

 ػٖ ضِر٤س ٓططِرحش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس

 .انًضزمجم نمهك انُفضٛخ انجؼذ انضبدس: انًظبْش

 جُط٢ ضططِد ٝجُٔٞجهق ىجظجلأق ئوٌجى ك٢ جُلٍو أِْٞخ ضؼٌّ جُط٢ جلاٗلؼح٤ُس ٌوٝو جلأكؼحٍ ٓؿٔٞػس ٝضؼ٢٘      

 ٓٓطورِٚ. ك٢ ٝضإغٍ جُٔٞجؾٜس

 نهمهك. ٔانفضٕٛنٕخٛخ اندضًٛخ انجؼذ انضبثغ: انًظبْش

 جُط٢ ضشٌَ ُِٔٞجهق جْطؿحذطٚ ك٢ جُلٍو ػ٠ِ ضطٍأ جُط٢ جُل٤ُٓٞٞؾ٤س جُلؼَ ٌوٝو أٝ جُؿ٤ٔٓس جُٔظحٍٛ ٝضؼ٢٘      

 ٓٓطورِٚ. ػ٠ِ ضإغٍ أٜٗح ٣ٝىٌى ُٚ ضٜى٣ىجً 

 يفشداد انًمٛبس:صٛبغخ  -1

ٚ جلأ٤ُٝس ٝجٌُٔٞٗس ٖٓ )        ِ ك٢ طٌٞض ّ ًَ ذؼى ٖٓ أذؼحو جُٔو٤ح ْ ٝػغ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔلٍوجش جُط٢ ضو٤ ( 10ض

 ػرحٌز َٓٞػس ػ٠ِ أذؼحوٙ جُٓرؼس َٓٞػس ٓح ذ٤ٖ ػرحٌجش ٓٞؾرس ٝػرحٌجش ْحُرس 

 صٛبغخ رؼهًٛبد انًمٛبس: -2

حش جُط٢ ضٜىف ئ٠ُ شٍـ كٌٍز جلإؾحذس ػ٠ِ جُٔو٤حِ ٝؽ٣ٍوس ذؼى ط٤حؿس ٓلٍوجش جُٔو٤حِ ضْ ٝػغ جُطؼ٤ِٔ      

 جلإؾحذس ػ٤ِٚ ٝهى ضٔػِص ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ ك٢ ضكى٣ى ٓح ٢ِ٣:

 جُٜىف ٖٓ جُٔو٤حِ. -

 ؽ٣ٍوس جلإؾحذس ػ٠ِ جُٔو٤حِ. -

 ٔظغ يفزبذ رصسٛر انًمٛبس -3

ِ ذك٤ع ٣ٌٕٞ أٓحّ ًَ ػرحٌز ضى٣ٌؽ نٔح٢ْ ٖٓ )ٓٞجكن        ٖ جُٔو٤ح ضْ جػطٔحو ضى٣ٌؽ ٤ٌٍُش جُهح٢ٓٓ ُلإؾحذس ػ

( ق٤ع ضْ ئػطحء جُٔلكٞص وٌؾس ٝجقىز 5-1ؿ٤ٍ ٓٞجكن ذشىز( ٣ٍٝطى ُٜح ػ٘ى جُطظك٤ف جُىٌؾحش ٖٓ )-ذشىز

ؿ٤ٍ ٓٞجكن(، ٝغلاظ وٌؾحش ئيج ًحٗص  (ذشىز(، ٝوٌؾطحٕ ئيج ًحٗص جْطؿحذطٚؿ٤ٍ ٓٞجكن ئيج ًحٗص جْطؿحذطٚ )

( ٝنّٔ وٌؾحش ئيج ًحٗص جْطؿحذطٚ )ٓٞجكن ذشىز ( ٓٞجكن( ٝجٌذغ وٌؾحش ئيج ًحٗص جْطؿحذطٚ )ٓكح٣ى (جْطؿحذطٚ

قٓد جضؿحٙ جُؼرحٌز، ٝضش٤ٍ جُىٌؾس جُؼح٤ُس ػ٠ِ جُٔو٤حِ ُٔٓطٟٞ ػح٢ُ ٖٓ هِن جُٔٓطورَ ذ٤٘ٔح جُىٌؾس جُٔ٘هلؼس 

 ( وٌؾس.253-42ن جُٔٓطورَ، ٝضطٍجٝـ وٌؾحش جُٔو٤حِ ذ٤ٖ )ضش٤ٍ ُٔٓطٟٞ ٓ٘هلغ ٖٓ هِ
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 انزسمك يٍ صذق انًمٛبس: -4

ٕ ٣طظق ذٜح،        ِ ٖٝٓ أًػٍ جُظلحش جُط٢ ٣ؿد أ جُظىم ٖٓ جُهظحتض جُٜٔٔس ك٢ جُكٌْ ػ٠ِ طلاق٤س جُٔو٤ح

رحقػس ػىز ؽٍم ٝٛٞ ٣ؼ٢٘ ؾٞوز جُٔو٤حِ ذٞطلٚ أوجز ُو٤حِ ٓح ٝػغ ُو٤حْٚ ٝجُٓٔس جٍُٔجو ه٤حْٜح ٝجْطهىّ جُ

 ُِطكون ٖٓ طىم جُٔو٤حِ، ًٝحٗص ًحُطح٢ُ:

 :صذق انًسكًٍٛ -5

( ػرحٌز َٓٞػس 10) ذِـص جُركع؛ ضْ ػٍع جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٜح جلأ٤ُٝس ٝجُط٢ أوجز ئػىجو ٖٓ جلاٗطٜحء ذؼى      

 ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ٖٓ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس جلأ٤ُٝس طٌٞضٚ ك٢ ػٍػٚ ضْ جُٔٓطورَ، هِن ُٔو٤حِ ٌت٤ٓ٤س أذؼحو ػ٠ِ ْرؼس

جُطى٣ٌّ ذؿحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ ٝؾحٓؼس جُِٔي نحُى ٝؾحٓؼس  ٤ٛثس أػؼحء جُٓحوز ٖٓ ٝجُهرٍز جلانطظحص ي١ٝ

 ٓ٘حْرس وٌؾس ٖٓ ُِطأًى ( ٓكٌٔح، ٝيُي  53)  جُٔك٤ٌٖٔ ػىو ٝذِؾ جُطحتق ٤ًِٝس جُطٍذ٤س ٝجوٟ جُىٝجٍْ،

 ٝٓىٟ وٌؾحش جُطظك٤ف ك٢ جُ٘ظٍ ًًُٝي جُِـ٣ٞس، حؿسجُظ٤ ْٝلآس ضو٤ٓٚ، ُٔح ٝجٗطٔحتٜح جُؼرحٌجش ٝٝػٞقٜح،

 ٓلاءٓطٜح، ٝقًف أٝ ئػحكس أٝ ضؼى٣َ ٓح ٣ٍٝٗٚ ٓ٘حْرحً

 صذق الارضبق انذاخهٙ 

ِ ػ٠ِ ػ٤٘س جْططلاػ٤س ذِـص )       ( ؽحُرح ٖٓ ؽلاخ جُظل٤ٖ جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُػح١ٞٗ؛ ٝضْ 512ضْ ضؿ٣ٍد جُٔو٤ح

جُطكون ٖٓ طىم جلاضٓحم جُىجن٢ِ ُِٔو٤حِ ذكٓحخ ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ٓلٍوز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس 

٤ٌِس ُِرؼى ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ُِرؼى ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ ًًُٝي ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ جُىٌؾس جُ

 ًٔح ذحُؿىجٍٝ جُطح٤ُس:

 ( لٛى يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ يفشداد انجؼذ ٔانذسخخ انكهٛخ ن2ّخذٔل )

 انًفشداد انجٛبٌ الأصهٕة

 00 22 22 51 0 5 ّ الأفكبس انخبغئخ

3.13 جلاٌضرحؽ
** 

3.11
**

 3.14
**

 3.44
**

 3.12
**

 3.00
** 

 09 03 20 50 2 2 ّ انزسصٛملهك 

3.40 جلاٌضرحؽ
**

 3.00
**

 3.03
**

 3.00
**

 3.19
**

 3.12
** 

 00 05 24 59 53 0 ّ ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى

3.00 جلاٌضرحؽ
**

 3.01
**

 3.12
**

 3.00
**

 3.02
**

 3.00
** 

 02 02 21 50 55 4 ّ لهك َسٕ نزاد

3.12 جلاٌضرحؽ
**

 3.19
**

 3.05
**

 3.03
**

 3.00
**

 3.90
** 

 43 00 20 52 52 1 ّ انُظشح انضهجٛخ نهسٛبح

3.12 جلاٌضرحؽ
**

 3.04
**

 3.03
**

 3.02
**

 3.00
**

 3.04
** 
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 45 04 29 23 50 0 ّ انًظبْش انُفضٛخ

3.02 جلاٌضرحؽ
**

 3.01
**

 3.00
**

 3.93
**

 3.12
**

 3.94
** 

 42 01 20 25 54 9 ّ انًظبْش اندضًٛخ

3.12 جلاٌضرحؽ
**

 3.00
**

 3.02
**

 3.02
**

 3.92
**

 3.09
**

 

 3.31& * جُو٤ٔس وجُس ػ٘ى  3.35** جُو٤ٔس وجُس ػ٘ى 

( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس جُٔلٍوز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ضطٍجٝـ ذ٤ٖ ٣0طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )       

ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ جُٔلٍوجش ضو٤ّ ٓح ٣و٤ٓٚ جُرؼى ٝٛٞ ٓإشٍ ػ٠ِ 3.35( ًِٜٝح ه٤ْ وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ 3.00-3.94)

 جُظىم.

 انزسمك يٍ ثجبد انًمٛبس

ضْ جُطكون ٖٓ غرحش جُٔو٤حِ ذط٣ٍوط٢ أُلح ًٍٝٗرحل ٝجُطؿُتس جُ٘ظل٤س ُلأذؼحو ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٝؾحءش جُ٘طحتؽ       

 ًٔح ٛٞ ٓٞػف ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ:

( لٛى يؼبيلاد ثجبد انًمٛبس انزسصٛهٙ )الأثؼبد ٔانًمٛبس كبيلا(3خذٔل )
 

يؼبيم انثجبد ثطشٚمخ أنفب  انجؼذ و
 كشَٔجبش

ثطشٚمخ انزدزئخ  يؼبيم انثجبد
 انُصفٛخ

 3.00 3.95 جلأكٌحٌ جُهحؽثس ضؿحٙ هِن جُٔٓطورَ 1

 3.04 3.02 هِن جُطكظ٤َ جُىٌج٢ْ 2

جُوِن ٖٓ ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢  3
 جلأكٌحٌ جُٔوِوس

3.94 3.93 

 3.04 3.00 هِن ٗكٞ ًُجش 4

 3.01 3.00 جُ٘ظٍز جُِٓر٤س جُك٤حز 5

 3.91 3.90 جُٔٓطورَجُٔظحٍٛ جُ٘ل٤ٓس ُوِن  6

 3.95 3.00 جُٔظحٍٛ جُؿ٤ٔٓس ٝجُل٤ُٓٞٞؾ٤س ُِوِن 7

 3.23 3.20 انًمٛبس كبيلا

 

( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش جُٔكٓٞخ ذط٣ٍوس أُلح ًٍٝٗرحل ُِٔو٤حِ ضٍجٝقص ٣52طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )      

ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش جُٔكٓٞذس ذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ظل٤س ذ٤ٖ )3.20-3.02ذ٤ٖ) ( ٝذٔح 3.23-3.04( ًٔح ضٍجٝقص ه٤

( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس 3.00-3.90ضطٍجٝـ ذ٤ٖ )إٔ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ 

( 3.94-3.00، ٝه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس جُٔلٍوز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ضطٍجٝـ ذ٤ٖ )3.35ػ٘ى ٓٓطٟٞ 
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ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ جُٔلٍوجش ضو٤ّ ٓح ٣و٤ٓٚ جُرؼى ٝٛٞ ٓإشٍ ػ٠ِ جُظىم أٌضؼ٠ 3.35ًِٜٝح ه٤ْ وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

 ُكح٢ُ.  جُرحقع وٌؾس غرحش ُِٔو٤حِ ج

      :ٙ  ئخشاءاد انزطجٛك انًٛذاَٙ ًٔٚكٍ رمضًٛٓب ئنٗ يب ٚه

ٙ: -أ   ئخشاءاد لجم ردشثخ انجسث، ٔرًثهذ ف

أنً جلأيٕ ٖٓ ْؼحوز جُٔشٍف ػ٠ِ جٍُْحُس ذرىء جُططر٤ن، غْ جُكظٍٞ ػ٠ِ ٓٞجكوس ذططر٤ن جُركع ٖٓ ج٤ٌُِس  .5

 ٝضؼ٤ِْ ؾىز ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُٔهطحٌز.

جُؼحٓس ُِطٍذ٤س ٓٞؾٜحً ُوحتى جُٔىٌْس ُٔٓحػىز جُرحقع ٝجُطؼحٕٝ ٓؼٚ ُططر٤ن  جُكظٍٞ ػ٠ِ نطحخ ٖٓ جلإوجٌز .2

 وٌجْطٚ ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع جُط٢ ضْ جنط٤حٌٛح.  

 ضكى٣ى ٌٓحٕ ض٘ل٤ً جُطؿٍذس ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س. .0

ٙ: -ة   ئخشاءاد أثُبء ردشثخ انجسث، ٔرًثهذ ف

 انزطجٛك انمجهٙ نًمٛبس لهك انًضزمجم: .1

ٖ: جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ٝيُي ُِطكون ٖٓ ضؿحّٗ        ضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ػ٠ِ ؽلاخ جُٔؿٔٞػط٤

جُٔؿٔٞػط٤ٖ، ٝذؼى ضطر٤ن جُٔو٤حِ ضْ ٌطى جُر٤حٗحش ٝٓؼحُؿطٜح ئقظحت٤حً ذحْطهىجّ جنطرحٌ )ٓحٕ ٣ٝط٢٘( ُؼ٤٘ط٤ٖ 

 ( جُطح4:٢ُذؿىٍٝ )، ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح Spssٓٓطوِط٤ٖ ٖٓ نلاٍ جُرٍٗحٓؽ جلإقظحت٢ 

( لًٛخ اخزجبس يبٌ ٔٚزُٙ نهفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ ػهٗ يمٛبس لهك انًضزمجم 4خذٔل )

 لجهٛب

يدًٕع  يزٕصػ انشرت انؼذد انًدًٕػخ انجؼذ

 انشرت

 يضزٕٖ انذلانخ uلًٛخ 

 3.12 22.1 241.13 50.09 51 ضؿ٣ٍر٤س الأفكبس انخبغئخ 
 252.13 54.00 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

 3.29 55.1 205.13 51.40 51 ضؿ٣ٍر٤س لهك انزسصٛم انذساصٙ

 200.13 51.19 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

 3.40 20 250.33 54.43 51 ضؿ٣ٍر٤س ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى

 242.33 50.03 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

 3.11 20 249.33 50.49 51 ضؿ٣ٍر٤س لهك َسٕ نزاد
 250.33 54.10 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

 3.02 539 200.33 51.09 51 ضؿ٣ٍر٤س انُظشح انضهجٛخ انسٛبح
 229.33 51.50 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

 3.20 00.1 205.13 59.40 51 ضؿ٣ٍر٤س انًظبْش انُفضٛخ
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 ؿ٤ٍ وجُس 230.13 50.19 51 ػحذطس

 3.00 539.1 229.13 51.59 51 ضؿ٣ٍر٤س انًظبْش اندضًٛخ

 209.13 51.00 51 ػحذطس وجُس ؿ٤ٍ

 3.00 532.1 242.13 50.59 51 ضؿ٣ٍر٤س انذسخخ انكهٛخ
 222.13 54.00 51 ػحذطس ؿ٤ٍ وجُس

ٌ )ٓحٕ ٣ٝط٢٘( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٣54طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )       ْ جنطرح ( جُٓحذن إٔ ه٤

ٚ لا ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ أ١ أٜٗٔح ٓطؿحٗٓطحٕ  ٍ وجُس ٓٔح ٣ؼ٢٘ أٗ ِ جُور٢ِ ؿ٤ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

ٕ جُرحقع هى ضكوو َ هر٤ِح. ٝذًُي ٣ٌٞ ٟ هِن جُٔٓطور ص ٖٓ ضٌحكإ ٓؿٔٞػط٢ جُركع )جُطؿ٣ٍر٤ــس ٝجُؼحذطس( ك٢ ٓٓطٞ

 ك٢ جُططر٤ن جُور٢ِ ُٔو٤حِ هِن جُٔٓطورَ هرَ جُرىء ذططر٤ن جُركع ػ٤ِٜح.

 رطجٛك انجشَبيح ػهٗ انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ: .2

 انزطجٛك انجؼذ٘ نًمٛبس لهك انًضزمجم:

ذؼى جلاٗطٜحء ٖٓ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، قىو جُرحقع ُطلاخ ٓؿٔٞػط٢ جُركع ٣ّٞ جُططر٤ن جُرؼى١ قٍطًح ٖٓ       

 جُرحقع ػ٠ِ ػىّ ؿ٤حخ جُطلاخ ػٖ ٓٞػى جُططر٤ن.

 انزطجٛك انززجؼٙ نًمٛبس لهك انًضزمجم: .3

 ٤ح ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.ذؼى جلاٗطٜحء ٖٓ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ضطر٤وح ضطرؼ      

 :َزبئح انجسث ٔيُبلشزٓب ٔرفضٛشْب

٣ط٘حٍٝ ًٛج جُرؼى ػٍػحً ُِ٘طحتؽ جُط٢ ضٞطِص ئ٤ُٜح جُىٌجْس ٖٓ نلاٍ جُٔؼحُؿحش جلإقظحت٤س ُر٤حٗحش جُططر٤ن       

جُرؼى١ لأوجز جُىٌجْس، غْ ضل٤ٍٓٛح، ٝٓ٘حهشطٜح، ك٢ ػٞء جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ضلظ٤َ 

 يُي:

 :٣٘ض جُٓإجٍ جٍُت٤ّ ُِىٌجْس ػ٠ِ 

 حٓؽ ئٌشحو١ هحتْ ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس؟ ٓح كحػ٤ِس ذٍٗ

 ُٝلإؾحذس ػ٠ِ ًٛج جُٓإجٍ كوى ٝػغ جُرحقع جُلٍٝع جُطح٤ُس:

 ػشض َزبئح انفشض الأٔل: 

( ثٍٛ يزٕصطٙ سرت دسخبد غلاة انًدًٕػخ α  ≤...5رٕخذ فشق راد دلانخ ئزصبئٛخ ػُذ يضزٕٖ انذلانخ )

 زدشٚجٛخ ٔدسخبد غلاة انًدًٕػخ انعبثطخ فٙ انمٛبس انجؼذ٘ نمهك انًضزمجم.ان
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لانطرحٌ ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ )ٓحٕ ٣ٝط٢٘( ُٔؿٔٞػط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ ُطؼٍف ػ٠ِ جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ 

( 1ًٔح ذؿىٍٝ ) جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ )جلأذؼحو ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس( ٝؾحءش جُ٘طحتؽ

 جُطح٢ُ:

( لًٛخ اخزجبس )يبٌ ٔٚزُٙ( ٔدلانزٓب نهفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ فٙ انمٛبس انجؼذ٘ 5خذٔل )

 نمهك انًضزمجم )الأثؼبد ٔانذسخخ انكهٛخ(.

يدًٕع  يزٕصػ انشرت انؼذد انًدًٕػخ انجؼذ

 انشرت

 يضزٕٖ انذلانخ uلًٛخ 

 3.35 50 500.33 2.39 51 ضؿ٣ٍر٤س الأفكبس انخبغئخ 

 022.33 25.20 51 ػحذطس

 3.35 40 500.33 55.23 51 ضؿ٣ٍر٤س لهك انزسصٛم انذساصٙ

 229.33 52.03 51 ػحذطس

 3.35 22.1 542.13 2.13 51 ضؿ٣ٍر٤س ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى

 022.13 25.13 51 ػحذطس

 3.35 01.1 511.13 53.09 51 ضؿ٣ٍر٤س انمهك َسٕ انزاد

 032.13 23.00 51 ػحذطس

 3.35 00.1 510.13 53.40 51 ضؿ٣ٍر٤س انُظشح انضهجٛخ انسٛبح

 030.13 23.19 51 ػحذطس

 3.35 23.1 543.13 2.09 51 ضؿ٣ٍر٤س انًظبْش انُفضٛخ

 024.13 25.00 51 ػحذطس

 3.35 11 591.33 55.09 51 ضؿ٣ٍر٤س انًظبْش اندضًٛخ

 223.33 52.00 51 ػحذطس

 3.35 9.33 529.33 0.49 51 ضؿ٣ٍر٤س انذسخخ انكهٛخ

 000.33 22.10 51 ػحذطس
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 ٣طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٓح ٢ِ٣: 

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س u: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ الأفكبس انخبغئخ -

ِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ ق٤ع ٣طؼف  ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس 2.39ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س )

 كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي 25.20)

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ u: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ لهك انزسصٛم انذساصٙ -

جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ 

( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد 55.23ْؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س )ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطٞ

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.52.03جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس )

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ u: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى -

١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى

ٕ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ) ٍ جُٔوحٌٗس أ َ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس 2.13ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلا ( أه

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.25.13جُؼحذطس )

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س uءش ه٤ٔس )ؾح ثبنُضجخ نجؼذ انمهك َسٕ انزاد: -

ِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ ق٤ع ٣طؼف  ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

ٕ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ) ٍ جُٔوحٌٗس أ ( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس 53.09ٖٓ نلا

 حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.( ٝذ23.00٘)

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ uؾحءش ه٤ٔس ) ثبنُضجخ نجؼذ انُظشح انضهجٛخ انسٛبح: -

جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ 

( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد 53.40ٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س )ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُ

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.23.19جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس )

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س u: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ انًظبْش انُفضٛخ -

ِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ ق٤ع ٣طؼف ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس 2.09ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س )

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.25.00)
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( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س u: ؾحءش ه٤ٔس )ًٛخثبنُضجخ نجؼذ انًظبْش اندض -

ِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ ق٤ع ٣طؼف  ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

ٕ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ) ٍ جُٔوحٌٗس أ ( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس 55.09ٖٓ نلا

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.52.00)

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س u: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نهذسخخ انكهٛخ -

ِ جُرؼى١ وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞط٢ ٌضد جُٔؿٔٞػط٤ٖ ق٤ع ٣طؼف  ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤ح

( أهَ ٖٓ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس 0.49إٔ ٓطْٞؾ ٌضد جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ) ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.22.10)

َ ج١ًُ ٣٘ض ػ٠ِ: ضٞؾى كٍم يجش        ٍ جُلٍع جُرى٣ ْ ٌكغ جُلٍع جُظل١ٍ ٝهرٞ ٝذ٘حء ػ٠ِ جُ٘ط٤ؿس جُٓحذوس ٣ط

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س α  ≤3.31ٓٓطٟٞ جُىلاُس )ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى 

 ٝوٌؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس.

( جُطح٢ُ ٣ٞػف جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ 4ٝجُشٌَ )

 ٔٓطورَ.ُوِن جُ

 

 ( انفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ فٙ انمٛبس انجؼذ٘ نمهك انًضزمجم1شكم )
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:ٙ  ػشض َزبئح انفشض انثبَ

ٖ انذلانخ ) ( ثٍٛ يزٕصطٙ سرت دسخبد غلاة انًدًٕػخ α  ≤...5رٕخذ فشٔق راد دلانخ ئزصبئٛخ ػُذ يضزٕ

 انزدشٚجٛخ فٙ انمٛبصٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نمهك انًضزمجم.

لانطرحٌ ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ )٣ًٌِٕٝٞٓٞ( ُٔؿٔٞػط٤ٖ ٍٓضرطط٤ٖ ُطؼٍف جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ 

 ( جُطح0:٢ُحتؽ ًٔح ذؿىٍٝ )ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ ٝؾحءش جُ٘ط

 ( لًٛخ اخزجبس )ٔٚهكٕكضٌٕ( ٔدلانزٓب نهفشٔق ثٍٛ انمٛبصٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ.6خذٔل )

يزٕصػ  انؼذد انشرت انجؼذ

 انشرت

يدًٕع 

 انشرت

يضزٕٖ  zلًٛخ 

 انذلانخ

 3.35 2.90 20.33 0.33 52 جُٓحُرس الأفكبس انخبغئخ

 2.33 4.13 2 جُٔٞؾرس

    5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.31 2.32 21.13 9.01 50 جُٓحُرس لهك انزسصٛم انذساصٙ

 24.13 52.21 2 جُٔٞؾرس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

ػذو انمذسح ػهٗ 
 انزسكى

 3.35 0.30 533.13 9.90 50 جُٓحُرس

 4.13 4.13 5 جُٔٞؾرس

   5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.35 2.01 553.33 2.59 52 جُٓحُرس انمهك َسٕ انزاد

 53.33 0.00 0 جُٔٞؾرس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.31 2.40 25.13 0.02 55 جُٓحُرس انُظشح انضهجٛخ انسٛبح

 50.13 4.13 0 جُٔٞؾرس

   5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.35 0.45 523.33 0.33 51 جُٓحُرس انًظبْش انُفضٛخ

 3 3 3 جُٔٞؾرس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.35 0.39 554.33 2.13 52 جُٓحُرس انًظبْش اندضًٛخ

 0.33 2.33 0 جُٔٞؾرس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.35 0.02 550.13 0.40 54 جُٓحُرس انذسخخ انكهٛخ

 5.13 5.13 5 جُٔٞؾرس

   3 جُٔطٓح٣ٝس
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 ٣طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٓح ٢ِ٣:

ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ( ُِلٍٝم ذ٤ٖ z: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ الأفكبس انخبغئخ -

ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 

( 4.13( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس )0.33ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس )

 ٕ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٞ

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ z: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ لهك انزسصٛم انذساصٙ -

ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد 

( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 9.01جٍُضد جُٓحُرس ) جُٔٞؾرس ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.52.21)

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ z: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى -

ٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍ

( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 9.90جُٔٞؾرس ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس )

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.4.13)

ْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطzؾحءش ه٤ٔس ) ثبنُضجخ نجؼذ انمهك َسٕ انزاد: -

ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 

( 0.00( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس )2.59ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس )

 ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ 

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ zؾحءش ه٤ٔس ) ثبنُضجخ نجؼذ انُظشح انضهجٛخ انسٛبح: -

ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد 

( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 0.02جٍُضد جُٓحُرس ) جُٔٞؾرس ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ

 ( ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.4.13)

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ z: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ انًظبْش انُفضٛخ -

وحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓ

ٕ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس ) ٍ جُٔوحٌٗس أ ( ٝذ٘حء 3( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس )0.33ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلا

 ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.
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ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وz: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نجؼذ انًظبْش اندضًٛخ - ٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ( ُِلٍٝم ذ٤

ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 

( 2.33( أػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس )2.13ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس )

 ُو٤حِ جُور٢ِ.ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ ج

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ z: ؾحءش ه٤ٔس )ثبنُضجخ نهذسخخ انكهٛخ -

ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س وجُس، ُٝطؼٍف جضؿحٙ جُلٍٝم ضْ ٓوحٌٗس ٓطْٞؾ جُطٍخ جُٓحُرس ذٔطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس 

( 5.13ػ٠ِ ٖٓ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٔٞؾرس )( أ0.40ق٤ع ٣طؼف ٖٓ نلاٍ جُٔوحٌٗس إٔ ٓطْٞؾ جٍُضد جُٓحُرس )

 ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي كإ جُلٍٝم ضٌٕٞ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُور٢ِ.

ٝذ٘حء ػ٠ِ جُ٘ط٤ؿس جُٓحذوس ٣طْ ٌكغ جُلٍع جُظل١ٍ ٝهرٍٞ جُلٍع جُرى٣َ ج١ًُ ٣٘ض ػ٠ِ: ضٞؾى كٍٝم       

ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ؽلاخα  ≤3.31يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢  ( ذ٤

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ ُظحُف جُو٤حِ جُور٢ِ.

 ٝجُشٌَ جُطح٢ُ ٣ٞػف جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُوِن جُٔٓطورَ

 

( انفشٔق ثٍٛ يزٕصطبد دسخبد انمٛبصٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ ػهٗ يمٛبس لهك 2شكم )
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ُٝطؼٍف قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ضْ جْطهىجّ ٓؼحوُس قؿْ جُطأغ٤ٍ ُلانطرحٌجش       

 ( جُطح59:٢ُٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ذؿىٍٝ ) Moore& Mccabe (2006)جُلاذحٌٓط٣ٍس. 

 ( لًٛخ زدى انزأثٛش ٔيضزٕاِ نزأثٛش انجشَبيح فٙ خفط لهك انًضزمجم.7خذٔل )

زدى  ٌ (zلًٛخ ) لأثؼبدا
 انزأثٛش

 يضزٕٖ زدى انزأثٛش

 ًر٤ٍ 3.95 51 2.90 الأفكبس انخبغئخ ردبِ لهك انًضزمجم

 ًر٤ٍ 3.12 51 2.32 لهك انزسصٛم انذساصٙ

 ًر٤ٍ 3.90 51 0.30 انمهك يٍ ػذو انمذسح ػهٗ انزسكى فٙ الأفكبس انًمهمخ

 ًر٤ٍ 3.94 51 2.01 لهك َسٕ نزاد

 ًر٤ٍ 3.04 51 2.40 انسٛبح انُظشح انضهجٛخ

 ًر٤ٍ 3.00 51 0.45 انًظبْش انُفضٛخ نمهك انًضزمجم

 ًر٤ٍ 3.92 51 0.39 انًظبْش اندضًٛخ ٔانفضٕٛنٕخٛخ نهمهك

 ًر٤ٍ 3.00 51 0.02 انذسخخ انكهٛخ

( ٖ ٍ ضٍجٝقص ذ٤ ٍ جُٓحذن إٔ ه٤ٔس قؿْ جُطأغ٤ ( 3.00)( ُلأذؼحو ٝذِـص ُِىٌؾس ج٤ٌُِس 3.00-٣3.12طؼف ٖٓ جُؿىٝ

 ٕ ِ جُرؼى١ ٣ؼٞو لأغٍ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ. 00ٓٔح ٣ؼ٢٘ أ ٖ وٌؾحش جُطلاخ ك٢ جُو٤ح  % ضرح٣

 ػشض َزبئح انفشض انثبنث:

( ثٍٛ يزٕصطٙ سرت دسخبد غلاة α  ≤...5لا رٕخذ فشٔق راد دلانخ ئزصبئٛخ ػُذ يضزٕٖ انذلانخ )

 انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ انمٛبصٍٛ انجؼذ٘ ٔانززجؼٙ ػهٗ يمٛبس لهك انًضزمجم.

لانطرحٌ ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ )٣ًٌِٕٝٞٓٞ( ُٔؿٔٞػط٤ٖ ٍٓضرطط٤ٖ ُطؼٍف جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ      

 ( جُطح0:٢ُٓطورَ ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ذؿىٍٝ )جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔ

 ( لًٛخ اخزجبس )ٔٚهكٕكضٌٕ( ٔدلانزٓب نهفشٔق ثٍٛ انمٛبصٍٛ انجؼذ٘ ٔانززجؼٙ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ.8خذٔل )

يزٕصػ  انؼذد انشرت انجؼذ
 انشرت

يدًٕع 
 انشرت

يضزٕٖ  zلًٛخ 
 انذلانخ

 3.55 5.03 00.33 0.03 53 جُٓحُرس الأفكبس انخبغئخ

 02.33 0.43 1 جُٔٞؾرس وجُسؿ٤ٍ 

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.91 3.02 19.13 0.25 9 جُٓحُرس لهك انزسصٛم انذساصٙ
 49.13 0.92 9 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   5 جُٔطٓح٣ٝس

ػذو انمذسح ػهٗ 
 انزسكى

 3.23 3.50 14.13 9.92 9 جُٓحُرس
 13.13 9.25 9 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس
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   5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.90 3.04 14.33 2.33 0 جُٓحُرس انمهك َسٕ انزاد

 00.33 9.00 2 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.03 3.21 40.13 0.20 9 جُٓحُرس انُظشح انضهجٛخ انسٛبح
 10.13 0.39 9 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.29 3.30 10.33 0.00 0 جُٓحُرس انًظبْش انُفضٛخ

 12.33 0.13 0 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   5 جُٔطٓح٣ٝس

 3.02 3.20 04.33 0.33 0 جُٓحُرس انًظبْش اندضًٛخ

 10.33 0.33 9 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

 3.95 3.09 00.13 2.13 9 جُٓحُرس انذسخخ انكهٛخ
 10.13 0.02 0 جُٔٞؾرس ؿ٤ٍ وجُس

   3 جُٔطٓح٣ٝس

( ُِلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ٣zطؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن إٔ ه٤ٔس )      

ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ؿ٤ٍ وجُس ك٢ ؾ٤ٔغ جلأذؼحو ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس؛ ٓٔح ٣ؼ٢٘ أٗٚ لا ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ 

ُ٘ط٤ؿس جُٓحذوس ٣طْ هرٍٞ جُلٍع جُظل١ٍ ج١ًُ ٝجُططرؼ٢ أ١ ٣ٞؾى غرحش ك٢ وٌؾحش هِن جُٔٓطورَ، ٝذ٘حء ػ٠ِ ج

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٣α  ≤3.31٘ض ػ٠ِ: لا ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )

 ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ هِن جُٔٓطورَ.

 يُبلشخ َزبئح انجسث ٔرفضٛشْب. -

ػٖ جٗهلحع ٓٓطٟٞ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝيُي ذحُٔوحٌٗس ذحُٔؿٔٞػس أْلٍش جُىٌجْس      

جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ًًُٝي ذٔوحٌٗس جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ًٔح ًحٕ قؿْ ضأغ٤ٍ 

ٗحٓؽ جلإٌشحو١ ج١ًُ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ًر٤ٍج ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ٣ٌٖٝٔ ٌو ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ٓكطٟٞ جُرٍ

ضطؼٖٔ ضرظ٤ٍ أكٍجو جُٔؿٔٞػس ذحلاٗلؼحلاش جُٔظحقرس ُلأكٌحٌ جُٔوِوس ٝجُطل٤ٌٍ ذظٞش ٍٓضلغ ك٢ جلأقىجظ 

جُٔٓطور٤ِس، ًًُٝي جُطؼٞو ػ٠ِ جلأكٌحٌ جُٔوِوس ٖٓ نلاٍ ضطر٤ن جُؼوىز جُشل٤ٜس ٝضى٣ٌد أكٍجو جُٔؿٔٞػس ػ٠ِ 

لأْثِس جُٓوٍجؽ٤س، ٝضرظ٤ٍْٛ ذإٔ ق٤حز جُلٍو ٖٓ ط٘غ أكٌحٌٙ، جُطش٤ٌي ك٢ جُطوى٣ٍ جُُجتى ُِهطٍ ذحْطهىجّ ج

 جُٔٓطورَ. ك٢ جُِٓر٢ ٝضؿ٘د جلاػطوحو
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ٍ جًُجض٢ ج١ًُ ٣ُ٣ى ٖٓ هىٌز جُطحُد ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ،       ٖ نلاٍ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ض٤ٔ٘س جُطٓحؤ ًٔح ضْ ٓ

ٝأ٣ؼح ًٍٓ جٍُجذطس ذ٤ٖ جُشؼٌٞ ذحلاٌض٤حـ ٝجُو٤حّ ذـطأَٓ ٝجؾطٍجٌ جلأكٌحٌ جُٔوِوس ٖٓ نلاٍ جُطٔػ٤َ جُٔطٌٌٍ 

ٌجء جُٔؼٍك٢ ٖٓ نلاٍ جلإكظحـ ػٖ ذؼغ جُٔٞجهق جُٔػ٤ٍز ُلأكٌحٌ، ٝجُطكٌْ ك٢ جلأكٌحٌ، ٣َٝحوز جُٞػ٢ ٓح ٝ

 ُِوِن ٝجلأكٌحٌ جُط٢ ضػحٌ ُى٣ْٜ ٖٓ نلاٍ جٗطرحْٜٛ ُلأكٌحٌ جُٔوِوس ضؿحٙ جُٔٓطورَ.

ًٝٔح ضْ ٖٓ نلاٍ جُؿِٓحش ضؼى٣َ جلاٗطرحٙ ٝجُط٘ظ٤ْ جًُجض٢، ٝضؼِْ ؽٍم ػرؾ ٝضؼى٣َ جلاٗطرحٙ ذحْطهىجّ ك٤٘س       

ٙ ذحْطهىجّ ك٤٘س ٝضى٣ٌرحش جلاٗطرحٙ، ٝجُطأ٤ًى ػ٠ِ ػٌٍٝز ٝضى٣ٌرحش جلاٗطرحٙ، ٝ َ جلاٗطرح ضْ ضؼ٤ِْٜٔ ؽٍم ػرؾ ٝضؼى٣

ّ ٝجْطهىجّ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُط٤ٌل٤س جُط٢ ضْ جُطىٌخ ػ٤ِٜح ك٢ جُرٍٗحٓؽ ًٝٛٙ جُطٍم ضؼى ٖٓ جُطٍم جُٔؿى٣س  جلاُطُج

ًٛٙ جلأكٌحٌ ؿ٤ٍ جُٔ٘طو٤س ٢ٛ جُٓرد ك٢ ك٢ جُطهل٤ق ٖٓ هِن جُٔٓطورَ ق٤ع إٔ ؽ٣ٍوس ضل٤ٌٍ جُلٍو ٝضؼحِٓٚ ٓغ 

جْطٍٔجٌ جُوِن قٍٞ جُٔٓطورَ، ٝذوحء جُٔؼحٗحز ٓ٘ٚ، ًًُٝي ٓكحٝلاضٚ جُٔٓطٍٔز ُِطكٌْ ك٢ ًٛٙ جلأكٌحٌ جُٔوِوس، 

 ٝجْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش ؿ٤ٍ ٓؿى٣س ُِطهل٤ق ٖٓ جُوِن.

ؽ جُوحتٔس ػ٠ِ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢ ك٢ نلغ ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص كحػ٤ِس جُرٍجٓ      

( كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓر٠٘ ػ٠ِ 2330ذؼغ ْٔحش جُشهظ٤س جُٓحُرس ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ًٔػَ وٌجْس جُه٢ُٞ )

 Metehan Irak,Ahmetجْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ نلغ جػطٍجخ جُْٞٞجِ جُو١ٍٜ، ٝوٌجْس 

Tosun (2008)  ٌٝٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ أػٍجع جُْٞٞجِ جُو١ٍٜ ٝجُوِن ،  ٝجُط٢ ضٓؼ٠ ئ٠ُ جْطٌشحف و

( ٝٛىكص ئ٠ُ جنطرحٌ جُؼلاهس ذ٤ٖ ػٞجَٓ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٝ جُؼـٞؽ جُ٘ل٤ٓس جُٔىًٌس ٝ 2355ٝوٌجْس ػ١ٍ٤ٓ )

ٖ ًَ ٖٓ  Dragan & Dragan (2014وٌجْس ) جلاػطٍجخ جُ٘ل٢ٓ ،  جُط٢ ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼلاهس ذ٤

( ٝجُط٢ ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كؼح٤ُس 2354ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ؿ٤ٍ جُط٤ٌل٤س، ٝوٌجْس ٓكٔٞو ) جُُٔجؼ، ٝجُوِن، ٝ

( 2351ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ كؼح٤ُس جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى، ٝوٌجْس ٓ٘ظٌٞ )

 ك٢ نلغ جُلٞذ٤ح جلاؾطٔحػ٤س.ٝجُط٢ ٛىكص ئ٠ُ ئػىجو ذٍٗحٓؽ ػلاؾ٢ هحتْ ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس 

 رٕصٛبد انجسث

 ك٢ ػٞء ٓح ضٞطِص ئ٤ُٚ جُىٌجْس ٖٓ ٗطحتؽ كإ جُرحقع ٣ٞط٢ ذٔح ٢ِ٣:

ضؼ٤ْٔ جْطهىجّ جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ػ٠ِ ؽلاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ُهلغ جُوِن جُٔٓطورَ ُٔح ُٚ ٖٓ أغٍ أغرطٚ  -5

 جُركع جُكح٤ُس.

ذاوجٌجش جُطؼ٤ِْ ُركع ٝٓ٘حهشس جُٔشحًَ جُٔٓطور٤ِس ُطلاخ جٍُٔقِس ضلؼ٤َ وٌٝ جلإٌشحو ٝجُطٞؾ٤ٚ جُ٘ل٢ٓ  -2

 جُػح٣ٞٗس ٝٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ قِٜح.



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 45 

 ػوى جُرٍجٓؽ جلإٌشحو٣س ٝجُ٘ىٝجش جُػوحك٤س ُِطلاخ ُطؼ٣ٍلْٜ ػ٠ِ ٓٓررحش جُوِن ٝؽٍم جُطـِد ػ٤ِٚ. -0

َ جلأٍْز ٣شؼ -4 ٍ ؾٞ آٖٓ وجن ٖ ذأْح٤ُد جُط٘شثس ج٤ُِٓٔس ٤ًٝل٤س ضٞك٤ ٕ جُٔؿطٔغ ٌٓحٕ ضٞػ٤س جُٞجُى٣ ٍ ٖٓ نلاُٚ ذأ

 آٖٓ ك٤وَ ُى٣ٚ جُشؼٌٞ ذحُوِن ػحٓس ٝهِن جُٔٓطورَ نحطس.

ضى٣ٌد جلأنظحت٢ جُ٘ل٢ٓ أٝ جٍُٔشى جُطلاذ٢ ػ٠ِ جْطهىجّ ٝضطر٤ن جْطٍجض٤ؿ٤حش جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢  -1

٣س ٓغ ٓهطِق ُٔٓحػىز ي١ٝ هِن جُٔٓطورَ ُِطهِض ٖٓ جُٔؼطوىجش جُططللاش جُل٣ٌٍس ؽلاخ جٍُٔقِس جُػحٗٞ

 جلاػطٍجذحش جُط٢ هى ضظ٤د ٛإلاء جُطلاخ.

 يمزشزبد انجسث

 ك٢ ػٞء ٓح ضْ جُطٞطَ ئ٤ُٚ ٖٓ ٗطحتؽ كإ جُرحقع ٣ٞط٢ ذاؾٍجء جُىٌجْحش جُطح٤ُس:

 وٌجْس ُِؼلاهس ذ٤ٖ هِن جُٔٓطورَ ٝأْح٤ُد جُط٘شثس جلأ٣ٍْس. -5

 .وٌجْس جُؼلاهس ذ٤ٖ هِن جُٔٓطورَ ٝأْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ٝأٗٔحؽ جُطل٤ٌٍ -2

 كحػ٤ِس ذٍجٓؽ ٓهطِلس ضؼطٔى ٓىجنَ أنٍٟ ؿ٤ٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُهلغ هِن جُٔٓطورَ. -0

 وٌجْس ض٘رإ٣ٚ ذوِن جُٔٓطورَ ٖٓ نلاٍ ػىز ٓطـ٤ٍجش شهظ٤س ٝػو٤ِس. -4

 جُو٤حّ ذأذكحظ ضٌشق ػٖ ػلاهس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ذرؼغ أٗٔحؽ جُطل٤ٌٍ جُٔهطِلس. -1
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 لبئًخ انًشاخغ

 أٔلاً: انًشاخغ انؼشثٛخ

كحػ٤ِس جلإٌشحو جُؼولا٢ٗ جلاٗلؼح٢ُ ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ (. 2330ئذٍج٤ْٛ، ئذٍج٤ْٛ ٓكٔٞو ئْٔحػ٤َ ) -

 . ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ )ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز(، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس أ٤ْٞؽ، ؾ٣ٌٜٞٔس ٓظٍ.ُىٟ ؽلاخ جُطؼ٤ِْ جُل٢٘

 ٌٓطرس :جُوحٍٛز .ٝجُشرحخ جٍُٔجٛو٤ٖ ُىٟ جُطٔٞـ ٓٓط١ٞ ٓو٤حِ (.2334ج٤ُٔٓغ) ػرى أذحظس، آٓحٍ -

 .جُٔظ٣ٍس جلأٗؿِٞ

ٕ: وجٌ ج٤ٍُٓٔزضؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُططر٤ن(. 2339أذٞ ؾحوٝ، طحُف ٓكٔى ) -  .. ػٔح

(. جُلٍٝم ك٢ جُٔؼٍكس ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝجُٔطلٞه٤ٖ ٖٓ 2330أذٞ ػ٤ِح، ٓكٔى ٓظطل٠ ) -

 ٣ٌُٞص، ٓؿِّ جُ٘شٍ جُؼ٢ِٔ.(، ج00)59، جُٔؿِس جُطٍذ٣ٞسؽلاخ جُظق جُؼحشٍ ذحلأٌوٕ. 

 جُٔو٤ٔس جُؼٍذ٤س جُؿح٤ُس ُىٟ جُٔٓطورَ ذوِن ٝػلاهطٚ جًُجش . ضوى٣ٍ)2330 (ٓكٔى ئذٍج٤ْٛ ذ٤ٌِلا٢ٗ، -

ج٥وجخ  ٤ًِس جُٔلطٞقس، جُؼٍذ٤س جلأًحو٤ٔ٣س ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ٌْحُس .ج٣ٍُٝ٘ؽ ك٢ أِْٝٞ ذٔى٣٘س -

 .جُىٗٔحٌى ٝجُطٍذ٤س

. ضٍؾٔس ػحوٍ ٓظطل٠. ذ٤ٍٝش: وجٌ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ٝجلاػطٍجذحش جلاٗلؼح٤ُس (.2333ذ٤ي، إٌٓٝ ) -

 جُٜ٘ؼس جُؼٍذ٢.

(. جقطٔح٤ُس جلاٗطكحٌ ٝجُٔؼطوىجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٤س ُىٟ ؽلاخ جُؿحٓؼس 2352ؾحوٝ، ؾٔحٍ ػرى جُك٤ٔى) -

 .001-052، 05، ع ٓؿِس جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓٝكؼح٤ُس جُؼلاؼ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢ ك٢ نلغ قىضٜٔح. 

ٍ جُطى٣ٌد ػ٠ِ قَ جُٔشٌلاش ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ ُىٟ ؽلاخ ٤ًِس 2332جُؿ٢ِ٤ٔ، ػ٠ِ ػ٤ِؽ ) - (. أغ

 .01-09(،4) ٤ًِ0س جُطٍذ٤س ؾحٓؼس جُٔٞطَ،  ٓؿِس أذكحظ،جُطٍذ٤س. 

 ػ٤٘س ُىٟ جُ٘ل٤ٓس جُٔطـ٤ٍجش ػلاهطٜح ذرؼغ ك٢ جلآطكحٕ ٝهِن جُٔٓطورَ هِن (.2333) قٓح٤ٖٗ، أقٔى -

 .ج٤ُ٘ٔح ؾحٓؼس ج٥وجخ، ٤ًِس ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، .جُػح١ٞٗ جُػح٢ٗ جُظق ؽلاخ ٖٓ

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو ؾٔؼ٢ ك٢ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُؼرؾ 2330قىجو، ػلحف؛ ٝأذٞ ٤ِْٔحٕ، ذٜؿص ) -

، 2، جُؼىو ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞسجًُجض٢ ك٢ نلغ جُؼـٞؽ جُ٘ل٤ٓس ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ؽِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس. 

 .029- ٤339ٍٓٞى، ؾحٓؼس جُ

(. جُؼلاهس ذ٤ٖ جُوِن جُٔٓطور٢ِ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ؽِرس جُظق جُػح٢ٗ 2355جُكِف، ٍ ذلإ ) -

 .502- 541(، 0)00، ٓؿِس ضش٣ٍٖ ُِركٞظ ٝجُىٌجْحش جُؼ٤ِٔسك٢ ٣ٌق وٓشن. 
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(، 5) 0، جُطٍذ٣ٞس ٓؿِس جُؼِّٞ(. هِن جُٔٓطورَ ُىٟ أذ٘حء جُؼح٤ِٖٓ ذحُهحٌؼ. 2331قُٔز، ؾٔحٍ ٓهطحٌ ) -

 .  29ؾحٓؼس جُرك٣ٍٖ، 

ٕ:  جلإٌشحو جُٔى٢ٌْ ٝجُؿحٓؼ٢ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُطهط٤ؾ.(. 2330جُهحُى١، ػطح؛ ٝجُؼ٢ِٔ، ولاٍ ْؼى ) - ػٔح

 وجٌ طلحء ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.

- ( ٍ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓر٢٘ ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ (. 2330جُه٢ُٞ، ػرى الله ٓكٔى ػرى جُظحٛ

نلغ جػطٍجخ جُْٞٞجِ جُو١ٍٜ ُىٟ ؽلاخ ٤ًِس جُطٍذ٤س ذأ٤ْٞؽ ك٢ ػٞء ٗٔٞيؼ ٣ُِٝ ٝٓحضػ٤ِٞ، 

 ٌْحُس وًطٌٞجٙ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس أ٤ْٞؽ، ؾ٣ٌٜٞٔس ٓظٍ.

. ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ جُٔشٌلاش ْٝرَ ػلاؾٜح ٤ٌُْٞٞؾ٤س جٍُٔجٛوس جُ٘ظ٣ٍحش(. 2350جُُػر٢، أقٔى ٓكٔى ) -

ٕ: وجٌ ٍَٛجٕ  .ػٔح

ٕ: وجٌ جُشٍٝم ػِْ جُ٘لّ جُٔؼٍك٢( 2354جُُؿٍٞ، ٌجكغ جُ٘ظ٤ٍ؛ ٝجُُؿٍٞ، ػٔحو ػرى جٍُق٤ْ ) - . ػٔح

 ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.

 ػِْ جٌُطحخ. :. جُوحٍٛز4، ؽجُظكس جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ(. 2331ٍَٛجٕ، قحٓى ػرى جُٓلاّ ) -

جُؼ٤ِٔس جلإٌشحو٣س: جُطشه٤ض، جُطٍم جُؼلاؾ٤س ٝجلإٌشحو٣س، جُرٍجٓؽ (. 2331ْؼلحٕ، ٓكٔى جقٔى ) -

 . جُوحٍٛز: وجٌ جٌُطحخ.جلإٌشحو٣س، ئوجٌز جُؿِٓحش ٝجُطٞجطَ

ٙ: نٞجٌَّ جُهىٓس جلاؾطٔحػ٤س: ش٤ُٞٔس جُططر٤ن ٤ٜ٘ٓٝس جُٔٔحٌْس(. 2330جُشٍٜج٢ٗ، ػحتغ ْؼى) - . ؾى

 جُؼ٤ِٔس ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.

ؽلاخ جٍُٔقِس  ُىٟ جُطٔٞـ ٝٓٓطٟٞ جًُجش ٝػلاهطٚ ذلحػ٤ِس جُٔٓطورَ هِن(. 2351ػحذى، ٤ٛحّ ٣َحو ) -

 . ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ؿُز جلإْلا٤ٓس.جُػح٣ٞٗس جُؼحٓس ك٢ ٓكحكظس ؿُز

 . وٓشن: ٓ٘شٌٞجش ؾحٓؼس وٓشن.ذٍجٓؽ جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ(. 2330جُؼح٢ْٔ، ٣ٌحع ٗح٣َ) -

. جُطشه٤ض –جلأػٍجع  –ػِْ جلأٍٓجع جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼو٤ِس جلأْرحخ (. 2354ػرى جٍُقٖٔ، ٓكٔى ج٤ُٓى ) -

 ٌٓطرس ٍَٛز جُشٍم. :، جُوحٍٛز0ؽ

ٕ: وجٌ جُػوحكس ٓرحوب جُطٞؾ٤ٚ ٝجلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ (.2339ػرى جُٜحو١، ؾٞوش؛ ٝجُؼُز، ْؼ٤ى قٖٓ ) - . ػٔح

 ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.
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- ( ٌ (. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ك٢ جُرٍٓؿس جُِـ٣ٞس جُؼظر٤س ك٢ نلغ هِن جُٔٓطورَ 2355ػ٤ِٓس، ٓكٔى ٝجُر٘ح، أٗٞ

(، 1) 21، ٓؿِس ؾحٓؼس جُ٘ؿحـ ُلأذكحظُىٟ ؽِرس ؾحٓؼس جلأهظ٠ جُٔ٘طٓر٤ٖ ُِط٘ظ٤ٔحش ذٔكحكظحش ؿُز. 

5525-5510. 

 . جُوحٍٛز: ٌٓطرس جلأٗؿِٞ.جُطد جُ٘ل٢ٓ جُٔؼحطٍ(. 2351ػٌحشس، جقٔى؛ ػٌحشس، ؽحٌم ) -

ٖ )جُؼ١ٞٓ٤،  - َ ٓشٌلاش جُطلَ(. 2330ػرى جٍُقٔ . ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُطلُٞس ٝجٍُٔجٛوس جلأٍْز ٝوٌٝٛح ك٢ ق

ٕ: وجٌ أْحٓٚ ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.   ػٔح

ٕ:جُٔؼٍك٢ جُ٘لّ ػِْ (.2353كه١ٍ، ػرى جُٜحو١ ) -  ٝجُط٣َٞغ  ُِ٘شٍ أْحٓس وجٌ . ػٔح

. ٌْحُس ؽلاخ ٤ًِس هِن جُٔٓطورَ ٝػلاهطٚ ذرؼغ جُٔطـ٤ٍجش ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ(. 2339كٍجؼ، ٓكٔى ) -

 ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ؾحٓؼس جلإٌْ٘ى٣ٌس، ٓظٍ.

ً جلأ٣طحّ (. 2352جُوٍػح١ٝ، أو٣د ٓكٔى ) - َ ُىٟ جُطلا٤ٓ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ٓؼٍك٢ ُهلغ هِن جُٔٓطور

. ٓشٍٝع ذكػ٢ ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞ، ذٍٗحٓؽ جُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس جُؼ٤ِح، ؾحٓؼس جُِٔي ػرى ك٢ ػ٤ُ٘ز

 ٌِس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س. جُؼ٣ُُ، جُٔٔ

جُطشه٤ض جلإ٢ٌ٤٘٤ًِ ٝجُٔٔحٌْس  (.2350جُو٢ٍٗ، ٓكٔى؛ جٌُش٢ٌ، ٓؿىٙ؛ ن٤حؽ، ػر٤ٍ؛ ػٍخ، أٌٟٝ ) -

ُ: ًٍُٓ جُ٘شٍ جُؼ2.٢ِٔؽ جُؼلاؾ٤س،  . ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُ

 حءأذ٘ ٖٓ ُؼ٤٘س ٓوحٌٗس جٍُٔع وٌجْس ذوِن جُٔؼٍكس ٓح ٌٝجء جُٔؼطوىجش ػلاهس(. 2350ه٣ُُ، ٤َُٝهس ) -

. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ٤ًِس ٌٝهِس ذٔى٣٘س ذحٍُٓؽحٕ ؿرٍ جُٔظحذ٤ٖ ٝأذ٘حء ذحٍُٓؽحٕ جُٔظحذ٤ٖ

 جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س، ؾحٓؼس هحطى١.

ٓؿِس وٌجْحش ٗل٤ٓس (. جُطل٤ٌٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٢ ٝضل٤ٍٓ جُِٓٞى جٍُٔػ٢. 2355هٔحَ، ك٣ٍىز ) -

 .242-255ؾٞجٕ،  0،ٝضٍذ٣ٞس

 . ج٣ٍُحع: وجٌ جٍُشى. جُظكس جُ٘ل٤ٓس ُِطلَ ٝجٍُٔجٛن(. 2330جٌُك٢ٔ٤، ٝؾىجٕ ػرى جُؼ٣ُُ ) -

ٓؿِس (. هِن جُٔٓطورَ ٝػلاهطٚ ذؼـٞؽ جُك٤حز ُىٟ ؽلاخ جُؿحٓؼس. 2350)ٓكٔٞو، ئ٣ٔحٕ ػرى جُٞٛحخ  -

 .002 – 000(، 0)52، وٌجْحش ػٍذ٤س ك٢ ػِْ جُ٘لّ

جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى  (. كؼح٤ُس2354ٓكٔٞو، ٓكٔى ػرى جُؿٞجو ) -

(، 4) 505، ؾحٓؼس جلأٍَٛ، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سٝضهل٤ق هِن جلانطرحٌ ُىٟ جُطلا٤ًٓ ي١ٝ طؼٞذحش جُطؼِْ. 

125-029. 
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 ٖٓ ػ٤٘س ُىٟ جُطٔٞـ ٝٓٓطٟٞ جًُجش كحػ٤ِس ٖٓ ذٌَ ٝػلاهطٚ جُٔٓطورَ هِن(. 2332جُٔش٤ه٢، ؿحُد ) -

o جُٓؼٞو٣س جُوٍٟ، أّ ؾحٓؼس وًطٌٞجٙ، ٌْحُس .جُطحتق ؾحٓؼس ؽِرس. 

 . جُوحٍٛز: وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٢.ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ٝٓططِرحش جُؼظٍ(. 2330ٓظطل٠، ػرى جُٓلاّ) -

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ػلاؾ٢ هحتْ ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ 2351ٓ٘ظٌٞ، ٓكٔى ػرى جُؼ٣ُُ ) -

ٓؿِس ٓٓطورَ جُطٍذ٤س نلغ جُلٞذ٤ح جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جُطحُرحش جُٔؼِٔحش ٣ٍُحع جلأؽلحٍ ذحُٞجو١ جُؿى٣ى. 

 .514-55(، 24) 22جُؼٍذ٤س،

كحػ٤ِس جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ جُى٢٘٣ ك٢ ضهل٤ق هِن (. 2331ّٗظحٌ؛ ٝكحء ٓكٔٞو؛ ٝجُشحكؼ٢، ٓكٔى ٓ٘ظٌٞ ) -

. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ )ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز(، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُِٔي ْؼٞو، جُٔٓطورَ ُىٟ ؽحُرحش ٤ًِس جُطٍذ٤س

 جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.
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