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 انثسثيغرخهص 

ُذٟ خ ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ اػطشاثبد اُِـخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ 

اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ ٢ اُزغش٣ج، ٝاعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

ٖ ) ٓغٔٞػخ ػبثطخ، ٓغٔٞػخ رغش٣ج٤خ( ( ر٤ِٔز 9۳رٌٞٗذ ػ٤٘خ ؽغبة اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٖٓ )، ُٔغٔٞػز٤

ٝر٤ِٔزح ٖٓ أُظبث٤ٖ ثجؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ، ٝرُي ُِزأًذ ٖٓ 

( ر٤ِٔزح، ثٔذسعخ ٗبطش الاثزذائ٤خ اداسح 51( ر٤ِٔز ٝ)51وغ٤ٖٔ ئ٠ُ )اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط، ْٝٛ ٓ

 أُشٌلاد اُِـ٣ٞخ ٝػ٤ٞة اُ٘طنرٌٞٗذ ػ٤٘ٚ اُجؾش ٖٓ أُظبث٤ٖ ثجؼغ ؿشة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؾبكظخ الإعٌ٘ذس٣خ، 

( 51ج٤خ، ٝ)( رلا٤ٓز ُِٔغٔٞػخ اُزغش51٣) ، رْ روغ٤ْٜٔ ُٔغٔٞػز٤ٖؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٖٓ رلا٤ٓز أُش

( ع٘خ، ثٔذسعخ ٗبطش الاثزذائ٤خ اداسح ؿشة 59-6، ٝرزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )رلا٤ٓز ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ

ػ٠ِ أُغٔٞػخ  اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ؽ٤ش صْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢. اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؾبكظخ الإعٌ٘ذس٣خ

 اُزذس٣ج٢ سد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ كؼب٤ُخ ئ٣غبث٤خ ُِجشٗبٓظٓذٟ شٜش ٝٗظق روش٣جبّ. ٝهذ أشب ٝرُي ُٔذحاُزغش٣ج٤خ 

اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ؽ٤ش أصجزذ اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد 

ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ُِو٤بعبد اُجؼذ٣خ ك٢ اخزجبساد ٜٓبساد ) اُِـخ الإعزوجب٤ُخ  – اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ – أُغٔٞػز٤

  ( ُظبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.اُذسعخ ا٤ٌُِخ

 

 ُـ٣ٞبّ  أُزأخش٣ٖ ، الاثزذائ٤خ أُشؽِخ رلا٤ٓز ، اُز٘ل٤ز٣خ اُٞظبئق :انكهًاخ انًفرازُح
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Abstract 

The study aimed to reveal an effective program in the development of functions in 

modifying some of the wonderful languages of the students of the new linguistically 

late stage. ) outstanding experimental students, and (10) distinguished students, 

attending between (6-12) years, at Nasser Joint School, West Educational 

Administration, Cairo Governorate, where the training program was then applied to 

the experimental group over a period of about a month . The results of the study 

indicated a positive effectiveness of the program based on executive functions, as the 

results proved that there were statistically significant differences between the mean 

ranks of the scores of the two groups (experimental and control) for the post-

measurements in the (receptive language) skills tests in favor of the post-measurement 

of the experimental group, and the results also demonstrated the positive effectiveness 

of the program. Based on executive functions, the results showed that there were 

statistically significant differences between the mean ranks of the experimental group 

scores in the pre and post measurements in the (receptive language) skills  tests in 

favor of the post measurement of the experimental group. 

The results also proved the positive effectiveness of the program based on executive 

functions, as the results proved that there were no statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group in the post and follow-up 

measurements in the tests of (receptive language) skills, after the follow-up period of 

applying the training program 

 

Keywords: executive functions, primary school students, language delay 
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 ًمذيح ان

ئٕ ٗؼٔخ اُ٘طن ٝاٌُلاّ ٖٓ اُ٘ؼْ اُز٢ خض الله ثٜب الإٗغبٕ، ٤ٓٝضٙ ثٜب ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ اٌُبئ٘بد ٝعؼِٜب ٝع٤ِخ 

اُزٞاطَ ٝاُزلبْٛ ٝاُزؼج٤ش ػٖ ٌٓ٘ٞٗبد الأٗلظ ٝؿ٤ش رُي ٖٓ ػشٝس٣بد اُؾ٤بح ٣ٝؾزبط اٌُلاّ لإخشاعٚ 

ٖ عِغِخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُذاخ٤ِخ أُز٘بعو ٚ ئ٠ُ ا٥خش٣ خ ٓغ رٞاكش اػؼبء ع٤ِٔخ ٗبػغخ ٝخب٤ُخ ٖٓ اُؼ٤ٞة ٝرٞط٤ِ

ٚ إٔ ٣إد١ ئ٠ُ  ٝ ٗلغ٤ب ٖٓ شأٗ ٝ اعزٔبػ٤بً أ ٝ أعش٣بً أ ٝ الأػؼبء عٞاء ًبٕ ث٤ُٞٞع٤بً أ َ ٣شٞة رِي اُؼ٤ِٔخ أ ٝأ١ خِ

 اػطشاثبد ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ثشٌَ ػبّ.

ٖ أْٛ أُشٌلاد اُغٞٛش٣خ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٓ٘ ٜب ػذد ًج٤ش ٖٓ الأؽلبٍ ٝٛٞ ٝاُزٟ ٣زٔضَ رؼزجش الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ٓ

ك٢ اػطشاة اُ٘طن ٝاُظٞد ٝاُِـخ ٓوبسٗٚ ثأهشاْٜٗ ك٢ أُغزٟٞ اُؼٔشٟ اُطج٤ؼ٢، الأٓش اُز١ ٣زشرت ػ٤ِخ 

َ ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝأ٣ؼب رإصش  اُؼذ٣ذ ٖٓ الأصبس اُغِج٤خ اُز٢ رإصش ػ٢ِ أُٜبساد اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ ك٢ اُزلبػ

ٚ ُِؼذ٣ذ ٖٓ ٓشٌلاد اػطشاثبد اُ٘طن اُز٢ رإصش ػ٢ِ اُ٘ٔٞ ػ٢ِ اُغبٗت اُ٘ل غ٢ ٝاُغ٢ًِٞ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ ػشػ

َ ػجذاُؼض٣ض اُشخض ) ئ٢ُ إٔ الإثذاٍ ًأؽذ ٓظبٛش اػطشاثبد اُ٘طن ٣ٔضَ أػ٢ِ ٓظبٛش ( 5۳۳۱اُِـ١ٞ. رٞط

ٖ روَ ٗغجخ ك٢ ؽ٤ ٤ِ٣9.9۳۴ٚ اُزش٣ٞٚ  -% ٤ِ٣911ٚ اُؾزف  -% اثذاٍ 6151اػطشاثبد اُ٘طن اٗزشبسا )

 (Best 2010 1644)( ۴...1اٗزشبس الإػبكخ ُزظَ ا٠ُ 

٣ٝٞاعٚ اُزلا٤ٓز ػذداً ٖٓ أُشٌلاد اُِـ٣ٞخ ٝاػطشاثبد ك٢ اُ٘طن ٝاٌُلاّ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ د٢ٗ  ٓغزٟٞ أدائْٜ 

 .Burgess, P. & Simons, Jاُِـ١ٞ الأٓش اُز١ ٣إد١ ئ٠ُ هظٞس ك٢ عٞاٗت ٓزؼذدح ك٢ شخظ٤خ اُز٤ِٔز. 

2005: 275.) 

ٝثؼذ اُ٘طن ٝاٌُلاّ أعبط ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٣ٝٞاعٚ الأؽلبٍ ثؼغ اُؼ٤ٞة اُ٘طو٤خ ٗز٤غخ ثؼغ 

 (Vugs, B. 2017, 278الأعجبة )

ٝر٘زشش ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ اُزلا٤ٓز ٖٓ اُذسعخ اُخل٤لخ ا٢ُ اُذسعخ اٌُج٤شح الأٓش اُز١ ٣ؾذ ٖٓ رلبػلارْٜ 

٣شؼشْٛ ثبلإؽجبؽ ٝاُؼضُخ ، ٝرزٔضَ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ اُزلا٤ٓز ٖٓ طؼٞثخ ك٢  الاعزٔبػ٤خ ْٝٗٔٞٛ اُِـ١ٞ، ٓٔب

ئخشاط الأطٞاد ٝٗطن اٌُلاّ ٝاعزخذاّ اُغَٔ ك٠ ٣بهٜب اُظؾ٤ؼ ، ٝٛزا الاعز٘زبط رٞطِذ ئ٤ُٚ دساعبد ػذ٣ذح 

 & .Vissers, C., Koolen, S., Hermans, D., Scheper, Aأعش٣ذ ػ٠ِ اُزلا٤ٓز ٓضَ دساعبد 

Knoors, H. (2015) Traverso, L., Viterbori, P. & Usai, M. (2015) ٕؽ٤ش رٞطِذ ئ٠ُ أ ،

اُزلا٤ٓز رٟٝ ػ٤ٞة اُ٘طن ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ؽزف اُؾشٝف ٝئثذاُٜب ٝػذّ ٝػٞػ ٓخبسط الأطٞاد ٝالأُلبظ ، ٢ٌُٝ 

ٕ اُز٤ِٔز هبدساً ػ٠ِ اُ٘طن ثشٌَ ع٤ِْ لاثذ إٔ ٣ٌٕٞ هبدساً ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ ًَ طٞد ُلظ٢ ٖٓ خلاٍ ًِٔخ  ٣ٌٞ
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ٖ ٖٓ دٓظ ٓوبؽغ أٌُِخ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ دٕٝ ؽِق أٝ ئثذاٍ أٝ  ٓب ٤ٔ٣ٝض ػ٘ذ ٛزٙ الأطٞاد اُز٢ ٣غٔؼٜب ٣ٝزٌٔ

 رش٣ٞٚ ،ٝٛزٙ اُوذسح ٣طِن ػ٤ِٜب اُٞػ٢ اُظٞر٢ 

ٟ دساعخ اُغ٤ذ ػجذ اُِط٤ق اُغ٤ذ ) ٝاُز٢ رزٔضَ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزلا٤ٓز أُؼطشث٤ٖ ( 9111ٝرش

ٕ ٖٓ اػطشاثبد اُ٘طن ثغ٤ٔغ ٓظبٛشٛب ر٘زشش ث٘غجخ ُ ٕ اُزلا٤ٓز ٣ؼبٗٞ % ُذٟ 1,1ـ٣ٞبً، ٝرٞطِذ اُذساعخ ئ٢ُ أ

( 915۳ػ٤٘خ اُذساعخ. ًٔب رزلن ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ دساعخ ًَ ٖٓ اٗظ طلاػ ػشٔب١ٝ )

طشاثبد اُِـ٣ٞخ ٝر٘زشش ػ٘ذ اُز٢ أشبسد ئ٢ُ إ اػطشاثبد اُ٘طن أؽذ الاػ( 911۲ٓؾٔذ طبُؼ الإٓبّ )

(. Wittke, K., Spaulding, T. & Schechtman, C. 2013ًٔب أشبسد دساعخ . 9.9اُزلا٤ٓز ث٘غجخ 

 .5..اُز٢ رٞطِذ ئ٠ُ إٔ الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ٝاػطشاثبد اُ٘طن ُذ١ ػ٤٘خ اُذساعخ ر٘زشش ث٘غجخ 

ح ُذٟ الأؽلبٍ ٓضَ اُزٞاطَ. ا٥خش٣ٖ عٞاء ٝٗظشا ُزأص٤ش ٓشٌلاد اػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ ػ٠ِ عٞاٗت ػذ٣ذ

َ الاعزٔبػ٢ ، ٝأؽ٤بٗب ٣إدٟ ئ٠ُ عٞء  ًبٕ اُضٓلاء أٝ اكشاد الأعشح كإ رُي ٣إدٟ ئ٠ُ ٝعٞد ٓشٌلاد ك٢ اُزٞاط

ٓؼبِٓزْٜ ٖٓ هجَ ٝاُذ٣ْٜ . ًٔب إٔ اػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ ٖٓ ئثذاٍ أٝ ؽزف أٝ رش٣ٞٚ أٝ ئػبكخ ٣إصش عِجب 

 اُزار٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝعِج٤زٚ ٝاٗغؾبثٚ ٖٓ أُغزٔغ .  ػ٠ِ رٞاكن اُشخض

( ك٢ ٗزبئظ دساعزٚ إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُٜب اُذٝس الإ٣غبث٢ ٝاُلؼبٍ ػ٠ِ 9191ٝرش٤ش دساعخ كبسٝم ٓظطل٠ )

رؾغ٤ٖ اُِـخ ٝالاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ الإعزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤ش٣خ، ٝرذ٠ٗ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٣إصش عِج٤بّ ػ٠ِ أًزغبة 

بساد اُِـ٣ٞخ ٝاًزغبة ٜٓبساد اُ٘طن ٝاٌُلاّ، ؽ٤ش إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٢ٛ أؽذ١ اُطشم اُؼلاع٤خ ُز٤ٔ٘خ أُٜ

اُِـخ ُٝ٘طن أُخبسط ٝأُوبؽغ اُظٞر٤خ اُظؾ٤ؾخ ٝثبُزب٢ُ رؾغٖ اُطشم اُطج٤ؼ٤خ اُشل٣ٞخ ُِزٞاطَ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ.

ٝرُي ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ ٝأُغبٍ اُ٘لغ٢  ؼذ ٓلّٜٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُؾذ٣ضخ ٗغج٤بّ،٣ٝ

ٝٛٞ ٓب ٣لغش الاٛزٔبّ اُٞاػؼ ُٜزا أُلّٜٞ ك٢ اُلزشح اُٞع٤ضح اُز٢ ظٜش ك٤ٜب ٝخبطخ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُخبطخ 

،  9195ُٔب ُٚ ٖٓ ػلاهخ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ ٜٓبساد اُ٘طن ٝأُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٝاُؾ٤بر٤خ أُٜٔخ ُِزلا٤ٓز. )ؽبٓذ ٓٞاك٠، 

6) 

ٝرغبْٛ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ رٞع٤ٚ ٝئسشبد الأعضاء أُخزِلخ ٖٓ اُذٓبؽ اُؼَٔ ٓؼبّ ًٔب أٜٗب رزٌبَٓ ٓغ ثؼؼٜب 

اُجؼغ ػ٘ذ اُو٤بّ ثأداء ٜٓٔخ ٓب ، ٝهذ ر٘لظَ ٤ُإد١ ًَ ٜٓ٘ب ٜٓبّ ٓؾذدح ، ٝاُزٌبَٓ أٝ الاٗلظبٍ ٣زْ ٖٓ خلاٍ 

 (.Diamond,2012,336ؽج٤ؼخ أُٜٔخ أُطِٞة اُو٤بّ ثٜب)
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ٝرزٌٕٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٖٓ اُوذساد اُز٢ رٌٖٔ اُلشد ٖٓ الاٗخشاؽ ك٢ عِٞى ٓغزوَ ؿشػ٢ ٣خذّ اُزاد 

ث٘غبػ، ٝٓب دآذ ٛزٙ اُٞظبئق ع٤ِٔخ ك٤ٌٖٔ ُِلشد الاؽزلبظ ثبعزولا٤ُزٚ ٝئٗزبع٤زٚ اُج٘بءح، ٌُٖٝ ئرا أط٤جذ 

ُٞخ ، أٝ ٣ؼغض ػٖ أداء أػٔبٍ ٓل٤ذح ٖٓ رِوبء اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ثبُخَِ كاٗٚ ٣ؼغض ػٖ سػب٣خ رارٚ ثظٞسح ٓوج

ٗلغٚ، أٝ إٔ ٣ؾزلع ثؼلاهبد اعزٔبػ٤خ ػبد٣خ ثظشف اُ٘ظش ػٖ ٓذٟ علآخ هذسارٚ أُؼشك٤خ ، ٝإٔ اُخَِ ك٢ 

 (59، 9156اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ػبٓخ ٣إصش ك٢ ًَ عٞاٗت اُغِٞى )ص٘بء ػجذ اُٞدٝد ، 

أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ؽ٤ش هذٓذ طٞسح ٝاػؾخ ػٖ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ ٝأٝػؾذ ٗزبئظ اُذساعبد اُز٢ رزجغ اُزلا٤ٓز 

هظٞس اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ، ٝرأخش اُِـخ  ٝاػطشاثبد اُ٘طن ُذٟ اُزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ،  ًٔب ك٢ دساعخ. 

(9151  Cuperus, Vugs, Scheper & Hendriks ) 

)اُز٢ أٝػؾذ ٗزبئغٜب ػٖ    ( Wittke Spaulding & Schetmana  2013ٝٛزا ٓب ٣زلن ٓغ دساعخ 

 ٝعٞد ػلاهخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٜٝٓبساد اُِـخ ٝإٔ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب ػلاهخ ٓزجبدُخ.

كبُزلا٤ٓز اُظبث٤ٖ ثؼ٤ٞة اُ٘طن ٝأُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٣خزِق ٖٓ ؽ٤ش ٤ٌٓبٗضٓبرٚ اُز٤٘ٛخ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد 

ٗخ ثبُطلَ اُؼبد١ ئر أٗٚ ٣ٞاعٚ طؼٞثبد أًضش أص٘بء اُزؾ٤َِ اُز٢٘ٛ عٞاء ك٢ ؽبُخ اُلْٜ أٝ الإٗزبط اُِـ١ٞ ثبُٔوبس

ُِٔذخلاد اُؾغ٤خ ًٝزُي ٓشٌلاد ػ٘ذ ٓؾبُٝٚ اعزذػبء ٓؼِٞٓبد ٓخضٗخ ك٢ اُزاًشح ؽ٣ِٞخ أُذٟ ٛزا ثخلاف إٔ 

َ ٝرخض٣ٖ ٝاعزذػبء ٝر٘ل٤ز أُؼِٞٓبد اُِـ٣ٞخ لا ٣زْ ثذٕٝ رذخَ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ اُز٢ رؼٖٔ اُز ٌبَٓ ث٤ٖ رؾ٤ِ

 (6،  9195ٓخزِق اُؼ٤ِٔبد اُز٤٘ٛخ )ؽبٓذ ٓٞاك٠، 

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب روذّ ٖٓ دساعبد عبثوٚ رؼذ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُٜب رأص٤شارٜب اُؼلاع٤خ ُؼلاط اػطشاثبد اُ٘طن 

ٝاٌُلاّ ُِٔؼطشث٤ٖ ُـ٣ٞبّ، لأٜٗب رغبػذ اُزلا٤ٓز اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطشاثبد اُ٘طن ٝرؼذ٣َ أُشٌلاد 

اثبد اُِـ٣ٞخ ٝك٠ ؽذٝد ػِْ اُجبؽضخ ٝٝعذد اُجبؽضخ إٔ ٛ٘بى ٗذسح ك٢ اعزخذاّ ثشٗبٓظ اُٞظبئق ٝالاػطش

ٖ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذ١ الأؽلبٍ أُؼطشث٤ٖ ُـ٣ٞب ٓٔب أدٟ ثبُجبؽضخ ئ٠ُ ئعشاء اُذساعخ اُؾب٤ُخ  اُز٘ل٤ز٣خ ُزؾغ٤

 : يشكهح انذساعح

اُِـخ ٝدٝسٛب أُز٤ٔض، كبُِـخ ٝع٤ِخ أعبع٤خ ُِزٞاطَ ث٤ٖ  رٔضِذ ٓشٌِخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ شؼٞس اُجبؽضخ ثأ٤ٔٛخ

الأؽلبٍ ٝاُزؼج٤ش ػٖ أُشبػش ٝرجبدٍ الأكٌبس ٝا٥ساء ٝاُزلبػَ الإ٣غبث٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝهذ لاؽظذ اُجبؽضخ ٖٓ 

ٍ ػِٜٔب ثبُٔذساط الاثزذائ٤خ ثٔؾبكظخ الإعٌ٘ذس٣خ ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٣ؼبٕٗٞ ٓ ٖ ثؼغ خلا

ػ٤ٞة اُ٘طن، ٝاُز٣ٖ لا ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أ١ ئػبهبد عٞاء كٌش٣خ أٝ عٔؼ٤خ أٝ ؽش٤ًخ، ٖٝٓ خلاٍ رطج٤ن ثؼغ 

ٕ ٛإلاء اُزلا٤ٓز ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هظٞس ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ، ْٝٛ  ٖ أ الاخزجبساد ْٜٝٓ٘ ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ رج٤
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ل٤ز٣خ ، ٝرُي ٖٓ أعَ  اُزأص٤ش اُلؼبٍ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ك٢ ؽبعخ ئ٠ُ ثشآظ رذس٣ج٤خ كؼبُخ هبئٔخ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘

 أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ.

ٍ ئؽلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ الإؽبس اُ٘ظش١ ٝاُجؾٞس ٝاُذساعبد الأع٘ج٤خ اُز٢ أً٘ذ ػ٠ِ اُذٝس   ٖ رُي ٖٓ خلا ٝهذ رج٤

ئٔخ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٝرؼذ٣َ ػ٤ٞة أُز٤ٔض اُز٢ رغْٜ ثٚ اُجشآظ اُزذس٣ج٤خ اُوب

ٖٓ ؽ٤ش اُٜذف ٝاُؼ٤٘خ ٝاُ٘ز٤غخ ك٢ إٔ اُزلا٤ٓز  اُغبثوخ اُ٘طن ُذٟ اُزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ، ؽ٤ش اُذساعبد

ئٔخ ػ٠ِ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٝاُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطشاثبد اُ٘طن ك٢ ؽبعخ ئ٠ُ اُزذس٣ت ػ٠ِ ثشآظ رذس٣ج٤خ هب

اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُٔب ُٜب ٖٓ أصش كؼبٍ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ُِزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ، 

ًٔب ٜٗب رغبْٛ ك٢ اٌُشق أُجٌش ٝػلاط ؽبلاد اػطشاثبد اُ٘طن ٝاُزأخش اُِـ١ٞ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ روذ٣ْ ػلاط 

ُز٘ل٤ز٣خ ٣إصش ػ٠ِ اًزغبة اُِـخ ٣ٝإدٟ ئ٠ُ اػطشاثبد اُ٘طن ٓجٌش ُٜإلاء اُزلا٤ٓز ، ٝإٔ هظٞس اُٞظبئق ا

 ٝاٌُلاّ.

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب عجن سًضد اُجبؽضخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُذٟ اُزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ 

ٜزْ اُجبؽضخ ُـ٣ٞبّ، ٝأصشٛب ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ٝر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذ٣ْٜ، ٖٝٓ ٛزا أُ٘طِن ر

ثزؾغ٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٖٓ خلاٍ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبػذ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٝرؼذ٣َ ثؼغ 

 ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ ٛإلاء اُزلا٤ٓز أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٖٝٓ ٛ٘ب عبءد كٌشح اُجؾش اُؾب٤ُخ.

ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ٣ٌٖٝٔ ط٤بؿخ ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اُزغبؤٍ اُزب٢ُ : ٓب كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ 

 ػ٤ٞة اُ٘طن  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ؟

 فشوض انذساعح:

رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(  -

زؼج٤ش٣خ، اُذسعخ ا٤ٌُِخ( ُظبُؼ اُو٤بط ُِو٤بعبد اُجؼذ٣خ ك٢ اخزجبساد ٜٓبساد ) اُِـخ الإعزوجب٤ُخ، اُِـخ اُ

 اُجؼذ١ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

رٜذف اُذساعخ ئ٠ُ ٝػغ ثشٗبٓظ رأ٢ِ٤ٛ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ رأص٤ش أهذاف انذساعح: 

 ٢:اُجشٗبٓظ ػ٠ِ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٖٓ خلاٍ ا٥ر

اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة   -

 اُ٘طن  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ.
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  :أهًُح انذساعح

ذٟ رٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ ئظٜبس كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن  ُ

 رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞب.

 انُظشَح:الأهًُح 

  ك٤ٔب ٢ِ٣:رأر٢ الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ ُٜزا اُجؾش 

رؼذ٣َ  ك٢الأثؾبس اُؼ٤ِٔخ اُز٢ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ  أٗٚ ٣ٔضَ ؽِوخ ٛبٓخ ك٢ عِغِخ -

 زأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُ

ٖٓ خلاٍ رظ٤ْٔ ثشٗبٓظ هبئْ  ُِزخِض ٖٓ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ اُزلا٤ٓزٓؾبُٝخ ئ٣غبث٤خ ٢ٛ إٔ ٛزٙ اُذساعخ   -

 .ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ

 :الأهًُح انرطثُمُح

ٖٓ أعَ رؾغ٤ٖ ٝرؼذ٣َ ػ٤ٞة اُ٘طن ٝالاعزلبدح ٖٓ ٛزا  ٓؾبُٝخ ُٞػغ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ 

َ رظؾ٤ؼ ٓشٌلاد اُ٘طن ُذٟ رلا٤ٓز أُشعِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٤ًٝل٤خ اُجشٗبٓظ ٝ ٙ الإ٣غبث٢ ٖٓ أع رأص٤ش

ٓ٘ٚ ٖٓ هجَ  الاعزلبدحٝئٌٓب٤ٗخ  الاعزلبدح ٖٓ اُجشٗبٓظ ك٢ ئػذاد اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ٝاُؼلاع٤خ أُوذٓخ ئ٤ُْٜ،

٠ أُؼبُغخ اُِـ٣ٞخ ُلأؽلبٍ ؽ٤ش ٣ؼَٔ اػطشاثبد اُزٞاطَ ٝاُوبئ٤ٖٔ ػِ ٍأُٜز٤ٖٔ ك٢ ٓغبٝ أُزخظظ٤ٖ

 اُجؾش ػ٠ِ:

ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ رؾغ٤ٖ ٝرؼذ٣َ ػ٤ٞة اُ٘طن ٝاٌُلاّ خلاٍ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ  -

 .أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

ر٤ٔ٘خ اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝاُزلبػَ ُِزلا٤ٓز ٓغ ثؼؼْٜ اُجؼغ ُ٘ؾغ٤ٖ ػ٤ٞة اُ٘طن ٝأُشٌلاد  -

 أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ.رلا٤ٓز اُِـ٣ٞخ ُذٟ 

 ئعزخذاّ أْٛ اُل٤٘بد اُؼلاع٤خ اُؾذ٣ضخ خلاٍ رظ٤ْٔ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ. -

ٖٓ خلاٍ ٛزٙ اُذساعخ ك٢  وبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خاُزذس٣ج٢ اُجشٗبٓظ ئصجبد ٓذٟ كؼب٤ُخ اُ  -

 .ُٔشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن  ُذٟ رلا٤ٓز ارؾغ٤ٖ ٝرؼذ٣َ 
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 :Executive Functionانىظائف انرُفُزَح 

ٓلّٜٞ ٓشًت ٣زظَ ثٔذٟ ٝاعغ ٖٓ اُٞظبئق أُؼشك٤خ اُؼ٤ِب ( 91،  .٣915ؼشكٚ )أؽٔذ اُؾغ٢٘٤ ٛلاٍ 

غ٤طش ػ٠ِ ر اُز٢ٛ٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٞظبئق أٝ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ إٔ اُؼ٤ِٔبد اُز٘ل٤ز٣خ   ،ٝاُغ٤ًِٞبد أُز٘ٞػخ 

اُغِٞى أُٞعٚ ُٜذف ٝاُز١ ٣زطِت اُغ٤طشح ػ٠ِ اُخطؾ أٝ اُجشآظ ؽز٠ ر٘لز ، ًٝق الأكؼبٍ أُزذاخِخ 

 ُلأؽذاس أُززبثؼخ". ٝاُزخط٤ؾ

 أتؼاد انىظائف انرُفُزَح انًغرخذيح

 انثذأ: -

 .خٗلغ رِوبءٓؼ٤ٖ ٖٓ  ءش٠٢ ثذأ اُؾٞاس أٝ اُؼَٔ ٝالاعزلغبس ػٖ ِبسح اُطلَ ػٜٓهذسح ٝ

 انًشوَح: -

 .٣ٝغش ٝرُي رجؼبّ ُطج٤ؼخ أُٞهقثٔشٝٗخ  اُزؾٍٞ ٝاُزـ٤٤ش ػَٔ ئ٢ُ ػَٔ آخشهذسح ٜٝٓبسح اُطلَ ػ٠ِ 

 انرسىَم: -

 أُٞهق. ُٔزطِجبد ٝكوبً أخش ئ٠ُ ٓض٤ش ٖٓ أٝ أخشٟ ٜٓٔخ ئ٠ُ ٖٓ ثٔشٝٗخ اٗزجبٛٚ رؾ٣َٞ ػ٠ِ اُطلَ ٜٝٓبسح هذسح

 انرُظُى: -

 الأٗشطخ أٝ أٝعٚ اُؼَٔ أُشاد رؾو٤وٚ ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛذف ٓؼ٤ٖ.٢ٛ هذسح اُطلَ ػ٢ِ رؾذ٣ذ أٝعٚ  

 :انكف -

ٖ صلاس ػ٤ِٔبد ٓزظِخ ثجؼؼٜب اُجؼغ )أ( ًق الاعزغبثخ أُجذئ٤خ أُغ٤طشح ُؾذس ٣ٝشبس ُ  ٚ ٣زؼٔ ٌِق ػ٠ِ أٗ

زشح ٖٓ ٓؼ٤ٖ )ة( ئ٣وبف الاعزغبثبد أُغزٔشح ٝاُز٢ رغٔؼ ثزأخ٤ش ارخبر هشاس الاعزغبثخ، )ط( ؽٔب٣خ ٛزا اُل

ٖ اُزأخ٤ش ٝالاعزغبثخ اُزار٤خ اُز٢ رؾذس ٝرٔ٘غ اُزشزذ ثٞاعطخ الاعزغبثبد أُ٘بكغخ   ػجؾ اُزذاخَ(. )أُ٘بكغخ ٓ

 (.9، 9159 ػضٔبٕ ٛلاٍ شٜذإأؽٔذ  )

 : Working Memory انزاكشج انؼايهح

ؼ٤٘خ ٝرُي ٖٓ أعَ ؽ٤ش إٔ اُزاًشح اُؼبِٓخ ػ٠ِ ػجبسح ػٖ اُخجشح ك٢ ٝعٞد ٝاعزذػبء ؽَ ٓ٘بعت ُٔشٌِخ ٓ

 Barkley, R. 2001, 384)) رؾو٤ن ؿشع أٝ ٛذف ٓؼ٤ٖ.

 : Planing انرخطُظ

اعزغبثخ  اُزخط٤ؾ ػ٠ِ أٗٚ ٣زؼٖٔ ٓٞاهق لا ٣ِٔي ُٜب اُلشد اعزغبثبد ٓ٘بعجخ ٝرزطِت ر٣ٌٖٞ (Haith) ػشف

 (91، 9159ػضٔبٕ شٜذإ  )أؽٔذ ٛلاٍ ،عذ٣ذح ٖٓ أعَ اُٞطٍٞ ُِٜذف 
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  Verbal fluncy انطلالح انهفظُح :

رؼشف اُطلاهخ اُِلظ٤خ ػ٠ِ أٜٗب "اُوذسح ػ٠ِ ئٗزبط أٌُِبد ٝكن هبػذح ٓؾذدح ك٢ كزشح ص٤٘ٓخ هظ٤شح" ٝر٘وغْ ئ٠ُ 

ٗٞػ٤ٖ : ؽلاهخ اُلئخ ٢ٛٝ اُز٢ رزطِت رًش ًِٔبد ر٘ز٠ٔ ئ٠ُ ٗلظ اُلئخ ٓضَ : أٗٞاع ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد، ٝؽلاهخ 

 ( 91، 9159)أؽٔذ ٛلاٍ ، شٜذإ ػضٔبٕ  .شف ٓؼ٤ٖاُؾشف ٢ٛٝ اُز٢ رزطِت رًش ًِٔبد رجذأ ثؾ

 Articulation Disordersػُىب انُطك 

٣وظذ ثٜب الأخطبء اُز٢ ٣وغ ك٤ٜب الأؽلبٍ ثذسعخ خل٤لخ ػ٘ذ ٗطوْٜ ُلأطٞاد اُِـ٣ٞخ ٝرُي ًٔب ٣وبط ثبعزخذاّ 

 (51: 915۳  ػشٔب١ٝظ ٗا) .أُوب٤٣ظ أُخزِلخ

 الأطفال انًرأخشٍَ نغىَا  

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ثؼغ الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ أٝ ُذ٣ْٜ رأخش ك٠ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٓوبسٗخ ثأهشاْٜٗ ٖٓ  ْٛ الأؽلبٍ

 ٗلظ اُلئخ اُؼٔش٣خ.

 طلاب انًشزهح الاترذائُح

َ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبُٔذاسط، ٝرزٔضَ اُطلُٞخ أُزٞعطخ ْٝٛ الأؽلبٍ اُز٣ٖ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ  ْ ؽلاة أ٢ُٝ أُشاؽ ٛ

 ػبّ. 6:59

 انرذسَثٍ انثشَايح

خطخ ٓؾذدح ٝٓ٘ظٔخ  ٚعخ ثأٗاأُغزخذّ ك٢ اُذساُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢خ ؼشف اُجبؽضر

َ ٓغٔٞػخ  رٜذف٤ٔ٤خ، ٝاُز٢ أػذد ٝكوبً ُ٘ظش٣خ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝاُز٢ ؼِٝأُٞاهق اُز ٝأُٜبّٖٓ الأٗشطخ  رشٔ

 - اُزؾ٣َٞ –اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ  -اٌُق/ اُزؾٌْ )ٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ اُ ٜٓبساد٠ ثؼغ ِئ٠ُ اُزذس٣ت ػ ِٜبٓغٔ ك٢

ٓغٔٞػخ ٖٓ  ػ٠ِ. ٝرُي ثبلاػزٔبد (ر٘ظ٤ْ اُؾبعبد -أُجبدأح  - اُزخط٤ؾ –اهجخ اُزار٤خ شأُ - خِاُزاًشح اُؼبٓ

اُزضٝد  -٤خ ُِلؼأُٔبسعخ ا-لظ٤خ ِأُغبػذح اُ - عؼخشااُزـز٣خ اُ - اُزذس٣ت – اُ٘ٔزعخ)اُل٤٘بد أُؼشك٤خ ٝاُ٘لغ٤خ 

رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ  ( ثـشعاُٞاعت أُ٘ض٢ُ -اُزؼض٣ض  - ثبُذاكؼ٤خ

 )رؼش٣ق ئعشائ٢( أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ.

:ٌ  الإطاس انُظش
 انًسىس الأول: انىظائف انرُفُزَح

 يفهىو انىظائف انرُفُزَح
ئق اُز٘ل٤ز٣خ ٓشرجؾ عذاً ٓغ ٓظطِؼ اُغؼخ أُؾذٝدح ُ٘ظبّ ٓلّٜٞ اُٞظب ( ا5۲ٕ: .٣ٝ915ش٤ش ) أؽٔذ ٛلاٍ 

 :َ اُؼ٤ِٔبد أُشًض٣خ، ُٝزا كإ ٓلّٜٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ هذ ٣خزِق ػٖ ثؼغ اُغٞاٗت أُؼشك٤خ الأخشٟ ٓض
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 :َ  ، ٝاُزل٤ٌشالاٗزجبٙالإؽغبط ٝالإدساى ٝثؼغ عٞاٗت اُِـخ، ٝاُزاًشح، ٣ٝزذاخَ ٓغ ثؼغ أُلب٤ْٛ الأخشٟ ٓض

َ ا َ ، الاعزٔشاس ك٢ ػجؾ اُزذاخَ ، ٝؽ ٖ: اُزؾ٣ٞ ٖ اُؼ٤ِٔبد اُلشػ٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ًلاً ٓ ُٔشٌلاد،  ٝرزؼٔ

ٝرؼزجش اُلٌشح أُشًض٣خ ك٢ ٛزٙ اُٞظبئق ٢ٛ اخز٤بس اُغ٤بم أُلائْ ُِلؼَ  ،ٝاٌُق ، ٝاُزخط٤ؾ ٝاُزاًشح اُؼبِٓخ

ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٛزٙ اُلٌشح  ،بم ؿ٤ش أُلائْ ُلاعزغبثخٝخبطخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُؼ٘بطش اُز٘بكغ٤خ الأخشٟ أُزظِخ ثبُغج

اُلؼَ أٝ اُغِٞى أُلائْ ٝٛٞ أٓش  اخز٤بسرؾو٤ن أهظ٠ ئشجبع ٖٓ خلاٍ  أُشًض٣خ كٜ٘بى عبٗت أعبع٢ آخش، ٝٛٞ

ٍ ، ٝاُذاكؼ٤خ ، ُٝزُي كإ ٓؼظْ اُغ٤ًِٞبد أُؼوذح َ: الإدساى ، اُزاًشح ، ٝالاٗلؼب َ عٞاٗت ٓزؼذدح ٓض  ٣زطِت رلبػ

Complexes أُزظِخ ثبُغِٞى الاعزٔبػ٢ رزطِت ٝظبئق ر٘ل٤ز٣خ ٝخبطخ رِي 

 :انىظائف انرُفُزَح ذؼشَف

الأٛذاف  ك٢ اُؾَ أُلائْ ُِٔشٌلاد ٖٓ أعَ رؾو٤ن ، ٝثِٞؽ الاعزٔشاساُوذسح ػ٠ِ ٢ٛ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ 

 :أُغزوج٤ِخ ، ٝٛزٙ اُؼ٤ِٔخ رزؼٖٔ ٝاؽذاً أٝ أًضش ٓٔب ٠ِ٣

 .أٝ رأع٤ِٜب ُٞهذ ٓلائًْق الاعزغبثخ  -

 .ُلأكؼبٍ أُززب٤ُخ اعزشار٤غ٢رخط٤ؾ  -

  ٝٗوِٜب ئ٠ُ اُزاًشح. رظٞساد ػو٤ِخ ُِٜٔٔخ رؾزٟٞ ػ٠ِ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد أُزظِخ ثبُٔض٤ش -

 (5۱: .915) أؽٔذ ٛلاٍ 

 :أهًُح انىظائف انرُفُزَح

، ٝخظٞطب ك٢ اُغ٘ٞاد أُجٌشح ٖٓ ٣إصش اُؼؼق ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ اُغٞاٗت أُخزِلخ ٖٓ ؽ٤بح الأكشاد

ؽ٤برْٜ. ٣ٝؼذ اػطشاة كشؽ اُ٘شبؽ أُظؾٞة ثوظٞس الاٗزجبٙ ٖٓ اُغٞاٗت الأعبع٤خ اُ٘برغخ ػٖ خَِ اُٞظبئق 

اُز٘ل٤ز٣خ، ٓٔب ٣ٜذد اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ُِلشد، ٖٓ ٛ٘ب ًبٕ الأكشاد اُز٣ٖ ٤ُظ ُذ٣ْٜ خِلا ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ 

رجذٝ اُؾبعخ ثٞػٞػ ئ٠ُ اعزخذاّ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُٔٞاعٜخ اُؼذ٣ذ ٖٓ ٓض٤شاد  ٣غزٔزؼٕٞ ث٘ٞػ٤خ ؽ٤بح، ُزُي

 :ُِٝٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٜٓبّ سئ٤غخ رزؼؼ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ، اُج٤ئخ أُؾ٤طخ

 .ر٘غ٤ن ٝر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد -

 .رش٤ٌَ ٝرغ٤ٔغ الأكٌبس ٖٓ أعَ اُو٤بّ ثؼَٔ ٓؼ٤ٖ -

 .اُزخط٤ؾ أُغجن ُِلؼَ -

 .ُزٌبَٓ ث٤ٖ اُلٌشح ٝٗٞارغٜباُغ٤طشح ٝا -
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 .اؽزٞاء الأكٌبس ٝالاؽزلبظ ثٜب ك٢ اُزاًشح اُؼبِٓخ -

 Blair, C. (2016, 4) ..ػجؾ اُغٞاٗت الاٗلؼب٤ُخ -

 فغُىنىخُح انىظائف انرُفُزَح .

اُوششح اُؾضا٤ٓخ إٔ  ٣Cuperus, J., Vugs, B., Scheper, A. & Hendriks, M. (2014)ٞػؼ 

٘طوخ ثبُٔؾلضاد اُؼبؽل٤خ ٝاُخجشح ٝاُزٌبَٓ. رزؼٖٔ اُٞظبئق أُؼشك٤خ أُزظِخ ثٜزٙ الأٓب٤ٓخ: رؼ٠ُ٘ ٛزٙ أُ

أُ٘طوخ رضج٤ؾ الاعزغبثبد ؿ٤ش اُلائوخ ٝارخبر اُوشاساد ٝاُغ٤ًِٞبد أُؾلضح. رإد١ ا٥كبد اُز٢ رظ٤ت ٛزٙ 

ش٢ً ٝهذ رزغجت ك٢ كوذ الإسادح أٝ اُخشط اُلاؽ أُ٘طوخ ُؾظٍٞ ؽبلاد ٖٓ ػؼق اُزؾل٤ض ٓضَ اُلآجبلاح أٝ

ٍّ ثبُ٘شبؽبد اُؾشك٤خ  ػؼق اُزؾل٤ض رغبٙ ثؼغ الاؽز٤بعبد الأعبع٤خ ٓضَ اُطؼبّ ٝاُششاة ٝػذّ اٛزٔب

 .ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغ٘غ٤خ

 انُظشَاخ انًفغشج نهىظائف انرُفُزَح:

 نرفغُش انىظائف انرُفُزَح :  Mc Closey َظشَح يان كهىعكٍ - ١

ٚ ئ٠ُ إٔ أُوٞٓبد أُشزشًخ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ر٘وغْ ئ٠ُ ػ٤ِٔبد ك٢ ٗ Mc Closkey ٣ش٤ش ٓبى ًِٞع٢ٌ ظش٣ز

راد ٓغز٣ٞبد أهَ رٔضَ ٝظبئق أًضش أعبع٤خ ٓضَ ) أُؼبُغخ اُؾغ٤خ اُغغذ٣خ( ، ٝ ػ٤ِٔبد رٔضَ ٓغز٣ٞبد ػ٤ِب 

ٞػ٢ اُزار٢ ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ الأًضش رؼو٤ذاً ٓضَ رِي اُٞظبئق أُشرجطخ ثبلأٛذاف اُٞعٞد٣خ ٝا٣ُٜٞخ ٝ اُ

ٚ ئ٠ُ إٔ ٌٓٞٗبد اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ رزٔضَ ك٢ اُز٘ظ٤ْ ، ٝ ٣ش٤ش ٓبى اُزار٢ ،  Mc Closkey ًِٞع٢ٌ ك٢ ٗظش٣ز

 (Benners.2017.21 ) ٝاُزؾٌْ ك٢ اُغِٞى ، اُز٘ش٤ؾ اُزار٢ ، الإٗزبط اُزار٢ ، اُزٌبَٓ اُزار٢

 : َظشَح ذدهُض انًؼهىياخ -2       

اُزِوبئ٢ ُؼ٤ِٔخ اُؼجؾ أٝ  ل٤ز٣خ ك٢ ػٞء ٗظش٣خ رغ٤ٜض أُؼِٞٓبد ػ٠ِ أٜٗب رؼج٤ش اُلشد٣٘ظش ئ٠ُ اُٞظبئق اُز٘

ك٢ ٜٓٔخ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٣ٝشَٔ رُي صلاس  رزبثغ ػ٤ِٔبد اُؼجؾ ًبعزغبثخ ٓوجُٞخ ُِزـ٤٤ش ك٢ اُٜذف ٝ رُي

 : ٌٓٞٗبد أُشٝٗخ الاعزغبثخ

  ( The Analysis strategy ) رؾ٤َِ أُٜٔخ -

 (91-91:  911۱،  ٗشٞحأٝ خطخ اُزؾٌْ ٝ ئعزشار٤غ٤خ أٝ خطخ أُشاهجخ )  ئعزشار٤غ٤خ -

ٗٔٞرعبً ُزلغ٤ش اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝرلغ٤ش  Barleyاهزشػ ثبس٢ًِ : (Barkley ,1997,73ًَىرج تاسكهٍ ) -٣ 

ٕ ( ، ٝهذ ٝعذ ٛزا اُ٘ٔٞرط الاعزؾغب ADHDػلاهزٜب ثبػطشاة هظٞس الاٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُضائذ ) 
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ٚ ػ٠ِ الأكشاد  ٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُضائذ )  ر١ٝٝالاٛزٔبّ اُجبُؾ ٗظشاً ُزطج٤و (  ADHDاػطشاة هظٞس الاٗزجب

( ػ٠ِ أٗٚ اػطشاة ٤ٗٞسٝع٤ٌُٞٞع٠ ك٢ اُؼ٤ِٔبد  ADHD، ؽ٤ش ٗظش ثبس٢ًِ ك٢ ٗٔٞرعٚ ئ٠ُ اػطشاة ( 

ك٢ ثبه٢ اُؼ٤ِٔبد اُز٘ل٤ز٣خ الأخشٟ  اُز٘ل٤ز٣خ ، ٝ خظٞطبً اػطشاة ك٢ ػ٤ِٔبد ًق الاعزغبثخ ٝاُز٢ رإصش عِجبً 

 (Roth et 

( Roth et .al,2004: Emmons,2005; Barkley, 2006,300) 

 ذطىس انىظائف انرُفُزَح نذٌ انطفم:

رزطٞس اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ثشٌَ ٓٞاص١ ُِ٘ٔٞ اُذٓبؽ ُذٟ الأؽلبٍ ، ؽ٤ش ٣ٞاعٚ الأؽلبٍ اُز٣ٖ روَ أػٔبسْٛ ػٖ 

د اُلؼَ اُز٢ رؼِٔٞٛب ثبُلؼَ ، ٌُْٜ٘ ٣زؼِٕٔٞ اٌُق ك٢ ثؼغ اُغ٤ًِٞبد ٝرـ٤٤شٛب أشٜش طؼٞثخ ك٢ هٔغ سدٝ ۳

شٜشاً ، ٝ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُطلَ ٣ٌٖٔ رؼِْ ًق أُِٞى اُـش٣ض١ ؽز٠ ٖٓ اُضبُضخ  ٣59شدٝد كؼَ عذ٣ذح ؽز٠ 

خ ك٢ ٜٓبّ اُزؾٌْ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ، ٝ ٣ٌٖٔ ُِطلَ سؤ٣خ الأخطبء أُزٌشسح ٝٓلاؽظخ اُغشػخ ٝ اُذه

ٕ ٛ٘بى ص٣بدح ك٢ الاٗذكبػ٤خ ُلزشح هظ٤شح ؽز٠ ٖٓ   6ك٢ الاٗلؼبلاد ؽز٠ ػٔش )  ػبٓب ( ،  55ع٘ٞاد( ، ٝهذ رٌٞ

ع٘ٞاد( كٔب كٞم ٓزبثؼخ أكؼبُْٜ ٝ ر٘ظ٤ٜٔب ٝ ص٣بدح ك٢ ٓؼذٍ  ۳ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ ُلأؽلبٍ اُز٣ٖ رجِؾ أػٔبسْٛ ( 

ٝ رجذأ اُطلاهخ اُِلظ٤خ ك٢ اُظ ع٘ٞاد ( ٖٓ ػظش اُطلَ ، ٝ رزْ عشػخ أُؼبُغخ  1-.ٜٞس ث٤ٖ ٖٓ ) الاعزغبثخ ، 

ٝ الاعز٤ؼبة اُِـ١ٞ ٝ اُطلاهخ ك٢ اُزطٞس ؽز٠ ٓ٘زظق ٓشؽِخ اُطلُٞخ، ُٝٞؽع ص٣بدح ًج٤شح ك٢ عشػخ أُؼبُغخ 

( ع٘خ( ، ٝ ٣ؾذس اُزطٞس ك٢ اُشبَٓ أُؼشك٢ ٝ اُطلاهخ اُِـ٣ٞخ ك٢ ٓشؽِخ 59-55ع٘ٞاد ( ٝ ) 51-۳ث٤ٖ ) 

-Anderson, 2002: 71)ػبٓب( ، ٝرٌٕٞ أٌُبعت ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ه٤ِِخ عذا ػٖ  51ٔشاٛوخ ثؼذ ٖٓ ) اُ

82).  

ٍ: انًهاساخ انهغىَح و  وانكلاواضطشاتاخ انُطك انًسىس انثاَ

 : Language Skilles انًهاساخ انهغىَح

ئَ ُِزؼج٤ش، أٝ الارظبٍ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ( اُِـخ ثأٜٗب رظبّ ٖٓ اُشٓٞص، رغزخذّ ًٞعب91،  9116اُججلاٟٝ )٣ؼشف 

َ: ُـخ  ٖ اُِـخ ؿ٤ش اُِلظ٤خ ٝ رشٔ َ: أُ٘طٞهخ، أٝ أٌُزٞثخ، أٝ أُغٔٞػخ، ًٔب رزؼٔ ٖ اُِـخ اُِلظ٤خ ٝ رشٔ ٝرزؼٔ

ػ٠ِ أٜٗب ػجبسح ػٖ شلشح  Grier, E. (2005) ؼشكٜبالإشبسح ٝ ٛغبء الإطجغ، ٝ هشاءح اُشلبٙ " ، ًٔب ٣

٤ِٜب ُزٔض٤َ ٝػشع أُلب٤ْٛ ثبعزخذاّ سٓٞص رؾٌٜٔب ػٞاثؾ ٗؾ٣ٞخ ٓؼ٤٘خ ٝ رزٌٕٞ اعزٔبػ٤خ ٓشزشًخ ٝٓزلن ػ

 : اُِـخ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٘بطش الأعبع٤خ ٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣
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 اُظشك٢ ، أُغزٟٞ (Phonology) اُ٘ظبّ اُظٞر٢ اُلُٞٗٞٞع٢ Phone Level) اُظٞر٢ أُغزٟٞ

(Morphology) اُ٘ظبّ اُذلا٢ُ أٝ أُؼب٢ٗ ، (Semantics) اُ٘ظبّ اُ٘ؾ١ٞ اُزش٤ًج٢ ، (Syntax)  ّاُ٘ظب ،

 ,Hodve, H. & Ganief, R. (2017) John, T., Estes, A., Dager, S., Kostopoulos اُجلاؿ٢

P., Wolff, J., Pandey, J., Elison, T., Paterson, S., Schultz, R., Botteron, K., 

Hazlett, H. & Piven, J. (2016). (.911۳ب١ٝ ، ػضح ػجذ اُٞٛبة ئثشا٤ْٛ )ػجذ اُؼض٣ض اُغشؽ 

ٝؽبُخ  رش٤ٌِٜب، ؽش٣وخ ئطذاس أطٞاد اٌُلاّ ٖٓ ؽ٤ش أٌُبٕ ٝ ؽش٣وخ : Phone انًكىٌ انصىذٍ -

 .الأٝربس اُظٞر٤خ ػ٘ذ ٗطوٜب

الأطٞاد الأعبع٤خ  ٣ٌٖٔ رؼش٣لٚ ػ٠ِ أٗٚ اُ٘ظبّ اُز١ ر٘زظْ ك٤ٚ Phonologyانًكىٌ انصىخ نهغح  -

، ٓؾٔذ طبُؼ الإٓبّ، ٝػجذ اُشؤٝف ٓؾلٞظ ) .ٕ اُغَٔ ٝ أٌُِبد ك٢ ُـخ ٓبٝاُز٢ رزغٔغ ٓؼبً ُزٌٞ

16،911۳) 

: ٣زؼٖٔ أٌُِبد أُؼجشح ػٖ الأش٤بء ٝ اُؼلاهبد ، ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ اُطلَ  Semanticانًكىٌ انذلانٍ  -

ٖٓ ٣ؾبٝسٙ ، ٝ  ٓغزٞػجبً ُٔؼ٠٘ اُشئ ٝ ٝظ٤لزٚ ٝ اُـشع ٓ٘ٚ ٝٓذٟ اعزوجبُٚ ٝ ئدساًٚ ُٔب ؽُٞٚ ٝ

ذسط رؾذ ٛزا إٌُٔٞ اُِـ١ٞ ، أُلشداد اُِـ٣ٞخ ٝ أُشادكبد ٝ أُؼبداد ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ أٌُِبد ٝ ٣٘

 ( . 61، 9151رظ٤٘ق أٌُِبد رجؼبً ُٔغٔٞػزٜب اُؼ٤٘ٔخ )أعبٓخ كبسٝم عبُْ 

ٍ انُسىٌ  - ٌ انغُال : ٢ٛ ٓغٔٞػخ اُوٞاػذ ٝ اُزشا٤ًت اُز٢ رٌٔ٘٘ب ٖٓ ر٣ٌٖٞ اُغَٔ اُز٢  Syntaxانًكى

ٖ رل٤ٌشٗب ، ٢ٛٝ دساعخ ث٤٘خ اُغِٔخ اُذاخ٤ِخ ٖٓ ؽ٤ش رشر٤ت أٌُِبد ك٤ٜب ٝ دٝس ًَ ًِٔخ ك٢  رؼجش ثٜب ػ

 ئػطبء أُؼ٠٘ اُؼبّ . 

ٛٞ اُوبػذح اُِـ٣ٞخ اُز٢ رزؾٌْ ثج٤٘خ أٌُِبد ٝ ر٣ٌٜٞ٘ب ٖٓ  : Morphologyانًكىٌ انصشفٍ نهغح   -

 .أٌُٞٗبد الأعبع٤خ ُِٔؼ٠٘

ٛٞ هذسح اُطلَ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝ اعزخذاّ اُِـخ ك٢ رلبػلارٚ  غح انثشخًاذُح ( :انًكىٌ انرفاػهٍ نهغح ) انه -

َ أُؼ٠٘ اُز١ ٣وظذٙ ك٢ ع٤بهبد رلبػَ ٓخزِلخ ٓضَ ارخبر اُذٝس أص٘بء اٌُلاّ، ٝالاعزٔشاس ك٢  ا٤ٓٞ٤ُخ ٝٗو

 .Pennington, B.& Ozonoff, Sٗلظ ٓٞػٞع اٌُلاّ، ٝ ئػبكخ ٓؼِٞٓبد، ٝ ؽشػ الأعئِخ 

1996).) 
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 ًبُٞظ٤لخ اُزلبػ٤ِخ رزؼذد ٝظبئق اُِـخ ك٢ ؽ٤بح الأؽلبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝكوبً ُطج٤ؼخ أُٞهق اُز١ ٣زؼشع ُٚ،ٝ

(Interactional Function) اُٞظ٤لخ اُشخظ٤خ ( PersonalFunction) اُٞظ٤لخ اُزخ٤ِ٤خ 

(Imaginative Function اُٞظ٤لخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ (Regulatory Function) ائ٤خاُٞظ٤لخ اُ٘لؼ٤خ الأد 

(Instrumental Function) اُٞظ٤لخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ (Educational Function)  ٝاُٞظ٤لخ الاعزٌشبك٤خ أ

 ,.Marton, K., Campanelli, L. (The symbolic function)الاعزطلاػ٤خ ، ٝ اُٞظ٤لخ اُشٓض٣خ

Scheuer, J., Yoon, J. & Eichorn, N. (2012). Pauls, L & Archibald, L. (2016). 

٣وظذ ثبُٜٔبساد اُِـ٣ٞخ ػ٘بطش الأداء اُِـ١ٞ اُز٢ رٔبسط ُٔؼبُغخ اُِـخ رؼج٤شاً أٝ اعزوجبلاً ك٢ ٓٞاهق ٝ 

)  الإعزوجب٤ُخاُزٞاطَ اُِـ١ٞ ٣ٌٖٝٔ ٓلاؽظزٜب أٝ ه٤بعٜب ٖٓ خلاٍ ٓغزخذّ اُِـخ ، ٝ رشزَٔ ػ٠ِ أُٜبساد 

)اُلزبػ سعت ٓطش، ٝػ٢ِ ػجذ ، ٜٓبساد اٌُزبثخ الاعزٔبع ( ، أُٜبساد اُزؼج٤ش٣خ ) اُزؾذس ( ، ٜٓبساد اُوشاءح 

 (9151:6۱الله ٓغبكش 

  : الإعرمثانُحانًهاساخ انهغح 

٢ٛ هذسح اُشخض ػ٠ِ اعزوجبٍ اُشعبئَ اُِـ٣ٞخ عٞاء ٓغٔٞػخ أٝ ٓشئ٤خ ٝكٜٜٔب ٝ اعز٤ؼبثٜب ٝ كْٜ ٓـضاٛب ٝ كْٜ 

( ، ٝ ٓغٔٞػخ أُٜبساد أُزٔضِخ  ۳1،  9116،  ٓؾٔذ اُ٘ؾبطأُؼب٢ٗ أُزؼذدح ٌُِِٔبد ٖٝٓ صْ اُشثؾ ث٤ٜ٘ب ) 

 ك٢ أُلب٤ْٛ ٝ اُوٞاػذ اُِـ٣ٞخ أُظٞسح أٝ أٌُزٞثخ ٣ذسًٜب اُطلَ ٖٓ خلاٍ أٝآش ٝرؼ٤ِٔبد شل٤ٜخ ٣٘لزٛب 

 (9151:6۱)اُلزبػ سعت ٓطش، ٝػ٢ِ ػجذ الله ٓغبكش 

 انًهاساخ انرؼثُشَح :

ٛ٘ٚ ٝٓشبػشٙ ٝ اُوذسح ػ٠ِ اعزؼٔبٍ أٌُِبد ٝاُغَٔ ٢ٛ هذسح اُلشد ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ الأكٌبس اُز٢ رذٝس ثز 

( ، ٝ هذسح اُطلَ ػ٠ِ ٗطن الأطٞاد ٝأٌُِبد ، ٝ اُغَٔ ك٢ 969،  911۳ٝهٞاػذ اُِـخ ثٞػٞػ ) طبُؼ، 

 (۳1،  9156،  ٤ُٝذع٤بم ُـ١ٞ ع٤ِْ ٣غزخذٓٚ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ أكٌبسٙ ، ٝ سؿجبرٚ ُلظ٤بً ) 

ٍ: ٣إصش َ ثظلخ ػبٓخ ٝ ٣إصش ػ٠ِ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ٝاُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ  اع أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ الأؽلب ػ٠ِ ؽ٤بح اُطل

ٚ أؽذ أًضش الاػطشاثبد اٗزشبساً ٖٝٓ أًجشٛب خطشاً  ٝ ُخطٞسح ٛزا الاػطشاة ٝ اُز٢ رشعغ ئ٠ُ أٗ ثظلخ خبطخ 

ٞ اُِـخ ، ٖٓ هظٞس ك٢ ٗٔ ٝ رأص٤شاً ػ٠ِ اُطلَ عٞاء عذ٣بً أٝ ٗلغ٤بً أٝ دساع٤بً، ٣ٞاعٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ الأؽلبٍ

ٝطؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ ٝػؼق أٝ رأخ٤ش ك٢ اُ٘ٔٞ ك٢ ثؼغ أُغبلاد، ٓٔب ٣زشرت ػ٤ِٜب خَِ ك٢ أُٜبساد 

 ,.John, T., Estes, A., Dager, S., Kostopoulos, P., Wolff, J الاعزٔبػ٤خ ٝر٣ٌٖٞ اُؼلاهبد
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Pandey, J., Elison, T., Paterson, S., Schultz, R., Botteron, K., Hazlett, H. & Piven, 

J. (2016). 

 يفهىو اضطشاتاخ انُطك وانكلاو

٢ٛ طؼٞثبد ك٢ ٓظبٛش الإٗزبط اُؾش٢ً ٌُِلاّ أٝ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ئٗزبط أطٞاد ًلا٤ٓخ ٓؾذدح. ٣ٝش٤ش ٛزا 

ٗبرغخ ػٖ اُزطٞس اُ٘ٔبئ٢ ُِوذسح ػ٠ِ رؾش٣ي أػؼبء  ٌٓزغجخاُزؼش٣ق ئ٠ُ إٔ رؼ٤ِْ أُٜبساد اُِلظ٤خ ٛٞ ػ٤ِٔخ 

 .طن ثطش٣وخ ده٤وخ ٝعش٣ؼخاُ٘

ٟ هذسرٚ ػ٠ِ اٌُلاّئ ٕ ػٖ اٌُبئ٘بد الأخش ، أ١: اُزؾذس ثبُِـخ، ثؾ٤ش ٌٓ٘ذ اُِـخ Speech ٕ أْٛ ٓب ٤ٔ٣ض الإٗغب

ٝٓخبؽجخ ٖٓ ؽُٞٚ  Thinking ٝاُزل٤ٌش Behaviour الإٗغبٕ ٖٓ ث٘بء ٝرط٣ٞش ؽؼبسرٚ اُز٢ ٣ِضٜٓب اُغِٞى

ٖ الأع٘بط اُجشش٣خ أُخزِلخ Accents ٖٓ ث٢٘ ع٘غٚ، ٝٛ٘بى ُـبد ُٜٝغبد خ ) .Human Races ٓزؼذدح ث٤ بُٛ

 (..915، 96ع٤ذ ػجذ اُؼض٣ض 

 -:اِثاس انُاذدح ػٍ ػُىب انُطك وانكلاو

 :ا٥صبس اُز٢ رزشًٜب الاػطشاثبد ك٢ اُ٘طن ٝاٌُلاّ ٓز٘ٞػخ ٝػذ٣ذح، ٜٝٓ٘بئٕ 

 .رؼشع أُش٣غ ُِغخش٣خ ٝالاعزٜضاء ٖٓ هِجََ ا٥خش٣ٖ -

 .اُـؼت ٝالاٗلؼبٍ، ًشَدِّ كؼَ اٗزوب٢ٍّٓ ُغخش٣خ ا٥خش٣ٖ ٓ٘ٚ ظٜٞس صٞساد ٖٓ -

 .ؽشٓبٕ أُش٣غ ٖٓ ثؼغ اُلشص اُٞظ٤ل٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ أُشؿٞثخ -

 .اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝاُخغَ، ٝاُؾشٓبٕ ٖٓ ثؼغ كشص اُ٘غبػ ٝاُضٝاط -

٣ٞاعٚ ٓشٌلاد أص٘بء رؼ٤ِٔٚ، خبطخ ئرا ًبٕ أُؼِِّْ ؿ٤ش ٓإَٛ ُِزؼبَٓ ٓغ ؽلاة ُذ٣ْٜ  -

 .د ٝاػطشاثبد ك٢ اُ٘طن ٝاٌُلآّشٌلا

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ئثذاء اُشأ١ ثبُشٌَ أُطِٞة ك٢ ثؼغ أُٞاهق أٝ اُذكبع ػٖ ؽوٞهٚ، ٝهذ  -

 .٣إد١ ٛزا ئ٠ُ سدٝد كؼَ ػٌغ٤خ

 انذساعاخ انغاتمح وانًشذثطح

 -أولا : دساعاخ ذُاوند انؼلالح تٍُ انىظائف انرُفُزَح واضطشاتاخ انهغح:

ٕ "  Camilla Olsson,Patrik Arvidsson)  2019)دساعخ  -5 انؼلالـح تٍُ انىظائف انرُفُزَح ثؼ٘ٞا

"، ٝٛذف اُجؾش ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ ػلاهـخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ وانهغح وانرىاصم انىظُفٍ
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( ۱1اُز٘ل٤ز٣خ رِؼت دٝسا ٜٓٔب ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ) ٝاُوذسح اُِـ٣ٞخ ؽ٤ش ٣لزشع إ اُٞظبئق

َ اُجؾش  ػؼق اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ -كشد، ٝاشزِٔذ أدٝاد اُذساعخ ػ٠ِ ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ، ٝرٞط

أٓش شبئغ ُذٟ الأشخبص أُظبث٤ٖ ثبُؾجغخ اُشذ٣ذح ، ٝرشرجؾ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ز٣خ ٝاُوذسح اُِـ٣ٞخ اسرجبؽبً 

ؾ اُوذسح ػ٠ِ ئٗزبط ٓخشعبد ُلظ٤خ اسرجبؽبً ٝص٤وبً ثبلارظبٍ اُٞظ٤ل٢ ، ٌُٖٝ ك٢ الأشخبص ٝص٤وبً. رشرج

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ه٤ٞد شذ٣ذح أٝ ؿ٤بة ربّ ُِٔخشعبد اُِلظ٤خ ، ٣جذٝ إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ػبَٓ ْٜٓ 

َ اُٞظ٤ل٢. ٛ٘بى رجب٣ٖ ًج٤ش ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝاُزٞاطَ اُٞظ٤ل٢ ُذٟ الأشخ بص أُظبث٤ٖ ُِزٞاط

 ثبُؾجغخ اُشذ٣ذح .

تؼُىاٌ انؼلالـح تٍُ انىظائف انرُفُزَح واضطشاتاخ انهغح نذي " (2222ئًَاٌ كايم ػثذ انغفاس)دساعخ  -9

ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ثؼغ اُٞظبئق  ٝاُز٢" الأطفال انًؼالٍُ ػمهُاً انماتهٍُ نهرؼهى

اُؼبِٓخ( ٝثؼغ اػطشاثبد اُِـخ )اػطشاة اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ،  اُز٘ل٤ز٣خ )اٌُق، ٝأُشٝٗخ، ٝاُزاًشح

، ٝاػطشاة الاعزخذاّ الاعزٔبػ٢ ُِـخ( ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ الاؽلبٍ الإعزوجب٤ُخٝاػطشاة اُِـخ 

-۲رشاٝؽذ أػٔبسْٛ اُض٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ ) ٓؼبم،( ۲1ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ) , أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ

ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُلأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٖٓ ئػذاد اُذساعخ ، ٝاعزخذٓذ ( ع٘خ59

ٓو٤بط اػطشاثبد اُِـخ ُلأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ، ٝهذ أشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ خ، اُجبؽض

َ ثؼذ ٖٓ أثؼبدٛب ُذٟ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ًٌَ ٝك٠ ً

 .الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٝاػطشاثبد اُِـخ ًٌَ ٝػ٘ذ ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبدٛب اُلشػ٤خ ُذ٣ْٜ

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٓشرلؼ٢ 

  خاُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣

انىظائف  أعاعُاخثؼ٘ٞإ " ( Laura Gutermuth Lauren Kenworthy 2021)دساعخ  -.

ارا ًبٕ ُذ٣ي ؽلَ ٣ؼب٠ٗ ٖٓ رؾذ٣بد ٝظ٤لخ  ٝٛذف اُجؾش ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ"، .انرُفُزَح لأونُاء الأيىس

ٝاشزِٔذ أدٝاد  ( ٖٓ أ٤ُٝبء الأٓٞس،91، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ).ٝالإسٛبمر٘ل٤ز٣خ ٓضَ اُزؼضش 

اُزؼشف ػ٠ِ ٤ًل٤خ هؼبء اُٞهذ ك٢ ٝرٞطَ اُجؾش ئ٠ُ إٔ  اُذساعخ ػ٠ِ ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ،

أعبع٤بد  اعزخذاّؼبُغخ ٓشبػشح ػ٘ذ اُزؾذس ئ٤ُٚ، ٣ٌٖٝٔ |إٔ ٣غبػذ ؽلِي ػ٠ِ ٓ\رذ٣ٖٝ الأش٤بء ٣ٌٖٔ 

 ع٤ذح ًبعزشار٤غ٤خأُ٘ضٍ  ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٓغ أؽلبُ٘ب
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 ثاَُا: دساعاخ ذُاوند تشايح لائًح ػهً انىظائف انرُفُزَح نرسغٍُ انًهاساخ انهغىَح:

ذ نرسغٍُ انىظائف فؼانُح تشَايح ذذسَثٍ يمرشثؼ٘ٞإ " ( 22١2)هُذ يصطفً يسًذ سعلاٌ دساعخ  -1

ٛذكذ ا٠ُ  ٝاُز٢ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ثط٤ئ٢ اُزؼِْ "  انرُفُزَح وأثشِ ػهً عشػح يؼاندح انًؼهىياخ انهفظُح

ٓوزشػ ُزؾغ٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝأصشٙ ػ٠ِ عشػخ ٓؼبُغخ  رذس٣ج٢اُزؼشف ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ 

ئٗبس(، ٝاشزِٔذ  56-رًٞس  ۱) ( ر٤ِٔز ٝر٤ِٔزح .9أُؼِٞٓبد اُِلظ٤خ ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

(؛ 9156رؼذ٣َ ٝرو٤ٖ٘ )ػٔبد أؽٔذ، Raven أدٝاد اُذساعخ ػ٠ِ اخزجبس أُظلٞكبد أُززبثؼخ أُِٞٗخ ٍ

ثبلإػبكخ ئ٠ُ رظ٤ٜٔٔب ٓو٤بط روذ٣ش عِٞى اُز٤ِٔز ُلشص ثط٤ئ٠ اُزؼِْ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِْ، هبئٔخ اُزوذ٣ش 

دائ٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝثطبس٣خ عشػخ أُؼبُغخ اُِلظ٤خ ًٝلاٛٔب ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ، اُجطبس٣خ الأ اُغ٢ًِٞ

ئٌُزش٢ٗٝ ٓغ ششػ ٝروذ٣ش اُظذم ٝاُضجبد ُغ٤ٔغ الأدٝاد، ٝثشٗبٓظ اُزذس٣ت أُوزشػ ُزؾغ٤ٖ اُٞظبئق 

اُز٘ل٤ز٣خ، ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ 

اُِـخ الإٗغ٤ِض٣خ ػ٠ِ ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ  ك٢طبد دسعبد اُطلاة ثط٤ئ٠ اُزؼِْ اُؼبثطخ ك٢ ٓزٞع

ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ ًَ ٖٓ  اُزذس٣ج٢ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ  أُوزشػ ُزؾغ٤

 .اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝعشػخ أُؼبُغخ اُِلظ٤خ ٓو٤بع٢

تشَايح لائى ػهً انىظائف انرُفُزَح نرًُُح انىػً " ٕ ( ثؼ٘ٞا22١2)ضسً يسًذ يسًىد دساعخ  -2

ٛذكذ ا٠ُ اُزؾون  ٝاُز٢"،  نلأطفال انًرأخشٍَ نغىَا   الاخرًاػٍوانثصشي وأثشِ ػهً انرفاػم  انصىذٍ

ٝاُجظشٟ، ٝأصشٙ ػ٠ِ اُزلبػَ  اُظٞر٢ٖٓ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ 

ٖ ٓذٟ اعزٔشاس٣خ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ ثؼذ كزشح أُزبثؼخ الاعزٔبػ٢ ُلأؽلبٍ ٖ ُـ٣ٞبً، ٝاٌُشق ػ رٌٞٗذ ، أُز٤

( ؽللاً ٖٓ الأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً ثبُظق الأٍٝ الاثزذائ٢، ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ هظٞس 51ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

شزِٔذ ٝا،  ، ٝرْ روغ٤ْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ رغش٣ج٤خ ٝػبثطخالاعزٔبػ٢اُٞػ٠ اُجظشٟ، ٝاُزلبػَ  ك٢

أُظلٞكبد أُززبثؼخ إُِٔٞ ُغٕٞ ساكٖ ( ، ٝاخزجبس رو٤٤ْ أُٜبساد  اخزجبسأدٝاد اُذساعخ ػ٠ِ )

، الاعزٔبػ٢ٝاُجظشٟ، ٝٓو٤بط اُزلبػَ  اُظٞر٢ٝاُزؼج٤ش٣خ ُِـخ اُؼشث٤خ ، ٝٓو٤بط اُٞػ٠  الإعزوجب٤ُخ

 ٓزٞعط٢اُخ ئؽظبئ٤بً  ث٤ٖ ، ٝرٞطَ اُجؾش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم دٝاُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ

 اُجؼذ١سرت دسعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٠ اُو٤بط  ٝٓزٞعط٢سرت دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، 

ُذٟ الأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً، ُظبُؼ أُغٔٞػخ  الاعزٔبػ٢ٝاُجظشٟ، ٝاُزلبػَ  اُظٞر٢ُِٞػ٠ 

 .اُزغش٣ج٤خ،
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 اخشاءاخ انذساعح

 أولا : يُهح انثسث:

)أُزـ٤ش هبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ُِزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ أػزٔذ اُجؾش ػ٠ِ 

 .ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ  )أُزـ٤ش اُزبثغ(رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن  أُغزوَ( ك٢

 ثاَُا : يدرًغ وػُُح انثسث:

 :بّ ُٔزأخش٣ٖ ُـ٣ٖٞٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ا اُجؾش٣زٔضَ ٓغزٔغ 

 :ػُُح انثسث انغُكىيرشَح -

ٖٓ جؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن أُظبث٤ٖ ثٖٓ  ٝر٤ِٔزح ر٤ِٔز( 9۳رٌٞٗذ ػ٤٘خ ؽغبة اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٖٓ )

ٝرُي ُِزأًذ ٖٓ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط، ْٝٛ ٓوغ٤ٖٔ ئ٠ُ  ،رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

 .الإعٌ٘ذس٣خاُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؾبكظخ  ٔذسعخ ٗبطش الاثزذائ٤خ اداسح ؿشةث ،ر٤ِٔزح( 51ٝ) ر٤ِٔز( 51)

 :الأعاعُح انثسثػُُح  -

 ٚ ٖ ثجؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ، رْ روغ٤ْٜٔ  اُجؾشرٌٞٗذ ػ٤٘ ٖٓ أُظبث٤

ؼبثطخ ، ٝرزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ أُغٔٞػخ ُِ رلا٤ٓز( 51زغش٣ج٤خ ، ٝ)أُغٔٞػخ ( رلا٤ٓز 51ُِ)ُٔغٔٞػز٤ٖ 

 ، ثٔذسعخ ٗبطش الاثزذائ٤خ اداسح ؿشة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؾبكظخ الإعٌ٘ذس٣خ.ع٘خ( 6-59)

 : انثسثػُُح  اخرُاس ششوط -

ٖ ثجؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ  - َ ٖٓ أُظبث٤ ٕ ٣ٌٕٞ اُطل أ

 بد ؽش٤ًخ أٝ ؽغ٤خ أٝ ػو٤ِخ.، ٝاُز٣ٖ لا ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ئػبه

ٖٓ أُظبث٤ٖ ثجؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ  ع٘خ( 59-6ٖٓ ) اُز٤ِٔزإٔ ٣ٌٕٞ ػٔش  -

 الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ. 

اُظٞسح  ٣ُٞظ ًبَٓ ٤ٌِٓخػ٠ِ ٓو٤بط ( 551 - ۳1إٔ رزشاٝػ ٗغجخ ٌٗبء اُؼ٤٘خ ٓب ث٤ٖ )  -

 . اُشاثؼخ

 شؽج٤ٖ ثبُٔشبسًخ اُزغش٣ج٤خ . ٓ اُزلا٤ٓزإٔ ٣ٌٕٞ أ٤ُٝبء أٓٞس  -

ٖ أُذاسط ُزطج٤ن  - َ اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓٞاكوبد ٖٓ ٢ُٝ الأٓش ٝٓذ٣ش٣ ٕ رؾظ  .ٝاُجشٗبٓظالاخزجبساد أ

-  
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 ػُُح انثسث : ذكافإ -

 :رْ اُزؾون ٖٓ اُزٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٖٓ ؽ٤ش

 اُؼٔش اُض٢٘ٓ. -

 .ٓؼبَٓ اُزًبء -

 اخزجبساد اُِـخ. -

 بئق اُز٘ل٤ز٣خ.اخزجبساد اُٞظ -

 انركافإ تٍُ انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانضاتطح: -

ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ   ٖ أُغٔٞػز٤ ك٠  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ رْ ئعشاء اُزٌبكإ ث٤

أُشٝٗخ  -اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ) اٌُق -اُو٤بط اُوج٢ِ ُِـخ -ٓؼبَٓ اُزًبء -اُؼٔش اُض٢ًَ٘ٓ ٖٓ 

أُشاهجخ(، ٝرُي ػٖ ؽش٣ن  -ر٘ظ٤ْ أُٞاسد -اُزخط٤ؾ/اُز٘ظ٤ْ -اُزاًشح اُؼبِٓخ -اُجذء -اُؼجؾ الإٗلؼب٢ُ -أُؼشك٤خ

ؽغبة اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ ثاعزخذاّ ٓؼبدُخ "ٓبٕ ٣ٝز٢٘" ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ، 

 ٝاُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣:

شذة نذسخاخ انًدًىػرٍُ انضاتطح وانردشَثُح فً يرغُشاخ ) انؼًش انفشوق تٍُ يرىعطاخ ان (١خذول )
انضثظ  -انًشوَح انًؼشفُح -انمُاط انمهٍ نهغح( ويرغُشاخ انىظائف انرُفُزَح )انكف  -يؼذل انزكاء -انضيٍُ

 (١2)ٌ= انذسخح انكهُح(     -انًشالثح -ذُظُى انًىاسد -انرخطُظ وانرُظُى -انزاكشج انؼايهح  -انثذء -الاَفؼانٍ

 اُؼذد أُغٔٞػخ أُزـ٤شاد
ٓزٞعؾ 

 اُشرت
ٓغٔٞع 

 اُشرت
U W Z 

ٓغزٟٞ 
 اُذلاُخ

 اُؼٔش اُض٢٘ٓ
 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

51,11 
51,61 

511 
516 

 ؿ٤ش داُخ 1,911 ۳۱ 11

 ٓؼذٍ اُزًبء
 اُؼبثطخ

 اُزغش٣ج٤خ

51 

51 

۳,۲1 

55,51 

۳۲,11 

555,11 
 ؿ٤ش داُخ 6۳.,1 ۳6,11 11..1

 بد اُوج٤ِخ لاخزجبس اُِـخاُو٤بع
 اُؼبثطخ

 اُزغش٣ج٤خ

51 

51 

۳,11 

55,61 

۳1 

556 
 ؿ٤ش داُخ 1,6.1 ۳۳ 15

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اٌُق( 

(5) 

 اُؼبثطخ

 اُزغش٣ج٤خ

51 

51 

55,91 

۳,۱1 

559,11 

۳۱,11 
 ؿ٤ش داُخ 1,199 515,11 1۲.11

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )أُشٝٗخ 
 (9شك٤خ( )أُؼ

 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

55,91 
۳,۲1 

559 
۳۲ 

 ؿ٤ش داُخ ۲..,1 ۳۳ 11

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُؼجؾ 
 (.الاٗلؼب٢ُ( )

 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

۳,91 
55,۱1 

۳9,11 
55۱,11 

 ؿ٤ش داُخ 1,1۳5 ۳6,11 ۱,11.

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُجذء( 
(1) 

 خاُؼبثط
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

55,51 
۳,۲1 

555,11 
۳۲,11 

 ؿ٤ش داُخ 1,9۲6 ۳۱,11 15.11
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اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُزاًشح 
 (1اُؼبِٓخ( )

 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

۳,۱1 
55,91 

۳۱,11 
559,11 

 ؿ٤ش داُخ 1,165 511,11 16,11

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: 
 (6)اُزخط٤ؾ/ اُز٘ظ٤ْ( )

 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

۳,.1 
55,61 

۳.,11 
556,11 

 ؿ٤ش داُخ 1,9۲1 ۳۱,11 1۳,11

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )ر٘ظ٤ْ 
 (۱أُٞاسد( )

 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

55,.1 
۳,۱1 

55. 
۳۱ 

 ؿ٤ش داُخ 1,516 ۳1 16

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: 
 (۲)أُشاهجخ( )

 اُؼبثطخ
 ٣ج٤خاُزغش

51 
51 

55,51 
۳,۳1 

555 
۳۳ 

 ؿ٤ش داُخ 1,۲6 .۳ 19

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 اُؼبثطخ
 اُزغش٣ج٤خ

51 
51 

55,.1 
۳,61 

55.,11 
۳6,11 

 ؿ٤ش داُخ 5۱.,1 ۳6,11 ۳,11.

رلا٤ٓز )   ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ إٔ ع٤ٔغ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ 

ٖ: اُؼٔش اُض٢٘ٓ، ٝاُزًبء، ٝاُو٤بط ٝأُظبث٤ٖ ثبػطشاثبد اُ٘طن أخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ أُز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ( ك٢ ًَ ٓ

اُوج٢ِ ُِـخ ، ٝاُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ) الأثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ؿ٤ش داُخ ئؽظبئ٤ب ، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ رٌبكإ 

 .ٝاُؼبثطخ ك٢ ٛزٙ أُزـ٤شاد هجَ اُزغش٣خ اُجؾض٤خ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ

 انًرىعطاخ والاَسشاف انًؼُاسٌ نهًدًىػرٍُ انضاتطح وانردشَثُح(2خذول )
 وانًرىعطاخ والاَسشاف انًؼُاسٌ نهًدًىػرٍُ

 أُزـ٤شاد
 أُغٞػخ اُزغش٣ج٤خ أُغٞػخ اُؼبثطخ

 ع ط ع ط

 9,۳5 ۱,۲9 6.,9 ۱,56 اُؼٔش اُض٢٘ٓ

 9,51 51۳,۱1 5,۲۱ 51۳.11 ٓؼذٍ اُزًبء

 5,۱5 61,11 5,۳1 65,61 جبس اُِـخاُو٤بعبد اُوج٤ِخ لاخز

 9,1۳ 51,16 9,۲5 51.۱1 (5اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اٌُق( )

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )أُشٝٗخ 

 (9أُؼشك٤خ( )
5..91 9,11 5.,۱1 9,.9 

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُؼجؾ 

 (.الاٗلؼب٢ُ( )
5.,۳. 5,.6 5.,11 9,61 

 5,1۳ .51,1 5,51 51,9۱ (1اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُجذء( )
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اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُزاًشح 

 (1اُؼبِٓخ( )
51,6۱ 9,۲6 51,۱1 5,۲5 

اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )اُزخط٤ؾ/ 

 (6اُز٘ظ٤ْ( )
56,15 9,11 56,۱9 9,.6 

خ: )ر٘ظ٤ْ اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣

 (۱أُٞاسد( )
55,۱1 5,۳۱ 55,.. 9,5۲ 

 5,19 59,61 5,19 .59,1 (۲اُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ: )أُشاهجخ( )

 ۱,55 51۳,۱5 ۲.,6 51۳,11 اُذسعخ ا٤ٌُِخ

 ثانثا : أدواخ انثسث

غٔٞػز٢ اُذساعخ اعزخذٓذ اُجبؽضخ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوب٤٣ظ عٞاء ُزؾو٤ن اُزٌبكإ ث٤ٖ ٓ

ْ ػ٢ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٢اُزذس٣ج ، ثبلإػبكخ ئ٠ُ اُجشٗبٓظ اُجؾش اُؼبثطخ( أٝ ُو٤بط ٓزـ٤شاد -اُزغش٣ج٤خ ( ، اُوبئ

 :ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع ُٜزٙ الأدٝاد

ٓو٤بط أُغؼ ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٢ اُغش٣غ ) ٓبسعش٣ذ ٓٞر٢ ٝ ٛبسُٝذ ع٤ضُ٘ظ ، ٝٗٞسٓب عجبُذ٣٘ظ  -

 Quick Neurological 1999 Screening test کبَٓ (، ٝرؼش٣ت ػجذ اُٞٛبة5۳۱۲)

رْ اعزخذاّ ٛزا الاخزجبس ُِزأًذ ٖٓ علآخ الأؽلبٍ ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٤خ ٝرُي ثؾظُْٜٞ ػ٠ِ اُذسعخ اُؼبد٣خ،  

ػطشاة ك٢ اُخظبئض ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٤خ، ٝهبّ ٓؼشة ث٤٘ٔب رش٤ش اُذسعخ أُشرلؼخ ػ٠ِ ٛزا أُو٤بط ئ٠ُ اسرلبع الإ

( ر٤ِٔزا ٝر٤ِٔزح 565اُج٤ئخ أُظش٣خ ثظبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ) رلا٤ٓز٠ ػ٤٘خ ٖٓ الاخزجبس ثزو٤٘ٚ ػِ

ثبُظق اُشاثغ الاثزذائ٢ ػ٠ِ ٛزا الاخزجبس ٝدسعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بط روذ٣ش عِٞى اُطلَ اُز١ ػشثٚ ٓظطل٠ ًبَٓ 

زجبس ٣زٔزغ ثذسعخ ( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ الاخ1115( ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ) 1،۲۱1-1،6۱1( ًٝبٕ ٓوذاسٙ ) 5۳۳۳)

ػب٤ُخ ٖٓ اُظذم، ٝؽغت ٓؼشة الاخزجبس ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلاخزجبس ٝدسعبد الاخزجبس 

ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ الاخزجبس ٣زٔزغ ثذسعخ  11۳ 1116۱اُلشػ٤خ، ٝرٞطَ ئ٠ُ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ 

 ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد

 انذساعح : انًغرخذيح دواخالأ

 ث٤بٗبد أ٤ُٝخ اعزٔبسح  -
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 ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ )رشعٔخ ٝرو٤ٖ٘ أد/أؽٔذ اُؾغ٢٘٤ ٛلاٍ (  -

 (. 9151الإعزوجب٤ُخ ٝاُِـخ اُزؼج٤ش٣خ )ئػذاد /ئ٣ٜبة اُج٤جلا١ٝ  ٓو٤بط اُِـخ -

 ٤ٌِٓٚ ٓو٤بط رًبء اُظٞسح اُشاثؼخ ٣ُٞظ ًبَٓ -

 ًبَٓ (ٓو٤بط أُغؼ ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٢ اُغش٣غ )اػذاد ٝرو٤ٖ٘ : د/ػجذ اُٞٛبة ٓؾٔذ  -

 ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٢ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ) اػذاد اُجبؽضخ (  -

 اعزٔبسح ٓزبثؼخ ٢ُٝ الآش  -

  9151اخزجبس ٜٓبساد اُِـخ ٓو٤بط ا٣ٜبة اُج٤جلا١ٝ  -

 هلال:أ.د/ أزًذ يمُاط انىظائف انرُفُزَح ئػذاد 

 ( ٓؾبٝس ٝٛٔب:٣ٝ۲زٌٕٞ ٖٓ ) 

  .)اٌُق( أُؾٞس الأٍٝ -

 .ٝٗخ أُؼشك٤خ( )أُش اُضب٢ٗأُؾٞس  -

  .)اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ( اُضبُشأُؾٞس  -

 .)اُجذء(  اُشاثغأُؾٞس  -

  .)اُزاًشح اُؼبِٓخ( اُخبٓظأُؾٞس  -

  .)اُزخط٤ؾ/ اُز٘ظ٤ْ( اُغبدطأُؾٞس  -

 .)ر٘ظ٤ْ أُٞاسد(  اُغبثغأُؾٞس  -

 .)أُشاهجخ( اُضبٖٓأُؾٞس  -

 ) ئػذاد انثازثح(. : انثشَايح انرذسَثٍ انمائى ػهً انىظائف انرُفُزَح.ساتؼا  

٣ؼشف اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثأٗٚ : ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخطٞاد ٝالإعشاءاد أُ٘ظٔخ ٣ؾز١ٞ  

ػ٤ِٜب ثٜذف رؾغ٤ٖ  ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ الأٗشطخ اُغٔؼ٤خ ٝاُجظش٣خ ٝالأدائ٤خ ٣ٝزْ رذس٣ت الأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

ْ رُي ك٢ ئؽبس رٞظ٤ق ػذد ٖٓ اُاُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝٓؼشكخ أصشٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُ ٤٘بد ٓضَ لٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذ٣ْٜ ، ٣ٝز

اُ٘ٔزعخ ، ٝاُزؼض٣ض ، ٝأُ٘بهشخ ٝاُؾٞاس ، ُٝؼت اُذٝس ٝاُٞاعجبد أُ٘ض٤ُخ ، ٝاُِؼت ، ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ 
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 ٌٝٓب٤ٗبّ  بّ اُوظض اُز٢ رز٘بعت ٓغ اُؼٔش اُض٢٘ٓ ُلأؽلبٍ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغِغبد أُؾذدح صٓب٤ٗ

 اُِـ٣ٞخ. ثـشع ر٤ٔ٘خ ٜٓبسارْٜ

 انرخطُظ انؼاو نهثشَايح

رشَٔ ػ٤ِٔخ اُزخط٤ؾ اُؼبّ ُِجشٗبٓظ ػ٠ِ رؾذ٣ذ الأٛذاف اُؼبٓخ ٝالإعشائ٤خ ، ٝٓؾزٞاٛب اُؼ٢ِٔ  

ٓظ، ٝرؾذ٣ذ أ٤ٔٛخ اُجشٗب ،ظ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ، ٝاُلِغل٤خ اُز٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜب اُجشٗبٓظعٝالإعشائ٢، الأ

، ٝرؾذ٣ذ أُذٟ اُض٢٘ٓ  اُزذس٣ج٢بد ٝالأعب٤ُت أُغزخذٓخ، ٝالأدٝاد ٝاُٞعبئَ أُغزخذٓخ ك٢ اُجشٗبٓظ ٤٘ٝاُل

 ُِجشٗبٓظ ، ٝػذد اُغِغبد ٖٝٓ صْ رو٤٤ْ اُجشٗبٓظ ًٌَ. 

 تُاء انثشَايح انرذسَثٍ

 : الأعاط انُظشٌ

ل٤٘بد ٝالأٗشطخ اُغٔؼ٤خ ٝاُجظش٣خ ٝاُؾش٤ًخ ٣ؼشف اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ أٗٚ ٓغٔٞػخ أُٜبّ ٝاُ

ٝاُؾغ٤خ ،اُز٢ ٣زْ ٖٓ خلاُٜب رذس٣ت ثؼغ ؽلاة أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٖٓٔ ُذ٣ْٜ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ،ٝرُي ػٖ 

ؽش٣ن ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخطٞاد ٝالإعشاءاد أُ٘ظٔخ، اُز٢ ر٘لز ك٢ ػذد ٖٓ اُغِغبد أُؾذدح صٓب٤ٗب ٌٝٓب٤ٗب ، 

ُت ػ٠ِ ؽذٟ ٝاُجؼغ ا٥خش عٔبػ٤ب ؽجوب ُِلشٝم اُلشد٣خ ٝؽبلاد اُطلاة اُز٢ ثؼؼٜب ٣ٌٕٞ كشد٣ب ٌَُ ؽب

 رٜذف ُزؾغ٤ٖ ثؼغ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝكبػ٤ِزٜب ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذ٣ْٜ .

 يصادس ئػذاد وتُاء انثشَايح انرذسَثٍ :

اُذساعبد اُ٘ظش٣خ ٝر٣ٌٖٞ الإؽبس اعز٘ذد اُجبؽضخ ك٠ ئػذاد اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ الإؽلاع ٝاُوشاءاد ٝاٌُزت ٝ

ٍ )ًزبة ػِْ اُ٘لظ  َ أُضب اُ٘ظش١ اُز١ ر٘بُٝذ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝاثؼبدٛب ٝأ٤ٔٛزٜب ،ٜٝٓ٘ب ثؼغ اٌُزت ػ٠ِ عج٤

اُؾذ٣ش اُؼجؾ اُز٘ل٤ز١ ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ رأ٤ُق أد/ أؽٔذ اُؾغ٢٘٤ ٛلاٍ، أ / شٜذ ٓؾٔذ ػضٔبٕ ( ، ٝدساعخ 

)9195 (Sabrina Banisic,Sergio Moraic  اُز٢ ٛذكذ ُِزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ

اُز٢ ٛذكذ ُٔؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق  Camilla Olsson,Patrik Arvidsson) 915۳ٝاُِـخ ،ٝدساعخ،(

ٝاُز٢ Eirini Zoi Kontostavlou )2021(  Athanasios Drigasاُز٘ل٤ز٣خ ٝاُوذسح اُِـ٣ٞخ ، ٝدساعخ 

ٖ اُزذس٣ت ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝأُٞٛجخ ،ٝدساعخ ئ٣ٔبٕ ًبَٓ ػجذ اُـلبسٛذكذ ُِز  9191ؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤

اُز٢ ٛذكذ ُِزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝاػطشاثبد اُِـخ ُذ١ الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ 

 ُِزؼِْ .
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 الأهذاف انؼايح والإخشائُح انهذف انؼاو:

 الاثزذائ٤خٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝأصشٙ ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة أُشؽِخ رؾغ٤ٖ ثؼغ اُ

 أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞب .

 الأهذاف الإخشائُح:

 إٔ ٣زؼشف الاؽلبٍ ػ٠ِ اُجبؽضخ ٣ٝزؼشكٞا ػ٠ِ ثؼؼْٜ . -

 إٔ ٣ط٤غ الأؽلبٍ أٝآش اُجبؽضخ . -

 إٔ ٣ؾزشّ الأؽلبٍ اُوٞا٤ٖٗ ٝاُوٞاػذ ك٢ اُغِغبد .  -

 ّ الاؽلبٍ ثبُٔجبدأح ثاُوبء اُزؾ٤خ . إٔ ٣وٞ -

 إٔ ٣جبدس الأؽلبٍ ثشد اُزؾ٤خ ثأعِٞة ٓ٘بعت .  -

 إٔ ٣زٞهق الأؽلبٍ ػٖ آداء اُغ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُشؿٞثخ  -

 إٔ ٣زٞهق الأؽلبٍ ػٖ ٗطن الأطٞاد ثطش٣وخ ؿ٤ش طؾ٤ؾخ . -

 إٔ ٣زٞهق الأؽلبٍ ػٖ اُزؾذس ثذٕٝ اعزئزإ . -

 الأدواخ انًغرخذيح فٍ انثشَايح :

 ْ ٓشاػبح اُز٘ٞع ك٢ الادٝاد أُغزخذٓخ ٜٓ٘ب :ر

 ثطبهبد أُغٔٞػخ اُؼ٤٘ٔخ  -

 أُؼبة اُجبصٍ ثؼذح اشٌبٍ  -

 عٜبص لاة رٞة ،ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعطٞاٗبد أُذٓغخ  -

 عٜبص رغغ٤َ  -

 هظض ٓظٞسح  -

 اٝسام هض ُٝضم  -

 ثؼغ ا٥لاد أُٞع٤و٤خ  -

 ثؼغ اُؾِٟٞ ٝأُؼضصاد ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُٞعبئَ الأخشٟ . -
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 ىاخ انذساعح الإخشائُح: خطخايغا  

 هبٓذ اُجبؽضخ أص٘بء اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ الإعشاءاد، ٢ٛٝ :ؽ٤ش 

رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ اػطشاثبد ك٢ أعشد اُجبؽضخ اُذساعخ ػ٠ِ  انذساعح الاعرطلاػُح : -

ٔذسعخ ٗبطش ثٖ أُِزؾو٤ٖ ٓ ر٤ِٔزاّ ٝر٤ِٔزح( 9۳)، ًٝبٕ هٞآٜب ١ٝ اُزأخش اُِـ١ٞاُ٘طن ٝاٌُلاّ ٖٓ ر

ؽ٤ش رْ رطج٤ن اخزجبس اُزًبء، ٝٓو٤بط الاعٌ٘ذس٣خ، الاثزذائ٤خ ثاداسح ؿشة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبلإعٌ٘ذس٣خ، ثٔؾبكظخ 

٤ش٣خ( ػ٠ِ ؼجٝاُز )الإعزوجب٤ُخرو٤٤ْ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ  ٝٓو٤بطاُز٘ل٤ز٣خ، ٓو٤بط اُٞظبئق ٝ، أُغؼ ا٤ُ٘شُٝٞع٢

 .ُٜ٘بئ٤خا اُؼ٤٘خ ك٢ُِزٞطَ  اُؼ٤٘خٛزٙ 

  اخرُاس أفشاد انؼُُح انُهائُح: -

اػطشاثبد ٗطن ٝعٞد  أعبطاُذساعخ الاعزطلاػ٤خ، ػ٠ِ  رلا٤ٓزاُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ث٤ٖ  اُؼ٤٘خرْ اخز٤بس أكشاد  

ٕ ثٔ ًٝلاّ ٝرأخش ُـ١ٞ ٝ رٌٞٗذ  غز١ٞ رًبءُذ٣ْٜ، ٣ٝزٔزؼٞ  ر٤ِٔز ٝر٤ِٔزح، ؽ٤ش( 91ٖٓ ) ػ٤٘خ اُجؾشٓزٞعؾ ، 

( رلا٤ٓز، ٝهذ 51ٝالأخشٟ ػبثطخ ثؼذد ) ( رلا٤ٓز،51ثؼذد )ٖ ، ئؽذاٛٔب رغش٣ج٤خ رْ روغ٤ْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤

إٔ ٣ٌٕٞ ع٤ٔغ أكشاد اُؼ٤٘خ لا ٣ؼبٕٗٞ رٔبٓبّ ٖٓ أ١ ئػبهبد عٞاء عٔؼ٤خ أٝ ثظش٣خ أٝ ػو٤ِخ أٝ إٔ  ساػذ اُجبؽضخ

 . اعزٔبػ٤خؽش٤ًخ أٝ ٓظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ، ٝلا ٣ؼبٕٗٞ أ٣ؼب ٖٓ أ١ ٓشٌلاد ع٤ًِٞخ أٝ ٓشٌلاد ٗلغ٤خ ٝ

- :ٍ   انمُاط انمثه

رْ رطج٤ن ٓو٤بط ٜٓبساد اُِـخ )الإعزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤ش٣خ( ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(، ٝٓو٤بط 

 اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ. رطج٤ناُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ هجَ 

 :طثُك انثشَايح انرذسَثٍذ -

 .ٝٗظق روش٣جبّ  شٜش بٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ ٓذٟصْ رطج٤ن اُجشٗ ؽ٤ش

ٌ: انمُاط -  انثؼذ

)اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ػوت  ٓغٔٞػز٢ اُجؾشػ٠ِ  )الإعزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤ش٣خ(ٜٓبساد اُِـخ ٓو٤بط رْ رطج٤ن  

 ٠ِ الأصش اُلؼ٢ِ ُِجشٗبٓظ ثبُو٤بط اُوج٢ِ ُِٞهٞف ػ اُجؼذ١ اُو٤بط ئظاٗزٜبء اُجشٗبٓظ ٓجبششح، ٝرُي أُوبسٗخ ٗزب

  :ذسهُم انثُاَاخ وذهخُصها -

ٝرُي ٖٓ خلاٍ الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ، ٝاعزخلاص اُ٘زبئظ ، ٝٓ٘بهشزٜب صْ ط٤بؿخ رٞط٤بد اُذساعخ ك٢ 

 ػٞء رِي اُ٘زبئظ . 
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 الأعانُة الإزصائُح انًغرخذيح : عادعا  

ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  اُزٌبكإعب٤ُت الإؽظبئ٤خ أص٘بء اُجبؽضخ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ثؼغ الأ اػزٔذد 

 ٢ٛٝ : SPSS / PCاُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، ٝرُي ثبعزخذاّ ؽضّ اُجشآظ الإؽظبئ٤خ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ 

 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١( -ٓوب٤٣ظ الإؽظبء اُٞطل٢ ) أُزٞعؾ اُؾغبث٢  -

 ٢ اُج٤بٗبد أُغزوِخ.٘اخزجبس ٓبٕ ٣ٝز -

 Z ه٤ٔخ -

 ئحػشض ويُالشح انُرا

َ ػشػب ُِ٘زبئظ  ك٢رؼشع اُجبؽضخ    ٝاخزجبس الإؽظبئ٢رْ اُزٞطَ ا٤ُٜب ثؼذ ػَٔ اُزؾ٤َِ  اُز٢ٛزا اُلظ

 اُ٘زبئظ ٛزٙاُخبطخ ثٌَ كشع، صْ ٓ٘بهشخ  اُ٘زبئظطؾخ اُلشٝع ٝاُزؾون ٖٓ طؾزٜب، ؽ٤ش رؼشع اُجبؽضخ 

ٝأُشرجطخ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٝاُذساعبد اُغبثوخ  اُ٘ظش١الإؽبس  ك٢ػٞء ٓب رْ ػشػٚ  ك٢ٝرلغ٤شٛب ٝرُي 

 :اُزب٢ُػشع ُجؼغ اُغذاٍٝ ٝالأشٌبٍ ٝاُشعّٞ اُج٤ب٤ٗخ، ٝرُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

 :انُرائح ويُالشح ػشضأولا : 

ػ٠ِ" رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ ؽ٤ش ٣٘ض اُلشع        

ٜٓبساد ) اُِـخ الإعزوجب٤ُخ، اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ، اُذسعخ ا٤ٌُِخ( )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ُِو٤بعبد اُجؼذ٣خ ك٢ اخزجبساد 

 ُظبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

(، ٝرُي Mann- Whitney testُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع ئعزخذٓذ اُجبؽضخ  ئخزجبس ٓبٕ ٣ٝز٠٘ )      

ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُؾغبة  ٖ ٓزٞعطبد اُشرت ُذسعبد أُغٔٞػز٤ دلاُخ ك٢ اُو٤بط  اُجؼذ١ لاخزجبس اُلشٝم ث٤

ٝرُي ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ، ؽ٤ش رْ ؽغبة ؽغْ اُزأص٤ش  ٜٓبساد اُِـخ ) الإعزوجب٤ُخ، اُزؼج٤ش٣خ، اُذسعخ ا٤ٌُِخ(

، ٝك٠ اُغذٍٝ اُزب٠ُ ٣ٞػؼ Rank biserial correlationثاعزخذاّ ٓؼبدُخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُض٘بئ٢ ُِشرت 

 ٗزبئظ اُلشع:
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 (4خذول )

 وق تٍُ يرىعطاخ انشذة نذسخاخ انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانضاتطح دلانح فٍ انمُاطانفش

 (١2انثؼذٌ لاخرثاس يهاساخ انهغح ) الإعرمثانُح, انرؼثُشَح, انذسخح انكهُح(     )ٌ= 

 انًدًىػح اخرثاس انهغح
يرىعظ 

 انشذة

يدًىع 

 انشذة
U W Z 

يغرىي 

 انذلانح

زدى 

 انرأثُش

يغرىي 

 انرأثُش

 عرمثانُحانهغح الإ
 ١55 ١5.52 انردشَثُح

٣ 52 
٣55٣

6 
 لىي خذا 2524 252١

 55 5552 انضاتطح

 انذسخح انرؼثُشَح
 ١64 ١6542 انردشَثُح

5 64 
٣562

2 
 لىي خذا 2522 252١

 46 4562 انضاتطح

 انذسخح انكهُح لاخرثاس انهغح
 ١42 ١4522 انردشَثُح

2 66 
٣56١

4 
 لىي خذا 2526 252١

 6١ 6.١2 ضاتطحان

   ( ٓب ٣1:٢ِ٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُِؼ٤٘خ ه٤ذ اُجؾش   ٖ ٓزٞعطبد اُشرت ُذسعبد أُغٔٞػز٤ ٕ ع٤ٔغ اُلشٝم ث٤ رلا٤ٓز ) ؽ٤ش أ

أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ( ك٠ اُو٤بعبد اُجؼذ٣خ ك٠ ٓزـ٤شاد ٜٓبساد اُِـخ ) الإعزوجب٤ُخ، اُزؼج٤ش٣خ، 

( ُظبُؼ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػخ اُزغشث٤جخ، 1.15ٓغزٟٞ ) \اُذسعخ ا٤ٌُِخ( راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ

ؽ٤ش إٔ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٠ ٜٓبساد اُِـخ ) الإعزوجب٤ُخ، اُزؼج٤ش٣خ، اُذسعخ ا٤ٌُِخ( 

ِؼ٤٘خ ه٤ذ اُجؾش )رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ك٠ اُو٤بعبد اُجؼذ٣خ أػ٠ِ ثذلاُخ ئؽظبئ٤خ ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ُ

 أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ( ٝثزُي ٣زؾون طؾخ اُلشع.

ؽ٤ش رش٤ش ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُض٘بئ٢ ُِشرت ئ٠ُ ٝعٞد رأص٤ش ه١ٞ عذاّ ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ )ٓغزٟٞ ٜٓبساد 

ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ، ٝه١ٞ ك٢ اُِـخ  جب٤ُخ،اُِـخ ثبُٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ثبُٔوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ اُِـخ الأعزو

اُزؼج٤ش٣خ ( ٝٛزٙ اُ٘زبئظ رشعغ ئ٠ُ أصش اُجشٗبٓظ أُغزخذّ )اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ( اُز١ عبْٛ ك٢ رؾغٖ 

دسعبد ٝسرت دسعبد اُو٤بط اُجؼذ١ ُٜٔبساد اُِـخ ) الأثؼبد ، ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ( ُذٟ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )اُز٢ 

ُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢( ٓوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ )اُز٢ ُْ ٣طجن ػ٤ِٜب اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ( ، ٣ٝٞػؼ ؽجن ػ٤ِٜب ا

 ( رؾون طؾخ اُلشع:5( ٓغ شٌَ )  1عذٍٝ ) 
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 (5خذول )

 انًرىعطاخ انسغاتُح نذسخاخ انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانضاتطح فٍ انمُاعٍُ انثؼذٍَُ

 نًهاساخ انهغح ) الأتؼاد وانذسخح انكهُح(

 انًدًىػح انردشَثُح )تؼذي( انًدًىػح انضاتطح )تؼذي( يهاساخ انهغح

 ١١652 22.9 انهغح الإعرمثانُح

 62.١ 56.١ انهغح انرؼثُشَح

 ١69.٣ ١52.6 انذسخح انكهُح

 

 وانضاتطح فٍ انردشَثُح انًدًىػرٍُنذسخاخ  انسغاتُحنهًرىعطاخ ( انشعى انثُاٍَ ١شكم )

 ( . حُ,وانذسخح انكه وانرؼثُشَح,  الإعرمثانُحهغح )انثؼذٌ نًهاساخ ان انمُاط
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 اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػز٣ٖ٤زؼؼ ٖٓ اُشٌَ اُغبثن إٔ اُشعْ اُج٤ب٢ٗ ُٔزٞعطبد دسعبد الأؽلبٍ ك٢         

ب ِٓؾٞظبً ك٢ الأثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِـخ لأؽلبٍ أُغٔٞػخ  ٓو٤بطٝاُؼبثطخ ػ٠ِ  ًٓ رو٤٤ْ ٜٓبساد اُِـخ ٣ظٜش روذ

 ك٢ رؾغٖ ٓغزٟٞ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذ٣ْٜ. ئ٣غبث٢أصش  ٚٓٔب ًبٕ ُ اُزذس٣ج٢اُز٢ رؼشػذ ُِجشٗبٓظ  ٤خاُزغش٣ج

 :انُرائحيُالشح 

ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢       َ ػبّ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم ث٤ أشبسد اُ٘زبئظ ثشٌ

 (1.15، ٝاُزؼج٤ش٣خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ داُخ ئؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) الإعزوجب٤ُخاُو٤بط اُجؼذ١ لاخزجبس ٜٓبساد اُِـخ 

ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ، ٝرلغش اُجبؽضخ ثإٔ اُٜذف ٖٓ ٛزا اُلشع اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٗغبػ اُجشٗبٓظ 

اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ لأؽلبٍ اُشٝػخ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞب ، ٝرُي ٖٓ 

لاٍ أُوبسٗخ ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )اُز٣ٖ ؽجن ػ٤ِْٜ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢( ُز٤ٔ٘خ هذساد رلا٤ٓز أُشؽِخ خ

ػ٤ِْٜ  ٝ اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ، ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ ( اُز٣ٖ ُْ ٣طجن الإعزوجب٤ُخاُِـخ ) ك٢الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

 ك٢ ثؼغ أُزـ٤شاداُجشٗبٓظ( ،ٝاُز٢ رزغبٗظ ٓغ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ 

ٝرزلن ٗزبئظ رِي اُذساعخ ٓغ ٗزبئظ اُذساعبد اُغبثوخ: اُز٢ ٝعذد إٔ هظٞس اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ رشرجؾ ثزأخش      

ٖ ُـ٣ٞبّ  ك٢ ٝهذ ٓجٌش ٝا٣ؼب ٝعذد إٔ ٓوب٤٣ظ اُٞظبئق  اُِـخ ٝٓشٌلارٜب ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣

ٕ ٓشرجطخ ٓـ غ اُِـخ أ١ إٔ هظٞس اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٓشرجؾ ثزأخش اُِـخ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ خ ٓشرجطاُز٘ل٤ز٣خ رٌٞ

 ,Kapa( 915۱( ، ٝدساعخ )Pauls 2016 Archibaldًٔب ك٢ دساعخ & ، الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

Plante & Dovbleday (2017)Yang & Gray  ٝدساعخ ،Kaczmarek, Jablonski, kleka & 

Steinborn ( 915۱( ، ٝدساعخ )915۲) ٝدساعخAcosta 

ٝٛزا ٓب رذػٔٚ ٗزبئظ اُذساعبد اُغبثوخ ٖٓ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ أٟ إٔ ٜٓبساد اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ رإصش ػ٠ِ 

أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٓٔب ٣إصش ػ٠ِ اًزغبة اُِـخ ، ٝهذ ارلوذ اُجبؽضخ ٓغ ٗزبئظ رِي اُذساعبد ك٢ إٔ هظٞس اُٞظبئق 

أُٜبساد اُِـ٣ٞخ. ٝئٕ رؾغ٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ  اُز٘ل٤ز٣خ ٣إد١ ئ٠ُ هظٞس

 ,Vugsأُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٣إد١ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ، ٝهذ ارلوذ ٗزبئظ ٛزا اُلشع ٓغ دساعبد ًَ ٖٓ

Knoors (2017 ) Cuperus, Hendriks & Verhoeven  ٝدساعخ ،Sikora. Roelofs (2019 ) 

Hermans & Knoors  & ٝدساعخ ،Kuusisto, Nieminen, Helminen Marton 

Campanelli, Scheuer, Yoon &, (Kleemola 2017) .(2012) Eichom  ؽ٤ش اُٜذف ٝاُؼ٤٘خ ٖٓ

ٝإٔ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٣ؾزبعٕٞ ئ٠ُ اُزذس٣ت ػ٠ِ ٜٓبّ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُٔب ُٜب ٖٓ اصش 
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رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ، ٝهذ اٗؼٌظ ٛزا ػ٠ِ اٗزبعْٜ ُذ١ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ كؼبٍ 

َ اُؼلاع٢ ثبعزخذاّ ثشآظ هبئٔخ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ  ْ ٝاُزشخ٤ض ُِزذخ ْ اُزو٤٤ اُِـ١ٞ ُزُي ٣غت الأٛزٔبّ ثزوذ٣

ٔب ٣إد١ ئ٠ُ ػلاط ٓجٌش ُٜٞلاء الأؽلبٍ ٝر٤ٔ٘خ اُِـخ ُذ٣ْٜ ، ٓ، ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

ػٖ ٝعٞد ػلاهخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٜٝٓبساد  Gooch Hume( 9156ٝٛزا ٓب أًذرٚ أ٣ؼب دساعخ )

 ػلاهخ ٓزجبدُخ أص٘بء ع٘ٞاد اُشٝػخ أٝ ٓب هجَ أُذسعخ.  اُِـخ ٝئٕ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب

خ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ الإعشاءاد اُزذس٣ج٤خ، ئ٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ لاؽزٞاٝرشعغ اُجبؽضخ اُلشم ث       

رلا٤ٓز أُشؽِخ ) ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُلؼ٢ِٝاُز٢ روّٞ ػ٠ِ اُلْٜ ٝالإدساى 

ػ٠ِ ٝطٍٞ أُؼ٢٘ ُٚ، ٝأ٣ؼب ٣زؾذس ٝاُزأ٤ًذ  اُز٤ِٔز، ٝرشى اُزؼج٤ش ُِطلَ ، ٝرشى (الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ 

ئػطبء أٓضِخ ػ٠ِ اعزخذآبد أُظطِؾبد ٝاُزؼج٤شاد اُِـ٣ٞخ ك٢ ٓٞاهق ُـ٣ٞخ ٓخزِلخ ٝاُزذسط ك٢ روذ٣ٜٔب ٖٓ 

  .الأطؼت أُغزٟٞ اُجغ٤ؾ اُغَٜ ئ٠ُ أُغزٟٞ

٠ الإهبٓخ ، عبػذٛب ػِثٔذاسط اُزشث٤خ اُخبطخ، ٝػِٜٔب ك٢  رخبؽتًأخظبئ٤خ  ٖٝٓ خلاٍ خجشح اُجبؽضخ        

، ٝأ٣ؼب هذسرٜب ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝكْٜ ؽج٤ؼخ ًَ ؽلَ ٝؽلِخ ، ٝٓشاػبح اُلشٝم  اُزلا٤ٓزػلاهخ ؽج٤جخ ٝدٝدح ٓغ 

اُلشد٣خ ث٤ْٜ٘ ، ٝٓؼشكخ ٓذخَ ًَ ؽلَ ٤ًٝل٤خ رؾل٤ضٙ ُؾؼٞس اُغِغبد ثبٗزظبّ، ٝأ٣ؼب ٓؼشكخ اُجبؽضخ ُٔذٟ 

ٍ ٓلاؽظبد اُجبؽضخ أص٘بء ػِٜٔب ٝٓؼشكزٜب ثبُلشم أ٤ٔٛخ دٝس الأعشح، ٝخبطخ الأّ ك٢ ؽ٤بء اُطلَ ، ٖٝٓ خلا

 ٚ ٕ الأّ راد دٝس ئ٣غبث٢ ٝٝػ٢ ثبُ٘غجخ ُؾبُ ٕ رظَ ثٚ ئ٠ُ ٓغزٟٞ أكؼَ  اُزلا٤ٓزاُٞاػؼ ػ٘ذٓب رٌٞ ٝأِٜٓب ك٢ أ

ُِزأ٤ًذ ػ٠ِ دٝسٛب، ٝرٞػ٤ؼ أٛذاف اُجشٗبٓظ ًٌَ  اُزلا٤ٓزٝاُؼٌظ، ُزُي اٛزٔذ اُجبؽضخ ثبُزٞاطَ ٓغ أٜٓبد 

َ اُجشٗبٓظ، ُزوّٞ ثزذس٣ت ٝالأٛذاف  َ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽ ك٢ أُ٘ضٍ ػ٠ِ ٜٓبّ ًَ عِغخ ، ٓٔب  اُزلا٤ٓزالإعشائ٤خ ٌُ

 أٛذاف اُجشٗبٓظ ٝٗغبؽٚ . عبػذ ػ٠ِ رؾو٤ن

ًٔب اػزٔذ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ اعزخذاّ ٓض٤شاد ؽغ٤خ ُِؼَٔ ػ٠ِ عزة ؽٞاط         

جظش٣خ ٓغ اُؾشص ػ٠ِ إٔ رٌٕٞ راد أُٞإ عزاثخ ٝٓخزِلخ، ٝر٘ٞع الأٗشطخ، ٝر٘ٞع ػشع اُغٔؼ٤خ ٝاُ ُزلا٤ٓز

ٖ اُجغ٤ؾ ئ٠ُ الأطؼت ؽ٤ش ثذأد اُجبؽضخ ثزذس٣ت  ٖٓ اُزؼشف ػ٠ِ  اُزلا٤ٓزاُغِغبد ثطشم ٓخزِلخ ، ٝٓزذسعخ ٓ

خ، ٝالأصٓ٘خ أُخزِلخ ًِٔبد أُغٔٞػبد اُؼ٤٘ٔخ ٝاُزؼج٤ش ثٜب ُلظ٤بً ، ٝاُزؼشف صْ اُزؼج٤ش ػٖ أُٜٖ أُخزِل

ُلأكؼبٍ ، ٝأُلشد ٝاُغٔغ ، ٝأُإٗش ٝأُزًش ، ٝظشف أٌُبٕ ٝالارغبٛبد ، ٝالأُٞإ ، ٝالأػذاد ، ٝرو٤ِذ 

الأطٞاد ، ٝثؼغ اُوٞاػذ اُِـ٣ٞخ ، ٝعشد اُوظض ٝاُزذس٣ت ػ٠ِ رشر٤ت أؽذاس اُوظخ ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب ، 
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٤ش ثغِٔخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ًِٔز٤ٖ صْ صلاس ًِٔبد صْ عِٔخ ؽ٣ِٞخ ، ٝاُزذس٣ت ػ٠ِ اعزخذاّ اُؾٞاط أُخزِلخ صْ اُزؼج

 . ُذ٣ْٜ ٓٔب ٣غبػذ ػ٠ِ ص٣بدح اُؾظ٤ِخ اُِـ٣ٞخ ُِ٘لا٤ٓزالاعزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤ش٣خ  ٝرُي ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُِـخ

ائ٤خ زلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذُاػزٔذ اُجشٗبٓظ ػ٠ِ اعزخذاّ ك٤٘بد ػذ٣ذح عبػذد ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ        

ك٢  أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ٜٝٓ٘ب روذ٣ْ رـز٣خ ساعؼخ عبػذد ك٢ رضج٤ذ أٛذاف اُغِغبد، ٝٓشاعؼخ اُغِغبد هجَ اُجذء

اُغِغخ اُغذ٣ذح ، ٝاعشاء رو٣ْٞ ٓشؽ٢ِ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ ٓشؽِخ ٝرو٣ْٞ خزب٢ٓ ك٢ ٜٗب٣خ اُجشٗبٓظ ُِزأًذ ٖٓ رؾو٤ن 

٣غزٔزؼٕٞ  اُزلا٤ٓزبٕ ُٜب دٝس كؼبٍ ك٢ اُجشٗبٓظ كوذ ًبٕ أٛذاف اُغِغبد، ٝأ٣ؼب اعزخذاّ ك٤٘خ ُؼت اُذٝس، ٝهذ ً

ثبلأٗشطخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اعزخذاّ ٛزٙ اُل٤٘خ، ثبلإػبكخ ئ٠ُ اعزخذاّ ك٤٘خ اُ٘ٔزعخ ٝاُزؼض٣ض، ٝاُٞاعت أُ٘ض٢ُ عبػذ 

 ك٢ ئششاى اُٞاُذ٣ٖ ٝخبطخ الأّ ك٢ روذ٣ْ أُغبػذح ُلأؽلبٍ ، ٝٓزبثؼخ رؾغٖ ٓغزٟٞ اُِـخ ُذ٣ْٜ ٝاعزٌٔبلاً 

ُلأٛزٔبّ ثذٝس الأعشح ؽِجذ اُجبؽضخ ٖٓ الأٜٓبد إٔ ٣طجوٞا أٛذاف اُغِغبد ثبعزخذاّ الأدٝاد أُٞعٞدح ك٢ 

أُ٘ضٍ ٓغ أؽلبُْٜ ا٥خش٣ٖ ، ٝٓٔبسعزٜب ً٘شبؽ الأعشح ًٌَ ، ُؼٔبٕ ٝعٞد رزًش الأٗشطخ ٝصجبد أصشٛب ، ٓٔب 

 غٔٞػخ اُزغش٣ج٤خاُزؾغٖ اُز١ ؽشأ ػ٠ِ أؽلبٍ أُ ًبٕ ُٜب الأصش اُٞاػؼ ك٢ ٓغ

ٝراد كبػ٤ِخ ُغزة الاٗزجبٙ ٝاُز٢ رز٤ٔض ثغُٜٞخ  اُزلا٤ٓزًٔب رْ اعزخذاّ أدٝاد ٓخزِلخ ٝعزاثخ ٝٓؾججخ ُذٟ        

الاعزخذاّ ثبلإػبكخ ئ٠ُ رؾو٤ن هذس ًج٤ش ٖٓ أُزؼخ ٝاُزؼِْ ك٢ ٗلظ اُٞهذ ، ٝعُٜٞخ رٞط٤َ أُؼ٠٘ ُلأؽلبٍ ، 

ُؼجٚ  -ُؼ٤٘خ ٝٓغزٟٞ اُِـخ أُشاد رؾو٤وٚ ٓزٔضِخ ك٢ أُؼبة اُجبصٍ ٝاُزش٤ًت ٝرْ اخز٤بسٛب ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ ػٔش ا

ٓغغٔبد اُٞسم  -رٌِٔٚ الأعضاء اُ٘بهظخ ك٢ اُشعْ  -ششائؾ ِٓٞٗٚ  -أهلاّ ٝأُٞإ اُظِظبٍ إُِٔٞ  -أُزبٛبد 

ٓضَ  اُزلا٤ٓزاٗزجبٙ  ٝؿ٤شٛب .....( ، ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ الأدٝاد اُؾذ٣ضخ ُغزة -أدٝاد اُطؼبّ  -إُِٔٞ 

الأؽلبٍ، ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ روذ٣ْ أٗلغْٜ أص٘بء عِغبد  ا٤ٌُٔشكٕٞ اُظـ٤ش ك٢ اُؾغْ اُز١ ؽبص ػ٠ِ ئػغبة

 اُزؼبسف

أُغٔٞػخ اُؼبثطخ كِْ ٣ٌزغجٞا ٜٓبساد ر٤ٔ٘خ اُِـٚ الاعزوجب٤ُخ ٝاُِـخ اُزؼج٤ش٣خ، ٝرُي لأْٜٗ ُْ  رلا٤ٓزأٓب        

٠ ٓؾز٣ٞبد ٝأٗشطخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ، ُْٝ ٣خؼؼٞا لأ١ ٣٘بُٞا ٝهزب ٖٓ اُزذس٣ت ػِ

ئعشاءاد رغش٣ج٤خ ، ٝثبُزب٢ُ ُْ ٣ٌزغجٞا ص٣بدح ك٢ اُؾظ٤ِخ اُِـ٣ٞخ ، ُٜٝزا ُْ ٣طشأ ػ٤ِْٜ أٟ رـ٤٤ش ِٓؾٞظ داٍ 

ز١ رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ أُغٔٞػخ ئؽظبئ٤ب ػ٠ِ ٓغزٟٞ ر٤ٔ٘خ ٓٔب ٣إًذ ػ٠ِ كبػ٤ِخ ٝرأص٤ش اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٠ اُ

 اُزغش٣ج٤خ دٕٝ اُؼبثطخ ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ، ٝلإٔ أثؼبد اُٞظبئق ٜٓبساد اُِـخ،

  اُز٘ل٤ز٣خ ُْ رؾع ثؼذ ثبٛزٔبّ الأخظبئ٤٤ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ.
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 ُاخالاعرُراخاخ وانرىص

 الاعرُراخاخ 

كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ  ٝعٞدوبئْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ؽ٤ش أصجزذ اُ٘زبئظ اُُِجشٗبٓظ  ئ٣غبث٤خ كؼب٤ُخ -

ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ُِو٤بعبد اُجؼذ٣خ  ٜٓبساد  اخزجبساد ك٢ث٤

 .ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُجؼذ١خ( ُظبُؼ اُو٤بط ) اُِـخ الإعزوجب٤ُخ، اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ، اُذسعخ ا٤ٌُِ

 انرىصُاخ

ػشٝسح ٓزبثؼخ أ٤ُٝبء الأٓٞس لأث٘بئْٜ ٝٗشبؽبرْٜ، ٝرُي ثـشع اٌُشق أُجٌش ُلاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ  -

ٝػ٤ٞة اُ٘طن ؽز٢ ٣زغ٠٘ ػلاعْٜ ثغُٜٞخ ٝاُزذخَ أُجٌش ُِؾذ ٖٓ اػطشاثبد ٝػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ 

 لأ٤ٔٛخ ٛزٙ أُشؽِخ ٝاُذٝس اُؾ١ٞ٤ اُزٟ رِؼجٚ ك٢ ث٘بء شخظ٤خ اُزلا٤ٓز.رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٝرُي 

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  اُزلا٤ٓزأ٤ٔٛخ ػوذ دٝساد رضو٤ل٤خ رٞػ٣ٞخ، ئسشبد٣خ ُزٞع٤ٚ الأعش ٝأ٤ُٝبء أٓٞس  -

ٗؾٞ ٛزٙ أُشٌِخ ٤ًٝل٤خ رشخ٤ظٜب ٝػلاعٜب ثبلإػبكخ ئ٠ُ الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ٝػ٤ٞة اُ٘طن ٝاٌُلاّ 

ٝرٞػ٤ؼ ا٥صبس أُغزوج٤ِخ لأعب٤ُت  اُزلا٤ٓزّ الأعب٤ُت اُزشث٣ٞخ اُ٘بعؾخ ُزو٣ْٞ ٝرؼذ٣َ ع٤ًِٞبد اعزخذا

 اُز٘شئخ اُخبؽئخ. 

 . اُزلا٤ٓزاُؼَٔ ػ٠ِ ئػذاد دٝساد رذس٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ اعزشار٤غ٤بد رذس٣ت اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ػ٘ذ  -
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 انًشاخغ

 أولا : انًشاخغ انؼشتُح

  -اُؼجؾ اُز٘ل٤ز١ ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ أُلّٜٞ ( . 22١٣هذاٌ يسًذ ػثًاٌ )هلال, وش انسغٍُُأزًذ  -

  اُزأ٤َٛ" اُوبٛشح: داس اٌُزبة اُؾذ٣ش. -اُزطج٤ن  -اُ٘ظش٣خ 

 اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ(. 2222أدَة ػثذ الله انُىاَغح , وأزًذ َاَم انغشَش, وأزًذ ػثذ انهطُف أتى أعؼذ ) -

 زت اُؾذ٣ضخ. ٝاػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ ػٔبٕ ػبُْ اٌُ

ٕ: داس أُغ٤شح ُِ٘شش.  .(22١4أعايح فاسوق عانى ) -  اػطشاثبد اُزٞاطَ ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن. ػٔب

اُطلَ  ػِْ ٗلظ(. 2229أعايح يسًذ انثطاَُح , وػثذ انُاصش دَاب اندشاذ, ويأيىٌ يسًذ غىاًَح ) -

ٕ: داس أُغ٤شح ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ. ؿ٤ش  اُؼبد١ ػٔب

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓؾٞعت هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ ثٔغبػذح اُوش٣ٖ ُزؾغ٤ٖ اُٞػ٠ (: 22١2اَظ صلاذ ػشًاوي ) -

، ٓغِخ ٤ًِخ 5۲اُل٢ٔ٤ٗٞ ٝاُظٞر٠ ك٠ رظؾ٤ؼ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ أُؼبه٤ٖ كٌش٣ب ثذسعخ خل٤لخ، اُؼذد 

 اُزشث٤خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ اُؼش٣ش.

  ع: داس اُضٛشاء.( اُش٣ب9اػطشاثبد اُزٞاطَ ؽ)(. 2226ػثذ انؼضَض انثثلاوٌ .) ئَهاب -

ٓذٟ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؾظ٤ِخ اُِـ٣ٞخ ٝٓلّٜٞ اُزاد ( . 2222ػثذ انهطُف انغُذ ) انغُذ -

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞب ك٢ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ . سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ٓؼٜذ 

 دساعبد اُطلُٞخ عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ. 

 ٝلاعزوجب٤ُٚكبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ . (2222ػضاو انمىالُح ) تشاء -

: ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ  ػغِٕٞ ٝاُزلبػَ الإعزٔبػ٢ ُذٟ ؽلاة طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓذاسط ٓؾبكظخ

 . 66 - 1۳( ، 55) 1ٝاُ٘لغ٤خ ، 

 ئ٠ُ أُؾ٤ؾ ٤ز٣خ ػٔبٕ داس ٖٓاُز٘ل٤ز١ ٝاُٞظ٤لخ اُز٘ل الاٗزجبٙ(. 22١6ػثذ انىدود ػثذ انسافع ) ثُاء -

 .اُخ٤ِظ

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ٝػلاهزٜب ثبُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ُذ١ أؽلبٍ اُشٝػخ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبّ ( 222١) زايذ يىافً -

 (، ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ.95اُؼذد )

 ٝاُزٞص٣غ. اعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ اُزشث٤خ اُخبطخ ػٔبٕ داس ٝائَ ُِ٘شش( 2225يسًذ انخطُة ) خًال -
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اُزخِق  –اٌُل٤ق  -الأطْ  -اػطشاثبد اُِـخ ٝاُزٞاطَ اُطلَ اُلظب٢ٓ (222۲) شُُة يسًىد شؼصَ -

 .( . اُوبٛشح : ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظش٣خ1طؼٞثبد اُزؼ٤ِْ )ؽ -اُؼو٢ِ 

 أُظش٣خ ػِْ اُ٘لظ اُؼظج٢ الأعظ ٝؽشم اُزو٤٤ْ. اُوبٛشح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ( 22١١ػثذ انمىٌ ) عايٍ -

اُش٣بع ٌٓزجخ  .ٓذخَ ُؾو٤وخ اُطلَ أُزأخش كٌش٣ب ٝاُزؼبَٓ ٓؼٚ(. 222١َى )عؼذ ػثذ انؼضَض انرى -

 اُؼج٤ٌبٕ

ٌٓزجخ  اػطشاثبد اُِـخ ٝاٌُلاّ. اُش٣بع(. 2222ػثذ انؼضَض انغشطاوٌ , ووائم يىعً أتى خىدج ) -

 .أُِي كٜذ اُٞؽ٤٘خ

 اُظلؾبد اُزٛج٤خ ( . اُش٣بع ٌٓزجخ9اػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ . ؽ )( . ١229ػثذ انؼضَض انشخص ) -

ػلاعٜب ) ؽ  اػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ خِل٤زٜب رشخ٤ظٜب أٗٞاػٜب(. 2229ػثذ انؼضَض انغُذ انشخص ) -

 .( اُش٣بع : ٌٓزجخ أُِي كٜذ اُٞؽ٤٘خ ُِ٘شش 9

ث٘بء ٓو٤بط اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُلأؽلبٍ ( .  22١٣ ) یفرس اوُانغُذ ه یػثذانؼضَض انشخص, و ,يىع -

 .۳11-.۲1( ۱.)ؽز٤بعبد اُخبطخ . ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ عبٓؼخ ٤ًِخ اُزشث٤خ.اُؼبد٤٣ٖ ٝرٟٝ الا

ٗٔٞ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ الأؽلبٍ (. 22١2ػثذ انفراذ سخة يطش, وػهٍ ػثذ الله يغافش ) -

 اُش٣بع: داس اُ٘شش اُذ٢ُٝ. 

لأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞب أُشٌلاد اُغ٤ًِٞخ اُشبئؼخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا(. 2222ػضج ػثذ انىهاب ئتشاهُى ) -

 .ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد الأعش٣خ. سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، ٤ًِخ اُج٘بد عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ

ٍ خثشَمفاسوق  - كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٢ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ُخلغ الأٌُغض٤ٔ٤ب (. 2222) يصطف

 . عبٓؼخ ثٞس عؼ٤ذ: ( ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ..اُؼذد ). ُذ١ أؽلبٍ اُشٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ

أصش اعزخذاّ ثشٗبٓظ ُـٟٞ رذس٣ج٢ ك٢ ٜٓبساد اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ُذٟ ػ٤٘خ ( . 2226صانر الإياو ) يسًذ -

  .ٖٓ ر١ٝ الاػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞسح 

اُوبٛشح  .أخظبئ٢ اُ٘طن ٝاُزخبؽت ٝٓٞاعٜخ اػطشاثبد اُِـخ ػ٘ذ الأؽلبٍ( . 222٣يسًذ ػهً كايم ) -

 . ٌٓزجخ اثٖ ع٤٘ب ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ٝاُزٞص٣غ :

ٌٓزجخ : ع٤ٌُٞٞع٤خ اُزخبؽت ُز١ٝ الإؽز٤بعبد اُخبطخ . اُوبٛشح .(2226يسًذ يسًىد انُساط ) -

 الأٗغِٞ أُظش٣خ
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اعزشار٤غ٤بد ػلاط الإػطشاثبد اُِـ٣ٞخ ُز١ٝ ( . 2222يسًذ صانر الإياو, وػثذ انشؤوف يسفىظ ) -

 . ُؼلاط" اُوبٛشح: اُٞسام ُِ٘ششالإػبهبد اُزشخ٤ض ٝا

ػبُْ  :اػطشاثبد اُ٘طن ٝاٌُلاّ أُلّٜٞ اُزشخ٤ظ٢ ٝاُؼلاط. اُوبٛشح( . 22١١َثُهح أيٍُ أتى صَذ .) -

 .اٌُزت

-  ( ٍ رطج٤وبد ػ٠ِ ثؼغ . الأعظ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼظج٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ( .  2229َشىج ػثذ انرىاب زغُ

 شاى ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ.الاػطشاثبد ػ٘ذ ًجبس اُغٖ اُوبٛشح ئ٣ز

 ا٤ُٔذا٤ٗخ أؽلبُ٘ب ٝطؼٞثبد اُِـخ ٝاػطشاثبد اُِـخ اُغِغخ اُؼ٤ِٔخ(. 2224هذي ػثذ الله انؼشًاوٌ ) -

 ٝاُزٞص٣غ لأؽلبٍ طؼٞثبد اُزؼِْ ٝر٤ٔ٘خ سػب٣خ اُطلَ اُش٣بع داس اُشغشح ُِ٘شش

. اُوبٛشح :داس اُلٌش  ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ لأؽلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ( . 2229انُاشف )هذي يسًىد  -

  ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ .

 كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ثبعزخذاّ اُٞعبئؾ أُزؼذدح ٝاُزو٤ِذ٣خ ُِزخل٤ق ٖٓ(. 22١٣هانح عُذ ػثذ انؼضَض ) -

ثؼغ ػ٤ٞة اُ٘طن ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً . ٓغِخ دساعبد اُطلُٞخ عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ ، 
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