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	������دي��������ا"! �ا   ر#���

�& '� �ا�(�)� ي��ى�.-ب�ا��+�'و ي  زل

8�ان ، ��3س���3ا�5-م���3س���3ا��)12 �	
9:�����ج�،� را�9���:9���5�
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B��5اa�:  

bcــ�������ا ���ــ��ا�ــ���ام�ا�ــ�����ا���ــ�ل��ــ	�����ــ��ا�ــ�
	����ــ��دي�#��ــ���ر�ف�ا�3:ــ�f�gــ�ف�

،�وا�3ـ�lا�k�3ـ�gاBـ�i@�ا��jـ=�HواBـ�h�@iـ��3 &ـ� '� �ا�(ـ�)� يا"! �ا������ى�.ـ-ب�ا�ـ�+�'و ي زل

�m9�g:3�ا�����n9�o(�pو��،qrs�n��ا)60 (�wp����xs�nن��8#<��و�y����n9�z{إ�o�5���3��.
ُ ً

�ــ����n9)30 (.�	ــ���B!�)ــ��ا���	ا��3ــ�ر��:ــ����	(�ــ���ــ��B؛�واgا�3:ــ�Hــfأدا�zــ���wــ��h3ــ�،�وا��ً

�zإ}ــــ�gت�)�ــــ����ا�3:ــــ ر��ـــ�
	����ــــ��دي،�و��9ــــ�س���!�)ــــ��ا��Dــــ�ا�HI��ــــ�
	����ـــ�ـ�دي،�وأhــــ�

� ق�ذات�د��ـ��إkــ��������ـ��9ــ�5� ىوDـ�د��ــ� �ــ��) 0,05(و��nBـ�ت�.ــ-ب�اD ر#ـyن��9��ــ<�ت�د

ــــــ��ا�ـــــــ�ـ�#< �ــ��nBــــــ��وا ــــ�
	�ا��n��xsــ ـــــ�ر،�و��9ــــــــ�س�ا�ـــــ ـــ�ي����3ـــ ـــــ	�ا��<��3ــــــــyن�ا���3ــــــــ	�وا��3ـــــ ���ـــ

ـــ���ام�ا�ــــ�����ا���ــــ�ل��ــــ	� ���ــــ��ا�ـ���zــــ���ــــ��ا��n��xsــــ�؛��9ــــ����Kــــ����nBــــ��دي��ــــ��"��ا���

،�وأو�ـــ��� &ـــ� '� �ا�(ـــ�)� �ا"! �ا��ـــ���ـــ�ى�.ـــ-ب�ا�ـــ�+�'و ي����ـــ��ا�ـــ�
	����ـــ��دي�#��ــ�ـ ي زل ر

ة��&��ـــ�م�#��ــ���ام�ا�ـــ�����ا���ــ ?�1ا"! �ا��ــ���ـــ	�اB�اkــ�wا�������ـــ��ورا�3:ــ�g#ــ�� ر�ل��ــ	��ـــ�

�=���Bا. 

��k��=Bت�ا���p�: ا�ا�(�)� �ا"! �ا���،�ا��+�'و يا������ا����ل،�ا��
	������دي،��9� ل   .ر
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ABSTRACT: 

   Research title: The research aimed to know the effectiveness of 

using mobile learning in developing economic awareness of the 

geography course among students of the first secondary grade of Al-

Azhar, two search tools; And represented in an achievement test for 

the cognitive aspect of economic awareness, and a measure of the 

emotional aspect of economic awareness. The results of the research 

indicated that there are statistically significant differences at the level 

(0.05) between the mean scores of the experimental group and the 

control group in the two applications, before and after, to test, the 

measure of economic awareness in favor of the experimental group; 

Which confirms the effectiveness of using mobile learning in 
developing economic awareness of the geography course among first-

year secondary school students, and the research recommended the 
need to pay attention to using mobile learning in teaching geography 

in different educational stages.   

 Keywords: Mobile learning, economic awareness, geography course, 

first grade of secondary school. 
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�9��Bا: 

��K �����م ا�ات ا��  ا�����ـ�ت #�nـ�ل ���Kـ� ���ـ� ًو�ـ���j اnBـ��ت hـ�� �ـ	 ��?�� ر#�<�
�ـ�� 9ً<�3ـ� ا��Bـ�دة #�hـ�p��� ا���J����Dـ� أjـo:3 �ـ��� وا���J����Dـ��� ا��ـ��، 9<��ـ� 9ـm ًأ

 اnBـ�ل وb 9ـ� ا�xـ���s ا"��ـ�ة n9ـ��ت Gـw �ـ	 Kـ��w أjـ�3 وا����ـq ا���J���ـ�	 ا���ـ�م وأن ��ـ���
q¡�����ا .  

�n�¢(ا و��� �را��< q¡���ا �ا� ا�ـ���� أو ا����ل ا����� £� رًا"!ـ�ال�ا�ـ�ي�¤�ـ��ا�9ـ�ادا�و�<ـ� ً

�wـــG�	ا�ـــ������ــ�	دة،�و¥ــ�ــ�=Bــ�¦�و9-9:ـــ¦�ا�����wـــ�JK�،¦ــ��wــ�J9و�HـــIوEFJ�§���3ــ����ــ�����.ً

w���9�¦��ا����B،�وا���5ق،�: ًو��oو�p9ن،���������ا����ل������#�ª�12	��p9ن�y�9ن،��q�©�wpء�
�ـــ¦�و&ـــ���ـــ	��K�kـــ��أو� وو'�Dــ­ة،�وا"¬�9ـــ�،��ـــ�K�����Bـــ�����و&ـ�ـ��K:ـــ�ك�&�ـــ��و&�ـــ�ك،�K�اDــ�lدر
�3ـــ�ط�#�pـــ�ن� �� �ـــ���¦�وs:ـــ�ث�9ـــ�اده�و&ـــ���ـــ	�أي�p9ـــ�ن،�دو �ـــ�wا��Bـــ���s<ـــ�ر،�و��	ـــ����ر9ـــ�5 نر

  ). (*)180. ،�صy�9)�،12��2018ن

ة وا�ـ����،��kـ�g¤ـ���5م��ـ	� ا����ـ�� ����ـ� �ـ	 ا�ـ���ا9¦ ورو?ـ��Eyا�ـ�����ا���ـ�ل�ا}ـ8�zـ�
�	
إ)nــ�ز�ا���Kــ��9ــ�mا�Bــ�م�ا�������ــ��9(ــ�wاBــ��ر����ــ	���=�ــ��ا�����ــ�ت�وا�Bــ�م��ــ	�ا���ــ�wا"!�ــ�

)HGـــــ���ام�) ا�¢ــــ��ر�#:�ــــJ�K�gــــK�����mــــ��9ــــ�mا�<ــــ-ب�9ـــــ�lا��Bــــ��9ــــ���m�sــــ��ا"!�ــــ�ز�#�ــــ ��bأو�ا
ــــ���J3ا�-�ـــــ�9���J(ـــــh'�wـــــ����:ـــــ�oا"��ـــــ�اء��ـــــ	�'�Dـــــ­ة�ا�����ـــــ��ا�´¬ـــــ����أو �ا�ـــــ���ام�ا�ـ

ــــ��أو� س�ا�����ـ ـــ�ء�ا�ـــــ�ر ــــ�اء�ا�¢ـــــEFJ�§�w�!µوIـــــ�Hوإد�ـــــ�ل�ا���3)ـــــ�ت�أ�ªــ ــــ��إDـ وا��3��ـــــ�ث،�وإ�p9)�ـ
����fت��¶��j� ��Dا�K�mK��ة���<-ب�ا�����5f�����،��Dم���������59 نا"¬� ،�J#2001��،�(ر

  ).85. ص

ً�ا���ـ�zا���ا�ـ+�ا�����ـ�،�#ــ�wو�fـ��'�Dـ­ة�اBـ���9���5ـ	�����ــ��ا�ـ�����ا���ـ�ل��2ـk�o5ــ�
�·bــ����jــ����ــ����������ـــ��و��ــ���ت�ا�-�ــ�p����Jــ��H:�ـــ�����fــ����D�wــ�D'�lــ­ة�ا��ــ���qـــ�
�ا��<��3ــ�ت� ��Gـ� لا��ـ�ف�اB¸ـ��د�9ــ�mا�ـ�����ا���ـ�ل�9(ــ9���wـ��ا���ـ���wا��ــ�Eyة،�و��9ـ��#� و

ـــ���¹ا��Bـــــ�دة،�و��9ــــــ�� �ــــــ���wا���ــ ـــ�� ـــ��ا��3��ــــــ�ث،�و��9ــ ا�EFا�ـــــ�w#ــــــ�"�­م�را�-�ـــــ���J،�و��9ــ
،�(ا�����9���ادK�،�و����9ا������¹ا���Bدة�   )73. ،�ص2018يا"����او

��ـz ��ـ�م ا��ـq «�ـ� �ـm ا�ـ���� �=�ـ����k �=5ـ� ���Dـ� ا���ـ�ل ا�ـ���� و?�ـ� lـ���ـ�ة ���� 
)� ��p=�¦ و��=�¼ '��اد، أ�9م ا�������� ا�=�ص ��B�#ر l9 �½( ـ�، ا����ـ��K������ا zـ�� ا��3ـ�ر 

�ـ�=�دة �ـ	 '�ـ�اد kـ� ���ـ� 5=���ـ أ¾bـ�� mص 9ـ�ـ� ا�������ـ� ا�=ـk��Bا Eـy¿ـ�ة و��Bا oـ��أو� #
�ـ¦ kـ���f �5ـ� اBـ���� �Kـ�«�k lـg أو�#=Àـ¦�9ـ�mا��ـ�س، p9ـ�ن ات 9ـK�� mـ� و9ـ� ر�� �ـ�#�� ر�9ـ� 

   ).11. ،�ص2008ا��Bى،�(

ا��ت m9ا�����Kو&��ك� ت لا���ـ� ا�ـ���� ��J�����D ا����o9 ا��q ا�#EF��s را��  إ}ـz روأhـ�
ة ا��� #������� ��£�=¦ ور8� ا��� ؛(Mellow, 2005) (Ting, 2005)را���������و��b 9د ���3(رود

�،H.���2015ا(���ا ان،�(ر؛�ود ا���)2016زا�=� ا���)2017أ��k،�(ر؛�ود ؛�)2020��Ç	،�(ر؛�ود
ا���)j2021-ح�ا��mK؛�( 2022�����ن،�(ر؛�ود(.  

ــ ــــ ــــ ـــ ــ ـــ ـــــــــ ــــ ـــــــ ـــــــــ ـــــ ــ ــ ـــ ــ ـــ ــــــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ــ ــ ـــ ــ ـــ   ـــــــ

،���jار�ا�APA(�،l»�5(��l3¢Kا��gk�3)½�م������ªو���د���wا������ªا���¡9������!���q����Js�����ا��=�1(*)
���'�Ey،�����ا�lDا���¶�����#����l9�،��x�D��lDا���35���¸��#.  
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mـن &�ـ� و9ـ�G ن �#ـ�ys�ـ#EF�� نy�9وا��ـ� 	ـ�ل �ـn9 ـ��#EF�وا����ـ�� ا �b¾�ـG ��9ـ���Kن lـ� 9ـÀ� 
 ا���ـ�ل ���ـ��+ ا��Bـ�دة ا��<��3ـ�ت إ}ـz ���=ـ�ت � ـ�ض و���ـ� ��9ـw و�=ـ� 9ـm وا�ـ��3ب ا�<�3ـ�

ا�ـ�  �ـ���w 9:�و�ـ� أDـw 9ـm ���9=ـ� و¶��ـ���� ا�������ـ� �Ë¿ـ�اض �9ـ¦ ��ـ�=�دة إ�p9)�ـ� رود
  . ا����� أ��ªء ا�(�)��s اB���k .-ب ��اD¦ �� ا��q ا�������� واJ�B-ت ا����¶�ت «�¼

�ـ�3ب 9ـm ا���Kـ� و&�ـ�ك' qا��ـ oـ�ة إ}ـz د ?1 �ـ	 ا���ـ�ل ا�ـ���� ا�ـ���ام ور8ـ�  ر�ـ�
��� ��ـ� �����9 ا��q ا"¬��9ت و��fد ا�<-ب، l9 �½�9 ا������ �­�DËة اÌFBا�K ا���� �b 9 ا"! �ا

?n9 1ـ�ل �ـ	 ��£�=�ـ� J�Kـm ا��ـqو '�Dـ­ة  ا��ـq اBـ�اد 9ـm ا"! �ا��ـ� 9ـ�دة ا"! �ا��ـ�،�و�fـ� ر�ـ�
ات wG ��ا��  �	 ا����ل ا����� ��J�����D ا����ام إن g�k ا���J�����D، وا�ª�:�5Bت را��<�
1? �5¤�� ا"! �ا��� ر�� z�� ����ة�دا �ªا�<-ب، رإ ���fدة و�Bا �sؤ ��z ا�<����3 ا�½�ا&� رو �b¾أ 

�o52 ء��h�9¦ أ�¿ �b �.   

ع ��! �ا��ـ� K�Dـ� �kـg ���ـ��د «��ـ� ا�ـ��� و��ªـ� ا"! �ا��ـ� و�fـ�  b 9ـ� ��Kـ�ة و�ـ�
ا�ـ� bÏـ�� ا��ـq ���ـ��د�K ا"! �ا��ـ� ا�ـ� ���ـ��دI' �Kـ�<� ر#� ­��Gر ��ة� وا�ـ��� روا��nـ�

ا�� و�kة(  ا"�p�9ـ�ت 3�ِـw 9ـm اj��Bـ�، ���Bـ� �ـ	 ز#ـ�ر #�&��ـ�م ���ـ��د ��ـ��K:½ـ>) ا�k�3ـg رد
��5ت�Bوا �Kاد �����د�� وs­sـ� ����ـ�ة، أ��Óـ�q �9�م �������،�وأ&� ا���q�Ò2 اB:�ك Ñ)¦ و'

�ـ��3 ا��ـ��د�K،�اJ�Iـo5 .=�ات Ey�' m9ة ا��5�ات �	 ا����� ¤���ه �9 أ&��� �����دً zـ�� 
lا��ا� q�Ô2�Bن اyK-B m9اد����=�ع �-ل ' ���ر�وا��Õ¬� را'، ��9 l� ا����� لدو m9 ا����K د

EyJ=��ا 	� l8و ��kل �s �Dت ر-J���� �Kت������ �����د �hأ�g�kر��ا ،����Ö2019¦،�(رد
   ).21. ص

�ـ� ا�<ـ-ب ا�ـ�5ب ¤�ـ� و�ـ���      ����� �Kـ� #�� ـ� أ&��ـ� ذا ���ـ��د& �3�� 9=�ـ�ح ر#�
w3��5Bا،m���� أ&��¦ �9<�� ���Bا �Kم #�أ �����د���&� ���¢#� 	
ه �����دي ا�� �3�� ر#�

w9ـ�� q�Òـ�اد ر�2ـ�Ø ـ�ل�Dة أ ��ـz ر�ـ�د wا����9ـ l9ـ lا�ـ�ـ��ر�� ا�Bـ� وا���ات �ـ	 #=�  را��ـ�ا
�Kد����� )	�-�Bوا�HI��Ù��289. ،�ص2011،�ا.(  

��fو @A��9 ت��ا ��� را�����D� �9�� @A��9و ��� ������� اA��B@ أ�j�� m9 �5I ا"! �ا
��ـــ��#�ــ����Kا��nBــ�lو9ـــ�bÚ� �¦�-Jــ�ف���ـــ��دي؛ وا�ــ�����zــ��و
ــ	�ا�<ــ-ب�#:�ـــpK�g�)ــ�ا�

�zإ}ـــ������ــ��د��Kوإ�p9)��ـــ¦�وذ�ـــ���kـــ���J��Kــ�ا�9ـــ�mاBـــ�5&����ـــ	�kــ�w&ـــ�ه�اBـــ�J-ت،�#�8Øـــ�
�½ــ����·bـــ��:Bوا�،���-bcــ�د�اB�Dـــ�دة��·bــ��و��hـــ���ا ،�Ö2019ـــ���¦،�(را����9ــ�wا"!�ــ��9ـــ�lاBــ�ا

  ).22. ص

�ــــ�اد�وا"!���ــــ�ت����ــــ�ك�و��ــــ�
	�أhــــ�pل���9��ــــË��9ــــ���ــ�ة�ا�� ـــ�&��ا"��ــ �����ــــ�د�#��ــــ�د�9½ـ
ا�ــ�� را�ــ�
	����Dــ�
	،�وا�ــq�Ó��5،�و���ــ��دي،�وا�(�ــ��	،�وا��ــ�)�HI،�وا�=�ــH=5،�و9ــ��mــ-ل�د
� نا�<-ب���! �ا�����J��K�ا�p��m9ـ��msأ)�ـ�ط�9ـ�mا�ـ�5�ك�اB�¿ـ�ب��nـ�ه�ا��nBـ�lا�ـ�ي�¤�2ـ��

�·bـ��و�ـ���m=�ـ��ا����9ـ��9�wـ����¦،�����أ¾��5J���bا�<-ب���9� ن�9ـ�ت��ـ�mا�À23ـ��ا��ـ�q¤�2ـ��
�bÚدي��������b·�  ).Tilbury, 2003, p. 93(وا"�=�ظ���·�b،�و������و

ف و)¢�nـ�  ا�ـ�
	 ر�ـl 9ـm �#ـ� ا�B<�ـ� لدو bÚـ� ��ـ� ا��ـq اBـ��5�ة ¿yـE ���ـ��د�K و��½ـ�
��·�nK �b #�� �9ار��� و����l ا�<-ب ��ى �����دي m9 �ا�9تاÌF Ey#و��ا mJ�K ��5 أنf 	� 

9ـ� kـ�ة 9ـm ا���=�ـ+ د اnKـ�د �ـw�x �ـ	 pk�9ـ��n9 �bÏـ�دات و�ـ��� ���ـ��د�K ز'  #��Kـ� ر9ـ�ا
mأ&ـ� �-��ـ��د،�و9ـ w35ـ� ا�ـ����� 	
 ���f¡ـq )½ـ�م وDـ�د 9ـm ا�<�3ـ�،��#ـ� �ـ�ى ���ـ��دي ا�ـ�
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��ـz �ـ��� �sـ�و�<�،EyKـ��Bا @Aـ��Bـ�دى اK�،ـ������f zـ�د إ}ـnKو إ	ـ
 اD���kـ�ت K�ا�ـ� ا��ـ��دي 
  ).45. ،�ص�2012،����¦(وا�����ms ا"��دي نا��� و�n�59ات

� نو�ــ�ا�أjــ��3��ــ�9�zــ�A@�ا"! �ا��ــ���ــ	�ا����ــ���ا��ــ�م���ــ��n#����:ــ��Kت�ا��ــ��ß2ــ	�ا��ــ�
�l�5ـــــ�ل�وا�ـــــBأس�ا ���ـــ� ــــ��¡�qو�ــ ـــ	�ا��ـ �Jـــــ�ة����ــــ�ـ�د�ا�B��ــ� ـــ���qـــــ�او را"�ـــــ�دي�وا��ـــــ���msوا��ــ ل

ـــ�ر�وا��ــــ�س �����pـــــ��msو'�pـ ـــ��9ــــ�5 ــ�����9ــــ�A@�ا"! �ا��ـ �ــ�zــــ���lـــــ�K�	{ـــ� و�«ــــ5����ÌF9اKــــ�ة،�و¶���ـ
��ـــ¦�#����ـــ�¦�و9ـــ�J-�¦�و9ـــ��� ن���n&ـــ�ت����ـــ��د��K�=�ـــ��ا�<ـــ-ب������nـــ�lا�ـــ�ي�¤�2ـــ��

��Kو9=�&���و�39دئ�ا����د�����k�m9�¦��k�     ).87. ،�ص2015��3ا���B،�(ر�Kو

 ا�ـ���ام #� bـ� 9ـm وا��ـq ا"��K(ـ� ا���J����Dـ� موا�ـ���ا #�<ـ�s� �&��ـ�م إ}ـK zـ���)� &ـ�او
��D����J� ا���ـ�ل ا�ـ����, mـ� &ـ�ا و9ـ�>�Bا �Õـ�K ـ�ت ��ـ��(�p9ـ���ام ا� وأ&��ـ� ا���ـ�ل ا�ـ���� ا

  .ا�������� ا������ �	 ��£�=¦

 :#��5k§ ��p�Bس 

��� l3( �5سk§ ��p�B�# ى�� gk�3�ا m9 ل-� Hfá: 

 �ـ��bã ا�<ـ-ب أن �ـ¦ ا�ـ�k �Õـg ؛ا"! �ا��ـ� Bـ�دة ���9ًـ� ¦���ـ أ�ªـ�ء ا�k�3ـB gـ5¦ 9ـ� •
	
ا��	�ا�� ���

ً
����.��3 �����دي، ر->��ا���ا رو��������m9ذ���������م�ا�Dä#�gk�3�اء�د

�ا�ـــ�
	����ـــ��دي��ــ��bã،�و�3ـــyن�9ـــ��mـــ-ل�)�ـــ�������3ـــ�ر�وDـــ�د� ى�-��ــ��ا��3ـــ�ر����ـــ�س�9ـــ�5�
�bã��دي�������	
  .�8+��	�ا��

• ��� �Dيأ gk�3�����9 ا�Ey¿���#��9 l9 ���� m9 نy���Bا��9 ا�أ��وا ����9ً )15( � z�� 
�� �-ل m9 وذ�� ا��ا�å را���� &�ا��n9 m9 ��À�ت' � ر�دا �kا������ل�  :راB:�و

�ا��
	������دي���ي�ا�<-ب - 1  .ي�59�
�A��9@�ا"! �ا�����	�������ا��
	������دي - 2  .ردو
3 - D����J��ام�ا����?�1ا"! �ا���(���ا"��K(��أ&����ا   ).ر�­�Dة�ا�������	���

ت�إ��¦ �9 • �hت )���� رأ��ا �و�8+ أ£��ت ا��q ا��5#�� وا�3:�ث را��  ل��ـ�و �	 ر���
@A9ـ�،� �9ـ�����ـ�����Dـ�ت���ا �ـ���ام ا���J����Dـ� ���ـ�ª�:�5ت وا"! �ا��ـ����jـ�را���G 
ا�ـ� دي���ـ�� ا�ـ�
	 ����ـ� �-�ـ¦ 9ـJ�K mـm وا�ـ�ى ا���ـ�ل ا�ـ����  روb 9ـ����ـ	��ـ�w�xاB(ـ�ل�د

)،�q��¶���2016ا(��ا ،�( ر؛�و�د �G�92019ر.( 

ت �9 • �hت «�¼إ��¦� رأ��ا ا�� �����دي ا��
	 �m9أ&��¦ را��  ؛2011ا��HI��Ù،�( ر��
� ��k�2008�دة، ،¦���Ö� �2019؛ ،�����  �9<��3ت m9 �����دي ا��
	 ¤�� g�k )2018؛

��z و¿h�39 Ey� ردو m9 ����د� �B ¦3��K اً)½� اj��B�ة ا"���ة��h�39 ��59اد، ى���و'  لا��و
o:3jت وأ���8�Bا �Kء �����د­Dً m9 ����ª ���ا"��دي نا ،ms����ض واEF=s��5 أن وf 

�b·� �K���ا m9 �5ت��Bا �s�#EF�ا o23��G �� �Bوا"!���9 روا. 

��3 �9 8�ء �����و�	 ���¢�?1 �	 لا���� ا����� ا����ام أ&��� ا�gk�3 ا  ا"! �ا��� ر��
��# ¦s��:K m9 ت��(�p9ة، إEy3� ��9 ��5¤ ������ 	� 	
������دي ا�� �&�ا� ��� و����، �Dء
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g:3�و�� ا�:�� m9 gk�3�ام ا����?1 �	 ا����ل ا����� �  ا��
	 ������ ا"! �ا��� ر��
  .ا�(�)��s اB���k .-ب ��ي ي،�����د

��p�9 g:3�ا:   

��3 �9 8�ء �������	 mJ�K �K�:� ��p�9 g:3�ا 	د��8+ ��Dو ��59�	ب ى�-. ��k�Bا 
�s�(�)�ا 	� 	
  :ا���}	 ا���12 ا��5ال �	 ا���j ��p�9 g:3¿¦ وmJ�s �����دي، ا��

�9 ������?1 �	 ا����ل ا����� ا����ام   .-ب ��ى �����دي ا��
	 ������ ا"! �ا��� ر��
�ا�(�)� يا��+�'و &�ل ي�'   ؟ز

  :���á ا�¢�5ؤ�ت ��¦ و�s=�ع

؟ �9 -  �ا�(�)� يأ«��د�ا��
	������دي�اB�اد�������bc��ى�.-ب�ا��+�'و  ل

  - � �ا�(ــــ�)� �اF�BــــEح���kــــ�ة�'Iــــ�<�����ــــ��د��K�ــــ�ى�.ــــ-ب�ا�ــــ�+�'و ي9ــــ��ا��ــــ�� ل ر
����ام�ا������ا����ل؟�#  

 -��	
����	���Bا"!�)��ا�������	ام�ا������ا����ل�����������ا������دي���ى�.-ب����9
؟ �ا�(�)� يا��+�'و   ل

���ــ��ا�ــ���ام�ا�ــ�����ا���ــ�ل��ــ	�����ــ��ا"!�)ــ��ا��Dــ�ا�HI��ــ�
	����ــ��دي��ــ�ى�-  ���9ــ��
؟ �ا�(�)� ي.-ب�ا��+�'و   ل

g:3�أ&�اف�ا:  

 :ا"��}	�إ}z ا��bã g:3ف

���ـ� ��ـ�س -�� اB��kـ� .ـ-ب �ـ�ى ���ـ��دي ا�ـ�
	 ����ـ� �ـ	 ا���ـ�ل ا�ـ���� ا�ـ���ام 
 .(�)��sا�

 :ا�g:3 أ&���

m9 l���Bأن ا ��=K g:3�ا 	ا"��} ���� z�K: 

 -  ¦�x�� نy�����ا zـ�� �s�ـ>� @Aـ� �9ـ��� �ـ	 Ñ&���ـ¦ ً)½ـ�ا ���ـ��دي ا�ـ�
	 ����ـ� إ}ـz ا"! �ا
اك �����   .اl��nB ¤���&� ا��q �����د�K واJ�B-ت ���:��Kت ا�=�د رإد

ms ا�B<<ـyن إ�ـ�دة  -  8ـ�ء �ـ	 ا�Bـ�A@ و�<ـ�s� إ�ـ�اد �ـ	 يا�(ـ�)� ����ـ��ا �Bـ�A@ رواB<ـ�
 .ا����ل ا����� ا����ام

�ـ���� ا"! �ا��ـ� ��9¡ـ�f q�sـ+-    Ñ�# ـ��D����J��ـ� ا)K��"ا 	ـ���ام ا�ـ���� �ـ� �9(ـ�wا
��ـy3� zـE �ـ�Eyª �ـ¦ �n��G �K�Dه ا����ل ا����� @Aـ��Bا qا��ـ �9ـ��Kـ��5 ن?  9ـm �ـ��� وإ�ـ�د�bÏ ر#��

  .ا���9��K g:3 ا��q ا���B=� 'دوات
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  :ا��k g:3ود

 :ا������ ا"��ود ��	 ا"��}	 ا�g:3 ������أ����

��� ا"��ود - �8�Bا  :  

 *w��5Bا�Ey ������35¸��#: ام�����éJـEة��ـ�ا��ه� ً�)½ـ�الا��ـ��+�اB:�ـ�"ا���ـ�ل� ا����� ا
  .#��Kي�ا�<-ب،�وا��nه�ا��و����B�����k��ا������

 *l»���ا�Ey ������35¸��#:) دي������z
  .���������ر����zا"!�)��ا�B��	�وا���DاHI)ا��

ا�ـ��*  ?1 :ر#��¸ـ����35�kـ�ة�ا��  )9ـ�� �ـ	 ���ـ��دI' �Kـ�<� (ا��ا«�ـ� ا��kـ�ة ر�ـ�

	������دي���#������Bا�������� ��	�اB:�و�������hر�  .  

�#�yن#�yن�و9 ي����9أ#��ا� ��§��ادي�وا�(�)�: ا�pB)�� ا"��ود -   (ي�����=��ا�­�sت�ا�(�)�
���ا���§�p9)��ت�ا��y��5¤�qن�ا����bÚ�gk�3	��<���3أدوات� ا� �¶��؛ 9:��½¦) ا�­�sت �=� 9��­

g:3�ا.  

���ا��� ���� :ا��x��s ا"��ود  - )��xs�n������n9 (m9 ل'و ا��+ .-ب �يا�(�) �����#
�ـ��8ـ�#<�(#�ــyن�و يأ#�ـ�ا� ـ��§�ـ�ادي�وا�(ـ�)���n9 (#،نyـ�#�  #�ا�ـl ي���ـ���=ــ��ا�­sـ�ت�ا�(ـ�)�

�� � wG	 yª-ª ���.ن��n9.  

  :وأدوات�ا�g:3 9�اد

 :���á و'دوات اB�اد #���اد ا��K gk�3�م ��ف ا�g:3 .���3 8�ء ������	

•  ����� 	���B9=�&�����!�)��ا 	
 .�����دي ���


	������دي •����HIا�D��ا��(�!������������. 

����ام ا�9��B ا���kة •�# ��D����J� �����ا����ل ا. 


	������دي •����	���B!�)��ا���	ا���3ر��:���. 

 .ا�gk�3 إ��اد �����دي�����س�ا"!�)��ا���Dاm9�HI ا��
	 ���9س  •

 :ا�Ey �9 g:3ات

 - Ey �Bا w��5Bا:w)��sو� �	ا������ا����ل(�(.  

 - Ey �Bا l»���ا :�	��w)��sو)	
  ).�����دي ا��

ض ��  :ا�g:3 و

� ق�ـ� K�Dـ� -  ىدال�إkـ��������ـ��9ـ�5� Dـ�ت �9��ـ<H �#ـyن(0,05)ً �ـ� رد��nBـ-ب�ا. 
��xs�n��ا 	ا��<��3 � 	3ـ�ر وا��3ـ�ي ا���3���	ـ���Bا"!�)ـ��ا� 	
 ا��<�3ـ� �ـ��"� ���ـ��دي ��ـ�

  .ا���3ي
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� ق�ـ� K�Dـ� -  ىدال�إkـ��������ـ��9ـ�5� Dـ�ت �9��ـ<H �#ـyن(0,05)ً �ـ� رد��nBـ-ب�ا. 
s�n��ـ�ا�x 	ا��<�3ــ� �ـ 	ـ�س وا��3ـ�ي ا���3ـ��B�HIـ�اD��ا"!�)ـ��ا�	
 �ـ��"� ���ـ��دي ��ــ�

  .ا���3ي ا��<��3

� دال ق�ـ� K�Dـ�  - ىإkـ��������ـ��9ـ�5� Dـ�ت �9��ـ<H �#ـyن(0,05)ً  .ـ-ب�ا�nBـ���yن رد
��xs�n��وا���#<� ا 	�3ر ا���3ي ا��<��3 ���� 	
����	���Bـ-ب �ـ��"� �����دي ا"!�)��ا. 

Bا����n ��xs�n��ا.  

� دال ق�ـ� �K�Dـ� - ىإkـ��������ـ��9ـ�5� Dـ�ت �9��ـ<H �#ـyن(0,05)ً  .ـ-ب�ا�nBـ���yن رد
 �ـ��"� ���ـ��دي ا"!�)ـ��ا��Dـ�ا�HI��ـ�
	 ��Bـ�س ا��3ـ�ي ا��<�3ـ� �ـ	 وا�ـ��#<� ا��n��xsـ�

�� .-ب��nBا ��xs�n��ا.  

   :ا�g:3 �9<���ت

ــ�"�#�)¦�)301. ،�ص12��2009،�( �¤���¦:ا����ل ا����� ���ـ�ـ wــــ�j�� ـ�ـ�:Bيا ،HIوEFJ�� 
��ة ا����B، ود ــ� روإدا ــ� وا��=��ــــ-ت ا����ــــ� ����ــ ـــH «�ــــ�، �m ا�������ــ  وأي�J9ـــــ�ن، و�ـــــo أي �ــ

  ."ا�-��Hp ����ل 9:����،�و��J�����D ر���� أ�Dـــــ­ة #����ـــــ�ام

gـk�3�ـ¦�ا�ا�ـ���ام�ا��ـ��+�ا���ـ�ل��ـ�9�wpـ�mأhـ�pل�ا�ـ������ـ�m«�ـ���ــ	� :�ًإD�ا��ـ ¤��
&�sـ��#�ـ��K:�ـ� ����ـ��ا�ـ�
	����ـ��دي )ـ� ز�<ـ-ب�اB��kـ��ا�(�)�sـ��' �Bوا wـ������ـq �ـ	 وا��=� 

  .�p9ن أي و�	 و�o أي �	 K:�ث و¶:�g وا�����، ا������

ـــ��دي ـــ�
	����ــ ــ ـــ�ان،�(�¤���ـــــ¦�:ا� ا�ـــــ¦��9��ـــــ��ا�<��ـــــ�� ")59. ،�ص2001��ــ رو���ـــــ¦�وإد
����J-ت������د��KاB:�<ـ��#ـ¦،�9ـ�k�mـ�gأ�ـ�bÚ�3،�وا���ـ����ا3�EFBـ����·bـ�،�و��=�ـ��9�اbc�Dـ��

�����3���9� ��kد��nK9:�و���إ�l9ل."  

�إD�ا���  gk�3�ا� ¦��59�ح�: ً¤�� z��� �ا�5B<�ة �اj��B�ة �Kد������ �K�����#� §�Bم
� �ا����Bــ� �ا� �=�� �� ا���k' qاث ��	.-ب �ا�(�)� �'و ي�+  m9 اD �bÏ��k �=���B�ا)� ل

�9:�	، واد��ر، ا�¢(��ر، �و¿Ey&� و)��� H9��� w��9 و���� ود��Bت ا���م إ��nB�# ف  ووا�½�
�Kد����� z��  .وا��و}	 اê��nB	 ا�5B�ysن 

�g:3�ت�ذات�ا�����#¦(��=���ا��ا �وا�� ر§.�ر�ا��½�   )ي

أو�
ً

�ا����ل:  �ا����� a����� �EL9رات�ا��-، ،HIوEFJ��� �وا����� �ا"!�ال �ا����� �#yن ��
�،�bÏ����9و� �ا����ل �ا����� 	�� �9���5Bا� �'­�Dة ،1? �ا��� 	�� �ا����ل �ا����� را����ام

�bc�Dا�9�w3�  :ُا��:��Kت�ا����q�اD¦��<���3ا������ا����ل��	�ا�������و

1 (aا������ا����ل�����  

     � ��ا �د ت �hرأ �(ر ،mK��ا� �صj2021-ح �ا�������)24 .، �#�­�DÑة �ا����� a����� �أن
	��w)���: 

 ���Bا� �ا����� �"���Dت �#�n��§:������� 	�� �ا������ �'­�Dة �ا����ام mJ�K� g�k�
���zا��B��9ت�ªØ�اء�9�8�ع����9	�������ا������ ������،o(EF(§�EL��g:3�لا. 
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 w����ا :� �آ��، z{إ� ��p9ن m9� ����k� w�5¤� HG� �ا������ �'­�Dة ت �5���ر.�f� g�:#
�	�� w����ا� �و¥	 ���n9ت ��Ù �أ �ا����ل ���ا������sو� ��p9ن، �وأي oو�� �أي 	�� ����K� �أن را�<���
�ا�=��ء� 	�� w����ا� ،H9��=Bا� �ا�=��ء 	�� w����ا� ،q����ا� �ا�=��ء 	�� w����ا� �ا�Bدي، ا�=��ء

	
���D�. 

 �������:jا�ت�����ل����������m9د������'­�Dة�ا���������<��������l��D�l9�w
�w����ا�� �ا����=��، �ا�B�pBت �ا��3���ث، ،Hp���ا�- �����ل w)9� �ا�������� �ا������ �j���

 .ا���Eyة

 +ا��Bا� z��� q�3Bا� q¡�����ا� ��m9:ا�¸��ط �وا������ �ا������ ��ELا�¦ �ا�<��� ���5¤�
K� g�:#� 	�j'� ������� m�8�9ت����Bوا� �اJ�B-ت �و����g�kم ���ا�����9، ��Bر�-ل�ا� �pن

����9�wkد��nKإ�z���5��ه�f��b ����åة�وا�J�����>��. 

 q¡�����ا� ��:Bا� w9�p��9در�:ى�� �د�9 z��� �ا����ل �ا����� ��D����J�� �À2#� ���5f�
�b �#������w9�p��ا������وا. 

 �����5��9ت،�:ا���Bا� m9� �K���ا� ���>��� ���K� �#�ا�¦ ������ �ا����ل �ا����� ��¤�ً

�أ z��� �ا����ل �ا����� w���?ق�رو���� �'­�Dة، ���ق� ،HI�pBا� HI�9­�ا� �ا���5ق 	¥� �أ)��ط ��Ù
q�ì¬´�ا���5ق�ا�،q�íاEF���lا��ا�.  

 ����Bا� �ا�¢�5ب z{إ� ة �ا����:را�3Bد �ا������ 	�� �ا����ا��9 g�k�����>�ا� mJ��� ����
���zا��B��9ت�   .لا"���

  �ا����ل�وا��������EFJوHIا����� #yنا��-���) 2

  :���#yن�ا������ا����ل�وا������§�EFJو��m9�HI-ل��K��9	�������K�:��mJ�Kا��-

 ,Quinn))63. ،�ص2015ا�=�ر،�:(�أوD¦�ا��y#�¦3ن�ا������ا����ل�وا������§�EFJوHI- أ�
2000, p. 76 )   

" ا�(���ـ��ا�����ـ�"���Kم�ا������§�EFJو�HIوا������ا����ل�)ـ�ع�K�Dـ��9ـ�mا�(���ـ��¥ـ	� - 1
B��9"!ــ��ا�zــ������ــ��ا�ــ�����و�ـــ�12وا��ــ��q��ــ­�� �&ــ��9:ــ� ر���ــ��وfــ�5���ا�<��ـــ����ــ�zأن�pKــ� ن

���Bا. 

������و�����j	�#�اK :��K:��ج�ا����ذ�Dن - 2��=�p��z{وا������ا����ل�إ�HIوEFJ�§������ا
�ــــ�3ت��k�zإ}ــــ�HــــIوEFJ�§ذج�ا�ــــ������ــــ��)�ــــ�>�K�gــــ�kا�3¸�ــــ��ا��:��ــــ���Ìــــy�n������3ــــ��وذ�ــــ��>�

ـــ ــــ��x�J9�@Aـــــ�،�وإ)�ـــــ�ج�#��n9ـــــ�ت������fــ �،�و�ـــــ������9ــــــ�A@�إ�EFJو)�ـــــ���¸ـــــ����LـــــEF(§�E)ـــــo،�و�9ــ
��sاy���Bن�وا�<-ب������z=���ا�����l9�w9ا������ت� رإ�EFJو)���¿����9�Eyة���o(EF(§�z،�و��
ا"��K(ــ��اBــ�9���5،�و¶:�Dــ��أKــ���إ}ــ��zـ�ـ�À2#�Eyــ���=����ــ��#ــyن�ا���Bــyن�واBــ�5��9�mKــ�D�mــ��

ً

،�و �ـــ����#ــــyن�ا����Bـــyن����ـــ��#�ــــ �b،�أ9ـــ��)�ــــ�ذج�ا�ـــ�����ا���ــــ�ل�ىو¶ـــyن�ا����Bـــyن�9ــــ�D�mـــ��أ�ــــ�
�ــ���J،�وأ�Dــ­ة���ــ�����9���Jــ��9(ــ�wا���ا�ــ+�ا�����ــ�،�واBــ�5��ات����J3ــh�12ــ����<�ــ����
���ــ�� ��sا���ــ���ا�xــ�� يا�´¬ــ����ا�����ــ�،�وأ�Dــ­ة�ا���kــ�،�و�ــ������9ــ�A@�إ�EFJو)�ــ�،�و�ــ� ر

 .ل����K	�ا����ذج�'و
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�ا��� - 3 ��:Bم�ا��Kـ�،�ى��و�9:���#�ª� �jو�،�s�s�:ص����(��À�&�	ن��yDذ�ا����	��q¡ر
���9ت  .رو��<�ت����K�،�و

4 - � ��ــــ9�z:�ــــ�� �إ}ــــEF(§�z)ــــ�oو�ــــ�=:¦�وا"�ــــ�� ى¤ــــ���5ا����ذDــــ�ن���<ــــ-ب�#��ــــ��� ل ل
���ا  .را�Bدة�ا��

�������:��gKاB�اد�ا���������ا��9��Bإ�EFJو)����	��-�ا����ذyDن - 5
ً

.   

،�: (�����ا����ل�وا������§�EFJوHIأوD¦����-ف�#yن�ا� -ب   )95. ،�ص2018يا"����او

1 - �HIوEFJ�§� �ا����� �أ�9 ،��J���ا�- �ا������ت �ا����ام z��� ����¤� �ا����ل ا�����
��J�����zا����ام������ت�������� . 

���Kز�ا������ا����ل�«�5��¦���3دل�ا�����y#�wن�اy����Bن�«�����ا��3¼�و¶� ��bو¶yن� - 2
�.�m�����Bا��sSMSأو� MMS��s�.�m��w����.�m��3���sدل�ا�����K�HIوEFJ�§������أ��9ا�،

���¦�ا����Bأو�ا�<-ب��	�ا"��ل�l�>Kو������HIوEFJ�§��KEL�ا. 

�أ��9ا������ - 3 �أي��p9ن، �و�	 oو�� �أي 	�� �ا����ل �ا����� z��� �ا"��� �ا�<��� l�>�5¤ل
����¦�ا"!��س�أ�9م�أ­�Dة�ا"�����:�K�¦(���HIوEFJ�§����9�m��9أ�	ب��� . 

4 - �����sو� ����¦�ا�����،� �DØ�اء �bÏذا� �k� 	�� w����ا�¦����� z��� ����¤� �ا����ل ا�����
�ا����ل� �ا����� �#yن �ا�=�ر �äن� ����� ،����#� w�:�� �أن mJ�K� q��ا� �'­�Dة z��� �ا����ل قا����� ُ

� ¹����وا�� �'­�Dة z��� �s ��Eyا������وا������ z���­����K� HIوEFJ�§������روا�������� ���ا��ا
 . ا����ل

������#yن�اy����Bن�وذ��� - 5�wp#���(وEFJ�§���J�ت�وا�=�Bا�w�(���Kا������ا����ل��	�
HIوEFJ�§������ا�	���D�K�5ب�و&�ا���fل�وا-��m9. 

3 (1?   :رEL9رات�ا����ام�ا������ا����ل��	�ا���

��m9اELBرات��)356. ،�ص2015���3ا���.�k)�،Hد�      ����n9ام�ا������ا����ل������
?�1و¥	   :ر�	�ا���

1 - ��x5»���ص�وذ�ا"¬��¦Dو�z������ام�'­�Dة�ا������������9وا"!�ال����KاÌFBا��ًا���

��ï9�oأي�و��m9�Eéأ���& ���ر��aأ  .ر

���ه� - 2� �وا����� �ا������ ��n9ل 	�� �ا����ل �ا����+ ��9��K� �أن mJ�K� q��ا� �ا"¬��9ت ��fد
�إ �j��ا�z��ة� ل'­�Dة�����ا��� �9نر ��اد��	�أي��p9ن�و'�z{ز. 

3 - �w9��B��������s �ا��� �و��D�kا����nBت ��»� m�� �وأ)��ط�ا����� ������وا)¢��ر�أ ور�h�ع
����5»� ��­داد ��»� m�� �ا������ �½(� �35I� �أن ðk-K� �ا������ 	�� �)K��"ا� �ا�����Dت 	�

�m9ع��ا�ا���&�¦Dا���q��¶�ت�ا�وا����wG��Bا��������9<���ا� ��59�z�� .ا������ى�Ey3ة�

��ص� - 4� �K9:�ود� w)9� ��m9اJ�B-ت �ا������ي �ا����� ¦�(��¤� �9� z��� �ا�� �� 	�� ��&�5Bا
�ا��B.��ا��s=���وا������� 	��l��nBا�m9ة�Ey3ت�����و3��59-���<� ����kة���ا�������ا�B�ا

ً ً

?�lا"! �ا�	 ��mا�����n�����5ت�ا������زوا��B�  .ن�¿�Eyا�B�از
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4 (	���9���5Bة�ا­�D'�bÏ����9ا������ا����ل�و�:  

��bÏ�ذ������ �ا����ل �ا����� 	���9���5Bة�ا­�D'�w)��������)� �����)74. ،�ص2015ا�=�ر،�
	�K:  

 ����:Bا� �2��ا"��ا���2:ا"��ا �أداء ���� �أن 	¥� z{و'� �#�y�Ìyن، �'­�Dة �&�ه l�����
�ا�-� PCSا�´¬��� wjا�ا��� �إ�p9)�ت �&����و ����:9� �b¾أ� 	¥� �وا�(�)�� ،���p�Bا� ،Hp�

&��دا����9��=�� �������&���أن�أ��'ً   .ر

 ��2�¶������ا�k:Tablet PCS��2�ا ر�و¥	��m9أ�kث�'­�Dة�ا���q����9�اj=�ت���9
�����¿�EL��fو� ،�#��J�ا� ���5¼�� �f��½�#��b�فf9=����،�و� �k�������12������»�،���¬´�ا

�9��k�z{إ��ا��5.  

 � �ا������ �5��ةBا� �ا"­�D':Personal Digital Assistants��!ôة �Ey jة �أ­�Dة �و¥	
��2��:���و£��+����9دة�#�����د&��)½���w� �fذات������w� �f��½����bÚ��9�aا"��ا

�w)9���x�JBاPalm OSو�  .Microsoft Pocket PC 

 � ا�Cellular Phones�o:اB�K�¶-ت � �9� ،�bÏ�(�p9إ� �و�8+ HI��Bا� �&���� �¿ � ز�و¥	 ر
"�#� �ا����م z��� ة �')�اع�ر��د ¼�»� �و�	 �Kا���د� �ا���Eyة w����ا�� ��ل �وإ �ا������ ر¬��9ت

  .ر����wا������¹ا���Bدة

 ������ا�+�ا�ا��Smart phones :����K�������ات�ا���5Bت�وا-�¶�Bا�m9�¹أ�����#
�m9� ��9���� q��ا� �ا"¬��9ت l9� �j��� ،1���9��:(� z��� ����:Bا� �'­�Dة �أ��اق 	�� ه ردو

ا��	�ا������ا����لا����اض�§)�o(EFود   .رً����ELا��9��9����������������nK���9�،�bÚ��jدو

 HIوEFJ�§� os����ة�ا­�Dأ:���À�'� m�� �#�D§� �����ت� 	�� �'­�Dة �&�ه �و���5fم
�h���ا�z��س�وإ�<�ء�ا������� �Bات�ا �5=����mا��#�Dù�ك�EF�9�Ìyk�m�8���J��ر� ر ً.  

�ا�� ��'� �'­�Dة ¼�»� �D��� �ا���Hú،�ى�������� �û�Bا� �أ�-م w)9� �ا����ا��9 mJ�K� q
�EL�� ms­���ا� ¹��� ��f�ض� USBوو q��ا� �ا������ ات �وا��½� �ا������، �ا�=��K�&�ت ر�و�9 -ت

��J����w�=�9ب����k�m9�9ت����9ً .  

5 (�bc�Dا�9�w3�  :ُا��:��Kت�ا����q�اD¦��<���3ا������ا����ل��	�ا�������و

�ا �وأ&��� �K­9ا� m9� �¿���#�������mJ9أ� �ا��:��Kت m9� �K���ا� ¦Dا�K� �أ)¦ �أ� �ا����ل �����
�ا������   : ر��¸�=������:�و

أو�
ً

  :�:��Kت�������#�­�DÑة�ا������: 

  :     �أن�&�ا�ا���ع��m9ا��:��Kت���w)��K	Elias, 2011, p. 145((ذ���

�إ£��ر� - 1 �����ت� m9� ���¤� �ا������ �#�­�DÑة �j�¬"ا� �ا���ض ��h�hت �!��� j
�8ا��B��9ت� ��B�9ت�ا���Bا�m9�w��sوو. 

2 - ����=Bت�ا�k����!��� j�l9�¦j���������ة�ا­�D'�z{�9ت�إ���Bإد��ل�ا��¶��j. 

����ا��ا��ة�ا��ا���� - 3�� j��x5»���وذ�ms­���ا������K9:�ود. 

4 - �s ����ا�3<���Kر9:�ود. 
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 .ا��-ف�أ)½�¦�ا�¢� �­�DË��wة�ا������ - 5

 .دا�­�D'��À2#�wة�ا������وD�د��j�¶���	�د��9ا��<���3ت�اB�D�دة� - 6

��(�ª
ً

  )204. ،�ص�K�:�)�،12��2018ت������������fذ��&��: 

1 - �����¢K� wp�»� ات ��Bا� �#��ء �إ��دة l�>�5f� q��ا� ��&�Bا� �����Bادر�ا�p�ا� a�(ر
HIوEFJ�§������أ&�اف�ا�l9. 

2 - Bم�ا��K�¦(Ñن،�و�pBوا�o���ن�اy#ع� �Kن�ا������ا����ل�Ñا��ا������)½���­nز� ً�	�� ى:��
9�wph�دK��ت���Eyة،�و����Kم�ا"¬ELات�ا����������	�و�kة�وا�kة،�����&��ا"��ل��	�ا�������

�b �#��>#ا ��nKات�ا��������،�و��EL¬"وا� ��:Bا���­n�#�����Bا����¤����ا������ي،�
ً

ر  . ى

�ا��À23ت� - 3 m9�Ey)J�� �ا����ل �ا����� ����ام�� �3���Bا� �ا�������� �À23�ا� �وD�د ��م
���3ا��Bا� �ا�=�ص ����� �و� �ذ��، ����� �� ،�K������ �أم �إ�EFJو)�� o(�Gأ� ��اء� ،��������

���9����ام�ا������ا����ل  .زوا���J�����Dت�ا�-

�)��ª
ً

 :��j��¬"�9ن�واÑ�#ت��������K�:�  

  :أن�&�ا�ا���ع��m9ا��:��Kت���w)��K	�Chen& Sheu, 2003, p. 347 (Hfá(�ذ���

 .���+�9�m9�ا��Ey¿�lآ�w��:���9#�ا��9��	�ا� - 1

���Eyة،� - 2 ��9ة �sت �ا�3<� w��� � �5¤� g�k� ي، �دو wp�»� �ا����+ m�Ö� ة ر8� قر ر و
 .و����������q<���ا�´��m#�=����59�ة

3 - �q¡�����ا� �ا�<�l3وا�¸������:�� ��kى �ا�����¡q(ق ��:Bا��K��kو�m9ىأ.( 

4 - ¦�>�f�	{دي�إ�K���9ت��� .إ�j#��ا"!��ز�ا����ل�#�3¼�ا�=Eyو

���zا��:��Kت�ا����q�اD¦�ا������ا����ل��=���ا�� ���:  

�(أ�hر� �ص2015ا�=�ر، ، .48(�z��� �� ���� �bÚ� ��'� m9� �#�� �)��ط ��ة� �وD�د z{إ�
�b 9ا������ا����ل�و�¦Dا���q��ت�ا�K�:��ا:  

- �w��f�q����9�������ا����ل�وا Ë�ا�3¸���ا��:����ا�Ey�'­�Dة�ا�-����J،�وا������(ز��
�و�� �����p3ت، �� �Bت�ا��»�>��G� ��J���ا�- �'­�Dة �و����9ت ،o(EF(Ø�#� �����ل �9ت

 ).وا���5��ت

�ا������ - ������ت �د�9 ة ��#� �9'� �وأو���ء �وا�<-ب �ا�������� ة �§دا �أ��اد را����ع ور ر
 .ا����ل��	���À2#ا�������وا�����

- ����� � �j� z{إ� ¶yن �Bوا� ��5ت�B�#� �j�¬"ا� ��xs �وا��� �ا�������� �اB�اد ws�:ر� ��ر
 .ا������#�­�DÑة�ا������

- ����fأو�� �9�9� ���fأو�� Hú­D� ���f� �p��� w&� �ا����ل �ا����� ¹�(� �K�:نا����ر�و�
 .)��ل���	
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ة�وا��و���وا����Àت� - ا ���3وذ�����m9-ل�د���ا����Bا)��ت�اÌyBوا�	{�Bا���ر����Eyا�� ز
 .ا��Bو)�

��(�ªً :دي������	
?�1ا"! �ا����و������ا��   :ر��

  :م�ا��
	������دي9=��) 1

��jة���Ey�'���k�Bا�	ام����������ú���ا���&�=Bا�m9دي�������	
أ9��3j=��م�ا��
���3¼�ا����s=�ت� �8���	�K��������دة�ا�����Bوا��½�م������دي�ا����¡�qا"!��K،�و�w£�	�ً

��� ")35. ،�ص��9��b 9)�،¦���Ö2019ذ��ه��z��� �ا�(�)� ة�.����ا��+�'و ي�� ل �وا�¢���ب�ر
��>3��Bا��Kت������د-J�Bد�وا �اB�ا �k� ات�و���n&�ت�ا�����qو ��B�9ت�وا���Bر�وا�p�Ë�ر لر ر
���&�n�� ات�ا�����5 �ا���ا �وا���ذ ،���9�w9����ا� 	�� ��#�nKإ� ������ت� ms�p��� �وذ�� ،l��nB�#ر

�����mK��Bس�ا���B�3ر�وا����	���b·���w�:K�q��ا��D   ".ر#���

� ¦��ص۲۰۰4, ��3ا��<�+(و?�� ، .۱۳(� �أ)¦ z���ا�<�����3"� ¦���#� �pB�)�ت �ا�<��� اك رإد
�	��� �½��:Bوا� �اJ�B-ت، �&�ه w�"� ���9�w9����وا� ،�À23�ا� �&�ه �J�9-ت ���و�9� ،�s��x�وا

د�اB�D�دة��bÚ،�و������bcو�m5kا����ا��9   ".راB�ا

  :أ«��د�ا��
	������دي) 2

���ا �د o�åر�����أو)� ،w������ص2019إ �'«��د�)124. ، m���K� �أن�ا��
	������دي
� ���á)�،o���ا� ة �إدا �ا����9، �ا�p���Bت z��� �½��:Bا� �bc-ك،�� ��h��� �§د��ر، ر§�¢(��ر،

w���إ���ن�ا.(  

� ��ا �د ��kدت �(ر�������� ،��kص2019أ� ، .328(�ms �:9� 	�� ������دي 	
�ا�� ر�أ«��د
��yن�&�����  ).�ت������د�Kا��5�ك������دي،�ا��:�K(أ

���K����)�،�3ا���در� :�أن����
	������دي���ª-ªأ«��د�و&��)55. ،�ص2020

1 - 	���Bا� 	
�وا�3Bدئ�: ا�� ��&�=Bوا� �وا��B��9ت �������� �ا�<��� اك �وإد ���� m���sرو
�Ey� fو�wK���#�¦9و����،¦�-J�9ه�و�K3<��#���½�م������دي�و�����Bا��Kت������د�s�½��وا

 . B=�&���§����د��Kإذا���9و���bÚ��D<�&�ه�ا

ات������د��K: ىا��
	�ا��Bر - 2 ��Bا�<������3¼�ا��� روا��ي���w)��K	�إ�¢�5ب�و��9 ر
��5�� م Ë�ا� ��Eyا�Bل��� ¦�-�� m9� l�>�5¤� ،�9� �ا����دي ع ��9� ��=���� �9 Ë�ا� زا�����5 وز

�� �اJ�B-ت wk� 	�� ع ��Bا� ��5¤� �أن z��� �ا�����9، ¦���k� ���اD¦�و�9<��3ت q��ا� �Kد����
�j����=�#د���9،�وا�=����=�#�l��nBا . 

3 - HIا�D��ا� 	
�#�ا��l: ا�� �>3��Bا� �وا���� �و§��n&�ت �و§�5kس اك �§د m���sرو
��K����ا� +���9� ���nه �ا�<��� أي � ms�p�� 	�� ��Ey3ا ا �دو ����� q��وا� ������دي، l��nBرا رً

� �ا�<��� �إ��5ب m�� -��� ،�Kد������ ��l9واJ�B-ت w9����ا� �أ��ªء ��#�nKإ� ������ت
��mذ���K����m9��واEFkام����½�������د��Kا����5ة����¸K��9و�،�K�9<��3ت�ا"���ة������د

��2�Bا� ��ت�����5f	��y5:ن��59����  .ي�	�اl��nB،�و�:K��9���m9�¦s�ا)yن�و
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  أ)�اع�ا��
	������دي) 3

� ��ا �د ت �hرأ �(ر ،��kص2012أ� ، .482،��nB�3ا�� �ص2021 ؛ ، .434 (�	
���� أن
�b 9اع��('�m9��K���دي�ا�����:  

��D�kت� - 1 ���fد �n�¢(� ��:�ث q��وا� ،�Kد������ ��p�Bا� aو����� ���3>#� 	
ا��
����5fم� q��وا� ،�k��Bا� �Kد������ د �اB�ا ة �(� w£� 	�� ���59�ة ة ��#� �&�Kو�­ا� ر§�5Iن ر ر

  .�3hØع�����ا"���Dت

2 - ������ �ا��½�م ���3>#� 	
��·��b: ديا��� ����م q��ا� �وا�3Bدئ 1�'� w��¤� وا��ي
�������و' ،�Kد������ �ا��-��ت ��½��� ������أ m���K� ���� ،l��n���� �Kد������ ا"���ة

 . ا����3�B	��wkاJ�B-ت

����و�� - 3 �ا����9 �( �#�B�ا 	
����3�9: زا�� ����9� ���� m�� ����و�� 	{�Bا� �9�(EL�ا� w��fو
����ا���������qا��و��وذ�����:����أ&�اف�ا���������Dو���Kد������. 

�§�Kاع� - 4 �����ت� m9� ¦������ �و�9 �ا��3�ك �و���� ،��=��£ �و �ا����د ���3>#� 	
وا��
 . و��EFاض

�bc-ك - 5�� ���3>#� 	
�وا���اء،�: ا�� l�3�ا� �و�����ت ، �ا�5� ���3>#� 	
�ا�� m���sقو
�bc-ك����h�ر،�و��p�k�5،�و����Bوا 

�¢(��را��
	�#<����3و�� - 6§�a�� :��=�وا��ي�¤����I�ELط�إ�HI�5Iا���ف���9�¦�9
��ت�§)�����Dا���B=��وا����q�ا
	�أو���sت� ��Bا�	ال���9'�+�£����s�.�m������Bات�اEL¬"وا

l��nBا. 

  أ&����ا��
	������دي) 4

���K�)Przybytniowski, 2018, p. 90(�����w)ة����Ey3�����&دي�أ������	
  :��K	�أن����

1. �m.ا���� ¦��3Dا �و ¦����"� ���� ���>��� �35¸��#� ������دي 	
�ا�� w)�Kو
�K�������9د�½�Bا�wو����9دا����bc59و. 

2. ��Kد������ �#�J�B-ت �>3��Bا� �Kد������ �وا�3Bدئ ��&�=Bا� �ا�<��� إ��5ب
��B���وا����:Bا. 

3. ­#� �>3��Bوا� �ا�<��� ���ى ��#�nK§� �Kد������ �ا���� �§)��ج،������ �sدة
 .و§د��ر

4. �،l��nBا� wدا�� �Kد������ �>�IË�� ������D�� �#�Ñ«��د �ا�<��� 	
�و �����
 .���w��:���>�Iا���ا��،�وأ��K�����>�Iا"¬��9ت

�ا����م� .5 ���:�� 	�� �ا��Bر�� ��bÚف ���>��� ������دي �ا��5�ك wK��f
¦���nBدي������. 
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6. � �ا w)9� �Kد������ �ا�½�ا&� �p9�)�ت w��:ات�ر� �ا���ا �وا���ذ ���ر،'� ر=�ع
	
���Dأو���q�ì¬´�ا� ��5Bا�z����3��اء����Bىا. 

  ا���ا�w9اª�B�ة��	�ا��
	������دي�) 5

� �å��� ��ا �(رد �ص۲۰۱4ا���ذ}	، �ª��K��«��ة�)46-50. ، ���<-ب ������دي 	
�ا�� �أن
�b 9�w9ا��:  

1 - ����#� w9ا���ا�� ��D �ا"¬� �ا�����3 �اª�B�ات wG� z��� w���fا�<-ب�ر�و� ���� ���K�ض q
�b 9و:  

 ��������وا� �وا���دات �ا���� �و�½����	 l��nBا� ����ª� �bÚ� ���sو� ����ا�(�� اª�B�ات
  . ا����5ة��	�ا�l��nBوا��ª���q���	�ا��
	������دي���<���

 ���>�ا��b·�إ�q¡�¸K�q��ا�������D����3>�ا�	��w)����q��وا�������Dات���ª�Bا .  

 ��=��Bات�ا�ª�Bك�ا-bc����Dأ��ªء�������ا���اء�و� ف�ا"¬� ر�وا���wG�m�����qا�½� و
ات�ا�<����ا���ا����و����¦������دي   .  رو��ª���	���ا

 ب��D� ��bÚف �ا�n��Bت �و��ض �sوEF�ا� �.� m����� q��ا� ���s�5¢�ا� قاª�B�ات
  .اyJ�bc5Bن

��د��Kو)=��5 - 2�w9ا��	��w)����  

 ت�وا�����ا����5ة�&�n�§ات�و����Bا.  

 ة��'�wب���2�9¦،�و.����3ا��-��ت�دا����  . Ö¬����ا�<���،�وأ

 ت�n��B���9+�ا�m�اك�ا"��q�Ò��ي�ا�<-ب�   .ر§د

 �=���Bت�ا�n��Bا�m���bã��ة�����B�9ت�ا���Bا������و��9ار�ا������ . 

�ا����wا����ي،�وا������،�و'��ة - 3   .وا���ع،�وا�m5،�ي�59�

6 (�������	����������9ا"! �ا   :ا��
	������ديردو

��ا �د o�åرأو) � ،¦���Ö2019ص� ، .100(�	
�K�ا �أن ����ا"! �ا ���9� 	��� �nK� �أ)¦
ات��K�q�k����á�م�À5�#�����¦��	�������ا��
	������دي���ي�ا�<-ب �3��  :ر§

1 - �w�=�ا� 	�� �Ey)Kه �9� ��-ل m9� �وذ�� ،�Kد������ �وا���� �ا��B��9ت �ا�<-ب إ��5ب
ا��bc،�و��b �#�m9اJ�B-ت������د��Kو�����Kا������J�9�m9-ت�أو�9�ا�+�9�  .ر�3<��#�

2 - ��ª�K�������ي�.-#¦،� ������دي 	
�������ا�� 	��Ey3J�ه�ا ��9ر��G��و ���Bا� �pKرأن�
ً

ن
�q��ا� ���� �jو��� �=���Bا� �>�I'� �� ��9� 	�� ���9� �و§EFhاك ،����!´f� ��-ل m9� �b·�ر

�bã����Kوا����������د�	
 .��¡�qا��
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3 - ���h��ا� �و��bc-ك �ا�<����3 د ���zاB�ا� �ا"�=�ظ z���w���ا�<-ب�#�&����ا� ���ر��
��(��Bوات�اEé�ه�و��9در�ا�<����وا��Bد�ا  .ر���،�و¶��9��j�ا

4 - �	
�ا�� أن��K�ع��	�ا��Bدر�وا������wو��EFا����nت�ا���q¤���9���5��:����أ&�اف
 . �����دي

ف - 5 �ا�½� ���� z��� ة �ا��� �ا�<-ب وإ��5ب �ا���qر �وا��:��ت �اj��B�ة �Kد������
��Bد�ا������z����&Eyªو���،��B���ا�����B��9ا '�w)9�oª�kي  . ز

�ا������� - 6 ��f�q��ا��K������ ��kد��nKإ�	����#�nK§ر�����Bا�	��قأن�¤´!�lا�<-ب� ل
l��nBا�	���Kد����� . 

7 (-.� ���ى ������دي 	
�ا�� ������ 	�� �ا����ل �ا����� �ا�(�)���sردو ��k�Bا� ب
�s�&  : ز'

�������D�� �ا"���ة ���n9ت z��� �أª�ت ��D����Jو�� ����9���9� ة �ª� �ا���م �ا����� ß2�¤ر
������n9��b 9و�،�=���Bت�ا����nBت�أ�9م�ا�K�:��l�K���9�،������وا����و�����د��Kوا���5

�و§ ،�bÏ�3�>�B� �#�n���و§ ة، �ا�(� �&�ه ��9<��ت l9� w9������ ��Bرا �و9�ا���bc3ي ،�b 9� ��=�دة
ms����ا"��دي�وا�  . ن��:�������ا����nBت���kة�آ����9	�ا���

����� ß2�I� ��:3jأ� �أ)�� ،��D����J��وا� ����9���Bا� ة �ا�(� ��9<��ت �أ#� m9� w��رو ز
�¦J����� �9� z��� +����� �ا��و �#yن �Kد������ �5���Bا� �وأن ،����Bا� z��� �ا����� ل�����د

� m9� �ا�����9 �ا��-ف�يا��� z{إ� ة ����#� �أدى ��9� �ا����؛ �&�ا a����� l9� �=��� ات ر��9 ور
ات� ��9� ��اد'� ����K� �أن ة �8� z{وإ� ������د، ��bÚا ¼b �� q��ا� �ا�����9 �ا��� ر�9<��3ت ور ى
��w:9ا�����1،�و?����� ��،��w:K�g�kا����و��Bا�����l��n9�	��w���ا"���ة�وا�m9��b Jن��

�ا� z��� ms��á� l9� �ا�=��ل wjا�ا���wk� ات ��9� �إ�9-ك z{إ� �D��"ا� ادت � ���� ،��D����Jر� ز
�إ#�ا�������ه�اJ�B-ت� ��k�z{إ� �j��ا���<��،�وا�Ey¿ت�-J�Bلا   ).۲. ،�صqr�h۲۰۱4،�(ل

�(Greenhill& kay, 2011, p. 41)����و��ª�m9أ��3jا��:�ي�ا�������n����q�Ò2ت�����ذ��ه�
s ة�)½����ا������������zإ��اد�9�ا.�yن���د ر&���� ���zا���nح��	ر�m:  

1 - ����Bر�وا�p�#§ده���Kا����د�. 

2 - ���5Bا��K�n��ة�وا�K�����5ا���B�#����9اق��� . أ

������m9ا�=�ص�وا��B.��ا������ - 3 . 

4 - ����
�و ��D����Jو�� ������و ������� �و�:��Kت ����9ة، �����أ ¦Dا��� ����n9ت
ً

 .و¶����

�-��ت���fو)�� - 5�z���+����������9�w���m��9ت�وأ����n9������Dت�إ�p3hو�.  
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�ا������� 	�� �ا�Bى l��وا �:�� ��kث ���� �ا��������، �½���� �ا��:�ي �&�ا ��Dا�Bلو
�z���Ìy�EF�وا� ،����Bا� �و�12 w���ا� ������ 	�� �ا������ �دو z{إ� �ا��½�ة �Ey fت g�k� را��������،

3jوأ� ،¹������9�pو�� ����Bإ.�ر�ا� 	�� �و�12 ،��3��p�وا� ��(�p�إ.�ر�ا� 	�����p�ا� �&�ف�ا"¬ELة �
�H9���ا� �ا�5B�ysن z��� w���وا� �ا"���ة 	�� �وا���nح 1��ا���� z�����در� �s��� �إ��اد ا������

q¡����وا.  

�o:3jأ� �إذ ،�s�#EF�ا� �ا������ �s�>��� �����'� �ا���Ìyة 	�����J��ا� �ا����� و?��
�وا��=�ف� �وا������ �§�EFJو)�� س �ا�Bا �½��ت� �����9� �وا��� �ا������ 	�� ��D����J��را ً ً

  ).۲۰۰۵ا�­&�اHI،�(!���9ت�§�EFا���8وا"

���>�9� ��£�z{و)���إEFJ�§ة�­�D'دة��s �ا���Ey3J	������ت�ا��B��9ت�و رو���أدى�ا��<� زر
� �ا����ل �ا����� ¦���� �����ت�Mobile Learningأ.��� 	�� ����:Bا� �'­�Dة �ا����ام �أن ���� ،

�9�اد&� �K���#� �yن �Bوا� ���<-ب ��5¤� ،�s �وا��� را������ ���zأ­�Dة�ر� ��xs �وا��� ر�ا��������
�w���ا� 	�� Hfا��ا� �وا����� ��xs �ا��� ms �ا���� ��»��9� ���<-ب �و?��5 �=���Bا� �ا������ را���ا�+ ر
�Eé�'� ��D����J��ا� �ا������ �b¾�#� ����:Bا� �ا���ا�+ �و�EL��f&�ه ،����:Bا� �'­�Dة ��-ل m9

�n�� �أن l�>�5f� �Dدو­Bا� ��=��£��� �ا�����، 	�� �����hأ�9م�� �ªا�k� Eé�'� �ا��B��9ت �
�m9� ��اء� �bã��� ������دي 	
�ا�� q¡��� q��ا� �#���B��9ت �ا�<-ب �K� f� �و¶����}	 ا���5Bم،
�ا����م� ���#� �ا����ق z��� ة ���د ���Dأ� ��K��� �3�K� �و¶��� �أو�ا���Dا)��، �����Bا� ��k���را

ً

 . �����دي�و¶����}	�b K¼�ا�l��nBوا��و��

  ءا�¦�i�9@�ا��g:3وإD�ا

أو�
ً

 :��xs�n��ا��!"��Bاد�ا�اد�9��  : إ

��m9أ����Àا�g:3،�و)�¦ ��mا��5ال�'و��#�Dù�اد� (ل������Bدي�ا������	
��9أ«��د�ا��
&��s؟ '��s�(�)�ا���k�Bى�.-ب�ا����bc#ـ) ز�����	ا"��}�g:3�ا�	��	
  :����:���Kأ«��د�ا��

- 	���Bا����3ا:�Bاد�������#�����3ا����	�وا��B(����	�������اB=�&���ا"! �ا�����و���إ
�Kد�������>�I'ة��k�#������Bا� �ا�(�)� ياB�اد�������bc�<-ب�ا��+�'و   .ل

- HIا�D��دي:ا����3ا������	
����HIا�D��اد�������ا�������!�)��ا��  .  �و���إ


	������دي-1�������  :�������اB=�&���ا"! �ا

=Bه�ا�bÚاد���������  : �&���وذ���و���ا"¬<�ات����áإ

�اB=�&���ا�������B	�و�kة�:��:���Kا���ف��m9ا������-أ �K�:��������ه�ا�&�o��bc��ا
� q�Óا �ا�� �����م �Kد������ �>�I'ب�2021/2022ر���� m9� �ا�(��(� �ا���kة w���f� g�k� ،

�:B� w��:�� w��»� �ا����م ��»� �وذ�� �ا�(�)� �'و �ا��+ @i�9� m�8� ���يا"! �ا �ا���kة�ل ى�
�ا�(�)� ي�w��:���9���59ا�=��ة،������اج�اB=�&���اB�اد�������bc��ى�.-ب�ا��+�'و ل ً .  

��bÏا����3B-ب �j�	��������ر�ا :�m9�o(�p����3،�و�Bا��bÏ �j�	����������wj���30(ر���ا (
� ��ا �و�kة�ا�� z��� �� �9� ر9=���9 ز ��9�: ا���kة�ا��ا«��(ً 	�� �Kد������ �>�I'(� ،�mو���
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�'و �Kد�Bلا �ا�(�HI) 6(ل �Kد�B3(ل9=�&��،�وا (g��)�ا� �Kد�B3(ل9=�&��،�وا (� �Kد�Bل9=�&��،�وا
l»ا�ا"¬�19) 6(ا�� �Kد�Bا��5دس) 6(ل9=�&��،�وا� �Kد�B9=�&��) 6(ل9=�&��،�وا . 

��bÏا������3B: ��������¹38اB=�&���ا"! �ا���-ج �j�	��������اد�ا����ر«����)�bcء��m9إ
���?�1ا"! �ا�����bÚف��9� ��� ���8���z«�¼�اy�J:Bن،��m9اy����Bن��	�اA��B@�و.���ر ق

��9ی� �k� �bا� لآ �&�ه�اB=�&���(ر �3���·��bا������،���9�o���hا�q��ا� ����ا"! �ا ��&�=Bا� د��
�،�������#� ��=s��f� ��� q��ا� ����ا"! �ا ��&�=Bا� �9-��و ��
� ، �ا�(�)� �'و �ا��+ ي�<-ب ل

)¦�D���&�=9�m9 �ا����أ����kEFت �K��9�،ف�kأو��،wK��fأو��،���إ�8 �kت���j�ى�و�   ). ول

��bÏا� ����b-د �j�	��������اد�ا���8�ء���9أ�=�ت���¦�ا"¬<�ة�ا��5#������إD�اء�:ر�إ 	��
��3������&�=Bف�«�¼�ا�k�m9��kEF�Bت�ا-K����) 20(ا�	ا���������o:3j�9،�و¶����أ�9ً=�

����b �ا��bÏ �jر.  

  : ����������ا��
	������دي -2

��oا��������:�������Kا��
	������دي�اB�اد�������K�:��:��bcا���ف��m9ا������-أ�bc�ا
�ا�(�)� ي��ى�.-ب�ا��+�'و   . ل

��bÏا�����3Bو38<��-ب �j�	��������ر�ا :�o(�p����3،�و�Bا��bÏ �j�	����������wj���ر���ا
� m9� �&��) 10(ا������ ��� )� �¢(��ر-ا���wاEFkام§� ������K���� -ة������ �ا��Bه �- ����K��أ&���

�bc-ك§� ��h�� -�À23�ا� ð=k� -د �اB�ا �ا����ام m5kر� -w���ا� ����À59� w�:و�� -� ق���و
q��3�ا� �ا"¬ELاء�)ن�ا����و- �'�9)�- ا"!��ل m9� �اy�J:Bن ¼�»� z��� �ا������ ��ض� �ª� ،

���?�1ا"! �ا ��� رواy����Bن��	�اA��B@�و.�  . ق

��bÏا� ����b-ج �j�	��������اد�ا����	�8�ء���9أ�=�ت���¦�ا"¬<�ة�ا��5#������إD�اء�:ر�إ
�¼�»� �ا�EFح g�k� �واy����Bن �ا"¬ELاء m9� �اy�J:Bن �ا��5دة w3�� m9� �kEF�Bا� ا����K-ت
�و�kة�'�I<�������د�K،�����ا�EFح� ��:9�l9��bc3�ىاy�J:Bن��kف������'�9)�����م���9

�أ ¼�»� �د�9 �و�p��o(ا��3¼ ���9ا���، �ا������ �p���� ��k� ����»� l9� �bÚ��¢Bا� �ا���� ن«��د
� m9� ����b �ا� �bÏ �j� 	�� �) 5(را������ ��&� ���)w���ا� �¢(��ر  - اEFkام§� ������K��� -�m5k

د �ا"!��ل�ا�q��3- را����ام�اB�ا   ).��ð=kا��À23- ق���و

�#��9����ام�ا������ا����ل-3��Bة�ا���������ا�k��اد�ا��  ��إ

�و)�¦ ،g:3�ا� ��À��أ m9� HI�)�ا� �ا��5ال m�� �#�Dù������) ة��k��� �اEF�Bح �ا���� ر�9
�ا����ل �ا����� ����ام�#� �ا�(�)� �'و �ا��+ �.-ب ���ى �Kد������ �>�I'ي �إ��اد�) ؟ل ��

� �ا��������، �ا���kة Hfá� 	�� �إ��اد&� ��<�ات o�)رات�(و��EL9� �ا��������، �ا���kة ���ان
�أ&�ا �ا���kة، ��ا �ا���kة،�رد 1? ��� �وا�EFا����nت �.�ا�� �ا���kة، �9�دK��ت �ا���kة، رف

�ا"¬<�� �ا���kة، 	�� �s����ا� ����������kة،�أ �ا�������� �>�I'� �ا�������������kة، w���ا��
?9�1�دK��ت�ا���kة   ).را�­����9���

�ا������ا����ل- �À2#� ����ام�#� �����kة �'و �Kد�Bا��s ��2�� ل������ ل �ا��w5�5¢:ر g�k�
�و��<�ت� �jو� �)��ص m9� �ا��=:� 	����½K� �9� wp�� +j �و �ا���kة، ��ض� 	�� H�>�Bرا و

���K�،�و�:�����K=����#:�ر�دا���� .  
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�اy�J:Bن- �ا"¬ELاء m9� ����n9� z��� �s �وا���25 �ا�������� �ا���kة ��ض�:ر���ض� ���
����m9ا"¬ELاء�اy�J:Bن��	�9��n9�z��� �'و �Kد�Bا��s ��2�لا���kة�ا���������و ل �nل�اA��B@�ر

�wK��f��ªا������،�و���D����Jل���n9�	ن��y����Bوا�،��#EF�ت�ا���p#����?�1ا"! �ا ��� رو.� ق
�����kة� ����b �ا� ة �ا��� �إ��اد ��� �و�� �اy�J:Bن، �ا"¬ELاء اء �آ �8�ء z��� �ا�������� را���kة ر

������fت���Kد�9�����z��  .ا����������g�kا�o���hا���kة�

4-����  :ام�ا���kة�ا�����������À23#ا������ا����ل�د���wا�<�����

�z���w��h�3ت�(�����و���ا�>�Bة،�ا�k��ا���ا ر��9��9ا����w،�ا���ف�ا���م��m9د
�����kة� ���À2#�ELا������ا����ل،�ا�������������������l9�w9ا���kة�ا���������#=���ل'

ا���ا���kة�،���=���ا��Ey5وا��)Moodle(ا������������À2#�ELا������ا����ل� ر��م��	�د
اء�#�"!���،�وا�������� ����m9اy�J:Bن،�و���أ�hدت��9½��'��n9�z���w����ض�ا��ر���

w����ا����   .لا�3Bو

����ام�ا���kة�ا�����������À23#ا������ا����ل-5�����Bا�w��د�
ُ

: 

�	�K��9�z���w��hا� ا���ا���kة�ا�����(�����و�� ���،�ر��9��9ا����w،�ا���ف�ا���م��m9د
��K���� ����9�ا �ا��������، �ا���kة �K���� �أ���ب �ا��������، �����kة q¡���ا� ��:Bا� ى.���3

�ا�������� �ا���kة 1? ��� ���� ���Bا� m9� �¶��>Bا� �����'� �ا��Bم �ا��������، �و���)را���kة ،
w����ا���� اء�#�"!���ا�3Bو ����m9اy�J:Bن،�و���أ�hدت��9½��'��n9�z���w����ض�ا��ل   .ر

��(�ªً  :g:3�اد�أداوات�ا��  : إ


	������دي-1����	���B!�)��ا���	�3ر�ا��:�������:  

  :��������ا��3ع�ا"¬<�ات�ا��������	�#��ء�����3ر

�����3ر-�أ m9� �ا���ف �K�:�� :�+��ا� �.-ب w��:�� ��59� �����3ر����س ىا��bcف
� �ا�(�)� ي'و ا��(ل 
	��) ر�����ا������	���Bام�ا������ا����ل��!�)��ا����  .����دي،�#�

�����3ر -�ب ��59��sت �K�:� :�	
���� 	���Bا� �(�!��� z���:��ا� �����3ر �إ��اد ��
�����3ر� w��hا� g�k�،	���Bا� �ا�nBل 	�� ��Ë&�اف gK��"ا� ���¸�+�#��م �8�ء 	�� �����دي

  ).ا�����،�ا�=��،�ا��<��3 (ا"��}	����zا�5B��sت�ا�(-��ª'و}���m9�z¸�+�#��م�و¥	

9=�دة��m9)�ع�) 60(�m�����،�:=j) ۱3(و¥	�p9�)����K�:��: �m9)�ع�9=�دات�����3ر-ج
��Ù �����ر '�w���9د�ذو�ا��3ا��m9ر.  

�����-���3ر-د->�����¶�n��د�:�ا���z����-���3ر� ���->�����¶�n��اء�ا�D۳۰(����إ (
�ا�(�) �'و �ا��+ �.-ب m9� �ل.��� �أ#��ا� �، �s��#� ، �أ#��ا� ��ا�(�)� ����#� ، ي� 9��­��=��ي

  :ا�­�sت،�9:��½��ا� �¶��،�وذ����bÚف

�ا��ا��	- ���5fق �#��nB�ع�: ��jق ��»� wG� �D �د ��3ط �ا w9��9� �#:�5ب gk�3�ا� ر��م ر
��� � را��J	��-���3ر،�وy3sن�ا"!�و   :9��9-ت�ا���ق�ا��ا��	��-���3ر) 7(ل
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�   )1(ل�Dو

��3ط ��Dا����pر�9��9-ت�� �wG��D«���وا�� ر�#yن�د    )30= ن�(�-���3ر�ا��:���	� ر

��Dا����p ا���3   را��

  **0.546  ا�����

 **0.576  ا�=��

 *0.365  ا��<��3

�����ا������   0.349) = 0.05(،�0.448) = 0.01(ى�59�

 *� ��59�����** ،� ) 0.05(ىدال� ��59����   )0.01(ىدال�

�Dا��5#��أن�� �ل�m9��Õ�Kا"!�و ��59����������k�3ط�دا���إ� ى�9��9�����l-ت��
ً

ر
�ا��<���3و¶����}	���q) 0.05( ،)0.01(د���� ��59����    .�3�9���ى

����ام���9د������در: ��5kب��3ªت�����3ر-�#-��د ��¢s ن� ر   )21(ر

د��- ����5kب��3ª�w9��9ت�����3ر�ا��:���	�#�����ام���9د������در      s¢ـ�� ن� ر ) 21(ر
{����G	  

�   )2(ل�Dو

 ��3ª�w9��9ت�����3ر�ا��:���	

�¹  ا���3��Bا  mK�3��دات  ا�=Bد�ا��  �w9��9ا�(�3ت  

���p�ا��D   0.840 60  20.59 28.23  را��


���) 0.840(�����و����w9��9���#ا�(�3ت���3��ùر��	����)������K������kدال�إ�w9��9��&و
ً

  . ا������

  : ����9س�ا��
	������دي-2

�������������áاءات��D§���  : إ��اد����9س�ا��
	������دي�و

�ا���Bس -أ m9� �ا���ف �K�:�: � �'و �ا��+ �.-ب �ا�¢�5ب ��9ى ����س �ا��bcف لو��
����ام��#� �Kد������ �>�I'� ����kة �bc�ا �د ��»� ������دي، 	
�ا�� ���� ¼�3�� را�(�)� ي

  .ا������ا����ل

ة�ا�����3B -ب ��m9-ل�§.-ع����zاB�ا�lDا�������ا���q: �¦ر�:���Kأ«��د�ا���Bس�وا���
���� ،�bc���¢#� o��&ا� q��ا� �ا���#�5 �وا�3:�ث ا��ت �وا�� ������دي، 	
�ا�� ���� ¼�»� o�ر���و

�	��w)����q��س�وا���Bأ«��د�ا��K�:�)w���ام�اEFkر- ا��)¢�§�������K���� -ك-bc�§���h��� -�
�À23�ا�ð=k-q��3�ا"!��ل�ا� �¦�ا�����3B،�و������)ق���و �j�	�� �و���) 30(ر�mا���Bس 9=�دة،
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�����و ،����ا"! �ا 1? �ا��� �و.� @A��Bا� ��n9ل 	�� �اy�J:Bن m9� ����n9� z��� ¦8��� ر�� ق
  .ا��=1

������دي-ج 	
�ا�� ����Bس ���->���� �¶�n��ة�: �ا �ا��� ��k-j� m9� �ا����� ر«��
Bا� �ا��5دة اء �آ �8�ء 	�� ������دي 	
�ا�� ����Bس ����3Bرا��¶�n�� �#Dä�اء gk�3�ا� ���م :y�Jن،

����������س�->��  :�bÚفا

-� �ا��ا��	��5kب ���5fق �9=�دة�: �jق wG� �D �د ��3ط �ا w9��9� �#:�5ب gk�3�ا� ر��م ر
�� � �ا"!�و �وy3sن ،��»� wG� �B=�دات 	�J�ا� ر#��nB�ع �B=�دات�) 3(ل �ا��ا��	 �ا���ق 9��9-ت

  .���9س�ا��
	������دي

�   )3(ل�Dو

��3ط 9�wG��D=�دةر�9��9-ت�� ��Dا�����p�����3ا���q¡�¸��qإ��¦����9س�ا��
	� ر�#yن�د روا��
  )30= ن�( �����دي�

w���ام�اEFkر ا��)¢���������K���  q��3�ا"!��ل�ا�   ق��و
��3.���#����3  اB=�دة ��3.���#����3  اB=�دة  را ��3.���#����3 اB=�دة  را  را

21  0.510  26  0.472  23  0.591  
14 0.402 16  0.658  24  0.370  
13 0.453 9  0.364  27  0.645  
10  0.555  2  0.350  
7  0.426  17  0.375  

30  0.385  18  0.673  
22  0.390  20  0.357  
19  0.390      

�À23�ا�ð=k  ك-bc�����h��  
��3.���#����3  اB=�دة ��3.���#����3  اB=�دة  را   را

6  0.393  5  0.405  
8  0.384  1  0.461  

28  0.356  12  0.372  
11  0.398  3  0.373  
4  0.422  25  0.413  

15  0.500  29  0.527  

  

�����ا������  0.349) = 0.05(�،�0.448) = 0.01(ى�59�

�3ــــــ�ط�دا�ـــــ��إkــــــ��������ــــــ�� �ا�ــــــ�5#��أن���Dـــــ��lــــــ����9ـــــ�9-ت�� ـــ�و ������Kـــــ9��Õــــــ�mا"!ــ
ً

ر ل
�د���   .�3�9����و¶����}	���q ) 0.05( ،�) 0.01(ى�59�
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)�3ك:�ا���Bس��5kب��3ªت-  �J���=�ام���9د���أ���� و�#�

)3ـــ�ك� �J�ــ���ام���9د�ــ��أ�=ــ���و������ــ��kــ�5ب�9��9ــ3ª�wــ�ت���9ــ�س�ا�ــ�
	����ـ�ـ�دي�#�
��9��9ـــــ�wا�(3ـــــ�ت������ـــــ�س� ــ ــــ���) 0.821(و�ـــــ��#�ـــ و&ـــــ��9��9ـــــ�wدال�إkـــــ������Kـــــ������(�ـــــ���ـــــ	�
ـ

ً

  .ا������

�)��ª
ً

 :g:3���qrs�n��ا�������ا:  

�ا���� �ا����ر ��������� g:3��� qrs�n��ا� ��)� ��yن) �«��ي-��3	��nBا� ا��n����xs(ذي
�)وا���#<� �و��د&� ،)30 (���K� ���ن��n9� �D��� �ا������ �&�ا �و�	 ،����n9� wp�� �3��.ً

�m�� �'ª��ا����� ���Kس �ª� ،�&��»� �و9�ة �¶�n��ا� �إD�اء w3�� �9�ة ��b·��� g:3�ا� �أدوات ��3>�
�ا�=� �K�:��� ،�����k§� �����Ñ�#� �¶�n��س�قا���B�3ر�وا���� 	�� �ا�<-ب �Dت �د 	�� ر�ا�����

���zاEy �Bات�ا���«���w��5Bا�Ey �Bا��ªف����س�أ�bÚود���¦،�و. 

ًا«��   :ا��n�¶��ا��Bا)�����g:3: ر

	�K��9���  : ���������oا��n�¶��ا��Bا)������gn3و

)1(-�b·��  :�ا����ر�ا������و�¹38اEy �Bات�

�و �ا����ر�ا����� ����EyªاEy �Bات���������¹38 q�©-�� gk�3�ا� z
ا � g�k� �b·��� ر�اEy �Bات
w)9� g:3�ا� �¶�n�� ��=��� �أ��ªء �ا�­����9: ا������ �وا�=EFة ،	
���Dو�� ������دي ��5Bىا

��yن��nB�1ا? ��������Bرا.  

)2(-mو������¶�n�����3ا>��w3���9اءات��Dإ�:  

اق�ا�������D�m9�اب�ا��<�m9���3ا�����p  -  أ �yن����zا�g:3ر���Ìy�n'و��Bوا��5دة�ا. 

&���s#<�<��إ}�zا�mK���Bا���K�q�م��·���b  -  ب '���>�Bا�m9�¦D���ت�ا�#�>��Ìy�nز��
  ). ي�و�����9=��ا�­�sت�ا�(�)�- ي����9أ#��ا� ��§��ادي�ا�(�)�(ا��gk�3#���<���3و&���


	������دي(���Ìy�nأدوات�ا��g:3  -  ت����	���B!�)��ا���	س��و��9- ا���3ر��:����

	������دي����HIا�D��ا��(�!��.( 

،���<���3ا��n�¶�،�وا��������m9=�ءة�'­�Dة�)�p9ن�ا��<�w��9�Ìy�n�)��3ا��3�J����  -  ث
  .،�وo(EF(§��J3h)ا����+�ا����ل(ا"¬���j#��<-ب�

��ل�ا���kة�ا��������������+�ا����ل�ا"¬�ص�#��<-ب  -  ج   .ر��µIأو�أ

�5��) ا���B(ا����ر�ا�ðk-Bأو�  -  حBا¦�¶�n��	��gk�3���. 

����������9��K�������5�Dم��·��bا�Hf��#�gk�3  -  خ��s�.�m���¶�n���ا�<-ب���À�bÏ�:  

 •����Bة�ا ��m)=5¦،�)ى�	���5�Dأ��(وا�<-ب�) �	��5�D(را����ف����zإدا���=s��fو�،
��ELأ��bÏ­�Dا�������b¾�� ����q��ت�ا��Kد�Bد�ا��  .  رو

��م�&�•  ���zا��ا�5fب���w��5¢ر��و�msأ���ء�ا�<-ب�وأ��bÚب���ص� �D�w��وا�=��،�و
���9�wjا�ا�� .  
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��yن�• ��n9�z{و�8#<�( �����5ا�<-ب�إ���xs�n�.(  

 •�b 9وا���ف��،�¶�n��اء�ا�Dإ���=�J��	���=ح���h.  

 •��9��Bة�ا���������ا�k��ا�l9�w9�����#��j�¬"دات�وا�������ت�ا�h رإ�<�ء�ا�<-ب��
����ام�ا������ا�����#�Kد�9�wp����»���ا��>�I'ات�و لل،�و¶�داء�����3   .ر

�����kة�ا������������À2#�ELا������ا����ل�9�دل•   ).Moodle(ل�f��J#���=s=���ا����

) 3(-�¶�n��ا���=��� :  

�ا�g:3-��أ �Ñدوات �ا���3	 ��<���3 :�ا��<��3 ��� �ا��������، �ا���kة 1? ��� 	�� �ا��3ء w3ر�
�ا �(�!��� �ا��:���	 
	�����3ر���� HIا�D��ا� �(�!��� �و���9س ������دي، 	
���� 	���B

��Ùء� ���qا�K�،g:3�م����n9�z��  ).م�16/3/2022(ر�����دي،�

?�1ا���kة�ا��������-ب ?�1ا���kة��	�ا�=EFة�K�m9�م�ا��ox5:ر���  ) 19/3/2022(ر�#�أ���
� �ا�(-�ªء �K�م ��k)26/4/2022 ( ���k� lا��#� ��jا��9� l�#���أ ���� �����و�Bة ،����3��أ ًن

�ا���}	   : لK��å¦�ا"!�و

� ��ت�ا���kة�ا��ا«���) 4(ل�Dو�8�9�1?   ) '�I<�������د���K	��9�(را"¬<��ا�­����9���

�Kد�B��52  لا��ت�ا����8�Bا  a��Bا�m9­�ا  
ا�����	��9�  ل'و ا
	�وا"��j-ت�ا�­ را�¸��ط�ا�­   ���kن  ر

�HI�)�ا  ��9�	����J�5�ا)���وا�وة�ا"��Eé�ن  ا���k  
�g��)�ا  ��9�	��q�K����ن  ا�¸��ط�ا���k  
�l»ا�ا�  ��9�	��	
  ���kن  ا�¸��ط�ا����

ة��	��9�  ا"¬��19 �n��وا�w���ن  را���k  
  ���kن  يا����k��5	��9��و�:��Kت������د�ا�B�  ا��5دس
	{��D§  6  )12 (¦�k  

  :�ا��<���3ا���3ي�Ñدوات�ا�g:3-ج

�ا 1? ��� m9� ��)�bcء ���!�)��ر�������«�� �����3ر�ا��:���	 ��3>�� ��� �ا��������، ���kة
��Ùء� �� �K�م g:3�ا� q����n9� z��� ������دي، 	
�ا�� �و���9س ������دي، 	
���� 	���Bرا

�) م27/4/2022( ���#� ������دي 	
�ا�� ������ 	�� �ا����ل �ا����� �ا����ام ������� ����Bر
�& '� �ا�(�)� يا"! �ا������ى�.-ب�ا��+�'و ي   .زل

g:3�ا�����("�n���(ض������zأ���À¦�و��#�D§"  

أو�
ً


	������دي�: ����	���B�3ر�ا"!�)��ا���#������Bض�ا�������ا��  

���ــ��ا�ــ���ام�ا�ــ����� (�������Dù#ــ���ــ�mا�ــ�5ال�ا�(��ــ9�gــ�mأ�ــ���Àا�3:ــg،�و)ــ�¦��9ــ��

	������دي���ى�.-ب�ا��+�'و����	���Bا"!�)��ا�������	؟ا����ل�� �& '� ي�ا�(�)� ي ) زل

�ـــ�ي�)ــ�¦� �وا Dــ�ت�.ـــ-ب�"لواBــ���¹3#ـــ��=�ض�'و �دال�إkـــ������#ــyن��9��ـــ<�Hد رK�Dـــ���ــ� ً ق
ا�nBـ���yن�ا��n��xsــ��وا�ــ��#<���ــ	�ا���ــ�س�ا��3ـ�ي����3ــ�ر�ا"!�)ــ��ا�B��ــ	���ــ�
	����ــ��دي�

��xs�n��ا�����nBو���:��"���"��ا�، m9 ��
 kـ�����§ ا����ـ� �ـm و��Jـ�+ ا�=ـ�ض، &�ا 
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��ــ���ــ��ا�ــ���ام� #ــyن��9��ــ<H ق��=ــ��،�Kــ��وا�ــ��#<��«�ــ��xs�n��ــ��ا���nBــ�ت�.ــ-ب�اD د
ً

ر
����) t-test) (ت(ا���3ر����Dم�������������k§��9اEL���9ا­k��s�.�m������5Bت�ا����n���

��9�(EL#��� ��Bووا)Spss V.19(،	{���ا�   :ل�وا��K�q:�د&��ا"!�و

�   )5(لDـ�و

ــ�ر ـ ــ ـ ــ����ا��3ــ ـ ـ ـ ـ ـــ��#<��������������������������������)�ــ ـ ــ ــ��ا�ــ ـ ـ ــ �ــ��nBـــ-ب�ا ــ ـ ــ�ت�.ــ ـ ـ ـ Dـــ ـــ<�Hد ـ ـ yن��9��ـــ ـــ ـ ـ ـ ــ��#ــ ـ ـ ـ ـــ��35ا�����ـــ ـ ــ ــ ر�ا�¸

	������دي����	���Bا��<���3ا���3ي�����3ر�ا"!�)��ا�	����xs�n��وا  

�¹  ا���د  ا����س  '«��د��Bا  
  �):�اف

  يا���Bر

�¹���9
�#yن� قا�=�
  ا�����yن

ا"¬<��
� يا���Bر

  ق��=�

����  
  "ت "

59� ى��
  ا�����

��xs�n��2.76 17.06 30  ا  
  ا�����

  2.31 10.60 30  ا���#<�
6.46  0.658  9.82  0.01  

��xs�n��2.62  16.43 30  ا  
  ا�=��

  2.35  9.76 30  ا���#<�
6.66  0.644  10.34  0.01  

��xs�n��3.60  15.06 30  ا  
  ا��<��3

  3.67  10.70 30  ا���#<�
4.36  0.939  4.64  0.01  

��xs�n��5.48 48.56 30  ا  ����p�ا��D را��
����3ر�ا"!�)��

�	
���������	���Bا
  �����دي

  4.05 31.06 30  ا���#<�
17.50  1.24  14.11  0.01  

�ا������   ��59����k��D���s) 0.01(ىا������ا"!�و���� ) = 0.05(�،�و����2.37= 58رو¶�
1.66 

�ا�ـــ�#�5 ق�ل�����¤ـــ��Eyا"!ـــ�و دا�ـــ��إkـــ�������ـــ	���Dـــ�l'«�ـــ�د،�و&ـــ�ا�¤�ـــ��و�إ}ـــ�zوDـــ�د��ـــ�
ً

�	
ـــــ� ـــ��ا��n��xsــــــ���ــــــ	�ا���ــــــ�س�ا��3ــــــ�ي����3ــــــ�ر�ا"!�)ــــــ��ا�B��ــــــ	���ـ �ـــ��nBا� ـــ�ا���ــــــ��z=ــــــ� قh�9ـــ
ً

  .�����دي

HI�)�ض�ا�ا�=���
�m9������ا:  

�و)�¦ ،g:3�ا� ��À��أ m9� g��)�ا� �ا��5ال m�� �#�Dù�ا������ (�����و� �ا����ام ������� �9
؟ا����ل��	�������ا" �& '� �ا�(�)� ���ى�.-ب�ا��+�'و 
	������دي����	���Bا� ي!�)� ي  )زل

��Kأ�HI�)�ض�ا��¹3#��=��Bًوا "�����nBت�.-ب�ا�D �دال�إy#������kن��9��<�Hد ����D�Kر ً ق

	������دي����"��ا��<���3����	���Bوا���3ي�����3ر�ا"!�)��ا�	ا��<���3ا���3�	����xs�n��ا

 #yن��9��<H ق��=� §�����k ا����� �m و���J+ ا�=�ض، &�ا 
�� m9 ،�و���:��"ا���3ي
w3�� �K��Ùو� ���3�� �3>Bا� ��xs�n��ا� ����nBا� �.-ب �Dت د

ً ً
�s ر ����� ��8��fح رEF�Bه،� ا��Ùو

3<���.�m���9­k��sا�ELاt-test (،�����k§��9) (ت(�������ا����ام�ا���3ر��Bت�ا����n����
�ا�   :��}	لوا��K�q:�د&��ا"!�و
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�   )6(لDـ�و

���ا��n�����xs	�ا��<y��3ن���nBت�.-ب�ا�D ر�)�����ا���3ر�ا�¸��35ا�������#yن��9��<�Hد

	������ديا���3	�وا���3ي����	���Bا���3ر�ا"!�)��ا�z��  

�¹  ا���د  ا����س  '«��د��Bا  
  �):�اف

  يا���Bر

�¹���9
�#yن� قا�=�
  ا�����yن

ا"¬<��
� يا���Bر

  ق��=�
"ت"�����

� ى�59�
  ا�����

  2.39 10.10 30  ا���3	
  ا�����

  2.76 17.06 30  ا���3ي
6.96  0.620  11.22  0.01  

  2.32  9.23 30  ا���3	
  ا�=��

  2.62  16.43 30  ا���3ي
7.20  0.559  12.88  0.01  

  3.94  10.10 30  ا���3	
  ا��<��3

  3.60  15.06 30  ا���3ي
4.96  0.719  6.89  0.01  

  3.29 29.43 30  ا���3	

  5.48 48.56 30  ا���3ي
��Dا� �3�������pر�را��

������	���Bا"!�)��ا

	������دي���  

  2.39 10.10 30  ا���3	

19.13  1.08  17.71 0.01  

�ا������   ��59����k��D���s) 0.01(ىا������ا"!�و���� ) = 0.05(�،�و����2.46= 29رو¶�
1.69  

�ا�ـــ��#�5 ق�دا�ـــ��إkـــ�������ـــ	���Dـــ�l'«�ـــ�د،�و&ـــ�ا�¤�ـــ��إ}ـــzل�����¤ـــ��Eyا"!ـــ�و �وDـــ�د��ـــ�
ً

و
�	
ـــــ� ـــ��ا��n��xsــــــ���ــــــ	�ا���ــــــ�س�ا��3ــــــ�ي����3ــــــ�ر�ا"!�)ــــــ��ا�B��ــــــ	���ـ �ـــ��nBا� ـــ�ا���ــــــ��z=ــــــ� قh�9ـــ ً

 .�����دي

� �ا�B��	������و"��5ب �ا"!�)� ������� ����ا"! �ا 1? ��� 	�� �ا����ل �ا����� ر���Eyªا����ام
�Bدي���ي�.-ب�ا������	
&���K������sس�#���د���9��lÙا��K؛��� '��s�(�)�ا���k�5ب�زk����

Eyª���ا� �و�!� ،�K��3�وا� �ا�����3 �Dت �ا�� ¹��) d(ر�9� �إCohen ��K�ـ lÙ�9و�)( 2� ،��å�sو
gk�3�ا��b·�إ�wj������ا�������ا�z{���ا�   :لا"!�و
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�   ) 7(ل�Dو

�nBام�ا������ا����ل����������ا�=���ª���!���	
����	���Bا"!�)��ا�������	��g:3�ا����
���ا�¦�ا�=�   ر�����دي���wpو��9

 ا���د ا��<��3  '«��د
�¹���Bا  
<Ù�5�"ا 

�):�اف�
 ىا���Bر

  )ت(�����
�¶�5:Bا 

��ª���!�
���Kإ�lÙ�9

)( 2
 

�ª���!�  
)d (ـ��Cohen 

  2.39 10.10 30  ا���3	
  ا�����

  2.76 17.06 30  ا���3ي
11.22  0.90 4.16 

  2.32  9.23 30  ا���3	
  ا�=��

  2.62  16.43 30  ا���3ي
12.88  0.92 4.80 

  3.94  10.10 30  ا���3	
  ا��<��3

  3.60  15.06 30  ا���3ي
6.89  0.80 2.55 

��Dا�����p  3.29 29.43 30  ا���3	 را��
����3ر�ا"!�)��

�	
���������	���Bا
  �����دي

  5.48 48.56 30  ا���3ي
17.71 0.95 6.57 

� ،g:3��� HI�)�وا� �'و �ا�=�y8ن ��
� �Õ�K� �3�� �9� �8�ء ��!��ل������	 �دل g�k

Eyª���ا)d (� �إCohen ��K�ـ lÙ�92)(�و
� ،�����ا"! �ا 1? ��� 	�� �ا����ل ������� ������� �وD�د z��ر

Bا� �.-ب ���ي ������دي 	
���� 	���Bا"!�)��ا� �������s�& '� �s�(�)�ا� ��k�ز�Ey5=�� mJ�sو� ،
	�K�����������ا:  

 ــــ��bÏد �ا��kــــ�ة�ا�������ـــ��#��ــــ���ام�ا�ـــ�����ا���ــــ�ل��ـــ��ز ا�ـــ��ا�<ــــ-ب�B:�ـــ� وأن�د ى ر
�w3ــ���bãة��ـ���#ـ��9�Ey)Jـ�mا��B�9ـ�ت،�واB=ـ�&���اB��3<ـ��#ـ���
	����ــ��دي،�وا��ـ�q�ـ���Jـ�9�mـ�

�ا��kــــ�ة�ا�������ــــ�،��9ــــ���ــــ�&� ا�ــــB��bc:�ــــ� ىد Dــــ�ت�9��=�ــــ���ــــ�zر �ا�<ــــ-ب���ــــ�zد ر��ــــ	�kــــ�� ل
�zــــ���bÏ�D )ــــ��#ــــ� را���ــــ�س�ا��3ــــ�ي��-��3ــــ�ر�ا��:ــــ���	���!�)ــــ��ا�B��ــــ	���ــــ�
	����ــــ��دي،���9 ر

 .ا����س�ا���3	

 �mــJ�K�gــ�k�gــ�ة�ا�������ــ����3:ــk��ا�	ــ���9���5ــBــ�دة�ا��Bــ���¹ا��fــ�د�و��ــ�ع�ا��
wة،�9(ــEــy)اض���أ¿ــ�	ــ���ــ���:Bــ­ة�ا�D'ــ���ام���ــ�ض: ا� �ا�����¡ــq،�أو�إ)�ــ�ج�اB:�ــ� ى�اB:�ــ� ى

�ــــــــ�ل�ا������ـــــــــ�ت� ــــ��J�Kــــــــ�mا�ــــــــ���ا����9ــــــــ	�إ �أو���ــــــــ�K�&�ت،���ــــ ــــــ�ت�أو�jــــــــ� ــــ9�qــــــــj�mــ ـــ را���¡ـ ر
�mـــــ��9ــــــــ ـــ�Eذ�ــ ،�و¿yـــــ ـــ	�وا��3ـــــــ�ي��pــــــــ9�w�دKـــــــ� ــــــ�3�����Kـــــــ�ر�ا���3ـــــ ـــــ�ت���<ــــــــ-ب،�و�ـــــــ	���ــ لوا���b·Dــ

��sا�<-ب�#�m9�Ey3���Jا��B��9ت�ا ������5وا��3���sو�����ا�9ت،��وا���qأدت�إ}�zإ�9اد�و�­
Dــ�ت�ا�<ــ-ب���ــ3����zــ�ر�ا��:ــ���	���!�)ــ��ا�B��ــ	���ــ�
	����ــ��دي� �=ــ�ع�د ر�9ــ��)ــ�����ــ¦�ا ر

�K��»
ً

 )۲5. ،�ص�59۲۰۱6�د�و��3ا���دي،�(.
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 �m9��K����ام�ا������ا����ل�����ا�����bc��kة�ا���������#� ر�f�ض�ا�<-ب��-ل�د
ات�9(ـــ3����wـــ�ر�ا���3ـــ	،�وا��3ـــ�ي�� ات�ا���ـــ���sا�ـــ�ا�Hfا��ـــ�����qـــ�wر���3ــ� �وا��3ـــ� رpـــ9�w�دKـــ� ل

�3kــ��Bــ�<��ا�������ــ��اI'ت،�و��ــKد�����HــIوEFJ���qا�����¡ــ� و�fــ�ف�ا�<��ــ����ــ�z, ىاB:�ـ�ـ
�ـ��3��Bـ��ا�Dا�ـ��ا�K� ��ـ�ؤه�ا>���·�3����z���bر�ا���3	�وا���3ي،�وإ�w�k�q��ا��s�ÀBا�¸��35ا

�s�ا���ــ���Àـــ����:�،��ــ�k�z�ـــ��§�D#ــ����ـــ�zأ �ـــ����Gــ�wذ�ـــ���ـــ�z#�ــ�ء���ـــ��n#�ت�ا�ـــ�،Hfا�ـــ�ا�
�sدة���9ل�ا����� �z{أدى�إ�	ت�ا"¬<�،�و¶����}�#�D§�m9�w�����زوا. 

 39ــــ�دئ��zـــ���ا��kـــ�ة�ا�������ــــ����ـــ��oــــ	�À2#ـــ�����fــــ�� ا�ـــ��9:�ــــ� ى)½ـــ�ا�Ñن�����ــــ��د ر
ً

�ام�ا�ــــ�����ا�ـــ�����ا�=ــــ�دي،��ــــ����Gــــ�w.��ــــ��Gــــ�ن�¤ـــ��Ey5ــــ	�ا��kــــ�ة�ا�������ــــ��ا9��Bــــ��#��ــــ��
�§��ـــ�ن،� ا�ــ¦�و�9ـــ�ل����fـــ¦�و�ــ���¦��ـــ�zا�ــ����،��pــHـ�¤ـــ��l�>�5:��ــ��9ـــ�5� ىا���ــ�ل�و�ـــ���� ر
� ا�ــ���ــ�k�z�ــ���ــ��K:�ــ��9ــ�5� �ــ�دة�ا��Øة� �ـ�ـص�J�9ــ��zــ��� ى��ــ��¤ــ�l�>�5ا�<��ــ��ا"�ــ�� رل ر
Dــ����bÏـــ	� ���ـــ��ا�ــ������ــ�ى�ا�<ـــ-ب،�و¶���ــ�}	�اJ�Iــ�1��ـــ�zد���zــ�&���ــ�ر§��ــ�ن�اB<�ــ�ب��9ـــ��

 .��3ر�ا��:���	��

 ــ�،�أدت��ا رأ&��ــ��و�kاªــ����£�ــ+�ا�����ــ�ت�ا�����ــ���ــ	���ــ���Kا��kــ�ة�ا�������ــ�����
��ـــ�zا�¢ـــ�5ب�ا��B�9ـــ�ت�وا"¬LـــEات���bÏ��ا�ـــ�؛�و¶���ـــ�}	��ـــ� رإ}ـــD�zـــ�ب�ا)¢3ـــ�ه�ا�<ـــ-ب����ـــ��ا��


	������دي���#��>3��Bا. 

��(�ªً: 	
����HIا�D��س�ا"!�)��ا����#������Bض�ا�������ا��  ������دي

g��)�ض�ا�ا�=���
�m9������ا:  

���ــ��ا�ــ���ام�ا�ــ����� (�����و��Dù#ــ���ــ�mا�ــ�5ال�ا��ا«ــ9�lــ�mأ�ــ���Àا�3:ــg،�و)ــ�¦��9ــ��
؟ �& '� �ا�(�)� 
	������دي���ى�.-ب�ا��+�'و����HIا�D��ا"!�)��ا�������	يا����ل�� ي  )زل

�دال�"ًواBــ���¹3#ــ��=�ض�ا�(��ــ�gأKــ���وا�ــ�ي�)ــ�¦ Dــ�ت�ق�K�Dـ���ــ� رإkــ������#ـyن��9��ــ<�Hد ً

�	
.ـــ-ب�ا�nBـــ���yن�ا��n��xsــــ��وا�ـــ��#<���ــــ	�ا���ـــ�س�ا��3ــــ�ي���Bـــ�س�ا"!�)ــــ��ا��Dـــ�ا�HI��ــــ�
���ا��n���xs،�و���:����nBدي����"��ا����� m9 ��
 ا����ـ� �ـm و��Jـ�+ ا�=�ض، &�ا 

�ـ��ا��n��xsــ��وا�ـ��#<��«�ــ� #ـyن��9��ــ<H ق��=ــ� §kـ�������nBـ�ت�.ــ-ب�اD ��ـ���ــ��رد�،�K
ً

��ت�اBـ�����5�ـ.�m�sـ��9­kـ��ا�LـEاk§��9ـ����������ـ�م�) t-test) (ت(ا����ام�ا���3ر���n���
��9�(EL#��� ��Bوا�������Dو�)SpssV.19(�،	{���ا�   :لوا��K�q:�د&��ا"!�و
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�   )8(لDـ�و

	����xs�n��ا���#<��وا�����nBت�.-ب�ا�D �ر�)�����ا���3ر�ا�¸��35ا�������#yن��9��<�Hد

	������دي����HIا�D��س�ا"!�)��ا���Bا��<���3ا���3ي�  

�¹  ا���د  ا����س  '«��د��Bا  
  �):�اف

  يا���Bر

�¹���9
�#yن� قا�=�
  ا�����yن

ا"¬<��
� يا���Bر

  ق��=�
"ت"�����

� ى�59�
  ا�����

��xs�n��3.26  20.13 30  ا  
w���ام�اEFkا 

  2.09 14.36 30  ا���#<�
5.76  0.708  8.14  0.01  

��xs�n��2.51  17.96 30  ا  �������K���
  1.85  12.83 30  ا���#<�  ��¢(��ر

5.13  0.570  9.00  0.01  

��xs�n��1.88  15.96 30  ا  
�bc-ك����h��  

  1.48  10.70 30  ا���#<�
5.26  0.438  12.00  0.01  

��xs�n��2.72  14.80 30  ا  
�À23�ا�ð=k  

  1.54  11.36 30  ا���#<�
3.43  0.571  6.00  0.01  

��xs�n��1.84  7.33 30  ا  
q��3�ا"!��ل�ا� ق��و

  1.06  4.80 30  ا���#<�
2.53  0.388  6.52  0.01  

��xs�n��5.39 76.20 30  ا  ����p�ا��D را��
����3ر�ا"!�)��

�	
���������	���Bا
  �����دي

  3.12 54.06 30  ا���#<�
22.13  1.14  19.41  0.01  

�ا���������ا������ا"   ��59����k��D���s) 0.01(ى!�و���� ) 0.05(�،�و����2.37= 58رو¶�
 =1.66  

�ا���#�5      ق�دا���إ�������k	��l��D'«��د�،�و&�ا�h�9���¤�ا�ل¤��Eyا"!�و ��إ}�zوD�د�
ً ً

و

	������دي����HIا�D��س�ا"!�)��ا���Bا����س�ا���3ي��	����xs�n��ا�����nBا� �=��z��  . ق

�m9������اl»ا�ض�ا��ا�=���
:  

�و)�¦ ،g:3�ا� ��À��أ m9� l»ا�ا�� �ا��5ال m�� �#�Dù������) ������ا� �ا����ام ������� �9
؟ �& '� �ا�(�)� 
	������دي���ى�.-ب�ا��+�'و����HIا�D��ا"!�)��ا�������	يا����ل�� ي ) زل

¦�(� �وا��ي l»ا�ا�� �#��=�ض ¹3��Bوا"-.� �Dت �د H>���9� �#yن �����kإ� �دال ��� �D�Kر� ً ب�ق
������دي� 	
���� HIا�D��ا� �ا"!�)� ����Bس �وا���3ي �ا���3	 �ا��<��3 	�� ��xs�n��ا� ����nBا

�ا���3ي �ا��<��3 �و���:��"���"� ، m9 ��
 §�����k ا����� �m و���J+ ا�=�ض، &�ا 
�<H ق��=���9� ��y# w3ن �K��Ùو� ���3�� �3>Bا� ��xs�n��ا� ����nBا� �.-ب �Dت د

ً ً
�f����8 ر

�s 3<���.�m�t-test (��s) (ت(و��Ùه،��������ا����ام�ا���3ر� EFحا�B ر������Bت�ا����n���
�،�����k§��9اEL���9ا­k	{���ا�   :لوا��K�q:�د&��ا"!�و
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�   )9(لDـ�و

���ا��n�����xs	�ا��<y��3ن���nBت�.-ب�ا�D ر�)�����ا���3ر�ا�¸��35ا�������#yن��9��<�Hد

	������دي���Bس�ا"!�)��ا���Dا�HI� ا���3	�وا���3ي��  

�¹  ا���د  ا����س  '«��د  م��Bا  
  �):�اف

  يا���Bر

�¹���9
�#yن� قا�=�
  ا�����yن

ا"¬<��
� يا���Bر

  ق��=�

�����
  "ت"

� ى�59�
  ا�����

  2.10  13.70 30  ا���3	
 اEFkام�ا���w  أ

  3.26 20.13 30  ا���3ي
6.43  0.556  11.56  0.01  

  2.04  11.73 30  ا���3	
  ب

�������K���
  2.51  17.96 30  ا���3ي  ��¢(��ر

6.23  0.497  12.52  0.01  

  1.27  10.36 30  ا���3	
�bc-ك  ج����h��  

  1.88  15.96 30  ا���3ي
5.60  0.414  13.52  0.01  

  1.56  10.53 30  ا���3	
  �ð=kا��À23  د

  2.72  14.80 30  ا���3ي
4.26  0.581  7.33  0.01  

  1.38  5.00 30  ���3	ا
  ه

�ا"!��ل� ق��و
q��3�1.84  7.33 30  ا���3ي  ا  

2.33  0.311  7.49  0.01  

��Dا��3�������pر�  4.38 51.33 30  ا���3	 را��
�	
����	���Bا"!�)��ا

  5.39  76.20 30  ا���3ي  �����دي
24.86  1.00  24.86 0.01  

�ا������ ��59����k��D���s) 0.01(ىا������ا"!�و���� ) = 0.05(و�����،�2.46= 29رو¶�
1.69  

zا�ـ�5#��إ}ـ� ق�دا�ـ��إkـ�������ـ	���Dـ�l'«�ـ�د،�و&ـ�ا�¤�ـ��h�9ـ�ا�ل¤ـ��Eyا"!ـ�و �وDـ�د��ـ�
ً ً

و

	������دي����HIا�D��س�ا"!�)��ا���Bا����س�ا���3ي��	����xs�n��ا�����nBا� �=��z��  .ق

?�1ا"! �ا�����������ا"!�)�      �ا���Dا�HIرو"��5ب����Eyªا����ام�ا������ا����ل��	���
&���K������sس�#���د���9��lÙا��K؛ '��s�(�)�ا���k�Bدي���ي�.-ب�ا������	
�����5kب�ز���

Eyªــــ�،�و�!ــــ��ا��ـــــ�K��3�ت�ا����3ــــ��وا�D ــ��،�2)(�و9�Ùــــ�lإ�Kــــ�Cohen�ـــــ�) d(ر�9��ــــ�¹ا�ــــ� ـ وs�åــ
gk�3�ا��b·�إ�wj������ا�������ا�z{���ا�   :لا"!�و
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�   )10(ل�Dو

���!����HIا�D��ا"!�)��ا�������	����ا ���ا����nBام�ا������ا����ل����������ا�=���ªر
���ا�¦�ا�=�   ر���
	������دي���wpو��9

 ا���د ا��<��3  '«��د  م
�¹���Bا  
<Ù�5�"ا 

�):�اف�
 ىا���Bر

  )ت(�����
�¶�5:Bا 

��ª���!�
���Kإ�lÙ�9

)( 2 

�ª���!�  
)d (ـ��Cohen

  2.10 13.70 30  ا���3	
 اEFkام�ا���w  أ

  3.26  20.13 30  ا���3ي
11.56  0.90 4.29 

  2.04  11.73 30  ا���3	
  ب

�������K���
  2.51  17.96 30  ا���3ي  ��¢(��ر

12.52  0.91 4.64 

  1.27  10.36 30  ا���3	
�bc-ك  ج����h��  

  1.88  15.96 30  ا���3ي
13.52  0.92 5.02 

  1.56  10.53 30  ا���3	
  �ðا�k�À23=  د

  2.72  14.80 30  ا���3ي
7.33  0.80 2.72 

  1.38  5.00 30  ا���3	
  ه

�ا"!��ل� ق��و
q��3�1.84  7.33 30  ا���3ي  ا  

7.49  0.81 2.78 

��Dا����B����pس�  4.38  51.33 30  ا���3	 را��
�	
����HIا�D��ا"!�)��ا

  5.39 76.20 30  ا���3ي  �����دي
24.86 0.95 7.23 

� ،g:3��� l»ا�وا�� g��)�ا� �ا�=�y8ن ��
� �Õ�K� �3�� �9� �8�ء 	��������!�� �دل g�k

Eyª���ا)d (� �إCohen ��K�ـ lÙ�92)(�و
� ،�����ا"! �ا 1? ��� 	�� �ا����ل ������� ������� �وD�د z��ر

'��s�(�)�ا���k�Bدي���ي�.-ب�ا������	
����HIا�D��ا"!�)��ا��������s�&ز�،�Ey5=��mJ�sو
	�K�����������ا:  

 ـــ-ل�ا�ـــ�������m9ـــ��9ــ��Bف�ا ر��ــ���ـــ�ª�ت�ا��n&ــ�ت�ا�<ـــ-ب�إ�nK#�ـــ��#���B�9ــ�ت�وا�Bـــ�
ً

��ـــ��zـــ���ا�<ــ-ب�ا�nK#�ـــ��):ـــ���w#��=�ــ��ـــª9ـــ�ت���9ــ��و9=�ـــ�ة�أ���9��Kـــ����zـــ�ح��ــn����ا���ــ�ل،�
ً

���ـ�ء�ا�ـ�=����s�9،�و���Bا�¦�>��أ���ب�ا�������ا���5Bم�#�ا ��ـ�zأ&��ـ��ا�ـ�و�	
ر��D��1ـ�
�Eyªـد�#�ــ��ا��ــ����ــ�ى�ا�=ـ�wpــ�¢��gــ�kــ��ا��ــ��؛������z9ــ�ت��ــ���Bــ¦�9ــ��در�اKأن���د�mــJ�Kا�ــ�ى�
�ـــ��ا��ــ����Kـــ�ض���ــ��ا�<��ــ����ـــ��أ&��bcــ��ا�y3JـــEة��ــ�����zـــ����Bن�اÑ�،ض���ــ��ـــ��K9ــ�ت�ا��ــ�����Bا

¦��� .)�،�>k��#دق�وأ�j1999692. ،�ص(  

 ���ة�ا�k���1ا? ¿��3��ى�ا�<ـ-ب�ر��� ر������#�����ام�ا������ا����ل�أدت�إ}�zوD�د�
د������د���K	����hEF���bcÀ2#ا�bc-ك�ا��Bه،�وا"�=�ظ���·bـ��9ـ�mا����ـث،� ر�	�ا��=���l9�wاB�ا
�wــ)��Kد،�و&ـ�ا� &��اBـ��ر���ا�=���ـ��#¸ــ����kـ-ت�ا�����ـ��#�&��ـ��ا"�=ــ�ظ���ـ�zاBـ�ا روا�¢ـ��� ر

��ل����� ����ا�<-بى�	��:�����59���� . 
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 �،ـ�ب�ا)¢3ـ�ه�ا�<ـ-بD�	ـ����?�1ا��kـ�ة�ا�������ـ���ـ� را����ام�ا������ا����ل��	���
�gــ�k�،��3��ــ�kــ��Bــ��دي�ا����	
�9ــ��أدى�إ}ــp��zــ��msا��n&ــ�ت�9�3Dــ����!�)ــ��ا��Dــ�ا�HI��ــ�

ا��y3ــEا��ــ	��pــ��msا��n&ــ�ت�9�3Dــ�،��kــK�gــ���9ــ ً���ــ��و�ــ�����wــ��ل�اBــ�5����واB���ــ��دو �mرً
�ms�p���b·�����EF��اء�وا��B��9ت�ا����q���¹3#��8�ع��9،� áا"������و�m9�Ey)J�ض�ا��ر�-����

 .���n&�ت�اB���3D��ى�ا�<����):��&�ا�اB�8�ع

 ــ���ام��?�1ا��kـ�ة�ا�������ـ��#� ر�ـ���9�Eyـ�خ�ا��Dـ�
	�و�ــ�p����	���<ـ-ب��ـ-ل��ــ�
دKـ ا�ـ��ا��kـ�ة�ا�������ـ��زا�ـ�����ا���ـ�ل،��Gـن�أkـ��ا���ا9ـ�wاBـ�ª�ة��ـ	�ا �ا�<ـ-ب���ـ�zد ر�د��3ـ� ل

¦���3k��Bو������ا�����ا . 

 ��bÏــ�D�kــ�3ع�hــ��#ـ���=�1وإ�ªــ����ـ���:K�¦ــ(Ñـ���ا �ا�<ــ-ب�#���ـ����ع��ــ	�ا�� رhـ�� ر
�wــــــ���ــــ�ل،�و�ــــــ����ا�ــــــ���ام�ا�� ـــ�����ا���ــ ــــ-ل�ا�ــــــ���ام�ا�ـــ ــــ�ء�9ــــــ��mــ ــــ��ا�ــــــ�ات�و§)��ــ #�:��ـ

س�#ــــ �ا�ــــ� ¶ــــ9�¹:�ــــ� رو'Iــــ�<��ا�������ــــ��و ى ���ا��lوإ��kــــ��ا�=ــــ�ص���<ــــ-ب�����ــــ�م،�وإ��ــــ�ن�ر
ـــــ	�ا�ــــــ���ام�9ــــــ��در�ا�ــــــ����� ــــ����ا���ــــــ�ع��ـ ــــ�دي،�و�ــ �ا�<ــــــ-ب�ا�=ــ ــــ��9ــــــ�5� ىاBــــــ�دة�ا�����ــــــ��و�ــ

�=���Bا. 

 �����ا�m9�Eé��#��bÏو �5=��وا�5fب،�(ر��9«���ا��gk�3ا��5B�ة���<-ب،�و�����9¦��
�h�39دل،�ا���ل��9����9 (Bا�wk�	��HÙ�nKإ�  . �J-ت�ا����q�ا�����D	�أي�و�oر�Gن��¦�دو

 �mـــ���9ــ��9ـــ(�n#9=ــ�&���و�ــ���&�9ـــ������ــ���zـــ����Kـــ�<�����ــ��دI'ــ�ة�kو� ي�:�ـ�ـ
ادت���Kـــ¦� ��ـــ¦�ا�<��ــ��و&ـــ��ا"!�)ــ�����ــ�ـ�دي،�و9ــª�mـــ���ß2ا�ـــ�ي�¤�ــ�lــ��nBـــ�ة�ا�kا)ــ���Dز

¦��k�m9� ����n9��sت��9��¦����)¢K���k�����وا���&�=Bا�������ا را��¿��3��  .ر

  :����jت�ا�g:3: ًا«��ر

� ����Bا� �bÚ� ���K� �أن mJ�K� q��ا� �ا�����jت ¼�»� �K���� mJ�K� �3�� �9� z��� ن�����#��ء ً

	{����G���وذ�،�=���Bا�������ا�wkا�9�	�����  :#���A@�ا"! �ا

��ل� - 1 �8���إ}�zا����ا9¦��	�إØ�#�،�����ا������را����+�ا����ل��mJ�Kا����ا9¦��	�
 .وا����3ل�ا�B�pBت

?1ور8� - 2  . رة��&���م�#�����ام�ا������ا����ل��	�ا���

��9��<���3ا������ا����ل��	�ا������� - 3 ���zو�l8ا"¬<�¹وا���5��ت�ا�-�w���زا
 .ا��������

����ام�ا������ا����ل��	�������qا������� - 4�������p9§�Ey)��ت�ا�Bد��Kوا��x���sا��ا��
 .وا�����

5 - �������wوأ�I<��وأ������������sأ&�ا(�&���م�#�<�s��A��9@�ا"! �ا �و وف�و9:�� ) ى
 . #����l9���©���Kإ�p9)���������ا��
	������دي���<-ب
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�59��ً :�kEF�Bت�ا��ا   :را�3:�ث�وا��

     ��b 9����3��5Bت�ا��ا ر�8�z�ء�)�����ا�EF�K�g:3ح�ا��gk�3إD�اء���د��m9ا�3:�ث�وا��
	�K��9:  

���ـــ����£�ـــ+�ا�ـــ�����ا���ـــ�ل��ـــ	�����ـــ��9 - 1��ات�ا��=yJـــ�Eا����ـــ���ـــ�ى�.ـــ-ب�اB��kـــ�� ر�ـــ�
�s�& '��s�(�)�زا. 

�����ا����ام�ا������ا���ـ�ل��ـ	�����ـ� - 2��ات  ��ـ�ى�.ـ-ب�اB��kـ�� ا��=yJـE ر�9ـ� يا�3ـ��
�s�& '��s�(�)�زا . 

ا�����ـ����ـ�J��z����Dـ��ا����=�)ـ�ت�)  �إد9ـ�دو- 9ـ�دل(أª�ـ�ا�ـ���ام�ا�Bـ��ت�ا�������ـ� - 3
����q�Ó	�������ا��
	�ا�q��3ا��������ى�9����kا������'�. 

4 - �=���Bا�������ا�wkا�9�	ام�ا������ا����ل�������#���� .�<�s��A��9@�ا"! �ا
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lDا�Bا������  

أو�
ً

: lDا�B¶�� ا�ا��:  

��اد�،�>k��#1999. (أ .(�#EF�ا��=�1ا����  .�n('��3�J9��ا�B��s. ا���&�ة. ي

�9���أ ،��k2017. (أ .(� ����� �9�(�#� ������ات� ��9� ������ 	�� w���Bا� �ا����� ��D����J�� z��ر
ا��ت� �.���3ا�� ���ى �s��ا�EL��	
���D�� wjا�ا��� ات �و��9 HIوEFJ�§� g:3�را ر

ة[ا������ ��¸9�Ey¿اه� ر�����د��� ر �s]. ر   . ز����Gا����9�D�،��#EFا�­��

��3ا���دي� ،��k2012 (.أ .(� �Kد������ ��#EF�ا� 	�� ������f� �>�Iأ� ������ ������������� 	�
�،��#EF�ا����G���n9�،ا�����#§��� �Bدي���ى��-���9ا������	
را��:���wوا��

�،�& '���9�D494- 462،�)150(ز.  

�وا����د�Kت�'��ة����������z<���3). 2019 (.أ��B�،��kء Ì�Bة�ا �����#�)�EF�9��9ح��	�إدا��ل ر
ة�ا �إدا ات ��9�¼�Ùو� ������دي 	
�ا�� ������� را��ا�1fآب ���ى�.���3ت�ر o���

- ����G���n935)4(�،304ا�����G�،��#EFا����9�D�،��#EFأ���ط،�. ���9�Dا�����
344.  

¦3&�،w������ا����
	��	�8�ء�. )۲۰۱۸. (إ �ا�(�)� يEF�9�@i�9ح��	��9دة�ا"! �ا�������+�'و ل
������دي� 	
�وا�� 	�3��5Bا�EyJ=��ا� ������ z��� �وأª�ه w���ا� ��� ق�9<��3ت

ة [��ي�ا�<-ب ��¸9�Ey¿اه� ر�����د��� ر ����Gا���3ت���داب�وا����م�وا�EF#��،�]. ر
1�hن�y����9�D.  

��3ا"!�اد�،�J#) .2001 .(��»�m9������ا�	اءات���� .�s ��J�  .دار�ا����ء���<�3���وا�¸��. ر�

��>��  وا��bÏ�&�n ا����B #½�&�ة ا�#EF��s ا����م ���G .��3 و
z ى��59��k ).2008.(�دة،
&�:(�. ��n9 ����3�12. ا) (58-13. 1.  

���K�، ��sا����ل�#�������'����ا���¡q). 2018 (.يا"����او دار�ا���µب���¸���: ا���&�ة. را���
l?   .زوا���

��:9� ،12��. )2009 .(��D����J� ������ط .وا����� ا)ة). 2�ب دار .ا���&��µ�ا ��¸�� 
l?   .زوا���

ــــ ـــــــــ ـــــــــ ـــــــ ـــــــ�ــــــ ــــــــــ ــ ـــــــ ?l: ا���&�ة). لا"!­ء�'و(�À2#ت�ا������§�EFJو�HI). 2018. (ـــ   .زدار�ا���µب���¸���وا���

��:9� ،	�-�Bا� ،��kأ� ،HI��Ù��. )2011( ا�ى�59 	
ا��ت .��3 ��ى �����دي ا��  را��
������D� ���p# ��#EF�ا 	��9 ��D س ا��5<�ن�#��.ms�:3�ا� ��9�D�. ��n9 

  .311 - 285) 4. (12. وا��=��5 ا�#EF��s ا����م

��:9� ،HIا���9). ۲۰۰5(. ا�­&�D� 	��1? �ا��� �À�&� �ا����ام�أ���ء lول� روا�EF3��� ������Bا
	�� �و�����ت �ا��B��9ت ��D����J��� � وا��Bدن 1? ��Ey¿�Ey�5D�9[را��� ����ر

ة د)��،����ن. ]ر9¸��   . را"!����9'
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���&� ،�����ا��5Bا2018( .���������9. ( �8�ء�ا������ z��� ����ا"! �ا ة��	 �و�kة�9<� ������ر
� �ا�(�)� ������دي���ى�.-ب�ا��+�'و 	
يا��:���wوا�� ��Ey�5D�9[ل ����ر

ة ��¸9�Ey¿ر .[�s   .ز����Gا����9�D�،��#EFا�­��

�����ن،���3ا��½��) .2022 .('���ª-ªة�#���ذج� ­�Bا�+�ا������ا�£�+��<���3ت�ا���د�ز���»
�.-ب� ���ى ����ا"!�ا ������ ات �و��9 	
�§#�ا �ا������ z��� ة ر��<�s��ا��� ر

��Kاد��§���k�Bة[ا ��¸9�Ey¿�Ey�5D�9�����ر   .����Gا����9�D�،��#EF.�<�]. ر

�ª�G�،	{ي�).۲۰۱٤. (ا���ذ���HG-bc��أª��ا�EFا�����n����'دوار��	�������ا��
	������دي��
�8 �[ وأ.=�ل�ا�� ����ةر ��¸9�Ey¿�Ey�5D�9ب�].ر��D���9�D�،���#� ��#EF�ا����G�

  .ا��ادي

�إ��اء ،¦���Ö) .2019 .(�	
�ا�� ������� ����ا"! �ا 1? ��� 	�� H9�¬"ا� �ا����� را����ام
� �s�(�)�ا� ��k�Bا� �.-ب ���ى ة[�����دي ��¸9�Ey¿�Ey�5D�9� ����ر �����G].ر

1�hن�y����9�D�،��#EF�م�وا�داب�وا����ا���3ت��.  

����ام�ا������ا��w���B	�������q��) .2016 .(،�دا���ا���¶�#�����������و�kة����kEF�9	�ا"! �ا
س������fا��3Jر ات�ا"�������ا������3):��ا���À23�<-ب��9ا ��Bرا ���n9ا"!�����. ر

،������Dت����ا �����s�#EF�272- 200،�)78 (را.  

�)�ال ،qr�h) .2014( .ا� �ا��� ات ��9� �9��� نإ.�ر�EF�9ح �ا����م�ر @A��9� 	�� ms����وا� "��دي
��9�	��q�Ó��'��������# .�،�����Bا��s�#EF�ا��و����ا���nB33- 1،�)10(3ا.  

�9:��د ،mK��ا� �#�)�j.) 2021 .(��9-ح �ا����ام ات ��9� ������ 	�� �ا����ل �ا����� ������ر
� �s�& '��&��B�#� �Kاد��§���k�Bى������ات�ا��� ßfا�J�ر������Ey¿�Ey�5D�9[ز

ة �s]. ر9¸��   .ز����Gا����9�D�،��#EFا�­��

��:9�،H.����3ا��� .�s��J��+�£������Dا�����s	�ا������).۲۰۱5(.  ��J�  .ا��3�JBا�#EF��s. ر�

���zا�����������Kد��Kاj��B�ة�). 2020(. ��3ا���در،�&�3��������kEF�9����� �����و�kة���ر
���� 	
�وا�� �Kد������ ��&�=Bا� ������ 	���s�(�)�ا� ��k�Bا� �.-ب ���ى ��دي

ة[ا�����9 ��¸9�Ey¿�Ey�5D�9�����ر   .����Gا����9�D�،��#EF.�<�]. ر

�KEy��،+�>���3ا� .)2004( .��À23�ة�ا�k�1و? ���� �����ا����ام�«�¼�ا������¹ا���Bدة��ر
�§����دي 	
�وا�� ����ا"! �ا ��&�=Bا� ¼�»� �ا�¢�5ب 	�� �ا�(�)� ي#���+�'و  ل

]y�5D�9�����ةر ��¸9�Ey¿�Eر .[�s    .ز����Gا����9�D�،��#EFا�­��

��3الله� ،��nB�3ا� .)2021 .(���9� �s �ر �8�ء 	�� �����Dع ���� @i�9��s�>��� �EF�9ح ؤ��� ر
� �ا��5Bا�9 �اB�ا.���2030������� �و��� ������دي 	
�ا�� ������ z��� �وأª�ه

���9��&. يا���������ى�.-ب�ا��+�ا�(��HIا�(�)��D�،��#EF�ا����G�،90(�1ج(�،
404 -492.  

���9�،���B�3ا�  .ا"! �ا�����	�����ا�EF#��،�ا���&�ة،�دار�ا�B���sا����3)��). 2015. (ر
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����� ا��ت�.)2001(. ���ان، �ا�� 1? ��� 	�� HIا����و� �ا����� ��nا��EF��ا �ا����ام �ªر�أ ر
�و������ ��ادي�� HI�)�ا� �ا��+ ��9-�� ���ى 	���Bا� w��:��ا� z��� ������D�

b·�ة [��#�3¼�اJ�B-ت������د��Kا�bÚ��>�:Bو ��¸9�Ey¿�Ey�5D�9�����ر ]. ر
���9��&�ج�D�،��#EF�ا����G.  

ــ�ر،�إ#ــــ�ا&�� ـــ��: .�<ــــ�. ���¶�sـــــ�ت���J����Dــــ��ا��ــــ���ا���¡ـــــq).2015. (ا�=ــ ا�ــــ��������J����Dــ
  .ا"����3ت

�bãم � ،	Ç����	). 2020 (.ر HIوEFJ�§� ���ا�� ات ��9� ¼�»� ������� qrs ��� ر#�)��9 �ا������ر �À2#�
� �Kاد��§� ��k�B�#� 	{á� ���ا"�� q¡��9� ���ى �¿�Ey[ا����ل Ey�5D�9� ����ر

ة �s]. ر9¸��   . ز����Gا����9�D�،��#EFا�­��

ق اûـ¬��وا��n&ـ�ت�K�k(ـ�ا����ـ�� ا��ـ��د�Kت ).2012. (و���ـ�،��ـ�ر  دار. ��ـ�ن. ر�39ـ�دئ�
?l ��¸�� اEy5Bة   .��وا�<�3�� زوا���

w��9�،ان ات�). 2016. (زا�=� ر�������ا����ام���J������Dا������ا����ل��������«�¼���9
ـــ���ـــــ	�دو�ـــــ�� ـــ��ا�ـــــ�����ا�ـــــ�ا�Hf�ـــــ�ى�.�3ـــــ��اB��kـــــ��ا�(�)�sــ ـــ��):ــ �ـــــ�����9�ا�ـــــEF(§�l)ـــــ�oوا��ا���ــ

os�p�ا.  

��:9� ، �G�9اء�). 2019. (ر �و �9� ات ��9� ������� "s �ا��� 1? ��� 	�� �ا����ل �ا����� رإ����ام ر ر ر
� �):��ا�Bدة w�Bوا� ����Bا� �Kاد��§� ��k�Bا� ��9-�� ��Ey¿�Ey�5D�9[��ى ����ر

ة   .�����Gا����9�D�،��#EF.�<�].ر9¸��
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