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 )**( ةــذبــد آل عـــسعد/ & )*( عبد الله عبدالكريم

 ص ــــــــملخ
دددت  هددت ه هددلد است الددم رسددم ى ا ددم ىددتل الددعلتات ى ي ددطر ى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   
سعقن ددددال اس الددددي اعسددددط  ددددط ي يدددد ع  يعددددعىع، حعوبددددات اسع دددداا  يددددم ىددددتل اس دددد   ال اسعددددط   ا ى  ىددددا، 

هددلا اسندد   ىددل اسع يدد ع ىددو  يعددعىع، حوسددم ىددل ح ىددم  هدداهعا ح ددت ع ا دده هددلد است الددم  تحلدديع ال الددعلتا
 يددم ىمع ددو اس ت نددم اس ندد  ج حعدد يه    ددو اس  اهددت حاس ااتددت حاس ددتا ه اسعددط يقددت ت  ددتىايىا سي ي ددم ىددل 

دددت ح يدددك  دددت  اس  دددا    ى يدددع حى ي دددم  يدددم ى دددع ل  88ىدددل ر  ددداسط  74 لوحّ ا ددد اا    ددد  اسع   
(ا ح دت الدعلتت اس ا ندال اس دنىو اس لدنط سعندا  %84ت نم اس ن  ج حوسم بن د م ى دا  م بي ده  ىمع و اس 

  الددعى ا اس اس ددم، حوسددم  ددل  ا ددت ي ع ددت الددعع ال سي لدد ق رسددم اسنعدداةوا ح ددت ي لدديه است الددم رسددم عل 
دت  دال بت  دم  ع داج،  العلتات يقن ال اس الي اعسط ىل  عل ى ي طر ى ي ال وحّ ا  اا      اسع   

نددا اس دد   ال اسعددط   ا ى  ىددا هدد   ددتت ح دد   عدد  م ر عا دده  ددط ت ددا  عل اس  ددا   ل  ددط است الددم عل عت
ىقاال اسع يد ع،   دا  ع دا اس  دا   ل  دل عل عتعدا لديع ال اسع يد ع بعقن دال اس الدي اعسدط    د    و ندط 

ح دد    دداحن بدد ل ع دداا   الندد يددع ومددت اس ا  ل ددل اسع يدد ع اس  اعددا، ح ل دد ا ىع  ددا اسلعدداج حىقددا اس  دد
اسناحن  ط اس ؤهل سلحّ است الال اس ي ا، ب ن ا ح ت  احن  دط ىع  دا اسمدنص س داس  اس  ن م، ب ن ا  ا ه 

اسع يدد ع بعقن ددال اس الدديا ح ددت عحلددم اس ددا ن ل رسددم  دداح ج ا دداا  اس ت ددت  لالإ دداف  ددط ىددا ولدد  لدديع ا
ىددل است الددال صل دد ا اس   دد  ، ر ددا عا رسددم ا دداا  اس ت ددت ىددل بددااىو اسعددت  ي سي  ي دد ل حاس  ي ددال 

 ا لعنا ج ىل اسلعاال الأ نع م  ط اس ماقاىو ي   ال اسعقن م اس ع ا  م، ح   ق اس ع ا
 ا: ى ي ط وحّ ا  اا      اسع  ت، ا  اا      اسع  ت، يقن ال اس الي اعسطالكلمات المفتاحية
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The extent to which teachers with autism spectrum  

disorder use computer technologies in teaching their  

students from their point of view 

Abdulla Addul Karim& Dr. Saad Alathbah 

Abstract 

This study aimed to find out the extent to which teachers autism 

spectrum disorder use computer technologies in the education of their 

students, and also to identify the extent of the difficulties they face, and the 

negative aspects of using this type of education with their students, from their 

point of view. This has been done the study was conducted on the community 

of Madinah and included all institutes, centers and schools that provide 

services to students with autism spectrum disorder. The number of 

participants was 74 male and female teachers out of a total of 88 male and 

female teachers at the level of the community of Madinah, with a participation 

rate of (84%). was used by The two researchers The descriptive approach to 

build his current study, by applying a questionnaire to reach the results. And 

he has The study concluded that the use of computer technologies by teachers 

with autism spectrum disorder was to a large extent, and the participants in the 

study saw that the most difficult difficulties they face is the lack of an Internet 

network in the educational premises, and the participants expressed that the 

biggest negatives of education with technologies The computer is not a 

substitute for direct education, and with regard to the variable of experience 

and workplace, the The two researchers did not find any differences between 

the sample members, while the differences were in the qualification of those 

with postgraduate studies, while he found differences in the gender variable in 

favor of females with regard to the disadvantages of education with computer 

technologies. The researchers recommended the need to conduct more studies 

on the subject, in addition to conducting more training programs for male and 

female teachers to keep pace with the rapid technological developments, and 

to benefit from foreign expertise in this field. 

Keywords: teachers with autism, autism, computer technologies  
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 :ةــــــــدمــــالمق

عل اس الي اعسط حيقن ايد   دت علد  ه اس  دار اساة  دط سيمن دا ىدل   ا دي اس  داج  و  ننا اسق ق
د2020اسال  ط، ح  اساة   م  اس ن تّ  م سدت  ق اسعقن دم رسدم (ا حىل اسم ا دي اسعدط علد  ه  ا عىدا ىي  

 ّ (ا رل   دد ق هددلا اسندد   ىددل اس لدداةل اسع ي   ددم  ددط ىنه ىددم 2020 اسق  ددا ط، ، ى ددتا ىا اسما ددي اسعا دد 
 دددط ي ددى ل   ددل اس لع دد ل،   دددا ع دد  لدد  اسو   ا ددي اسق ددد     ع وحّ الإ ا ددم لدد ي ي  ح ات ىى ددات ي يدد

ي  دددل  يدددم ي ددد  ا اس ندددا  ع، حاسي دددي، حاسي دددم،  ات اسندددايو  دددل رلدددابعىع صالإ ا دددما   دددا ع ىدددا يقدددتت بااىمددد
ّ حاس ىا ال ا لعقلاس م، حا  دتىا  ا  ع دا ط   دت هدع (ا حس دل وحّ ا د اا    د  اسع2021، د لاح    

ت  ىدا يا دت  ص ا م رسم ىنل هلد اسعااىو اسعط يي دي  ح ات ىى دات  دط ي دت ل ص دن   ا دي اسق د   سدت ىعا
( عل اس دلا  وحّ ا دد اا    دد  2010  ىدداتالإ   دال ع لاح دد   دد  يدم اسع يدد ع صداس ن اال اس  ددا م  

دت هددع  ددلا  ص دد ا ل  س ددا و يمد ل ىددل  ددت ج    ددم  يددم اسع اىددل ىدو اس دد ا  اس اة ددم عتنددا ىددل   اهددا  اسع   
اسعقن ددال اسعددط وقددتىىا اس الددي اعسددط سىددا  ح  ىىددع ح  دداق  ددط اس  ي ددم  ه  ع  ددم، سددلسم  ا دداس دد ا  اسىددل 

  (ا2020 اسع ي   م سىع  ز ا ج،
ل اسن اةددت اسعددط و ا اهددا ر  عل  ي  ددم اسع يدد ع بعقن ددم اس الددي اعسددط و دد  ىا ص ددن ح دداسا ع ىدد

ل حا دددو اسعدددااىو حاس دددتا ه ر  ددد   مصاس ؤل دددم اسع ي   دددف  دددا  ع يدددت  حعحق هدددلد اس    دددال ااس    دددال
ىددل   دد  اسعمى ددتال  حوسددم ص ددعي  ددتت ح دد   ع ىددتج  حاس ااتددت  ددط ص ددن الأ  ددال   و دد ل ىناس ددات 

ددت، عوبدات حى اىدل يعنا  ددتت ح دد    ددان سيددت ع  لددي ىددو  ع  ددم اس ي دم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
اسننددط  ددط ص ددن الأ  ددال  ددط اس ااتددت حاس  اهددت حاس ددتا ه اسلالددم بىددلد اسن ددم  حهدد  ىددا  ددت   رسددم 

 تت ح     س ل ينه  ط  نهع   ي م اسع ي ع اسعقنط سدلحّ  ي  ل اس  ي م  ط  اق  تحف  يل، عوبات 
ت،     ىا ى   ال ي ا ل اس  ي م اسع ي   م سىلد اسن م  عب  اس مت،ا  اا      ا  (ا2018سع   

 دد ل  دد   صدداسنها رسددم حا ددو   ددل اس ا دد   ددط اس  ددتال  ، ر اس  ي ددالحف  ددا ولدد  اس  ي دد ل
ا  يدم الدعلتات هدلا اسند   عدو ععا اس اةت اساة  ط  ط هلد اس  ي م  ىع ص ا م رسم يدت  ي عت ىعيأه ي

اسعنق دد   ىددع ص ا ددم ىالددم رسددم   ي ددم ينق دد   ددل عه  ددم الددعلتات اسعقن ددم ىددو  حعوبددات ىددل اسعقن ددال، 
ا حف  ددا ولدد  اس ي ددم،  اس  دد يم اسمعددال يع نددل  ددط يددار اس ي ددم 2020، عددا الح   اس دداسمط  يعددعىع
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سلسم ح ي عل يم ل اس  ي م ي ه رعااا   ص نا هع ىو الأ ىتج حاسعط  ت و  ل العلتاىىع لط  سىا
اس   لال اس   م حالإ  ات دم سي ي دم حاسعدط  دت يقد   عح اس  يع اس لع ، ح   نص   عل ىنىع ت اس قا  

(ا ح دددداسنها رسددددم ىنيدددد  اس  ي ددددم 2020، عددددا الح  عىددددات الددددعلتاىىع سىددددلد اسعقن ددددال  اس دددداسمط  اةقددددات 
 اس ي ددم(،  دد ل اس  دد   اساة  ددط اسددلّ ومددي اس  ددل، دماس  ي دد اسع ي   ددم  اس ؤل ددم اسع ي   ددم، اس  يددعر

  م اسع ي   مايدم  حوسم سم  ىع هع اس  ار اساة  ط سي  اس  ي  ي   ه  اس  يعر

 :ةــدراســة الـــمشكل
 مدت رى ا  دم ي دل ا هدلد حلأل العلتات يقن ال اس الي اعسط  دط اسع يد ع ىدل الأىد   اسن اسدم، 

دت عوبدات ىدل ع دل ا لدعنا ج ىنىدا  دط  ، اس  ي دم اسع ي   دماسعقن ال سي ي م ىل وحّ ا  اا    د  اسع   
  دد  ي ععددا هددلد اسعقن ددال ىن يددم ص  ددي ا ددلا  اس ا دد   يددم است الددال الأ نع ددم بن ددان ى لددو  ددط 

سدع ومدت اسمن دا ىدل است الدال  ،لأ   اس دابتسدحىدل  دلاق ىاا  دم اس ا د  استحق اس عقتىم  دط اس مداقا 
ا ح ددداسنها رسدددم سىدددلد اس  نددم  ددط اس  يمدددم اس ا  ددم اس ددد   وم  دد ل اس ا ددد  ىىدددعع بت الددم اس ا دددو اس ق قددط

حا دو الدعلتات اس  ي د ل  ( عل  2016است الال اسعط ل قم هلا اس  د ،  قدت  ا ده  عداةو   الدم صدا     
، ىو ح د    داحن   س دم  يدم ىع  دا اس ؤهدل س  دي م ات حاس  ي ال سعقن ال اس الي اعسط  ال ىع ل 

ب ن ددددا  ا دددده  عدددداةو   الددددم اس ي ددددط  اس  دددداس    ه، حسددددع يهىددددا  دددداحن  ددددط ىع  دددداّ اسمددددنص حاسلعدددداجا
اسع ع قددال  ددتت ا ع ددا  عددا ىددل عه ىددا عي لدديه سدد  ن اس دديع ال حاسعددط و ( حاسعددط 2022حى ددا  نط  
 ندداج الدعلتاىىا ىدل  عدل اس ي دم،   دا   دا اس ا نددال   دل اسع يد ع اس  اعدا، حعوبدات   اة دات  اسا   دم بدتولات 

اس  تح ودم  دط هدلا اسما دي  ميندم اس اههدم سىدا، حع  داات اس يأث اال ليع م  ط اسع الل ىو اس   ط، حعوبدات 
اسما ددي،   ددا ع ىددال است الددم ح دد    دداحن   س ددم  هددلا اسلعدداج سددتل اس  ي دد ل  ددط مىددل اسع ع قددال ح يدد

 ا ال، ب ن ا سع و ل هنار  احن  ط ىع  اّ اسمنص حاس  ااس  يس اس  اس ؤهلال اس ي ا ىل اس  ي  لر

 :ةـــدراســـداف الـــأه
  دت سعقن دال اس الدي اعسدط ى ا  م ىتل العلتات ى ي ط حى ي ال وحّ ا د اا    د  اسع   

 اعثنا  ي ي ع  يععىع
 اسلعددداج، ى دددال اس  دددل(، اس ي دددط ى ا دددم اسنددداحن است س دددم  ددد ق ىع  ددداال  اسمدددنص، اس ؤهدددل ،

ت  احالعلتات يقن ال اس الي اعسط ىو  يععىع وحّ ا  اا      اسع   
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  ىددددل وحّ  اس ي ددددمىددددو  ي ددددت ىددددل الددددعلتات يقن ددددال اس الددددي اعسددددطى ا ددددم اس دددد   ال اسعددددط
تاا  اا        اسع   

 ااسع اا  يم ليع ال العلتات يقن ال اس الي اعسط ىو اس ي م ىل وحّ ا  اا      اسع  ت 

 :ةـــدراســـة الـــأسئل
  دت سعقن دال اس الدي اعسدط ىدو ىا ىتل العلتات ى ي ط حى ي ال وحّ ا  اا    د  اسع   

  لابىع ىل ح ىم  هاهع؟
  ددت  دد ق الددعلتات ىددا اس دد   ال اسعددط   ا ىددا ى ي ددط حى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   

 يقن ال اس الي اعسط ىو  لابىع ىل ح ىم  هاهع؟
  ددت سعقن دال اس الدي اعسددط ى ي ددط حى ي دال ىدا لديع ال الدعلتات وحّ ا د اا    د  اسع   

  ط ي ي ع  يععىع ىل ح ىم  هاهع؟
  س تل العلتات ى ي ط حى ي ال ( 0.05 نت ى ع ل    اة م ر احن وال   سم هل هناسم

دددت سعقن دددال اس الدددي اعسدددط ىدددو  لابىدددع ي  دددات س ع  دددا  اسمدددنص،  وحّ ا ددد اا    ددد  اسع   
 اس ؤهل، اسلعاج، ى ال اس  ل(؟

 :ةـــــــدراســـالة ـــــأهمي

 النظرية الدراسة أهمية : أولًا
 ر ىدداعل ي دد   صدداسننو  يددم اس ؤل ددال اسع ي   ددم    دد    اىددل  ددلاق   الددعى الو اس ا ندد ع   دد

 ددل حا ددو الددعلتات اس  ي دد ل حاس  ي ددال سعقن ددال اس الددي اعسددط  ددط  ات لددع  ط لددنا  اسقدداا  ي دد   
 ي د ل حاس  ي دال بعقن دال اس الدي اعسدط   ىدتل ح دط اس رسدم  ي ال اسع يد ع،   دا لدعينه ا ع داهىع 

عحلدو سعقن دال اس الدي اعسدط  دط ي يد ع  ات  دط اس نالد م اسعدط يبد ل الدعلتاىسع  نىع ىدل ح دو اسل
تا  وحّ ا  اا      اسع   

:

ىدل  اس ي دم ط ع ىا لع    صاسننو  يم اس  ي  ل حاس  ي دال  دط ىمداق ي يد ع  است الميم ل عه  م 
 ا ي م العلتات اسعقن دم اس الد   م  دط اسع يد عا  وحّ ا  اا      اسع   ت      لعقتت   ةل  ل ىتل
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ددت     ىددا  الت ددا  ع  ددو اس ا ندد عل ي دد   هددلد است الددم صدداسننو  يددم اس ددلا  ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
ىندددل  من دددا ىدددل   ا دددي اسق ددد   سدددت ىعاسسىدددع،   دددا لدددعن ط صاسن ددد م لدددعم ل   ي دددم اسع يددد ع عتندددا ىع دددم 

،  العت ت ست ىع ا  ع ا وم، ح حاسع الل اسينهط اسع الل ا  ع ا ط، حاسعآز  اس  اّ

 :ةـــدراســـدود الـــح
    ل سي ي دددم ىدددل وحّ اس  ي دددا: اسع ددداا  يدددم ىدددتل الدددعلتات اس  ي  لرالحددد المالوعيدددع

ت سعقن ال اس الي اعسط، حىا اس    ال اسعط ي  ق  حل العلتاىىع  ا  اا      اسع   
حهدددل س   دددو اس  دددل، اس ؤهدددل اس ي دددط، لدددن ال سىدددلد اسعقن دددال  ا دددل اس ؤل دددال اسع ي   دددم، 

 اس  ل، حاسمنص  ح   ط العلتاىىع سىلد اسعقن الا
  هدددلد است الدددم  دددلاق اسن دددل است الدددط اسناسددد  ىدددل اس دددات است الدددط  ندددلل: الحددد المالنية  ددد 

 ا هد1444
  دت  دط اس ت ندم  ا ع دال: الح المالوكة  د است الدم اس اس دم  يدم بدااىو حى اهدت حىااتدت اسع   

 ان  جاس 
    دت  ددط    ددتل: الحد المالشردد است الدم  يددم ى ي دط حى ي ددال وحّ ا د ااصال   دد  اسع   

ت  ابااىو حىااتت حى اهت اسع   
 ا2022صا ع اه الأ اج ىل   الم اس ي ط، حى ا  نط   الاس ا ن  ات: ح المالألاة) 

 :ةــــدراســالات ــمصطلح

Teachers with autism spectrum disorder 

هددع اس لع دد ل اس الددي ل  يددم است  ددم اسماىا ددم عح ع يددم  ددط يل دد  وحّ ا دد اا    دد  
دددت  دددط  دددت، حاس ددداىي ل  دددط بدددااىو اسدددتىو عح اس  اهدددت حاس ااتدددت اسلالدددم بدددلحّ ا ددد اا    ددد  اسع    اسع   

 (ا2022اسق ا  ل اس   ىط حاسلاا  اس اسمط، 
دت  دط اس ت ندم اس ند  ج : اس  ي  ل حاس الإج ائي  ي ال اس لع  ل بلحّ ا د اا    د  اسع   

  ا1444سي ات 
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Computer technologies

 ددل   س  يددع حاس اسدديااس لدداةط حاسعددااىو اس الدد   م اسعددط ي ددا ت  ددط اس  ي ددم اسع ي   ددم بدد ل  هددط
 (2021عح   ا ىعتاىل ب ل  ا ط اسع يع  اسق  ا ط،   ا ت ينا ل اس ع يع ى ىا ل ا   ال وسم ىعتاىنات 

ل حاس  ي دددال  عدددا اس الدددي اعسدددط سع يددد ع   : اسعدددااىو حاسعقن دددال اسعدددط و دددعلتىىا اس  ي دددالإج ائدددي
  لابىع ىل وحّ ا  اا      اسع   تا

(Autism spectrum disorder)

ت عح لد   م  دط اسعنا دل حاسع الدل ا  ع ددا ط ا د اا    داةط ىعنداحل اس دتج  ع  دت ص مد هد 
 (ا2020حا هع اىال حاس ي   ال اسن   م  است  قال،

 ددىع ىددل  عددل ىااتددت ى ع ددتج ص لددابعىع صا دد اا    دد   : اس ي ددم اسددل ل يددع ي لالإج ائددي
ت صاس ت نم اس ن  جا ت، حاس  مي ل  ط بااىو حى اهت حىااتت اسع     اسع   

 :ريـــــــــار النظــــــالإط

دددت هددد  اس ددداسع اسن  ددداحّ س ددد   دددا ا  دددات   دددط  1943رل عحق ىدددل عدددل  ا ددد اا    ددد  اسع   
اس  وددال اس ع ددتج الأىا   ددم، ح ىددلا ا تع دداا  ددات اس ي ددا  بع ددل   هددلد اسن ددم صن ددم ى ددعقيم  ددل الإ ا ددم 

 (ا 2019 قيم سىا بااىمىا اسلالم  استا  ،اس قي م، ح لسم يع ى لا  ا  اا      اسع   ت  ن م ى ع

دت ح دت اسدتس ل اسع ل  دط   يدم ع د  ا د اا    داةط  DSM5يع ي ا د  ا د اا    د  اسع   
حا هع اىدددال  است  قددددال،  ىعنددداحل اس دددتج  ع  ددددت ص مدددت عح لددد   م  ددددط اسعنا دددل حاسع الدددل ا  ع ددددا ط

(  يدددم ع ددد  ر ا دددم ىع ددد  ج  يدددم ىدددتل 2022سم ا دددم اس يم دددم اسعا  ا  دددم سيع  دددت  ا   ددد  دددا ي ا   ا(2020
  دا  الن ال   ا الأعلاا حاسعط يدؤثا صاس ديي  يدم ي الديىع حيندا يىع ىدو اس    د ل بىدع  دط اس داسع

ددت هدد   دد    دد  ط  ع ددعي ص  دد لال  ع دداج  ددط 2019 ددال  اس ددا ح ددال   ( صددأل ا دد اا    دد  اسع   
 ىىا ال ا ي اق ىو اس     ل ىو ي  ل ع  اط لي   م حع   م يماا  ما اسعنا ل ا  ع ا ط ح 
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ح   دددل اسم دددو بددد ل هدددلد اسع دددا    حاسدددا ط ف  دددا اعدددعا ه صددد  سيلددداح  بع ا ددد  عددداىل و  دددط  اىدددل 
دددت هددد  ا ددد اا    دددعط ااسم ا دددي اسعدددط ي دددتثه  نىددد ، ف   نندددا اسقددد ق صدددأل ا ددد اا    ددد  اسع   

اس   دددداج، و ددددعىتا اس ىددددا ال اسع الددددي م حاسعنا ي ددددم ي دددد ّ  و دددد ي الأعددددلاا  ددددط ىاا ددددل اسن دددد  
اا  ع اع م حاسعل ل، ح       ل لي   ال وال  اصو    ط يمااّ 

دت  ا د % ىدل 1ل  ن دي هصاسنها سين ي اس اس  م  نال عل   د م اس  داب ل صا د اا    د  اسع   
 هدد ا  2014ىي دد ل  اسددم  دد ق اس دداسع حوسددم ح ددت ر  دداة ال  ددات  52لدد ال    ددي الأ ع، ص ددت  

دددد2021حآ دددداحل،  ل ا  دددد اا  ىع ددددا   اسن دددد   ددددط عت ( ح ي دددد   قددددت ا ععددددال اسم ا ددددم الأىا   ددددم سيع   
 ددعع ر نا ىددا  ىي ددا   ح   لددن  ات  262-236   ت نددم استحسددم ىددل اس  وددال اس ع ددتج الأىا   ددم،   دد  و ي دد

 هدط   ا   ا ع دا ل است الدال عل ى دتق الإلداصم ص  دي ي دن   اسمدنص يم   ي ال اس لا  حاسع ل
 مبت  دم ثلاثد ات سلإ اف، حاسلّ وم ل ىل ا  د اا  و    د حا تج رلاصم  ل لاصال سيل    ىقابلم رثلاث

 ددا عىا يددت ط  ددط ى ددت ل اسددل ا ، عىددا و% ىددل اس ددا ل 40عل  ااصددم  ل رسددمع دد اا، حي دد ا اسعقددت اا
سقت ال اس اس م   ل اسن  م ي  دل رسدم اسدل    صندا ن  ع دا ص  دتق   دا و د   رسدم ع ندم صاسن  م سين م وال ا

 (ا2019 ال، ح  حا تج   اس احا 
ددت  عىددا  ددط اس  دده اس دداسط  ع دد ا اسعقددت اال رسددم عل   دد م اس  دداب ل صا دد اا    دد  اسع   

 م صددا علاا حيلعيد  هددلد اسن د ،(2020 دداحل، آ% ىددل اس د ال  لد اا   ح 1.5 د د ق اس داسع يقددت  بد
 دد ل ى ددتق الإلدداصم صا دد اا   (2022ف   ددي اسم ا ددم اسعا  ا  ددم سيع  ددت   ،اس نددا ت اسم ااف ددم
دددت  دددط  ، ب ن دددا  دددال ى دددتق 1000رلددداصم بددد ل  دددل  11.5 عيدددك  ااصدددم الإي دددا  الأح ح دددط   ددد  اسع   

ف   ددي   الددم ع ا دده  ددط     ددا اسمن   ددم  دد ل ى ددتق الإلدداصم  ،لدد   م ددط اسقددا ج اع الإلدداصم  اينددو
ا ا د اا    د   %، ح     هدلا اسع دا ل  دط اسنعداةو رسدم اسع لدو  دط ي ت دت ى دا 2.64حلل رسم 

ت، حعوبات   ي   ا اسلتىال سىلد اسن م ح   م اس  ط ب ل ع اا  هلد اس مع  الا  ىتل رسم اسع   
دت  دط عىا  يم اس  ع ل اس  يط   ل حزا ج  اس  م اس    وم عتتل عل ا  اا      اسع   

ددت  ددت يتا ددت   ددا ع دد اا ى ددا  ددال  يتا ددت ى ددع ا، ف   ددي الإ  دداة ال رل ا دد اا    دد  اسع   
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 عيددك  2021   س ددات    ددي يقا ددا  قدد ن الإ ا ددمح (، 2022  ي دد   عددل ع   دد ل لددنم  حزا ج اس دد م،
ددت صاس  يمددم اس ا  ددم  ددا آ اسددم ص  ددي  (53282 اس دد   وم   ددت  اس  دداب ل صا دد اا    دد  اسع   

 االإ  اة ال اسال  م

دت  Diagnostic and Statistical)ح ت لن  اسدتس ل اسع ل  دط   د اا    د  اسع   

Manual of Mental Disorders DSM-5)  ددت رسددم ي ددن نال  ثددلافا دد اا    دد  اسع   
 :علال م حهط

  ستود   دد   ىي د    ددط اسع الدل ا  ع ددا ط ىدو ح دد    اس  ددا  و د ل  :يحتدة مللددعمل دد
 ددتت ىاح ددم  ددط اس ددي ر، حح دد   ى دد لال  ددط اسعنهدد ع، حهددلا اسع ددن   و دد ل اسن ددال وال 

 الأ ا  اس اسطا
 ستود   مدت ىي د    دط اسع الدل حاسعنا دل ا  ع دا ط  اس  دا و د ل  :ا مش ي مة ميحتة مل و

حي ععدا هدلد اسن دم ، لد   م  دط اسعا  دتستود  لدي   ال حا د م ىدو ح ، عم ىو يد  ا اسدت ع
 اىع ل م الأ ا 

 و دد ل اس  ددا  ستودد   مددت عددت ت عح يددات  ددط اسعنا ددل حاسع الددل  :جدد ا مما مشدد ي مة ميحتددة مل ودد
لددي   ال يماا  ددم عتنددا عددتج حلدد   م عتنددا  ددط اسعا  ددت حالأ ا ،  ستودد (  ا  ع ددا ط، عوبددات 

(، ح ددددال 2020م يدددت ط  ددددط اسقددددت ال اس قي ددددم  است  قددددال، ح دددط اس اسددددي و ددددا ي هددددلد اسن دددد
   ددم،   ددا ع ىددا  70ى ددت ل و ددا  ع ددل ىددل  ي عيددم( عل هددلد اسن ددم 2019 اس دداحا  ح ددال  

تا40% رسم 25ي  ل ىا ب ل   % ىل ب ل ر  اسط  ا ل ا  اا      اسع   

ددت  حوسددم ص دددعي  سددع  ددعع اسع لددل رسددم لددعي  ة  ددط  ددد ق الإلدداصم صا دد اا    دد  اسع   
دت ىدو عىدااع حا د ااصال ع دال  دط اسل داة ، حعوبدات  ي دت  ععد اق  يتا ل ا  اا      اسع   

 (ا حس ل عهع الأل ا  اسعط ععا ل رس ىا است الال اس ت نم هط:2019 حع  ا  ا   اا   استا  ،
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 ا  ا اس است ل 
  ا ا ى ا   ط الألاجآح     نل 
  دت،  د ل   د م رلداصم اس ندل اسع اةع اس ع اثيدم  دط  داق رلداصم ع دتهع صا د اا    د  اسع   

 (ا2020%  است  قال، 95اسنا ط ي ل رسم 

خصةئصمم أطفةلمالتعحّ ،مفإ نةم تح ثم نمثلاث ن مالتح ثم نمالخصةئصمالووينةمل ىم
مرئ س  :

 :يــــــاعــل الاجتمــاعــالتف -1
ت ع ىع   و   حل  لا ال ا ع اع م ىو الأ ناق ىدل  ىا و  ت ع ناق ا  اا      اسع   

ددت ححاستودد    نددص اسن ددم اس  ا ددم، حسمددل و  ددل عل يمدد ل هنددار  لا ددم بدد ل  نددل ا دد اا    دد  اسع   
 (ا2019م س   استا  ،وقتىط اسا ا، عح ىىنلات 

 :يــــــاعــــل الاجتمــــواصــالت -2
ددت صددأل سددت ىع لدد   م عح  مددت  ددط اسع الددلع  لدد ا   ددال    ددت ع ندداق ا دد اا    دد  اسع   

، عح اسع الددددل   ددددا اس  دددداّ    دددد     و ددددعلتى ل اسي ددددم  ددددأ اج سيع الددددل  ر ىددددعاسع الددددل اس  دددداّ
 ات سدددت ىع س دددم ي الدددي م،  ددد ل الدددعلتاىىع سىدددا و ددد ل ى ددد هحاسع ع دددا  دددل اس ا دددال، ح دددط  ددداق  دددال 

 (ا2015  اسملاىتج،

 :ةــــير طبيعيــات غــامـات واهتمـوكيـسل -3
دت وهىدداحل اهع اىددال   دا  ع ا ددم صالأعدد ا   يددت ىع  رل الأ نداق وحّ ا دد اا    دد  اسع   

ى  ندم، عح ينداحق ع   دم  ي ىناط سياحي ل اسع  ط ىنل ياي ي  ا م اسن ت، عح ا يدتا  ىلاصدص صدأس ال 
 ددط  ميددم اس دد ا ج  اس  ددا  نلا ددا  يدد ىع لددي   ال     ددم   ددا  ع ا ددم  ددأل و ددت  ى ددتح جا   ددا و  

سا ددم  اس  ددا صأ اا ددىع اس ل دد م ص دد ل ى دداسك ف دد   ددأل و ددي  ات حهدد   ددتح ،   ددا وهىدداحل اهع اىدد
 (ا2019  استا  ، ى  نم ح   عليم  نىا عبتات 
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   :يـــــب التخيلـــــاللع -4
ومت ع ناق وحّ ا  اا      اسع   ت ل   م  ط ي   ا ىىا ال اسي دي اسعل يدط، ف  د ل 

ل سدت ىع ى داتل  دط اسعل دل حهد  لأي يقىع صاسي ي  ط  ا ي   ا ىىدع ىدل اسيا دم عح اسن داط  حوسدم 
 ىا  ؤثا  ي ىع  ط اسع يع ح ىع اس  اجا

 :رىــــــص أخـــائـــخص -5
دددت،   ددد  ي  دددت هندددار   ددداة  ع دددال  دددت    و دددعار   ىدددا  دددل ع نددداق وحّ ا ددد اا    ددد  اسع   

 يع ا ت ستل اس  ن بن ي ىعناحيم ح ت   يم ل  اهاج  نت ص بىع، حىل عه ىا: 
 ا   ال  بي ح  مال (ع 

 ااس مت اس  ا ط (  

 ا(2016الأ ا  م  است  قال، (  

 اا لناع  ط اسقت ال اس قي م (  

 ا(2015 يت  ا   اسميعط،  (ه 

 اى ع  ال    م ىعناحيم (ح 

 ال   ال  ط اسعل  ط سي ىات (ز 

 ددا سددت ىع  ددت ج  اس ددم  يددم ي   ددت الأسدد ال عتنددا ىددل ر  ار ىعندداحل سلألدد الا ح يددم اسما ددي اع (ح 
  ددداهع  حهدددلا ىدددا وم يىدددع و عيمددد ل  دددت ال  اس دددم  دددط اسالدددع،   دددا و عيمددد ل  دددت ال  اس دددم  دددط 

اسعا   ددم اس بدد  م هىددا اسددل    لددي   ال عتنددا يماا  ددم ىددل الإ دداف  حوسددم ص ددعي اس  لدد قما ح   
 ا(Serrano et al., 2020) ط اسعماىل ا  ع ا ط  ات سيتىاغ، ح   ل هلا اسللاا  اها 

ّ ععددو  ح   ددل اسقدد ق عل  ،ا اسع يدد ع هدد  عتنددا الددعلتاىال اس الددي اعسددط  ددط اسما ددي اسعا دد 
ل لأ داا  ح   ندم سىدع  ند ا حلأل وحّ الإ ا دم و ععداح اس الي اعسط عل   اس  ار اساة  دط س  داج ا

ى  اس الي سىدع ىدل ت   ال العلتاىىع س  ىل اسباح ج ص  ال  س ا وق ،ىل هلا اسن  و الإ  ا ط  ت ات 
 مدداز اسمن دا ىددل الأىد   اس ل دد م  حل اس ا ددم رىع  يد ل  دتىال ي ي   ددم ح ي  دم ىن ددتج،   دا و ددى  
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دت رسدم لد   نال   د   الدعلتح  رسم ا لع ا م صأ تا ات اس الدي اعسدط ىدو وحّ ا د اا    د  اسع   
اسقددال اس ا ددط،   دد  الددعلتت اس الددي اعسددط  ددط ىىددا ال حىى ددال ى ددت ج  ددلاق اسعددت ل ىددو وحّ 

ت   ا (Koum et al., 2021)ا  اا      اسع   

أ دد    ي ددم ينا ي ددم بدد ل اس ددع يع حاسمىدداز ح   ددل ي ا دد  اسع يدد ع صالددعلتات اس الددي اعسددط ص
اسددلّ وقددتت اس  ا ددم سي ددع يع  ددط لدد  ج حلدداةط لدد ا م عح لدد   م عح   دد م س عنا ددل ى ىددا ح ددت  ىددو 

ىنددم سي اسددي آي ي  ددط ى دد ع سددلسما   ددا و دد   اس الددي اعسددط بع دد  ع ب  ددم ى ات ددم سي ا ددو يمدد ل 
 (ا2018 س ع يع ىنىا اس  ا   ا  ع اع م اس لعينم  ز ل است ل،

ىددو اس اسددي، حهددلا  ات ى اعددا  يم ددل عه  ددم اسع يدد ع ب الدد م اس الددي اعسددط  ددط    ىددا يليددت ي الددلات 
ستو  ىىا ال اسعنا ل حاسع اللا   ا ع د  وقدتت اس  ي دم اسع ي   دم  دط عد ل ى د ن وم دل اس اسدي   ن طالأىا 

 مداز اس ى دم  حهد  ىدا رسي اسدي  ندت  دتت  ات عل اس الي اعسدط   وقدتت  قاصد ىو اس ا ج، ح   نص   عتنا ينا لات 
 (ا ح   ننا  اع ص ن اس  تال حاسن اةت الأ ال:2016  ت ت ا ي اط اس اسي ص   صا   ،

 ا    وقتت اس الي اعسط اس  ه اسما ط سي اسي سلالعماصم  اسناحن اسنا وم سي اسي جىاا ا (ع 

 اس  ه حاسمىت  يم اس  يع حاس ع يعي   ا ا (  

 ا(2021ق ى  اج،آيقتوع ي لوم  ا  م لا  م ح   ل ى ع ا سي اسي   (  

 (ا2022لى سم ر اا  اسع تولال  يم اس ا ج اس ي  م  صاسع ت،  (  

ناسم اس ت دت ىدل اسن اةدت اسعدط   ي  دم  م ا ه ،ت ا ه   اق  ل عط   ط ى تا نا اسع ي  ط
 ىنىا: ات ن  ماح هلد اس  ي م حلن ع اع ص ب     يق     ل يقن ال اس الي اعسط، هنار عوبات 

 ت و تف وسم ح  ط  ل   ت و تف ي لو  ع ا  ط يقن ال اس الي،  اسع    اس ا و سيعقن ال (ع 
 Raja and)ل س  اس  ا ىل يقن ال ىا ي ل    م ج ب ل ىا ي عيم  اس ؤل م اسع ي   م ح  ل

Nagaspermani, 2018). 
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ا لعلتات اس ط  سلأ ىتج ىل  عل اس ي م  م ا و ا ا  ط اس  تال صأل ع ىدتج اس الدي اعسدط  (  
لىيم اس  ل حاسعلت ل، يم ل ىنىا هلد اس  دتج عتندا ه اعدم ح ا دم سيعدتى ا حاسعلا دي ىدل 

 ا عل اس ي م

ىقا  دم  س  ا تج حاسعاىم ال اس ل  م سىا يمد ل ىاين دم  دتات يمينم الأ ىتج ا اسمينم اس اس م (  
اس  ا ال استح  م اسعط ي عا  رسم   ا   ىعل  م  صالألاس ي اس ا وم سيع ي ع،   ا    نص  

حيمدداس   ع ددال يم ددل ىددل اس  ي ددم   ددا ىمتوددم سددتل ص ددن اس ؤل ددال  ددط ص ددن اسددتحق 
 ا(com et al، 2021)اسنق اج 

 دددت ال اس ي دددم  ندددت الددددعلتات  ا  ع دددا   بدددت ىدددل الأ ددددل ص ددد ل :يىع دددت ال اس ي دددم حاى ا  دددا (  
الأ ىتج،  اس  ن ىدنىع   و عيدم اسقدت ال اس قي دم عح اسم دتوم اس نالد م  لدعلتات هدلا اسند   

 (ا2020 ىل اسع ي ع  اسق  ا ط،

 ددال اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  س  ي ر ط ددعثععدده است الددال حاسعمددا   اس  تا  ددم س  ي
دددت  يدددم  ا ي دددم الدددعلتات يقن دددال اس الدددي اعسدددط ىدددو اس ي دددم، ح ددداسا ع ىدددل عل اسعقن دددال عثععددده  اسع   
 ا ي عىدددا  دددط ىلعيددد  اس مدددا ل، ر  ع ددد  سدددع  دددعع ا ع ا هدددا ع اج   اسدددم ىدددو  دددل اس مدددا ل اسع ي   دددم 

(Serrano et al., 2020). ددت  ددال ىددل اس  ددا  ل اسعددط   ددال عل ىمدداق ا دد ااصالح   دد  اسع   
   عمدددتع ىدددل ىنه ىعددد  اسع ي   دددم حع اج   اسدددم   و  دددل  ات ا    دده اسعقن دددم  دددط   ا  ددد  حعلددد  ه  دددت 

ىدو اس دا ج اس قتىدم عتندا ىدل اس دان  ىعا لع نا   نىدا     ىدا يقدتت سي ي دم ي د   ال يبد ل يندا ي
  ا ع ىا يت ت استا ا م ستل اس ي دم وحّ ا د اا  (، 2022ى ا  نط،   اسعقي توم  ط اسع ي ع  اس ي  

دددت سيدددع يع ح دددل اس  ددد لال اسعدددط يددد ا ىىع  دددط اس  ددداج اس اىدددم  اس الدددل،   حي ددد ا ا(2022  ددد  اسع   
ددت  ا ي دم ىددو الددعلتات رسددم است الدال  عل عتندا ىمددا ل ي يد ع اس ي ددم ىدل وحّ ا دد اا    د  اسع   

 يقن ال اس الي اعسط هط:
 اىماق اسع الل (ع 

ّ اس م (    ااق اسي  
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رسدم اسعقن دال اس ع دت ج اسعدط ح داسنها  (ا2022ى دا  نط،   اس ماق ا  ع ا ط  اس ي   (  
ىنىدا     ىدا الأتندا  ا ي دم ىدو اس ي دم وحّ  ات وقتىىا اس الي اعسط و  ل عل  معتع  دت 

ت ح ط ىا  يط لن ع اع اس  ن ىنىا حهط:  ا  اا      اسع   

 :تــــترنــــالإن -1
ن دد   اسلاىعندداهط ىددل اسعقن ددال حاسلددتىال حاس  ي ىددال اسعددط   يدده ىددل اس دداسع هددلا اس دداسع اس

ددت حعلدداهع  ددت  ددتىال  نقددت  و اسن دد    ا ددم لدد  اج،  مددت ع دد  اج سي ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
 و دددىل اس لددد ق رسدددمح دددلسم ى ي ددد ىع ىندددل اس لددد ق رسدددم ع حال اسع دددل   اسن اسدددم حاس ت ندددم،   دددا 

  ال  ل  ان اسعت  ص اسن اسم ح ت ع تف الأ سم حاسعااه لاسي  ي ي  لرسي  ات ىن ال يقتت ع ما  

 :ةــــــات المكتبيـــالتطبيق -2
يعدد   هددلد اسع ع قددال س  ددعلتى ىا رى ا  ددم ي دد  ع ىدد ا  ي ي   ددم ىاة ددم حينا ي ددم سي ي ددم ىددل 

دت، حي عدداز هدلد اسع ع قدال رسددم ع ىدا   ي عدا  رسددم اس لد ق رسدم  ددتىال  وحّ ا د اا    د  اسع   
الإ عا دددده،   ددددا عل اس ي ددددم و  ددددنىع اسعددددت    ي ىددددا  ددددط اس نددددتق، حىددددل عهددددع هددددلد اسع ع قددددال ي ع ددددت 

(PowerPoint). 

 :يــــــتراضـــع الافـــواقـــال -3
ددت ب  ددال ي ي   ددم يقددت   ىنددم ي  ددنىع ىددل آت هددلد اسعقن ددم سي ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

ب  ال ا عاا  م    ل ي ي  ىع سىلد اس ىا ال  ط اسع  م اس ع ا دم ي يع ىىا ال   اي م حا ع اع م  ط 
عبددداز اس ىدددا ال اسعدددط يا دددت  ي ىدددا اسعقن دددم ييدددم اسعدددط يع يدددت صاس ىدددا ال  ل دددت و ا دددىع سيل دددا، حس ددد

 دا   يدم هدلد اس  اي م اسعط يم ل  ا   اس نتق ىنل  ع   اس ا ال حالعلتات حلاةل اسنقلا حسمدل و  
، اس اس ددم سىددا     ىددا ي عددا  رسددم ع ىددتج ى ددا تج ح   الددي وال رى ا  ددال  اس ددم  ددتات اسعقن ددال اسمينددم 

 ا(Koum et al., 2021) حه  ىا و ععا ىل اس  ي اس   ق  ي  
رل ىددا يددع الع اا دد  ىددل يقن ددال ىددا هددط ر   ق ددم  ددط ص ددا ىددل اسعقن ددال حاسع ع قددال اسعددط 

 ددعلتت  يددم   ا تعنددا  بددل ا اسع ع قددال اسعددط ي  وقتىدد  اس الددي اعسددط سي  ي ددم اسع ي   ددم، ح عل اس ا دد
ت ىل  لاق ا لا    يم    ان حالو  ط   ي ال اسعت ل ىو اس ي م ىل وحّ ا  اا      اسع   
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است الال ىل الأ   اس ابت ل ا  ىنىا اس  ي م عح اس اس  ما حهلا   و نط عل اسع ع قال الأ ال ع ل 
 ددط اس لددط اس ي ددط عل  ددل  اسددم ىددل  ددا ل ا دد اا  قدداق عه  ددم  ددط   ي ددم اسعددت ل، حسمددل   ددا و  

ددت سىددا  اح ىددا حاى ا  ايىددا اسعددط ي دد  ددال  يددم ا ع ددا  الأ  ددي سقددت ال اس  ياس  ي  لر    دد  اسع   
 ددال اس  ي عدداال اس  ي  لر س اسددم ع ددالا عوبددات  ات   ددا هدد  ىنالددي س اسددم  ددت   و دد ل ىنالدد    يعددعىع

 دل ص د ل ا  ع دا  ىدو يقدتوع ؤ عوبا  ت ايىع اسعقن دم ومدي عل يا  اسعقن ال، ح   ط ا ع ىى ات  يي ي  ح ات 
ا   ددددا ومددددي الأ ددددل ص دددد ل م ح ال يت  ع ددددم سىددددع  سبدددد ال   دددد ق اس ي ددددم  يددددم اسعددددت لال اس نالدددد 

ا  ع ددا  اسعمى دددتال  ا دددل اس ؤل ددم اسع ي   دددم، حىدددا و  نىددا ىدددل يددد   ا يقن ددال سي ددداىي ل   ىدددا ح دددت 
 يقنط سب ال الع اا  هلد الأ ىتج صاس  لارى ا  ايىا اس ا وم، ىو ي   ا   ع 

 :ةـــابقـــات الســـدراســـال

 دل حا ددو الدعلتات اس  ي د ل سعقن ددال اس الدي اعسدط سعن  ددم  (2016)متحد ث ملراةدد مبدة شص
ددت ى يددع حى ي ددم  80نددم ىددل حيأسندده اس     ،اس ىددا ال اسع الددي م سلأ ندداق ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

ح ت  ىمه اس ا نم  ط   العىا اس نىو اس لدنط  ،ل م اس   ى م ص  ا هم  تجىل بااىو اس ا يم اس ع  
  دد   اىدده بدددع   ع الددع ا م حوسددم صا  ع ددا   يددم الأ ب ددال اس دداصقم، ح ددت يددع ي ز ددو ى دداح  ا لددع ا م 

 قداجا حي لديه است الدم  14حوسدم ص دت   ااارسم ىماس ل ه ا: اسع الل اسينهدط، اسع الدل   دا اسينهدط
، ىو ح     احن   س م ات ا و العلتات اس  ي  ل حاس  ي ال سعقن ال اس الي اعسط  ال ىع ل ح  عل   رسم

  احن  ط ىع  اّ اسمنص حاسلعاجا  يم ىع  ا اس ؤهل س  ي م اس  اس    ه، حسع يهىا
ددت  (2016)اكددةامالفدد  ميددنملراةدد مالتو ودديم   دداه ىددتل الددعلتات ى ي ددال ىااتددت اسع   

دددت   ددد  يم  ددده  ،ص ت نددم اسا ددداع سعن  دددم ىىدددا ال اسع الددل سدددتل ع نددداق وحّ ا ددد اا    دد  اسع   
ت  ط عان ح ا  اسا اع 23نم ىل اس     ح ت ا ع تل اس ا ندم  يدم اس دنىو  ،ى ي م ىل ىااتت اسع   

ىددده اس ا ندددم صالدددعلتات ا لدددع ا م  دددأ اج   ددد   ا  اس لدددنط  اس  ددد ط( حوسدددم س نالدددعع  سنددد   است الدددم
سي  دد ، ح ددت يددع ي ت ددت ى دداح  ا لددع ا م حوسددم صدداسا    رسددم الأ ب ددال اس دداصقم حا لددعنا ج ىنىدداا ح ددت 

 ع يه ى اح  ا لع ا م:
 احا و العلتات اس الي  ط اس  ي م اسع ي   م (ع 
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 ااس    ال اسعط ي ت ىل العلتات اس الي (  

 قددداجا ح دددت عح دددد ه  17حوسدددم ص م ددد    ،اس الدددي اس  اىدددل اس  دددا تج  يدددم الدددعلتات (  
ّ اسنعدددداةو ى ا قددددم اس      نددددم  يددددم الددددعلتات اس الددددي اعسددددط ىددددو الأ ندددداق ص ع لددددط ىا ددددا 

( 3.58( ح  ا دو  3.24ندم اس د   ال ب ا دو ىع لدط ىا داّ   (،   ا ع دتل اس    3.28 
  يم اس  اىل اس  ا تج  يم العلتات اس اليا

ىدتل   يدمهدت ه رسدم اسع داا ح  McConachie and others (2019)ح دط  ا لدم ع ااهدا 
قن دم اس ا دو ا  عاا ددط  عدا اس الدي اعسدط س دلا  اسلدد ا حاساهدا  سدتل اس د ا  ىددل ع ا ي دم اسعدت ل ب

ت دت  ي دم  ،وحّ ا  اا      اسع        ييقم ث ا  م ىل اس  ا  اس  داب ل صا د اا    د  اسع   
ي داع حا دو  -   قدم ىدل عاعدم اس الدي اس  د  م 20 ينق    ن ط حا دتج يي ىدا ع  دو  ي دال ىدتيىا

ىدددو  ع دددي  ن دددا طا يدددع ايلددداو يدددتاب ا  TBCا عاا دددط ىعدددت   ىدددو  ي دددال  دددلا  اس دددي ر اس  ا دددط 
ص ددت  عددىاات  12ح ععددىا  6  علدداب   6 ددط ح اس عاص ددم ص ددا  ددط وسددم ي ددن نال ي   ددا اس ددي ر اس  ددعىتا، 

راساهدا   عت ل حي  ن ا ىل اس  دل  حل اسلد ااسعت ل، يع ي ن   ع   م ىل اس  ا   ل    عم ع ل سي
ددل ، ثددععددىاات ص ددت اسعدت ل 12اسدلّ  ددؤثا  يددم   دايىعا ي دده اس  ا هددم  يدم هددلد اسع  دد نال س دتج   ي   

ح دددت  ،س عاص ددم حيدددع ي دددن   ثلاثدددم ى ددا   ل  يدددم ع ىدددع   ددا ى دددعم ع ل سيعدددت لىدددل اع ددت اس  دددا   ل 
س الددي اس  ددد  م ىددو اس ددلا  اس ددي  ط اس  ا دددط  ىددال اسنعدداةو عل اس ا ددو ا  عاا دددط  يددم عاعددم اع

تا سي لاحا حاساها  ت   ا ت  ت و  ل عل و  ل يت لات   اس  ت  س  ن اس  اب ل صاسع   
رسدم ين  دم ص دن اس ىددا ال اس  اف دم  عدا بدااىو اس الددي  (2019هد ف ملراةد ملادد ا)  م)ام

ندم است الدما حيم  ده اس     م  يدم  عداةو داعسط اس    م سىلا اس داع، ىدو اسعأتدت  يدم ى ا هدم اس  ن
ددت 9-6ع ندداق ىددا بدد ل  5ىددل  اس ا نددم اس ددنىو  ل عددا  اح ددت  ،لددن ال ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

ع   اسعما عط  حوسم س نالعع  عهتاا است الم،      اىه اس ا نم بع ت ت اس ىا ال اس  اف م ح ا ده 
ا نم ص  اا  ىق اه  عيدط سي  ن دم، ثدع تاسعاسط:  اسع ن  ، اسع ي ل، اس ت، ر  ار اس لا ال(ا  اىه اس 

ىددو  نددم،اسنعدداةو  ا ي ددم اسعا دداىو  يددم اس     هح ددت عثععدد ،اسعددت  ي، ثددع ىق دداه ص ددتّ، ثددع ىق دداه يع  ددط
ح ددد    ددداحن   س دددم س ددداس  اس ق ددداه اس  دددتّ،   دددا عثععددده است الدددم  ا ي دددم ى ا هدددم اس  ن دددم  يدددم 

 ااس ىا ال  عا اس ق اه اسعع  ط



   رـوبـــتأك  ،الأولزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

269 

 ,Demirok, Gunduz, Yergazyna, Maidangalievل   حي ددددتف اس ددددا ن

Ryazanova  2019)   ا  ى ي دط اسعا  دم اسلالدم يمداد ي ع دت اسعقن دال اس  دا تج آ دل ي ت دت 
ى ي ددد ل و ي ددد ل  دددط ىدددتا ه  2ح ى ي دددال 8سيع يدددي  يدددم لددد   ال اسدددع يعا حيم  ددده اس  ن دددم ىدددل 

ل  يددم   ع دداا  ىددل اس  ن ددم  الددي 6ح ددال  ، اىددات  45 رسددم 20اسعا  ددم اسلالددم، ص  ددتق ع  ددا  ىددل 
 ،ند  ط  دل  ا دت يقن دم اس قابيدم عد   اس نه دماس اس نىو ح ت العلتت اس ا ن ل  ،   ال  ي  م  اس م

صدداسا    رسددم    دد و  ىقابيددم عدد   ىنه ددم حوسددم صا  ع ددا   يددم الأ ب ددال اس دداصقم، حعوبددات حا ح دت  دد   
 يدددم   ن دددم  الدددتن الأ اج ىدددل  دددلاق ي ع قىدددعهدددل ا  ع ددداا  دددط اس  دددتالا ح دددت يدددع اسع قدددت ىدددل 

ىدنىع  6ج  لدعلتات اسعقن دم،   دا ع دا  أ    ع ا   اسع م اس  ي  ل عل ىتا لىع   ا ىى     الع لاع م
 ىا ال اسماف م  لعلتات اسعقن ماع ىع   و يم ل اس 

هدت ه رسدم  ،Ndwengoma, Soron and Kargoa White (2019)افديملراةد م
دددت حعحس دددا  عىدد  هع حى ي ددد ىع  ددد ق الدددعلتات  ىددع ي ددد  ال اس دددلا   ىدددل وحّ ا دد اا    ددد  اسع   

تا ح ت العلتت اس ا ن ل اس نىو  يمن س   ا اس  ي ىال حا ي اق  ط ي ي ع وحّ ا  اا      اسع   
قداصلال ىا دتج ر داا  ى ،     يدعى ا  ات  54يم  ه ىل اسعط  نماسن  ط  عا ر اا  ىقاصلال ىو اس    

لديه ا  ع ا دال رسدم  عداةو  دال ىدل عه ىدا الدعلتات اسعمن س   دا       ى ىدعا حيس تج لا ع ل ح 
حاسع دددتوال اسعدددط يقددد  عىدددات اس  ددداح ،   دددا ي دددتثه  دددل اس ا دددو اس ددداسط سيع يددد ع  ح ىمىدددا  دددط اسع يددد ع

اس  دددل  يدددم اس ت ددت ىدددل است الدددال  تع ددداا الأثدددا اسدددلّ وقتىددد  صل   الإسمعاح ددط،   دددا  اسدددي اس دددا ن
تا اسع ي ع اسعقنط  سلحّ ا  اا      اسع   

ا  يددم لدد   ال هددت ه است الددم رسددم اسع ددا   ،(2019افدديملراةدد مأاددعمشدد  ا ماال عالدد  م)
  70نم است الم ىل حيم  ه      ،العلتات الأ حال اسعمن س   م اس  ا تج سلحّ ا  اا      اسع   ت

اس ا نال اس نىو اس لنط  عا تت لع نم  ط   ال حع  ت، ح ت الع 25و ا ح 45ح اس م ىنىع  ات  اس 
ىمدددا لا ح ا ددده  عددداةو است الدددم ي ددد ا رسدددم عل    دددصي ز ددده  يدددم  ج قدددا  63الدددع ا م يم  ددده ىدددل 

، حع     ي  ت  احن وال   سم س ع  اّ ى ع ل ل   ال العلتات اسعقن م ىو اس لا   ال ىع ل ات 
  ا وما تل    ل س ع  ا اس    ال ا  عاس  ال، ب ن ا ح  ح اسمنص حاس  ا 



 د/سعد آل عذبة &عبد الله عبد الكريم
 

 

270 

 ال اسىتا اتع اا اسلعاج اس اصقم ، Al-Enezy and Alrusaiyes (2020)ح ط   الم 
 83ندم ىدل حيم  ده اس     اس الديس لع ط اسعا  م اسلالدم اسدل ل سدع و دعت سىدع اس  دل  دط الدعلتات 

 اس ددم  ددط يل  ددال اسعا  ددم اسلالددم، ع  ددات:  لدد   ال اسددع يع، الإ ا ددم اسلهن ددم،  قددتال اس دد و، 
ددد اس ا نعدددال اس دددنىو اس لدددنط  عدددا ع اج ا لدددع ا م   ددد  يدددع يا  دددم الدددع ا م  هح دددت الدددعلتى ت(ااسع   

حيم  ده  ،ندم الدع لاع مىل  عل صدا ن ل لداصق ل، ح دت يدع   داه لدتن الأ اج ىدل  دلاق      ى   م
 ى اح :  ثلافالأ اج ىل 

 ااس  ي ىال استو   ااف م (ع 

 ااسعمن س   اي   ال اس  ا   ل   ق العلتات   ا ي ىلعينم ىل  (  

ح ت ع ا  اس  ا   ل عل ست ىع اسقت ج  يم الدعلتات  ا  اةت  ىو اسعمن س   ا  ط اسعت  ص (  
 هدددا  ماسعمن س   دددا، حسمدددنىع ص ا دددم رسدددم اس ت دددت ىدددل اسعدددت  ي، ح دددال اس ددداةت ىدددل ح ىددد

 ااس  ا   ل     اسعمى تال  ط اس تا ه، ح يم اس  ا لم، ح ق  اس  ا م
اسع قدت ىددل  ا ي دم الأس ددا  ا سمعاح  دم اسع ي   ددم  د ق  (2021)اتحد ث ملراةدد مجددشلاا م

 نددل ىددل وحّ ا دد اا    دد   16نددم ىددل   دد  يم  دده اس     ، ددط ين  ددم ص ددن اس ىددا ال اس دد  م
دددت  دددط اسن ددد  دددلا ، ح ا ددده اس م   دددم اسنا  دددم  8يدددع ي ع دددت است الدددم  يدددم ح (، 6-5اس  ا دددم  م اسع   

اسعما عددط سق دداه ىددتل يددأث ا اس ع  ددا اس  ددعقل  يددم  دداص ما ح ددت الددعلتىه اس ا نددم اس ددنىو عدد   
 8ع ددتها يددع ي ع ددت اسعا دداىو  ي ىددا ح ددت هع     دد  يددع يق دد ع اس  نددم رسددم ىم دد  ع ل اس ع  ددا اسعدداصو

ع ناق، حاس م   م اسنا  م ىم   م  اص ما ح ت يع ي ع ت اسعا اىو  يدم اس م   دم اسعما ع دم، حيدع 
 دت ي لديه اس ا ندم رسدم عل هندار ح  ،عط سع و عت  ي ىا اسعا اىونم اسباص م اس  اه اسنعاةو ىل اس    

ح ا ددده اسنع مدددم س ددداس  اس م   دددم اسعما ع دددم  يدددم  ، ددداحن  اسدددم بددد ل ىع لدددط    دددال اس م ددد  ع ل
 ط اتع ا  اس ىا ال اس   م، حوسم ىل  لاق ىق اه  عيدط  ات   ا  اسباص م، حاسعط ع ىال يقتى

 نماحىق اه ص تّ سي    
س  ا ددددم ايماهددددال ى ي ددددط اسعا  ددددم اسلالددددم عثنددددا  ح عددددل  (2021)حودددد ماهدددد ف ملراةدددد مأ

اس  ا لم     اسع يع اسا  ط سلحّ ا  ع ا ال اسلالم، ح ت العلتىه اس ا نم اس نىو اس لدنط  دط 
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ى ي دات ى ا لدات  دط ي يد ع وحّ  75  العىا حوسم س نالعع  عهتاا است الم، حيم  ه    نم است الم ىل 
ىل   ا اس  ا ل لا ح ا ه  عاةو است الم يعم  رسم ح    ايماد رومابط بت  م  ى ي ات  60الإ ا م، ح

ىع ل م ستل اس  ي  ل اس  ا لد ل، ب ن دا  ا ده  عداةو اس  ي د ل   دا اس  ا لد ل عتندا روماب دم  د ق 
اسع يع اسا  ط،   ا سع يمت اس ا نم  اح ات  ط ىع  ا اس  ا، ب ن ا  دال اس  ا لد ل  دط  ا دي الإ ا دم 

   ا م عتنا روماب مااس
رسم اسع اا  يم  ا ي م با اىو يت  عط  اةع  يم  (2022)برةتع ماممه ف ملراة مالكنة يام

ت  لا حيم  ه اس  نم ىل   اسدي ىدل  21العلتات اسعمن س   ا  ط ين  م اسعآز  اس  ط سلأ ناق اسع   
دت اس ع لدط حاس  د ط  اسعما عدط  دط ص نى دا ح دت الدعلتت اس ا ندال اس دنىو ،وحّ ا  اا    د  اسع   

  يدم ىدتا  لدا م علدع ع ات  14  د  يدع بندا  با داىو يدت  عط س دتج   حوسدم س لاة عد  س   د   اس  د 
يددع يقددتوع اسلعدداج رسددم اس ددلا  صاسعددت   ىددل الألددىل رسددم الألدد يا ح ددت  ددات اس ا نددال ح علدداب و،  مع   دد

ع دددا ج  12ح دددت يمددد ل ىدددل  ص   دددا  ىق ددداه سيعدددآز  اس  دددط حوسدددم صا  ع دددا   يدددم الأ ب دددال اس ددداصقم،
دسق داه ىدتل اسعقدتت اسدلّ ع ازيد  اس     ل اس ا ندال رسدم ح د    داحن  دط  ا ي دم اسعا داىو ندما ح دت ي ل 

حوسم سمل ىل    دم الإ ا دم اس ع لد م حاس  د  م،   دا   دنه است الدم رسدم ح د    داحن  دط  ا ي دم 
، حعوبددات   ددط ين  ددم اسع ع ددا  ددل اس  ددا ا  اسعا دداىو  يددم ين  ددم ىىددا ال ا  ع دداد حاسع الددل اس  دداّ

 حالأ ال ص حا  ا  الأ اال بلسما
هدددت ه اس ا ندددم رسدددم اسع ددداا  يدددم  ا ي دددم با ددداىو يدددت  عط  ،(2022)مافددديملراةددد مالشةةددد 

دت اس اليصالعلتات  ندم ح ا ده اس     احوسم سعن  م ىىات  ها دم اس قدل سدتل وحّ ا د اا    د  اسع   
ى نن ل  ط اس  ع ل اس   ط  يم ىق اه   ي ات، ص  ا ( ر اف 2و    ح 8 ع ناق  10ىل ى    م 

(ا   دد  ا عىمدده اس ا نددم اس ددنىو عدد   95-90( لددن ال، ح   ددم و ددا   يددم الددعا نا  ب ن دد   5-8 
اسعما عدددط ح دددت  اىددده بعق ددد ع اسعا ددداىو رسدددم ثدددلاف ىاا دددل: الأحسدددم سيع دددا ا ص دددت   ي دددع ل، اسنا  دددم 

حع ىددال  عدداةو است الددم ح دد    دداحن بدد ل ع دداا   ا2ت ها  ي ددم، اسناسنددم اسعق دد ع ح دد 43اسعددت  ي ص ددت  
  دا ع ىدال  دتت ح دد    ،اس م   دم اسعما ع دم  يدم اس ق داه اس  دتّ حوسدم س دداس  اس ق داه اس  دتّ

  احن ب ل    ايىع ب ل اس ق اه اس  تّ حاسعع  ط  يم ىق اه  ها م اس قلا
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 قدددال اسا   دددم  دددط (  دددل حا دددو ي   ددد  اسع ع2022ي دددتثه   الدددم اس ي دددط حى دددا  نط  ح 
ددت ىددل ح ىد  هددا ى ي دد ىع حعحس دا  عىدد  هع  ددط ىت نددم  ميدت  ص اس ي ددم ىددل وحّ ا د اا    دد  اسع   

    هت ه است الم رسم اسع اا  يم حا دو ي   د  اسع ع قدال اسا   دم  دط يدت  ص اس ي دم ىدل ،  تج
ددت  ددط ىااتددت ح ددااىو اسددتىو سي ا يددم ا بعتاة ددم  هددا ى ي دد ىع  مىددل ح ىدد وحّ ا دد اا    دد  اسع   

حسددط عىددا سددلحّ ا دد اا   96ى ي ددم حى يددع حىددل  158 نددم است الددم ىددل دده     يم   ، ح حعحس دا  عىدد  هع
ت  ط ىت ندم  دتج،   د  الدعلتت اس ا ند ل اس دنىو اس لدنط سي  د ق  يدم اسنعداةو حوسدم ا    اسع   

  دددم  دددط س نالدددعع  لأهدددتاا اس  ددد ا ح دددت ي دددتثه  عددداةو است الدددم  دددل عه  دددم ي   ددد  اسع ع قدددال اسا 
ددت بددت  ىدداح ات  ،ىددل اسع  ددل  ددط اس ىددا ال اسع الددي م  ات يددت  ص اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

  ا ي ليه است الدم  اسيع ي ع اس  اعا ح تولات     و  ات    ع ا ها  لات  صا  ع اد حاسعا  ت ست ىع، حل  ت 
 دددل اسع يددد ع   اة دددات  بدددتولات اسع ع قدددال اسا   دددم  دددتت ا ع دددا  عدددا ىدددل عه ىدددا عسددد  ن اس ددديع ال حاسعدددط و 

 ناج العلتاىىا ىل  عل اس ي م،   ا   ا اس ا نال يأث اال ليع م  ط اسع الل ىدو  اس  اعا، حعوبات 
اسلعدداج  ماس  تح وددم  ددط هددلا اسما ددي ىددل اسع ع قددال ح يدد اسمينددم اس اههددم سىددا، حع  دداات  اس  دد ط، حعوبددات 

     احن   س دم س داس  اس دؤهلال اس ي دا ىدل اسما ي،   ا ع ىال است الم ح  هلا ستل اس  ي  ل  ط
 ا ال، ب ن ا سع و ل هنار  احن  ط ىع  اّ اسمنص حاس  ااس  ي اس  ي  لر

( ي تثه  ل با اىو  اةع  يم اسل ا  ا لد نا ط  دط 2022ح ط   الم ع ايىا اس ىاّ  
ددت حهددت ه است الددم رسددم اسع دداا  ،ين  ددم اس ىددا ال اس  اي ددم سددتل الأ ندداق وحّ ا دد اا    دد  اسع   

ىتل  ا ي م با اىو  اةع  يدم اسدل ا  ا لد نا ط سعن  دم اس ىدا ال اس  اي دم سدتل الأ نداق ىدل   يم
تا ح ت العلتىه اس ا نم اس دنىو اسعما عدط سي لد ق رسدم اسنعداةو بع د  ع  وحّ ا  اا      اسع   

ددت يددع يق دد  ىع ع ندداق ىددل وحّ ا دد ا  10 دده   نددم است الددم ىددل عدد   يما عددط، حيم    ا    دد  اسع   
س م   ع ل ىم   م يما ع م حع ال  اص ما ح ت ععا ل  عاةو است الم رسم ح     احن وال   سدم 

وال  ات ر  اة م س اس  اس م   م اسعما ع م،  يم ىق اه ل  ع  اس ا نم،   ا سع يمت اس ا ندم  اح د
 اسعما ع ما    ل ا  اة م  يم اس ق اه اس  تّ حاسعع  ط  يم اس م   م

( اسم    ل عه  دم ي   د  اسع ع قدال الإسمعاح  دم اسقاة دم  يدم 2022حهت ه   الم صاسع ت  
 ددط ين  ددم ىىددا ال اسع الددل حاسعنا ددل ا  ع ددا ط سددتل اس ي دددم وحّ  PECS هددات اسع الددل صاس دد   
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يم  ده     العلتىه اس ا نم اس دنىو اس لدنط س نالدعع  لأهدتاا است الدم، ح  ،ا  اا      اسع   ت
ت، حيم  ده ع اج  5ى ي م ح 37  نم است الم ىل   39است الدم ىدل  ى ا ال سلحّ ا  اا      اسع   

بنت يدع يق د  ىع  يدم ثدلاف ى داح ا ح ا ده  عداةو است الدم ي د ا رسدم عه  دم  عدال سع   د  اسع ع قدال 
 ع  دداال ب  ددم اسا   ددم اسقاة ددم  يددم اسع الددل صاس دد  ،   ددا سددع يمددت اس ا نددم    ل ر  دداة م  يددم اس

 اس  ل، اسعل  ، اس ؤهل، لن ال اسلعاج، اسلعاج اسعمن س   م، حاس  ع ل اس   نطا

 :ةــابقــات الســدراســى الــق علــالتعلي
ما صدداسنها  ددط الأ   اس ددابت، ا عدد ص اس ا دد  ص ددن است الددال اسعددط يناحسدده ى  دد   است الدد

(، اس ي دط 2016(، صدا     2016 دط      اينقه است الم ىل     اسىتا ىو است الال: اسع  
(، 2022(، صاسع دت  2021، ع  دت  Al-Anzy and Alrusaiyes (2020)(، 2022حى دا  نط  

Ndwengoma and others (2019)،   2019عبدد  عددا  م حاسم اسددتج ،)Demorek and 

others (2019)ل، عح ااا     ي تثه    و است الال اس اصقم  ل حا و ي ع ت اس  ي  لراس  ي دا
دددتا ب ن دددا   دددل آ اةىدددع  ددد ق الدددعلتات يقن دددال اس الدددي اعسدددط  دددط ي يددد ع وحّ ا ددد اا    ددد  اسع   

(،  ددددد لاحّ 2022ص دددداي د    ا عيندددده است الددددم اس اس ددددم ىددددل   دددد  اسىددددتا ىددددو است الددددال: اسمنددددا  
 dha cChcan CcM others (،2022(، اس ىاّ  2019(، رباا  ع  2022(، اس الل  2021 

  دد  هددت ه است الددال اس دداصقم رسددم   دداه ىددتل  ا ي ددم الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط  ...(2019)
تا  ىو اس ي م ىل وحّ ا  اا      اسع   

(، صدددددا    2016حىددددل   دددد  اس ددددنىو اينقدددده است الددددم اس اس ددددم ىددددو است الددددال: اسع   ددددط  
(، ع  ددددت Al-Anzy and Alrusaiyes  2020(، 2022(، اس ي ددددط حى ددددا  نط  2016 
(ا حوسددددم  ددددل  ا ددددت الددددعلتات اس ددددنىو 2019(، عبدددد  عددددا  م حاسم اسددددتج  2022(، صاسع ددددت  2021 

  اس   ط سي ل ق رسم اسنعاةوا ب ن ا ا عينه است الم اس اس م ىل     اس نىو ىو است الال: اسمنا  
(، 2022(، اس ددددددىاّ  2019(، ربدددددداا  ع  2022(، اس الددددددل  2021(،  دددددد لاحّ  2022ص دددددداي د  

eoTcanoCcM and others (2019)، Demorek and others. (2019), Ndwengoma 

and others  2019 د  الدعلتىه است الدال ىنداهو ىلعيندم  دل اس دنىو اس  د ط،  داس  ن (ا  
 ىنىا العلتت اس نىو ع   اسعما عط عح اسن  طا
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(، 2016(، صدا     2016حىل     الأ اج اينقده است الدم اس اس دم ىدو است الدال: اسع   دط  
(، صاسع ددت 2021ع  ددت   ،Al-Anzy and Alrusaiyes (2020)(، 2022اس ي ددط حى ددا  نط  

(ااا   د  الدعلتىه است الدال 2019(، عبد  عدا  م حاسم اسدتج  2019(،  تح ن  ىا حآ احل  2022 
ص داي د   اس اصقم ع اج ا لع ا م سي ل ق رسم اسنعاةوا ب ن ا ا عينه است الم اس اس م ىو است الال: اسمندا  

(، 2022(، اس ددددددددددددددددددىاّ  2019(، ربددددددددددددددددداا  ع  2022(، اس الددددددددددددددددددل  2021(،  ددددددددددددددددد لاحّ  2022 
McConachie and others (2019)، Demorek and others (2019)، Ndwengoma 

and others (2019). العلتىه ص ن است الال ع حال يما ع م عح ىقاصلالا     
(، 2016(، صددا     2016ت الددال: اسع   ددط  حىددل   دد  اس   نددم اينقدده است الددم اس اس ددم ىددو اس

(، 2022(، صاسع دت  2021ع  دت   ،Al-Enezy, Alrusaiyes (2020)( 2022اس ي دط حى دا  نط  
Ndwengoma and others (2019)، Demorek and others (2019).  دد  الددعىت ه  

ددت حهددط وال اس  نددم  است الددال اس دداصقم   نددم ىددل ى ي طرى ي ددال اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
اسعدددط  دددات اس ا ددد  بت الدددعىا  دددط   الدددع  اس اس دددما ب ن دددا ا عينددده است الدددم اس اس دددم ىدددل   ددد  اس  ندددم  دددل 

(، اس دددىاّ 2019ا  ع  (، ربددا 2022(، اس الددل  2021(،  دد لاحّ  2022ص دداي د    است الددال: اسمنددا  
 2022 ،)McConachie and others (2019)، Ndwengoma and others (2019).   د  

   تل است الال اس اصقم  يم   نم ىلعينم ىنل اس ي م ىل وحّ ا  اا      اسع   تا
اسعدط  - ط  تح   يدع اس ا د -ح   ننا اسق ق عل  است الم اس اس م ي ععا ىل است الال اسقي يم 

دددت ىدددو  تل  يدددم   ددداه ىدددتل الدددعلتات ى ي دددطر  ددد ى ي دددال اس ي دددم ىدددل وحّ ا ددد اا    ددد  اسع   
 يععىع، ب ن ا سع  عع   ل   الال  يم ىمع و اس ت نم اس ن  ج اسلّ  ىتا اس ا     الع   حهلا ىدا 
و  ط است الم اس اس م  لاىم ي   ت  ل است الال اس اصقم،   ا ي  تل است الم اس اس م ص  ا   هداّ 

ثددم،   ددا ا عينده است الددم اس اس ددم ى لعيد   ددل ىددا هد   ي دد   ددط است الدال اس دداصقم ىددل ى ي ىدال ى ت 
ى ي دال اس ي دم سدلحّ ا د اا    ل است الال اس اصقم    ىا ي  م س       ندم ى   دم ىدل ى ي دطر

ت  ط اس ت نم اس ن  ج، حاسلّ سع و  ق   ط وسم عّ   الم لاصقما       اسع   
ي    حا    ل ىتل اسنا ي دم اسعدط يقدتىىا اسعقن دال  ستو عل     ا  ح   ل اسق ق عل اس

ددت  اس الدد   م سي ددلا ، ح ددل اس ا ددو اس دداسط  لددعلتات ى ي ددط حى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   
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سىددلد اسعقن ددال، ح ددل ىددتل ح دد ىع صأه  عىددا  ددط اس  ي ددم اسع ي   ددم، حعبدداز اس دد   ال اسعددط  ددت ي  ددت 
ددت  ي ددم اسع يدد ع سي ي ددم ىددل  ح  دداه ىددتل ي ا ددت هددلد اسنعدداةو ىددو اس ا ددو  ،وحّ ا دد اا    دد  اسع   

، ماس داسط سي  ي ددم اسع ي   ددم  ددط اس ت نددم اس ندد  ج  ددط  ددل اسق ا ددال اسع ي   ددم اسلالددم ىنىددا حاس   ى دد
وا  دال اس ا دو  دط ي د     د  الدعلتات عتعدا سيعقن دال، رح   ىا بنعاةو است الال اس اصقم  س  ا دم ىدا 

، ح اسعاسط و  ننط العلتات هلد اس ا ج اس ي  م  دط  عاصدم  و    تاق و عا  اس ت ت ىل اس  لعت عل اس ا
، ح نا  ا لعع ال اس نالي اسلّ و  ننط سي ل ق رسم اسنعاةو ص  ل ل   ا  الإ ا  اسنهاّ

 :ةـــدراســـج الـــمنه

دت هت ه است الم اس اس م رسم اسع اا  يم ىتل الدعلتات ى ي دط وحّ ا د اا     د  اسع   
 ط ي ي ع  لابىع ىل ح ىم  هاهع، حسع ق ت عهتاا است الم العلتت اس ا د   اس الي اعسطسعقن ال 

اس نىو اس لنط اس   ط حاسلّ و ع ت  يم   الم اس ا و   ا ه  ح ىعع ب ل  اسهاهاج ص  ل    ت 
ددد ا اسق  دددا ط   دددا  ح  اح  ندددات  ات ىدددل  دددلاق    ددد  سي  ي ىدددال حي دددن نىا حينه  ىدددا حاسع ع دددا  نىدددا    

( اس نىو اس لنط صأ   الإ اا ال اس  ن م اس عااص م سع ل    اهاج ىا  عا   و اسع ا ال، 2021 
 حي ن نىا، حي ي يىا سي ل ق رسم اسنعاةوا

 ةــــدراســة الــنوعيّ عــمجتم

 وحّ ا  اا       رى ي ال اس ي م ىلل ىمع و است الم ىل ى ي طيم   ي توعمال راة :م
ددت  صاس ت نددم اس ندد  ج  دددط اسق ددا  ل اس  دد ىط حاسلدداا، حوسدددم ىددل  ددلاق بددااىو اسدددتىو اسع   

ت،   ا ردم( ى يع88ح يك  ت هع  حىااتت اسعت ل حى اهت اسع   
 ّسمعاح دط لأ اج ر اج  اس عا دم(   د  يدع   دل  اصدط نم اس    علي   اس     الاس ا ن ا ع تن :مالايم

م اسن ددم اس  ددعىت م، ح  ددت ي ت ددت ىددتج ا لددعماصال اس ع نيددم صألدددع   ل است الددم حي    دد   يدد
حاسمدتحق  است الدم،%( ىدل ىمع دو 84م ح ن د م  ردد( ى يع74بيدك  دت هع  ،  لعق اق اسا ح 

 دت   است الدط، اس ؤهدل ،اسمدنص ،س ع  داال است الدم ندم است الدم ح قدات ع داا      م(  ع ل ي ز دو1 
ما ىم اس  ل     ىط،  اا(ح ، لن ال اسلعاج  ط ىماق اسع ي ع
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 (1دول )ــــــــــج
التكرارات والنسب المئوية لتوزيع افراد عينة الدراسة وفقاً لمتغيرات الدراسة، الجنس، المؤهل، عدد سنوات الخبرة  

 في مجال التعليم، وجهة العمل )حكومي، خاص(
 ة%ـــالنسب ددـــالع ةــــــالفئ يرـــــــالمتغ

 59.5 44 ذكر الجنس
 40.5 30 أنثى

 81.1 60 بكالوريوس المؤهل
 18.9 14 دراسات عليا

 67.6 50 حكومي العمل مكان
 32.4 24 خاص

 33.8 25 ( سنوات5أقل من ) سنوات الخبرة 
 43.2 32 ( سنوات10( الى )5من )

 23.0 17 ( سنوات10أكثر من )
 100 74 يـــــــــــــالـــــــــــــالإجم

 
 (1ل )ـــــــشك

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب المتغيرات

 :ةــــــدراســأداة ال

يع ىاا  م الأ ب ال اس اصقم حاسعط  ا ه ي     ط وال ل ان است الم اس اس م، ح  ت اس  د  
حاسع      ط هلد است الال ا ع ت اس ا نال  يم   الع ل سىا  لا م    م ص      است الم اس اس دم 

ال  دددط  ددد   الإ ا دددم عح ى دددال ي ع قىدددا عح الأهدددتااا ح دددت ي لدددل اس ا ندددال رسدددم عل الأ اج ىدددو  اح ددد
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( هدط الأ  دي   د ل است الدم اس داصقم  ت ندم سدلسم 2022اس  علتىم  ط   الم اس ي ط حى دا  نط  
 دد ل ى اح هددا لددعم ل ىقا  ددم ىددل   دد  اس م ددل لأهددتاا است الددم اس اس ددم، ح   ىددا عوبددات يم ددي  ددل 

ع دددل اس  ا قدددم اسل   دددم ىنى دددا   اس ا ددد  اسعدددط  ا ىدددا  سدددلسم يدددع اسع الدددل ىدددو اس دددا ن ن    دددو علددد يم
 ىل ثلاثم ع تا : ا لع ا معم ل صالعلتات الأ اج ص ت ا  لا   ي ىاا حي

 و عدّ   يدم ىقتىدم ي ا   دم ص ند ال است الدم، ح د   اسع ا دال حاس  ي ىدال اسعدط القس مالأال :
 است الما اا     ىا ىل ع اا    نم 

 و عددددددددّ   يددددددددم اسع ا ددددددددال الأحس ددددددددم اسلالددددددددم صدددددددداس  ي  ل حاس  ي ددددددددال القسدددددددد مال ددددددددة ي :
ع يدد ع،  ددت  لددن ال اسلعدداج  ددط ىمدداق اس ،اس ؤهددل ،ال(، حاس ع نيددم  ددط  اسمددنص لرددد اس  عم ع

 (اح ىم اس  ل     ىط،  اا
  3ى ز ددم  يددم   ع ددا ج( 30  حهددط:  عمدد ل ىددل ى دداح  حع ددا ال ا لددعع ال القسدد مال ةلدد )

 –  ددا ى ا ددت  –سددم  ددت ىددا ر –ى ا ددت  –حا ددت ص ددتج عى دداح  ح ددت لدديع س  ددال اسل الددط  
م(1، 2، 3، 4، 5  ا ى ا ت ص تج( حيأ ل اسق ع  يم اسع اسط  

 انـــق الاستبيـــراءات تطبيـــإج

 ا ع ا  ى     است الم صاسع اح  ىو اس  اا اس قا ا 
 ي تثه   ق اس     ا اسقاا ج  ط الأ ب ال حاست الال اس اصقم اسعط 
 ي ت ت اس مع و اسلّ  ا ي اس ا    ط   الع  حاس   ق  يم اسنعاةو ىن ا 
 ي ت ت  ت  اس   نم ىل اس مع و اس ع  اج سلإ اا  حي ع ت است الم  ي  ا 
 اس     ط الأ ب ال حاست الال اس اصقم سع ت ت ى اح  ا لعع ال اساة   ما 
 اس  اا اس قا ا ي ت ت ى اح  ا لعع ال حىنا  عىا ىو 
 ا ع ا  ع اج العع ال  اهتج ىل   الم لاصقم  ت نم ىع ا قم ىو عهتاا است الم اس اس ما 
 ط ل  ي  اسنىاة م ص ت ا ع ا دا لر اا  ا لعع ا  
 ي ز و ا لعع ال  يم اس   نم اس  ن م حا ع ا  ىتج علع   ل سم و اسنعاةوا 
 ي ي ل اسنعاةو ر  اة ات حىنا  عىاا 
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(  ددددط ي ي ددددل  عدددداةو است الدددددم 23(   ددددلم  SSSSاسعاىم ددددم الإ  دددداة م   اس ا دددد  ا ع ددددت
 حالإ اصم  ل عل يعىا     يع العلتات:

 ىدا  الأحق:اس دؤاق   دل ىدل اس ع ل ال اس  اب م حا   اا ال اس ا ا  م حاساي م سلإ اصم  ل"
ددت سعقن ددال اس الددي اعسددط ىددو  ىددتل الددعلتات ى ي ددط حى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   

يالودديمايالوددةتماا مايدد  ا ممفددةيددةمالصدداعبةتمالتديميعاجف" :اس دؤاق اسنددا ط"، ح ؟ يعدعىع
"يددةممال ةلد :السددلالم"،مامط د مالتعحّد محددعلماةدتخ ايمتقن ددةتمالحةةدعمالالديميددعمطلاافد  

ةلب ةتماةتخ ايميالويمايالوةتماا ماي  ا مط  مالتعحّ ملتقن ةتمالحةةعمالاليمفديم
م".تال  مطلبتف مينماجف م ظ ه  

حيددع ا ع ددا  اسعددت  و اعيددط ست  ددم ي قددت  قدداال حى دداح  ع اج است الددم سع ت ددت    ددم اس  ا قددم 
 صا  ع ا   يم ى ا سم اس تل: 

 (2دول )ــــــج
 لمعادلة المدى اًالمتوسطات الحسابية وفقمعايير تفسير قيم  

 كبيرة جداً كبيرة متوسطة قليلة قليلة جداً درجة الموافقة
 5.00إلى  4.20من  أكبر 4.20إلى  3.40من  أكبر 3.40إلى  2.60من  أكبر 2.60إلى  1.80من  أكبر 1.80إلى  1من  الوسط الحسابي

  ددا يددع الددعلتات ي ي ددل اسع ددا ل الأ ددا ّ  س ع  ددا لددن ال اسلعدداج( ر ا ع ددا   ل( س ع  دداّ  
هدل س ع  ددا  اسمدنص، اس ؤهدل، اسلعدداج، ": اسااصدواق ؤ  ىدم اس  ددل( سلإ اصدم  دل اس دد ، اسمدنص، اس ؤهدل

 ايقن ال اس الي اعسط ىو  لابىع   ق العلتاتى ال اس  ل(   سم ر  اة م 

 ؛الأولنتائج السؤال  4/1/1
ما مدى استخدام معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طيف التوحّد لتقنيات الحاسب الآلي 

 ؟مع طلبتهم

ص  ددا  اس ع لدد ال اس  دداب م حا   اا ددال اس ا ا  ددم حاساي ددم  لددعماصال ع دداا   ال ددات اس ا ندد
ددت سعقن ددال اس الددي      نددم است الددم  دد ق ىددتل الددعلتات ى ي ددط حى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   

 (  ع ل وسم:3، حاسمتحق  ىو  يععىعاعسط 
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 (3دول )ــــــج
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمدى استخدام معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طيف التوحّد 

 مع طلبتهملتقنيات الحاسب الآلي  

المتوسطات  اراتـــــــــــــــــــــــالعب الرتبة م
 الحسابية

الانحرافات 
 الدرجة المعيارية

تساعد تقنيات الحاسب الآلي بشكل كبير في تعلـيم الطلبـة ذوي اضـطراب     2 1
 جداًكبيرة  888. 4.24 .طيف التوحّد

والطلبة مـن خلـل   علمين/أولياء الأمور تعزز تقنيات الحاسب العلاقة بين الم 3 2
 جداًكبيرة  880. 4.22 .زيادة مشاركة الطلبة في أنشطة التعلم

يساعد استخدام تقنيات الحاسب في المنزل على تـوفير وقـت وجهـد المعلـم      4 3
 كبيرة 886. 4.19 .في الصف

تسمح تقنيات الحاسـب الآلـي الطلبـة في الـتفيكم في سـرعة الـتعلم  ـا         5 4
 كبيرة 939. 4.09 .يتناسب مع قدراتهم

تراعــي تقنيــات الحاســب الآلــي الفــروب الفرديــة بــين الطلبــة مــن خــلال    11 5
 كبيرة 1.025 3.86 .التفاعلات المختلفة

تدعم تقنيات الحاسب الآلي أسلوب الـتعلم البصـري للمعلومـات بطريقـة      1 6
 جداكبيرة  873. 4.24 .منظمة

 كبيرة 1.066 4.04 .القصور في التواصل اللفظيالتعويض عن  تساعد تقنيات الحاسب الآلي في 6 7
 كبيرة 1.183 3.68 .تساعد تقنيات الحاسب الآلي في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الطلبة 14 8
 كبيرة 984. 3.93 .تساعد تقنيات الحاسب الآلي في تنمية مهارات القراءة لدى الطلبة 8 9
 كبيرة 1.168 3.76 .تنمية مهارات الكتابة لدى الطلبةتساعد تقنيات الحاسب الآلي في  13 10
 كبيرة 913. 3.96 .تساعد تقنيات الحاسب الآلي في تنمية مهارات الحساب لدى الطلبة 7 11
 كبيرة 1.070 3.92 .تساعد تقنيات الحاسب الآلي في زيادة الحصيلة اللغوية لدى الطلبة 10 12
 كبيرة 962. 3.92 .تحسين مستوى التركيز والانتباه لدى الطلبةتساعد تقنيات الحاسب الآلي في  9 13
 كبيرة 984. 3.82 .تساعد تقنيات الحاسب الآلي في المحافظة على السلوكيات المكتسبة للطلبة 12 14

الدرجة الكلية لمدى استخدام معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طيف التوحّد   
 كبيرة 792. 3.99 .طلابهم لتقنيات الحاسب الآلي مع

ل است  دددم اسمي دددم س دددتل الدددعلتات ى ي دددط حى ي دددال وحّ ا ددد اا    ددد  ع( 3ل اسمدددتحق   عددد   
دددت سعقن دددال اس الدددي اعسدددط ىدددو ( ح دددا  ااا 3.99 بت  دددم  ع ددداج ص ع لدددط   دددابط  ل لابىدددع  دددا  اسع   

(، ح ددددا ل 4.24 – 3.68(، حيااح دددده اس ع لدددد ال اس  دددداب م  يددددم اسا ددددا ال بدددد ل  0.792ىا دددداّ   
" صاس اي ددم يددت ع يقن ددال اس الددي اعسددط علددي   اسددع يع اس  دداّ سي  ي ىددال ص ا قددم ىنه ددم(: "6ا ددا ج  اس

( ح ت  دددم  ع ددداج  دددتات، ح دددننص اس ع لدددط 0.873( ح دددا  ااا ىا ددداّ   4.24الأحسدددم ص ع لدددط   دددابط  
ّ (: "1اس  ابط  ا ل اسا ا ج   ا د اا   ي ا ت يقن ال اس الي اعسط ص د ل  ع دا  دط ي يد ع اس ي دم وح
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( ح ت  دم  ع داج  دتات، 0.888( ح ا  ااا ىا داّ   4.24" صاس اي م اسنا  م ص ع لط   ابط      اسع   ت
" ي ددا ت يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ين  ددم اس ىددا ال ا  ع اع ددم سددتل اس ي ددم" (:8ب ن ددا  ددا ل اسا ددا ج  

 ت  م  ع اجا( ح 1.183( ح ا  ااا ىا اّ   3.68صاس اي م الأ  اج ص ع لط   ابط  

 :يـــؤال الثانـــج الســـائــنت 4/1/2
ا معلمااي ومعلمااات ذوي اضااطراب طيااف التوحّااد حااو  هاامااا الوااعوبات التااي يوا ه

 الحاسب الآلي مع طلابهم؟ استخدام تقنيات

ندددم ص  دددا  اس ع لددد ال اس  ددداب م حا   اا دددال اس ا ا  دددم حاساي دددم  لدددعماصال ع ددداا       ال دددات اس ا نددد
ت   ق العلتات يقن دالياس    ال اسعط ح است الم    ا   ى ي ط حى ي ال وحّ ا  اا      اسع   

 (  ع ل وسم:4حاسمتحق  ،  يععىعاس الي اعسط ىو 
 (4دول )ـــــــج

معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طيف التوحّد  اههلصعوبات التي يواجلالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  
 طلبتهمالحاسب الآلي مع  حول استخدام تقنيات

المتوسطات  اتــــــــــــوبــــــالصع الرتبة م
 الحسابية

الانحرافا
 الدرجة ت المعيارية

 كبيرة 1.102 4.14 عدم وجود أجهزة حاسب آلي في الفصول. 5 1
 كبيرة 1.045 4.05 ارتفاع تكلفة الأجهزة. 8 2
 كبيرة 970. 4.07 تحميل البرامج المخصصة للطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّد. 7 3
 جداًكبيرة  891. 4.42 شبكة إنترنت في الفصل. ديتطلب وجو 1 4
عدم وجود إلمام بالبرامج عالية الجودة والأكثر ملاءمة لخصائص الطلبة  4 5

 ذوي اضطراب طيف التوحّد.
 كبيرة 1.047 4.16

 كبيرة 906. 4.12 محدودية البرامج التي تدعم اللغة العربية. 6 6
غياب الدعم والتأهيل من قبل الجهات المختصة حـول اسـتخدام الـبرامج     3 7

 وتحديثاتها.
 كبيرة 951. 4.20

 كبيرة 1.143 3.81 صعوبة التفيكم في إدارة الوقت أثناء استخدام الجهاز مع الطلبة. 9 8
التعلـــيم مـــن خـــلال الحاســـب الآلـــي يتطلـــب تـــدريباً مكثفـــاً للطلبـــة   2 9

 لاستخدامها بشكل مستقل.
 جداًكبيرة  865. 4.27

واجـ  معلمـي ومعلمـات ذوي اضــطراب    تلصـعوبات الـتي   لالدرجـة الكليـة     
 كبيرة 747. 4.14 طلبتهم.الحاسب الآلي مع  طيف التوحّد حول استخدام تقنيات
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 ا د  ى ي دط يل اس ع لط اس  دابط  يدم است  دم اسمي دم سي د   ال اسعدط ع( 4ل اسمتحق   ع   
ت   ق العلتات يقن ال  دا  بت  دم   يعدعىعاس الدي اعسدط ىدو  حى ي ال وحّ ا  اا      اسع   

 ع يدي (: "4(، ح ا ه عتنا اس    ال اسا دا ج  0.747( ح ا  ااا ىا اّ   4.14 تع اج ص ع لط 
( ح ت  دددم 0.891( ح دددا  ااا ىا ددداّ   4.42ص ع لدددط   دددابط   "ح ددد   عددد  م ر عا ددده  دددط اسن دددل

 ات ى نندد ات سع يدد ع ىدل  ددلاق اس الددي اعسدط  ع يددي يددت   (: "ا9تع داج  ددتات، ح ددط اس اي دم اسنا  ددم اسا ددا ج  
( ح ت  ددم 0.865( ح ددا  ااا ىا دداّ   4.27" ص ع لددط   ددابط  سي ي ددم  لددعلتاىىا ص دد ل ى ددعقل

ل   م اسع  ع  دط ر ا ج اس  ده عثندا  الدعلتات (: "8اس    ال اسا ا ج  تع اج  تات، ب ن ا  ا ل ع ل 
 ( ح ت  م  ع اجا1.143( ح ا  ااا ىا اّ   3.81" ص ع لط   ابط  اسمىاز ىو اس ي م

 :ثـــالـــؤال الثـــج الســـائـــنت 4/1/3
ما سلبيات استخدام معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طياف التوحّاد لتقنياات الحاساب     

 الآلي في تعليم طلبتهم من و هة نظرهم؟

ص  ددا  اس ع لدد ال اس  دداب م حا   اا ددال اس ا ا  ددم حاساي ددم  لددعماصال ع دداا   ال ددات اس ا ندد
دت سعقن دال اس الدي      نم است الم   ق ليع ال العلتات ى ي ط حى ي ال وحّ ا  اا    د  اسع   

 ع ل وسم:(  5اعسط  ط ي ي ع  يععىع ىل ح ىم  هاهع، حاسمتحق  
 (5دول )ـــــــــــج

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية سلبيات استخدام معلمي ومعلمات ذوي اضطراب طيف التوحّد 
 لتقنيات الحاسب الآلي في تعليم طلبتهم من وجهة نظرهم

المتوسطات  اتـــــــــــــــــــــالسلبي الرتبة م
 الحسابية

الانحرافات 
 الدرجة المعيارية

 كبيرة جداً 0.839 4.38 التعليم المباشر ضروري حتى لو توفرت تقنيات الحاسب الآلي. 1 1
 كبيرة 1.007 4.00 يحد استخدام تقنيات الحاسب الآلي من التفاعل والتواصل مع البيئة المحيطة للطلبة. 2 2
 كبيرة 1.075 3.46 ومقيدة.يساعد استخدام تقنيات الحاسب الآلي على ظهور سلوكيات تكرارية  7 3
 كبيرة 1.185 3.73 يصعب تعميم المهارات المكتسبة من خلال التعليم بتقنيات الحاسب الآلي. 6 4
 كبيرة 0.986 3.99 التعلم من خلال تقنيات الحاسب الآلي يزيد من إفراط استخدام الطلبة للتقنيات. 3 5
 كبيرة 1.061 3.74 مع التقنيات لفترة طويلة.يصعب إقناع الطلبة في الاستمرار مع التفاعل  5 6
 كبيرة 1.132 3.76 يظهر الطلبة انفعالات ونوبات غضب عند انتهاء الوقت المخصص لاستخدام الحاسب. 4 7

ســلبيات اســتخدام معلمــي ومعلمــات ذوي اضــطراب طيــف التوحّــد  لالدرجــة الكليــة   
 كبيرة 701. 3.86 لتقنيات الحاسب الآلي في تعليم طلبتهم  
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ل است  ددم اسمي ددم س دديع ال الددعلتات ى ي ددط حى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  ع( 5ل اسمددتحق   عدد   
دددت سعقن دددال اس الدددي اعسدددط  دددط ي يددد ع  يعدددعىع  دددا ل بت  دددم  ع ددداج  دددتات  ( 3.86  ص ع لدددط   دددابط اسع   

اس  اعدددددا اسع يددددد ع (: "1( ح ت  دددددم  ع ددددداج، ح ا ددددده عتنددددا اس ددددديع ال اسا دددددا ج  0.701ح ددددا  ااا ىا ددددداّ   
( 0.839( ح دا  ااا ىا داّ   4.38" ص ع لدط   دابط   احّ   عم س  ي  ال يقن ال اس الي اعسط

و ددت الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط ىددل اسعنا ددل " (:2ح ت  ددم  ع دداج  ددتات، ح ددط اس اي ددم اسنا  ددم اسا ددا ج  
( ح ت  ددم 1.007ّ   ( ح ددا  ااا ىا ددا4.00" ص ع لددط   ددابط  حاسع الددل ىددو اسع  ددم اس    ددم سي ي ددم

و ددا ت الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط  يددم  ىدد   لددي   ال يماا  ددم (: "3تع دداج، ب ن ددا  ددا ل اسا ددا ج  
 ( ح ت  م  ع اجا1.075( ح ا  ااا ىا اّ   3.46" ص ع لط   ابط  حىق تج

 :عــــرابــالؤال ــج الســائــنت 4/1/4
كاان العما د دةلاة احوااحية حاو       ، مالعلماي  ال نس، المؤه الخبرة، ه  لمتغير )

 ؟طلبتهماستخدام تقنيات الحاسب الآلي مع 

 :رةــــــــــر الخبـــــمتغي: ولًاأ
ي ي دددل اسع دددا ل الأ دددا ّ سع دددال   سدددم اسنددداحن بددد ل اس ع لددد ال اس  ددداب م  الالدددعلتت اس ا نددد

 دي ىع  دا اسلعداج    يعدعىع لعماصال ع اا    نم است الم   ق العلتات يقن ال اس الي اعسط ىدو 
 (  ع ل وسم: 6حاسمتحق  

 (6دول )ــــــج
 تحليل التباين الأحادي لبيان دلالة الفروب بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة  

 حسب متغير سنوات الخبرة طلبتهمحول استخدام تقنيات الحاسب الآلي مع 

مجموع  درـــــــــالمص ورــــــــــــــــــــــــــالمح
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  ف المربعات

 الإحصائية

المحور الأول مدى استخدام تقنيات الحاسب الآلي في 
 تعليم طلاب التوحّد

 0.345 2 690. بين المجموعات
 0.635 71 45.085 داخل المجموعات 0.583 0.543

  73 45.775 الكلي

في  سلبيات توظيف تقنيات الحاسب الآليالمحور الثاني 
 تعليم الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّد

 0.521 2 1.042 بين المجموعات
 0.491 71 34.872 داخل المجموعات 0.352 1.060

  73 35.914 الكلي

المحور الثالث صعوبات استخدام برامج الحاسب الآلي في 
 التوحّدتعليم الطلبة من ذوي اضطراب طيف 

 1.040 2 2.080 بين المجموعات
 0.545 71 38.706 داخل المجموعات 0.156 1.908

  73 40.785 الكلي
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لددعلتات  ( 0.05(  ددتت ح دد    دداحن وال   سددم ر  دداة م  نددت ى ددع ل  6ع ىددا اسمددتحق  
ددت   ددي ىع  ددا لددن ال اسلعدداج  ي ددميقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع  اس    ددال ، ح ددلسم  يددم اسع   

 (ا 0.05عتعا ىل   (ا      ا ه ى ع ل است سم سق  م  حاس يع ال

 :ســــالجنر ــيـمتغ : ثانياً
ا ع ددا   ل( سع ددال   سددم اسندداحن بدد ل اس ع لدد ال اس  دداب م  لدددعماصال  الالددعلتت اس ا ندد

حاسمدتحق اسمدنص،   دي ىع  دا   يعدعىعنم است الم   ق العلتات يقن ال اس الدي اعسدط ىدو ع اا      
 (  ع ل وسم: 7 

 (7دول )ـــــــج
لبيان دلالة الفروب بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة حول استخدام تقنيات  (ت) اختبار 

 حسب متغير الجنس طلبتهمالحاسب الآلي مع 

 العدد الجنس ارــــــــــــالمعي
المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

 ت
درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

المحور الأول مدى استخدام تقنيات الحاسب الآلي 
 في تعليم طلاب التوحّد

 862. 3.92 44 ذكر
-.996- 72 0.322 

 675. 4.10 30 أنثى

 المحور الثاني سلبيات توظيف تقنيـات الحاسـب الآلـي   
 في تعليم الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّد  

 711. 3.72 44 ذكر
-2.143- 72 0.036 

 644. 4.07 30 أنثى

المحور الثالث صعوبات استخدام برامج الحاسـب الآلـي   
 في تعليم الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّد

 828. 4.04 44 ذكر
-1.443- 72 0.153 

 592. 4.29 30 أنثى

  يددددم( 0.05(  ددددتت ح دددد    دددداحن وال   سددددم ر  دددداة م  نددددت ى ددددع ل  7ع ىددددا اسمددددتحق  
دت  ي دمىتل العلتات يقن ال اس الي اعسدط  دط ي يد ع " :اس     الأحق اسمدنص،   دي ىع  دا  "اسع   
لدد   ال الددعلتات بددااىو اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع اس ي ددم ىددل وحّ : "اس  دد   اسناسدد  ح ددلسم  يددم

دددت ب ن دددا ح ددد    ،(0.05عتعدددا ىدددل   (ل ع ل است سدددم سق  دددم   ددد   ا ددده ى ددد "ا ددد اا    ددد  اسع   
ليع ال ي     يقن ال اس الي اعسط  ط ي ي ع اس ي م " :اس     اسنا ط احن حس اس  الإ اف  يم 

ت  "اىل وحّ ا  اا      اسع   
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 :يـــل العلمـــؤهـــالمر ــ: متغيثالثاً
ا ع ددا   ل( سع ددال   سددم اسندداحن بدد ل اس ع لدد ال اس  دداب م  لدددعماصال  الالددعلتت اس ا ندد

حاسمدتحق  اس ؤهدل،  دي ىع  دا   يعدعىعع اا    نم است الم   ق العلتات يقن ال اس الي اعسدط ىدو 
 (  ع ل وسم: 8 

 (8دول )ـــــــج
الدراسة حول استخدام تقنيات لبيان دلالة الفروب بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة  (ت)اختبار 

 المؤهلحسب متغير  طلبتهمالحاسب الآلي مع 

 ددـــــــالع لـــــــؤهـــــــالم ارـــــــالمعي
المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

 ت
درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

ــات    ــتخدام تقنيـ ــدى اسـ ــور الأول مـ المحـ
 الحاسب الآلي في تعليم طلاب التوحّد

 0.806 3.90 60 بكالوريوس
-2.189- 72 0.032 

 0.593 4.40 14 دراسات عليا

المحــور الثــاني ســلبيات توظيــف تقنيــات 
في تعليم الطلبـة مـن ذوي    الحاسب الآلي

 اضطراب طيف التوحّد 

 0.703 3.77 60 بكالوريوس
 0.564 4.26 14 دراسات عليا 0.020 72 -2.385-

صـعوبات اسـتخدام بـرامج    المحور الثالـث  
الحاسب الآلي في تعليم الطلبـة مـن ذوي   

 اضطراب طيف التوحّد

 0.767 4.06 60 بكالوريوس
 0.565 4.47 14 دراسات عليا 0.066 72 -1.866-

اس  دد    يددم ( 0.05( ح دد    دداحن وال   سددم ر  دداة م  نددت ى ددع ل  8ع ىددا اسمددتحق  
دت  ي دمىتل العلتات يقن دال اس الدي اعسدط  دط ي يد ع " :الأحق اس ؤهدل، ح دلسم   دي ىع  دا  "اسع   
لدديع ال ي   دد  يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا  " :اس  دد   اسنددا ط  يددم

ددت ح ددا ل اسندداحن س ددداس   ،(0.05ىددل   ع ددل (ل   دد   ا دده ى ددع ل است سدددم سق  ددم  "  دد  اسع   
لدد   ال الددعلتات بددااىو اس الددي " :اس  دد   اسناسدد اا ب ن ددا سددع يهىددا  دداحن  يددم است الددال اس ي دد

 "   ي ىع  ا اس ؤهلااعسط  ط ي ي ع اس ي م ىل وحّ ا  اا      اسع   ت
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 : ااان العماامكير ااا: متغرابعاً

ا ع ددا   ل( سع ددال   سددم اسندداحن بدد ل اس ع لدد ال اس  دداب م  لدددعماصال  الالددعلتت اس ا ندد
 ى دددال اس  دددل  دددي ىع  دددا   يعدددعىعع ددداا    ندددم است الدددم  ددد ق الدددعلتات يقن دددال اس الدددي اعسدددط ىدددو 

 (  ع ل وسم: 9حاسمتحق  
 (9دول )ـــــــج

ينة الدراسة حول استخدام تقنيات لبيان دلالة الفروب بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد ع (ت)اختبار  
 مكان العملحسب متغير  طلبتهمالحاسب الآلي مع 

 ارــــــالمعي
مكان 
 العمل

 العدد
المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

 ت
درجات 
 الحرية

الدلالة 
 حصائيةالإ

المحور الأول مدى استخدام تقنيات الحاسب الآلـي في  
 تعليم طلاب التوحّد

 380. 784. 4.02 50 حكومي
 

72 
 

.705 
 822. 3.94 24 خاص 

 المحور الثاني سلبيات توظيف تقنيات الحاسب الآلـي 
 في تعليم الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّد 

 721. 748. 3.91 50 حكومي
 

72 
 

.473 
 599. 3.78 24 خاص 

المحور الثالث صعوبات استخدام برامج الحاسب الآلي 
 الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحّدفي تعليم 

 435. 792. 4.16 50 حكومي
 

72 
 

.665 
 656. 4.08 24 خاص 

 يدم    دو ( 0.05ح     احن وال   سم ر  اة م  ندت ى دع ل   تت ( 9ع ىا اسمتحق  
ددت  ي ددمىددتل الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع " :اس  دد   الأحقاس  دداح    اس  دد    "،اسع   

دت" :اسنا ط "، ليع ال ي     يقن ال اس الي اعسط  دط ي يد ع اس ي دم ىدل وحّ ا د اا    د  اسع   
ل   ال العلتات بااىو اس الي اعسط  ط ي ي ع اس ي م ىدل وحّ ا د اا    د  " :اس     اسناس 

 (ا 0.05ىل   عتعا (ل      ا ه ى ع ل است سم سق  م ى ال اس  ل،   ي ىع  ا  "اسع   ت

 :ؤال الأولــــة الســــاقشـــمن
دت  ي تف اس ؤاق الأحق سيت الم  ل ىدتل الدعلتات ى ي طرى ي دال وحّ ا د اا    د  اسع   
سعقن ال اس الي اعسط  ط ي ي ع  يععىع،     ع ىال اسنعاةو عل الدعلتات اسعقن دال  دط   ي دم اسع يد ع 

(، ح دلسم عدىتل است الدم 0.792حا  دااا ىا داّ   ( 3.99تال بت  م  ع اج حوسم ص ع لدط   دابط  
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اس اس م ي   ات ىي   ات  ط العلتات يقن دال اس الدي اعسدط ىدل  عدل اس  ي  لراس  ي دال   دا  دال  ي د  
( حاسعددددط  ا دددده  عاةمىددددا ي دددد ا رسددددم عل الددددعلتات اس  ي دددد ل  ددددال بت  ددددم 2016 ددددط   الددددم صددددا     

ع د   رسدم ىدا ىدا صد  اس داسع ىدل  عداد   د  م عس ده صد  ىع ل ما ح ت عح ت اس ا ندال اس دعي  دط هدلا اس
يتاىنددات ىددو اسماة ددم اسعددط ا عا دده اس دداسع، حاسعددط  ددال سىددا اسنبددل  ددط يتا ددت الددعلتات يقن ددال اس الددي 
اعسط  ط  ي  م اسع ي ع، ح ت العتق اس ا    يم هلد اسنها م ىل  لاق  عاةو است الال اس ت نم حاسعدط 

ددت رسددم الددعلتات  عتددتل رسددم ح دد   ي  دد  رومددابط ىددل  عددل ى ي طرى ي ددال وحّ ا دد اا    دد  اسع   
 (ا2022يقن ال اس الي اعسط  ط   ي م اسع يع ىنل   الم اس ي ط حى ا  نط  

ت ا ع  ت اس  ا   ل  ط است الم اس ا نال  دط ى د   عل يقن دال اس الدي اعسدط يدت ع علدي   
( حا  ددااا 4.24حوسددم ص ع لددط   ددابط   اسددع يع اس  دداّ سي  ي ىددال ص ا قددم ىنه ددم بت  ددم  ع دداج،

(ا   ا عتدت اس  دا   ل 2022(، حاسمنا ط  2022(، حهلا ىا عتتي    العط صاسع ت  0.873ىا اّ   
ددت ص دد ل عتعددا  ددط   ي ددم  تدد ل يقن ددال اس الددي اعسددط ي ددا ت اس  ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

(، 3.92،3.96 ع لد ال ىا ا  دم بد ل  اسع يع   ل  ا  دط اسم ا دي اس  اف دم حا  ع اع دم، حوسدم ص
، ح ددت اينقدده  عدداةو هددلد است الددم ىددو   الددال (3.68 ب ن ددا اس ىددا ال ا  ع اع ددم ص ع لددط   ددابط 

 (ا2019رباا  ع  ح (،2022اسمنا ط  ح (،2022لاصقم ىنل اس الل  

 ي.ـــانـــؤال الثـــة الســـاقشـــمن
سعدددددط   ا ىىدددددا ى ي طرى ي دددددال وحّ هدددددتا اس دددددؤاق اسندددددا ط رسدددددم ى ا دددددم عهدددددع اس ددددد   ال ا

ددت  ددط الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع  يعددعىع،   دد   ددات اس ا نددال  ا دد اا    دد  اسع   
ص  ددددا  اس ع لدددد ال اس  دددداب م، حا   اا ددددال اس ا ا  ددددم، حاسايددددي  لددددعماصال ع دددداا  اس  ن ددددم،   دددد  

ت  ا ه ع ىال اسنعاةو عل    م اس    ال اسعط   ا ىا ى ي طرى ي ال وح  ّ ا  اا      اسع   
(ا ح ددددت 4( ا هددددا  ددددتحق  0.7417( ح ددددا  ااا ىا دددداّ   4.14تع دددداج، حوسددددم ص ع لددددط   ددددابط  

( حاسعط ع ىال  عاةمىدا عل اس د   ال  ا ده بت  دم 2016  الم اسع   ط   ا عينه هلد اسنعاةو ىو
ىع لددد م، ح دددت  يدددل اس ا ددد  هدددلا اسعنددداحل  دددط اسنعددداةو رسدددم   نعدددط است الدددع ل  دددط الدددعلتات يقن دددال 
اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع اس ي ددم  ددلاق ييددم اسنعدداج،   دد  سددع و ددل عدداة ات الددعلتات يقن ددال اس الددي 
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دت بت  دم  ع داج  دل ىدا هد   ي د  اعل،   د  اعسط  ط ي يد ع اس ي دم ىدل وحّ ا د اا    د  ا سع   
   ا اس ا نال عل اسع ي ع بعقن ال اس الي اعسط عل     نات علال ات  ط   ي م اسع يعا

ح نت ىاا  م العماصال ع اا  اس  ن م ىل  عل اس ا نال، اي ب  عل اس     اسدلّ ا ععداد ع داا  
 ده  دط اس قدا اسع ي  دط" حوسدم ص ع لدط   دابط اس  ن م عتندا اس د   ال هد : " دتت ح د   عد  م ر عا 

(ا ح دددددت اينقددددده هدددددلد اسنعددددداةو ىدددددو  دددددل ىدددددل   الدددددعط اس ندددددتّ 0.891( ح دددددا  ااا ىا ددددداّ   4.42 
(، حاسعددددط عتددددتيا رسددددم ح دددد    قدددد   دددددط 2019( ح  الددددم  ى دددداحر حآ دددداحل  2020حاسال  ددددط  

ت ص د ل اسعمى تال سي قا  اسع ي   ما ب ن ا عيم ى   : "يت  ي اس ي م ىل وحّ ا   اا      اسع   
ى ن   لعلتات يقن ال اس الي اعسط  لعلتاىىا ص  ل ى عقل"  ط اس اي م اسنا  م، حوسم ص ع لط 

( حوسم بت  م  ع اجا ح ت ي  تل هدلد 4( ا ها  تحق  0.865( ح ا  ااا ىا اّ   4.27  ابط  
ط  دددددددت   ا ىىدددددددا است الدددددددم  دددددددل لددددددداصقايىا    ىدددددددا    هددددددده رسدددددددم  ا دددددددي ىىدددددددع ىدددددددل اس ددددددد   ال اسعددددددد

اس  ي  لراس  ي دددددال ع  حهددددد  يدددددت  ي اس ي دددددم    ددددد   دددددال يا  دددددت است الدددددال اس ددددداصقم  دددددل يدددددت  ي 
 اس  ي  لراس  ي ال ب ن ا سع  ع ان ع تهع رسم ىتل ل   م يت  ي اس ي ما

 :ثــالــؤال الثــة الســاقشــمن
ىددددال وحّ الددددعلتات ى ي طر للدددداغ اس ا دددد  ع ددددا ال اس ددددؤاق اسناسدددد  سعمدددد ل: "ىددددا لدددديع ا

ددت سعقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع  يعددعىع ىددل ح ىددم  هدداهع؟"، ح ددت  ا دده  ا دد اا    دد  اسع   
( 3.86 عددداةو ر اصدددال هدددلا اس دددؤاق ح دددت   ن دددم اس  ددد  ع ىدددا بت  دددم  ع ددداج حوسدددم ص ع لدددط   دددابط  

 (، ح ت ا عيه ع ا ج عل "اسع ي ع اس  اعا  احّ   عم5  ق( ا ها  تح 0.701ح ا  ااا ىا اّ   
( ح ددددا  ااا ىا دددداّ  4.38سدددد  يدددد  ال يقن ددددال اس الددددي اعسددددط" اسق ددددم، حوسددددم ص ع لددددط   ددددابط  

( حوسدددم بت  دددم  ع ددداج  دددتاتا ح دددت عتدددت  يدددم لدددتن هدددلد اسا دددا ج   الدددم ىات  اي دددط حآ ددداحل 0.839 
( حاسعدددط لدددميه  دددتت الدددعماصم س دددت  ىدددل ع ددداا  اس  ن دددم اس  ن دددم سيع يددد ع ىدددل  دددلاق يقن دددال 2019 

ددت اس الددي اعسددط ، ح  ا ددو اس ا دد  اس ددعي ح ا   ددتت الددعماصم اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
، حهددلا ىددا وم ددل ي  دد ع هددلا الألددي   ىددل ع ددط است الددم رسددم يندداحل  ددت ال اس ي ددم حعوبددات اهع اىددايى

 اسع ي ع لا ات  تاتا
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سع  ددم ييعىددا ع ددا ج عل :اسع يدد ع صالددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط و ددت ىددل ينا ددل اس ي ددم ىددو ا
( حوسددم بت  ددم  ع دداج ا هددا 1.007( ح ددا  ااا ىا دداّ   4.00اس    ددم" حوسددم ص ع لددط   ددابط  

(،ح دال اس ا د  عل هدلد 2022(، ح ت ي ا قه هلد اسنع مم ىدو   الدم اس ي دط حى دا  نط  5 تحق  
اس دديع م و  ددل ينا  ىددا ىددل  عددل ى ي طرى ي ددال اس ي ددم  ددل  ا ددت   ددل   الددل س ددي عثنددا  اسددت ه 

ع دا ج عل "اس الددي اعسدط و ددا ت  يدم  ىدد    ام  بدد ل   دل اس ي ددم  دل اس الددي اعسدطا عىددح دلس
( 1.075( حا  ددااا ىا دداّ   3.46لددي   ال يماا  ددم سددتل اس ي ددم"،  قددت لددميه ىع لددط   ددابط  

(،  قددددت ينددددا ل است الددددم اس اس ددددم صالددددع ااع هددددلد اس دددديع م  ح ددددات  ددددل 5بت  ددددم  ع دددداج ا هددددا  ددددتحق  
قعىا، ح ددال اس ا دد  عل  ح  اس  يعردددم و  ددل  ددط  دد ال اس ددت ىددل  ددتحف وسددما است الددال اسعددط لدد 

اس لد ق  لح اسا ع ىل اس يع ال اسعط و ا اها ر  عل اس ا د   دال ع ىدا   يبداهط اسن اةدت اسعدط و  د
سىددا ىددل  ددلاق يقن ددال اس الددي اعسددط،   دد  ص ى ددال اس  ي  لراس  ي ددال اسع يددي  ي ىددا ىددل  ددلاق 

 حى ا م  قاط اسق ج حاسب   ست ىعا   الم  اسم اس ي م

 :عـــرابـــؤال الـــة الســـاقشـــمن
هددتا اس ددؤاق اسااصددو رسددم   دداه    ددم است سددم الإ  دداة م سدد  ن اس ع  دداال حىددتل يأث اهددا 
دت، ح ا ده هدلد   يم العلتات يقن ال اس الي اعسط  ط ي ي ع اس ي م ىل وحّ ا د اا    د  اسع   
اس ع  دداال:  اسلعددداج، اسمدددنص، اس ؤهدددل اسع ي  ددط، ىقدددا اس  دددل(ا ح دددت الددعلتت اس ا ددد  ي ي دددل اسع دددا ل 

 رسم اسنعاةو، ح ت  ا ه اسنعاةو  يم اسن   اسعاسط: سي ل ق ((T ّ، حا ع ا  الأ ا

 :برةااااااير الخااامتغ

ا هدا -( س ع  دا اسلعداج 0.05    سع ومت اس ا ندال ح د      ل ر  داة م  ندت ى دع ل  
(، ح  الدددم اس ي دددط 2016، ح دددت ي ا قددده هدددلد اسنع مدددم ىدددو  دددل ىدددل   الدددم صدددا     -(6 دددتحق  

 (ا2022(، ح  الم صاسع ت  2022  حى ا  نط

 :نساااااير ال ااامتغ

( س ع  ددا اسمددنص  ددط  ددل 0.05ر  دداة م  نددت ى ددع ل   ل(  ددتت ح دد      7ع ىددا اسمددتحق  
ل   ال العلتات يقن ال اس الي اعسط، ح ت ي ا قده هدلد ح  ىل ى  ّ  العلتات يقن ال اس الي اعسط،
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(ا ب ن دددا ح دددتل است الدددم    ل ر  ددداة م 2022حى دددا  نط   (، حاس ي دددط2016صدددا      اسنعددداةو ىدددو
اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا   س دداس  الإ دداف  ددط ى دد   لدديع ال ي   دد  يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع

     اسع   ت، ح ت ا نا ل است الم اس اس م بىلد اسنع مم  ل لاصقايىا ىل است الالا

 :متغير المؤه  العلمي

(  يدددم ى ددد  : 0.05ح دددت اس ا ندددال    ل ر  دداة م  ندددت ى ددع ل   (8صدداسنها رسدددم اسمددتحق  
ددت"، حاس  دد   اسنددا ط:  "الددعلتات يقن ددال اس الددي اعسددط  ددط ي يدد ع اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   
دت" حوسدم س داس   "ليع ال ي     يقن ال اس الي اعسط  ط ي ي ع اس ي م ىدل وحّ ا د اا    د  اسع   

(، 2022نقدده است الددم اس اس ددم  ددط هددلد اسنع مددم ىددو   الددم اس ي ددط حى ددا  نط  است الددال اس ي ددا، ح ددت اي
، حسيم ددو ه( حاسعددط عتددتل عل اسندداحن  ا دده ست  ددم اس  دداس     2016ب ن ددا ا عيندده ىددو   الددم صددا     

بدددد ل اسنع معدددد ل  ددددال اس ا نددددال عل هددددلا اسع ددددا ل  ددددط اسنعدددداةو  ددددت و دددد   رسددددم ز ددددا ج   دددد م اس الددددي ل ىددددل 
 ا2016وحّ ا  اا      اسع   ت  يم عىا ال  ي ا  ط اسنعاج ىا ص ت اس ات ى ي طرى ي ال 

 : اااان العماير مكامتغ

( 0.05(  تت ح د      ل ر  داة م  ندت ى دع ل  9اسنعاةو صاسنها سيمتحق   لح ت ع ىا 
  يم    و اس  اح  اسنلاثم، ح ت اينقه هلد اسنعاةو ىو است الال لاصقم اسل ا  ط اس قا  الا 

 :اتــوصيــات والتــرحــلمقتا
  ر داا  اس ت دت ىدل است الدال  د ق ى  د   الدعلتات يقن دال اس الدي اعسدط  دط ي يد ع اس ي دم

ت  ط ع  ا  اس  يمما  ىل وحّ ا  اا      اسع   
  ر اىم اس ت دت ىدل اسعدااىو اسعت  ع دم سي  ي  لرسي  ي دال  د ق الدعلتات يقن دال اس الدي اعسدط

  ط ي ي ع  يععىعا
   ل  يم اسعااىو الأ نع م سع ا ت اسع  م اس    وم سلالعنا ج ىنىا ص  ل ع بلااس 
 اس  ل  يم باىمم يقن ال ي ا ت اس  ي  لراس  ي ال سع ي ع  يععىعا 
 ي ا ق اسلعاال ب ل اسعااىو حاس ااتت اس  ي م حالأ نع م ص ا ولتت هلد اسن م اس اس ما 

م
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 عـــــراجـــــالم

(ا  ا ي م با اىو يت  عط صالعلتات اس الي اعسدط  دط ين  دم ص دن 2019رباا  ع،   نا  عتاس   تا  
ددددت  لا   44 44ىميددددم  ي ددددم اسعا  ددددم صالإلدددد ا  ي م، اس ىددددا ال اس  اف ددددم سددددتل الأ ندددداق اسع   

 ا290-276 ،(1ىو
ا  ع ا ال اسلالم اسعط (ا ى   ال العلتات يمن س   ا ي ي ع وحّ 2018عب  اس مت، ع  ت  ي لا  

ىميددم اسعا  ددم اسن ع ددم حاسعمن س   ددا، ي ا دد  ى ي ددط حيلاى ددل هددلد اسن ددم  ددط  دد   ىع ي ددايىعا 
 اا314-332

(ا لدد   ال الددعلتات اسعمن س   ددا اس  ددا تج 2019عبدد  عددا  م،   دداق ع  ددت، اسم اسددتد،  ددؤا    ددتا  
ت ح لا عىا ب  ن اس ع  االا   ا(ا1 46 ي ت اسعا   م، اس ت   الال اسسلحّ ا  اا  اسع   

(ا ايماهددال ى ي ددط اسعا  ددم اسلالددم عثنددا  ح عددل اسلتىددم   دد  اسددع يع 2021ع  ددت، علدد ا   ع ددطا  
 ا19-44 ،(1 3 اس ميم اس ي  م سيعا  م اسلالماسا  ط سلحّ ا  ع ا ال اسلالما 

، لعا م ى  ت  عت اسماّ ع  يدت ل ى  دا  داةع  يدم (ا  ا ي دم با داىو 2010ا  ، الأىات، ى  ت لاحّ
الدددعلتات اس لددداةل اس  دددا م  دددط ين  دددم اس ىدددا ال اسي   دددم سدددتل ا  نددداق اسدددل ل و دددا  ل ىدددل 

ددددتا  ع اح ددددم   عدددد  اد(ا  اى ددددم   ددددال اس ا  ددددم  ا يددددع ا لددددعا ا  ىددددل اسددددااصط:الأ  ل ،اسع   
438984-fa.net/detail/BIMhttps://search.emare  

(ا ىدتل الدعلتات اس الدي اعسدط  دط ين  دم الدعقلاس م اسدع يع سدتل  اس دال 2021ق ى  اج، ىاات لد   ا  آ
 ا85-99 ،(15 5ا ىميم اس ي ت اسعا   م حاسنن  م، ل   ال اسع يع ىل ح ىم  ها ى ي ايىل

(ا  ا ي ددم با دداىو يددت  عط صالددعلتات اسم ع دد يا سعن  ددم ىىددات  ها ددم 2022اس الددل، عى  ددم  دد عا  
دددتا  ىميددددم  ي ددددم اسعا  دددم  اى ددددم اس ن دددد  ج، اس قدددل سددددتل ع نددداق وحّ ا دددد اا    دددد  اسع   

 ا130-163 ،(2 117
 ال (ا حا ددو الددعلتات اس  ي دد ل سعقن ددال اس الددي اصدداسط  ددط ين  ددم ىىددا2016صددا   ،  نددال  يددطا  

دددتا   14  4ىميدددم اسعا  دددم اسلالدددم حاسعأه دددل، اسع الدددل سدددتل الأ نددداق وحّ ا ددد اا  اسع   
 ا170-133اسمت  الأحق(، 

https://search.emarefa.net/detail/BIM-438984
https://search.emarefa.net/detail/BIM-438984
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(ا عه  ددم ي   دد  اسع ع قددال الإسمعاح  ددم اسقاة ددم  يددم  هددات اسع الددل 2022صاسع ددت، ع حل  عددت ا  
دتا (  ط ين  م ىىدا ال اسع الدل سدتل اس دلا  وحّ ا د اا    د  PECSصاس      اسع   

 ا208-181 ،(23 6 اس ميم اس ا  م سيعا  م اسن ع م،
ددت ص ت نددم اسا دداع 2016اسع   ددط،  ددتل  عددت ا   (ا حا ددو الددعلتات اس الددي ىددل  عددل ى ي ددال اسع   

تا   8،  ا 5اس ميم اسعا   م اس عل  م، ىوا سعن  م ىىا ال اسع الل ستل ع ناق اسع   
،   دد ع   دداالا   الأس ددا  ا سمعاح  ددم اسع ي   ددم  ددط ين  ددم ص ددن اس ىددا ال  (ا  ا ي ددم2021 دد لاحّ

دددت  ا ىميدددم  اى دددم   الدددم عددد   يما ع دددم  دددط ى ا هدددم اسلاو  دددم-اس ددد  م سدددتل ع نددداق اسع   
 (ا5  43ي ا ل، 

  ددداه حي دددل   ا ددد اا    ددد  اسع   دددت  دددط  ددد   اس  دددا  ا (ا 2015اسملاىدددتج،   ز دددم  عدددت   
 س   اج،   ال، الأ  لا،  ا  ا1، ط ااسع ل   م اس ا  ج  ط 

،  ا   لا ددد (، لددد اص ،   اة دد ، ي ل  دد عاسع   ددت اس ندد سط  (ا 2015اسميعددط، ل لددل عددداتا  
  للال،  ى ت، ل   اا

 ىل اسااصط:  2022(ايع ا لعا ا  بعا  خ 2022اسم ا م اس يم م اسعا  ا  م سيع  تا  

https://www.autism.org.uk/advice-and-guidance/what-is-autism  

 ىل اسااصط:  2022يع ا لعا ا  بعا  خ (ا 2021   ق ن وحّ الإ ا ما
https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/careaboutyou/RightsOfPeopleWith

Disabilities  

، اس دت ل رسدم ا د اا    د  اسع   دت  اس ندا  ع الألالد م ح دان اسعدت ل((ا 2019استا  ،  او ،  
  ا  اسنما،   ال، الأ  لا

 (،  ا  حاةل،   ال، الأ  لا(ا اسع   ت  اس ي ر، اسع ل  ، اس لا  2016است  قال، رباا  ع  
دددت اس  ا لدددال اس لا  دددم 2020است  قدددال، ربددداا  ع   (ا اسعدددت لال اسن اسدددم ىدددو ا ددد اا    ددد  اسع   

 اس  عنتج رسم اس    اس ي ط،  ا  اسنما،   ال، الأ  لا
،  اة ددددم ى  ددددتا   ا ط  ددددط ين  ددددم اس ىددددا ال (ا با دددداىو  دددداةع  يددددم اسددددل ا  ا لدددد ن2022اس ددددىاّ

دتا  ا  دم  دط اسعا  دم ح يدع اسدننص  ل  الدا اس  اي م ستل الأ ناق وحّ ا  اا      اسع   
 ASEP،) 144 1)، 483-512ا 

https://www.autism.org.uk/advice-and-guidance/what-is-autism
https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/careaboutyou/RightsOfPeopleWithDisabilities
https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/careaboutyou/RightsOfPeopleWithDisabilities
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(ا حا ددو ي   دد  اسع ع قددال اسا   ددم  ددط 2022اس ي ددط، ىىددا  عددتاسا  ل، ى ددا  نط،   ددل علدداىما  
ددت ىددل ح ىددم  هددا ى ي دد ىع حعحس ددا  عىدد  هع  ددط  يددت  ص اس ي ددم ىددل وحّ ا دد اا    دد  اسع   

 ا141-105 ،(50.2 14ىت نم  تجا  ع اح م ىا  ع ا(، ىميم اسعا  م اسلالم حاسعأه ل، 
  ددددددددم ىددددددددو (ا حا ددددددددو الددددددددعلتات اس الددددددددي اعسددددددددط   لدددددددد يم ي ي 2020اسق  ددددددددا ط،  ددددددددا ه   دددددددد لا  

اس ميددددددددم اسعا   ددددددددم  اى ددددددددم اسعلاى ددددددددل وحّ الإ ا ددددددددم اس قي ددددددددم ىددددددددل ح ىددددددددم  هددددددددا ى ي دددددددد ىعا 
 ا760-717 ،(84 84ل ها ، 

(ا  ا ي ددم با دداىو يددت  عط  دداةع  يددم الددعلتات 2022اسمنددا ط،   ددع  عددت   ص دداي د، ى  ددت  ن ددالا  
دت  ل سدتل ى اهدت اس دت اسعمن س   ا  ط ين  م اسعداز  اس  دط سلأ نداق اسع    عا  دم اسنما دم حاسع   

 ،(7 1، -ىميددم اس ندداهو ح ددان اسعددت  ص -ا ىميددم اس ا  ددم سي يدد ت ح  ددا الأص ددافصاس دداة 
45-62 

(ا حا و ي     اسع ي ع ا سمعاح دط  دط اس  ي دم 2020اس اسمط، ىا ع    ص  عا ال، ىناق ى  تا  
اس ميم اس ا  م س ي ت الإ ا م اسع ي   م سي ي م وحّ الإ ا م اس قي م ىل ح ىم  ها اس  ي  لا 

 86-51 ،(11 4حاس    م، 
(ا اسعمن س   ددا ىددا سىددا حىددا  ي ىددا ح ح هددا  ددط يأه ددل ع ندداق 2021اس  ا ددط، ا ع ددا   عددتاسا  لا  

تا ص   ىقتت سي ؤي ا اس ي ط اسناس  سمي ال اسعا  م اس م لال،  اى م استاح ما س ع ا  اسع   
ي  د ل الأعدلاا وحّ الإ ا دم ىدل  ،  و د عا(ا2022سعأه دلا  اس ؤي ا استحسط اس ا ه سلإ ا دم حا

 اس ن سم رسم اس  ا  ب ل اس    حاسع ع تا اسا اعا ى عا و ىل 
chhbd:::ahM/r /.rdC:C/:Cp th 

(ا عثددا ا ددعلاا الددعااي م ع ل س دداع اس  عدد ل  ددط ب  ددم ي يددع ا عاا دد م 2019ز ددل اسددت ل، ى  ددت ى  دد  ا  
 ن ىىا ال العلتات اس الي اعسط سدتل اسعلاى دل وحّ الإ ا دم اس قي دم ثلاث م الأص ا   يم ين  م ص

 ا550-493 ،(26 26ىميم  ي م اسعا  م  اى م ب   ل  ت، اس ت  اسقابي ل سيع يعا 
ددددتا2022ى  ددددت،  ددددا ق  عددددت ا   ىميددددم ص دددد ف  (ا  ؤ ددددم ي ي يدددد  ح قتوددددم   دددد اا    دددد  اسع   

 20-1 ،(8 4 ي م اسعا  م سي ن سم اس   اج،  اى م بنط ل   ،  ح  الال اس ن سما
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ددددت ح ددددت اس  ددددا  ا   (ا ي ددددل     دددد اا2021ى دددد   ج،   ددددا ح،  ي ددددتج، ىىا ددددما     دددد  اسع   
  الددم حلدد  م ي ي ي ددم صدداس ا ت اسنن ددط اسع ددتا   ط سي  ددا  ل وهن ددا  DSM-5 اسمت ددتج سددط

 436-417 ،(18 5 ،اس ميم اس ا  م سلإ ا م حاس    مح  ما  0بعقال
 اسااصط:  ىل 2022(ا يع ا لعا ا  بعا  خ 2022حزا ج اس  م اس    وما  

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Autism.

aspx  
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