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   للوالدين المنزلي 

 إعداد                                                            

 *عمار محمد ماجدة الباحثة/                                                                

 مستخلص البحث:
أدوات التربةة  ايجاعبةة  لةدل  جاةعرات الةتعي   بعة   قةعم  ليةىبرنةعج     دراسة  اعليةة   الى  بحث ال  هدف

ذو المامةةولتة  التاريبةةة  والةةةعب   ليةةى التصةةمة  المةةنا  التاريبةة   البحةةث  وقةةد اسةةت د  ليوالةةد،   المنزلةة 
 المنزلةة ايدوات التعلةةة  م جاةةةعا جاةةعرات الةةتعي   بحةةث  ةةوو والةةدا اةة  وةة  جامولةة  واسةةت د  اللةنةة  قواجاةةع  ا

البرنةةعج   عليةةة ( وتوصةةيا النتةةعم  الةةى انزلةة الم  دلةةة  الوالةةد،  لماةةعرات الةةتعي    البرنةةعج  التةةدريب  ليوالةةد،  
ك اةةروذ ذات اكعنةةا هنةةع ليوالةةد،  المنزلةة دلةة  جاةةعرات الةةتعي   اةة أدوات التربةةة  ايجاعبةةة   بعةة   الاةةعم  ليةةى

صعلح المامول  ل برنعج    والتاريبة  بعد ت بةق الدرجعت المامولتة  الةعب  توس  جديل   احصعمة  بة   
بةةودوات التربةةة  ايجاعبةةة  لتحاةةةق  وزيةةعدأ الةةولى المنزلةة وأوصةةى البحةةث بةةةرورأ دلةة  أسةةر الةةتعي   التاريبةةة 

  تواص  أاة  بة  الوالد،  وأبنعما .
 الكلمات المفتاحية:

. ليوالد،   المنزل جاعرات التعي   –  أدوات التربة  ايجاعبة    

  

 
 جامعة القاهرة  -كلية التربية للطفولة المبكرة -كتوراهدباحثة  *
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A program based on some positive parenting tools (positive 

discipline) to support parents' home schooling skills 
Abstract 

     The research aimed to study the effectiveness of a program based on some 

positive descipline tools to support the home schooling skills of parents. The 

research used the experimental approach design with two experimental and control 

groups on a sample of thirty parents in each group and the research used the 

following tools(scale of  home schooling skills for parents,training 

program,parent’s guide to home schooling skills) and the results reached the 

effectiveness of the program based on some positive descipline tools in supporting 

home schooling skills for parents,  there were significant differences statistics 

between the average scores of the control and experimental groups after the 

application of the program in favor of the experimental group. The research 

recommended the need to support home schooling families Increase awareness of 

positive descipline tools to achieve better communication between parents and 

their children. 

Keywords: 

             Positive discipline tools - home schooling skills for parents 
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 مقدمة 

 19الأون  الأخةرأ بعد هاو  اةروا وورونع وواةد  ا  المنزل اتااا دول الععل  الى است دا  التعي  
ليوقعجة . وتوجاةا جمةة   اجةرا  احتةراز   الامةة  وةوه ليةى  المنزلة اتوقفا المدارا وارض الحار   المستاد 

الموقف التعيةمى وج  طةول المةدأ الزجنةة  تكةفةا جعلأة  الأسةر جة   لإناعذ  المنزل الاةئعت التعيةمة  الى التعي  
لةة   المنزلةة اةةى  ةة  اللأةةروف الراهنةة  وجةة  اخةةتاف طةةرذ و لةةةعت الةةتعي   حتمةة وةةوجر  المنزلةة جفاةةو  الةةتعي  

التةةةى جاةةة   المنزلةة عرات الةةةتعي  قةةو  ولعجةةة  أي وهةةةو جاةة تربةةةو  أصةةبح الوالةةةد،  أجةةةع  تحةةد   التايةةةةد الةةتعي  
ي جاصد بة  ااةا التعيةة  الأكةعدجمى بة  هةو وة   المنزل   الراهن . والتعيليتكةف ج  جت يبعت المرحي    اكتسعباع

جةةع جةةةم  جفاةةو  الةةتعي  جةة  جاةةعرات وقةةدرات وسةةيووةعت وجواقةةف حةعتةةة  وتحةةدجعت لميةةة  ،تةةو ر اةاةةع ال فةة  
بعلبةئ  المحة   ويؤ ر اةاع.وقد تكعتفا المنلأمعت الععلمة  والمؤسسةعت التربوية   ليتكةةف السةري  جة  الت ةةرات 

 بعلتبعره البد،  المنعس  ليلأروف الراهن .  المنزل التى طرأت ليى الععل  وي  لتحسة  جودأ التعي  
قةةةد أكةةةد المايةةةل الاةةةوجى لي فولةةة  والأجوجةةة  بعلمةةةراك  جةةة  جنلأمةةة  الأجةةة  المتحةةةدأ لي فول مالةونةسةةةةف( ليةةةى و  

ليوالد،  لبر جنصعت التعي  ل  بعةد والبةراج  التيفزيونةة  وايذالةة  والحةز   المنزل ضرورأ دل  جاعرات التعي  
التعيةمةةة  المنزلةةة  والاواتةةف ال يويةة  ليةةى أو تاةةد  وةة  هةةمه ال ةةدجعت بمةةا  ج فةة  او جاةةعنى يناةةعذ العميةةة  
التعيةم  بةدول جن فةة  وجتوسة   الةدخ  وقةد أكةدت احصةعمةعت الةونةسةةف أو تسةع  جة  اجمةعلى لمةرأ دول 

بةنمةع واةرت اربعة  دول جة  وة  لمةرأ دول  المنزل توار جواد ج تيف  ليمسعلدأ اى ارشعد الوالد،  حول التعي  
 WWW.unicef.orgاستمعرات نفسة  للأطفعل وجادجى الرلعج  أ نع  اغاذ المدارا. 

 National home educationوقةد اتااةا دول العةعل  والمنلأمةعت الدولةة  المعنةة  بعلتربةة  ج ة  
research institute(NHERI)   ليوالةةد،  والتروةةةز ليةةى أو جصةةبحع  المنزلةة الةةى ايهتمةةع  بماةةعرات الةةتعي

الوالد،  أك ر ادراكع وتفامع وحام  وج     أك ر استمتعلع بصنع  التربة  اى أوقعتاع الم تيف  ج  أطفةعلا  جمةع 
 . المنزل ،نعال ليى ال ف  ذات  بعلتبعره اعلا رمةسةع ولةل جفعوي ب  اى التعي  

وأ رهةع اةى  المنزلة لندجع أشعرت اةى بح اةع لة  خبةرات الةتعي   (2020)سارة بوب،وأكدت ليى ذلك 
اض رت الى اغةاذ المةدارا وايلتمةعد  2020الى أو العد،د ج  البيداو جنم ربة    19-التعية  جع بعد وواةد 

الكعجةة  ليةةى التعيةةة  لةة  بعةةد واستعرضةةا أرا  التاجةةةم وأولةةةع  الأجةةور اةةى احةةد  البيةةداو النروياةةة  والتةةى تةة  
جمعاةةع جةة  خةةال اسةةت العت جوازيةة  لبةةر اينترنةةا اةةى ابريةة  جةة  نفةةل العةةع  ووجةةد أو التكةةةف جةة  الأجةةر 
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حةةدب بسةةرل  وبةةةرأ جةةدا ووةةعو هنةةعك المزيةةد جةة  الةةتعي  ايبةةدالى والتاةةد  والت مجةة  الراجعةة  واسةةتاالة  ال ةةا  
 ارص  حاةاة  لابتكعر. المنزل بما  أكبر وأصبح التعي  

وهما النوع ج  التعي  الم  اختيف اى الما  والمةموو ل  التعي  التايةد  ت ي  جاةعرات وتوجاةعت 
أجةةرا يزجةةع اةةى اناةةعذ العميةةة   المنزلةة وقةةرا ات جد،ةةدأ جةة  الأسةةرأ اوصةةبح تةةدري  الوالةةد،  ليةةى جاةةعرات الةةتعي  

التربوي  والتعيةمة  لأطفعلا .وي سةمع تتايى أهمة  هما التدري  اى حعل  ايلتمعد شب  الكيى ليى الوالد،  اى 
  ابعةةدجع وةةعو جاتصةةر دور الوالةةد،  ليةةى جتعبعةة   المنزلةة ادارأ العميةةة  التربويةة  ج يمةةع الحةةعل جةة  أطفةةعل الةةتعي  

الواجبعت المنزلةة  ليمدرسة  أصةبح هة  أنفسةا  جمةعروة  لوضة  هةمه الواجبةعت جة  ال فة  بة  والأك ةر جة  ذلةك 
 ة  أو هواجعت واهتمعجعت ال ف  . ه  جمعروة  ل  ا التعي  ذاتاع سوا  ليى جستو  المواد الدراس

)ننسيييي وهةةما جةةةع ،تفةةةق جةةة  توجةة   ألفريةةةد أدلةةةر  ونلأريتةةة  اةةةى ااةة  ال بةعةةة  اينسةةةعنة  وأكةةةد ليةةى ذلةةةك 
حةةةث أشةةعر الةةى جصةة يح التربةةة  ايجاعبةةة  ونةةوع جةة  التربةةة  التةةى تحتةةر  ال فةة  وفةةرد جةةتعي   (5،2020فييداد،

حةث تسعلد الأطفعل ليى الناعح وتدل  نموه  اعلتربة  ايجاعبة  تعي  الي ف ولد  العنف والتععطف واحتةرا  
المات وحاةوذ اينسةعو وحاةوذ ال ةةر وتةوار قعلةدأ أسعسةة  ليمربة  اةى جمةة  المواقةف لةملك اعلتربةة  ايجاعبةة  
تربا بة  التربة  السيةم  لي ف  وجبةعد  حاةوذ ال فة  واجةةع تاةت  التربةة  ايجاعبةة  بتنمةة  الاوانة  ايجاعبةة  
اى ال ف  بدي ج  البحث ل  جوان  الاصور والةةعف وجحعولة  لاجاةع وايهتمةع  بماةعرات وقةدرات ال فة  

 وتو ةفاع.
لنةدجع أشةعرت  (2020،1)دانييا  جييس سييجيت واينيا بياين برايسيوة،ارجمة جر ير،وهما جةع أوضةحت 

دارأ أنفسا  بعل ريا  الصحةح  إالى رغب  الوالد،  اى جسعلدأ أبنعما  ليى أو جصبحوا أش عصع قعدري  ليى 
وات ةةةعذ قةةةرارات حاةمةةة  اةةةى حةةةةعتا  خصوصةةةع لنةةةدجع تصةةةبح الحةةةةعأ صةةةعب  ااةةة  ،رغبةةةوو اةةةى أو ،اةةةت  أبنةةةعما  
بةةةةعيخري  دوو أو ج فيةةةةوا الةةةةداعع لةةةة  أنفسةةةةا  وأو جاونةةةةوا جسةةةةتاية  دوو أو جحرجةةةةوا جةةةة  العاقةةةةعت المتبعدلةةةة  
المازي  وأي ،ناعروا لندجع تواجاا  الصعع    قعمم  طويي  جة  الأجنةةعت التةى ي جسةتاعو باةع و م ة  ضة  ع 
هعما ليى الآبع  وج  هنع أتا أهمة  التربة  ايجاعبة   اى تعية  الأبع  جسعلدأ أبنعما  ج  خال تنمة  المة  

 لتععطف.   ايجاعبى المتفتح الم  ،وار لا  أرب  سمعت أسعسة  وهى التوازو والمرون  وايستبصعر وا
 مشكلة الدراسة: 

ليلأةةروف الراهنةة  جةة   المنزلةة يحلأةةا البعح ةة  أ نةةع  لمياةةع جةة  أطفةةعل اةةى سةة  الروضةة  بنلأةةع  الةةتعي  
والتةى ت تيةف  المنزلة جاةعرات الةتعي   كتسةع  تدري  الوالةد،  ي  أهمة   ال بة  أوايحترازي     وايجرا ات الحلأر  
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التةةعد ليةاةةع الوالةةد،  اةةى جتعبعةة  الواجبةةعت المنزلةةة   التةة المةةا  والمةةةموو لةة  تيةةك الممةةعرو  التايةدجةة   اةةى
ارضتاع اهتمعجعت ال فة  وجةولة  وال فة  ذاتة   الت ليتعي  التايةد  بعلمدارا ايةل هنعك واجبعت جفروض  اي 

هةةو جةة  جمةةعرك الوالةةد،  باةةعلاوأ ليةةى اسةةت دا  سةةب  البحةةث لةة  المعيوجةة  بمةةا  جتنةةوع و ةةر  لي عجةة .وقعجا 
وجةةةود عل الروضةةة  وأ اةةةرت نتعمااةةةع أسةةةرأ جةةة  أسةةةر أطفةةة 120البعح ةةة  بدراسةةة  اسةةةت الة  لعةنةةة  جاونةةة  جةةة  

التعيةمةةةة   العميةةةة  لإناةةةعحالوالةةةد،  لةةةلأدوات العميةةةة  الازجةةة   ااتاةةةعرليوالةةةد،   المنزلةةة جاةةةعرات الةةةتعي   ضةةةعف
وبعةةةاع   اةةعا أسةةبع  ج تيفةة  بعةةةاع وبةةد،  ليةةتعي  المدرسةة   المنزلةة الةةتعي   اختةةةعرا رهةةع بةةعلمنزل وتعمةةةق 

 .واجتمعل وبعةاع صحى  اقتصعد 
 الآت :وجمع سبق نستنت  

 وااماع بتعمق.   المنزل الوالد،  الى التدري  ليى جاعرات التعي   حعج  ▪
 .المنزل لتحاةق جاعرات واهداف التعي  التربة  ايجاعبة  الوالد،  الى التدري  ليى أدوات  حعج  ▪
 ج تيف  اقتصعدج  وصحة  و اعاة  ولةل لأسبع  جؤقت . لأسبع   المنزل  سر التعي  لأا  ةتفة  ▪

التةى ( 2016،209)حنياة محميد ، دراس  جع توصيا الة  نتعم  الدراس  ايست الة  ج  أكدت وقد  
 وتحد،ةةةد جسةةةتو  المعراةةة  الأسعسةةةة  والماةةةعرات الازجةةة  أ تةةةدري  الوالةةةد،  ودلةةة  جاةةةعراتا  أكةةةدت ليةةةى ضةةةرور 

لتماةنا  ج  التععج  ج  ايبنع  وا را  خبراتا  اينسعنة  ج  خةال تاةدج  جعراة  تنلأةمةة  جؤسسةة  تعية  الآبةع  
 ااق ج  الة وط واللأروف المتاددأ.جاعرات التواص  وأسعلة  التفكةر النعقد وجاعرات التو 

وجمع سبق تتبيور جماي  البحث اى دراس  اعلية  برنعج  قعم  ليى بع  أدوات التربة  ايجاعبة  اةى 
 لد  والد  أطفعل الروض . المنزل تنمة  جاعرات التعي  

  :البحثأسئلة 

 : ة التعل سئي اى ايجعب  ليى الأ بحث جمع سبق تتةح جماي  ال
 ليوالد، ؟ المنزل جاعرات التعي   جع .1
 2ليوالد، ؟ المنزل جع أدوات التربة  ايجاعبة  المنعسب  لدل  جاعرات التعي   .2
 ليوالد،  ؟ المنزل أدوات التربة  ايجاعبة  لدل  جاعرات التعي  بع  جع البرنعج  الاعم  ليى  .3
 ليوالد،  ؟ المنزل التعي  جاعرات ادوات التربة  ايجاعبة  لدل   بع   البرنعج  الاعم  ليى علية جع ا .4
 ليوالد، ؟ المنزل جع جاونعت البرنعج  لدل  جاعرات التعي   .5
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  :بحثأهداف ال

 الى:  الحعل  بحث هدف ال
 ليوالد، .  المنزل الداد قعمم  بماعرات التعي   .1
 .المنزل جاعرات التعي   لتنمة عبة  وت بةاعت لمية  اععل  تادج  أدوات التربة  ايجا .2
  .ليوالد،  المنزل أدوات التربة  ايجاعبة  لدل  جاعرات التعي   بع   الداد برنعج  قعم  ليى .3
 / أدوات التربة  ايجاعبة . المنزل الداد دلة  الوالد،  لماعرات التعي   .4
 .ليوالد،  المنزل   ادوات التربة  ايجاعبة  لدل  التعي بع   البرنعج  الاعم  ليى علية قةعا ا .5
 ليوالد، . المنزل تحد،د أدوات التربة  ايجاعبة  الفععل  لتحاةق جاعرات التعي   .6

: بحثأهمية ال  

  اى: بحث تتةح أهمة  ال 
النظر ة:   أولا: الأهمية  

اةةةى الدراسةةةعت  ليوالةةةد،  حةةةةث أو هنةةةعك نةةةدرأ المنزلةةة ا ةةةرا  الماتبةةة  العربةةةة  بدراسةةة  تاةةةت  بماةةةعرات الةةةتعي   .1
 .اى حدود لي  البعح   الموجا  لامه الفئ 

 وأهداا  وأهمةت . المنزل التعرف ليى جفاو  التعي   .2
بةة   المنزلة الاةع  الةةو  ليةى أدوات التربةة  ايجاعبةة  ووسةةا لتحاةةق الأهةداف التربوية  وجاةعرات الةتعي   .3

 الوالد،  وأطفعلا .

الاهمية التطبيقية:   ثانيا:  

 .بعست دا  أدوات التربة  ايجاعبة  لأسر التعي  المنزل  تادج  دل  تربو   .1
 .المنزل تنلأة  العمية  التربوي  لأطفعل الروض  بعلتعي   .2
 برنعج  تدريب  لدل  جاعرات التعي  المنزل  ليوالد، مالداد البعح  ( تادج  .3
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: البحثمصطلحات   

 programeالبرنامج أولا: 

جامولةة  جةة  الأنمةة   وال بةةرات والممعرسةةعت العميةةة  ذات   ( بونةة13 2018مجةاةةعو رشةةواو  تعراةة 
تعيةمةة  ج  تحد،د المحتةو  والأنمة   البما  جبعشر او بعست دا  التعي  ل  بعد الأهداف المحددأ والتى تاد   

 التاوي .     ووسعم 
،توااةةةق جةةة  البعح ةة  تعريةةة  جةاةةةعو رشةةواو السةةةعبق توضةةةةح  ينةة   ليبعح ةةة :تتبنى الإجرامةةة لتعريةة  ا 

 طبةع  البحث الحعلى.
 Parents' home schooling skillsللوالدين  المنزلي ثانيا: مهارات التعلم 

بوناع التفعلات المتبعدل  بةة  الأسر وايختصعصةةة  المتمروزأ حةول (2018،40)عاد  أحمد،جعرااع
 وايلتزا  ايجاعبى وايحترا  وال ا .  تيبة  حعجعت الأطفعل والأسر

بوناعجسةةتو  ايهتمةةع  والةةدل  المعنةةو  والتعيةمةةى الفعيةةى  (12، 2019)لمييياا ابييراهيم، بةنمةةع تعرااةةع
 الم  جادج  الأبع  لأبنعما  ج  أج  تةسةر تعيما .   

ليبعح  : هةو جامولة  الماةعرات الماتةة  وايجتمعلةة  المتبعدلة  بةة  الوالةد،  وأبنةعما    الإجرام التعري   
بمةةا  خةةع  جةة  جاةةعراأ  المنزلةة ب ةةرض تحسةةة  التواصةة  العةةع  وتحاةةةق أهةةداف المععجمةة  بمةةا  لةةع  والةةتعي  

وايسةتاالة  والاةعدجة  والتفةعوض  وجناع جاعرات التفكةر النعقد وح  الممةاات و الةتعي  الةماتى  النلأعج المنا   
 وصن  الارار والتععوو والممعرو  وال ا  بعلمات واحترا  الفردج  واحترا  التنوع وادارأ المات.

  Positive discipline tools(الإيجابيالانضباط التربية الايجابية ) تثالثا: أدوا

لةةدد جةة  الت بةاةعت العميةةة  جحةةددأ ال  ةوات جبنةةة  ليةةى اكةةر بوناةةع  (2020)جييين نيلسيين،وضةحا 
ألفريةد أدلةر اةى تربةةة  ال فة  بمةا  قةةعم  ليةى ايحتةرا  وبةةدوو اهعنة  أوتايةة  او اوقةةة  تحاةاةع لاةدف اينةةةبعط 

 /تحةدجعت م التواصة  قبة  التصةحةح /التروةةز ليةى الحيةول /قةوام  الماةعرات والوالتام،  ايجاةعب  وجة  أج يتاةع:
دامةرأ ايختةةعر /  /وايجتنةعو طي  المسعلدأ والألمعل المنزلةة /اجتمعع الأسةرأ/ ايتفعقةةعت التربوية  / ايحتةرا  
/ الوقةةا ال ةةع  /الدلعبةة  /  )الفعصةة  ايجاةةعب  / اااةة  الةةدجعي / ايختةةةعرات المحةةدودأ /الحةةز  والحنةةعو جعةةع

 (خ ع  ار  ليتعي  / تاسة  المامعت اينصعت / الأ
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 :بحثحدود ال

الةتعي  لة  بعةد بعسةت دا  بعة   التدريب  بنلأةع البرنعج   المةدانة  وت بةقتما الدراس    الماعنة :  د أوي: الحدو 
 التيةاةةرا   الواتسةةع   جامولةةعت الفةةةل بةةوك  جوجةة   الةوتةو  اسةةتبةعنعت ليويةة  ج ةة م ال ةةعن ت بةاةةعت الاةةة  

 بعدلا   ت بةق زوو   جوج  دراج  ( الإلكترون   الحعما الإلكترون البريد 

تحاةةة  بروضةةعت جةةدارا تاريبةةة  ليةةى أطفةةعل جي المنزلةة البمةةري : سةةتوو اسةةرأ ج باةة  ليتعيةةة   د  عنةةةع: الحةةدو 
ويةةةت  تاسةةةةما  إلةةةى جامةةةولتة   الاةةةةزأ محعالأةةة  ن ةةةعذ جن اةةة  الاةةةر  ب أطفةةةعل اةةةىريةةةعض   ال ةةةعن لمسةةةتو  بع
  احداهمع تاريبة  والأخر  ضعب  .  كعائتة جت

  جة  ،نةع،ر وحتةى ناعجة  جةعرا 2023/ 2022ت بةق البرنعج  خال العع  الدراسة    الزجنة : ت   د الحدو    عل ع:
2023 .  

:  بحثمنهج ال  

( ليةةى المةةنا  التاريبةة  بنلأةةع  التصةةمة  التاريبةةى ذو المامةةولتة  مالتاريبة  الةةةعب   التمةةد البحةةث 
 المنزلةةة جاةةةعرات الةةةتعي   أدوات التربةةةة  ايجاعبةةةة  لةةةدل  بعةةة   برنةةةعج  قةةةعم  ليةةةىباةةةدف التعةةةرف ليةةةى اعليةةةة  

 ليوالد،   وج  خال الاةعسة  الابي  والبعد  لأاراد المامولتة . 
: بحثأدوات ال  

: الأدوات القياسية أولا  

  الداد:البعح  (ليوالد، م المنزل جاةعا جاعرات التعي   .1

اً: أدوات المعالجة التجر بية:  نيثا  
  ليوالد،  . المنزل أدوات التربة  ايجاعبة  لدل  جاعرات التعي   بع    قعم  ليىبرنعج   .2
 دلة  الوالد،  .3

 والدراسات السابقة:  النظري  رالاطا ثانيا:

 Homeschooling:المنزليالتعلم المحور الأو  :

أو التعي   ( 2020، 25-17)مجدى هلا  ،)Brian D Ray   ،2011) براة راى  أوضح وا ج 
هو ذلك التعي  الم  جاوده الوالداو وتا  المسئولة  التعيةمة  والتربوي  ليةى لةعتاا  اةى وعاة  الماةعيت   المنزل 
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ج   اكتمعف المواه  وتنمةتاع وت مج  المةدارك العايةة  لةد  أطفةعلا  وجمعرسةتا  ليريعضة  وتحصةةيا  الدراسةى 
واجتةةةعزه  لاجتحعنةةعت النلأعجةةة  ويمةةعرك اةةة  ال فةة  ويتفعلةة  جعةة  داخةة  المنةةزل وهةةو جمعرسةة  تعيةمةةة  تايةدجةة  
قدجم  وهو شا  التعي  الأسرع نموا اةى العد،ةد جة  دول العةعل  ج ة  اسةترالةع / ونةدا / ارنسةع /الماةر/ الةعبةعو / 

جيةةةوو طعلةة   جةةتعي   2.4كةنةةةةع / الماسةةةك /كوريةةع الانوبةةة  /تع،انةةد /المميكةة  المتحةةدأ   ووةةعو هنةةعك حةةوالى 
 بعلويجعت المتحدأ. 2010جنزلةع  حتى سن  
المدارا التايةدج  ليى أو ،تولى أحد  هو تعية  الأطفعل اى المنزل بدي ج  الدراس  اى المنزل التعي   

ت ةةره الةى  المنزلة الأبوي  أو الوالد،  جعع لمية  التعية   واى ال عل  العد،د ج  الأسر التى تبدأ بنلأةع  الةتعي  
بمعنةعه الحةد،ث خةةعرا قعنونةةع  المنزلة نلأع  أق  رسمة  وطةرذ أك ةر اععلةة  ليةتعي  خةعرد المدرسة    ويعةد الةتعي  

بد،ا ل  ايلتحعذ بعلمدارا الحاوجة  أو الأهية  اةى لةدأ دول   بةنمةع جعةد اةى دول أخةر  أجةرا غةةر قةعنونى 
 US Nation المنزلةةة أو جاةةةةد بحةةةعيت جعةنةةة  ووااةةةع لبرنةةةعج  ايسةةةت العت الأجرياةةةة  الوطنةةةة  ليةةةتعي  

Household Education Surveys  او جع جاعر   ا   اى المئ  ج  الأطفعل اى الويجعت المتحدأ تياوا  
جيةةوو  203قد بيغ لدده  قرابة   2016أجع اى لع   2012-2011تعيةما  اى المنزل خال العع  الدراسى 

 طعل .   
جعتبةر نمةا جة  أنمةعط التعيةة  ويةر   المنزلة الةى أو الةتعي  (    10،  2021)نرمين الصيردى،وأشةعرت  

ليى أن  وسةي  تحرير ال ا  يهتمعجعتا  واكتسعبا  خبرات تعي  جتنول  وان راطا  اى أنم   وقةع  وقةا 
جمتةة  جةة  أبنةةعما  اياةةد وةةعو ت بةةةق نلأةةع  التعيةةة  العةةع  وال ةةع  ليةةى ن ةةعذ واسةة  جيموسةةع بعلويجةةعت المتحةةدأ 
الأجرياةةة  بةةعلارو التعسةة  لمةةر اورسةة  أغيةة  الأجرياةةةوو أطفةةعلا  ليمةةدارا الرسةةمة  ورغةة  ذلةةك افةةى جسةةتا  

وأضةةةحى جنتمةةةرا حةةةةث يذت الك ةةةةر جةةة  الأسةةةر الأجرياةةةة  الةةةى هةةةما  المنزلةةة السةةةبعةنعت بةةةدأ  اةةةور التعيةةةة  
 الأسيو  ج  التعية  البد، .   
أو العد،د ج  ايهةعلى  ( Brian D Ray  ،2011) براة راى امورت  المنزل أجع ل  أسبع  التعي  

لأسةةبع  ج تيفةة  تتعيةةق بةةعلمنا    الرغبةة  اةةى تحاةةةق اناةةعز أكةةعدجمى ج تيةةف    المنزلةة قةةد لاةةووا الةةى الةةتعي  
تعزيةةةز العاقةةةعت الأسةةةةري   تةةةواةر تفةةةعلات اجتمعلةةةةة  ج تيفةةة  وجتعبةنةةة  اةةةةى العمةةةر  تةةةواةر بةئةةةة  أك ةةةر  جنةةةةع 

درجةةة  جةةة  ال ةةةا   30-15 بعيضةةةعا  الةةةى أو المتعيمةةةوو جنزلةةةةع جحصةةةيوو لةةةعدأ ليةةةى درجةةةعت أليةةةى   
النلأةعجة  ومةع أو الت ةةور العةعطفى والنفسةة  وايجتمةعلى وتةةدابةر التفعلة  جةة  الأقةراو وجفاةةو  الةمات وجاةةعرات 
الاةعدأ والتمعسك الأسر  والممعرو  اى خدج  الماتم  واحترا  المات تسا  اةاع درجعت أليى ولاجعت أك ةر 
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جمةنح  المنزلة ل  أقرانا  بعلتعي  النلأعجى . ومع وجةد أحةد البةعح ة  أو الةتعي    المنزل استارارا للأطفعل بعلتعي   
الأطفةةعل ارصةة  غةةةر لعدجةة  ل ةةرح أسةةئي  ج ةة  جةة  أنةةع؟ وجةةع الةةم  أريةةده حاةةع؟ جمةةع ،نةةت  لنةة  جاةةعرات حةعتةةة  

 أك ر استةععبع للأطفعل ذو  الادرات ال عص  . المنزل والتعي   أقو  وذاتة  
جمةةةةر الآبةةةع  الةةةى أو  مةةة  دااعةةةة  أسعسةةةةة  لتعيةةةة  أطفةةةعلا  اةةةى المنةةةزل أولاةةة  هةةةو لةةةد  الرضةةةع لةةة  
المدارا المحية  والرغب  اةى زيةعدأ جسةعهمتا  اةى لميةة  تعية  أطفةعلا  وت ةوره  و عنةةع هةو  ةعهرأ التنمةر بةة  

 المنزلة ال ا  بعيضعا  الى لد   اتا  اى قدرأ المدرس  ليةى تيبةة  ايحتةعجةعت ال عصة  لي فة    وبةعلتعي  
،تعح ليوالد،  تدريل تععلة  د،نة  أو أخاقة  جعةن  تتفق ج  اتاعهعت الأسرأ وطموحاةع لمةع ،ةروو أنة  ،تنعسة  
أك ةةر جةة  الاةةدرات الفردجةة  لي فةة  وجواهبةة  بعيضةةعا  الةةى اععلةةة  الأسةةيو  الفةةرد  المسةةت د  اةةى هةةما النةةوع جةة  

جع ةةى ال فةة  المزيةةد جةة  الوقةةا لتاةةةةت  اةةى الأنمةة   ال فولةةة  والتنمةةئ  ايجتمعلةةة   المنزلةة الةةتعي    اةةعلتعي  
 والتعي  غةر الأكعدجمى.    

حسة   المنزل الأسبع  التى داعا الوالد،  يختةعر التعية   (33، 2020)مجدى هلا  ،وقد ل ص  
 الأهمة  وعلآتى:

الاوان  العاية  والمماات -تةع  ج  المستو  العع  بعلمداراايس-الايق ج  بةئ  المدرس -أسبع  د،نة  -
 الاسمعنة . 

أسبع  أخر   -ةعجعت ال عص  والأطفعل الم تيف احتةعجعت الأطفعل ذو  ايحت -التعية  الفرد  غةر التايةد -
 تكدا الفصول الدراسة  بعلمدارا.-ا الععمي  والسفر وبعد المسعا ج   وق

توجة  لةعلمى جفةرض بصةمت  ليةى العةعل  أجمة  وموجة  شةد،دأ غةةرت  المنزلة وتر  البعح   أو الةتعي  
جعةعل  التعيةةة  باعاة  جسةةتويعت  لتؤوةد بةةوو العةعل  قبةة  جعمحةة  وورونةع لةةةل وعلعةعل  بعةةد الاعمحة   واو وةةعو توجةة  

قبةةة  جعمحةةة  وورونةةةع بعمةةةرات السةةةنة  اي أو ال فةةةرأ التكنولوجةةةة  التةةةى ارضةةةا ليةةةى الامةةةة   المنزلةةة الةةةتعي  
ايلتمعد شةب  الكيةى ليةى اينترنةا اةى وعاة  نةواحى الحةةعأ وجناةع النةواحى الدراسةة  وجواكبة  المنةعه  ال عصة  

بعسةةةت دا  أك ةةةر  المنزلةةة جمةةةع ،يةةةز  تةةةدري  الوالةةةد،  ليةةةى الماةةةعرات الازجةةة  ليةةةتعي   2.0بعل فةةة  ج ةةة  جةةةنا  
الت بةاعت ساول  ج  حةث  لة  ايسةت دا  وجاعنةة  الت بةةق وقةوأ اينتمةعر بةة  الأهةعلى لتعمةةق ااة  وت بةةق 

 جنعه  أطفعلا  بعلروض  وايستفعدأ بنوات  التعي  وتفعة  تو ةرهع ليى أطفعلا .
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اةةى بح ةة  لةة  جت يبةةعت ت بةةةق الةةتعي   (2022، 30) أحمييد السييماة ون،ييروة، واتفةةق جةة  جةةع سةةبق
لةصةةبح أك ةةر  المنزلةة اةةى جصةةر حةةةث نةةعد  بةةةرورأ استصةةدار تمةةريععت وقةةوانة  تعتةةرف بةةعلتعية   المنزلةة 

جرون  اى ت بةا  بمحعالأعت جصر الم تيف  وصةةعغ  أهدااة  ورتيتة  اةمةع ،تنعسة  جة  رتية  التعيةة  المصةر  
وأكةةد ليةةى ضةةرورأ وجةةود وحةةدأ اداريةة  جت صصةة  اةةى ذلةةك وأضةةعف اةةى بح ةة  ضةةرورأ تةةدري  الوالةةد،  ليةةى 

بوحةةدات جد،ريةة  التربةةة  والتعيةةة   المنزلةة ووجةةود جرشةةد،  تربةةوية  لةةدل  لميةةة  الةةتعي   المنزلةة جاةةعرات الةةتعي  
بةةعلماتم  المصةةر  لبةةر وسةةعم  ايلةةا  الم تيفةة  ولمةة  بةةراج   المنزلةة وأوصةةى بةةةرورأ نمةةر  اعاةة  الةةتعي  

 توهةية  وارشعدج  للأسرأ.
 Parents' home schooling skills للوالدين: المنزليمهارات التعلم 

وبعد ايطاع ليى الدراسعت وايدبةعت السعبا  ونلأرا لتعدد جاعرات الوالد،  الازج  اى لميةة  الةتعي  
وضةةرورأ العمةة  ليةةى هةةمه الماةةعرات لةةد  الوالةةد،  وأطفةةعلا  لةةةمعو أكبةةر ناةةعح وتةةو ةر لعميةةة  الةةتعي   المنزلةة 
  توجاةةةا البعح ةةة  الةةةى اختةةةةعر انسةةة  الماةةةعرات لةةة  طريةةةق تحاةةةة  السةةةعدأ ايسةةةعتمأ المت صصةةةة   المنزلةةة 

بعيضةةعا  الةةى اسةةت اع رأ  الوالةةد،  م العةنةة ( اةةى لميةةة  ايختةةةعر وبعةةد اتمةةع  المرحيتةةعو تةةةمنا الدراسةة  
 الماعرات التعلى لرضاع:

 : بحثئية للمهارات العشر موضوع الالتعر فات الاجرا

الادرأ ليى تحية  المعيوجعت واست دا  التوج  ووحد أنمعط التفكةر الاعدف والم   هى:أوي:جاعرأ التفكةر النعقد 
جعزز است دا  الماعرات المعراة  الم تيف  وطرذ ايستديل ليوصول الى نتعم  جامم  تسعلد ليى ات عذ 

 الارارات السيةم . 

هى لمية  لاية  جام  تادف الى تماة  الفرد ج  أو ،تععج  بافع أ اكبر ج  :  عنةع:جاعرأ ح  المماات 
المماات الموقفة  بما  اجاعب  وب ريا  جن اة  تبدأ بعلمعور بعلمماي     تحد،دهع    جم  المعيوجعت 
المتصي  بعلمماي     صةعغ  الحيول    اختةعر أنسباع    ايستنتعد والتعمة  وختعجع ت بةق التعمة  ليى  

 جواقف جد،دأ. 

هى المسعهم  اى الأنم   ج  الآخري  لأدا  لم  جعة  لتحاةق أهداف جمترو  اى  :  عل ع:جاعرأ التععوو 
 الوقا الحعلى وليى المد  الاصةر وهو ج  الماعرات الحةعتة  المانة  وياو  ليى ايحترا  وتبعدل الأاكعر. 
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هى لمية  التوج  ايجاعبى نحو الأهداف تبدأ بتحد،دهع    اختةعر الارار الأنس      :رابعع: جاعرأ صن  الارار
تنفةمه ويت  ذلك بنع  ليى جعيوجعت جحص  ليةاع الفرد ج  جصعدر ج تيف  جمع جسعلده ليى الوصول الى  

 ااة  النتعم  ويعزز جاعرأ التوق  لدج .

قدرأ الفرد ليى تموذ ايختاف وتابي  والتععج  الاةد ج  ال رف الآخر   هى:خعجسع: جاعرأ احترا  التنوع  
وتاب  الرا  وترك الادل وجمعرس  الناد البنع  والوصول الى تسويعت تنعس  الامة  وتحاق اكبر قدر ج   

 الرضع الماتمعى.

هى التفعل  ج  الآخري  وجمعروتا  ببمل أقصى جاد جما  وهو ألمق ج  جاعرأ  :سعدسع:جاعرأ الممعرو 
التععوو وياو  ليى الاة  الممترو  التى تدو  لفترات طويي  وهو ج  الماعرات الحةعتة  الماتة  وياو  ليى ال ا   

 وايحتوا  النفس  والممعلر المتبعدل  ويسعى الى تولةد الأاكعر.

جامول  الماعرات التى جاتسباع الفرد اتاعي  لدج  الادرأ ليى التعبةر ل  نفس    هى :المات سعبعع: جاعرأ ادارأ 
وتحد،د أهداا  والت  ةا الاةد لماعج  وتو ةف وادارأ وقت  وتفا  أرا  وجمعلر الآخري  والتعبةر ايجاعب   

 الدقةق ل  الممعلر الم تيف .

تبعدل الحوار وايص ع  وجسعندأ الآخري  بعست دا  الآلةعت اليفلأة  وغةر اليفلأة    ىه  :التواص  عجنع: جاعرأ 
ليتعبةر ل  ايحتةعجعت الأسعسة  ونا  المعيوجعت والتفعل  ج  البةئ  المحة   وتتكوو ج  جرس  وجستاب   

 ورسعل  جتعيرف ليةاع رجزيع وعلمفرأ. 

هى تعية  الفرد وةف ،تعي  بدي ج  تعيةم  جعذا ،تعي  وذلك بتعيةم  طرذ البحث  :التعي  الماتى أتعسعع: جاعر 
الم تيف  ج  ايلتمعد ليى النفل اى تحصة  المعرا  وتكوي  الماعرات وهى قدرأ الفرد ليى تعية  ذات  خعرد  

حدود المؤسسعت التعيةمة  وهى نمعط تعيةمى جداوع برغب  الفرد الماتة  جستاةبع لمةول  وحعجعت  اعلتعي   
 هو التربة  المستمرأ.  المات 

هى جامول  ج  الماعرات التى جست دجاع الوالد،  أ نع  تبعدل الأرا  وذلك سعةع لح  :التفعوض  ألعشرا: جاعر 
ا  جماي  وهى لمية  د،نعجةاة  وجاعرأ اجتمعلة  جستدجم  تن و  ليى لدأ جاعرات داخية  ج   ايقنعع  

 واينصعت وال بعت اينفععلى والتعبةر والتسويعت بة  الأاراد.
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وقد شايا الماعرات العمر السعبق لرضاع أه  الماعرات الحةعتة  بعلنسب  ليفرد طف  وعو أو أحد الوالد،  وااع  
قس  الماعرات   اى ( 2019،630عبير بكرى، ) صنفتاع  والت ( 1999لتصنةف جنلأم  الصح  الععلمة  م

 .المهنة  ج  الماعرات الحةعتة 

 Positive discipline : التربية الايجابيةالثانيالمحور 

 واكسةعبا  المنزلة الحعلة  التفعليةة  بةة  الوالةد،  وأطفةعلا  بعميةة  الةتعي    اجاعد وصةنعل   لكى نست ة و 
( 2009،  10)ألفر ييد أدليير ،ااةة  ال بةعةة  اينسةةعنة  ومةةع وصةةفاع نحتةةعد الةةى تيةةك الماةةعرات جوضةةوع الدراسةة  

لندجع قعل النعا الم،  ،تحد وو ويسةةروو جعةع جفمةيوو اةى التواصة  لأناة  جاتربةوو جة  بعةةا  و ربةع  لةةل 
ااا ا  الماتم  ب  حتى اى الدامرأ الةةا  جدا داخ  الأسرأ اةا توجةد شةاو  أك ةر تكةرارا جة  شةاو  الآبةع  
أناةة  ي جفامةةوو أبنةةع ه    وشةةاو  الأبنةةع  أو الآبةةع  جسةةةئوو ااماةة  . اكةة  توجاعتنةةع نحةةو رااعمنةةع تعتمةةد ليةةى 
اامنةةع لاةة    والةةةرورأ المتةةةمن  هنةةع أو هةةما الفاةة  أسعسةة  اةةى العاقةةعت ايجتمعلةةة    اكيمةةع وعنةةا جعراةة  
النةةعا بعل بةعةة  اينسةةعنة  جعراةة  جرضةةة  ووعاةةة  ويمةةع صةةعرت حةةةعتا  جعةةع أك ةةر جسةةر وسةةاول  وحةناةةع جماةة  
تان  اض رابعت العاقعت ايجتمعلة    انح  نعي  أو سو  التكةةف ي جحةدب اي حةة  ي نفاة  بعةةنع وجة  

    نصبح لرض  ل  ر اين داع بعلملأار ال عرجى.
بةةة  ايجاعبةةة  المبنةةة  ليةةى اةةى دراسةةت  لةة  دور التر ( 181،2022)صييلاآ ند، ، واكةةد ليةةى ذلةةك  

ولةةى الوالةةد،  يحتةةرا  ال فةة  والتعةةعطف وادارأ الةةمات لتةةواةر قعلةةدأ أسعسةةة  لةةد    ألفريةةد أدلر اةةى تنمةةة أاكعر
( لتنمة   المنزل الوالد،  جما  ت بةااع اى المواقف الةوجة  بعلأسرأ م ج   تيك التى تحدب داخ  لمية  التعي  

الماعرات الحةعتة  ايجاعبة  لد  ال ف  جمع ،دلم  اى تودج  المسئولةعت الم يوبة  جنة  وتكةوي  جفاةو  اجاةعبى 
ل  نفس  وبنع  تاد،ر المات وح  المماات دوو الياو  يسيو  الماعاوت والتاد،د لأدا  جاةع  الةتعي  وغةرهةع 

 ج  الماع .
 ليى  تو ةرهع و الإجاعبة  التربة  إستراتةاةعت  تادج  اى (  2016 ، سعد أبو  مصطفى)   ذلك ج   إتفق

 قةد  أنة  حةةث  خةع   بمةا  المنزلة  الةتعي  جمعرسة  اةى و  لع   بما   أبنع ه   ج   التفعل   اى  الوالد،   جاعرات 
 الإنصةعت  و الإنفعةعلى التعبةةر و الممةاات  حة  جاةعرأ  ج ة   لرضةاع  السةعبق  الماعرات   ج   لعدد   تفصةاا   حيويا 

 جاةةةةعرات  و الإجاةةةةعب  التعزيةةةةز و الأبنةةةةع  جةةةة  الفععلةةةة  التواصةةةة  طةةةةرذ و  ليممةةةةاات  الإجاةةةةعب  والتفكةةةةةر الفعةةةةعل
 . ال ف  بفردج  الإجمعو و الأبنع  ج  النفس  التواص  و الت  ةا
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 (  232 ،2006نيلسن، جاة): الدراس  طبةع  تنعس    التى ايجاعبة  التربة  أدوات 

 ايختةعر دامرأ-المصروف-ايتفعقةعت - الأقوال ج  أبيغ الأاععل- الأخ ع  يصاح ال ا   ال  وات 
 بنةةع -والتاةةد،ر المةةار-لأسةةمعك جوجةةود  أنةةع-المةةفرأ اةةك- التةةدلة  تانةة  -المسةةعلدأ اطيةة  - ال ةةة   حعلةة  اةةى

 الأسةةةةةةةةةئي -(الحواري مايسةةةةةةةةةتفاعجة  الأسةةةةةةةةةئي -سةةةةةةةةةيووك ليةةةةةةةةةى سةةةةةةةةةة ر- السةةةةةةةةةيوك تصةةةةةةةةةحةح قبةةةةةةةةة  الصةةةةةةةةةي 
 سةةعلد -تفعةة  ي/ااعةة -بم ياةةع ايسةةع أ تةةرد  ي-.اينتبةةعه صةةرف-تفعيةة  سةةوف جةةع قةةرر-(التحفةزي مايسةةتفاعجة 

 ليةى التروةةز-الأسةرأ اجتمعلةعت  -البصةر   التواصة -المةدح جة  بةدي التمةاة -بةعلتماة  المةعور ليةى  أبنعمك
 الحةز -،ن ياةوو  دلاة -المنزلةة  الألمةعل-العنةعذ-التنفةةم  ليةى  و ةعبر  واجك  ليى  ا با -اليو   ج   بدي  الحيول
-المن اةةةة  العواقةةة  -ايسةةةتمعع جاةةةعرات -ايلكترونةةةة  المعشةةةعت  وقةةةا  تانةةةة -جحةةةدودأ اختةةةةعرات -جعةةةع والحنةةةعو
 ضةةة  -الممةةةاات  حةةة  -ايجاةةةعبى الفعصةةة -انتبةةة  -واحةةةدأ كيمةةة -ال بةعةةةة  العواقةةة  -ليةةةتعي  اةةةر   الأخ ةةةع 
-صةة ةرأ خ ةةوات -صةةعجت  اشةةعرات - اتةةك أ اةةر -الدلعبةة  روح -الروتةنةةى النلأةةع -.واحةةد  جروةة   اةةى الأطفةةعل
 .النعجح التععوو -ايختةعر دامرأ-الممعلر تاب -الدجعي ااا -الصوت  نبرأ-التدري   وقا -ال ع    الوقا 
بحثفروض الثالثا:  

توجةةد اةةروذ ذات ديلةة  احصةةعمة  بةةة  جتوسةة عت درجةةعت المامةةولتة  التاريبةةة  والةةةعب   بعةةد ت بةةةق  .1
 ليوالد،  لصعلح المامول  التاريبة . المنزل البرنعج  ليى جاةعا جاعرات التعي  

 الابيةةىة    التاربةبةة   اةة  الاةعسةةتوجةد اةةروذ ذات ديلةة  احصةعمة  بةةة  جتوسةة عت درجةعت أاةةراد المامولةة .2
 ليى جاةعا جاعرات التعي  المنزل  لصعلح الاةعا البعد .والبعد  

ي توجد اروذ ذات ديلة  احصةعمة  بةة  جتوسة عت درجةعت أاةراد المامولة  الةةعب   اة  الاةةعا البعةد   .3
 والابيى ليى جاةعا جاعرات التعي  المنزل  .

 بحثاجرااات ال :رابعا

 المسةت دج  ووصةفجة  العةنة  والأدوات  الحةعل البحةث  اتبعةا اةى التة نعةرض اةمةع ،ية  ايجةرا ات 
 والمععلاعت ايحصعمة . العمي لإجرا ات البحث ،تةم  
المةةنا  التاريبةة  لمنعسةةةبت  ل بةعةة  البحةةث وذلةةك بعسةةةت دا   الحةةعل اسةةت د  البحةةةث  جةةنا  البحةةث:

 لأاراد المامول  التاريبة . والبعد  الابي تاريبة  واحدأ وبعتبعع الاةعسة   التاريب : جامول التصمة  
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ج  جنصعت السوشةعل جةدجع والتى   المنزل ت  اختةعر لةن  البحث ج  أحد جامولعت التعي   بحث:عينة ال
(ب ريا  لمدج  بعد ت بةق استمعرات المستو   %49( والد بنسب  م60( وقد ت  اختةعر لدد م122بيغ لدده  م

 ايقتصعد  وايجتمعلى  وقد رولى لند اختةعر العةن  أو تحاق المواصفعت الأسعسة  الآتة : 

 (سنوات.6-4لد،ا  أطفعل اى جرحي  ريعض الأطفعل م-

 أطفعلا  جاةدوو بمدارا تاريبة  جتمةزأ. -

 المؤه  الدراس  ي جا  ل  الباعلوريوا. -

 جح  اقعجتا  اى ن عذ جحعالأ  الاةزأ. -

المامةولتة  التاريبةة  والةةعب   ليةى جت ةةرات البحةث قبة  وقعجا البعح   بحسع  التكعاؤ بة  أاةراد  
 تنفةم الدراس  المةدانة .

 :بحثأدوات ال

ليوالد، مالداد:البعح  ( المنزل جاعرات التعي   قعمم       -1 

جا  تنمةتاع لد  الوالد، . التى المنزل هداا الاعمم  الى تحد،د جاعرات التعي   الادف ج  الاعمم :  

 جصعدر اشتاعذ الاعمم : 

جناع:  التمدت البعح   اى تحد،د الماعرات المتةمن  اى الاعمم  ليى جامول  ج  المصعدر  

وأدوات اينةبعط ايجاعب  مالتربة    الرجوع الى الأدبةعت التربوي  اى جاعل اا  ال بةع  اينسعنة  لأدلر-
 ايجاعبة (

جاعرات الوالد، /التربة  ايجاعبة . /المنزل الرجوع الى الدراسعت السعبا  اى جاعل جحعور البحث ج   التعي  -  

قعجةةا البعح ةة  بتصةةمة  قعممةة  جبدمةةة   ث المبدمةةة : حةةةصةةورتاع  اةة  المنزلةة الةداد قعممةة  جاةةعرات الةةتعي  
الواج  تواارهع لد  الوالد،  ولرضاع ليى جامول  ج  المحامة  وال برا  اةى   المنزل جاعرات التعي   لبع   

 جاعل التربة  وريعض الأطفعل والمنعه  وطرذ التدريل.
 



(  2023 سبتمبروالاربعون )عدد خامس  العدد ال  مجلة الطفولة    
  

622 
 

 صدق المحكمين: 

بعةةةد لةةةرض الاعممةةة  ليةةةى السةةةعدأ المحامةةةة  قعجةةةا البعح ةةة  بتعةةةد،  الاعممةةة  اةةةى ضةةةو   را  ال بةةةرا  
 والمحامة  وذلك ج  خال حمف أو تعد،  بع  الماعرات.

اى صورتاع الناعمة :  المنزل الداد قعمم  جاعرات التعي    

ضةةو  جةةع سةةبق جةة  خ ةةوات بتصةةمة  الصةةورأ الناعمةةة  لاعممةة  جاةةعرات الةةتعي   حةةةث قعجةةا البعح ةة  اةةى
بعجمةةةعلى لمةةةةروو لبةةةةعرأ ليوالةةةةد،  والتةةةى تحتةةةةو  ليةةةةى لمةةةر جاةةةةعرات رمةسةةةةة  لكةةة  جاةةةةعرأ لبةةةةعرتة   المنزلةةة 

 بعلماةعا.
للوالدين )اعداد الباحثة(  المنزليمقياس مهارات التعلم -2  

ليوالةةد،  واشةةتاعذ بنةةوده جةة  خةةال  المنزلةة بنةةع  وتصةةمة  جاةةةعا جاةةعرات الةةتعي   اةة التمةةدت البعح ةة  
 2.0 جحتةةو  جةةنا  ريةةعض الأطفةةعل الم ةةور الكتةة  والمراجةة  العيمةةة   الدراسةةعت السةةعبا  المرتب ةة  بعلماةةعل 

 ليوالد، . المنزل واةمع ،يى نعرض لأسل وجحتو  جاةعا جاعرات التعي  
لد  الوالد، . المنزل ،ادف هما الماةعا الى تحد،د جستو  جاعرات التعي   الادف ج  الماةعا:  

 :للوالدين المنزليمهارات التعلم الخصائص السيكومتر ة لمقياس 
ليةةى لةنةة  ليوالةةد،   المنزلةة جاةةعرات الةةتعي  بعجاةةعد جعةةعجات الصةةدذ و ال بةةعت لماةةعا   البعح ةة ا قعجة

 ليى النحو التعلى : اردا 30قواجاع 
 اولا : معاملات الصدق

 المحكصدق 
و الدرجةة  العلأمةةى   درجةة  وةة  بعةةد جةة  أبعةةعد الماةةةعابعجاةةعد جعةةعجات ايرتبةةعط بةةة     البعح ةة ا قعجةة

 (1جدول م التعلىادول الكمحك خعرجى ومع ،تةح اى  ليماةعا
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 للوالدين المنزليمهارات التعلم معاملات الصدق لمقياس  ( 1جدو  ) 

 جععجات الصدذ الأبععد 
 0.88 التفكةر النعقد 

 0.84 ح  المماات 
 0.86 التععوو 

 0.81 صن  الارار 
 0.83 احترا  التنوع 

 0.84 الممعرو 
 0.85 ادارأ المات
 0.86 التواص 

 0.84 التعي  الماتى 
 0.87 التفعوض 

 0.85 الدرج  الكية 

 او قة  جععجات الصدذ جرتفع  جمع ،دل ليى صدذ الماةعا (1جدول م ،تةح ج  الادول السعبق
 معاملات الثبات 

 كرونباخ -بطر قة الفا  -1
ورونبةع   -ب رياة  الفةع  ليوالةد،  المنزلة جاعرات التعي   لماةعا  بإجاعد جععجات ال بعت     البعح   ا قعج

 (2جدولم التعلىادول الومع ،تةح اى  اردا 30وذلك ليى لةن  قواجاع 
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 كرونباخ  -بطر قة الفا  للوالدين المنزليمهارات التعلم معاملات الثبات لمقياس ( 2جدو  )

 جععج  ال بعت  ايبععد 
 0.79 التفكةر النعقد 

 0.77 ح  المماات 
 0.78 التععوو 

 0.77 صن  الارار 
 0.74 احترا  التنوع 

 0.76 الممعرو 
 074 ادارأ المات
 0.75 التواص 
 0.72 الماتى التعي  

 0.73 التفعوض 
 0.75 الدرج  الكية 

 او قة  جععجات ال بعت جرتفع  جمع ،دل ليى  بعت الماةعا( 2جدولم السعبقادول ال،تةح ج   
 بطر قة التجزئة النصفية  -2
ب رياة  التازمة  النصةفة  وذلةك  ليوالةد،  المنزلة جاةعرات الةتعي  بإجاةعد جعةعجات ال بةعت لماةةعا   البعح   ا قعج

 (3جدول م التعلىل ادو الومع ،تةح اى  اردا 30ليى لةن  قواجاع 
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 بطر قة التجزئة النصفية   للوالدين المنزليمهارات التعلم معاملات الثبات لمقياس ( 3جدو  )

 جععج  ال بعت  ايبععد 
 0.89 التفكةر النعقد 

 0.90 ح  المماات 
 0.88 التععوو 

 0.87 صن  الارار 
 0.91 احترا  التنوع 

 0.92 الممعرو 
 0.90 ادارأ المات
 0.89 التواص 

 0.91 التعي  الماتى 
 0.92 التفعوض 

 0.90 الدرج  الكية 

 جرتفع  جمع ،دل ليى  بعت الماةعااو قة  جععجات ال بعت (3جدول مالسعبق ،تةح ج  جدول 
   ادوات التربية الايجابية.للوالدين باستخدا، بعض  المنزليلتنمية مهارات التعلم  ادر بيبرنامج  -2

دليت الوالدين  -3  

تامةة  ناةعط ايتفةعذ وايخةتاف ومةع هةو جوضةح  المحامة  ت بعد لرض أدوات الدراس  ليى السعدأ 
 : (4جدول م التعل بعلادول 
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 للسادة المحكمين نقاط الاافاق والا،تلاف  (4)جدو  

 ، نقاط الاافاق  نقاط الا،تلاف  ملاحظات
الماعرات الفرلة  ج تيف  وت  
تةمة  الفروذ بة  الماعرتة   
ا  البرنعج  التدريب  وبدلة  

 الوالد، 

جاعرأ التععوو والممعرو  
جتمعباعو ت نى وا جنا   

 ل  الآخر 

ليوالد،   المنزل  أنس  جاعرات التعي  
التفكةر النعقد وح  المماات هىم

والتععوو والتواص  والممعرو  والتفعوض 
واحترا  التنوع وصن  الارار والتعي  

 الماتى وادارأ المات ( 

1 

ت  جرالعأ الماعرات الفرلة  لكا 
 جنا   

جاعرأ صن  الارار ت نى  
 ل  جاعرأ التفعوض 

حمف توضةح اس  الماعرأ الرمةسة   
والفرلة  بعلماةعا وايكتفع  بموره   

 بادول تحية  الماعرات. 

2 

تاسة  الماعرأ بعلماةعا الى لبعرأ       
 جوقف م التارب  (.

3 

توضةح الأدا ات التنفةمج  ج  الوالد،    
بما  جنفص  ل  ايدا ات التنفةمج   

 ليوالد،  ج  اطفعلا  . 

4 

 5 تاسة  البنود وتاصةر العبعرات   
 6 توحةد لدد العبعرات لك  جاعرأ   
 7 حمف بند الماحلأعت   

لدل  جاعرات التعي     اينةبعط ايجاعب (مأدوات التربة  ايجاعبة  بع   قعم  ليىبرنعج   :بحثبرنامج ال
ليوالد، . المنزل   

 الأسس النظر ة للبرنامج : 

جاةةو  برنةةعج  الدراسةة  ليةةى أاكةةعر  ألفريةةد أدلةةر  ونلأريتةة  اةةى ااةة  ال بةعةة  اينسةةعنة  والتةةى تةةدل  أهمةةة  
التواص  بة  الوالد،  وأطفعلا  وتدلة  صورتا  الماتة  اى اكسعبا  جاعرات اجاعبة  تداعا  لاناعز اى لمية  

وتاةةو  ليةةى ادوات التربةةة  ايجاعبةةة  التةةى ت ةةةر التحفةةةز الةةداخيى والرقعبةة  الماتةةة  يكسةةعبا  تيةةك  المنزلةة الةةتعي  
 الماعرات 
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 الهيكت العا، للبرنامج : 

جيس  تدريبة  ليوالد،  جوزل  ليى  ا   أشار بمعدل جرتعو أسبولةع المرأ الواحدأ   24جة  البرنعج   
ليوالةد،  المتفةق  المنزلة سةعل    وتة  توزية  الماةعرات العمةرأ ليةتعي   72 ا   سعلعت بعجمعلى لدد السةعلعت 

 .علبحث الحعلى ليى أجع  البرنعج  ليةا  ب
وجةةع ،تعيةةق بةة  جةة  جفاةةو   المنزلةة المحةةور الأول:الةةتعي   محةةعور رمةسةةة :ال ا نةةعو جةة جعةةرض البرنةةعج  

 نلأريع ولميةع. بحث جوضوع ال المنزل وتعري  ونس  انتمعر واسبع  وج عوف    الماعرات العمر ليتعي  
   بعلماعرات العمر  الأدوات العمية  المعةن  ليى الت بةق وهى أدوات التربة  ايجاعبة  المرتب المحور ال عنى:

. بحث جوضوع ال  

تارب  البحث الأسعسة  ج   اب جراح :  ا الأسعسة : تكونتارب  البحث   

لد  الوالد،    المنزل الاةعا الابيى:ت  ت بةق الاةعا الابيى لعةن  البحث لمت ةر جاعرات التعي  -1
2022دجسمبر  30الى   2022دجسمبر  15بعلمامولتة  التاريبة  والةعب   اى الفترأ ج     

ت بةق البرنعج  الماترح: ت  ت بةق البرنعج  الماترح ليى أاراد المامول  التاريبة  وت  ت بةق البرنعج   -2
أسبوع ويتةم  البرنعج  جاعرات  12سعل  لمدأ  72دقةا  ،وجةع ليى جدار ،وجعو أسبولةع بواق   90بواق  
قةد البحث وهىمالتفكةر النعقد/ح  المماات/التفعوض/صن  الارار/ التععوو/الممعرو /التعي    المنزل التعي  

 الماتى/ادارأ المات/احترا  التنوع/التواص (

حةث ت  اكسعباع ليوالد،  بعلمامول  التاريبة  ج  خال تعرضا  لبرنعج  قعم  ليى بع  أدوات التربة  
ايجاعبة  حةث ،تس  البرنعج  بعلمرون  والتنوع ا  الأنم   بمع ،تنعس  ج  ايحتةعجعت التدريبة  لعةن  البحث 

3/2023/ 28وحتى   1/2023/ 3وبعلتعل  جمعروتا  بما  اجاعب  اى الفترأ ج    

  المنزل الاةعا البعد :بعد انتاع  الفترأ المحددأ ليت بةق ت  اجرا  الاةعا البعد  لمت ةر جاعرات التعي  -3
  2023/ 1/4ليى جمة  أاراد المامول  التاريبة  وبنفل المروط التى تما ا  الاةعا الابيى اى الفترأ ج   

4/2023/ 15الى   
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 دا، المعالجات الاحصائية التالية: ام استخيب الاحصائية المستخدمة الأسال،امسا:

 اختبعر ت  يجاعد جستو  الديل . .1
 جععج  صدذ المحك والصدذ التازجى. .2
 وطريا  التازم  النصفة . كرونبع -جععج  ال بعت ب ريا  ألفع .3
 جحك جرب  ا،تع وجحك ووهة  لاةعا حا  الأ ر. .4
اختبعر ت يجاةةةعد الفةةةروذ بةةةة  جتوسةةة عت درجةةةعت المامةةةولتة  التاريبةةةة  والةةةةعب   قبةةة  وبعةةةد البرنةةةعج   .5

 ليوالد،  وأطفعلا .

  SPSSوذلك بعست دا  الحزج  ايحصعمة  ليعيو  اينسعنة 

 الفروض وعرض وافسير النتائج:سا: التحقق من صحة ساد

نتنعول اةمع ،يى نتعم  البحث اى ضو  الفروض وجع أسفرت لن  الدراس  المةدانة  جة  لةرض النتةعم  
التى توصيا الةاع وتفسةرهع اى ضو  ايطعر النلأر  والدراسعت السةعبا  المرتب ة  بموضةوع البحةث ويةت  ذلةك 
 ج  خال لرض الفرض وييى ذلك المععلاعت ايحصعمة     لرض النتةا     جنعقم  وتفسةر همه النتةا  .

 التحقق من صحة الفرض الأو :

درجييات المجمييوعتين التجر بييية والضييابطة بعييد اطبيييق  اوجييد فييروق دات دلاليية احصييائية بييين متوسييطى
 للوالدين لصالح المجموعة التجر بية. المنزليالبرنامج على مقياس مهارات التعلم 

و ليتحاةةق جةة  صةةح  الفةةرض اسةةت دجا البعح ةة  اختبةةعر   ت يجاةةعد الفةةروذ بةةة  جتوسةة ى درجةةعت 
ليوالةد،  ومةع ،تةةح  المنزلة المامولتة  التاريبة  والةعب   بعد ت بةق البرنعج  ليى جاةعا جاةعرات الةتعي  

 التعلى  ادولالاى 
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درجات المجموعتين التجر بية والضابطة بعد اطبيق البرنامج على  متوسطيالفروق بين ( 5جدو  )
 للوالدين المنزليمقياس مهارات التعلم 

 60ة =  

 0.05عند مستوى    1.67ت=                 0.01عند مستوى 2.39ت= 

 المتغيرات 
 

المحموعة  
 التجريبية 

 30=1ن

المجموعة  
 الضابطة

 30= 2ن

 مستوى  ت
 الدلالة

اتجاه 
 الدلالة
 

مربع  
 ايتا

حجم 
 الأثر 

 2ع 2م 1ع 1م
التفكير  
 الناقد 

دالة عند  19.4 1.09 3.66 0.4 7.8
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.86

حل 
 المشكلات

دالة عند  15.1 1.24 4.4 0.25 7.93
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.80

دالة عند  9.75 1.04 4.93 0.78 7.26 التعاون 
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.62

صنع 
 القرار 

دالة عند  10.92 1.13 4.4 0.85 7.23
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.67

احترام 
 التنوع 

دالة عند  9.78 1.06 5.2 0.85 7.63
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.62

دالة عند  11.24 1.04 4.93 0.68 7.5 المشاركة
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.69

دالة عند  20.94 1.05 3.7 0.3 7.9 الذاتادارة 
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.88

دالة عند  23.8 0.84 3.9 0.34 7.86 التواصل
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.90

التعلم  
 الذاتى 

دالة عند  21.1 1.12 3.33 0.34 7.86
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.91

 دالة عند 11.42 1.14 4.16 0.78 7.06 التفاوض 
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.69

الدرجة 
 الكلية

76.0
6 

دالة عند  23.25 7.33 41.96 3.27
مستوى 
0.01 

لصالح  
 التجريبية 

 كبير  0.77
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بةة  جتوسة ى  0.01وجةود اةروذ دالة  احصةعمةع لنةد جسةتو     (5جدول م  السعبقادول  ال،تةح ج   
الةةد،  ليو  المنزلةة درجةةعت المامةةولتة  التاريبةةة  والةةةعب   بعةةد ت بةةةق البرنةةعج  ليةةى جاةةةعا جاةةعرات الةةتعي  

 لصعلح المامول  التاريبة  
ليى جحةك جربة  ا،تةع    و هةى قةة  ذات تةو ةر قةو    0.14او حا  الأ ر أكبر ج    اجةعكمع ،تةح  

 ليوالد، . المنزل جمع ،دل ليى  وجود أ ر اععل ليبرنعج  اى تنمة  جاعرات التعي  
( الفةةةةةةروذ بةةةةةةة  جتوسةةةةةة ى درجةةةةةةعت المامةةةةةةولتة  التاريبةةةةةةة  والةةةةةةةعب   بعةةةةةةد ت بةةةةةةةق  1م و ،وضةةةةةةح شةةةةةةا  

 .ليوالد،  المنزل البرنعج  ليى جاةعا جاعرات التعي  

 
 (1)شكت 

درجات المجموعتين التجر بية والضابطة بعد اطبيق البرنامج على مقياس مهارات  متوسطيالفروق بين 
  . للوالدين المنزليالتعلم 

حةةةةث أو جسةةةتو  الديلةةة  بةةةة  المامةةةولتة  التاريبةةةة   ولنكةةةوو قةةةد أ بتنةةةع صةةةح  الفةةةرض الأ وبةةةملك
واتاعه الديل  لصعلح المامول  التاريبة  وحا  الأ ر   0.01لند جستو     البرنعج  دال ت بةق    والةعب   بعد 

 البرنةعج  التةدريب علةة  ذو حا  أ ر وبةةر جمةع ، بةا اع بحث ليوالد،  الواردأ بعل  المنزل بعلماعرات العمرأ ليتعي   
 بحث بعل
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 ثانيالالفرض 

علييييى انييييس : اوجييييد فييييروق دات دلاليييية احصييييائية بييييين متوسييييطى درجييييات أفييييراد  الثييييانىييييينص الفييييرض 
المجموعييية التجربيبيييية  فيييي القياسيييين البعيييدى والقبليييى لتطبييييق البرنيييامج  عليييى مقيييياس مهيييارات اليييتعلم 

 المنزلي لصالح القياس البعدى.

وليتحاق ج  صح  الفرض است دجا البعح   اختبعر   ت يجاةعد الفةروذ بةة  جتوسة ى درجةعت أاةراد 
لت بةةةق البرنةةعج   ليةةى جاةةةعا جاةةعرات الةةتعي  المنزلةة  ومةةع  والابيةة  البعةةد اةة  الاةعسةةة   التاريبةةة المامولةة  

 التعل ادول ال ا ،تةح 
لتطبيق   والقبلي البعديفي القياسين  التجر بيةدرجات أفراد المجموعة  متوسطيالفروق بين ( 6جدو  )

 30ة= على مقياس مهارات التعلم المنزليالبرنامج 
 

 المتغيرات

 الفروق بين  

 والبعدي  القبليالقياسين 

 

 ت

 مستوى

 الدلالة

 

 اتجاه الدلالة 

 

D 

 

 حجم الأثر

   مج ح ف  م ف

دالة عند  38.4 0.76 5.36 التفكير الناقد 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  7.11

دالة عند  32.9 0.83 5 حل المشكلات

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  6.09

دالة عند  18.98 1.12 3.9 التعاون 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  3.51

دالة عند  16.98 1.31 4.06 صنع القرار 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  3.1

دالة عند  19.93 1.08 3.93 احترام التنوع 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  3.6

دالة عند  13.7 1.38 3.46 المشاركة

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  2.53

دالة عند  19.3 1.17 4.16 ادارة الذات

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  3.57

دالة عند  24.7 0.93 4.23 التواصل

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  4.57

دالة عند  23.7 0.731 4.5 التعلم الذاتى 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  4.38

دالة عند  21.8 1.02 4.1 التفاوض 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  4.03

دالة عند  38.17 6.06 42.3 الدرجة الكلية 

 0.01مستوى 

لصالح القياس  

 البعدى 

 كبير  7.06

 0.05عند مستوى    1.64ت=                 0.01عند مستوى 2.32ت=       
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بةة  جتوسةة ى 0.01و   توجةود اةةروذ دالة  احصةعمةع لنةةد جسة (6جةدول م السةةعبقاةدول ال،تةةح جة  
درجعت أاراد المامول  التاربةبة   ا  الاةعسة  البعةد  والابيةى لت بةةق البرنةعج   ليةى جاةةعا جاةعرات الةتعي  

 المنزل  اى اتاعه الاةعا البعد .
   ليةةى جحةةك وةةوهة  و هةةى قةةة  ذات تةةو ةر قةةو    0.80او حاةة  الأ ةةر أكبةةر جةة  اجةةةع كمةةع ،تةةةح 

 جمع ،دل ليى  وجود أ ر اععل ليبرنعج  اى تنمة  جاعرات التعي  المنزل .
اةةةةةةة  الاةعسةةةةةةةة    ( الفةةةةةةةروذ بةةةةةةةة  جتوسةةةةةةة ى درجةةةةةةةعت أاةةةةةةةراد المامولةةةةةةة  التاربةبةةةةةةةة  3و ،وضةةةةةةةح شةةةةةةةا  م 

 .البعد  والابيى لت بةق البرنعج   ليى جاةعا جاعرات التعي  المنزل 

 

 ( 2شكت ) 
 في القياسين البعدى والقبلى لتطبيق البرنامج    التجر بية الفروق بين متوسطى درجات أفراد المجموعة 

 على مقياس مهارات التعلم المنزلي  
اةة  الاةعسةةة   التاريبةة نسةب  التحسةة  بةةة  جتوسة ى درجةةعت أاةراد المامولةة    ة  قعجةةا البعح ة  بعجاةةعد 

 التعلىالبعد  والابيى لت بةق البرنعج   ليى جاةعا جاعرات التعي  المنزل  ومع ،تةح اى جدول 
 

 



(  2023 سبتمبروالاربعون )عدد خامس  العدد ال  مجلة الطفولة    
  

633 
 

لت بةق   والابي  البعد الاةعسة   التاريبة  ا درجعت أاراد المامول   جتوس  نسب  التحس  بة  ( 7جدول م
 البرنعج   ليى جاةعا جاعرات التعي  المنزل 

القياس  المتغيرات 
 البعدى 

القياس 
 القبلى

نسبة  
 التحسن

 % 69.2 2.4 7.8 التفكير الناقد 

 % 63.2 2.9 7.9 حل المشكلات 

 % 54.1 3.3 7.2 التعاون

 % 57.1 3.1 7.23 صنع القرار 

 % 51.5 3.7 7.63 احترام التنوع 

 % 50.7 4.03 8.5 المشاركة 

 % 53.1 3.7 7.9 ادارة الذات

 % 54.1 3.6 7.86 التواصل

 % 58.01 3.3 7.86 الذاتيالتعلم 

 % 58.9 2.9 7.06 التفاوض

 % 55.6 33.7 76.06 الدرجة الكلية 

حةث أو حا  الأ ةر وبةةر والفةروض ايحصةعمة  ليماةعرات   عنىوبملك نكوو قد أ بتنع صح  الفرض ال
واتاةةةعه الديلةةة  لصةةةعلح الاةةةةعا البعةةةد  جمةةةع ، بةةةا اععلةةةة  البرنةةةعج   0.01العمةةةر جمةعاةةةع دالةةة  لنةةةد جسةةةتو  

بماةةةعرأ  %69.2وتحاةاةةة  لأهدااةةة  ومةةةع ،تةةةةح أو نسةةةب  التحسةةة  بةةةة  الاةعسةةةة  الابيةةةى والبعةةةد   وصةةةيا الةةةى 
 بعلدرج  الكية  . %55.6التفكةر النعقد و

 وجمع سبق جماننع ترتة  الماعرات ج  الأك ر تحسنع الى الأق  تحسنع وعلأتى: 

 التعي  الماتى.  -4   التفعوض  -3   ح  المماات.-2   التفكةر النعقد. -1

 الممعرو . -9   احترا  التنوع -8   ادارأ المات. -7  التععوو والتواص  -6      صن  الارار.-5

 ثالث الفرض ال

على انس :لا اوجد فروق دات دلالة احصائية بين متوسطى درجات أفراد المجموعة  ثالث ينص الفرض ال
 الضابطة في القياسين البعدى والقبلى على مقياس مهارات التعلم المنزلي . 
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الفروذ بة  جتوس ى درجعت أاةراد  لإجاعد  ج  صح  الفرض است دجا البعح   اختبعر   ت   وليتحاق
 اةدولال اة ليةى جاةةعا جاةعرات الةتعي  المنزلة  ومةع ،تةةح  والابية  البعةد ا  الاةعسةة     المامول  الةعب  

 التعل 
على  والقبلي البعديدرجات أفراد المجموعة الضابطة في القياسين  متوسطيالفروق بين ( 8جدو  )

 مقياس مهارات التعلم المنزلي 
 30ة=

 

 المتغيرات 

 الفروق بين  

 والبعدي  القبليالقياسين 

 

 ت

 مستوى 

 الدلالة

 

 اتجاه الدلالة 

 مج ح ف  م ف

دالة عند مستوى   7.2 0.18 1.3 التفكير الناقد

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   7.5 0.207 1.56 حل المشكلات

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   8.08 0.17 1.43 التعاون

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   4.32 0.17 0.76 صنع القرار 

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   8.13 0.22 1.83 احترام التنوع

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   7.07 0.17 1.26 المشاركة 

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

 - دالةغير  1.15 0.14 0.16 ادارة الذات 

 - غير دالة 0.84 0.15 0.13 التواصل

 - غير دالة 1.51 0.19 0.3 التعلم الذاتى

دالة عند مستوى   2.98 0.18 0.56 التفاوض

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

دالة عند مستوى   11.26 0.7 7.96 الدرجة الكلية

0.01 

لصالح القياس  

 البعدى 

 0.05عند مستوى    1.64ت=                 0.01عند مستوى 2.32ت=       

 جتوسةة  بةة   0.01وجةود اةةروذ دالة  احصةعمةع لنةةد جسةتو  ( 8جةدول مالسةةعبق اةدول ال،تةةح جة  
  حييت المشييكلاتالناقييد، و التفكييير  جةة  حةةةث  والابيةة  البعةةد الاةعسةةة   الةةةعب   اةة درجةةعت أاةةراد المامولةة  
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ليةى جاةةعا جاةعرات  الدرجة الكليية و  التفاوض و  صنع القرار ،و احترا، التنوع ،و المشاركة   و  التعاوة و
 التعي  المنزل  لصعلح الاةعا البعد .

كمةةةةةع ،تةةةةةةح لةةةةةد   وجةةةةةود اةةةةةروذ دالةةةةة  احصةةةةةعمةع بةةةةةة  جتوسةةةةة ى درجةةةةةعت أاةةةةةراد المامولةةةةة  الةةةةةةعب    اةةةةة  
  ليةةةةةةى جاةةةةةةةعا  اليييييييتعلم الييييييي ااى و  التواصيييييييت ادارة الييييييي ات ،و  الاةعسةةةةةةة  البعةةةةةةد  والابيةةةةةةى جةةةةةة  حةةةةةةةث 

 . جاعرات التعي  المنزل 

درجةةةةعت أطفةةةةعل العةنةةةة  اةةةة  الاةعسةةةةة  الابيةةةة  والبعةةةةد  ليةةةةى  ( الفةةةةروذ بةةةةة  جتوسةةةة ى3و ،وضةةةةح شةةةةا  م 
 .جاةعا جاعرات التعي  المنزل  بعلمامول  الةعب    

 

 ( 3شكت ) 
الفروق بين متوسطى درجات أطفا  العينة في القياسين القبلي والبعدي على مقياس مهارات التعلم 

 المنزلي بالمجموعة الضابطة 
ااةةد أ بتنةةع صةةح  الفةةرض ليةةى جسةةتو  جاةةعرات ادارأ الةةمات والتواصةة  والةةتعي   ال علةةث أجةةع لةة  الفةةرض 

الةةماتى ااةةا أجةةع لةة  بةةعق  الماةةعرات م التفكةةةر النعقةةد / حةة  الممةةاات / التعةةعوو / الممةةعرو  / صةةن  الاةةرار / 
 احترا  التنوع / التفعوض ( بعيضعا  الى الدرج  الكية  اي  ، با صح  الفرض 

جعمةة  باةةوأ ليةةى هةةمه الماةةعرات جمةةع  2.0وترجةة  البعح ةة  ذلةةك الةةى أو جةةنا  ريةةعض الأطفةةعل الم ةةور 
،نعال ليى الوالد،  اى ت ورهع حةث تدخ  همه الماةعرات اةى الماةعرات الحةعتةة  التةى ،رتكةز ليةاةع البرنةعج  

 ج  جاحلأ  أو ارتفعع الدرجعت اى المامول  الةعب   أق  ج  ج ةيتاع اى المامول  التاريبة  .
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 : مناقشة النتائج. سابعا

 اى ضو  أهداف الدراس  واروضاع والنتعم  وجنعقمتاع توصيا الدراس  الى جامول  ج  النتعم   أبرزهع أو: 

ليوالد،  وتحس   المنزل البرنعج  التدريب  الم بق بعلدراس  أد  الى تحس  جيحوظ اى جاعرات التعي  
لأطفةةعلا  بعيضةةعا  الةةى تحسةة  أطفةعلا  بةةعلمنا  الدراسةة  النلأةةعجى ويماةة   المنزلة جيحةوظ اةةى جاةةعرات الةةتعي  

تفسةةةر هةةمه النتةةعم  الةةى بنةةع  البرنةةعج  ليةةى ولةةى الوالةةد،  بعلمسةةئولة  التعيةمةةة  والتربويةة  التةةى وضةةعا ليةةى 
لأسةبع  اضة راري  أو اختةعرية  وادراكاة  بةوو هةمه العميةة    المنزلة لعتاا  بما  جفةعج  نتةاة  ت ةباا  ليةتعي   

 تحتعد الى جاعرات ت تيف ل  ج ةيتاع بعلتعي  النلأعجى .
أجرتاةةةع  والتةةةى(  2012( و )حنييياة ابيييو صييييرى،2021)ألفيييلأ الأشيييي،وتؤوةةةد ذلةةةك دراسةةة  وةةةا جةةة  

اةةرد   وتوصةةيا نتعمااةةع أو احسةةعا  285أ  وأ  وأجرتاةةع الدراسةة  ال عنةةة  ليةةى  500الدراسةة  الأولةةى ليةةى 
الوالد،  بعلمسئولة  التعيةمة  والتربوي  ،زيد ج  اععلة  تواصيا  واهتمةعجا  بةتعي  الماةعرات الازجة  لةملك وينمةى 
ج  جاعرات التعي  الماتى وايستاالة  لد  ابنةعما   وأشةعرت نتةعم  الدراسة  أو نسةب  التحسة  وعنةا اةى صةعلح 

 الوالد،  ج  أصحع  التعية  الاعجعى والأطفعل بعلمدارا التاريبة  وهما ،توااق ج  لةن  الدراس  الحعلة . 
أو الوالد،  اليماو ،تمتععو بمسئولة  تعيةمة  وتربوي  جرتفع  ه    (2018) جاسمينا بيرة،وأضعاا دراس  

أك ر حرصع ليى ا بعت وفع تا  ودوره  وسي عتا  وأنمعط التربة  لد،ا  بعيضعا  الى جبعد  التربة  ايجاعبة   
    التى ،تاونوهع اى دل  الماعرات الحةعتة  لد  أطفعلا . 

وأجةع جماننع تفسةر نتعم  البرنعج  استنعدا ليى اختةعر البرنعج  لأدوات وت بةاعت لميةة  تةسةر ليةى 
لأطفعلا  بما  تربو  جتزو واععل وهى أدوات التربةة  ايجاعبةة    المنزل الوالد،  لمية  اكسع  جاعرات التعي   

المسةةةتندأ ليةةةى نلأريةةة   ألفريةةةد أدلةةةر   الأجةةةر الةةةم  أحةةةدب تنةةةعغ  بةةةة  هةةةمه الماةةةعرات وأدوات التربةةةة  ايجاعبةةةة  
 :(9جدول م اوصبح وا جنا  ،دل  الآخر ويوضح ذلك الادول التعل 
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 (9مجدول 

المنزلي مهارات التعلم   ، أدوات التربية الايجابية  
 التفعوض 
 التواص 

 1 التواص  قب  التصحةح 

 ح  المماات 
 التفكةر النعقد 

 التروةز ليى الحيول 
 الوقا ال ع 

2 

 أداأ طي  المسعلدأ  التععوو 
 ايلمعل المنزلة  

3 

 اجتمعلعت الأسرأ  صن  الارار 
 دامرأ ايختةعر 

4 

 ايجتنعو  احترا  التنوع 
 ج يث ايحترا  

5 

 6 ايتفعقةعت   الممعرو 
 الفعص  ايجاعبى   ادارأ المات

 ااا  الدجعي
7 

 الدلعب    التواص 
 اينصعت  
 اينفععيت 

8 

المات  التعي    دامرأ ايختةعر   
 الت  ةا 

9 

حةةث أو دلة  جاةعرات الوالةد،  اةى تحاةةق التواصة  بةةنا   ( 2016)جو ن اى ديرانيلأ،وهما جع أكده  
وبةةة  أطفةةعلا  اةة  سةةةعذ تعيةة  جتبةةعدل جبنةةى ليةةى ايحتةةرا  والتفعلةة  ايجاةةعبى والتفكةةةر المن اةةى وااةة  الةةمات 
والتعةةعطف جةة  الآخةةر واقةةرار الممةةعلر اةةى جةةو جسةةوده الحةةز  والع ةةف جعةةع ،ةةؤد  بةةا شةةك ل اةة  هةةمه الماةةعرات 

 ب  هو النموذد الأنس  ليت بةاعت العمية  لتحاةق تيك الماعرات. المنزل وتحسة  لمية  التعي  
ويستند أجةع تاسةر نتعم  الدراس  الى جفاو  اينةبعط ايجاعبى أو التربة  ايجاعبة  وهى نا  الععل  
 ألفريد أدلر  للأبوأ والأجوج  الم  ،ؤود ج  خال  ليى أهمة  شعور ال ف  بعينتمع  والأهمة  وهما ،توااق ج  
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ومةةع هةةو جوضةةح بعلاةةدول السةةعبق بعيضةةعا  الةةى ايهتمةةع  بتعيةةة  الآبةةع  جفةةعهة  وأدوات  المنزلةة جاةةعرات الةةتعي  
 (286،2020)بو ت كاروو  وبو ت براوة،تسعلده  ليى ت وير لاقعتا  ج  اطفعلا  ومع ورد بدراس  

كمةةع جماةة  أو نسةةتند اةةى تفسةةةر نتةةعم  الدراسةة  ليةةى اععلةةة  البرنةةعج  نلأةةرا يلتمةةعده ليةةى لمةةرأ جةة  
التةةةى تةةة  اختةةةةعره  بنةةةع  ليةةةى أرا  السةةةعدأ المحامةةةة  بعميةةةة  التحاةةةة  الأولةةةى ووةةةملك  المنزلةةة جاةةةعرات الةةةتعي  

اسةةت اع رأ  الأهةةعلى بعيضةةعا  الةةى أو هةةمه الماةةعرات تتفةةق جةة  الماةةعرات الحةعتةةة  التةةى جعتمةةد ليةاةةع جةةنا  
بوبععده الأربع  م تعي  لتعرف / وتعي  لتعي  / وتعية  لتكةوو / وتعية  لتتعةعج  جة   2.0ريعض الأطفعل الم ور  

الآخةةةر( وهةةةما جةةةع لبةةةرت لنةةة  الدراسةةة  الحعلةةةة  لنةةةدجع تنعولةةةا جاةةةعرات الةةةتعي  الةةةماتى والتفكةةةةر النعقةةةد والتعةةةعوو 
والممعرو  وادارأ المات والتواص   ووملك جاعرات احترا  التنوع والتفةعوض   الأجةر الةم  ،تنعسة  جة  توجاةعت 

 . المنزل الوالد،  وقياا  حةعل جاعراأ أطفعلا  ليمنا  النلأعجى أ نع  لمية  تعيما  
وأجةع ،رج  اععلة  برنعج  الدراس  الى استنعده ليى ت بةاعت ج تيف  وجتنول  وص  لددهع الى سب  
ت بةاعت بعلاة  ال عنى ليوي  وهى ت بةاعت ساي  ايست دا  ورخةص  الة م  اسةت عع ولةى الأجةر جة  خالاةع 
جتعبع  البرنعج  بما  جتزاج  وبما  غةر جتزاج  ج  حفظ الياع ات التدريبة  جد  الحةةعأ بعيضةعا  الةى قةدرأ 
الوالةةد،  ليةةى ايحتفةةعظ بعلمةةعدأ العيمةةة  ال عصةة  بعلبرنةةعج  وجمةةعروعت المتةةدربةة  وتةةواةر ت بةةةق ،تةةةح اصةة  

 وجنعقمتاع بما  جسا  الرجوع الةاع وهو ت بةق الحعما ايلكترون  بعدلا . المتدربة أسئي  
كمةةةع اتبةةة  البرنةةةعج  التةةةدريب  ليدراسةةة  الأسةةةيو  التفةةةعليى النمةةةا  الةةةم  جاةةةو  ليةةةى العصةةةف الةةةمهنى 

والمنةةع رات وايساتمةةعت التم ةيةةة  المرحةة  والألعةةع  التدريبةةة  والت بةاةةعت المنزلةةة  التةةى  المتةةدربة وجمةةعروعت 
لززت ج  جمعروعت المتدربةة  واستفعدتا  بعلمحتو  التدريب  بعيضعا  الى تةواار دلةة  الوالةد،  جة  ايهتمةع  

 بعست عرأ حمعسا  بعستمرار.
ليوالةةد،  وايهتمةةع  بعمةةق ت بةةةق وااةة  أدوات  المنزلةة وجمةةع سةةبق تتةةةح أهمةةة  دلةة  جاةةعرات الةةتعي  

بعلأسةرأ وتعمةةق ااة  الوالةد،  ليمنةعه  النلأعجةة  والتوااةق جعاةع قةدر  الوالةد التربة  ايجاعبة  لتحسةة  التواصة  
 المست عع.

 . ا: التوصياتثامن

ضةةو  جةةع أسةةفرت لنةة  الدراسةة  الحعلةةة  جةة  نتةةعم  تةة  التوصةة  الةةى لةةدد جةة  التوصةةةعت التةةى جةة   اةة 
 :وعلآت المما  ايستفعدأ باع وهى 

 ليتكةف ج  اشاعلة  تكدا الفصول وذلك ل  طريق الآتى: المنزل قةع  وزارأ التربة  والتعية  بدل  التعية   .1
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 وحيولاع.طرح حمات تولوي  ليرد ليى الم عوف  -
 .المنزل طرح طرذ جرن  لتاةة  جاعرات الأطفعل سوا  بنلأع  الحةور التايةد  أو بنلأع  التعي   -
 بامة  ادارات التربة  والتعية  باعا  جحعالأعت جصر. المنزل لم  وحدأ ليتعي   -

 وجاعرات  واععلةت . المنزل اهتمع  وسعم  ايلا  الم تيف  بتسيةا الةو  ليى التعي   .2
 وتو ةرهةةةع ليةةةى ش صةةةة  أطفةةةعلا  بعلمسةةةتاب  المنزلةةة لاةةةد نةةةدوات تربويةةة  لتولةةةة  الأهةةةعلى بماةةةعرات الةةةتعي   .3

 .ايجاعبى( وأدوات التربة  ايجاعبة ماينةبعطوطرذ 
 وتحاةق أهداا . المنزل هتمع  دور العبعدأ الم تيف  بتسيةا الةو  ليى دور الأسرأ اى التعي   .4
 .المنزل قةع  الااعت المعنة  بتواةر رحات المتعحف والحدامق والمععج  الم تيف  لدل  لميةعت التعي   .5
 المنزلةة الاةةةع  بحمةةات تربويةة   عبتةة  وجتاولةة  لأسةةر الأطفةةعل المتسةةربة  جةة  المةةدارا ودلةة  حةة  الةةتعي   .6

 ليتكةف ج  الأسبع  واللأروف الم تيف  لد،ا .
 .المنزل تواةر جاتبعت لعج   عبت  وجتناي  لدل  أطفعل التعي   .7
 بما  دور  جنتلأ . وأهعلى التام،  ايجاعب  المنزل تنلأة  تامععت لأهعلى التعي   .8
 .وأدوات التام،  ايجاعبى المنزل تواةر الكت  والأدوات المت يب  بعمية  التعي   .9

دلةة  تةةماكر ج فةةة  وجاعنةةة  بعلمتةةعحف والحةةدامق وأجةةعك  الزيةةعرات والةةرحات التةةى جحتعجاةةع الأطفةةعل  .10
 .المنزل بعمية  التعي  

تواةر اشتراكعت برسو  رجزي  بعلأنم   الاعنبة  وعلم رن  والكمةعا  والمععجة  وغةرهةع باعاة  جحعالأةعت  .11
 جصر.

بعلكيةعت المعنة  بعخراد   والتام،  ايجاعبى المنزل اضعا  جاررات دراسة  وأقسع  جت صص  اى التعي    .12
 كوادر ج  المعيمعت والمت صصة .

: الدراسات والبحوث المقترحة.  ااسعا  

 ضو  جع أسفرت لية  الدراس  الحعلة  تاترح البعح   بع  الأبحعب والدراسعت المستابية  التعلة  : اى
برنعج  تدريب  لتنمة  جاعرات التواص  لد  ال ف  بعست دا  أدوات التربة  ايجاعبة . -  

ليى جاعرات جع ورا  المعرا  .  المنزل دراس  وصفة  ل  تو ةر جاعرات التعي   -  
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لدل  الماعرات الحةعتة  لد  أطفعلا  .  المنزل حاةب  تعيةمة  لأهعلى التعي   -  

وأقرانا  بعلتعية  النلأعجى اى جرحي  ريعض الأطفعل.  المنزل دراس  جاعرن  بة  أطفعل التعي   -  

لاطفعل أصحع  الأجراض   برنعج  قعم  ليى أدوات التربة  ايجاعبة  لتحسة  التواص  الوالد  علية ا -
. المزجن   

.المنزل طفعل التعي  تنمة  الماعرات الحةعتة  لأ المونتسور  ل  قعمم  ليى  ةحاةب  تعيةم  -  

. لد  طف  الروض  برنعج  قعم  ليى أدوات التربة  ايجاعبة  لتنمة  الماعرات النعلم  اعلية -  

::المراجععاشرا  

العربية أولا:المراجع  

  ترجم  جحمد جسعد سيو  جعدو دار الكيم .اينسعنة اا  ال بةع  (:2009ألفريد أدلرم -
اةةةى  المنزلةةة (:جت يبةةةعت التعيةةةة  2022أحمةةةد السمعو جصةةة فى رج  لبةةةد المةةةنع  جحمةةةد ناا  لةسةةةىم -

 ،ولةو الاز  ال علث جعجع  بنى سوي . 144لدد  19جصر جاي  وية  التربة  جايد 
الممعرسةةعت التربويةة  ليوالةةد،  اةةى التعيةةة  لةة  بعةةد ليمرحيةة  (:2021ألفةةا بنةةا لبةةد العزيةةز حسةة  الأشةةىم -

 الماي  الدولة  ليعيةو  اينسةعنة  وايجتمعلة  كيةة  الدراسةعت ايبتدامة  ولاقتاع بافع أ ادارأ الوقا والااد 
 العيةع التربوي   جعجع  الميك لبد العزيز بادأ  المميك  العربة  السعودج .

 جاي  وية  التربة  جايةد اى زج  الكورونع  المنزل جت يبعت التعية   (:2021السةد ساج  نرجة  الصرد م -
 أكتوبر جعجع  دجةعط. 36رق  

 ترجمةةةةةةة  التاةةةةةةةم،  ايجاةةةةةةةعبى جةةةةةةة  الألةةةةةةةف الةةةةةةةى الةع (:2020جةةةةةةةعو نةيسةةةةةةة  ولة  لوت سةةةةةةةتةف  جةةةةةةةةي م -
 جرير جصر جاتب  جرير.

 ترجمةة  جؤسسةة  جحمةةد بةة  السةةيوك ايجاةةعبى لنةةد ال ف (:2008جةةعو نةيس  شةةريك اروي  روزالةةة  دااةةىم -
 راشد ل جاتو   لبنعو  دار الكتع  العربى. 
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  ترجمةة  أدوات التاةةم،  ايجاةةعبى اةةى التربةةة (:2018جةةعو نةيسةة  جعر  نةيسةة  تعجبورسةةاى  بةةراد اناةةىم -
 جرير جصر جاتب  جرير.

 دوريعت جعجع  أسعلة  جمعرو  الوالد،  اى برنعج  ريعض ايطفعل بدول  الكويا (:2003حةعأ الماعد م -
 حيواو  الاعهرأ جصر.

دلةة  الوالةةد،  لتودجةة  الماةةع  والمسةةئولةعت (:2012حنةةعو جحمةةد السةةةد أبةةو صةةةر  جعجدأ إجةةع  إجةةع  سةةعل م -
 جايةةة  بحةةةوب التربةةةة  النولة  العةةةددالراب  والعمةةةروو كية  الدراسةةةة  ولاقتةةة  بعلسةةةيوك ايسةةةتاالى للأبنع 

 التربة  النولة  جعجع  حيواو. 
التربةةةة  الوالدجةةة  لمرحيةةة  جةةةع قبةةة  المدرسةةة  اةةةى ضةةةو   را  ال بةةةرا  (:2016حنةةةعو جحمةةةد اةةةوز  الصةةةعدذم -

جايةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ال فول  العةةةةةةةةةةةةةةةةةةدد ال علةةةةةةةةةةةةةةةةةةث   وخبةةةةةةةةةةةةةةةةةةرات بعةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الدول.تصةةةةةةةةةةةةةةةةةةور جسةةةةةةةةةةةةةةةةةةتابيى جاتةةةةةةةةةةةةةةةةةةرح
 والعمروو الاز الأول كية التربة  لي فول  المبارأ جعجع  الاعهرأ.

  ترجم  جرير جاتب  جرير جصر.ايجاعبىالم  (:2020دانةعل جة  سةاة  تةنع بع،  براجسووم -
   ترجم  جرير جصر جاتب  جرير. طف  الم  الكعج (:2019دانةعل جة  سةاة  تةنع بع،  براجسووم -
برنةةةعج  تةةةدريب  لتنمةةةة  بعةةة  جاةةةعرات الةةةتعي  الةةةماتى لتحسةةةة  أدا  ال علبةةة  (:2018رضةةةو  جحمةةةد ذوةةةىم -

 رسعل  جعجستةر  وية  التربة  لي فول  المباةرأ  جعجعة  باية  ريعض الأطفعل المعيم  اى التدري  المةدانى
 الاعهرأ.

الممعرسعت التربوي  ايجاعبةة  بمؤسسةعت ريةعض الأطفةعل ودورهةع اةى اكسةع  (:2020سحر حس  طعهرم -
 الماي  العيمةة  لكيةة  التربةة  لي فولة  المباةرأ   قسة  أصةول ال ف  بع  ال صعمص اينسعنة  المستادا 

 تربة  ال ف    جعجع  المنصورأ.
  دار الفكر العربى جصر.ا  التفعوض ج  الأبنع (:2010ساةرجحمود أجة م -
اععلةة  برنةعج  قةعم  ليةى الممةعرو  الوالدجة  اةى تنمةة  بعة  جاةعرات الاةةعدأ (:2019سعجة  ج تعر جحمدم -

  جاي  وية  التربة  جعجع  أسةوط.لد  لةن  ج  أطفعل الروض 
اعلية  برنعج  قعم  ليى جاعرأ الت  ةا اى تنمة  جاعرأ حة  الممةاات لةد  (:2019شةمع  ل ع هدو م -

  رسعل  دوتوراه كية  التربة  لي فول  المبارأ جعجع  الاعهرأ.  طف  الروض 
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است دا  المدخ  الوقةعم  جة  جنلأةور الممعرسة  الععجة  اةى ال دجة  (:2022صاح لبد الحاة  أحمد  د م -
 الماية  العيمةة  ويةة  ال دجة  ايجتمعلةة  جعجعة  ايجتمعلة  لتنمة  ولى الآبةع  بوسةعلة  التربةة  ايجاعبة 

 أسةوط.   
برنةةعج  جسةةرحى تفةةعليى لتنمةةة  جفاةةو  ادارأ الةةمات ولاقتةة  بمسةةتو  ال مةةوح (:2019لةةا حسةة  وعجةة م -

 جاي  ليمةةةةة  جحام  جع،و العةةةةدد ال ةةةةعنى وال ا ةةةةوو الاز  الأول كيةةةةة  التربةةةةة  لي فولةةةة  لأطفةةةةعل الروضةةةة 
 المبارأ جعجع  الاعهرأ.

اعليةةة  اسةةت دا  الةةتعي  المصةة ر لبةةر أدوات الاةةة  ال ةةعنى ليويةة  اةةى تنمةةة  (:2021لبةةد الةةرحم  جحمةةدم -
 جايةة  العيةةو  التربويةة  والنفسةةة  المايد ال ةةعجل العةةدد ال ةةعنى جاةةعرات تصةةمة  الوسةةعما المتعةةددأ وانتعجاع

 وال ا وو أغس ل كية  العيو  التربوي  جعجع  الادا   ايس ة .
جاعرات التفعوض ولاقتاع بعلكفع أ الماتة  لد  لةن  ج  جعيمعت ريةعض الأطفةعل (:2019جنعل أنورسةدم -

ليمةة  جحام  العةدد الحةعد  وال ا وو ،نع،ر كيةةة   جايةة  ال فول  اةى ضةو  بعة  المت ةةرات الدجموجرااة 
 الاعهرأ. التربة  لي فول  المبارأ جعجع 

العدأ النلأر اى تعية  الماعرات الحةعتة  والمواطن  اى المرذ الأوسا وشةمعل (:2018جنلأم  الةونةسةفم -
أارياةع  جاعرب  الأنلأم  والأبععد الأربع  نحو تحاةق جاةعرات الاةرو الحةعد  والعمةري   ايطةعر المفةعهةمى 

  صندوذ الأج  المتحدأ لي فول   المات  ايقيةمى ليمرذ الأوسا وشمعل أارياةع.والبراجاى
 الكويا  داراقةةرا الوالدجةة  ايجاعبةةة  جةة  خةةال اسةةتراتةاةعت التربةةة  ايجاعبةةة (:2016جصةة فى أبةةو سةةعدم -

 لينمروالتوزي .
برنعج  ارشعد  ليمعيمعت ولاقت  بماعرات التواص  لد  أطفةعل الروضة  (:2017جحمود جمع  اتح اللهم -

  رسعل  جعجستةر كية  التربة  لي فول  المبارأ جعجع  الاعهرأ.ذو  صعوبعت التعي 
  جصر دار البمةر ل اعا  والعيو  .هو  ساولةن  أسعسةعت التعية  الفععل(:2020جاد  هالم -
 الاعهرأ حورا لي بعل  والنمر.أسعلة  التربة  ل ف  جع قب  المدرس  (:2006جنى جحمد جعدم -
برنعج  ارشعد  لتنمة  جاعرات التواص  لد  المعيم  ولاقت  بعلادرأ ليةى (:2015جنى جحمود طن عو م -

  رسعل  دوتوراه  وية  التربة  لي فول  المبارأ جعجع  الاعهرأ.التفكةر ايبتكعر  لد  طف  الروض 
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برنعج  قعم  ليةى ال ةراما المعراةة  لتنمةة  جاةعرأ حة  الممةاات وات ةعذ الاةرار (:2017جاع جحمد صعبرم -
  كية  التربة  لي فول  المبارأ جعجع  الاعهرأ.لد  ال علبعت المعيمعت باية  ريعض الأطفعل

 رتيةة  جاترحةة  لتنمةةة  المسةةئولة  ايجتمعلةةة  لي فةة  اةةى ضةةو  التربةةة  ايجاعبةةة (:2020ننسةة  أحمةةد اةةؤادم -
 ،ولةو  جعجع  جنو  الواد  . 123 كية  التربة  بانع  العدد 

اةى ضةو  ايتاعهةعت الععلمةة  المععصةرأ  المنزلة جت يبعت ت بةةق التعيةة  (:2021نرجة  حس  الصرد م -
  رسعل  جعجستةر  كية  التربة  جعجع  دجةعط.ليتعية  غةر المدرسى

  دراس  دور الأسرأ اى تنمة  بع  جلأعهر التربة  ايجاعبة  لي ف (:2021هند دجع  نور الد،  جحمودم -
 تحيةية  جاي  العيو  التربوي    العدد ال عج  والأربعوو  وية  التربة  بانع.

 جايةةة  العيةةةو  اةةةى الويجةةةعت المتحةةةدأ الأجرياة  المنزلةةة جاجةةةح تنلأةةةة  التعيةةةة  (:2022هنةةةع  لبةةةد العةةةعلم -
 التربوي  والنفسة   سبتمبر جعجع  الفةو .

: ثانيا:المراجع الأجنبية  

- Draper, Christine Catherine (2000): Beliefs and practices of home 

schooling families regarding teaching reading and writing. .University of 

Massachusetts Lowell, ProQuest Dissertations Publishing. 

- Gibson, Lynn Marie. (2013): Determining the effects of autonomy support 

in parent/child relationships in home schooling families. Northern Illinois 

University, United States,Ann Arbor, ProQuest Dissertations Publishing.  

- Jane Nelsen(2006):Positive Discipline,United States,Ballantine Books. 

- Joan E.Durrant (2016): Positive discipline in everyday parenting, Ph.D. 

- Jasmina Byrne(2018):the challenges of parental responsibility in 

comparative perspective. 

- Linda G Hanna(2012):homeschooling education,longitudinal study of 

methods materials and curricula. 

- Occleshaw, Julie. (2005): Learning from the best practices of home 

schooling families. Royal Roads University ,Canada, ProQuest Dissertations 

Publishing. 

- Paul Carroll,Paul Brown(2020):the journal of individual psychology 

university of texas press. 
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- Seago, Johnnie K (2014): The development and transferring process of 

transformational leadership in home schooling families in central Texas. 

.Liberty University,United States, Virginia,Ed.D. ProQuest Dissertations 

Publishing 

- Sara Bubb,Mari-Ana Jones(2020):learning from the covid-19 

homeschooling experience,parents,university college London institute of 

education,Uk.  

- Jing Yuan,Tuilan Y.Krenn(2015):a meta-analysis of the relationship 

between learning outcomes and parental involvement during early childhood 

education. 

- Brian D Ray (2011):Research facts on homeschooling, June 6 Ph.D. 
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للوالدين المنزليمهارات التعلم  مقياس الصورة النهائية ل   

 أولا :البيانات الشخصية

 الدراسي:               الوظيفة: المدهت                    السن:    الاسم:               

   دقةا . 20مدة التطبيق :      اار خ اليو،:                      اسم طفلك :                      مدرستس:

 جمعلة  الكترونة .  نلية التطبيق:                   دقةا   20مدة التطبيق: 

 طر قة التصحيح:

درجةةعت حةةةث جع ةةى يختةةةعر نةةعدرا درجةة  واحةةدأ ااةةا ويختةةةعر أحةعنةةع درجتةةعو  جحةةدد درجةة  جةة  أربعةة 
 ويختةعر غعلبع  ا   درجعت ويختةعر داممع أربع  درجعت.

يك أج  ليى جمة  ج  اةاعليمات التطبيق :    درج  80 الدرجة العظمى:    درج  20 الدرجة الصغرى:
 : ايسئي  التعلة 

رقم 
 العبارة 

 دائما غالبا  أحيانا  نادرا الموقف)التجربة( المهارة 

تما  طفيك ليى جاعرأ التحية   1
  كوحد أجزا  التفكةر النعقد

ج   تحية  الرجوز البصري  المتسيس  اى لعب   
 البحث ل  الكنز.

    

تمعرا تمعري  التوج  ووحد  2
 جاعرات التفكةر النعقد ج  طفيك 

وااتح لةنك   5-1ج   غم  لةنك    لد ج 
واذور اس  خمس  ج  الحةوانعت أو خمس  

 أصوات. 

    

تدر  طفيك ليى ال  وات   3
 العمية  لح  المماات 

     ج   است دا  الصور لتوضةح ال  وات الست . 

ت رح ليى طفيك لدد ج    4
 المماات وتعزز جحعويت  ليح   

ج   جعذا جحدب لو مروبنع حعاي  بدوو وراس   
 انا عا المةعه ا نع  استحمعجك(. 

    

تسعلد طفيك ليى التععوو اى   5
 بع  ال دجعت الماتمعة   

ج   تزية  العمعرأ وايهتمع  بنلأعا  المعرع وسا   
 الزرع أجع  العمعرأ
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رقم 
 العبارة 

 دائما غالبا  أحيانا  نادرا الموقف)التجربة( المهارة 

تتععوو ج  طفيك اى بع    6
 الماع  المنزلة   

     ج   غس  ايطبعذ وترتة  المنزل.

تاد  ل فيك اختةعرات ج  تحم    7
 العواق . 

ج   أو ج تعر لدد ج  الكت  اى زيعرت  لينعد   
ج  حم  الحاةب  او حم  الاعكا لند ال رود  

 أو ترو  بعلمنزل

    

تحتر  قرارات طفيك وتسمح ل    8
 بتنفةمهع 

     ج   اختةعره لامةص  أو طريا  تصفةف شعره. 

تاد  ل فيك نمعذد ج تيف   9
 كت بةق ليى جاعرأ احترا  التنوع  

ج   اختاف لوو البمرأ و شا  المابل و 
 است دا  الأجازأ التعويةة 

    

تعم  ليى زرع جفاو  احترا    10
 التنوع ب فيك  

بنبم الماعرن  بة  الأش ع  و تعزيز الماعرن  
بعلمات بعست دا  الاصص و جسرح العرامل و 

 غةرهع

    

تما  طفيك ليى اقتراح أنم     11
 ليممعرو  

     ج   طاو طعع  جحدد او اليع  بعلواو ال ا  

بع  تفعصة   تمعرك طفيك اى 12
 ،وجك  

     كوو تحاى ل  تاربتك اى رو  السةعرأ لأول جرأ 

تعي  طفيك جاعرات النة   13
اينفععلى ووحد جاعرات ادارأ 

 المات  

ج   اا  التعبةرات المصور   جاعرأ صف 
 شعورك   لوو شعورك   لاي  الممعلر .

    

تعي  طفيك الت  ةا ووحد  14
 جاعرات ادارأ المات 

     ج   ال    المصورأ الةوجة 

تمعرا  لةعت التواص  غةر   15
 اليفلأى  

ج   الإشعرات و الإجمع ات و التاجل و 
 الصافعت الإجاعلة  . 

    

تمعرا بتنوع  لةعت التواص    16
 اليفلأى  

     ج   الكيمعت السري  و الأغعنى . 
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رقم 
 العبارة 

 دائما غالبا  أحيانا  نادرا الموقف)التجربة( المهارة 

تما  طفيك ليى جمعرس  التعي    17
 الماتى  

ج   او ج تعر الاص  التى جاراهع جعك   جة  
 خ ت  المصورأ ليتعي  

    

توج  طفيك وةف ،تعي  بمفرده  18
بعلإلتمعد الازمى المتزا،د اى 
 اتمع  جاعرأ التعي  ال عص  ب   

     ج   واجبعت الةو  و البحث ف الصور 

تمعرا اينصعت المتمع  ووحد  19
 جاعرات التفعوض الفرلة  

ج   ت صةص وقا نولى ج  ال ف  لةحاى 
 ل  احداب ،وج 

    

تاد  اختةعرات ل فيك لتعزيز   20
 جاعرأ التفعوض  

كتيك التى تحدب اى المتار لند شرا  الحيو   
 او المابل

    


