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 مركزة( ومستوى السعة -التفاعل بين نمط ممارسة المهام )موزعة

 وأثره على ببيئة تعلم إلكترونية مرتفع(  -العقلية )منخفض

 والكفاءة الذاتية   قواعد البيانات إنتاج تنمية مهارات  

 لدى طلاب تكنولوجيا التعليم
 )**( د/ محمد محمد إبراهيم السنطاوي                   () أ.م.د/ أمين صلاح الدين أمين

 المستخلص:  
تنميددة اردد إات  نتدد د الايددد الاي ندد ت والكيدد دى الباتيددة لددد   دد   هدددا الث ددى  لدد  

 -نمددم ام إ ددة المردد ع  ال يددةالكشف يددن التي يددن  دد ن وذلك ان خ ل    م تكنلللجي  التعلي
، وتددم تيا ددت التجرلأددة ا    ددية للث ددى ارتيدد و -اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي 

ا لنددة اددن  ال(ادد   تج اعددة النلعيددة يلدد  ي نددة اددن  دد   الموددتل  ال دد ني ة ليددة الترلأيددة 
و 20  اجمليددةاددلاع كددن   تليدد اجمأإلأعددة    لدد  يشددلا يً   رم وتم تمودديم  ؛و   لثً  و  لثة80 

اختثددد إ التجر ادددي للث دددى، وتم لدددل أثوات الث دددى صدددي   ه  لثدددً  و  لثدددة وصدددت الت دددميم  دددث
ت  دد لي للج نددم المعرصددي لمردد إات  نتدد د الايددد الاي ندد ت، ولأي اددة ا   ددة أثاد اردد إات 

عة العمليددة، ملايد الاي ن ت، واقيدد ا الودد ل نت د الايد الاي ن ت، ولأي اة تم يم المنتج النر  ي  
وتددم ا ددت داع كددن اددن المددنرج الموددم اللادديي والمددنرج التجر اددي،   واقي ا الكي دى الباتيددة،

نتدد  ج الث ددى  لدد  أا التي يددن  دد ن تلاددلل  ولأعد تني ددب التجرلأددة واع لجددة الاي ندد ت    دد  ي  
أثددر لدده ارتيدد و  -اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي  -نمددم ام إ ددة المردد ع  ال يددة

و، و لاددي ارتيدد  واوددتل  الوددعة العمليددة و ال يددة ام إ ددة المردد ع اجمليددة نمددم  ل دد لم
ادد   أنمدد م ام إ ددة المردد ع لكترونيددة المعتمدددى يلدد  تيددل ر   تدد ت الددتعلم الإةضددروإى الث ددى 

 .اراي ى اليروق اليرثية وصت اوتل  الوعة العملية
ام إ ددة المردد ع؛ الوددعة العمليددة؛ اردد إات  نتدد د الايددد الاي ندد ت؛  الكلمااات الماتاةيااة:

 الكي دى الباتية.  
 

 جامعة المنصورة -كلية التربية- أستاذ تكنولوجيا التعليم المساعد. 

 جامعة الزقازيق -كلية التربية النوعية  -مدرس تكنولوجيا التعليم. 
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Abstract: 

The purpose of this study was to investigate the interaction 

between tasks practicing pattern (distributed- focused) and mental 

Capacity level. (Low- high) of electronic educational environment. 

for developing Database productive Skills and Self- efficiency for 

educational Technology pupils, the participants were (80) pupils in 

Second level from Faculty of Specific Education at Zagazig 

University, the participants of the study were randomly into four 

divided groups [each group (N) = 20). The Quasi- Experimental 

design was adopted for Conducting this research, The Study 

instruments were: The pre-part Database Productive Skills test was 

administered to the Participants (Four groups), Observation Card to 

evaluate Database productive Skills Performance Evaluation Card 

for measuring the final product of Database Productive Skills, 

mental Capacity Scale, and Self- efficiency scale. Reliability and 

validity. of the study instruments were proved. The Control Group 

Studied through the traditional instruction using the traditional 

methods of teaching, while the experimental group participants 

(Four groups) were taught through the proposed program. based on 

the experimental and descriptive Survey Curriculum. Results of the 

Study revealed that the program using the interaction between tasks 

practicing pattern (distributed - focused) and mental Capacity level 

(low- high) of electronic educational environment was effective in 

developing Database productive Skills and self-efficiency for the 

Second experimental group with Tasks Practicing pattern 

(distributed) and mental Capacity level (high). In light of the Study 

findings, aset of recommendations and future research Suggestions 

were highlighted as education of developing the electronic with on 

tasks practicing Patterns taking Care of individual differences 

according to mental" Capacity level. 

Key words: Tasks practicing, Mental Capacity, Database 

Productive Skills and self- efficiency 
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 مقدمة:
صي ا ددت داا ا ددتراتيجي ت وتمنيدد ت  لكترونيددة    ا ارمً ين رً التيلإ التكنلللجي  يُعد  

ثاصعيدددة الي لدددم، وتدددد(وث    ( دددددتعليميدددة جد ددددى تودددت دع الل دددد  ن والمدددلاث التعليميدددة ةشددد ن 
 ددك أا أصضددن أنددلال التعلدديم  و ة اددرات تعليميددة لتنميددة ار إاتدده صددي المجدد  ت المتنليددة، 

العمليددة التعليميددة أم ددر اتعددة وأم ددر   ل ددة ذلك التعليم الددبي  للددد التشددل ت للمعرصددة و جعددن 
ادددن المشددد إ   والمدددرادات وا  ددد ل يلددد  تعلدددم  ادد  ال دددن ادددن الم  قدددرات التمل ديدددة وك  دددر  

( يلدد  الي لددم   المعلددم، وادد  ا ثيدد ث ا ددت داع التمنيددة ال د  ددة صددي العمليددة التعليميددة  ُ ركددز 
   .ق   داعيةرغالا  تدإ س    رم ةير ا ثاثت أيداث المعلم ن الب ن  

ان لاددة ا  مددة يلدد  الاراجيدد ت، والتددي تردددا كمن لاددة  ةا تدد ت الددتعلم الإلكترونيدد ص
اتك الددة لتدددعيم التعلدديم والددتعلم صددي المجدد ل الترلأددلي، و م ددن أا ي ددلا التي يددن قددمن هددب 
المن لاددددة  دددد ن المددددتعلم وتلددددك المن لاددددة، أو  دددد ن المعلددددم والمن لاددددة، أو  دددد ن المعلمدددد ن 

 . و1٤، 2015ي(اي،    داع أثوات المن لاة وين اره   نا نوالمتعلم ن ة  ت
ةعدددى  ا  نيدد ت وخ دد  ة صر دددى أهمردد  التي يليددة   تدد ت الددتعلم الإلكترونيددة وتتم دد( 

والدددت  م والمشددد إكة الإيج  يدددة والإت  دددة واللادددلل؛ والتشدددو ن الا ندددي؛ والملثل يدددة والودددرللة 
الددتعلم والت  ددية والمرونددة والتكيددا؛ والشددي  ية واللقلح وال ثدد ت وا تودد ق وثيددم يمليددة  

 .و185،  200٣  ، ا مد يييةوام إ ة ا نشية    واش إكة المعرصة والل   م
، صردددي تودددت دع صدددي ارايددد ى ة ت الدددتعلم الإلكترونيددد تددد تتعددددث وفددد  ف وا دددت داا ت   و 

الإصددرام ، وا ت  إى ثاصعية المتعلمدد ن للددتعلم، وتعمددن يلدد  تجنددم الي  اليروق اليرثية   ن  
تلل دددد  دددي ق ال يددد ى و صدددي المعللاددد ت وت يدددف ادددن ال مدددن المعرصدددي، وتعمدددن يلددد   نتددد د 

ال قيقيدددة، وتشدددج  التي يدددن ا جتمددد يي، وتوددد يد يلددد  الإثإاس وجدددب  ا نتثددد  ، وتوددد يد 
المتعلمدد ن يلدد   ندد د نمدد ذجرم العمليددة، وتودد يد المددتعلم يلدد   ندد د تعلمدده ال دد  ، وتنميددة 

 
 ان اتبععا البا  عع  (نظععاAPA VER:6الخععاب بعمعيععة علععم الععنكي اامريكيععة ادسععدار السععا س )American 

Psychological Association أما بالنسبة للمراجا العربية فتكتب ااسماء كاملة، كما هي معروفعة فعي البي عة .

 العربية.
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ة، وتنميددة اردد إات الددتعلم ة  متشدد ا، وت م ددت الددتعلم النشددم اليعدد ل، المر إات صددلق المعر يدد 
وتو يد يل  ةم د أثر التعلم وانتم له، وتشددجي  التيك ددر الن اددد لددد  المتعلمدد ن، وتعمددن يلدد  

 .و٣٣ ٣5،  ۲۰۱۸تمديم الرج  الم  ف والملالا ةير مة  ليمة وص يلة  ا مد ييية،  
أيضدد  صددي تنميددة يد ددد اددن نددلاتج الددتعلم الم تليددة،  ةالإلكتروني ت التعلم ت  وتوت دع  

م لت  ددددد ن وا ثاد المرددددد إي، والداصعيدددددة ل نجددددد  ، والتيك دددددر ا  تكددددد إي، والتيك دددددر الن ادددددد 
وارددد إات اددد  وإاد المعرصدددة والتن ددديم الدددباتي، وا ن دددرام صدددي الدددتعلم و دددن والكيددد دى الباتيدددة 

   .ية ن ل التعلم المش  ت المعمدى، وا تج ه ت الإيج  
  دددد  ال يدددلات   ا تددد ت الدددتعلم الإلكترونيدددةعدددد ام إ دددة الي لدددم للمرددد ع الممدادددة تُ و 

 ردد ، وهددل  الر يودديةم  ةة ين ددر التي يددن  ي، صرصي يملية التعلم الر اة وال  ل ة والنشية  
 الي لدددماددد  ُ   ددده ادددن اهتمددد ع الودددللك لا ةمم إ دددة ا ثاد   دددى أمددددوا يلددد  أا ام إ دددة 

للوددددللس الميلددددل  وتكددددراإ  يعمددددن يلدددد   ي دددده ولأمدددد د أثددددر ، كمدددد  ثيددددل ن ر ددددة اع لجددددة 
لمم إ دددة ا ثاد؛  نددده  ددددوا ام إ دددة ا ثاد ادددن  للي لدددمالمعللاددد ت  لددد   ت  دددة اليرادددة 

اددد ت صدددي الدددبامرى ا ددد رى المدددد  أم دددر ادددن  دددلالي ث ثددد ن ث نيدددة المعلل  الم تمدددن يددددع ةمددد د
 و.25 ،2006  مدي ي   ن،  

تعد المم إ ة  رً   ه اددً  اددن  ددروم الددتعلم، ولددبلك    ت مددت الددتعلم ثوا ام إ ددة صُ 
ا  ددتج ة ت التددي ت مددت امتودد   المردد إى الميلللأددة  ددلاد ك نددل اردد إى  ركيددة أو لي يددة أو 

ثاد يلدد  ا ددتمراإ ا إتث  دد ت  دد ن ا  ددتج ة ت والم  ددرات ليتددرى يمليددة وتودد يد ام إ ددة ا 
أ ددلل امدد   ددىثي  لدد   ت م ددت  الددتعلم، واخددت ا أ ددلل  المم إ ددة اددن الملقددلي ت التددي 
أخدددبت  ك  دددرًا ادددن اهتمددد ع  الثددد    ن صدددي اجددد ل  يلدددم الدددنيس   لجددده  يددد ع، وصدددي اجددد ل 

الدإا دددد ت التجر ايددددة التددددي   ددددي لللجية الددددتعلم  لجدددده خدددد  ، وهندددد س  ددددثه  جمدددد ل  نتيجددددة 
تن ولددل اليددرق  دد ن المم إ ددة المل يددة والمم إ ددة المركدد(ى يلدد  أا ص يليددة المم إ ددة يعتمددد 

يلدد  أثاد المم إ ددة الميلللأددة، وكددبلك يلدد    الي لددميلدد   ك  ددر اددن العلااددن ا ددن ادددإى  
 و.  262،  2010 ايعة وكمية واوتل  اعللأة العمن الميلل  تعلمه  أنلإ ا مد،  
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تكدددلا ص رددد  صلاادددن الرا دددة  ددد ن ا ددد و ت التمدددر ن  يالتددد  يالمم إ دددة المل يدددة هددد و 
أماددر صددي  إا ددةاودد و ة أو أماددر اددن اللاددل الموددتورق لإنجدد   كددن ا  ولددة والتددي تعيددي 

أو  إا دددةالمم إ دددة المركددد(ى تعندددي وجدددلث تكدددراإات ولأددددوا وادددل   لدددة تتددد ة  التمدددر ن،   نمددد  
 و.215،  2001  ،وجيه ا جل .  اتا  رى   ن اج اي  التكراإ   إا ةأوا ت  

نمددم ام إ ددة المردد ع ال يددة ام  ددن لددبا  دديملع الث ددى ال دد لي ةدد لتعرا يلدد  ص يليددة 
والتددي تم ددن ادد  ارايدد ى خ دد  ة المتعلمدد ن واددن أهمردد   الوددعة العمليددة للمتعلمدد ن  اركدد(ى 

  ددددً(ا اددددن المددددا  ددددتم  يدددده اع لجددددة المعللادددد ت وت ( نردددد ،   ددددى التي يددددن  دددد ن المعللادددد ت 
موددترجعة والموددتمالة اددن الددبامرى  ل لددة المددد ، والتددي ترجمددل  لدد  ايدد  يم ذات اعندد ، ال

ولددبلك تدددىثي ثوإًا أ   ددديً  صدددي تجر ددد( المعللاددد ت، ولكدددن تددد(ثاث هدددب  الودددعة ةشددد ن واقدددم 
 ( ددد ثى المعللاددد ت ذات المعنددد ، ويليددده   ددد ثى اع لجدددة المعللاددد ت لدددد  المتعلمددد ن؛ صردددي 

ي التددي تم ددن تكددل ن الاي ندد ت والمعللادد ت وتن ولردد ، وكي يددة الم لا النشم اددن العمددن الثشددر 
ا  تيددد ه  رددد  وت ( نرددد  وا دددترج ير ، ينددددا  ي تددد د  ل رددد  المدددتعلم،   دددى تكدددلا ا نشدددية 
العمليددة ات ددلة ادد  النشدد م المعرصددي الددبي يم إ دده المددتعلم صددي الملااددف ال ي تيددة الم تليددة، 

لددتعلم، كد ددد ا دددثات يمليددة التيك ددر والددتعلم  ذ وتىثي الوعة العملية ثوإًا ارم  صي يملية ا
 ي اردد  ة  نشددية المعر يددة والعمليدد ت  لدد  تمددلع ة  ددترج ل المعللادد ت واع لجتردد  ة لإقدد صة 

التدددي تدددتم ثاخدددن الدددبامرى، ص لمعللاددد ت تنتمدددن ادددن خددد ل الدددبامرى ال ودددية  لددد  ذامدددرى المدددد  
الم ددد ر، صدددنذا كددد ا هنددد س اع لجدددة يميمدددة وتجر ددد( للمعللاددد ت انتملدددل  لددد  ذامدددرى المدددد  

للودددعة العمليدددة، اليل دددن و ذا لدددم تعددد لج المعللاددد ت صننرددد  تُيمدددد وهنددد  ي دددلا الددددوإ ا    دددي 
ويليه صنا أي    ثى صي كميددة الاي ندد ت والمعللادد ت  ددلا  ددىثي  لدد  ت م لردد  صددلق   اتردد  

 و.  ٣11،  2020و ىثي  ل  ان ي ض ا ثاد واوتل  ت الت   ن    نم  ل ف،  
والودددددعة العمليددددددة أ ددددددد الم دددددددثات ا    ددددددية لعمليددددددة الددددددتعلم، وامتودددددد   المعدددددد إا 

ا ثإى يل  التع اددن ادد  يدددث ا دددوث اددن العن اددر صددي اللاددل   والمعللا ت، ص لبامرى الع الة
ذاته، وت تلف هب  الوعة وصمددً  لتو ددر اتو ددرات يدددى انردد   امددداإ التل دد  المعرصددي والعمددر، 
صرددي جدد(د اددن المددا  ددتم  يدده اع لجددة الاي ندد ت والمعللادد ت وت ( نردد  وتيودد ره ، و ددتم ص ردد  
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ن اددر الإثإاس والمعللادد ت الموددترجعة اددن التي يددن  دد ن المعللادد ت ال د  ددة الددلاإثى اددن ي
الدددبامرى  ل لدددة المدددد ، ويليددده ت ردددر نتيجدددة التي يدددن صدددي  ددد ن ا دددتج ةة    دددرا يم  ل دددف، 

 و.٤5،  2015
 لددد  أا  Garrett, (2017)و و 9٣، 201٣ا مدددد الوددد ا ت  كدددن ادددن   ىكددددو 

و الوددعة ال من ال(ا ددد يلدد  الوددعة العمليددة يضددعف اددن كي دتردد ، صددنذا تعددرض المتعلمددلا ذو 
العمليدددددة المن يضدددددة  لددددد  كميدددددة كا دددددرى ادددددن ال ادددددرى والمعرصدددددة، صننددددده  ددددد نع س  دددددلثً  يلددددد  
المتعلمدد ن، ويليدده ي دددا التدددث ر الوددلاي يلدد  تمدددارم العلمددي، أادد   ذا تعددرض المتعلمددلا 
ذوو الوددعة العمليددة المرتيعددة  لدد  المدددإ نيودده اددن ال اددرى والمعرصددة التددي تعددرض لردد  أاددرانرم 

و الودددعة العمليدددة المن يضدددة، والمتن  دددثة اددد   دددعترم العمليدددة، صننددده  ددد نع س المتعلمدددلا ذو 
لدددبا ي ددد ول الث دددى ال ددد لي اوددد يدى هدددى د  ةير مدددة  يج  يدددة يلددد رم ويلددد  تمددددارم العلمدددي؛

  ا تة التعلم الإلكترونية.    ارك(ىو  -نمم ام إ ة المر ع  ال ية  الي   ين  ر ت تلفيا
ان  ددثة   ددت داار  صددي  ةالودد ةمة تعددد   تدد ت الددتعلم الإلكترونيدد اليلا د التعليميددة  وان  

لدددد   ددد    والكيددد دى الباتيدددةالايدددد الاي نددد ت   نتددد دتنميدددة الت  ددد ن المعرصدددي، وارددد إات 
 نتدد دوذلك  ا الي   يعدد نلا اددن اددعللأ ت صددي الت  دد ن المعرصددي لإ،  تكنلللجي  التعليم 
الايددد الاي ندد ت واددن ثددم قددعف   نتدد د   لددد رم قددعف صددي اردد إاتوأيضددً ، الايددد الاي ندد ت
عددد  كم  ج د ة لدإا ة ا  تكش  ية، والتي   رث ذكرهدد  صددي اشدد لة الث ددى. و الكي دى الباتية 

أ ددد المردد إات ال  اددة ة ل  ددلل يلدد   ددر ثى  Accessالدددالايددد الاي ندد ت  ارندد اج   نتدد د
Teacher. ICDL وتعد  تم ا هددب  المردد إى لددد  اليدد   اددن أهددم اعدد   ر الجددلثى ل ددر ج ،

أو أي  Accessالدددالايددد الاي ندد ت  ارندد اج   نتدد دتكنلللجيدد  التعلدديم هددل اات مدده لمردد إات 
 ا تددة الددتعلم  نمددم ام إ ددة المردد ع واددن نددلاتج الددتعلم المرمددة التددي تددىثر يليدده ،  رندد اج رخددر

، امدد   ددىثي هدد  الكيدد دى الباتيددةة لتدددث ر الإيجدد  ي  العمليددة لموددتل  الوددعةالإلكترونيددة وصمدد  
تني دددب وتن ددديم ة لكيددد دى الباتيدددة المددددإى يلددد  و م دددد  ، لددد  نجددد ح العمليدددة التعليميدددة ة يددد دى 

 .المرم ت ال  اة والت  م صي ت ميمر ، وات  ذ المراإات ال  اة ةش ن ذاتي
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مرددد إات الج نددم المعرصددي وا ثا ددي لتنميددة ص لث ددى ال دد لي  ردددا  لددد  ويلدد  ذلددك 
 ،م والكيدد دى الباتيددة لددد   دد   تكنلللجيدد  التعلددي Access ارندد اج الدددالايددد الاي ندد ت   نتدد د

اركدد(ىو واوددتل   -نمددم ام إ ددة المردد ع  ال يددةثإا ددة أثددر التي يددن  دد ن وذلددك اددن خدد ل 
، ولدددبلك تعدددد تنميدددة الكيددد دى الباتيدددة ادددن أهدددم ا  دددث   ارتيددد و  -الودددعة العمليدددة  ادددن ي 

الر يوددية التددي تودد يد صددي تنميددة ادددإى اليدد   يلدد  ا  ددتمراإ صددي الددتعلم و  دد ثى الت  دد ن 
ا يدددى الاي ندد ت، وهددبا  ىكددد يلدد  أندده تلجددد ي اددة  دد ن    نتدد دالدإا ي والتم ن ان اردد إات  

اتيدددة، وهدددبا اددد   ددد تم  ثث تددده صدددي الث دددى الايدددد الاي نددد ت والكيددد دى الب  نتددد دتنميدددة ارددد إات 
يل  الن ر ة الان  ية التددي تعددد الن ر ددة الر يوددة للددتعلم ا ا، يوتند  لث ى ال  لي ال  لي، ص

يل رددد  وذلدددك ةجعدددن المدددتعلم ا دددلإ يمليدددة الدددتعلم، وتدددلصر  الإلكترونددديالدددتعلم   دددى يعتمدددد 
  الم تددل  والتيك ددر يلدد  التي يددن ادد  اليدد  صراددة للددتعلم ة لمم إ ددة، وتشددجي   لليدد  

 .وBerrett, 2012  جعن المعلم ايور والجه لعملية التعلم   يه، وأيضً 
ال  لي يل  أ ددس الن ر ددة الان  يددة والان  يددة ا جتم عيددة   م صي ة  ر   االث     و عتمد

  ددددى  ا اليدددد    دددديملالا ة لتي يددددن والمشدددد إكة للمعللادددد ت الميلللأددددة صددددي ، والوددددللكية
وهددبا ادد  ي مددت  لددنمم ام إ ددة المردد ع التكلييدد ت ةدنيوددرم وتكددل ن الميدد  يم والمعدد إا وصمددً  

ار  اا ددت د صددتم اادددأ الن ر ددة الان  يددة والان  يددة ا جتم عيددة، أادد  ة لنوددثة للن ر ددة الوددللكية 
م    ددى  دددث ارمدد ت الددتعلم و دددث لردد  أهددداصً  ولكددن ارمددة  ندده تلجددد أهددداا ا دددثى اوددث

النشدد م ال دد    ردد  والددبي  دديملع اليدد   ةدثا دده ا ممدد ن اثدد ث  الن ر ددة الان  يددة والان  يددة 
 ا جتم عية صي التي ي ت التعليمية.

نث  الإ و ا ةمش لة الث ى ال دد لي اددن خدد ل يدددى ا دد ثإ يم ددن   الإةساس بالمشكلة:
    يتلقي ر  كم   ل

    دراسة استكشافيةال:  أولاً  •
تم لددددل صددددي ةي اددددة ا   ددددة  و1ملحاااا   ادددد ع الث   دددد ا ةنيددددداث ثإا ددددة ا تكشدددد  ية

والردا ان الدإا ة ا  تكش  ية  ي ا اد  تددلاصر اردد إات ت ددميم و نتدد د الايددد الاي ندد ت 
  لددم  ۲۰الدإا ددة يلدد  يدددث  والكيدد دى الباتيددة لددد   دد   تكنلللجيدد  التعلدديم وتددم تيا ددت
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نتدد  ج  وال   ددم ا لددي، وتم لددلتكنلللجيدد  التعلدديم ةموم   ال  ني  الموتل  و  لثة ان      
، لدددد رم ا دددلإ صدددي ارددد إات ت دددميم و نتددد د الايدددد الاي نددد ت% 90أا نودددثة صدددي الدإا دددة 
نمددددم ام إ ددددة المردددد ع لكددددي  تم نددددلا اددددن ام إ ددددة % اددددن اليدددد   ي تدددد جلا 96ونوددددثة 

 .ا يدى الاي ن ت   نت دتو يدهم صي تني ب و   والتيا نشية الممداة  
 الدراسات السابقة::  ثانيًا •

؛ Samuel, Kim, and Johnsonو 2011ثإا ددة  أمدددت  :ةالإلكترونيابيئاات الاتعل  
ثإا ددددة أ مددددد  لمددددي و  ؛و۲۰۱5  يلدددد ثإا ددددة أنردددد إ و  ؛و۲۰۱٤ثإا ددددة ي دددد ع  ددددلاي  و 
ثإا دددة خ لدددد و  ؛و۲۰۱۷ثإا دددة خ لدددد ايلدددت  و  ؛و۲۰۱۷ثإا دددة   ددد ع جددد  ر  و  ؛و۲۰۱6 

و 2019ثإا دددددة  ؛ و Muller, and Seufertو 2018ثإا دددددة  و  ؛و۲۰۱۸أ مدددددد  
Farhan, Razmak, Demers, and Laflamme و 2019ثإا ددة  ؛ وPaans, 

Segers, Molenaar, and Verhoeven ص يليدددة ا دددت داع   تدددة الدددتعلم يلددد  ؛
وهددبا ادد   ىكددد يلدد  أهميددة ا ددت داع واهم تر  صي ت م ت يد د ان نددلاتج الددتعلم،   ةالإلكتروني

 صي الث ى ال  لي.  ةالتعلم الإلكتروني    تة
المهام:   ممارسة  وانر نمط  المر ع  ام إ ة  نمم  الدإا  ت  ان  العد د  ثإا ة    تن ولل 

Doug Rohrer and Kelli Taylor (2007) و  Nate and Robert  ثإا ة؛ 
؛  Nicholas,et al (2009)ثإا ة  و  ل   ؛  Doug Rohrer (2009)  ؛ وثإا ة(2008)

و  Arun Lakshmanan(2010)ثإا ة  و  ؛  Luc Bude,et al (2011)  ثإا ة؛ 
أ م د  وثإا ة    .Steven,et al (2015إا ة  و   ؛Greg, et al, (2015)ثإا ة  و 

، وأمدوا جميعً  يل  أهمية نمم ام إ ة المر و وتلفييه صي  و2016 الو د، اي  و ن  
 العملية التعليمية. 

اوتل   يل  أهمية  عد د ان الدإا  ت والث لا الو ةمة  ال  أمدت   مستوى السعة العقلية: 
وثإا ة  لل  الم ري    و؛2020الوعة العملية، وان هب  الدإا  ت ثإا ة   نم  ل ف  

و و2019وو  ع   م ي ن   تلني  ؛  ا مد  و 2017ثإا ة  يت اي  و؛  ا ملث  ثإا ة 
 و. 201٣ثإا ة ا مد الو ا ت  و  ؛و 2017 
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وتي يلردددد  ادددد   نمددددم ام إ ددددة المرددد ع  ن ولدددلهندددد س ثإا دددد ت تامددد   ددددات  تضدددم أا 
وصددي  دددوث يلددم الث   دد ا    لجددد أ دد ل م اعر يددة واتو ددرات أخددر  ة لا تدد ت الإلكترونيددة 

 -اوتل  الوعة العملية  اددن ي ا   ارك(ىو  -نمم ام إ ة المر ع  ال ية  ثإا ة تن ولل
ي اة كددن اتو ددر اوددتمن يلدد   دددى ةمتو ددرات  تن وللة لا وثإا  ت  هن س  وأا  ،  ارتي و

  نتدد دلكنر  لددم تتندد ول اردد إات  الكي دى الباتية، الايد الاي ن ت   نت دار إات  الث ى ال  لي  
  اوهدددبا اددد  أث   لددد   يددد ع الث   ددد ، الايدددد الاي نددد ت التدددي تدددم ت د دددده  صدددي الث دددى ال ددد لي

اوددتل  الوددعة ادد   ركدد(ىوا -نمددم ام إ ددة المردد ع  ال يددة دد ن لكشددف يددن أثددر التي يددن ل
الايددددد   نتدددد داردددد إات يلدددد  تنميددددة  ةا تددددة الددددتعلم الإلكترونيدددد   ارتيدددد و -العمليددددة  اددددن ي 

 .الاي ن ت والكي دى الباتية
   مشكلة البحث:

وجددلث ا ددلإ وتدددا  صددي  ان خ ل ادد   ددات أا ددن ت د ددد اشدد لة الث ددى ال دد لي صددي
ةموددم تكنلللجيدد   الموددتل  ال دد نيلددد   دد   والكيدد دى الباتيددة الايددد الاي ندد ت   نتدد داردد إات 

الودددعة العمليدددة أ ددد الم ددددثات ا    دددية لعمليددة الدددتعلم التدددي التعلدديم وال   دددم ا لددي، وأا 
 أنمدد م ام إ ددة المردد ع ،  لدد  ج نددم أا الإلكترونية   ت ت التعلم  ت ميم  نثوي اراي تر  يند  

؛ لدددبا ي ددد ول يمليدددة التعلددديم والدددتعلم الم دددلإ صدددي  لدددد ر   ا  نيددد ت كا دددرى صدددي اع لجدددة أوجددده
اركددد(ىو  -نمدددم ام إ دددة المرددد ع  ال يدددةالث دددى ال ددد لي التعدددرا يلددد  أثدددر التي يدددن  ددد ن 

الايددد الاي ندد ت   نتدد دتنميددة اردد إات وأثددر  يلدد   ارتيدد و -واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي 
 .  م والكي دى الباتية لد      تكنلللجي  التعلي

و م دددن الموددد همة صدددي  دددن هدددب  المشددد لة ادددن خددد ل الإج ةدددة يدددن الودددىال الدددر يس 
 ا تي 

التااعاال باايم نمااط ممارسااة المهااام  علااىكيااي كمكاام تصاامي  بيئااة تعلاا   ائمااة 
 إنتاا مهاارات علاى تنمياة مرتااع(  -مركزة( ومستوى السعة العقلية )منخاض  -)موزعة

 ؟   واعد البيانات والكااءة الذاتية لدى طلاب تكنولوجيا التعلي
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 ية ا تية ع ر يا  تلة الو تيرل ان الوىال الر يس  
 ؟ لد      تكنلللجي  التعليم   تلاصره الايد الاي ن ت اللاجم     نت دا  ار إات   .1
 -ام إ ة المر ع  ال يددة نمميل  التي ين   ن التعلم الم  مة    تة  ا  اع   ر ت ميم   .2

الايددددد   نتدددد داردددد إات  لتنميددددةارتيدددد و  -اركدددد(ىو واوددددتل  الوددددعة العمليددددة  اددددن ي 
 ؟ م الاي ن ت والكي دى الباتية لد      تكنلللجي  التعلي

ام إ دددة المرددد ع  نمدددملا تدددة الدددتعلم الم  مدددة يلددد  التي يدددن  ددد ن ي  دددميم التعليمددد تاددد  ال .3
  نتددد داردد إات  لتنميدددةارتيدد و  -اركدد(ىو واودددتل  الوددعة العمليدددة  اددن ي  - ال يددة

 ؟ م الايد الاي ن ت والكي دى الباتية لد      تكنلللجي  التعلي
العمليددة اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم التي يددن  دد ن  ادد  أثددر .4

الايدددد   نتددد دمرددد إات تنميدددة الجلاندددم المعر يدددة المرتثيدددة ة يلددد ارتيددد و  - ادددن ي 
 ؟ م الاي ن ت لد      تكنلللجي  التعلي

اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم التي يددن  دد ن  ادد  أثددر .5
الايددددد   نتددد دمرددد إات المرتثيدددة ة ةندددم ا ثا يددد تنميدددة الجلايلددد  ارتيددد و  - ادددن ي 

 ؟ م الاي ن ت لد      تكنلللجي  التعلي
اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم التي يددن  دد ن ادد  أثددر  .6

الايددد الاي ندد ت لدددد    نتددد دمردد إات يلدد  جدددلثى المنددتج النردد  ي لارتيدد و  - اددن ي 
 ؟ م     تكنلللجي  التعلي

اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  -المردد ع  ال يددةام إ ددة نمددم التي يددن  دد ن ادد  أثددر  .7
 ؟ م لد      تكنلللجي  التعلي  الكي دى الباتيةتنمية   يل ارتي و    - ان ي 
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الايدددد الاي نددد ت والكيددد دى   نتددد دارددد إات تنميدددة هددددا الث دددى ال ددد لي  لددد   أهااداا البحااث:
 ان خ ل   م الباتية لد      تكنلللجي  التعلي

اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم  التي يددن  دد ن  أثددر  يددن  الكشف   .1
  نتددد دتنميدددة الجلاندددم المعر يدددة المرتثيدددة ةمرددد إات  يلددد ارتيددد و  -العمليدددة  ادددن ي 

 .م الايد الاي ن ت لد      تكنلللجي  التعلي
اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم  التي يددن  دد ن  الكشف يددن أثددر   .2

  نتددد دتنميدددة الجلاندددم ا ثا يدددة المرتثيدددة ةمرددد إات يلددد  ارتيددد و  -العمليدددة  ادددن ي 
 .م الايد الاي ن ت لد      تكنلللجي  التعلي

اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم  التي يددن  دد ن  الكشف يددن أثددر   .3
الايددد الاي ندد ت   نتدد دمردد إات يلدد  جددلثى المنددتج النردد  ي لارتيدد و  -العمليددة  اددن ي 

   .م لد      تكنلللجي  التعلي
اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم  الكشف يددن أثددر التي يددن  دد ن   .4

 م لد      تكنلللجي  التعلي  تنمية الكي دى الباتية يل   ارتي و  -العملية  ان ي 
 يورم الث ى ال  لي  يم   لي   أهمية البحث:

 تلجيدده أن دد إ الثدد    ن والمدد  م ن يلدد  العمليددة التعليميددة صددي اجدد ل تكنلللجيدد  التعلدديم  •
، العمليددةلمرايدد ى اليددروق اليرثيددة وصمددً  لموددتل  ت الوددعة ام إ ددة المردد ع نمددم لتلفيددا 

امددد  يي دددد ال ادددراد والم ت ددد ن الترلأدددل  ن صدددي ثيدددم تيدددل ر التعلددديم ة  دددت داع الل ددد  ن 
 التكنلللجية المتمداة.

صدددددي   تدددد ت الدددددتعلم اركدددد(ىو  - ال يدددددة ا نوددددم ام إ ددددة المرددددد ع نمدددددم الكشددددف يددددن  •
 الإلكترونية لت م ت ا هداا المرجلى.
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، اددن أجددن تدددإ ارم جيدد  التعلدديم تكنللل ي ددد الترلأددل  ن صددي يمددد لمدد دات تدإ ايددة ليدد   ي •
 .الايد الاي ن ت   نت دالتمني ت ال د  ة صي  يل  كي ية تلفيا  

 -ام إ دددة المرددد ع  ال يدددةا  مدددة يلددد  التي يدددن  ددد ن نمدددم  لكترونيدددة تعلدددم م   تدددة يتمدددد •
يم ن الرجلل  ل ردد  كم دددإ لتنميددة ارتي و  -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي 

 .  ي ن تالايد الا   نت دار إات  
لملامثدددة التيدددلإ والكيددد دى الباتيدددة  الايدددد الاي نددد ت  نتددد دتلفيدددا ارددد إات  ثوإ تيع دددن •

 .التكنلللجي
 :يوع  الث ى ال  لي  ل  الت مت ان اليروض ا تية  فروض البحث:

اتل ددي ت ثإجدد ت و  دد ن 0.05 ≥ينددد اوددتل  ث لددة    ة   دد  يذو ث لة   لجد صرق   .1
ختثددددد إ الت  ددددد ن المعرصدددددي   دددد   المجمليددددد ت التجر ايدددددة صدددددي التيا دددددت الثعددددددي 

 .الايد الاي ن ت   نت دالمرتثم ةمر إات  
اتل ددي ت ثإجدد ت  دد ن و 0.05 ≥ينددد اوددتل  ث لددة    ة   دد  يذو ث لة   لجد صرق   .2

ثي اددة ا   ددة الج نددم ا ثا ددي  دد   المجمليدد ت التجر ايددة صددي التيا ددت الثعدددي ل
   .الايد الاي ن ت   نت دالمرتثية ةمر إات  

اتل ددي ت ثإجدد ت و  دد ن 0.05 ≥ينددد اوددتل  ث لددة    ة   دد  يذو ث لة   لجد صرق   .3
 تم دددديم المنددددتج النردددد  يثي اددددة  دددد   المجمليدددد ت التجر ايددددة صددددي التيا ددددت الثعدددددي ل

 .الايد الاي ن ت   نت دالمرتثية ةمر إات  
اتل ددي ت ثإجدد ت  دد ن و 0.05 ≥ينددد اوددتل  ث لددة    ة   دد  يذو ث لة   لجد صرق   .4

 .مقي ا الكي دى الباتيةل    المجملي ت التجر اية صي التيا ت الثعدي  
 تتم ن  دوث الث ى ال  لي  يم   لي   ةدود البحث:

   الحدود الموضوعية: .1
والتي  تم تدإ ور  ةممرإ الايد الاي ندد ت للموددتل  ال دد ني   الايد الاي ن ت   نت دار إات   •

التعدددرا يلددد  اللاجردددة   صدددي ةمودددم تكنلللجيددد  التعلددديم وال   دددم ا لدددي، والتدددي تتم دددن
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 نشدد د ا  دددتع ا ت   نشدد د الجدددداول والتع اددن اعرددد ،؛ Accessالر يوددية لارندد اج الدددد
 .  ووالتع ان اعر ،  نش د التم إ ر والتع ان اعر والتع ان اعر ،  نش د النم ذد  

 الكي دى الباتية. •
الموددتل    لثددة اددن  دد   و و   لددم 80  ي نددة الث ددى اددن لتكلندد الحدود البشرية:   .2

موددم تكنلللجيدد  ةة لي ددن الدإا ددي ال دد ني  امددرإ الايددد الاي ندد ت لا  دإ دد  الددب ن ال دد ني
تدددم تموددديمرم  لددد   ،ج اعدددة ال(اددد   ت -النلعيدددة كليدددة الترلأيدددة -التعلددديم وال   دددم ا لدددي
 .لموتل  الوعة العملية   وصمً   أإلأ  اجملي ت تجر اية

  الجدد اعي العدد ع    اددن   ال دد ني الي ددن الدإا ددي    تددم تني ددب تجرلأددة الث ددى خدد ل الحاادود الزمنيااة:  .3
 ع. 202٣/  2022

 -النلعيدددةكليدددة الترلأيدددة  -اودددم تكنلللجيددد  التعلددديم وال   دددم ا لدددي  الحااادود المكانياااة .4
 .ج اعة ال(ا   ت

ن ددرًا  ا الث ددى ال دد لي يعددد اددن الث ددلا التيل ر ددة صددي تكنلللجيدد  التعلدديم، صمددد  منهج البحث:  
   المنرج ن الت ل  ن   الث ى ا ت دع  

لت د ددد اشدد لة الث ددى وت ل ددن الدإا دد ت الودد ةمة والث ددلا  :المسااا الويااايماانهج  .1
  نتدد دالمرتثيددة ة لم دد وإ العلميددة التددي ا ددتمن يل ردد  الث ددى، ووقدد  ا  مددة ةمردد إات 

التي يددن  دد ن م  مددة يلدد  الددتعلم ال   تددة ت ددميم و يددداث ا  مددة ةمعدد   ر  ،الايددد الاي ندد ت
، ارتيدد و -العمليددة  اددن ي اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ددة المردد ع  ال يددةنمددم 

 وت ل ن وتيو ر النت  ج.
ام إ ددة  دد ن نمددم وهددل ندد تج التي يددن  لقيدد ا أثددر المتو ددر الموددتمن المنهج التجريبي: .2

المتو دددر  يلددد  ارتيددد و -اركددد(ىو واودددتل  الودددعة العمليدددة  ادددن ي  -المرددد ع  ال يدددة
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والجلانددم المر إ ددة لمردد إات  -الايددد الاي ندد ت  نتدد دلمر إات    الجلانم المعر ية   الت ة 
 و.الكي دى الباتية  -جلثى المنتج النر  ي  -الايد الاي ن ت   نت د

اددن  دد   و   لددم و  لثددة 80  اددنصي ي نة يشددلا ية الث ى    ي نة  تكلنلعينة البحث:  
اوددددم تكنلللجيدددد  التعلدددديم وال   ددددم ا لددددي ة ليددددة الترلأيددددة النلعيددددة ج اعددددة  الموددددتل  ال دددد ني

 وصمددً ، وتددم تمودديمرم ع 202٣/ 2022 الجدد اعيللعدد ع  ال دد نيصددي الي ددن الدإا ددي  ال(ادد   ت
ل ددلا ترجمددة و يددداث كددن - ختثدد إ ا  دد  ل المتم  عددة لقيدد ا الوددعة العمليددة لددد جدد ا ةودد  ل

لمودددددتل  الودددددعة و   لدددددم و  لثدددددة ٤0   لددددد ، و1990ادددددن   دددددع ث الانددددد  و مددددددي الانددددد   
، ثددم تددم تمودديم كددن اجمليددة وصمدد  لموددتل  الوددعة المرتيدد و   لم و  لثددة  ٤0 و  ،المن ي 

التجر ايددددة ا إلأدددد      لدددد  اجمددددليت ن، لت رددددر المجمليدددد ت يً يشددددلا ام إ ددددة المردددد ع لددددنمم 
 ة لترت م يل  الن ل الت لي 

اودددتل   دددعة يمليددددة  /ام إ دددة المرددد ع ال يدددةم نمددد   المجمليدددة التجر ايدددة ا ولددد 
 نمددددم ام إ ددددة المردددد ع ال يددددة/  و، والمجمليددددة التجر ايددددة ال  نيددددة20  و ويدددددثهم اددددن ي 

ام إ دددة  نمدددم  والمجمليدددة التجر ايدددة ال  ل دددةو، 20اودددتل   دددعة يمليدددة ارتيددد و ويددددثهم  
 والمجمليددة التجر ايددة الراةعددةو، 20المر ع اركدد(ى/ اوددتل   ددعة يمليددة اددن ي و ويدددثهم  

 .و20 نمم ام إ ة المر ع ارك(ى/ اوتل   عة يملية ارتي و ويدثهم  
و 2×2العددد الي   يالتجر اددد  دددثه تدددم ا دددت داع الت دددميم : التجريباااي للبحاااثشاااب   التصااامي 

     تياالجدول   صيكم  وتتضمن أإلأ  اجملي ت تجر اية  
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 ( التصمي  شب  التجريبي للبحث 1) جدول
التطبي  القبلي لأدوات  

 البحث 
مستوى السعة  

 العقلية
التطبي  البعدي لأدوات  نمط ممارسة المهام 

 مركزة موزعة البحث 

. الاختبار التحصايلي 1
 المعرفي.

. بطا اااااااة ملاة اااااااة 2
 الجانب الأدائي.

. مقياااااااس الكااااااااءة 3
 الذاتية.

 منخاض 
المجموعة التجريبية الأولي:  

نمم ام إ ة المر ع ال ية ا  
 اوتل   عة يملية ان ي  

المجموعة التجريبية الثالثة: 
نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا   

 اوتل   عة يملية ان ي  

. الاختبااااار التحصاااايلي 1
 المعرفي.

. بطا ااااااااااة ملاة ااااااااااة 2
 الجانب الأدائي.

. بطا اااة تقياااي  المناااتج 3
 النهائي.

. مقيااااااااااس الكاااااااااااءة 4
 الذاتية.

 مرتاع
المجموعة التجريبية الثانية:  

نمم ام إ ة المر ع ال ية ا  
 اوتل   عة يملية ارتي  

المجموعة التجريبية الرابعة: 
نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا   

 اوتل   عة يملية ارتي  

 ا ت دع الث ى ال  لي ا ثوات ا تية   أدوات البحث:
 أولًا: أدوات جمع البيانات:

 .  الايد الاي ن ت   نت دا  مة ةمر إات   .1
 دد ن نمددم  التي يددنم  مددة يلدد  ال الإلكترونيددة الددتعلم ا تددة لا  مددة ة لمعدد   ر الت ددميمية  .2

 .ارتي و  -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي  -ام إ ة المر ع  ال ية
ل ددلا ترجمددة و يددداث -اختثدد إ ا  دد  ل المتم  عددة لقيدد ا الوددعة العمليددة لددد جدد ا ةودد  ل .3

 و.1990من ان   ع ث الان  و مدي الان   
 قياس:الثانياً: أدوات  

 .الايد الاي ن ت   نت داختث إ ت   لي لقي ا الجلانم المعر ية المرتثية ةمر إات   .1
 .الايد الاي ن ت   نت دةي اة ا   ة لقي ا الجلانم ا ثا ية المرتثية ةمر إات   .2
 ةي اة تم يم المنتج النر  ي لملايد الاي ن ت. .3
 اقي ا الكي دى الباتية. .4
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 المعالجة التجريبية:أدوات  ثالثاً:  
اركدد(ىو  -ام إ ددة المردد ع  ال يددة دد ن نمددم  التي يددنا  مددة يلدد     تعلم  لكترونيددة  تة  

الايددد الاي ندد ت والكيدد دى   نتدد داردد إات  لتنميددة ارتيدد و -واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي 
 .الباتية لد      تكنلللجي  التعليم 

 تو ؤ ت الث ى   ينال يلات الت لية ل ج ةة    الث ى  اتث البحث:    خطوات
الايددد الاي ندد ت والكيدد دى   نتدد داردد إات يل  الدإا  ت والث لا التددي تن ولددل   ا   ل •

 دددد إ الن ددددري للث ددددى وا  ددددتد ل  ردددد  صددددي تلجيدددده الإ  يددددداث، وذلددددك  ردددددا الباتيددددة
 اليروض وان اشة النت  ج.

 الموددتل  ال دد نيليدد    الايددد الاي ندد تةممددرإ  الايددد الاي ندد ت  نتدد دت ل ددن ا تددل   •
، ج اعدددة ال(اددد   ت -ةمودددم تكنلللجيددد  التعلددديم وال   دددم ا لدددي ة ليدددة الترلأيدددة النلعيدددة

تنم تردددد   الدددد  ع  الايددددد الاي ندددد ت  نتدددد دلت د ددددد جلانددددم الت  دددد ن المعرصددددي واردددد إات 
 .ي نة الث ىللي    

يرض الم  مددة يلدد  اجمليددة اددن الودد ثى و   ،الايد الاي ن ت   نت د يداث ا  مة ةمر إات   •
الإقدد صة، الددرأي ة ل ددبا أو التعددد ن أو  لإ دددادالم  م ن صي اج ل تكنلللجي  التعلدديم 

 .لم  مة المر إاتال لإى النر  ية     ل التلان  و وتم  جراد التعد  ت،  
التي يددن الم  مددة يلدد  الإلكترونيددة لا تددة الددتعلم  ي ددميم التعليمدد تالمعدد   ر ةا  مددة  يددداث  •

 ارتيدد و -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  اددن ي   -ام إ ة المر ع  ال يةنمم      ن
ال ددددلإى   لدددد  والتلاددددن وتددددم  جددددراد التعددددد  ت، ويرقددددر  يلدددد  الودددد ثى الم  مدددد ن، 

 النر  ية للم  مة.
ام إ ددددة المردددد ع نمددددم الم  مددددة يلدددد  التي يددددن  دددد ن الإلكترونيددددة ت ددددميم   تددددة الددددتعلم  •

صددي قددلد ت ددميم ت  ارتيدد و -اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي  - ال يددة
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ال ددلإى النر  يددة   لدد  ويرقددر  يلدد  الودد ثى الم  مدد ن، والتلاددن الا تدد ت الإلكترونيددة 
 .للا تة ةعد  جراد التعد  ت يل ر 

ام إ ددة المردد ع نمددم الم  مددة يلدد  التي يددن  دد ن الإلكترونيددة  يددداث  دد ن إ ل   تددة الددتعلم  •
 .ارتي و  -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي  - ال ية

  نتدد دالج نددم المعرصددي لمردد إات  اختثدد إ ت  دد لي   صددي  م لددةالث ددى والمت  أثوات يداث   •
 -الايدددد الاي نددد ت  نتددد دالج ندددم ا ثا دددي لمرددد إات  ةي ادددة ا   دددة -الايدددد الاي نددد ت

و، ويرقددرم يلدد  اقيدد ا الكيدد دى الباتيددة  -ةي اة تم دديم المنددتج الردد  ي لملايددد الاي ندد ت
 الو ثى الم  م ن ووقعرم  صي الإترم  النر  ية ةعد  جراد التعد  ت يل ر .

تيا دددددت التجرلأدددددة ا  دددددتي عية لللادددددلا يلددددد  المشددددد  ت والمعلاددددد ت التدددددي تلاجددددده  •
 وت ص ر .  أثن د التيا ت والقي ع ةمع لجتر    االث   

ةمودددم تكنلللجيددد  التعلددديم وال   دددم  المودددتل  ال ددد نياختيددد إ ي ندددة الث دددى ادددن  ددد    •
، ثدددم الودددعة العمليدددة ا يددد ، وتيا دددت اقج اعدددة ال(اددد   ت -ا لدددي كليدددة الترلأيدددة النلعيدددة

 لدد  أإلأدد  اجمليدد ت تجر ايددة كمدد  هددل القددم صددي الت ددميم  ددثه التجر اددي  م تموددم ر
 للث ى.

الايدددددد   نتدددد د اختثددددد إ ت  دددد لي الج ندددددم المعرصددددي لمرددددد إات  الث ددددى أثواتتيا ددددت  •
اقيدد ا  -الايددد الاي ندد ت  نتدد دةي اددة ا   ددة الج نددم ا ثا ددي لمردد إات  -الاي ندد ت

 .يل  ي نة الث ى االيً الكي دى الباتيةو،  
 م المع لجة التجر اية للمجملي ت التجر اية.تمدي •
الايدددددد   نتدددد د اختثددددد إ ت  دددد لي الج ندددددم المعرصددددي لمرددددد إات  الث ددددى أثواتتيا ددددت  •

ةي ادددة  -الايدددد الاي نددد ت  نتددد دةي ادددة ا   دددة الج ندددم ا ثا دددي لمرددد إات  -الاي نددد ت
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ي ندددة الث دددى يلددد  اقيددد ا الكيددد دى الباتيدددةو،  -تم ددديم المندددتج النرددد  ي لملايدددد الاي نددد ت
 .ةعديً 

 .ت  ج وت ل لر  واع لجتر       يً توج ن الن •
 وتمديم التلاي ت والممتر  ت.  ،ان اشة النت  ج وتيو ره  •

 مصطلحات البحث:  
 دد   الموددتل  ال دد ني ةموددم  ييدد د  ةدنردد عددرا  جرا يددً  وتُ  الممارسااة الموزعااة:نمااط  •

  نتددد دصتددرات إا ددة  دد ن أثاد كددن ارمددة اددن اردد ع  تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم ا لددي
وتمودددديم الملقددددلي ت المددددراث تعلمردددد   Accessة  ددددت داع  رندددد اج الددددد ا يدددددى الاي ندددد ت

 يدى أي ع. يوام إ تر  يل  صترات  انية يي ن   ن ةعضر  الثع  أوا ت إا ة وه
 ددد   المودددتل  ال ددد ني ةمودددم عدددرا  جرا يدددً  ةدنرددد   ييددد د وتُ  الممارساااة المركااازة:نماااط  •

ترك دد(  أيأم ددر اددن ارمددة وتني ددبه   دددوا صلااددن،   تكنلللجي  التعلدديم وال   ددم ا لددي
يلدد  صتددرات  انيددة ات ددلة  Accessا يدى الاي ن ت ة  ت داع  رن اج الدام إ ة ار ع  

 صترات إا ة.  أيثوا وجلث  
المعللادد ت وكم تردد  والتددي يوددتيي   دد      امددداإ ةدنر  إجرائيًاوتُعرا  :  السعة العقلية •

 دددعثة تكنلللجيددد  التعلددديم ة ليدددة الترلأيدددة النلعيدددة التع ادددن اعرددد  أثنددد د  المودددتل  ال ددد ني
يملية التعلم، صرل ادإى الي   يل  تن يم المي  يم العلمية والمعللا ت الممداددة لرددم 

د ا ذكيددد د، ة دددلإى تودددمم لردددم  ( ددد ثى وترت ارددد  واع لجترددد  ادددن خددد ل أنمددد م الدددلك 
ادددإترم يلدد  ا  ددتيع   واليرددم، و ثإاس الع ادد ت  دد ن الاي ندد ت والمعللادد ت الممداددة 

 .ام   ىثي لتعلم ونت  ج أصضن
ا:  • ةدنرددد  اجمليدددة ادددن الاي نددد ت المتراةيدددة اددد  ةعضدددر   واعاااد البياناااات: تُعااارا إجرائياااً

ن ل ان م يورن و ورل التع اددن اعردد ،    جر   الكما لتر يل   الثع  والم (نة يل
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انردد   ا  ددتي ثى والث ى قمن هب  الاي ندد ت و ا  نيددة الإقدد صة والتعددد ن يل ردد  ليوددرن 
المودددددت دا ن، وتتم دددددن هنددددد  صدددددي  نشددددد د ا يددددددى  ي نددددد ت ة  دددددت داع  رنددددد اج  لا دددددية 

 .Accessالد
يم المرمدد ت ال  اددة ةدنر  ادإى الي لم يل  تني ب وتن دد تُعرا إجرائيًا:   :الكااءة الذاتية •

، والددت  م صددي ت ددميمر ، وات دد ذ المددراإات Accessا يدددى الاي ندد ت  ارندد اج الددد ننتدد دة
ال  اددة ةشدد ن ذاتددي  نددً د يلدد   تثدد ل ا ددتراتيجي ت الددتعلم الم  مددة يلدد  نمددم ام إ ددة 

 المر ع  ا تة التعلم الإلكترونية ان أجن ت م ت ا هداا المرجلى.
 للبحث والدراسات المرتبطة الإطار الن ري  

ةمتو راته،   ى  نموم   المتعلمة  الترلأل ة  ا ث ي ت  للث ى،  الن ري   تن ول الإ  إ 
،    تة التعلم الإلكترونية الم لإ ا ول     ا  وإ إ يوة وهي   سخمصي الث ى ال  لي  ل   

ال  ني   المر ع   الم لإ  ال  لى  ام إ ة  الم لإ  العملية  ،  الوعة  الراة   اوتل   الم لإ   ،  
الاي ن ت الايد  ت ميم  ال  اس  ار إات  الم لإ  الباتية  ،  يرض  ،  الكي دى  و يم   لي 
 لم  وإ الإ  إ الن ري للث ى  

 المحور الأول بيئة التعل  الإلكترونية: 
 اان أ  ل م تمددديم الم تددل  التعليمددي للمددتعلم اعتمدددً    أ لللأً   الإلكترونيةالتعلم      ت ت

يلدد  تكنلللجيدد  المعللادد ت وا ت دد  ت الراميددة ة  صددة أنلايردد  وأ دد  لر  وأ ج اردد ، وأث  
يدددرض الم تدددل  الإلكتروندددي صدددي قدددلد المعددد إا الوددد ةمة  أنمددد مذلدددك  لددد  التيدددلإ صدددي 

   .للمتعلم ن
ن  يدددداث الم تدددل  الإلكتروندددي، ويلددد  أ ددد ا الن ر ددد ت والمدددداخن التعليميدددة لتودددر 

واودد يدى المعلمدد ن والم ددمم ن يلدد  الث ددى واللاددلل  لدد  الم تددل  التعليمددي المن  ددم 
تعدددد ادددن و  ،التعليميدددة الم ددددثى لتدددلص ر الجردددد واللادددل ا  تي جددد ت  ن  دددموا دددت دااه ةمددد  

ة الم ثيددة  د لددة للا تدد    تدد تصرددي  ،لشددث ة الإنترنددل ال ر ددةالتيايمدد ت التعليميددة التكنلللجيددة 
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التمل ديددة، ة  ددت داع  ا  نيدد ت تكنلللجيدد  المعللادد ت وا ت دد ل لت ددميم العمليدد ت الم تليددة 
 .و79، 2015،  ا مد يييةللتعلم، وتيل ره  و ثاإتر  وتمل مر   

   :ةبيئة التعل  الإلكتروني  ماهومأولًا:  
  تددة تعلددم ا  مددة يلدد  الكما ددلتر أو الشددث  ت، لتوددر ن  هددي ة  تددة الددتعلم الإلكترونيدد 

 دددوا الددتعلم  تي يددن ص ردد  المددتعلم ادد  ا دد ثإ الددتعلم الإلكترونددي الم تليددة، تشددتمن يلدد  
اجمليددة اتك الددة اددن التكنلللجيدد ت وا ثوات لتلادد ن الم تددل  التعليمددي، و ثاإتدده، و ثاإى 

اان صددي  ددي ق ا دددث لت م ددت ا هددداا يمليدد ت التعلدديم والددتعلم، ةشدد ن اتدد(اان أو غ ددر اتدد( 
 .و۱۰،  ۲۰۱۸،  ا مد ييية التعليمية  

و ةدنردد  ان لاددة ا  مددة يلدد  الاراجيدد ت وأ ي نددً  1٤، 2015نا ددن ي(اددي   ردد و عرص
يلدد  ةعدد  ا جردد(ى ال  اددة، والتددي تردددا كمن لاددة اتك الددة لتدددعيم التعلدديم والددتعلم صددي 

ب المن لادددددة  ددددد ن المدددددتعلم وتلدددددك المجددددد ل الترلأدددددلي، و م دددددن أا ي دددددلا التي يدددددن قدددددمن هددددد 
 المن لادددددة، أو  ددددد ن المعلدددددم والمن لادددددة، أو  ددددد ن المعلمددددد ن والمتعلمددددد ن ة  دددددت داع أثوات

 المن لاة وين اره .  
   :ةخصائص بيئة التعل  الإلكترونيثانيًا:  

 :الإتاةاة والوياول ددثع  ال  دد  ة انردد  الج دددى    ةتتوم   ندد ت الددتعلم الإلكترونيدد 
وتعندددي أا تكدددلا الا تدددة ات  دددة للمتعلمددد ن، و ودددرن يلددد رم اللادددلل  ل رددد  ةودددرللة،  ودددم 

وتعنددي أا تعمددن الا تددة ثا مدد  ولأشدد ن  ددليم ة  ددى يم ددن  الموثوقيااة:،  ا  نيدد ترم ال  اددة
للمدددتعلم ا دددت داار   ددددوا أيدددة اشددد  ت و عندددي التشدددو ن يلددد  جميددد  المت دددي  ت ون دددم 

الوددددرللة  ،وال دددددا ت التددددي تمدددددار  المى وددددة التعليميددددةالتشددددو ن والتك اددددن ادددد  التيايمدددد ت 
 :التااعلياة ،ة  ى تتم ( الا تة  لاجرة تي يددن إ ددلاية  ددرلة ولأودديية وواقدد ة   واللقلح

الن ددددد ع كدددددنجراد ا ختثددددد إات وت م دددددن اددددد  وتعندددددي أا تودددددمم الا تدددددة للمتعلمددددد ن ة لتي يدددددن 
والمتعلمددددد ن والتشددددد إس اعردددددم صدددددي المنتددددددي ت اللاجثددددد ت والتي يدددددن اددددد  الم تدددددل  والمعلدددددم 

الااعلياة ودعا   ،ةمعندد  أا ي ددلا  دد ن الا تددة ث  تدد  واتوددم  :بات والانساقثال  ،والمىتمرات
وتعندددي أا تمددددع الا تدددة المدددلاث التعليميدددة وأنشدددية الدددتعلم ةمددد   تن  دددم اددد   :عملياااة الاااتعل 
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 ،م والمودد يدى للمتعلمدد نالمتعلم ن وتو يدهم يل  الو ر صددي الددتعلم وتمددديم الدددي  خ   ة
وتعندددي اددددإى الن ددد ع يلددد  التكيدددا اددد  المتيلثددد ت ال  ادددة ة لمى ودددة  :المرونااة والتكيااي

وتعنددي أا توددمم الا تددة للمتعلمدد ن  :الشاااافية ،المتعلمدد ن اليرثيددة ا تي جدد تالتعليميددة وادد  
 ةمعرصددة تمددددارم صددي الدددتعلم وتمددد رهم والم   ددد ت  للردد  ةشددد ن اددر م ة لإقددد صة للدددت  م 

 .و۳۸-۳۷  ،۲۰۱۸  ،ا مد ييية   والم  لية ل  ت داع، والتر ية وا  تمراإ
 :  ةمكونات بيئة التعل  الإلكترونيثالثًا:  

 ة تضددددم و  لدددد  أا   تدددد ت الددددتعلم الإلكترونيدددد ٣5 ٣6، ۲۰۱۸يشدددد ر ا مددددد يييددددة  
ا لنددد ت أ   دددية وهدددي  ت د دددد خ ددد  ة المتعلمددد ن؛ ت د دددد الم تدددل  التعليمدددي؛  خمدددس

ت د ددد المردد إات؛ ت د ددد المددلاإث؛ وت د ددد أنددلال التمددل م وأ دد ل ثه. ولأندد دً يلدد  ذلددك تتضددمن 
 صي الث ى ال  لي اجملية ان الم لن ت هي   ة  تة التعلم الإلكتروني

 ا دددم الموددددت دع والتدددي ييلدددم ص ردددد  ادددن الي لدددم كت ةدددة  :يااااحة تحدااااد المساااتخدم •
ال ددد   ةددده وكلمدددة المدددروإ يلددد  أا يمدددلع المعلدددم  ت د دددد ادددن  ددديملع ة لددددخلل للا تدددة 

 يل  خ ثع الملا .  ا م الموت دع  وذلك ةنق صة 
وت تددلي يلدد  اعللادد ت خ اددة ةدهددداا الا تددة وادد  تمدادده الا تددة  :الصاااحة الرئيسااية •

 للي  .  
 وتضم تعليم ت ا ت داع الا تة.  :ياحة التعليمات •
و ضددددم جميدددد  الملث ددددل ت التعليميددددة ال  اددددة  ددددتعلم  :تبويااااب خاااااي بااااالموداولات •

، وأنشدددديته Access ارندددد اج الدددددالايددددد الاي ندددد ت  ةننتدددد دالم تدددل  التعليمددددي ال دددد   
 وا ختث إات المالية والثعدية.  

اددة ةدد لم تل  ياددر ةنإ دد ل تودد ؤ ترم ال   لليدد  والددبي يوددمم  :تبويااب المساااعدة •
 لمعلم.   ة  أثوات ا ت  ل
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صددي أثاد  الي لددمو ضددم اجمليددة اددن ا دد ثإ الددتعلم التددي تودد يد  تبويااب المصااادر: •
 أنشية وتكليي ت التعلم الميلللأة انه.

 . ممارسة المهام: الثاني المحور  
الت دي ت   ا   التع ان  خ ل  ان  تتم  اوتمرى  يملية  هل  ة لمم إ ة  التعلم   ا 

واللااعية   المعمدى  والمش  ت  التعلم    التيوالمض ي   ار ع  وتني ب  ام إ ة  أثن د  ت  ن 
 نتج ينه تعلم    لت م ت ا هداا،   ى   يم ن التعلم  دوا يمن، وليس هن س يمن  

م ن  ام لث، وتتيلم صكرى التعليم ة لمم إ ة ت ميم    إ يُ  لاد أم ا ام لثًا أو غ ر  
 الي   ان التعلم ة ي دى وص يلية. 

يل  أا المم إ ة ان الشروم    ,Greg, M. Schutte (152 ,2015)صمد أمد  
اع(   تكراإ  ين  عث إى  صري  ال قيقية،  التعلم  الااف  ك صة  صي  الميلللأة  ال  إجية 

الم  رات، كم  ص لتكراإ    ل  تج ة ت صي وجلث  التكراإ صي كلنر  اع( ى  أنر  ت تلف ين 
 ة صري تكراإ اع(  ةمعن  ا   ة الت ون صي أثاد الي    إ يملية نميية أا  المم 

 ةش ن تدإ جي. 
المم إ ة      واإتثيً  أهمية  تدت   التعلم  صرية لو  ت  ان  روم  أا     رم  يجم 

الشرم، والمم لث ة لمم إ ة ليس  يُم إا، و  يم دن أا تتم هب  العملية  دوا تلاصر هبا  
اي  و ن،   يادال مد،  هددا  أ م د  غ در  ادن  المتعلمة  الم ثى  تكراإ  ،  2016اجرث 

 و٣1
   أولًا: ماهوم ممارسة المهام: 

ي م ا  يُع الوع د  ان  81،  2020رصر   تتيلم  تعليمية  الااف  أنر   يل   و 
صرثية أو ةير مة جم عية ثاخن  الي لم القي ع ةدثادات أو خيلات ا دثى  لاد ةير مة  

 الي ن أو خ إجه ةورض تنمية المي  يم العلمية وت م ت ا هداا التعليمية. 
العن ار   ان  اجملية  ين  عث إى  ةدنر   أيضً   تعر ير   تم  ت ي(    التيوكبلك 

الي   يل  التعلم وتتنلل المر ع وصمً  للم تل  التعليمي، ووصمً  للأهداا المراث ت قيمر ،  
ان   مم   ت تكليا  أان  ل داا،  الإى  صي  تتم  وهي  المع   ر  يل   ايتم ثًا  م  ن  ر  
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يادالمنعم،   ان   المر ع  دثهم   و ،  و٤22،  2022الج(اإ،  لمم إ ة  نلي ا  أنلإ  هن س 
 و 262 260، 2010الشرا وي  

التعلم أو جلو ت المم إ ة والتمر ن    الممارسة المركزة • و م د  ر  ترك ( ا  و ت 
المم إ ة  ان  نوايً   أ لل  صترى  انية  ت ت د  ل   ات لة،   ى  صترات  انية  صي 

 المل ية. 
و م د  ر  وجلث صترات إا ة   ن الم  و ت أو الجلو ت، أي    الممارسة الموزعة •

صترات يل   وام إ ته  تعلمه  المراث  الملقلل  ةعضر     تمويم  يي ن   ن   انية 
 الثع  أوا ت إا ة اد تكلا ثا  ت أو   ي ت أو أي ع. 

الث ى   أهتم  المل ية  ال  لي  واد  المم إ ة  صي  تم لل  المر ع  لمم إ ة   نمي ن 
الملقلي ت   يموم  جدول  ةدنر   المل ية  المم إ ة  تعر ا  لبا  يم ن  المرك(ى  والمم إ ة 

ات  انية يي ن   ن ةعضر  ةعضً  أوا ت إا ة  المراث التدإ م يل ر  وام إ تر  يل  صتر 
وتدخب  الميلللأة،  المرمة  و جم  ليايعة  ذلك  أي ع؛  رج   أو  أو   ي ت  ثا  ت  تكلا  اد 
تتضمنه ان ا تل  وأنشية تعليمية واختث إات   تني به  ةم   الميلل   المر إى  أثاد  يمم 

 مد، اي  و ن  و، كم  تعرصر   أ م د يادال 158،  2018تمل مية.  ي  ر الادإ  ني،  
المل ية2018 المم إ ة  ان   و  ارمة  كن  أثاد  إا ة   ن  صترات  الي    ةدنر   يي د 

المر ع وتمويم الملقلي ت المراث تعلمر  وام إ تر  يل  صترات  انية يي ن   ن ةعضر   
و عرصر    أي ع،  يدى  وه   إا ة  أوا ت  تملع  (Steven, 2015,28الثع   صلوية  أنر   و 

التكراإات خ ل التمر ن  ن  ار  صترات إا ة ك  ية، اد تتج و  تلك  ث ان  ديل   يي د ي 
أم ر   ن   نوثة إا ه  يُعي   أنه  ذلك  اعن   الميلللأة،  المر إى  التدإ م يل   صترى  الرا ة 

أم ر أو  التدإ م  أثاد  ةممداإ وال  نواتر   تكلا  واد  التدإ م،  الع س  ،  ا  و ت  ويل  
  أيلي   أم ر ان ارمة وتني به   دوا صلاان،  ةدنر   يي د ا عرا المم إ ة المرك(ى تُ 

 صترات إا ة.  أيترك ( ام إ ة المر ع يل  صترات  انية ات لة ثوا وجلث  
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و  تتم يملية التعلم    ة لمم إ ة كم   ات ذكر  صلصمً  لن ر ة كللم صنا التعلم  
ارا ن   أإلأ   يل   التجرلأة  تم  خ ل  التدال   هيان  والتيك ر       وا ت  ياللااعية 

ص اليرقي ت  واختث إ  ص  يالتعميم ت  الجد دى  التيا ت  الموتماليةو    يالملااف  الملااف 
الت ل الش ن  الت  ي و لقم  ا إلأعة  الت  ي المرا ن  الكي ية  ان    يتلقم  ال ارى  تترجم  ر  

خ ل الم   ة والتيك ر والتدان، وان ثم اللالل  ل  ا ت    اي  يم أو تعميم ت  
الااف جد دى وه با توتمر الدوإى    يتلجيه وتش  ن الت رص ت الموتمالية وتجرلأتر  ص  يص
 و. ٤، 2015 يم ا  نل  علث،  

 
 ( دورة كولب للتعل  مم خلال التجربة 1شكل )
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 شرح موجز لكل مرةلة مم تلك المراةل:  يوفيما ال
   تم تش  ن صر ت يمددن اددو ر يُكلددف ة ددن اشدد لة اع نددة أو التع اددن المرةلة الأولى .1

اددد   دددد اعددد ن، و تدددلل  ا  دددد الير دددت أيضددد د الير دددت خادددرى يدددرض المشددد لة و دددرح 
التودد ؤ ت  للردد   ردددا التلاددن  لدد   لددلل  ددتم ااترا ردد  اددن ااددن الير ددت، واددن ثددم 

 تم ات  ذه  ةشدا المش لة.  يتني ب تلك المراإات الت

تدددم ات  ذهددد  ادددن اادددن  يار لدددة ا   دددة نتددد  ج المدددراإات التددد  وهدددي  المرةلاااة الثانياااة .2
 .يأو النمد  يأيض د الير ت وان ثم  رح التو ؤ ت  للر   ردا التيك ر التدال

ار لددة ا ددت    التعميمدد ت ةعددد ار لددة الم   ددة والتيك ددر  يوهدد  المرةلااة الثالثااة: .٣
نتددد  ج تيا دددت ال لدددلل وتكدددلا تلدددك التعميمددد ت ةم  ةدددة المر دددد والملجددده  يصددد  يالتددددال

 للت رص ت الموتمالية.

ار لددة اختثدد إ ادد  تددم التلاددن لدده اددن تعميمدد ت وادد  تددم تعلمدده  ي  وهدد المرةلاة الرابعاة .٤
 الملااف الموتمالية. يان التجرلأة الو ةمة ص

تلجد يدى ام (ات لتيا ت المم إ ة صي العملية التعليمية، وهب     مميزات الممارسة: ثانيًا:  
   هي و 7، 2015  يم ا  نل  علث،  المم (ات كم   دثنر

ليترى   .1 وا  تج ة ت  الم  رات  ا إتث   ت   ن  ا تمراإ  يل   ا ثاد  ام إ ة  تو يد 
 أ لل ام   ىثي  ل  ت م ت التعلم.  

 عية صي تعلم المر إى. تو يد الي   يل   تم ا أثاد ا يم ل الير  .2
 ت مت التن  ت   ن ا يم ل ام   ىثي  ل  أثا ر  صي تت ة  وصي ال(ان المن  م.  .٣
 تو يد يل  تنمية المر إات الم تلية.  .٤
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ال ارات  نملر  وتث ثلر    ن    ذوي ا  تي ثى ان المعرصة وال ارى التراممية لد  ا صراث   .5
 ال(ا د ةعضرم ولأ ن ا   تبى. 

اللالل  ل   للل    يام  يورم ص  ي دً  ان التيك ر اليرث  يتورن التيك ر الجم ي .6
 أم ر ص يلية و  داعية. 

 ت و ن اوتل  الم رج ت التعليمية.  .7
 ثث ت ا  ي توثه الي   ان اع إا وار إات يل  اد  صترى  انية  ل لة نوايً .  .8

المركزة(    / )الموزعة  الممارسة  نمط  لمميزات  ان  ثإا ة  أ  إتوتاصيلًا   كن 
Lynn (2005)  ;(2012) Mary, Magnolia  ;(2015) Greg, Gary    أا  ل  

 المم إ ة المل ية تتم ( ةم   لي 
وغ ر   .1 المت(اانة  للتي ي ت  ثيمه  ان   ى  أصضن  ال ري  ة لل يم  التدإ م   تم ا 

 المعرصة ام  ي مت ثاصعية ن ل انج   المر ع التدإ اية. المت(اانة وتك ان 
أثاد التعلم  لال ا دث و   ثى يدث ا  و ت التكراإات  دوا صترى إا ة، و تم تم يمه   .2

 صي و دات أمار، ا  تمديم ثيم  ق صي  ت   ت مت التعليم. 
صترى   .٣ ةعد  ا ترج ير   ةيرض  المعللا ت  لت ( ن  والتيو ر  المع لجة  يملي ت   جراد 

  انية ا  رى. 
ا ت داع أ لل  التع( ( المن  م للي   والمر إى التي يم إ ر  ام  ي مت التدإ م   .٤

 اليع ل. 
المم إ ة  .5 أهمية  وتدم د  يل    را   تو يد  التي  التعليمي  الملاف  اتو رات  قثم 

مشرم قروإي التدإ م، وتكلا أم ر ص يلية صي   لة التبكر اليلإي الملقلي ت  
 التي تم التدإ م يل ر . ذات المعن  
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المم إ ة  المل ية نمم  ام (ات  يرض  صن  -ولأعد  يملا ا  نالمرك(ىو    يل رم  
صترات الرا ة     االع اة   ن  ان ا ثاد اليعلي ا  اليترى ال(انية للرا ة،  ذ يم ن الملل  

تش ن وا دًا ان العن ار التي تدخن  يم  يوم  ةجدولة التمر ن  لاد التن يم ا  اليي  
مت د د يدث أي ع تمديم تعلم المر إات ويدث أي ع الرا ة أو التن يم ال لاي التي ت دث يدث  

 و 2006 الل دات التدإ اية ال لاية.  ي ثل ص قن،
 د اللال الم  ة لتعلم المر إات صي  ليس ذلك ص وم  ن تتيلإ لتشتمن ت د 

التي   الرا ة  ادى  و لل  اليعلي،  العمن  ادى  الع اة   ن  لل  ان   ى  الل دات  تلك 
تت لله، ولأ لش ن البي يضمن ةدا التعم ال  ان    ىثر صي تعلم تلك المر إات، ويليه  

دإ م  فررت  را ت تدإ اية يدى ةعضر  انم صترات إا ة ا  رى  ن وأا ر ان ادث الت
صك ا ا  يوم  ة لتدإ م المجم   المم إ ة المرك(ىو أو صتم صترات إا ة  ل لة اد تالغ أو  
المل يةو.  المل ل  المم إ ة  ة لتدإ م  اليعلي صك ا ا  يوم   التدإ م  العمن أو    تتج و  

 و ٣0، 2000  و ن، لىي  
أهم    ان  التمر ن  خ ل  ن د  الرا ة  امداإ  وت د د  المم إ ة  تكلا    ى 

م ا ت المدإ  أثن د وق  جدول التمر ن وتن يمه خ ل الل دات التعليمية، ص لتمر ن  اهت
الم  ف يعيي نوثة إا ه ال لة نوايً    ن ا  و ت التمر ن ويل   ا ن الم  ل  ذا ك نل  

ثلااو وإلأم     5ث نيةو  يجم  يي د وال إا ه امداإ     ٣0ادى ام إ ة التمر ن تتيلم   
 إا ه وذلك ييلت يليه أ ي نً  ا  تمراإ صي التمر ن. يم ن الملل  دوا وال  

و ا  الو  ت   ى  تلاف تيض ن  2016واتيمل أ م د يادال مد واي  و ن  
المعمدى   المتو رات  ام إ ة القلل ك ن أو ةعد تمويمه  ل  أج(اد يل  يدث كا ر ان 

 صلكن  ر مة ا(اي ه  وي للأر .  
)الموزعةثالثًا:   الممارسة  الطلاب:    -تأثير  على  المم إ ة المركزة(  لنمم  تدث ر   لجد 

كم   دث     - المل ية التدث ر  الي   وهبا  أا ل ا ثق  المرك(ىو يل   أ ل  يم،  صىاث 
   هلو 672 67٣، 2010 
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تتم ن   .1 التعلم  لمرمة  المم إ ة الإق  ية  نلل ان  الملااف  الي   صي ةع   تمنم 
الإى   التعلم     روصة"" صي  ان  نلل  هي  الاروصة  وهب   الرا ة،  صترى  أثن د  قمنية 

 أنه  (اول التدإ م أثن د صترات الرا ة.  الي لم ت  ن  أي  يوالتدإ م العمل
نشد     البي  أثن د صترات الرا ة والت  ي رث إ التداخن  اً تر ئ المم إ ة المل ية صر  .2

أثن د التدإ م،   نم    تتريد هب  اليراة صي المم إ ة المرك(ى، وان المعروا أنه  
تك المر إاتو  المت لة  وانر   التولولية  ا يم ل  أمار،   نم   صي  التداخن  رث إ  لا 

 تكلا أث إ  أان صي أيم ل ا اتراا ال ن  ي المني لة. 
هب     .٣ صي  صترك (   التدإ م،  صي  داية  وخ اة  ا خي د  اليراة  متش ا  تتيم 

المر لة اد  ىث   ل  ت ا ل ا خي د التي ت دا أثن د ار لة ا  تكش ا ا ول ،  
صترات الرا ة أا ت(ول ا خي د، واد ي توم    أا  صي المم إ ة المل ية  يم ن أثن د

 ا تث  إا ة لعمن يو يد  صي الم  ولة الت لية.  الي لم 
اع م النت  ج التي تىكد أصضلية المم إ ة المل ية تيور صي قلد أا التعم  ىث     .٤

  ل  نم  ا صي ا ثاد، و م ن التولم يليه  تمديم صترات للرا ة. 
 مستوي السعة العقلية:  الثالث: المحور  

العملية أ د   التعلم  المرمة لم دثات  الالوعة  التدث ر صي يملي ت  لش  ية ذات 
والتيك ر وا تلف أوجه النش م العملي المرتثم ة لمع إا والمي  يم وهي تلك المنيمة التي  

ين     تم ص ر  ا تي ه المعللا ت وتجر (ه ، كم   تم ص ر  التي ين   ن المعللا ت التي تدتي
 ر ت يملية الإثإاس والمعللا ت الموترجعة ان البامرى  ل لة المد  ونتيجة هبا التي ين  
صي   ت ( نر   يع ث  أو  الر م  أو  الك ع  أو  الكت ةة  ا ن  ا تج ةة  صي   ن  ت رر  أا   ا  

 البامرى  ل لة المد . 
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الوعة   المعللا تالعملية  تُعتار  امتو    ويملية  التعلم  لعملية  الم دثات    ، أ د 
التع ان ا  يدث ا دوث ان العن ار صي نيس اللال  وتتو ر   ،ص لبامرى الع الة توتيي  

 .و159، 200٤هب  الوعة تثعً  لتو ر العمر وامداإ التل   المعرصي  ن ثي  الوليي، 
صددتم الن ددر  ل ردد  يلدد  أنردد  أ ددد واددد اتيمددل ثإا دد ت يدددى يلدد  تعر ددا الوددعة العمليددة 

الم دددثات ا    ددية لعمليددة الددتعلم، وامتودد   المعدد إا والمعللادد ت، ص لددبامرى الع الددة ادد ثإى 
يلدد  التع اددن ادد  يدددث ا دددوث اددن العن اددر صددي اللاددل ذاتدده، وت تلددف هددب  الوددعة وصمددً  

 ددتم  يدده لتو ددر اتو ددرات يدددى انردد   امددداإ التل دد  المعرصددي والعمددر، صرددي جدد(د اددن المددا 
اع لجة الاي ن ت والمعللا ت وت ( نر  وتيو ره ، و تم ص ر  التي ين   ن المعللادد ت ال د  ددة 
الدددلاإثى ادددن ين ادددر الإثإاس والمعللاددد ت المودددترجعة ادددن الدددبامرى  ل لدددة المدددد ، ويليددده 

 و٤5،  2015ت رر نتيجة التي ين صي   ن ا تج ةة    را يم  ل ف،  
ركدددد( ا    ددددي الددددبي يم ددددن  نددددك المعللادددد ت الددددبي وكددددبلك تعددددد الوددددعة العمليددددة الم

يوتيي  الي    يدده اددن الرجددلل  ليدده صددي التعددرا يلدد  الك  ددر اددن اتيلثدد ت ال يدد ى، صمددن 
خددد ل الودددعة العمليدددة يودددتيي  الي لدددم التيك دددر والتعدددرا يلددد  الا تدددة الم ييدددة صدددي كي يدددة 

 و.2009 ا مد الد م،   التع ان اعر 
أهدددم العلاادددن المدددىثرى صدددي تعلدددم اليددد  ، صمدددد أمدددد ممددد  أا الودددعة العمليدددة تعدددد ادددن 

2015)(Styliaras     يلدد  أا الوددعة العمليددة تم ددن ين ددرًا أ   دديً  للتناددى ةدددثاد اليدد
   .انج   العملي ت المعر يةو   صي الملااف الم تلية

ولأ وم ا  ذكر صنا البامرى الع الة ا دددوثى الوددعة صددي يدددث المع لجدد ت امدد   ددديل 
القيدد ع  ددثع  الإجددرادات لت  يددا العددمد المعرصددي يددن الددبامرى الع الددة، وهددبا الي    ل   

  اعرصي.  ا  يجعلرم  لجىوا ال  تجمي  الميرثات صي  (اة تش ن  ن د
 ماهوم السعة العقلية: ماهية و أولًا: 

يلددد  أنردد  ادددإى الي لددم يلددد  ات دد ذ المددراإ والكيدد دى المعر يدددة للوددعة العمليددة  ن ددر 
جلانددم ا اددلإ ووقدد  ال يددم لردد  و ددن المشدد  ت صددي أ ددرل واددل ام ددن. وتيرددم جميدد  

صرددددي جدددد(د اددددن الددددبامرى الثشددددر ة  ددددتم  يدددده تن دددديم وتجر دددد( واع لجددددة الاي ندددد ت والمعللادددد ت 
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الموتمالة والموترجعة صي را  وا د،   ى تم ن أا   كميددة اددن المعللادد ت التددي يوددتيي  
 و.612،  2019و  ع   م ي ن،  المتعلملا تن ولر  صي را وا د   لل  الم ري و 

 لوددعة العمليددة اددن ا لنددد ت الددبامرى الر يوددية التددي تدددىثي ثوإًا إ يودديً  صددي اع لجدددة ص
المعللا ت ة لإى يميمة، وتو يد يل  يدع صمدددانر ، وتم ددن الوددعة العمليددة أماددر يدددث اددن 

وتن ولردد  صددي اع لجددة الم ييدد ت العمليددة أو الل دددات المعر يددة التددي يم ددن التع اددن اعردد  
المعللاددد ت، و م دددن   ددد ثى اددددإاتر   تجميددد  المعللاددد ت وتن يمرددد  صدددي و ددددات ذات اعنددد  
لتيوددد ر يمليدددة الدددتعلم، ولأ يتمددد ث ا دددتراتيجي ت توددد يد يلددد  اع لجدددة ادددعللأ ت المتعلمددد ن 

 و105،  201٣  ،ن ثية العيلا و ن جل ن   وتن يم الم تل  الممدع  ل رم 
أ د  و  العملية  الوعة  ال د  تعد  وتعني   المعللا ت،  اع لجة  صي  ا    ية  العلاان 

ا ا   ان الل دات المعر ية التي يوتيي  المتعلم التع ان اعر  أو تن ولر  صي را  وا د  
أثن د اع لجة المعللا ت، و عتار أي  إه ق أو  ثم ل للوعة العملية وت م لر  صلق   اتر   

للأ ت تعليمية للمتعلم ن ان جرة ت ( ن  هل الع ان المرم ان يلاان اتعدثى تُوام اع
المعللا ت وا ترج ير  وانتم لر ، ام   ىثي  ن ي ض الموتل  التعليمي والمدإى يل   ن  

   .)Garrett, 2017 ,34(المش  ت  
تلجد يدى خ   ة للوعة العملية وهب  ال    ة كم     ثانيًا: خصائص السعة العقلية:

   و وهي 2020أ مد صريم    دثه 
صنذا   .1 واع لجتر ،  وتن يمر   المعللا ت  تجر (  صي  إ يس  العملية  دوإ  الوعة  تملع 

لم   المد ، و ذا  البامرى  ل لة  تنمن  ل   للاي ن ت والمعللا ت،   دا اع لجة يميمة 
تع لج هب  المعللا ت ة لإى ا ي ة صننر  تُيمَد، ويليه يُعد أي ت م ن يل  الوعة  

 اث  صي ان ي ض اوتل  ا ثاد.العملية للمتعلم ن صلق ادإاتر   
اللال   .2 صي  والموتمالة  المرتجعة  المعللا ت  ا   التع ان  العملية  ل   الوعة  تردا 

 نيوه. 
 لد  جمي  الي    ع ت يملية اتي وتة  نوم.  .٣
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 تنمل الوعة العملية  نمل الي  ، وترتثم ة لعمر ال(اني.  .٤
   ثالثًا: أنواع السعة العقلية:

السعة العقلية  ،  السعة العقلية التركيبية وهم    للوعة العملية    نلي ن أ     ن   لجد
وا  لل   الوظيفية  والإجر ث،  التعم،  ا ن   يدى  ةعلاان  يملي  تدثر  اتو ر  صري   ،

المعرصي، والداصعية، ويند  ي ع المتعلم ن ة ن اش لة ا  ت ل قوم ا ختث إ، واللال،  
ا ت   ي لا  هن   المعمدى،  العملية  والمر ع  الوعة  ان  أصضن  اللفي ية  العملية  الوعة  داع 

الترك اية لتجمي  الي اة العملية للمتعلم ن و شده ، واد أمدت يد د ان الدإا  ت الو ةمة 
   ثى أثاد المتعلم ن صي ا تلف العلاان والمتو رات  (  ثى كي دى الوعة العملية اللفي ية  

 . و ٣12، 2020    نم  ل ف،
  واعد البيانات:   إنتا  مهارات  الرابع:المحور  

وا ترج ل   الاي ن ت  لت ( ن  المع ارى  ا   ل م  أ دا  ان  الاي ن ت  الايد 
ت(ا د   وُ تلا   كم   المج  ت،  ك صة  صي  للاي ن ت  ا لي  التجر (  تيايم ت  صي  المعللا ت 
المرتثية   الاي ن ت  ان  الر  ن  الكم  تن يم  لملاجرة  الموتمان  صي  ا ت داار   أهمية 

الم (نة،  ة لمش الاي ن ت  اع نة  تن يم  ثاإى  ن م  وجلث  أهمية  ام   ىكد  الكار ،  روي ت 
 DBMS (Database management  وهل ا  ييلت يليه ن م  ثاإى الايد الاي ن ت

systems)  وهي اجملية ان الارااج الج ه(ى التي تملع  تني ب جمي  اللف  ف الميلللأة ،
 .ان الايد الاي ن ت 

البيانات:أولًا:   الوج ن  ماهية  اعدة  ول د  أنر  اجملية 688،  2012   ييرصر   و يل  
ةعضر    ا   والمت لة  تكراإ  ثوا  نملذجية  ةير مة  الم (نة  والاي ن ت  المعللا ت  ان 

 الثع  قمن ي ا ت اتث ثلة. 
نشلي    ته   يرصتر   ان 817،  2021مم   اجملية  ين  عث إى  أنر   يل   و 

ة ةير مة تومم ة للالل  ل ر  وتعد لر  و ي ر  وا ترج ير   المعللا ت المن مة والمرتث
 ةورللة، و تم  ثاإتر  ان خ ل  رااج خ اة تومي ن م  ثاإى الايد الاي ن ت. 
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البيانات:ثانيًا:   ن ام  اعدة  ان   مكونات  الاي ن ت  ا يدى  ن  ع  ا لن ت    أإلأ  تكلا 
   هي و٣02٣ا مد الد ن  وهب  الم لن ت كم   دثه  أ   ية 

تتلاصر الايد الاي ن ت يل  ال   ث ت ال و رى والش  ية كم  تتلاصر يل     البيانات:  •
لل   م، الكي ا ا لي  الن  ع يل  ادإى و ا  ني ت  الكا رى وتعتمد كي دى    ال   ث ت 

المش إكة،و  و ا  نية  التكراإ ة  ويدع  ة لتك الية  الاي ن ت  تت ف  أا  ثوا  و    جم 
  يدى الاي ن ت.  ي ن ت ث يمة وانيقية وا ي ة ص  اعن  لم

ا ي وى يل   كا رً    ترتك( الايد الاي ن ت يل  ا ارا  المون  يوية اإتك ً المعدات:   •
 ا تي  ية لت ( ن الاي ن ت لل روا الي إ ة.  و دات ان الشرا م الك يية كل دات

ا ارا     البرامج:  • أيل   الملي ت  صي  الم (نة  الاي ن ت  الل يية   ن  اليثمة  وهي 
ا ي اوت داي  الاي ن ت  ولأ ن  ا يدى  اد ر  الارااج  رن اج  هب   وأ ر   الاي ن ت،  دى 

DBMS . 
 الكااءة الذاتية:  : الخامسالمحور  

ا م ثيماتىثر   ا ثاد  صي  الباتية  أصك إ   يلكي دى  صي   ن  تتاللإ  للي     ى 
كي دتر  واد   البات  هبا  ،  واعتمدات  لل  أا  هل  الباتية  الكي دى  ايرلع  يم (  ا   وأهم 

ا لن ت   تتضمن  الباتية  ص لكي دى  الي لم،  خارات  صي  للتو رات  أم ر  و  ية  الميرلع 
ال(ق  وجدانية  أ مد  ا لن ت  البات  تضمن  ايرلع  أا  صي   ن  الو لم  صي  ،  اعر ية 

 و. ٤2، 2009
   أولًا: ماهوم الكااءة الذاتية:

اعتمدات    Bandura (2012, 15)عرصر   ي تعار ين  ادإاترم    الي   ةدنر   صي 
المج  ت   يار  صمم  ليس  صع ل ترم،  صي  الي    و  تلف  ا دثى،  يل   نت د  نج  ات 

 الم تلية، ولكن صي    إ النش م اللا د. 
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تشدد ر  لدد  ادددإى الي لددم يلدد   أا الكيدد دى الباتيددةو ٤5، 2009وذكددر أ مددد الدد(ق  
 تن يم وتني ب ا يم ل والإجرادات ال  اة لت م ت النت  ج الإيج  ية صي الدإا ة.

تنثدد  أهميددة الكيدد دى اددن تدث رهدد  صددي  ددللس اليدد   وتتضددمن ثانيًا: أهمية الكااءة الذاتية:  
ي ونددة  كم   دددثه  اع و ددة أ ددل غدد(ال و ددي ت وهب  ا هميةاجملية ان العن ار الر يوة 

  هي  و290،  2010 
  ددى يوددتيي  الي لددم ص ردد  اختيدد إ : Choice of Activitiesاختيااار النشااا   .1

يعتمددد أندده ييشددن  يالتدد  النشدد   ت  تلا  أنه  نجم ص ر ، وكبلك  تجنددم  يالنش   ت الت
 صي  لر .

اددن هددبا المنيلددت يم نندد  أا : Learning and Achievementالاتعل  والإنجااز  .2
يم لددلا  لدد  الددتعلم والإنجدد   وذلددك ةدددنرم  الكي دى الباتية المرتيعددة    ي الي   ذو ن ف  

 الكي دى الباتية المن يضة. ي يل  الع س ا  الي   ذو 
 ي يم ددن اليددد   ذو  :Effort and Persistenceالجهااد المبااذول والإياارار  .3

مدد ت الكيدد دى الباتيددة المرتيعددة  لدد   ددبل الجرددد المضدد يف ينددد ا دد ولترم لإنجدد   ار
يلددد  الاجردددة اددد  يع دددت تمددددارم ونجددد  رم يلددد  ي دددس  اا ددددثى، صردددم أم دددر  ادددراإً 

 ددتمراإ صددي العمددن و  الكيدد دى الباتيددة المن يضددة  تلايددلا أ ددرل يددن ا  ي اليدد   ذو 
 يوتييعلا الاجرة العقث ت.

 لكيدد دى الباتيددة تتم ددن صددي المدددإى يلدد  الإ دددال والتكيددا و ددع   ثاد اردد ع اعمدددى، ص
الكيدد دى الباتيددة المرتيعددة  ندده  ددىثي  ي ولكنردد  اددد تدددت   نتيجددة ي وددية ة لنوددثة لليدد   ذو 

 لددد  الإصدددرام صدددي ال مدددة امددد   دددىث   لددد    ددد ثى الم ددد  ر وادددن ثدددم اليشدددن، ويلددد  الع دددس 
يوددددعلا هددددى د  يان يدددد ض الكيدددد دى الباتيددددة  ددددىث   لدددد  يدددددع ال مددددة و  دددد ثى ال ددددلا ولأ لتدددد ل

 .الي    ل  ام واة التو  ر
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أا  Karamanoli, Fousiani & Sakalaki (2014, 200) و ىكددد كددن اددن
ليدد    صدد ثى ونيعددً  لجتم عيددة   ددى تجعددن لكيدد دى الباتيددة تددىثر  يج  يددً  يلدد  التيدد ي ت ا ا

 ي  وأم ر ت مً  للموىولية وكبلك أان يرقه لل راي ت ادد  ا خددر ن، صردد علثعضرم الث
 أنيورم وتي ؤلرم واتج هرم ن ل تعلم الجد د.تىثر ةش ن  يج  ي يل  ثمة الي   صي 

أا الكيدد دى تددىثر يلدد   ددللس اليدد  ، صكلمدد  كدد ا  يوهددبا ادد   ىكددد  الث ددى ال دد ل
يلددد   دددللكه ةشددد ن ج دددد، ويلددد  تلاعددده  تدددىثرالي لدددم اددددإكً  لمددد   لجدددد لديددده ادددن اددددإات 

تمددديم  اددنيمددلع  ردد ، وكلمدد   اثت ثمددة الي لددم صددي نيودده  ددتم ن  ية لنجدد ح صددي المردد ع التدد 
 الم( د ان ا يم ل  ت  ولل كنل تتضمن ج(د ان الوملض.

و ت دددنيي ت للكيددد دى 1٤8، 2009 ددددث ا مدددد إ ق   ثالثااااً: تصااانياات الكاااااءة الذاتياااة:
 الباتية كم   لي 

ت ردددر ةشددد ن كا دددر صدددي اددددإى : Social Competenceجتماعياااة الكاااااءة الا .1
وكبلك تم نه اددن ا  ددتراس صددي ا نشددية خر ن ا  الي   ا   ا ندا دالي لم يل   

 جتم عية وت( د ان  علإ  ة ل مة تج    للكه.ا 
 يهددد و  :General Academic Competenceالكااااءة الأكادكميااة العامااة  .2

 تم ن الي لم ان ا ثاد الج د والور   ثاخن الا تة ال  ية وخ إجر .  يالكي دى الت
 ثإاس  يوهدد  :Behavioral Conduct Competenceالكاااءة فاي التصاارا  .3

أا  ت ددرا  ردد   تدد  يشددور  ي نثودد  يالي لددم ةدندده  ت ددرا ة لير مددة ال دد ي ة والتدد 
 ة لرق  ين ت رص ته.

  ودد ا : Romantic Appeal Competenceكااااءة الجايبيااة العاطفيااة  .4
 الي لم ةدنه أم ر  ررى وج ذ ية تجعن ان يعجم  رم  ث ثللنه نيس الإيج  .

ا: مصااادر  تلجددد أإلأعددة ا دد ثإ تددىثر صددي تشدد  ن اعتمدددات  تنميااة الكااااءة الذاتيااة:رابعااً
    هيو  518،  ۲۰۰۳ صت ي ال(  ت  وهب  الم  ثإ كم   دثه   الكي دى الباتية  
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  إج دهدد خ اددة  ذا تددم  الي لددموهي ال ارات الن ج ة التددي يمددر  ردد     إنجازات الأداء .1
والإا  ندد ت، والتددي تددديم ال مددة ةدد لنيس لديدده، وتتيلددم اندده تكددراإ   ، ل  الجرد والم   رى 

 ام إ ة خارات الإتم ا والنج ح، وهل ا  يو هم صي تيل ر أثاد  الموتمالي.  
اددن ا   تدده  ثاد  الي لددموهددي ال اددرات التددي ي توددار   الخبارات التمثيليااة البدالاة: .2

 لاجرة المش  ت.  ا صي ا  وا تمراإً ا خر ن الن جم، و جعله أم ر ثث تً 
  و يلت يليه التوبية المرتدى اللي ية وهي تددىثر يلدد  اوددتل  الكيدد دى الإ ناع اللا ي .3

، والددبي يودد يد للي لددمالباتيددة، خ اددة  ذا ت(اانددل ادد  المودد يدى والددديم ا جتمدد يي 
صددي تنميددة اتج ه تدده الإيج  يددة ن ددل ادد  يمددلع ةدده اددن اردد ع وأنشددية، وتعتاددر التعليمدد ت 

ا صددي ت م ددت أصضددن النتدد  ج ل اندد ل والمن اش ت ان أم ر الإجددرادات تدددث رً   وا اترا  ت
 اللي ي صي تنمية اعتمدات الكي دى الباتية.

  و يلددت يليدده التنشدديم اليعدد ل، والددبي يوددرم صددي الاسااتثارة الوجدانيااة والساايكولوجية .4
  دددد ثى الكيدددد دى الباتيددددة اددددن خدددد ل تع( دددد( المدددددإات ال دددد ية وخيدددد  اوددددتل  الملددددت 

أا لديدده ثإجددة  الي لددم ثدد م وا متتدد   والضددولم وغ رهدد ، والمانيددة يلدد  ايتمدد ث والإ
مي دى أان صي أثاد المرمددة، و عنددي ذلددك أا ا  ددت  إى إلأمدد  تعددلق أو تعدد(  المعتمدددات 

 .ال  اة ة لكي دى الباتية
يلدد  عثدد إات الكيدد دى الباتيددة صددي اقيدد ا   الث   دد اايتمددد    خامسًا: قياس الكاااءة الذاتياة:

و، وتددم ا  دد ل يلدد  الممدد  يس المرتثيددة ةدد لكما لتر 2006التن دديم الددباتي لرلأيدد  إ ددلاا  
 educational technology development andوا نترنددل المنشددلإى ةمجلددة 

research   ولأعدددد  اجدددد ت تكنلللجيدددد  التعلدددديم، وجددددد أا اع ددددم الممدددد  يس تعتمددددد يلدددد
 ا الع ع للكي دى الباتية وتنلل صمراته صي القلل الث ى والع نددة المياددت يل ردد  لددبلك المقي

تددم ا يتمدد ث يلدد  العثدد إات الملجددلثى ةمقيدد ا الكيدد دى العدد ع والعثدد إات صددي اقيدد ا إلأيدد  
 عث إى.  15إ لاا لي رد  ر  المقي ا ال  لي والم لا ان 
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ئمااة علااى التااعاال باايم نمااط ممارسااة القاالإلكترونيااة ة الااتعل  لبيئااالتصاامي  التعليمااي 
مرتاااع( لتنميااة مهااارات  -مركاازة( ومسااتوى السااعة العقليااة )ماانخاض -المهااام )موزعااة

، أا و58، 2015 ا مدددد يييدددة خمددديس أمدددد  : واعاااد البياناااات والكاااااءة الذاتياااة إنتاااا 
الت ددميم التعليمددي هددل ت ددلإ يملددي اجددرث للاددف الإجددرادات والعمليدد ت المتث ثلددة   نردد ، 

اثودددية كمددد  هدددي أو كمددد  يجدددم أا تكدددلا صدددي  ددد ن خيدددي ا ددد ل   ة دددلإى وتم  لرددد  
 لاف لي ي،  (وثندد  ةن دد إ يمددن تلقددي ي لرددب  العمليدد ت والع ادد ت وصرمردد  وتن يمردد  

   .ا ت جد دى ص ر ، والتناى  نت  جر وامتش ا ي ا ت واعلل   ،وتعد لر   ،وتيو ره 
 ت الددتعلم الإلكترونيددة، التعليمددي الم  مددة لا تدد   دد ل يلدد  نمدد ذد الت ددميم ا لأعددد و 

ونمددددلذد  و،201٣و  و،2002  الجدددد(اإنمددددلذد و  و،ADDIE   لنملذد العدددد ع للت ددددميم مدددد 
والتددي ت تددلي صددي  و2015ونمددلذد الد ددلاي   و،2007 و و،200٣   خمدديسا مد ييية  

اددن ال يددلات  اأغلار  يل  العن اددر الر يوددة للت ددميم التعليمددي وكددن ار لددة تتضددمن يدددثً 
وت ددميم و، لتيددل ر 2015  ا مددد الد ددلاينمددلذد   تانددي الث   دد االيرعية، ويليه صوددلا 

صددي الث ددى واوددتل  الوددعة العمليددة  نمم ام إ ة المر ع يل   ةم  مال  لكترونيةالتعلم الإ  تة  
 تضددمن خيددلات  دد الة كمدد  أندده  ،ان  ددثة لمتو ددرات الث ددى ال دد لي  ندده ا م ددر، ال دد لي

 نمدددم ام إ دددة المرددد ع يلددد   ةم  مددد ال الدددتعلم الإلكترونيدددةلعن ادددر الت دددميم التعليمدددي لا تدددة 
 .  واوتل  الوعة العملية

اددن أهددم نمدد ذد الت ددميم التعليمددي وأ دددثر ، و، 2015 ا مد الد لاي   عد نملذد  و 
التم دديم المدددخلي، والتر تددة،     ار لددةيارا ددن إ يوددة، وهدد   ددثعةو شتمن هبا النمددلذد يلدد  

و وتشددتمن كددن ار لددة اددن هددب  المرا ددن التيا ددتوالت ددميم، والإنتدد د، والتمددل م، و الت ل ددن، و 
النمددلذد ادد  كددن هددب  المرا ددن التوبيددة الر يوة يل  اجمليددة اددن المرا ددن اليرعيددة، و ددلصر 

الراجعدددة المن  دددثة لكدددن ار لدددة، وأيضددد   ا  نيدددة التنقددديم والتعدددد ن وصدددت المعددد   ر المن  دددثة، 
   و عد ذلك ام  يم ( هبا النملذد ين ة اي نم ذد الت ميم.
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 : إجراءات البحث 
 نم القيدد ع  ردد  صددي الث ددى ل ج ةددة يدد  جددرادات التددي تدد ل  يرقددً  الجدد(د تضددمن هددبا 

اركددد(ىو واودددتل  الودددعة  - ددد ن نمدددم ام إ دددة المرددد ع  ال يدددة التي يدددن أثدددرأ دددتلته وت د دددد 
الايد الاي ن ت والكي دى الباتيددة لددد   دد     نت دتنمية ار إات لارتي و    -العملية  ان ي 

، الايددد الاي ندد ت  نتدد د ت د ددد ا  مددة ةمردد إات   ا، ولت م ت ذلددك ادد ع الث   دد م تكنلللجي  التعلي
، ا ثاد لرددب  المردد إات ا   ددة، ولأي اددة لقيدد ا الجلانددم المعر يددة لرددب  المردد إاتاختثدد إ و 

ثدددم اختيددد إ ي ندددة الث دددى و جدددراد واقيددد ا الكيددد دى الباتيدددة، ولأي ادددة تم ددديم المندددتج النرددد  ي، 
  دددد  ية  دددد ل م الإا ددددتعراض أهددددم ا تددددم نر يددددة الي ددددن  صدددديالث ددددى الم دانيددددة، و تجرلأددددة 

 الموت داة لمع لجة الاي ن ت صي هبا الث ى كم   ل  
إعدادأولاً  مهارات    :  البيانات   إنتا  ائمة  ةمر إات    : واعد  ا  مة  الايد     نت دتم  يداث 

 وصت ال يلات الت لية   الاي ن ت 
 الايددد الاي ندد ت  نتدد داردد إات ت د ددد   لدد الم  مددة  هدددصل  تحداااد الهاادا ماام القائمااة •

اللاجدددددم تنم تردددد  وكدددددبا مردددد إات الا  مددددة ةددددددهم   لددددد  والتلاددددن  Access ارندددد اج الدددددد
 .ى المرتثية ة ن ار إى يل   د  المر إات اليرعية

الايدددد   نتددد د ارددد إات دصدددي ت د ددد   دددىايتمدددد الث :اشاااتقاق القائماااةتحدااااد مصاااادر  •
و؛ وثإا ددة 2011 اجدددي أ ددل العيدد  دإا ددة كالترلأل ددة  الدإا دد تةعدد    يلدد  الاي ندد ت

   .الايد الاي ن ت   نت د  ار إات  تلفياالتي تن ولل    و،2020 ثه ي م ا  
الايدددد   نتددد دةمرددد إات ادددي غة ا  مدددة  تدددم  يااايااة القائماااة فاااي ياااورتها المبدئياااة: •

و 76و ة، إ يوددد  اتو ارددد إ 10  يلددد  صدددي ادددلإتر  الماد يدددة   دددى ا دددتملل الاي نددد ت
 .داى ر أثا
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وقدد  اقيدد ا اتدددإد لقيدد ا اددد  أهميددة اردد إات  تددم  ن ااام تقاادار  ائمااة المهااارات: •
، وكددبلك لمعرصددة اددد  ليدد   تكنلللجيدد  التعلدديم اللاجددم تلاصرهدد   الايددد الاي ندد ت  نتدد د

 اإتث م المر إات اليرعية ة لمر إات الر يوة.
اجمليددة اددن   يلدد الم  مددة ا وليددة للمردد إات  يددرض تددم : التحقاا  ماام ياادق القائمااة •

ترم يل ردد  اددن  لت  يمردد ، و  ددداد ا   دد التعلدديم  تكنلللجيدد  صددي اجدد ل المت   دد ن
تتعلددددت التددددي  ةعدددد  التعددددد  ت لا واددددد أ ددددد  الم  مدددد  ، قدددد صة تعددددد ن أو  ددددبا أو

 تولودددن خيدددلات المرددد إات، والوددد اة اللول دددة لدددثع  عثددد إات المرددد إى، و جددددرادات 
 جدددراد التعدددد  ت ال  ادددة صدددي قدددلد رإاد  وتدددم ال دددبا والتعدددد ن لعثددد إات المرددد إات، 

، تددم اددي غة الم  مددة صددي لا لأعددد  جددراد التعددد  ت التددي ااتر ردد  الم  مدد ، و الم  مدد ن
 دو اى دددر أثا76و ، إ يودددة اتو ارددد إ 10  وتكلندددل الم  مدددة ادددن ،يدددة ادددلإتر  النر 

 .و2ملح  
   :الإلكترونية وفقًا لنمط ممارسة المهام  التعل   ببيئةإعداد  ائمة المعااير الخاية  ثانيًا:  

الا تدددددد ت  ت ددددددميم  اعدددددد   ر تن ولددددددل التددددددي ا ث يدددددد ت ةعدددددد  يلدددددد  ل دددددد ا ةعددددددد 
 ا  مددة  لدد  التلاددن تم  وأنم م ام إ ة المر ع المش إ  ل ر  صي الث ى ال  لي،  الإلكترونية،

 والتي ارت ة ل يلات الت لية   الإلكترونية    التعلم لا تة    الر يوة  ة لمع   ر  أولية
 ددس لُأ لالتلاددن    المعدد   ر  لدد ا  مددة    لهدددص   تحداد الهدا العام مم  ائمة المعااير •

تلاصرهددددد  يندددددد ت دددددميم   تدددددة الدددددتعلم والمى دددددرات اليرعيدددددة اللاجدددددم والمعددددد   ر الر يودددددة 
اركدد(ىو واوددتل   -نمددم ام إ ددة المردد ع  ال يددةالم  مة يل  التي ين  دد ن الإلكترونية  

الايد الاي ندد ت والكيدد دى الباتيددة    نت دتنمية ار إات  لارتي و    -الوعة العملية  ان ي 
 .  م عليلد      تكنلللجي  الت
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تددم  ندد د الم  مددة اددن خدد ل ت ل ددن الدإا دد ت إعداد الصورة المبدئية لقائماة المعاااير:  •
 و7  والث دددلا الوددد ةمة ذات ال دددلة ةمعددد   ر الت دددميم التعليمدددي، والتدددي تكلندددل ادددن

و 9٣  ويدددددثه ، م ، تتضددددمنرم اجمليددددة اددددن المى ددددرات الدالددددة يلدددد راعدددد   ر إ يوددددية
 يدث المع   ر والمى رات الدالة يليه ، والجدول الت لي  لقم  اى رًا

   المصممةالتعل  معااير تصمي  بيئة  ائمة ( 2) جدول
 عدد المؤشرات  المعااير  م
 9 معيار أهداا التعل .  .1
 9 معيار تصمي  المحتوى التعليمي.  .2
 10 .استخدام البيئةتصمي  واجهة معيار   .3
 12 معيار الأنشطة والتدريبات.  .4
 14 التغذكة الراجعة.التقوي  و معيار   .5

 11 .التصاا والإبحار والتااعلمعيار   .6

 28 .الوسائط المتعددةمعيار   .7

 93 مجموع المؤشرات 

ةعددد  يددداث الم  مددة ة ددلإتر  الماد يددة صددي اددلإى التحقاا  ماام ياادق  ائمااة المعااااير:  •
تكنلللجيدد  التعلدديم، ا تث نة تم يرقر  يل  اجملية ان الو ثى الم  مدد ن صددي اجدد ل 

 ردا التعرا يل  رإاد الم  مدد ن  ددلل أهميددة المعدد   ر، والمى ددرات ة لنوددثة للا تددة، 
واددد  ادد   روندده ان  ددثً ،   ددبا أو  قدد صة أو ممدد  هدددا ا ددتي ل الددرأي  لدد  تعددد ن

وادددد  كي يدددة تلدددك المى دددرات وال دددي غة اللول دددة والدادددة اإتثددد م المى دددرات ة لمعددد   ر، 
ولأعدددد ثإا دددة رإاد الم  مددد ن تاددد ن اتيددد ق الم  مددد ن  ، إ واى دددراتهالعلميدددة لكدددن اعيددد 

أهميددة كددن المعدد   ر والمى ددرات ال  اددة ةننتدد د ا تددل   يلدد صمدد  صددلقو  %90 نوددثة 
أاددث ل ا  مددة المعدد   ر صددي اددلإتر  النر  يددة و ، ة لث ددى ال دد ليال  اددة  الددتعلم   تددة 
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لتكدددلا اعيددد إًا لل  دددم  ،و3ملحااا   و اى دددرًا9٣و و اعددد   ر إ يودددية، 7 تشدددتمن يلددد  
 .يل  جلثى الا تة المعدى لربا الث ى

ا  نمااط ممارسااة القائمااة علااى التااعاال باايم  الإلكترونيااة  : التصاامي  التعليمااي لبيئااة الااتعل   ثالثااً
 و،2015  ا مددد الد ددلاي نمددلذد الث ددى ال دد لي يتاندد   : العقليااةالمهااام ومسااتوى السااعة 

قدددلد هدددبا  صدددي جدددراداتالإو  ل يدددلاتا يدددرض  لدددي و يمددد  ،الإلكترونيدددة الدددتعلم لانددد د   تدددة 
 النملذد.

ت د ددد اتيلثدد ت المعلددم والمددتعلم، والا تددة    لدد   وتردددا  :المرةلة الصارية: التقيي  المادخلي
    ال يلات الت ليةالتعليمية وا داتر  أو يدع ا داتر  للت ميم التعليمي وتتضمن  

الدددبي  دددتم  الايدددد الاي نددد تامدددرإ  ليايعدددةا ن دددرً  تحدااااد المتطلباااات المدخلياااة للمعلااا : .1
 ددددث المتيلثددد ت المدخليدددة للمعلدددم كمددد   لدددي  تتتيا دددت الث دددى ال ددد لي يلددد  ا تدددلا ، ص

 ة ا ددت داع الكما ددلتر و جدد ثى يمل تددي التعلدديم والددتعلم ةشدد ن  لكترونددي؛مدد الإلمدد ع ةير 
والإلمدددد ع ةيددددرق التدددددإ س وا  ددددتراتيجي ت التعليميددددة المن  ددددثة، الإلمدددد ع ةيددددرق تمددددل م 

 ن ان ا ت داع الن ر ددة التعليميددة وخ اددة التددي تركدد( يلدد  ثوإ التم  ؛وتم يم الي  
الددتم ن اددن الم تددل   ؛والان  ية ا جتم عية ،المتعلم صي  ن د المعرصة ك لن ر ة الان  ية

 .ةالتعليمي الممدع للي   ان خ ل   تة التعلم الإلكتروني
ال دد لي هددم   الث ددى  رم الددبي يياددت يلدد   اليدد    :للطالابتحداد المتطلباات المدخلياة   .2

ةموم تكنلللجي  التعليم وال   م ا لددي، ولددبلك   ددد اددن تددلاصر   الموتل  ال  ني     
اتيلث ت تكنلللجية  ت  ي لنلا ا ثإ ن يلدد   تمدد ع الددتعلم ةشدد ن ج ددد اددن خدد ل   تددة 
الث دددى ال ددد لي وتتم دددن هدددب  المتيلثددد ت كمددد   لدددي  الدددتم ن ادددن ا دددت داع الكما دددلتر 

ا دد ثإ الددتعلم، ولددد رم  والإنترنددل ة يدد دى، المدددإى يلدد  الث ددى والتم ددي ة يدد دى يددن
المدددإى يلدد  التشدد إس صددي الددتعلم وكت ةددة التعليمدد ت يلدد  الم تددل  وا نشددية التعليميددة، 
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يمدددن امدددد   ت    ددددية ادددد   لددددد رم اددددن خدددد ل الوددددعة العمليدددةوتدددم ت د ددددد اوددددتل  
   .الي   للتعرا يل  ال ارات الو ةمة لرم 

 ل ت ل ددن الإا  نيدد ت التددي ذلددك اددن خدد تددم و   :تحداد المتطلبات المدخلية لبيئة التعل  .3
تو يد صي التيا ت وتددلصر اللاددل الدد  ع للت ددميم والإنتدد د، وتددلصر المردد إات ال  اددة 

الم  مدددة يلددد   ةة لإنتددد د وا  دددت داع وتم لدددل هدددب  المدددلاإث صدددي   تدددة الدددتعلم الإلكترونيددد 
التي تددلصر للي لددم يد ددد اددن  التي ين   ن نمم ام إ ة المر ع واوتل  الوعة العملية

كن   لم ات ددن ة لإنترنددل، كمدد   تددلصر لالإا  ن ت التعليمية، وتلاصر جر   كما لتر  
ة لكليدددة اع ادددن كما دددلتر للتددددإ م ات دددلة ةشدددث ة الإنترندددل وأجرددد(ى الكما دددلتر ا ادددل 

 تددد  يودددتيي  اليددد   التددددإ م  Accessالددددوانرددد   رنددد اج  Officeالدددديل رددد   دددرااج 
 الايد الاي ن ت.   نت ديل  ار إات 

  ال يلات الت لية  لتضمنو   :المرةلة الأولى مرةلة التهيئة
تدددم التدمددد يلددد  أا اليددد   لدددد رم أجرددد(ى  :تحداااد خباارات المتعلماايم بااأجهزة الااتعل  .1

مما لتر ات لة ة لإنترنل، وأا لددد رم اردد إات ان  ددثة   ددت داع تلددك ا جردد(ى،   ددى 
، وغ لايددة الممددرإات اوم تكنلللجي  التعليم وال   ددم ا لددي الموتل  ال  نيأنرم     

 أجر(ى الكما لتر.الدإا ية التي يملالا  دإا تر  تعتمد صي المم ع ا ول يل  
ك صددة المتيلثدد ت  تشمن المرمة هب    :تحداد المتطلبات الواجب توافرها في بيئة التعل  .2

ا  مددة يلدد  التي يددن  ةالمرتثيددة  ا تددة الددتعلم ة لث ددى ال دد لي وهددي   تددة تعلددم  لكترونيدد 
، و ا  نيددة تشددو لر  يلدد  أي جردد    دد ن نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددة

 .مما لتر
ا يتمدد ث يلدد  ادد  لددد  اليدد   اددن  وتم لددل صددي حداد البنياة التحتياة التكنولوجياة:ت .3

أجر(ى كما لتر وا ت  ل ةشددث ة الإنترنددل، و ييدد دهم جميدد  الاددرااج ال  اددة لتشددو ن 
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رم ال ودد ة ت ال  اددة  رددم،  ة لث ددى ال دد لي، وأيضدد  تددم  ييدد الإلكترونيددة   تددة الددتعلم 
 التعلم.    وإاةم الدخلل يل    نة

صددي  يدد ع المعلددم  تمودديم تتم ددن تلددك المتيلثدد ت و  :تحداااد متطلبااات أداء المعلاا  لاادور  .4
، و ييدد د اليدد   ال ودد ة ت ال  اددة  رددم، الث ددى ا إلأعددةاجمليدد ت اليدد    لدد  

  تددددة الددددتعلم ثاخددددن وإاةددددم   تددددة الددددتعلم، و يدددد ع المعلددددم ةمت ةعددددة اليدددد   أثندددد د الددددتعلم 
، وأيضددد   يددد ع المعلدددم ة دددن المشددد  ت، والدددرث يلددد  ا تيوددد إات اليددد  ، ةالإلكترونيددد 
 وثيمرم.

    الت لية  ال يلاتوتتضمن    :المرةلة الثانية مرةلة التحليل
الايددد  تددم ا  دد ل يلدد  ا تددل  امددرإ الأهااداا العامااة للمحتااوى التعليمااي: تحداااد .1

ت د دددد الميددد  يم والمرددد إات وت ل دددن  وادددن ثدددم الدددبي يمدددلع اليددد    دإا دددته،  الاي نددد ت
، وت دددث الردددا ي اددة و جرا يددةالو ي ت وا هداا الع اة للم تل  العلمي  ل  أهددداا 

، الكيدد دى الباتيددة وكددبا، الايددد الاي ندد ت  نتدد دتنميددة ةمردد إات العدد ع للم تددل  التعليمددي 
و نموددم هددبا الردددا  لدد  خموددة أهددداا ي اددة  تضددمن كددن هدددا إ دديس اجمليددة اددن 
ا هدددداا اليرعيدددة، ة  دددى يمدددلع المدددتعلم  دإا دددة هدددبا الم تدددل  ادددن خددد ل   تدددة الدددتعلم 

ا يلدددد  اللاجرددددة التعددددر  وتتم ددددن ا هددددداا التعليميددددة الع اددددة  يمدددد   لددددي  ةالإلكترونيدددد 
 نشدد د ا  دددتع ا ت   نشدد د الجدددداول والتع اددن اعرددد ،؛ Accessالر يوددية لارندد اج الدددد

  والتع ان اعر ،  نش د النم ذد والتع ان اعر ،  نش د التم إ ر والتع ان اعر .
صددي الددتم ن اددن  اليدد  تم لددل ا تي جدد ت  :وخصائصااه  الطاالابتحداااد اةتياجااات  .2

ةمودددم  المودددتل  ال ددد نيليددد    Accessالدددد ت  ارنددد اج الايدددد الاي نددد   نتددد دارددد إات 
تم ت د دددددد خ دددد  ة المتعلمدددد ن والإا  نددددد ت صدددد ، وال   دددددم ا لددددي تكنلللجيدددد  التعلدددديم 

ال  دد  ة الجودددية والعمليددة وا نيع ليددة   صي  خصائصه  العامةالمت  ة   ى تم لل  



 

 

428 

 لإلكترونية للتعليم اي المجلة الدول
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 الإعدادي الصف الأول  لدى تلاميذ

 
 
 
 
 )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2023 مارس  الأول العدد                                                        التاسعالمجلد        

 

والتددي  والخصاائص والقادرات الخاياةيدد ع،    21-19وا جتم عية للي   صي يمددر  
لأدنيددة ج دددى و  ،وإ  قددية ،تم دد( اليدد   ةدددا لددد رم ادددإات يمليددة، ولول ددةتم لددل صددي 

ممددد  أا  ددد اة الودددم  والث دددر، واودددتل  الداصعيدددة والإنجددد   والمودددتل  ا جتمددد يي 
  ثي لرم اتل م.ا ات 

    ال يلات الت ليةوتتضمن    :المرةلة الثالثة: مرةلة التصمي 
ادددي غة ا هدددداا التعليميدددة الإجرا يدددة صدددي ادددلإى تدددم  يااايااة الأهاااداا الإجرائياااة: .1

ا هددداا تددم المددروإ ا  مددة ةدد لممرإ الم دددث، وللتلاددن  لدد  ت ددميم   ددللكية خ اددة
 ة ل يلات ا تية 

التي يددن  دد ن ة الم  مة يل  ان ت ميم   تة التعلم الإلكتروني  :العامتحداد الهدا  (  1-1)
  نتدد د ددتم ن الي لددم اددن اردد إات  أاوهددل ، نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددة

 . Accessالايد الاي ن ت و نشد ا يدى  ي ن ت ة  ت داع  رن اج الد
وتدددم ذلدددك صدددي ار لدددة التر تدددة وصمددد   :تحدااااد مساااتوى السااالو  المااادخلي للطااالاب( 1-2)

 التعليمية. للمرم ت
اددن خدد ل ترجمددة المرمدد ت التعليميددة  :ييااة الأهاداا التعليمياة للاتعل  الجدااد(  1-3)

 وهي   ي اةالتي تم التلان  ل ر   ل  خموة أهداا  
 يل  اللاجرة الر يوية لارن اج الد  التعراAccess. 
  الجداول و تع ان اعر   ارن اج الد  ت ميمAccess.  
  ا  تع ا ت و تع ان اعر   ارن اج الد  ت ميمAccess.    
  النم ذد و تع ان اعر   ارن اج الد  ت ميمAccess. 
  التم إ ر و تع ان اعر   ارن اج الد  ت ميمAccess.   

ام نددة،   ددى تضددمن و  ل  أهداا نر  يددة  :تحليل الأهداا ةسب خريطة التحليل(  1-4)
 من هدا ان ا هداا الو ةمة أهداا تعليمية  جرا ية ام نة.
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ت دددنيا ا هدددداا المدددراث ت قيمرددد  تدددم  بلاااوم:تصااانيي تصااانيي الأهاااداا ةساااب ( 1-5)
 - لدددلع للأهدددداا التعليميدددة،   دددى تدددم ت د دددد ندددلل الرددددا واودددتلا   تدددبكرت دددنيا  ودددم 

 و4ملح تيا تو    -صرم 
تددم  تثدد ل ال يددلات ا تيددة لت ددميم  المحتوى التعليمي المناسب لبيئاة الاتعل :تصمي    .2

 الم تلي وهي   
التعددددرا يلدددد  للم تددددل  صددددي خموددددة ين اددددر وهددددم   :تحدااااد العناياااار الرئيسااااة( 2-1)

 نشدد د ا  ددتع ا ت   نش د الجددداول والتع اددن اعردد ،؛  Accessاللاجرة الر يوية لارن اج الد
 و.   نش د النم ذد والتع ان اعر ،  نش د التم إ ر والتع ان اعهوالتع ان اعر ، 

ا دددت دع المددددخن الرجددد ن الم دددلا ادددن  تدددم  تحدااااد المااادخل التعليماااي المناساااب:( 2-2)
تلم ندددي لت(و دددد المتعلمددد ن ةمعللاددد ت وتعليمددد ت ك الدددة وادددر  ة ا ددددثى اودددثم  الالمددددخن 

،  إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددةونمددم ام، الإلكترونيددة متعليمدد ت ا ددت داع   تددة الددتعلم 
والمدددخن الاندد  ي المتمركدد(  ددلل  ،وا هددداا التعليميددة اددن ثإا ددة الم تددل  والم تددل  نيودده

المدددتعلم والدددبي يوددد يدهم صدددي  نددد د الدددتعلم ةدنيودددرم ادددن خددد ل ام إ دددة ا نشدددية الم تليدددة 
عليمدد ت، وادددخن ة  ت داع الج(د ال دد   ة لا تددة الددبي يوددمم لليدد   ة لتي يددن و قدد صة الت

اللاددلل ال ددر الددبي  تدديم للمددتعلم ال ر ددة الك الددة صددي التجددلل  دد ن المعللادد ت واللاددلل 
    ل ر  وهل أ  ا الل   م الإلكترونية المت  ة  ا تة التعلم ال  لية.

ذلددك صددي قددلد  ايعددة  وكدد ا :تحداااد الصاايغة الملائمااة لتتااابع عاارض المحتااوى ( 2-3)
تددم ت د ددد التن دديم الرراددي و تعلم ن، ونلل الا تة التعليمية المرم ت التعليمية، وخ   ة الم

 ندددده هدددل المن  ددددم ليايعددددة المرمدددد ت  Accessالدددددصدددي تتدددد ة  الم تددددل  ال ددد    ارندددد اج 
 .التعليمية

تددم ت د ددد ال يددلات اللا ددعة والتددي تشددتمن يلدد  كددم أماددر  :تحداااد ةجاا  الخطااوات( 2-4)
 الث ى.    لع نةموتل  الوعة العملية  ا لان المعللا ت ن رً 

تمودددديم الملقددددلل وهددددل  رندددد اج  صددددتم  تقسااااي  الموضااااوع إلااااى وةاااادات رئيسااااية:( 2-5)
" ويدددثه  خمددس الث ددل ت، وكددن الث ددلل  لدد  "الث ددل ت لدد  و دددات إ يوددية  Accessالددد
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ين ادددر، وكدددن ين دددر  لددد  أصكددد إ، وكددددن صكدددرى  لددد  خيدددلات ا ددددثى تتضدددمن الممداددددة، 
 والمعللا ت، وا ا لة والتدإ ث ت والتع( ( والرج ، ثم التل ية والإنر د.  

ا دددإ الددتعلم صددي هددبا الث ددى تم ددن  تصامي  الوسااائط التعليميااة المتعااددة المناسابة: .3
التي يدددن  ددد ن نمدددم ام إ دددة المرددد ع الم  مدددة يلددد   ة  تدددة الدددتعلم الإلكترونيددد  هدددلال ددد لي 

، والتددي يم ددن اددن خ لردد  ا ددت داع ك صددة الم دد ثإ التعليميددة واوددتل  الوددعة العمليددة
ة  صة أ   لر  ولأ  ت داع الك  ددر اددن الل دد  م المتعدددثى ك لن ددل ، والي ددد ل، الر ددلع 

 لت، وغ رهم ان هددب  الل دد  م وتتك اددن  يمدد  المت ركة، وال لإ والر لع ال   تة وال
   نر  لتمديم الم تل  ال    ة لا تة.

يدددرض الن دددل ، واشددد هدى ال دددلإ وتم لدددل صدددي  :تصااامي  أنشاااطة ومهاااام الاااتعل  .4
تمددديم خاددرات ، وتددم لعرض ين اددر ا تددل  الددتعلم، وتني ددب التكلييدد ت و ددن ا ختثدد إات

التعليمية الميلل  ت قيمر  صددي الث ددى، وتنليددل التعلم ة  ى تكلا ان  ثة للأهداا  
ال اددرات ادد   دد ن ال اددرات المجددرثى وهددي تي يددن المددتعلم ادد  الم تددل  الممدددع لدده ةمدد  
ي تل دده اددن اعدد إا اجددرثى وإاددل  ة ددر ة واوددملية؛ وال اددرات الاد لددة وتتم ددن صددي 

وال اددرات  ال ارات التي  تي ين اعر  المتعلم ة لمش هدى والمشدد إكة صددي تني ددب ا نشددية
المث  دددرى  وهدددي التدددي  دددنومس ص رددد  المدددتعلم صدددي اللااددد  والمم إ دددة العمليدددة التيايقيدددة 
للمع إا والمر إات، وتم ت ميم ا نشية وار ع التعلم ة  ددى ت مددت أهددداا الم تددل  

وقدد  نشدد م أو أم ددر يمددم كددن الث ددلل،   ا تة التعلم، وأهداا كن الث لل،   ى تددم 
ولأعضددرم الددثع  اددن خدد ل  قدد صة اليدد   ي يددن  دد ن وهدددصل هددب  ا نشددية  لدد  الت

 والتعليم ت. نمم ام إ ة المر ع 
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: ةببيئاة الاتعل  الإلكترونيا  ونمط ممارسة المهامتصمي  استراتيجيات التعلي  والتعل    .5
تشددتمن يلدد  كددن اددن ا ددتراتيجي ت التعلدديم والددتعلم، وأيضدد  ا ددتراتيجية التعلدديم الع اددة، 

   مم   لي 
تم اختي إ ا تراتيجية الجم    ن العددرض وا متشدد ا،   ددى   :استراتيجيات التعلي (  5-1)

ملث ددل ت الالتي تشددتمن يلدد   ةتجم    ن يرض الم تل  الممدع ان   تة التعلم الإلكتروني
وا متشددد ا ادددن خددد ل امتشددد ا اليددد   للم تدددل  ال ددد    ،التدددي تدددم ت د دددده  التعليميدددة

 لا ددية الجدد(د المتدد ح  ا تددة الددتعلم ة  ددى يمددلع  لليدد  علددم ةدنشية الددتعلم التددي يعي ردد  الم
اليددد   ة لث دددى والتعل دددت واشددد إكة المعللاددد ت وا نشدددية والمعددد إا ادددن خددد ل ا ثوات 

، ثددم يمددلع المعلدددم اوددتل  الوددعة العمليدددة المتعلمددة ة ددن   لدددمالمتددلصرى ة لا تددة يلدد   ودددم 
للأ ت التددي يم  لردد  الي لددم  تددلص ر الددديم الدد  ع لتني ددب ا نشددية والتدددإ ث ت والاجرددة ال ددع

   صي ارم ت وأنشية التعلم ان أجن المو يدى صي تكل ن المع إا وتنمية المر إات.
يمليدد ت أو اردد إات يمليددة اعمدددى تودد يد المددتعلم يلدد   وهدد  :اسااتراتيجيات الااتعل ( 5-2)

 ر   ثإاس المعللاددد ت والم  دددرات الا تيدددة، واع لجترددد  وامتوددد  ر  وتن يمرددد  وت ( نرددد  وا دددتثم 
وا ددددترج ير  واددددد تددددم اختيدددد إ  ر مددددة الددددتعلم الرج نددددة التددددي تجمدددد   دددد ن ا ددددتراتيجية الددددتعلم 
المعر ية والتي تضم اع لجة المعللا ت وتك الر  وتن يمر  وترا (ه  صي العمددن واددد أت  ددل 

الث دددل ت صدددي ادددلإى  ةالا تدددة لليددد   ا تدددل  تعليمدددي امددددع يادددر   تدددة الدددتعلم الإلكترونيددد 
ك دددن لموددد يدى اليدددد   صدددي اللادددلل  لددد  الم تدددل  التعليمددددي  تعليميدددةوأنشدددية  تعليميدددة

وأنشدددديته ت ددددل اليلددددم، صددددتم ا ددددت داع ا  ددددتراتيجي ت المعر يددددة الم تليددددة صددددي ا ددددتيع   
الم تددل  الممدددع، ولأدد ن ا ددتراتيجية الددتعلم صددلق المعر يددة، والتددي ترددتم ةدد لتيك ر صددي الددتعلم، 

الدددباتي، وذلدددك ادددن خددد ل تني دددب اليددد    نشدددية  الكيددد دى الباتيدددة والتلجيددده لليردددم، والتمدددل م 
و ايعددة  لددنمم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددةالددتعلم اددن خدد ل   تددة الددتعلم  ثمدد  

الم تدددددل  التعليمدددددي، صتودددددمم هدددددب  ا ثوات لليددددد    تشددددد إس المعددددد إا، والتعل دددددت يلددددد  
 .  لباتيةوالكي دى ا  القلي ت التعلم، والث ى وا متش ا ين المع إا الم تلية
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ا تند الث ددى يلدد  ا  ددتراتيجية الع اددة للتعلدديم   تصمي  استراتيجية التعلي  العامة:(  5-3)
يلدد  الن ددل ا تددي  ا ددت  إى الداصعيددة وا  ددتعداث للددتعلم يددن  ر ددت ا ددت داع أ دد ل م جددب  
وتلجيددده ا نتثددد  ، ويدددرض أهدددداا القدددلل الدددتعلم، اددد  إلأيرددد  ةملقدددلي ت الدددتعلم الوددد  ت 

يادددر   تدددة الدددتعلم  ذلدددك تمدددديم الدددتعلم الجد دددد ثدددم ةعدددد تدددة المن  دددثة لاددددد الدددتعلم، لت م دددت التر
، ثدددم التي يدددن  ددد ن نمدددم ام إ دددة المرددد ع واودددتل  الودددعة العمليدددةالم  مدددة يلددد   ةالإلكترونيددد 

وتنشددديم ا دددتج ة ترم يدددن  ر دددت تلجيددده الدددتعلم، وتمدددديم أ ددد ل م  اليددد  تشدددجي  اشددد إكة 
ا ام إ ددددة الددددتعلم التع( دددد( والددددديم المن  ددددثة، ثددددم  يدددد ا ا ثاد يددددن  ر ددددت ا ختثدددد إ وأخ ددددرً 

   .وتيايمه صي الااف جد دى 
   :ةببيئة التعل  الإلكتروني  نمط ممارسة المهامتصمي   (  4-5)

تمودددديم  يمددددلع المعلددددم  (:ممارسااااة المهااااام موزعااااةنمااااط أ( المعالجااااة التجريبيااااة الأولااااى )
الملقدددلي ت المدددراث تعلمرددد  وام إ دددتر  يلددد  صتدددرات  انيدددة يي دددن  ددد ن ةعضدددر  الدددثع  

 ةتمددديم المرمدد ت التعليميددة ياددر   تددة الددتعلم الإلكترونيدد ، واددن ثددم يدددى أيدد ع   يأوا ت إا ة وه
 ا يدددددى الاي ندددد ت  نتددد دصتددددرات إا دددة  دددد ن أثاد كدددن ارمددددة ادددن اردددد ع  اليددد   ييدددد د اددد  

 تني ددب المرمدد ت وا نشددية الم لددف  اليدد  يمددلع  ، ولأعددد ذلددكAccessة  ددت داع  رندد اج الددد
  ر .  

تمودددديم  يمددددلع المعلددددم  نمااااط ممارساااة المهااااام مركاااازة(:المعالجاااة التجريبيااااة الثانيااااة ) (ب
صتدددرات  أيالملقدددلي ت المدددراث تعلمرددد  وام إ دددتر  يلددد  صتدددرات  انيدددة ات دددلة ثوا وجدددلث 

 اليدد   ييدد د ادد   ةتمددديم المرمدد ت التعليميددة ياددر   تددة الددتعلم الإلكترونيدد ، واددن ثددم إا ددة
ا يدددى الاي ندد ت ة  ددت داع ترك دد( ام إ ددة اردد ع   أيأم ر ان ارمة وتني ددبه   دددوا صلااددن،  

  تني ب المرم ت وا نشية الم لف  ر .    الي  يملع  ، ولأعد ذلك  Access رن اج الد
تددلصر   تددة الددتعلم  :تصاامي  واجهااات التااعاال والتااااعلات البينيااة باايم المشاااركيم ماام بعااد

  أ ددلل  التددي تددم ت ددميمر  للث ددى ال دد لي، واجردد ت التي يددن المن  ددثة، وأيضددً  ةالإلكترونيدد 
، كمدد  تددلصر الددت  م التعليمددي ةمدد  لموددتل  الوددعة العمليددة ة دد إ والتيدد ي ت الا نيددة المن  ددثة 

   اعرم أيض ، كم   لي    ت دع 
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ا  مددة وتتكددلا اددن ينددلاا الا تددة، و  ة:تصمي  واجهة تااعل بيئة الاتعل  الإلكترونيا(  6-1)
   و ۳ج ناية ل ة  إ للم تل  التعليمي وا نشية التعليمية ال  اة ةه كم  القم ةش ن  

 ة واجهة تااعل بيئة التعل  الإلكتروني( 3شكل )
 واليدددد  يم ددددد ةدددده ت د ددددد أثواإ المعلددددم   التااااااعلات البينيااااة باااايم المشاااااركيم( 6-2)

والل دد  ن، وت د ددد  ددد ن الا تددة التعليميددة   تدددة يددروض أع   تددة تعلدددم تيدد يلي ونلعيددة هدددب  
صددي قددلد ت م ددت ا هددداا المرجددل ت قيمردد  ةدندده  دور المعلاا التيدد ي ت، وصددي هددبا الث ددى 

ص ت دددث صددي  ي ادده  الي لددميملع  تلجيه و إ  ث المتعلم ن  ل  ا دد ثإ الددتعلم، أادد  يددن ثوإ 
ياددر   تددة تعلمدده، التي يددن ادد  أاراندده اددن اليدد   وادد  المعلددم، تي يددن ة  نشددية الم تليددة 

كت ةددة التعليمدد ت ل  ددتي ثى انردد  صددي ام إ ددة المردد ع و المتعلم ا    تة التعلم وذلك اددن أجددن 
 ةيمليددة الددتعلم، أادد  ة لنوددثة للا تددة التعليميددة ال  اددة  رددبا الث ددى صرددي   تددة تعلددم الكترونيدد 

ية تعلمدده، الم تددل  الممدددع اددن المعلددم، وادد  المتعلمدد ن وادد   تي يددن ص ردد  الي لددم ادد  أنشدد 
   .المعلم 
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تددم اختيدد إ الودد ن إ ل اتعدددث ا يمدددى  كتابااة الساايناريوهات وتقويمهااا ومراجعتهااا:( 6-3)
ن را لداددة التيددل ر التكنللددلجي وتددلاصر التي ادد ن الميلللأددة ال  اددة لا تددة الددتعلم الإلكترونيددة 

    الت لي  ش ن لةهل القم  مم 
ر   

 الشاشة
الجانب  
الجانب   النص  المرئي 

 المسموع 
يور 
كروكي   فيداو  ثابتة

 الإطار
التتابع والتواف  بيم عناير  

 الوسائط المتعددة 
 التعل  الإلكترونية ( سيناريو بيئة ٤) شكل

تدددم يدددرض ال دددلإى ا وليدددة للوددد ن إ ل يلددد  الوددد ثى الم  مددد ن والمت   ددد ن صدددي 
 انرمدد  ووقدد  أي امتر دد ت لإ داد الرأي  ددلل اددد  ادد  ية كددً   اج ل تكنلللجي  التعليم 

   إاد الم  مدد ن وتددم التعددد ن وصمددً وتددم   ان  ددثً  أو تعددد  ت أو  ددبا أو  قدد صة ادد   روندده
 التلان  ل  ال يوة النر  ية للو ن إ ل ال     ا تة التعلم الإلكترونية.  

 يددداث المدد ثى العلميددة تددم  فارد:تحداد فري  عمل إنتاا  الوساائط المتعاددة ومهاام كال   .6
و جددددراد الت ددددميم التعليمددددي للم تددددل ، وتمددددل ا  ددددتع نة ةمت  ددددة صددددي الجرا يددددك، 

الاراجددة والل دد  م المتعدددثى، وأيضدد  تددم ت د ددد المددلاإث الم ليددة و ددرق  وات  ددة صددي
 الديم.  

ت ميم   تددة الددتعلم صددي الث ددى ال دد لي تددم   أثن د  تحداد برامج الإنتا  ولغات البرمجة: .7
 Adobe، ولأرن اج  Camtasiaولأرن اج   Microsoft Wordا يتم ث يل   رن اج 

Photoshop. 
تم لددل أثوات القيدد ا للث ددى ال دد لي صددي ا ختثدد إ الت  دد لي   :القياس تصمي  أدوات   .8

المعرصددي لمردد إات  نتدد د الايددد الاي ندد ت، ولأي اددة ا   ددة الجلانددم ا ثا يددة لمردد إات 
 نتدد د الايددد الاي ندد ت، واقيدد ا الكيدد دى الباتيددة، واددد تمددل  جددرادات  يددداث كددن انردد  

 يل  الن ل الت لي 
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التحصيلي:  1 الاختبار  إعداد  المعر ية تم   .  الجلانم  لقي ا  ت   لي  اختث إ  ن د 
ةمر إات   والإجرا ية،     نت دالمرتثية  الع اة  ا هداا  قلد  صي  وذلك  الاي ن ت،  الايد 

ة ل يلات   الت   لي  ا ختث إ  ار  ن د  واد  الم ممة،  التعلم  لا تة  التعليمي  والم تل  
 الت لية  

ليددد    ا الج نددم المعرصددي ا ددتردا ا ختثدد إ  يددد  :التحصاايلي الهاادا ماام الاختبااارأ. 
 -صرددم  - ددلل الموددتل  ت  تددبكر ةموددم تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم ا لددي الموددتل  ال دد ني

الدددتعلم الإلكترونيدددة ا تدددة والمتضدددمنة  الايدددد الاي نددد ت،   نتددد دتيا دددتو والمرتثيدددة ةمرددد إات 
 .الم ممة

اددي غة ايددرثات ا ختثدد إ المعرصددي صددي  لتمدد : التحصاايلي ب. ياايااة ماااردات الاختبااار
  دد إ ا  ددتلة الملقددلعية   ددى يشددتمن يلدد  اوددم ن  الموددم ا ول  و شددتمن يلدد  أ ددتلة 

الموددم ال دد ني  و شددتمن يلدد  أ ددتلة ا ختيدد إ و ايددرثى، و 25ويدددث ايرثاتدده    ال لا  وال يد
  قددلح المعندد الداددة العلميددة وو  ، ادد  ارايدد ى ادد   لددي و ايددرثى 25ويدددث ايرثاتدده   اددن اتعدددث

اليدددلل اددددإ  صدددي الاددددا ن ي توددد و ، و  دددمللر  للمودددتل  ت المعر يدددة المدددراث  ي  دددر ، و اللودددلي 
   .ج ة ت ال  ي ةا ت داع العشلا ية صي تل    الإ، و الإا  ا

 ددددلإى ةاددددي غة تعليمدددد ت ا ختثدددد إ  لتمدددد  :التحصاااايلي ياااايااة تعليمااااات الاختبااااار . 
وتىكدددد يلددد  ، ا اادددن الإج ةدددةادددرادى ا  دددتلة ج ددددً  وتتضدددمن اددد   لدددي  ،وا ت دددرى  ،واقددد ة

ويدددث ا  ددتلة التددي ، اختي إ  ج ةة وا دى صمم لكن  ددىالقروإى الإج ةة ين كن ا  تلة، و 
 يشملر ، وكبلك ال(ان الم دث ل ج ةة ين ا ختث إ.

تدددم  يدددداث جددددول الاادددي ت ا ختثددد إ صدددي قدددلد ا و اا الموايااااات: إعاااداد جااادول د. 
وذلدددك خددد ل  ال  ثدددة، وكدددبلك ت د دددد ا و اا النوددداية للمودددتل  ت المعر يدددة ال  ثدددةالنوددداية 

ال  ثة، كمدد   لقدد ر  ت د د يدث ا  تلة التي ترتثم ة ن اوتل  ان الموتل  ت المعر ية 
 الجدول ا تي 
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 تحصيلي الختبار لاجدول مواياات ا (3جدول )

المجموع   مستويات الأهداا المعرفية  موضوعات الاختبار  م
 الكلي 

الوزن  
 تطبي  فه   تذكر  النسبي 

1 
التعاارا علااى الواجهااة الرئيسااية 

 % Access. 4 1 5 10 20لبرنامج الا

 الجاداول والتعامال معهااا تصامي  2
 .Accessبرنامج الاب

1 2 13 16 32 % 

الاساااتعلامات والتعامااال  تصااامي  3
 % Access. 2 4 4 10 20برنامج الاب معها

النماااي  والتعاماال معهااا  تصاامي  4
 % Access. - 2 5 7 14برنامج الاب

 التقااارير والتعاماال معهااا تصاامي  5
 % Access. - 2 5 7 14برنامج الاب

 32 11 7 المجموع 
 % 64 % 22 % 14 الوزن النسبي  100% 50

يند  يداث ا ختث إ تم ارايدد ى أا ي ددلا ا ممددً  :  التحصيلي  الاةصائي للاختبارها. الضبط  
و م د  ر  اي غة ايرثات ا ختثدد إ ة  ددى   ي تمددن الوددىال   الموضوعية:للنم م ا تية   

و م دددد ةددده أا تويدددي كدددن ايدددرثات ا ختثددد إ جميددد   الشااامولية:أم دددر ادددن  ج ةدددة وا ددددى، 
و م ددد ةدده أا يقدديس ا ختثدد إ ادد  وقدد   الصاادق:الملقددلي ت المتضددمنة صددي الم تددل ، 

 لقي  ه.
ةعددد  يددداث ال ددلإى ا وليددة ل ختثدد إ تددم   :التحصايلي  و. ةساب الصدق ال ااهري للاختباار

؛ للجيدد  التعلدديم تكنل  المت   دد ن صددي اجدد ليرقدده يلدد  اجمليددة اددن الودد ثى الم  مدد ن 
واددد   ،لإ ددداد رإا رددم صددي اددد   دد اة ا ختثدد إ اددن   ددى ال ددي غة والمضددملا العلمددي

وصدددي قدددلد ذلدددك تدددم  يددد ثى ادددي غة ، الايدددد الاي نددد ت  نتددد داإتثددد م العثددد إات ةملقدددلي ت 
ةع  العث إات ةم   تن  م ا  الموتل  ت المعر ية التي يقيور  ا ختث إ وا ددتادال ةعدد  

 الادا ن، وتو  ر اي غة ةع  العث إات صي قلد رإاد الو ثى الم  م ن.
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ةعددددد رإاد الودددد ثى الم  مدددد ن و جددددراد التعددددد  ت،  تقااادار الدرجااااة وطريقااااة التصااااحيا:ز. 
، و ددتم ت دد ي ه و  ددىا ً 50   للشدد ن النردد  ي تضددمن ا ختثدد إ الملقددليي يلدد وواددل ً 

ا تمر ددرً   عيددَ ا ختثدد إ يُ  يددناددن الإج ةددة  ي لددمالانتردد د   ثعددد، ثاخددن   تددة الددتعلم   لكترونيددً  
ج ةددد ت ال   تدددة ونوددداتر ، ج ةددد ت ال ددد ي ة ونوددداتر ، ويددددث الإة  دددمه وثإجتددده ويددددث الإ

ج ةددة ادد ي ة يلدد  كددن  ددىال اددن أ ددتلة  وال(ان الموددتورق. وتددم تمددد ر ثإجددة وا دددى لكددن 
النر يددددة الع مددددي ل ختثدددد إ ا ختيدددد إ اددددن اتعدددددث، واددددير ل ج ةددددة ال   تددددة لددددبلك ك نددددل 

 و ثإجة.50المعرصي هي  
تددم تيا ددت ا ختثدد إ الت  دد لي لقيدد ا  التجربااة الاسااتطلاعية للاختبااار التحصاايلي:ةااا. 

ان خ إد ي نددة الث ددى،    لمو 20يل   الايد الاي ن ت     نت دلمر إات  الجلانم المعر ية  
والددد(ان الددد  ع لتيا دددت  وال ثددد ت،، اعددد ا ت الودددرللة وال دددعللأة، والتم  ددد( رددددا  وددد   

 .ا ختث إ
تدددم  :التحصااايلي لمااااردات الاختباااروالتميياااز  ةساااب معااااملات الساااهولة والصااعوبة  . 

 وددد   اعددد ا ت الودددرللة وال دددعللأة لميدددرثات ا ختثددد إ، وادددد تراو دددل اعددد ا ت  دددرللة 
    0.00  و، وااتدددددت اعدددد ا ت ال ددددعللأة  دددد ن0.8٤   0.٣0ايددددرثات ا ختثدددد إ  دددد ن  

و ولأدددبلك تمددد  جميددد  ايدددرثات ا ختثددد إ ثاخدددن النيددد ق الم ددددث، صردددي ليودددل  دددد دى 0.28
الورللة و  ال عللأة، وتعتار القيم اماللة وتومم ة  ددت داع ا ختثدد إ صددي  يدد ا الت  دد ن 

تددم  ودد   اع اددن التم  دد( لميددرثات ا ختثدد إ ة ودد   التثدد  ن اددن اعدد ا ت  ، والمعرصددي لليدد  
، وااتدددت اعدد ا ت  معاماال الصااعوبة   Xمعاماال السااهولة  للمع ثلددة الت ليددة     الوددرللة وال ددعللأة  ثمددً  

ذات اددل     ا ختثدد إ و، امدد   دددل يلدد  أا ايددرثات  0.79     0.٣٣تم  دد( ايددرثات ا ختثدد إ ادد   دد ن   
 تم  ( ان  ثة؛ ام  يومم ة  ت دااه لقي ا الت   ن المعرصي للي  . 

تددم  ودد   ثثدد ت ا ختثدد إ ةير مددة التج( ددة  ى. ةساااب معاماال ثبااات الاختبااار التحصاايلي:
و، وهددل 0.86الن دد ية "لوددا را ا ولأددراوا"، وكدد ا اع اددن ثثدد ت ا ختثدد إ الت  دد لي هددل  

جددة اماللددة اددن ال ثدد ت، و عنددي ذلددك أا ا ختثدد إ اع اددن يشدد ر  لدد  أا ا ختثدد إ يلدد  ثإ 
 يم ن أا يعيي نيس النت  ج  ذا أي د تيايمه يل  الع نة نيور  صي نيس ال روا.
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ايددرثات  يددنتددم  ودد   الدد(ان الدد  ع ل ج ةددة  :التحصيلي  تحداد زمم تطبي  الاختبار .  
ا دددتوراه كدددن   لدددم ادددن الع ندددة ا  دددتي عية صدددي  يا ختثددد إ، وذلدددك  تودددج ن الددد(ان الدددب

الإج ةة ين ايرثات ا ختث إ، ثم  و   اتل م ال(ان ال  ع ل ج ةددة يددن ا ختثدد إ، واددد 
 و ث يمة.  20 لغ  ان تيا ت ا ختث إ  

ةعدددد ا نترددد د ادددن تمدددد ر اددددق تدددم  يدددداثه   الصاااورة النهائياااة للاختباااار التحصااايلي:ل. 
ولأددبلك أاددثم ا ختثدد إ صددي اددلإته النر  يددة إ، والدد(ان الم  ددة ل ختثدد   ها ختث إ وثث تدد 

 و.5ملح ،  وا لم للتيا ت الم داني
الجوانب الأدائية لمهارات  الإعداد بطا ة  .  2 البيانات  إنتا ملاة ة لقياس  تم    : واعد 

الايد الاي ن ت، واد    نت د  ن د ةي اة الم   ة لقي ا الجلانم ا ثا ية المرتثية ةمر إات 
 ار  ن د ةي اة الم   ة ة ل يلات الت لية  

     أثاد      تم يم اوتل  ل   الثي اة ال  لية    هدصل  عداد البطا ة:إتحداد الهدا مم  أ.  
ال  ني لمر إات    الموتل   ا لي  وال   م  التعليم  تكنلللجي   الاي ن ت    نت دةموم  ،  الايد 

الب الت ون  لراد  ان يداه،  يوذلك  المر إات  لرب   أثا رم  يل   التعرا     رأ  ولأ لت لي 
 ا ت داع   تة التعلم الإلكترونية الم  مة يل  نمم ام إ ة المر ع. يل  اد  جدو   

تددددم ت د ددددد ا دددد وإ الثي اددددة صددددي قددددلد ا  مددددة بطا ااااة الملاة ااااة: ب. مصااااادر اشااااتقاق 
و اردد إات 10    ددى تضددمنل الثي اددة، جددراد الودد  توالتددي تددم ت د ددده  صددي الإ، مردد إاتال

المرتثيددة  ردد ، و تضددم ذلددك  اى ددرات ا ثادا اددن ، و ندإد ت ل كن ار إى انر  يدثً إ يوة
 ان خ ل الجدول ا تي 

 
 
 
 
 
 



 

 

439 

 لإلكترونية للتعليم اي المجلة الدول
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 الإعدادي الصف الأول  لدى تلاميذ

 
 
 
 
 )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2023 مارس  الأول العدد                                                        التاسعالمجلد        

 

 ومؤشرات الأداء مهارات بطا ة الملاة ة  (4جدول )
 مؤشرات الأداء  المهارات الرئيسية 

 Access. 4مهارة تشغيل برنامج الا .1

 Access. 6مهارة تصمي   اعدة بيانات جدادة باستخدام برنامج الا .2

 Tables. 14مهارة تصمي  الجداول  .3

 3 مهارة إدخال واستيراد البيانات. .4

 8 مهارة فرز وتصفية البيانات. .5

 5 مهارة تصمي  العلا ات بيم الجداول. .6

 Queries. 11مهارة تصمي  الاستعلامات  .7

 Reports. 10مهارة تصمي  التقارير   .8

 Forms. 11مهارة تصمي  النماي   .9

 4 واجهة التطبي  وسرية البيانات.مهارة التحك  في  .10

 مؤشرًا أداء  76 المجموع
ال يددة  اى ددرًا أثادو 76  ولأبلك تكلنل ةي اة الم   ددة صددي اددلإتر  الماد يددة اددن

 ار إات إ يوة.و  10يل   
عثدد إات  ةةعدد  ا اددلإ ينددد اددي غ تمددل ارايدد ى  ياايااة عبااارات بطا ااة الملاة ااة:جااا. 

ا ددت داع ، و ا أو أثاد ادد  ً  للم   ددةا دددثً   تضددمن العثدد إى  ددللكً  ةي اددة الم   ددة انردد  
اليددد   ي ندددة ا ددت داع العثددد إات المدللصدددة لددد  ، و ا ددد اعثدد إات ا ددد رى وواقدد ة اددددإ الإ

 .الدإا ة
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 الي لدددم  ا دددتملل الثي ادددة يلددد  خ ندددة إ يودددة لت د دددد اودددتلي أثاد د. تصاااحيا البطا اااة
خددد نت ن صدددري ت ن  أث  المرددد إى/ لدددم  دددىث المرددد إىو، وخ ندددة ا ثاد امودددمة  لددد   يوهددد  للمرددد إى 

  امومة  ل  يدى خ ن ت ك  تي
    و ٤ ذا ادددد ع الي لددددم ةددددددثاد المردددد إى  دادددددة ي ليددددة ولأدددددوا أخيددددد د ي  ددددن يلددددد

 ثإج ت.
    و ٣ ذا أخيدددد الي لدددم صددددي أثاد المرددد إى وامتشدددف ال يددددد  نيوددده، ي  دددن يلدددد

 ثإج ت.
  أخيددد الي لددم صددي أثاد المردد إى وتددم امتشدد ا ال يددد اددن الم  دده، ولددم يعيدده  ذا

 و ثإجت ن.2تلج رً   يلً   ي  ن يل   
   ًذا أخيد الي لددم ةدددثاد المردد إى وتددم امتشدد ا ال يددد اددن الم  دده وأييدد   تلج ردد 

  يلً   لير مة أثاد المر إى، ي  ن يل   ثإجة وا دىو.
   المر إى ي  ن يل  ثإجة  ايرو. ذا لم  ىث الي لم 

يلدد  صمددرات الثي اددة ك ددن تمد راتدده ةجمدد  ثإجدد ت تعلم و ددتم ا تودد   ثإجددة أثاد المدد 
 و ثإجة.٣0٤   ولألول الدإجة النر  ية لثي اة الم   ة،  لل  لل يل  الدإجة الكلية

يرقددر  يلدد   تددم لت د ددد ادددق الثي اددة  (:ى ياادق المحتااو ) ةساااب ياادق البطا ااةهااا. 
اددد   وذلددك للتدمددد اددن  المت   دد ن صددي اجدد ل تكنلللجيدد  التعلدديم اجملية ان الم  م ن 

ا دددتم ل الثي ادددة يلددد  ارددد إات ، و  دد اة ال دددي غة اللول دددة للودددللس المتعلدددت ةددددثاد المرددد إى 
ةموددم تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم  الموددتل  ال دد نيليدد   المن  ددثة الايددد الاي ندد ت   نتدد د

، وادددد أ دددد  الوددد ثى الم  مدددلا ةعددد  لكدددن ارددد إى إ يودددية اى دددرات ا ثادن  دددثة اا لدددي، و 
التعدددد  ت صدددي ال دددي غة اللول دددة لدددثع  المرددد إات وخيدددلات ا ثاد والتعدددد ن ة ل دددبا أو 

ال يددة يلدد   و اى ددر أثاد76اددن    ا لنددةويل  هبا أاث ل ةي اة الم   ددة  الإق صة،  
   .ار إات إ يوةو  10 
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و 20تدددم تيا دددت ةي ادددة الم   دددة يلددد    الاساااتطلاعية لبطا اااة الملاة اااة:الدراساااة و. 
، والددد(ان الددد  ع وال ثددد ت ال ددددق الدددباتي،ادددن خددد إد ي ندددة الث دددى،  رددددا  وددد      لدددم

  تيايمر ، يل  الن ل الت ليل
  تددم الت مددت اددن ال دددق ة ودد   اعدد ا ت ز. ةساااب الصاادق الااذاتي لبطا ااة الملاة ااة

اى ددر والدإجددة الكليددة للمردد إى التددي  نتمددي لردد ، وكددبلك اعدد ا ت ا إتثدد م  دد ن ثإجددة كددن 
ا إتث م  دد ن الدإجددة الكليددة للمردد إى والدإجددة الكليددة للج نددم ا ثا ددي يلدد  ي نددة ا ددتي عية 

و وكلردد  اى ددرات 0.79   0.٤9  لثددً ، وتراو ددل  دديم اعدد ا ت ا إتثدد م  دد ن   20 لوددل 
 ثالة يل  ال دق.

تددم الت مددت اددن ال ثدد ت ةير مددة "أليدد  كرونثدد  " لكددن ملاة ااة: ةااا. ةساااب ثبااات بطا ااة ال
و وكلرددد   ددديم 0.81   0.67ارددد إى ولثي ادددة الم   دددة ك الدددة صتراو دددل  ددديم ال ثددد ت  ددد ن  

 .ثث ت اماللة
تددم التلاددن لل ددلإى النر  يددة لثي اددة الم   ددة،  الصااورة النهائيااة لبطا ااة الملاة ااة: . 

، دو اى ددددر أثا76و  ات إ يوددددةو اردددد إ 10هددددي  ولأدددبلك فددددن يدددددث اردددد إات الثي اددددة كمدددد  
   و.6ملح ،  الم داني  للتيا توأاث ل الثي اة صي الإتر  النر  ية وج ه(ى  

    الت ليةتم  يداث الثي اة وصت المرا ن  بطا ة تقيي  المنتج:  .  3
هدددصل ةي اددة تم دديم المنددتج  لدد  تم دديم الايددد  تحداااد الهاادا ماام بطا ااة تقيااي  المنااتج:أ. 

 .الموتل  ال  ني ةموم تكنلللجي  التعليم وال   م ا ليالاي ن ت التي ا ع ةننت جر       
ا ولدد   ين اددر  أإلأعددةتضددمنل الثي اددة    إعداد الصور المبدئية لبطا ة تقياي  المناتج:ب.  

لانددلث ت ددميم النمدد ذد، ، وال  ل ددة ت ددميم ا  ددتع ا ت، ال  نيددة لانددلث لانددلث ت ددميم الجددداول
تمددد ر اوددتل  ت م ددت ا ثاد  تددم ،   ددى Accessالددد ارندد اج  والراةعددة لانددلث ت ددميم التمدد إ ر

ص لموددتل  "ثإجتدد ا" ا لتدد(اع  تني ددب الانددد ثوا تع ددر ولأشدد ن ج ددد والموددتل  ث ثة اوددتل  ت،  
تدددم تني دددب الاندددد ولكدددن ةشددد ن غ دددر ا تمدددن، والمودددتل  ال  لدددى يدخدددب الدإجدددة  "ثإجدددة وا ددددى "

   .اى ر  و5٣  صي الإتر  الماد ية ان  تم يم المنتجتكلنل ةي اة و "اير" لم  نيب الاند  
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تم يرض ال لإى ا وليددة لثي اددة  :المنتج وةساب الصدق الداخليضبط بطا ة تقيي   جا.  
تم يم المنتج يل  الم  م ن، وذلك لإ ددداد الددرأي  ددلل ادد   لددي   دد اة ال ددي غة الإجرا يددة 
لميرثات الثي اة ووقل ر ،  ا  نيددة تم دديم ال يددلات التددي تضددمنتر ، اددد  ان  ددثة أ ددلل  

   .أهداصر   ت ميم الثي اة لت م ت
ةعدددد ا نتردد د ادددن تمدددد ر ادددق ةي ادددة تم ددديم  النهائيااة لبطا ااة تقيااي  المنااتج: الصااورةد. 

الايددد الاي ندد ت المنتج، أاث ل الثي اة صي الإتر  النر  يددة ادد ل ة ل  ددت داع صددي تم دديم 
 ارندد اج  الموددتل  ال دد ني ةموددم تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم ا لدديالتددي ادد ع ةننت جردد   دد   

ولألوددل  ،اى ددر و5٣  اددن النر  يددةصددي اددلإتر   تم دديم المنددتجتكلنددل ةي اددة و ، Accessالددد
 .و7ملح    ،و ثإجة106   تم يم المنتجالدإجة النر  ية لثي اة  

 :تم  يداث اقي ا الكي دى الباتية وصمً  لل يلات الت لية  مقياس الكااءة الذاتية:.  4
الموددتل   اليدد  هددل  يدد ا ثإجددة الكيدد دى الباتيددة لددد   :تحداااد الهاادا ماام المقياااسأ. 

 .ال  ني ةموم تكنلللجي  التعليم 
عد ددد اددن الكت ةدد ت اليلدد  ا ددتن ثًا  ن د المقيدد ا تم  :مصادر اشتقاق عبارات المقياسب.  

والدإا  ت والث ددلا ذات ال ددلة ةملقددلل الكيدد دى الباتيددة وأ دد ل م  ي  ددر  وكي يددة  ي  ددر ، 
لدد  يد ددد اددن امدد  يس الكيدد دى الباتيددة ذات ال ددلة ةملقددلل الث ددى واددد ي ا  دد لوكددبلك 

 .ا تم ق المقي ا صي الإ  إ الن ري للث ى  تم ت د د ا  ثإ
تددم وقدد  ثدد ا ا تمدد  ت ل  ددتج ةة يلدد  كددن عثدد إى اددن  قياااس شاادة الاسااتجابة:جااا. 

وقدد   وتددم  والاصددت ةشدددى، الاصددت، وغ ددر الاصددت عثدد إات المقيدد ا تتيدد وت صددي  دددتر   دد ن 
تعتمد يليه  ر مة لي ددرت، و يلددم  يهب  ا  تم  ت يل  المد  ال  ثي، وهل المد  الب

 ا تج  ته.  تلاصت  البي الم  ا صيو  √ان الموتج م أا يض  ي اة  
    لي يدددً تدددم ادددي غة عثددد إات المقيددد ا ة  دددى تم دددن  دددللكً  يااايااة عباااارات المقيااااس:د. 

ينددد الاجرتدده لددثع  الملااددف المرتثيددة ةملقددلل  للي لددم دد مي الوددللس اليعلددي   يُ  جرا يددً 
 .عث إى و  ۲۲الكي دى الباتية، واد  لغ يدث العث إات صي ال لإى الماد ية للمقي ا  
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تردددا التعليمدد ت التددي  ددتم وقددعر  لمقيدد ا الكيدد دى الباتيددة  وضاع تعليمااات المقيااس:هاا. 
إويددي الداددة واللقددلح والوددرللة صددي اددي غة  ينددد تيا ددت المقيدد ا   ددى اليدد   إ دد ث 

هدددل تعر دددا "  صرمرددد  والرددددا ادددن وقددد  التعليمددد ت ادددن التعليمددد ت لكدددي  دددتم ن الي لدددم
ة لردا اددن المقيدد ا و ايعتدده، وتشددجيعرم يلدد  ا  ددتج ةة ة ددلإى ادد ثاة لتمل ددن   الي  

 ."صر  الت م ن
للت مددت اددن ادددق المقيدد ا تددم يرقدده يلدد  اجمليددة اددن  :ةساااب ياادق المقياااسو. 

اددد  ان  ددثة المقيدد ا للردددا "  الم  م ن، وذلددك لل  ددم يلدد  عثدد إات المقيدد ا اددن   ددى
لمقيدد ا،  ددبا أو  قدد صة  نددلث اددن المقيدد ا الددبي وقدد  اددن أجلدده، اددد  وقددلح  نددلث ا

الداة اللول ة لانلث المقي ا،  ي ثى اي غة ةع   نلث المقي ا، واددد  ادد  ية المقيدد ا 
وأجمعدددلا الم  مددد ن يلددد  اددد  ية المقيددد ا ةعدددد  جدددراد التعدددد  ت ادددن   دددى  "،للتيا دددت

عددد   دددبا ةعددد  العثددد إات التدددي يم دددن ا  دددتون د ينرددد  صدددي المقيددد ا و يددد ثى ادددي غة ة
تكددلا المقيدد ا صددي  ،العث إات لتكلا ان  ثة، ولأعد  جراد التعد  ت ال  اددة يلدد  المقيدد ا

 .و عث إى 15الإته النر  ية ان  
ل ودد   ثإجددة المي ددل  يلدد  كددن عثدد إى تددم  ييدد د أو اا   :تصحيا عبارات المقيااسز.  

وينددد  و۳  ۱ لكددن  ددد ن اددن  دددا ن ا  ددتج ةة ال  ثددة صددي اددلإى ثإجدد ت اتت ليددة تادددأ اددن 
ل  ددتج ةة الاصددت  و۲ ل  ددتج ةة غ ددر الاصددت والدإجددة  و1 الدإجة  الت  يم تمنم أي ان

 ل  تج ةة الاصت ةشدى.    و٣ والدإجة  
   لددمو 20 يا ت المقي ا يل  ي نددة ا ددتي عية  لوددل تم ت :ةساب ثبات المقياسةا.  

صكدد ا  "كرونثدد   الي "وذلك ل و   ثث ت المقي ا ة  ت داع اع ان  ،ان خ إد ي نة الث ى
وهددل اع اددن ثثدد ت ارتيدد  يم ددن اللثددلق ةدده ينددد ا ددت داع  و0.85  اع اددن ثثدد ت المقيدد ا

 المقي ا كدثاى للقي ا.  
تددم  ودد   ال دددق الددباتي للمقيدد ا ةنيجدد ث الجددبإ  ةساااب الصاادق الااذاتي للمقياااس: . 

، وهددددي نودددثة ي ليدددة ادددن ال ددددق الددددباتيو ۰.9۲يوددد وي  الترلأيعدددي لمع ادددن ال ثددد ت وهدددل 
 .  ث يمة 15ولأ و   اتل م تيا ت المقي ا وجد أا المقي ا يوتورق  
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ةعددد  ودد   ادددق وثثدد ت اقيدد ا الكيدد دى الباتيددة، أاددثم  :الصاورة النهائياة للمقيااسى. 
و عثدد إى وأاددثم جدد ه(ا للتيا ددت ولألوددل ثإجددة ۱5النر  ية  تكلا اددن    المقي ا صي الإته

 و.8ملح  ثإجة،    و٤5 المقي ا  
    ال يلات الت ليةوتتضمن    :مرةلة الإنتا   :المرةلة الرابعة

تدددم  نتددد د الل ددد  م  :ةإنتاااا  الوساااائط المتعاااددة الخاياااة ببيئاااة الاااتعل  الإلكترونيااا .1
التي يدددن  ددد ن نمدددم ام إ دددة الم  مدددة يلددد   ةالدددتعلم الإلكترونيددد  المتعددددثى ال  ادددة  ا تدددة

   ، وذلك يل  الن ل ا تي المر ع واوتل  الوعة العملية
تم  يداث الن ل  التي  ت رر ةش   ت   تة التعلم، وذلك ان    إعداد النصوي:  ➢

واد  Microsoft Word 2010خ ل  رن اج   الن ل   ،  صي  يداث  إويي 
المم ثلة،   التعليمية  والارااج  الا ت ت  صي  الن ل   ة ت ةة  المتعلمة  الع اة  الضلاةم 

 ان   ى اختي إ ا للاا، و جم ال م، ونليه. 
الثابتة:  ➢  Screenتم  يداث ال لإ ال   تة وأخب الإ ان الش  ة    إعداد الصور 

Shot الإ وأخب  الكما لتر  جر    صتم  ين  ر ت  وذلك  ايت ح    ،  ة  ت داع  انر  
Print Screen    الملجلث  لل ة المي تيم، واد تم  ثخ ل هب  ال لإ ال   تة ةعد ذلك

 لإجراد التعد  ت ال  اة يل ر .  Adobe Photoshop CS5يل   رن اج 
الصوت:  ➢ الم   م ين  ر ت  رن اج    إعداد  المنيلاةو  ال لت  اللوة  تم  يداث 

Sound Forge 7ت دع صي توج ن ال لت واع لجته ان   ى  ، وهل  رن اج يو
 التعد ن صي اوتل  ال لت، و ق صة خل ية لل لت، وتميي  ةع  ا ج(اد. 

الايد الاي ن ت     نت دتم توج ن الي د ل الرامي لشرح ار إات    إنتا  الايداو الر مي: ➢
الد ، كم  تم  Camtasia Studio 8ين  ر ت  رن اج    Accessة  ت داع  رن اج 
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ال  تم  ا ت داع  البي  الرامي  الي د ل  يل   ال  ع  الملنت د  يمن  صي  المبكلإ  ارن اج 
 توج له. 

والأزرار:  ➢ الخلفيات  وأ إاإ    إنتا   النم ل،  التعلم  خل ي ت     ت   تة  تم  نت د 
وذلك ين  ر ت   لر ،  المن  ثة  وا للاا  التنويم ت  وقثم  الش   ت،  ا نتم ل   ن 

 . Adobe Illustrator CS5 رن اج 
تعلم الددددد  نتدددد د   تددددة تددددم صدددددي هددددب  المر لددددة  المحتااااوى والأنشااااطة التعليميااااة: إنتااااا  .2

صددي تعلددم الم تددل  الدإا ددي، وتددم إصدد   ي نددة الث ددى ، وتددم ثيددلى اليدد  ةكترونيدد لالإ
أهددداا الم تددل  وخيددة العمددن وإصدد  جميدد  الث ددل ت الددتعلم ال  اددة ةدد لم تل ، ثددم 

  تث  هبا الم تل  اجملية ان ا نشية التعليمية.  
صي هب  المر لة تم تيا ددت   تددة الددتعلم الم ددممة يلدد   :المرةلة الخامسة: مرةلة التقوي 

  يلدد  الم  مدد ن وال اددراد لعمددن التمددل م ي نددة اددو رى اددن المتعلمدد ن، ويددرض الا تددة أيضددً 
    الت ليةثم  جراد يملي ت التعد ن والتنقيم وتتضمن ال يلات  

 20 رى اددن اليتددة الموددتردصة يدددثهم يرض النو ة ا ولية ان الا تددة يلدد  ي نددة اددو .1
للتدمدددد ادددن ان  ددداتر   ا ختثددد إ ولأي ادددة الم   دددة والمقيددد اوتيا دددت    لدددم و  لثدددة

لت م ددت ا هددداا وتولوددن العددرض وان  ددثة العن اددر الم تللأددة والمر ددلاة والم ددلإى 
وجلثتر ، والتراةم والتك ان   ن هب  العن ار، والنلا ي الترلأل ة والينيددة والم   دد ت 

 والممتر  ت ا خر .  
 يددددرض النودددد ة ا وليددددة اددددن الا تددددة يلدددد  ي نددددة اددددن ال اددددراد والم  مدددد ن ت  ددددة .2

 .تكنلللجي  التعليم 
ت ل ن النت  ج، وت د ددد التعددد  ت الميلللأددة، تمر دددًا لإجددراد هددب  التعددد  ت ةمدد     ددم  .3

 للا تة.  يملية الت ميم 
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 جراد التعد  ت والإخددراد النردد  ي لا تددة الددتعلم وتددم  جددراد التعددد  ت ال  اددة، و جددراد  .4
وتشددمن  قددثم ةعدد   جددم  ةرونيدد لنودد ة النر  يددة لا تددة الددتعلم الإلكتلالنر  ي    الإخراد

ال يدددلم، تنوددد ت ةعددد  الكلمددد ت واليمدددرات، تو  دددر ةعددد  ال دددلإ والر دددلع  قددد صة 
 ةع  المعللا ت والش   ت، تو  ر أللاا ةع  الن ل .  

صددي هددب  المر لددة تددم تيا ددت   تددة الددتعلم الم ددممة  :المرةلااة السادسااة: مرةلااة التطبياا 
الموددتردص ن صددي الااددف التعلدديم ال قيقيددة  اليدد  ونشددره  و ت  تردد  يلدد  ي نددة كا ددرى اددن 

، وتتضددددمن ةموددددم تكنلللجيدددد  التعلدددديم كليددددة الترلأيددددة النلعيددددة الموددددتل  ال دددد نيوهددددم  دددد   
  الت ليةال يلات  

، وذلدددك لت دددنيا اليددد   ي ندددة و9ملحااا   اودددتل  الودددعة العمليدددةتيا دددت اقيددد ا  .1
ادد  ا ددتثع ث ذوي المرتيعددةو،  -الث ددى االيددً   لدد  اوددتل  ت الوددعة العمليددة  المن يضددة

 .الوعة العملية المتل ية ان ي نة التجرلأة ا    ية
ا   ددة ةي اددة  الج نددم المعرصددي، المن  ددثة  اختثدد إ ت  دد ن القيدد ات ضدد ر أثوات  .2

 .الكي دى الباتيةاقي ا النر  ي،    ةي اة تم يم المنتج،  الج نم ا ثا ي
 التيا ت المالي  ثوات القي ا. .3
 تجرلأة   تة التعلم يل  ي نة أمار صي الااف تعليمية  قيقية. .4
 إاد النت  ج، واع لجتر       ي . .5
 ت ل ن النت  ج، وان اشتر ، وتيو ره . .6
 ات  ذ المراإ ةشدا ا  ت داع أو المراجعة والت و ن. .7

اددرت  جددرادات التجرلأددة ةمجمليددة اددن ال يددلات   إجراءات التجربة الأساسية للبحث:رابعًا:  
 الت لية 

اليدد   اددن يل  ي نددة اددن  جرت التجرلأة ا  تي عيةأُ   التجربة الاستطلاعية للبحث:أ.  
و   لثدددً  20  لدددغ يددددثهم ي ندددة الث دددى ا    ددديةو، ولأ  غ دددر  ددد   المجمليددد ت التجر ايدددة
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وذلددك  ردددا ، ةموددم تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم ا لددي الموددتل  ال دد نيو  لثددة اددن  دد   
 التجرلأة ا    ددية للث ددى،أو اش  ت تعلق التيا ت صي  اعللأ ت اعلا ت أو  ةاعرصة أي

اليدد   ادد  اددلاث المع لجددة تي يددن  ثث ت أثوات الث ددى، و ددرللةوتم التدمد ان خ لر  ان  
 ر . رللة ا ت دااو ،  التجر اية للث ى

ا: ب.   دد   المجمليدد ت تيا ددت أثوات الث ددى االيددً  يلدد   تددم تطبياا  أدوات البحااث  بليااً
، وذلددك ل ودد   اددد  تجدد نس المجمليدد ت، و يدد ا ادد  لددد  اليدد   اددن التجر ايددة ا إلأدد 

، ال يددة اددن ي   تددم الت مددت اددن تجدد نس المجمليدد تو اعللادد ت  ددلل ا تددل  الدإا ددة؛ 
و صددي القيدد ا المالددي ة  ددت داع ت ل ددن التثدد  ن اركدد(ى ارتيدد ، اركدد(ى اددن ي ، ال يددة ارتيدد 

 ا   ثي، وج دت النت  ج كم  ة لجدول ن الت ل  ن 
للت مدددت ادددن تكددد صى المجمليددد ت صدددي القيددد ا المالدددي : تكاااافؤ فاااي الجاناااب المعرفااايال •

للج نددم المعرصددي تددم ا ددت داع ت ل ددن التثدد  ن ا  دد ثي وجدد دت النتدد  ج كمدد  ة لجدددول 
  الت لي

( اوضا قيمة )ا( ودلالتها للاروق بيم المجموعات في الجانب المعرفي لمهارات  5جدول )
  واعد البيانات  إنتا 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباام 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ا(

مستوي 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 8.446 3 25.338 بيم المجموعات 
 9.005 76 684.350 المجموعات داخل  اير دال 0.427 0.938

  79 709.687 المجموع
و أا  يمددة  او لليددروق  دد ن المجمليدد ت صددي القيدد ا المالددي 5 تضم ان جدول  

ج دت غ ر ثالددة؛ امدد  يعنددي أندده    الايد الاي ن ت   نت دالمرتثم ةمر إات  للج نم المعرصي  
 أي  نرم اجملي ت اتك صتة.  ؛تلجد صروق   نرم 
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للت مدددت ادددن تكددد صى المجمليددد ت صدددي القيددد ا المالدددي : التكاااافؤ فاااي الجاناااب الأدائاااي •
للج ندددم ا ثا دددي تدددم ا دددت داع ت ل دددن التثددد  ن ا  ددد ثي وجددد دت النتددد  ج كمددد  ة لجددددول 

 الت لي 
( اوضا قيمة )ا( ودلالتها للاروق بيم المجموعات في الجانب الأدائي لمهارات  6جدول )

  واعد البيانات  إنتا 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباام 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ا(

مستوي 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 15.246 3 45.738 بيم المجموعات 
 7.824 76 594.650 المجموعات داخل  اير دال 0.129 1.949

  79 640.388 المجموع
و أا  يمددة  او لليددروق  دد ن المجمليدد ت صددي القيدد ا المالددي 6 تضم ان جدول  

جدد دت غ ددر ثالددة؛ امدد  يعنددي أندده   الايددد الاي ندد ت   نت دالمرتثم ةمر إات للج نم ا ثا ي  
 تلجد صروق   نرم؛ أي  نرم اجملي ت اتك صتة.

للت مدددت ادددن تكددد صى المجمليددد ت صدددي اقيددد ا التكااافؤ فاااي مقيااااس الكاااااءة الذاتياااة:  •
الكيددد دى الباتيدددة تدددم ا دددت داع ت ل دددن التثددد  ن ا  ددد ثي وجددد دت النتددد  ج كمددد  ة لجددددول 

 الت لي 
 ( اوضا قيمة )ا( ودلالتها للاروق بيم المجموعات في مقياس الكااءة الذاتية7جدول )

درجات  المربعاتمجموع  مصدر التباام 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ا(

مستوي 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 4.146 3 12.437 بيم المجموعات 
 4.941 76 375.550 داخل المجموعات  اير دال 0.477 0.839

  79 387.988 المجموع
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المالددي و أا  يمددة  او لليددروق  دد ن المجمليدد ت صددي القيدد ا 7 تضم ان جدول  
لمقيدد ا الكيدد دى الباتيددة جدد دت غ ددر ثالددة؛ امدد  يعنددي أندده   تلجددد صددروق   ددنرم؛ أي  نرددم 

 اجملي ت اتك صتة.
الوددددال  دددلع  تيا ددددت تجرلأدددة الث دددى صدددي اليتددددرى ادددن تدددم  التجرباااة الأساساااية للبحاااث:جاااا. 

ال يلات التددي تددم اتث يردد  أثندد د   ليو يم   ع،  20/٤/202٣   ل  ال ميس  ،ع 202٣/٣/11
 التجر م 

 :تددم ا جتمدد ل ةدد لي   ي نددة الث ددى ااددن الادددد  تني ددب  التطبي  القبلي لأدوات البحاث
الددتعلم الإلكترونيددة الم  مددة التجرلأددة، وتعددر يرم ة لتجرلأددة والردددا انردد ، وتعددر يرم  ا تددة 

يلدددد   الوددددعة العمليددددةوتددددم تيا ددددت اقيدددد ا  اركدددد(ىو، -نمددددم ام إ ددددة المردددد ع  ال يددددة
وصمدددددً  لنتيجدددددة ا ختثددددد إ ، وارتيددددد  -ادددددن ي   اليددددد   لت دددددنييرم  لددددد  اجمدددددليت ن

اقيدد ا  -ةي اة الم   ددة  -الت   ليا ختث إ     الث ى  أثواتتيا ت    تم   ،وثإج ترم 
الايددد الاي ندد ت   نتدد دالمعرصددي وا ثا ددي لمردد إات  موتل  اللقي ا  و االيً الكي دى الباتية

ةموددم تكنلللجيدد  التعلدديم وال   ددم  الموددتل  ال دد نييدد   ل وكبا اقي ا الكي دى الباتية
 و.ع 1٣/٣/202٣   وذلك صي  لع ال  ث د  ،ا لي

 :التي يددن  دد ن نمددم ام إ ددة تم  ت  ددة   تددة الددتعلم الم  مددة يلدد   إجراءات تنايذ التجربة
تنميددة اردد إات لارتيدد و  -اركدد(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي  -المردد ع  ال يددة

وتددم تني ددب التجرلأددة صددي ارا ددن وخيددلات تم لددل  ،الايددد الاي ندد ت والكيدد دى الباتيددة  نتدد د
 صي 

الإجددرادات والتددي تم لددل صددي تضددمنل ار لددة الت يدديم يد ددد اددن  مرةلااة التخطاايط: .1
 ا تي 

 يل ر .  الي  ت د د ا هداا الإجرا ية وتعر ا    تم تحداد الأهداا:   •
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 الموددت داة صددي الا تددةتددم تجر دد( ا دد ثإ الددتعلم تصمي  مصادر التعل  الملائماة:   •
صدددي الم تدددل  الإلكتروندددي، وأثوات الث دددى، وغدددرا النمددد  ،  ة، والمتم لددد ه و يدددداث

 داا.وا نشية لت م ت ا ه
والمشدد إ    تددة الددتعلم ت ددميم أثوات التمددل م ثاخددن   تددم   ددى  تصمي  أدوات التقوي :   •

 .ر و نت ج  التعلم الإلكترونية  تة   ل ر  صي ار لة ت ميم  
تل    ا م اوت دع وكلمددة اددروإ  تم   ى : التعل بيئة  عنوان مو ع  و إعطاء رابط   •

 .  لملكن   التعلم   تة  للدخلل  ل   
الددتعلم الإلكترونيددة الم  مددة يلدد  ا تددة  تددم تني ددب تجرلأددة الث ددى المتم لددة مرةلاة التناياذ:  .2

الايددد   نتدد داردد إات لتنميددة التي ين  دد ن نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددة 
 وتددم  وع 20/٤/202٣ لدد   ع ٣/202٣/ 11اددن   صددي اليتددرى  ،الاي ندد ت والكيدد دى الباتيددة

، وتلقدديم   تددة الددتعلم تلقدديم ا هددداا المددراث ت قيمردد  اددن التشدد إس والتي يددن ثاخددن 
، وتلقيم جمي  ال يددلات التددي ار ع التعلم لإنج      الي  الإجرادات التي   تثعر   

المجمليدد ت التجر ايددة وتددم  ييدد د  دد   ، الددتعلم   تددة للدددخلل  لدد   اليدد   دد تثعر  
الادددددد  تيا ددددت أثوات و  ،إاةددددم الدددددخلل للا تددددة، وإواةددددم الدددددخلل للمجمليدددد ت ا إلأدددد 

الملث ددددل ت، كمدددد  تددددم تلقدددديم ن دددد ع تل  دددد  الدددددإج ت وت ي دددد(هم  الث ددددى ااددددن ثإا ددددة
 التعلم.لت م ت أهداا  

ا ختثدددددد إ    تددددددم تيا ددددددت أثوات الث ددددددى ةعددددددديً  التطبياااااا  البعاااااادي لأدوات البحااااااث: .3
 ددد   المجمليددد ت  و يلددد اقيددد ا الكيددد دى الباتيدددة -ةي ادددة الم   دددة -الت  ددد لي

 لدد   ع ٤/202٣/ 22اددن صددي اليتددرى  ، أ دداللالتجر اية ا إلأدد ، وا ددتمر التيا ددت لمدددى 
 . لمع لجتر       يً   اتمر دً   وإاد نت  جر وتم تير غ الدإج ت،  ،  وع 202٣/2٤/٤
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ا دددت دع  :ومعالجتهاااا اً: الأسااااليب الإةصاااائية المساااتخدمة فاااي تحليااال البيانااااتخامسااا
صددي  ودد   ادد   2٣الإاددداإ  و (SPSSا جتم عيددة(اددة الإ  دد  ية للعلددلع  ال  االث   دد 
  لي 
 اع اددددن ثثدددد ت أليدددد  كرونثدددد   لقيدددد ا ثثدددد ت ا ختثدددد إ الت  دددد لي ولأي اددددة الم   ددددة .1

 .واقي ا الكي دى الباتية
 اختث إ ت ل ن التث  ن ا   ثي. .2
 .و2×2   اختث إ ت ل ن التث  ن ال ن  ي .3
 للمم إن ت الثعدية.    "Scheffeاختث إ " .4

 تن ول هددبا الجدد(د يرقددً   هددم النتدد  ج التددي تلاددن  ل ردد    نتائج البحث وتاسيرها:سادسًا:  
 الث ى، والإج ةة ين أ تلة الث ى، والت مت ان ا ة اليروض، كم   لي 

التااعاال باايم نمااط مااا أثاار "والدددبي نددة يلددد    وللإجابااة علااى السااؤال الارعااي الرابااع:
فاي بيئاة مرتااع(    -مركزة( ومساتوى الساعة العقلياة )مانخاض  -ممارسة المهام )موزعة

إنتاا   واعاد البياناات التعل  الإلكترونية على تنمية الجوانب المعرفية المرتبطاة بمهاارات 
تددم اختثدد إ ادد ة اليددرض ا ول اددن صددروض الث ددى كمدد   ؟" لاادى طاالاب تكنولوجيااا التعلااي

  لي 
  ة     يذو ث لة   لجد صرق  والبي نة يل  أنه  " اختبار يحة الارض الأول  

ث لة    اوتل   التجر اية و   ن  0.05  ≥يند  المجملي ت  ثإج ت        اتل ي ت 
الثعدي    ا إلأعة التيا ت  ةمر إات   صي  المرتثم  المعرصي  الت   ن  الايد     نت د ختث إ 

التعلم  الاي ن ت   و الإلكترونية ا تة  اليرض  "،  هبا  ا ة  ان  نت  ج  للت مت  ت ل ن  تم 
لمر إات   المعرصي  للت   ن  ة لنوثة  ا إلأعة  الاي ن ت    نت د المجملي ت  وذلك  الايد   ،

وجدول   ال  لي،  الث ى  لمتو ري  المعي إ ة، و ثمً   وا ن راص ت  للمتل ي ت  و  8ة لنوثة 
  لقم نت  ج هبا الت ل ن  
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  إنتا لانحرافات المعيارية لتحصيل الجانب المعرفي المرتبط بمهارات المتوسطات وا( 8جدول )
  واعد البيانات 

 مركزة  موزعة  المجموع نمط ممارسة المهام  المجموعة

مستوى السعة  
 العقلية 

 33.75 م 30.05 م 37.45 م منخاض 
 1.19 ع 1.39 ع

 1.27 ع 0.79 ع 46.38 م 43.65 م 49.10 م مرتاع
 40.06 م 36.85 م 43.28 م المجموع

نت  ج الإ   د اللايي للمجملي ت ا إلأ  ة لنوثة لت   ن  8    لقم جدول و 
ةمر إات   المرتثم  المعرصي  الاي ن ت    نت دالج نم  التي  الايد  الاي ن ت  ان  و   ه   ،

ا ول   الموتمن  للمتو ر  ة لنوثة  الدإج ت  اتل يي  صرق   ن  هن س  أا  الجدول  يعرقر  
وهل   ال  لي،  الث ى  المر ع  ال يةنمم  القلل  اتل م  ارك(ىو،    -ام إ ة    ى  لغ 

نمم   لمجملية  الت   ن  صي  ال ية  الدإجة  المر ع  اتل م ٤٣.28 ام إ ة  ولألغ  و، 
الت  صي  لمجملية  الدإجة  ارك(ى  نمم     ن  المر ع  صرق   ن  ٣6.85 ام إ ة  وهن س  و، 

اوتل  الوعة  اتل يي الدإج ت ة لنوثة للمتو ر الت نييي القلل الث ى ال  لي، وهل  
لمجملية  ارتي و،    -العملية  ان ي  الت   ن  صي  الدإجة  اتل م  اوتل     ى  لغ 

اوتل  الت   ن لمجملية  و، ولألغ اتل م الدإجة صي  ٣٣.75   الوعة العملية ان ي 
 و. ٤6.٣8 الوعة العملية ارتي   

مم     ه ان الاي ن ت التي يعرقر  الجدول  ا اخت ا اتل ي ت المجملي ت  
اوتل   ا   ال ية  المر ع  ام إ ة  نمم  كم   لي   هي  التي ين   نرم   صي    إ  ا إلأ  

المر ع ال ية ا  اوتل   و، نمم ام إ ة  ٣7.٤5الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
اتل ير    ارتي   لغ  العملية  اوتل   ٤9.10الوعة  ا   ارك(ى  المر ع  ام إ ة  نمم  و، 
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و، نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا  اوتل   ٣0.05الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
 و. ٤٣.65الوعة العملية ارتي   لغ اتل ير   

 نمط ممارسة المهام ومستوى السعة العقليةنتائج تحليل التباام ثنائي الاتجا  بيم  (9جدول )
  واعد البيانات  إنتا بمهارات على التحصيل المعرفي المرتبط 

 مصدر التباام 
مجموع  
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

قيمة ا  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 دال 0.000 613.658 825.613 1 825.613 المهام نمط ممارسة 
 دال 0.000 2.369 3187.812 1 3187.812 مستوى السعة العقلية

نمط ممارسة المهام التااعل بيم 
 دال 0.000 14.132 19.012 1 19.012 ومستوى السعة العقلية

  1.345 76 102.250 الخطأ المعياري 
  79 4134.688 التباام الكلي 

جدول   نت  ج  أثر  9ولأ  ت داع  ان   ى  النت  ج  ا تعراض  يم ن  المتو ر  و 
الت نييي والمتو ر  ا ول    الموتمن  اليرض  ان اشة  قلد  يل   والتي ين   نرم   للث ى، 

 ك لت لي    يللث ى وه
و،  تضددددددم أا  يمددددددة  او 9  ولأ  ددددددتمراد النتدددددد  ج صددددددي ال ددددددف ا ول اددددددن جدددددددول

، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  نمددم ام إ ددة المردد ع الم وددللأة للمتو ددر الموددتمن ا ول وهددل 
و، وهدددبا  ددددل 0.05و يندددد اودددتلي  0.000و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   61٣.658توددد وي  

يلدد  أا هندد س صددرق ثال    دد  يً   يمدد   دد ن اتل ددي ت الدددإج ت صددي الت  دد ن المعرصددي 
ل تادد ن ، ام إ ددة المردد ع نتيجددة ا خددت ا صددي نمددم  الايددد الاي ندد ت تدد د نةمردد إات المددرتثم 

دع لردد  نمددم  ام إ ددة المردد ع أا المتل ددم ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر ايددة التددي اددُ
   .و٤٣.28  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونيةصي   تة التعلم   ال ية

و،  تضدددددم أا  يمدددددة  او 9ولأ  دددددتمراد النتددددد  ج صدددددي ال دددددف ال ددددد ني ادددددن جددددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  اوتل  الوعة العمليةالم وللأة للمتو ر الت نييي للث ى وهل 

و، وهددبا  دددل يلدد  0.05و ينددد اوددتلي  0.000و وهددي ثالددة    دد  يً   2.٣69تودد وي  
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أا هن س صرق ثال      يً   يم    ن اتل ي ت الدإج ت صي الت  دد ن المعرصددي المددرتثم 
ل تاددد ن أا  ،اودددتل  الودددعة العمليدددةنتيجدددة ا خدددت ا صدددي  الايدددد الاي نددد ت نتددد د ةمرددد إات 

صددي  اوددتل  الوددعة العمليددة ارتيدد المتل م ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر ايددة ذات 
 .و٤6.٣8  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونية  تة التعلم  

أا  يمدددددة  او و،  تضدددددم 9ولأ  دددددتمراد النتددددد  ج صدددددي ال دددددف ال  لدددددى ادددددن جددددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددةالم وددللأة للتي يددن  دد ن 

، وهدددبا و0.05و يندددد اودددتلي  0.000و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   1٤.1٣2يل رددد  توددد وي  
ةمردد إات وجددلث صددروق  دد ن المجمليدد ت ا إلأدد  صددي الت  دد ن المعرصددي المددرتثم    دددل يلدد 

ام إ دددة المرددد ع نمدددم هدددب  اليدددروق ن تجدددة يدددن أثدددر التي يدددن  ددد ن ، و الايدددد الاي نددد ت  نتددد د
ولت د ددد اتجدد   اليددروق  دد ن ،  وارتيدد   -ارك(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي   - ال ية

ا ددددددإه   المجمليدددد ت صدددددنا ا ادددددر تيلدددددم ات ةعدددددة يمليدددددة الت ل دددددن الإ  ددددد  ي لمعرصدددددة
"، لإجددراد المم إندد ت الثعديددة Scheffeاختثدد إ "  اواتج هردد ، ولت م ددت ذلددك ا ددت دع الث   دد 

و ال دددة نتددد  ج ا دددت داع اختثددد إ  دددي يه، لمعرصدددة ث لدددة 10المتعددددثى، و لقدددم جددددول  
اليددددروق  دددد ن اتل ددددي ت ثإجدددد ت المجمليدددد ت ا إلأدددد  صددددي الت  دددد ن المعرصددددي المددددرتثم 

 .الايد الاي ن ت   نت دةمر إات  
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( لمعرفة دلالة الاروق بيم متوسطات درجات  Scheffeملخص نتائج اختبار ) (10جدول )
  واعد البيانات  إنتا بمهارات المجموعات الأربع في التحصيل المعرفي المرتبط 

 المتوسط المجموعات الدراسية 
 قيمة )ق( للمقارنة الطرفية بيم المجموعات

المجموعة  
 الأولى

المجموعة  
 الثانية 

المجموعة  
 الثالثة 

المجموعة  
 الرابعة 

ممارسة  )نمط  الأولى:التجريبية المجموعة 
مستوى السعة العقلية    -المهام موزعة

 ( منخاض
    اااااااااااااااااااااااااا  37.45

ممارسة  )نمط : الثانية التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية    -المهام موزعة

 ( مرتاع
   اااااااااااااااااااااااااا  *11.65 49.10

ممارسة  )نمط : الثالثة التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية  -المهام مركزة

 ( منخاض
  اااااااااااااااااااااااااا  *19.05 *7.40 30.05

ممارسة  )نمط  الرابعة: التجريبية المجموعة
 اااااااااااااااااااااااااا  *13.60 *5.45 *6.20 43.65 (العقلية مرتاعمستوى السعة   -المهام مركزة

 و  تضم ا   لي   10ولأ  تمراد النت  ج صي جدول  
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  11.65  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
العملية ان ي  اوتل    التجر اية  الوعة  المر ع  نمم     ال  نية و، والمجملية  ام إ ة 

ارتي   -ال ية العملية  الوعة  المعرصي  اوتل   الت   لي  ا ختث إ  صي  وذلك  و 
ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ للث ى، 

 و. ٣7.٤5غ   اد  ل ا وليو   نم  اتل م المجملية التجر اية ٤9.10 
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    و  *7.٤0و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05 لجد صرق ثال ا    يً  يند اوتل
اوتل  الوعة   -ام إ ة المر ع ال يةنمم      ا ول وذلك   ن المجملية التجر اية  

اوتل     -ام إ ة المر ع ارك(ى نمم     ال  ل ةو، والمجملية التجر اية  العملية ان ي 
و وذلك صي ا ختث إ الت   لي المعرصي للث ى، وهبا اليرق  الوعة العملية ان ي  

التجر اية   المجملية  اتل م  ٣7.٤5    ر اتل ي   لغ،   ى  ا ول ل  لم  و   نم  
 و. ٣0.05اد  لغ   ال  ل ةالمجملية التجر اية  

    و 6.20و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05 لجد صرق ثال ا    يً  يند اوتل*  
اوتل  الوعة   -ام إ ة المر ع ال يةنمم      ا ول ر اية  وذلك   ن المجملية التج

اوتل     -ام إ ة المر ع ارك(ى نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  العملية ان ي 
ارتي  العملية  اليرق  الوعة  وهبا  للث ى،  المعرصي  الت   لي  ا ختث إ  صي  وذلك  و 

التجر اية   المجملية  اتل م  ٤٣.65    ر اتل ي   لغ،   ى  الراةعةل  لم  و   نم  
 و. ٣7.٤5اد  لغ   ا ول المجملية التجر اية  

    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 
التجر اية  *و  19.05  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 

ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  اوتل   والمجملية  المر ع  ام نمم      ال  ل ةو،  إ ة 
ان ي   -ارك(ى  العملية  الوعة  المعرصي اوتل   الت   لي  ا ختث إ  صي  وذلك  و 

ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ للث ى، 
 و. ٣0.05اد  لغ    ال  ل ةو   نم  اتل م المجملية التجر اية ٤9.10 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  و،   ى  ج0.05 لجد  اتل م  ن 

التجر اية    *و60.1٣  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  اوتل   والمجملية  المر ع نمم     الراةعةو،  ام إ ة 
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و وذلك صي ا ختث إ الت   لي المعرصي للث ى،  اوتل  الوعة العملية ارتي   -ارك(ى 
و   نم   ٤9.10   ر اتل ي   لغوهبا اليرق ل  لم المجملية التجر اية ال  نية،   ى  

 و. ٤٣.65اد  لغ   الراةعةاتل م المجملية التجر اية 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

ال   *و60.1٣  المجملية  ارك(ى نمم     ال  ل ةتجر اية  وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  اوتل  الوعة العملية ان ي  

و وذلك صي ا ختث إ الت   لي المعرصي للث ى،  اوتل  الوعة العملية ارتي   -ارك(ى 
و   نم   ٤٣.65   ر اتل ي   لغ ،   ى  الراةعةوهبا اليرق ل  لم المجملية التجر اية  

 و. ٣0.05اد  لغ   ال  ل ةاتل م المجملية التجر اية 
المر ع  ال يةنمم  التي ين   ن  و  5     نو لقم   واوتل     -ام إ ة  ارك(ىو 

   .صي التيا ت الثعدي  ختث إ الت   ن المعرصيارتي و  -الوعة العملية  ان ي 

 
مركزة( ومستوى السعة العقلية   -ممارسة المهام )موزعةنمط ( التااعل بيم 5شكل )

 على الاختبار التحصيل المعرفي   الإلكترونيةببيئة التعل  مرتاع(  -)منخاض
  واعد البيانات  إنتا بمهارات  المرتبط 
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الأولوبناً  البحثي  الارض  ت   بول  علي   "ء  أنه   أي  ث لة  صرق   لجد  ،  ذو 
ث لة    ة     ي اوتل   ثإج ت  و   ن  0.05  ≥ يند  المجملي ت  اتل ي ت      

   نت د ختث إ الت   ن المعرصي المرتثم ةمر إات   صي التيا ت الثعدي  ا إلأعة    التجر اية
الاي ن ت   ال  نية   الايد  التجر اية  المجملية  الإلكترونية ل  لم  التعلم  ام إ ة نمم   ا تة 

 " .و اوتل  الوعة العملية ارتي  -المر ع ال ية
وهو:   الرابع  البحثي  السؤال  عم  الإجابة  ت   نمم  التي ين   ن  أثر  ا   وبهذا 

  تة التعلم    صيارتي و    -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي   -ام إ ة المر ع  ال ية
يل  ةمر إات    الإلكترونية  المرتثية  المعر ية  الجلانم  لد     نت د تنمية  الاي ن ت  الايد 

 ؟م    تكنلللجي  التعلي 
التااعاال باايم نمااط مااا أثاار "والددبي نددة يلدد    :الخااامسوللإجابااة علااى السااؤال الارعااي 

فاي بيئاة مرتااع(    -مركزة( ومساتوى الساعة العقلياة )مانخاض  -ممارسة المهام )موزعة
إنتاا   واعاد البياناات التعل  الإلكترونية على تنمياة الجواناب الأدائياة المرتبطاة بمهاارات 

اددن صددروض الث ددى كمدد   ال دد نيتددم اختثدد إ ادد ة اليددرض  ؟" لادى طاالاب تكنولوجيااا التعلااي
  لي 

  ة      يذو ث لة  صرق   لجد  "   والبي نة يل  أنه    الثاني اختبار يحة الارض  
ث لة    اوتل   التجر اية و   ن  0.05  ≥يند  المجملي ت  ثإج ت        اتل ي ت 

ل   ا إلأعة الثعدي  التيا ت  ةمر إات  صي  المرتثية  ا ثا ي  الج نم  ا   ة     نت د ثي اة 
تم ت ل ن نت  ج  للت مت ان ا ة هبا اليرض  "، و  ا تة التعلم الإلكترونيةالايد الاي ن ت  

ة لنوثة   ا إلأعة  ا ثا ي المجملي ت  الج نم  ا   ة  الايد    نت د لمر إات    لثي اة 
، وذلك ة لنوثة للمتل ي ت وا ن راص ت المعي إ ة، و ثمً  لمتو ري الث ى ال  لي،  الاي ن ت 

 و  لقم نت  ج هبا الت ل ن  11وجدول  
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  ةالمرتبط لبطا ة ملاة ة الجانب الأدائيالمتوسطات والانحرافات المعيارية ( 11جدول )
  واعد البيانات  إنتا بمهارات 

 مركزة  موزعة  المجموع نمط ممارسة المهام  المجموعة

مستوى السعة  
 العقلية 

 196.08 م 188.55 م 203.60 م منخاض 
 4.21 ع 3.35 ع

 3.31 ع 2.58 ع 255.82 م 236.65 م 275.00 م مرتاع
 225.95 م 212.60 م 239.30 م المجموع

ة لنوثة  11   جدول  لقم   للمجملي ت ا إلأ   اللايي  نت  ج الإ   د  لثي اة  و 
ا ثا ي الج نم  الاي ن ت   نت د ةمر إات    ةالمرتثي  ا   ة  الاي ن ت  الايد  ان  و   ه   ،

الموتمن   للمتو ر  ة لنوثة  الدإج ت  اتل يي  صرق   ن  هن س  أا  الجدول  يعرقر   التي 
وهل   ال  لي،  الث ى  القلل  المر ع  ال يةنمم  ا ول    ى  لغ  ارك(ىو،    -ام إ ة 

ام إ ة المر ع ال ية نمم  لمجملية    ةي اة ا   ة الج نم ا ثا ياتل م الدإجة صي  
ولأل٣0.2٣9  صي  و،  الدإجة  اتل م  ا ثا يغ  الج نم  ا   ة  نمم  لمجملية    ةي اة 

ارك(ى   المر ع  للمتو ر 212.60 ام إ ة  ة لنوثة  الدإج ت  اتل يي  صرق   ن  وهن س  و، 
  ى  ارتي و،    -اوتل  الوعة العملية  ان ي الت نييي القلل الث ى ال  لي، وهل  

صي   الدإجة  اتل م  ا ثا ي لغ  الج نم  العملية  جملية  لم  ةي اة ا   ة  الوعة  اوتل  
لمجملية    ةي اة ا   ة الج نم ا ثا ي و، ولألغ اتل م الدإجة صي  196.08   ان ي  

 و. 255.82  اوتل  الوعة العملية ارتي   
مم     ه ان الاي ن ت التي يعرقر  الجدول  ا اخت ا اتل ي ت المجملي ت  

نمم   كم   لي   هي  التي ين   نرم   صي    إ  اوتل  ا إلأ   ا   ال ية  المر ع  ام إ ة 
و، نمم ام إ ة المر ع ال ية ا  اوتل   20٣.60الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
اتل ير    ارتي   لغ  العملية  اوتل   275.00الوعة  ا   ارك(ى  المر ع  ام إ ة  نمم  و، 
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و، نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا  اوتل   188.55الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
 و. 2٣6.65وعة العملية ارتي   لغ اتل ير   ال

نمط ممارسة المهام ومستوى السعة  نتائج تحليل التباام ثنائي الاتجا  بيم  (12جدول )
  واعد البيانات  إنتا بمهارات  ةالمرتبط  بطا ة ملاة ة الجانب الأدائيعلى  العقلية

 مصدر التباام 
مجموع  
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

قيمة ا  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 دال 0.000 1.225 14257.800 1 14257.800 نمط ممارسة المهام 
 دال 0.000 6.136 71401.250 1 71401.250 مستوى السعة العقلية

نمط ممارسة  التااعل بيم 
 دال 0.000 233.290 2714.450 1 2714.450 المهام ومستوى السعة العقلية

    11.636 76 884.300 الخطأ المعياري 
     79 89257.800 التباام الكلي 

جدول   نت  ج  أثر  12ولأ  ت داع  ان   ى  النت  ج  ا تعراض  يم ن  المتو ر  و 
الت نييي والمتو ر  اليرض    الموتمن  ان اشة  قلد  يل   والتي ين   نرم     ال  ني للث ى، 

 ك لت لي    يللث ى وه
و،  تضدددددم أا  يمدددددة  او 12  ولأ  دددددتمراد النتددددد  ج صدددددي ال دددددف ا ول ادددددن جددددددول

، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  نمددم ام إ ددة المردد ع الم وددللأة للمتو ددر الموددتمن ا ول وهددل 
و، وهددبا  دددل يلدد  0.05وددتلي  و ينددد ا0.000و وهددي ثالددة    دد  يً   1.225تودد وي  

ةي اددة ا   ددة الج نددم أا هندد س صددرق ثال    دد  يً   يمدد   دد ن اتل ددي ت الدددإج ت صددي 
 ،ام إ ة المردد ع نتيجة ا خت ا صي نمم   الايد الاي ن ت   نت دةمر إات    ةالمرتثي  ا ثا ي

دع لردد  نمددم   إ ددة امل تادد ن أا المتل ددم ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر ايددة التددي اددُ
 .و2٣9.٣0  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونيةصي   تة التعلم   المر ع ال ية

و،  تضددددم أا  يمددددة  او 12ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال دددد ني اددددن جدددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  اوتل  الوعة العمليةالم وللأة للمتو ر الت نييي للث ى وهل 

و، وهددبا  دددل يلدد  0.05و ينددد اوددتلي  0.000   دد  يً   و وهددي ثالددة 6.1٣6تودد وي  
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ةي اددة ا   ددة الج نددم أا هندد س صددرق ثال    دد  يً   يمدد   دد ن اتل ددي ت الدددإج ت صددي 
اودددتل  الودددعة نتيجدددة ا خدددت ا صدددي  الايدددد الاي نددد ت  نتددد دةمرددد إات  ةالمرتثيددد  ا ثا دددي
اوددتل  الوددعة ايددة ذات ل تا ن أا المتل م ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر   ،العملية

 .و255.82  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونيةصي   تة التعلم   العملية ارتي 
و،  تضددددم أا  يمددددة  او 12ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال  لددددى اددددن جدددددول  

، والتددي تددم ال  ددلل نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددةالم وددللأة للتي يددن  دد ن 
  ، وهددبا  دددل يلدد و0.05و يند اوددتلي  2٣٣.290ثالة      يً    يل ر  تو وي  و وهي

 ةالمرتثيدددد  ةي اددددة ا   ددددة الج نددددم ا ثا دددديوجددددلث صددددروق  دددد ن المجمليدددد ت ا إلأدددد  صددددي 
ام إ ددة نمددم ، وهددب  اليددروق ن تجددة يددن أثددر التي يددن  دد ن الايددد الاي ندد ت  نتدد دةمردد إات 

ولت د ددددد اتجدددد   ، وارتيدددد  - اددددن ي اركدددد(ىو واوددددتل  الوددددعة العمليددددة  -المردددد ع  ال يددددة
 اليدددروق  ددد ن المجمليددد ت صدددنا ا ادددر تيلدددم ات ةعدددة يمليدددة الت ل دددن الإ  ددد  ي لمعرصدددة

"، لإجددراد المم إندد ت Scheffeاختث إ "  اا دإه  واتج هر ، ولت م ت ذلك ا ت دع الث   
 و ال ددة نتدد  ج ا ددت داع اختثدد إ  ددي يه، لمعرصدددة1٣الثعديددة المتعدددثى، و لقددم جدددول  

ةي ادددة ا   دددة الج ندددم ث لدددة اليدددروق  ددد ن اتل دددي ت ثإجددد ت المجمليددد ت ا إلأددد  صدددي 
 .الايد الاي ن ت   نت دةمر إات    ةالمرتثي  ا ثا ي
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( لمعرفة دلالة الاروق بيم متوسطات درجات  Scheffeملخص نتائج اختبار ) (13جدول )
  واعد البيانات  إنتا بمهارات  ةالمرتبط بطا ة ملاة ة الجانب الأدائيالمجموعات الأربع في 

 المتوسط المجموعات الدراسية 
 قيمة )ق( للمقارنة الطرفية بيم المجموعات

المجموعة  
 الأولى

المجموعة  
 الثانية 

المجموعة  
 الثالثة 

المجموعة  
 الرابعة 

ممارسة  )نمط  الأولى:التجريبية المجموعة 
مستوى السعة العقلية    -المهام موزعة

 ( منخاض
    اااااااااااااااااااااااااا  203.60

ممارسة  )نمط : الثانية التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية    -المهام موزعة

 ( مرتاع
   اااااااااااااااااااااااااا  *71.40 275.00

ممارسة  )نمط : الثالثة التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية  -المهام مركزة

 ( منخاض
  اااااااااااااااااااااااااا  *86.45 *15.05 188.55

ممارسة  )نمط  الرابعة: التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية  -المهام مركزة

 ( مرتاع
 اااااااااااااااااااااااااا  *48.10 *33.35 *33.05 236.65

 و  تضم ا   لي   1٣ولأ  تمراد النت  ج صي جدول  
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  ٤0.71  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
العملية ان ي   الوعة  التجر اية  اوتل   المر ع  نمم     ال  نية و، والمجملية  ام إ ة 

ارتي   -ال ية العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  ا ثا يو  الج نم  ا   ة    ةي اة 
ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ للث ى، 

 و. 20٣.60اد  لغ   ا ول و   نم  اتل م المجملية التجر اية  275.00 
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 اوتل      لجد يند  ا    يً   ثال  اليرق  0.05صرق  اتل م  و،   ى  جن 
التجر اية  * 15.05  المجملية  وذلك   ن  ال يةنمم     ا ول و  المر ع    -ام إ ة 

العملية ان ي   الوعة  التجر اية  اوتل   المر ع  نمم      ال  ل ة و، والمجملية  ام إ ة 
ان ي   -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   ا ثا ي ةي اة  و وذلك  الج نم    ا   ة 

التجر اية   المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ،   ى  ا ول  للث ى، 
 و. 188.55اد  لغ    ال  ل ةو   نم  اتل م المجملية التجر اية  60.20٣ 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية    *و05.٣٣  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  اوتل  الوعة العملية ان ي  

ارتي   -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  ا ثا ي و  الج نم  ا   ة    ةي اة 
التجر اية   المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ،   ى  ةالراةعللث ى، 

 و. 20٣.60اد  لغ   ا ول و   نم  اتل م المجملية التجر اية  2٣6.65 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  ٤5.86  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  و،  اوتل   المر ع  نمم      ال  ل ةوالمجملية  ام إ ة 

ان ي   -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   ا ثا ي و وذلك  الج نم    ةي اة ا   ة 
ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ للث ى، 

 و. 188.55اد  لغ    ال  ل ةو   نم  اتل م المجملية التجر اية  275.00 
 ص اوتل    لجد  يند  ا    يً   ثال  اليرق  0.05رق  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية    *و٣5.٣8  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  اوتل   والمجملية  المر ع نمم     الراةعةو،  ام إ ة 
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ارتي   -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  ا ثا ي ةي اة  و  الج نم    ا   ة 
ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ للث ى، 

 و. 2٣6.65اد  لغ   الراةعةو   نم  اتل م المجملية التجر اية  275.00 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية    *و٤8.10  المجملية  ارك(ى نمم     ل ةال  وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  اوتل  الوعة العملية ان ي  

ارتي   -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  ا ثا ي و  الج نم  ا   ة    ةي اة 
التجر اية   المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر اتل ي   لغ،   ى  الراةعةللث ى، 

 و. 188.55اد  لغ    ال  ل ةو   نم  اتل م المجملية التجر اية  2٣6.65 
المر ع  ال يةنمم  التي ين   ن  و  6     نو لقم   واوتل     -ام إ ة  ارك(ىو 

 . ةي اة ا   ة الج نم ا ثا ي صي التيا ت الثعدي  ارتي و  -الوعة العملية  ان ي 

 
مركزة( ومستوى السعة العقلية   -ممارسة المهام )موزعةنمط ( التااعل بيم 6شكل )

 الأدائي الجانب  بطا ة ملاة ةعلى  الإلكترونيةببيئة التعل  مرتاع(  -)منخاض
  واعد البيانات  إنتا بمهارات  ةالمرتبط 
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البحثي  وبناً  الارض  ت   بول  علي   "الثانيء  أنه   أي  ث لة  صرق   لجد  ،  ذو 
ث لة    ة     ي اوتل   المجملي ت  و   ن  0.05  ≥ يند  ثإج ت      اتل ي ت 

ثي اة ا   ة الج نم ا ثا ي المرتثية ةمر إات  صي التيا ت الثعدي ل  ا إلأعة  التجر اية
الاي ن ت     نت د التجر اية  الايد  المجملية  ل  لم  الإلكترونية  التعلم  نمم  ال  نية   ا تة 

 " .و اوتل  الوعة العملية ارتي  -ام إ ة المر ع ال ية
البحثي   السؤال  عم  الإجابة  ت   نمم  التي ين   ن  أثر  ا   وهو:    الخامسوبهذا 

  تة التعلم  صي  ارتي و    -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي   -ام إ ة المر ع  ال ية
يل    ةمر إات  الإلكترونية  المرتثية  ا ثا ية  الجلانم  لد      نت د تنمية  الاي ن ت  الايد 

 ؟م    تكنلللجي  التعلي 
التااعاال باايم نمااط مااا أثاار "والددبي نددة يلدد    :السااادسوللإجابااة علااى السااؤال الارعااي 

فاي بيئاة مرتااع(    -مركزة( ومساتوى الساعة العقلياة )مانخاض  -ممارسة المهام )موزعة
إنتاا   واعاد البياناات لادى طالاب التعل  الإلكترونية على جودة المنتج النهاائي لمهاارات 

 ان صروض الث ى كم   لي   ال  لىتم اختث إ ا ة اليرض    ؟" تكنولوجيا التعلي
  ة     يذو ث لة  صرق   لجد  والبي نة يل  أنه  "  الثالثاختبار يحة الارض  

ث لة    اوتل   التجر اية و   ن  0.05  ≥يند  المجملي ت  ثإج ت        اتل ي ت 
ل   ا إلأعة الثعدي  التيا ت  النر  يثي اة  صي  المنتج  ةمر إات    تم يم  الايد     نت دالمرتثية 

الإلكترونيةالاي ن ت   التعلم  و  ا تة  اليرض  "،  هبا  ا ة  ان  نت  ج  للت مت  ت ل ن  تم 
ة لنوثة   ا إلأعة  الاي ن ت المجملي ت  الايد  لمر إات  نت د  النر  ي  المنتج  تم يم  ،  لثي اة 

وذلك ة لنوثة للمتل ي ت وا ن راص ت المعي إ ة، و ثمً  لمتو ري الث ى ال  لي، وجدول  
 و  لقم نت  ج هبا الت ل ن 1٤ 
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لبطا ة تقيي  المنتج النهائي لمهارات إنتا  المتوسطات والانحرافات المعيارية ( 14جدول )
  واعد البيانات 

 مركزة  موزعة  المجموع نمط ممارسة المهام  المجموعة

مستوى السعة  
 العقلية 

 79.28 م 73.10 م 85.45 م منخاض 
 2.25 ع 2.16 ع

 2.08 ع 1.81 ع 100.23 م 96.30 م 104.15 م مرتاع
 89.75 م 84.70 م 94.80 م المجموع

ة لنوثة  1٤    لقم جدول  للمجملي ت ا إلأ   اللايي  نت  ج الإ   د  لثي اة  و 
الاي ن ت الايد  لمر إات  نت د  النر  ي  المنتج  يعرقر   تم يم  التي  الاي ن ت  ان  و   ه   ،

القلل   ا ول  الموتمن  للمتو ر  ة لنوثة  الدإج ت  اتل يي  صرق   ن  هن س  أا  الجدول 
  ى  لغ اتل م الدإجة صي  ارك(ىو،    -ام إ ة المر ع  ال يةنمم  الث ى ال  لي، وهل  

الاي ن ت  الايد  لمر إات  نت د  النر  ي  المنتج  تم يم  نمم    ةي اة  المر ع  ام إ لمجملية  ة 
صي  9٤.80 ال ية   الدإجة  اتل م  ولألغ  لمر إات  نت د  و،  النر  ي  المنتج  تم يم  ةي اة 

و، وهن س صرق   ن اتل يي  8٤.70 ام إ ة المر ع ارك(ى  نمم  لمجملية    الايد الاي ن ت
وهل   ال  لي،  الث ى  الت نييي القلل  للمتو ر  ة لنوثة  العملية الدإج ت  الوعة  اوتل  

صي  ارتي و،    - ان ي  الدإجة  اتل م  لمر إات    ى  لغ  النر  ي  المنتج  تم يم  ةي اة 
الاي ن ت الايد  ان ي لمجملية     نت د  العملية  الوعة  اتل م  7٣.10   اوتل   ولألغ  و، 

صي  الدإج الاي ن تة  الايد  لمر إات  نت د  النر  ي  المنتج  تم يم  اوتل  لمجملية    ةي اة 
 و. 96.٣0 الوعة العملية ارتي   

مم     ه ان الاي ن ت التي يعرقر  الجدول  ا اخت ا اتل ي ت المجملي ت  
اوتل   ا   ال ية  المر ع  ام إ ة  نمم  كم   لي   هي  التي ين   نرم   صي    إ  ا إلأ  

و، نمم ام إ ة المر ع ال ية ا  اوتل   85.٤5الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
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اتل ير    ارتي   لغ  العملية  اوتل   10٤.15الوعة  ا   ارك(ى  المر ع  ام إ ة  نمم  و، 
و، نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا  اوتل   7٣.10الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   

 و. 96.٣0الوعة العملية ارتي   لغ اتل ير   
نمط ممارسة المهام ومستوى السعة  نتائج تحليل التباام ثنائي الاتجا  بيم  (15جدول )

 بطا ة تقيي  المنتج النهائي لمهارات إنتا   واعد البيانات على  العقلية

مجموع   مصدر التباام 
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

قيمة ا  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 دال 0.000 470.577 2040.200 1 2040.200 نمط ممارسة المهام 
 دال 0.000 2.025 8778.050 1 8778.050 مستوى السعة العقلية

نمط ممارسة  التااعل بيم 
 دال 0.000 23.354 104.250 1 101.250 المهام ومستوى السعة العقلية

    4.336 76 329.500 الخطأ المعياري 
     79 11249.000 التباام الكلي 

جدول   نت  ج  أثر  15ولأ  ت داع  ان   ى  النت  ج  ا تعراض  يم ن  المتو ر  و 
الت نييي والمتو ر  اليرض    الموتمن  ان اشة  يل  قلد  والتي ين   نرم     ال  لى للث ى، 

 ك لت لي    يللث ى وه
و،  تضدددددم أا  يمدددددة  او 15  ولأ  دددددتمراد النتددددد  ج صدددددي ال دددددف ا ول ادددددن جددددددول

، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  نمددم ام إ ددة المردد ع الم وددللأة للمتو ددر الموددتمن ا ول وهددل 
و، وهدددبا  ددددل 0.05و يندددد اودددتلي  0.000و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   ٤70.577توددد وي  

ةي اددة تم دديم المنددتج يلدد  أا هندد س صددرق ثال    دد  يً   يمدد   دد ن اتل ددي ت الدددإج ت صددي 
ل تادد ن  ،ام إ ددة المردد ع نتيجددة ا خددت ا صددي نمددم   نتدد د الايددد الاي ندد ت النردد  ي لمردد إات

دع لردد  نمددم  ام إ ددة المردد ع أا المتل ددم ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر ايددة التددي اددُ
 .و9٤.80  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونيةصي   تة التعلم   ال ية

و،  تضددددم أا  يمددددة  او 15ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال دددد ني اددددن جدددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  اوتل  الوعة العمليةالم وللأة للمتو ر الت نييي للث ى وهل 
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و، وهددبا  دددل يلدد  0.05و ينددد اوددتلي  0.000و وهددي ثالددة    دد  يً   2.025تودد وي  
ةي اددة تم دديم المنددتج النردد  ي أا هن س صرق ثال      يً   يم    ن اتل ي ت الدإج ت صددي 

ل تاددد ن أا  ،اودددتل  الودددعة العمليدددةنتيجدددة ا خدددت ا صدددي  لمرددد إات  نتددد د الايدددد الاي نددد ت
صددي  اوددتل  الوددعة العمليددة ارتيدد المتل م ا يلدد  جدد د ل دد لم المجمليددة التجر ايددة ذات 

 .و100.2٣  ى ج د اتل م الدإج ت لر     الإلكترونيةالتعلم    تة  
و،  تضددددم أا  يمددددة  او 15ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال  لددددى اددددن جدددددول  

، والتددي تددم ال  ددلل نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الوددعة العمليددةالم وددللأة للتي يددن  دد ن 
، وهدددبا و0.05و يندددد اودددتلي  0.000و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   2٣.٣5٤يل رددد  توددد وي  

ةي اددة تم دديم المنددتج النردد  ي لمردد إات وجددلث صددروق  دد ن المجمليدد ت ا إلأدد  صددي    دددل يلدد 
ام إ دددة المرددد ع نمدددم ، وهدددب  اليدددروق ن تجدددة يدددن أثدددر التي يدددن  ددد ن  نتددد د الايدددد الاي نددد ت

ولت د ددد اتجدد   اليددروق  دد ن   ،وارتيدد   -ارك(ىو واوددتل  الوددعة العمليددة  اددن ي   - ال ية
ا ددددددإه   المجمليدددد ت صدددددنا ا ادددددر تيلدددددم ات ةعدددددة يمليدددددة الت ل دددددن الإ  ددددد  ي لمعرصدددددة

"، لإجددراد المم إندد ت الثعديددة Scheffeاختثدد إ "  اواتج هردد ، ولت م ددت ذلددك ا ددت دع الث   دد 
و ال دددة نتددد  ج ا دددت داع اختثددد إ  دددي يه، لمعرصدددة ث لدددة 16المتعددددثى، و لقدددم جددددول  

ةي اددددة تم دددديم المنددددتج النردددد  ي اليددددروق  دددد ن اتل ددددي ت ثإجدددد ت المجمليدددد ت ا إلأدددد  صددددي 
 .لمر إات  نت د الايد الاي ن ت
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( لمعرفة دلالة الاروق بيم متوسطات درجات  Scheffeملخص نتائج اختبار ) (16جدول )
   المنتج النهائي لمهارات إنتا   واعد البيانات بطا ة تقييالمجموعات الأربع في 

 المتوسط المجموعات الدراسية 
 قيمة )ق( للمقارنة الطرفية بيم المجموعات

المجموعة  
 الأولى

المجموعة  
 الثانية 

المجموعة  
 الثالثة 

المجموعة  
 الرابعة 

ممارسة  )نمط  الأولى:التجريبية المجموعة 
العقلية  مستوى السعة   -المهام موزعة

 ( منخاض
    اااااااااااااااااااااااااا  85.45

ممارسة  )نمط : الثانية التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية    -المهام موزعة

 ( مرتاع
   اااااااااااااااااااااااااا  *18.70 104.15

ممارسة  )نمط : الثالثة التجريبية المجموعة
العقلية مستوى السعة   -المهام مركزة

 ( منخاض
  اااااااااااااااااااااااااا  *31.05 *12.35 73.10

ممارسة  )نمط  الرابعة: التجريبية المجموعة
مستوى السعة العقلية  -المهام مركزة

 ( مرتاع
 اااااااااااااااااااااااااا  *23.20 *7.85 *10.85 96.30

 و  تضم ا   لي   16ولأ  تمراد النت  ج صي جدول  
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  18.70  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
العملية ان ي   الوعة  التجر اية  اوتل   المر ع  نمم     ال  نية و، والمجملية  ام إ ة 

ةي اة تم يم المنتج النر  ي لمر إات  ذلك صي  و و اوتل  الوعة العملية ارتي   -ال ية
الاي ن ت  الايد  ال  نية،   ى   نت د  التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا     لغ ، 

 و. 85.٤5اد  لغ   ا وليو   نم  اتل م المجملية التجر اية  10٤.15  ر اتل ي
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    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 
التجر اية  * ٣5.12  المجملية  وذلك   ن  ال يةنمم     ا ول و  المر ع    -ام إ ة 

العملية ان ي   الوعة  التجر اية  اوتل   المر ع  نمم      ال  ل ة و، والمجملية  ام إ ة 
ان ي    -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  النر  ي  و  المنتج  تم يم  ةي اة 

،   ى  ا ول   لم المجملية التجر اية  ، وهبا اليرق ل لمر إات  نت د الايد الاي ن ت 
 و. 7٣.10اد  لغ   ال  ل ةو   نم  اتل م المجملية التجر اية 85.٤5  ر اتل ي  لغ

    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 
التجر اية    *و10.85  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 

ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  العملية ان ي  اوتل  الوعة  
ةي اة تم يم المنتج النر  ي لمر إات  و وذلك صي  اوتل  الوعة العملية ارتي   -ارك(ى 

الاي ن ت الايد  التجر اية   نت د  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا     لغ ،   ى  الراةعة، 
 و. 85.٤5اد  لغ   ا ول و   نم  اتل م المجملية التجر اية  96.٣0  ر اتل ي

    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 
التجر اية  *و  ٣1.05  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 

ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  اوتل   والمجملية  انمم      ال  ل ةو،  لمر ع  ام إ ة 
ان ي    -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  النر  ي  و  المنتج  تم يم  ةي اة 

، وهبا اليرق ل  لم المجملية التجر اية ال  نية،   ى  لمر إات  نت د الايد الاي ن ت 
التجر اية  10٤.15   ر اتل ي   لغ المجملية  اتل م  اد  لغ    ال  ل ةو   نم  

 و. 10.7٣ 
   و 7.85و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05ا    يً  يند اوتل    لجد صرق ثال*  

التجر اية   المجملية  المر ع ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  الوعة    -ام إ ة  اوتل  
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ارتي   التجر اية  العملية  والمجملية  ارك(ى نمم      الراةعةو،  المر ع  اوتل     -ام إ ة 
ارتي  العملية  صي  الوعة  وذلك  النو  المنتج  تم يم  الايد  ةي اة  لمر إات  نت د  ر  ي 

ال  نية،   ى  الاي ن ت  التجر اية  المجملية  ل  لم  اليرق  وهبا    ر  اتل ي   لغ، 
 و. 96.٣0اد  لغ   الراةعةو   نم  اتل م المجملية التجر اية  15.10٤ 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية    *و20.2٣  المجملية  ارك(ى نمم     ال  ل ةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  اوتل  الوعة العملية ان ي  

ةي اة تم يم المنتج النر  ي لمر إات    يو وذلك صاوتل  الوعة العملية ارتي   -ارك(ى 
الاي ن ت الايد  ال نت د  ل  لم  اليرق  وهبا  التجر اية  ،     لغ ،   ى  الراةعةمجملية 

 و. 7٣.10اد  لغ   ال  ل ة ة  يو   نم  اتل م المجملية التجر ا96.٣0  ر اتل ي
المر ع  ال يةنمم  التي ين   ن  و  7     نو لقم   واوتل     -ام إ ة  ارك(ىو 

   .لثي اة تم يم المنتج النر  ي التيا ت الثعدي   يصارتي و  -الوعة العملية  ان ي 

 
مركزة( ومستوى السعة العقلية   -ممارسة المهام )موزعةنمط ( التااعل بيم 7شكل )

 بطا ة تقيي  المنتج النهائي على  الإلكترونيةببيئة التعل  مرتاع(  -)منخاض
 لمهارات إنتا   واعد البيانات  
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البحثي  وبناً  الارض  ت   بول  علي   أن : الثالث ء  أي  ث لة  صرق   لجد  "   ،  ذو 
ث لة    ة     ي اوتل   المجملي ت  و   ن  0.05  ≥ يند  ثإج ت      اتل ي ت 

   نت د المرتثية ةمر إات    تم يم المنتج النر  يثي اة  صي التيا ت الثعدي ل  ا إلأعة  التجر اية
الاي ن ت   الإلكترونيةالايد  التعلم  التجر اية     ا تة  المجملية  ام إ ة  نمم    ال  نيةل  لم 

 " .و الوعة العملية ارتي اوتل   -المر ع ال ية
البحثي   السؤال  عم  الإجابة  ت   نمم  التي ين   ن  أثر  ا   وهو:    السادس وبهذا 

  تة التعلم  صي  ارتي و    -ارك(ىو واوتل  الوعة العملية  ان ي   -ام إ ة المر ع  ال ية
الايد الاي ن ت لد      تكنلللجي      نت دمر إات  الإلكترونية يل  جلثى المنتج النر  ي ل

 ؟مالتعلي
التااعاال باايم نمااط مااا أثاار "والددبي نددة يلدد    :السااابعوللإجابااة علااى السااؤال الارعااي 

فاي تنمياة مرتااع(  -مركزة( ومستوى السعة العقلية )مانخاض  -ممارسة المهام )موزعة
ادددن  الراةددد تدددم اختثددد إ اددد ة اليدددرض  ؟" لااادى طااالاب تكنولوجياااا التعلاااي الكاااااءة الذاتياااة

 صروض الث ى كم   لي 
  ة     يذو ث لة   لجد صرق  والبي نة يل  أنه  "  الرابعاختبار يحة الارض  

ث لة    اوتل   التجر اية و   ن  0.05  ≥يند  المجملي ت  ثإج ت        اتل ي ت 
تم  للت مت ان ا ة هبا اليرض  "، و مقي ا الكي دى الباتيةلصي التيا ت الثعدي    ا إلأعة

ة لنوثة   ا إلأعة  المجملي ت  نت  ج  الباتيةت ل ن  الكي دى  ة لنوثة  لمقي ا  وذلك   ،
و  لقم  17للمتل ي ت وا ن راص ت المعي إ ة، و ثمً  لمتو ري الث ى ال  لي، وجدول  

 نت  ج هبا الت ل ن  
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 مقياس الكااءة الذاتيةالمتوسطات والانحرافات المعيارية ( 17جدول )

 مركزة  موزعة  المجموع نمط ممارسة المهام  المجموعة

مستوى السعة  
 العقلية 

 1.73 ع 1.65 ع 27.98 م 24.20 م 31.75 م منخاض 

 1.05 ع 0.75 ع 41.73 م 39.05 م 44.40 م مرتاع
 34.85 م 31.63 م 38.08 م المجموع

لمقي ا  و نت  ج الإ   د اللايي للمجملي ت ا إلأ  ة لنوثة  17    لقم جدول
، و   ه ان الاي ن ت التي يعرقر  الجدول أا هن س صرق   ن اتل يي  الكي دى الباتية 

ام إ ة المر ع  نمم  الدإج ت ة لنوثة للمتو ر الموتمن ا ول القلل الث ى ال  لي، وهل  
صي  ارك(ىو،    - ال ية الدإجة  اتل م  الباتية  ى  لغ  الكي دى  نمم    اقي ا  لمجملية 

ال ية   المر ع  اتل م ٣8.08 ام إ ة  ولألغ  صي    و،  الباتيةالدإجة  الكي دى    اقي ا 
ارك(ى  نمم  لمجملية   المر ع  الدإج ت  ٣1.6٣ ام إ ة  اتل يي  صرق   ن  وهن س  و، 

 -اوتل  الوعة العملية  ان ي ة لنوثة للمتو ر الت نييي القلل الث ى ال  لي، وهل  
صي  ارتي و،   الدإجة  اتل م  الباتية  ى  لغ  الكي دى  الوعة اوتل   لمجملية    اقي ا 

ان ي  صي  27.98   العملية  الدإجة  اتل م  ولألغ  الباتيةو،  الكي دى  لمجملية    اقي ا 
 و. ٤1.7٣  اوتل  الوعة العملية ارتي   

مم     ه ان الاي ن ت التي يعرقر  الجدول  ا اخت ا اتل ي ت المجملي ت  
ا    ال ية  المر ع  ام إ ة  نمم  كم   لي   هي  التي ين   نرم   صي    إ  اوتل  ا إلأ  

و، نمم ام إ ة المر ع ال ية ا  اوتل   ٣1.75الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
اتل ير    ارتي   لغ  العملية  اوتل   ٤٤.٤0الوعة  ا   ارك(ى  المر ع  ام إ ة  نمم  و، 

و، نمم ام إ ة المر ع ارك(ى ا  اوتل   2٤.20الوعة العملية ان ي   لغ اتل ير   
 و. ٣9.05ير   الوعة العملية ارتي   لغ اتل  
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نمط ممارسة المهام ومستوى السعة  نتائج تحليل التباام ثنائي الاتجا  بيم  (18جدول )
 مقياس الكااءة الذاتيةعلى  العقلية

مجموع   مصدر التباام 
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

قيمة ا  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة عند  
(0.05) 

 دال 0.000 449.437 832.050 1 832.050 نمط ممارسة المهام 
 دال 0.000 2.042 3781.250 1 3781.250 مستوى السعة العقلية

نمط ممارسة  التااعل بيم 
 دال 0.001 13.072 24.200 1 24.200 المهام ومستوى السعة العقلية

    1.851 76 140.700 الخطأ المعياري 
     79 4778.200 التباام الكلي 

جدول   نت  ج  أثر  18ولأ  ت داع  ان   ى  النت  ج  ا تعراض  يم ن  المتو ر  و 
الت نييي والمتو ر  اليرض    الموتمن  ان اشة  قلد  يل   والتي ين   نرم     الراة  للث ى، 

 ك لت لي    يللث ى وه
و،  تضدددددم أا  يمدددددة  او 18  ولأ  دددددتمراد النتددددد  ج صدددددي ال دددددف ا ول ادددددن جددددددول

، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  نمددم ام إ ددة المردد ع الم وددللأة للمتو ددر الموددتمن ا ول وهددل 
و، وهدددبا  ددددل 0.05و يندددد اودددتلي  0.000و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   ٤٤9.٤٣7توددد وي  

 اقي ا الكيدد دى الباتيددةيل  أا هن س صرق ثال      يً   يم    ن اتل ي ت الدإج ت صي 
ل تادددد ن أا المتل دددم ا يلدددد  جددد د ل دددد لم  ،ام إ ددددة المرددد ع ا صددددي نمدددم نتيجدددة ا خدددت 

دع لردد  نمددم    الإلكترونيددةصددي   تددة الددتعلم  ام إ ددة المردد ع ال يددةالمجملية التجر اية التي اددُ
 .و٣8.07  ى ج د اتل م الدإج ت لر   

و،  تضددددم أا  يمددددة  او 18ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال دددد ني اددددن جدددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل يل ردد  اوتل  الوعة العمليةو ر الت نييي للث ى وهل الم وللأة للمت

و، وهددبا  دددل يلدد  0.05و ينددد اوددتلي  0.000و وهددي ثالددة    دد  يً   2.0٤2تودد وي  
 اقيددد ا الكيددد دى الباتيدددةأا هنددد س صدددرق ثال    ددد  يً   يمددد   ددد ن اتل دددي ت الددددإج ت صدددي 

ل تاددد ن أا المتل دددم ا يلددد  جددد د ل ددد لم  ،اودددتل  الودددعة العمليدددةنتيجدددة ا خدددت ا صدددي 
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  ددى  الإلكترونيددةصددي   تددة الددتعلم  اوددتل  الوددعة العمليددة ارتيدد المجمليددة التجر ايددة ذات 
 .و٤1.7٣ج د اتل م الدإج ت لر   

و،  تضددددم أا  يمددددة  او 18ولأ  ددددتمراد النتدددد  ج صددددي ال ددددف ال  لددددى اددددن جدددددول  
، والتددي تددم ال  ددلل الوددعة العمليددة نمددم ام إ ددة المردد ع واوددتل  الم وددللأة للتي يددن  دد ن 

، وهدددبا و0.05و يندددد اودددتلي  0.001و وهدددي ثالدددة    ددد  يً   1٣.072يل رددد  توددد وي  
، وهددب  اليددروق اقيدد ا الكيدد دى الباتيددةوجددلث صددروق  دد ن المجمليدد ت ا إلأدد  صددي    دددل يلدد 

العمليددة اركدد(ىو واوددتل  الوددعة  -ام إ ة المردد ع  ال يددةنمم ن تجة ين أثر التي ين   ن 
ولت د دددد اتجددد   اليدددروق  ددد ن المجمليددد ت صدددنا ا ادددر تيلدددم ات ةعدددة ، وارتيددد  - ادددن ي 

  اا ددددإه  واتج هرددد ، ولت م دددت ذلدددك ا دددت دع الث   ددد  يمليدددة الت ل دددن الإ  ددد  ي لمعرصدددة
و ال ددة 19"، لإجددراد المم إندد ت الثعديددة المتعدددثى، و لقددم جدددول  Scheffeاختثدد إ "

، لمعرصددة ث لددة اليددروق  دد ن اتل ددي ت ثإجدد ت المجمليدد ت نتدد  ج ا ددت داع اختثدد إ  ددي يه
 .اقي ا الكي دى الباتيةا إلأ  صي 
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( لمعرفة دلالة الاروق بيم متوسطات درجات  Scheffeملخص نتائج اختبار ) (19جدول )
 مقياس الكااءة الذاتية المجموعات الأربع في 

 المتوسط المجموعات الدراسية 
 الطرفية بيم المجموعاتقيمة )ق( للمقارنة  

المجموعة  
 الأولى

المجموعة  
 الثانية 

المجموعة  
 الثالثة 

المجموعة  
 الرابعة 

)نمط  الأولى:التجريبية المجموعة 
مستوى السعة   -ممارسة المهام موزعة

 ( العقلية منخاض
    اااااااااااااااااااااااااا  31.75

)نمط : الثانية التجريبية المجموعة
مستوى السعة   -المهام موزعةممارسة 

 (العقلية مرتاع
   اااااااااااااااااااااااااا  *12.65 44.40

)نمط : الثالثة التجريبية المجموعة
مستوى السعة  -ممارسة المهام مركزة

 ( العقلية منخاض
  اااااااااااااااااااااااااا  *20.20 *7.55 24.20

)نمط  الرابعة: التجريبية المجموعة
مستوى السعة  -ممارسة المهام مركزة

 (العقلية مرتاع
 اااااااااااااااااااااااااا  *14.85 *5.35 *7.30 39.05

 و  تضم ا   لي   19ولأ  تمراد النت  ج صي جدول  
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  12.65  المجملية  ال يةنمم     ا ول وذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
العملية ان ي   الوعة  التجر اية  اوتل   المر ع  نمم     ال  نية و، والمجملية  ام إ ة 

للث ى، وهبا    اقي ا الكي دى الباتيةو وذلك صي  اوتل  الوعة العملية ارتي   -ال ية
ال  نية،   ى   التجر اية  المجملية  ل  لم  و   نم   ٤٤.٤0   ر اتل ي   لغ اليرق 

 و. ٣1.75اد  لغ   ا ولياتل م المجملية التجر اية 
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    و  *7.55و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05 لجد صرق ثال ا    يً  يند اوتل
اوتل  الوعة   -ام إ ة المر ع ال يةنمم      ا ول وذلك   ن المجملية التجر اية  

اوتل     -ام إ ة المر ع ارك(ى نمم     ال  ل ةو، والمجملية التجر اية  العملية ان ي 
للث ى، وهبا اليرق ل  لم    اقي ا الكي دى الباتيةو وذلك صي  الوعة العملية ان ي 

و   نم  اتل م المجملية ٣1.75   ر اتل ي   لغ ،   ى  ا ول المجملية التجر اية  
 و. 2٤.20اد  لغ   ال  ل ةالتجر اية 

   و 7.٣0و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05ثال ا    يً  يند اوتل    لجد صرق*  
اوتل  الوعة   -ام إ ة المر ع ال يةنمم      ا ول وذلك   ن المجملية التجر اية  

اوتل     -ام إ ة المر ع ارك(ى نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  العملية ان ي 
ارتي  العملية  صي  الوعة  وذلك  البات و  الكي دى  ل  لم    يةاقي ا  اليرق  وهبا  للث ى، 
و   نم  اتل م المجملية  ٣9.05   ر اتل ي   لغ،   ى  الراةعةالمجملية التجر اية  

 و. ٣1.75اد  لغ   ا ول التجر اية 
    اوتل يند  ا    يً   ثال  صرق  اليرق  0.05 لجد  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية  *و  20.20  المجملية  ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ارتي  العملية  الوعة  التجر اية  اوتل   والمجملية  المر ع  نمم      ال  ل ةو،  ام إ ة 

ان ي    -ارك(ى  العملية  الوعة  صي  اوتل   وذلك  الباتيةو  الكي دى  للث ى،    اقي ا 
و   نم   ٤٤.٤0   ر اتل ي   لغ  وهبا اليرق ل  لم المجملية التجر اية ال  نية،   ى

 و. 2٤.20اد  لغ   ال  ل ةاتل م المجملية التجر اية 
    و 5.٣5و،   ى  جن اتل م اليرق  0.05 لجد صرق ثال ا    يً  يند اوتل*  

التجر اية   المجملية  المر ع ال يةنمم     ال  نيةوذلك   ن  الوعة    -ام إ ة  اوتل  
ارتي   التجر اية  العملية  والمجملية  ارك(ى نمم      الراةعةو،  المر ع  اوتل     -ام إ ة 
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ارتي  العملية  صي  الوعة  وذلك  الباتيةو  الكي دى  ل  لم    اقي ا  اليرق  وهبا  للث ى، 
و   نم  اتل م المجملية  ٤٤.٤0   ر اتل ي   لغ المجملية التجر اية ال  نية،   ى  

 و. ٣9.05اد  لغ   الراةعةالتجر اية 
   صرق اوتل    لجد  يند  ا    يً   اليرق  0.05ثال  اتل م  و،   ى  جن 

التجر اية    *و85.1٤  المجملية  ارك(ى نمم     ال  ل ةوذلك   ن  المر ع    -ام إ ة 
ام إ ة المر ع  نمم     الراةعةو، والمجملية التجر اية  اوتل  الوعة العملية ان ي  

للث ى، وهبا    اتيةاقي ا الكي دى الب   يو وذلك صاوتل  الوعة العملية ارتي   -ارك(ى 
التجر اية   المجملية  ل  لم  و   نم   ٣9.05   ر اتل ي   لغ،   ى  الراةعةاليرق 

 و. 2٤.20اد  لغ   ال  ل ةة ياتل م المجملية التجر ا 
المر ع  ال يةنمم  التي ين   ن  و  8     نو لقم   واوتل     -ام إ ة  ارك(ىو 

 . لمقي ا الكي دى الباتيةالتيا ت الثعدي   يصارتي و  -الوعة العملية  ان ي 

 
مركزة( ومستوى السعة العقلية   -ممارسة المهام )موزعةنمط ( التااعل بيم 8شكل )

 مقياس الكااءة الذاتيةعلى  الإلكترونيةببيئة التعل  مرتاع(  -)منخاض
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البحثي  وبناً  الارض  ت   بول  علي   أن : الرابعء  أي  ث لة  "  ،  ذو  صرق   لجد 
ث لة   اوتل   يند  المجملي ت  0.05  ≥      ية  ثإج ت      اتل ي ت  و   ن 

لمقي ا الكي دى الباتية ل  لم المجملية التجر اية  صي التيا ت الثعدي  ا إلأعة  التجر اية  
 " .و اوتل  الوعة العملية ارتي  -ام إ ة المر ع ال ية نمم   ال  نية

البحثي   السؤال  عم  الإجابة  ت   نمم  التي ين   ن  أثر  ا   وهو:    السابعوبهذا 
المر ع  ال ية العملية  ان ي   -ام إ ة  الوعة  واوتل   تنمية  ارتي و    -ارك(ىو  صي 

 ؟م لد      تكنلللجي  التعلي   الكي دى الباتية
 منا شة وتاسير النتائج:ثامنًا:  

يم ددن ترت ددم المجمليدد ت وصمددً  لددلأثاد يلدد  الج نددم المعرصددي وبناااءً علااى مااا سااب  
الايدددد   نتدد دالايددد الاي ندد ت، والج ندددم المردد إي المددرتثم ةمردد إات   نتدد دالمددرتثم ةمردد إات 

نمم ام إ ددة المردد ع ال يددة ادد  اوددتل  ك لت لي  اجملية   الاي ن ت واقي ا الكي دى الباتية
، ع اركدد(ى ادد  اوددتل   ددعة يمليددة ارتيدد نمددم ام إ ددة المردد ، اجمليددة  ددعة يمليددة ارتيدد 

نمدددم ، اجمليدددة نمدددم ام إ دددة المرددد ع ال يدددة اددد  اودددتل   دددعة يمليدددة ادددن ي اجمليدددة 
 لدد   نتدد  ج اليددروض ال  ثددة، وتشدد ر ام إ ة المر ع ارك(ى ا  اوتل   عة يملية اددن ي 
ي ذو  دددنمم ام إ دددة المرددد ع ال يدددة و أا اليددد   الدددب ن ا دددت دالا   تدددة الدددتعلم الإلكترونيدددة 

  نالمددددرتثيوالجدددد ني المردددد إي الوددددعة العمليددددة المرتيعددددة أم ددددر تيلادددد  صددددي الج نددددم المعرصددددي 
وُ رجدد  الث ددى ال دد لي هددب  النتيجددة  الايد الاي ن ت، واقي ا الكي دى الباتيددة؛   نت دةمر إات  

 للأ ث   الت لية 
ن ي ددلا  ص ثتدده أم ددر ادد  أا نمم ام إ ة المر ع ال ل ا  اوتل  الوعة العمليددة ارتيدد  -

  ددى  ةالايددد الاي ندد ت   تددة الددتعلم الإلكترونيدد   نتدد دا نم م ا خر  صي تنمية اردد إات 
ينددد تني ددب ا نشددية التعليميددة و الم تددل  المعددروض  ا تددة الددتعلم ادد   الي لددم تي يددن 

وخ اة يند تعلددم المردد إات العمليددة، وهددبا  ددىثي  لدد  صددتم المجدد ل  متودد   ال اددرات 
ونمددم ام إ ددة لمردد إات ةشدد ن أ ددرل وأصضددن، امتودد   ا أم ر وهبا يو يد يلدد    دد ثى 
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يشدددج  يلددد   دددى التنددد صس  ددد ن المتعلمددد ن صدددي الداصعيدددة للدددتعلم وأثاد  المرددد ع المدددل ل
 .ا نشية ةش ن  ليم وتث ثل ال ارات  يم    نرم 

ت اشدد    ددن صددي صددي   تددة الددتعلم الإلكترونيددة  دد يد نمددم ام إ ددة المردد ع ال يددةأا  -
وذلددك اددن خدد ل وجددلثهم ةد دد  ل ا تليددة تتي يددن ادد  ؛ ث ن اي يددة ةير مددة المتعلمدد ن

 يل   دى.  لم  ي ى خ   ة كن را ا لم  ي دا صي الي ن ولكن ةم  الي  
نجدد ح التددي تجعددن الةمراي ى اثدد ث   نمم ام إ ة المر ع   نت داهتم الث ى ال  لي يند  -

التي يددن المث  ددر ، واادددأ يتمدد ث المتثدد ثل الإيجدد  يا التعلم تع ونيددً   قيقيددً ؛ ا ددن اادددأ 
 .المع لجة الجمعية  ، واادأالمشج 

ةمرايدددد ى المثدددد ث  وا  ددددس  نمددددم ام إ ددددة المردددد ع اهددددتم الث ددددى ال دددد لي ينددددد ت ددددميم  -
وانر   الن ر ددة ا ت دد لية التددي تضددمن تنددلل ا إاد ووجردد ت الن ددر ،  الن ر ة الدايمة

، وكدددبلك تعلم الددد عمليدددة لإ االمددددإى يلددد  ات ددد ذ المدددر الم تليدددة ولكدددن ك دددن اتك ادددن، اددد  
وهددي  يا اادأ التي ين  ن د يل  اصتراقدد تر  ن ر ة التي ين وا ت  ل، والتي تم تلف

ولأ تدددة الدددتعلم، والتمتددد  ةددد لتعلم الدددبي يوددد هم صدددي   ددد ثى ثاصعيدددة  اليددد  التي يدددن  ددد ن 
المتعلم، والداصعية المل ة للمددتعلم، التع اددن ةوددرللة و وددر ادد  المدد ثى التعليميددة، ص يليددة 

 د المتعلم ن ةعد تعلمرم.  ا   إ التدإ س وصمً 
الم  مددة يلدد  نمددم أا   تددة الددتعلم الإلكترونيددة  الث ددى ال دد لي هددب  النتيجددة  لدد  عدد(ي ي -

لليددد   ت  دددل صرادددة أةمددد  ص رددد  ادددن أثوات ادددد  اركددد(ىو -ام إ دددة المرددد ع  ال يدددة
لتكددددددل ن الاي ندددددد ت والمعللادددددد ت، وأييددددددترم المدددددددإى ل  تيدددددد ه ة لمعللادددددد ت وت ( نردددددد  

اتلاصمددددة ادددد  النشدددد م  اليدددد  وا ددددترج ير ؛   ددددى تكددددلا ا نشددددية التددددي يمددددلع  ردددد  
التي يدددن ادددد   ددد ن المعللادددد ت ؛ ولأ لتدددد لي ي ددددا الممددددع ةدددد لم تل  التعليمددديالمعرصدددي 

 الموترجعة والموتمالة ان البامرى  ل لة المد  ة نوي  ية.
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ةعددددى نشددد   ت  م أثنددد د الدددتعلم و يددد ارذوي الودددعة العمليدددة المرتيعدددة  يددد   يج  يدددة ال -
تددتم ةير مددة  ى الددبامر المعللادد ت والمردد إات صددي   دد( نت جعددن يمليددة تا متو   المر إ 

 .أم ر تن يم ، وجعلر  تتم ةير مة تلم  ية
الم  مددة يلددد  مدد ا للمرونددة  ال(ا نيدددة والم  نيددةو التدددي وصرتردد    تدددة الددتعلم الإلكترونيدددة  -

 كمدد  وصددرت م تددل  الإلكترونددي،الصددي  ددرللة تعلددم  ا ماددرا ثددر  نمددم ام إ ددة المردد ع 
 ،جعلردددد  تددددىثي ثوإًا إ يوددددً  صددددي اع لجددددة المعللادددد ت ة ددددلإى يميمددددة   تددددة تعلددددم ثر ددددة

ولأ يتمددد ث ا دددتراتيجي ت توددد يد يلددد  اع لجدددة ادددعللأ ت المتعلمددد ن وتن ددديم الم تدددل  
ت ا ددد   المجمليددد ت التجر ايدددة يلددد  أا  تعلمدددلا المرددد إ  امددد   ددد يد الممددددع  لددد رم؛
 .ةمتعة و ر ة

وثإا ددة ا دد ع و؛ 2016 ودد ن  وتتيددت هددب  النتدد  ج ادد  ثإا ددة أ ددم د الودد د واددي 
و؛ وثإا دددة 2019وثإا دددة  ثددده ي مددد ا  ؛ و۲۰۱۸؛ وثإا دددة خ لدددد أ مدددد  و۲۰۱۷جددد  ر  

ا مدددد ؛ وثإا دددة و2020    ندددم  ل دددفوثإا دددة و؛ 2020  ندددم  ودددن وثيددد د ادددث ي  
 و.2011 ، نج د ا ت إ   المراثن

نت  ج اليرض ا ول وهددي أا نمددم ام إ ددة   لمث ث  الن ر  ت التعليمية ج دت  ووصمً 
تددم اتلاصمة ا  اث ث  ن ر ة التعلم لارونر   ددى و  المر ع ال ية أصضن صي تنمية الت   ن

  للم تددددل  التعليمددددي ال دددد    رددددم، وادددد ع اليدددد    تن دددديم   ان  ددددثً تلج رددددً  اليدددد  تلجيدددده 
 ةللادد ت جد دددى تمدددع لرددم ياددر   تددة الددتعلم ا لكترونيدد المع إا لددد رم اددن خدد ل امتودد   اع

  أي الا متردد  وتشدد  لر ، ثددم تمل مردد  وتددم يددرض الم تددل  ةشدد ن اتتدد ة  ثددم ت ل لردد  اعر يددً 
صددي اللاددل المن  ددم لمعرصددة  للي لددملللاددلل  لدد  ال ددن خيددلى ة يددلى ثددم تمددديم التع( دد( 

وهددي أا  ني واليددرض ال  لددى نتدد  ج اليددرض ال دد وأيضدد  جدد دت نتيجددة  ،نتيجددة أثا دده وت وددنه
الايددد الاي ندد ت   نتدد دهددل ا صضددن ينددد تنميددة كددن اددن اردد إات نمم ام إ ة المردد ع ال يددة 

اتلاصمددة ادد  اثدد ث  الن ر ددة الان  يددة ا جتم عيددة ل يجلتودد ي التددي اهتمددل  والكيدد دى الباتيددة
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 تددددلص ر   تدددددة تعلددددم  لكترونيدددددة تتضددددمن ا ددددد ثإ تعلدددددم  ث ددددى ادددددن خ لردددد  اليددددد   يدددددن 
امدد   ل دد  خاددراترم التعليميددة، صددي الددتعلم لمعللا ت ال  ع تعلمه، واش إكة جمي  اليدد   ا

صددي ام إ ددة الددتعلم، ولأندد د المعدد إا الجد دددى أثندد د التي يددن  الي  ا     ثى صر  ان رام 
. كمددد  اتيمدددل هدددب  النتيجدددة اددد  ةعددد  المثددد ث  الي لدددماددد  الم تدددل  والا تدددة والمعلدددم اددد  

ي أا النمددددل المعرصددددي الك اددددن يعتمددددد يلدددد  التي يددددن ا جتمدددد يي ا خددددر  ل يجلتودددد ي وهدددد 
الب ن يم نرم انجدد   المرمدد ت  دددوا اودد يدى، وأا  للي  الك ان و تيلم تمديم المو يدى 

ا ددت داع التيدد وض ا جتمدد يي يعددد جدد(د أ   ددي اددن الددتعلم؛ وهددب  المثدد ث  ي ممردد   تثدد ل 
امددد   ددد يد يلددد  تنميدددة المرددد إات  ةرونيددد  ا تدددة الدددتعلم الإلكت نمدددم ام إ دددة المرددد ع المل يدددة

ج دت هب  النتيجة اتلاصمددة ادد  اثدد ث  الن ر ددة ، و ةش ن أصضن وإص  الكي دى الباتيةالعملية  
الان  ية ا جتم عية التي أمدت يل  أا التعلم والنمددل المعرصددي  رتثيدد ا ةشدد ن اتك اددن ادد  

، وا ددت داع أ دد ل م يددةكدد  يلدد   وددم ادإتدده العملادد   اليدد    ددى  ددتعلم  الوددعة العمليددة
يعدددد ااددددأ اردددم ترتكدد( يليددده الان  يدددة ا جتم عيدددة  رددددا  تعلددم تدددديم اودددتل  الودددعة العمليددة

يل  التعلم ةشدد ن نشددم  اوتل  الوعة العملية المرتي تور ن  ن د المعللا ت، و عتمد ذوي  
و م دددن تيودددد ر هددددب  النتيجدددة أيضدددد   لدددد  أا  ، انددد د اعرصتدددده ال  اددددة الي لددددم  دددى يمددددلع 

  ةمت ةعددة الم تددل    ونشدد  ً كدد نلا أم ددر اهتم اددً   اوتل  الوعة العملية المرتي تعلم ن ذوي  الم
 ا تددة  نمددم ام إ ددة المردد ع المركدد(ى أو  نمم ام إ ددة المردد ع المل يددةالتعليمي  لاد  تث يرم  

صددي الث ددى ال دد لي؛  ة، وذلددك لمدد  تتوددم ةدده ت ددميم   تددة الددتعلم الإلكترونيدد ةالددتعلم الإلكترونيدد 
والم تددددل  ة  ددددى يوددددتيي   الي لددددم ة ك لتي يليددددة، وال ددددلاإ التلااددددلي  دددد ن اددددن خ دددد 

التع ان ا  الم تل  الممدع خ ل   تددة الددتعلم والتنمددن خ لدده، ولأدد لت  م صددي الددتعلم،   الي لم
وتتوددم ة لمرونددة والتنددلل، وتعدددث أنمدد م الإة دد إ والتجددلال ثاخددن الا تددة، والإ ددر ع صددي  ثددراد 

صر ين اددر الل دد  م المتعدددثى التددي ت   ددم جميدد   ددلاا المددتعلم، ا نشية التعليمية، وتلا
والتكيدددا والملا مدددة، والمشددد إكة الإيج  يدددة صدددي الدددتعلم والش  دددية وا جتم عيدددة، واشددد إكة 

 المعرصة والل   م، وهب  ال    ة   يدت يل  ت م ت اادأ التعلم النشم.



 

 

483 

 لإلكترونية للتعليم اي المجلة الدول
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 الإعدادي الصف الأول  لدى تلاميذ

 
 
 
 
 )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2023 مارس  الأول العدد                                                        التاسعالمجلد        

 

الث ددى   لادديصددي قددلد  جددرادات الث ددى، وادد  تلاددن  ليدده اددن نتدد  ج،  تويايات البحاث:
  يلةم     ال  لي

ة  يتمددددد ث يلددددد    تددددد ت تعلدددددم  الايدددددد الاي نددددد تقدددددروإى ا هتمددددد ع  تلفيدددددا ارددددد إات  -1
 .لمم إ ة المر ع  لكترونية اتضمنة أنم م أخر   

ثاخددن الا تددة التعليميددة الممداددة، ادد  ارايدد ى  ام إ ددة المردد ع ا هتمدد ع  تلفيددا أنمدد م  -2
   اليروق اليرثية   ن المتعلم ن وخ    رم وا هداا التعليمية الم دثى 

نتدد  ج   ارايدد ى ا نمدد م الم تليددة لش  ددي ت المتعلمدد ن والتددي تددىثر ةشدد ن كا ددر يلدد  -٣
 .تعلمرم 

صددي الممددرإات الج اعيددة والكتددم، وت ي دد(    تدد ت الددتعلم الإلكترونيددة التي يليددةتلفيددا  -٤
 الي   يل  ا ت داار  صي ا نشية الدإا ية.

وأثددر   اركدد(ىو -ام إ ددة المردد ع  ال يددة جراد ا( د ان ا ة  ا والدإا  ت  لل نمم   -5
 .يل  نلاتج تعلم أخر  

 :البحثمقترةات  
وتلفييردد  وتيل رهدد   الايددد الاي ندد ت  نتدد دلإمودد   المعلمدد ن اردد إات  ي رندد اج تدددإ ا و1

 ثاخن الي لل الدإا ية.
  نتدد ديلدد  تنميددة اردد إات   التعلم الإلكترونيةأثر اخت ا نمم التوبية الراجعة  ا ت ت   و2

 .الايد الاي ن ت
و م ددن تيا ددت هددبا الث ددى  اوددتل  الوددعة العمليددة  تددم ا ات دد إ صددي هددبا الث ددى يلدد  و٣

 المعر ية أو أ  ل م التعلم.ك    ل م    اتو رات ت ني ية أخري    يل
يلدد   الددتعلم الإلكترونيددة ا تدد ت   وتلا ددل تمددديمر نمم ام إ ة المردد ع أثر التي ين   ن   و٤

 .أخري تنمية ار إات  
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 المراجع
 أولًا: المراجع العربية: 

و. أثر التي ين   ن  جم ا تل  التعلم الم ور  او ر ددد 2016 ل ف ا ملث      ر يم 
تنمية   يل   ارتي و  دد  العملية  ان ي   الوعة  واوتل   کا رو  دد  اتل م 
ت   ن      عثة تکنلللجي  التعليم اليلإي والمىجن لمي  يم تکنلللجي   

   , 17 ,(2)70-77 ثإا  ت يرلأية صي الترلأية ويلم النيس. المعللا ت

   تددة صددي ج( ددي"-"ملددي المردد إى  تمددديم  نمددم  دد ن التي يددن و.2020  المددنعم  ياددد صردديم  أ مددد
 تنميددة صددي وأثددر   اددن ي "-"ارتيدد  العمليددة الوددعة  واوددتل    الو   ية  ال ل ثة
- الترلأيددة تكنلللجيدد   التعلدديم،  تكنلللجيدد   أخ   ي  لد   الا تة  تلفيا  ار إات
  .156-77  و،٤2   ل  الترلأية،  لجي لتكنلل  العرلأية  الجمعية  ولأ لا   ثإا  ت

و. أثر التدإ م صي الع(و الوااي واوتل  الت   ن صي الكي دى  2011أ مد ي ي ال(ق  
 Educationalالباتية ا م ثيمية المدإكة لليلثة والملافثة يل  الدإا ة.  

38(2) Sciences,   

 ، يم ا  ثاإ المو رى1و  التعلم الموتند يل  الدا غ، م 200٤اثي   ميم الوليي  

و. الع اة   ن نمي  ام إ ة 2016ال مد و اي  ون أ مد  أ م د الو د ا مد ياد 
ارجدو ص   ن د  –اتمي –ارک(ىو وتلا ل تع( ( ا ثاد  صلإ  –المر ع  ال ية

الر  ت المعر ية يار الل م وت ميمر  وأثرهم يل  تمد ر البات وت م ت  
الکم لية   الش  ية  ذي  المعلم  الي لم  لد   المنتج  جلثى 

 العدث الراة  ج(د  , 26لتعليم   لولة ثإا  ت ولأ لاتکنلللجي  ا. الع   ية
   .98-٣أولو, 

الشرا و   ا مد  .2010   أنلإ  وتيايم ت و  ن ر  ت  ،  التعلم  الم ر ة  ا نجلل  ا تثة    ،
 الم هرى. 
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خض ر صي  2015   ايم ا  نل  علث  نل  ا ثاد  لتيل ر  كمدخن  ة لمم إ ة  التعلم  و. 
ة لمملكة   الع لي  التعليم  الترلأية  اى و ت  إ  لة  اجلة  الوعلثية،  العرلأية 

الترلأل ة   للعللع  الوعلثية  الجمعية  الملك  علث،  ج اعة  النيس،  ويلم 
 2015، الر  ض، ٤8النيوية، ل 

 الإلكترونيدددددة المن اشددددد ت  ثاإى  نميدددددي  ددددد ن التي يدددددن أثدددددر و.2020   ل دددددف أ مدددددد   ندددددم
  نتدددد د ارددد إات يلددد  الوددد   ية ال ل دددثة   تدددة صدددي العمليدددة الودددعة واودددتل  
 التعلدديم، تكنلللجيدد   دد   لددد  الددباتي والتن دديم  الإلكترونيددة البهنيددة ال ددرا م

-27٣ و،2  د و،185  ل الترلأيدددة، كليددة - ا  هددر ج اعددة الترلأيددة  اجلددة
٣67. 

 اليلاادددن نميدددي  ددد ن التي يدددن و.2019    دددم ي ن ا مدددد و ددد ع  الم دددري، صت دددي  دددلل  
 وأثددر    العمليددة  الوعة  واوتل    الإلكتروني  المتث يد  ة لتعلم   المتو وي"-"المل  

 الإيداثيددددة، المر لددددة ت ا ددددب لددددد  الددددتعلم  أثددددر ولأمدددد د المعرصددددي ال مددددن يلدددد 
   .69٣-597  و،6٣  د  الترلأية،  ملية-  له د ج اعة  الترلأل ة   المجلة

يل    ص قن  التعلم  2006ي ثل  صي  التم إ ن  تني ب  أ  ل م  التمر ن   جدولة  و. 
ةوداث ، كلية الترلأية الر  قية، ا م ثيمة الر  قية العرا ية.  ال ركي،ج اعة  

  http://www.iraqacad.org/Lib/adil/acad1.htmات ح يل  

الانية الع الة للكي دى الباتية ا م ثيمية وا دثاتر ،  لولة يلم    و .200٣صت ي ال(  ت  
 النيس المعرصي. الم هرى. ثاإ النشر للج اع ت.

و . تدث ر ا ت داع جدولة التمر ن العشلا ي والمتجم  صي  2000لىي  و ن   ر الث ري  
غ ر   ا جوت ر  إ  لة  الي  رى،  ة لر شة  ا    ية  المر إات  ةع   تعلم 

   ج اعة ةوداث، ةوداث.انشلإى،  

http://www.iraqacad.org/Lib/adil/acad1.htm
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  يدث-الم تل  -   الوي ق   الر  قية  المش لة   نية  أثر  و.201٤   ال ي م  أ مد  ا مد
  صي   الم تلية  العملية        لد    لر   يل   المدإى   صي  ال نو  خيلات
  ارك(-  الث ر ن  ج اعة  والنيوية   الترلأل ة  العللع  اجلة المنلإى،   المد نة
   .8٤1-1٤9 و،٤   ل و، 15  اج العلمي،   النشر

 الوعة  اوتل    ا   المعللا ت  تجر (   ا تراتيجية   نلل  تي ين  أثر   و. 2009   الد م   ا مد
  انشلإى.   غ ر   ا جوت ر   ال  نل ة.   ة لمر لة  المش لة   ن    للس   صي   العملية
  مس.  ي ن ج اعة

  التعلم     تة  صي   الل   م   نلل     ن  التي ين   أثر   و. 2017   يل س   وأ مد   الل   خلف   ا مد
  ا ت داع  ار إات   وأثاد  الت   ن  يل   ةي العمل  الوعة  واوتل    النم ل

  التعليم.   تكنلللجي    ثعة   لثة  لد   التعليم   صي  الو   ية  ال ل ثة  تيايم ت
 . ٤72 -٣65 و.1   175 ا  هر. ج اعة الترلأية.   كلية اجلة

 ت  دد ن صددي العلميددة ا نشددية  ةير مددة  العلددلع   تدددإ س  أثددر  و.201٣   الو ا ت  خ ر  ا مد
 اتج هددد ترم  وتنميدددة العلميدددة للميددد  يم  الم تليدددة العمليدددة الودددع ت ذوي  اليلثدددة

 ثاشددت ج اعدده الددنيس، ويلددم  للترلأيددة العرلأيددة الج اعدد ت ات دد ث اجلددة العلميددة،
   .97-71  و،٣  ل  و،11  اج  الترلأية،  مليه-

 المعللاددد تي الدددليي ةمودددتل   الإنيلجرا يدددك نميدددي ي ادددة و.2017  تدددلني قددد  ي ا مدددد
 اجدد  ت صددي الث ددلا اجلددة العمليددة، الوددعة قددلد صددي الج اعددة  دد   لددد 

   .118-51  و،9  ل  النلعية،  الترلأية  كلية  -المني  ج اعة  النلعية،  الترلأية

 . 60-58و، اي ة 29و، اجلة المعللا تية  اليثعة ٣02٣ا مد ا ملث   ن الد ن  

  التوبية  تمديم  نمم     ن  التي ين  أثر   و.2011   ا ت إ  ادإي   نج د  المراثني،   ا ت إ   ا مد
  ار إات   تنمية  صي  العملية  الوعة  واوتل    ا صتراقية  الي لل  ثاخن  الراجعة
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  الترلأية    اجلة التعليم،   تكنلللجي   ثاإ ي  لد   التعلم   وكي دى   الباتي  التن يم 
  .876-775 و،6د  و،1٤6  ل  الترلأية، ملية-ا  هر ج اعة

 يدددرض ونمدددم العمليدددة عةالوددد  اودددتل    ددد ن التي يدددن أثدددر و.2017  يتددد اي ا مدددد ا مدددلث
 اردد إات تنميددة يلدد  ا جتم عيددة الددتعلم   ددث  ت  صي  التي يلية  البهنية  ال را م

 يرلأيددة ثإا دد ت .العليدد  الدإا دد ت  دد   لددد   ذاتي ً   المن م   والتعلم   ا ت داار 
  .٣٣2-255  و،91  ل  العر ،  الترلأل  ن  إاةية  النيس   ويلم   الترلأية صي

 المعرصددي والعددمد العمليددة الوددعة اددن كددن تي يددن ثددرأ و.2018  واصددي إ يددة ادددوإ، الي ددة
 ي نددة يلدد  ا دانيددة ثإا ددة ال  نل ددة  المر لددة ت ا ددب لددد  الددتعلم  كيدد دى  يلدد 

 ويلددم  ا إ لصلنيدد  يلددم  صي ثإا  ت ةو رى،   ل ية  ال  نل ة  المر لة  ت ا ب  ان
 التعلميددة، وال دددا ت وا  تشدد إات للث ددلا الث دد رى  اركدد( الع دداي  الددنيس

   .11٤-92  و،6  ل

 اع لجددة ا ددتراتيجي ت المعرصددي، الددتعلم  و 201٣  العيددلا  ادد هر  ددن العيددلا،  ودد ن ن ثيددة
 والتل   .  للنشر  المن هج  ثاإ يم ا،  المعللا ت،

ا مد    ته    إصعل  المشروي ت  2021نشلي  يل   ا  م  ارا  تعلم  تيل ر   تة  و. 
الاي ن ت   الايد  ت ميم  ار إات  تنمية  صي  وأثره   ة لبات  الإلكترونية  وال مة 

 . 86٤ -785. 82لد      تكنلللجي  التعليم. المجلة الترلأل ة. د

و. تلفيا الايد الاي ن ت  ارااج الم  م ى الكما لتر ة وأثره  يل   2012   ول د الوج ني
تنمية الت   ن لبوي اعللأ ت تعلم الي (  د ة لمر لة ال  نل ة. اجلة كلية  

 . 70٣ -667. 1، د79الترلأية ة لمن لإى. ل

الادإ  ن    يادالوني  يل   يل   المم إ ة  2018ي  ر  نمم  التي ين   ن  و 
و  ا تة ا ي(ات ا لع    ان يضةو والوعة العملية  ارتيعة/ المل ية/المرک(ى 
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ت ا ب   لد   ا لي  ال   م  ا ثى  تعلم  نلاتج  تنمية  صي  وأثرهم   الرامية 
,  ,(18)4ى   اجلة الث لا صي اج  ت الترلأية النليي المر لة الإ تدا ية.

249-133 

 : الأجنبية: المراجع ثانيًا 
Bandura, A. (2012). On the functional properties of perceived self-

efficacy revisited. Journal of. From 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/01492063

11410606 

Cowan, N. (2010). The magical mystery four: How is working 

memory capacity limited, and why?. Current directions 

in psychological science, 19(1), 51-57.  

Garrett, M. (2017). Perspectives on Mental Representation: 

Experimental and Theoretical Studies of Cognitive 

Processes and Capacities. From: 

https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/978

1315521930/perspectives-mental-representation-

jacques-mehler-edward-walker-merrill-garrett 

Greg M. Schutte, Gary J. Duhon, Benjamin G. Solomon, Brian C. Poncy, Kathryn 

Moore, Bailey Story. (2015). A comparative analysis of massed vs. 

distributed practice on basic math fact fluency growth ratesOriginal 

Research Article. Journal of School Psychology, 2 (53), 149-159.  

Greg M. Schutte, Gary J. Duhon, Benjamin G. Solomon, Brian C. Poncy, Kathryn 

Moore, Bailey Story. (2015). A comparative analysis of massed vs. 

distributed practice on basic math fact fluency growth ratesOriginal 

Research Article. Journal of School Psychology, 2 (53), 149-159.  

Greg M. Schutte, Gary J. Duhon, Benjamin G. Solomon, Brian C. 

Poncy, Kathryn Moore, Bailey Story(2015), A 

comparative analysis of massed vs. distributed practice 

on basic math fact fluency growth ratesOriginal 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0149206311410606
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0149206311410606
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9781315521930/perspectives-mental-representation-jacques-mehler-edward-walker-merrill-garrett
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9781315521930/perspectives-mental-representation-jacques-mehler-edward-walker-merrill-garrett
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9781315521930/perspectives-mental-representation-jacques-mehler-edward-walker-merrill-garrett


 

 

489 

 لإلكترونية للتعليم اي المجلة الدول
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 الإعدادي الصف الأول  لدى تلاميذ

 
 
 
 
 )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2023 مارس  الأول العدد                                                        التاسعالمجلد        

 

Research Article, Journal of School Psychology, 2(53), 

April , 149-159. 

Karamanoli, V., Fousiani, K., & Sakalaki, M. (2014). Preference 

for non-cooperative economic strategies is associated 

with lower perceived self-efficacy, fewer positive 

emotions, and less  

Lakshmanan,A., Charles D. Lindsey and H. Shanker 

Krishnan(2010) Practice Makes Perfect? When Does 

Massed Learning Improve Product Usage Proficiency?, 

Journal of Consumer Research,37(4) , 599-613. 

Lynn lesneski. (2005). The effects of using distributed practice on math 

performance. university of Wisconsin-stout, the graduate school, 

master degree. From: https://minds.wisconsin.edu/handle/1793/41691 

Mary K. Styers, Magnolia Consulting. (2012). Developing Student Mathematics 

Skills How Study Island Aligns with Best Practice. From: 

https://scholar.google.com.eg/scholar?hl=ar&as_sdt=0%2C5&q 

Mehler, J., Walker, E. C., & Garrett, M. (2017). Perspectives on 

mental representation: experimental and theoretical 

studies of cognitive processes and capacities. Routledge. 

Nicholas J. Cepeda, Coburn, Doug Rohrer, John T. Wixted, 

Michael C. Mozer , and Harold Pashler  

(2009).Optimizing Distributed Practice 2 Theoretical 

Analysis and Practical Implications , Hogrefe & Huber 

Publishers Experimental Psychology, 56(4).  

Nicholas J. Cepeda, Coburn, Doug Rohrer, John T. Wixted, 

Michael C. Mozer , and Harold Pashler  

(2009).Optimizing Distributed Practice 2 Theoretical 

Analysis and Practical Implications , Hogrefe & Huber 

Publishers Experimental Psychology, 56(4).  

https://minds.wisconsin.edu/handle/1793/41691
https://scholar.google.com.eg/scholar?hl=ar&as_sdt=0%2C5&q


 

 

490 

 لإلكترونية للتعليم اي المجلة الدول
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 الإعدادي الصف الأول  لدى تلاميذ

 
 
 
 
 )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2023 مارس  الأول العدد                                                        التاسعالمجلد        

 

Rohrer,D,& Taylor,K.(2007). The shuffling of mathematics problems improves 

learning, Springer, 35(6) 481-498. 

Rohrer,D. (2009). The Effects of Spacing and Mixing Practice 

Problems , Journal for Research in Mathematics 

Education,National Council of Teachers of 

Mathematics, 40(1), 4-17. 

Steven Arild Wuyts Andersen MD, Peter Trier Mikkelsen MSc, 

Lars Konge MD, PhD, Per Cayé-Thomasen MD, DMSc 

andMads Sølvsten Sørensen MD, DMSc (2015). 

Cognitive load in distributed and massed practice in 

virtual reality mastoidectomy simulation, Article first 

published online: 7 JUL 2015 DOI: 

10.1002/lary.25449,The Laryngoscope . From: 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/lary.25449/ab

strac 

Styliaras, G. (2015). Technology review for mobile multimedia 

learning environments. Journal of Educational 

Multimedia and Hypermedia, 24(4), 403-429.   

udé, L., Imbos, T., van de Wiel, M. W., & Berger, M. P. (2011). 

The effect of distributed practice on students’ conceptual 

understanding of statistics. Higher Education, 62, 69-79.  

 

 
 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/lary.25449/abstrac
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/lary.25449/abstrac

