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ABSTRACT:                  

The current study aimed to assess the effectiveness of a proposed 
program in geography "cartography" based on the dimensions of 
medical geography to develop the Skills of future thinking and the 
Values of Preventive Medical awareness among students of the 
Geography Department at the Faculty of Education, University of Al-
Arish. To achieve this goal, a list of the dimensions of medical 
geography that must be available in the preparation of the proposed 
program in cartography based on it was prepared, and a guide was 
prepared to teach. A test of future thinking skills was also prepared 
and a measure of preventive medical values. The study experiment 
was implemented on a sample consisting of (40) student teachers in 
the fourth year, Geography Department, Faculty of Education, Al-
Arish University, in the academic year 2022-2023, using the one-
group experimental design through the pre and post applications. The 
results revealed the effectiveness of the proposed medical cartography 
program in developing the Skills of future thinking and the values of 
Preventive Medical awareness among student teachers (the study 
group). The study also made a number of recommendations for those 
in charge of planning geography programs and for the teaching staff 
member, and suggested some studies related to its subject. 

Keywords: Medical Cartography, Medical Geography Dimension, Skills of 
Future Thinking, Value of Preventive Medical, Student Teachers. 
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  :ا/�>�)�وا	���2)�ا����6)

ــــ
��و�ـــــ)��0tـــــة� ـــ��EFو:�ا��ـــــاh-�5ـــــ�4>�ا�!ـــــ�����ـ ��"ـــــ�mن��aـــــ.0ن�و�*ـــــ����ا/6ــ ����@��ـــــ
ً ً

ـــ��& �4ــ
Dــ.���4-ــ�(�� Dــ.4��،�4ــjا����ــ��أ�uــروأxــ������> <��Bــ>اف�ا/�ــ��دة��ــh��kــ��a��
��ــ)��ــ�ر���

�ا�*ـــ9ب�أ�ـــ(���ـــ.��>ا� ��ـــ��
�%ـــ$�<ـــ���ا/!���ـــ�ت��ـــ�r��7ـــ?��!5ـــ�Bـــ���(ـــ>���ـــ��ا/!  �0ـــ�دو
ً

ل ً ر
و��i>ا���4

ً
.  

�ا�!5��ـــ)�ا�-!���5ــ) ¤oــ>��ن�إeـــ$�إ<ـــ>اث� ��0ــات���¢�zـــ)��ـــ
�) ا/ـــE¡6/ ا/!�ـــ� (يو5zــ��أن��6ـــ��
ات�ا	@����ـــــ)�ا/��ـــــ�ة،��¥�ـــــ?� ـــ� رxـــــ��ك�ا�*ـــــ9ب،�وإuـــــ.�¦��oا/!���ـــــ�ت�وh�{�Lـــــ�ت�وا��ـــــ���وا/4ــ
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�45ــــ��و�-�®oــــ��!-Mأن��
ات��x�xــــ�)�ا�°ــــ���M(¯ــــ را/ــــ�91ت�وا�-ــــ�>ي��4ــــ��و��aو�ــــ)�<�4ــــ���ــــ�Bا/4ــــ�
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ر ر
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�y)Èاح�وأ�ــــ ـــ�ت�آ�ف��ــــ��Bر ��ــــ?��2ــــ¿�ا	��&aــــ)،�ا�°ــــ��<ــــ�>ت���ـ��kــــ�وا�!ــــ����7�ــــ?،��ــــjا�أ:
  .ا/0M9ن���Bا���

                                                
 Americanاتبع البحث في التوثيق والإسناد المرجعي نظام التوثيق الخاص بجمعي8ة عل8م ال8نفس الأمريكي8ة  1

Psychological Association (APA) الإصدار السابع ،(APA, 7th ed.) ؛ حيث يذكر في الدراسات
اسم المؤلف واللقب، (عربية فيذكر ؛ أما في الدراسات ال)اسم العائلة، سنة النشر، أرقام الصفحات(الأجنبية 

  ).سنة النشر، أرقام الصفحات
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5��ــــ)��*ـــ�����ــــ�ا���ا	���ا��ــــ���ـــ��ــــ�ت�ا����ــــ)��ـــ
�qــــ�ء�ا�-�0ــــات�وا/ــــ.-}>ات���ـــjا� !ــــ>�
�(�ـــ)�ا<-���ـــ�ت�ا/}-5ـــ�²�ـــ
���7ـــ)�ا/}ـــ��ت،�-�� ��ـــ)�و«'���5ـــ)�وا�!�/�ـــ)�ذات�أ�5hـــ)�'ـــ��a/ىا

ف�Ìـــ@�)�و�2ـــ�����Ëـــ�اض�و�و�zـــ) وhـــjا��ـــ��. وو�ــh�Bـــjه�ا�-�0ـــات��ـــ��:ـــ�أ��%ـــ$�ا�!ـــ�����ــ��Bـــ�
اxـ)� أu>ت�إ��?��-ـ�&� ة)x��)2020ـ��xـ9م�رد أ"!ـ�د������6ـ��EFا	���ا��ـ���ـ
�qـ�ء���*ـور�إeـ$�qـ�

ف�Ì@�)�ا	���ا����ا�*(�) ���B�����!ا��$%�و���ا/.-}>��
��r7و،�/��:�أ� 0وس��7����Ë2رو�
�ا�!ــــ����´M�oــــ)� م؛�و�-�(�ــــ)�ا<-���ــــ�ت�ا/}-5ــــ�²�ــــ
���7ــــ)�ا/}ــــ��ت��2020وz>اMــــ)�2019لأ�aــــ�ء�دو


�<�rأي�����)�أو�'��)���i�)���Ì@�)��ـ
��}-5ـ��²ـ�؛��-��aـ���k/��ر��i�)��r��"�(uأو�0¢
  .أh>اف�ا�-�56)�ا�À@�)�ا/.->ا�)

اxـ)�ا�!�ا�ـ�rا	���ا��ـ)�ذات�2و5zـ��أن�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ) ر�ا�-cـ��bا�ـ>'�k،�وا�°ـ����ـ�م��>
0�وا�!9'ـــ)����ــÀ@)�وا/ـــ�ض،��ــ¥ن�«mـ�ا�-ــ ــ o¸54��Buـــ����Bــ)���ـــ�اض���ــ�،�و�1ـــxا �ـــ>م�د�
ر�Îـــ

ــــm»�ة�وا/ــــــÏ»�ة� ــــjه���ــــــ�اضو�Kــــــ�*)�ا�ــــــ���)�ا/-ــ ـــ�r. �ــــــ
�hــ اxــــــ�ت�ا�*(�ــــــ)���ــــــ�،��ـــ رو�ــــــ�CÈا�>
�ـــ�����9ا��ـــ��)Elsabawy, 2013(tL-�9ـــ�ت�ا/ـــ.�<�)��ـــ
�أ�5ـــ�ط�ا����Mـــ)�ا�*(�ـــ)�a5ـــ����ـــ>م��u�،

ً ً

ــــ)���ــــــ�اض�و�و�zـــــــ)������������������������� �ــــــ9ج�و����aـــ�Bـــــــ����Öوا�-�ــــــ� ة��ــــــ�Bا�(aـــــــ̀ ـــ� ــــ>ة�����ــــــ�ت�ذات�qــــ ورو'��ــ
)Dummer, 2008(���6h�Bا����ا�*(�)،�و����	�5)�اhز�أN   .  

اxــ)�ا�°ـــ��oªـــ-��"ا	���ا��ـــ��ا�*(�ــ)��o´mـــ��) 2004�،9(��ــ>����ـــ���5aــ>��ـــ���،�و�ــ���Bا�(6ـــ�� را�>
Dـ�²ا	���ا�ـ
���Úـ�اض� اxـ)�أ�5ـ�ط�ا�-� ���ـ�اض�أو�د �ـ�Bا�-2ـ.0ات�ا	���ا��ـ)���4ـ��`a)ز��� رر

�hار. ا�ـــــ���)�¦oــــــ>ف��2ــــــ.0 ـــ��) 2011�،152(ع�ز�56Èــــــ�����ــــــ���ــــــ�دل�ا�6}ــــــ>ى،��و�أ<5ــــــ>� ا	���ا��ـــ
اxــ)�أ»ــ��ا�-�2�ــ��rــ0ن�ا�!�ا�ــ�rا	���ا��ــ)�xــ�اء�ا�*(�!�ــ)�أو�"ا�*(�ــ)���mــ?� را�!�ــ��ا�ــjي�¤oــ-���>

��5�%$�ا�©��ر����اضo®��r7�0«mن�و��.K»�(@Ì�$%�  ".    ا����)�

ـــ�دل�ا�6}ـــــ>ى،�)2019�،52(،�h(ـــــ)����ـــــ��º)2020�،1474(و��Üـــــ7�Ûـــــ��rـــــx���Bـــــ��xـــــ9م� ،�و�ــ
ار ع�ا/54ـ)��ـ
��}ـ�ل�ا	���ا��ـ�،�) 2011�،53�،54(ع�زوأ<5>� وأن�ا	���ا����ا�*(�)� !>�أ<>�ا��2

Dــــ�²ا	���ا�ـــ
���Úــــ�اض،�وإ�ــــ�از�ا�!9'ــــ)���®oـــ��وzــــ0ن����6ــــ��ا�(�Ý-ــــ0ن اxــــ)�ا�-� <��b-ــــcزوا�°ـــ��� : ر
�ـــ�² �kـــ��:�Bـــ��%ـــ$�<�ـــ�ة�«Kـــ.�ن،�����'�Mـــ)��®oـــ���(�)�hـــ��ا�ـــ. را�*(�!�ـــ)�وا�ـــ���)،�و��ــ�ـ���آ»� ر

�ا 
��>ى�ا�*9ب��
���²�5ا/�ا<�rا�-!���5)ى�.-�+�� .  

�r��Þـ��ºإxـ�5 اxـ)� رو�uÏـ>�د أن�ا	���ا��ــ��ا�*(�ـ)� !ـ>���ـ>ا���tـ�(��ußــ.�ب�) 2017�،44(ر

�<����oªا�����)����4��(� ات�ا	@����)�ا�9 ز:9ب�i!()�ا	���ا��������)�ا����)�ا�!>�B��<Mا/�4 ر

���ـــ�اض،�و�4��aــ��إeـــ$�وzـــ�ء�Mــ>���أ�ـــ>اد�u(0ـــة��ـــ�B�ــ
��ـــ�rا/-�0ـــات�ا�(��Ýــ)�ا/-9<�ـــ)،�وا�©ـــ��ر
�rاض�ا�!ـ����¨ـ��m��ºà.ـ�،�وا�ـ.�:�ن"ا���،�وا�©��ر�������o³ـ���ـ�B"أ�ـ�اض�ا���،�و�ـ�����ـ��

�BM<5ـa��<5ــa��(ـxا أن�ا	���ا��ــ��ا�*(�ـ)� !ــ>���ـ>ا���tــ�(��) 2018�،460(رأ�ـ�اض،�وuــ�á�jد
ة�و�ــــ�B»ــــ�. �-�56ــــ)�ا�ــــ�+
�ا�ــــ�=
�و�45�h�2ــــ���ــــ>ى�ا�*ــــ9ب ��ــــ?��ــــ�� اك�«Kــــ.�ن�و ر��ــــ¥ن�إد ور و

اxـ¸��oوا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
��aـ��ا��'�Mـ)��®oـ�،�و�2�uـ)�<M�5ــ)� ر<M�5ـ)��2ـ.?��ـ���Bـ�اض��ـ.-�âم�د
  .ا/�a*0ن��?
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�
�ا�2!%ـــــ ـــ�Bا/ــــ.��5hت��ــــ
�ا	���ا��ــــ��ا�*(�ــــ)،�إ��أن�ا�ــــ>و 
�ا�!>Mــــ>��ــeــــ�ا��Bــــ$�ا�ــــ�¢���ــــ%�رو
��ـــــ���Ûãـــــ-Mــــ)��ـــــ>أ� ــــ��ا�*(�ـ ــــ>�ا/4ـــــ�������ا��ـ وا�(!ـ
ً

�²D ــــ��yـــــ��-� ز��ـــــt�Bـــــ9ل�ا	�ـــــ�ا&��ا�°ـــــ��اh-5ـ
��4ـ���ـ
�iـ°�ºا/�ـ�دL�BM'-ـ��دM)�. ا	���ا�
��(!�����اض ر��	���*)��ـ
�و'-6ـ��ا	@�qـ���4ـ��دو

�5��ــــ)�وا�!ــــ.��1)�وا�(��Ýــــ)�وا�-��56ــــ)-�Lو�(�x��.ــــ�)�ا�°ــــ��. وا�ــــx�x��(�5uــــ��أ´oــــ��Îــــ
�ا��xــــ�
5�ـــــ?،�إذ���Mـــــ�mإ�o³ـــــ�����´oـــــ����
���ا�ـــــ�kا	���ا�ـــــ
��ـــــ ـــ� �o³ـــــ��ا/!���ـــــ�ت�ا	���ا��ـــــ)��*ــ�ع� قأداة�Mـــــ� ز

�r�¨5-ا�)(����mن�ا	���ا������)ا��51)�وا��6 
�ا	@���)�ا�°��د��yا	���ا��0ن�إe$�ا���Î�á�ل،�و�
�ا	���*)� 2013�،235�(>ا��<�B5ا	@.Geography is nothing but map) �،Bن��äء��>و.(  

ض،� �ــ��'ـ�&���%ــ$�أxــ�Cروا	���*ـ)��Èــ.x�u�yـ5)��ــ���ة�	�ـâء�أو���ــx�rـ*�����
وإ�5ــ��Îـ
��ـ���B*!ـ0ن 7�5ـ)������ـ)���ـ��r-�ـ��
����ا��ـ�،�وÎـ نو�����ت��!�ف�"!�ـ��ا��� ر ُ" :�� �Carto" ر�7ـ

����ا����Graphy��h" ��ا���"��ºé!5ا	���*)،�و� ���ا�����x،�وjhا��!��éأن� �ºé!5ر�� xـ��"ر �ـ���ر
�%ـــ$�ا/ـــ�-���rـــ��6�)�ا	�ـــ�ا&��اxـــ�"أو��ـــ�6�)�ا	�ـــ�ا&��kـــ�����ا�
�،�و�* �5!ـــ)�داود،�(ر�ا��ـــ�

2015�،543�،544.(  

�rـــ)�"ـــ��x ����ا��ـــ����ـــ�ن�ا�!9'ـــ�ت�ا/����ـــ)���!��6ـــ��ا	���ا��ـــ)�ا/>ر وو�-ـــ�Ûãأ�5hـــ)�ا��� ر
�r¨أ��r��"�(2�-c/ا�k:�6/ام�ا<c-xر�و�*����آ���ت�ا��-tا�
������à(������ا'²؛����4.���5��

����ا��ـ���6ـ>���ذuـ���ـmن�وj1hا��}>�اx©ـ�!�ر�. ê¢�اض�ا�-�56)�ا/.->ا�) �tـ���5hm��Bـ)�ا���
ُ

ر
������ا��ـــ��hـــ��ا	���*ـــ)" ���t*ـــ)،�وأن�ا�!5ـــ�د�ا��2ـــ� ي�����ا��ـــ��دو ��tـــ>�ا����ـــ>ي،��4ـــ�د�" (ن

�،(z�'2018�،7  .(  

�ا/��د�BMا�°�� ـ.©¨��5ا	��ـا&��و���42ـ���ـ
����aـ�kأhـ>ا��4،��uأ�B��(�)*ا����ا����	ا�N-! و
�Ûـــëأ��B*ـــ)��ـــ���	ـــ$�<�ـــ`� !ـــ>�ا%�اxـــ¸��oوا�-!ـــ�ف� را��xـــ�&�rا�°ـــ�� ـــ.��>��ـــ
��4ـــ����ـــ�اض�ود

�N�D!��4ا	���ا�
،���rو�2�1z)�ا�©��ر����اض� �%$���:®��oو������{Mأو�إ��)�x��«Ï���°ب�ا��)xز�
ً ً

ات�ا�°ــــ��15Mــــ�Bأن��©(!4ــــ����ــــ�اض�و�و�zــــ)��ــــ
��L©ــــ��ر��ــــ���Bــــ�ن�tìــــ�� را��âــــ�ن�وا�-�(ــــ���Ï/ــــ.�
)�،B.ــــ ــــــــ ــــ>ا��<�B5ا	@ـــــ ـــــــــ ن������������������������������������������)2013�،235�(ــــ ــــــــــ� ــــــــــ�yوآtـــــــ ـــــــــــ)���xـــــــ ـــ اxـــ ـــــــ@-?�د ــــــــ ـــــــــ��أوÜــ ــــــــــjا��ــــــــ و،�وhـــــــ ر

Fürst, et al (2021)�(ـ�zاء�ا�©ـ��ر���ـ�اض�و�و ر���mـ?��6ـ>�ا�ـ.¬
�إeـ$�اu©ـ��ف��xـ(�ب�ا����6ـ)�و
�ـــ�áا��ـــ��hة��%ـــ$�ا	��-��JKـــ��ر�ا/�ـــ�©�L�²ـــD ���
�*ـــ)�ز�ـــ�Bأ�ـــ�rا	@ـــ>��®oـــ�،���ـــ>��ـــ�Bا�-�aـــ�k�ـــ

��ـ�rا�(���ــ�ت�aا�!�/�ــ)،�و��(@Àــ)�/5�6ـ)�ا�ـ«<a/ــ��ءات�ا�!�/�ـ)�ا>Lـ�ت�و������xـ-!��)���/!
  . ��c-x>ام����}��ت�����ا/!����ت�ا	���ا��)

اxــ��ا	��ـا&�� ����ا�
(رو�ـ>���و��2ـ)� �%ــ$�ا/!�	�ـ)،�وا�°ـ���ــ�B) را��ـ���Èـx@�ا	ة�ا ر��ــ���áـ>
�-!ـ>دة��ــ�Bا�(���ـ�ت�«qـ���)�ا�°ــ��Mـ-��ا�-��ؤhــ��:���4ـ��15Mـ�Bأن���uــ���%ـ$�ا	�ـ�ا&��:(�ــ�ت�

دة��ـ91����x�6M��5).> .�Bت��a>دة��ـ
��6*�ـ)����ا��ـ)��!�6ـ) رو�ـ-�����aـ�rا/!���ـ�ت�ا�ـ�ا
�2ــ)�-c9ت����ـ��در��-!ـ>دة�إeــ$�Kـ.���k<ـ>�M©ــ�����5ـ.-c>م��ـ��h>ة�ا�!9'ــ�ت�ا/����ـ)�و�2ـ�

��ــ�rوا�-2ــ.0a-ــ)�ا���5��r4.ــ>دة،��5ــ���ــa/ا�rا�!�ا�ــ�(ــ�zــ��ر���ــ�اض�و�و©���)�B5>ـــ>ا��)�
�،B.@	2013�،235ا  .(  

و !ــ>�أوeــ$�ا	�ــ�ا&��ا�°ــ��'ــ>��y�ــ
�hــjا�ا/}ــ�ل�tــ�ا&��
ُ

ك،�وا�°ــ��) ا	@àــ�ºا�ــ��2اء( ر�ــ
�����ــ�
�ا�ـــ�Pascalis & Seamanرxــ��45ا�*(È(ــ�ن���xــ����âوxــ��5ن� ��(ــ�ج�18ن��ــ
�´M�oــ)�ا��ــ� xــ��ر وزم،�و ر

Rothenbwgــ�م���
ج،�»ــ��'ــ>��yأ/���ــ��tــ�ا&����Úــ�اض��ــ�م�م�tــ�ا&���1832�ــNــ��h�
ا��ــ��0ا��ــ
�. )Den Draak, 2005, 3(م�1847 �*ـ�ء��ـ��ß�5ـ)؛���xـ��tـ�ا&����/�ـ)����Úـاض�«' �B5ـ��أ�1ـuر ر

xـــ����6©ــــ����ــــ0ن� �4��ــــ��وا�( �9أن�ا��ــــ��0ا�وا/9 رأ�ـــ��r/ــــ���r7ا�!ــــ����ا�ـــÀ@�)،���ــــ>��ـــ�ـ<¿��ـــ̈ ر
ً
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�ـــ�ض��Jـــ���5و°30دا&� ــi
ً

�z�6ــ�30°
ً

�k:ا/6ـــ��
،��ـــ
�<ـــ0ن�أن�أ�ــ�اض�ا�Nـــد�و�ـــ0ن�ا�!�ــ�م��6©ـــ����ـــ
ــ���ـــ�<¿�أن�u¨0ــــ��ـــ���Bــــ�اض��4ــــ���9'ـــ)��¨���ــــ)�ا�ـــ�!�ب� دة،�5uــ �(ــــ>ا��<�B5ا	@ــــ.B،�(را�(ـــ�

2013�،17.(  

�Û�*4ــ���ــ�����
e@ــ�	ــ`�اa)ــ��ا������ا��ــ��ا�*(�ــ)(ُوhــjا�hــ���ــ��د �ــ��ا����ا�ــjي��M(¯ــ
�أن�) ر
��hL�ö-�5م�ا����
��9t�Bل���Mـ�"05ن�hـ�،�وأ"!�دoª��{��،�45�h�2� "�
اxـ¸��o�ـ رو�L}ـ�ه��aـ��د

��ا���ا	���ا������/�<�)�ا	���!�ـ)�����ـ�ت�ا����ـ)�وا�ـ.¬
���aـ����aـ�kأhـ>ا��4،�و���ـ�²ا�ـ.��

��ـ
�qـ�ء�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)�إeـ$�أن�e@ـ�	ـ`�اa)������ا/��ـح��Nا�ا�jhاد�<�
�ا�-��?�إe$�إ�

M�(�@ــÌ�(��ــ���2ــ.0�Ü�MــÛ<ــ�rأMــ)��ــ��*- �(�ه��ــ
�hــjه�ا/ــ�� رtــ��&�bا/�'ــ�²ا	���ا�ــ
�ودو
��/������وa��(�  . ا�À@�)�و�9')�ا���ا��hا	���ا��)�ا/��(*)�¦joه�ا/��

��h ر��(�اxـــ*)�أ"!ـــ�د�ا	���ا��ـــ��ا�*(�ـــ)�أ�1ـــ4��Bـــ��:(�!ـــ)���ـــ�اض�و�و�zـــ)�و�!��ـــ)��ـــ��د
ف�و�xـــــ(�ب �h،�وا�ـــــ�+
��ـــــ���� وو�!ـــــ>�ت�وأ�ـــــ��Buا�©ـــــ�� �5��ـــــ)�وا�¨����ـــــ)�وL'-ــــ�ـ�دM)�ر-�L�

�5}-5ــ�²��
�ا�ــ�+
�ا�ــ�= �ــ��²ــ.-� ىوا�ــ.���x)���©ــ��ر�ا/ــ�ض؛�وذ�ــo¦�áــ>ف� �aــ.�Bا/�2ــ�،�(ر
2002�،19 .(  

� ÷!ــ)�Elsabawy (2013, 109-123)يو�ـ��ujا�ــ.(!�و ـ�r̈�ــ
�أ ر�أن�أ"!ــ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ــ)��-5
��ا��rا�©��ر�ا/�ض،�وا�°���-5¨: لا�(!>��و: أ"!�د�CD 
�ا�!�ا��rا�*(�!�)��7ـ/�'�²وا�-ـ����rر

ة�وا��:�zــ)�وا���ـــ�ح�و0¢hـــ���ــx��Bـــ(�ب�ا�*(�!�ـــ) �ـــ)�ا	@ـــ�ا روا/6ــ�خ��5ـــ���ـــ�5�?��ــ�Bد وا�(!ـــ>�. ر
JKــ� ـ أ�5ـــــ�ط�ا/ـــــ�ض�ا/6©ـــــ��،�وا�°ـــــ���-5¨ـــــ�r�ـــــ
���ـــــ�اض�ا/-�:6ـــــ)�وا���z&�ـــــ)�وا	��&�aـــــ)��%ـــــ$�: ا�¨ــ


�ا�!���،�و�>���ا	��Jùâا���0�وا�0)1 را/.-� : وا�(!>�ا�¨��`. س�tL-��9ت�ا/����)�وا/.�<�)ى
xــــ�� Dــــ���²ـــ�ـاض�وا	�ــــ>��ت�ا�ــــÀ@�)�و �-��b-ــــcا��ــــ��ا�*(�ــــ)،�وا�°ــــ������	ــــ�ت�ا���ر��ــــ���! ز
ا	�ــــ�ا&��و�M<aــــ>���ا'ــــ�²ا/.©ــــ���2ت�وا/�اuــــ�âا�*(�ــــ)���xــــ-c>ام���ــــ��ا/!���ــــ�ت�ا	���ا��ــــ)�

اxــ)����ا��ــ)�ا�ــÀ@)�: وا�(!ــ>�ا��ا"ــ². ىو���6ــ�ت��-�>�ــ)�أtــ� را�-�jو�ــ)،�وا�ــjي�M-!��ــ��rــ�²د
�ـ)��ــ0ن�ا/}�5�ــ�ت� Dـ�²ا�ــ.!�ات�ا	@�ا را	@��ـ�ن�و��ــ��Buا	��ù!ـ)�و�6ــ�:�kا��2ـ��و�ــt�Bــ9ل��� ز

(@Àا��$%��áذ��0«mا����)�و� . 

�rـ��xو� ��ـ� نو�ـ� اxـ¸��5oأن�ا����Mـ)�Photis (2016) ،�و��ـ��Moon & Sable (2019)�û0ى ر�ـ
�د
rو���ا��ـ����ـ�اض��5¨ـ�(�@Àــ���ا�ـ*c��²ـ��rـ��!-M�`ا��ـ��ا�*(�ـ)،�<�ـ���	أ"!ــ�د�ا�Bـ>ا��ـ!"�

ً

�ـــ�üا�ـــ>و-c��
و�ـــ��i�üـــ��5ء�ا�ـــ.�>�. لا�ـــ���6ا�*(�ـــ)،�و��ـــ��ا����Mـــ)�ا�ـــÀ@�)�و�ـــ.-�����oª�ـــ
اxــ¸��oأن����ا��ــ��ا�*ــ��ا�!�ýــ
�وا�ــ�!���وا�-!>دMــ)�ا�*(�ــ)�5M¨ــ�r"!ــ>ا��ــ�Bأ"!ــ�د�) 2020( �ـ
�د

ً
ر

tL�$%��â1�����°ا����ا�*(�)،�ا����	نا��.���   .ي-��9ت�ا/����)��0ن�ا�.��ك�ا����J2وا	@��

أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ـــ)�ا�°ــ��15Mــ��Bـــ�56È�)2020�،1483�،1484 (��o®�5ــ��<ــ>د���xــ��xـــ9م�

Dـــ�²ا	���ا�ـــ
�: �65ــ��EFا	���ا��ـــ����5ــ��M%ـــ زا�!�ا�ــ�rا�*(�!�ـــ)�وا�ـــ���)�ا/ــÏ»�ة��ـــ
�ا�ــÀ@)،�ا�-�

  .   -�56)�ا���Ú�(�@Àاض�و�و�z)،�و���ا����ا����M)�وا�

�ـــ����ـــ����N���o®�5ـــ���B15ـــMا��ـــ��ا�*(�ـــ)�ا�°ـــ�����	ـــ>�أ"!ـــ�د�اM<a��B15ـــM�k)ـــxـــ�ء��ـــ��q�
و�ـــ
����ا����ا�*(�)�ا/��ح��
��"!�د�ا�.(!)�ا�-���)   :را���
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 �(@Àا�ـ�
�-5¨ـ�r�ـ
��!��ـ)�): ا��È)ـ�(وÌـ@)�«Kـ.�ن)ا�!�ا��rا	���ا���(ا�*(�!�ـ)�ا/ـÏ»�ة��ـ
ــــ) ــــ�rا�*(�!�ــ ة��9'ــــــ)�ا�!�ا�ــ �ــــــ)�ا	@ــــــ�ـا ـــــ�5�?��ــــــ�Bد ــــ���ـ �CDوا/6ـــــــ�خ��5ــ ر�7ــــــ�/�'�²وا�-ــــــ�� ر ر

(�zاض�و�و����$%���oªا0«mب�ا�*(�!�)�و��)x��B���h .وا��:�z)�وا����ح�و0¢

 �(@Àا�ـ�
�-5¨ـK� :(�rـ�*)�ا�ـ���)�وÌـ@)�«Kـ.�ن)ا�!�ا��rا	���ا���(ا����)�ا/ـÏ»�ة��ـ
ــــ���)�7ـــــــــ�ـ�¡��ات�وا/ــــــــــ. ــــــ�rا�ــــــ ــــــــ)�ا�!�ا�ــــ ــــ)��9'ــ ـــــــــ
��!��ــــــ ـــــــــ�*)��ـ ــــــــ)�و�Kـ �5��ــ-�Lت����-

(�@À�2'��ا/�91ت�ا���
���oªا0«mب�و� ث�ا����)��7	@� وL'-��دM)�وا���ا  . ر

 ��h Dـــــ�²ا	���ا�ــــــ
���Úـــــ�اض�وا�©ــــــ�� را�-� ــــ�اض�و�و�zــــــ)(ز اxــــــ)�tL-�9ــــــ�ت�): ��ـ <��b-ـــــcMر
ـــ D!4ــــ ــــ��وا'���5ـــــــ��و��/�ـــــــ��و�� ــ ��ـaــــــ��ة�� ــــ)�ا/6©ـ ـــــ.�<�)���Úـــــــ�اض�و�و�zـــ زا/����ـــــــ)�وا/ــ

ً ً ً
�%ـــــــ$���

 .ا	���*)

 �(ـــــــ ــــ��ا�*(�ــ ـــــ���!���ـــــــــ�ت�ا	���ا��ـــــ ـــــــ)(��ـــ ـــــ��ا�*(�ــ ����ا��ـــ ــــ�اض�): را��� ـــــ���²ـــــ Dــــ �-��b-ــــ زcMـــــ
xـــ��ا	�ـــ�ا&��و�M<aـــ>���ا'ـــ�²ا/.©ـــ���2ت�و��اuـــ�âا����Mـــ)�ا�*(�ـــ)� روا	�ـــ>��ت�ا�ـــÀ@�)�و
��ß-ــــ�ج�ا	�ــــ�ا&��ا�*(�ـــــ)� ى��xــــ-c>ام���ــــ��ا/!���ــــ�ت�ا	���ا��ـــــ)�و���6ــــ�ت��-�>�ــــ)�أtـــــ�

)(��� .( 

 ا��ــ�����(�@Àـــ)�وا�-�56ــ)�ا�ـــM���-!��ـــ��rـــc��²*ــ�����ـــ��ا����Mـــ)�): ا����Mـــ)�ا�ــÀ@�)(�ا��
��üا�>و-c��
���oª���-.و��(�@Àلا�. 

 ��!ـــ�اض( ���ا��ـــ��ا�*ـــ��ا�ـــ����Bـــ)��ـــM�'ا���kـــ0ن�ا�*ـــ��): :�ا&ـــ��rـــ)�ا�-���ـــxا رoªـــ-���>
��%ــــ$�tL-�9ــــ�ت�ا/����ــــ)��ــــ0ن�ا�ــــ.��ك�ا���2ــــ�Jوا�ــــ.�âــــu�M�`ــــ�>�،`M<@ــــ	ــــ>ي�وا���ك�ا�-�

�.��ن��  .يا	@��

 �(و�ـــj�-ا��(@Àا��ـــ��ا�ـــ���)ـــ�اض���Bـــ)��ـــM�'ا���kـــ)�): :�ا&ـــ!ù��	ا�Buـــ)���ـــ�xا رoªـــ-���>
(@Àا��$%��áذ��0«mت�ا����)،�و����)��0ن�ا/}�5 �²Dا�.!�ات�ا	@�ا رو��k:�6ا����2و��   .ز

�¸��oو/ــ����7ـــ�yا����ــ)�إ<ـــ>ى�أhــ��وxـــ�&�56��rـــ)�ا��ــ���ا�*(�ـــ)��ــ>ى�ا�*ـــ9ب،�وا/ــh�E¡6ـــ��وxـــ�
اxــ�)�أhـــ>ا��� xــ��¸�o،�وأhـــ>ا��4؛��¥�ــ?�M}ـــ��أن��-ــ��B5ا/6ـــ��EFا�> �¸oـــ�،�و ا��ا'!�ــ)����5ــ)�ر
ً

ر ر ؤ
�áذ�ــ�Cــ�)����!1ــxا ا�}6ــ��ا�>N��
e@ــ�	ا��ا'ــ�²ا�Bا��ــ��؛�و�1ــ�áــ�h(ــ)����ــ��،�)ر��tــ��(©�56ــ)��

2019�،50.(  

�ــــ��أن��ـــ�ـ�B5ا�Nــــا���ا*-M�?ــــ.�ب�ا�*ــــ9ب�ا��ــــ���ا�*(�ــــ)�ا��'�&�ــــ)��¥�ــــuــــ�)�و�}ــــ�ح�إxا ر�>
�ºــــ�ض��:2ــــ�ل�و<°ــــ� �ــــ)�>���Bـــ)�ا��'�&�ــــ)��ــــ>ءا��ــــ ���ــــ>���ــــÀ@)�وا�ــــ�+
��ــــ������ا�*(�ـ ر�a-ــــ�

ً
ى

�y5ـــــ��أو�ـــــu�،ة���@�ــــ�ة ـــ�ت�ا�*(�ـــــ)�ا��'�&�ــــ)�ا/>'�ـــــ)� !ــــ>�qـــــ� ورا/�<�ــــ)�ا	���!�ـــــ)؛�êن�ا/!���ـ
ا9x��x���B��r7�(xم� ن�)2019(،�h()�������)2020(رد و��B). 2017(و،������ا�.��J2؛�وآtـ�

-���6hÛãاض��Ú��
�²Dا	���ا� اx)�ا�-� ز�أ�5h)�ا	���ا����ا�*(�)�وأ"!�د��hوأ�5h)�د   .ر

و���ا/.-}>����7> �7�(a&أن�<�>ت����<!)ـ0ن�19- ر�M9/ا�y)Èاح�وأ�ـ و���ت�آ�ف����Bر
ة�����zـــ�ء�إeـــ$�ا���ـــ�م����!>Mـــ>��ـــ�B«�ـــ�اءات�. �ـــ�Bا�ـــ�� �ا�!ـــ����ا/-ــ�ـ� رود�ـــ�²ا�!>Mـــ>��ـــ�Bدو ل

�ـــ�دة�: "()�«�ــ��)،��¨ــrا��'�&�ــ)��-���ــK�rــ. زا�-(��ـــ>��L-5ــ�+
،��*(�ــ�kاxــ�ا��}��ت�«¢ــ9ق،�
ا�-���)��������ا�*(�)�ا��'�&�)،�����qß)�إe$�ا�!>�a��B��<Mو�ت�إM}�د�ا����ح�ا���Mß�Ûþ�6ف�

  ).6h�i2021�،803>ه��>jh�<M<oª) "�،�Mا�ا���zء
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��ت؛�<�ـــ`�  !ـــ>�أ<ـــ>�«�ـــ�اءات�ا��'�&�ـــ)�ورأ�ـــ(��ا�ــ�ـ+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)��ـــ�Bا�ـــ��
��a/ا�rأ�ـ�Bـ���ـ>ى�ا�*��ـ���ـo¸�56��
'ـ���o¸Mا/54)�ا�°���M(¯ـ و�ـ)��%ـ$�Ìـ@-?�وÌـ@)��tـ���Bو

rا/-���ـــ�
�2ــــ)�و���aــــ�kا�56ــــ��ا�ــــ�=-c/ــــ�اض�ا���Bـــ� .
5��ــــ)���56ــــ)�ا�ــــ�+���ــــ������و ــــ.¸o>ف�

e�@	ا�`a)ا��
���Bا�ـ��ا�ـ-!����ـ>¤���oـ���B>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن�xL-�2دة��ا�*(�)�ا��'�&�)��
ـــ�ت ات�وا�}�hـ ــ� ــ�ت�و�4ــ ـ ـــ����uت�Ìــــ@�)�xــــ��5)���@2ــــ�ظ��%ـــــ$�ر�!���ـ �Ìــــ@�)�و���o¸5ــــ��إeــــ$�xـ

�4�� �q�!-M��°2)�ا��-c/ر�ا�*t��B���o¸M�' ن��o¸�9xو�9x)�ا/}-�²5و   .  و

�
�ـــــ�kأن��42ـــــ�م�ا�ـــــ�+*6��Bا��ـــــjـــــhو�ـــــ�ء�Aware�،ك��ــــ. ��ـــــ.�m)�و�>ا��ـــــ)��ـــــ��(���ـــــ>وا��²ا�ـ
�و'�ا�ـــ>���h�hـــ��ا/!��ـــ)�وا�42ـــ�،�و�-�56ـــ)��ـــ.��ك�«Kـــ.�ن ل����M(ـــ��²ـــ��Bـــ�اغ�وإ�5ـــ���ـــ�Bأ�ـــ�

!��
eـــــ��أن��ـــــ�{M�(6ـــــ�!���Mـــــ�����
ـــ�� !ـــــ>�أxـــــ�س�ا�ـــــ�+ ـــ��hL-5ـــــ�م���	��ا�ـــــ��ا���>ا��ـــــ)�ا�°ــ �ــ
��ـ)���ـ>���و����ـ?���'��������و»(���،�7��7��5ن�ذ��áأ�uـ�uأ�
����uت�ا���،�و7��7��5ن�ا��+x

ً

L�
�ــ��ن،�(�}ــ�ه�ا/�¢ــ�ب���ــ?�ا�ــ.��ك�ا��iــ�>��ــ ��ــ?�7ـــ�r)2010�،59ر�ــ9ح��،�وhــjا��ــ��أuــ>�
Bن�: �ـ ،�Kــ.���B<ـ.ºé،��0ــة�i�iــ)�)2021�،811(،�iــ�6h>ه��ـ>��M)2021(وxــ!>�ا�(�ـ��J،�وآtــ�

ــــ���(ــــــــ>ا�!�ل،�h(ــــــــ)2020( iــــ ــــ>�BM)2019�،40(��ـــــــÏـاد�?ر،� ــــ>��5aــــ Þــــــــ�5a��،)2018�،460(�ºــــ ر،�و�
�r��اxــــــ¸��oأن�) 2017�،44(إxــــــ�5 ـــ�ا�ــــــ�+
�"ر�ــــــ
�د ــــ)�ا��'�&�ــــــ)��ـــ اك�وإ/ــــــ�م������ا�*(�ــ �ــــــ��إد*-Mر

xــــ)�ا�ــــ.����uت� ات�ا�*(�ــــ)�ا��'�&�ــــ)�ا/x�6ــــ()�/�5 ف�وh�{�Lــــ�ت�وا/4ــــ� را�*��ــــ��ا/!�ــــ����/!ــــ� ر ر
ة�ا�À@)�ا�!�/�)� ا �®�r)'�B���oو�B�را�À@�)�ا�.��5)�أ��وû��L��hام�����ßاءات�ا��'�&�)�ا/! ز

�áــ)؛�وذ�ـ��t�(ا/ـ����(@Àة�ا�ــ ا ر���ـ)�و ن،�¦oـ>ف�ا	@ــ>�وز و��@2ــ�ظ��%ـ$�Ìــ@-?�وÌـ@)��tـ�ـ
اx)�آ��ل� ر��Bا�©��ر����اض�و�و�z)،�و�-9�
�أt*�ر�«���)�����êاض�ا����5u�،(�&�zا�y5-hد

ات�ا����Mـ)�ا�ـÀ@�)�وا�26ــ.�)�) 2020(ا��2ـJ،�و�5aـ>�أ�ـ��ا�2-ـ�ح� ة�hL-5ــ�م��©�56ـ)��4ـ� ر�ـ�� ور

��qء��-�0ات�ا	@��ة�ا�����)��>ى��(� �:9ب�ا	���!)؛�وذ��á/�ا�4)�ا/�91ت�ا�26.�)�زا�9

و���ا/.-}>����7> 0وس��7��(a&���$%��()�  ".19- را/�

�B5>ــ>ا��)�qــ�� م�) 2021�،824(رو'ــ>�أqــ�ف� اك�وا�ــ�+
�ا�*�ــ��ا�ــ9 اxــ-?�أن�hــjا�Lد ز�ــ
�د ر ر
�>������h>ر�ا����
���Bا/!����ت�وا/!� â9ل��t�B���-Mو����6?��>ى�ا�*9ب���>�وأن�� لف�<� ر

ات�ا��'�Mــــ)� را����Mـــ)�ا�ــــÀ@�)�وxـــ(�rا��'�Mــــ)��ـــ���Bــــ�اض�ا/6©ــــ��ة��ـــ
�ا/}-5ــــ�²وإuـــ.�¦4���oــــ�
ـــــــ)� xــ �55���o¸��ــــ� ـــ�/�ض�أو�ا��zـــــــــ�ء�وhL-5ـــــــــ�م��-ـــــ �6ـــــــــ>�«�ـــــــــ��)��ــــــ��hــــ روا�!ــــــــ9ج�2�êـــــــــ.��4و��0ـــــ

  .  ا�.����uت�ا�*(�)�ا��'�&�)

jا�ـــ�BM9'ـــ)����-(ـــ��� ي�Mـــ-���ـــ?�ا�©ـــ��ر���ـــ�اض��ـــ
�يو/ـــ��7ـــ�ن���(�Èـــ)�"ـــ����o³ا�*(�¬ـــ
�وا�ـــ��
�ا�!�ــــ�م�ا	���ا��ــــ) ����ا��ــــ�،�ا	���ا��ــــ��ا�*(�ــــ)(�و�®oــــ��- را�!ــــ�����ــــ¥ن�دو �ــــ��ا����اxــــ)�- )ر ر��ــــ
�د

�Cــــxـــ$�أ%���h ر��ـــ�اض�ا�ـــ���)�'ـــ>��ـــ�ت�<���ــــ��وأx�xـــ���/���aـــ)���ـــ�اض�وا	@ــــ>��ـــ�Bا�©ـــ��
ً ً

Ìــ@�)��ــ.->ا�)� ــ.��4�ــ
�xــ��5)� ــ.��4�ــ
�وqــ�²ا�Nــا���ا��'�&�ــ)�ا/x�6ــ()���-��ــ�rإeــ$���56ــ)�
��h �5}-5!ـــ�ت�و�ـــ�B»ـــ��اxـــ-��ا��
) 5:��2006�،46ـــ)�ا�(�ـــ�ك؛�:ـــ?�ا�2ـــ�اء،�(ر�ـــ��0���ـــ�Bا�ـــ�=

r)�-./�zو�����>
ً

   .  

<�ــ`�إن�«Kــ.�ن��!ــ>��ــâءا���M-}ــâأ��ــÝ��B-ــ?�M-ــo¦��«mــ��و�ــo³���«Ïــ�
ً ُ .�`M<@ــ	ــ$�اe6ــ��إ��6Mا�jــhو

�ا�ــ����üا�ــjي�أiــ�ر�إeــ$�أ�5hــ)�ا�*ــ��ا��'ــ� �Jù�ــ
�ا	@ــ>��ــ�Bا�©ــ��ر�ا/ــ�ض،�و�ــ���*(��ــ?�يا�6(ــ�
���ا	��z�6ـ)� �x�
��5اس���
�� ��ر��º�Ë2����<6و�zء�ا�*� �ا�ـ.�"�²ا/ـ�9دي) ��ـ.*0ن(ن . ن�ـ
�ا��ـ�
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ـــ-���o³ـــــ�،��ـــــ�9(وا	@ـــــ>h�`Mـــــ�� ض�وأ�ــ mوإذا�و'ـــــ��²ـــــ�،�h��t<ـــ��9ـــــ ض،��ــ mـــــ�� ��رإذا�xـــــ5!-�����*ـــــ� ر ن
�o®ا�����c�" (ر�c)اه�ا� ير   ".و

��5ــــ���ــــ?��ف� &Èــــ.0نرو�ــــ�Bا/-!ــــ� ا�*ــــ��: ر���ــــ
�و'-6ــــ��ا	@�qــــ��أن�ا�*ــــ���6Mــــ.��إeــــ$�'ــــ.05ن�
Jùوا�*ـ��ا��'ـ��
7ـ�rاt-ـ����ت�ا�*ـ��ا�°ـ�� !éـ��"!ــ9ج�"و�6ـ>رج��aـ�yا�*ـ��ا�!�9ـ
�. ا�!�9ـ

7��ـ��أو��â&�ـ����Þ�/�2ء�ا���(!iا<)�أو����	ا/���0ن����>واء�أو�ا���Þ�/ا"�Jùأ�ـ��ا�*ـ��ا��'ـ��،
��ب�أو����t،��-}6ـ���oا��'ـ�ع��ـ
�ا/ـ�ض�و«�ـ��)��ـ?،����é!���4ا�!��ê���(M�6اد�وا/xm5!�ت��-{

�yـaو�6ـ>رج��)Jùـ)���ــ�اض�) "ا�*ـ��ا��'ـ�aو�����،(ـ�È)ـ@)�ا�Ìا�!��ـ)،�و�(@Àـ����ت�ا�ــ-tا
�)،�وا	��ـــ��ا�ـــ�=
،�ا�¨���ـــ)�ا�ـــÀ@�)،�و����ـــ)�ا/ـــ�ا:06ن ��:5ـــ)�ا�(�ـــ�ك،�:ـــ?�ا�2ـــ�اء،�(" را�ـــ.�

2006�،44�،45(.  

D �Cا	���ا��ــــ��ا�*(�ـــ)��ــــ
���ا<ـــ�rا�-!�ــــ���ا�!ـــ�م���a5و�ــــ)�ا��'�Mـــ)��ــــ�Bرو�15ـــ�Bأن��ــــ.���4ـــ>
�rا/�ا<ــــ�üـــ�-c��
ا�!>Mـــ>��ـــ�Bا/ـــ�91ت�ا�ـــ.���u)�ا�5��6ـــ)��ـــ���Bــــ�bا�ـــ�+
��ـــ>ى�ا�*ـــ9ب��ـــ
�(�@Àا��ــــ)�و÷!ـــ��ا/ــــ�91ت�ا�ــــ���	ـــ�ات�اiÏ/ـــ0ن�"!ــــ��ا���(ـــ�ط�ا�1(0ــــ 9��á�5ـــ)،�وذ�ــــ��را�-!

�4�9ـــ���ـــ�ا��
ات�xـــ����t�(�uـــ)��ـــ>ى�ا�*ـــ9ب،�وا��Ý�)ـــ(،�وا�°ـــ��'ـــ>��ـــ.��4�ـــ ر��و+ـــ
�xـــ����و�4ـــ�
r¨ت���xا ��?�ا�!>�B��<Mا�>�  :روjhا����أu>ت�

اxــ)� �N6ـــجرد و ز�ــ����âس�و �ا�°ــ��اh-5ـــ��yــ¥��از�'ـــ��Matthews & Rosenberg (1995)��M ر
�Bــــ>��ــــــ ــــ)��ـــــt�Bـــــ9ل� !��ــــــ�üا�*ـــــ9ب����!>Mـ ـــ
�ا/�<�ـــــ)�ا	���!�ــ و�ـــــ�91ت�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ــــــ)��ــ


�ا������Mا	���ا��)����4q��ذات�ا�*�"�²ا�*����¨�rا�©��ر����اض�و�و�z)،�وذ�9t�B��áل�
ة�و<ــــ>ات� !���5ــــ)���*ــــ9ب،�¦oــــ>ف�إuــــ.�ب�ا�*ــــ9ب�ا�ــــ�+
�����ــــ����Mا�*(�ــــ)�ذات�ا�(!ــــ>� ر�ــــ�


  . ا	���ا�

��é�zا�ــــ���BM<ا�ــــ�
اxــــ)��=ــــ ��ــــ)����ــــ�����-�56ــــ)�����6ــــ)�) 2005(رود�ا�°ــــ��اh-5ــــ����yــــ�س���
ات�ا�ــــÀ@)�ا��'�&�ــــ)� ـــ
���ا�4ــــ)�ا/ــــ�91ت�ا�����ــــ)�ر�4ــــ� �ــــ)���*ــــ9ب�ا/!�5ــــ0ن�/ــــ.��>��oª�ـ زا�9

ـــ����ا/��ـــــح��ـــــ
���56ـــــ)� �ــNـــ)�ا� ��ــ�ات�ا�ـــــÀ@)�ا��'�&�ـــــ)،�و���ـــــ��yا�6-ـــــ�&��إeــــ$��� روإuــــ.�¦4���oـــــ�
��)�ا����)���xmان����� ات�ا�À@)�ا��'�&�)��>ى�:9ب�ا��2')��وi�$e!()�ا�-� ر��4   .ر

Bـــ��rـــ)�7ـــxا ارع��ــ�دل�ا�6: ر5uــ��أuـــ>���د اxـــ)�xــ5ـ`�)2011�،53(ز}ـــ>ى،�أ<5ـــ>�  Smythر،�ود

(2008)�Bــــــ�ــــ`� Dـــــ�²ا	���ا�ــــــ
���Úـــــ�اض،�وا�(aـ ـــ)�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ــــــ)��-�qـــــ���ا�-� اxــ ز���5hmـــــ)�د ر
�ــ�² �ـ)��!4�9ـ�،�و رأxـ���������o¸aـ��وا��'�Mـ)��®oـ�،�و�ـ>ى���ـ���ا	�ـ>��ت�ا�*(�ـ)�وا�ـÀ@�)�ا�9 ز

�ا��=
�ا�!�م���5}-5!�ت�ا����)   .ىا/.-�

اxـ)� ��ـ)����ــ���) 2017�،44(رÞــ��ºإxـ�5���rرود�����ـح��ــ
�ا	���ا��ــ��ا�°ــ��اh-5ـ����yــ�س���
��4��(� ات�ا	@����)�ا�9 زا�*(�)��
�اu.�ب�:9ب�i!()�ا	���ا��������)�ا����)�ا�!>�B��<Mا/�4 ر
�ـ
�<�ــ���oªا�����ـ)��ــ
��ـ�rا/-�0ــات�ا�(��Ýـ)�ا/-9<�ــ)،�وا�©ـ��ر���ــ�اض،�و�4��aـ��إeــ$�وzـ�ء�Mــ>���

0ة���Bا���،�وا�©��ر�����.��m��ºàاض�ا�!����¨�rأ)uاد�<�،�و���"أ��اض�ا����،�وا�.�:�ن"
��B���o³أ��اض������.  

اxــ)�xــ5a���5ــ>� �©�56ــ)�ا�ــ�+
�ا�*�ــ��ا��'ــ���Jùــ>ى����9ــ�jا�ــ��ü) 2021�،109(رواh-5ــ�yد
�5��ــــــ)��ــــــ�ع�-�Lــــ�ت� اxــ ـــــ�E¡6ا�> �ــــــ>ادي��ــــــt�Bــــــ9ل���qــــــ���ت�و<ــــــ>ة����<ــــــ)��ــــــ
��ـ»� ر�و ل

  ".ا/�ض�وK»�(@Ì.�ن"ا	���ا����"!�6ان�
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�B.ـ)�<6ــ�ن�<ـxا اxــ)�ا	���ا��ــ��<�ـ`�أ»ــ�yا�(aــ`�) 2022�،182(رود را�°ــ��أuــ>ت���5hmـ)�د
�
�ا��+ �-.��B.a��
�����ا���&���
��qء�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)��N����à��ا�! �-a/ا�(���ى�� ى

�ا �ا�¨��� ي��iÏ5ات�ا�À@)�ا/.->ا�)��>ى�:9ب�ا����üو �-����5ل���é2�)`a)6)�ا��� .(  

و�-x��5��Ûã(�kأ�5h)�ا	���ا����ا�*(�)��
����Kا�ـ�+
��ـ���êاض�ذات�ا�*(�!ـ)�ا	���ا��ـ)،�
xــــــ)� �5��Bــــــ)��ــــــ��tــــ)�وا�*ــــــ9ب� ــــ���Bــــــ�اد����ــ ات�ا�ــــــ.���u)�ا�°ــــــ���15ــ ـــــ)�ا/4ــــــ� ـــ�B»ــــــ����56ـ رو�ـــ ر

�����áاض�ذات�ا�*(�!)����*t�B���o³����°5)�ا���ِا�.����uت�ا�À@�)�ا�.
ُ

  .ا	���ا��)

ة��®oـ� ��ـ
�¢�Mـ)�ا�ـ�� ورو�-�û05ا�À@)�ا��'�&�)�"!ـ>ة�أ�ـ� أ´oـ���ـ�����ـ�ا��ـ���Bـ�Bا�ـ�=
��ـ
�: ر
ً

ا/}-²5،�و��B��<aا�©ـ��ر��و�zـ)�و !-Nـ�ا	@ـë���rـÛ،�إن��ـ��1Mـ�Bا��<�ـ>،���1¨0ـ��ـ���Bـ�اض�
xـــ)�<�ـــ���oªا �%ـــ$�ا�-5-ـــ�a��²ـــ�ة�ا�-��دMـــ)،�و��5��o¦�@ـــÌأ�<������ـــ)�"ـــ.x9)�را���z&�ـــ)،�إذ� ـــ.�

(Lindvall, et al, 2016, 83-89).  

ن� �وآtـ� �-���ــ?�hــ���ووhـjا��ــ��أuــ>� اxــ-?�أن Hamilton, et al (2018)ن �ا�ــ�+
�ا�*�ــ��ر�ــ
�د
�¦oـ>ف���'ـ���²ـ�اض�ا���z&�ـ)�'(ـ�r"ٌا��'�é!��Jùـ�� ل��5ـ�²«�ـ�اءات�ا�°ـ��M}ـ��أن��-cـ��hjا�ـ>و

��hو ر<>و��o،�/6!��4ا�->اء�أو���@>���Bا�©�� ً�4�
�<�ل�و'����h    ". را�-�B��ü�2cأ�qا

�h؛��-aـــ.0ن� ر<�ـــ`�أن��ـــ�Bأhـــ>اف�ا�ـــÀ@)�ا��'�&�ـــ)��6ـــ�²ا�©ـــ��ر��و�zـــ)�وا�-���ـــ��rـــ�Bأqـــ�ا
�ºـ�Þ�/ـ@�ء�واÌـ��ص��AÚ@�ـ�ة��	ـ$��ـ�دة�ا%�ا�À@)�ا�!��)���5}-5!�ت�ا����)،�وا	@2ـ�ظ�

0�ا����<�ت����'�����B��(Mاض�ا/!>M)،�و���0�ا�2����k��:�B�ي���1ـ��üا/(1ـ�� رaـ�bا�ـ>و
�ــــ�Bا	@ــــ��ت�ا/�qــــ�) .�âــــ�â! ـــ�ـاض،�و���Bــــ)��ــــM�'�5ــــ)�ا��hز�أة�أن��Nــــ ور�ــــjا�أ�ــــ(���ــــ�Bا�ــــ��

�)؛�/�ا�4ــ)��ــ�91ت�ا	@�ــ�ة،� ��ــ�ء��ــ���êاد��ــt�Bــ9ل�إuــ.�¦��oا/!���ــ�ت�ا�ــ�� Lو�،(@Àرا�ــ ور
�m*�	ا��oª��u��x�،�(و ��0 0{)��BM<ا�� ���،C5��'ة� �xي ر   ). 2014�،283ر

�rــــ ـــــ.-�(�rواxـــــــ-c>ام�ا�!�ـــ ـــ��ا/ــ ـــــ�÷a��Jــــ ـــــt�Bـــــــ9ل�ا�-012ـــــــ�ML}ــ ـــــ�+
�إ���ــ ــــــ�áا�ــ ــــ�ö mذ�ـ و��M-ـــ
ـــ�� ـــ�²'ــــ�ـ���Mا	@�ـــــ�ة�ا�����ـــــ)�و�ـــــ��oª91،�وا�-��ـــــ���%ـــــ$��o®aــ ـــ��rــ ــــ
�ا�-!��ــ ـــ�ت�ا��6hjـــــ)��ـ وا�!5��ــ

ى��(ــــ>ا���hب،�(وiـــ>ا&>���h*���ــــ)�إM}���ــــ)�و��2ؤ��ـــ)� ،�وhـــjا��ــــ��أuــــ>ت�)313- 2015�،307و�ــــ�
�¤oـــــ�م��(ـــــ>ا	@ ��ـــــ?���وأوeـــــ$�) 2019�،313(���ر ل�ـــــmن�ا�-012ـــــ�ML}ـــــ�÷a��Jـــــ��ا/ـــــ.-�(h�rـــــ��ا�-2ـــــ�ؤ

t*ــــ�ات����aـــــ�kا�6}ـــــ�ح،��4ــــ��ا�!ـــــ�دات�وا�ـــــ.����uت�ا�2!��ـــــ)�ا/1©ــــ.()��ـــــ�Bا/}-5ـــــ�²ا/aـــــ���
�$%��ا�.��5)�وا�ـ.�D!)�"����2د،�ا�°�� .��>ه� ���وا�-a>ي،�وإM}�د�ا	@N�����?�ل��ا�7����(4

(���5���B��bا�-12"�c-؛����J÷�{ML����ء�إe$�ا�-012 9�����  .ر0�ا�.

��5¨��ـ)�N-!���4��
e�@	ا�!���ا��o��*M��°ا��<�`��!>�ا�-012�ا/.-�(%
���Bأ��hأ��اع�ا�-012
����ـــــ�ن�	@�ـــــ�ة�أ�uـــــ�xـــــ!�دة�واiـــــ�ا'��و�ـــــ.-�(�rأ�ـــــ���rـــــjا���ـــــ>� !ـــــ>دت���ا&ـــــ>�ا�-012ـــــ ق:ـــــ�


%M�����45hأ�Bو��
��ـ��rـ.��4ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%: ا/.-�(%a-و��ـ����(��
��ـ
�وqـ�²ا	�*ـ��ا/ـ.-�(
r)�-.ـــ/���Ïـــ$�ا�-�(ــ%��ـــ?� ات�. را�2ــ�د���Þ�5ـــ���و�54ـــ?���@�qـــ��و'> �%ـــ$�ا�cـــ�ذ�ا��ـــ�ا�<�ر5uـــ���ـــ.�

�Bر����-tL��«�،ض ة�ا��2د��%$�و�²qا��2 
�������9t�Bل�'>%���012��$%�وا���&()�ا/(��)� ر
�-ـ?�ا�ـ��&()��ـ
��ـ��ujا/� �%ـ$�ؤ��®t�B���oـ9ل�اxـ-c>ام�ر�?�<���ـ�rا��qـ�²ا�ـ�ا�Bh/ـ.�aـ���و�Þ

�(��ــــ�91ت��ـــــــ.-�( ـــــ���!�Mــــــــ?��ـــــــ��Bــــ ــــــ)��ــ ـــ�&����5ــــــــ.-�(�r/�ا�4ـ ـــ�ار��ــــ ــــ$�'ـــــ �إeـــ iــــــــ��Bz(لا���ـــــــ�
2022�،29�(>ا�2-�ح،� .(  
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�(��اك�ا/ـــــــــ�91ت�ا/ـــــــــ.-�( ـــــ$�إد ـــــــ��oªـــــــــ>ف�إeـــ ـــ)�ا�°ـ ــــ)�ا�!���ــــــ ـــ ــــــ��ا�!5��ــ ر�ــــــــ��-012�ا/ـــــــــ.-�(%
�hــ
"(�@À"91�/�7ت�ا�	ا�r&ا<)ا��(¢�������*c-وا��،�r��-ه�ا/�91ت،�وا�jo¦�(���>M>ة�ا/-!

��¢0ـ �ـ�>�Bـ���>M>ة���c-x>ام�ا/!���ـ�ت�ا/-�<ـ)��ـt�Bـ9ل�ا�-�cـ�rوا�-�'ـ²،�وا�(aـ`� ��ل	@ ل
�(�5�ــ)�'ــ>���2ــ>��ــ
�<ــ��rــ��-aاح��1ــ�ة�أو�أ��ــ�ر����وا�-�(ــo¦�Ïــ�،�و�aــ�bو���ــ���وا'�ــ ����mــ)��4ــ

�(��  ). ���x����h2020�،50،�ا�©.�م��(>ا�2-�ح،�(�.-�(

�?����<uوأ�k2ا����أ�jhو� ��ـ� ��hر�� �%ـ$�أن�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
�hـ���4ـ>���K9ـ�J) 2015�،17(ز
ـــ0ن�ا/�Þـــــ��� ـــ�ة�ا�ـــــ����ــ ات���-!ــــ�ف��%ـــــ$��ـــــ.�ر�<�ـ �5�ــــ)��ـــــ�Bا/4ـــــ�{��B5ـــــ�-M� ر�6*�ــــ�Jا�-�ـــــ�ر ي
�rـــ$�<ـــ%��<��)�وDـــ.� �àـــ���!-5ـــ>��%ـــ$�ا�ـــjا�uة�ا�-ـــ����E¡6ـــ��kو�ـــ�روا	@�qـــ��وا/ـــ.-�(�rوDـــ.0

��)ا/�91ت�ا/.-�( .  

���5ن�x�öK�oª�üات�ا�°ـ��) 2017�،7(و��� �5�)���Bا/4ـ�{��B�ة� �)��
رأن�ا�-012�ا/.-�(% ر
�Ïوا�-�(ــــ����ـــ�²ا	@>�ــــ������ــــ�ا��hوا/ــــ�91ت�ا�°ــــ��'ــــ>��aــــ>ث��ــــ.-�(  ــــ.��>�ا�*ــــ9ب��%ــــ$�ا�-�'ـ

ً

ــــ.-�(6��rـــــ�ء��%ـــــ$��4ـــــ��ا	@�qـــــ�� ـــ
�ا/ـ اoªـــــ���ــ �*-��
�ا/ـــــ.-�(% hـــــ�،�وuـــــ�á�jا�-ـــــ�� ر��-�&}4ـــــ��وآ»� ر ر
�a�2دة��6?و�-xLو�?�� .  

�%ــــ$���h<�ات�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
��ــــ
�أ´oــــ�� ــــ.� ات���ــــ�اد��%ــــ$��4ـــ� رو�ـــâداد�أ�5hــــ)���56ــــ)�'ــــ> ر
ات�ا�ــــ.��5)،�و��'ــــ�² �%ــــ$�ا�cــــ�ذ�ا��ــــ�ا��h<�د�و«����ــــ�ت�ا/-�<ــــ)��ــــ>¤���o©ــــ.� راu©ــــ��ف�ا/ــــ�ا ر

�2ـــــــ)��ـــــــ��9�ــــــــ�Bا�-c/ــــــ�91ت�ا ــــــ$�ا��ـــــــ����Mوا/ــ ـــــ)��%ـ ــــــ.-�(��)�ا/��(ـــ ــــ�&��ا/ـ ا�6-ـــ
ً

�ــــــــ�ت� ê���Ïز-�(ـــــــ
ات� ة��%ــــ$�ا'�ـــــاح��ـــــ�� را/ــــ.-�(��)�ا/-�'ـــــ�²<ــــ>و���oوا�-c*ـــــ���وxLــــ-!>اد��4ـــــ���}��ــــ��ا��ـــــ> ر

�(5��x�(���*��r)�-./ا�4)�ا/�91ت����/(Atance, 2008, 295).  

ة�ا�ـ-9ك�ا�*��ـ�����ـ)�وا�*��ـ��ا/!�ـ�� 
�qـ�e@ـ�	ا� ��ت�ا�!ـ���وا��ـ� ر�jا�أ�(���q�Bـ� ور نو
ات�ا�-012ــ اxــ)�"!ــ��ا/ــ�91ت�ا/ــ.-�(��)،�/�ا�4ــ)�ر��tــ)�/4ــ� ر�ا/ــ.-�(%
،�J7ــ� ــ.��>ه��ــ
�د

�ا/x�6ـــ()� 
�ا'�ـــاح�ا	@�ــ�ـeـــ�-��zو�،(����5ـــ)�و��(�Ïـــ?�و��'!ـــ�ت��ـــ.-�(�� ل7ـــ��rـــ��hــ�ـ��>Mـــ>��*ـــ� ق
�r)�-.ـــــ��rأ�ـــــ�Bـــ ـــ)�و¢0ـــــ�����mــــ)��ــ �ــ<)�� ـــ)�'(ـــــ�r<ــــ>و����o*ـــــ� ق��5ــــ�91ت�ا/ـــــ.-�(��)�ا/-�'!ــ

rأ�ـــ� .rـــ)�7ـــxا ��ـــ)�د��(ـــ>ا�2-�ح�روhـــjا��ـــ��أuـــ>ت��Bzـــ�i�Bـــ���،�ا�©ـــ.�م�)2022(��ـــxـــ����h�،
�(ــ>ا�2-�ح�)2020(�º�iــ���Èــ 2017�،166(،����%ــ
����ــ��º)2018�،18(ر،�(�r��،�و�xـ5ـ�ح�إxــ�5

ـــ��ا�*��ـــــ��) 2014�،66( �41ـ-5Mــــ��أن�{Mات�ا�°ــــ�� رأن�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
�hــــ���}�5�ــــ)��ـــــ�Bا��ــــ>
اxـ�)� Dـ.?���5ـ�دة�ا�> را/!���أ»�6ء��> ز�ـ�ت�وا/ـ�91ت�ا	@���ـ)�وا/ـ.-�(��)���ـ���B'ـ����²ـ-B15ر

��Mــــ)�ا��ــــ���	6ـــ>��!���á4ــــ�؛�وذ�ــــ�@	�(��ات�ا/ـــ.-�( qــــ�²ا�-ــــ�� ر	@ـــ�rا/ــــ�91ت�ا/ـــ.-�(��)�و و
(*�a/ا�(�È)وا/�91ت�ا�*(�)�ا�°����ا�?�ا�.  

�5�ــ)��ــ�Bا�!5��ــ�ت�ا�!���ــ)�{��
ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�Îــ 
�أن��4ــ�e@ــ�	ا� ��bا�(aــ̀c-.ــDرو
�:ــ9ب�ا��2'ــ)�ا��ا"!ــ)�iــ!()�ا	���ا��ــ������ــ)�ا����ــ)����!ــ)�–9ب�ا/!�5ــ0ن�ا�°ــ���Mــ�م�¦oــ��ا�*ــ

IDا�!ـ� -�(�@Àاك�ا/ـ�91ت�ا�ـ ا/ــ.-�(��)�وا�-c*ـ����ـ���¢)�ا�(ـ>ا&�rا	�>Mــ>ة�) ا�*(�ـ)(ر�ßد
ـــ�ت�ا/-�<ـــــ)��ـــــt�Bـــــ9ل� ��>Mـــــ>ة���xـــــ-c>ام�ا/!���ــ �ـــــ�@	�rه�ا/ـــــ�91ت،�وا�-��ـــــjـــــo¦�(ـــــ��لا/-!

��`a)وا�-�'²،�وا��r�c-اح��1ـ�ة�أو�ا�0¢�����m)����4وا�-�(ـo¦�Ïـ�،�و�aـ�bو���ـ���وا'�ـ� ��>�Bل
5�ـ)�'ـ>���2ـ>��ــ
�<ـ��rـ���)�Ìـ@�)�-a(�ـ)(أ��ـ�ر��: ((��ات�Îــ
. �ــ.-�( ÷ـ4��²ـ� ��ـ�Bأ رو�-�ـ� ر : " ن

(��ة�<ــــ�rا/ـــــ�91ت�ا/ـــــ.-�( ـــ�Ïا/ــــ.-�(%
،�و�4ـــــ� �ا/ـــــ.-�(%
،�ا�-�(ــ را�-�'ــــ�²ا/ـــــ.-�(%
،�ا�-ــــ�� ". ر
ات 
رو�jh�ü��! �B15ه�ا/�4%M��5u�:  
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1 - �
ة��%ـــ$�اx©ـــ��اف��<ـــ>اث�ا/ـــ.-�(��)�: Future Expectationا�-�'ـــ�²ا/ـــ.-�(% رÎـــ
�ا��ـــ>
ات����x)��>ى�ا�*���Ntت�أو������>م���ا����!�(��>�
 .واx-��اء��-�&}��4ا/-�'!)��

2 - �
�ا/ـــــ.-�(% ة�: Future Imaginationرا�-ــــ�� ـــ-���ـــــ4�9t�Bـــــ����ـــــ����Bـــــ� ـــ��Mــ ـــ)�ا�°ــ را�!5��ــ
�)��Ú<>ا���-��à���)�و�-m»��"!�ا��L�r-��ر�وا	���ل�ا�!)�-.��(�6� ة����
 .زث��

3 - �Ïا�-�(ـــــــــPrediction :��!)ـــــــ 5�ـــــــــ)�ا	@ـــــــــ>وث�ا/-!��ـــــــــ)��ــ-a/ا�(��ــــ.-�( ة�ا/ـــــ ــــ�� ـــــ-��اء�ا�ـــــ راxــــ
�$eإ� ����ت����x)،�»��اc-x>ا���4�
�ا����!��B�����*ى�ا�<�����$%�لا�����M،�ا�-�5دا� ً

�<>ود����áا/!����ت  .ز��(Ïات��-}�و

4 - rـ>�(��ن�: �Future Problem Solvingا/ـ�91ت�ا/ـ.-�( âـcام��<c-ـxـ$�ا%�ة�ا�*ـ9ب� و'ـ> ر
ات�ذ�6hـــ)��-�'!ــ)�	@ـــ6��rـــ�'��أو� ات�وا	�Nــات�ا�ـــ.���)��ــ
�وqـــ��²ــ�� را/!���ــ�ت�وا/4ـــ� ر

9)�-.��(6�!��(M�¢�$eإ� ��!��B���4!65��(zا���� �}�و
ً

ل  .ز

ـــــ �ا�-012ـــ �أن�ذو ـــ� ـــ��ا��ـــــ ات�6615Mـــــ ـــــ� ــــ�ء��%ــــــــ$���ــــــــ�áا/4ـــ يو6zـــ ل �"!ــــــــ>د��ــــــــ�Bر ــــــ.�5 ــــــ.-�(%
�M©ــ ن�ا/ــ

ــــ ــــات�: "ا	�ـــــ��&�bوÎـ ــــ>ى�ا�1%ـــــ
����Nـــــات�ا/�qـــــ�)،��L©(ـــــ�ه����Nـ ــ)�ا�!���ـــــ)،�ا�ـــــ�+
���/ـ ا����ـــ

<M<���h����$%�  ".ا	@���)،�2�L-�ح�

�)�ا�(a`�و .�ؤ��?���:  

ات�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
��ـ>ى�ا�*ـ9ب� 5��)���56)�ا��+
��������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)�و�4ـ�����رو�-*
ة��*ــــ�����ــــ�ا���ا	���ا��ــــ������ــــ)�ا����ــــ)�و�ــــ��kــــ����qــــ-?�ا/ــــ.-}>ات�ا�ــــÀ@�)�ا/! ور�5ــــ0ن�qــــ�

اxــــ�ت�وا�(aــــ�ث�ا�ــــ.���)� را�!�/�ــــ)�ا	@���ــــ)،�و�5ــــ���âMــــ>���ــــ�áا�!5��ــــ)�أ�5hــــ)��ــــ��أو�ـــyـ��ــــ?�ا�>
����ا��ـ��ا�*(�ــ)،�و�ـ�� ــ.¬$� �ـ��ا����روا/ـ�5�Ïات�ا�6ـ>وات�ا�>و��ــ)�ا/-!��ـ)���	���ا��ـ��ا�*(�ــ)�و

ـــ?�أhـــــ >اف�ا�-�56ـــــ)�ا/ـــــ.->ا�)��ـــــ�Bأ�5hـــــ)� !�ـــــ���و�ـــــ�05ن�أ"!ـــــ�د�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ـــــ)��Nـــــا���إ��ــ

Îة����در�<�  : ا�-!���،�و��B»����ء�«<.�س����5�)�ا�(9t�B��`aل�

 (�/�!ا��(�@Àا/.-}>ات�ا��B��
e�@	ا��ا'�²ا�?q�2M��� :ة��ـ)�u(0ـ ز<�`��!�IÈا�!����أ
و�ـ��ا/ــ.-}>�"ـ.� �ا�!ــ���،� ـ.-����أ�5hــ)�ر�©�}ـ)���©ـ��ر��0ــوس��7 ل�)�iـ>M>ة��ــ
�7ـ�rدو

ف�وا��ــ���وا�ــ.����uت�ا�ــÀ@�)،�و�4ــ�� ر�*ــ����ا�Nــا���ا�-!���5ــ)،���aــ`�oªــ-���-ــ�05ن�ا/!ــ�
:(�!ــ)���ــ�اض�و�و�zـــ)��ــ�Bا��6<�ــ)�ا	���ا��ـــ)،�êن�أxــ(�ب���ــ�اض�و�و�zـــ)؛�أ�ــ���©�}ـــ)�

ـــ
�وا�-ــــــــ� ـــــــ�²ا	���ا�ـــــ ة�وا/�'ـ �ــــــــ)�ا	@ـــــــ�ـا ـــ)��¨ــــــــ�rد ـــــ�r:(�!�ـــــ ر��ا�ـــ ث�ر ــــ�ا ـــــــ�ر�وا��ـــــ �CDو��*ـ ر� ر
�ــ�دات�و�����ــ>�وxــ����uت�¢0ــ�Ìـــ@�)�أو��Bــ��JK�.ــK»ك���ا�*(�!�ــ)،�أو�"ــ���)��©�}ــ)�ا�ــ.
ف�ا�-�5��ــــ)�وا'-ــــ��د5u�،(Mـــ��أن�ا�-!��ــــ��rــــ���²ــــ�اض�و�و�zــــ)� و�7�aـــ�ت�و�Fــــ�ات�أو��ــــ�

��ü<.��:(�!)�ا/��ن�وا�¨���)�ا�.�&>ة-cM�(�@Àا��(M�� .وا��

 �Bــ>دا��ــ��ــ��أو�ــ��yــ?�
ً

اxــ�ت�ا�ــ.���) �CDا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)،�: را�(aــ�ث�وا�> ر��5hmـ)��ــ>
����ا��ــــ��ا�*(�ــــ)(وأ�5hـــ)�اxــــ-c>ام�ا	���*ــــ)� �ـــ��ا����اxـــ)���ــــ�اض�ا�ــــ���)��ــــ>ى�) ر ر�ــــ
�د

ـــ�اء� ـــ?�ا�2ـ اxــــ)���:5ــــ)�ا�(�ــــ�ك،�:ـ ـ̈ـــ�rد ـــ@�)��ــــ.->ا�)�� ـــ)�Ìـ را�*ــــ9ب؛�xــــ�اء��-��aــــ�56��kـ
)2006(a��<5ــــa��(ـــxا ،�أو��-�56ــــ)�ا�¨���ــــ)�)2018(5ــــ>�BMر،�أو��-�56ـــ)�ا�ــــ�+
�ا�ــــ�=
��¨ــــ�rد

ــــــ��� ــــــ)����ـ اxـــــــ)�h(ـ ـــــÀ@�)��¨ـــــــ�rد ـــــ�)�)2019(را�ــ ـــــ�����o®�5/6ـــــــ��EFا�-!���5ـــــــ)�ا/-�cــ ،�أو��-ــ
)EFــــ�ـ���ا/6ــــــ�*-� (� اxــــــ)�ا�ـــــ.(!�و ى�¨ــــــ�rد ،�أو��-*ـــــ�ـ���ا/6ــــــ��EFا�-!���5ــــــ)�Elsabawy (2013)ر
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اxــــ)���xـــ��xــــ9م� �-*ــــ����،�أو�)2020(را/-�cـــ�)��ــــ
�qــ�ـء�أ"!ــــ�د�ا	���ا��ــــ��ا�*(�ـــ)��¨ــــ�rد
�r���5xإ�º�Þ �(xا ر��ا���إ�>اد��!���àا	���ا�����
��qء��}��ت�ا	���ا����ا�*(�)��¨�rد ر

���CDـــ�اض�ا���z&�ـــ)�	��5ــــ�²)2017( ة�إ�ـــ�اء�ا/�âـــ>��ـــ�Bا�(aـــ�ث�ا�°ــــ��oªـــ-���-ـــ> ر،�أو��ـــ�� ور
ـــ)��-��aــــــ�kا����ــــــ)� ــــ)�ا�-¨���2ـــ ـــا���ا�-����ــ ات�أو��Kــــــ�*)�أو�ا�Nــ ــــ� را�*ـــــ9ب��ــــــt�Bــــــ9ل�ا/�ــ

�(�@Àا���M<6>ه��h�i�(xا  ).2021(را��'�&�)��>¤�r¨���oد

 (�5ات�وا�6>وات�ا�>و���Ï/ا�?��yأو���� :�o®و� �(!����
ا�6>وة�ا�>و��)������ا����ا�*(�)��
��61ـــ>ا� âـــ���� �5Mـــ�xر �ــــ0ن�)(IMGS, 2015ن ر،�وا�6ـــ>وة�ا�>و��ـــ)������ا��ـــ��ا�*(�ـــ)��}��!ـــ)�أ

�6ــ>ا،�وا�6ــ>وة�ا�>و��ــ)������ا��ــ�) (K�2�IMGS, 2017ــ.�� ����
،�) (IMGS, 2019ز�ا�*(�ــ)��ــ
ـــ>ا� ـــ)�وا�ــــــÀ@)�ا�!��ــــــ)��ــــــ
�أ�ــــــ.�دام�¦6��oـــ ـــ��ا�*(�ـــ �ا	���ا��ـــ ــــ� 
�<ــe��5ا�ــــــ>و�Ï2020(لوا/ــــــ(�،

��(���*MNة�ا�<a-/1)�ا�ة���/5Nإد��
�ا	���ا����ا�*(�)�� �>�
e��5ا�>و�Ï/لواIMGS, 2022)(�،
�5-hـــ)�ا 
�ا/xÏـــــــ.�ت�ا�-!���5ــــeة�أن��ـــــــ� ــــ�� �ـــــــ���ـــــــ¥��اء��aـــــــ�ث��-!�ـــــــ�kورو��5!4ـــــــ��أو�ـــــــ��yـــ

ً

(�xا ���EF�65���oªا�-!����	��²�5ا/�ا<�rا�>�qا����ا�*(�)�و��05ن������	ر�� . 

 ?ت�إ�� �iاف�ا�-�56)�ا/.->ا�) ر���أ<hن�أm�"ة�<a-/ا���Ú��(��!5!�)�ا��	ا:��h�5ن�"�وq
�ا����6ــ)�" �5-ــ�²ا	��5ــ5�m��²ــ�ط��ـــÌ�IÈــ@�) �و��xـــ���5ا�ــ>و ات���5ــ�²ا�ــ>و ل�-!�âــ�â'ـــ> ل �ـــ
�ر

�� ��ــ��و��/�ـــaاض����êـــ)��ــ����}ــ�ل�ا�-���ــ)�و«�ـــjار�ا/1)ـ�ـ���@ــ>��ـــ�Bا/cــ�:��ا�ــ�(�@Àوا�-�
ً ً

(United Nations General Assembly, 2015, 22) . 

 ةات�����hـ)��ـ
��و�ـ)��0tـ ��&42ـ��و�}��oªـ��:ر���<ـ>ث��ـ��B*ـ� و��ـ
��42ـ�م�ا	���ا��ـ��و
Dــــ.��4و����45ـــــ�،��ــــjا��ـــــ¥ن�ا�4ــــ>ف�� اxــــ)�ا	���ا��ـــــ��أ�ــــ(����56ـــــ)�رو�2�uــــ)��> ر��xــــ����ـــــ�Bد

ات�����9ـــ)�اxـــ©�6دا�إeـــ$��!���ـــ�ت�xـــ��5)��ـــ�Bأ�ـــ�rأن�Mـــ�(��ا�2ـــ�د� ة��%ـــ$��ـــ�²6'ـــ�ا ا��ـــ>
ً

ر ر
�á���©��J:��5اM�²5د-{��
��ا:����6	@���

ً ً
)�،<����ء�  ). 2006�،124ر��:x�ü!�>،�و�

 ا�!�م����
���ا<�rا�-!�� س�ا	���ا��� س�ا	���ا��ـ: را/*��ب��>ا ��ا�°ـ�� ـ.��>ه�أن�رأن�Mـ>
��ـــ?����ا��ـــ)���kـــ�*Mا��ـــ��jـــhا��،�و���ا:6ـــ���ـــ�	@���aMـــ��<�ـــ�ة�5��uـــ)��ـــ
��}-5ـــ���²ـــ �Mـــ�

ً ً
ن

،�وhــــ��ا�!�ــــ��ا�ــــjي�¤oــــ-����2�1ــــ)�إMــــ��ل�ا/!��ــــ)� Everyday Geographyا	@�ــــ�ة�ا�����ــــ)
س�ا	���ا��ـــ���ـــ
���ا<ـــ�rا�-!�ـــ��� �ـــ�دل�(روh�{�Lـــ�ت�وا��ـــ���وا�ـــ.����uت�ا	���ا��ـــ)�إeـــ$�دا

ارع،�ا�6   ).2011�،144ز}>ي،�أ<5>�

�)�ا�(a`�و�-a>د���� ��)©��k)xاء������-x�zرو �
ات�ا�-012�ا/ـ.-�(%
�وا�ـ�+ �4��ü!q�
ر�
ـــ)����!ـــــ)� ــــ)�ا����ــ ــــ!()�ا	���ا��ـــــ������ـ ـــ)�ا��ا"!ـــــ)�iـ �ـــــ������ا�*(�ـــــ)�ا��'�&�ـــــ)��ـــــ>ى�:ـــــ9ب�ا��2'ــ

ـــ��ا� �ـ�� ����ــــ����إ�ــــ>اد��!�ــــ��ا	���ا��ــــ��/�ــــ� را�!ــــ�ID،�وذ�ــــ��á!ــــ>م��6ــــ�و ����ا��ــــ��ا�*(�ــــ)�ل ر��
�ــ�áا/ــ���)��ــt�Bــ9ل�. ا��ــ�&���%ــ$�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)��rــ$�<ــeإ�
e@ــ�	ــ`�اa)ــ¬$�ا�x�á�jــ�

����ا��ـ�"إ�>اد�����������ح��
�ا	���ا���� ���ا����'ـ�&���%ـ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)����ـ�س�" ر
ات�ا�-012�ا/.-�(%
�وا��+
��������ا�*(�) �4��(�56��
���o¸����ا��'�&�)��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن�ر��

)`a)6)�ا��� .(  
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`a)ا��(��xأ:    


e�-ا��CÈ&ال�ا��Ï.ا��
��`a)ا��(�����(¢����B15M:  

���ـ��ا/��ح��
�ا	���ا����Nا��(�������ا���"����� ���ا����ا���&ـ���%$�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�" ر
��������
ات�ا�-012�ا/.-�(%
�وا��+ ــ)���4 ا�*(�)�ا��'�&�)��>ى�:9ب�i!()�ا	���ا����ر�-�56ـ

��)�ا����)����!)�ا�!��ID؟��    

�)�ا��2��)�ا�-���)�x��?6و�-�2ع�� :  

�ا/��ح��
��������ا	���ا����؟ - 1 �ا/�� �-a5���hم���ا�� ر���أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�ا�9 ى   ز

م�����o¸�56>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن� - 2 ات�ا�-012�ا/.-�(%
�ا�9 ز�����4   ؟) ��6)�ا�(a`(ر

م�����o¸�56>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن� - 3   ؟) ��6)�ا�(a`(ز���ا�����ا�*(�)�ا��'�&�)�ا�9

���ـ��ا/��ح��ـ
�ا	���ا��ـ�� - 4Nة�ا� ����ا��ـ�"ر����� �ـ��ا����ا���&ــ���%ـ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��" ر
ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�وا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��ــ>ى�ا�*ــ 9ب�را�*(�ــ)��-�56ـــــ)��4ــ�

  ؟) ��6)�ا�(a`(ا/!�05ن�

���ـ��ا/��ح��
�ا	���ا���� - 5Nا��(�������ا���"����� ���ا����ا���&ـ���%ـ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��" ر
ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن�  ؟) ��6)�ا�(a`(را�*(�)��-�56ـــ)���4

���ـ��ا/��ح��
�ا	���ا���� - 6Nا��(�������ا���"����� ���ا�������&ـ���%ـ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا" ر
  ؟) ��6)�ا�(a`(ا�*(�)��-�56ـــ)�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن�

`a)ض�ا�    :و��

ض�ا�-���) 
�إe$�ا�-Ì�B��k�a@)�ا��2e�@	ا�`a)و�.¬$�ا�:  

�د��)� - 1 �-.��<6��ذو�د��)�إ<��&�)� ���<��Mى ��ت�ا�*9ب�) α ≥ 0.05(ق ر�0ن��-��J*xد
���6)�(05ن�ا/!`a)ا�(�
ات�r�u،�وذ�ـ�á�ـ ات�ا�-012�ا/.-�(%
�وا/�4 �4��Bة�� �4��r7�
ر�� ر ر

ات�ا�-012�ا/.-�(%
����	�Ûا�-*(��kا�(!>ي   .را�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي��t-(�ر���4

�د��ــــــ)� - 2 ـــ>��ــــــ.-� �ذو�د��ــــــ)�إ<ــــــ��&�)��6ـــ ى���Mــــــ>��ــــــ� �ــــــ�ت�) α ≥ 0.05(ق ر�ــــــ0ن��-�xــــــ*�Jد
ُ(aــــ`��ــــ
�7ــــ�r"!ــــ>��ــــ�Bأ"!ــــ�د�ا�ـــ�ـ+
��ــــ������ا�*(�ــــ)�ا��'�&�ــــ)�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ــــ0ن��}�5�ــــ)�ا�

�
وا�ــ�+
��ـــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ـــ)��uــr،�وذ�ـــ�á�ـــ
�ا�-*(��ــ0ن�ا��(%ـــ
�وا�(!ــ>ي�/��ـــ�س�ا�ـــ�+
 .�������ا�*(�)�ا��'�&�)����	�Ûا�-*(��kا�(!>ي

ـــ����ا/��ــــح��ـــــ
�ا	���ا��ـــــ�� - 3 �ــNا��kــــ�aM�"ا��ـــــ����� �ــــ��ا����ـــ�د�ا	�" ر ـــ$�أ"!ــ ــــ���%ـ ـــ��ا���&ــ ��ا��ــ
ــــ)��-�56ــــــــ)� ــــ�ا/ـــــ.-�(%
�ا�*(�ـ ات�ا�-012ـ ـــ������ـــــ)�ا����ـــــ)�ر�4ـــــ� �ـــــ>ى�ا�*��ـــــ���!�ـــــ��ا	���ا��ــ

ID�!���. 
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ـــ����ا/��ــــح��ـــــ
�ا	���ا��ـــــ�� - 4 �ــNا��kــــ�aM�"ا��ـــــ����� �ــــ��ا����ـــ��" ر ـــ�د�ا	���ا��ــ ـــ$�أ"!ــ ــــ���%ـ ا���&ــ
��ــ)�ا����ــ)�ا�*(�ــ)��-�56ـــــ)�ا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��ــ>ى�ا�*��ــ���!�ــ��ا	���ا��ــ����

ID�!���.  

`a)اف�ا�<hأ:   

ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�وا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��ــ>ى� ر����و'ــ>�hــ>ف�ا�(aــ`�إeــ$���56ــ)��4ــ�
��)�ا����)����!)�ا�!�9t�B��،IDل) ا��2')�ا��ا"!)(:9ب�i!()�ا	���ا������:  

���ـــ�ـ�ا/��ــــح��ــــ
�ا	���ا��ـــ��- 1Nــــ)�ا�������Bــــ��üــــ��ا���"�ا�1ـــ���ـــ���%ــــ$�أ"!ــــ�د�" ����ا��ــــ�ر ا���&ـ
ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن� ��6)�ا�(a`(را	���ا����ا�*(�)��-�56ـــ)���4.(  

���ـــ�ـ�ا/��ــــح��ــــ
�ا	���ا��ـــ��- 2Nــــ)�ا�������Bــــ��üا��ــــ�"�ا�1ـــ����� �ــــ��ا����ـــ���%ــــ$�أ"!ــــ�د�" ر ا���&ـ
ــــ ـــــــ)�ا�ــــــ�+
��ــــــ������ا�*(�ــــــ)�ا��'�&�ــ ــــ)��-�56ــ ـــ0ن�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ــ ��6ــــــ)�()��ــــــ>ى�ا�*ــــــ9ب�ا/!�5ـــ

`a)ا�.(  

`a)ود�ا�<>: 
%M��5���y�¨5�:  

�ا/��ـح��ـ
����ـ����إ�ـ>اد�- 1 �ا/��ـ م���ا��hـ���a5-ـ� ر�إ�>اد�'�&ê�(5"!�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)�ا�ـ9 ى ز
&Èــ.)�!�ـ��ا	���ا��ــ������ــ)�ا����ـ)����!ــ)�ا�!ــ�ID،�وا'-ــ��ت�ا���&5ـ)��%ــ$� ؛�رxــ�yأ"!ــ�د�


ا�)!ــ>���Kــ�*�(وÌــ@)�«Kــ.�ن،�:ا�)!ــ>�ا�¨ــ��JKــ�(وÌـ@ـ)�«Kــ.�ن،��ا�(È:لا�(!ــ>��و: Îــ
����ا��ــ��ا�*(�ـ)،�:ا�(!ـ>�ا��ا"ــ���²ــ�اض،�:ا�¨��ـ` ا����Mـ)�ا�ــÀ@�)،�: ا�(!ــ>�ا	�ــ��Cر�ا���

"!ـــ>ا�����ـــ�؛�وذ�ـــ��áـــ��5ن�) 36(و�-ـــ��B5. :�ا&ـــ�kا��'�Mـــ)��ـــ���Bـــ�اض: وا�(!ـــ>�ا�ـــ.�دس
ً

�xت�ا�À@�)�ا���&()   . را/�5

م��o¸�56ــ���ــ>ى�ا�*ــ9ب�ا/!�5ــ0ن��إ�ــ>اد�'- 2 ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�ا�ــ9 ز�&5ــ)�/4ــ� ��6ــ)�ا�(aــ`(ر(�،
÷ــ²وا'-ــ��ت��%ــ$� &Èــ.) رأ ات� ر�4ــ� ة��وeــ$: ؛�Îــ
ر ة�ا�¨���ــ)�ا�-�'ــ�²ا/ــ.-�(%
،�:را/4ــ� �:را/4ــ�

�،
�ا/ــــــ.-�(% ــ)را�-ـــــ�� ـ ـ ا�¨��¨ــ ة� ــ� ـ ــــ�Ïا/ــــــ.-�(%
،�:را/4ـــ ــ)�ا�-�(ــ ــ ة�ا��ا"!ــ ــ� ـ ــــ�rا/ــــــ�91ت�:را/4ـــ �<ــ
�ات��ـــ>ى�:ــــ9ب�) )36و�-ــــ�(� .�B5ا/ـــ.-�( ر"!ــــ>ا�����ـــ�،�و'�ــــ�س���ــــ�áا/4ــــ�

ً
؛�)��6ــــ)�ا�(aــــ`(

�xت�ا�À@�)�ا���&()   . روذ��5���áن�ا/�5

م��o¸�56ـــ���ـــ>ى�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن�- 3 ��6ـــ)�ا�(aـــ`(ز�إ�ـــ>اد�'�&5ـــ)��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)�ا�ـــ9(�،
÷ـــ�²'ــ��وا'-ــ��ت��%ــ$� ـــ$: ؛�Îــ
ر&Èـــ.) رأ eا�©ــ��:ا���5ــ)��و�B@ــ>��ـــ	ـــ)��ا����-�Lر���ـ�ـاض�

� !�âــ�âا�-�Mjــ)�ا�ــÀ@�)�و�دوات�ا�*(�ــ)��5ــ��رu)�:ا���5ــ)�ا�¨���ــ)وا�ــ.�*�ة��%ــ$��و�zــ)،�
xـ�ت�ا��'�&�ـ)(�ا��'��)�وا�-���)�ا�ـÀ@�)�:ا���5)�ا�¨��¨)ا/}-²5،� �:ا���5ـ)�ا��ا"!ـ)،�)را/�5

�ـ�á) 40(و�-ـ��B5. '�5)�ا�->ا�0�ا�!��9ـ)-��
�ـ>ى�ا�*ـ9ب� ا��ـ��'�5ـ)�����ـ)،�و'�ـ�س�ا�ـ�+
ات�ا/x�6()�/�ا�4)�ا/�ا'�üوا/�91ت�)��6)�ا�(a`(ا/!�05ن� ر؛�وذ��5���áن�ا��cذ�ا���ا

(2�-c/ا�*(�)�ا��'�&�)�ا  .  

����ا��ــــ��ا�*(�ــــ)"�إ�ــــ>اد�- 4 �ــــ��ا����� ر��ــــ� ا/��ــــح��ــــ
����ــــ����إ�ــــ>اد��!�ــــ��ا	���ا��ــــ������ــــ)�" ر
�
��(�  ".ا�*����ا/!��u-�ب�"ا����)����!)�ا�!�ID،�وا/-5¨

CD"�إ�ــــ>اد�- 5 �ــــ�����hــــ)�ا�-ــــ>�rرد��ــــ "� ���CDـــ�ـ ر�-ــــ> �ــــ��ا�������ا��ــــ��ا�*(�ــــ)"ر� "�
ا/��ــــح��ــــ
ID�!ا��(!����(��  . �������إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا��
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6 -�CD ����ا��ـــ��ا�*(�ـــ)�ا/��ـــح"ر��ـــ> �ـــ��ا����� ر��ــ�ـ اxـــ�)6"وا/-ـــ�65)�- "ر �%ـــ$�- "ر���qــ�ـ��ت�د�
�(ا�*9ب�ا/!�05ن�`a)6)�ا��.(  

�*9ب�ا/!�05ن�- 7��
ات�ا�-012�ا/.-�(% ��6)�ا�(a`(ر�إ�>اد�اt-(�ر���4.(  

��6)�ا�(a`(�إ�>اد�����س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)���*9ب�ا/!�05ن�- 8.(  

`a)ت�ا��@�*��:  

�ـ���Nا�:Program ?ــ�m��`ـa)ا�ا�jــh�
�ــ)�ا	�Nـات�و�Kــ�*)�ا�-!���5ـ)�ا/>��: "��!ـ�ف�إ��ا&�ــ���ـ
�ـــــ���� ـــ)�أ"!ـــــ�د�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ـــــ)���5ــــ�ـ اxــ ـــ�²�ـــــ
�د ـــ��!�k5وا�-�xــ Dـــــ.�)��©ـــــ.���ــ xـــــ�ت��> ر��55 ر ر ر
����ا��ـــ��ا�*(�ـــ)�ا/��ـــح��ـــ
����ـــ����إ�ـــ>اد��!�ـــ��ا	���ا��ـــ���*���ـــ)��x�6ـــ��:ـــ9ب�ا��2'ـــ)� را���

ID�!ا��(!����(��  ". ا��ا"!)���!()�ا	���ا��������)�ا��

����ا����ا�*(�) ���ا����  artography C Medical: ر

�B.@	ا�B5>ا��<)���4��!�)2013�،135 (�o´m�" :�
�²Dا	���ا�ـ �-����y5-hا&��ا�*(�)�ا�°��ا��	زا
5�ــ?،�إذ���Mــ�mإ�o³ــ����
�ــ(!����ــ�اض،���	���*ــ)�Îــ
�ا��xــ��)��x�xــ�)�ا�°ــ����ا�ــ�kا	���ا�ــ
��ــ

�ا�-5¨�ــــــo´����rــــــ�� ــــ� ـــ)��*ــ ـــ�ت�ا	���ا��ـــ ـــ��ا/!���ـــ �o³ـــ�ع� قأداة�Mــــــ� ـــ(ز ،�و��ــــــÎ�áــــــ
�))ا��51ــــــ)�وا��6��ـــ
ــــــ)���������������������������������������������������������� �ا	���*ــــــ ــــ��ء��ـــــــــــ>و ــ ـــ����äــــــ ــــــــــmن�ا	���ا��ــــــــ ��ـ ــــ� ــ ــــــــ$�ا��ــــــ ـــــــ�ا��0ن�إeـــ ــــ�yا	��ــــ ـــــــ��د�ــــــــ ـــــــــ)�ا�°ــــ نا	@���ــ ل

)Geography is nothing but map ."(  

����ا����ا�*(�)�  ���ا���!��Jùا��»�ü��!-ـ?را���<��M" :ـ�ا&��ا�*(�ـ�	ا�(��ـ��و�ـ��Bـ�6�(�،

�،(�@Àـ>��ت�ا�ـ�	ا�bـ���Bـ��JK�! ��°ا��k:�6/ا�<M<aو���h ����²Dاض�وا�©�� ���ÛÜ����°را� ز
�âم���@>���Bا�©��ر���ـ�اض�و�و�zـ)،M>��ت�ا�*(�)�وإ��اء�����	ا�0��-� �r�-ـ$�ا/ـ�%��kـ�و�*


����ا�   ". ر���6�)�ا	��ا&��ا��xا���

   sionMedical Geography Dimen: أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)

�(0ـو� �،û�1ـMـ�ف�آ��"أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*�)ـ�m��(ـ?� Aikins & Ribeiro (2020, 28)ر ر�5�ـ)�ا/aــ�و
Dـ�²ا/�ــ��Ú��JKـ�اض�و�و�zـ)�5uـ���aــ>ده� س�ا�-� اxـ)�ا	���ا��ـ��ا�*(�ــ)،�وا�°ـ���ـ> زا�°ـ��oªـ-���> ر ر

bـa2ـ9ل�ا�t�B>��ت�ا�*(�ـ)��ـ�	وا�(M���ا�*�ـ���ـ
�ا�!�ا��rا�*(�!�)�وا����)،�و���ا��)�ا��
��)�و«'���5)�وا�!�/�)a/ا�.��'�ت�ا  ."  

Jــùا��»�üا��ــ��ا�*(�ــ) "ا�-!��ــ���	ــ�د�ا!"ê "?ــ�>��ــ�M:" ف�<o¸.ــ.)�ا/ــÈ&ا���y.ــ�د�ا�ــ!"�
� ����ا��ــــ��ا�*(�ــــ)"ر�ــــ��5���o®�5ــــ� �ــــ��ا����ـــ������ـــــ)�" ر ـــ>اد��!�ــــ��ا	���ا��ـ ا/��ــــح��ــــ
����ــــ����إ�ـ

�ا�!9'ـ)��ـ0ن�ا�(�Èـ)�ا	���ا��ـ)�ا����)����!)�ا�!�ID؛���ûو�ـ>�ا�*ـ9ب ل�ا/!�5ـ0ن��5!���ـ�ت�<ـ�
�%ــ$�ا�©ــ��ر���ــ�اض��rه�ا�!�ا�ــjــh�0«mــ.�ن،�و�ــ>ى��ــK»�(@ــÌ4ــ��ا�*(�!�ــ)�وا�ــ���)،�و�"!�ا�
�2ــــ)؛��-�56ـــ)�ا�¨���ــــ)�-c/ا��ـــ)�ا���	ـــ�ت�ا�Èا�(�
�ا/ـــ�91ت�ا�ـــÀ@�)��ــــ D!4ـــ��ا/�ـــ�JK،�و�4ــــ� رو�� ز

�)��>¤�،�o	�o¸M�5@،�و �2)ورا�À@�)�ا���-c/اض�ا����B���o¸M�'و."  
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ات�ا�-012�ا/.-�(%    Skills of future thinking :ر��4

� ��ــ� ��hــ�ف��ــ��ر ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
���mــ?�) 2015�،17(ز �5�ــ)�ا�!5��ــ�ت�ا�°ــ�� !Nــ�"ر�4ــ�{�
�r)�-.ا/ــ�
�ـ�Bا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�وا�°ــ��'ــ>� ــ.-c>م��ــ����Bــ��Aــ���bــ��12Mــ����5ــ��aMــ>ث��ــ

اx)�"!��ا/�91ت�ا/.-�(��)و��9t��4ل�   ".   رد

�Jùا��»�ü��!-ا��
ات�ا�-012�ا/.-�(% 
ر/�4Î:" ��o¦م���M��°ا��(���5�)���Bا�!5���ت�ا�!�{�
اك�- �:9ب�ا��2')�ا��ا"!)�i!()�ا	���ا��������)�ا����)����!)�ا�!�ID–ا�*9ب�ا/!�05ن� ر�ßد

�(�@Àا/ـــ�91ت�ا�ــــ)(ــــ�)*ــــ��) ا�*c-وا��(����ـــ���¢)�ا�(ــــ>ا&�rا	�>Mــــ>ة�ا/-!��ــــ)�¦oــــjه�ا/ــــ.-�(
��>Mـــ>ة���xـــ-c>ام�ا/!���ــ�ت�ا/-�<ـــ)��ـــt�Bــ9ل�ا�-�cـــ�rوا�-�'ـــ²،� �ــ�@	�rلا/ــ�91ت،�وا�-��ـــ
5�ـ)�'ـ>�-aاح���1ة�أو�أ���ر��0¢�����m)����4وا�-�(�o¦�Ï،�و��baو������وا'�� ��>�B��`a)لوا�

��ــ�Bأ. �ــ.-�(��)) :(�ــ)(��2ـ>��ــ
�<ــ��rــ���)�Ìــ@�)� ر�-�ـ� ات�Îــ
ن ا�-�'ــ�²ا/ــ.-�(%
،�: " ر÷ــ4��²ــ�
(��ة�<�rا/�91ت�ا/.-�( �ا/.-�(%
،�ا�-�(Ï،�و��4 را�-�� �o³ـ�� ".ر��r�aM��°ا��(� رو���س����>


�tL-(�ر�ا/!>��j4ا�ا���ض����  .ا�*����ا/!

  :Value of Preventive Medical: ا�����ا�*(�)�ا��'�&�)

�ــ)�ا�°ــ��Mــ�m�"��B�Ïــ?�) 2022�،152(�!��ــ?�اuــ�ام�ا	�6ــ>ي� ا�>L�ز}�5�ــ)�«�ــ�اءات�وا�-ــ>ا�0
(2�-c/ا�(�zاض�و�و����B���o¸M�'   ".وو���م�¦��oا��2د���@�2ظ��%$�Ì@-?،�و

Jùا��»�ü��!-ا�*(�)�ا��'�&�)� ا�������
Î:" ت���u��ف�و�h�{�Lت�وا�. را/!����ت�وا/!�
�5ـــــ���ـــــ�!���ـــــ?�ا�2ـــــ�د��aـــــ���iـــــ��ء�أو�ا�ـــ ــــ�� !Nــ ـــ����hا�*(�ـــــ)�ا�ـــــÀ@�)�ا�°ـ ــــ����Mا/��(*ـــــ)���/2ــ ��ـ

(�@Àـ)�ا�ـM���ـ)�ا�°ــ�� و�ـ�91ت�ا�� ر�ـ�B<��ـ?�و�ـ���!-�ـ>�أ�ـ?��Kـ.������ـ.()��ـ?،�و��ـ�س����>

�ا/���س�ا/!>��j4ا�ا���ض�������o³ا�*����ا/!��r�aM ."  

`a)�5)�ا�h0ن :أ->���
��
e�@	ا�`a)�5)�ا�hأ�y�¨5� :  

  : ا��6<�)�ا����6)) أ

ا���ـــ��0ن��aــــ��ا/�ا'ـــ�üوا/ــــ�91ت�ا�ـــÀ@�)�ا	@���ــــ)�وا/-�'!ـــ)�وا�°ــــ��15Mــــ�Bأن�����ـــ?���ــــ�� - 1
��ا�?�:9ب�ا/�<�)�ا	���!�)����ـ)،�و:ـ9ب�ا��2'ـ)�ا��ا"!ـ)�iـ!()�ا	���ا��ـ������ـ)�ا����ـ)�

(��t�ID�!ا��(!���                                                                                   .                                                       

��ــ)�ا����ــ)�- 2�zــ)�و��������ــ?���ــ���c**ــJ،��26ــjي،�و�ــ��J2�Ïــ�ا���ا	���ا��ــ������ــ�ت�ا����ــ)�
�ـ�² �rأ�ـ�Bاض؛��ـ����B��(M�'����(� ر���!)�ا�!��2�u��a��(��t�ID)�ا�(�ع�ا�->ا�0�ا�9 ز

�����
�ا�-012�ا/.-�(%
�وا��+   . ���ا�*(�)�ا��'�&�)��>ى�ا�*9ب�ا/!�05نى�.-�

3 -�CD �àـــ��ا	���ا��ـــ��'(ـــ�rوأ»6ـــ�ء�ا	�>�ـــ)��%ـــ$��2�uـــ)��ـــ>!���� ر�����ـــ?���ـــ��ا��ـــ�&05ن��%ـــ$��ـــ> ر
�ات�ا�-012ــ ����ا��ــ��ا��ــ�&���%ــ$�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ)�ا�*(�ــ)��*���ــ)��à6ــ���4ــ� �ــ��ا����� ر��ــ� ر ر

�*9با/.-�(%
�وا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)،�و�-9ءم���
�ا���56ا�!�%   . ى���².-�

��ـــ)�ا����ـــ)����!ـــ)�- 4�zـــ)�و�����ـــ.��>�:ـــ9ب�ا��2'ـــ)�ا��ا"!ـــ)�iـــ!()�ا	���ا��ـــ������ـــ�ت�ا����ـــ)�
�
ا�!ـــ���t�IDـــ)��%ــــ$���ا�4ـــ)���ــــ�اض�و�و�zـــ)�وا/ــــ�91ت�ا�ـــÀ@�)�ا/�a*ــــ)�وا�-012ـــ��ــــ

���B���4أ��r<��ة�Ì@�)��.->ا�) ��>�B��`a)وا���o®��(M�'�2)�ا���uل.  

  



 

 جامعة الأزهر
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  :ا��6<�)�ا�-*(���)) ب

1 -��M<���"(ـ�)*ا��ـ��ا����� ���ا����� ر��� Dـ.3��4"ر ر�ا/��ـح��ـ
����ـ����إ�ـ>اد��!�ـ��ا	���ا��ـ���->
ات�ا�-012ـــ�ا/ـــ.-�(%
�وا�ـــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)� ر�ـــ
�qـــ�ء�أ"!ـــ�د�ا	���ا��ـــ)�ا�*(�ـــ)��-�56ـــ)��4ـــ�

�  .  �)����!)�ا�!�IDا��'�&�)��*9ب�ا��2')�ا��ا"!)�i!()�ا	���ا��������)�ا��

ات�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
"���>��Mاt-(�ر�- 2 ؛����ـ�س�"ا�ـ�+
��ـ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)"،�و���ـ�س�"ر�4ـ�
�IDـــــ)����!ـــــــ)�ا�!ــــــــ� ـــــ)�ا����ـــ ـــــ������ــ ــــ9ب�ا��2'ـــــــ)�ا��ا"!ــــــــ)�iـــــــ!()�ا	���ا��ـــ ــــــ-9ك�:ــــ �ـــــــ>ى�ا�ـ

ات،�وا��ـــ��" �" ر��45ــ� ����ا��ـــ��ا�*(�ــ)"را/aــ>دة��ـــ
���ــ� �ـــ��ا�����ـــ����إ�ـــ>اد�ا/��ـــح��ــ
���" ر
��¥uــ.�ب�ا�ــ.����uت� �وا/4-5ـ�ـ �وا�(ــ�<¨� ن�!�ــ��ا	���ا��ــ�؛��5ــ��'ــ>��ــ.-�2>��6ــ?�ا/!�5ــ� ن ن


�ا	���ا����ا�*(�)����5)���*9ب،�و��������ا���ا�-!��  .ا�À@�)�ا/.->ا�)�ا�.

  :��E¡6ا�(a`�وإ��اءا�?

�)�ا�(a`�و�������*�ات�ا�-���)�xأ�B��(���»�y5�
ً

:  

  :���E¡6ا�(a`- أ

ــــ��ا ــــات��ــ اxــــــ�ت�و�د��ــــــ�ت�ذات�ا�ــــــ��)��5-�0ــ �6ــــــ>���ا�!ــــــ)�ا�>�J2ــــ رxــــــ-c>ام�ا/ــــــ�E¡6ا���ــ
�E¡65ــ��4ــ�،���qßــ��)����aا�6-ــ�&��و��üــ� وا�(aــ`،�وإ�ــ>اد�ا/ــ�اد�ا�-!���5ــ)،�وأدوات�ا���ــ�س،�و
�
ـــ)�ا��ا<ــــــ>ة���xــــــ-c>ام�:���ــــــ)�ا���ــــــ�س�ا��(%ــــــ iــــــ(?�ا�-}���ــــــ��ا�ــــــjي�tmMــــــ��j-ـــــ�ـ���5ا/}�5�ـــ

  .وا�(!>ي

��6)�ا�(a`- ب�:  

ـــ������ــــ)�ا����ــــ)����!ــــ)� ��ــــ�B:ــــ9ب�ا��2'ــــ)�ا��ا"!ــــ)�iــــ!()�ا	���ا��ـ �ــــ��اt-�ــــ�ر���6ــــ)�ا�(aــــ̀
ـــ�ة� ـــ���ا	�ـــــ��¬
،�وz>اMــــ)�ا<-�ـــــ�ك���	@�ــ ــ)�ا�ـــــ.���ا�-!��àـــــ��/�<�ــــ)�ا�-!�ــ ـــ��´M�oــ hــ �)-�را�!ــــ�ID؛���
ة��%ـ$��ــ�²6 رو���zـ����Mا/��(*ـ)���/2ــ����hا�*(�ـ)�و�ــ�91ت�ا����Mـ)�ا�ـÀ@�)��ــ�B<��6ـ�،�وا��ــ>

ات� �ا�*��ــ��ا/!�ــ����ا:6ــ���ــ�	@��ر'ـ�ا ����9ــ)�اxــ©�6دا�إeــ$��!���ــ�ت�xــ��5)��ـ�Bأ�ــ�rأن��Mــ�
ً ً ً

ن
�%ــ$���oªا ر�aMــ��<�ــ�ة�Ìــ@�)��ــ.->ا�)�xــ��5)��ــ
��}-5ــ���²ــا��؛��ــ�á�j !ــ>����ــ)��-�56ــ)�'ــ>

"
ات�ا�-012ــــ�ا/ـــ.-�(% ة���6}ـــ�ح��ــــ
�"وا�ــــ�+
��ـــ������ا�*(�ــــ)�ا��'�&�ـــ)"،�"ر�4ـــ� ور،�وا�°ــــ�� !ـــ>�qــــ�
���)�/�ا�4)�ا/�c:��ا�À@�)�ا/!�i)�دا�o¸�È��rt،�و'ـ>���ـ���ـ>د�:ـ9ب�ا�!�6ـ)�ا	@��ة���2)�

ا����) 40( ���Bا�!�م�ا�> ا�����و 
�ا��r�2ا�>��áر:��(��و:��()،�وذ� لر
ً

  .  م2023/ 2022

  :�إ�>اد�أدوات�ا�(a`- ج


�� J):��دة�ا/!�	�)�ا�-}���)(�إ�>اد�ا/�اد�ا�-!���5)�- 1- ج��y�  :�و�5¨

أو�
ً

����ا����ا�*(�)� �>اد�'�&m��(5"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�ا�°��إ-  ���ا����� ��5���o®�5���B15Mر ر
  :�9t�Bل�� J: ا/��ح��
��������ا	���ا������/�<�)�ا	���!�)

                                                
ه8و مق8رر مقت8رح ف88ي برن8امج إع8داد معل8م الجغرافي88ا بكلي8ة التربي8ة جامع88ة : افي8ا الطبي88ةمق8رر عل8م الكارتوجر 3

  .) (Geog 416المقررالعريش؛ ليدرس لطلبة الفرقة الرابعة شعبة الجغرافيا بالفصل الدراسي الأول، كود 
 



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ

  رحاب فتحى حسن شحاته/ د
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 (�)*ا����ا����	�6ء�'�&5)�أ"!�د�ا��Bا�4>ف���<M<a� :
 :�h�r¨5>���ا���&5)��

 (ـــــ�)*ـــــ.)������ا��ـــــ��ا�È&ـــــ>��"!ـــــ�د�ا��M<a� ـــ�� ����ا��ــ �ـــــ��ا����� را�°ـــــ��15Mـــــ��Bـــــ��5���o®�5ـــــ� ر
�(!����(��ا�*(�)�ا/��ح��
��������ا	���ا�����*9ب�ا��2')�ا��ا"!)�i!()�ا	���ا��������)�ا��

ID�!ا�. 

 (ــ�)*ــ.)������ا��ــ��ا�È&ــ�د�ا��!"��Bــ>��ــ!"�rــ>��6ــ�د�7ــM<a� ــ����� را�°ــ��15Mــ��Bــ��5���o®�5ــ�
�
����ا����ا�*(�)�ا/��ح�� �������ا	���ا�����*9ب�ا��2')�ا��ا"!)�i!()�ا	���ا��������ـ)�را���

ID�!ا��(!����(�� .ا��

 (�)*ا����ا����	د�ا�!"ê�(اد�ا���&5)��و��<� : إ

�ــ
�qــ�ء��ــ���ــ��ا�9c-xــ?��ــ�Bا	���2ــ)�ا����6ــ)�"ــ�mن�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)،�وzــ��:9ع��%ــ$�
اxــــ)�<6ــــ�ن اxــــ�ت�وا�(aــــ�ث�ا�ــــ.���)��¨ــــ�rد ر"!ــــ��ا�> ،�)2020(،���xــــ��xــــ9م�)2022(�<ــــ.�Bر

� �و÷ــ.Ïال�"!ــ��ا	�Nــاء�وا/-�cــ�0ن��ــ
�ا/6ـــ�È��،Nepal (2009)�EF(ــ�ل)2020(ي�5aــ>�ا�ــ.(!�و
�ا	���ا����ا�*(�)�ا/x�6()��*9ب�ا/�<�)�ا	���!�)� �أ"!�د�و��aو �CDا	���ا����<� <�� رو:� ل رق

ـــ��ا�*(�ــــ)�����ـــــ)�xـــــ(!)�أ ـــ�د�ا	���ا��ــ &Èـــــ.)،�وا�°ـــــ���ـــــ���y65ــــ��إ�ـــــ>اد�'�&5ـــــ)�أو��ـــــ)��m"!ــ ر"!ـــــ�د�

Îو�،(���5�)���Bا�(�6د�ا��2{� :  

 ــــ$�: لا�(!ــــ>��و%��r5-ــــiا�،(@Àا�ــــ�
ـــ �أ"!ــــ�د�6ا�!�ا�ــــ�rا	���ا��ــــ)�ا�*(�!�ــــ)�ا/ــــÏ»�ة��ـ
(����. 

 JKــ� ــ>�ا�¨ــ �%ــــ$�:ا�(!ــ�r5-ــــiا�،(@Àا�ــــ�
�أ"!ــــ�د��6ا�!�ا�ــــ�rا	���ا��ــــ)�ا�ــــ���)�ا/ــــÏ»�ة��ــــ
(����. 

 `��¨ا�(!>�ا� :Ú��
�²Dا	���ا� �%$�زا�-��r5-iا�،�h  .�أ"!�د�����)6ر��اض�وا�©��

 ²ـ$�: ا�(!>�ا��ا"ـ%��r5-ـiا�، �6ى��ـ���!���ـ�ت�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)�و���6ـ�ت��-�>�ـ)�أtـ�
(�� .أ"!�د���

 C���	ا�(!>�ا :�$%��r5-iا�،(�@Àوا�-�56)�ا��(M�� .�أ"!�د�����)���6ا��)�ا��

 ا��)�ا�*��ا��!��: ا�(!>�ا�.�دس����،�$%��r5-iأ"!�د��3ا�(���.  

 ²"�.و�):  ا�(!>�ا�j�-ا��(@Àا��)�ا�����،�$%��r5-i3ا(��  .�أ"!�د���

 (�&�o®���r��-ا����ا�*(�)�وا����	د�ا�!"ê�((��ا���&5)��و��q: 

  �CD ��ـــ> ر�ـــ���ـــ�ض�ا���&5ـــ)��و��ـــ)��%ـــ$��}�5�ـــ)��ـــ�Bا�ـــ.�دة�ا/51aـــ0ن�ا/-�cـــ�0ن��ـــ
�:ـــ� ق
وا�!��5ــ)�����&5ـــ)،�و�ــ>ى�أ�5hــ)��ـــ��o®�5،�ا	���ا��ــ�؛�وذ�ــo¦�áـــ>ف�ا�-�aــ��kــ�Bا�>'ـــ)�ا�����ــ)�

�(�ط� ا��2��)��Ú"!�د�ا��&È.)،�وإ�����)�إ��q)�أو� !>�rMأو�<jف�أM)�" ا�(�6د/ �"!�د"رو�>ى�ا
��Bا���&5)،�وأ�iر�ا�.�دة�ا/051aن���9<�)�ا���&5)،���²إ��اء�"!��ا�-!ـ>9Mت�" "!>�أو��6>"

��hد�� <���oªأ������kو��y5���°ان�زا�.�*)�ا��ا�(!>�ا�.�دس���²ا�(!>�ا�.�"²؛�<�ـ`��!-Nـ
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�B��(�����(5&ا�����)�-��،اض����B��(M�'ا���k&ا�:�B�)6 (�<ـ!"�r7ـ�B�2ع��ـ-M�،(.È& رأ"!�د�
�CÈ&6(ر (�
e�5�¥��(�����&5)) 36(أ"!�د�����(�&�o®ة�ا� �����r��-ا�����á�jzو�،
  .  4ر"!>���+

»���ـ�
ً

ات�ا�-012ــ�ا/ــ.--  0ن���/�<�ــ)�ر�إ�ــ>اد�'�&5ــ)��4ــ� 
�ا/ــ�اد��o³56ــ���ــ>ى�ا�*ــ9ب�ا/!�5ــ%)�
  :�9t�Bل�� J: ا	���!�)

 (5&ا����Bا�4>ف���<M<a� :  

�ـــ)��*ـــ9ب   ات�ا�-012ـــ�ا/ـــ.-�(%
�ا�9 زhـــ>��yا���&5ـــ)�إeـــ$��M<aـــ>��4ـــ� ا��2'ـــ)�ا��ا"!ـــ)�iـــ!()� ر
�ا/��ــح��ـــ
����ـــ� ���ا	���ا��ـــ�،�را	���ا��ــ������ـــ)�ا����ـــ)����!ـــ)�ا�!ـ�ـID؛�وذ�ـــ��á-ـــ����o®�5ـــ�/��

دة������&5u�،(5ـ���7ـن�ا�4ـ>ف� ات�ا��ا �����'����r-�56)�ا/�4Nت�ا����q��� �-a�� ��M�`�aر� ر ى ن

ات�ا�-012�ا/.-�(% �>اد���2دات�اt-(�ر���4ßر���!��  .ر��Bا���&0����(5

 
ات�ا�-012�ا/.-�(%  : رإ�>اد�ا���&5)��و��)�/�4

ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
،�وzــ��:9ع��ـ
�qــ�ء��ــ���ــ��ا�9c-xــ?��ــ�Bا	���2ـ)�ا�   ر���6ــ)�"ــ�mن��4ــ�
اxــ)�hــ����xــ���؛�ا�©ــ.�م��(ــ>ا�2-�ح� اxــ�ت�وا�(aــ�ث�ا�ــ.���)��¨ــ�rد ر�%ــ$�"!ــ��ا�> ،�)2020(ر

�º��CDا	���ا��ـــ��)2018(رiــ���Èـــ ��ـــ> ر،�و÷ـــ.Ïال�"!ـــ��ا	�Nـــاء�وا/-�cـــ�0ن��ـــ
�ا/6ـــ��EFو:ـــ� ق
(�ات�ا�-012�ا/.-�(%
�ا/x�6()��*9ب�ا/�< �4�� ر<� ات�ل ر�ا	���!�)����إ�>اد�'�&5)�أو��)���45

ات�ا��2��ـــ)،� �5�ـــ)��ــ�Bا/4ـــ�{��y65ـــ.)،�وا�°ـــ���ــ�È& ات� ÷!ـــ)��4ــ� را�-012ــ�ا/ـــ.-�(%
�����ــ)�أ ر ر ر

Îو :  

 $eة��و �%$�: را/�4�r5-iا�،
ات�����)) 3(ا�-�'�²ا/.-�(%  .ر��4

 (���¨ة�ا� �%$�:را/�4�r5-iا�،
�ا/.-�(% ات�����)) 4(ر�ا�-��  .ر��4

 /ة�ا�¨��¨)ا �%$�: ر�4�r5-iا�،
ات�����)) 4(ا�-�(�Ïا/.-�(%  .ر��4

 (!"ة�ا��ا �%$�: را/�4�r5-iا�،(��ات�����)) �r>)7ا/�91ت�ا/.-�(  .ر��4

 (�&�o®���r��-وا��
ات�ا�-012�ا/.-�(%  :رq(��ا���&5)��و��)�/�4

��CDا/-�cـــ��5ــ���ـــ�ض�ا���&5ـــ)��و��ـــ)��%ـــ$��}�5�ـــ)��ـــ�Bا�ـــ.�دة�ا/51aـــ0ن   ��ـــ> ر0ن��ـــ
�:ـــ� ق
�،�o®�5�5ــ)��ـــ�h5ـــ)،�و�ــ>ى�أ&���ا	���ا��ــ�؛�وذ�ــo¦�áـــ>ف�ا�-�aــ��kــ�Bا�>'ـــ)�ا�����ــ)�وا�!��5ــ)��

�(ــــ�ط� ات"رو�ــــ>ى�ا ات�ا��&Èــــ.)،�وإ�����ــــ)�إqــــ��)�أو� !ــــ>�rMأو�" را/4ــــ� �45ــــ����oªــــ�اiÏــــ)�و���را��2
�(Mف�أj>"<6051ن��ـ�9<�)�ا���&5ـ)،" "!>�أو��a/ر�ا�.�دة�ا�iا���&5)،�وأ�Bـ�²إ�ـ�اء�"!ـ�����

ات� hــ��إ�ـــ�دة��ـــ��¢)�"!ــ���iÏـــ�ات�ا/4ـــ� <ـــ���oªأ������kو�ـــ�y9ت�ا�ـــ.�*)�ا�°ـــ���5ــM<را�-!ــ ز
ات�<�rا/�91ت�ا/.-�(��)�ا�ـ.(!)�ا��2��ـ)� ات�ا��&È.)،�ود�����4 را��2��)�ا/�B��(�¨6ا/�4 ر

ات�ا�!� �ا��ــــ> ات�����ــــ)���ـــ�؛�<°ــــx�6©��ºــــ���ـــ��²ــــ.-� ÷!ـــ)��4ــــ� روإ�ـــ�دة��ــــ��¢¸��o�ــــ
�أ ر ��ــــ)�ىر

                                                
 المقترح  علم الكارتوجرافيا الطبيةرمقرالصورة النهائية لقائمة أبعاد الجغرافيا الطبية اللازم توافرها بمحتوى ) 2(ملحق  4

  . بكلية التربية جامعة العريشبرنامج إعداد معلم الجغرافيافي 
  . لأدوات البحثأسماء السادة المحكمين) 1(ملحق  5



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ

  رحاب فتحى حسن شحاته/ د
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�B��(�����(5&ا�����)�-��،05ن��ـ>د�) 4(��*9ب�ا/!�(.È& ة� �4��r7�B�2ع��-M�،(.È& ات� ر��4 ر ر ر
�
e�5�¥��(��ات�ا��2 
) 15(ر��Bا/�4e�-��7��hو�،(��ة���   : ر��4

 $eة��و �%$�: را/�4�r5-iا�،
ات�����)) 3(ا�-�'�²ا/.-�(%  .ر��4

 (���¨ة�ا� �%$:را/�4�r5-iا�،
�ا/.-�(% ات�����)) 4 (ر�ا�-��  .ر��4

 (¨��¨ة�ا� �%$�: را/�4�r5-iا�،
ات�����)) 4(ا�-�(�Ïا/.-�(%  .ر��4

 (!"ة�ا��ا �%$�: را/�4�r5-iا�،(��ات�����)) �r>)4ا/�91ت�ا/.-�(  .ر��4

(5&�����(�&�o®ة�ا� �����r��-ا�����á�jz6رو .  

�¨��«
ً

: �*9ب�ا/!�05ن���/�<�)�ا	���!�)�إ�>اد�'�&5)��������ا�*(�)�ا��'�&�)�ا/�اد�����o³56>ى�ا- 
J 9ل��t�B�:  

 (5&ا����Bا�4>ف���<M<a� :  

�ـــــ)��*ـــــ9ب   ـــ���ا�*(�ـــــ)�ا��'�&�ـــــ)�ا�9 ـــ)�إeـــــ$��M<aـــــ>�ا��ــ ـــ)�iـــــ!()� زhـــــ>��yا���&5ــ ا��2'ـــــ)�ا��ا"!ــ
�ـــ����ا	���ا��ـــ�،�Nح���ا/��ـــ را	���ا��ـــ������ـــ)�ا����ـــ)����!ـــ)�ا�!ــ�ـID؛�وذ�ـــ��á-ـــ���o®�5�ـــ
�ا/�ـــ�

��a-ــ دة������&5ــ)،�5uــ��7ـ�ـن�ن��aــ`��Mــ� �ــ����'��ــ��r-�56ــ)�ا�ــ�+
��ــ������ا�ــ�اNت�ا������qــ� ر� ى
�>اد���6د�����س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)ßر���!��  .ا�4>ف���Bا���&0����(5

 (�&�'ا�*(�)�ا������� : إ�>اد�ا���&5)��و��)��

�ا   �ـ�+
��ـ������ا�*(�ـ)�ر�
��qء�������ا�9c-x?��ـ�Bا	���2ـ)�ا����6ـ)�"ـ�mن��}ـ��ت�و�aـ�و
اx)�ا�uام�ا	�6>ي� ا�xت�وا�(�aث�ا�.���)��¨�rد را��'�&�)،�و��z:9ع��%$�"!��ا�> ،�)2022(ر

�
+ iـــ���(ـــ>ا�!�ل؛�h(ـــ?��ـــÏاد�)2021(،�iـــ�6h>ه��ـــ>��M)2022(ر�q�5ـــ��ا/ـــB،�إ5Mـــ�ن��ـــ� ،�)2019(ر،�
ــــ�س��*�ـــــ)� ــــ)�xـــــ���5ن؛�إ6Mــ 5aــــــ>�،��)2019(،�h(ــــــ)����ـــــ���)2019(،��5ــــــ�ان���@ـــــ��)2019(��'�ـ

�BM<5ـa�)2018(�،Chuang,Y. et al (2015)ـك؛�:ـ?�ا�2ـ�اء���)ـ)���:5ـ)�ا�xا ،�و÷ـ.Ïال�)2006(ر،�ود
�ا��ـــ��� ��}ـــ��ت�و�aـــ�و �CDا	���ا��ـــ��<ـــ� ��ـــ> ر"!ـــ��ا	�Nـــاء�وا/-�cـــ�0ن��ـــ
�ا/6ـــ��EFو:ـــ� ل رق

&�)�ا�*(�)�ا��'�&�)�ا/x�6()��*9ب�ا/�<�)�ا	���!�)����إ�>اد�'�&5)�أو��)��������ا�*(�)�ا��'�

Îو�،(���5�)���Bا�����ا��2{��y65����°وا��،(.È& ���'�(.5t�(ر���� :  

 $ـeــ$�: ا���5ـ)��و%��r5-ـiـ)،�ا�zـ$��و%�ا	@ـ>��ـ�Bا�©ـ��ر���ــ�اض��L-����ـ)�وا�ـ.�*�ة�
)10 ((�������'. 

 (���¨ا���5)�ا�:�$%��r5-iا/}-²5،�ا�(u��5ر��(�@Àا��(Mj�-ا��â�â! �)10 ((�������'. 

 ¨ا���5)�ا�(¨�� :�$%��r5-iا�،(�@Àا��(����)) 5(ا��'��)�وا�-������'. 

 (!"ا���5)�ا��ا :�$%��r5-iت�ا��'�&�)،�ا�x ��)) 5(را/�5�����'. 

 (.���	ا���5)�ا :�$%��r5-iا�!��9)،�ا���)) 10(ا�->ا�0�����'. 

 

                                                
ش8عبة الفرق8ة الرابع8ة ط8لاب  المراد تنميها ل8دىالصورة النهائية لقائمة مهارات التفكير المستقبلي ) 3(ملحق  6

  . ية التربية جامعة العريشالجغرافيا بكل
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 (�&�o®���r��-ا�*(�)�ا��'�&�)�وا������ :q(��ا���&5)��و��)��

��CDـــ���ـــ�ض�ا���&5ـــ)��   ��ـــ> رو��ـــ)��%ـــ$��}�5�ـــ)��ـــ�Bا�ـــ.�دة�ا/51aـــ0ن�ا/-�cـــ�0ن��ـــ
�:ـــ� ق
�،�o®�5�5ــ)��ـــ�h5ـــ)،�و�ــ>ى�أ&���ا	���ا��ــ�؛�وذ�ــo¦�áـــ>ف�ا�-�aــ��kــ�Bا�>'ـــ)�ا�����ــ)�وا�!��5ــ)��

�(ــ�ط� ا��2��ــ)����ــ���ا��&Èــ.)،�وإ�����ــ)�إqــ��)�أو� !ــ>�rMأو�<ــjف�أMــ)�" ا�(6ــ�د/ ا��ــ��"رو�ــ>ى�ا
�iر�ا�.�دة�ا/051aن���9<�)�ا���&5)،���²إ��اء�"!��ا�-!ـ>9Mت���Bا���&5)،�وأ" '���أو��6>"

ان�N-!��`�>د���ا���5)�ا�¨��¨)���²ا���5)�ا��ا"!)؛���h <���oªأ������kو��y5���°زا�.�*)�ا�
5��ـ�ت�ا�!���ـ)�!���Jا/6*�ـ�r.ـ���B:�ا&�kا��'�����B��(Mاض�ا�°���-*�ـ��hـjا�ا���Èـ��وا�©.

�ـــ�áا��ـــ��،��-ـــ�(��ا���&5ـــ)�����ـــ)��ـــ�Bوا���>ا��ـــ)�وا�ـــ.���u)�ا����o®5ــــ.)،�) 4(°ـــ���-ـــ�È& ر'ـــ���
&Èــــ.)� 
�) 10(رM-2ــــ�ع��ــــ7�Bــــ�r'�5ــــ)�eــ� '�5ــــ)�����ــــ)،�وzــــ��á�jــــ��ا�-��ــــ�r) 40('ــــ�������ــــ)��¥�5ــ

(5&�����(�&�o®ة�ا� ���  .  7ر�

ا"!�
ً

�ا�-!����àا/��ح��
��������إ�>اد��!���ا	���ا���- ر   :ر���6ء�ا/��

�ــــ��ا  �� ����ا��ــــ��ا��ــــ�&���%ــــ$�أ"!ــــ�د�ا	���ا��ــــ��ا�*(�ــــ)�ا/��ــــح��ــــ
����ــــ����ر�ـــ��إ�ــــ>اد���ــــ� ر���
�،ID�!ا��(!����(��
إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا��%M��/و�����áوذ�

ً
:    

 ا������	ا����ا/��ح��
��������إ�>اد��!  :ر�M<a>�ا�4>ف���Bا/��

ـــ�&���%ـــــ$�أ"!ــــ�د�ا	 ����ا��ـــــ��ا��ـ �ــــ��ا����� ر���5¨ــــ�rا�4ـــــ>ف��ــــ���Bـــــ� ���ا��ـــــ��ا�*(�ــــ)��ـــــ
���56ـــــ)�ر
ات�ا�-012ـــ�ا/ـــ.-�(%
�وا�ـــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)��ـــ>ى�:ـــ9ب�ا��2'ـــ)�ا��ا"!ـــ)�iـــ!()� ر�4ـــ�

ID�!ا��(!����(��  .ا	���ا��������)�ا��

 ا������	ا����ا/��ح��
��������إ�>اد��!   :ر�M<a>�أ�Cxا/��

����ا����ا���&���%$�أ"!�د�ا   ���ا����� ����Cxدت�أ<aر� 	���ا��ـ��ا�*(�ـ)�ا/��ـح��ـ
����ـ����ر
�ID�!ا��(!����(��
������Cx)إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا��� : 

 �(�@Ìف� �-(�ر؛�<�`���5Mا�!�������L�
وو�²qا�-�0ات�وا/.-}>ات�ا/}-5!�)�وا�!�/�)��
و�� �7�(a&ا�©��ر����
Î�6&�)�و�-xآ»19- را�y2�t��°وا��،�����o®ا�!����و�� ا�و5�t)�ل��>و �

ً
ر

(�5hا����ا�*(�)�ذات�أ���	ا�(xا  . ر�%$�«K.���)؛���B��r!{M��5د

 � ـــــ>دة��*ـــــــ9ب�ا/�<�ـــــــ)�ا	���!�ــــــ)��6ـــــــ>��M<aـــــــ>��hـــــــ>اف�وا/a-ـــــــ� ــــ��&�bا/-!ــ ى��ا�ــــــ�ة�ا	�ـــ
j�26-���(�6�â*)�ا��	ا�-�����وا�����x�5)�وأ�� .  و��K*)�وا���r&�xا�-!

 ـ��o´9ب�<�ـ`�أ*���(����ـ)���ا��ة�ا	���&�bا�!���5��ـ�ت��xـ)� �5��Bـ���o®ـ)��15ـ�>���
ر�ـ
�ــ����Nـ�*)�ا�Kأ�yا/ـ�91ت،�و'ـ>�'��ـ�rـ��و«�ــ>اع�و<ـ�u��ـ�rوا��a-ا��r(ـ)��¨ـuـ��و�����

�o³�� . 

 �ات�ا�-012ــ ر��ا�ـ�ة��xـ�Cا�26ـ.�)���*ــ9ب��6ـ>���56ـ)�ا�ـ�+
��ــ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)،�و�4ـ�
(*�a/ا�(�È)����J ��@	ا��ا'�²ا�
��
 .ا/.-�(%

                                                
 شعبة الجغرافيا  الفرقة الرابعةطلاب المراد تنميها لدىالصورة النهائية لقائمة القيم الطبية الوقائية ) 4(ملحق  7
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 )4 -1 (ا�������	ا��������
�ا/��ح�� ��5����à���ا�-! �-a/اد�ا<�رإ   :u(8-�ب�ا�*����ا/!��(ى

����ا��ـــــ��ا��ـــــ�&���%ـــــ$�أ"!ـــــ�د�   �ـــــ��ا����� �ا�-!��àـــــ��/�ـــــ� ر�ـــــ��إ�ـــــ>اد�واt-�ـــــ�ر�و��6ـــــ���ا/a-ـــــ� ر ى
ات�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
��ـ����� ع�إeـ$�را	���ا����ا�*(�)��-�56)�ا��+
��������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)�و�4ـ�

ات�أ�� �)-��>ة�ا�$%�CD،�ا���&5)� �ا�-> �:�b�cت���xا را�1-��وا/�ا��²و�د���ت،�وا�> ر قر
�
Îا���و���	ا��������
�ا/��ح�� ��5����à��ا�! �-a/ا� ��Mرأن� ى     :ن

 <���7�(a&��	�(�/�!��²<>اث�ا���º�ä�5-M� -19���!ا��  .ل،�وا�jي�ا�-�ح�دو

 ـ���$%��*9ب���-!�ف���(����J*!��$ـ%��اض�و�و�zـ)�ا�°ـ���6©ـ�����/�ـ�،�و�M<aـ>���ا'!4ـ��
ً

 .ا	��ا&��ا�*(�)

 �(ــــ�)*ـــ������ا���
��/�ـــ�؛��-�56ـــ)�ا�ـــ�+�(@Àــــ$�ا�ـــ%�0�ا�!�ا�ـــ�rا�*(�!�ـــ)�وا�ـــ���)�«mس��ـــ Mـــ>
ً

ر

 .ا��'�&�)����-012�ا/.-�(%

 اض�����$%��!�ض����اض�ا/6©��ة���/��،�وا�-!�ف�
ً

"(6�â/وا�،(M<!/ا "� ا��'���o®��(Mقو:�
�h  . روا	@>���Bا�©��

 ــ@)�ا�2ـــ�د�Ì�$ــ%�Ü�Mــ�Ûأ�5hــ)����5ــ)�ا�ــ�+
�ا��'ــ��Jùإeــ$�xــ��ك�و'ــ�o¤�Jùــ>ف�إeــ$�ا/���aــ)�
 .وا/}-²5

 �5دة����J�*6/ا�r.�4�)�و÷.�*)،��©.���������5)�وا�-����rوا�-�6¢��وا�©.x�(م���<c-.�
(�5�� .ا�-!

 ا�������� ��/��à���ا�-! �-a/ات���6ء�ا�*tر ر  :����ا����ا�*(�)ى

             ��������
����ا����ا�*(�)�ا/��ح��
��qء�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�� ���ا����� ر�����6ء���� ر
�،ID�!ا��(!����(��
إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا��%M��/و�����áوذ�

ً
  :  

�ا/��ح��
��������ا	���ا���" «��ا&�)/ ا�!��)"��h��<M<a>اف�  ) أ ��5� :ر�

�ا/��ـح�و��ـ�����&5ـ)�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ــ)،��ـ��وqـ��²}   ر�5�ـ)��ـh��Bـ>اف�ا�!��ـ)����5ــ�
�
+ـ �ا/��ـح،�و'ـ>�ر و»������h��<M<a>اف�«��ا&�)����rو<>ة��
�qـ�ء��hـ>اف�ا�!��ـ)����5ـ� ر
��ــ�yأhــ>اف�zــ)،�و� �>ا��ــ)�و��4 ر�o³ــ��أن��ــ��غ��xmــ��ب�إ��اùــJ،�وأن� ــ��r5أhــ>اف��!���ــ)�و و

� hــــ>���) 121(�ــــ�م،�وا�°ــــ��اiــــ-�o®��yــــ��أhــــ>اف�ا��<ــــ>ات�ا�ــــ.-)�ا�°ــــ�����ــــh�yــــ>ف�) 30(را/�ــــ�
��
��q���r7ع��1-�ب�ا�*����ا/!��ÛÜا���jhإ��ا&��،�و      .  

�ا/��ح��
��������ا	���ا���،�  ) ب ����oªا/-�65)���/���qو���(�xا ر�M<a>�ا��<>ات�ا�> ر
(�6�âا���o¸*tو : 

����ا����ا�*(�ـ)�xـ-   ���ا����� ����B5ر�� +ـ
�أن���aـh��kـ>اف�ر اxـ�)،�و'ـ>�ر و)�و<ـ>ات�د ر
��ت،�ا/-�65)��!>د��h��B>اف��q�/ا�Bد��<������ا/��ح،�وأن� ��r7�r5و<>ة�N�ا�!��)��

                                                
جغرافي8ا مق8رر عل8م الكارتوجرافي8ا الق8ائم عل8ى أبع8اد اللالمحت8وى التعليم8ي  المعل8م  كتاب الطالب)1- 5(ملحق  8

  .برنامج إعداد معلم الجغرافيا بكلية التربية جامعة العريشفي  الطبية المقترح
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597 

� ـــ��Ûــــــ>و ــــ)،�و��Üـــ ة�إ��ا&�ــ لا�-!���5ــــــ)�ا/ــــــ��¢)��ــــــ�� ـــــ>د�) 1(ر �و�ــ ـــــ� رو<ــــــ>ات�و��qـــــ�ـ��ت�ا/�ـ
  .ا�.���ت�ا/�q���r���(��cع

�   ):1(ل�>و

 � ��à��6-ر�ا��:»�é�âا��?!D �����ا	���ا����و��Nح���ا/�� ��5�ز   ر

  ا�(��ن

  م
  ا��<>ات

��ت�q�/ا  

)�à��ا�! �-a/ىا(  
B�âا�  

 ���5ا�-!���( ��@���ت
(z��  )وا�-����2ت�ا/*

  `a)دا���ا�ê�
   ��!�د�tL-(�ر�ا��(%

1  

  ا	���ا����ا�*(�)

ــــ�� ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ����ا��ـ ـــــــ��ا��� ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ �ــ�رو
ـــــــ)� ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــــ�،�(ا�*(�ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  !��42ــ

ـــــــ�،� ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ hـ ــــــ�،��*� ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ر�}��4ــ
�EF�6و��o³��`a)ا�.(  

  

 (�<��  

 (�)*ا����ا����	ا�ü��! . 

 ــــ�� ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ����ا��ـ ـــــــ��ا��� ــ ــ ــ ــ ــ �ـ��üــــــــ ــ ــ ـــ ــ ر !��ـ
  .ا�*(�)

 �(ـــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــــــ��ا�*(�ـ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــ)�ا	���ا��ـ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ �9'ـ
�tم����  .ى���!

 اض��Ú��(�c�   .را	���ا����ا�-�

 �� ــــ ـــ ــ ـــــــ
�ا	���ا��ـ ��ــ ـــ̀ـ ــ ــ ـــــــ��EFا�(aـ �6ــ
  .ا�*(�)

 �5ض���
+�5-�Lا/�42م�.  

 اض��Ú��
eا�>و�ü���-ا�.  

  ����q�aن

��ت) 6(�x  

  

  و������4?�

�����üدي���  

)1(  

ــــــ�اض� ـــ ــ ــ ــ ــ ـــــــ�اض���ـ ــ ــ ــ ــ ـــــ>�أ�ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ �M<aــ
  و�و�z)�ا	@���)

  

2  

ــــــ)� ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــــ�rا	���ا��ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ا�!�ا�ـ
ـــــــ)( ــ ــ ــ ـــــــــ���)- ا�*(�!�ــ ــ ــ ــ ) �ا�ـ


�ا/�ض���«Ï���°ا�.  

  

 (�!�)*ا/�ض�ا��(������Mا.  

 (ا/�ض�ا�����(������Mا.  

 �
ـــــــ ــ ــــــ)��ــ ـــ ــــــ�اض�و�و�zــ ـــ ـــــــــ��ر���ــ ا�©ــ
  .ا�!���

 ــــ���ة� ـــ ــ ــ ــــــ�اض�ا�!ــ ـــ ــ ــــــ���Bــ ــ ــــ ــــــ�اع��ـ ــ ــ ــ أ�ـ
  .��@>ود

 �{�Lو�
ــــــ�ت�ا�ــــــ.ـ��ك�ا�ــــــــ�= hــ
(@Àا���a�.  

 وث�ا/�ض<>�
  .ا�.(�)��

  ����q�aن

��ت) 6(�x  

  و������4?

�
+�5��ü����  

)2 (  

���ة� ــــ �M<aــــــ>�أ�ـــــــ�اع��و�zـــــــ)�ا�!ـــ
  ��@>ود

3  

ـــ�� ـــــــــ ــــــــ �ـــــ�ـــ�ت� ــــــــ ����ـــــــــــــ
ــــــــ�� ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــــــــ ����ا��ـ را���
ـــــــ�� ـــــــ)،�و÷!ـــــــ ا�*(�ـــــــ

  .����CÈMا/�ض

  

 Jù�zل�ا����-�L�(����.  

 � ل�L-�ــــ�ل�ا�ـــــ�=
��ــــ
�ا�ـــــ>و
  ).ا����6)/ا/-�>�)(

 ��«���(ا/�ض�����(�. 

 ��*ا��
ا����6)�ا�-�����)��
Jù�'ا�� .  

  ����q�aن

��ت) 6(�x  

  و������4?�

3(�������üدي�(   

�M<aــــ>��!ــــ>�ت�«�ــــ��)�
�
ــــ���ـــــــ و�ـــ ـــ0��Bـــــــوس��7 ر�ـــ

����  
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  ا�(��ن

  م
  ا��<>ات

��ت�q�/ا  

)�à��ا�! �-a/ىا(  
B�âا�  

 ���5ا�-!���( ��@���ت
(z��  )وا�-����2ت�ا/*

 (�@Àا��CÈM��/�5)�اhأ.  

 ل�ا�©��ر�ا/�ض<!�. 

 ل�<>وث�ا/�ض<!�.  

4  

ــــــــــ-c>ام� ــــــ)�اxـ أ�5hـــــ
ا	�ــ�ا&���ــ
��M<aــ>�
ـــــ��ر� ــــــــ ــــــــ ـــــ��ا�©ـــــ ــــــــ ـــ ـــــ �5ـــــ

  .���اض

  

 9'ـــ�)�ا	�ـــ�ا&����	���ا��ـــ��
  .ا�*(�)

 ــــــــ��� ــــ
���qـ ـــــــ�ا&���ـــــ �ا	�ــ ردو
ه Ïzا/�ض�و�(��¨u�Buرأ��.  

 �(ا��ــــــ���	ــــــ.�ت�اxÏ/ا� ردو
ــــ���� ــــــ�Cا�!ـــــــ ــــ���أ:�ـــــ ـــــــ
�Kـــــــ �ــــ

(�zاض�و�و��Ú�.  

 �kــــ�أiــــ��4ا	�ــــ�ا&��ا�°ــــ���-!
 .����êاض�ا����)

 �(ـــــــ����-�Lــــ���²ـــــــ�اض� Dـــ ز��
 .ا�(������)

 �(ــــ�)*ا��ــــ��ا����� ر�4ـــ�م�ا���
()x�a/ا.  

��q�aن��  

��ت) 6(�x  

ـــــــــ�ن� ــــــــ ـــــــــ ـــــ�د�a-�Lــــــــ ــ ــــــ ـــــــــ ــــــــ ��!ــــ
�� ���a-ت10(يا���   )رد

  �و������4?�

�����üدي���  

)4 (  

�M<aــ>��5ــ��ا�©ــ��ر�وzــ�ء�
و����%$�ا	���*)�   ر�7

5  

ـــــــــ�ت� ــــــــ ـــــــــ ــــــــ �ا�-��6ــــــــ ردو
ا	���ا��ـ)�ا	@>M¨ــ)�
�
ــــــ ــــــــ ــــــــــ)��ـــ وا/!������ـــــــ
ـــــ��ر� ـــ�Bا�©ـــ ــــ>��ـــــ ا	@ــــ

  .���اض

 �(ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــ�ت�ا	���ا��ــ ـــــــــــــــــ ا�-��6ـــــــ
(¨M<@	ا: 

 ��ـ��ا/!���ــ�ت�ا	���ا��ــ) -
GIS . 

- ©xL<!"�B� .�!�ر�

ــــــــ>� - ــــ��M<a-���àـــ ا��6ــــــــــ�م�ا�!ـــــــ
  .GPS ا/�ا'²

 �
ــــــــــ ــــــــ ـــــــ�ت��ــــ ــــــــ ــــــــ��در�ا�(���ــــــ ــــــــ �ـــــ
 . ا	���ا����ا�*(�)

  .�������²5ت�أو��) -

���rا�(����ت -a�.  

  ����q�aن

��ت) 6(�x  

  و������4?�

�����üدي��  

) 5 (  

ب� ــــ>�"!ـــــــ��ا�-}ـــــــ� ر�M<aــ
ا�!�/�ــــــ)��%ـــــــ$�اxـــــــ-c>ام�

GISاض����(a�����
��  

  

6  

�����ا/!����ت� ردو
ــــــ
�ا ــــــــ ــــ)��ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ 	���ا��ـ

�
  ا�-c*���ا��=

 �،(ــــــــــ ــــــ�م�ا�ـــــــــــÀ@)�ا�!��ـ �42ـــــ
(�@À>��ت�ا��	وا. 

 �âـــ ــــــــ ـــــــــ�=
،���اuـــ ـــــ�م�ا�ـــــ ــ ا��6ــــــ

  ����q�aن

��ت) 6(�x  

� ـــ�2 ـــــــ�ن�iـــــ ــــ�د�ا�-aـ ي��!ــــ
��ت10(   )رد

  و������4?�
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  ا�(��ن

  م
  ا��<>ات

��ت�q�/ا  

)�à��ا�! �-a/ىا(  
B�âا�  

 ���5ا�-!���( ��@���ت
(z��  )وا�-����2ت�ا/*

  

  

  

  

  

  

  .ا�À@)�ا�!��)

 �(�@Àـــــ ـــــــــ)�ا�ـــــــ ـــــــــ�م�ا/6*�ـــ ـ ��ــ
ــــــ���ا�*ــــــــــ�� ـــ
�Kــــ ـــــــ���ـــــــ hـــ رودو

Jù�'ا��.  

 �²ــــD 0�ا�-c*�*�ـــ)��-�Mزا/!ـــ�
ـــــــــ)� ــــــÀ@)�ا�!��ــــــ ـــــــ�âا�ــــــــ ـــ ��اuــــ
�kـــــ�aا/¨%ـــــ$�ا�°ــــ���� ق�ــــ��*�

  .K.()�ا�����q>ى�ا�.��ن

�
+�5��ü����  

)6 (  

ـــ>��ت� Dـــــــ���²اuـــــــ�âا	�ـــــ ز��
ـــــــــ)� ــــــــ ــــــــ ــــــــــÀ@�)�وا�*(�ــ ـ ـــــــ ا�ـــــــــ
ا��'�&�ـ)���/6ــ�:�k<ــ.��
ـــ
��ــــــ����%ــــــ$� L<-�ــــــ�ج��ـــ

  ا	���*)���

  `a)دا���ا�êر�ا�(!>ي��)-tLد��!��  

  kـــ�)*-���q�aـــ�ات�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن:ا/}ـــ�ل�ا�é�âـــ���  ل��ـــ���cـــ���bو'ـــ��yـــ.-���r}ـــ>و
��6ــ)�ا�(aــ`((� �ا/��ــح��ــ
����ــ����ا	���ا��ــ���ــ>د��h) 1(ل،�و�-ــ��Ûãــ�Bا	�ــ>و رأن�و<ــ>ات�ا/�ــ�
�ــــــ>د�xــــــ���ت�) 6(�
eـــ$) 34(و<ــــــ>ات��¥�5ــــــ� ـــ)��%ـــ �ـــ ���،(�ــ-)زxــــــ� ـ ـ ـ ـــــ)،���ا'ــــــx��²ـ ــــ�����²--���ـ �أxــ

�ـــــ7�Bـــــq�a��rـــــ�ة� �،���ز�q�aـــــ���ن�أxـــــ(�
ً

)3 (�
eت��¥�5ـــــ���Dـــــ.�)�tـــــ9ل�) x)12ـــــ� ر�q�aـــــ�ة��>
�r��7ا���� ا�����و���2(ر���rد ل��rا�> ا����) ر 
�ا��2ة��ـ���ـ0ن�Mـ�م�. م2023- 2022ر��!�م�ا�>�

 ).م2022/ 24/11(إ�M�$eم�ا	��CÈ5) م2022/ 10/ 17(�»06ن�

�ــ�ض�7ــq���rــ�ع�  �
�ا���Èــ��ا/©.�ــ.�rوا/-x�6ــ��k!��6ــ�ه��ــ �6ــ>���6ــ���ا/a-ــ��
+ــ ى5uــ��ر و
���ــ
����ــ����ا	���ا��ــ�،�و�5ــ��yــ��¢)�ا/�qـ�ـ اÜــ@)�ر�ــq���Bــ���ت�ا/�ـ�ـ و�ت����ــ)��ــ.*)�و

�%ــــ$��ــــ>د��aــــ>د��ــــ�Bا	@�ـــ�&�kوا/�qــــ���ت��ــــ��	�Ûا�-!5ــــ�k�ــــ
�ا�-}�zــــ)�و�<ــــ>اث��û0ــــu�ـــ�²ا��
ةN�	وا�!9'�ت�وا�-!�5�5ت�»��ا���h�2/وا.  

�ا/��ح��
��������ا	���ا���) ج ��5����à��ا�! �-a/ا�<M<aر�   :ى

�ا/��ـح��ـ
����ـ��� ��5ـ���yا�°ـ���ـ������ا�!�àـ��ر�
��qء���ا���ا�ـ-! ى�ا	���ا��ـ�،��ـ��إ�ـ>اد�ا/a-ـ�
�
   :�qء���Cxا�-���)���4�

 �(ــــــ�ــــ9ب�iــــــ!()�ا	���ا��ــــــ����/�< ��<-���ــــــ�ت�وtــــــ��&�b:ــ ى�ا�-�umــــــ>��%ــــــx�6��$ــــــ()�ا/a-ــــــ�
 .ا	���!�)

 (�5�� .�إ��<)�ا���2)���*9ب�ا/!�05ن�ا/��ر9t�B��(uل���K*)�ا�-!

  rا�ــــ����5)�وا�-���ــــ�،(��وا�-6ــــ�¢�،�وا�©.�ــــ.�rا/6*�ـــJـ���5ــــ�دة�اxــــ-c>ام���ــــ)�"ــــ.�*)�وxــــ4
(�5�� .ا�-!

&Èـ.?،�وÎـ
�5uــ��              ة�xـ-)�و<ـ>ات� �ـNt�yـات�ا�ـ-!����ـ
���ـ �و ��ـ?���ـ��ا/a-ـ��رو6zـ�ء� ر ر ى ُ ً

��' � ر��Ü@)��}>و   .ا�.��k) 1(ل

  



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
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�ا/��ح��
��������ا	���ا���) د �CDا/-(!)��-�j�26ا/�� ا��}��ت��>�xوا� �:�<M<aر� ر   :ق

<aت���������ا/��ـح��ـ
����ـ����ا	���ا��ـ��و��ـ���*�)!ـq���(ـ� �CDا/�ـ� ا��}��ت��>�xا�<Mً ر ر
�7ــــ�rا�*ـــ9ب��%ــــ$� �ا/��ـــح،�و:(�!ــــ)�ا�*ـــ9ب�و«�����ــــ�ت�ا/-�<ـــ)،���5ـــ.��>ة��ــــ
�<ـــ�� لا/�ـــ� ر

�(�<o¸.ا/ــ�0Mا/!ـــ��kــ��a��$ــeدي�إÏو�ــ�،��ا	@ـــ�ار�: و�ــh�Bــjه�xLــ�ا��}��ت�ــ�ص��x�6ــ()���ــ-!
�ـــــ)،�ا/©ـــــ��¦�oت،�وا/�6'ـــــ�)،�ا� ـــ�وJK،��<ـــــ>اث�ا	�� ـــ-!���ا�-!ــ ــــ��üا�ـــــ�éhj،��!ـــــ���دوار،�ا�ــ ر!ـ

�)�ا�.���ة،�ا�-!���ا/!��س�x�    .  

�ا/��ح��
��������ا	���ا���) hـ ��/���(�5��  : ر��K��<M<a*)�ا�-!

   ��$%��âuأن����
و+ �ا/��ح��
��������ا	���ا����و ��/���(*�K��B��<M<��<M<aر���� ��)�ر��
�ـــ
���26ــK��jـــ�*)�ا/-ـــ�65)��1-ـــ�ب�ا�*��ـــ��ا/!�ـــ�،�) ��6ـــ)�ا�(aـــ̀(وKــ��ط�و�ـــ��رu)�ا�*ـــ9ب�


ــ ـ ــ ــ�r�ـ ــ ـ ــــ�ت�ا�°ــــــ���-!�ــــــ��kــــــ���êاض�و�و�zـــــــ)�: و�-5¨ـ ــــ�Bا/!���ــ ــــ`��ــ �ــــــ�y�ــــــ
�ا�(aـــ��Lام�<c-ــــ اxــ
(�z0ن�"!�����اض�و�و��(� ���� ات�ا�!���،�������5>او ����(�@Àا��(M��رو5z.-���ت�ا��  لر

ات�ا�!ــــ���،�ا/6©ـــ� ا���ـــ� Dــــ���²ـــ�اض�و�و�zـــ)���uـــ�ا�©ـــ�� xـــ��tـــ�ا&���� ات�ا�!ـــ���،� ر�ة���ـــ� ر ر ر
ً

ز
�
L:ــــ9ع��%ــــ$�"!ــــ��«<ــــ��ءات�ا�-�"!ــــ)�/5�6ــــ)�ا�ــــÀ@)�ا�!�/�ــــ)��ــــ)!����ــــ�اض�و�و�zــــ�(�ــــ
ات����<ـــ)� xـــ�م������ـــ)��ـــ(!����ـــ�اض�و�و�zـــ)���/�ـــ�،�وqـــ��²ـــ�� ات�ا�!ـــ���،��ـــ����5 ر'ـــ�

ً
ر ر

������!ــ���،�وqــ2��²ــ.0ات����(*ــ)����!�ا�ــ�rا	���ا��ــ)��-�56ــ)�ا�� لMــ)�ا�ــÀ@�)��ــ
�"!ــ��ا�ــ>و
(�zاض�و�و����
    .     ا/Ï»�ة��

�ا/��ح��
��������ا	���ا���) و ��/���(�5��  :ر�M<a>�ا���r&�xا�-!

�ا/��ـــــح��ـــــ
����ـــــ����ا	���ا��ـــــ���5ـــــ��x�6Mـــــ���hـــــ>اف�   ر�ـــــ���M<aـــــ>�ا��xـــــ�&�rا�-!���5ـــــ)��ـــــ�/��
�وtــــ��&�bا�*ــــ9ب،�و�5¨�ــــ�y�ــــ
�وا/ xــــ�م�(ىa-ـــ�ـ xــــ�م��c*�*�ــــ)،� رtــــ�ا&��ذ�6hــــ)،�أiــــ��ل�و ر


،�)�����)،��tا&��:(�)%Mاد����<�»�<6��
+     :وو'>�ر

ا���  • ا��oªو�.-�ا��hا�>Nt05ن�و���5ر�ا�*9ب�ا/!ê�(��xر�9&5)�ا�� .  

�)�و�xL�r5-!>ادات�ا�.���)�'(�rاc-x>ا��4  •�xا���(z�{�.  

د<�  •   .م�ا��<>ة�����r&�xز�>م�ا

�ا/��ح��
��������ا	���ا���/ �M<a>����در�ا�-!����) ز ��/�����  :را�-!

  �Bـ>��ـM<!ا��ـ��������	ـ����ا����
����ا��ـ��ا�*(�ـ)�ا/��ـح��ـ �ـ��ا����� ���CDـ� ر�ـ.-!�ن��ـ
��ـ> رر
���5ـــ)،�tــ�ا&����qـــ�i ،(�aــ(1)�«���ـــu ،y-ـــ�ب�ا�*��ــ��ا/!�ـــ�، :�ــ��در�ا�ـــ-!���و�®oــ�! �  ر�ــ�

yـ���z ض��� ر��ـ �4ـ�ز�<�xــ��: إqـ��)�إeـ$�ذ�ـx�áـxL��-Èـ-!��)�أ»6ـ�ء�ا�!ـ�ض��ـ�â4�êة�ا�-���ـ). و
��iو��4ز�دا����،
eآData Show .  

�ا/��ح��
��������ا	���ا���) ح   :رأ�����xا�-�������/��

����ا��ــ��ا�*(�ـ)�ا/��ـح   �ـ��ا����� رM©6ـ�ع�ا�-�ـ����ا/ـ.-c>م��ـ
���ـ� �ــ�B�ـ
����ـ����ا	���ا��ـ�� ر
�،?��)*��y'ا�4>ف��6?�أو�و�`�>
��r¨5-و� :  

 
�ا/��ـــح��ـــ
����ـــ����:��ـــ����'(%ـــ �CDا/�ـــ� �ا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن�'(ـــ��rـــ> ر����'ـــ�ف��%ـــ$��ـــ.-� ر ى
Jù�'ا�*���ا���
ات�ا�-012�ا/.-�(%
�و����س�ا��+  .را	���ا�����9t�Bل��*(��kاt-(�ر���4
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 ��éـــ������ـــ����"Jùح":�6ـــ��ا/��ـــ �و�©6ـــ�ع��ـــ0ن��xـــ��)�ا�ـــ���2)�وا�-����aـــ)�ر�أ»6ـــ�ء���26ـــ�jا/�ـــ�
(2�-c/�5)�ا�� .و������ا�-����2ت�و��K*)�ا�-!

 ـــ����:��ـــ����"!ـــ>ي����
����ا��ـــ��ا�*(�ـــ)�ا/��ـــح��ـــ �ـــ��ا����� ���CDـــ� ر�M*(ـــ�k"!ـــ>�´M�oـــ)��ـــ> رر
ـــ���Jùــــ>ى�ا�*ــــ9ب� �ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
�وا�ــــ�+
�ا�*�ــــ��ا��'ـ ىا	���ا��ــــ�����'ــــ�ف��%ــــ$��ــــ.-�

��6(ا/!�05ن�`a)ا��( .( 

 ا������	ا��������
�ا/��ح��  :رq(��ا/��

�ا/��ـــح��ـــ
����ـــ����ا	���ا��ـــ���%ـــ$��}�5�ـــ)��ـــ�Bا�ـــ.�دة�   ة��و��ـــ)����5ـــ� ر���ـــ���ـــ�ض�ا�ـــ�� ر
�ــ����ê"!ــ�د�: لو:�ــ���ــ®��oإ�ــ>اء�ا�ــ�أي�<ــ�ا/51aـ0ن،�Nح�����ا/��ــ ر�ــ>ى��9&5ــ)�أhـ>اف�ا/�ــ�

ـــ)�ا��<ـــــ>ات� �ا�!�àـــــ��وا��xـــــ�&�rو�Kـــــ�*)�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ـــــ)،�و�ـــــ>ى��9&5ــ ىا/��<ـــــ)�وا/a-ـــــ�
ــــ�65)���*ـــــ9ب�ا/!�5ـــــ0ن� ـــ����ا/-ـ ��6ـــــ)�ا�(aـــــ`(ا�-!���5ـــــ)�وأxـــــ�����ا�-�ــ(�Bــــ ��ـ ـــ)�ا/a-ــــ�ـ ى،�ود'ــ

�ا/��ح��
��������ا	���ا��� ��5���(�6�â*)�ا��	ا�()x�6و��(����  . را��6<�)�ا�!��5)�وا�

ــــ��ا/   اء�أiــــــ�ر��!�ــ ��bــــ ــــ�ء��ــــــ��xــــــ(�kو�ــــــt�Bــــــ9ل��aــ �ــــــ��رو�ـــــ
�qــ�� ر51aــــــ0ن��%ــــــ$�أن���ــــــ�
����ا����ا���&���%$�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�ا/��ح��
��������إ�ـ>اد��!�ـ��ا	���ا��ـ������ـ)� را���
ة� �ـ����rـ��ا�-��ـ�� را����)����!ـ)�ا�!ـ�x�6��IDـ(����*ـ9ب��ـ
�ا/�<�ـ)�ا	���!�ـ)،�وzـ�M�á�jـ� ن

ً

?��(�&�o®ا�         . 

 )4 -2 (CD ������h)�ا�->�rاد�د��<��ا/��ح��
��������ا	���ا���رإ ��5���
  :9 ر�ا	���¬

����ا��ــ�� �ــ��ا����� ���CDــ� �CDا	�ــ��¬
��-ــ> �ــ�����hــ)�ا�-ــ>�rــ>اد�د��ــ�ر�ــ��إ ر ا��ــ�&���%ــ$�رر
IDـ)����!ـ)�ا�!ـ���،�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�ا/��ح��ـ
����ـ����إ�ـ>اد��!�ـ��ا	���ا��ـ������ـ)�ا��

�r��<ا�ــ�ÛــÜ�M�`ــ�a�CD �ــ���،��t*ــ�ار�!ــ�����hــ)�ا�-ــ>Nح�����ا/��ــ رت�ا�ــ.0��ــ
�و<ــ>ات�ا/�ــ�
B5���<'و:   

iـ�دي����ـ�&05ن�:��>�)�ا�>��r) أ(�x56ـ�ذج�اu�،ا��ـ��ا�*(�ـ)���� �ـ��ا����� ر����إ�>اد���� ر
ات�ا	���ا��ـــــ����7د�5Mـــــ)�����ـــــ)�ا����ــــ)����!ـــــ)�ا�!ـــــ�15M�،IDـــــ��Bـــــt�Bـــــ9ل� �CD/�ـــــ� ر���-ــــ> ر

�ـ��ا	���ا��ـ��'(ـ�rا	�>�ـ)���56ـ)�!/�?.D ات�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
�وا�ـ�+
��ـ������ا�*(�ـ)�ر�> ر�4ـ�
�o¤<��(�&�'ا�� .  

را�ــ?) ب(Nو��،r��<�5ــ)�ا�ــh5¨��ــ)� :أ��áذ�ــ� ��ــ�Bو<ــ>ات�<°ــ�M�ºـ�ـ ن�ــ�ض��ــ��M©�6و�ــ?�ا/�ــ� ر
�â��>دا��²و�CD ��4�%$�ا���a6ا/*��بر�!�����h)�ا�->.D   .ر����م��->

�>ة�����: "¤o>ف�jhا�ا�>���rإe$: أh>اف�ا�>��r) ج(�.�CD �%$�" ر��h)�ا�->� ����CD ر�> ر

����ا����ا�*(�)�ا/��ح�� ���ا�����aـ���rا�*ـ9ب�"؛��-�56ـ)���qء�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)ر

����ا��ـــ��ا�*(�ـــ)،�xـــ����uت�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن��aـــ�� �ـــ��ا����� را/!�5ـــ0ن������ـــ��ا/!��ـــ
�/�ـــ� ر
ات�ا�-012�ا/.-�(%
،�وا�}��hت�ا�*9ب�ا/!�05ن����aا�� 
��������ا�*(�)�ا��'�&�)ر��4+ ."  

                                                
المقت8رح  الدليل الارشادي لمدرس مقرر علم الكارتوجرافيا الطبي8ة دليل عضو هيئة التدريس الجامعي )2- 5(ملحق رقم 9 

  .ريشجامعة الع لطلاب الفرقة الرابعة شعبة الجغرافيا بكلية التربية تدريسه
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ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ
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�ا/��ح) د( ���o³ا/���0�وا/�iÏات�و��ا���ا�-!���ا�°����Mم�M�!/را/}��ت�وا:�r��<ا��B5���
�<°ـM�º©ـ.��ºé!ـ��� �o³ـ��و<ـ>ات�ا/�ـ��0�وا/�iÏات�و��ا���ا�ـ-!���ا�°ـ����ـ�م�M�!/را/}��ت�وا

CD xL�CD-!��)��?�أ»�6ء�ا�-> ر��h)�ا�->   .ر

�ا/��ح����) ه( ����ا����ا�*(�)�ا/��ح��
�: ر�üا/�� ���ا����� ����ü�����r��<ا��B5ر�� ر
� �CDو<ــ>ات�ا/�ــ� �CD�ــ
��ــ> ر���ـ����ا	���ا��ــ��ا�ــjي�15Mــ�Bأن��ــ.-!0ن��ــ?��ــ�����hــ)�ا�-ــ> ر ر

  .�-�k��aأh>ا�?

�CDو<>ات�ا/��) و( <-��(�6�â*)�ا��	را �<°�º:ر �²Dا�����é�â<>ات�ا/�� ر����B5ا�>���rا�-� ز
MCD xL�CD-!��)��?�أ»�6ء�ا�-> ر©.��h���!��ºé)�ا�->   .ر

CD) ز( ــ> ــ�ا��}��ت�ا�-ــ ــ)/ راxــ ــ�&K� /�rــــ�*)�ا�-!���5ــ ــ-!���وا��xــ ــ���وا�ــ و�ــــ��در�ا�-!�ــ
ـــ) ـــ���/ ا�-!���5ــ ــ�����ا�-�ــ ـ ��ـــــ��B5ا�ـــــ>���r'�&5ـــــ)��5ـــــ��در�ا�-!�ـــــ���وا�ـــــ-!���وا��xـــــ�&�r:أxــ

��CD ������h)�ا�->��o¦أن��.-!0ن��B15M��°�5)�ا����CDو<>ات�ا/��را�-! <��
ر   .ر

���j�26و<ـ>ات�ا/�ـ�) ح( �:رإ��اءات آ��ـ)���26ـ�j(ر��ـ��B5ا�ـ>���rآ��ـ�ت���26ـ�jو<ـ>ات�ا/�ـ�
  .؛��-�k��aأh>ا�?)رو<>ة���/��

 
�CDا	���¬ ������h)�ا�->�rد����)qر: 

�?��و��ــ)��ــ����qــ?��%ــ$� ��"!ــ>�o¸�Lــ�ء��ــ�Bإ�ــ>اد �CDا	�ــ��¬
��ـ�ـ� �ــ�����hــ)�ا�-ــ>�rرد��ــ ر
�(����ـ
��Bا�.�دة�ا/051aن��-M<a>��>ى����o¸)x�6و�>'�5{��،�4 اopـ آ Ìـ@)�: "روذ��ß�á>اء�

�و�Kــ�*)�وxLـــ�ا��}��ت�ا/��<ــ)��!5ــ��ا�*ـــ9ب�ا/!�5ــ0ن؛��9&5ـــ)� ؛��x�6ــ()�ا/a-ـــ� ىا/a-ـ�ـ ى
؛�د')�ا����¢)�ا�!��5)�وا�����)؛�وا��<>ات�ا�°��15Mـ�Bإqـ��¸��oأو�<ـ��4�jأو� �-a5�ى�h>اف��

�4�M<ــــــ(!��،" !ـــــ��
�ا	���ا�ـــــ ة�ا�-�2cـــــ��üــــــ�Bا/a-ــــ�ـ ــــ� ـــ�ة��ــــــq�Bـ ى�و'ـــــ>�أxــــــ�2ت�hـــــjه�ا	�*ــ ور
�rـ̈ــــ ـــ��CÈMا/ـــــ�ض"ا��<ـــــ>ات�� ــــ��ا�*(�ـــــ)،�و÷!ـــــ����ــ ����ا��ـ �ـــــ��ا����ــــ�ت� �(ـــــ�ط�" ر����ـ ر�!ـــــ>م�ا

����K��²q*)،�و���در�ا�-!����وا�-! و�!����������oªا'�²ا	@�� �Jا/������a*9ب�ا/!�05ن،�و
�وا��xــــ�م��ا- ا	�ــــ�ا&��ا�*(�ــــ)"ا/-�6�ـــ)� �ا�6ــــ��Ö- ر�ــــ�� ؛���ـــJـ�M(ــــ>و�"�ا�1-ــــ�ب�ا	�ــــ��¬
- ى�ا/a-ـــ�

�)،�إ��از���5���-�� �«:ـ�ر� رو<>ات�ا/�� ��}ـ>و لا�-!����وا�-����2ت�ا/*��z)���ـ�rو<ـ>ة��ـ�/�� ر
�é�âا��?!D �����ا	���ا����و��Nح���ا/�� ��5����à��6-زا�   . ر

ـــ��أiـــــ�ر�إ�o³ـــــ��ا�ـــــ.�دة�ا/51aــــ0 ــ����ا/��ـــــحن،��ـــــ��وqـــــ�²و÷!ــــ>�إ�ـــــ�اء�ا�-!ـــــ>9Mت�ا�°ــ ـــ �Nا��
��ـــــ
�CDا	���¬
/ u-�ب�ا�*����ا/!��(�وا�jي����B5- ا	���ا��� ������h)�ا�->�rرد��( -�?� ���
ر��

JKا/�>ا����{-���Û	�������Nأ�(��ا��
e�-��zو�،(�&�o®ا�.  


،��إ�>اد�أدا���ا����س���(a`�وq(*�54- 2- ج��r¨5-و�:  

1( 
ات�ا�-012�ا/.-�(%  . راt-(�ر���4

  .��س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)�� )2

ــــ�� ـــــ`�وhــ اء�hــــــjا�ا�(aـ ـــــ�&��CÈــــــ�Bو ــــ�kا�4ــــــ>ف�ا�ـ ات�ا�-012ـــــــ�"رو��-umــــــ>��ــــــ��a��Bــ ـــ)��4ــــــ� ر��56ـــ
�ـــ>ى�:ـــ9ب�ا��2'ـــ)�ا��ا"!ـــ)�iـــ!()�ا	���ا��ـــ������ـــ)�" ا/ـــ.-�(%
�وا�ـــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)

�����ا��ـ��ا��ـ�&�� �ـ��ا����� اxـ)���ـ� را����)����!)�ا�!��ID"!ـ>�د %ـ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)�رر
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 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
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áـ>اد�أدا�ـ��ا���ـ�س،�و'ـ>��ـ��ذ�ـ��إ ر يوا/��ح��
��������إ�>اد��!���ا	���ا���،��7ن���Bا�ـ�� �و
و�������*�ات�ا�-���)

ً
:  

أو�
ً

 :
ات�ا�-012�ا/.-�(% رإ�>اد�اt-(�ر���4
10:  

  :���إ�>اد�tL-(�ر���	�*�ات�ا�-���)

ات�ا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
��h>ف�tL-(�ر�إeـ$�:�ا�4>ف��tL�B-(�ر - 1 / را�-ـ��/ ا�-�'ـ�²(ر'�ـ�س��4ـ�
Ïا�-�(ــ /(���ــ
���ا�4ــ)�ا/�ا'ــ�üو�<ــ>اث�ا�����ــ)�ا	���ــ)��ــ���êاض�) و<ــ�rا/ــ�91ت�ا/ــ.-�(

 .و�و�z)�ا/�a*)��(�È)�ا�*9ب

÷�²:���¢)���2دات�tL-(�ر - 2 ات"ر���y5ا����¢)��
�أ ة�ا�-�'ـ�²" ر��4 ر&4��y65���،(.Èـ� ) 3(ر
ـــ ات�����ــــ ــــ� ات�) 9()��-ـــــــ�65)�ر�4ـــ 
�ا/4ـــــــ�ýــــ� ــــ���ـــ ـــ�rا/ـــــــ�91ت�"ر'ـــــــ���M،�أ�ـــ ،�ا�-�(ـــــــÏ،�<ــــ را�-ـــــــ��

(��ة�ا/(>) 4(�%ــ$�" ا/ــ.-�( ات�����ــ)��ــ
�ا�ــ�� ر�4ــ� ة�&�ــ)ر ة��(ــ� ر،���aــ`��Mــ>م�ا�ــ.Ïال��ــ
��ــ� ر
�%ــــ$��y��%ــــ$�<ــــ>ة،�و�ــــ�B) 47(اiـــ-5�rـــ��7ــــo®��2ـــ�ـدة������ــــ?،�و�%ـــ$�ا�*��ــــ��ا/!�ــــ��أن�M}�ــــ��

ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>¤9t�oل�اx-}���ت�ا�*9ب����25د �4��$%� .رات�xL�B15M->�ل�

tL:��h-(�ر ���¢)� !���5ت - 3 �".�*)�و�(��iة،�أ�� ����`�aر���)-tL�5ت���ز�������¢)� ! ن
�،(�'ـــــ)�«���ــــ)�ا/���ـــــ)��ـــــ�u�²اxـــــ)��xـــــ� ة�إeـــــ$� ـــــ����rا�*��ـــــ��ا/!�ــــ��«���ـــــ�ت��ـــــ
�و ر«iــــ� ر

 .وا�-�6?��%$�u-��)�������?�ا	���)

 :����<.�ب��>ق�اt-(�ر�ا�-012�ا/.-�(%
��*���-0ن:ق�tL-(�ر�> - 4

 $ــ ـ ـــ)��وeـ ــ0ن :ا�*���ـ ـ ـــ>ق�ا/1aـ �%ـــــ$�: �ــ�
ـــt�Bــــ9ل��ــــ�ض�اt-(ـــــ�ر�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(% �ــ
ــ�B<�ــــ`�}�5�ـــ)��ــــ�Bا�ــــ.�دة�ا/51aــــ0ن��ßـــ>اء�ا�ــــ�أي��ــــ
�tL-(ــــ�ر� �x�6ــــ()�ا/2ــــ�دات��4ــــ>ف�: �ــ

ـــ)�ا�ـــــ���¢) �ا�*ـــــ9ب�ا/!�5ـــــ0ن،�ود'ــ ـــ�ت�ىtL-(ـــــ�ر،�و/ـــــ.-� ��5ـــــ�،���qßـــــ��)�إeـــــ$����<ــ������ـــــ��و
ً ً

hــــ��ا�2ـــــ�ق� اopــــ���ــــ���5ــــ�rا�-!ــــ>9Mت�ا/*��zــــ)�وأ�� ـــ
�qــــ�ء�آ زا�-!ــــ>�rMو«qــــ��)،�وا	@ــــjف،�و�ـ ر
ة�أن��ــ>���ا/2ـ�دة� �M<aـ>�ا/cــ�:��ا/-�'ــa�"�²ـ�y'ــ��)�) �وeــ$��ـ�²ا�¨���ــ)(ورا/51aـ0ن��%ــ$�qـ�

(6�!��(�):�(��'�
���o�ا�¨���)" <>و�(��ة�ا��2 �45�ة�ا��&Èـ.)�" يا�-�'�²ا/!��ر "ر� را�-�"!ـ)���45ـ�
�$eة�ا�-�'²"�و ة�ا��2��ـ)��وeـ$�) ا�¨���)���²ا�¨��¨)(،�ود���ا/�2دة�"ر��4 �45�ا�-�(ـ���Ï/ـ�91ت�"ر�


e@ـ�	ـ)�ا��ا'ـ�²اxا را/-�'�²<>و�9t�B��9)�-.���oل�د
ً

ة�ا��&Èـ.)�ا��ا"!ـ)�"  ة��4ـ"را�-�"!ـ)���45ـ� ر�
(���ـ>د��2ـ�دات�"<�rا/�91ت�ا/.-�(�
eم�ا�-!ـ�ض��-1ـ�ار�ا/2ـ�دات،���ـ�(��إ�5ـ�<!��á؛�وذ�

 .��2دة������?) tL)45-(�ر�

 (ــ ــû :ا�*���ـــ)�ا�¨���ــ ــ ات�:يا�ــــ�>ق�ا�-0�5 ��t-(ـــ�ر��4ــــ� ûر��ـــ��<ــــ.�ب�ا�ـــ�>ق�ا�-0�5ــــ ي
��(��اxـ)�xLـ-*9 �ـ�ت���6ـ)�ا�> را�-012�ا/.-�(%
،�وذ�t�B��áـ9ل����Èـ��د ��ـ�،�»ـ��ر È��ً(ـ����6 ز

ً

� �ـــ�B% 27أدKـــ�ö(و�M<aـــ>�ا/0ـــûان�ا�ـــ.%2
�) �ـــ�Bأ�ــ�ـاد�ا�!�6ـــ) % 27أ�%ـــ$�(ي�M<aـــ>�ا/0ـــûان�ا�!�ـــ�
��ــــ0ن�:��ــــ
�ا/0ــــûان�)أ�ــــ�اد�ا�!�6ــــ) �(ق،�و�ــــ�B»ــــ��<ــــ.�ب�د��ــــ)�ا�2ــــ� ،�و<ــــ.�ب�)�ا�ــــ.%2
- يا�!�ـــ�ـ

�Jùــ��>»�rـ��a-ام����ــ����ا�<c-ـx���á@��ــ)��4ـ�،�وذ�ــ	ا��ـ.()�ا(SPSS)و�ـ�ءت�ا��
�6-ــ�&��5uـ��Îــ

e�-ا�� 
�ا	�>و��(@Üل��.  
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�   ):2(ل�>و


ات�ا�-012�ا/.-�(% ��t-(�ر���4 û0�5-@.�ب�ا��>ق�ا�	@��)�	ر�ا��.()�ا   ي

  '�5)�ا�>��)  )ت('�5)�  ي�a�Lاف�ا/!��ر  ا/-��x ا/û0ان

öK4.324 107.13  �د 

$%��  133.63 1.189 

16.715 �B��r'0.001أ  

�ا�ــ. ��ــ0ن�ا/0ــûا�0ن���%ــ$�و�دKــ�öدال�إ<ــ��&����6ــ>�لM-ــ��Ûãــ�Bا	�ــ>و �k��ًأن�ا�2ـ�ـ ق
�Bــــ��rـــ)�أ'ــــ �د��ـ ة�اt-(ــــ�ر�) 0.001(ى�ــــ.-� ـــ> ـــ)����2ــــ��²ــــ>ا،��5ــــ���ــــ�0�إeــــ$�'ـ �د��ـ روhــــ���ــــ.-�

ً
ى

û0�5-ا��$%��
ات�ا�-012�ا/.-�(%  .ر��4

�ـ)��%ـ$�7ــ2��rـ�دة�:11:���ـ)��ـtL���@À-(ــ�ر - 5 Dـ�²ا�> ر��ـ���� �أ'ــ�r)3- 2- 1(ز 
���ـ�eـ�-��zن،�و
�(� �)�) 45(رد ات�ا�-012�ا/.-�(%
) 135(روأ�%$�د  .ر�
�اt-(�ر���4

ــ�ر - 6 �%ـــ$���6ـــ)�����ـــ)��ـــ�B:»(ـــ�ت�tL-(ـ�����"!ـــ>��*(�ـــtL�k-(ـــ�ر�اxـــ-*9
ً

:��ـــ���!�ـــ��) 30(
�ID�!ـــــ)��ـــــ����ا�ـــــ����و(����2'ـــــ)�ا��ا"!ـــــ)�iـــــ!()�ا	���ا��ـــــ������ـــــ)�ا�� ل���2ـــــ��rا�> �!ـــــ�م�) ر�

ـــ��� ا�ـــــ ــــــ-c>ام��!�2022- 2021را�> �(ــــــــ�خ�د�ــــــــ)م،�وx�zــ �uـــــــ�� ،�وذ�ـــــــــCronbach's Alpha�áو�أ�2ــ
�Jùــــ��>»�rـــ��a-ام����ــــ����ا�<c-ـــx��)SPSS(ــــ�ر�)-tLـــ�ت�)«�rـــ���!��ــــ�وÎـــ
�'�5ــــ)�) 0.905(،��

�o³�6�5ن�إ�:L�B15Mا�¨(�ت��B��(�����(�  .ر���2!)؛��0����5�إe$�أن�tL-(�ر��%$�د

�tL�B-(�ر - 7�(���»�B� ��B«:ز<.�ب� ��x�-����د'��ـ)،�و'ـ>�) 90(���)��tL�B-(�ر�ز��
�tL�k�)*��<6-(�ر�B�âا�ا�jo¦ام�û��L���. 

ة�ا�®�o&�ـ)��t9-(ــ�ر - 8 ÷!ــ)�أ'ـ.�م��Mـ7�CÈــ�r:را�ـ�� �?�ا�®�o&�ـ)��ـ�Bأ �tL-(ـ�ر��ــ
��ـ� ر�M-�ـ� ر ن
ات� ÷!ــــ)��4ــــ� ات�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
،�qــــ��7ــــ�r'ــــ.��»9»ــــ)�إeــــ$�أ &Èــــ.)��ــــ4��Bــــ� ة� ر'ــــ.���4ــــ� ر ر ر ر


��2ـــ�دات�tL-(ـــ�ر�����ـــ)،�M©(ـــ7�²ـــ4��rـــ�eا/2ـــ�دات�ا/����ـــ)،���ـــ�(��ا�5ـــ��Bـــ>د��ـــ�رة�����ـــ)�
�r�u)45 (
e�-ا��   :ل��2دة������?،����ÛÜ����h��5u	�>و

�   ): 3(ل�>و
�
ة�ا�®t��(�&�o-(�ر�ا�-012�ا/.-�(% ���  ر�>د�ا/�2دات��

  �����ا�(��ن  ا/�2دات

  �����م
(.È&ات�ا��   را/�4

ات� ر�>د�ا/�4
(��  ا�©.�.r  ا�!>د  ا��2

ا��.()�
  /���)ا

1  

2  

3  

4  


  .ا�-�'�²ا/.-�(%


�ا/.-�(%   .را�-��


  .ا�-�(�Ïا/.-�(%

<�rا/�91ت�
(��  .ا/.-�(

3  

4  

4  

4  

18  

8  

8  

11 

�B�1�$e�18إ  

�B�19�$e�26إ 

�B�27�$e�34إ 

�B�35�$e�45إ  

40%  

18%  

18%  

24% 

  %100  45 �إ�B�1$e  45  15  4= ا/}�5ع�
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����«
ً


��������ا�*(�)�ا��'�&�)إ�>اد�����س�ا: +��12 :  

���إ�>اد�����س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)�و�������*�ات�ا�-���)
ً

:  

�hـ>ف�ا/��ـ�س�إeـ$�'�ـ�س��ـ>ى�و+ـ
�ا�*�(ـ)��ـ���êاض�ا/!>Mـ)�وأ�ـ�اض�:�ا�4>ف��ـ�Bا/��ـ�س- 1
�o³ـ��hـjا��ـ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)،�و ا�!���و�و�z)�و�r)xا��'�t�B��،�o®��(Mـ9ل��ـ>ى�و ن�-�ـ�

  :              ا/���س���B»9»)�أ�âاء

 ء��وâ�	لا :
%��aر���)-tا�B�� 
��������ا�*(�)�ا��'�&�)،�و�-��+����
ن�����س�ا�(!>�ا/!�� ُ

 .���2دة30

 JKــ� ــâء�ا�¨ـ ــ�س�ا�}�hـــ�ت :ا	�ـ �ـــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ــــ)،����ــ��JKُ����ـــ�س�ا�(!ـــ>�ا���ــــ>ا

�B�� ة40نو�-�� �)� .ر�

 �¨ء�ا�â�	ا`�: ü'ر���ا�)-tا� ��ـ+
��ـ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)،�و�-�ـ���J7��ن��CÈ�Mا�(!>�ا�ـ. ُ

�B�20Jù�'وا�*��ا���(�zاض�و�و�����M������)����J ��>�ü'���.  

ات�و��ا'ــü �2ــ�دات(��ــ��¢)�- 2 �ا/��ــ�س��ــ�B»9»ــ)�أ�ــâاء: ا/��ــ�س) رو�(ــ� اt-(ــ�ر�) 1: (نM-�ــ�


����ـ�س�ا�(!ـ>�ا/!��ـ%��a�ُ)2 ـ�س�)����JKـ�ت����ـ�س�ا�(!ـ>�ا���ـ>اh�{3(ُا� (�üـ�س���ا'ـ���


��������ا�*(�)�ا��'�&�)+����J7��
. ُ����س�ا�(!>�ا�.e�-��7�(¢ا�����y5و�:  

 ء��وâ�	لا :
%��a-ر�ا��)-tL:�(¢ا�����y5���y65���̀ ة�tL-��ر����B-!>د،�<� ���
ر�
(!÷ ��>ا&r،�و�%ـ$�ا�*��ـ��ا/!�ـ��أن�ر�2��r7دة�'��)����(*)��������ا�*(�)�ا��'�&�)،�����o³أ

�o³ــــ���ف� �6ـــ>��ـــ��¢)�ا/2ـــ�دات��xـــ�Cوا���ا�ـــ>�ا/-!ـــ��
+ـــ رcM-ـــ�ر�ا�(ـــ>�rMا/x�6ـــ�،�و'ـــ>�ر و
�-?�ا�1(0ة��ـ
� .����¢)�jhا�ا��6ع���Bا/�2دات 0��tL��5-��ر����B-!>د؛����ا�/�-tوو'>�ا

ً

��@À-ا��(���q���$eإ�(��qß���،ا����س. 

 JK�¨ء�ا�â�	ت����س�: ا�h�{�L :� ÷!ـ)��aـ�و ات�'ـ.�y5إeـ$�أ ة��(ـ� ر��y5ا�ـ���¢)��ـ
��ـ� ر ر ر
ـــ)� �ا��ـــــ���ا�*(�ـــــ)�ا��'�&�ــ �<ـــــ� ل�ـــــ>و ا	@ـــــ>��ـــــ�Bا�©ـــــ��ر���ـــــ�اض��L-����ـــــ)�وا�ـــــ.�*�ة��%ـــــ$�(ر

�(�@Àــــ)�ا�ـــ��xــــ�ت�"�و�zـــ)،� !�âــــ�âا�-�Mjـــ)�ا�ــــÀ@�)��5ـــ��رu)�ا/}-5ــــ²،�ا��'��ـــ)�وا�-� را/�5
ة�5tـــ.)��ـــ>ا&r،�و�%ـــ$�ا�*��ـــ��ا/!�ـــ��أن�Mـــ��²،��%ـــ
�7ـــ)،�ا�-ـــ>ا�0�ا�!��9ـــ)"ا��'�&�ـــ) �(ـــ��rر

�(�9�)√ (
e�-ا���a6ا��$%��
Îو���Ö� ا��áMأ �B��N! ��°)�ا����	ا�
  :ر�

 ة<�"�kة: أوا� أ�²�����5��k2-M�áMا�!(� رإذا��7ن�   .ًر

 kة: أوا� أ�²��k2-M�áMا�!(� رإذا��7ن�   .  ر

 <um-��0¢ :áMأ دد��
�إ�*�ء����y6uرإذا�.  

 �� ةرإذا��7ن�: رأ ض���²ا�!(� �!-M�áMرأ   .ر

 ة<�"��� ة�ا�(>�rMا/�x�6،�: رأ ض���²�����5ا�!(� �!-M�áMأ رإذا��7ن� ر  ًر
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  �Bا�ا�6ـ�ـع��ــjــh�(¢ــ���ــ���o³��ف� ات��xــ�Cوا���ا�ــ>�ا/-!ــ� �6ــ>��ــ��¢)�ا�!(ــ��
+ــ رو'ــ>�ر ر و
ات ة�ا	�x�5ــ�)؛���ــ�ا�) ��1ــ�ت(و'ــ>�اt-0ــ��5ــ��:���ــ)�. را�!(ــ� �-�ــ>�Mات�ا/-}5!ــ)�ذات�ا�ــ���

ً
ر

�2ــ�ع��ــ.�4 ���ûه�ا�*���ــ)��-05ــjــhــ$�أن�%�DــxL�²ــ-}���ت��ــ��9 ر�)�xLــ-c>ام�وا ــ.�ع��ــ>ى��� ز
�)�ا�-05cن�و����rا��>�) ��B��rد����o´��5أu�،ا�¨(�ت�وا��>ق�(� رد  . ر

 `ء�ا�¨��ـــâـــ�	ا :üـــ�ر�ا/�ا'ـــ)-tا�ـــ���¢)�: ا�y5ـــ��،(�u��ة���ا'ـــ�ü<����ـــ)�xـــ <�ـــ`�ر�ـــ
��ـــ�
اض�و�و�zــــ)�وا�*ـــ��ا��'ــــ��Jùوzـــ������ا�*(�ــــ)��ـــ�7�B5ــــ���r'ـــ�ü'ــــ��)����(*ـــ)���ــــ������Mـــ�

�ü9»ــ)���ا'ـــ«�Bـــ�ة� �(ــ��r&9»ــ)��ـــ>ا«�üـــ'���r(ـــ7�²ــ©M�،(را��'�&�ــ)J÷ــ�{Mـــ>/اM�a�/���،�و�%ـــ$�)xــ
ا�*��ــــ��ا/!�ــــ��أن�cM-ــــ�ر�ا�ــــ.��ك�وا�-ــــ��ف�ا/x�6ــــ��ا�ــــjي��Mــــ�م��ــــ?�أو�Mــــ�اه��ــــ�Bو�4ــــ)���ــــ�ه�

�)x�6�
ً

 . 

�6ــ>��ــ��¢)�ا/�ا'ــx��üــ�Cو         �
+ــ �o³ــ���ــ���¢)�hــjا�ا�6ــ�ع��ــ�Bوو'ــ>�ر�ف� را���ا�ــ>�ا/-!ــ�
ـــ?�ا�1(0ـــــة��ـــــ
�)���ـــــ�س�ا/�ا'ـــــü(و'ـــــ>�اt-0ـــــ��5ـــــ��tL-�ـــــ�ر��ـــــ��B-!ـــــ>د� .ا/2ـــــ�دات �-ــ و؛���ـــــ�ا�/�

ً

��@À-ا��(���q���$eإ�(��qß���،ا����س.  

�"ـ.�*)�و�(�iـ�ة،�وأن��-ـ���B5¨ـ���: ����¢)� !���5ت�ا/��ـ�س- 3 �5ـ�yا�ـ���¢)���aـ`���ـ�
ً ن

(�2�u�ÛÜ�M�B�ات/ ��2دات(�«���)� �)�  .ا/���س) ��ا'ü/ ر

   :À��(���:�13@���ا/���س- 4

 ء��وâـــ ـــ��%
: لا	�ـ ــ�ر�ا�-aـ ـــtL���@À-(ــ ــ)��ـ ـــ�س�ا�(!ــــ>�ا/!��ــــ
��ــــ������ا�*(�ـــــ)�:���ــ ُ����ـ

�Bــ�� ��ــ?���2ـ�دة،30نا��'�&�ـ)،�وا�ـjي�M-�ـ���ــ)�وا<ـ>ة��t9-�ـ�ر�ا�ـÀ@��،�و ر��ـ���cـ���bد
t9��(�&�o®ا��(� �) 30(-(�ر�ر����M<a>�ا�> �)�ا���� �)،�وا�> ىد ر �)) ��2(ر  . رد

 JKء�ا�¨ــــ�âــ ــ�ه: ا	�ــ ــ)��ــــÀ@������ــــ�س��L}ــ ُ����ــــ�س�ا�(!ــــ>�ا���ــــ>ا��JKــــ������ا�*(�ــــ)�:���ــ

�Bــ�� ة،40نا��'�&�ــ)،�وا�ــjي�M-�ــ� ة����(ــ)،�و�) 20(��ــ.5)�إeــ$� ر��(ــ� ة�xــ��()،�) 20(ر�(ــ� ر�(ــ�
÷!ـــ)� �� ��ـــ�Bا/aـــ�و رو�-ـــ�7�B5ـــa��rـــ� ر ات�����ـــ)) 10(ر �%ـــ$�ا�a6ـــ��. ر�(ـــ����@Àو'ـــ>��ـــ��ا�-ـــ


e�-ا� :  

��ــ) )أ ��ت�ا�-�6 زا�ــ> ��ت�: (ر ات�ا�°ــ���5¨ــ�rا�}�hـــ��) 5�،4�،3�،2�،1رأ�*�ــ�yا�ــ> ر�ــ
�<��ــ)�ا�!(ــ�
ات �)��(.5t� �a��r7�
ة�� �)�ن� ����$Îر���(��و رر   .و

��ت�ا�-���>M) )ب ��ت�: (را�> ات�ا��r¨5���°ا�}���h) 1�،2�،3�،4�،5رأ�*��yا�> ر�
�<��)�ا�!(�
)��xات �)��(.5t� �a��r7�
ة�� �)�ن� ����$Îر��و رر   . و

�ــ)�ا����ــ)�����5ــ�س�hــ���}5ــ�ع�ا��ــ���ا/!*ــ�ة���ــ�rا�(6ــ�د�ا�°ــ��أ�ــ�ب��®oــ��ا�*��ــ�� �ا�> رو��ــ� ن
��' � 
��>و��áذ��ÛÜو���،��را/! 
) 4(لe�-��7       :  

       

                                                
  .الوعي بالقيم الطبية الوقائية مفتاح تصحيح مقياس )9(ملحق رقم  13
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 �   ): 4(ل�>و

  :���)��À@���ا/���س

  ���������������������.-���ت�«���)�

  (��ن�ا�

kة أوا�<�"  kأوا�  <um-��0¢  �� ���  رأ رأ
  "�>ة

ان�xL-}���ت�ا/��()�   1  2  3  4  5  زأو

ان�xL-}���ت�ا�.��()�   5  4  3  2  1  زأو

ات�ا�°ـ���ـ>ل��%ـ$�ا�}ـ�ه����ــ�� ���5�!(ـ�hإ<ـ>ا���@Àـ-���
ر�و'ـ>��ـ��ا�-ـÀ@�����اxـ*)��2-ـ�!
ات�ا�°���>ل��%$�ا�}�ه�����xو<�`�أن�ا/��� �)!����tرو��$%��r5-40س����(M�o®ة��¥ن�ا� �)�ر�

� ��ت���� <���ºà�!نا� �)200ر   . ر�د

 `ء�ا�¨��ــâــ�	ا :üر���ا'ــ� �ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�:���ــ)��ــÀ@���اt-(ــ��J7���M�ُــ�CÈا�(!ــ>�ا�ــ.

�Bـــــ�� ـــ� ��Jـــــ��(����ـــــ������Mـــــ�اض�و�و�zـــــ)�وا�*ـــــ��ا��'ـــــ�20�Jùنا��'�&�ـــــ)،�و�-�ـــــ� ���'ـــــ�ü<�ــ
����9ــ>�إ���ــ)��t:�ـــ)�À@���<ـــ.��ا/�'ــ�üا�(ــ>rM،��ــ�و'ــ>��ــ��ا�-ــ.وzــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)

�üــــ�اب،�وإ�5ــــ����'ــــ�� �-ــــ?�)xــــ���/ >�M�aــــ/ ���ــــ�(ىوأtــــ� ر،��ــــ�/�'�üا�ــــ.��ML�J7}ــــ�÷�Jد
�ــ�ت( �-ــ?�)ر»9»ـ)�د �-ــ�ن(ر،�وا/�'ــ�üا�ــ.���J7ا/M�aــ>�د �-ــ?�)رد ر،�وا/�'ــ�üا�ــ.���J7ا�ــ.����د
�ـــ)��%ــــ$�7ــــx�rـــÏال�) وا<ـــ>( ع�ا�> ر��ــــ�،�<�ـــ`��-ــــ� �ــــ)�،�وz)3- 2- 1(ز �أ'ــــ�rد 
���ـــ�eر��-ــــ� ) 20(ن

�(� 
�اt-(�ر�ا/�ا'ü) 60(روأ�%$�د�  . 

 :���<.�ب��>ق�����س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)��*���-0ن: ��>ق�ا/���س- 5

 $ــ ــ0ن :ا�*���ــــ)��وeــ ـــ>ق�ا/1aــ ـــ)��ــــ�Bا�ــــ.�دة�: �ـ �ــــt�Bــــ9ل��ـــ�ـض�ا/��ــــ�س��%ــــ$��}�5�ـ
ات/ /2ــ�داتا(��x�6ــ()�:�ـــ�B<�ـــ`ا/51aــ0ن��ßــ>اء�ا�ـــ�أي��ــ
�ا/��ــ�س� �4ـــ>ف�) ا/�ا'ــü/ را�!(ـــ�

�ا�*ـ9ب�ا/!�5ـ0ن،�ود'ـ)�ا�ـ���¢)�ا�����ـ)�وا�!��5ـ)،���qßـ��)�إeـ$����<ـ�ت� ىا/���س،�و/.-�
(z����r5ا�-!>9Mت�ا/*�����opا   . را�-!>rM،�و«��q)،�وا	@jف،�و�
��qء�آ

 (���¨ا�*���)�ا�: û0�5-يا��>ق�ا�:
%M��5u����: 

 ء��وâــ�	لا :-tLــ>ق��
��t9-(ــ�ر�ا�-aــ��%
�: (ــ�ر�ا�-aــ��% ûي�ـ��<ــ.�ب�ا�ــ�>ق�ا�-0�5ـ
�ـ�ت���6ـ)�،�)ُا�(!>�ا/!��
�/���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)( روذ�9t�B��áل������Èد

� ـــûان�ا�!�ـــــ� ـــ>�ا/0ــ ــــ�،�»ـــــ���M<aــ ��ـ اxـــــ)�xLـــــ-*9��)����È(ـــــ����6 يا�> ً ز ر
ً

ـــ�اد� % 27أ�%ـــــ$�( ــــ�Bأ�ــ �ـ
�)��Bأ��اد�ا�!�6)% 27 أدöK(و�M<a>�ا/û0ان�ا�.%2
�) ا�!�6) ق،�و��B»ـ��<ـ.�ب�د��ـ)�ا�2ـ�

�(�0ن�:��
�ا/û0ان� ��،�و<.�ب�ا��.()�ا	@��)���4،�وذ�c-x���á>ام��������)�ا�.%2
- يا�!
�Jù��>»�r��a-ا�(SPSS)
e�-ا�� 
�ا	�>و��(@Ü���
Î��5u��&�-6ل�و��ءت�ا�. 

 

 

 

 



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ

  رحاب فتحى حسن شحاته/ د

 

 

608 

�   ): 5(ل�>و
��t9-(�ر�ا� û0�5-@.�ب�ا��>ق�ا�	@��)�	يا��.()�ا
%��a-  

 '�5)�ا�>��) )ت('�5)� ي�a�Lاف�ا/!��ر ا/-��x ا/û0ان

öK2.774 15.63 �د 

$%�� 29.50 0.535 
13.891 �B��r'0.001أ 

��ــ0ن�ا/0ــûا�0ن���%ــ$�و�دKــ�öدال�إ<ــ��&����6ــ>� �ا�ــ.���kأن�ا�2ـ�ـ Mً-ــ��Ûãــ�Bا	�ــ>و ق ل
�Bــــ��rد��ــــ)�أ'ــــ� �د��ــــ)����2ــــ��²ــــ>ا) 0.001(ى�ـــ.-� وhـــ���ــــ.-�

ً
ة�tL-(ــــ�ر�ى ر،��5ـــ���ــــ�0�إeــــ$�'ــــ>

�
%��a-ا�*(�)�ا��'�&�)(ا���������
�%$�ا�-û0�5) ُا�(!>�ا/!��
�/���س�ا��+.  

 JK�¨ء�ا�â�	ه: ا�{�Lـ�ه�: �>ق�����س�{�Lـ�س���/� ûُا�(!ـ>�(ي�ـ��<ـ.�ب�ا�ـ�>ق�ا�-0�5ـ

�ـــ�ت��،�)ا���ـــ>ا�JK/��ـــ�س�ا�ــــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ــــ) �6ــــ)�روذ�ـــ��áـــt�Bــــ9ل����Èـــ��د
� ـــûان�ا�!�ـــــ� ـــ>�ا/0ــ ــــ�،�»ـــــ���M<aــ ��ـ اxـــــ)�xLـــــ-*9��)����È(ـــــ����6 يا�> ً ز ر

ً
ـــ�اد� % 27أ�%ـــــ$�( ــــ�Bأ�ــ �ـ

�)��Bأ��اد�ا�!�6)% 27أد�öK(و�M<a>�ا/û0ان�ا�.%2
�) ا�!�6) ق،�و��B»��<.�ب�د��ـ)�ا�2ـ�
�(�0ن�:��
�ا/û0ان� ��،�و<.�ب�ا��.()�ا	@��)���4،�وذ�c-x���á>ام��������)�ا�.%2
- يا�!

��a-ا��Jù��>»�r(SPSS)
e�-ا�� 
�ا	�>و��(@Ü���
Î��5u��&�-6ل�و��ءت�ا�. 

�   ):6(ل�>و
�/���س��L}�ه û0�5-@.�ب�ا��>ق�ا�	@��)�	ي�ا��.()�ا  

 '�5)�ا�>��) )ت('�5)� ي�a�Lاف�ا/!��ر ا/-��x ا/û0ان

öK22.370 124.88 �د 

$%�� 187.13 7.918 
7.420 �B��r'0.001أ 

��ــ0ن�ا/0ــûا�0ن���%ــ$�و�دKــ�öدال�إ<ــ��&����6ــ>�M-ــ��Ûãــ�Bا	�ــ �ا�ــ.���kأن�ا�2ـ�ـ ً>و ق ل
�Bــــ��rد��ــــ)�أ'ــــ� ة����ــــ�س�) 0.001(ى�ـــ.-� �د��ــــ)����2ــــ��²ــــ>ا،��5ــــ���ــــ�0�إeــــ$�'ــــ> روhــــ���ــــ.-�

ً
ى

�%$�ا�-û0�5) ُا�(!>�ا���>ا�JK/���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)(�L}�ه�.  

 `��¨ء�ا�â�	ا :ü'ر�ا/�ا�)-tق�ا<�:����ü'ر�ا/�ا�)-t�� û0�5-ُا�(!>�(ي�<.�ب�ا��>ق�ا�

�ــــ�ت���6ــــ)�)ا�ــــ.���J7/��ــــ�س�ا�ــــ�+
��ــــ������ا�*(�ــــ)�ا��'�&�ــــ) ر،�وذ�ــــ��áــــt�Bــــ9ل����Èــــ��د
� ـــûان�ا�!�ـــــ� ـــ>�ا/0ــ ــــ�،�»ـــــ���M<aــ ��ـ اxـــــ)�xLـــــ-*9��)����È(ـــــ����6 يا�> ً ز ر

ً
ـــ�اد� % 27أ�%ـــــ$�( ــــ�Bأ�ــ �ـ

�)�B�(6أ��اد�ا�!�% 27أد�öK(و�M<a>�ا/û0ان�ا�.%2
�) ا�!�6) ق،�و��B»��<.�ب�د��ـ)�ا�2ـ�
�(�0ن�:��
�ا/û0ان� ��،�و<.�ب�ا��.()�ا	@��)���4،�وذ�c-x���á>ام��������)�ا�.%2
- يا�!

�Jù��>»�r��a-ا�(SPSS)
e�-ا�� 
�ا	�>و��(@Ü���
Î��5u��&�-6ل�و��ءت�ا�. 

�   ):7(ل�>و

ü'ر�ا/�ا�)-t�� û0�5-@.�ب�ا��>ق�ا�	@��)�	ي�ا��.()�ا  

 '�5)�ا�>��) )ت('�5)� ي�a�Lاف�ا/!��ر �ا/-�x ا/û0ان

öK4.373 45.63 �د 

$%�� 59.13 0.991 
8.515 �B��r'0.001أ 
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��ــ0ن�ا/0ــûا�0ن���%ــ$�و�دKــ�öدال�إ<ــ��&����6ــ>� �ا�ــ.���kأن�ا�2ـ�ـ Mً-ــ��Ûãــ�Bا	�ــ>و ق ل
�Bــــ��rـــ)�أ'ــــ �د��ـ ة�اt) 0.001(ى�ــــ.-� ـــ���ــــ�0�إeــــ$�'ــــ> ـــ)����2ــــ��²ــــ>ا،��5ـ �د��ـ روhــــ���ــــ.-�

ً
-(ــــ�ر�ى

�ü'ا�*(�)�ا��'�&�)(ا/�ا��������
�%$�ا�-û0�5) ُا�(!>�ا�.���J7/���س�ا��+.  

ــ�ت�ا/��ــــ�س- 6 ـــ)�����ــــ)��ــــ�B: �»(ــ �%ــــ$���6ـ����"!ــــ>��*(�ــــ�kا/��ــــ�س�اxــــ-*9
ً

:��ــــ���!�ــــ��) 30(
�ID�!����(��ا�����و(����2')�ا��ا"!)�i!()�ا	���ا��������)�ا�� ل����r�2ا�> ا�ـ���) ر ر��!�م�ا�>

2021 -2022
%M��5u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
  :م،�»��<.�ب�»(�ت�ا/���س�ا��+

 ء��وâ�	لا :
%��a-ر�ا��)-tLت��)«: 

��(�خ� �u��2أ��(���:ام�<c-x�zو��وCronbach's Alphaت��)«ب��.@	�)�
ُا�(!ـ>�ا/!��ـ
�/��ـ�س�ا�ـ�+

��Jù��>»�r) �������ا�*(�)�ا��'�&�)a-ام��������ا�<c-x��)SPSS(��) �r��!��)0.888ا�¨(�ت�،��
�ــــ)�����ــــ)��ــــ�Bا�¨(ــــ�ت �%ــــ$�د�
ـــ��% ـــ$�أن�tL-(ــــ�ر�ا�-aـ ـــ)؛��5ــــ���ــــ�0�إeـ 15Mــــ�B روÎــــ
�'�5ــــ)����2!ـ

�o³�6�5ن�إ�:L.   

 JK�¨ء�ا�â�	ه: ا�{�Lت�����س��)«: 

��(ـــ�خ� ُا�(!ـــ>�ا���ـــ>ا�JK/��ـــ�س�(�	@ـــ.�ب�»(ـــ�ت�Cronbach's Alphaو��وx�zـــ-c>ام�:���ـــ)�أ�2ـــ��uـــ�

��ـــ�r«<ــ�ـ�Jù) �ـــ)�ا��'�&�ـــ)ا�ــ�+
��ـــ������ا�*(a-ام����ـــ����ا�<c-ـــx��)SPSSا�¨(ـــ�ت�)�rـــ���!��ـــ���،
�ــ)�����ــ)��ـ�Bا�¨(ــ�ت) 0.940( 15Mــ�B روÎـ
�'�5ــ)����2!ـ)؛��5ــ���ــ�0�إeـ$�أن����ــ�س��L}ــ�ه��%ـ$�د

�o³�6�5ن�إ�:L.   

 `��¨ء�ا�â�	ت�: ا�)«ü'ر�ا/�ا�)-tا: 

��(ــ�خ�        ُا�(!ــ>�ا�ــ.���J7/��ــ�س�(�	@ــ.�ب�»(ــ�ت�Cronbach's Alphaو�وx�zــ-c>ام�:���ــ)�أ�2ــ��uــ�

��ـــ�r«<ــ�ـ�Jù) ا�ــ�+
��ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)a-ام����ـــ����ا�<c-ـــx��)SPSSا�¨(ـــ�ت�)�rـــ���!��ـــ���،
�ـ)�����ــ)��ـ�Bا�¨(ــ�ت) 0.792( �%ــ$�د�üــ�ر�ا/�ا'ـ)-tــ$�أن�اeإ�15Mــ�B روÎـ
�'�5ــ)����2!ـ)؛��5ــ���ـ�0

�o³�6�5ن�إ�:L.   

�ـــ�B«���ـــ)��ـــ�Bا/��ـــ�س�: ز�ـــ�B«���ـــ)��ـــ�Bا/��ـــ�س - 5 ���-�xـــ�� د'��ـــ)،�و'ـــ>��ـــ��) 120(ز��ـــ
��k�)*��<6ا/���س�B�âا�ا�jo¦ام�û��L.  

ة�ا�®�o&�ـ)�����5ـ�س - 6 �: را�ـ�� �?�ا�®�o&�ـ)��ـ�B»9»ـ)�أ"!ـ�د،�ا	�ــâء��و �ا/��ـ�س��ـ
��ـ� لM-�ـ� رن
�Bـ�� ��-M�
%��a-ر�ا��)-tL30(ن (�Bـ�� ة،�)40(ن�2ـ�دة،�ا	�ـâء�ا�¨ـ�����JKـ�س��L}ـ�ه�M-�ـ� ر��(ـ�

�Bــــ�� 
�) 20(نوا	�ـــâء�ا�¨��ــــ`�اt-(ــــ�ر�ا/�ا'ـــM�ü-�ــــ�e5ـــ��¥��،ü90(��'ــــ (�üة�و��'ــــ ر�2ــــ�دة�و�(ــــ�
�ا�-���) ÷!)،����ÛÜ����h��5u	�>او �%$�أ"!�د�ا�����ا�*(�)�ا��'�&�)���(� ل�� ر  : ز
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�   ): 8(ل�>و
���ا��2ت�ا�(!>�ا/!��
�/���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�) ُ�>و   ل

�
 ا	�âء�ا/!��
�.-���ت�ا/���س��

�uj-ا��42 ا� k�)*-س'���ا/�� ا�� 

ف Ïxال h>ف Ïxال h>ف Ïxال h>ف
>ا

h�
ع�

�5
{

�
 

(�
�x

�
ع�

�5
{

�
 

ف
>ا

hÚ
���

�.
ا��

ن�
��

ا
ز

ت� 
�دا

2/
��

�.
ا��

ن�
��

ا
ز

�ر
)-
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ا	@>���Bا�©��ر�
ــ�اض� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ��ـ
ــ)� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ �L-����ــ
ـ$� وا�ـــ.�*�ة��%ــ

(�zو� 

3 8-18-29 - 4 5-10-20-28 5 2-14-17-24-30 12 12 40% 40% 

�(��ا��'��)�وا�-�
�(�@Àــ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ا�ــ

ـ�ت�( ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ xــ را/�5
 )ا��'�&�)

4  4-12-21-23 3 6-16-25 4 7-9-13-22 11 11 37% 37% 

  �دوات�ا�*(�)�

�ــ>ا�0 ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ا�-ــ و�
 ا�!��9)�

1 1 2 3-11 4 15-19-26-27 7 7 23% 23% 

 30 30 13 13 9 9 8 8 ا/}�5ع

ان�ا��.�)� ز�و
  hÚ>اف�

ــ�دات� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ و�2ـــ
 tL-(�ر

27% 27% 30% 30% 43% 43% ///////////// 
100% 100% 

�   ): 9(ل�>و
���ا��2ت�ا�(!>�ا���>ا�JK/���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�) ُ�>و  ل

 '���ا/���س
ات� را�!(�
?.È����°ا� 

ات� '�م�ا�!(� رأ ر
 ا/��()

ات� '�م�ا�!(� رأ ر
 ا�.��()

�>د�
ات  را�!(�

ا��.()�
 ا/���)

�Bــ ــ ـ ـ ـ>��ــ ــ ـ ـ ـ ــ�اض�ا	@ــ ـ ـ ــ ــ��ر���ــ ـ ـ ـ ـ ــ ا�©
(�zو��$%� �L-����)�وا�.�*�ة�

1  - 10 1�،4�،5�،7�،9 2�،3�،6�،8�،10 10 16.66% 

 !�âـ�âا�-�Mjــ)�و�دوات�ا�*(�ــ)�
 ���5رu)�ا/}-²5

11 - 20 
11�،14�،16�،

17�،19 
12�،13�،15�،

18�،20 
10 16.66% 

�(�@Àــ ــ ـ ـ ـ ـ ـ)�ا�ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ)�وا�-���ـ ـ ــ ـ ـ ـ ا��'��ــ
)(�&� �xت�ا��'  )را/�5

21 - 30 
21�،22�،25�،

27�،30 
23�،24�،26�،

28�،29 
10 16.66% 

 40 - 31 ا�->ا�0�ا�!��9)�
31�،32�،34�،

35�،39 
33�،36�،37�،

38�،40 
10 16.66% 

 %100 40 20 20 40 ا/}�5ع
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�   ): 10(ل�>و

���ا��2ت�ا�(!>�ا�.���J7/���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�) ُ�>و  ل

'�م�ا/�ا'�üا�°����È. '���ا/���س  ا��.()�ا/���) �>د�ا/�ا'ü ?رأ

ـــ�اض� ـ ـ ـ ـ ــ��ر���ـ ـ ــ ـ ــ�Bا�©ــ ـ ـ ـ ــ ـ>��ـ ـ ـ ــ ـ ا	@ــ
(�zو��$%� �L-����)�وا�.�*�ة�

1- 4- 13- 16- 18 5 25% 

 !�âــ�âا�-�Mjــ)�و�دوات�ا�*(�ــ)�
 ���5رu)�ا/}-²5

5- 6- 17- 20 4 20% 

�(�@Àــ ـ ـ ـ ــ ـ ــ)�ا�ــ ـ ـ ـ ـ ــ ــ ��ـ)�وا�-� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ــ ا��'��
�xت�ا��'�&�)(  )را/�5

2- 3- 9- 10- 11- 15- 19 7 35% 

 %20 4 14 -12 -8 - 1 !��9)�ا�->ا�0�ا�

 %100 20 20 ا/}�5ع

 - `a)ا��(z�{��j�26�:  

  :����z�{��j�26)�ا�(a`���	�*�ات�ا�-���)  

أو�
ً

 :`a)دا���ا�ê�
  :ا�-*(��kا��(%

ات�ا�-012�ا/.-�(%
،�����س�ا��+
�ا�*���ا��'��k�)*��������)Jùأدا���ا����س� �%$�) راt-(�ر���4
���)'�`a)6)�ا���
ً

.  

���«�
ً

����ا����ا���&���%$�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�:  ���ا����� ��/��à���ا�-! �-a/ا�CD ر�> رر ى
ID�!ا��(!����(��  :ا/��ح��
��������إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا��

� �CD/�ـــــ� ـــ)�ا�-ـــــ> 5��ــ��jـــــ`��ـــــ����26ـــــa)دا�ـــــ��ا�ê�
ر����"!ـــــ>�ا�-*(�ـــــ�kا��(%ـــــ ـــ��(ر ����ا��ــ ــــ��ا��� �ـ�ر
ـــ>و)ا�*(�ـــــ) ــــ�����ــ ،�و��ـ

ً
�bـــــ�c��CD �CDأ<ـــــ>�أ�ـــــ��ء���hـــــ)��ـــــ> 5��ـــــ)�ا�-ـــــ>��$eـــــ�،�و�ـــــ�é�âر�ا� ر ل

ات�ا	���ا������7د�5M) - ا	���ا��� ��/�CD را���&05ن����-> ��)�ا����)����!)�ا�!�ID- ر���.  

�¨��«
ً

 :`a)دوات�ا�êا�(!>ي��k�)*-ا�:  

�k�)*�����CDأدا���ا�(�i�)��`aة ����"!>��o¸�Lء���Bا�->
ً

    .ر

  : ��oا�6-�&��و��6'�¸- 

ض��و لا��2   :و

- � �ذو�د��ـــ)�إ<ـــ��&�)� :H0يا�2ـــ�ض�ا�ـــ��2 �د��ـــ)�ق����Mــ>��ــ�ـ �ـــ0ن�) α ≥ 0.05(ى�6ــ>��ـــ.-�
�ــــ�ت�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ــــ0ن���6ــــ)� ات�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
�ا�(aـــ̀ر�-�xـــ*�Jد ة��ــــ4��Bـــ� ر��ــــ
�7ـــ4��rــــ� ر


ات�ا�-012�ا/.-�(% 
�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي��t-(�ر���4��áوذ��،r�uات� روا/�4  . ر
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- rM<ـــ ـ ـــ�ض�ا�(ــ ـ �د��ــــــ)� :Ha ا�2ــ ــــ.-� �ذو�د��ــــــ)�إ<ــــــ��&�)��6ــــــ>��ــ ى��Mــــــ>��ــــــ� �ــــــ0ن�) α ≥ 0.05(ق
�ــــ�ت�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ــــ0ن���6ــــ)� ات�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(%
�ا�(aـــ̀ر�-�xـــ*�Jد ة��ــــ4��Bـــ� ر��ــــ
�7ـــ4��rــــ� ر


ات�ا�-012�ا/.-�(% 
�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي��t-(�ر���4��áوذ��،r�uات� روا/�4  .ر

ـــ�ت�) ت(�ـــــ��<ـــــ.�ب�'�5ـــــ)� �ــ ق��ـــــ0ن��-�xـــــ*0ن��ـــــ��(*0ن�وذ�ـــــ��áـــــ0ن��-�xـــــ*�Jد ر�>��ـــــ)�ا�2ـــــ� و
ات�ا�*9ب�ا/!�05ن� ة��ـ4��Bـ� 
�7ـ4��rـ���`a)6)�ا���ر ات��uـr،�وذ�ـ�áا�-012ـ�ا/ـ.-�(%
ر ر�وا/4ـ�

ـــ
�وا�(!ـــــ>ي��t-(ـــــ�ر� ـــ0ن�ا��(%ــ ات�ا�-012ـــــ�ا/ـــــ.-�(%
�ـــــ
�ا�-*(��ــ ــــx���áـــــ-c>ام����ـــــ����ر�4ـــــ� ،�وذ�ـ
�Jù��>»�r��a-ا�SPSS .و��ءت�ا
e�-ا�� 
�ا	�>و���4����5u��&�-6ل�:  

�   ):11(ل�>و
ات�ا�-012�) ت(��-�&��اt-(�ر� �4��Bة�� �4��r7�
��ت�ا�*9ب�ا/!�05ن�� ��0ن��-��J*xد ر�>��)�ا��2 ر ر ق


�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي��t-(�ر���áوذ��،r�uات� ات�را/.-�(%
�وا/�4   .  ا�-012�ا/.-�(%
ر��4

  ا�(��ن
ة   را/�4

k�)*-ا�!>د  ا�  �x�-/ا  
�a�Lاف�

  يا/!��ر
  )ت('�5)�

  ا�>��)
� �-.��<6�ىدا�)�

�B��r'0.001أ  


%)'  27.000 2.572 
  ا�-�'²

  "!>ي
40  

51.000 2.819 
  دا�) 46.254


%)'  11.825 1.920 
  را�-��

  "!>ي
40  

23.125 1.042 
  دا�) 30.201


%)'  11.875 1.522 
Ï)�-ا�  

  "!>ي
40  

22.850 1.477 
  دا�) 33.347


<�rا/�91ت� 16.650 2.179  '(%
(��  "!>ي  ا/.-�(

40  
31.625 1.659 

  دا�) 37.789


%)'  67.350 4.796 �ات�ا�-012 ر��4
r�u�
  "!>ي  ا/.-�(%

40  
128.600 6.008 

  دا�) 55.449

  
�r�i)1 (�4��r7�
��`a)6)�ا�����ت�ا�*9ب�ا/!�05ن� �)��0ن��-�x*�ت�د را/�� ات�ا�-012�رةر �4��Bر��


ات�ا�-012�ا/.-�(%
ا/.-�(% 
�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي��t-(�ر���4��áوذ��،r�uات� ر�وا/�4   ر
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� �د��ـــ)�) ت(ا�ـــ.���0ن�أن���5ــ�²'ـــ���) 1(وا�ـــ��r) 11(لM-ــ��Ûãـــ�Bا	�ـــ>و ىدا�ـــ)��6ـــ>��ـــ.-�
�Bـــــ��rـــــ0ن�0.001أ'ـــــxـــ0ن�ا���� ــــ)�'��ـــــ)��ــ ــــ��&���د��ـ �دال�إ<ـ ــــ��Mـــــ>ل��%ـــــ$�و�ـــــ�د��ـــــ� ا��(%ــــــ
�ق��5ـ

�ا�2ـــــ�ض� �و'(ـــــ� �ـــــ��ا�2ـــــ�ض�ا�ـــــ��2 ات�ا�-012ـــــ�ا/ـــــ.-�(%
،�وzـــــM�á�jـــــ-�� لوا�(!ـــــ>ي��ـــــ
��4ـــــ� ي ر ر
�د��ـــ)� �ذو�د��ـــ)�إ<ــــ��&�)��6ـــ>��ـــ.-� ىا�(ـــ>rM،�أي�أ�ـــ?���Mـــ>��ـــ� �ـــ0ن��-�xــــ*α  (�J ≤ 0.05(ق

�
��`a)6)�ا�����ت�ا�*9ب�ا/!�05ن� ات�r�u،�رد ات�ا�-012�ا/.-�(%
�وا/�4 �4��Bة�� �4��r7ر ر ر
�áوذ�ــــ،
ات�ا�-012ــــ�ا/ــــ.-�(% ��ــــ��	�Ûر�ــــ
�ا�-*(��ــــ0ن�ا��(%ــــ
�وا�(!ــــ>ي��t-(ــــ�ر��4ــــ� ـــ� ق�وhــــjا�ا�2ـ


. ا�-*(��kا�(!>ي��rو�� ة�ا�-�'ـ�²إeـ$�: ق��2ر �إeـ$�)24(ر�4ـ� ة�ا�-ـ�� ر،��4ـ� ة�ا�-�(Ïـ�)11.3(ر ر،��4ـ�
�$e10.975(إ(�$eإ�(��ة�<�rا/�91ت�ا/.-�( ات��r�uإe$�)14.975(ر،���4   ). 61.25(ر،�وا/�4

�و ���ـ��ا/��ح��
�ا	���ا�������Nا��(���0�و��«m��B��<um-�����ا��ـ�"ر� �ـ��ا����ا���&ــ���%ـ$�" ر
،
ات�ا�-012�ا/.-�(% �4��(�56��
��)��-*��k�)!�د�ـ�( رأ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)������<.�ب�ا��2

��ــــــ)��،�)�2017�،376ــــــ�*��h�ö2ــــــ>ي،�KH-SGR )ـــــ.()�ا�1ــــــ.��ا�ــــــ.�*��4��(ــــــ>ي�	@ــــــ.�ب�ا��2
ــــ>ي�	@ــــــ.�ب�وuـــــ ��ــــــ�r«<ـــــ����h�Jùـa-ام����ـــــ����ا�<c-ـــــx���áــــ �á�j<ـــــ.�ب�#�ـــــ��ا�-ــــــm»�،�وذ�ـ

0«m-و#���ا��(����� H-EESC (*)Jا��2 
�ا	�>و���4����5u��&�-6ل���ءت�ا�:  

�   ):12(ل�>و


ات�ا�-012�ا/.-�(% �4��(�56��
�����ا/��ح��N���(���0�وا��2«m-ر��-�&��<.�ب�#���ا�  

0«m-ا����# (���  ا��2

�-M�²إ÷��(2)  �(*�.ا�1.��ا��().KH-SGR  
  ������ا�(��ن�                  

ة   ر������ا/�4
  ا	���  ا���5)  ا	���  ا���5)

��)���(��) ��Ü  0.44  0.982  ا�-�'�²���  

��)���(��)  ��Ü  0.47  0.959  را�-�����  

Ï)�-0.966  ا�  ��Ü  0.46  (��)���(�����  

(����)���(��)  �r>  0.973  ��Ü  0.45ا/�91ت�ا/.-�(���  

r�u�
ات�ا�-012�ا/.-�(% ��)���(��)  ��Ü  0.45  0.987  ر��4���  

�
�ا/��¬ـــ �ـــ)�ا��ـــ���ا���6}ـــ)��ـــ������ا/��!�ـــ)�ا/�Üـــ@)��ـــ
�7ـــ��rـــ�Bا	�ـــ>و ����yلو�5ـــ ر
0��>��ــ)���÷ــ�²إM-ــ�«mـ��ا�-ــ��	)2ــ.()�ا�1ــ.�� (K�(*ــxــ)���ا����ا/��¬ــ
�	��ــ��ا��2 ل،�وا	�ــ>و


ا�.�*)��4%M��50ن���@Ü�/ي،�ا<��:  

  

                                                
هو برنامج تحليل إحصائي خ8اص بح8ساب الفاعلي8ة   H-EESCلية وحجم التأثير برنامج هريدي لحساب الفاع(*)

 مسجل بهيئة تنمية صناعة تكنولوجيا المعلومات بوزارة الاتصالات –وحجم التأثير للبرامج والبحوث التربوية 
  .2017لسنة ) 2888( برقم –وتكنولوجيا المعلومات 
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�   ):13(ل�>و

�-M�²إ÷���(��<��0«m-ا�����	�
�ا/��¬   (2)ل�ا	�>و

0«m-ا�(��ن�  #���ا���������  

��بx���  r�Ýq  0��  �x�-�  0)u  ا<��0)u  ��Ü  

(2) 
��Bــــــــ ـــــــــ��rـــ أ'ــ

0.010  
0.010 –  
0.058  

0.059 –  
0.137  

0.138 –  
0.231  

0.232 –  
0.359  

0.360��
�um�  

2011�،284�âت�<.B،�: (ا/�>ر(  

�   ):14(ل�>و

��)���اK�(*x.()�ا�1.��ا�.�*)����4>ي��ا/��¬
�	����ا��2   ل�ا	�>و

(2�!q�(����� (��)���(���0ة ��)u�(�����  

0 – 0.30  0.31 – 0.70  0.71 – 1.0  

  )��h�ö2*��2017�،376>ي،�: (ا/�>ر

�	�
�ا/��¬ �ل�B��Ûã-Mا	�>و�0ن�ا�.���0ن،�ا	�>و 0��>��ـ)���÷ـ�²إM-ـ���ـ>و«m-ل���ا�
�)13(ر'ــ�� ��ــ)���اxــ*)�Kــ.()�ا�1ـــ.��ا�ــ.�*)����4ــ>ي��ـــ>و��ا/��¬ــ
�	��ـــ��ا��2 ل،�وا	�ــ>و ل
��ـ)���ـ�²�ـ
�ا/ـ>ى�): 14(ر'���0�ا/aـ.�Ü�(zـ�5)،�وأن���5ـ�²'ـ���ا��2«mأن���5ـ�²'ـ���#�ـ��ا�-ـ

� ���ا����� ����(���0�ا/���²2و��«m-ا��$%�،�وjhا�M>ل� را/�(� ر ���ا����ا�*(�)�ا/��ح��ـ
����ـ����ل
ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن� �4��(�56��
��6)�ا�(a`(را	���ا�����.(  

��?��B15Mا	@m���1ن������ا���و ���ا����� ر��� �ا���&���%$�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�وا/��ح�ر
�(!����(��
��������إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا����?-��qإ�
��r!2�����4xأ�<'�ID�!ا�

ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن� ��6)�ا�(a`(ر��56)���4( .  

���qـ���ت��ـ
�¢�Mـ)���5hـ)� ����ا��ـ��ا�*(�ـ)��6ـ�و �ـ��ا����� 0.2�ذ��áإe$�أن������B15لو� ر ر
��ـــ)��ــ��B!��ـــ)�أ�ــ�اع���ــ�ـاض�و�و�zـــ)،�و�2�uــ)�ا��'�Mـــ)�وا	@ــ>��ـــ®�o،��ـــt�Bــ9ل�ا�-ـــ>ا�0�ا�!9

ا4uـ�� �ـ)�ا/ـ�91ت�ا�ـÀ@�)�وإد �>�ا�*9ب�ا/!�05ن��%ـ$�ر�x��5��،(� �xت�ا��'�&�)�ا�9 روا/�5 ز ؤر
�rـ¨��(���إeـ$�ا�-�)ـ�Ï	@ـ�rا/ـ�91ت�ا�ـ�(�@Àا	@���ـ)�وا/ـ.-�( ة�ا�-�'ـ�²»ـ��ا�-ـ�� ر�>ا4��B��(Mـ� ر

و�ــ�( �%ــ$�اu©ــ.�ب�ا	�Nــات�ا�-!�)ر�2�uـ)���ا�4ــ)���&aــ)��7�J÷ــ�{Mإ�rــ��"�C1ــ!K�5ــ)�،�؛��5ــ��ا�
ات�ا�-012�ا/.-�(%
��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن �2)�و��56)���4-c/را .  

�ـــ����ا	���ا��ـــ����xـــ-c>ام�ا/�ا'ـــ�üا�-!���5ـــ)�وا�°ـــ���ـــ���ـــ���45�5Nح���ا/��ـــ �CDا/�ـــ� رو�ـــ> ر
�(x �5��
���h�x�،(*�a/ا�(�È)����(x�5�ر�%$�91���r�iت������Bاض�و�و�z)�ا��ا'!�)�ا/

ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�ا�*ــ9ب�ا/!�5ــ0ن�	�*ــ ،�ا�-�(ــÏ،�<ــ�rا/ــ�91ت�(ر�ات��4ــ� را�-�'ــ²،�ا�-ــ��
(���ــ)،��5ــ��)ا/ــ.-�( و،���ــ��ا�ــjي�أ�ــ�ح���*ــ9ب�ا/!�5ــ0ن�ا�-05ــ�������ûــ)�ا�!���ــ)�و2�L-ــ�ح�وا/�

�¢0ــــ�ا/���mـــ)�و����ــــ>� �%ــــ$�o¸�Lـــ�د��6ــــ>������-ـــ����ا/!���ــــ�ت�ا�����ـــ)���-�ــــ�ر�ا	@�ـــ���h<�لxـــ�
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�Bـــ>��ـــM<!ـــ.�ب�ا�©uـــ$�ا%��J÷ـــ�{Mإ�rـــ��"�C1ـــ!K(�ـــ)��ـــ�؛��5ـــ��ا:�(�m.أو��ـــ�(����ـــ�ر�	@ـــ��rـــ��

ات�ا�-012�ا/.-�(%   . ر��4

Bــ��rــ)�7ــxا �ــ��yإ�o³ــ��دtه�ا�6©�}ــ)��ــ��²ــ��jــh�k5ــ>�: رو�-2ــaــ�5ح�)2017�،406(<6ــ�ن��x�،
�r��ـــــــ)�) 2014�،86(إxــــــــ�5 ــــ���)�وا����ـ ــــــ
�ا/�qــــ ــــــ�ا/ــــــــ.-�(%
�Îــ �ا�-012ــ ــــــt�Bــــــــ��&�bذو يأن��ــ
ب�ا	�>Mــ>ة�ا�!���9ـ)� ات�ا/�qــ�)�و�L©(ــ�ه����Nــات�ا	@���ــ)�و2�L-ــ�ح��%ــ$�ا�-}ــ�N�	ــ���
روا�ــ�+

  . وا���6ة�ا�����)���91�5ت

�rـ>اف�«��ا&�ـ)���ــhا��ـ��ا�*(�ــ)�ا�!��ـ)،�و����� �ـ��ا����� ر5uـ��xـ��>�وqـ�ح�أhــ>اف���ـ� ر
�ــ���Nو<ــ>ات�ا��Bــ���-!ــ>دو<ــ>ة��ــ�ة��ــ
� ـــ.�r�4،��5ــ���a-��ــ?��ــ�BأKــ�*)��-�6�ــ)�و�ــ��در� !

�4ــــ����aــــ$��454ـــ��و�%��ـــ)����ــــ�Jا/!���ـــ�ت�ا�*(�ــــ)��-!5ـــ�kوإ�5ــــ�ل�ا�12ـــ�� زا�!5��ـــ�ت�ا/!���ــــ)�ا�9
ة� ��ـ�ء���ـ> L�
5��ـ)�ا�-!�ـ���وا�ـ-!���و�ـ����aMـ?�hـjا�ا�-6ـ�ع��ـ�� روإ�>ار�<�o´m�"��1،��5ـ��أ»ـ� ر ى

�ـــ)��ـــ���Bـــ�اض�و�و�zـــ)� ����é!5ـــ15M�ºـــ®��o"وا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن��%ـــ$���ــ�ـ�����Bـــ�ت��!���ـــ)�أ�uـــ
�
�2ـ)��ـ-c/ا/4ـ�م�ا�Bـ)��ـ��(ـ�ت�أداء��}�5�ـ)��-�6*-��²��kا��-M��5��<M<��B���4!�5{دة����إ

���x�r��"�
ات�ا�-012�ا/.-�(% <)؛����5أدى�إe$����4واu©.�ب���4 را����)�ا�*(�)�ا/*�    .و

Bــــ��rــــ)�7ـــxا �ـــ��yإ�o³ــــ��دtه�ا�6©�}ـــ)��ــــ��²ــــ��jــــh�k(ــــ>ا�2: رو�-2ـــ�-�ح�hــــ����xـــ���،�ا�©ــــ.�م�
)2020�،16(zâx�،ي���.Kد��   . Szpunar & Radvansky (2016, 209) ر���و

ـــح��ــــ
����ـــــ����إ�ـــــ>اد��!�ـــــ�� ـــ)�ا/��ــ ����ا��ـــــ��ا�*(�ــ �ــــ��ا����� ���CDـــــ� ر��qßــــ��)�إeـــــ$�أن��ـــــ> رر
�Bـــ ـــ�،��ــ �ا/ــــ.-�(��)�و�ـــــ>¤��o<ــــ.�h�a��(�xـ ��êــــ��� ـــ0ن�¤o-5ــــ� را	���ا��ــــ�،��!ــــ�rا�*ــــ9ب�ا/!�5ــ ن

�à�������ا�-!Nا�����ا/��ح�وإ»�ا&?�������Mو��91ت�:(�)������a��(4ا/ـ.-�(r،��5ـ��9tل�د
�ا	�>Mـــ>ة�ذات�ا�*ــــ�"�²ا/ـــ���6وا/c*ــــ�� �%ـــ$�:ــــ�ح�أNuـــ�uــــ���ـــ�Bا	@�ــــ���oª �ـــ�دة�'ــــ> لأدى�إeـــ$� ر ز


ات�ا�-012�ا/.-�(% �%$�اu©.�ب���4�J÷�{Mإ�r��"�C1!K؛����5ا�o¤<ر� .  

Bـ��rـ)�7ـxا �(ـ>ا�2-�: رو�-2ـh�kـjه�ا�6©�}ـ)��ـ�²د�Bzـ�i2022(ح�(�Bـ��-o³��،Lehtonen (2012, 

104)�
ات�ا�-012�ا/.-�(% �45u�(�x�xات�� �4/����h<� â�5)�و���ا���ا�-!Nة��*����ا� �q�
ر�� ر ور و
�(��ا�°ــ��o´���-aMــ��ا�*ــ9ب���-012ــ��ــ�7jء�وxLــ-�2دة��ــ7�Bــ�rا����ــ�a���oªــ��ا�-aــ>�Mت�ا/ــ.-�(

(�5-a/ا.  

ــــ ـــــ��و�1ــــــM�B(ــــــ>و�tLــــــ-9ف��ــــــ
�أن�hــــــjا�ا�(aــ ـــــ�ء����ــــــ�������ــــــح��ــــــ
�ا	���ا��ـ ـــــ��"`�ا�-5ــــــ>��6ـ �ـ�
����ا��ـ� ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
��ــ>ى�" را��� ر'ــ�&���%ــ$�أ"!ـ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)�وأ»ـ�ة��ــ
���56ــ)��4ـ�

ID�!ا��(!����(��  .ا�*�����!���ا	���ا��������)�ا��

JK�¨ا��2ض�ا�:  

- � �ذو�د��ـ)�إ<ــ��&�)�:H0يا�2ـ�ض�ا�ــ��2 �دق�����Mـ>��ــ� �ــ0ن�) α ≥ 0.05(��ـ)�ى�6ـ>��ــ.-�
�ـ�ت�ا�*ــ9ب�ا/!�5ـ0ن���6ــ)�ا�(aـ`��ــ
�7ـ�r"!ـ>��ــ�Bأ"!ـ�د�ا�ــ�+
��ـ������ا�*(�ــ)� ُ�-�xـ*�Jد ر
ا��'�&�ـ)�وا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ــ)��uــr،�وذ�ـ�á�ــ
�ا�-*(��ــ0ن�ا��(%ـ
�وا�(!ــ>ي�/��ــ�س�

  .ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ
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- �rM<ا�2ــــ�ض�ا�(ــــHa:(�&ذو�د��ــــ)�إ<ــــ��� �د��ــــ)�ق���Mــــ>��ــــ� �ـــــ0ن�) α ≥ 0.05(ى��6ــــ>��ــــ.-�
�ـ�ت�ا�*ــ9ب�ا/!�5ـ0ن���6ــ)�ا�(aـ`��ــ
�7ـ�r"!ـ>��ــ�Bأ"!ـ�د�ا�ــ�+
��ـ������ا�*(�ــ)� ُ�-�xـ*�Jد ر
ا��'�&�ـ)�وا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ــ)��uــr،�وذ�ـ�á�ــ
�ا�-*(��ــ0ن�ا��(%ـ
�وا�(!ــ>ي�/��ــ�س�

  .ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)

ق��ـــ0ن�) ت(@-?��ـــ��<ـــ.�ب�'�5ـــ)��t-(ـــ�ر�hـــjا�ا�2ـــ�ض�وا�-�aـــ��kـــÌ�Bـــ و�>��ـــ)�ا�2ـــ�
�Bــ>��ــ!"�r7ــ�
�ــ�ت�ا�*ــ9ب�ا/!�5ــ0ن���6ــ)�ا�(aــ`��ــ ُ�-�xــ*0ن��ــ��(*0ن�وذ�ــ��áــ0ن��-�xــ*�Jد ر
أ"!ــ�د�ا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)�وا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��uــr،�وذ�ــ�á�ــ
�ا�-*(��ــ0ن�

ـــ) ــــ>ي�/��ــــــ�س�ا�ــــــ�+
��ــــــ������ا�*(�ــــــ)�ا��'�&�ـــ ــــ�rا��(%ــــــ
�وا�(!ــ ��ــa-ام����ــــــ����ا�<c-ــــ ،�وذ�ــــــx���áــ
�Jù��>»SPSS .
e�-ا�� 
�ا	�>و���4����5u��&�-6لو��ءت�ا�:  

�   ): 15(ل�>و


��B��<!"�r7أ"!�د�ا��+
��������ا�*(�)�) ت(�-�&��اt-(�ر���`a)6)�ا�����ت�ا�*9ب�ا/!�05ن� �%$�دُ ر

�ا�-*(��0ن�ا ا��'�&�)��áوذ��،r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������

�وا�(!>ي�/���س�ا��+
��������وا��+%)��

  ا�*(�)�ا��'�&�)

  ������������ا�(��ن�

  ُ�����ا�(!>
k�)*-ا�!>د  ا�  �x�-/ا  

�a�Lاف�
  يا/!��ر

  )ت('�5)�

  ا�>��)

�<6�دا�)�
�������� ى�.-�

�B��r'أ
0.001  


%)'  12.250 2.133 
+����
  ا/!��

(�&�   "!>ي �������ا�*(�)�ا��'
40  

27.950 1.999 
  دا�) 35.426


%)'  118.025 6.359 
+����JKا���>ا  

(�&�   "!>ي �������ا�*(�)�ا��'
40  

187.000 4.641 
  دا�) 54.280


%)'  30.650 2.637 
+����J7��  ا�.

(�&�   "!>ي �������ا�*(�)�ا��'
40  

57.650 1.955 
  دا�) 48.675


%)'  160.925 5.881 r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
  ا��+

  "!>ي
40  

272.600 5.237 
  دا�) 84.874
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�r�i)2 (�

��B��<!"�r7أ"!�د�ا��+��`a)6)�ا�����ت�ا�*9ب�ا/!�05ن� �)��0ن��-�x*�ت�د ُا/�� ر ر

�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي� �������ا�*(�)�ا��'�&�)��áوذ��،r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
وا��+

  /���س�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)

� �د��ـــ)�) ت(ا�ـــ.���0ن�أن���5ــ�²'ـــ���) 2(وا�ـــ��r) 15(لM-ــ��Ûãـــ�Bا	�ـــ>و ىدا�ـــ)��6ـــ>��ـــ.-�
�Bـــــ��r0.001أ'ـــــ�
ـــ0ن�ا����xـــــ0ن�ا��(%ــــــ ــــ)�'��ـــــ)��ــ ــــ��&���د��ـ �دال�إ<ـ ق��5ـــــ��Mـــــ>ل��%ـــــ$�و�ـــــ�د��ـــــ�

� �و'(ــ� �ــ��ا�2ــ�ض�ا�ــ��2 لوا�(!ــ>ي��ــ
�ا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��m"!ــ�ده،�وzــM�á�jــ-�� ي ر
�د��ـــــ)� ا�2ـــــ�ض�ا�(ـــــ>rM،�أي�أ�ـــــ? ــــ��&�)��6ـــــ>��ـــــ.-� ــــ)�إ<ـ �ذو�د��ـ ـــ� ى��Mـــــ>��ــ �ـــــ0ن�) α ≥ 0.05(ق

�ــــ�ت�ا�*ــــ9ب�ا/!�5ـــ0ن���6ــــ)�ا�(aــــ`��ــــ
�7ـــ�r"!ــــ>��ــــ�Bأ"!ـــ�د�ا�ــــ�+
��ــــ������ا�*(�ــــ)� ُ�-�xـــ*�Jد ر
�

�ا�-*(��0ن�ا��(%
�وا�(!>ي�/���س�ا��+��áوذ��،r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
ا��'�&�)�وا��+

��ـــ��	�Ûا�-*(�ـــ�kا�(!ـــ>ي�وhـــjا�ـــ������ا�*(�ـــ)�ا��'�&�ـــ)، �و�ـــ�r�ـــ
. ق�ا�2ـــ� ُا�(!ـــ>�ا/!��ـــ
�: ق�2ـــ�ر

�$eا�*(�)�ا��'�&�)�إ������)15.7(�JKا���ـ>ا�<!)ـ���ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)�ُ،�ا���ُ،�ا�(!ـ>�)68.975(إeـ$��

�J7�������ا�*(�)�ا��'�&�)ا�.��$e27(�إ(�$eإ�r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
  ). 111.675(،�وا��+

0«m��B��<um-����ـ��ا/��ح��
�ا	���ا����و�Nا��(�������ا���"�و�� ���ا����ا���&ــ���%ـ$�أ"!ـ�د�" ر
��ـ)��-*(�ـ��k!�د�ــ)��ا	���ا��ـ��ا�*(�ـ)��ـ
���56ـ)�ا�ـ�+
��ـ������ا�*(�ـ)�ا��'�&�ـ)،��ـ��<ـ.�ب�ا��2

��ـــ)�����،�)�2017�،376ـــ�*��h�ö2ــــ>ي،� KH-SGR)ـــ.()�ا�1ـــ.��ا�ـــ.�*��4��(ـــ>ي�	@ـــ.�ب�ا��2
ــــ>ي�	@ــــــ.�ب�وuـــــ�á�j<ـــــ.�ب�#�ـــــ� ��ــــــ�r«<ـــــ����h�Jùـa-ام����ـــــ����ا�<c-ـــــx���áــــ �ا�-ــــــm»�،�وذ�ـ
�0«m-و#���ا��(����� H-EESCJا��2 
�ا	�>و���4����5u��&�-6ل���ءت�ا�:  
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�   ): 16(ل�>و

�(���0�وا��2«m-ب�#���ا��.>��&�-��
�����ا/��ح��N�  ��56)�ا��+
��������ا�*(�)�ا��'�&�)�

0«m-ا����# (���  ا��2

�-M�²إ÷��(2)  �(*�.ا�1.��ا��().KH-SGR  
  �����������������ا�(��ن�

  ُ������ا�(!>�
  ا	���  ا���5)  ا	���  ا���5)


+����
  ا/!��

 �������ا�*(�)�ا��'�&�)
0.97  ��Ü  0.52 (��)���(�����  


+����JKا���>ا  

 �������ا�*(�)�ا��'�&�)
0.987  ��Ü  0.34  (��)���(�����  


+����J7��  ا�.

  �����ا�*(�)�ا��'�&�)��
0.984  ��Ü  0.45  (��)���(�����  

r�u�(�&�'ا�*(�)�ا����������
��)���(��)  ��Ü  0.39  0.995  ا��+���  

'ــ�� � �ــ)�ا��ــ���ا���6}ــ)��ــ������ا/��!�ــ)�ا/�Üــ@)��ــ
�7ــ��rــ��Bــ>و ����yرو�5ــ �) 13(لر لا	�ــ>و
'ــــ�� � 0��>��ــــ)���÷ــــ�²إM-ــــ�،�و�ــــ>و«mــــ��ا�-ــــ��	�
را/��¬ــــ �ا) 14(ل ��ــــ)�لا	�ــــ>و�/��¬ــــ
�	��ــــ��ا��2

k)ـــxـــ@0ن���5ـــ��Ü�/ـــ.()�ا�1ـــ.��ا�ـــ.�*)����4ـــ>ي،�اK�(*ـــxأن���5ـــ�²'ـــ���#�ـــ��: ��ا�Ûãـــ-M
�0«mـ$�ا�-ـ%�،�وhـjا�Mـ>ل� ��ـ)���ـ�²�ـ
�ا/ـ>ى�ا/�(ـ��0�ا/aـ.�Ü�(zـ�5)،�وأن���5ـ�²'ـ���ا��2«mلا�-ـ

�(��������ا	���ا�����ا/���²2و��Nح������ا����ا�*(�)�ا/�� ���ا����� ر��� �ا��ـ+
��ـ������
���56)ر
��6)�ا�(a`(ا�*(�)�ا��'�&�)��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن�.(  

��?��B15Mا	@m���1ن������ا����ا���&���%$�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)�وا/��ح�و ���ا����� ر��� ر
�4xأ�<'�ID�!ا��(!����(��
��������إ�>اد��!���ا	���ا��������)�ا����?-��qإ�

���56)�ا��+��

�5�)�ا�(a`((�)�ا��'�&�)��>ى�ا�*9ب�ا/!�05ن��������ا�*{�( .  

�ا/��ـــح��ـــ
����ـــ����ا	���ا��ـــ����ا'ـــ�²ا/ـــ�91ت� �(ـــ�ط�و<ـــ>ات�ا/�ــ� رو�15ــ2��Bـــ.0�ذ�ـــ�áإeـــ$�ا ر
��ــــ)�و«'���5ــــ)�وا�!�/�ــــ)(ا�ــــÀ@�)�ا/�a*ــــ)�a/ت�) ا<�<�ــــ`�أ�ــــ(��ا�!ــــ�������uــــ)��ــــ�0ة�xــــ�

�ـــ>���ـــ�اض�و�و�zـــ)�و:ـــ� �
ق�ا��'�Mـــ)��®oـــ�،���qßـــ��)�إeـــ$��M<aـــ>������oªـــ��را�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن��ـــ
�%ــ$�ا�*ــ9ب��r4ــxــ�ا��0ن،��5ــ����	ا�rــ)'�Bو�ــ?��ــ�rــ$�أ�ــ�%���45M<ــ�ا&��و��ــ�	ــ$�ا%�ا/����ــ)�
ـــ)��ـــــ���Bــــ�ـاض�ذات� 
���56ـــــ)�ا�ـــــ�+
�����'�Mـeــــ�-��zـــــ.��4)،�و"� ىا/!�5ــــ0ن��4ـــــ��واxــــ©�!�ب�ا/a-ـــــ�

'�Mــ)�وا�ــ.�*�ة��%ــ$���ــ�اض�ا/6©ــ��ة��ــ
�ا�*(�!ـ)�ا	���ا��ــ)؛�êن��2-ــ�ح�ا�*(�!ــ)��51ــ�B�ــ
�ا��
اxـــ)�7ـــ��rــB. ا�(�Èــ) ارع��Blatt (2015)ـــ9ت�: رو�-2ـــh�kــjه�ا�6©�}ـــ)��ــ�²د ز،��ــ�دل�ا�6}ـــ>ي،�أ<5ـــ>�

)2011�،55.(  

����ا��ـــ��ا�*(�ـــ)�����qـــ�ح،�وا�-ـــ>'�k،�وا�©.�ـــ.r،�وا�-�6ـــ��� �ـــ��ا����� ���ــ�ـ را ـــ.���a-ـــ� ر ى
���?���/�91ت�qط����)� 
�ا+ را/��5u�،J�*6ر �ا�*(�)�ا/�a*)���ا'�²<��ة�ا�*9ب�ا/!�5ـ0ن،�و

�
CD؛��5ــ��7ــ�ن��ــ?�أ��ــ���»ــ���ــ ر��qßــ��)�إeــ$��6ــ�ع��Kــ�*)�وxLــ�ا��}��ت�ا/ــ.-c>�)��ــ
�ا�-ــ>
اxــ)��ـ�دة؛��5ــ�� �ـ����دNــ)�و<ـ>ات�ا�xا ر�ـjب�اh-5ـ�م�ودا�!�ــ)�وا�}ـ�ه�ا�*ـ9ب�ا/!�5ــ0ن��aـ��د ر
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�ــ��yإ��ــ?�. )��ــ>¤x�oــ���h�ــ
���56ــ)�ا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــtه�ا�6©�}ــ)��ــ��²ــ��jــh�kو�-2ــ
�º�����()h�(xا   ).2019�،93�،94(رد

ـــ�ه� اopــــ���}ـ ـــ>اء�آ �%ــــ$�إ�ـ�CD �ــــ�����hــــ)�ا�-ــــ>�rــــ)'�B5ــــ0ن��ــــ�را�©ــــ ���²ا/ــــ.-���5�*ــــ9ب�ا/! ر
�
<ــ)،�و�-�"!ــ)�أداؤhــ���ــ
���26ـــK��jــ�*)�و0¢hــ�؛�7ـ�ـن��ــ?��ــ�����»ــ���ـــ وا/ــ�91ت�ا�*(�ــ)�ا/*�

�ــ)"��ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)��m"!ـــ�ده���56ــ)�ا�ــ�+
��ــ���� . �ـــ>¤�o" ا�ــ.���u)/ را/!���ــ)،�ا���>ا��ــ)،�ا/�4
�Û	������x�،<5a��<5>أ�(xا ���yإ��?�دt����²)��{�©6ه�ا�jh�k2-2013(رو�.(  

�ـــ����ا/��ـــح��ـــ
�iـــ���rـــ�91ت�Ìــــ@�)�N��ا�-!��àـــ��� ىإqـــ��)�إeـــ$�أن�أxـــ��ب���26ـــ�jا/a-ـــ�
�%ـــ$��*(�ـــ�k'��(ـــ)��ـــ�B<�ـــ�ة�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ـــ0ن�أxـــ�4�<���ـــ
��!ـــ�rا�ـــ-!���ذي��!éـــ��ºـــ>¤x�،�oـــ�

xــ�ت� ��ــt�Bــ9ل�ا/�5 اء�ا�-!ــ�ض�����&aــ)��ــ�ة�أtــ� را/!��ــ)�ا�ــ.���)�و��ــ>�أt*�ؤhــ���-}o�6ــ��إ ىز
�)���Bأ��rا	@>��ـ�Bا�©ـ��ر���ـ�اض�و�و�zـ)،� زا��'�&�)�ا�.��5)�و�����jt->ا�0�ا�!��9)�ا�9

��)،�و�aـ.0ن��ــ.-���ت�ا����Mــ)�ا�ـÀ@�)؛��5ــ��اK!1ــ�Cو !�âـ�âا�ــÀ@)�وا�ـ.�9)�ا�(��Ýــ)�وا/!Èــ
�o¤<ا�*(�)�ا��'�&�)��ـ��������

���56)�ا��+��J÷�{Mإ�r��" .�yـ��tه�ا�6©�}ـ)��ـ��²ـ��jـh�kو�-2ـ

Bـــ��rـــ)�7ــــxا Þـــ��ºإxــــ�5��2018(�r(،��5aـــ>��5aــــ>�BM)2020(��xــــ��xـــ9م�: رإ��ـــ)�د ،�2017(ر،�
22(�C ــ���،Photis (2016)ــ�ا���zو� و�ــ�05ن���qــ���ت����<ــ)��ــ
�qــ�ء�ر��ــ
�أ�5hــ)�وqــ��²ـ�ـ�

  .أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)

ـــــ�� ـــــ�ء����ــــــ�������ــــــح��ــــــ
�ا	���ا��ـ ـــــ`�ا�-5ــــــ>��6ـ ــــ-9ف��ــــــ
�أن�hــــــjا�ا�(aـ ــــ>و�tLــ ـــــ��"و�1ــــــM�B(ــ �ـ�
����ا��ــ� 'ــ�&���%ــ$�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)�وأ»ــ�ة��ــ
���56ــ)�ا�ــ�+
��ــ������ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)�" را���

��)����!)�ا�!��ID>ى�ا�*�����!���ا	���ا��������)�ا��.  

  :  ا�-����ت،�وا/��<�ت

��ـ)����ــ�������ــح��ـ
�ا	���ا��ــ������Bــ`��ــa)ا�ا�jـhــ��o³إ��r5ـ�����ــ�²ا�6-ــ�&��ا�°ـ�����ــ�
ً

�ــ��"�
����ا��ــ� ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�وا�ـــ�+
�" را��� را��ــ�&���%ـــ$�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ـــ)��ــ
���56ــ)��4ـــ�

ـــ)����!ـــــ)��ـــــ������ا�*(�ـــــ)�ا��'�&�ـــــ)��ـــــ>ى�:ـــــ9ب�ا��2'ـــــ) ــــ)�ا����ــ �ا��ا"!ـــــ)�iـــــ!()�ا	���ا��ـــــ������ـ
�
�واxـــ�ا��}��ت��>Mـــ>ة��ـــ ��ـــ�Bاxـــ-c>ام�:ـــ� قا�!ـــ�ID،�و����aـــ��/ـــ��Mـــ>���إ��ـــ?��دب�ا���ــ�ـ ي

ً

��ــــ?���ــــ>��ــــ�������ا��ــــ��ا�*(�ــــ)،��-!�ــــ�����ا&ــــ>�ا/!��ــــ)�ا	���ا��ــــ)،�و �ــــ��ا����� ���CDــــ� ر�ــــ> رر
�5�)���Bا�-����ت�وا/��<�ت،�وا�°��{��$eإ�r��-ا�J ��
���4������B15M:  

 :   �ا�-����ت�ا/(��)��%$��-�&��ا�(a`- أ

 EF�6/اد�ا<�
��}�ل�إ�: 

 �(�5ــــــ��ـــ���ـــــ
�qـــــ�ء�أ"!ـــــ�د�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ـــــ)��ـــــ
�ا/�ا<ـــــ�rا�-! ــــ�����6ـــــ��EFا	���ا��ــ ة��*ـ ورqـــــ�
(2�-c/ا . 

 �
��ـــــ
�qـــــ�ء�أ"!ـــــ�د�ا	���ا��ـــــ��ا�*(�ـــــ)��ـــــ ــــ� اxـــــ�)��tـ ـــ�م��-ـــــ����5ا/6ـــــ��EFا�> ة�hL-5ــ ىqـــــ� ر ور
�(2�-c/ا���� . �ا<�rا�-!

 ـ�)�ا�°ــ��xا رد�ـ�ة�7��ـ�ت�ا����ــ)��ـ
�ا	���!ــ�ت�إeـ$�<5ــ��rـ�اء�ا�-*�ـ���وا�-}>Mــ>��ـ
�ا/6ــ��EFا�>
�45��<��$%��r5!ا����ا�*(�)�وا����	ء�أ"!�د�ا�q�
���4�<�� . 
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 ى�<���o¸�56©�5م��-hLو�،(�xا �)�د>���r7ا����ا�*(�)�و�����<-����ت����	أ"!�د�ا�üر����
ً

�5�(�5����üا/�ا<�rا�-!-c��
 .�²ا/-!�05ن��

 ـــ����zـــ��ا�-! �ـــ�üا/�ا<ــ�rا�-!���5ـــ)��Kmـــ�*)��©ـــ���-c��
ة��ـــ�05ن��6ـــ��EFا	���ا��ـــ���ـــ رqــ� ور
ث�ا�*(�)�ا/�x�5)�وا/�&�)����(�È)�ا/�a*)��(��ء�أ»��ا�-!����>ى�ا�*9ب  . ر�����ا

 °ا��
ات�ا�-012�ا/.-�(% ة�hL-�5م��¥�>اد�'�ا&��/�4 �qر �ور ى�����o¸�56��B15Mـt�Bـ9ل��a-ـ�
(�5��! �(�>���r����!)ا��������	ا�EF�6�

ً
. 

 ا��ـ��ا�*(�ـ)�/ـ�����	ـ�ء�أ"!ـ�د�اq�
��um>�أ�5h)��*������ا���ا	���ا�����
�ا/�<�ـ)�ا	���!�ـ)��ـ
xــــــ�ت�ا�*(�ــــــ)� ـــ������وا/�5 ــــ�ا/ـــــ.-�(%
�وا�ــــــ�+
��ــ ات�ا�-012ــ ــــ� ـــ)��ــــــ
���56ـــــ)��4ــ ��ــ����Bر�ـــــ?��ــــــ ر

 . ا��'�&�)

 <ة��ــ ����ا��ــ��ا�*(�ــ)���5<�ــ)�ا��Èــ.���CK*ــ9ب�iــ!()�ا	���ا��ــ��ورqــ� �ــ��ا����� ر���CDــ� رر
�o¦9:�56)�ا�¨���)�ا�*(�)�ا��'�&�)��>ى���
���oªاNt�ü���-��(���5-�Lت��xا  .روا�>

 �EFـــ� ����ا��ـــــــ��ا�*(�ـــــــ)��65ــــ ــــــ��ا��� �ـ�ــــــ)��-ـــــــ�05ن���qـــــــ���ت� ة�إ�ـــــــ�اء��aـــــــ�ث���51��ـ رqـــــــ� ور
��(���5-�Lت��xا ا�x)را	���ا����وا�>  .ر
���²�5ا/�ا<�rا�>

 �(ـ�)*ـ�م�ا���5��ـ)�وا�!-�Lـ�ت�xا ر�إ��اء���aث�����)��0ن���cـ��ت��6ـ��EFا	���ا��ـ��وا�>

�jhه�ا/}��ت���o®�2دة��-x9��(�)*ا����ا����� ���ا�����üو�����(�zم��و���  .رو

 ا������	ا��à�!����  : ر�
��}�ل�إ�>اد�و�>

 ا��� ـــــ>اد�و�ــــــ> ـــــ��EFرإ�*ــــــ�ء�أ�5hــــــ)��Nــــــا���إ�ـ �%ــــــ$�أ"!ــــــ�د�ا���&5ــــــ)/!�5ــــــ0ن��%ــــــ$���26ــــــ�jا/6ـ�
 .ا	���ا����ا�*(�)

 �(ــــ�)*ا��ــــ��ا����	ــــ�ء�أ"!ــــ�د�اq�
ـــ ـــ����ا/6ــــ��EF�ـ ة��*ـ �qــــ� ش��5ــــ�rو�ــــ>وات�<ــــ� ور��ــــ>�و ل ر
B���!@�دي�وا�	ا� ات�ا��� ن�-�56)���4  .ر

 �Bـــ���ــــo³���أ�5hـــ)�ا�ــــÀ@)�و�2�uـــ)�ا/���aـــ)� 7��ــــ�ت�ا����ـــ)�<ـــ��
ل��ـــ>��ـــ>وات��¨���2ـــ)��ـــ
�2)���اض�-c/ا�(�zو�و. 

 ��4ـــــ xــ ــــــ�jدر ــــ���و��26ـ ــــ)��c*ـــ ــــــ$��2�uـــ ـــــ)��%ـ ــــــ�ء�ا	�>�ــ ــــــ��ا	���ا��ـــــــ��'(ـــــــ�rوأ»6ـ �àـ!���� ــــــ> و�ـ ر
�
ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(% ر��xــ-c>ام�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)�ا��'�&�ــ)،��5ــ���ــ.��4�ــ
���56ــ)��4ــ�

�o¦9:5)��>ى���x)�ا�.����uت�ا�*(�)�ا��'�&�)�ا�. �55��
 . روا��+

 L�$%�������ا/! x-�9ل�ا	��>���'�yا	@ـ�)�'ـ>ر�ا/ـ.-*�ع،�و�%ـ$�اxـ-c>ام�ا�-�Mjـ)�ر�>
�B5!���4ـ-{��(M�5>و��o¸@Ì�$%�ُا��ا�!)��
�´�B15M��5��(�>�r7�(M�oا�*�()���Bا	@�2ظ�

�ا/ــــ��E¡6ــــ>ى�ا�*ــــ9ب�	@ــــ>وث�أ»ــــ��ا�ــــ-!��؛�وذ�ــــ�5hê�áــــ)� ى��ـــ�اض�و�و�zــــ)؛���xــــ����a-ــــ�
��ك�ا�*9بxو�
 . ��r�1و+

<�ت��
��- ب����
e�@	ا�`a)����('9!ذات�ا���à�  :}�ل�ا�(a`�ا�!

1 -(2�-c�6ت�و���ت�����$%��
e�@	ا�`a)ات�ا�0�-��(xا   .ر�د


�ا����)�ا��'�&�)��-�����ا/!-�>ات�ا�À@�)�ا	�*��mـ>ى��!�àـ��ا	���ا��ـ��- 2��(>�و<>ة����
  .'(�rا	�>�)
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�56ــ)��ــ�دات�ا�!�ــ�rوا�-012ــ�����ــ�������ــح��ــ
�ا	���ا��ــ���ــ
�qــ�ء�أ"!ــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)��-- 3
(��7��)�ا���()�
��>ى�:%�m-ا� .  

�����-�56ـــ)�ا�ــ�+
��m"!ـــ�د�ا	���ا��ــ��ا�*(�ـــ)��ــ>ى�ا�*ـــ9ب�ا/!�5ــ0ن�"ـــ�!()�- 4 ��ــ)����ـــ�����ــ>�ر���
  .  ا	���ا���

ح�/!���ا	���ا����أ»�6ء�ا	�>�)��
��qء�أ"!�د�ا	���ا����ا�*(�)- 5�������   . ر��������������5>

ة��%ــ$�����ــ��- 6 ����'ــ�&���%ــ$�ا��ــ����Mا�*(�ــ)�ا/!��ـ�ـة��ــ
���56ــ)�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�وا��ــ> ر���ــ> ر
(��
��>ى�:9ب�7��)�ا��ý9tذ�ا���ار���cا� .  

   



 قائـم على أبعاد الجغرافيا " الكارتوجرافياعلم"برنامـج مقترح في الجغرافيا 
ــة مهارات التفكير المستقبلي                                         ....القيم الطبية الوقائيةوالوعي بالطبية لتنميـ

  رحاب فتحى حسن شحاته/ د
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  ا/�ا�²

أو�
ً

 :(�z�!ا/�ا��²ا�:  

�º�Þا�.�>�i!(�ن-  �،r���5xـ)�). 2017. (ر�إ�ح��
�ا	���ا����ا�*(�)���xـ-c>ام�ا��<����������
ات�ا	@����ــ)�ا/!���ـ)� ر�Nـ�ا���ـ���-�56ـ)�ا�ـ�+
���ـ��)�ا�-�56ـ)�ا/ـ.->ا�)�و÷!ـ��ا/4ـ�

ـــ!()�ا	���ا��ـــــــ������ــــــــ)�ا����ـــــــ) اxــــــــ�ت�. �ـــــــ>ى�:ـــــــ9ب�iـــــ <�ر�}�ـــــــ)�ا	�5!�ــــــــ)�ا�����ـــــــ)��
�،(���5-�L)91(�،19 - 95  .  

 -��h5ــــ>�إ�ــــ�اaــــ�5ح��x�،r��ات��-�56ــــ)�). 2014. (�إxــــ�5 ـــ$�أ"!ــــ�د�<ـــ�ـار�ا	@ــــ�� ر���ــــ����'ــــ�&���%ـ
ـــ �ا/ــــ.-�(%
�وا�ـــــ�+
��ــــ(!��ا��ـــــ����Mا/!��ــــ�ة��ــــ>ى�ا�*ـــــ9ب�ا/!�5ــــ0ن�"ـــــ�!()�ا�-012ـ

7��ـــ)�ا����ـــ)�
�5��ـــ). ا�2�ـــ.2)��ـــ-�Lـــ�ت�xا <� - 59،�)65(،�ر�}�ـــ)�ا	�5!�ـــ)�ا�����ـــ)��
131.  

 -��hإ��ا�BM<ـ$� ).2017. (�أ���<�5د،������ا�eا/ـ.©6>�إ����%$�����ـ)�ا�ـ-!��&�'��à��أ»��������� !
(�56��
��>ى�:�()��!��zت�ا�-!���ا�>��غ�� اك�ا�(�� 
�و«د%�c-ا��ات�ا�-012 ي���4 ر ر

اxـــ�ت�ا�����ـــ)�وا�26ـــ.�). ¢0ـــ�ا����2ـــ) <� - 150،�)2 (25،�ر�}�ـــ)�ا	���!ـــ)�«xـــ��9)��
166.  

�ـ���Bـ�اض�ا���z&�ـ)��ـ
�qـ�ء�). i�،�M<��) .2021ـ�6h>ه��5aـ�د���5aـد- �
�ا�ـ�+
�ا�ـ�= ى�ـ.-�
ـــــ.-}>����7ـــــــ ــــ��ا/ـــ و�ـــ ــــــــوس��7 ـــــ������xــــــــ���19- >روzـــــــ�ء��0 ـــــ)�ا�-!�ــ �ـــ>���jـــــ ��ــــــــ>ى����9ــ

)Jùـــــ>ا-�L -ـــــ>ادي�ا/}�ـــــ)�ا�����ـــــ)�����ـــــ)�ا����ـــــ)�. �ـــــ
�"!ـــــ��ا/���aـــــ�ت�ا/ـــــ���)) �«
  .865 - 799،�)90(،�2،�ج)�h�xج(

�¨�5ن- �B��?:�،5>؛�و�ا��2اء>�y)���5:���،ا�-�56ـ)�). 2006. (�ا�(��ك�
�ا	���ا����ا�*(�ـ)��ـ ردو

��ا/}�ــــ)�ا�. و��ــــ�Bا�ــــ�= اxـــــ�ت����6ــــ)�وا�-ــــ> <�ر!��zــــ)�� ـــ��üMا�!��zـــــ)�ر ،����!ــــ)��ـ

��م����6)!�� -�،(M�21ا�.!�د) 88 - 43،�)42 .  

ـــ�ج؛�و����ــــــ�ن،��(ــــــ>الله��%ــــــ$�-  ،��5aــــــ>�أ<5ــــــ>�الله�ا	@ـــ �ــــــ�ض��5aــــــ>؛�و�:�2ــــــ� ـــــ!>� ر�ا�(�ــــــ��x�،Jـ ر
�5a��،º>�أ<5>�أ<5>؛�وا���5a��<5a��<��� �،²ـ�دÈ��!���ـ)�). �5a�) .2021د؛�و�

-�ـــ����� ــــ
����aـــــ���kـــــ����Bــ ــــ�J�9�ـ �إxـ ــــ� ر���ـــــ)��ـــــ���êاض�ا/!>Mـــــ)�وا���z&�ـــــ)��ـــــ6��B*ـ
ü&ــــ>ى�:ــــ9ب����!ــــ)�ا�*ــــ���
،�3،�ج�)xــــ��hج(ا/}�ــــ)�ا�����ــــ)�����ــــ)�ا����ــــ)�. ا�ـــ�=

)86(�،1051 - 1085 .  

اxـــ�ت��ـــ
�ا	���ا��ـــ��ا�*(�ـــ)). 2004. (��ـــ���،��5aـــ>��ـــ><y؛�و�ا�(6ـــ�،��ـــ��5a��Bـــ>-  : ا��ـــ��hة. رد
���ا/{�L�()-1�(���.  

qــ)�). 2022. (�ا	�6ــ>ي،�اuـ�ـام�<5ــ�دة�أ<5ــ>-  و��56ــ)��2ــ����hا�ــÀ@)�ا��'�&�ــ)��ــ>ى�أ:2ــ�ل�ا��
âM�5-/ا����ا��}�)�ا�-!�xء�ا�q�
�)�ا�*��2). �{��،)188 - 144،�)40.  

،��ـ.�-  �h��	ى�ا �). ا	���ا�������4�F�6وأ�o����x). 2004. (ي <61xL!�): ر���	دار�ا/!��)�ا.  

 -)����ــ�����ــ
�ا	���ا��ــ��ا�*(�ــ)�'ــ�&���%ــ$��5ــ�ذج��ــ��"!ــ>�). 2022. (>ا�ــ.9م��5ــ��<ـ.B،�<6ــ�ن�
ات�ا�-012�ا�.����وا��+
����-�56)�ا�À@�)�ا/.->ا�)��>ى�:ـ9ب� را�(�6&�)��-�56)���4



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  يوليو،  ،)4( ، الجزء)199: (العدد

 

 

623 

س�ا�¨����ــــ)�ا��62ــــ)���-5ــــ��� �5��ـــــ)،�. را/ــــ>ا-�Lــــ�ت�xا <�ـــ)�ا	�5!�ــــ)�ا�����ــــ)�� ر�}�ــ
)137(�،132 - 192  .  

 -)��،B.@	5>�اa��B5>ا����ا�*(�ـ)). 2013. (>�ا�����	ـ)��داب����ـ.�دان. ا��7 :�yـc��(ـ!���
²D �����وا�-����qزا�� .  

�ــــâت��(ــــ>�ا	@�5ــــ>- �،B.ــــ�). 2011. (�<ـــ��*(��ــــ�ت���xــــ-c>ام����ــــ����: ي«<ــــ��ء�ا�26ـــ���وا��
SPSS 18 .ة�hا��� :J÷�!دار�ا���12ا�.  

ـــة��5aـــــ>-  ة��0ـــــوس�). 2020. (�<ـــــ.K�،�éـــــ.����t�Bـــــ>؛�و�i�iـــــ)،��0ــ اك�t*ـــــ� را�!9'ـــــ)��ـــــ0ن�إد ر

و�ــــ��و��Lــــûام�ا�ـــــ�= �ا/!ـــــ>ل��h�{�9ــــ�ت��aــــ��ا/cـــــ�:�ة�ا�ــــÀ@�): ر�7 ا/ـــــ��5�Ï. را�ــــ>و

ـــــ)� ـــــ)��داب����!ــــــــ)�ا/���6ـــ ��ـــ���C26ـــ��ا�ــــــــ �ـــــ����ــــــــ.�� ــــ����و اÞــــ��Lـــــ�م�"ل �ا�!�ـــ ردو
و��� �7�(� 
���ا�4)�أ��(���را�26.�)�وا��    .�أ¢.*10C - 9ا/COVID-19" .�J��M�<�!6ز

ـــ>-  ـــــ)��5aــــ �ـــــــ�م�ا/ـــــــ.�<)�وا	����ـــــــ��C1،�). 2015. (�داود،��5!ــ�ــــ�أx�xـــــــ��ت� ��àــــ'»��5�Ïـــــ : ا/ــ
  .544 - �543أ�i�،3 - 6�،�z�-uم�ا����،�ا/.�<)�وا�-�56)

�ــ��ن،��ـــ9ح�ا�ــ.�>��(ـــ>ه-  ا�-!�ــ���و��56ـــ)�ا�ــ�ـ+
�ا/ــ���Jù-��9ـــ�jا	@��ــ)��وeـــ$��ـــ�B). 2010. (ر�
6)��5ـــ�ن*�ات�:��<�ـــ)�ا�-!�ـــ������xـــ����ـــ
�xـــ �"!ـــ��ا/�ـــ� ��ـــ)�/ـــ��5��a��(ـــxا ر�د ن ر

(�xا 7��)�ا����)��(®�o. را�>�(�{��،21) 84(�،42 - 90.  

 -Û	5ـــ>��ــــ�a���hــــ���، ��ـــ� ر� ��1aــــ��- �1aـــ��ا/ــــ-!��(أ»ـــ��tLــــ-9ف��ــــ0ن��5*ـــ�Jا�ــــ-��1a). 2015. (ز
�ـــ���Nـــ)�) ا��	ات��!� �}�ـــ)�وxـــ�&����&�ـــ)�وأ»ـــ�ه��%ـــ$�أ�5ـــ�ط�ا�ـــ-!���ا/2ـــ��)�و�4ـــ�Nر�

�ـــ.-���ت��}hû04ــ��وا�-012ـــ�ا/ـــ.-�(%
��ــ
�ا����qـــ��ت��ــ>ى�:ـــ9ب�ا/�<�ـــ)�ا/!���ــ�ت�و
(*x�-/ت. ا��qت�ا�������z���(�{��،18) 5(�،6 - 154 .  

Dــــ���). x�) .2020ـــ���،�hــــ����أ<5ــــ>؛�و��(ـــ>ا�2-�ح،�ا�©ــــ.�م��âا�ــــ>5a��BMـــ>-  ��ــــ)����ــــ�����>�ر��
ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
�ر'ــ�&���%ــ$��(ــ�دئ�����ــ)�ا�ــ-!���ا/ــ.©6>�إeــ$�ا�ــ>��غ��-�56ــ)��4ــ�

�ا����qــ��ت��-��9ــ�jا�ــ��üا�ــ.�دس��L-ــ>ا���a5��Jùــ)� روا�*5ـ�ح��7ـ�ـد��àM�ــ
���ــ�
��)�ا����)�. ا���'�)���(���  .99 - 13،�أ¢.*�h�x(�،76�،Cج(ا/}�)�ا��

 -��hا�ــــــ�ا�BM<ـــــ �ا�ـ ـــــ� ،��5aــــــ>��ـ ر�ا�ــــــ.(!�و ـــ��). 2020. (ي و�ــــ ــــ)�وا�(��Ýــــــ)���zــــــ�ء��7 ـــ�د�ا	���ا��ــ ر�"!ـــ
�à��!ا����ا�*(�)د: ا����	ا�
��(xرا .�*�)ا��0�-�،�ا/}�)�ا/���)��N5����،17 - 30 .  

�ـ�ء�أ<5ــ>��5aـ>-  أ»ــ��اxـ-c>ام�"!ــ��اxــ�ا��}��ت�). 2006. (ر�xـ!�>،��ــ�:5a��üـ>؛�و���ــ>،�
�rـــ ات�<ـ �5��ــــ)��%ــــ$��aــــ���rو��56ــــ)��4ــــ�-�Lــــ�ت�xا �CDا�> را�ــــ-!���ا��ــــ����ــــ
��ــــ> ر ر

CD. )ا/ـــ�91ت��ــــ>ى����9ــــ�jا/�<�ــــ)�«�>ادMــــ ��ــــ> اxــــ�ت��ــــ
�ا/6ــــ��EFو:ــــ� رد ،�111،�قر
100 -141 .  

 -<5a�� N���x���،9مx2020. (ي� .(�
�5��ـ)���/�<�ـ)�«�>ادMـ)��ـ-�Lـ�ت�xا ر�*ـ�����6ـ��EFا�>
 - x(�،)87(�،1471ـــ��hج(ا/}�ـــ)�ا�����ــ)�����ـــ)�ا����ــ)�. qــ�ء�أ"!ــ�د�ا	���ا��ـــ��ا�*(�ــ)

1518.  
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ـــــ�5a��öKــــــ>-  ـــــ���5ن،�oªـ ـــــ)��ــــــ
���56ــــــ)�ا�-012ـــــــ����ـــــــ����). x�) .2017ـ 'ــــــ�&���%ــــــ$�ا/ــــــ.-}>ات�ا�!��5ــ
. ا/ــــ.-�(%
�و��ــــ>��Mا�!�ــــ��و�4ــــ�د�ا�!�5ــــ�ء��ــــ>ى�:ــــ9ب�ا�ــــ�!��ا�!��5ــــ)�����ــــ)�ا����ــــ)

(�5���)�ا�!��  .36 - 1،�)6 (20،�ا/}�)�ا/���)��

 -ö5ــــ>��*2ــــa6ـــ�س��Mــــ)،�إ�*��ـــ���(ــــ>ا�!â�â؛�و� ���ـــ�������ــــح��ــــ
�). 2019. (ر�xـــ���5ن،���'�ــــ)�
À@�)�'ــــ�&���%ـــ$�"!ـــ��ا��ــــ����Mا�ـــÀ@�)�ا/!��ـــ�ة��-�56ــــ)�ا�ــ�ـ+
�ا�ــــ�=
�ا����ـــ)�ا�ـــ

ـــ>���م�ا�!ــــ�م��ــــ
�ا����ــــ) . ا��'ــــ��Jùو�ــــ�����ا/!-�ــــ>ات�ا�ــــÀ@�)�ا	�*ــــ��mــــ>ى�:�(ــــ)�ا�ـ
(�5���)�ا�!��  .45 - 1،�إ���r،�)4 (22،�ا/}�)�ا/���)��

ن-  �t5>؛�وآa��ö2*��������،J2��.2017. (و�ا� .(M�'����(�@Ì�(���«ـ���ت���������»�Bـ��(
س���ــ���a5��rــ)�أxــ��ط �ــ)�أxـــ��ط�. را�ــ��ù!)��ــ>ى����9ــ�jا�ــ���وا�ــ(5���1ـــ>ا{�

(�qا�����(���ا��   .11026 - 1103،�)45 (3،�ن�!��م�و��6

ـــ��5ء�أ<5ــــــ>��5aــــــ>-  ـــ)��ــــــ�ج�ا�!ــــــ�ب). 2020. (�ا�ــــــ.�>،�iـــ �����aــــــ)�- ا�*ــــــ��ا�-���ــــــ>ي��ــــــ
��6*�ـــ
(� اxـــ)��ـــ
�ا	���ا��ـــ��ا�*(�ـــ): رxLـــ61>  8،�)ا/�6ـــ�(داب�وا�!�ـــ�م�«Kـــ.���)��}�ـــ)��. رد

)1(�،337 - 405.   

�(ــ>ه- �BM<ا�ــ�ºــ+a��،�é�z2005. (�ا�ــ�� .(�(@Àات�ا�ــ ر�!���ــ)����ــ�������ــح��-�56ــ)�����6ــ)��4ــ�
�CDا�!��م��>ى�ا�*ـ9ب�ا/!�5ـ0ن�����ـ�ت�ا����ـ) ا/ـ��5�Ïا�!�÷ـ�J. را��'�&�)�ا/��(*)��->

Cــ���	وا�ا�CD �ــ��،���uـــ��â*ــ�ـ���ا�!�ــ�م��}��!ـــ)��ـــ0ن�ر،�ا/ـــ>�rtا/�6ــ���J�ـــ
�ا�-ـــ>!-
�،rأ����،C5i513 - 532 .   

¤oـ�م��5aــ>�أ<5ـ>-  ��ــ)����ـ�������ــح�'ـ�&���%ــ$�ا�ـ-!���ا/ــ���6ذا��ــ��). 2019. (ر��(ـ>�ا	@�ــ��،����
ً

�J÷�{M»��L<-����ت�ا	���)�وا�-012 �CDا�!��م��jو ات��> ي�-�56)�ا�-�r��aو��4 ر ر
��)،��>ى�:9ب�ا�>���م�ا�!�م�����)�ا��C26ا�����
�ا����)�و��(�z��ا�xت� ا�*)�رد ر،�

�،N5����،0ن�ا�!�ب���  .  344 - 287،�)116(ا��

qـــ��<ــ.0ن��5aـــ>-  �،B5>ــ>�ا�ــ�ـ)��). 2021. (ر� ي��56ـــ)�ا�ــ�+$�ا�ـــ�=$��ـــ>ى�:ــ9ب�ا�-!�ـــ���ا�¨ـــ���
�h ي� ��م�ا�����)�وا�26.�). ز!��)����!)�ا���2م��{��،851 - 811،�)15 (15 .  

؛�و��ــÏاد،�h(ــ?��ـÏاد�xــ�>��(ـ>�ا�!ــ-  iـ���5aــ�د��ـ>و ي�ل،� �ـ����E¡6ــح��ـ
�ا�!�ــ�م�'ــ�&��). 2019. (ر
�ــ����ــ��"!ـــ>� ات�ا	@����ـــ)��ــ>ى�دا ر�%ــ$�ا�-012ــ�ا�-ــ����à�5-�56ـــ)�ا�ــ�+
�ا�ــ�=
�وا/4ــ� ر

(�����a� .(���
�ا�!��م�ا����(��7��)�ا���(�{��،43) 1(�،14 - 108.  

�����ـ$�ا�-,�����6ـ��ا	�ـ��اء��-�56ـ)�ا�-0,2ـ�ا/ـ.-�(%$����ـ). A�Bz�i) .2022ـ@��?, ��(>�ا�2-�ح- 
(����)�ا����)�. وا	@�Cا�!���ºà>ى�:9ب�-��)�ا��-�(�  . 60- 1, )1.2(38, )أ��xط(�}

�أ<5ــــ>�و��(>ا�(�xــــ�،�<ــــ.0ن��5aــــ>�أ<5ــــ>-  اxــــ�ت�). 2006. (ر��(ــــ>ا/6!�،��6ــــ�� �CDا�> ر�ــــ> ر
�5��)�واc-x>ام�ا�-�������61ا/-�>�)-�L .ة�hا/���): ا������{�L�()-1� .  

ى��5aـــــ>-  ــــ� ــــ�ب،��ـ ات�ا�-012ـــــ�). 2015. (و��(ـــــ>�ا��hـ ـــ� ـــ)�"!ـــــ���4ــ �����-�56ــ ـــ�����ـــــ> ــــ)����ــ ر�!���ـ ر
اxـ�)��ــ>ى�:��(ـ�ت�ا	���!ـ) ،�)3 (23،�ا�!�ـ�م�ا�����ــ). ر«M}ـ�÷�J	�2ـ��ا�ـ���ط�ا�>

301 - 345.  



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  يوليو،  ،)4( ، الجزء)199: (العدد

 

 

625 

iـــ��أ<5ـــ>��5aـــ>-  �،º���ـــ)��-�56ــــ)����ـــ�������ـــح�'ـــ�&���%ـــ$�ا��ـــ����Mا�(�). 2018. (ر��Èـــa/ـــ)�ا�Ý
ــــــ!()� ـــــ>ى�:ـــــــ9ب�iـ ــــ.-�(%
��ــ ـــ�ا/ـــ ات�ا�-012ــــ ـــ� ــــــ��)�¦oـــــــ��و�4ــــ را/2ـــــــ����hا�(��Ýـــــــ)�ذات�ا�ـ

��)�ا����)��>���ط���
��)�ا�!��5). ا�(�������  .46 - 1،�)7 (21،�ا/}�)�ا/���)��

�(ــ>ا��<B5؛�و�'�zــ)،��4ــ�د��5aــ>- �Bــ>��ــ��t�،ا��ـــ��). 2018. (�ا����ــ>ي���� رأ�ــ��)�وأ�5hــ)�ا���
�
ـــــ��: �4ـــــــ>�ا	����ـــــــ���C1�ـــــــ ����ا�
�/ـــــــ.-���J�<cــ ـــــ� ـــــ��ا��ــ ـــــ)��ـــــــ
�ا�12ــ ر��&�ـــــــ�ت��-�>�ــ

�5��). ا/!����ت�ا	���ا��)-�Lم���7��)�ا�!�(�{��،y83 - 1،�)456(،����!)�ا���� .  

ا/ــــ�91ت�ا�26ـــ.�)�ا/��(ــــ)��%ــــ$�). 2020. (�ا��2ـــJ،�آ�ــــ�ل�إ�ـــ�ا��h؛�و�أ�ــــ��ا�2-ـــ�ح،��5aــــ>�5uـــ�ل- 
و�ـــ��ا/ــــ.-} �aــــ`�و�ـــ�J2اx-1ــــ���
��ـــ>ى���6ــــ)��ــــCOVID-19 :�B>�ر��&aـــ)��0ــــوس��7

،�)74(،�3،�ج)xـــ��hج(ا����ـــ)� ا/}�ـــ)�ا�����ـــ)�����ـــ). :ـــ9ب�و:��(ـــ�ت�ا	���!ـــ)��5ـــ��
1047 - 1089 .  

 -BM<ا�ـــ� ،��ـــ� ة؛�و��(}0ـــ ر�'ــ��x�،C5ـــ� ي اxـــ)�: ا�¨���ـــ)�ا�ـــÀ@�)��ـــ
�ا�¨���ـــ)�ا/z�-1ـــ)). 2014. (ر رد
N�	دة�ا����(a2���(����a� .�(51@	ا�(�  .303 - 282،�)26(،�ا	�âا&��}

ى��(ـ>ا�2-�ح-  ������x�،Û	ا�2-�ح؛�و���<)��<5a��<5>5>،�أaا�ـ���). 2013. (ز�� �د 0���ـ�«mر�ـ ر
�ــ�ض��:2ــ�ل �ــ)�>�/�(�@Àــ$�ا�¨���ـ)�ا�ــ%��
ر��Þـ�����xــ-c>ام�ا	@�xــ���eــ ا/}�ــ)�. ر

(�qا�(>��)�وا�����(����م�ا��!��(�5�  .  326 - 294،�)20(،�ا�!

ـــ$��2ـــــ������hـــــ�Bا/ــــ���Jù-�56ـــــ)�"!ـــــ��أ"!ـــــ�د�). 5a) .2017ـــــ�د��5aــــ>،�<6ـــــ�ن��-  ـــ����'ــــ�&���%ــ ���ــ
ات�ا�-012ــ�ا/ــ.-�(%
��ـ>ى�ا�*��ــ��ا/!�ــ� اxـ�ت����zــ)��ــ
�. را�-�56ـ)�ا/ــ.->ا�)�و�4ـ� رد

C26ا�����  .429 - 399،�)91(،�ا����)�و

ـــ���-�56ـــــ)�ا�-aـــــ). 5a��) .2021ــــ>،�xـــــ5a���5ـــــ>��(ـــــ>ه-  ��ـــــ)�و<ــــ>ة����<ـــــ)��ـــــ
�ا	���ا��ــ����r��
ة،�. وا�ـــ�+
�ا�*�ـــ��ا��'ـــ���Jùـــ>ى����9ـــ�jا/�<�ـــ)�«�>ادMـــ) رxـــ��)����ـــ.-0�¢0ـــ���ـــ�� ر

ID�!ا��(!����،(��7��)�ا�� .  

5a��) .2018 .(�CDـ>5a��،BMـ>���5aـد�أ<5ـ>-  رأ»ـ��اxـ-c>ام�إxـ�ا��}�)�ا�ـ-!����ـ�ê'�ان��ـ
��ــ>
À@�)��ــــ>ى�و<ـــ>ة����<ــــ)��ــــ
�ا	���ا��ــــ��ا�*(�ــــ)��-�56ــــ)�ا�ــــ�+
�ا�ــــ�=
�وا/2ــــ����hا�ــــ

�>ادي»� 7��)�ا����)�. ل��j��9ا����üو�(�  .  ��2u(�،18) 2(�،453 - 494ا����(�}

 -��h(ـــــ)��ــــــ9ح�إ�ـــــ�اh�،ºا��ـــــ��ا�*(�ــــــ)��-�56ـــــ)�ا�¨���ــــــ)�). 2019. (����ـــــ����	ا�
و<ــــــ>ة����<ـــــ)��ــــــ
Jùـــ>ا اxـــــ�ت�. ا�ـــــÀ@�)��ـــــ>ي����9ـــــ�jا�ـــــ��üا��ا"ـــــ�L�²-ــ <�ر�}�ـــــ)�ا	�5!�ـــــ)�ا�����ـــــ)��

(���5-�L�،)118(�،47 - 102.   

ـــ�ء-  ،�و�ـــــ�ء���ـــــx�yــــ�*�ن��ـــــ��B}ــ �). 2018. (ي�ا/*0ــــ �ا�Mû02ـــــ�ء���ـــــ���üو ���ـــــ� ��ـــــa��r-ــــ�aل� رى

ات�ا�-012�ا/.-�(% 
��qء���4�� را�¨��� ���ا�C26. ي�  . 77 - 53،�)61(،�ر��x)�ا����)�و

�(ـــ>�ا�ـــ��<�- �B.ـــa��،ا��ـــ��ا�*(�ـــ)). 2002. (�ا/�2ـــ����	ـــ�9ت������ـــ): ا�aو��E¡6و�ـــ� �ى�a-ـــ�
0M)�ا�!��z)�ا����). '�ة�ا�-012h�5�	�5ع�ا�¨���): اiدار�.  

�ا�ــــ�+
�ا�ـــــ�=
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