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مذمر قاٜه علٙ المذخل الإىظاىٕ تعلٔنٕ بشىامر 
الإصدٍاس اليفظٕ لذٚ ّالتفهير المشٌ مظتْٚ  شظينلت

 ٔ٘ الاقتصاد الميضلٕطالبات نل

 م.م/ حياة إدريس محمد أبو جبل
 يالمدرس المصاعد بقصم الاقتصاد المنسلي التربو

 جامعة الأزهر كلية الاقتصاد المنسلي

 أ.د/ ايناس عبد المعزالشامي
 أشتاذ بقصم الاقتصاد المنسلي التربوي 

 ووكيلة الكلية للدراشات العليا والبحوث
 معة الأزهركلية الاقتصاد المنسلي جا 

 .د/ نجوي محمد زين العابدينأ
 التربوي أشتاذ بقصم الاقتصاد المنسلي

 كلية الاقتصاد المنسلي جامعة الأزهر

 :المظتلدص 
هدددال حث ردددي حبسدددتثُ  ع حثفادددةل رندددٓ عترنَدددْ  ةادددتلخ اانَلدددُ لدددالخ  دددتٖ  رندددٓ ح دددا     

ت كنَدْ حه فادتر ح  يثدُ    حلإاستاُ ثفرسين لسدفٌٔ حثدفير ا ح دةا ًحهارهدتن حث يرسدُ ثدأ  تث دت       

جتلاددْ حهاهدددة ح ًثفرهَدددا بهددداحل حث ردددي ج حلددفياحل ح ددد وخ حثٌ ددديرُ حثفرنَندددُ ًح ددد وخ  ددد ى   

(  تث ْ لن  تث تت حثيرة ْ حثةح اْ   نَْ حه فاتر ح  يثدُ  200حثفحةٍبيح ًا ٌات رَ ْ حث ري لن)

  وً حمجملددددٌرفين جتلاددددْ حهاهددددة  تثفيااددددتت حهكتراَددددْح ًج ح فَددددتن حثفاددددلَ  حثفحددددةٍبي  

(  تث ددْح ًثاجت ددْ رددن بلددٗنْ    100(  تث ددْ ًبددت عْ ًردداررهت)  100ح ف ددتعٗفين بدةٍ َددْ ًرددارهت )  

حث ري ًحثفرها لن  رْ عةًبى ج  راحر لدٌحر حث ردي ح فلةندْ  :)  تٖلدْ لادتٍا  َٗدْ حثدفان         

ْ حث شددت،(ح ح ًرثَد  اددانٍل حثماددتلخ ًكةحلدد "MS Teams"حهث ترًادُح  َٗددْ حثددفان  ح ددالخ  

كلددت لةنددت برًحت حث رددي   )ح ف ددتن حثددفير ا ح ددةاح ًلهَددتس حهارهددتن حث يرسددُ( ًكاهلددت لددن        

) ردددداحر حث تذةددددْ(ح ًج بدددد ا حهرًحت ًذسددددتي حبشاددددتٖ  حثسددددَ ٌلَترٍْ  ددددتح ًج حثفددددانٍل    

ثنلحلٌرفين ًاع َا برًحت حث ري رنٓ حمجملٌرفينح ًبليرةت افتٖخ حث ري ردن عترنَدْ حثمادتلخ    

ثفانَلُ ح الخ حثهتٖ  رندٓ ح دا   حلإاسدتاُ   بذسدين لسدفٌٔ حثدفير ا ح دةا ًحهارهدتن حث يرسدُ          ح

ثدددأ  تث دددتت كنَدددْ حه فادددتر ح  يثدددُ جتلادددْ حهاهدددة ذَدددي كتادددت حث فدددتٖخ ثادددت  حمجملٌردددْ   

حثفحةٍ َدددْح ًبً دددٓ حث ردددي  خدددةًنّ حلدددفياحل حثدددفان  ح دددالخ ًح دددا   حهاسدددتاُ   حثفدددانٍل     

 ت  لت لن افتٖخ  بػت َْ رنٓ حبزتاب حث يرسُ ًح اة  ًحهجفلترُ.  حبزتلاُ  

 حهارهتن حث يرسُ. -حثفير ا ح ةا -ح ا   حهاستاُ -حث نلتت ح يرفتذَْ: حثفان  ح الخ

The effectiveness of a Blended Educational Program based on 
Humanistic Approach  to improve the level of  Flexible Thinking 
and Psychological Flourishing among famle students of Home 

Economics Factuly 

Hayaat Idris Muhammad Abu Jabal, Prof. Dr. Enas Abdel Moaz Al-
Shami & Prof. Dr. Najwa Muhammad Zain Al-Abidin 

Abstract: 

The aim of the current research is to identify the effectiveness of a 
blended educational program based on the humanistic approach to 
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improve the level of flexible thinking and psychological prosperity 
among female students of the Faculty of Home Economics at Al-Azhar 
University. To achieve the objectives of the research, the descriptive 
analytical approach and the quasi-experimental approach were used, 
and the research sample consisted of (200) female students. Fourth 
year, Faculty of Home Economics, Al-Azhar University, academic 
specializations، An experimental design with two equal groups, 
experimental and (100) female students, and control (100) female 
students was chosen. To answer the research questions and verify 
the validity of its hypotheses, research materials were prepared, 
which are: (a list of standards for the blended learning 
environment, the blended learning environment “MS Teams”, And 
the program teaching guide and the activity brochure). The 
research tools were (the flexible thinking test and the psychological 
prosperity scale), both of which were prepared by the researcher. 
The tools were adjusted and their psychometric properties were 
calculated. The two groups were taught and the research tools were 
applied to the two groups.The results of the research resulted in the 
effectiveness of the blended educational program based on the 
humanistic approach to improve the level of flexible thinking and 
psychological prosperity among female students of the Faculty of 
Home Economics at Al-Azhar University, where the results were in 
favor of the experimental group. The research recommended the 
necessity of using blended learning and the humanistic approach in 
university teaching because of their positive outcomes on the side. 
Psychological, cognitive and social. 

Keywords: Blended Learning - The Humanistic approach-                   
Flexible Thinking - Psychological Flourishing. 

 ٘المكذم : 
ٍشددوا حثااددة حبسددتثُ لددٌنّ رنلَددْ ًا  ٌثٌجَددْ هتٖنددْ    َدد  حمجمددتهت    

اددفخ ر وددت لددت ٍاددةل  تثفسددتنل ح اددة  ًحثف  ٌثددٌجُح ًحثدد  بدادد  ح سددٌٗثين         

ًحثتر ددٌٍين بذددت  تٖنددْ ح سددٌٗثَْ ثادد   بجَددتة ًحرَددْ لير ددةّ لفندد  برًحت   

لدن ب دةا حهرًحت حثد      حثااة ًافآثف لد  اه َتادى حثف  ٌثٌجَدْح ًٍادا حثدفير ا     

 ٍسفيالوت حثيرةر ثفستراي رنٓ حثف َف ل  لسفحاحت حثااة ح فاذهْ.

 حذظُ حثفير ا   حثسد ٌحت حه داّ  تهفلدتل لفيحٍدا    َد  حمجمدتهت      ً ا 

لن  ين باٌحل حثفير ا حثد  بؼفتجودت    حثفير ا ح ةاً ت ْ بصتة حثفانَ ح ًٍاا 

 ; ًٍهاددا  ددى (15ح 2009ح ف ٌرددْ ) لددتٖة ذسددينح ح ددفان   ٌحجوددْ لفعن ددتت حبسَددتّ  

حثف َف ل  ح دفيراحت ًح ٌح دف ًحهافهدتة لدن احًٍدْ جتلداّ       حثهانّ رنٓ لةرْ 

ح كلدت  (294ح 2019لدةٍ  حث ادةِح  )اهفخَوت رلنَْ ح ٌحجودْ    ع احًٍْ لفرةنّ

باى ًلَنْ ثيرو  حلآ ةٍن ًحمتٍْ حثد يرل لدن لشدترة حثهندا ًٍدلىرِ  ع اٍدترّ       
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(ح 391ح 2018ةر ثنفاتلدد  لدد  حهالددتت  عةحٖددا لةاددْ )بضلددا بضلدداح      ددانّ حثيردد 

حثف َددف ًحلإاسددحتل ًحثفددع ن  لدد  حلآ ددةٍن )حمَددا  هددانّ رنددٓ  تلإبددتعْ  ع حث

 (. 387ح 2021حث اةِح

با ًح   حلآذةٍن و  بكةة بذ لًت ًاعلاًح عاحهعةحر حهكةة لةًاْ ٍفلَي ً

ثدفير ا حدداًر  ثدُ قعدتن حهايرفدت       حثفير ا ح ةا بػا  حثيرةر ٍ فاا رن نمدتود ح 

عخدنات ردن كٌادى ٍسدترا رندٓ حثفٌحعدا لد  حلآ دةٍن         ًحهل تاَتت حثابضداًرّ.  

ًَت لددن  دداة ح شددتهاّ ًحثددفان  لددن حلآ ددةٍن )لسددن          ًحثفرنددُ  ت ةًاددْ بددل 

 (. 407ح 2023حث  وتاح 

ًه تك حثااٍا لن حثانحلتت ًحث رٌث حث  حهفلدت  خدةًنّ ا لَدْ حثدفه ا     

ةا ًلوتنحادى ثدأ ح دفانلين ًلدن  دين هدري حثانحلدتت رنلدْ لدةًحا حبسة دُ           ح د 

(ح ن ددتي حمددٌر   (Barak,2016(ح2019(ح ات ددة ات ددة) 2015(ح رنددٓ حثاتٍدداِ) 2015)

 (.2023(ح عَا  انٍخ)2023(ح لسن  حث  وتا)2020)

 حثعداي بعخد   ةٍهدْ بسلتٍدْ    ٍاا حثفير ا ح ةا  عإات رنُ لت ل ا اعلَسً

ًلدددن ه دددت ٍفخددد  حثددداًن  بلدددتل ح ٌح دددف حثادددا ْ حثددد  ادددٌحجوو حا سدددتن حلإ لدددن

حبزددٌهةِ ثنحتلاددْ   راددة حهايرحددتن ح اددة     ردداحر  دداي ان ددٌا لددن        

لوتنحت حثفير ا ح ةا حث  ل  و  لن لٌحجوْ ًذ  ح شد ات حثفدٓ اهت ندو       

 كتعْ لَترٍن حبسَتّ.    

لم  ه باددى ب دد   اهددال  ًلدد  حثفهددال حثانلددُ ًحثف  ٌثددٌجُ حثددرِ ٍيردديً حثاددت    

حهلدد  ٍهددتس اددأ حهارهددتن حث يرسددُ هعةحرهددتح ًثددرح ذظددُ حهارهددتن حث يرسددُ    

 تهفلتل رت ُ كعذا للى ةحت اهال حهل ح ًااا عْٗ  اي حبزتلادْ لدن بهد     

حثيرٗددتت حثدد  بػددب حههفلددتل  وددت  ددت  ددت لددن اددتلا  ددتثً    اشدد َ   ياددَتاو ح    

ةًا  تثااٍا لن ح ش ات ًحثاةحرتت حثد   كلت با حثعاي   هري ح ةذنْ ا

بذدددف  بدددةًنّ اهددداٍ  حثةرتٍدددْ حث يرسدددَْ  ددد   ٌحجودددْ حثخددديرٌ، ًبرعدددُ        

حهالتتح عتثش تي هدٌ ح سدٌٗة حهًة ردن اودٌت حمجمفلد  ًاهالدىح ًه ٍفرهدا        

 (.340ح 2022وث   ه   ظ  جٌ لن حثارْ حث يرسَْ حلإبػت َْ )قهٕ بضلٌرح 

ًَت اسدفٌٍتت رتثَدْ لدن حثةعتهَدْ حث يرسدَْ       ًٍفاف حهعةحر ح يرهة ٍن ايرسد

ًحهجفلترَْح كلت ٍشاةًا  تثساترّ ًحثةبدت ردن حبسَدتّح ًاَندٌا  ع ن ٍدْ      

ذَتاو   ٌ يروت غةبًت لولًت ًٍشاةًا  انجْ رتثَدْ لدن حلإاهدتا ًحث يردتّٕ       

برلددت  ح ًٍفه نددٌا كدد  جٌحاددب  ياددَتاو  ًثدداٍو   دداٌن   لددٌ حثشياددَْ 

 ذسددتس رحٖدد   ددتثفعٌٍة ًحثفيرددَا ًثدداٍو   دداٌن  تهلددفهاة    اا ددٓ باودد  وً

  (Townshend , 2020,181-182).   ًحثسَعةّ حثاح نَْ 

ًٌٍجدددا حثااٍدددا لدددن حثانحلدددتت  ًحث ردددٌث حثددد  حهفلدددت  تهارهدددتن حث يرسدددُ  

ًبهلَفى   بذسين حبزٌحاب حث يرسدَْ ًحثفانَلَدْ ًحهجفلترَدْ ثنعداي ل ودت      
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(ح 2019(ح ريردددةحٕ حثا َددداِ  (Kearns ,2018)ح (2017رنحلدددْ ل دددتة لادددعيرُ ) 

((Pentti, 2019(ًِح اٍ دددب  دددا تا 2020(ح ر دددا حل حثاادددَلُ )2020ح  دددى ردددا)

(ح ًرنحلددْ ًثَددا ر ددا حبزنَدد  2021(ح لسدداا ب ددٌ نٍددت  )2021(ح كددةٍ  رددة  )2020)

(2022.) 

ً ا برنك حثتر ٌٍين ًح سٌٗثٌا رن حثفانَ  بدةًنّ ايردَا ًااداٍ  ح  دتهخح     

بحَي ٍ ٌا ح دال حهلتلدُ ًحبزدٌهةِ  دت هدٌ حلإاسدتاح ً درح ٍ دٌا ثنل دتهخ          

ًَت ٍةحردددُ ذةٍدددْ حه فَدددتن ًحثهدددٌّ ًحثيراددد  ًحث ظدددةّ ث لدددٌن ر دددا     اددداًح  اسدددتا

( ًٍادددا وثددد  لعنً دددت لنرددددًت   ظدددد  حهذددداحث   220ح 2016حلإاسدددتا )ا َددداّ  ةادددُح 

 ح فاذهْ ًحثفيراحت حث  اة  وت حثاتلم حثٌَل.

ح ا   حلإاستاُ بذا ح اح   حثفانٍسَْ حث  اةحرُ ح فان  ذَي ٍهٌل ًٍاا 

رنددددُ حثفرنَدددد  حثددددا َا ثنلشددددترة حثشياددددَْ ًعودددد  حثاا ددددتت حلإاسددددتاَْ       

ًحلإجفلترَْ ًح اةعَدْ حثاهنَدْ ًٍةكدي رندٓ حثادتلم حثداح نُ ثنلدفان ح ذَدي         

 دتت  ٍخ  بع تن حثيردةر ًلشدترةي ًحايراتهادى   ح هالدْح كلدت ٍةكدي رندٓ را       

ًٌح لددن حثةهددْ ًحثيرودد  ًحهذددترحل ح ف ددترة  ددين حثهددتٖ   تثفددانٍل       جَدداّ اددٌعة جدد

ًحثعدايح  وددال بذهَددا بهدداحل حثفانددَ    يرددتّٕ ًعترنَددْ   وحت حثٌ ددت حثددرِ  

 (.126ح 2022ٍف  عَى بذهَا بهاحل حثعاي )هتثْ ٌٍلف ح

ً ددا بكددات حثااٍددا لددن حثانحلددتت حثسددت هْ رنددٓ بهلَددْ حلددفياحل ح ددا       

استاُ   حثفانٍل ًبةًنّ اانٍب حثعاي رندٓ كَيرَدْ حلدفياحل ح دا       حلإ

حلإاسددتاُ   حثفانددَ   ددت ثددى لددن عٌحٖددا راٍدداّ ثنلددفانلينح لةدد  رنحلددْ ايرةٍددا      

(ح 2018(ح  َددتٕ هَ ددْ ) 2017( ح  اددتا ب ددٌ  تثددب)  2016(حرلددتر لددَيرين) 2015بضلددا )

(ح هتثددْ ٌٍلددف   2020(ح  َددتٕ حهحمددةِ)   2018(ح بضلددٌر  ددان)  2018 ودداّ حثة ددت،)  

(2022  .) 

ًٍت كددد اًح هاظلدددْ     ًثهددا عةبدددت حثفعددٌنحت حثف  ٌثٌجَدددْ ح فاذهدددْ بذددا

سدددتٍة حثفعدددٌن  حثفاندددَ  ح ات دددةّ ًًبدددافوت بذدددت  تٖندددْ ح سدددٌٗثَْ ذفدددٓ ا      

ح ًثددرح ظوددةت بنمت اددت اانَلَددْ جاٍدداّ اددما رًن ح ددفان  كلرددٌن   حثف  ٌثددٌجُ

حلددددفياحل ح سددددفرالتت  ظدددد   بلتلددددُ   حثالنَددددْ حثفانَلَددددْ حثفانلَددددْح     

حثف  ٌثٌجَددددْ حثدددد  اسددددفوٌِ حثعدددداي ًبرت ددددب اعارددددتاو  حثااددددةٍْ       

 .حلفياحل حهاترات

ًَددت  ددري حثفعددٌنحت  ه باددى ًجددا ثددى  ادد     ظوددة ً ددا  حثددفان  حهث ترًاددُ لن 

حثددفان  حثاَددٌي ر ددا حلددفياحلى  اددٌنّ ل يرددةرّ ح ً اتبزددْ هددرح حثهاددٌن ظوددة   

حثدددرِ بػلددد   دددين عَددديحت حثدددفان  حلإث ترًادددُ     blended learningح دددالخ 

 ٌ ددددديرى لادددددياًح ثنعةٍهدددددْ حثفهنَاٍدددددْ   حثفدددددانٍلح  ًحثدددددفان  حثفهنَددددداِح ً

ًث اشعْ حث  ٍهٌل  وت حثعاي  ش   عةرِ رم حهاترات ًاع َهودت    َٗدْ   
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كةة حلفهاثَْ ًحرفلدترًح رندُ   بنَْح ً رث  ٍا   حثعتثب راانَلَْ غ َْ ايرت

  ّ رندُ حثدفير ا حلإ داحرُ ًحث ت دا ًحكفشدتل ح شد ات بل دتٕ         حثرحت ًبكةدة  دان

 (.575:  2018 ًق ةًاحاانلى بً   ذَتاى )ررتٕ حثةذَ ح 

( با حثفانددَ  ح ددالخ ر ددتنّ رددن 382ح 2022ًٍلىكددا ه دداحًِ نبددٌحا ًق ددةًا)

حلفدداحر ًاعددٌن ثنفانددَ  حلإث ترًاددُح ًٍشددفل  رنددٓ عَيحاددى ًٍفح ددب لددن َتاى    

ٌي لف تغ  ل ظ  ًعهت هلل ً ٌحرا رنلَْح كلت افادار  حث  ااَهىح عوٌ بلن

ح سَلتت حث  اعندا رنَدى ث دن   حث وتٍدْ كندوت اشدا  ع حثدالخ  دين حثفاندَ           

 حلإث ترًاُ ًحثفانَ  حثفهنَاِ.

ً ددا بكددات حثااٍددا لددن حثانحلددتت رنددٓ بهلَددْ حلددفياحل حثددفان  ح ددالخ     

(ح اَسددددا 2018ثافددددَبي)(ح  ددددةًن ح2018حثفانددددَ  لةدددد  رنحلددددْ ل ددددتة حثا دددديِ)   

(ح ثدددددٌ  ٓ 2018(ح نبدددددت حثسددددداَا) 2018(حر دددددا حثدددددةحان حثادددددت ) 2018حبشيرندددددُ)

(ح ه ددداحًِ 2022(ح ًرنلددْ بلَلدددْ كلددتة )   (Ali,Shalaby,2018(ح 2018لتبددُ) 

 (.2022نبٌا)

 شدد نى  باددى  وح كددتا حثفانددَ  ح ددالخ    ًاعلَسًددت رنددٓ لددت لدد ا ا ددن حثهددٌة     

ح ا   حلإاسدتاُ بػاد    حل حثفان  ح الخ ل  حلفياعإا  ;ليحٍتيافاار  حثفهنَأ

ًٕح     بػادد  ح ددفان  بضددٌنًح ثنالنَددْ حثفانَلَددْ      ذَدديرلنَددْ حثددفان  بكةددة لددةح

   ه سددترا ددا ًٍ حثعددايكلددت ٍةاهددُ  ددفير ا  ًبػانددى لسددٌٗثات رددن اانلددىح  

نهددتٖ  اةًاددْح كلددت با ث  ح يفنيرددْ ًه لددَلت حثددفير ا  ا لَددْ لوددتنحت حثددفير ا 

رنددُ ح ةددت ةّ ًحثفحةٍددب ً ددرة حبزوددا   حثعددايذددي     احرًنح كدد  تثفددانٍل

رحعاَفو  ثنفان  ًبػانو  بكةة لةًادْ  لن  ٍيٍاح ش ات عت ثنٌ ٌة بس  

حث يرسدددُ  ًبكةدددة بددد عات ثاايرادددتهتح ًاددد رو  حثشددداٌن  تثسددداترّ ًحلإارهدددتن

ًهٌ لت ٍساُ حث ري حبسدتثُ ثفرهَهدى لد  رَ دْ      افَحْ ثنٌ ٌة  ع بهاحعو 

 حث ري. 

 :ُمشهل٘ البشح ّتظاؤلات 
( 1هذظت حث تذةْ لن  اة اانٍل لهةن  ةن اانٍل حه فاتر ح  يثُ )

ْ ث  تثفيااددتت حهكتراَددْ   نَددْ حه فاددتر ح  يثددُ    عتث ددتت حثيرة ددْ حثةح ادد

ذَي با ثى  ت   اة دٌٔ   رنُ رنحلْ ح هةنجتلاْ حهاهة; رال    تة حثعتث تت 

ن َْ بعدددٌي ح ًحث ظدددة ثنلهدددةن ارفدددٌحي عنسددديرُح ًثددداٍون حبدتهدددتت ًبع دددتن لددد

حث ظةِ ًحثالنُ  عاى لن ب اب ح هةنحت ذَي باى  اَدا ردن براادونح ً دا     

اةج  حث تذةْ ان  حث ظةّ حبزتلاّ ثنلهدةن ًحبغيردتت حثةغ دْ   رنحلدفى  ع     

حبغيرتت لسفٌٔ حثدفير ا ح دةا ًحهارهدتن حث يرسدُ ثداٍونح ًثنفعكدا لدن وثد          

 سدتل  ته   تث تت حثيرة ْ حثةح اْ(  تث ْ لن 50ل  ) تلت  ال  لهت نْ له  ْ 

لح  ودال حثفعكدا لدن لاذظفودتح ًاد ين      2020/2021ثناتل حبزدتلاُ   حهكتراَْ

لن ح هت ندْ با لدترّ  دةن حثفدانٍل لدن بكةدة ح دٌحر حثد  اشد    داٌ ْ رندٓ            
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حثعتث ددتت ًثددرح ج ح فَتنهددت كلددترّ ثنلاتبزددْ حثفحةٍ َددْح كلددت ج اع َددا        

(ح ًلهَتس ثلإارهدتن حث يرسدُ  رداحر    2014نفير ا ح ةا  راحر را حبزار) ح ف تن ث

(Diner,& et al.,2010)     ح ًبًبرت حث فتٖخ با حث س ْ ح ٌٍٗدْ  فٌلدا رنجدتت

%( ًهدُ اسد ْ ه اا دل لسدفٌٔ حثدفير ا      48ح ف تن حثدفير ا ح دةا ك د   نيردت )    

لددا رنجددتت لهَددتس ح ددةا ح ددعلٌة ثنعتث ددتتح كددرث  ًجددا حث سدد ْ ح ٌٍٗددْ  فٌ

%( عدت ٍداة رندٓ حبغيردتت اسد ْ حهارهدتن حث يرسدُ        49)حهارهتن حث يرسُ ك د   

 ثأ حثعتث تت.

كلدددت بً دددت حثااٍدددا لدددن حثانحلدددتت  خدددةًنّ ا لَدددْ حثدددفير ا ح دددةا ثدددأ  

حثعاي ً ت ْ  اي حبزتلاْ  ت ثى لن قلدتن  بػت َدْ   حمتٍدْ حثعداي لدن      

 اتح ًايردَا حثٌجودْ حثره َدْ   حث ظدة     حها ستن بلدتل حهالدتت ًلٌحجودْ ح شد    

ثنلٌح ددف ًح شدد ات لددن اًحٍددت بطفنيرددْ ًبضتًثددْ حثف َددف لاوددت لةدد  رنحلددْ     

(Barak, 2016) حBrokiin,2018)(ح ن ددتي حمددٌر)ح لتجددا حثدداثَلُح لددةًّ  2020)

 (.2023(ح لسن  حث  وتا)2022بؼَٓ)

حث يرسدُ   كلت ٌٍجا حثااٍا لن حثانحلتت حث  بكدات رندٓ بهلَدْ حلإارهدتن    

ًبددةًنّ ا لَفددى ثددأ ثعدداي حبزتلاددْ  ددت ثددى لددن قلددتن  بػت َددْ لددٌحٕ رنددٓ           

ح سفٌٔ حهكدتراُ بً حث يرسدُ بً حلإجفلدترُ عخداا ردن كٌادى رثَد  حثادرْ         

(ح لدةًّ اشدعت   2020(ح اٍ دب نان ) 2020حث يرسَْ ث عةحرح لة  رنحلْ  دى رداًِ )  

نحلددتت  خددةًنّ ا لَددْ ( ذَددي بً ددت هددري حثا2022(ح ًثَددا ر ددا حبزنَدد  ) 2022)

 حهارهتن حث يرسُ ثأ  اي حبزتلاْ ث ٌاى رثَ  حثارْ حث يرسَْ ث عةحر.

 ًافرار لش نْ حث ري   حهجت ْ رن حثسلىحة حثةَٖل حثفتثُ:

لددت عترنَددْ  ةاددتلخ اانَلددُ لددالخ  ددتٖ  رنددٓ ح ددا   حلإاسددتاُ   اددانٍل     

 ا ح دددةا ( ثفرسدددين لسدددفٌٔ حثدددفير 1لهدددةن  دددةن ادددانٍل حه فادددتر ح  يثدددُ)  

 ًحلإارهتن حث يرسُ ثاِ  تث تت كنَْ حلإ فاتر ح  يثُ؟

  حهلٗنْ حثيرةرَْ حثفتثَْ:  ًٍفيرةل لن حثسلىحة حثةَٖل

     لت  ٌنّ حثماتلخ حثفانَلُ ح الخ حثهتٖ  رنٓ ح دا   حلإاسدتاُ   ادانٍل

 (؟1لهةن  ةن اانٍل حلإ فاتر ح  يثُ )
  هدتٖ  رندٓ ح دا   حلإاسدتاُ   لهدةن      لت عترنَْ حثماتلخ حثفانَلُ ح الخ حث

(   بذسددين لسددفٌٔ حثددفير ا ح ددةا ثدداِ  1 ددةن اددانٍل حلإ فاددتر ح  يثددُ )

  تث تت كنَْ حلإ فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة؟
        لت عترنَْ حثماتلخ حثفانَلُ ح الخ حثهدتٖ  رندٓ ح دا   حلإاسدتاُ   لهدةن

ِ 1 ددةن اددانٍل حلإ فاددتر ح  يثددُ )    حلإارهددتن حث يرسددُ   (   بذسددين لسددفٌ

 ثاِ  تث تت كنَْ حلإ فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة؟ 
 ح ددالخ حثهددتٖ  رنددٓ ح ددا     حثماددتلخ حثفانَلددُ   لددأ حلددفلةحنٍْ اددعلا  لددت

بذسددين لسددفٌٔ   ( 1  لهددةن  ددةن اددانٍل حلإ فاددتر ح  يثددُ )  حلإاسددتاُ

 حثفير ا ح ةا ثأ  تث تت كنَْ حه فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة؟
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 ح ددالخ حثهددتٖ  رنددٓ ح ددا     حثماددتلخ حثفانَلددُ   لددأ حلددفلةحنٍْ اددعلا  تلدد

بذسددين لسددفٌٔ   ( 1  لهددةن  ددةن اددانٍل حلإ فاددتر ح  يثددُ )  حلإاسددتاُ

 حلإارهتن حث يرسُ ثأ  تث تت كنَْ حه فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة؟

 أٍذاف البشح: 
   هال حث ري حبستثُ  ثُ:

  نَلدُ ح دالخ حثهدتٖ  رندُ ح دا   حلإاسدتاُ       حثفا عترنَْ حثماتلخحث شف رن

كنَددْ حه فاددتر ح  يثددُ   ثددأ  تث ددتت  بذسددين لسددفٌِ حثددفير ا ح ددةا      

 جتلاْ حهاهة.

  حثفانَلدُ ح دالخ حثهدتٖ  رندُ ح دا   حلإاسدتاُ        عترنَْ حثماتلخحث شف رن

كنَدْ حه فادتر ح  يثدُ    ثدأ  تث دتت   بذسين لسفٌِ حلإارهدتن حث يرسدُ     

 اهة.جتلاْ حه

 حثفانَلددُ ح ددالخ حثهددتٖ  رنددُ  حثماددتلخ لددأ حلددفلةحنٍْ اددعلا حث شددف رددن

ُ     ح دا   حلإاسددتاُ   ثددأ  بذسدين لسددفٌِ حثدفير ا ح ددةا ًحلإارهدتن حث يرسدد

 كنَْ حه فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة. تث تت 

  :أٍنٔ٘ البشح 
 ا لن بهلَْ حث ري حبستثُ   باى  ا ٍسو   : 

  رنٓ حثفانَ  حبزتلاُ  خةًنّ اٌظَف حثدفان  ح دالخ   اٌجَى اظة حثهتٖلين

ًنمتوجددى ح يفنيرددْ اددت بؽددال ح لىلسددتت حثتر ٌٍددْ ًاددت ٍسددته    بذهَددا     

 بطةجتت حثفان . 

       ٖاٌجَى اظة حثهتٖلين رنٓ حثفانَ  حبزتلاُ  خدةًّ حههفلدتل  إرداحر حثهدت

  ٌ حكددب  تثفدانٍل   بددٌٕ ح دداح   حثفانٍسددَْ حثد  ااَددا باسدد ْ حثفانددَ  ًا

حثف  ٌثٌجَددتح ًاالدد  رنددٓ  رلددتة حثير ددة ًحثاهدد  ًا لَددْ حبزٌحاددب حث يرسددَْ  

 ًح وتنٍْ ًح اةعَْ.

        ٍْثيرت باظتن لعٌنِ حثمحلخ حث يرسَْ ًحثتر ٌٍدْ  ع   دتٕ  دةحلخ  ن دتر

بصتهت لف ٌرْح اافلا رنٓ حثفان  ح الخ ًح دا   حلإاسدتاُ اظدةًح  دت  لدت      

تت ااندد  لف ٌرددْ لددٌحٕ رنددٓ ح سدددفٌٔ     لددن قلددتن  بػت َددْ ًبذهَددا بطةجددد    

 حهكتراُح ًح وتنِ ح ًحثٌجاحاُ.   
         ثيرددت اظددة بًثَددتٕ حهلددٌن ًحثتر ددٌٍين  ع بددةًنّ اشدديَ  ًح دد  حثشدداٌن

 تهارهدددتن حث يرسدددُ ثدددأ حثشددد تيح حهلدددة حثدددرٔ  دددا ٍيرَدددا   بذسدددين ًح ددد    

 حثظةًل حث يرسَْ حث  ٍاَشٌا عَوت. 
    لخ حهن دترٍْ ًحثٌ تَٖدْ ًحثااجَدْ    لستراّ لفيرِ حثهدةحن   ًبد  حثدمح

ثنعاي ًحث  بذلَو  لن اانب حثير ة ًح ةت حث يرسُ ًاٌجَدى  ت دتاو    

 بعٌ  الْ حمجمفل . 
      اهاٍ  ح ف تن له ن ثهَتس حثفير ا ح ةاح ًلهَدتس لهد ن ثهَدتس ثاارهدتن

 حث يرسُ ات ٍف تلب ل  حث َْٗ ح اةٍْ.



 م3232.. شهـــــــر أكتوبر                               3ج 23دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
122 

 

   سذّد البشح : 
 حثفتثَْ:  فاة حث ري رنُ حبساًر ح

    رَ ددْ لددن  تث ددتت حثيرة ددْ حثةح اددْ   نَددْ حه فاددتر ح  يثددُ جتلاددْ حهاهددة

برا : )حثفيررٍْ ًرنٌل حه الْح ا  ٌثٌجَت حثفيررٍْح حثانٌل حث ٌَثٌجَْ 

ًحث ََْٗح  رحنّ للىلستت حهلةّ ًحثعيرٌثْح ا لَدْ حهلدة حثةٍيرَدْح ح ا دل     

ٓ  حثانحلددٓ ثيرادد  (  تث ددْ ًج حثفع َددا   ح 200ًحث سددَخ( ًرددارهن )   حثةددتا

 ل2021/2022 حبزتلاُ ثناتل

  ّب ادددتر حثدددفير ا ح دددةا ًافخدددلن: )حثهت نَدددْ ثنف َدددف لددد  ح ٌح دددف حبزاٍدددا- 

 -حهايرفدت  رندٓ حلآ دةٍن    -لاةعْ حثعةٍهْ حهكةة عترنَْ   ذد  ح شد نْ   

 ح ةًاْ   ذ  ح ش نْ(. -لوتنّ   ٌة حثف  ٌثٌجَت ًحثفاتل  لاوت
  حثٌجددداحا ح ٌجدددب  - يرسدددُ ًافخدددلن:) حث ادددا حلإادددتاُ    ب ادددتر حلإارهدددتن حث- 

 ْ ُ   -حثاا دددتت حلإبػت َددد ّ   -حلإبظدددتا ًحث لدددٌ حثشياددد  -حثيردددةت لدددن حبسَدددت

 حلإاالتد حلإبػت ُ(.
  َ(ح ًح هدةنّ  1)حه فاتر ح  يثدُ    ةن اانٍل بضفٌٔ لهةن ًاانٍل ا ظ

حثهددتٖ   رنددٓ  تث ددتت حثيرة ددْ حثةح اددْ برااددتت(  تلددفياحل حثددفان  ح ددالخ 

 .رنٓ ح ا   حهاستاُ

  ميَر البشح:   
ُ  حرفلددا ُ  ح دد وخ رنددٓ حث رددي حبسددتث  دد ى  ح دد وخً ح دد وخ حثٌ دديرُ حثفرنَندد

 حثفحةٍبي

  ّ أدّات البشح:مْاد 
 المْاد التعلٔنٔ٘ ّتتنجل في: -أ

 (ُح هةن رنٓ  تث دتت حثيرة دْ حثةح ادْ    1لهةن  ةن اانٍل حه فاتر ح  يث )

  تثفيااتت حهكتراَْ.

 ْااتٍا  َْٗ حثفان  ح الخ.  تٖل 

       حثفان  حهث ترًادُ ح دالخ )ل ادْ لتٍ ةًلدٌعت اَلَدي َْٗ (MS Teams ح

 ًرثَ  حثعتثب   حلفياحلوت.

       ُرثَددد  ادددانٍل حثمادددتلخ حثفانَلدددُ ح دددالخ حثهدددتٖ  رندددٓ ح دددا   حلإاسدددتا

ًكةحلْ باشعْ حثعتث تت ًرثَ  حثعتثب هلدفياحل ل ادْ لتٍ ةًلدٌعت    

 .MS Teams)اَلَي 

 أدّات البشح ّتتنجل في  -ب

 راحر حث تذةْ حثفير ا ح ةا ح ف تن () 
 .)ْلهَتس حهارهتن حث يرسُ ) راحر حث تذة 

 البشح فشّض: 
   ًَت  رحة عدةن  ٌٍجدا ِ  ر دا   ذادتٖ ْ  لسدفٌ ُ  (  دين α ≤ 0,05) لا ٌٍد  لفٌلدع

 حث اددداِ حثفع َدددا   ًحثخدددت عْ حثفحةٍ َدددْ حمجملدددٌرفين  تث دددتت رنجدددتت
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 ثاددت  حثيرةرَددْ ب اددتري لددن  اددا كدد  ًعددٓ ك دد  ح ددةا حثددفير ا ه ف ددتن

 . حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت

  ًَت  رحة عدةن  ٌٍجدا ِ  ر دا   ذادتٖ ْ  لسدفٌ  لفٌلددعُ (  دين α ≤ 0,05) لا ٌٍد

 حث اددداِ حثفع َدددا   ًحثخدددت عْ حثفحةٍ َدددْ حمجملدددٌرفين  تث دددتت رنجدددتت

ُ  حلإارهتن  هَتس ٓ  ك د   حث يرسد ْ  ب ادتري  لدن   ادا  كد   ًعد  ثادت   حثيرةرَد

 .حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت
 ر دا   ذاتَٖتا رحة عةن ٌٍجا ه  ِ ْ  لسدفٌ ُ   دين  (α ≤ 0,05) لا ٌٍد  لفٌلدع

ْ   اا حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت رنجتت ُ  حثمادتلخ  رنحلد  ح دالخ  حثفانَلد

ْ  رنجتاون ً ين حلإاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ٓ  حثفف اَد  حلإارهدتن  لهَدتس  رند

 .حث يرسُ
 ر دا  َٖتا ذات رحة عةن ٌٍجا ه  ِ ْ  لسدفٌ ُ   دين  (α ≤ 0,05) لا ٌٍد  لفٌلدع

ْ   اا حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت رنجتت ُ  حثمادتلخ  رنحلد  ح دالخ  حثفانَلد

ْ  رنجتاون ً ين حلإاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ٓ  حثفف اَد  حلإارهدتن  لهَدتس  رند

 .حث يرسُ

 حالبش خطْات: 
 : حثفتثًَْحلإجةحٕحت بشعٌحت ح  ا تلج   بٌٕ لش نْ حث ري ًعةًبى    

   ْرنحلدددْ بذنَنَدددْ ث ر َدددتت ًح ةحجددد  حث فدددب ًحثانحلدددتت حثسدددت هْ حثاة َددد

ًحهج  َددْ ح ةا عددْ اددفيراحت حث رددي ثفراٍددا لددت حافوددت  ثَددى لددن افددتٖخ       

 ًاٌ َتت.

 .راحر حلإ تن حث ظةِ حبشتص افيراحت حث ري  
         ّردداحر  تٖلددْ ااددتٍا ااددلَ   َٗددْ حثددفان  ح ددالخ ًرةبددوت رنددٓ حثسددتر 

حٕ ًح فيااددددين   بصددددتة ح  ددددتهخ ً ددددةن حثفددددانٍل ًا  ٌثٌجَددددت حبشددددم

 حثفانَ .
  حهر َدتت ًحثانحلدتت حثسدت هْ      بدٌٕ   حثماتلخ  تٕ بذاٍا بلل ًلهٌلتت

 . افيراحت حث ريح فانْ 
 .بذاٍا نمٌود حثفالَ  حثفانَلُ حثرِ ج حا ترى   االَ  حثماتلخ 
     لهددةن  ددةن اددانٍل حه فاددتر  ح فَددتن حدفددٌٔ حثفانَلددُ ًحثددرِ ٍفلةدد

( ح هددةن رنددٓ  تث ددتت حثيرة ددْ حثةح اددْ  تثفيااددتت حهكتراَددْ    1ح  يثددُ)

 ًبذاٍا حههاحل حثاتلْ ًحلإجةحَْٖ.
   ًرةبددى رنددٓ بصلٌرددْ لددن حثسددترّ    ااددلَ  لددَ تنٌٍ  َٗددْ حثددفان  ح ددالخ

 حد لين ً جةحٕ حثفااٍات حثاالْ.
  َلَددي اشددتٕ عادد  رنحلددُ رنددٓ ل اددْ لتٍ ةًلددٌعت ا Microsoft Teams 

ًنع  حدفٌٔ حثفانَلُ ًح ٌحر حثفانَلَدْ ًكد  لدت ٍنديل لدن لادترن ًلدٌحر        

اانَلَدددْ ثفرهَدددا هدددال حث رددديح ًلدددن لددد  بذ َلدددى لدددن   ددد  حبشدددمحٕ         

 ًح فيااين   بٌٕ  عت ْ حثفهََ  ح ااّ ثرث .
           ردداحر رثَدد  اددانٍل حثماددتلخ   بددٌٕ حثددفان  ح ددالخ حثهددتٖ  رنددٓ ح ددا 

 MS Teamsاستاُح ً راحر كةحلدْ حهاشدعْ ًرثَد  حثعتثدب هلدفياحل      حلإ
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ًرةبو  رنٓ حثسترّ حد لدين ً جدةحٕ حثفاداٍات ح عنٌ دْ ذفدٓ ٍاد رٌح       

   حثاٌنّ حث وتَْٖ ثنفع َا.
        بدة دددْ  اددد  حبزنسدددتت رندددٓ حثاَ دددْ حهلدددفعارَْ ًن دددا حثاددداٌ تت

 ًبضتًثْ ذنوت. 
  ن حبشاددتٖ  حثسددَ ٌلترٍْ  ددت  ًبدد عوت ًحثدددفعكا لدد  ردداحر برًحت حث رددي

 رنُ: افلة ًحث  
         ُ ) رداحر   ح ف دتن حثدفير ا ح دةا  ) رداحر حث تذةدْ( ح ا لهَدتس حلإارهدتن حث يرسد

 حث تذةْ(.
      ح فَددتن رَ ددْ حث رددي: ًا ٌاددت لددن  تث ددتت حثيرة ددْ حثةح اددْ  تثفيااددتت

(  تث دْ ج  200حهكتراَْ   نَْ حه فاتر ح  يثُ جتلاْ حهاهة ًردارهن) 

 (   حمجملٌرْ حثخت عْ.  100(   حمجملٌرْ حثفحة َْح)100َلون  ع )اهس
 رندددٓ حمجملدددٌرفين حثفحةٍ َدددْ ًحثخدددت عْ  حثفع َدددا حثه ندددُ هرًحت حث ردددي

"ح ف تن حثفير ا ح ةا ًلهَتس حلإارهتن حث يرسُ" ثنفعكدا لدن ا دتعلى     ًاشل 

 حمجملٌرفين.
  ثفانَلدُ ح دالخ حثهدتٖ     ح حثمادتلخ لٌحر ح اتبزْ حثفحةٍ َْ ح فلةنْ "اع َا

 ُ حمجملٌرددْ حثفحةٍ َددْح  َ لددت اددانس حمجملٌرددْ   رنددٓ رنددٓ ح ددا   حلإاسددتا

 .  حثخت عْ  تثعةٍهْ حثفهنَاٍْ"
  .حثفع َا حث ااِ هرًحت حث ري 
 .حثهَتس حثفف اُ هرًحت حث ري ثنلحلٌرْ حثفحةٍ َْ  يرت   ال ٓ  وة 
 حبساٌة      ٖ ٓ  رنٓ حثدانجتت حبشدتل ً جدةحٕ حثفرنَد  حهذادت  ُ ًحبسادٌة رند

 افتٖخ حث ري ًل ت شفوت ًايرساهت.
   ٍبٌٕ حث فتٖخ حثفٓ ج حثفٌ    ثَوت حثفٌ َتت ًح هترذتتاها   . 

 مصطلشات البشح: 
 البرىامر Program: 

بصلٌرددْ لددن حبشددمحت حثتر ٌٍددْ حثدد  اهددال ٍادةل   حث رددي حبسددتثُ  عاددى:  

ً حثد ف  ا ظَلودت ًاانٍسدوت ًعدا    ٍلن  اة حبزنستت ًحث   ح دا    فان  ح دالخ 

حهاسدددددددتاُح ًافخدددددددلن بصلٌردددددددْ لدددددددن حههددددددداحل ًحدفدددددددٌِ ًحهلدددددددتثَب  

ًحهلترحاَحَتت ًحثٌلتٖ  ًحهاشعْ ًبلتثَب حثفهٌٍ  ح ف ٌردْ;  ودال ا لَدْ    

 ارهتن حث يرسُ ثأ حثعتث تت. حثفير ا ح ةا ًحلإ

   التعله المذمر Blended Learning: 

حثفددانٍل ًجوددت   ددين لف تلدد  ٍددالخ ٍاددةل   حث رددي حبسددتثُ  عاددى: اظددتل ً

      ْ  ح ثفددانٍلثٌجددى لدد  حثفانددَ  حلإث ترًاددُ  تلددفياحل ًلددتٖ  حااددتة بطفنيردد

  ُ ح ًاشددددل  انددد  حثٌلددددتٖ  حثعددددةن  (1)لهدددةن  ددددةن اددددانٍل حه فادددتر ح  يثدددد

ًحهلدددتثَب ًحهاشدددعْ ح ف ادددْ    تردددْ حثدددانسح ًحثعدددةن ًحثٌلدددتٖا ًبرًحت   

ًغددا   ل وددت حهاتراددت ح فدديحلن  حثفانددَ  ًحهاشددعْ ح سددفيالْ ثنفٌح دد  رددم    

 لاَت هبػتر  َْٗ اانَلَْ جرح ْ ثنفان . ح فيحلن
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  ٕالمذخل الإىظاىHumanistic Approach: 

ًٍاةل   حث ري حبستثُ  عاى ح ا   حثرِ ٍاد   تثف لَدْ حثشدتلنْ بزلَد      

جٌحاب  ياَْ ح فان ح ًٍخ  بصلٌرْ لن حلإجةحٕحت ًحهلتثَب ًحبشعدٌحت  

حثفدٓ ٍسدفيالوت حثهدتٖ   تثفدانٍل   ادانٍل لهدةن  دةن ادانٍل         حثفيرترنَْ 

( ل  حثعتث تت ًحثفٓ اوف  بحهٌن ح فان    لهت   ًحج تادىح  1حه فاتر ح  يثُ )

ًاهددٌل رنددٓ حثيرردد  حثددا َا  شددترةي حثشياددَْ ًرا تاددى حهجفلترَددْح لدد      

اهدد  لةحرددتّ حذفَتجتاددى حثفانَلَددْح ًحثفاتلدد  لاددى  عةٍهددْ  اسددتاَْ بذددةن حث    

ثَال    يرتٕاى حثهأٌ رنٓ بلتس لن حثيرو  ًحثام ًحهذترحل ًحثتركَدي    

ح ٌ دددف حثفانَلدددُ عدددت ٍاعادددى ثنفيرترددد   ادددٌنّ  بػت َدددْ بذهدددا ثدددى حثسددداترّ   

 ًحثةبت حثاح نُ.

 ٌالتفهير المشFlexible Thinking : 

ج ااة يرددى   حث رددي حبسددتثُ  عاددى:  ددانّ حثعتث ددْ رنددٓ حث ظددة  ع حهلددٌن       

ف حثدفان  ًحبسَدتّ لدن اًحٍدت ً ةحٖدا بطفنيردْح ًٍظودة وثد    حثف َددف         ًلٌح د 

لددد  ح ٌح دددف ح يفنيردددْح ًلاةعدددْ حثعةٍهدددْ حهكةدددة عاتثَدددْ   ذددد  ح شددد نْح    

ًحهايرفددت  لدد  حلآ ددةٍنح ً  ددٌة حثف  ٌثٌجَددت ًحثفاتلدد  لاوددتح ًح ةًاددْ   ذدد      

 ددْ رنددٓ  ح شدد نْ ح ًٍهددتس  جةحَٖددت  تثانجددْ حث نَددْ حثفددٓ بذادد  رنَوددت حثعتث    

  ح ف تن حثفير ا ح ةا.

  ٕالاصدٍاس اليفظ Psychological Flourishing: 

ج ااةٍف حلإارهتن حث يرسُ  جةحَٖت عٓ حثانحلْ حبستثَْ رنُ باى: بضادنْ  

حلدددفحت تت حثيردددةر  دددت ٍهدددةي ردددن لشدددترةي حلإبػت َدددْ ًبرحٕحادددى ح ةندددُ   جٌحادددب 

لترَدددْح ًٍهدددتس  جةحَٖدددت حهارهدددتن حهاتاَدددْح حثٌجاحاَدددْ ًحثشيادددَْح ًحهجف

  تثانجْ حث نَْ حث  بذا  رنَوت حثعتث ْ رنٓ لهَتس حهارهتن حث يرسُ.

 :الإطاس اليظشٖ للبشح 
 المحْس الأّل: التعله المذمر 

 ظودٌن  ردن  بظرتح  جترّ اٌرَْ اهنْ رتلْ  ايرْ حثفانَ  ل ظٌلْ  وات

ح  curriculum Digital حثة لدددُ ح ددد وخ) ل ودددت لسدددفرالْح اانَلَدددْ بنمدددت،

 حDistant Learning  ادددا ردددن ًحثدددفان  حE-Learning حهث ترًادددُ ًحثدددفان 

 حBelended learning ح الخ ًحثفان  حSmart Classroom حثركَْ ًحثيراٌة

 اافلددا حثدد  حبساٍةددْ ًحثفه َدتت  حثفانددَ    ل ف ددةّ لسددتراّ برًحت ًحلدفياحل 

 .ًحثفان   حثفانَ رلنَ    نَٖل  ش   حبستلب اٌظَف رنٓ رتل  ش  

( حثفان  ح الخ  عاى حثفان  9ح 2014ًٍاةل ليرَا ب ٌ لٌلُح ًسما حثاٌص) 

حثددرِ ادديد  ددين حثددفان  حثفهنَدداِ ًحثددفان  حلإث ترًاددُح  ًحثددرِ ادديد لددت  ددين     

حثفان  ًجوت ثٌجى ًحثفان  ح افلا رنٓ حهااتة  ش  ْ حهاتراتح ًحثفان  حثرِ 

 ح يحلن.ايد لت  ين حثفان  ح فيحلن ًغا 
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 لدتاا)  ذسدتل  وكةهت بطفنيرْ لاتاِ بن   ح الخ ثنفان  با  تثركة ًجاٍة

2016 :11  :) 

 لإبظددتا حلإاتراددت رنددٓ ح افلدداّ حثف  ٌثٌجَددت لددن بطفنيرددْ بنمددت،  ددين ح دديد 

 ًحثدددفان  ح  ت دددةّح حهعةحبدددَْ )حثيرادددٌة :لةددد  بضدددارّح اة ٌٍدددْ بهددداحل

 حثيرَدداٌٍ بذةٍددة  ددةحلخ َددْححثرحا حثسددةرْ رنددٓ ح افلددا حثفددانٍل حثفاددتًاُح

 (.حث اٌص ًبذةٍة حثاٌت ًبذةٍة

 لةدد  لفاددارّ اظةٍددتت رنددٓ ًح   َددْ ح يفنيرددْ حثفددانٍل  ددةن  ددين ح دديد :

 حلدفياحل   داًا  بً ل  لةتثُ اان  لإافتد( ًح اةعَْح  حثسنٌكَْح  حث  تَْٖ)

 .حثفه َْ

 دةٍا  :لةد   حثفه َْح ب  تة لن     بٔ  ين ح يد (  ٌ  ثفدانٍب ح حCDح حثيرَداٍ

 (.حهعال حثٌٍبح رنٓ ح افلا

 رلد   لولدتت  لد   حثفدانٍل    حثفه َْ ليد  ْ ْ    داحرتت  ثالد   ذهَهَد  عانَد

 .ًحثال  حثفان   ين حلإاسحتل الىلة رنٓ
ْ  حثفه َْ  عاى حلفياحل( 42: 2020حث  تاُ) لنٌحا رةعفى ذين رنٓ    حبساٍةد

ّ  رح د   ح افدتر  حثفانَلُ حثٌح   رن حثفينُ رًا حثفانٍل  ًعَدى  حثانحلدْح  ذحدة

 حبساٍةْ حلإااتة قثَتت حلفياحل  ةٍا رن ح  ت ة حثفيرتر  رنٓ حثتركَي ٍف 

 ًح ٌح دف  ح انٌلدتت  ا ظدَ   ٍدف   كلدت  حلإاتراتح ً ٌح تت ًحثش  تت كتبستلٌي

ّ  حثٌلدتٖا  حلدفياحل   ةٍدا  ردن  ثنلدفان   اهال حث  حثتر ٌٍْ ًحبشمحت  ح فادار

 .ح انٌلتت ا  ٌثٌجَتً حبساٍةْ حثفه َْ اٌعةهت حث 

(  ع با حثددفان  ح ددالخ ًحذددا لددن  Seraji,2020,245رنددٓ جتاددب ق ددة ب ددتن ) 

بكةة ح يرتهَ  ح سفيالْ ًحث  افانا  الخ ح انٌلتت ًا  ٌثٌجَت حهاادتهت  

 ل  ح  وخ حثانحلُ. 

 جاٍدا  جَد   ح الخ حثفان  حرف تن ا ن حثست دهْ حثفاةٍيرتت حلفهةحٕ بٌٕ  

 عَودت  ٍظودة  حثد   حثفاندَ   لداح    بذدا  ث  دى  جاٍدا  ااند   اٌل ًثَل نَ حثفا لن

 .حثفهنَاِ ًحثفان  حلإث ترًاُ حثفان   ين ح يد

 :أٍنٔ٘ التعله المذمر 

 رنٓ با:  (343 ح2020ثٌذَأ ) ( ح ًعٌا22ِح 2016حايرا بضلا ر ا حثات ُ)  

  حثفان  ل  ظوةت حث  ًحثاٌَي ح شتك  بس   ه ٍظوة لم ح الخ حثفان  با  

 : بهلوت لن ًحث  ل يرا   ش   حلإث ترًاُ ًحثفان  حثفهنَاِ

  ًَدت  اهَلَودت  ثنلاند   ا دن  ًه اانلودت  ا دن  ه ح وتنحت  ا ْ  حث ترًا   ت د

 حثدد  حث ظةٍددْ ح انٌلددتت لددن حث ددةا ح هت دد  ً  حهرحَٖددْح حثالنَددْ ح وددتنحت

ًَت ًاانلوت  ةحٕاوت ثنعاي ا ن  ًجودا  لدن ً دت   حث ةا  اسفون باوت  ه وحا

 .حثفهنَاِ ظ  حثفانَ    حثهتٖ   تثفانٍل
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  ٍٍسددفعَ  ه بحَددي حلإث ترًاددُ حثددفان    بصدديبّ  اددٌنّ ح انٌلددْ اهددا 

 .ح ترّ رن لف تلاا عولًت ٍ ٌا با حثفنلَر

 كت ةذندددْ حثانحلدددَْ ح ةحذددد  ثددد ا  حلإث ترًادددُ حثدددفان  ل تلددد ْ ردددال 

 . لةا حلإ فاحَْٖ

 ه المذمر:مهْىات التعل 

 ل دددتة ح(2018حثادددت ) حثدددةحان ر دددا ح(2017حثشدددلةِ) حايردددا كدددا لدددن عوددداي  

ِ  ح دالخ  حثفان  با رنٓ( 2020حث تل) رنٓ ح(2019 ى ) حلال ح(2018حثا يِ)  بؼفدٌ

 : حثفتثَْ ح  ٌاتت رنٓ

   ًح ددددٌحر حثفهنَاٍدددْح  ًحثيراددددٌة حث شدددةٍْح  حثا ت ددددة ًٍخددد   اهنَدددداِ اانددد 

 .حثفانَلَْ اًحثٌلتٖ ح ع ٌرْح حثفانَلَْ

  ًحثمٍددا حثا   ٌاَددْح ًحثشدد  ْ حث ترًاددُح بضفددٌٔ ًٍخدد   ث ترًاددُ ااندد 

 .حثفانَلَْ ًح  فاٍتت حبسَْح ًحدترلْ حلإث ترًاُح

 المذمر التعله ّفْاٜذ ممٔضات: 
 حثدددفان  ليحٍدددت  دددين اظدددةًح ث ٌادددى بػلددد    ح دددالخ حثدددفان  عَددديحت افادددار   

ح (26: 2016حثادت ُ)  ر دا  بضلدا  ذَي حايرا حثفهنَاِ; حثفانَ  حلإث ترًاُ ًليحٍت

 :ٍنُ كلت( 182: 2016لتاا) حثاٍن ذستل

 ًحثاا تت حلإاستاَْ حبزٌحاب اايٍي  ْ   َد و ح  علدت  ح دفانلين   دين  حلإجفلترَد

ْ   د   حثٌ دت  ًادٌعا  بع دتنه ح  ردن  حثفاد ا  لن ح فانلين ًل ين  ثنلشدتنك

 .حثاف رح  

 ا و  ل  حثهتٖ   تثفانٍسين  ايرتر اايٍي رنٓ ح ابصْ ح هةنحت استرا . 

  ًذاي حلإث ترًاُ  تثفان   ت هتناْ هتٖ   ش   حثفان  ايرهتت بؽير. 

 ح فانلين. ثأ حثفان  ًحنمت، حثيرةرٍْ حهذفَتجتت  هت نْ لةًافى 

  ًحثفيرندب   ت اةعْ رحٖ  حااتة رنٓ ح فان  جا  ٓ ْ  رند  حثداحٖ   حثفيردَا  لشد ن

 اف دددداة ًحهن ددددتل ح انٌلددددتت ب دددد رت ذَددددي حثفانَلَددددْ ح ددددٌحر بضفددددٌٔ  

  ٌ ددت ح انٌلددْ رددن حث رددي   لسددتراًح ح ددالخ حثددفان  بػادد  عددت  تلدفلةحن; 

 . ً ت بٔ    ثَوت حثاٌرّ ً ل تاَْ لةٍ 

 ّحثددفان   َددتنحت با ذَددي ًلاعَتاوددت حثف  ٌثٌجَددت  ددٌن بعخدد  لددن حلإعددتر 

  ٌبددٌل لدد ْح  ت حثفانَلَددْ ا  ٌثٌجَددت ح فَددتن ح ل ددن لددن كددةاّح ح ددالخ

 . اانٍسى ح ةحر حثانس

 لٌح دد  ثفاددلَ  حبزَددا ح ةددتة هددٌ حث لددٌود ح ددالخ حثددفان  با حثدد ا  ٍافددم 

 لولًددت رًنًح حثفهنَدداِ حثفانددَ  عَددى ثاددب ذَددي حثتر ٌٍددْ; حثسددَت تت   حثٌٍددب

 .حثفان  رلنَْ ث حت 

 : نمارز التعله المذمر 

افهددتثُح حثددفان  ح ددالخ   ثنددفان  ح ددالخ باددٌحل راٍدداّ لددن بهلوددت ) حثددفان  حه     

حثاًحنح ًحثفان  ح ا ٌس( ً ا ثهُ حثفان  ح ا ٌس حهفلتلت ك اح لدن ح ودفلين   
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 فعددٌٍة  ددةن ًحلددترحاَحَتت حثفددانٍل ذَددي حرفددمًي حثعةٍددا حهلددو   ع        

 (.24ح 2011ا  ٌثٌجَت حثفانَ  ) بضلا بحماح

بسددتثُ ً ددا ح فددتنت حث تذةددْ نمددٌود حثاددف ح ا ددٌس ثفع َهددى   حث رددي ح    

اظةًح ثنليحٍت حث دةاّ حثد  ٍفلَدي  ودت لةد : ا لَدْ حبزٌحادب ح اةعَدْ ًح وتنٍدْ:          

(ح بذسدين عاتثَدْ حثدرحت ً اد  لودتنحت      2019كلت   رنلْ ) ًعتٕ ر ا ح عندبح 

( ًا لَدْ حبزتادب ح ادة     2021حثفانٍل كلدت   رنحلدْ ) بظدٌٔ اٍدن حثات داٍنح     

  ً ح ف تنٍدْ ح  دفخ كلدت   رنحلدْ بلَلدْ      ًحهرحٕ ح وتنِ ث ا  اه َدتت ح ا دل 

(ح عددت ٍلىكددا عاتثَددْ حثددفان  ح ددالخ    لددٌود حثاددف ح ا ددٌس       2022كلددتة)

 رلنَ  حثفانَ  ًحثفان .

ً ا  تلت حث تذةْ  ت ترح  نمٌود االَ  اانَلُ ث َٗدْ حثدفان  حهث ترًادُ    

ثن ردددي حبسدددتثُ ًوثددد  لدددن  ددداة حه دددال رندددٓ حثااٍدددا لدددن نمدددتود حثدددفان      

(ح 1994ر ددا حثنعَددف حبزدديحن) ح( Kemp,1977 )ث ترًاددُ رتلددْ لةدد  نمددٌود  حه

 ذسدين  (ح ًحث لتود حبشت ْ  تثفان  ح الخ لة  نمدٌود لدتلةاا  2000اٍ ب بلين) 

 (.Hack 2016,(ح)2018ح ن ت هاحٍْ)(2018 حثا تغ ) ًبعةح 

 الإىظاىٕ: المذخل: الجاىٕ المحْس 
ْ ( 28 ح2014راديرٌن)   ادتا  رةعفى ْ  ثير دة ح   ن ٍد  حثف دتًة الىكدا     ً ةٍهد

 حثددفان ح رلنَددْ بضددٌن ًجانددى لشددترةي ًاهدداٍة ح ددفان   ياددَْ حذددترحل رنددٓ

 ًاددٌعا ًحلإجفلترَددْح ًحثٌجاحاَددْ حثاهنَددْ حبزٌحاددب  َدد  لددن  ددى ًحههفلددتل

 .وحاى بذهَا رنٓ استراي قل ى اان   َْٗ

 جدددتتذت ٍةحردددُ حثدددرِ ح دددا  ( 315 ح2015 تثدددب) ب دددٌ  ادددتا رةعفدددى  َ لدددت

 عَلددت ًحثالدد  حثفاددتًا ًنً  حلإاسددتاَْ حثاا ددتت ا لَددْ رنددٓ ًٍالدد  حثفالَددر

 رلنَددْ    ددتنا  دداًن ًٍسددو  لانلددَو ح ً ددين  َدد و  حثاا ددْ ًا لَددْح   َدد و 

 ا دٌٍن  بؼهدا  ادت  ثداٍو   ًحثهٌلُ حثٌ   حثشاٌن ًٍ لُ حهجفلترَْ حثف شْٗ

 .ًبصفلاى ايرسى عٌٍةا   ٍسو  حثرِ ح سف ا ًح ٌح ن حثات  حلإاستا

ُ  ح دا   (   355ح 2015حثة دت، )   واي ًااةل ِ  ح د وخ   عادى   حلإاسدتا  ظودة  حثدر

 اسدداُ   ٌاوددت حهفلددت ًحثدد  حثفانددَ ح   حثف  ٌثٌجَددْ حث لددتود بددا عادد  كددةر

 اشددت، باددى رنددٓ حثفانددَ   ع عَددى ٍ ظددة حثددرِ حثٌ ددت  ح  قثددُ  اسددتا  نددا  ع

 ٍةحرددُ  اددا ثنلدد وخ ٍ ددٌا ًبا اسددتاحكإ حلإاسددتا  الددْ  ع ٍوددال  اسددتاُ

ّ  ح دفانلين  اه   ل  ًحثفيرتر  ًح شتنكْ ًحثهٌة حثيريفَتن ذةٍْ  بذلد   ثير دة

 . عايرسو  حثهةحنحت ًحبرتو بايرسو  اانَ  لسٌٗثَْ

 رندددٓ  دددتٖ  حثفاندددَ  ٍدددةٔ لدددا    عادددى( 174ح 2020حهحمدددةٔ)  َدددتٕ ًرةعفدددى

ٓ  حثتركَدي  ة دا  ا نغ تاودت  ً  د تل  ً محاوت حثعتث ْ حذفَتجتت  لشدترةهت  رند

ٓ  ٍستراهت لا ٓ ؤ اان  بج  لن ًحهفلتلتاوت  ًحل تاتاودت   دانحاوت  اٌظَدف  رند

 .وحاوت بذهَا  ع الىرٔ   يرتّٕ
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ْ  حثفاةٍيردتت  حلفهةحٕ  اة لن ُ  ثنلدا    حثسدت ه  ح دا    با ٍفخد   حلإاسدتا

 -:ٍنُ  دلت افلَي ًحث  حلإاستاَْ حث ظةٍْ عنسيرْ رنٓ  تٖ  حهاستاُ

 ْ ثنلفان  حثٌجاحاُ  تبزتاب ًحلإهفلتل حلإاستا باس. 

  حثفانَلَْ حثالنَْ   ًحدٌنِ حهه  حثا اة هٌ ح فان. 

 ًلشدددترةي بع دددتني ٍخددد  ذَدددي ثنلدددفان ; حثددداح نُ حثادددتلم رندددٓ حثتركَدددي 

 .ح هالْ   ًحايراتهاى

 حثدفان   بهداحل  بذهَا  ع اوال حلآ ةٍن ل  حبزَاّ حثاا تت رنٓ ٍةكي 

 .حثعاي بهاحل بذهَا عَى ٍف  حثرٔ حثٌ ت وحت   ثًَْعات   يرتّٕ

 ين حثة ا   ْ ّ  ح اةعد ْ  حبزاٍدا ْ   داة  لدن  ًحثسدت ه  ًحههفلدتل  ح اد    دَتغ

ْ  ًحهاشعْ جتاب لن ثنلفان  حث شعْ حلإبػت َْ  ت شتنكْ  لدن  حبزلترَد

 .ق ة جتاب

 ّيادددَفىح لدددن لاَ دددْ جٌحادددب  ع ًثدددَل ثلإاسدددتاح حثشدددلٌثَْ حث ظدددة  

 حثرحت لا ٓ رنٓ ًحثفعكَا

 التذسٓع في الإىظاىٕ المذخل أٍذاف: 
ْ   عدتلُح  ٌٍلف) وكةهت كلت حهاستاُ ح ا   بهاحل اٌبَ  ا ن  اتٍيرد

 :ٍنُ عَلت( 85 ح1998 عتلُح

 ٍنُ ات ٍهٌل ذَي  يرترنَْ حثال  رنٓ  ترن انلَر  راحر: 

 ح فتذْ حهل تاتت بٌٕ ً  ًذتجتاى حهفلتلتاى بٌٕ   بهاحعى ح فَتن. 

  تٖوت ٍهٌل لاتٍا بٌٕ   بهاحعى ًبذهَا اانلى لسٌٗثَْ بذل   . 

  َيرسى اانلى ً ةٍهْ برح ي ٍه  . 

 َْبدةٍ َْ لٌح ف  اة لن برحٖى ًاعٌٍة ح فان  ا ل. 

  َثاٍى حثرحاُ حثفان  ًا لَْ ٍفان ح كَف ح فان  اان. 

 رح   ثنلفان  حث شا حثاًن ٍفرار  ْ   در لح  دى  ٍهدٌل  برحٕ كد     حثاد   غةعد

  حثفان  اٌحاخ لن ًحثفرها حثفهٌٍ   ع حث إ بسظْ

 ح اددتنل  اعددٌٍة   ًٍسددته  ح  لددفان  ث دد   حث تلنددْ حلإل تاددتت  نمددٌ بذهَددا 

ْ  ح سددٌٗثَْ ًبذلد   ًح شددتنكْح   ثَودت  بؼفددتد حثد   ًح ودتنحت   رددتلم    ت د

 ((Firdaus,. & Mariyat,. 2017, 24-25 حثفيرا رحٖ 

  الاىظاىٕ المذخل مشاسل:- 

 حهاسددتاُ ثنلددا   لهترذددْ حلددترحاَحَْ( 23  ح2013 هدداة) لددتلَْ  ددالت

ًحثفهدددداٍ ح  )حهلددددتنّ:هددددُ حهاسددددتاُ ثنلددددا   لةحذدددد  خمددددل عَوددددت ذددددارت

 (.حثفع َا ح حثفهٌٍ  ًل ت شفوتح لةذنْ حلآنحٕ رةت حهلف شتلح لةذنْ

ح شددترةح  هددُ:)   ددان لةحذدد  بن دد  عهددال( 290-289 ح2016لددفَيرن) بلددت رلددتر

 ًحثفعٍَاح حثف تل (.  اتنح حثفيرساحهلف

 ٕ  ( لةذندد2016ْلددفَيرن)  رنددٓ لةحذدد  رلددتر  ( 321 ح2018هَ ددْ ) ًببددتعت  َددت

 ح ددان )لةذنددْ: حثفددتثُ حث رددٌ رنددٓ خمسددْ ح ةحذدد  رددار ثَادد   حثفيعددَا
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ْ  ًبذاٍدددا ح شدددترة ْ  ًبذاٍدددا حهلف ادددتن ح سدددتراّح لةذنددد  ح شددد نْح لةذنددد

 حثف تل (. حثهةحنح لةذنْ  برتوً ًحثفعٍَا حثفيرسا حثفيعَاح لةذنْ

  ــشس تـــذسٓع في الاىظـــاىٕ المـــذخل تْظٔـــ ــاد تـــذسٓع طـــشم مكـ  الاقتصـ
 .الميضلٕ

 حث رددي رنَوددت لَسددا حثدد  ثنلةحذدد  ااددٌن ًبدد  ج لدد ا لددت  دداة لددن

 ثنلددا   ًعهددت( 1) ح  يثددُ حه فاددتر اددانٍل  ددةن لهددةن اددانٍل   حبسددتثُ

 :ٍنُ كلت حهاستاُ

 المشاعش إطلامّ التَٔٝ٘ مشسل٘ – اّلا:  

  دداة لددن ثنددفان ; ًحمتلددو  حثفالَددر حاف ددتي  لددتنّ ح ةذنددْ هددري   ًٍددف 

ّ  بً  ٌن ٌٍ ت بً لش نْ بً ثيري بً اشت، رةت  ًاهداٍ   لدلىحةح  اٌجَدى  بً  دٌن

 ح شدترة  ايرةٍ  رنٓ ح فان  استراّ حثهتٖ   تثفانٍل ًٍهٌل لش نْح بً اشت،

 ًلوَددا  ت شدد نْح ح ةا عددْ تراّح سدد اددٌل ًبذاٍددا لشددترةه ح رددن ًحثفادد ا

 لشترةي رن ذةًح اا اًح ٍام با رنٓ ًٍستراي ًحلفَات وت ح ش نْ بعٌ حثعةٍا

 .ًحايراتهاى

 ٘المشهل٘ ّتحذٓذ الاطتبصاس: الجاىٔ٘ المشسل :  

 ًاٌبددَ  حثددفان ح رلنَددْ  فَسددا حثهددتٖ   تثفددانٍل ٍهددٌل ح ةذنددْ هددري ً 

 ً دا  ًايرولودت  حثعداي  لشدترة  ٖ   تثفانٍلحثهت ًاه   ح ش نْح ذٌة حثيرلٌت

  ع حثعدداي اهسددَ  ٍددف  ذَددي  ترَددت بً عةرٍددت; ح شدد نْ ذدد    حثددفير ا ٍددف 

 حكفشددتل ًبضتًثددْ حثفاددتًا   حمجملٌرددتت ًا دداب لفحتاسددْح غددا بصلٌرددتت

 بً حثددددره  حثااددددف  عةٍهددددْ ًحهاشددددعْ ح وددددتل ًذدددد  حثفالددددَ  بً ح يروددددٌل

 حبشدددمّ لةحجادددْ ًٍدددف  حثالنَدددْح حثادددةًت بً ح شددد ات ذددد  بً حهكفشدددتل

 .ًحث فتٖخ حهل تي  ين حثاا ْ رن ًحث شف حثست هْ

 ٘الكشاس ّاتخار الآساٛ مياقش٘: الجالج٘ المشسل : 

ْ  هددري ً  ْ   اددةت حمجملٌرددتت  ا دداب  ح ةذندد  حثدد   ًحبسنددٌة  حلآنحٕ ًل ت شدد

ْ  ًٍدف   حثهدتٖ   تثفدانٍلح   بلتل حمجملٌرتت  ثَوت اٌ نت ْ حبز ح  ت شد   دين  لترَد

 ع دددة احًد بً حثفانَلَدددْ حثادددةًت)  تلدددفياحل حثف دددتلنُ حثفادددتًا بصلٌردددتت

 عَوددددت حثهددددتٖ   تثفددددانٍل  ًٍسددددل  ح(ل تلدددد ْ ب ددددةٔ  ةٍهددددْ بِ بً  ددددتنك

 ح ل  ددْ حث دداحٖ  رددن ًحث شددف ًحثفٌبددَ  ًح  ت شددْ  تهلفيرسددتن ثنلحلٌرددتت

 نحتر دددت بد دددب رندددٓ حبسدددةص لددد  ثنهدددةحن ًحثفٌ ددد  ح ولدددْ بً ح شددد نْ بسددد 

 .حهلة  حبس  بً حثارَرْ حبسنٌة ًح فَتن حه عتٕ ًاارَ  حثفٌ َخ

 ٘التهامل: الشابع٘ المشسل : 

ْ    يرسدىح  ًحبشدمحت  ثنلانٌلدتت  حثعتثدب  ٍاد   ًعَوت ِ  حبسد   ًكفت د  ج حثدر

 ًٍهددٌلح   ددرفى لددن ًحثفرهددا ًلةحجافددى حثسددت هْ ح ةذنددْ    ثَددى حثفٌ دد 

 لددن  ثَددى اٌ دد  لددت ًبهدد   وددت  ددتل حثدد  برلتثددى رددن لنيدد  بً اهةٍددة   فت ددْ
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 حثهددتٖ   تثفددانٍل  ٍ نددف كلددت .  ثنلددفان  وحاددُ اهددٌٍ   اةت ددْ ًهددرح بهدداحلح

 حكفشددتعى ج حثددرِ ثنليروددٌل  ترَددْ بً عةرٍددْ ًباشددعْ  فددانٍ تت حثعدداي

 .ًحثااٌ ْ حثسوٌثْ   لفانجْ

 ح2018حثة ددت،ح  ودداّ)  ح(2006 ححمددا اسددةٍن) ح(2008ح حبزلدد  وكددة )رنددٓ ً ددا

 :حثفتثَْ حبشعٌحت حثهتٖ   تثفانٍل ٍف  : ًحهلتنّ حثفوَْٗ لةذنْ   باى (235

 حلإاستاَْ  تبزٌحاب حنا ت وت ًلأ بهلَفوتح ًلأ  تثهخَْ حثفاةٍف. 

 ّتبساث ح ةا عْ ًح اترن حهرثْ  انحلْ حههفلتل بةًن . 

 حث ظدة  ًجوتت رةت  اة لن  تبساثح ح ةا عْ حبسهَهَْ حبزٌحاب   ةحا 

 .يفنيرْح 

 حثفرَددي حهرف ددتن   حثٌبدد  رنحلددفىحل  ر ددا حبسدداث بشيرَددْ ح ددفان   رنحك 

ْ  ح ات  بً حمجمفلاُ  بً  تثسدنب  ادلىلة  حثد   ح دلىلةحت  لدن  غاهدت  بً ح شدترك

 .حبساث بً حثهخَْ بدتي حلإبػتي

 ّتث فتٖخ ًن عوت ثنراث حبسهَهَْ حهل تي لاةعْ رنٓ حثهان  . 

 حثهخَْ بً راثثن حلإاستاَْ ح ال  بذاٍا. 

 ثنهخَْ ح فخل ْ ًحلإاستاَْ حهجفلترَْ حثهَ  رنٓ حثتركَي. 

 بجد   لدن  ح فانلين     لن حثفيَ  رنٓ حثتركَي  ْ   دتلآ ة  حلإذسدتس  ا لَد

 . ًااتاتاى

ُ   ً  بٌٕ لت ل ا بظا با حثدفان   ْ  حهاسدتاُ ٍاعد    ثنلدفان   بكدم  بهلَد

ٌ  حلإاستاُ ًح ا  ح  حثفان  رلنَْ ٌ  لاد   وً ااند   هد   تثالد   ٍ فسدب  ااند   عود

ٓ  ًٍةكدي  اانلىح رن لسًٌٗة عتثعتثبح  ًح لتنلْ ْ  ادٌعا  رند ْ  ااند    َٗد  قل د

 ْ  حلإاسددتاُ حثدفان    َٗددْ با كلدت  ًحثفدٌ َخح  ًحث هددا ًحثفواٍدا  حبشددٌل لدن   تثَد

 اة ٌٍددْ اددعلاحت رلدد  رنددٓ حثهددتٖ   تثفددانٍل  ددانّ رنددٓ كدد ا  شدد   اافلددا

 ًلدد  حثهددتٖ   تثفانٍسددين  لدد  حثعدداي تردد اير   اظوددة ًحثدد  ; حثاددف رح دد 

  ددتثٌر افسدد  حجفلترَددْ را ددتت رنددٓ حبسيرددتظ رنددٓ ًحثهددانّ حثدد ا   اخددو 

ْ  ًحهاشددددعْ ًحثفادددتًاح   ًاعلاحاددددى ثنلاندددد  حهكدددم  حثفددددعلا ًٍ هددددٓ ح يفنيرددد

ٕ  ًاهداٍةهت  ثدرًحاو    فانلين عو  رنٓ بلةهت ٍ ا ل حث  حثفانٍسَْ  ًحلإناهدت

 . وت

 المشٌ: لتفهيرا: الجالح المحْس 

ْ  حه ف دتنحت    حثسةٍ  ًحثفهال حثسةٍاْ حثات َْ حثفيراحت اما  حثف  ٌثٌجَد

ٓ  ح دةا  ًثنفير ا. حهرلتن  َ  لن ح فانلين  ين ح ةا حثفير ا  ع حبستجْ  رند

 ح ادددديا  ددددتثفانَ  ن عددددى  ع ٍيرفهددددة ٍدددديحة ه ًث  ددددى حثفاةٍيرددددتتح لددددن حثااٍددددا

 . ح ات ةّ  تثف  ٌثٌجَت

 حثددددد  ًحثاشدددددةٍن حبسدددددترِ حثهدددددةا لودددددتنحت بذدددددا ح دددددةا حثدددددفير ا ًٍادددددا

 رددةل ذَددي ل2016 رددتل لددةّ هًة( Barak, & Levenberg.,2016)وكةهددت
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 حثفه َددتت ااندد   َٗددتت   ًحجفلددترُ اانَلددُ ل ظددٌن لددن ح ددةا حثددفير ا لوددتنّ

ِ    دتن  ٌٍجدا  ه باى ًجا ح فهالْح ذَي  حثفاندَ     ح دةا  ثندفير ا  لٌذدا  اظدة

 ح فندددف ًثهدددا ح اةعَدددْح ح ةًادددْ ً دددين  َ دددى عَدددى  تثف  ٌثٌجَدددتح ًعدددةن ح اددديا

 ااةٍيرددتت  ادد  ٍنددُ عَلددت ًاسددفاةت ح ددةاح حثددفير ا ااةٍددف ذددٌة حث ددتذةٌا

 :ح ةا حثفير ا

   حثف ددٌل اادد  حثددفير ا لةًاددْ با(  Wang& brayn, 2014, 176)  ٍددةِ

 لددن ح يٍددا ٌثَدداا بجدد  لددن ب ددةٔ  ع عٗددْ لددن حهافهددتة رنددٓ ًحثهددانّ حهع ددتن

 كدددُ حهعدددةحر اانددد  بدددةًنّ  ع (305 ح2019 حثشددد ةِ ذسدددين) حهع دددتنح ًب دددتن 

   حث اٍنْ. حلآنحٕ ح فَتن   ًلةاْ لفيرفرْ رهٌة وًِ ٍا رٌح

 المشٌ التفهير مَاسات: 
 ثهَدددتس ح ف دددتن   دددتٕ  ع هددداعت حثددد ( 2016اٌ دددنت رنحلدددْ عٌاٍدددْ اادددتل ) 

 لدداث ٍفخددلن ح ددةا حثددفير ا با  ع ْحثةٍتبددَ ح شدد ات ذدد    ح ددةا حثددفير ا

ْ  ثنر ح لاةعْ لف ٌرْ  ةن )لاةعْ :ًهُ لوتنحت عاتثَدْح   حهكةدة  حثعةٍهد

  دت  حثدفير ا  لةًاْ رنٓ بكات لف ٌرْ(ح كلت  عةن ح ش نْ ذ  رنٓ حثهانّ

ْ   انهتَٖىح لةًاْ هُ )لةًاْ بطفنيرْ باٌحل  "رح د   ح ودتل  بدلن  ا َيرَدْح لةًاد

 (.ح ش ات)  وتلح رم ح ش نْ"ح لةًاْ

∗Barakح  .(Tseng, & Hill,. 2020 ذددار ً ددا  , Levenberg, 2016  )

 ْ ْ  رٌحلدد  لالد  رنددٓ ) حهايرفدت  :اةًاددْ حثدفير ا   ع ح َدد   ع اشدا   ددا نَٖسدَ

 حثفه َدددتت حثدددفان ح   دددٌة  لٌح دددف   حثفيردددَاحت لددد  حلآ دددةٍنح حثف َدددف  بع دددتن

ٓ  حثدفان     ح دةا  ثندفير ا  ااٌن ًباٌح ثرث ح (ح ًًعهات ح فيراّ بً حبزاٍاّ  رند

 ثنهددانّ كعلتلددُ حهايرفددت  لددن ًاف ددٌا حثددفير اح لوددتنحت لددن لوددتنّ برنددٓ باددى

 بً حبزاٍدداّ حثفه َددتت ً  ددٌة ح يفنيرددْح ح ٌح ددف   حثفيرددَاحت لدد  حثف َددف رنددٓ

 .حثفان  لٌح ف   حثفيراحت ل  ًحثف َف ح فيراّح

 :ٌخصاٜص التفهير المش 
 با( 54 ح2012 حبزيرددددةِ) (ح ًسمددددت 91-90ح 2006بضلددددٌر)حايرددددا  ددددا  حثدددداٍن  

ْ  بع تنًح ٌٍثا با ح ةا حثفير ا وً حثيرةر   َاْ  ثيلاٖدىح  بضيرديح  ًرحٖلدت ح لف ٌرد

 بدددى لةًافددى ادديرحر ًذددينح جاٍدداّ بع ددتن  إبددتعْ حبزلددترُ حثالدد  جنسددتت  

حث اٍنددْح  حث ظددة ًجوددتت  ع ٍ ظددة ًهددٌح حثفيرت ددَ    ًٍةكدديح   تثا ددْ ٍوددف 

 لفيرددف  رهدد  وً عوددٌ ًحذدداح ً ددت   ثنلانٌلددتت لفاددارّ لاددترن لدد  فاتلدد ًٍ

ْ  ح انٌلدتت  رنٓ حثهتٖ  حثفيرا رنٓ ّ  حلإبدتعَ  ظد     بهلَفدى  ًاديرحر ح  ًحبزاٍدا

 .حثالف تهَْ حثفيراحت لةٍ  راة

ٓ ( Boyes ,2014,1-2) ٍدركة   حثد   ح ظدتهة  ( با لدن 544ح  2015حثاتٍداِ )  ح رند

 : ٍنُ لت ح ةا احثفير  وًِ حهعةحر لَي

 بؼددتًثٌا لددت رددترّ ح ددةا حثددفير ا وًِ حهعددةحر لإا: حثفشددت ل لهت دد  حثفيرددت ة 

 حث داٍ   ح فَدتن   اة لن  بػت َين ٍ ٌاٌح با   كيرتٕاو   اة لن حثفٌحعا

 .حث احٖ  لن رار  ين ح  تلب
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  رندددٓ ل يردددف  ح ددةا  حثدددفير ا وًِ با ذَدددي: حلآ ددةٍن  اظدددة  ٌجودددتت حه ددر 

 قنحٖو .   ًٍفه حلآ ةٍن

 ّح افهداحت   ع ح سف اّ حثهٌحرا عو  رنٓ حثهان  ْ  اع َهودت  ا دن  ه حبشت د

 ًحثٌح  . حبشت ْ لافهاحاو   ين اَيًا عو  رحٖلتح
  حثفيرسداحت  ردن  عخاا ح ٌ يرَْ حثفيرساحت حرفلتر  ْ   إل دتاو   ذَدي : حبشت د

ْ  ثدى  حثفيرسداحت  لدن  حث دٌرين  كا با ٍةًح با ْ ح يف  تثسدنٌكَتت  را د ح  نيرد

 .حبشتص لنٌكو  اهََ  ر ا وث  ًٍظوة

 ا  ى ح ةا حثفير ا وً عتثيرةر ح ةتة ل َ  رنٓ: حثشياَْ حثفرَيحت لََي 

ْ  عَودت  ٍشداة  حثد   ح ٌح ف اَي با ْ   تثةهد  بؼدا  با ًبؼدتًة   دتث يرل  ح يرة د

 .ر سَْ افتٖخ  ع الىرِ حث  ح ٌح ف   ل وت
 :ٌاليظشٓات المفظشٗ للتفهير المش 

 بصلٌرْ لن حث ظةٍتت حث  عسةت حثفير ا ح ةا ل وت اٌجا

   اظةٍددْ ًا ددنWitken,1981)    ًحثدد  ر َددت  تهلددتثَب ح اةعَددْ ًبكددات )

رنٓ بصلٌرْ لدن حهلدتثَب لدن  َ ودت ح فادنب لهت د  ح دةا ) ر دا حبسندَ           

 (.19ح 2013غةٍبح 
   ( اظةٍدْ لدفَ مكSternberg, 1983     ْحلدفيال بلدتثَب حثدفير ا كرنهد :)

  ظةٍدددْ حثسدددلتت حثشيادددَْ ًحثهدددانحت ح اةعَدددْح ًٍدددةٔ با حثيردددةر   ً ددد 

افند   ددةًعَات لفاددارّ لددن حهلددتثَبح ً دا اددةج  هددري ح يرددتهَ   اددٌنّ   

رلنَدددْ لدددن  ددداة اظةٍفدددى ح سدددلتّ  دددتثفر   حثاهندددُ حثدددرحاٌَهُ  ذدددأ      

حث ظةٍددددددددتت ح اةعَددددددددْ ح ات ددددددددةّ حثدددددددد  ر َددددددددت  انحلددددددددْ بلددددددددتثَب       

( با Sternberg, 1998ح 34كلددت ٍددةِ )   (.Sternberg, 1983ح(619حثددفير ا

بلتثَب حثفير ا هُ حلترحاَحَتت ٍسفالنوت حثيرةر   ذ  ح ش اتح ًاسدترا  

  ايرسدددا لددد ب حلدددفحت ْ حه ددديتص  عدددةن بطفنيردددْ ثنلشددد ات حثددد      

افعندب حبسدد    حثسدَت تت ح ةا عددْ لددٌحٕ  تثانحلدْ بً حثالدد  بً حثفيرددترات    

فخدد  حثعةٍهددْ ح يرخددنْ ثددأ حثيرددةر      حهجفلترَددْ لدد  حلآ ددةٍنح كلددت ا  

ًَتحّ  و باودت   ًَت ً اا حايراتث لاتبزْ ح انٌلتتح ثرح عإا  ري حهلتثَب  ااًح لاةع

لاةعَْ لن جتابح هاوت لظوة لدن لظدتهة حهلدفاهة ًحلدترحاَحَتت ذد       

ثنلش ات حث  ا فس وت ًافانلوت  تثفهال   حثاد  ًحبشدمّح ًهدُ حايراتثَدْ     

اوددت افددعلة  تبدددتي ًلَدد  حثشددي  ًكَيرَددْ  دداٌني بل ددتٕ  لددن جتاددب ق ددة ه

ًٍددت      برحٖددى ح ولددْ. ً ددا حرفلددات حث تذةددْ رنددٓ هددري حث ظةٍددْ كإ ددتنًح اظة

 رنحلْ حثفير ا ح ةا ً    تٕ ح ف تني هاوت افاف  ت ةًاْ ًحثا ْ.

  اظةٍددْ اددٌنحالTorrance, 1993)  ٍاددا حثددفير ا ح ددةا بذددا ب اددتر حثددفير ا :)

حثددرِ رةعددى اددٌنحال  عاددى  رنحك حثةيرددةحت ًحه ددفاة   ح انٌلددتت  حه دداحرُ 

ًحثا ت ة ح يرهٌرّح ًرال حهاستن حثرِ ه ٌٍجا ثى ذ  لدفان ح ًهدٌ رلنَدْ    

بذسل ثنلش اتح ًلٌح ن حثخافح ًعحٌحت ح اةعْح ًباف حهاسدحتل ح  

ًًب  حثفيلَ تتح ًحثف  لى ً َتغْ عةًت جاٍاّح ًح ف تن هري حثيرةًت 

 َتغفوت بً اااٍنوت لن بج  حثفٌ    ع ذندٌة ًحنا ت دتت جاٍداّ)     ً رترّ

 (1302ح 2006حافاتن   تاح 
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 اليفظٕ: الإصدٍاس: الشابع المحْس 
ْ  بذت حث يرسُ حلإارهتن ٍه  ُ  حثد يرل  رند   لظند  ح دال  ٍافدم   د   ; حلإبػدت 

 لدن  حثااٍا حث يرسُ حلإارهتن لٌبٌل  ير  ح ً ا حلإبػت ُ حث يرل ثان  حثةَٖل

 Schoanus- DIjkstra, et)  حلإبػددت ُ حثدد يرل رندد    ًحث ددتذةين ٌٍينحثتر دد

 ه ددتك ٍ ددٌا عهددا ًلةحرعتاددى حهارهددتن ااةٍيرددتت ااددارت ً ددا (.1352 .2016

ْ  ح يردتهَ    ا  ً ين حث يرسُ حلإارهتن ليروٌل  ين ااح   ْ  حث يرسدَ  كتثةعتهَد

( well being) حبسَدددتّ  َدددب لددد   تثف دددترة ٍسدددفيال ً دددا بًح  دددتٕح حث يرسدددَْ

 . ح ةحج   ا    ًحثساترّ ح  فلنْح حث يرسَْ ًحثارْ

 حث يرسددَْ حثاددرْ ا تلدد  رددن ٍاددم   ددتُٖ ليروددٌل" هددٌ حث يرسددُ عتلإارهددتن

 ح ددةت غَددتي ًثددَل حمجمفلدد    ًحلإلددوتل حهلةدد  ثدد رحٕ ًحثٌ ددٌة حلإبػت َددْ

ْ   ةٍدا  رن ًظوة حث يرسُح ُ  حثد   ح هٌلدتت  لدن  بصلٌرد  حلإارهدتن  اادتٍا  ايرد

 حث يرسددُ حلإارهددتن لسددفٌٔ  ع ثنٌ ددٌة ا لَفوددت ا ددن ح اددتٍا ًهددري حث يرسددُ

 (. 99 ح2015 لاعيرُ بلتاُ) ح عنٌي

ٓ ( Akin& Akin,2015) ح ً(Hone,et al, 2014) لدن  كد   حايردا  ذين    رند

ْ  حثةعتهَْ لن ًلةايراْ رتثَْ لسفٌٍتت  ه هٌ لت حث يرسُ حلإارهتن با  حث يرسدَ

ْ  تب ددتن حثسدَتن  ايرددل ً  بًحثرحاَدْح   حلإارهددتن  ددعا( 2018) ًق دةًا  رنددٌحا اترٍد

 حثرحاُ. حبستة  َب ل ٌاتت هرنٓ حثيرةر بذهَا هٌ حث يرسُ

 ااةٍددددف  ( 2020 حثيرتلدددداِ  تثددددا) لدددد ( 1282 ح2021 رددددة  كددددةٍ ) ًحايرددددا

 حبشلسْ وً ثسنَحلتا" حث الت" نمٌود حا   باى  ه حث يرسُ ثاارهتن لنَحلتا

ْ   شترة حثعتثب كحلفا  عاى حلإارهتن ًرةل ب اتر ٌ   بػت َد  ًٍظودة  ذَتادىح  بعد

 حلآ دددةٍنح لددد   بػت َدددْ را دددتت ًحثانحلدددْح ًا دددٌٍن  حبسَدددتّ   حاالتجدددى  

  تثسدداترّ حثشدداٌن بؼهدا  عددت  تلإبظدتاحتح  ًحلإلددفلفتل حبسَدتّح  اادد  ًحثشداٌن 

 ًحثةبت

 المضدٍشًٓ الأفشاد خصاٜص: 
 لَددي حثدد  حبشاددتٖ  لددن بصلٌرددْ حثانحلددتت لددن حثااٍددا افددتٖخ بكددات

 ح رنحلددددْ ريرددددةحٕ( 32ح 2017لاددددعيرُ) ح يرهددددةٍن لةدددد  رنحلددددْ ل ددددتة حهعددددةحر

 كددةٍ  رددة ) ح ًرنحلددْ ( Chattu, et al.2020) ح ًرنحلددْ(42 ح2019حثا َدداِ)

 :ب ةاهت ثا  (2021

 كلددت ح ةايردد ح حث يرسددُ حهارهددتن وًِ ثنعدداي حهكددتراُ ح سددفٌٔ حنايرددتل 

 لدن   دى  ٍهٌلدٌا  لدت   دعا  ً داٌنه    وتح يرينح  ن حهرلتة    تثةهْ ٍفلَيًا

 حلآ ددةٍنح لدد   دد   بػت َددْ را ددتت ًًجددٌرح   دد  ًلادد   َلددْ وحت برلددتة

 ًلشددترةه  حايراددتهاو  اهَددَ  رنددٓ ًحثهددانّ ح شددترةح   كيرددتّٕ ًثدداٍو 

 .  سوٌثْ حثرحاَْ
 حبسَددتّ بدددتني رنددٓ حثفيرنددب  ع ًاَنددٌا حثشياددَْح نمددٌ رنددٓ حثتركَددي 

ّ  ن ِ حكفسدتي    عترنَْ ةةبك عو  حثاا ْح  ًثداٍو   حثدرحتح  ذدٌة  جاٍدا

 ًحهلدددفياحل ًحهجفلترَدددْح حث يرسدددَْ حثخددديرٌ تت لٌحجودددْ رندددٓ حثهدددانّ
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ْ  را دتت  ا ٌٍن رنٓ  اناو  رن عخا   ح ح فتذْ ثنيرةص حثيراتة  اتجرد

 بسَتاو . لا ٓ ااعُ   تّٕ لافهاحت ًثاٍو  حلآ ةٍنح ل 

 :ٕاليظشٓات المفظشٗ للاصدٍاس اليفظ 
( باددى ٌٍجددا حثااٍددا لددن  2020( ح ر ددا حل حثااددَلُ)2020حايرهددت اٍ ددب  ددا تا)

حث ظةٍدددتت حثددد  عسدددةت حهارهدددتن حث يرسدددُ ل ودددت: اظةٍدددْ هدددٌ ات ًاَلدددٌلُ)   

Theory Huppert and Timothy(2010) ح اظةٍْ لتنان لدَنحلتاTheory 

Marten   ح كدٌنِ كدَل Theory corey Keyes (2012)    ح ث دن ا  دٓ حث ردي

 ,Theory Marten Seligman, (2002 ُ اظةٍددْ لددتنان لددَنحلتا حبسددتث

 ثااّ بل تي: (2011

      ٍاا لنَحلتا ح لىلل ًحهي حثةًذُ ثان  حثد يرل حلإبػدت ُ ًلدن نًحر هدرح

 حثيرةل حبساٍي.
  ا تًثددت اظةٍددْ ليروددٌل حهارهددتن  شدد   بكةددة  ٌثَددْ لٌحااددْ  تث ظةٍددتت

 حه ةٔ.
 هبحتت حثد  بجةحهدت لدَنحلتا ردن     ررلت حث ظةٍْ  تث ةا لن حثانحلتت ًح

 حهارهتن حث يرسُ.
( ٍشل  خمل  PERMA MODELذَي ًب  لنَحلتا بنمٌود حث الت ) 

-13 ل ٌاددتت ثلإارهددتن حث يرسددُ ًحثدد  بذهددا حهرحٕ حهلةدد  ثنيرددةر   حبسَددتّ       

 ( ًحثفددٓ ااددا ح ددال حهسمددٓ ث دد  عددةر   حبسَددتّ ًهددُ :     Seligmanح2011ح(16

  ْ  psychologicalح حهادالتد حث يرسدُ    Positive Emotions )ح شدترة حلإبػت َد

engagement   لا دٓ حبسَدتّ    ح The meaning of  life    ْح حثاا دتت حلإبػت َد

Positive   Realtionship   ح حلإبظتاAchievement.) 

ً ا ا  دت حث تذةدْ نمدٌود حث الدت ثسدَنحلتا لد  ايردَا   لسدلَتت  اد           

اددت بؽددال بهددداحل    -ن حث يرسدددُ لدد   بددتعْ  اددا ب دددة    حه اددتر ح  ٌاددْ ثاارهددت   

)حبزتادددب  ثفاددد   ردددار حثا ت دددة ح  ٌادددْ ثاارهدددتن لدددفْ كلدددت ٍندددُ:  -حث ردددي

 Positiveح حثٌجددداحا ح ٌجدددب  The spiritual side حهادددتاُ بً حثةًذدددُ 

emotion     ّ ح حهادالتد حلإبػدت ُح    The meaning of  life ح حثيردةت لدن حبسَدت

 (. engagement ح حلإاالتد  Positive   Realtionship َْحثاا تت حلإبػت 

ًااا  بتعْ حث تذةْ حبزتاب حلإاتاُ بً حثةًذُ افَحْ له ٌثدْ   حث َٗدْ    

حثاة َْ حث  افلَي  يرن ْ حثعت   حثاٍ  ثأ ب  تٖوتح ً تثفتثُ ه ٍ فل  ليروٌل 

حثيرخددتٖ  حهارهددتن حث يرسددُ رًا  لددوتل حبزتاددب حثةًذددُ كلددت با حثفٌجددى بعددٌ   

 ًح ة  لن حثاٌحل  ح سولْ   لاترّ حلإاستا. 

  :٘ميَر البشح ّالتصنٔه التذشٓبي ّالعٔي 
 :ميَر البشح 

 ًحث ردٌث  حثانحلتت حلفياحلى   بذنَ  ج حثفرنَنُ: ذَي حثٌ يرُ ح  وخ 

 ث دد  حثا َهددْ ح يرددتهَ  رنددٓ ًحثٌ ددٌل حث رددي اددفيراحت حبشت ددْ حثسددت هْ

  حث فتٖخ ًبذنَ  ً راحر حهرًحت ًً ف حث ظةِح حلإ تن لإراحر ًوث  ل و 
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  ح دددفيرا  عترنَدددْثهَدددتس لدداِ   ددد ى حثفحدددةٍبي: ذَددي ج حلدددفياحلى   ح دد وخ

ح سفه  ح فلة    )حثماتلخ حثفانَلُ ح الخ حثهدتٖ  رندٓ ح دا   حهاسدتاُ(     

 (.رنٓ ح فيراحت حثفت اْ ًح فلةنْ   )حثفير ا ح ةاح ًحهارهتن حث يرسُ

 ٔه التذشٓبي للبشح:التصن  
حمجملددددددٌرفين  ِرنددددددٓ حثفاددددددلَ  حثفحددددددةٍبي و  حبسددددددتثُ حرفلددددددا حث رددددددي

 هاددددا لاذظددددْ بلددددة ح ددددفيرا ح سددددفه     (حثفحةٍ َددددْ ًحثخددددت عْح ف تعٗفين)

)حثماددتلخ حثفانَلددُ ح ددالخ حثهددتٖ  رنددٓ ح ددا   حهاسددتاُ(   لهت دد  حثعةٍهددْ  

حثفير ا ح ددةا ًحهارهددتن  حثفهنَاٍددْ   حثفددانٍل رنددٓ ح ددفيراحت حثفت اددْ ًهددُ:)  

ٓ  حث ردي  برًحت اع َا حث يرسُ(ح ذَي ج ًَدت  ودال حثفعكدا     حمجملدٌرفين  رند   ن

 ح سدددفه  ثنلدددفيرا حثفحةٍ َدددْ حمجملٌردددْ   خدددتل لددد  لدددن ا دددتعلى حمجملدددٌرفينح

 حهاسدددتاُ(ح ًج حثفدددانٍل  ح دددا   رندددٓ حثهدددتٖ  ح دددالخ حثفانَلدددُ حثمادددتلخ)

ْ  ثنلحلٌرْ ْ  حثخدت ع ٓ   حث ردي  برًحت اع َدا  لد   رّحح افدت   تثعةٍهد ًٍت رند   ادا

لددد  ح اتبزدددْ حلإذادددتَْٖ ًذسدددتي  حثفدددانٍلح  حافودددتٕ حمجملدددٌرفين ًوثددد   ادددا

 ين لفٌلعتت رنجتت حثعتث تت   حثفع َا حث ااِ هرًحت حث ري  ين حثيرةًن 

ْ   حمجملدددٌرفين حثفحةٍ َدددْ ًحثخدددت عْ     حثمادددتلخ  ثنٌ دددٌل رندددٓ لدددأ عترنَددد

حهاستاُ   بذسدين لسدفٌٔ حثدفير ا ح دةا      ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثفانَلُ

ّ  ج ًحهارهتن حث يرسُ ثأ حثعتث دتتح كلدت     يرت د   حث ردي  برًحت اع َدا   ردتر

ِ   ٌٍلًددت لالددٌا الدد   حثفحةٍ َددْ حمجملٌرددْ رنددٓ لددن اع َددا حه ف ددتن حث اددا

 وال لاةعدْ لدأ حلدفلةحنٍْ عترنَدْ حثمادتلخ حثفانَلدُ        (حثفف اُ حثهَتس)

هددتٖ  رنددٓ ح ددا   حلإاسددتاُ   لهددةن  ددةن اددانٍل حه فاددتر ح  يثددُ  ح ددالخ حث

ثفرسدددين لسدددفٌٔ حثدددفير ا ح دددةا ًحهارهدددتن حث يرسدددُ ثدددأ  تث دددتت حمجملٌردددْ 

 حث ري.  رح حثفحةٍبي حثفالَ  ٌٍب  حثفتثُ ًحثش   حثفحةٍ َْح

 
 حث تذةْ" " راحر ثن ري حثفحةٍبي حثفالَ ( 1)    
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  :عٔي٘ البشح 

 : ع حث ري رَ ْ ا هس 

    ( تث ددْ لدن  تث ددتت حثيرة دْ حثةح اددْ   50حثاَ دْ حهلف شدتعَْ: ًا ٌاددت لدن  )

 تثفيااددتت حهكتراَددْ   نَددْ حه فاددتر ح  يثددُ جتلاددْ حهاهددة ثناددتل      

لح ًوثددد   وددددال حث شدددف ردددن لسددددفٌٔ حثدددفير ا ح ددددةا     2020/2021حبزدددتلاُ  

تراَدْح  ًحهارهتن حث يرسُ ثأ  تث تت حثيرة ْ حثةح ادْ  تثفياادتت حهك  

 ًح فَتن ح هةن حثرٔ لَف  اع َا ح اتبزْ حثفانٍسَْ لن  اثى.
     حثاَ ْ حهلدفعارَْ )رَ دْ حثفهد ين(: ًا ٌادت  ْ ْ ( 200) لدن  حثاَ د  لدن   تث د

 حثفعكددا  ثددُ ل(ح ًاوددال2020/2021) حبزددتلاُ ثناددتل حثةح اددْ حثيرة ددْ  تث ددتت

 – انحثاد )حث ري ًبد عوت لدن ذَدي     هرًحت حثسَ ٌلترٍْ حبشاتٖ  لن
 .(حثاح نُح الن اع َا حهرًحت ح ًغاهت... حهاستن - حثة تت

 ْتثفياادددتت حثةح ادددْ حثيرة دددْ  تث دددتت لدددن ًا ٌادددت :حهلتلدددَْ حثاَ ددد  

ُ  ثناتل  ع عت -حهاهة جتلاْ ح  يثُح حه فاتر   نَْ حهكتراَْ  حبزدتلا

 رَ ددْ اهسددَ  ٌٍبدد  حثفددتثُ ًحبزدداًة  تث ددْح( 200)ًرددارهن(ح ل2021/2022)

 .  ًرارهن ث ريح

 ًبراحرهن ًعهت ثفيااتاون حهكتراَْ حث ري رَ ْ( 1) جاًة

 حثاار حمجملٌرْ حثخت عْ   حثاار حمجملٌرْ حثفحةٍ َْ

 39  رحنّ ح  ية ًللىلستت حهلةّ 35 حثفيررٍْ ًرنٌل حه الْ

 50 ح ا ل ًحث سَخ  46 ا  ٌثٌجَت حهغرٍْ 

 11 حهلة حثةٍيرَْ  ا لَْ 19 حثانٌل حث ٌَثٌجَْ ًحث ََْٗ 

 100 ح تثُ رار  تث تت حمجملٌرْ حثخت عْ  100 ح تثُ رار  تث تت حمجملٌرْ حثفحةٍ َْ 

 المٔذاىٔ٘ التذشب٘ في المؤثشٗ الْطٔط٘ المتغيرات ضبط: 

 :ٍنُ كلت حث ري   للىلة  ا حث  ح فيراحت  ا  ب ا ج

 العٔي٘ أفشاد بخصاٜص المشتبط٘ العْامل: 

 ل 22ْ-21  ين حثعتث تت برلتن  َ  اترحً :  حثيل  حثالة 
 ٌِحهجفلترُ ح سف  ِ  حثعتث دتت  لاظد   با ذَدي  لفهتن دتاح  ٍافدم : ًحه فادتر

  لفهتن ْ. حجفلترَْ  َْٗ لن

  البشح بتيفٔز المشتبط٘ العْامل: 

 ْحدفددٌِ   َادد  ُ ِ  ايرددل اددانٍل ج: حثانلدد   ددةن   هددةن حثانلددُ حدفددٌ

 .ًحثخت عْ حثفحةٍ َْ ثنلحلٌرفين (1) ح  يثُ حه فاتر اانٍل
 ّلد   حثمادتلخ  اع َدا  ج: حثيل َْ ح ا  ْ ُ  حثيراد    احٍد ُ  حثانحلد  ثنادتل  حثةدتا

ًٕ ل2021/2022 حبزددتلاُ   ٌح دد  ل2/2022/ 8 حثةددتاُ حثانحلددُ حثيرادد  لددن ح فدداح

ّ   دٌحة  حثفع َا ًحلفلة بل ٌلح ك  بضتبةّ ُ  حثيراد   لدا ُ  حثانحلد  حثةدتا

 . بل ٌل( 14)  اّ

   ٖحثهددت  ْ  تثفدددانٍل ايرددل رخددٌ هَٗددْ حثفدددانٍل      تلددت : حثفددانٍل   النَدد

   حدار بخعْ حثانحلْ  تثهس  حثانلُ.
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 :إدشاٛات البشح 
 :إعذاد مْاد المعاتد٘ التذشٓبٔ٘ ّتتنجل في 

 ( ٕ1مكشس طشم تذسٓع الاقتصاد الميضل :) 

ذَي ج بذاٍا ح هةن حثرِ لَف  اانٍسى  تثماتلخ ًهٌ  َ  لٌبٌرتت 

 ت ثنفٌ َف حثرِ براي بلفتو ح هةن.ح هةن ا اً

 إعذاد قاٜن٘ معآير بٔٝ٘ التعله الإلهترّىٔ٘ لبرىامر التعلٔه المذمر 

      ْبذاٍا ح ال لن  تٖلْ ح اتٍا:هاعت هدري حثهتٖلدْ  ع بذاٍدا بصلٌرد

لن ح اتٍا حثتر ٌٍدْ ًحثير َدْ ًحثف  ٌثٌجَدْ حثاالدْ ثفادلَ   َٗدْ حثدفان         

 ح الخ.
  هتن لادتٍا  َٗدْ حثدفان  ح دالخ:  ادا حه دال رندٓ ردار         بذاٍا لاترن ح دف

لن حثانحلتت حبشت ْ ااتٍا االَ   َٗتت حثفان  حهث ترًاُ رتلدْ لةد    

(ح ًرنحلددْ) ا َدد  2019(ح ًرنحلدْ )ًعددتٕ ر ددا ح عندبح  2015رنحلدْ )ذ ددتا  نَدد ح 

(ح  ًغاهددت ج بذاٍدددا ح ادددتٍا  2022(ح ًرنحلدددْ )بلَلددْ كلدددتة ح 2021ريلددُح  

 سْ ثنهتٖلْ ًلت ح فلنت رنَى لن للى ةحت عةرَْ:حثةَٖ
       حثادددٌنّ حهًثَدددْ ثنهتٖلدددْ: ا ٌادددت حثادددٌنّ حهًثَدددْ ثنهتٖلدددْ لدددن لددداث

 ( للى ةح عةرَت.50للى ةحت نَٖسْ ً)
       ٓحثفعكددا لددن  ددان حثهتٖلددْ: ج رددةت حثهتٖلددْ    ددٌناوت حهًثَددْ رندد

بصلٌردددْ لدددن حد لدددين براددد  ح  دددتهخ ً دددةن حثفدددانٍل ًا  ٌثٌجَدددت  

( بض لًدددتح ً دددا ب دددتنًح  ددد ا  حثفاددداٍات لدددٌحٕ    11فاندددَ   نددد  رددداره  ) حث

 تبسرل بً حلإبتعْ بً ثد ا  ح لى دةحتحبً  ردترّ  دَتغْ ثد ا  ح لى دةحتح       

 ًج حه ر ااذظتت حد لين ًحثهَتل   تعْ حثفااٍات.
     ٕحثاٌنّ حث وتَْٖ ثنهتٖلْ: ب  رت حثهتٖلْ    ٌناوت حث وتَٖدْ  ادا  جدةح

ٍات حث  ب تن  وت حثسترّ حد لدين ل ٌادْ لدن لداث للى دةحت      كتعْ حثفاا

 ( للى ةح عةرَت.48نَٖسْ )

  ٛالاىظاىٕ المذخل علٙ الكاٜه المذمر التعلٔنٕ البرىامر ّتصنٔه بيا. 

 تلت حث تذةْ  ت ترح  نمٌود ثفالَ  حث َْٗ حثفانَلَْ ثنمادتلخ حثفانَلدُ   

حه ددال رنددٓ نمددتود حثددفان      ح ددالخ حثهددتٖ  رنددٓ ح ددا   حلإاسددتاُ لددن  دداة     

(ح اٍ دب  2014ر ا حثنعَدف حبزديحن)   ح Kemp,1977 )حهث ترًاُ رتلْ لة  نمٌود

(ح ًحث لدددددددتود حبشت دددددددْ  دددددددتثفان  ح دددددددالخ لةددددددد  نمدددددددٌود ن دددددددت    2000بلدددددددين)

 (.2020(ح) حاتا حثشةٍفح2018(ح)رتٖاّ حثسنلتاحHack 2016,(ح)2018هاحٍْ)

 (ADDIE)تلددْ ً ت ددْ نمددٌود ً ددا حلددفيرترت حث تذةددْ لددن هددري حث لددتود ر 

 حثددفان   اددتٖ  بددٌٕ عددٓ ًوثدد  حبسددتثُح حث رددي   َاددْ لدد  ٍف تلددب بحَددي

 لددد  ج دددب  ع ج  دددتا  ودددت حثالددد  ًلدددا ًر ت دددةيح ًل ٌاتادددى ًبلسدددى ح دددالخ

حهاسددتاُ ح ًحثشدد   حثفددتثُ ٌٍبدد  حث لددٌود ح هددتر        ح ددا   ًبلددل  اددتٖ 

 ثن ري حبستثُ: 



 م3232.. شهـــــــر أكتوبر                               3ج 23دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
139 

 

 
  حهاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثفانَلُ حثماتلخ َ ثفال ح هتر  حث لٌود( 2)    

 ًعَلت ٍنُ رةت هري ح ةحذ :

 المشسل٘ الأّلٕ:التشلٔل Analisis :ّتشنل 

  حثيرٗددددْ حثفانَلَددددْ: ًلةنددددت  ًحذفَتجددددتاو  ح ددددفانلين  اددددتٖ  بذنَدددد 

 ْ ْ  هددددرح حث رددددي    تث ددددتت      ح سددددفواع ْ  حثيرة دددد   تثفياادددددتت حثةح ادددد

 حبزددددتلاُ ثناددددتل حهاهددددة جتلاددددْ ح  يثددددُ ه فاددددترح   نَددددْ حهكتراَددددْ

ْ ( 200) ردارهت   ن  ًحث  ل2021/2022 ( 22-21)  دين  لدت  برلدتنهن  ًادترحً  ح  تث د

 ل ْح ً َاون اانس ح هةن هًة لةّ كلت ظوة لن حه ف تن حثه نُ.  
  ددتثفان  حثفددانٍل حثماددتلخ   َاددْ افعنددب :حثددفان   َٗددْ ًً ددف بذنَدد  

حلإاسددتاُح   ت ددا   حثفددانٍل ُ+ ًجوددت ثٌجددى(ح  تلإبددتعْح ددالخ ) حهث ترًادد

 :هلت  َٗفين   حبستثُ حث ري   حثفان   َْٗ لةنت ًثرح
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  اَلَدي  لتٍ ةًلدٌعت  اع َدا   تلدفياحل  حثفانَلَْ ح  اتت رم حثفان 

Microsoft Teams :ح  اددددتت بذددددا ًهددددٌ بصددددتاُ اع َددددا با ذَددددي 

 حث َْٗ رن بطفنيرْ اشعْ ْاانَلَ  َْٗ   ح فان  اخ  حث  حبساٍةْ

 حثفهنَاٍْ. حثفانَلَْ

 ادددانجتت حهاسدددتاُ ًحثدددفان  ح دددالخ  ت دددا   ثٌجدددى ًجودددت حثفدددانٍل 

 ثفحة ددْ ل تلدد ْ اانَلَددْ  َٗددْ كٌاوددت لددن حثفعكددا ج ً ددا: حث نَددْ

 .حث ري ثاَ ْ ح  تا ًحاستل ًحثفوٌٍْ حهبتّٕ ذَي لن حث ري

  ردددن حث تبددددْ ح شددد ات ْبذاٍدددا ًلاتبزددد  ج :ًحثهَدددٌر ح شددد ات بذنَددد 

ٕ  حث تذةددْ ًحجوددت  ًحثدد   حثفرنَدد   لةذنددْ ْ  ثفع َددا  حهردداحر  بل ددت  حثفحة دد

 ح َاحاَْ.
 حثاتلدددْ حههددداحل بذهَهودددت:  دددَيرت  ح عندددٌي حههددداحل ً دددَتغْ بذاٍدددا 

حبسددتثُ   بددٌٕ بهدداحل حث رددي ح بٍخددت   بددٌٕ اٌ ددَف لهددةن         ثنماددتلخ

ُ  اة فوت لت   ح الوث (ح ًثفرهَا1 ةن اانٍل حه فاتر ح  يثُ)   ثد

ْ  حههداحل  لن رار ِ  حهرحٕ بً حثسدنٌك  اَدداف  حثد   حلإجةحَٖد  لدن  ٍُددفٌ    حثدر

 لٌبددٌرتت لددن لٌبددٌل كدد  رنحلددْ لددن حهافوددتٕ  اددا  ددى حثعتث ددْ حثهَددتل 

 حثماتلخ.

 ٘ٔالتصنٔه المشسل٘ الجاى: Design:  
 عشضُ ّتتابع البرىامر محتْٚ تكذٓه ّتيظٔه تصنٔه : 

ُ   حثانلَدددْ ادددلَ  ح دددترّا  ردددترّ ج    هدددةن  دددةن ادددانٍل حه فادددتر ح  يثددد

 لد   ٍف تلدب  ًات ح الخ حهث ترًاُ حثفان  لٌحر كفت ْ بٌح ا ًعا ً راحرهت

 ثنل وخ. حثيراتة حثف ظَ  لاتٍا لةحرتّ ل ح حهاستاُ ح ا  

  تتهٌْ مصادس التعله مً:: التعله مصادس تحذٓذ 
 ْلنيردتت ) :لدن  افخل ى ًلت ياَلَ لتٍ ةًلٌعت حثفانَلَْ ح  ا  ْ  حث ترًاَد

Pdfًنًح ددا بايرٌجةحعَدد ح ًرددةًت وه َددْح ً ددةحٖا ً ددٌنح ًااددٌصح ح 

 حث تذةْ.     لن ح سحنْ ًحثيرَاٌٍهتت ًح عٌٍتتح  لةحَْٖح
  حثفهنَدداِ ًحث فددتي حهث ترًاددُ ح افلددا لددن حبزتلاددْ  حثددفان  ًًلددتٖ  برًحت

  ج اة دَروت  د  لدن   د      "ح  تلإبتعْ  ع  اد  ح ةحجد  حثد    pdf اٌنّ "

 حثهتٖلْ  تثفانٍل.

   :تحذٓذ طشم ّاطتراتٔذٔات التعلٔه  ّالتعله 

فين نحرفلا حث ري حبستثُ رندٓ نمدٌود حثدفان  ح ا دٌس حثدرِ ٍفخدلن لدةذ       

 هلت:

 خاسز الكاعات الذساطٔ٘(: الالهترّىٕ مشسل٘ تعله( 

  نحلددْر  ثددُ كددتلٍ  ٌ ددتٍ حبزنسددْ لٌرددا   دد  حثعتث ددتت اٌجَددى ٍددف  ذَددي 

حث ترًاَددت )لددٌحٕ لددن ح  ددية بً لالدد       حثددانس بضفددٌِ لددن بضددارّ بجدديحٕ

 :ٍنُ  ت ًعهتا حبستلب حلآثُ بً ل فب حث ل ٌَاة(
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 لتٍ ةًلٌعت ل اْ  ثُ حثا ٌة   ْ ْ   اَلَدي ًرنحلد ّ  بضفدٌٔ حبزنسد  حددار

ًٕ ثنلددا   حهاسددتاُ لددن   ًعهددتا حدددار حدفددٌِ رنحلددْ لدد  حههدداحل لددن  ددا

عَدداٌٍح رددةًت    لهددت    بً  ددٌنح  بً حث ترًاددُح  كفددتي  )ح اددترن ح ف ٌرددْ: 

 ...(. عٌجةحٍ  با ًغاهت

  ٕرددن حبظتاهددت ح عنددٌي ح ولددتت ذددٌة حهع ددتن ًا ددترة حهبػددت ُ حثفيرتردد    ددت 

ْ  ح ٌبٌرتت ذٌة ًحهلفيرستنحت حثفست هت  لتنّ  ةٍا ْ  ح عةًذد  ًكفت د

 رددم حنلددت ت بً ْح  ادد افَروددت حثدد  حثفانَهددتت  تاددْ   لددٌحٕ رنَوددت حلآنحٕ

حثهتٖلددْ  لهت نددْ بسددين اعجَنددوت بً ثنهتٖلددْ  تثفددانٍلح  حهث ترًاددُ حثمٍددا

 .ثٌجى    ترْ حثانحلْ  تثفانٍل ًجوت

 ا يرَر  ْ  Microsoft رندٓ ل ادْ حثفَلَدي    ا يرَدرهت ً نلدت ت   حددار  حهاشدع

Teamsثنٌحج ددددتت ح يادددد  حبزدددديٕ رددددم (Assignment)حثمٍددددا رنددددٓ بً ح 

ْ   داة  لدن  بً ٖلدْ  تثفدانٍلح  ثنهت حبشتص ْ  قي حثدٌحال  بصلٌرد  ح يااد

 .حثعتث تت ل  ثنفيرتر 

  ٘ــ ــتعله مشسل ــته مــً خــلال    الكاعــات داخــل لْدــُ ) ّدَــا ال الذساطــٔ٘( ّت
  مشسلتين ٍنا :

           ْحثفعكا لدن رنحلدْ حثعتث دتت ثنلرفدٌٔ حددار حث ترًاَدت لدن  داة ل اد

ذدددٌة لدددت ج  ذَدددي ل ت شدددْ حثعتث دددتت MS Teams:لتٍ ةًلدددٌعت اَلَدددي

ْ   احٍْ رنحلفى حث ترًاَت   ْ  حبزنسد ًحثفعكدا لدن رلد  حثف نَيردتت     ح حثاديرَ

حدار ا يرَرهت حث ترًاَتح ً رعدتٖون عة دْ ث لدٗنْ ًحهلفيرسدتنحت ذدٌة      

   نَدت  لت ج رنحلفى  اٌنّ وحاَْح ًك  حهلٌن حثست هْ اادا اةت دْ اهٌادت   

 ثنعتث تت حلفااحرح هلف لتة حبزنسْ ًجوت ثٌجى.
       ا يرَدر  اد  حهاشددعْ ح ةا عدْ  ددتدفٌٔ حهث ترًادُ لددت ا حثانحلدْ ًعددا

ذَدددي ٍدددف  ل ت شدددْ ًا يرَدددر  اددد  حهاشدددعْ     حهاسدددتاُ: ح دددا    عدددٌحت

ح ةا عْ  تدفٌٔ حهث ترًاُ حثسدت ا رنحلدفى  ادٌنّ وحاَدْ ًعهدت بشعدٌحت       

ًلةحذدد  ح ددا   حلإاسددتاُح كلددت ٍددف  رنحلددْ ر ت ددة جاٍدداّ لددن ر ت ددة      

ا يرَدددر  اددد  حهاشدددعْ رنَدددى ًعهدددت بشعدددٌحت ًلةحذددد  ح دددا      حدفدددٌٔ ً

حلإاستاُ ل  حهلفاتاْ  عرًحت ًًلتٖ  ًًلتٖا حثفان  ح دالخ; لسدفيالْ   

 – حثددره  حثااددف -اددانٍل حلإ ددةحا) بصلٌرددْ لددن حهلددترحاَحَتت ل وددت: 
 ح  ت شتت –  تنك احًد ع ة – ح ش ات ذ  –ح عٌنّ  حدتبةّ ًحدتبةّ

 ًحهجٌ ْ..(. حهلٗنْ ح -حثفاتًاُ ثفان ح - عاٌحروت

 ّٓتنجل في : :التفاعل ّأطالٔب طشم تحذٓذ 

  حهث ترًاُ رم ل ادْ لتٍ ةًلدٌعت اَلَدي ذَدي ٍدف  ايرترد   دين        حثفيرتر 

   ِ حثفَلدددي ًلددد  حثهدددتٖ     ل ادددْ رندددٓ حثعتث دددتت لددد   اخدددون ًلددد  حدفدددٌ

  سدددوٌثْ افلَدددي ًحثددد  قي حثدددٌحال بصلٌردددْ  ددداة لدددن  تثفدددانٍلح بٍخدددت

 .حثعتث تت ل  حثفٌح  
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  ادف   ذَي ; حثانحلُ حثاف   ثٌجى ًجوتا: ح  ت ة حثفيرتر  ْ  ًحبسدٌحن  ح  ت شد

 عةرٍْ ايرترات كتات لٌحٕ ًحهاشعْ ح وتل رنُ ًحلإجت ْ حهلٗنْح ً ة 

 .بً ااتًاَْ

  التعله: ّمَاو أىشط٘ تصنٔه 

 ْعددْلةا  عةرٍددْ باشددعْ ًهددُ: حثفَلددي ل اددْ رددم حث ترًاَددت اددف  باشددع 

 حثهتٖلدْ  تثفدانٍل   اٌردت  ً ا رم ح  اْ; ا يرَرهت ٍف  حثفانَلُ  تدفٌِ

حث رددي رددن  ددٌن بً لانٌلددتت لفانهددْ     ) ددين  لددت حثددفان  ًباشددعْ لوددتل  

 ًااًٍن لشتهاّ حثيرَاٌٍهتت – حثةًح ا ذٌة حهبحتن – عجيحٕ لن حدفٌٔ

 -يحهلدددٗنْ ًحهلفيرسدددتنحت ًحثفانَهدددتت رندددٓ ل ادددْ حثفَلَددد     -ح اذظدددتت

 . (Formsحثفهٌٍ  رم  بلٗنْ رن حهجت ْ
 ْا يرَر ذَي ٍف : حثانحلْ  ترْ رح   باشع  ْ ّ  حهاشدع ْ    حددار  كةحلد

ْ    ثنعتث ددتت  اسددن  ًحثدد   حث شددت، ٕ  كدد   احٍدد  حهثفدديحل  لدد   اانَلددُ ثهددت

ْ   اٌنّ لٌحٕ حث شت، قثَْ  اٌنّ ْ  عةرٍد  لندف    ًبداوت  ًٍدف   بً  ترَد

   حهبظتا

 الشادع٘ ّالتغزٓ٘ الذعه اطتراتٔذٔ٘ تحذٓذ Feedback  : 

حهاشددعْ حثيرةرٍددْ بً حبزلترَددْ لددٌحٕ  ا يرَددر   حثعتث ددتت اهددٌٍ   دداة لددن

كددتا    َٗددْ حثددفان  حهكترًاَددْ رددم ل اددْ حثفَلَددي بً ًجوددت ثٌجددى رح دد       

حثفٌجَوددتت ًحلإن ددترحت ًح انٌلددتت    ادد  حثهترددْ حثادديرَْح ذَددي ٍددف  اهدداٍ   

 ًاهددداٍ  ًحثدددانجتتح حثفهَدددَ    فدددتٖخ حثعتث دددتت حردددال كلدددت ٍدددف   حلإلةحَٖدددْح

 .ًح ترٍْ حبزٌحٖي ًح ا ٌٍْ

  الكٔاغ  أدّات تصنٔه 

 حث يرسُ( حلإارهتن ًلهَتس ح ةاح حثفير ا )ح ف تن: لن حث ري برًحت ًا ٌات

  تثفيراَ  هذهت  ةذو  ٍف  ًلٌل حث تذةْح  راحر لن ًكاهلت

  الالهترّىٔ٘:  طٔياسْٓ بٔٝ٘ التعله تصنٔه 

ٌ  حثسَ تنٌٍ ُ  ً دف  هد ٔ  ايرادَن ِ  ثنلرفدٌ ْ  ردم  لدَظوة  حثدر ْ   ت د  ل اد

ْ  ً ٌن ل فٌي ا  حثفَلَي لن ْ  لت فد ًثنفرهدا   عَداٌٍ ح  ًثهعدتت  ًلفرةكد

   ددٌناى ح  اَٖددْ رنددُ بصلٌرددْ   حثسددَ تنٌٍ رددةتج لددن  ددان حثسددَ تنٌٍ 

ا  ٌثٌجَدددت ح  دددتهخ ً دددةن حثفدددانٍل ً لدددن  حبشدددمحٕ ًح فياادددين   بصدددتة 

  احٕ حثةبِ ًح اذظتت ًج رل  حثفااٍات ح عنٌ ْ.لإ حثفانَ 

 :ّ٘التطْٓش الاىتاز المشسل٘ الجالج(Development :):ّٕتم في ٍزِ ما ٓل 
  :التدطٔط ّالتشضير للاىتاز ّٓشنل 

     ّبدلَدددددد  ثنلددددددترّ حثانلَددددددْ ًبدلَدددددد  حثاددددددٌن ًحثيرَدددددداٌٍهتت حبزددددددتهي

   ً حثدةًح ا حلإلةحَٖدْ   ًحثيرَاٌٍهتت حث  ج  افتجوت  ٌحلدعْ حث تذةدْ ايرسدوت 

 ًرةًت حهايرٌجةحع  حثفانَلُ ث   جنسْ لن جنستت حثماتلخ.
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  اشتٕ عا  رنحلُ رنٓ ل اْ لتٍ ةًلٌعت اَلَي Micro Soft Teams. 
 نعد   ج  ٔ ٓ  حثفانَلددُ حدفدٌ ْ  رند ْ   ددٌني   Teams ل اد  حث فددتي) ح يفنيرد

 بذلَدددددد  ًكددددددرث  حهايرٌجةحعَدددددد ح  Power Point حpdf حهث ترًاددددددُ

 حثفريرَيٍددْ حثيرَدداٌٍهتت  ع  تهبددتعْ حث تذةددْ برددااوت حثدد  اٌٍهتتثنيرَدد

 حهلةحَْٖ(. ًحثةًح ا ًحهلف شتعَْح

 للبرىامر:  التذسٓع دلٔل اعذاد 

ُ  حثفانٍل رثَ  حذفٌِ ً ا ْ  :رند ْ   ) لهالد ْ   حثداثَ ح  عنسدير  حثداثَ ح  بهلَد

 ّ ّ (ح ا دٌس  حثادف )  ح دالخ  حثدفان   ردن  حثاثَ ح ا در ُ حه ح دا    ردن  ح ا در  اسدتا

 ثفدددانٍل حلإجةحَٖدددْ  تثفدددانٍلح حههددداحل ثنهدددتٖ  رتلدددْ ً عٌحادددىح حن دددترحت

 ٔ  حثفانَلَددْ ًحثٌلددتٖ  حثيل َددْح حثٌلددتٖا  ًحبشعددْ حثماددتلخ ح هددةنح  بضفددٌ

 ْ ح سددفيالْح  حثفهددٌٍ  بلددتثَب ح سددفيالْح  حثفانَلَددْ ح سددفيالْح حهاشددع

ُ  ًح دا    خح ال ثنفان  ًعهتا حدفٌِ ثفانٍل حلإجةحَْٖ حبشعٌحت    حهاسدتا

 ثنماتلخ(. حثيل َْ حبشعْ بٌٕ

حثمادتلخ ًادٌال      جنستت لن جنسْ ثنعتث تت ث   اشت، ج   تٕ كةحلْ

 حبزنسددْح حثعتث ددْحر ٌحا رددن  َتاددتت  احٍددْ كدد  جنسددْ اانَلَددْح ًاخددل ت    

 اسدددل  لسدددتذْ اشدددت، كددد  ًرهدددب  تبزنسدددْح حبشت دددْ حهاشدددعْ ً َددد 

 حثفيررٍددْ ًاهدداٍ  ًاهٌاوددت لفت افوددت ٍسددو  ذدد   جت فوددت ثفسددحَ  ثنعتث ددْ

 . ح  تل ْ حثةحجاْ

ْ  ح فَدتن  ر دا  نًرُ ً ا ْ  ًح ٌح دف  حهاشدع ّ  حثفانَلَد  ًعدا  ًبداوت  ح يفدتن

 حلإاستاُ. ًح ا   ح الخ حثفان  ًلاتٍا بلل

ٓ  حهاشعْ ًلن ْ  اخدل فوت  حثفد ْ  كةحلد ْ : حثمادتلخ  باشدع  حثفهدتنٍةح  كفت د

ْ   ةٍعْ نل  ْ  بطعداح  بً وه َد ْ  باشدع ْ  كد   اهدٌل  ًعَودت : رنلَد  بصلٌرد

حبزنسدددتتح    ح عةًذدددْ ح شددد ات ثددد ا  لهترذدددْ ذندددٌة ًًبددد   دددتثفير ا

 بً حثاًثَددْ ح انٌلددتت  دد  ْ  دداة ح انٌلددتت لددن رددن  ةحَٖددْح حث رددي باشددعْ

 حثاٌن  ا  رنٓ حبس    اة لن: حثهةحن ح فيااْح حبرتو ثنلةحج  حثةجٌل

ْ  حث ل ًب داح ح حثيرَاٌٍهتت بً ْ  رجدْح  تلإبدتع  اهَدَ     حثعتث دتت   ع لشدتنك

ُ  حثٌ ٌل لن ثنفعكا ًوث : حبزنسْ ٔ  رند ٔ  حلدفَات ون  لدا  ردن  نبدتهن  ًلدا

 .حبزنستت   حثسا  عٌحت

 ( البرىامر ضبط) للبرىامر البياٜٕ التكْٓه : 

حهًثَددْ   ددٌناى   رةبددى ج ح هددتر  حثماددتلخ ااددلَ  لددن حهافوددتٕ  اددا

ّ  لدن  بصلٌرْ كةحلْ باشعْ حثعتث تت( رنٓ -)رثَ  اانٍل حثماتلخ  حثسدتر

( بض لًت   بصتهت ح  تهخ ً ةن حثفانٍل 16ًحبشمحٕ  ن  راره  ) حد لين

 حثسددترّ ب دداحي لددت بددٌٕ ًرندد  حثدد يرل ًحثاددرْ حث يرسددَْ ًب ددٌة حثتر َددْح ً     

حثمادتلخ   ادانٍل  رثَد   ب د    لد   ًلدن   ودتح  حه در  ج لاذظتت لن حد لين
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حث وتَْٖ ًا ن حثٌلٌن  ى ًاع َهدى رندٓ     ٌناى   ت، حثعتث تتًكةحلْ اش

 .رَ ْ حث ري

  ْ ْ  كلت ج رلد  بدة د ًهدري ح ةذندْ اادا  اةت دْ      :ثنمادتلخ  حهلدفعارَ

بدةٍ دددت لاددديرةح ثنلرفدددٌٔ حهث ترًادددُ هلدددف لتة رلنَدددْ حثفهدددٌٍ  حث  دددتُٖ      

)  لخحثمادت  لٌبدٌرتت  لدن  لٌبدٌرين  ثنماتلخح ذَي  تلت حث تذةدْ  فحةٍدب  

 رَ ددْ غددا) حثةح اددْ حثيرة ددْ  تث ددتت لددن رَ ددْ رنددُ( ًحثةتاَددْ حهًثددُ حبزنسددْ

 اداًا  حث تذةْ  تث ْح ًكتات( 15) ًرارهن ل2020/2021 حبزتلاُ ثناتل( حث ري

 ًحجوفودت  حثد   ًحثاداٌ تت  حهلفعارَْ حثاَ ْ رنُ حثفع َا بل تٕ لاذظتاوت

  عًة. بًها

  ٘التيفٔز -المشسل٘ الشابع: 

 ثالددد  حلدددفاارًح حهلتلدددَْ حث ردددي رَ دددْ رندددٓ لٌلددد  بدةٍدددب ٍدددف  تًعَوددد

 حثاف)  تلفياحل ح الخ حثفانَلُ حثماتلخ اع َا ٍف  ذَي حث وتُٖح حثفهٌٍ 

 ذَي ج : حهلتلَْ حث ري رَ ْ رنٓ حهاستاُ ًح ا   –( ح ا ٌس

 ْحثمادتلخ   عهداحل  حثعتث دتت  ااةٍدف  عَوت ج لوَاٍْ رل  جنس  ْ  ً  َاد

ْ  حهاسدتاُح  حثهدتٖ  رندٓ ح دا      ح دالخ   دتثفان   عَى ْحثانحل  حثسدا  ًكَيرَد

 ًج حهاسددتاُح ح ددا   اةحذدد  حثعتث ددتت ااةٍددف ج كلددت حبزنسددتت  دداة

ْ  ًاسدنَ   حبظتا ًقثَْ حثفهٌٍ ح حثال ح ًبلتثَب لَةتن رنٓ حهايرتن  حهاشدع

 حدلٌة ح تاف بن تل ًب ر حث ري هرًحت حثه نُ حثفع َا   حث إ ج كلت

 حبزدددتلاُ حهاَددد  ًهنلدددتة حثٌحاسدددتي جدددةًي ثالددد  حلدددفااحرًح ثنعتث دددتت

 حثفٌح  . ًثسوٌثْ
 ٕح ددددا   رنددددٓ حثهددددتٖ  ح ددددالخ حثفانَلددددُ حثماددددتلخ رنًس ا يرَددددر   حث ددددا 

 ثنحنستت. حثيل ٓ ثنحاًة ًعهت حهاستاُ

 ٘الخامظ٘ التكْٓه المشسل (Evaluation :) 

 ٍٕددف  حثدد  ح ةذنددْ ح ًحثفهددٌٍ  هددُحثماددتلخ ٍاددا حثفهددٌٍ  جتا ددت لولددت     ددت 

 ح ددا   رنددٓ حثهددتٖ  ح ددالخ حثفانَلددُ حثماددتلخ عترنَددْ لدداِ  َددتس عَوددت

 حهاستاُح ً ا حلفيال   اهٌٍ  حثماتلخ
    ُ ِ  : Pre evaluation "حثفشيَادُ"  حثفهدٌٍ  حثه ند  ثنعتث دتت  ٍهدال  ًهدٌ حثدر

 ًوثددد  حث ردددي; تهرًح حثه ندددُ حثفع َدددا   عةددد  حثمادددتلخ رنحلدددْ   ددد 

 ثاٍون. حثست هْ ًحبشمحت حثعتث تت لسفٌِ ثفراٍا
 ِحبشفتلُ" حثفهٌٍ  حث اا" Summative evaluation   ذَي ج اع َدا ايردل :

افودددتٕ لدددن رنحلدددْ حثمادددتلخ ثهَدددتس عترنَفدددْ      لإ ادددا ححثسدددت هْ حهرًحت 

بلت بذسددين لسددفٌٔ حثددفير ا ح ددةا ًحهارهددتن حث يرسددُ ثددأ  تث ددتت حثاَ ددْ.   

 لسدفلة  اهدٌٍ  ج اهٌٍ  كد  جنسدْ لدن  داة       س ْ ثفهٌٍ  حبزنستت: تث

 : لةحذ  لاث رنٓ ج
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 ُحثفهٌٍ  حثه نPre evaluation  ًٍف     احٍْ ك  جنسْ  اةعْ حبشمحت :

ُ  ًح انٌلتت حثست هْ ثنعتث تت رن بهحجيحٕ حددار رنحلدفوتح  حثفهدٌٍ      حث  دتٖ

 ددتٕ اع َددا حثماددتلخ ًٍفلةدد      ًٍددف  بل: Formative evaluation ح سددفلة

   ْ حثادديرَْ ًحثا دديرَْح   حهاشددعْ ً دداة حثفهددٌٍ  حثددرحاُ  اددا كدد  جنسدد

ًاهََ  لنيرتت حلإبظتا ًبًنحن حثال   ادٌنّ رًنٍدْ بل دتٕ اع َدا حثمادتلخح      

حثفانَلَدْ ً دٌثات  ودت  ع رنجدْ له ٌثدْ   د         حثالنَْ بذسين  ثُ ًٍوال

 :Summative evaluation(  اددداِحث) ًبدداوت  ادددَيرفوت حث وتَٖدددْح حثفهدددٌٍ  

ا ٌرددت حهلدٗنْ  ددين حهلددٗنْ ح هتثَددْ  ذَددي  اددا حافوددتٕ كد  جنسددْ  ًٍهدال  

 بً نلد  ح يععدتت بً ح هتنادتت   ًبلٗنْ حثفير ا ًذ  ح ش ات  ًح ٌبٌرَْ 

ثنفعكددا لددن حلددفَاتي حثعتث ددتت "رَ ددْ حث رددي" ثنحنسددتت ًلددأ بذهَددا       

 بهاحل حثماتلخ.

  البشح أدّات إعذاد: 
 المشٌ التفهير اختباس – أّلا: 

 اددانٍل  ددةن لددترّ   ح ددةا حثددفير ا ثهَددتس ح ف ددتن  إردداحر حث تذةددْ  تلددت

 : حلآاَْ  تبشعٌحت  راحري لة ً ا ح(1) ل يثُ ح فاتر

  الاختباس مً الهذف تحذٓذ : 
  داة  لدن  حث ري رَ ْ ثأ ح ةا حثفير ا لسفٌٔ  َتس  ع حه ف تن هال

 .(1)ح  يثُ اترحه ف اانٍل لهةن  ةن

 الاختباس أبعاد تحذٓذ: 
ٕ  حه ال رنٓ حلدوتلتت   ْ  حثدفير ا  ا دتًثٌح  حثدرٍن  حهًحٖد   حثانلدت ْ   ادير  رتلد

: رنحلدددْ لةددد  ًحهج  َدددْ ل ودددت حثاة َدددْ  ت دددْ لدددٌحٕ  اددديرْ ح دددةا ًحثدددفير ا

 , Torrance & Myers ًلددتٍةا اددٌنحال)  ح(Guilford 1970) جَنيرددٌنر

 ًكتثَ  كٌلفت ح((Sternberg, 1983 فاامكل (Debono, 21979 )(ح1972

 (Costa & Kallick,2003)ًلددٌثة  تاَددت ح Bannett & Muller, 2005)) ح

Debono,2012)) (2014 حبزارح را)ح(2016 اادتلح  عٌاٍْ) ح Levenberg, 2016))ح 

ح  تثدا  ناداح )  ح(2019 حثنَةُح  تثا)  ح(2019حثش ةِح ذسين(ح )2018 بضلاح بضلا)

ًٕ(2021حث اةِح حمَاح )(2020 ٓ  ح ً  ت  ح دةا  حثدفير ا  ب ادتر  بذاٍدا  ج لد ا  لدت  رند

 حثعةٍهدددْ ًلاةعدددْ ح يفنيردددْح ح ٌح دددف لددد  حثف َدددف: )ًهدددُ حبسدددتثُ حث رددي   

 حثف  ٌثٌجَددت ً  ددٌة حلآ ددةٍنح لدد  ًحهايرفددت  ح شدد نْح ذدد    عاتثَددْ حهكةددة

 (.ح ش نْ ذ    ح ةًاْ لاوتح ًحثفاتل 

 ٘لاختباسا مفشدات صٔاغ : 

 : سلين  ع حه ف تن ليرةرحت اهسَ  ج

  متعذد مً الاختٔاس أطٝل٘ .أ Multiple choice : 
 لشدد نْ بً لٌح ددف افخددلن حثفددٓ حهلددٗنْ لددن بصلٌرددْ رددن ر ددتنّ ًهددٓ

ْ  اٌبَ  ل وت ًٍعنب حثعتث ْح ثى ااةبت حثرٔ ح  وخ ًح   لن لاَ ْ  كَيرَد

 حثانلَْ ثنلترّ ًحلفَات وت ولوتع لأ ٍ ين عت ح ٌح ف هري لة  عٓ حثفاةل
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 ًثنسدلىحة  اهت ندوتح  حث  ح ٌح ف   ح ةا حثفير ا رنٓ  اناوت ًلأ  ثَوت ح هالْ

 . رفوت رنجْ عٓ برفنف  احٖ  بن   حثٌحذا

 حث تذةددْ نحرددت ً ددا لددلىحهاح( 40) لددن لفادار  لددن حه فَددتن بلددٗنْ ا ٌاددت ً دا 

ْ :ل وت بلٌن راّ  َتغفوت بل تٕ ْ  لدال ًثيرٌٍدتاح   رنلَدتا  حه ف دتن  ةرحتليرد   دَتغ

  سددفٌٔ ًل تلدد فوت ح يرددةرحت  وددتح ًبددٌ  حبشت ددْ  ت وددتنّ ليرددةرّ كدد  حنا ددت،

  ددة تا عهددةّ رنددٓ حلإجت ددْ ا ددٌا به اا ددٓ عهددةّ كدد  حثعتث ددتتح حلددفهاثَْ

ٓ  بً انَوت حثفٓ حثيرهةّ رنٓ ثلإجت ْ ( ً احٖندى  ب دنى ) حثسدلىحة  اسد هوتح ًبد    حثفد

 ر ددا حثتركَددي رنددٓ حثعتث ددْ ٍسددترا ذفددٓ لإل ددتاح  ددان بطفاددةّ  ددٌنّ عددٓ

 .  حثهةحّٕ

 ٛالكصيرٗ المكالٔ٘ الأطٝل٘: الجاىٕ اتدض:  
   ح ةًاددْ رنددٓ حثعتث ددْ  ددانّ  َددتس  ع حهلددٗنْ لددن حث ددٌل هددرح ًٍوددال

 بحَددي ح عددةً  ح ٌ ددف بً ثنلشدد نْ ًحجت ددتت ذنددٌة وكددة  دداة لددن حثددفير ا

 بلدددٗنْ( 8) لدددن ح هتثَدددْ لدددٗنْحه ًا ٌادددت بطفنيردددْح ثيرٗدددتت ااددد َيروت ا دددن

 ح ش نْ. ذ    ح ةًاْ ثهَتس

  ٘المشٌ التفهير اختباس تعلٔنات صٔاغ :  
 ًوثددد  حه ف دددتنح كةحلدددْ لهالدددْ   اانَلدددتت  ددديررْ حث تذةدددْ ًبدددات

ْ  ر دا  حثعتث تت  وت ثفستر ا ٓ  حلإجت د ْ   دة    ع ًاودال  ليرةرحادىح  رند  كَيرَد

 ًجاٍة حلإجت ْح   حث إ      تتثنعتث ًحبرْ  عةٍهْ حهلٗنْ رنٓ حلإجت ْ

ُ  ً دا  حلإجت دْح  عَودت  ا دٌا  بحَي  للت حهلٗنْ ًن ْ با  تثركة  ر دا  نًرد

 ً ددا.عَوددت غلددٌت ه ًل ت ددةّ ًبضددارّ ًحبددرْ ا ددٌا با حثفانَلددتت  ددَتغْ

ٓ  عةنددْ حثفانَلددتت  جددتٕت  لددن  حثعتث ددْح ح ددال  حلآاَددْ:)  َتاددتت  حثا ت ددة عدد

ْ  اٌبدَ   حه ف تنح ْ  كَيرَد ْ  ح يردةرحتح حن دترحت   لدن  ادٌل  كد   نرد  حلإجت د  رتلد

 .ثنعتث تت(

 ًالاختباس صم:  
 حثفسددحَ   عةٍهددْ حه ف ددتن بلددٗنْ رنددٓ ثلإجت ددْ حثدداال حثدديلن ذسددتي ج

ْ  كدد   حلددفيرة فى  حثدد   حثففددت اُ ْ     تث دد ٓ  حلإجت دد ْ  رندد حه ف ددتن  اددا    بلددٗن

 ً ددرث  حهال دْح   دري  ح فٌلدا  ذسدتي  لدد  اع َدا رندٓ حثاَ دْ حهلدفعارَْح    

حه ف ددتن  اددا حثفع َددا رنددٓ   بلددٗنْ رددن حلإجت ددْ الددن با  ع حث تذةددْ اٌ ددنت

 ْ  حه ف ددتن ثفانَلددتت ر ددتٖا( 5)   بددتعْ لدد  ر َهددْ( 55) حثاَ ددْ حهلددفعارَ

ٓ  حثدديلن ٍادد   بحَدي   حثدديلن  وددرح حهثفدديحل ج ً دا  ر َهددْح( 60) ثا ف ددتن حث ند

 حمجملٌردددْ ث دددتت ت رندددٓ ًحثفف ادددُ ثا ف دددتن ًحث اددداِ حثه ندددُ حثفع َدددا ر دددا

 .ًحثخت عْ حثفحةٍ َْ

 الاختباس دسدات تكذٓش: 

ٓ  ًوثد   ح دةا  حثدفير ا  ح ف دتن  رنجدتت  اهاٍة ج  ْ  ذسدب  رند  ح يردةرحت    َاد

 حه ف دتن  ليرةرحت اهسَ  عف   َتلوتح ح ةحر حثفير ا ب اتر لن  اا ث   ح فخل ْ

 جيبٍن:  ع
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 ٛالأّل اتدض: 

ْ  حهكةة ةٍهْحثع لاةعْ – حثف َف)  ته اتر  تص ًهٌ  حهايرفدت   – عاتثَد

ْ  اع در  ًعَدى  ح(لاودت  ًحثفاتل  حثف  ٌثٌجَت   ٌة – حلآ ةٍن رنٓ ْ  حثعتث د  رنجد

 حهجت ددْ ذتثددْ   ً دديرة لددلىحةح كدد  رددن حثاددرَرْ حهجت ددْ ذتثددْ   ًحذدداّ

ْ    ًوث  حبشعع ٓ ( 1) ن د   لدن  حهلدٗن ْ  ا دٌا  ً ودرح ( 40) ن د   ذفد ْ  رنجد  حث نَد

 .رنجْ( 40 – 0)  ين لت اترحً  حبزيٕ  رح

 ٛالجاىٕ اتدض : 

   ذدد  ح شدد نْ ًافخددلن  ح ةًاددْ  تث اددا حبشددتلل  حبشت ددْ حهلددٗنْ ًهددٓ

 حثيرٗددتت رددار بحسددتي ح ةًاددْ رنجددْ ًبذسددب ح(48)  ع( 41)  ن دد  لددن حهلددٗنْ

ْ  ث   ًحذاّ رنجْ ذَيح عَوت حهجت تت اا َف ا ن حث  ْ  اهند  ث د   بً ع ةٍد

 حثسلىحةح رنٓ حثعتث ْ رنجْ اة  حثانجتت ريه ًبصلٌل ح ةًاْ عٗتت لن عْٗ

 .حثعتث تت لإجت تت ا اًت حث اا  رح حث نَْ حثانجْ افرار هرح ًرنٓ

  :إعذاد مفتاح التصشٔح 

ج  ردددداحر ليرفددددت  حثفاددددرَ  ثا ف ددددتنح ذَددددي  تلددددت  تث ددددتت حمجملٌرددددْ   

 حثفحةٍ َْ ًحثخت عْ  تلإجت ْ رنٓ بلٗنْ حه ف دتن   حلدفلتنّ حلإجت دْ ًعهادت    

 ثفانَلتت حه ف تن.

 المشٌ التفهير لاختباس الظٔهْمترٓ٘ الخصاٜص: 
 الاختباس صذم Test validity:  

 حدفٌٔ ً ان حد لين ثاً ُ  ان رنٓ حثاان اهاٍة   حهرفلتر ج

 لددن رددار  ٌحلددعْ حه ف ددتن ثيرهددةحت ح  دداُٖ حثفرنَدد   ةٍددا رددن وثدد  ج ً ددا

 لدددن( 26) ردددار رندددُ حهًثَدددْ ناى دددٌ   حه ف دددتن ردددةت ج ذَددديح حد لدددين

ٔ  حثدد يرل ًرندد   حثفددانٍلح ً ددةن  ح  ددتهخ بصددتة    حد لددين حثسددترّ  حثتر ددٌ

 لاددرًٌ ت( 2 لنرددا:) ح اددةٍْ  تبزتلاددتت حثتر َددْ ًب ددٌة حث يرسددَْ ًحثاددرْ

 كد   ًااةٍدف  ل دىح  ًح ال حث ريح مجمتة اٌبَرتا اخل ت لوَاٍْ اهالْ

 حه ف تن. لوتنحت لن لوتنّ

 حبشت ددْ حثفادداٍات  ادد   جددةحٕ بددةًنّ  ع حد لددٌا حثسددترّ ً ددا ب ددتن

ًبٌذتا بً حلف احة  ا   بكةة  ش   ًحث احٖ  ح يرةرحت  ا   َتغْ  فااٍ 

 ح يرةرحت ايرةرحت ب ةٔ بكةة ل تل ْ.

 لددن ليرددةرّ كدد  رنددُ حد لددين حثسددترّ حايرددتن اسددب ذسددتي ج وثدد  ً اددا

 هً دددُ لاترثدددْ فياحل تلددد حدفدددٌِ  دددان ًج ذسدددتي حه ف دددتنح ليردددةرحت

Lawshe حدفددٌِ  ددان اسدد ْ بسسددتي Content Validity Ratio (CVR) 

ْ  بحسدتي   تلدت  كلدت  ح ةاح حثفير ا ح ف تن ليرةرحت لن ليرةرّ ث    حايردتن  اسد 

 حثددد  ح اترثدددْ  ددداة لدددن حه ف دددتن ليردددةرحت لدددن ليردددةرّ كددد  رندددٓ حد لدددين

 .(465 ح200ح  عتي رنٓ)وكةهت
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ْ   تلدفياحل  حدفٌٔ  ان ذستي ًج ُ  لاترثد ْ  ردن  ً دا ردم   هً د  لاترثد

   ت اترثْ: حدفٌٔ  ان اس ْ

 ردددار  ع( neح ) ثنليردددةرّ حدفدددٌٔ  دددان اسددد ْ  ع ( CVRI)اذَدددي اشددد

 حث نددُ حثاددار  ع ٍشددا( N) بددةًنٍْح ح يرددةرّ با  ع ب ددتنًح حثددرٍن حد لددين

ْ  حهايرددتن اسدد ْ ح ًبا ثنلر لدين    نيرددت ح ف ددتن ليردةرحت  رنددٓ ثنلر لددين حث نَد

ْ  لفٌلدا  ً ا  نيردت  ح%(95.64) ٔ   دان  اسد  ٓ ( CVR) حدفدٌ  ثا ف دتن  ث ً د

 ذدددارهت حثفدددٓ ح ةجاَدددْ  دددتثهَ  حثهَلدددْ هدددري ًاهتنادددْ ح(0ح 89)  نيردددت  ددد ك

  دين  ادترًح   باودت  بظدا ( CVR) حدفٌٔ  ان بسستي حث لُ حثفهاٍة   هً ُ

 عددإا هددرح ًرنددٓ ب ددٌٔح حثاددان لادداة كددتا( 1)+ لددن ح تر ددت ًكنلددت( 1– ً 1)+

  جددةحٕ ً ادا . له ٌثددْ  دان   هدَ   افلفدد  ح دةا  حثدفير ا  ح ف ددتن ليردةرحت   َد  

 ْ ّ   وددت ب دتن  حثدد  حثفاداٍات  كتعد  ح ددةا حثدفير ا  ح ف ددتن ب د    حد لددٌا حثسدتر

 .للىحها( 48) لن ل ٌا

 الاختباس ثبات: ثاىٔا: 

 افددتٖخ بً حث فددتٖخ ايرددل  رعددتٕ رنددٓ حه ف ددتن  ددانّ: حه ف ددتن  ة ددتت ٍهاددا

 حثظدددةًلح ايردددل ًعدددٓ حهعدددةحر ايردددل رندددٓ اع َهدددى برَدددا لدددت  وح ل ودددت  ةٍ دددْ

 :هلت  ةٍهفين حلفياحل ج حه ف تن ل تت ًبسستي

 ٗالتطبٔل إعاد Test – Retest :  

ٓ  حه ف دتن  اع َدا   إرترّ حه ف تن ل تت ذستي ج ذَي ْ ) رند ( حثفهد ين  رَ د

 ًج ًحثةدتاُح  حهًة حثفع َدا   ين بل ٌرين ال   يرت    تث ْ( 200) ٌحلوت حث 

 ًكتادت  حثفع َهين   حثعتث تت رنجتت  ين(  الٌا) حنا ت، لاتلات ذستي

 :حثفتثُ حبزاًة ٌٍبروت كلت حث فَحْ

 (200=  ا)ح ةا  حثفير ا ه ف تن ًحثةتاُ حهًة حثفع َهين  ين حهنا ت، لاتلات( 2) جاًة 

  َلْ لاتل  حهنا ت،  ح وتنحت  
 اا0.66 حثهت نَْ ثنف َف

 اا0.75 لاةعْ حثعةٍهْ حهكةة عاتثَْ
 اا 0.83 حهايرفت  رنٓ حلآ ةٍن

 اا0.75   ٌة حثف  ٌثٌجَت ًحثفاتل  لاوت
 اا0.86 ح ةًاْ   ذ  ح ش ات

 اا0.77 حه ف تن ك  

 ( 0.01) رهثْ لسفٌِ ر ا رحثْ)اا(    ح(0.05) رهثْ لسفٌِ ر ا رحثْ)ا(  

 رنجدددتت  دددين حهنا دددت، لادددتلات  َددد  با حثسدددت ا حبزددداًة لدددن ٍفخددد  

( 0.8 – 0.7)  ددددين اهةًٍ ددددت اةحًذددددت حه ف ددددتن ره اددددت ًحثةددددتاُ حهًة حثفع ددددَهين
 ر ددا ًرحثددْ لةايراددْ حهنا ددت، لاددتلات  ددَ  ً َدد ( 0.77) ك دد  ًحه ف ددتن

  n - Ne/  2      ( ث ً ٓ =CVRi ان حدفٌٔ )

 2                                                                          / n  

 ( Prased&Reghunath,2011) (Pear, C. et al,2018,62 ) 
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ًا ن  حثة تت لن رتثَْ  انجْ ٍفلف  حه ف تن با رنٓ ٍاة عت ;(0.01) لسفٌٔ

 .حهلتلَْ حثاَ ْ رنٓ ثنفع َا حثٌلٌن  ى

 ٘لهشّىباخ ألفا معامل طشٓك Cronbach's alpha  : 

 رَ ددْ) رنددٓ ح ددةا حثددفير ا ه ف ددتن ث ةًا ددت  بثيرددت حثة ددتت لاتلدد  ذسددتي ج 

ُ  حبزددداًة ًٌٍبدد    تث دددْح( 200) رددارهت  حث دددتث ( حثفهدد ين   لادددتلات  دددَ  حثفددتث

ْ  حثة ددتت  ّ  ث دد   ث ةًا ددت   بثيرددت   عةٍهدد ح ددةاح ً ددا    حثددفير ا  لوددتنحت  لددن  لوددتن

ح ًحثانجددْ (0.88-0.75) ددتنحه ف ث ةًا ددت  ه اددتر  بثيرددت ل ددتت لاددتلات اةحًذددت

 .حه ف تن ل تت ثنةهْ   له ٌثْ  َ  ًهُ اا(0.858حث نَْ )

 (الباسج٘ إعذاد)  اليفظٕ الإصدٍاس مكٔاغ -ثاىٔا 

 :حثفتثَْ حبشعٌحت بٌٕ   حث يرسُ حلإارهتن لهَتس   تٕ ج

 المكٔاغ مً الهذف تحذٓذ: 

 حثيرة ددْ ت تث ددت ثدداِ حث يرسددُ حلإارهددتن لسددفٌٔ  َددتس  ع ح هَددتس هددال

 حهاهة. جتلاْ ح  يثُ حه فاتر   نَْ حهكتراَْ  تثفيااتت حثةح اْ

 المكٔاغ أبعاد تحذٓذ: 

 حلإارهدتن  ليرودٌل  ا تًثدت  حث  حثاة َْ  ا  حثانحلتت رنٓ حث تذةْ ح نات 

 ح(2017لاددعيرُح ل ددتة)  ح(2017ح  َدداّح جددت ة حثااددَلُح حل ر ددا) لةدد  حث يرسددُ

   ح(2021ح اٌٍة لوت) ح(2020 نانح  باٍ) ح(2020 بضلاح رحثَت)

 ًحثفاةٍدددف حث يرسدددُ حلإارهدددتن ب ادددتر بذاٍدددا ج كددد  لدددت لددد ا   بدددٌٕ ً 

 :حثفتثُ حث رٌ رنٓ ًوث   ته اتر; ح ةا عْ حثسنٌكَْ ًحثا تنحت حهجةحُٖ

 تثسددداترّ حثعتث دددْ ًٍفلةددد     ذسدددتس  (:حهادددتاُ حبزتادددب) حهًة حث ادددا  

 حبسَدتّح  ًرن حه ةٍن ًرن ايرسوت رن بتًحثة ًحثعلعاَ ْ حث يرسُ ًحثسال

ْ  بػاندوت  عدت  ثلآ ةٍن حبشا ًذب حثاٍ َْ  تثشاتٖة حهثفيحل ل   لفادتبس

 .حلآ ةٍن ًل  ايرسوت ل 

 ًاه   حهبػت َْ ًٍفلة    ح شترة(: ح ٌجب حثٌجاحا) حثةتاُ حث اا  ْ  حثعتث د

ْ  جٌحادب  لن عَوت ات ثرحاوت  ح ٌح دف ً حهذداحث  ًحلفرخدتن  ًلدن َْح  حبػت َد

 . و  حثظن ًذسن ثلآ ةٍن حبشا ًذب حلإبػت َْ

 ًٍفلة     داٌن (: حلإبػت َْ حثاا تت) حثةتثي حث اا  ْ ٓ   هداناوت  حثعتث د  رند

ْ  ًرا دتت  نًح دا  ًا ٌٍن   تٕ ْ  حجفلترَد ْ  اتجرد  افسد   حلآ دةٍن  لد   رحعٗد

 حث  تٕ حث ها ًاه   ًحثفٌح   ًحهلف تا ًحهذترحل ًحد ْ ح ف ترثْ  تثةهْ

 (: حثشياددُ ًحث لددٌ حلإبظددتا) حثةح دد  حث اددا ّ  رنددٓ حثعتث ددْ ًٍفلةدد     ددان

ْ  ًعددا ثفرهَهوددت  ًحثسدداُ حههدداحل  ًبدد   ح وددتل  ً كلددتة  بض لددْح  عدد

 كيرتٕاوددددت ثيٍددددترّ ًحثسدددداُ حثاه ددددتتح رنددددٓ ًحثفيرنددددب ح سددددلىًثَْح ًبذلدددد 

 ثنيدمحت  اخدتل  جاٍاّ  محت ثفنهُ ًحلإلفااحر  وتح ًحلإناهتٕ حثشياَْ

 .حثست هْ
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 هَلددْ حثعتث ددْ ًٍفلةدد    حرفهددتر (: حبسَددتّ لددن حثيرددةت) حبشددتلل حث اددا  

 ًحثٌ ن ًحمجمفل  ث لةّ ًحلإافلتٕ  تثٌهٕ ًحثشاٌن ًبهلَفوتح حبسَتّ

  حلإادالتد  رنٓ حثعتث ْ ًٍفلة     انّ حلإبػت ُ(: حلإاالتد) حثسترس حث اا 

  ثَوددت حد  ددْ ح وددتل   حثفددتل ًحهلددفيرةحن" ًحلإجفلددترُ ًحثانحلددُ حث يرسددُ"

 ح ولددْ رنددٓ حثفددتل حثتركَددي لدد  لسددتن حثٌ ددتح ايرهددا بحَددي  وددت; ًحهلددفلفتل

ُ  حثسنٌك ب ا ل   ت ن ح حثشاٌن ًرال ْ  ح ادتٍا  ًعدا  حثشياد  لدن  ح ه ٌثد

  ًحمجمفل  حبزلترْ

 ٘المكٔاغ مفشدات صٔاغ: 
 ً تلدددفهةحٕ ل ٌاتادددى لدددن ل دددٌا ًكددد  حث يرسدددُ حلإارهدددتن ااةٍدددف بدددٌٕ  

 حث تذةددْ  تلددت حث يرسددُ حلإارهددتن اخددل ت حثدد  حثسددت هْ حث رددٌثً حثانحلددتت

ّ ( 66)   ثنلهَدتس  حهًثَْ حثاٌنّ  اَتغْ ْ  ر دتن ٓ  لهسدل  ح هَدتسح  ب ادتر  رند

 :ٍنُ لت  َتغفوت   نًرُ ً ا

 ك  ا ٌا با  ّ ّ  عهدة ّ  ردن  لادم ّ  ع دة ْ  ًغدا  عهداح  ًحذدا  ثفيرسدا   ه  ت ند

 .ًحذا

 ل ت ةًحً ً ةبؼت ًحبرت حثيرهةّ لسفٌٔ ٍ ٌا با. 

 ذهَهْ رن ه نبٔ رن ًلامّ  مٍْ حثا تنّ ا ٌا با. 

 ح يررٌص اة   ه ث ُ حث يرُ  َيرْ حلف اتر. 

 بدددلن كتلددد   شددد    َتلدددى ح دددةحر حث ادددا ايرعدددُ بحَدددي ح فَدددتن حثيرهدددةحت 

 .ثى ًب  حثرِ حثفاةٍف

 ح ٌج ددْ حثيرهددةحت  ادد  رنددٓ بذفددٌٔ با  ٓ  ج لدد ا لددت بددٌٕ ًحثسددتث ْح ًعدد

  ددٌناى   ح هَددتس ًب دد   ح  اَٖددْح  ددٌناى   تسح هَدد ليرددةرحت  ددَتغْ

 حد لين. حثسترّ رنٓ ثناةت جتهيحا ح  اَْٖ

 ٘المكٔاغ تعلٔنات صٔاغ: 
ِ  حثدداثَ  اةت ددْ ح هَدتس  اانَلددتت اادا   بل ددتٕ   ح يررددٌص  دى  ٍستر ددا حثدر

ْ  حرداحرهت    نًرُ ثرح ح هَتسح عهةحت رنٓ حلفحت فى  ذَدي  ًحثٌبدٌ ح  حث سدت 

ٓ  اشدفل   بحَي ح هَتس انَلتتا  َتغْ ج ُ  لدت  رند  ح هَدتسح  لدن  ح دال  ):ٍند

ٓ  ثدرث ح حثفعكَدا   حددار  ح  تا   حثشياَْ حث َتاتت ااًٍن رنٓ حثفعكَا  رند

ْ  رنٓ  ت ْٗح حثفعكَا ًق ةٔ  رَرْ  جت ْ اٌجا ه باى ّ  عدٌن  حهجت د   دةحٕ

 رندددٓ حبسادددٌة ًثخدددلتا لٌبدددٌرَْ; حهجت دددتت ا دددٌا ذفدددٓ ل ت دددةّ حثا دددتنّ

 رددن  اَدداًح حثٌح دد   ع ب ددةي ٍ ددٌا با ٍيرددترت حثددرِ حهجت ددْ   حهًة اع ددتلحه

 حهلدفحت تت  لةٍْ رنٓ ح حثفعكَا(Social Desirability)حهجفلترُ حثفيرخَ 

 .عها حثانلُ حث ري هغةحت اسفيال ًباوت

 الذسدات ّتكذٓش المكٔاغ تصشٔح ىظاو ّضع: 
ّ  كد   رنٓ رٌصح ير هلفحت ْ رنجْ ًب  ح هَتس  فارَ  ٍهاا  عهدة

  هَدتس  حث نَْ حثانجْ هبػتر حثانجتت هري    ل  ًلن ح هَتسح عهةحت لن

ُ  حلإارهددتن  ْ  حرفلددات  ً ددا ح حث يرسدد ْ  حث تذةدد ( Likert) ثَ دددةت حثفهدداٍة   ةٍهدد
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 حثانلَددْ حثعددةن  ذددأ ًهددُ( رنددٓ ا ع ددا ه – بذَتاددت -رنددٓ ا ع ددا) حثةالددُ

ْ  ح هتٍَل   تٕ   ح ف اْ ّ ) وكةهدت  ليحٍدت  لدن   دى  افلفد   ت د  ًوثد   حث يرسدَ ح ردٌر

ْ   بكةدة  لهَتلدت  اٌعة  عاوت:) ( 409 ح2002 ٕ  بدتاسًدتح لدون  ًحثفادرَ ح اسدل    حث  دت

 . سوٌثْ(  ااوت بً لشترةي رنجْ رنٓ ٍلى ة با ثنلسفحَب

 حثا دددتنحت  دددين حثف دددٌل ًنًردددٓ ثنلهَدددتسح اادددرَ  ليرفدددت   رددداحر ج كلدددت

 ر ودددت بدَدددب  جت دددتت لددداث ٓرنددد ًح فادددةت ح هَدددتسح   ًح ٌج دددْ حثسدددتث ْ

 .حثانجتت اهاٍة ٌٍب  حثفتثُ ًحبزاًة حثعتث تتح

 حث يرسُ حلإارهتن لهَتس ب اتر لن  اا ك    حثا تنحت اارَ   ةٍهْ( 3) جاًة

 لسفٌٍتت حهجت ْ ًرنجفوت اٌل حثا تنّ

 غا لٌعا حع ذا لت لٌحعا لتلتا
 1 2 3 حثا تنحت ح ٌج ْ
 3 2 1 حثا تنحت حثستث ْ

 اليفظٕ الإصدٍاس لمكٔاغ الظٔهْمترٓ٘ الخصاٜص: 

ْ  حبشادتٖ   لدن  ثنفعكا ُ  حلإارهدتن   هَدتس  حثسدَ ٌلترٍ  ذسدتي  ج حث يرسد

 :وث  اٌبَ  ٍنٓ ًعَلت حثاح نٓ ًحهاستن ًحثة تت حثاان

 المكٔاغ صذم: أّلًا : 

 :   ةٍا رن حبستثُ ح هَتس  ان لن حثفعكا ج 

  )الصذم الظاٍشٖ )المحهنينFace Validity  

ذَددي ج رددةت ح هَددتس    ددٌناى حهًثَددْ رنددٓ بصلٌرددْ لددن حد لددين    

( بض لت   بصتة ح  دتهخ ً دةن حثفدانٍل ًرند  حثد يرل ًحثادرْ       26راره )

حث يرسَْ ًج ج  جةحٕ  َ  حثفااٍات حث  ب تنًح  وت لن حبسرل بً حثفاداٍ   

 بً حلإبتعْ.

 ( التلاصمٕ الصذم) المحو صذمRelated Validity: 
ُ  حثادان : )هلدت   عدةٍهفين  حثفاالُ حثاان ح ف تن ج ُ  حثفاالد  – حثفهدتن 
 :ل ولت ث    ة  ٍنُ ًعَلت (.حثف تراِ حثفاالُ حثاان

 التكاسبٕ التلاصمٕ الصذم:  
ُ  حثادان   ت ف دتن  حث تذةْ  تلت ذَي ُ  حثفاالد  ذسدتي   ةٍدا  ردن  حثفهدتن 

ْ   دين  حهنا ت، لاتل  ْ  حثانجد ّ   هَدتس  حث نَد ٌ  اٍ دب  حرداحر ) حثسداتر ح حثيردَا  ب د

ُ  حلإارهدتن  لهَدتس  ب اتر ًرنجتت( 2018 ُ  ثن ردي  حث يرسد  حث فدتٖخ  ًكتادت  حبسدتث

 حثفتثُ: حبزاًة ٌٍبروت كلت

 حث نَْ ًحثانجْ حث يرسُ حلإارهتن لهَتس  ع اتر حثساترّ  هَتس حث نَْ حثانجْ حنا ت، لاتلات( 4) جاًة

 200=  ا

حلإارهتن 

 حث يرسُ

 حثساترّ

حبزتاب 

 اتاُحه

حثٌجاحا 

ًح شترة 

 حهبػت َْ

حثاا تت 

 حهبػت َْ

ًجٌر 

لا ٓ 

 ثنرَتّ

حث لٌ 

حثشياُ 

 ًحهبظتا

حهاالتد 

 حهبػت ُ

حثانجْ 

 حث نَْ

حثانجْ 

 حث نَْ 

 اا0ح 87 ح اا89 ح اا79 ح اا87 ح اا77  اا0ح 82 ح اا92
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ًٕ حث فددتٖخ بلدديرةت ً ددا  لٌج ددْ را ددْ ًجددٌر رددن حثسددت ا حبزدداًة رنددٓ   ددت

ٔ  ر ا حذاتَٖت ًرحثْ ايراْلة ْ   دين ( 0ح 01 ) لسدفٌ ْ  حثانجد ّ  حث نَد  ً دين  ثنسداتر

 حثاددان رنددٓ للى ددة ٍاددا ًهددرح حث يرسددُح حلإارهددتن لهَددتس ب اددتر لددن  اددا كدد 

 .حث يرسُ حلإارهتن  هَتس حثفاالُ

 التباعذٖ التلاصمٕ الصذم: 
 حهنا دت،  لاتلد   ذسدتي   ةٍدا  رن حثف تراِ حثفاالُ حثاان ح ف تن ًج 

ْ  لهَدتس  ب ادتر  رنجدتت  ً ين حث يرسُ حلإارهتن لهَتس ب اتر رنجتت  ين  ح ياد

ٌ  بضلا:  راحر) حث يرسَْ  لاتلد   ذسدتي  ًكدرث   (2013 نانح ذداًّح ًنح دا   ب د

ْ  ً ين  َ ى حهنا ت، ْ  حثانجد ٓ  حث نَد ْ  رند ْ  لدن  لشدفهين ( 100) ردارهت  رَ د  رَ د

 :حثفتثُ حبزاًة ٌٍبروت كلت حث فتٖخ ًكتات حثفه ينح

 حث يرسُ حلإارهتن لهَتس ًب اتر حث يرسَْ ح ياْ  هَتس حث نَْ حثانجْ حنا ت، لاتلات( 5) جاًة

 200=  ا حث نَْ ًحثانجْ

 حلإارهتن حث يرسُ

 

 حثساترّ

حبزتاب 

 حهاتاُ

حثٌجاحا 

ًح شترة 

 حهبػت َْ

حثاا تت 

 حهبػت َْ

ًجٌر 

لا ٓ 

 ثنرَتّ

حث لٌ 

حثشياُ 

 ًحهبظتا

حهاالتد 

 حهبػت ُ

جْ حثان

 حث نَْ

 اا0ح 87 0ح اا39 0ح اا47 0ح اا51 0ح اا57 اا0ح 47 0ح اا72 حثشاٌن  تبشيِ

 اا0ح 61 0ح اا42 0ح اا49 0ح اا46 0ح اا37 اا0ح 50 0ح اا79 حلفايرتن حثرحت 

 اا0ح 87 0ح اا53 0ح اا49 0ح اا39 0ح اا47 اا0ح 54 0ح اا52 حثفشَلى

 اا0ح 59 0ح اا61 0ح اا59 0ح اا43 0ح اا67 اا0ح 61 0ح اا62 ح انكتت ح اةعَْ

 اا0ح 75 0ح اا45 0ح اا61 0ح اا57 0ح اا54 اا0ح 43 0ح اا75 حهعفهترحع حبسٌٍَْ 

 اا0ح 62 0ح اا62 0ح اا55 0ح اا67 0ح اا52 اا0ح 52 0ح اا51 جنا حثرحت

 اا0ح 72 0ح اا56 0ح اا55 ح اا54 0ح اا53 اا0ح 57 ح اا84 حثانجْ حث نَْ 

  تثستثب حثست ا حبزاًة   حث فتٖخ ك  با لاذظْ ل ( 0.01) ر ا رحثْاا 

 را ددْ ًجددٌر رددن بلدديرةت  ددا باوددت بظددا حثسددت ا حبزدداًة افددتٖخ ً تلددفهةحٕ

 ح ياددْ ب اددتر لددن  اددا كدد   ددين( 0ح 01 ) لسددفٌٔ ر ددا حذاددتَٖت ًرحثددْ لددتث ْ

 ً دين   َ ولدت  ًوثد  ح حث يرسُ حلإارهتن لهَتس ب اتر لن  اا ك  ً ين حث يرسَْ

 حلإارهدددتن  هَدددتس حثفاالدددُ حثادددان رندددٓ للى دددة ٍادددا ًهدددرح حث نَدددْ حثانجدددْ

 .حث يرسُ

 ًالمكٔاغ ثبات: ثاىٔا: 
 :كتثفتع  عةٍهفين ح هَتس ل تت لن حثفعكا ج

 ٘التطبٔل إعادٗ طشٓك Test – Retest:  
ٓ  ح هَددتس اع َددا   إرددترّ ح هَددتس  ل ددتت ذسددتي ج ْ  رَ ددْ رندد  حلددفعارَ

 ًج حثةدددتاُح حهًة حثفع َدددا  دددين بلددد ٌرين الددد   يرت ددد   تث دددْ( 200)  ٌحلودددت

 0.87حثفع ددَهين    حثعتث ددتت رنجددتت  ددين(  الددٌا) حنا ددت، لاددتلات ذسددتي

 با رنددٓ ٍدداة عددت لةايراددْ حنا ددت، لاددتلات ًهددٓ (0.01ر ددا لسددفٌٔ لا ٌٍددْ )

 .حثة تت لن رتثَْ  انجْ ٍفلف  ح هَتس

 ٘لهشّىباخ الفا طشٓك :Cronbach'salpha:  
ٓ  ث ةًا دت   بثيرت  عةٍهْ حث يرسُ حلإارهتن لهَتس ل تت ذستي ج ْ  رند  رَ د

 تث ددْح ذَددي  نيرددت لاتلدد  حنا ددت،  ثيرددت كةًا ددت   ( 200) رددارهت حث ددتث  حثفهدد ين

 ًهُ اس ْ له ٌثْ. 0.86ثنلهَتس ك   
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 - ٗاليفظٕ: الإصدٍاس لمكٔاغ اليَأٜ٘ الصْس 

 هً ددُ ً ددان حثفر ددَ  اسدديْ  اددا حث وتَٖددْ  ددٌناى   ح هَددتس ح ددفل  

ْ  ليرةرّ( 60) رنٓ حثاح نُ ًحاست ى ل تاى لن ًحثفعكا حثاتلنُ ًحثفرنَ   لٌارد

ُ  حهارهدتن  لهَتس لٌح يرتت حثفتثُ حبزاًة ًٌٍب  ب اترح لفْ رنٓ    حث يرسد

 :حث وتَْٖ  ٌناى

 حث يرسُ حلإارهتن لهَتس لٌح يرتت جاًة( 6) جاًة

 المكٔاغ تصشٔح : 

ْ   ادا  - ح هَتس هرح اارَ  ر ا  ج - ثفانَلتادى  ًعهدت  رنَدى  حثعتث دتت   جت د

 رددار با ًذَددي لدد اح كلددت رنجددتت  ع حثددةاث حهلددفحت تت لسددفٌٍتت اة ددْ

 حثاظلدددٓ حثانجدددْ ا دددٌا ً دددرث ح ليردددةرّ( 60) هدددُ ح هَدددتس هدددرح   حثا دددتنحت

 ًحثانجدددْ حث يرسدددُ هدددتنحهار لدددن رتثَدددْ رنجدددْ رندددٓ ًاددداة( 180)  ثنلهَدددتس

ْ  رنجْ رنٓ ًااة( 60) حثايرةٔ ُ  حهارهدتن  لدن  ل ييرخد   ع ااد   ً دا  حث يرسد

ُ  حثٌهن ْ ح حث يرسد ْ  ًحثانجد ُ ( 120) ح فٌلدع ْ  ًهد ٓ  اداة  رنجد  ردال  بً حثدتررر  رند

 .ًرالى حث يرسُ حلإارهتن  ين حثيرت نْ حثانجْ ًهُ حثفعكا

 للبشح المٔذاىٔ٘ التذشب٘ ادشاٛات – الشابع المحْس 

 ح دددا   رندددٓ حثهدددتٖ  ح دددالخ حثفانَلدددُ حثمادددتلخ  رددداحر لدددن حهافودددتٕ  ادددا

) حثهَددتس برًحت ًحردداحر( 1) ح  يثددُ حه فاددتر اددانٍل  ددةن لهددةن   حلإاسددتاُ

 حثفحة ددْ ً جددةحٕ ًبدد عوت( حث يرسددُ حلإارهددتن لهددَل – ح ددةا حثددفير ا ح ف ددتن

 حثدد  حلإجددةحٕحت لددن بصلٌرددْ ًعددا ح َاحاَددْ حثفحة ددْ ايرددرت حهلددفعارَْح

 ذاًلوت: اةاَب ًعا بذاٍاهت ا ن

 حلإرحنٍْ: ح ٌحعهتت رنُ حبساٌة 
 حثفع َا  ُ  حث ردي ًج  بصلدٌر   ا دتعلى  لدن  حث ردي ًحثفرهدا   هرًحت حثه ند

ُ  حثفع َدا  رنجتت ن ا ُ  ًحثفادةل  حث ردي  هرًحت حثه ند ْ  رند  حثيردةًن  رهثد

 لدددةا عينح غدددا  فٌلدددعين T-test( ت)ح ف دددتن  تلدددفياحل ح فٌلدددعين  دددين

ْ  ًحهبعةحعدتت  ح فٌلعتت افتٖخ حثفتثُ حبزاًة ًٌٍب  ْ  ح اَتنٍد " ت" ً َلد

 :ٍنُ كلت

حلإارهتن ب اتر  ل

 حث يرسُ
  تثُ  يرةرحتبن تل ح  

رار 

 ح يرةرحت
 حث س ْ ح ٌٍْٗ

حثا تنحت  حثا تنحت ح ٌج ْ

 حثستث ْ
 %16.66 10 7ح 2 10ح 9ح 8ح 6ح 5ح 4ح 3ح 1 حبزتاب حلإاتاُ 1
 %16.66 10 19ح 17ح 13 20ح 18ح 16ح 15ح 14ح 12ح 11 حثٌجاحا ح ٌجب 2
 %16.66 10 28ح 23 30ح 29ح 27ح 26ح 25ح 24ح 22ح 21 حثاا تت حلإبػت َْ 3
حهبظتا ًحث لٌ  4

 حثشياُ
 %16.66 10 36ح 32 40ح 39ح 38ح 37ح 35ح 34ح 33ح 31

 %16.66 10 49ح 48ح 45 50ح 47ح 46ح 44ح 43ح 42ح 41 حثيرةت لن حبسَتّ 5
 %16.66 10 60ح 53 59ح 58ح 57ح 56ح 55ح 54ح 52ح 51 حهاالتد حلإبػت ُ 6

 %100 60   تثُ رار ح يرةرحت
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 ث   حثه نُ حثفع َا   ًحثخت عْ حثفحةٍ َْ حمجملٌرفين رنجتت لفٌلعُ  ين حثيرةًن رهثْ( 7) جاًة

 حث يرسُ حلإارهتن ًلهَتس ح ةا حثفير ا ح ف تن لن

ح فٌلا  حثاار حمجملٌرتت 

 حبسست ُ

 حهبعةحل

 ح اَتنِ

 َلْ 

 )ت(

لسفٌِ 

 حثاهثْ

 حهلف فتد

حثفير ا ح ف تن 

 ح ةا 

حمجملٌرْ 

 حثفحةٍ َْ

غا رحثْ  0ح 866 0.655 9.358 58.920 6

  ذاتَٖتا

حمجملٌرْ 

 حثخت عْ

21 57.083 10.028 

 

لهَتس 

حلإارهتن 

 حث يرسُ

حمجملٌرْ 

 حثفحةٍ َْ

24 180 17.667  

1.909 
غا رحثْ  0ح 121

 تا ذاتَٖ

حمجملٌرْ 

 حثخت عْ

21 178 16.696 

 وحت عدةًن  اٌجدا  ه: بادى  حثسدت ا  حبزداًة  ٍاةبدوت  حثد   حث فتٖخ بظوةت ً ا

 حثفحةٍ َددددْ حمجملددددٌرفين  تث ددددتت رنجددددتت لفٌلددددعُ  ددددين  ذاددددتَْٖ رهثددددْ

 حلإارهتن لهَتس – ح ةا حثفير ا ح ف تن) لن ث   حثه نُ حثفع َا   ًحثخت عْ

 .حمجملٌرفين بعةحر ًبدتال ا تعلى نُر ٍاة عت ;(حث يرسُ

 الأطاطٔ٘ البشح تجشب٘ تيفٔز: 
 تث دتت  ا دتعلى  لن ًحثفعكا حث ريح هرًحت حثه نُ حثفع َا لن حهافوتٕ  اا  

 حثاددددتل    تث رددددي حبشت ددددْ حهلتلددددَْ حثفحة ددددْ ا يرَددددر جح حمجملددددٌرفين

  ٌح دد  حل2022/ 5/  15  ثددُ ل2022/ 2/ 16 لددن حثيرددترّ   لح2021/2022 حبزددتلاُ

 ًبل ٌرين. ب وة لالْ

 ح ف دددتن)  حث ردددي برًحت اع َدددا ذَدددي ج :حث ردددي هرًحت حث اددداِ حثفع َدددا 

 حمجملددددٌرفين  تث ددددتت رنددددُ( حث يرسددددُ حلإارهددددتن لهَددددتس - ح ددددةا حثددددفير ا

 ن ددا ًج  تث ددْح كدد  رنددُ عةرٍددْ  اددٌنّ ًوثدد  ًحثخددت عْح حثفحةٍ َددْ

ْ   تهلدتثَب  ًلاتبزفودت  حث فدتٖخ  هري   ةادتلخ   تلد ْ  تلدفياحل  ح  حلإذادتَٖ

  ٌحلددددعْ( 28)   دددداحن (SPSS) حهجفلترَددددْ ثنانددددٌل حلإذاددددتُٖ حثفرنَدددد 

 . فٌ َتاى ًحبشةًد حث ري افتٖخ به  هلفياص حهع; حبستلب

 حثمادتلخ  بلدة  حلدفلةحن  رن ثن شف حثفف اُ حثهَتس    ّ ْ  عدتر   تلدت :  ح فت اد

ْ  حث ري برًحت  فع َا حث تذةْ  لهَدتس  - ح دةا  حثدفير ا  ح ف دتن )   ًح فلةند

ْ  حمجملٌرْ  تث تت رنٓ( حهارهتن حث يرسُ ُ   ادا  حثفحةٍ َد  لدن (  دوة ) لخد

حثفانَلددُ  حثماددتلخ بلددة حلددفلةحنٍْ لددن ثنفعكددا ثدد رًحت حث ادداِ حثفع َددا

ُ  ح دددا   رندددٓ ح دددالخ حثهدددتٖ    دددةن ادددانٍل   لهدددةن ادددانٍل   حهاسدددتا

ْ  ثأ (1ح  يثُ) حه فاتر ْ  حهلدتثَب  ًج حلدفياحل  .حث ردي  رَ د  حلإذادتَٖ

حث َتاتت ح كلت ج حثفعكا لدن   ًلاتبزْ حث ري برًحت ب ا   ح سفيالْ

 حرفاحثَْ حث َتاتت ًحوح ج حلفياحل حهلتثَب حث تنحلَترٍْ.

 :ىتاٜر البشح 
 المشٌ التفهير باختباس الخاص٘ اليتاٜر -أّلا: 
 الأّل الفشض صش٘ مً التشكل: 

 رحة عدددةن    رندددٓ بادددى: ) ٌٍجدددا  ه ف دددتن  دددرْ حثيردددةت حهًة حثدددرِ ٍددد   

ًَت   تث ددتت رنجددتت لفٌلددعُ (  ددينα ≤ 0,05) لا ٌٍددْ لسددفٌِ ر ددا  ذاددتٖ
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ْ  حثفحةٍ َددْ حمجملدٌرفين  ِ  حثفع َددا   ًحثخدت ع  ح ددةا حثدفير ا  ه ف ددتن حث ادا

 حثفحةٍ َْ(. حمجملٌرْ  تث تت حثيرةرَْ ثات  ب اتري لن  اا ك  ًعٓ ك  

ْ ح ثناَ دتت ( ت) ح ف دتن  حلفياحل ج  حIndependent Sample t Test  سدفهن

 حثفحةٍ َددددْ حمجملددددٌرفين  تث ددددتت رنجددددتت لفٌلددددعُ  ددددين ثنلهتناددددْ ًوثدددد 

ُ  ًحبزداًة  ح ح دةا  حثفير ا ه ف تن حث ااِ حثفع َا   ًحثخت عْ  ٌٍبد   حثفدتث

 :ٍنُ كلت  ثَوت حثفٌ   ج حث  حث فتٖخ

 حثفحةٍ َْ حمجملٌرفين  تث تت جتترن لفٌلعُ  ين حثيرةًن ثاهثْ" ت" ح ف تن افتٖخ( 8) جاًة

 ح ةا حثفير ا ه ف تن حث ااِ حثفع َا   ًحثخت عْ

 حث َتا  

 ح وتنحت 

 حثيرةرَْ

 حثاار حمجملٌرتت

 ح فٌلا

 حبسست ُ

حهبعةحل 

 ح اَتنِ

رنجتت 

 (1-حبسةٍْ )ا

  َلْ )ت(

 حثهت َنْ ثنف َف

 0.694 8.38 100 حثفحةٍ َْ

198 

 اا25.842

 0.892 4.460 100 حثخت عْ

لاةعْ حثعةٍهْ حهكةة 

 عاتثَْ

 0.896 8.62 100 حثفحةٍ َْ

 اا19ح 370

 2.073 3.02 100 حثخت عْ

 حهايرفت  رنٓ حلآ ةٍن

 2.279 8.82 100 حثفحةٍ َْ

 اا24ح 524

 1.088 3.24 100 حثخت عْ

   ٌة حثف  ٌثٌجَت

 0.5448 8.69 100 حثفحةٍ َْ

 اا32.111

 0.991 5.21 100 حثخت عْ

لاةعْ  ةن لف ٌرْ بس  

 ح ش نْ

 2.304 45.75 100 حثفحةٍ َْ

 اا18.116

 2.670 23.37 100 حثخت عْ

 حثانجْ حث نَْ ثا ف تن

 

 2.683 80.26 100 حثفحةٍ َْ

 اا26.510

 3.840 39.3 100 حثخت عْ

 (0.01) لسفٌِ ر ا رحثْ)اا(  ح( 0.05) لسفٌٔ ر ا رحثْ: )ا( ذَي

ْ " ت"  َلْ: با حثست ا حبزاًة لن ٍفخ   ب ادتر  لدن   ادا  كد   ر دا  حدسدٌ 

 حثعةٍهدددْ لاةعدددْ -حبزاٍددداّ ح ٌح دددف لددد  ثنف َدددف حثهت نَدددْ ) ح دددةا حثدددفير ا

 حثف  ٌثٌجَددت   ددٌة -حلآ ددةٍن رنددٓ حهايرفددت  - ح شدد نْ ذدد    عاتثَددْ حهكةددة

ُ  لاوت (ح )حمجملدٌل  ًحثفاتل  ٔ ( ثا ف دتن  حث ند ٓ  اسدتً ح 370 ح25.842) اَدب حثتر رند

 ح(0.01) لا ٌٍددْ لسددفٌٔ ر ددا رحثددْ ً َاوددت( 26.510) (ح18.116 ح32.111 ح24ح 524 ح 19

ًَت حثفحةٍ َددْح ً وددرح  حمجملٌرددْ ثاددت  ًهددرح ٍدداة رنددٓ ًجددٌر عددةن رحة حذاددتٖ

ْ   تث تت رنٓ حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت ٍفخ  ايرٌن ْ  حمجملٌرد    حثخدت ع

 حث تذةددْ  تلددت حثماددتلخ عترنَددْ لددن ةاح ًثنفعكدداح دد حثددفير ا لوددتنحت ح ف ددتن

ٓ  حثهدتٖ   ح دالخ  حثفانَلُ حثماتلخ اعلا  ٌّ بحستي ُ  ح دا    رند ( ²η) حلإاسدتا

 ذح  ثهَتس( (η2 حٍفت لة   ذستي ج ذَي ;(حثفير ا ح ةا) حثفت   ح فيرا رنٓ

 حثفعكدا   اا ًوث  ك  ح ًحه ف تن حثفير ا ح ةا ب اتر لن  اا ث  ( D)حثفعلا

   ًحثخدددت عْ حثفحةٍ َدددْ حمجملٌردددْ  دددين  ذادددتَٖت رحثدددْ عدددةًن ًجدددٌر لدددن

ٓ  حثفتثُ حث فتٖخ حبزاًة ًٌٍب  ه ف تن حثفير ا ح ةاح حث اأ حثفع َا  ج حثفد

 :  ثَوت حثفٌ  
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 ح ةا حثفير ا ه ف تن ًرهثفوت حهاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثماتلخ اعلا  ٌّ( 9)جاًة 

 حث َتا

 ح وتنحت

 حثيرةرَْ 

رنجتت 

 حبسةٍْ
 َلْ 

 ت
لسفٌٔ 

 حثاهثْ
 َلْ 

 حٍفت لة  

2η 

حث س ْ ح ٌٍْٗ 

 ثهَلْ لة   

 2η حٍفت

ذح  

 حثفعلا
(D) 

رهثْ ذح  

 حثفعلا

  حثهت نَْ ثنف َف

 

 

 

198 

 

 

25.842

 

 ك اّ 3.66 77% 0.77 0.01
لاةعْ حثعةٍهْ 

 حهكةة عاتثَْ
 %66 0.66 0.01 19ح 370

 

2.88 

 

 ك اّ

حهايرفت  رنٓ 

 24ح 524 حلآ ةٍن

 

0.01 
 

0.75 

 

75% 

3.55 

 

 ك اّ
  ٌة حثف  ٌثٌجَت 

 ًحثفاتل  لاوت
32.111 

 

0.01 
 

0.87 

 

87% 

5.133 

 

 ك اّ

لاةعْ  ةن 

 لف ٌرْ بس  ح ش نْ
18.116 

 

0.01 
 

0.63 

 

73% 

2.61 

 

 ك اّ
 ك اّ 17.43 %98 0.98 0.01 26.510 حثانجْ حث نَْ 

 ح(0.98)  نيردت  ك د   ثا ف تن  ٍفت لة   با:  َلْ حثست ا حبزاًة لن ٍفخ 

ٔ    حبسترث حثفيرا لن% 98 با ٍا  ًهرح  ح دةا  حثدفير ا    حثعتث دتت  برحٕ لسدفٌ

ٓ  حثهدتٖ   ح دالخ  حثفانَلُ حثماتلخ) اعلا  ع ك اّ  انجْ ٍةج   ح دا    رند

ْ  عدةحر ب ثاِ ح ةا حثفير ا لسفٌِ بذسين  ( حهاستاُ  حث ردي حهلتلدَْح   رَ د

 ح(17.43 -2.61) ددين اةحًذددت حثهددَ  با ًجددا( d)حهلددة ذحدد  بحسددتي باددى كلددت

ّ  باودت  بظدا  حثفدعلا  ذح  ثاهثْ حدارّ  تثانجتت حثهَ  هري ًاهتناْ  كد ا

 ا دددٌا حثفدددعلا ذحددد  رهثدددْ با( 123 ح2010 حثسددداَاح نبدددت) بًبددد  ذَدددي جددداًحح

 (. ك ا 0.8 ح لفٌلا 0.5  يراح 0.2) كتثفتثُ

ْ  ايرسا ًا ن ْ  حث فَحد ٔ  حثفيردَا :  دعا  حثسدت ه ٓ  ذداث  حثدر ٔ  نعد   عد  لسدفٌ

 حثماددتلخ ًهددٌ ح سددفه  ح ددفيرا اددعلا  ع كدد اّ  انجددْ ٍةجدد  ح ددةا حثددفير ا

 ادانٍل   دةن  لهةن اانٍل ًبا حلإاستاُح ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثفانَلُ

ُ  ًح دا    لخح دا  حثفان   تلفياحل( 1) ح  يثُ حه فاتر  نمدٌحا  بذداث   دا  حهاسدتا

 حثفحةٍ َدددْ حمجملٌردددْ  تث دددتت ثددداِ ح دددةا حثدددفير ا لسدددفٌٔ   ًرحها ًحبدددرتا

 حثخت عْ. حمجملٌرْ  عتث تت لهتناْ

 ٕ ُ  ً  دت ْ  حث فدتٖخ  رند  رحة عددةن ٌٍجدا : )ذَدي  حهًة حثيردةت    دٌة  ج حثسدت ه

ًَت ُ   ين( 0.01) لا ٌٍْ لسفٌِ ر ا  ذاتٖ  حمجملدٌرفين   تث دتت  رنجدتت  لفٌلدع

 ًعددٓ ك دد  ح ددةا حثددفير ا ه ف ددتن حث ادداِ حثفع َددا   ًحثخددت عْ حثفحةٍ َددْ

ْ  ب ادتري  لن  اا ك  ّ )) حثيرةرَد ْ  لودتن ّ  ح ٌح دف  لد   ثنف َدف  حثهت نَد  -حبزاٍدا

 رندددٓ حهايرفدددت  لودددتنّ - ح شددد نْ ذددد    عاتثَدددْ حهكةدددة حثعةٍهدددْ لاةعدددْ

(( ح شدد نْ ذدد    ح ةًاددْ -لاوددت ًحثفاتلدد  حثف  ٌثٌجَددت   ددٌة لوددتنّ -حلآ ددةٍن

 حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت ثات 

 :ٍنُ  ت حث فتٖخ هري ٍائ با ًا ن

 ْلت ًحثرِ( 1) ح  يثُ حه فاتر اانٍل  ةن لهةن   َا  ّ   دَتغفى   ردتر

 بحَدددي حلإاسدددتاُ ًح دددا   ح دددالخ حثدددفان  ثع َادددْ ًعهدددت بضفدددٌحي ًا ظدددَ 

  دددين لدددت حدفدددٌٔ رددةت  ةن ددد ًا دددٌل حثعتث ددتتح  اير دددا حدفدددٌٔ بؽت ددب 

ْ  لن حثااٍا ًرلخ حث ترًاُ ًكفتي ًعَاٌٍهتت اهااَْ رةًت  حهاشدع

   حث ظدة  ًلدتهلت  لا ٓ وحت ح هالْ ح انٌلتت جا  رنٓ لترات ًح ٌح ف
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  دمحت  لدن  ًحثفان  حهايرفت  رنٓ لترات كلت بطفنيرْح اًحٍت لن ثنلٌح ف

 لد   ًحثفاتلد   حثف َف ًكَيرَْ حثعتث تت ثأ ح ةا حثفير ا ً لتنّ حلآ ةٍن

 .بطفنيرْ  عةن ح ش ات

  حثماددتلخ باددت  ْ ْ  حهذفَتجددتت  هت نددْ ح ةًادد ٔ  حثددفان  ًبنمددت، حثيرةرٍدد  ثددا

 ثهداناون  ًعهدت  حثفان  ذةٍْ ًبات  ًبً تاون لسفٌٍتاون  ت فال حثعتث تت

ِ  حهلدة   تبسةدح حثشاٌن رًا حبشاٌ َْ ٍسٌري جٌ   ًلةرفون  بادت   حثدر

ٓ  كلدت  ًح لتنلدْح  ًحثف دةحن  ثفدانٍب ح عة ْ  ن ٕ  وثد   نًرد  حبزنسدتت  بل دت

 ح انٌلدتت   دين  حنا ت دتت  ًرلد   ًح اَْ; ًلش ات بلةنْ اهاٍ  ثٌجى ًجوت

 لدددن حثعتث دددتت ل  دددت ً تثفدددتع ثددداٍونح حثسدددت هْ حبشدددمّ ً دددين حبزاٍددداّ

ْ  ً دت  حلترجتروت ٓ  جَدا   شد    ًاٌظَيرودت   ثَودت  حبستجد ْ  لٌح دف  عد  اانَلَد

 . ح ةا حثفير ا لن ح عنٌي ح سفٌٔ  ع حثٌ ٌة بج  لن ب ةٔ

 لٌرددا   دد  حدفددٌٔ  اتذددْ عة ددْ ح ا ددٌس  تثاددف ح ددالخ حثددفان  ذهددا 

 حثفهَدددا رًا ح  تلدددب حثٌ دددت   حدفدددٌٔ ًرنحلدددْ كدددتلح  ٌ دددت حبزنسدددْ

ٔ  اهداٍ   ج كلدت  حثةت فْح حثانحلَْ  تبزاًحة ّ  حدفدٌ ْ   ادٌن  ا تلدب  لةاد

ّ  اب ح كلدت  حثدفان   بنمت،  َ  ّ  لدن  بكةدة  حثيرَداٌٍهتت  لشدتها  لدترا  لدة

 ً دةن  حلترحاَحَتت ًلاةعْ حدفٌٔ حاهتا لن رنجْ هرنٓ حثٌ ٌة رنٓ

 .ح ةا حثفير ا ا لَْ رنٓ لترا عت حثفانَلَْ ًحهاشعْ ح ٌح ف بس 

 ح ددا   لةحذدد   لددترات  ُ ْ ) حلإاسددتا  حهلف اددتن  -ح شددترة  ًح ددان حثفوَٗدد

ْ  ًبذاٍا ًا دٌل   (ًحثفهدٌٍ   حثف تلد   -حثهدةحن  ًحبردتو  حلآنحٕ ْل ت شد  - ح شد ن

ّ   داة  لدن  ح دةا  حثفير ا ا لَْ رنٓ بلتثَب حثفانٍل  حثفالَدر  حاف دتي   لدتن

 لةذندددْ لدددترات كلدددت حثفوَٗدددْح لةذندددْ  ددداة لدددن ثندددفان  ًحمتلدددو 

 ثنلش نْ ذ  بً ح يروٌل حكفشتل بضتًثْ رنٓ ح ش نْ ًبذاٍا حهلف اتن

ٓ  ًحبرددتو ح  ت شددْ لةذنددْ راتلددت حكلددت ح وددتل ذدد  لدد   اايٍددي حثهددةحن رندد

  َد و ح  علدت  ح دفانلين   دين  ًحثاا تت حلإجفلترَْ ثنفان  حلإاستاَْ حبزٌحاب

 ًحثسددلت  اددةرر حً  ددٌل رًا بحةٍددْ بع ددتنهن رددن حثفادد ا لددن ًل َدد ون

ْ  رلنت كلت حث هاح ر تنحت بد ب ل  ًح  ت شْ  تهلفيرستن  حثف تلد   لةذند

ْ  بسد   ح ل  ْ حث احٖ  رن ًحث شف فٌبَ حث رنٓ ًحثفهٌٍ  ْ  بً ح شد ن  ح ولد

 عدت  هدرح  كد   ح  داة  لن ح يفنيرْ حبسنٌة ًلاةعْ ح ش نْ ًذ  ًحثفٌ  

 .ح ةا حثفير ا لسفٌٔ بذسين   لترا

  ٍرندددٓ لدددترات حثمادددتلخ رنحلدددْ بل دددتٕ ح سدددفلةّ حثةحجادددْ حثفيررٍدددْ اهدددا 

 حه عددتٕح ًااددرَ  ٗددًْحبشت  حثاددرَرْ هلددفحت تاو  حثعتث ددتت لاةعددْ

 رحعاَددفون اٍددترّ رنددٓ لددترا بايرسددون اهَددَ  لسددٌٗثَْ بذلنددون با كلددت

ٓ  ًحهايرفدت   حثد ا ح   اخدون  لدن  ثنفان   لد و ح  ًحثدفان   حلآ دةٍن  بع دتن  رند

 لودددتنحت بدددلن ٍادددا هدددرح ًكددد  حثددد  ح شددد ات ذددد    اةًادددْ ًحثدددفير ا

 .ح ةا حثفير ا

 حثد  بكدات   حثست هْ حثانحلتت ل  هرح ًٍفيرا  ٓ ْ  با رند  ح دةا  حثدفير ا  ا لَد

ْ  االَ  افعنب ْ   َٗد ْ  ًبلدتثَب  اة ٌٍد ْ  اة ٌٍد ٓ  اةكدي   دتلن  ح دفان ح  رند

 اهنَدد   ع اددلىرٔ  ددا هاوددت حثفانددَ    ًذدداهت حثف  ٌثٌجَددت رنددٓ ٍافلددا ًه
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ِ  حبستثُ حثماتلخ   اٌعة لت ًهرح ; حبستعة ًحاااحل حثعاي لهْ  حرفلدا  حثدر

ْ  هدري  ًافيردا  لإاسدتاُح ح ًح دا    ح دالخ  حثدفان   رنٓ بكاادى   لدت  لد   حث فَحد

ح ثيرترنَددْ حثددفان  ح ددالخ   ا لَددْ ح ةًاددْ     (2015ح لدداَا لاددعيرُ) رنحلددْ

   ْ ح ًرنحلدْ   Levenberg ,B.,2016)) كعذا ب اتر حثدفير ا حه ف دتنِح ًرنحلد

( حث  بليرةت افتٖحوت رن عترنَْ حثفان  ح الخ   ا لَْ 2021)نحااح  ةغشح 

ْ  لد   حايرهدت  ًهُ بذا ب اتر حثدفير ا حثةٍتبدُ ح كلدت   لةًاْ حثفير ا   رنحلد

Atthachakara, Sakorn , 2021)ح) (Mursid, R.,et al., 2022)بل فدت  ًحثد   ح 

 حثدددفير ا لودددتنحت ا لَدددْ   ح دددالخ حثدددفان  رندددٓ حثهتٖلدددْ حثدددمحلخ عترنَدددْ

 . حثفير ا لةًاْ ًل وت حلإ احرُ

 لت بكااى حثا ل  حثانحلْ افتٖخ حايرهت كلت  ْ  ح دا    با لدن  نحلدتت حثسدت ه

ٓ  رثدت  ح يفنيرْ كلدت  حثفير ا لوتنحت ٍ لُ حلإاستاُ ْ  وثد   رند ٓ  رنحلد  )رند

   باددى ذَددي ح(2013ح حبزنَد   ر ددا نجددتٕ) ح( 2011 بضلداح  ن ددت) ح(2006 ح حل جدتي 

 ًح دددا   ح دددالخ حثدددفان  حلدددفيالت رنحلدددْ اٌجدددا ه حث تذةدددْ رنددد  ذددداًر

 .ح ةا حثفير ا لسفٌٔ سينبذ   عترنَفوت ثانحلْ حلإاستاُ

 اليفظٕ الاصدٍاس بمكٔاغ المتعلك٘ اليتاٜر -ثاىٔا: 
 الجاىٕ الفشض صش٘ مً التشكل : 

 رحة عدددةن ٌٍجدددا : )رندددٓ بادددى ه ف دددتن  دددرْ حثيردددةت حثةدددتاُ حثدددرِ ٍددد   

ًَت   تث ددتت رنجددتت لفٌلددعُ  ددين α ≤ 0,05 )) لا ٌٍددْ لسددفٌِ ر ددا  ذاددتٖ

 حلإارهددددتن  هَددددتس حث ادددداِ ثفع َدددداح   ًحثخددددت عْ حثفحةٍ َددددْ حمجملددددٌرفين

 حمجملٌرددْ  تث ددتت حثيرةرَددْ ثاددت  ب اددتري لددن  اددا كدد  ًعددٓ ك دد  حث يرسددُ

 Independent) لدةا عين  غدا   فٌلدعين ( ت)ح ف تن ج حلفياحل(.حثفحةٍ َْ

Samples T Test )ْحمجملدددٌرفين  تث دددتت رنجدددتت لفٌلدددعٓ  دددين ثنلهتناددد 

 ًحبزداًة  حث يرسدُح  حهارهتن هَتس  حث اأ حثفع َا عٓ ًحثخت عْ حثفحةٍ َْ

 :وث  ٌٍب  حثفتثُ

 حثفحةٍ َْ حمجملٌرفين  تث تت رنجتت لفٌلعُ  ين حثيرةًن ثاهثْ" ت" ح ف تن افتٖخ( 10) جاًة

 حث يرسُ حهارهتن  هَتس حث ااِ حثفع َا   ًحثخت عْ

 حث َتا

 حه اتر

 حمجملٌرتت

 ح فٌلا

 حبسست ُ

حهبعةحل 

 ح اَتنِ

رنجتت 

 ْحبسةٍ

  َلْ )ت(

 حث اا حهاتاُ 

 2.256 28.40 حثفحةٍ َْ

198 

 اا19.574

 4.837 19.05 حثخت عْ

 حثٌجاحا ح ٌجب

 3.217 26.11 حثفحةٍ َْ

 اا17.516

 5.387 20.23 حثخت عْ

 حثاا تت حهبػت َْ

 3.154 23.52 حثفحةٍ َْ

 اا24.176

 5.153 18.06 حثخت عْ

 ُحهبظتا ًحث لٌ حثشيا

 2.697 28.24 حثفحةٍ َْ

 اا28.415

 5.791 21.03 حثخت عْ

 حثيرةت لن حبسَتّ

 3.691 29.52 حثفحةٍ َْ

 اا27.956

 7.101 23.29 حثخت عْ

 حلإاالتد حلإبػت ُ

 4.144 28.58 حثفحةٍ َْ

 اا29.290

 5.331 17.55 حثخت عْ

حثانجْ حث نَْ  هَتس 

 حهارهتن حث يرسُ
 اا35.232 15.830 164.37 حثفحةٍ َْ

 15.048 119.21 حثخت عْ 

 (0.01) لسفٌِ ر ا رحثْ)اا(  ح( 0.05) لسفٌِ ر ا رحثْ) ا(  ذَي
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ْ ( ت)  دَ  : با حثسدت ا  حبزداًة  افتٖخ حلفهةحٕ لن ٍفخ   كد   ر دا  حدسدٌ 

 حثٌجدداحا -حلإاددتاُ حث اددا) ك دد  ح هَددتس ً  حث يرسددُ حهارهددتن ب اددتر لددن  اددا

ٌ  حلإبظتا - حلإبػت َْ ا تتحثا -ح ٌجب ُ  ًحث لد ّ  لدن  حثيردةت  -حثشياد  -حبسَدت

 ح17.516 ح19.574) حثتراَدددب رندددٓ اسدددتًٔ( حلإبػدددت ُ(ح )ح هَدددتس ك ددد   حلإادددالتد

ًَت ً َاوت ح(35.232 (ح )29.290 ح27.956 ح24.176 ْ  لسفٌٔ ر ا رحثْ حذاتٖ  لا ٌٍد

ًَت   ( 0.01) حثفحةٍ َددْح  رددْحمجملٌ ثاددت  ًهددرح ٍدداة رنددٓ ًجددٌر عددةن رحة حذاددتٖ

ْ   تث دتت  ً ورح ٍفخ  ايردٌن  ْ  حمجملٌرد ٓ  حثفحةٍ َد ْ  رند ْ  حمجملٌرد    حثخدت ع

 حث يرسُ. حهارهتن  هَتس حث ااِ حثفع َا

ْ  لن ًثنفعكا  ْ   تلدت  حثمادتلخ  عترنَد ّ  بحسدتي  حث تذةد  حثمادتلخ  ادعلا   دٌ

ٓ ( ²η) حلإاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثفانَلُ  ارهدتن حلإ) حثفدت    ح دفيرا  رند

 لدن   اا ث  ( D)حثفعلا ذح  ثهَتس( (η2 حٍفت لة   ذستي ج ذَي ;(حث يرسُ

 عدةًن  ًجدٌر  لدن  حثفعكدا   ادا  ًوثد   ك د ح  ًثنلهَدتس  حث يرسُ حهارهتن ب اتر

  هَدتس  حث اأ حثفع َا   ًحثخت عْ حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  ين  ذاتَٖت رحثْ

ُ  حبزداًة  ًٌٍب  حث يرسُح حهارهتن ّ  حثفدتث ْ  حثمادتلخ  علااد  ًذحد    دٌ   تث سد 

 .حث يرسُ حلإارهتن  هَتس

 حث يرسُ حهارهتن  هَتس ًرهثفوت حهاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثماتلخ اعلا  ٌّ( 11)جاًة

 حث َتا

 

 

 ح وتنحت حثيرةرَْ

رنجتت 

 حبسةٍْ

 (2-)ا

لسفٌٔ   َلْ ت

 حثاهثْ
 َلْ 

لة   

  ٍفت

2η 

حث س ْ 

ح ٌٍْٗ 

 ة   

  ٍفت

ذح  

 فعلاحث

(D) 

رهثْ 

ذح  

 حثفعلا

  حث اا حهاتاُ 
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 ك اّ 4.89 67% 0.67 0.01 19.574
 ك اّ 2.50 %62 0.62 0.01 17.516 حثٌجاحا ح ٌجب

 ك اّ 3.55 %75 0.75 0.01 24.176 حثاا تت حهبػت َْ

 ك اّ 4 %80  0.80 0.01 28.415 حهبظتا حثشياُ

 ك اّ 3.88 %79 0.79 0.01 27.956 حثيرةت لن حبسَتّ
 ك اّ 4.13 %81 0.81 0.01 29.290 حهاالتد حهبػت ُ

حثانجْ حث نَْ  هَتس 

 حهارهتن حث يرسُ

35.232 
 

 ك اّ 4.96 86% 0.86 0.01

 هَتس حهارهتن ( 0.86)   نيرت  ٍفت لة    َلْ با: حثست ا حبزاًة لن ٍفخ 

   حثعتث دتت  برحٕ لسفٌٔ   حبسترث حثفيرا نل% 86 با ٍا  ًهرح ك   حث يرسُ

ّ   انجددْ ٍةجدد  حث يرسددُ حهارهدتن   ح ددالخ حثفانَلددُ حثماددتلخ) اددعلا  ع كد ا

 حثهدَ   با ًجدا ( d) حهلدة  ذحد   بحستي باى كلت ح( حهاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ 

 ثاهثدددْ حددددارّ  تثدددانجتت حثهدددَ  هدددري ًاهتنادددْ ح( 4.96 -2.50)  دددين اةحًذدددت

 با( 123 ح2010 حثسدداَاح نبددت) بًبدد  ذَددي جدداًحح كدد اّ باوددت بظددا ثفددعلاح ذحدد 

 ( .  ك ا 0.8  ح لفٌلا 0.5  يراح 0.2) كتثفتثُ ا ٌا حثفعلا ذح  رهثْ

ُ  حهارهدتن  لسفٌٔ نع  عٓ ذاث حثرٔ حثفيرَا: با حثهٌة ا ن  رث   حث يرسد

  ع ّكدد ا  انجددْ ثدأ  تث ددتت رَ ددْ حث رددي )حمجملٌردْ حثفحةٍ َددْ( ٍةجدد   

 ح دددا   رندددٓ حثهدددتٖ  ح دددالخ حثفانَلدددُ حثمادددتلخ ًهدددٌ ح سدددفه  ح دددفيرا ادددعلا
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 رنددُ . ًاعلَسددتا(1) ح  يثددُ حه فاددتر اددانٍل  ددةن لهددةن حلإاسددتاُ   اددانٍل

ًَت  رحة عدةن  ٌٍجدا : )ذَدي  حثةتثدي  حثيرةت   ٌة ج عإاى حثست هْ حث فتٖخ   ذادتٖ

ْ  ث دتت  ت رنجتت لفٌلعُ  ين( 0.01) لا ٌٍْ لسفٌِ ر ا ْ  حمجملٌرد  حثفحةٍ َد

ُ  حهارهدتن   هَدتس  حث ااِ حثفع َا   ًحثخت عْ ٓ  ك د   حث يرسد   ادا  كد   ًعد

 .حمجملٌرْ حثفحةٍ َْ ثات  حثيرةرَْ ب اتري لن

 اليفظٕ الاصدٍاس بمكٔاغ المتعلك٘ اليتاٜر ّمياقش٘ تفظير: 
ُ  حث ري اع َا  اة لن  ثَوت حثفٌ   ج حث  حث فتٖخ بٌٕ    بظدا  حبسدتث

 ح ددالخ حثددفان  هلددفياحل حلإبػددت ُ حهلددة رددن بصلنددوت   كشدديرت حث فددتٖخ اب

  داة  لن حثعتث تت ثأ حث يرسُ حهارهتن لسفٌٔ بذسين   حلإاستاُ ًح ا  

 ب اددتر لددن  اددا كدد  ا لَددْ   حثماددتلخ اددعلا  ددٌّ ًرددن حثفددانٍل  ددةن لددترّ

 :ٍنُ  ت حث فتٖخ هري اائ با ًا ن حث يرسُح حهارهتن

 ًَا ددٌٍن حث وحددْ ًا اددي حهبػت َددْ رنددٓ بذددي  اددٌنّ حثسددَ تنٌٍ  ااددل 

ْ  ا دٌا  بحَي ح هةن ذٌة حهلٗنْ ا ٌرت ذَي  بػت َْح  ٌن  ذدٌة  حهلدٗن

 ثددأ جاٍدداّ لاةعَددْ   ددٓ ر ددى اددفخ عددت ح اةًبددْ حثيرَدداٌٍهتت بً حثاددٌن

 كلدت . ح سدفه      ًحثفيردت ة  حهلد   ًبذل   تثساترّ  اٌنح ااعُ حثعتث تت

 ردددن حثعتث دددتت ااددد ا رندددٓ حثاددديرَْ ًحهاشدددعْ حهبظدددتا نيردددتتل لدددترات

 ًحثشداٌن  حثال  ً َلْ  تهبظتا حلإذستس رنٓ لترا عت اةًاْ بع تنهن

 .ًحلإارهتن  تثساترّ

  ًح ا    ح الخ حثفان  ٍوف  ُ ٓ  ح ةكدي   دتثفان   حلإاسدتا  ًجاندى  حثعتثدب  رند

 انحاوتثهدددد ًعهددددت  تث ددددْ كدددد  اددددفان  ذَددددي حثفانَلَددددْ ثنالنَددددْ بضددددٌنًح

 حثدد  حهاشددعْ لددن حثااٍددا ًعتنلددْ  ددتح ح  تلددب حثٌ ددت ً  ًحلددفااحرحاوت

ٓ  لاوت حهاالتد افعنب ٕ  بسندوت  افٌ د   ذفد ّ  لدٌح ْ   ادٌن ْ  بً عةرٍد  ااتًاَد

  دداٌن لددتهلت   اٍددترّ حهل ددْ حث َٗددْ ًهددري ًحهذددترحل حهثيرددْ لددن جددٌ  

  عةٍهددْ فان حثدد   حثدد يرل رنددٓ حهرفلددتر ًحل تاَددْ  تلإلددفهاة حثعتث ددتت

 ْ  حهارهددتن لسددفٌٔ نعد     عدت لددترا  حهاشددعْ هددرح ثفع َدا  حلددفااحرح وحاَد

 .حثعتث تت ثأ حث يرسُ

 ت ةاحت لةٍْ  َْٗ حثماتلخ ًعة   ْ ْ   داة  لدن  حثفانَلَد ْ  حث َٗد  حهث ترًاَد

  داة  لن حثفان  بعٌ حثعتث ْ حمتس اةا ًحث  ًحلإلتنّ  تهاشعْ حثةةٍْ

 بحَدددي حثدددفان ح لادددترن ًا دددٌل ًحث وتَٖدددْح ح ةذنَدددًْ حثه نَدددْ حه ف دددتنحت

ْ  كد   ًبدا ثنعتث تت ح يفنيرْ حثفانَلَْ حهنمت، ا تلب  قل دت  لداوًح   تث د

 ًحثهنددداح ًحلدددفياحل حثفدددٌاة ردددن  اَددداًح ًحلدددفااحرحاوت  دددانحاوت ًعدددا ثندددفان 

 لولدددت  هدددانحاوت حثعتث دددْ ًاه ددد  ًحثفايٍددديح ًحثفريرَدددي حثفشدددحَ  كنلدددتت

ٓ  االدد  ٌحلدد حثا هددري كدد  كتاددتح   ددةن  لددترّ حثددفان  رحعاَددْ اٍددترّ رندد

 ًحثةهددْ  تثفهدداٍة ً دداٌنهن لاوددت ًايرترنددون( 1)ح  يثددُ  حه فاددتر اددانٍل

 ًحثشددداٌن ًحثالنَدددْ حثانلَدددْ ذَتاودددت   ح دددترّ  عهلَدددْ ًحثشددداٌن  دددتث يرل

 هددري ًكدد  ح ددترّ لددن جاٍدداح  ددَٗت اانلددت كنلددت لاوددت ًحهاددالتد  تلإبظددتا

 .حث يرسُ  تلإارهتن حثشاٌن اٍترّ رنٓ راتلت حلإبػت َْ ح شترة
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  ًعهدددت حثدددفان  ذةٍدددْ حلإاسدددتاُ ح دددا   رندددٓ حثهدددتٖ  ح دددالخ حثمادددتلخ بادددت 

 حهلددة  ددتبسةد حثشدداٌن رًا حبشاٌ ددَْ لددن جددٌ   ًلددةرفون ثهدداناون

ْ  ح وتل رنٓ ًحثفانٍب ح لتنلْ عة ْ ثنعتث تت بات  حثرِ  لد   ًلدن  ح عنٌ د

 رندددٓ لةدددت ةّ بكةدددة ًب ددد رن حثفانَلَدددْ ودددتلح    حثعتث دددتت حادددالتد احر

 .حث يرسُ  تهارهتن حثعتث تت  اٌن اٍترّ   لترا هرح ك   لتلوتح

 ًل   اخون حثعتث تت ايرتر  اايٍي رنٓ حثماتلخ لترا   ْ  حثهدتٖ   تثفانٍسد

ْ  حثفٌح دد  لدد   اددٌعا  ةٍددا ردن   اهت نددون لشدد نْ بِ رددن ثنسددلىحة ح يفنيرد

 بًاهدداٍ  حبزلترَددْح بً حثيرةرٍددْ ًحهاشددعْ حثٌحج ددتت ذدد  بً حثانحلددْ بل ددتٕ

 حبزٌحاددب اايٍددي ً تثفددتثُ ح سددفلةّ حثةحجاددْ ًحثفيررٍددْ  ددن ح سددفلة حثددار 

  َدددد و ح علددددت ح ددددفانلين  ددددين حلإجفلترَددددْ ًحثاا ددددتت ثنددددفان  حلإاسددددتاَْ

ْ  بع دتنهن  حثفا ا رن لن ًل َ ون ّ   دٌل  رًا بحةٍد  لد   حهادالتد  ًاٍدتر

ْ   عهلَفى ًحثشاٌن حدفٌٔ ْ  حثدةًح ا  ًاهٌٍد  عدت  حثعتث دتت   دين  حهجفلترَد

 .حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ ثنعتث تت حث يرسُ حهارهتن   لترا

  ًحثفهٌاَْ ًحثفانَلَْ حثالنَْ حثفانٍ تت لن حثااٍا رنٓ حثماتلخ ح فل 

 حثالَددددا حثيرودددد  رنددددٓ لددددترات ًحثدددد ( حبشفتلَددددْ– حثف ٌٍ َددددْ - حثه نَددددْ)

  تبزٌحادب  حبزلترَْ حهاشعْ بل تٕ رل  ْح  ت ش با ن ا ثنلانٌلتتح كلت

 اند     ًذتجتاو  نغ تاو     تل   لتهلت ثنعتث تت ًحثهَلَْ حه ا َْ

 ًحثشدداٌن حثددار  لددن ليٍددا  ثددُ حثعدداي عَوددت بؼفددتد حثدد  حثالةٍددْ ح ةذنددْ

 .  حث يرسُ  تلإارهتن ًحثشاٌن ًحهلفهاثَْ  تثرحت

 ( ًحثدد  بكددات با  َٗددْ  2022) قهٕ  ددترنح لدد  رنحلددْ حث فَحددْ هددري ًافيرددا

حثددفان  ح ددالخ االدد  رنددٓ ا لَددْ حهارهددتن حث يرسددُ ًهددُ حثانحلددْ حثٌذَدداّ   

ْ  –حثفددٓ   ًحهارهددتن ح ددالخ حثددفان   ددين حثدد   اددت  -رنددٓ ذددا رندد  حث تذةدد

 حث يرسُح  

     كرث  حايرهت افتٖخ حث ري ل  حثانحلتت حث  بل فت عترنَدْ حثدفان  ح دالخ

ح (2013 حثادتةح  ر دا  ن دت )حثٌجاحاَْ لة  رنحلدْ    ا لَْ حبزٌحاب حث يرسَْ ً

 .(2014 رَاح بل ) ًرنحلْ

        ًحلإارهددتن حلإاسددتاُ ًه اٌجددا رنحلددْ  اددت  ددين حثددفان  ح ددالخ ًح ددا 

 .ل ت ةّ  اٌنّ -رنٓ ذا رن  حث تذةْ – حث يرسُ

 البشح لأدّات التتبعٙ بالكٔاغ الخاص٘ اليتاٜر -ثالجا . 
  الجالح الفشض صش٘ مً التشكل : 

 رحة عددةن ٌٍجددا ه: )باددى رنددٓ ه ف ددتن  ددرْ حثيرددةت حثةتثددي حثددرِ ٍدد      

ِ  ر دا  حذاتَٖتا رحة عةن ٌٍجا ه لا ٌٍْ لسفٌِ ر ا حذاتَٖتا لا ٌٍدْ   لسدفٌ

(α ≤ 0,05) رنحلددْ  اددا حثفحةٍ َددْ حمجملٌرددْ  تث دتت  رنجددتت لفٌلددعُ  ددين 

ْ  تاونرنجد  ً ين حلإاستاُ ح ا   رنٓ حثهتٖ  ح الخ حثفانَلُ حثماتلخ  حثفف اَد

 (.ح ةا حثفير ا ح ف تن رنٓ

 Paired- Samples T Test لدةا عفين  ثاَ دفين ( ت) ح ف دتن  حلدفياحل  ج 

 ثنلحلٌرددْ ًحثفف اددُ حث ادداِ حثهَتلددين رنجددتت لفٌلددعُ  ددين حثيرددةن ثهَددتس



 م3232.. شهـــــــر أكتوبر                               3ج 23دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
162 

 

ْ   رنٓ ثنفاةل ًوث    ح ف تن حثفير ا ح ةاح حثفحةٍ َْ  ادعلا  لدأ حلدفلةحنٍ

ُ  ح ددا   رنددٓ حثهدتٖ   ح ددالخ حثفانَلددُ حثمادتلخ   بذسددين لسددفٌٔ رنددٓ حهاسدتا

(  دوة ) الد   عت د   لةًن  اا حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت ثأ ح ةا حثفير ا

 :وث  ٌٍب  حثفتثُ ًحبزاًة

   حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت رنجتت لفٌلعُ  ين ثنيرةن حهذاتَْٖ ًرهثفوت" ت"  َلْ( 12) جاًة

 ب اتري لن  اا ك  ً  ك   ح ةا حثفير ا ه ف تن اًُحثفف  حث ااِ حثهَتلين

حثهَتس حث اأ ًحثفف اُ  ب اتر حثفير ا ح ةا

 ثنلحلٌرْ حثفحةٍ َْ

ح فٌلا 

 حبسست ُ

حهبعةحل 

 ح اَتنِ

 َلْ 

 "ت"

لسفٌٔ حثاهثْ 

 ًايرساي

 حثهت نَْ ثنف َف

 

 0.499 1.667 8.644 حثهَتس حث ااِ

 

غا  0.618

 1.639 8.9200  اُحثهَتس حثفف رحثْ

لاةعْ حثعةٍهْ 

 حهكةة عاتثَْ
غا  0.109 1.610 1.678 8.130 حثهَتس حث ااِ

 1.652 8.2950 حثهَتس حثفف اُ رحثْ

لوتنّ حهايرفت  رنٓ 

 حلآ ةٍن
غا  0.782 0.277 1.915 8.523 حثهَتس حث ااِ

 1.894 8.187 حثهَتس حثفف اُ رحثْ

حثفاتل  ل  

 جَتحثف  ٌثٌ
غا  0.319 1.00 1.7024 8.583 حثهَتس حث ااِ

 1.674 8.2000 حثهَتس حثفف اُ رحثْ

لوتنّ ح ةًاْ   ذ  

 ح ش نْ
غا  0.209 1.259 4.056 35.751 حثهَتس حث ااِ

 4.024 34.892 حثهَتس حثفف اُ رحثْ

غا  0.837 0.206 9.793 69.631 حثهَتس حث ااِ حثانجْ حث نَْ 

 9.611 77.584 حثهَتس حثفف اُ  ْرحث

 (0.01) لسفٌٔ ر ا رحة)اا(      ح( 0.05) لسفٌٔ ر ا رحة)ا(  

 لفٌلددعُ  ددين حذاددتَٖتا رحة عددةن ًجددٌر رددال: حثسددت ا حبزدداًة لددن ٍفخدد 

 حثددفير ا ه ف ددتن ًحثفف اددُ حث ادداِ حثهَتلددين   حثفحةٍ َددْ حمجملٌرددْ رنجددتت

 رنددٓ حدسددٌ ْ( ت)  ددَ  كتاددت يذَدد ب اددتري لددن  اددا كدد  ً  ك دد  ح ددةا

ُ  رحثْ غا ب اتري لن  اا ك  ً  ك   ح ةا حثفير ا ح ف تن   ذاتَٖتح ً تثفدتث

 حذادتَٖتا  رحة عدةن  ٌٍجا ه: )باى رنٓ ٍ   حثرِ حثايرةِ حثيرةت   ٌة ا ن

 حمجملٌرددْ  تث ددتت رنجددتت لفٌلددعُ  ددين α ≤ 0,05)) لا ٌٍددْ لسددفٌِ ر ددا

ُ  خحثماتل رنحلْ  اا حثفحةٍ َْ ٓ  حثهدتٖ   ح دالخ  حثفانَلد ُ  ح دا    رند  حلإاسدتا

 (.ح ةا حثفير ا ح ف تن رنٓ حثفف اَْ رنجتاون ً ين

 للبشح الشابع الفشض صش٘ مً التشكل: 
 ْ  رحة عددةن ٌٍجددا ه) :حثددرِ ٍدد   رنددٓ باددى   حثةح دد  حثيرددةت ه ف ددتن  ددر

  تث ددتت رنجددتت لفٌلددعُ  ددين (α ≤ 0,05) لا ٌٍددْ لسددفٌِ ر ددا  ذاددتَٖتا

ٓ  حثهدتٖ   ح دالخ  حثفانَلُ حثماتلخ رنحلْ  اا حثفحةٍ َْ ْحمجملٌر  ح دا    رند

 (.حث يرسُ حلإارهتن لهَتس رنٓ حثفف اَْ رنجتاون ً ين حلإاستاُ

 Paired- Samples T Test لددةا عفين ثاَ ددفين( ت) ح ف ددتن حلددفياحل ج

 ثنلحلٌرددْ ًحثفف اددُ حث ادداِ حثهَتلددين رنجددتت لفٌلددعُ  ددين حثيرددةن ثهَددتس

ٓ  ثنفادةل  ًوثد   َْ رنٓ لهَتس حهارهدتن حث يرسدُح  حثفحةٍ   ادعلا  حلدفلةحن  رند

ُ  ح ددا   رنددٓ حثهدتٖ   ح ددالخ حثفانَلددُ حثمادتلخ   رنددٓ بذسددين لسددفٌٔ حهاسدتا

 الدد  عت دد  لددةًن  اددا حثفحةٍ َددْ حمجملٌرددْ  تث ددتت ثددأ حث يرسددُ حهارهددتن

 :وث  ٌٍب  حثفتثُ ًحبزاًة ح( وة)



 م3232.. شهـــــــر أكتوبر                               3ج 23دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
163 

 

   حثفحةٍ َْ حمجملٌرْ  تث تت رنجتت لفٌلعُ  ين ثنيرةن ذاتَْٖحه ًرهثفوت" ت"  َلْ( 13) جاًة

 ب اتري لن  اا ك  ً  ك   حث يرسُ حهارهتن  هَتس ًحثفف اُ حث ااِ حثهَتلين

حثهَتس حث اأ ًحثفف اُ  ب اتر حهارهتن حث يرسُ

 ثنلحلٌرْ حثفحةٍ َْ

ح فٌلا 

 حبسست ُ

حهبعةحل 

 ح اَتنِ

 َلْ " 

 ت "

لسفٌٔ حثاهثْ 

 ايرسايً

 حث اا حهاتاُ

 غا رحثْ 0.181 1.347 2.2506 28.400 حثهَتس حث ااِ

 غا رحثْ 2.2173 28.370 حثهَتس حثفف اُ

 حثٌجاحا ح ٌجب

 غا رحثْ 0.566 0.575 3.2096 26.110 حثهَتس حث ااِ

 غا رحثْ 3.1890 26.905 حثهَتس حثفف اُ

 حثاا تت حهجفلترَْ

 غا رحثْ 0.320 1.001 3.15642 28.520 حثهَتس حث ااِ

 غا رحثْ 3.1255 28.530 حثهَتس حثفف اُ

حهبظتا ًحث لٌ 

 حثشياُ

 غا رحثْ 0.367 0.904 2.9807 27.145 حثهَتس حث ااِ

 غا رحثْ 2.9807 28.012 حثهَتس حثفف اُ

 ح ال لن حبسَتّ

 ْغا رحث 0.374 0.890 3.6820 29.580 حثهَتس حث ااِ

 غا رحثْ 3.7186 28.890 حثهَتس حثفف اُ

 حهاالتد حهبػت ُ

 غا رحثْ 0.300 0.976 4.1334 27.334 حثهَتس حث ااِ

 4.1684 27.525 حثهَتس حثفف اُ

حثانجْ حث نَْ  هَتس 

 حهارهتن حث يرسُ

 غا رحثْ 0.287 1.070 16.1635 168.33 حثهَتس حث ااِ

  15.931 168.232 حثهَتس حثفف اُ

 :ٍنُ لت حثست ا حبزاًة لن ٍفخ 

ُ   دين  حذادتَٖتا  رحة عدةن  ًجٌر رال  ْ  رنجدتت  لفٌلدع ْ  حمجملٌرد  حثفحةٍ َد

ُ  حث ااِ حثهَتلين   ُ  حهارهدتن   هَدتس  ًحثفف اد  (ت)  دَ   كتادت  ذَدي  حث يرسد

 رحثددْ غددا حث نَددْ ًحثانجددْ حث يرسددُ حهارهددتن لهَددتس ب اددتر لددن  اددا كدد  رنددٓ

 ه: )باددى رنددٓ ٍدد   حثددرِ حثادديرةِ حثيرددةت   ددٌة ا ددن ثُ ذاددتَٖتح ً تثفددت 

 لفٌلددعتت  ددين α ≤ 0,05)) لا ٌٍددْ لسددفٌِ ر ددا حذاددتَٖتا رحة عددةن ٌٍجددا

 ح ددالخ حثفانَلددُ حثماددتلخ رنحلددْ  اددا حثفحةٍ َددْ حمجملٌرددْ  تث ددتت رنجددتت

 حهارهددتن لهَددتس رنددٓ حثفف اَددْ رنجددتاون ً ددين حلإاسددتاُ ح ددا   رنددٓ حثهددتٖ 

 .(حث يرسُ

 التتبعٕ بالكٔاغ الخاص٘ الجالح ّالشابع الفشض ىتاٜر ظيرتف: 
ْ  ردن  حث فدتٖخ  كشيرت ٓ  حثهدتٖ   ح دالخ  حثمادتلخ  ادعلا  حلدفلةحنٍ  ح دا    رند

 ثددأ حث يرسددُ حهارهددتن لهَددتس رنددٓ ًحثفف اددُ حث ادداِ حثهَددتس  ددين حهاسددتاُ

 ًااددئ  ددوة. الدد   يرت دد  اع َهددى حافوددتٕ  اددا ذفددٓ حث رددي رَ ددْ حثعتث ددتت

 :بهلوت بل تي راّ  ع حث فتٖخ هرح ذةْحث ت

 ًْح دا    ح الخ حثفان   ين حثالخ   َا  ُ  ح يفنيردْح  ودرح   اةحذندى  حهاسدتا

 ًجوددت حثادديرُ ًحثددفان  حلإث ترًاددُ ح ددالخ  حثددفان  ليحٍددت لددن حهلددفيرترّ ج

 ًحهارهتن اةًاْ حثفير ا  عهلَْ حثعتث تت حلإاستاُح ً اٌن  ت ا   ثٌجى

 ٓ  بلدددة  هدددتٕ   لدددترا عدددت ًحهجفلدددترُح حثشيادددُ سدددفٌٔح  حث يرسدددُ رنددد

ٓ  للى دةًح  وث  ٍ ٌا ح ةاح ً ا حثفير ا لوتنحت رنٓ حثفانٍب ْ  رند  حلدفلةحنٍ

  تثفيااددتت حثةح اددْ حثيرة ددْ ثعتث ددتت حثعٌٍدد  ح ددأ رنددٓ حثماددتلخ بلددة

 .ح  يثُ حه فاتر   نَْ حهكتراَْ

 ًحثٌلدددتٖ  ًا ٌرودددتح حثمادددتلخ بل دددتٕ حلدددفياحلوت ج حثددد  حثفدددانٍل  دددةن 

 حثفهددٌٍ  بلددتثَب ًكددرث  ح يفنيرددْح  ع دد ت ت حلددفيالت حثفددٓ حثفانَلَددْ
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ٔ  ح اةعْ ًاة َت رلا رنٓ لترات حثعتث تتح ًاايٍي  ًب د    حثعتث دتت  ثدا

  ع  داًني  برٔ عدت  كدتاح  ً دت  بِ   ح انٌلدتت  حلترجتل رنَون حثسو  لن

 . حثفان  بلة ً هتٕ ح فت اْ عترّ  اا حثفرسن حلفلةحن

 ٓحبزٌحادب  لدن  حث دةا  ثدفان   ثنعتث دتت  حثيرة ْ حثماتلخ برع  ْ    حهاسدتاَ

 افدتٖخ  اسفلة ً تثفتثُ حلآنحٕح ًا ترة ًح  ت شْ ًاه نى حلآ ة ًحذترحل حثفان 

 وددت عددت  كتلدد  ح ف ددتل رددن ثدداٍون ا ٌاددت هاوددت بوهددتاون   ح  ت شددتت هددري

 ثددأون حثهَلددُ حثسددنٌك ًل ظٌلددْ حثٌجاحاَددْ حبزٌحاددب رنددٓ بلددةي حاا ددل

ْ  حثشاٌن اانل ى لت بعٌ  بػت ُ حبدتي ا ٌٍن   لترا عت  اانل دىح  لدت   هَلد

 ح ترّ.   حهبػت ُ ًحهاالتد

  : تعلٔل علٙ ىتاٜر البشح 

ْ  ثنلهدددةنحت  ا دددن  بادددى  حثهدددٌة   دددتٕ رندددٓ افدددتٖخ حث ردددي ا دددن      حثانحلدددَ

 ًحهارهددتن ح ددةا ثنددفير ا ا لَددْ بذهددا با حلإث ترًاَددْ بً حثادديرَْ ًحهاشددعْ

ْ  حث يرسددُ ْ  ح هددةنحت بهدداحل  حجفلاددت   وح  ت دد ٓ  ح يفنيردد ْ  رندد  حثددفير ا  ا لَدد

 ًٍسفلة ح هةنحتح ان  رل  عَف تل  حهًة ح هتل   حثٌجاحاَْ حبزٌحاب ًًب 

 ًربي  إبػت َددددْ عَالنددددٌا ث لددددٌن ًاظددددةاو  حثعدددداي اير ددددا رنددددٓ اعلاهددددت

ْ   يرت دتت ًحلإ حثاه دتت  لد   ًٍفادتلنٌا  بهداحعو ح  ثفرهَا  ٍ ٌادٌح   دا   د   اةًاد

 ًحثفيرنددب حثف َددف بضتًثددْ   بظددتذو  افَحددْ ًرلنددو  بحَددتاو  لسددفلفاين

 .ح سفلةّ حثاه تت رنٓ

 البشح تْصٔات: 
 :ٍنُ كلت حثفٌ َتت  ا  اهاٍ  ا ن حبستثُ حث ري افتٖخ بٌٕ  

 لتوجدددى ح دددالخ  حثدددفان    تلدددفياحل  حههفلدددتل    ْ حثهدددتٖ    ًادددانٍب  ح يفنيرددد

 ًحهاشددعْ ح ولددتت ً  ددتٕ رنًس ًااددلَ   ردداحر كَيرَددْ رنددٓ  تثفددانٍل

ْ  حثفه َتت ًحلفياحل ًحثفانَلَْح حلإلةحَْٖ  لدن   دت   دت  حثفدانٍل    حبساٍةد

 .حثفان  بلة ً هتٕ حثفير ا ا لَْ   حثفانَلَْ حثالنَْ    بػت ُ بلة

   حبزتاب اةحرُ حث  ًح اح   حلإاستاُ ا   ح ا  ُ   دت  ;حثفدانٍل    حلإاسدتا

 .ًحثٌجاحاَْ ًح وتنٍْ ح اةعَْ حث ٌحذُ ا لَْ    بػت َْ افتٖخ لن  ت

 ٓددةن بصددتة   ًلددةا جاٍددا كدد  حلددفةلتن حثفددانٍل هَٗددْ برخددتٕ رندد  

 لدددن حث دددةا رندددٓ بؼفدددٌٔ بحَدددي ح ددد وخ ً لدددةحٕ ح  يثدددُ حه فادددتر ادددانٍل

 ًبذدداث حثاهدد  ً رلددتة  ددتثفير ا ح ةا عددْ ًحثهخددتٍت ًحهاشددعْ حهلددٗنْ

 ًًجاحادىح  ًبذتلَسى جٌهةي ًبرال حهعخ   ع حلإاستاُ حثسنٌك   ايراح

 .حثعاي ر ا حثفان  رحعاَْ  لتنّ   ٍسو  عت

 ٓح دددة ين  رنددد  ٕ  ح دددةا  حثدددفير ا   ف لَدددْ حههفلدددتل  حثفدددانٍل  هَٗدددْ ًبرخدددت

 ثدداِ حثسددلتت هددري رددن ًحث شددف حبزتلاددْح  دداي ثددأ حث يرسددُ ًحلإارهددتن

ُ  حثفٌحعدا  لظدتهة  نلد  لظودة   ترف تنهدت  حثعاي  ًجدٌر  ًبا ثداٍون  حثسدنٌك

 حهبددتي    ٍسا  راحرهن با  ع حه لٗ تا رنٓ للى ةًح ااعُ حثسلتت هري

 .حثارَ 
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 ّح لىلسدتت  لدن  حث دةا  جودٌر  اختعة بةًن  ْ ْ  حهجفلترَد   ودال  ًحثفانَلَد

ْ  حثفدعلاحت  لن حثااٍا ثى  ت حثعاي ثأ حث يرسُ حهارهتن بذسين  حلإبػت َد

ْ  حث يرسَْ حبزٌحاب رنٓ  تث ير  رااٌ حث  ْ  ًحثٌجاحاَد  ثنعدايح  ًحهجفلترَد

ْ   تثارْ حثف  لى   اسفيال با ا ن حث  ح اعنرتت لن باى كلت  حثاهنَد

   Longevity حثالة  عٌة حثف  لى رن عخنات ثنعاي

 ٓحلإ احل ا لَْ حهلةّ رن  ٔ  حثفحةٍدب  عدةص  لد رو    داة  لدن  ب  تٖودت  ثدا

 ثفايٍددي ًاشدحَاو   جوددٌره ح لدن  حهلددفوتاْ بً حثدفرها  ًرددال ًح لتنلدْح 

 حلإبػت َْ ثاٍو . حث يرسَْ حثايرتت

    ْاٌظَف حلفياحل ل اْ لتٍ ةًلٌعت اَلَي   اانٍل ح هدةنحت ح يفنيرد

اظدددةًح ثال تاَدددتت  ًحهرًحت ح تٖندددْ حثفدددٓ اٌعةهدددت عخدددا ردددن باودددت ل ادددْ  

 بصتاَْ.

 (:المظتكبلٔ٘ البشْخ)  المكترس٘ البشْخ 
 ح سددفه نَْ حث رددٌث لددن رددار ح ددترح  ا ددن حبسددتثُ حث رددي افددتٖخ بددٌٕ   

 :حثفتثَْ

  ََدتس  حثفدانٍل    حلإاستاُ ثنلا   ًعهت لالخ اانَلُ  ةاتلخ اال ً 

ْ    بلةي ْ  حبشادتٖ   ا لَد ْ  ًحثهدانحت  حث يرسدَ ٔ  حثاهنَد  حثيرٗدتت   داي  ثدا

 ( .حثفان   اٌ تت – ح فان  حثاحي) وًِ حبشت ْ

  ْ ٓ  حلإاسددتاُ ًح دا    ح ددالخ فان حثدد  دين  حثفيرتردد  رنحلد  لددفيراحت ا لَددْ رند

 .اا َيرَْ

 ٕحث يرسُ ًحهارهتن ح ةا حثفير ا  ين حنا ت َْ رنحلْ  جةح. 

 ٕحثشياَْ  عنمت، ًرا فى ح ةا حثفير ا رن رنحلْ حجةح. 

     ْرنحلدددْ ب ادددتر حهارهدددتن حث يرسدددُ    َٗدددْ حثدددفان  ح حدددين لهتنادددْ  تث َٗددد

 حثفهنَاٍْ.

 قاٜن٘ المشادع: 
 المشادع العشبٔ٘: -أّلا 
(. حبشادددتٖ  حثسدددَ ٌلترٍْ  هَدددتس حهارهدددتن حث يرسدددُ 2022قهٕ ادددٌن حثددداٍن بضلدددٌر  دددترن)  -

ًرا فددى  تثفراددَ     َٗددْ حثددفان  ح حددين  ددين  دداي حبزتلاددْ ح حمجمنددْ حثتر ٌٍْحجتلاددْ     

 .335 -337(ح ص ص 2022)101كنَْ حثتر َْح د  -لٌهتد
(. رنحلددْ اشيَاددَْ  هٌلددتت حلإارهددتن حث يرسددُ ثدداِ 2015بلددتاُ لاددعيرُ ح ددةحهَ  لاددعيرُ) -

  تث تت كنَْ حث  تتح جتلاْ رين  ل ح حثهتهةّ .
(. اادددلَ   َٗدددْ ثندددفان  ح دددالخ ًبلدددةي   ا لَدددْ حلإرنحك      2016بلددد  ات دددة نح دددا حث اَلدددُ )    -

ثفنلَدددرحت  ددداٌ تت حثدددفان   ت ةذندددْ حلإ فاحَٖدددْح نلدددتثْ لتجسدددفا "غدددا ل شدددٌنّ" جتلادددْ    

 حثاة ُح كنَْ حثانحلتت حثانَت.حبشنَخ 
(. عترنَْ  ةاتلخ اانٍبي  تٖ  رنٓ حثفان  ح الخ حثاًحن 2022بلَلْ كلتة بضلا ر ا حثيريرتن) -

  ا لَددْ  ادد  اه َددتت ا يرَددر ح ا ددل ًح ف تنٍددْ ح  ددفخ ثنعتث ددتت ح انلددتت   نَددْ حه فاددتر     

 فاددتر ح  يثددُح جتلاددْ   ح  يثددُ جتلاددْ حهاهددةح" نلددتثْ ركفددٌنحّ غددا ل شددٌنّ"ح كنَددْ حه      

 حهاهة.
(. حلدفياحل ح دا   حلإاسدتاُ   ادانٍل حثفدتنٍخ ثف لَدْ       2017 اتا حسمترَ  بحما ب ٌ  تثدب)  -

 ددَ  حهافلددتٕ حثددٌ   ًح وددتنحت حهجفلترَددْ ثددأ االَددر ح ةذنددْ حلإراحرٍددْ ح بصنددْ حث رددي    
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(ح 6( ح د) 18ًحثتر َدْح ل)   كنَْ حث  تت ثلآرحي ًحثاندٌل  -حثانلُ   حثتر َْح جتلاْ رين  ل

 .333-311ص ص : 
(.  ةادددتلخ حثتر َدددْ  تبسدددب  دددتٖ  رندددٓ ل دددترٕٔ ح دددا      2014حادددتا ذسددد ين بضلدددا راددديرٌن)   -

حلإاسددتاُ ثف َددْ حثددركتٕ حه ا ددُ ًلوددتنحت حثفٌح دد  حثادديرُ ثددأ حثعتث ددْ ح انلددْ  ددا ْ        

(ح بكفدٌ ةح ص  54ادار ) بصنْ رنحلتت رة َْ   حثتر َْ ًرن  حثد يرلح حث  ححثيرنسيرْ ًحلإجفلتل

 .86-17ص 
ْ   (.2015) ودداّ  دديرَا ح ددةحه  حثة ددت،     - ل ف ددْ حهبظنددٌ   :حثهددتهةّح ح  ددتهخ ًاع َهتاوددت حثتر ٌٍدد

 ح اةٍْ.
(. عترنَددْ  ةاددتلخ اددانٍبي  انلددُ حثةٍتبددَتت  ددتٖ  رنددٓ  2018)__________________ -

ثفرهَهتت حثةٍتبَتاَْ ثدأ  اظةٍْ حثفان  ح سف ا ثنالتغ ًح ا   حلإاستاُ ثف لَْ لوتنحت ح

 االَره   ت ةذنْ حه فاحَْٖ.
 ةادتلخ  دتٖ  رندٓ ح دا   حلإاسدتاُ ثاداد  داٌ تت        . (2018ايرةٍا بضلا ر ا حبسلَا بضلدا)  -

ااندددد  حثفددددتنٍخ ثددددأ االَددددر ح ةذنددددْ حلإراحرٍددددْح بصنددددْ حبزلاَددددْ حثتر ٌٍددددْ ثنانحلددددتت        

 .54-35 :( بكفٌ ةح  ص ص73حلإجفلترَْح حثاار) 
(. حثشتل    لوتنحت حثفير ا. لةكي رٍ ٌاٌ ثفانَ  حثفير اح كفتي حث ترًاُ  2009ذسين) لتٖة -

 :لفت  رنٓ حثةح ا حثفتثُ
=IWDjCgAAQBAJ&printsehttps://books.google.com.eg/books?id

c=frontcoverhl=ar#v=onepage&q&f=true 
ح ةجددد    ا  ٌثٌجَدددت ااندددَ  حثاندددٌل لدددن حث  تَٖدددْ  ع         .(2016ذسدددتل حثددداٍن بضلدددا لدددتاا)      -

ح رلددٌن ح رحن حثاندد  ًحهاددتا ثن شددة    (حثفٌح ددنَْ ) اانددَ  ًااندد  حثانددٌل رددم  دد  ْ حلإاتراددت    

 ًحثفٌاٍ .
(. حثفالَ  حثفانَلُ رم حهاترات لن حثسدنٌكَْ  ع حث  تَٖدْح   2010ذسن حث تا  ر ا حثات ُ) -

 حهل  انٍْ: رحن حبزتلاْ حبزاٍاّ.
بلددة حثددفير ا ح ددةا   حكفسددتي ح يرددتهَ  حث اغَددْ ر ددا  تث ددتت   .(2019ذسددين حمَددا حثشدد ةِ ) -

لح حثاف حبشتلل حهر ُ   لدترّ حث اغدْح بصندْ حثير دٌا ًحهري ًرندٌل حلإاسدتاَتت ًحلإجفلدت       

 .303 -317 :(ح رٍسلمح ص ص47)لكنَْ حلإلتنحت ثنانٌل حثتر ٌٍْح 
(. حثددفير ا ح ددةا ًرا فددى اوددتنحت حثفددانٍل حثيراددتة ثددأ  2021حمَددا لودداِ نحبددُ حث اددةِ)  -

لانلُ لترّ حثفتنٍخ ح بصنْ كنَْ حثتر َْ ثن  تت ثنانٌل حلإاستاَْح جتلاْ حث ٌغدْح كنَدْ   

 .387 -414( ح ص ص: 29حل)15حث  تتح لخ
  ا لَدْ   2.0(.عترنَْ لٌ   حث ترًاُ  دتٖ  رندٓ اٌظَدف حرًحت حثٌٍدب     2015ذ تا بضلا  نَ ) -

لوددتنحت حثفيرتردد  لدد   ادد  ح سددفرالتت حثف  ٌثٌجَددْ ثددأ  تث ددتت  ددا ْ حثتر َددْ  تلاددْ     

حهاهةًحبدتهتاو  بعٌهتح نلتثْ ركفٌنحّ "غا ل شٌنّ"ح كنَْ حثانحلتت حلإاسدتاَْح  دا ْ   

 لاْ حهاهة.حثتر َْح جت
(: بلددة حلددفيال ًذدداّ اانٍسددَْ لهترذددْ   بددٌٕ حهلددفٌرٌٍ  2019 تثددا  ددتة حثدداٍن حثنَةددُ) -

حثفانَلُ ثنفير ا ثف لَْ ك  لن حثعا ْ ًح ةًاْ حثةٍتبَْ ًحثاهنَْ ثاِ  اي ح ةذندْ  

 .47 -6(ح ٌٍثٌَح ص ص 9( ححثاار) 22ح حمجمنا) بصنْ اة ٌٍتت حثةٍتبَتتحثةتاٌٍْ ح 
عترنَددْ حثددفان    .( 2018لددعلٌا بضلددا حثشدد تن ح  ددتنن ٌٍلددف جٌاحاددى )    ين حثةذَدد حررددتٕ ذسدد  -

ح ددالخ حثهددتٖ  رنددُ حهثاددتي حلإث ترًاَددْ   بذسددين حثددفير ا حثةٍتبددَتت ثدداِ  ددتهت حثاددف   

حثةح دد  حهلتلددُ ح بصنددْ حبزتلاددْ حهلددالَْ حثتر ٌٍددْ ًحث يرسددَْ ح كنَددْ حثتر َددْ ح جتلاددْ    

 .  588-573 :ص صح ( 1( حل) 28)حثالٌك ح حهنرا ح بصنا 
(. بلدددة حلدددفياحل حلدددترحاَحَْ حثه ادددتت حثسدددت   حثفرادددَ      2020ن دددتي ر دددا ذسدددين حمدددٌر.)    -

حثةٍتبُ ثعاي حثاف حهًة ح فٌلا ًعولو  ح ةا. بصندْ لَسدتا ثنانحلدتت حهكتراَدْح     

 .266-246(ح ص ص :2020) 39ح ل 19كنَْ حثتر َْ حهلتلَْح لخ -جتلاْ لَستا

https://books.google.com.eg/books?id=IWDjCgAAQBAJ&printsec=frontcoverhl=ar#v=onepage&q&f=true
https://books.google.com.eg/books?id=IWDjCgAAQBAJ&printsec=frontcoverhl=ar#v=onepage&q&f=true
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(. االَ   ةاتلخ اانَلُ  تٖ  رنٓ حثفانَ  ح الخ هكسدتي لودتنحت   2018حماِ هاحٍْ) ن ت  -

 َتاْ حهجويّ حثفانَلَدْ ثدأ  داي كنَدْ حثتر َْحنلدتثْ لتجسدفا"غا ل شدٌنّ"كنَْ        

 حثتر َْ ح جتلاْ ح  اٌنّ.
ْ    2016ا َددداّ بضلدددا  ةادددُ)   -  (. ح  دددتهخ حثانحلدددَْ ن ٔ ًاٌجودددتت لات دددةّح ح  ادددٌنّ :ح  ف ددد

 حثااةٍْ ثن شة ًحثفٌاٍ .
( :   َددددْ حلإارهددددتن حث يرسددددُ ثدددداِ حثعتثددددب ح اندددد    بددددٌٕ ح سددددفٌٔ   2020اٍ ددددب  ددددا تا نان) -

(ح ح ةٍ  107(ح حثاار)30حمجمنا) ححبزلاَْ ح اةٍْ ثنانحلتت حث يرسَْ حه فاترٔ ح انك ًحث ٌلح

 .351 -  295ص ص  ح2020
 ح ح  َت: رحن ح أ ثن شة ًحثفٌاٍ .2انَ ح ،(. ح  تثَتت ذٌة ا  ٌثٌجَت حثف2000اٍ ب بلين) -
عترنَدددْ حلدددفياحل حلددترحاَحَْ لهترذدددْ  تٖلددْ رندددٓ ح دددا     . (2013لددتلَْ ذسددد ين هدداة )   -

حلإاستاُ   بذاَ  حثةٍتبَتت ًا لَْ  ا  ح وتنحت حبسَتاَْ ثأ االَر حثادف حثسدترس   

 .433 -38ص ص  ح(ح ح ةٍ 94حلإ فاحُٖح بصنْ كنَْ حثتر َْجتلاْ   وتح حمجمنا)
(. حثددمحلخ حثفانَلَددْ حهبدتهددتت حبساٍةددْ حثدد  اهددٌل رنَوددت   2020لددنٌحا  نددف جتلدد  حث  ددتاُ)  -

 ًحلترحاَحَتاوت )ن ٍْ اظةٍْ لاةعَْ ًاٌظَيرَْ (ح  يراحر : ل فب حثَلتلْ ثنع ترْ ًحث شة.
حن ح سداّ  ر :( : ااندَ  حثدفير اح حهنرا ح رلدتا   2007 دت  بضلدا ب دٌ جدترً ح بضلدا   دة اٌعد  )         -

 ثن شة ًحثفٌاٍ  ًحثع ترْ.
(. حهارهدتن حث يرسدُ ًاهداٍة حثدرحت كللى دةٍن ثنف  دلى  دتثفٌحعا لد          2020 ى ن َ   دى رداًِ.)   -

ح ص ص: 3ح ل 15حبسَددتّ حبزتلاَددْ ثددأ  دداي جتلاددْ  عددةح جتلاددْ حثسددنعتا  ددت ٌسح لددخ     

382-401. 
(. عترنَددْ حثفددانٍل 2018ر ددا حثددةحان رً ددُ بحمددا حثاددت ح رددي حثدداٍن ر ددا حثددةذَ  بصددرًي)     -

 علدنٌي حثددفان  ح ددالخ   ا لَددْ حثفراددَ  حثانحلدُ ثعدداي ح ةذنددْ حثةتاٌٍددْ  تثسدداٌرٍْ     

 .32-18ح ص ص: 1ح حثاار19لهةن حهذَتٕح بصنْ حثانٌل حثتر ٌٍْح حمجمنا
 َدتس لسدفٌِ حثشديرهْ  تثدرحت ًرا فدى  تلإارهدتن حث يرسدُ         .(2020ر ا حل لنَلتا حثاادَلُ)  -

اُ ًحلإجفلترَنداِ  ن ددْ حبزتلادْ ح بصنددْ رنحلدتت حثعيرٌثدْح جتلاددْ ردين  ددل ح      ًحثٌجداح 

 .20-1 :ح ص ص2020( ح ٌٍاٌَ 87( ح حثاار)23كنَْ حثانحلتت حثانَت ثنعيرٌثْ ح حمجمنا )
حهارهتن حث يرسُ ثأ  ن ْ حبزتلاْ   بدٌٕ  اد  ح دفيراحتح     .(2019ريرةحٕ ح ةحهَ  حثا َاِ ) -

 .55-37 :ح ص ص2019(ح ل فلم 8( ح حثاار)2تث ًحثانحلتت ح حمجمنا) حمجمنْ حبزيحٖةٍْ ث بح
(. لهالْ   ا  ٌثٌجَت حثفاندَ  حث ظةٍدْ ًحثالنَدْح حثهدتهةّ: ل ف دْ      2014ر ا حثنعَف حبزيحن) -

 جتلاْ رين  ل.
(.حثددفير ا ح ددةا ًرا فددى  تثدداحع  ح ددةا ثددأ  ن ددْ حبزتلاددْح     2014رددا بحمددا بضلددا حبزددار)   -

  "غا ل شٌنّ"ح كنَْ حلآرحيح  س  رن  حث يرل جتلاْ  يراحر.نلتثْ لتجسفا
(.  َدددتس حثدددفير ا ح دددةا ثدددأ  ن دددْ حبزتلادددْح بصندددْ هنك   2015رندددٓ ر دددتر احلددد  حثاتٍددداِ)   -

 .554-530( حثس ْ حثست اْح ص ص 20ثنيرنسيرْ ًحثنستاَتت ًحثانٌل حهجفلترَْح ل)
فان  حلإاسدتاُ رندٓ ا لَدْ لودتنحت     بلدة لٌرٍدٌة  دتٖ  رندٓ حثد      .(2016رلتر  ٌ ُ لنهٓ لَيرين) -

حبسل حثادارِ ًحثفرادَ  ً هدتٕ بلدة حثدفان  ثدأ االَدر حثادف حبشدتلل حلإ فداحُٖح بصندْ            

(ح ٍ ددتٍةح 1( ح حثاددار) 19اة ٌٍددتت حثةٍتبددَتتح حبزلاَددْ ح اددةٍْ ثتر ٌٍددتت حثةٍتبددَتتح حمجمنددا ) 

 .309 -269 :ص ص
(. حثدفان  ح دالخ   2018بحما بضلا اٌ ُ )عواّ هٍا لاٌر حثشلةِح اَسا بضلا حبشيرنٓ ح    -

حثففددت اُ ًبلددةي   ا لددْ حثفراددَ  ًحثاحعاَددْ بعددٌ حثددفان  حثنيرددْ حثاة َددْ ثعتث ددتت ح ةذنددْ      

ح فٌلعْح نلتثْ لتجسفا "غدا  ل شدٌنّ"ح جتلادْ حبشندَخ حثاة دُح كنَدْ حثانحلدتت حثانَدتح         

 حث رةٍن.
سددين لسددفٌٔ حثالنَددْ حثفانَلَددْح بصنددْ  (. حثفانددَ  ح ددالخ ًرًني   بذ2020عددٌاِ ثٌذَدداِ)  -

 ِ ح ص ص: 2020( لددتنس 1(ح ل)7بل حث ددٌح ُح لددخ) -حثانددٌل حهاسددتاَْح جتلاددْ حثاة ددُ  ددن لوَددا

287-298. 
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( :   ددتٕ ح ف ددتن ثهَددتس حثددفير ا ح ددةا   ذدد  ح شدد ات حثةٍتبددَْ :رنحلددْ         2016عٌاٍددْ ااددتل )   -

غددا )ًن نددْ ح نلددتثْ لتجسددفا   لَاحاَددْ رنددٓ رَ ددْ لددن االَددر حثةح اددْ لفٌلددا ااٍ ددْ       

 استاَْ ًحهجفلترَْ ح جتلاْ  ت أ لة ت  ًن نْح حبزيحٖة.ح كنَْ حثانٌل حلإ (ل شٌنّ
(. حثددفير ا ح ددةا ًرا فددى اسددفٌٔ حثعلددٌ  ثددأ  ن ددْ حبزتلاددْح  2023عَادد  حمدداِ ناٍدد  ) -

( ص ص 2023( عمحٍة)58بصنْ حبزتلاْ حثاةح َْح لةكي حث رٌث ًحثانحلتت حهلالَْحل) 

:380-294. 
(. نمرجْ حثاا تت حثسد  َْ  دين حهارهدتن حث يرسدُ ًكد  لدن       2021كةٍ  بضلا لاَا رة  ) -

 .1364-1271ح ص ص :88حثفستل  ًحبس لْ ثأ  تهي كنَْ حثتر َْ.حمجمنْ حثتر ٌٍْح د 
بلدة حلدفياحل ح دا   حلإاسدتاُ   ا لَدْ  اد  لودتنحت         .(2018 َتٕ بحمدا ر دا حثاظدَ  هَ دْ )     -

حثفٌح   حثةٍتبُ ثأ االَر حثاف حثسترس حلإ فاحُٖح بحدي لشدفا لدن نلدتثْ ح تجسدفاح      

 .31-1كنَْ حثتر َْ  س  ح  تهخ ً ةن حثفانٍل ًا  ٌثٌجَت حثفانَ ح ص ص 
اهددٌٍ  ح لتنلددتت حثفانٍسددَْ  انلددتت حثتر َددْ حهلددةٍْ   بددٌٕ      .(2020ِ)ة َددتٕ ظددتعة حهحمدد  -

(ح ٍ دتٍةح  121)ل(ح 31)لدخ ْ حثتر َدْح جتلادْ   ودتح كنَدْ حثتر َدْح      ح ا   حلإاستاُح بصندْ كنَد  

 .192-164 :ص ص
(.حثفاندَ  ح دالخ ن ٍدْ لات دةّ ثفحدٌٍخ حثفاندَ  ًا لَدْ رحعاَدْ حهبظدتا          2018ثٌ  ٓ لتبدُ.)  -

ثدددأ حثعن دددْ حبزدددتلاَين. بصندددْ حبس لدددْ ثنانحلدددتت حثتر ٌٍدددْ ًحث يرسدددَْ حللىلسدددْ ك دددٌا   

 .208 -193ص ص  ح14حبس لْ ثن شة ًحثفٌاٍ ح ل
(. حثددفير ا ح ددةا ًرا فددى  دد ا  ح ددفيراحت    2020لتجددا ثعَددف حثدداثَلُح لددةًّ  ددا  بؼددُ )     -

 -حثاايرةحعَْ ثدأ  ن دْ ح ةذندْ حهراحرٍدْح بصندْ حها دتن ثناندٌل حهاسدتاَْحجتلاْ حها دتن         

 .550-530(ح ص ص 2كنَْ حثتر َْ ثنانٌل حلإاستاَْح ل)
-     ُ ْ    .(2016) بضلددا حث ددتا  بضلددا ر دددا حثاددت  ح  ف دددْ  :ا  ٌثٌجَددت حثفاندددَ  ح ددالخح حهلدد  انٍ

 حثتر ٌٍْ.
 ةادتلخ  ددتٖ  رنددٓ ح ددا   حلإاسدتاُ ثادداد  دداٌ تت ااندد     .(2018بضلدا ر ددا حبسلَددا بضلددا)  -

) لحثفتنٍخ ثأ االَر ح ةذنْ حلإراحرٍدْح بصندْ حبزلاَدْ حثتر ٌٍدْ ثنانحلدتت حلإجفلترَدْح       

 54-35 :( بكفٌ ةح  ص ص73

. نمددٌود   ددتُٖ ثناا ددتت  ددين ا ظددَ  حهايراددتهت    (2021لسدداا ر ددا حثٌحذددا ب ددٌ نٍددت  )    بضلددا  -

"ح َدددٌة ًحث يرددددتّٕ" ًحهلدددترحاَحَتت ح اةعَددددْ ثف ظددددَ  حهايرادددتة " حثفٌحعهَددددْ ًحثااٌحعهَددددْ"    

كنَددْ –ًحهارهددتن حث يرسددُ ثددأ حثعدداي ح ٌهددٌ ين ًحثيرددتٖهين رنحلددَتح جتلاددْ رددين  ددل       

 .269 -221ح ص ص: 1حد 22ل ًحثتر َْح ل حث  تت ثلآرحي ًحثانٌ
(. بلددة حلددفياحل ح ددا   حلإاسددتاُ   ا لَددْ  ادد  لوددتنحت    2018بضلددٌر ح ددةحهَ  بضلددا  ددان)  -

حثفٌح   حثةٍتبُ ثدأ االَدر حثادف حثسدترس حه فداحُٖ ح حمجمندْ حثاة َدْ ث ردٌث حثفدانٍب          

(ح 3(ح ل)1هَدترحتح لدخ)  لةكي ا لَْ  انحت برختٕ هَْٗ حثفانٍل ًحث–ًحثفعٌٍةح جتلاْ   وت 

 .148-119ص ص:

 ا  رٌحل  حثدركةّ ً دانحت حهلدفاهة حثادتل ًل ٌادتت لدت ًنحٕ        .(2015) لةًحا رنٓ حبسة ُ -

 حثددرحكةّ ًح ةًاددْ حثاهنَددْ كلددفيراحت ا  لىٍددْ   يرددتّٕ حثددفان  ثددأ  دداي ح ةذنددْ حثةتاٌٍددْح 

حص  2015(ح ٌٍثَددٌ 3) ل(ح9)لددخبصنددْ حثانلددتت حثتر ٌٍددْ ًحث يرسددَْح جتلاددْ حثسددنعتا  ددت ٌسح 

 .471 -452 :ص
(. اعددٌن حثددفير ا ح ددةا ثددأ ح ةحههين.بصنددْ كنَددْ حلإلددتل      2019لددةٍ  هت دد  حمددا حث ددانِ)     -

 317 -289حص ص 4حث تظ  ثنانٌل حهلالَْ حبزتلاْح حمجمنا حثةتثيح حثاار 
لددتل (. اعددٌن حثددفير ا ح ددةا ثددأ ح ةحههين.بصنددْ كنَددْ حلإ    2019لددةٍ  هت دد  حمددا حث ددانِ)     -

 .317 -289( حص ص: 4(ح ل)3حث تظ  ثنانٌل حهلالَْ حبزتلاْح لخ )

(. بلة حثفانٍل ح ار   تهاشعْ حثفايٍيٍدْ حلإث ترًاَدْ     2023لسن  بضلا جتل  حث  وتا.) -

حثفرَدد  ًحثددفير ا ح ددةا ثددأ  دداي حثاددف حثةتثددي ح فٌلددا   لددترّ حثيرَيٍددتٕ." بصنددْ حثانددٌل   

 .412 -397(.ص ص: 2023)29ستاَْح لحثتر ٌٍْ ًحثانحلتت حها
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بلدة  ةادتلخ ادانٍبي  دتٖ  رندٓ      . (2010ليرَا بحما ب دٌ لٌلدُ ح ًسمدا ر دا حثسدال حثادٌص )         -

حثفان  ح يٍخ    انّ ح انلين رنٓ االَ  ًحافدتد حثٌلدتٖا ح فادارّ حثفانَلَدْ ح بحدي لهدال       

 دٌحا " حثدفان  ح ديٍخ ًح ف هد  :     ثنللىلة حثاًثُ حهًة ثنحلاَْ حثالتاَدْ ثف ه َدتت حثفاندَ   ا   

 .32-1 :حص ص 2010رٍسلم  8-6حهل تاتت ًحثفراٍتت " لن 
(.حلفياحل حثفانَ  ح الخ   حثفدانٍب حثدفه    2018ل تة بضلا حثا يِح  ةًن بضلا حثافَبي) -

ًح و  لن ًجوْ اظة لدان تت كنَدْ حثفه َدْ ثن  دتت  تثةٍدتتح نح عدْ حثتر دٌٍين حثادةيح ل         

 .189-165ص ص :  ( ح101)
(. حث لٌود حث  تُٖ ثناا تت حثس  َْ  ين حهارهتن حث يرسدُ  2017ل تة بضلٌر بضلا لاعيرٓ)  -

ًحثترحذ  حثرحاُ ًحبشمحت حهايراتثَْ حهبػت َدْ ًحثسدن َْ ح سدولْ   حهرحٕ حهكدتراُ ثدأ      

 .366-307ح ص ص:  2017( ٌٍث3ٌَ( حل) 27 ن ْ حبزتلاْح بصنْ رنحلتت ايرسَْ حلخ) 
(. عترنَْ اٌظَف حلدترحاَحَْ حث  فدتجةحل عدٓ ادانٍل حلإ فادتر      2021. )اٌٍة لوت عف  حل  اٍة -

ٍة حثفالَلٓ ًبذهَا حهارهتن حث يرسٓ ثنعتث تت وًحت حثاحدي ح دفان    کح  يع ثف لَْ حثفف

 .315-237(ح 34)حثاار 7 ت ةذنْ حلإراحرٍْ. بصنْ حث رٌث   بصتهت حثتر َْ حث ٌرَْح 
سمفدددت ح ةًادددْ " حثاهنَدددْ ًحهجفلترَدددْ " ًرا فولدددت  تبزددداحنّ      .(2019ة ذسدددين ات دددة ) ات ددد -

حهكتراَددْ ثددأ  ن ددْ حبزتلاددْ ح بصنددْ حثانددٌل حلإاسددتاَْ حجتلاددْ  ت دد ح كنَددْ حثتر َددْ        

 ثنانٌل حلإاستاَْ.
 (. ا  ٌثٌجَت حثفانَ  حهث ترًاُح حثهتهةّ: رحن حثير ة حثاة ُ.2001ا َ  جتر ريلُ)  -
(. بلددة حلددفياحل حلددترحاَحَْ حثددفان  ح ا ددٌس رددٓ عاتثَددْ   2021بضلددا اٍددن حثات دداٍن ) بظددٌٔ  -

حثرحت ً ا  لوتنحت حثفانٍل حثيراتة ثأ حثعتث تت ح انلتت   نَْ حه فادتر ح  يثدُ جتلادْ    

 .244-199(ب ةٍ ح ص ص 22حهاهةح بصنْ بحٌث رة َْ   بصتهت حثتر َْ حث ٌرَْحل)
.حلددفياحل ح ددا   حلإاسددتاُ   اددانٍل حثانحلددتت حهجفلترَددْ      (2022هتثددْ حثشددرتت ٌٍلددف)    -

ثف لَددْ  ددَ  حثفسددتل  ًحثفاددتٍش لدد  حلآ ددة ثددأ االَددر ح ةذنددْ حه فاحَٖددْح بصنددْ كنَددْ      

 .190-117ح ص ص  2022( 2( ٌٍثٌَ حد)131حثتر َْ    وتح ل )

 اددةٍْ: (. اظددتل حثددفان  ح ددالخ   حبزتلاددتت ح  2022ه دداحًِ بضلددا ذددتعن نبددٌحا ًق ددةًا)    -

ح ص ص : 2022( حكفدٌ ة 32(ح ل)10ن ٍْ لهترذْ حبصنْ كنَْ حثتر َْ حجتلاْ حثاةٍشح لدخ) 

373-404. 
(. بلدددة حثفيرترددد   دددين نمعدددُ حثدددفان  ح دددالخ) ح ا ٌس/حثددداًحن(   2019ًعدددتٕ بؼَدددٓ ر دددا ح عندددب)  -

ْ ًحهلددنٌي ح اددة ) حلإادداعتل/  حثددترًِ( رنددٓ ا لَددْ لوددتنحت  افددتد حثٌذدداحت حثة لَددْ لالَدد   

حه ادددتر ثدددأ  ددداي ا  ٌثٌجَدددت حثفاندددَ ح نلدددتثْ لتجسدددفا "غدددا ل شدددٌنّ"ح كنَدددْ حثتر َدددْ   

 حث ٌرَْ ه تح جتلاْ ج ٌي حثٌحرِ.
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