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الجراما التعميسية عمى تعمم السيارات الحخكية الأساسية السختبطة  أسمهب إستخجام "أثخ
 لجى تلاميح السخحمة الابتجائية بسحافظة أسيهط" بسدابقات الهثب

 أ.م.د/محمد صلاح أحسج فالح*
 د/محمد حدن الديج**

 بدام الديج محمدد/***
                                         آلاء حساد عبج التهاب حساد****

 hammadlolo06@gmail.com:أولًا: مقجمة ومذكمة البحث 
إن التعميؼ يمعب دوراً حيؾيا وىاماً فى بشاء السجتسعات البذخية وتشغيسيا فيؾ يتعامل مع 

الشغام السلاييؽ مؽ التلاميح الحيؽ يذكمؾن جدء مؽ الحاضخ وكل السدتقبل عمى قجر ما يؾفخ 
التعميسى البيئة الرالحة والجؾ السجرسى السشغؼ يسكؽ لو أن يدود الستعمسيؽ بالسعارف والسيارات 

 (11: 6)كسا يجعميؼ مدتعجيؽ لتقبل السديج مؽ السعارف والسعمؾمات.
م( أن السيارات الأساسية ىى تمػ 1112" )محسهد عبج الحميم عبج الكخيمويذيخ "

الفخد لمحياة اليؾمية، ويتؼ أحياناً ترشيف ىحه السجسؾعة مؽ السيارات السيارات التى يحتاجيا 
بأنيا أساسية أو وعيفية، وتفزل السيارات الأساسية السحجدة عمى الترشيفات الأخخػ لأن 
السيارات ىى خرائص معتادة مسيدة ضخورية لمتعمؼ لكي يؾعفيا فى محيظو وىى تشقدؼ إلى 

 (66:  9)السيارات اليجوية(. -لسيارات غيخ الحخكيةا -ثلاث فئات )السيارات الحخكية
لجراما التعميسية دوراً فعالًا لسا يؾفخه ىحا الأسمؾب مؽ إستثسار دافعية الأطفال لمتسثيل ا

الحخكى فى تشسية القجرات الحخكية، وبعض السيارات الأساسية فى ألعاب القؾػ، حيث تتدؼ ىحة 
ب، بالإضافة لمتسثيل والسيل الى إستساع القرص السخحمة العسخية بجافعية الحخكة والمع

والحكايات، كسا تكسؽ أىسية استخجام أسمؾب التسثيل الحخكى فى تبديط وتؾضيح السيارات 
 (331:11الحخكية.)

لحا فإن التجريذ وفقاً لمتسثيل الحخكى الجرامى ما ىؾ إلا إستسخاراً لسا اعتاد التلاميح عميو 
ورغبة كسا أنيا مؽ الظخائق الجيجة لتعميسيؼ الكيؼ الإجتساعية لمحرؾل عمى السعخفة بحساس 

السقبؾلة فى السجتسع كالتشافذ والتعاون وإحتخام آراء الآخخيؽ والتجريب عمى ميارات صشع القخار 
 (63:2وضخورة مسارسة الكيادة.)
رياضة مشغسة يحكسيا قياس الستخ وتدجيل الداعة، يذتخك فى  الؾثبوتعتبخ مدابقات 

بقاتيا العجيجة السشافدؾن مؽ الجشدييؽ عمى حج سؾاء، فيى تجاول عمى مجار الدشة صيفاً مدا

                                                           
 ، كمية التخبية الخياضية، جامعة أسيؾط.السشاىج وتجريذ التخبية الخياضيةأستاذ مداعج بقدؼ  *

 .، كمية التخبية الخياضية، جامعة أسيؾطج وتجريذ التخبية الخياضيةمجرس بقدؼ السشاى **
 .، كمية التخبية الخياضية، جامعة أسيؾطالخياضيةالسشاىج وتجريذ التخبية مجرس بقدؼ  ***

 باحثة بقدؼ السشاىج وتجريذ التخبية الخياضية، كمية التخبية الخياضية، جامعة أسيؾط. ****
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وشتاءً وتقام مؽ أجميا البظؾلات السحمية، الجولية، الإقميسية، الأولسبية، العالسية، لحلػ اىتست بيا 
أىسية فى  الجول الستقجمة مؽ خلال الأبحاث العمسية والتكشؾلؾجيا والخبخات العمسية لسا ليا مؽ

رفع شأن ىحه الجول والتعبيخ عؽ مغاىخ حزارتيا وتقجميا مسا أدػ إلى تظؾيخ مدابقات 
السيجان والسزسار فى جسيع محاولاتيا سؾاء التجريبية أو الحخكية أو التشغيسية أو 

 (6:1التحكيسية.)
لاحع ومؽ خلال السلاحغة السيجانية فقج تبيؽ وجؾد نقص فى البخامج السيجانية، وكسا 

أن بعض معمسى التخبية الخياضية لا يخاعؾن الفئات العسخية، ويدتخجمؾن نفذ الأسمؾب  يؽالباحث
التعميسى لسختمف الفئات، كسا أن البخامج الستبعة تدتغخق زمشاً طؾيلًا فى تحقيق الأىجاف 

 التعميسية السخجؾة.
تظؾر ممحؾظ فى كسا أشارت دراسة إلى أن الأنذظة التسثيمية ذات فعالية فى إحجاث 

جؾانب نسؾ الظفل الستشؾعة، وادراكو لحاتو، مؽ خلال تقسرو لأدوار تداعجه فى علاج بعض 
السذكلات الشفدية لو، فالتجريذ بإستخجام المعب التسثيمى، يتسيد بالإيجابية والشذاط كسا أنو يتيح 

 فخص التجخيب والسسارسة وإستشتاج الحقائق وإدراك السفاليؼ والسبادغ.
م( مؽ أن أسمؾب التسثيل 1112" )عدو إسساعيل عفانة، أحسج حدن المهاحكخ "ويح

الحخكى وما يتدؼ بو مؽ إثارة ومتعة فى تعميؼ الأطفال يعسل عمى الحج مؽ التؾتخ وإبعاد شبح 
 (21:2الخؾف، والحػ يداعج عمى إستثارة الجافعية لمتعمؼ مؽ خلال الجراما السجرسية.)

صة عمى العجيج مؽ الجراسات والبحؾث الخا ساواطلاعي يؽومؽ خلال ملاحغة الباحث
وجؾد مذكمة تكسؽ فى عجم الإىتسام بالبخامج التجريبية والحخكية  يؽبيحه السخحمة فقج تبيؽ لمباحث

للأطفال والحػ يفدخ مؽ خلال قمة ىحه البخامج وضعفيا فى مؾاكبة التظؾر والتخظيط العمسى 
سمبى عمى قجرات الأطفال البجنية والحخكية الأمخ الحػ دفع  لمبخامج التخبؾية مسا يشعكذ بذكل

الجراما التعميسية عمى تعمؼ السيارات الحخكية  أسمؾب إستخجام أثخالباحثة محاولة التعخف عمى 
 .لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية بسحافغة أسيؾط بسدابقات الؾثبالأساسية السختبظة 

الجراما التعميسية  أسمؾب إستخجام أثخلمتعخف عمى  الجراسةىحه لإجخاء  يؽمسا دفع الباحث 
لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية  بسدابقات الؾثبعمى تعمؼ السيارات الحخكية الأساسية السختبظة 

 . بسحافغة أسيؾط
  :ثانيا : أىسية البحث والحاجة إليو

معمسييا مؽ خلال تقجيؼ تظؾيخ بخامج السخحمة الأولى مؽ التعميؼ الأساسى، وبخامج إعجاد  -1
 قائسة بسفاليؼ التخبية الخياضية السشاسبة، وبخامج ججيجة فى التخبية الخياضية.

يعتبخ قاعجة أساسية تذؾيكية لإزالة السمل والزيق نتيجة الأداء فى الؾحجات التعميسية  -1
 التقميجية .
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 :ثالثا : ىجف البحث
سية عمى تعمؼ السيارات الحخكية الجراما التعمي أسمؾب إستخجام أثخييجف البحث إلى 

 .لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية بسحافغة أسيؾط بسدابقات الؾثبالأساسية السختبظة 
 :رابعا : فخوض البحث

تؾجج فخوق دالو إحرائياً بيؽ الكياسيؽ القبمى والبعجػ لمسجسؾعة الزابظة في السيارات  -1
لجػ تلاميح السخحمة الإبتجائية بسحافغة  بسدابقات الؾثبالحخكية الأساسية السختبظة 
 أسيؾط لرالح الكياس البعجػ.

تؾجج فخوق دالو إحرائياً بيؽ الكياسيؽ القبمى والبعجػ لمسجسؾعة التجخيبية فى السيارات  -1
لجػ تلاميح السخحمة الإبتجائية بسحافغة  بسدابقات الؾثبالحخكية الأساسية السختبظة 
 أسيؾط لرالح الكياس البعجػ.

 : خامداً : بعض السرطمحات الهاردة في البحث
 الجراما التعميسية : 

عخفت بأنيا أسمؾب مؽ أساليب التعميؼ السؾجو نحؾ التفاعل الإجتساعى يقؾم عمى أساس 
السحاكاة التي يؤدييا التلاميح لمكيام بأدوار أفخاد أو أشياء يتزسشيا مؾقف حكيقى مسا يجعل 

 (64: 11ؾاقع.)السؾاضيع العمسية أقخب إلى ال
 السيارات الحخكية الاساسية:

ىى السفخدات الأصمية فى حخكة التمسيح التى يجب الإىتسام بيا فى بخامج التعميؼ مؽ 
أجل إكداب التلاميح الحريمة السشاسبة مؽ تمػ السيارات التى تداعجىؼ فى تعمؼ باقى الألعاب 

 (11:3الخياضية الستخررو فى السدتقبل )
 :ميارات الهثب

عبارة عؽ دفع الذخص لشفدو عؽ الأرض للإنظلاق في اليؾاء عبخ استخجام 
 (21: 1القجميؽ.)

 :الجراسات الدابقة
"مشياج مقتخح لألعاب القؾػ لمسخحمة ، بعشؾان (1م( )1119" )بدام الديج محمد"دراسة  -1

 وضع مشياج، إستيجفت الجراسة الابتجائية في ضؾء مذخوع الاتحاد الجولى لألعاب القؾػ"
، مقتخح لألعاب القؾػ لمسخحمة الابتجائية في ضؾء مذخوع الاتحاد الجولى لألعاب القؾػ 

واختيخت العيشة بالظخيقة العسجية العذؾائية مؾزعة ، السشيج الؾصفىإستخجم الباحث 
كالتالى: العيشة الأساسية مؽ معمسى ومؾجيى التخبية الخياضية بالسخحمة الابتجائية لعجد 

محافغات جسيؾرية مرخ العخبية. والعيشة الاستظلاعية الأولى: ( مؽ مختمف 121)
خبيخ في مجال السشاىج وتجريذ  11وىى مؽ خارج العيشة الأساسية مؾزعة كالتالى: 
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خبيخ في مجال العاب القؾػ بكميات التخبية الخياضية بالسخحمة  13التخبية الخياضية، 
الباحث مؽ وضع مشياج  لألعاب  تسكؽ، ومؽ أىؼ الشتائج أنو ( خبيخ11الابتجائية )

 القؾػ لمسخحمة الابتجائية في ضؾء مذخوع الاتحاد الجولى لألعاب القؾػ .
" فاعمية بخنامج مقتخح قائؼ عمى ، بعشؾان (2( )1119" )كشجة أنطهن مذيهر"دراسة  -1

التعخف إستيجفت الجراسة الجراما في تشسية بعض ميارات التقانة لجػ أطفال الخوضة "
، بخنامج مقتخح قائؼ عمى الجراما في تشسية بعض التقانة لجػ أطفال الخوضةعمى 

واختيخت عيشة عذؾائية مؽ روضة الميمػ في مجيشة ، السشيج الؾصفىإستخجمت الباحثة 
أن الأطفال حققؾا نسؾاً في ومؽ أىؼ الشتائج ، ( طفل وطفمة61حسص وعجد أفخادىا )

عمى فاعمية البخنامج السقتخح القائؼ عمى الجراما في ميارات التقانة السقجمة ليؼ وىحا يجل 
 تشسية بعض ميارات التقانة لجػ أطفال الخوضة .

 خطة وإجخاءات البحث
 :مشيج البحث

الستتشيج التجخيبتتي بالكيتتاس القبمتتى والبعتتجػ لسجستتؾعتيؽ أحتتجاىسا ضتتابظة  يؽالبتتاحث إستتتخجم       
 والأخخػ تجخيبية وذلػ لسشاسبتيسا لظبيعة البحث.

 :مجتسع البحث
اشتتتسل مجتستتع البحتتث عمتتى عيشتتة متتؽ تلاميتتح مجرستتة التتخاوػ التابعتتة لإدارة مخكتتد ديتتخوط        

 بسحافغة أسيؾط.
 :عيشة البحث

( 61تتتؼ إختيتتار عيشتتة البحتتث بالظخيقتتة العسجيتتة متتؽ تلاميتتح الرتتف الثالتتث الإبتتتجائى لعتتجد )       
شتتة استتتظلاعية متتؽ مجرستتة التتخاوػ الخاصتتة ( تمسيتتح عي16( تجخيبيتتة، )11( ضتتابظة و)11تمسيتتح )

 بأمذؾل التابعة لإدارة مخكد ديخوط بسحافغة أسيؾط. 
 :أدوات جسع البيانات

فتتى جستتع البيانتتات الخاصتتة بيتتحا البحتتث بتتالأدوات  يؽتحكيقتتاً ليتتجف البحتتث إستتتعان البتتاحث       
 التالية:

 تحجيج السخاجع والجراسات الدابقة السختبظة بسجال الجراسة . -1
 السقابلات الذخرية . -2
 استسارات استبيان آراء الخبخاء حؾل )أىجاف البخنامج السقتخح _ محتؾػ البخنامج . -3
 الإختبارات والسقاييذ السدتخجمة . -4

 وقج روعي في اختيار عيشة البحث الأساسية الآتى:
 م.1111-م1119أن يكؾنؾا مؽ تلاميح السجرسة والسقيجيؽ بالعام الجراسي  -1
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 قيج البحث. الرف الثالث الإبتجائىأن يكؾنؾا مؽ تلاميح  -1
 استبعاد التلاميح الغيخ مشتغسيؽ فى الجراسة. -3

 :إعتجالية عيشة البحث
قامت الباحثة باجخاء التجانذ بيؽ افخاد عيشو البحث في الستغيخات التي قج تؤثخ عمي  

 (1ل والؾزن( كسا ىؾ مؾضح بالججول )نتائج البحث )الدؽ والظؾ 
 (1ججول )

 الستهسط الحدابي والإنحخاف السعياري ومعامل الإلتهاء والتفمطح في
 (44)الدن، الطهل، الهزن( لمعيشة قيج البحث )ن= 

           1.66ضعف الخظأ السعيارؼ التفمظح=           1.46الخظأ السعيارؼ للإلتؾاء= ضعف 
( 1.16: 1.61-( أن قيسة معامل الالتؾاء تخاوحت ما بيؽ )1يتزح مؽ نتائج ججول )       

ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل الإلتؾاء، كسا تخاوحت قيسة معامل التفمظح ما بيؽ  وىي أقل مؽ
(  وىي أقل مؽ ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل التفمظح، مسا يذيخ إلى 1.32: 1.69-)

 إعتجالية تؾزيع العيشة في الستغيخات قيج البحث.
 التجانذ:

 (2ججول )
 ومعامل ليفين الستهسط الحدابي والإنحخاف السعياري 

 (44( في الستغيخات الأنثخوبهمتخية )ن= LEVENE TESTتدت )

 الستغيخات
 السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابطة

ليفين 
 تدت

مدتهى 
الستهسط  الجلالة

 الحدابي
الإنحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الإنحخاف 
 السعياري 

 1.14 1.91 1.69 2.12 1.39 4.92 الدؽ 
 1.26 1.32 1.32 111.12 1.46 111.21 الظتتتؾل
 1.61 1.69 1.34 12.92 1.24 19.31 الؾزن 

( تجانذ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في الستغيخات 1يتزح مؽ ججول )
: 1.32( ما بيؽ )(LEVENE Testالأنثخوبؾمتخية قيج البحث حيث تخواحت قيسة معامل ليفيؽ 

( 1.12( وىي أكبخ مؽ مدتؾػ )1.26: 1.14ما بيؽ )(، كسا تخاوحت مدتؾيات الجلالة 1.91
 مسا يجل عمى تجانذ السجسؾعتيؽ.

وحجة  الستغيخات م
 القياس

 الستهسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 معامل
 الإلتهاء

 معامل
 الجلالة التفمطح

 غيخ دال 1.32 1.16 1.62 2.12 سشة الدؽ  1
 غيخ دال 1.69- 1.61- 1.24 111.22 سؼ الظؾل  1
 غيخ دال 1.36 1.39- 1.61 19.13 كجؼ الؾزن  3
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 السعاملات العمسية:
 الرجق:

قيج البحث  الؾثبالى السيارات الحخكية الاساسية السختبظة بسدابقات  يؽالباحث تؾصل
 كسا يؾضحيا الججول التالى:

قيج  الؾثببترشيف السيارات الحخكية الاساسية السختبظة بسدابقات  يؽثؼ قام الباحث
  .( يؾضح ذلػ3( وذلػ وفقاً لشؾع كل سباق وعخضيا عمى الدادة الخبخاء والججول )وثبالبحث )

 (3ججول )
 الشدبو السئهيو لآراء الدادة الخبخاء في اختبارات السيارات الحخكيو الاساسيو 

 (14قيج البحث )ن= 

السيارات الحخكية  م
درجة  وحجه القياس الاختبارات الأساسية

 الإتفاق
الشدبة 
 السئهية

 %21 2 ثانية م بالقجم اليسشى2الحجل  الحجل  -1
 %91 9 ثانية م11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب الهثب  -2
 %21 2 ثانية الجخػ حؾل دائخة الجوران  -3
 %21 2 بالدشتيستخ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف الثشى  -4
 %91 9 عجد السخات الؾقؾف عمى عارضة تؾازن عمى القجم السفزمة التهازن   -5
 %21 2 بالدشتيستخ مج الجدؼ مؽ وضع الإنبظاح السج  -6

( أن الشدبو السئؾيو لآراء الدادة الخبخاء في اختبارات السيارات 3يتزح مؽ ججول )
بشدبة  يؽالباحث يوقج ارتز%( 111 -% 21الحخكيو الاساسيو قيج البحث تخاوحت ما بيؽ )

( وبحلػ يكؾن عجد الإختبارات السختارة مؽ قبل 3رقؼ ) تؼ ححف الإختبار% فأكثخ و 21مؾافقة 
 إختبارات لمسيارات الحخكية الأساسية. 11الدادة الخبخاء 
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 الثبات:
 (4ججول )

 الستهسط الحدابي والإنحخاف السعياري ومعامل الإلتهاء
 (44والتفمطح في إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث )ن= 

           1.66ضعف الخظأ السعيارؼ التفمظح=           1.46الخظأ السعيارؼ للإلتؾاء= ضعف 
( 1.22 :1.33-( أن قيسة معامل الالتؾاء تخاوحت ما بيؽ )6يتزح مؽ نتائج ججول )       

وىي أقل مؽ ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل الإلتؾاء، كسا تخاوحت قيسة معامل التفمظح ما بيؽ 
( وىي أقل مؽ ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل التفمظح، مسا يذيخ إلى إعتجالية 1.14: 1.32-)

 تؾزيع العيشة في إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث.
 (5ججول )

 ومعامل ليفين تدتالستهسط الحدابي والإنحخاف السعياري 
 (LEVENE TEST في ) (44قيج البحث )ن= إختبارات السيارات الحخكية الأساسية 

 الستغيخات
 السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابطة

ليفين 
 تدت

مدتهى 
الستهسط  الجلالة

 الحدابي
الإنحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الإنحخاف 
 السعياري 

 1.16 1.31 1.22 2.21 1.62 6.14 م بالقجم اليسشى2الحجل 
 1.64 1.12 1.26 11.11 1.91 11.33 م11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب

 1.16 3.63 1.64 1.92 1.93 1.12 ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف
 1.12 1.32 1.11 6.21 1.31 6.32 الؾقؾف عمى عارضة تؾازن عمى القجم السفزمة

 1.13 1.61 1.91 2.91 1.16 2.62 مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح

( تجانذ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية في إختبارات السيارات 2ججول )يتزح مؽ 
( ما بيؽ (LEVENE Testالحخكية الأساسية قيج البحث حيث تخواحت قيسة معامل ليفيؽ 

( وىي أكبخ مؽ مدتؾػ 1.62: 1.16(، كسا تخاوحت مدتؾيات الجلالة ما بيؽ )3.63:  1.14)
 ؽ.( مسا يجل عمى تجانذ السجسؾعتي1.12)

وحجة  الاختبارات البجنية م
 القياس

 الستهسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 معامل
 الإلتهاء

 معامل
 الجلالة التفمطح

 غيخ دال 1.29- 1.12- 1.42 2.99 ث م بالقجم اليسشى2الحجل   1
 غيخ دال 1.41- 1.31 1.26 11.14 ث م11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب  1
 غيخ دال 1.14 1.22 1.12 1.22 سؼ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف  3

6  
الؾقؾف عمى عارضو تؾازن عمى القجم 

 السفزمو
 ث

 غيخ دال 1.11- 1.12- 1.11 6.63

 غيخ دال 1.16- 1.14- 1.13 2.42 سؼ مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح  2
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 السعاملات العمسية:
 صجق التسايد)السقارنة الطخفية(:

 (6ججول )
 دلالة الفخوق بين السجسهعتين السسيدة الغيخ السسيدة 

 (16)ن=في إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث 

 1.12=  1.12قيسة ت عشج مدتؾػ 
( وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظي قياسات 6يتزح مؽ نتائج ججول )

السسيدة وغيخ السسيدة في إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث السجسؾعتيؽ 
(، وىي أكبخ 12: 6.91لرالح السجسؾعة السسيدة حيث تخاوحت قيسة "ت" السحدؾبة ما بيؽ )

 مؽ قيستيا الججولية، مسا يجل عمى صجق الاختبارات، وأنيا صالحة لسا وضعت مؽ أجميا.
 الثبات:

 (7ججول )
 في معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني 

 (44)ن=إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث 

 1.36=  1.12قيسة ر عشج مدتؾػ 
يتزح مؽ الججول الدابق أن ىشاك معامل ارتباط دال إحرائيا بيؽ التظبيق الأول 
وإعادة التظبيق في إختبارات السيارات الحخكية الأساسية لمعيشة قيج البحث مسا يجل عمى ثبات 

وحجة  الاختبارات  م
 القياس

 الخبيع الأدنى الخبيع الأعمى
قيسة "ت" 
 الستهسط الجلالة السحدهبة

 الحدابي
 الانحخاف
 السعياري 

 الستهسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 دال 16.24 1.32 2.12 1.12 4.16 ث م بالقجم اليسشى2الحجل  1
 دال 11.26 1.11 11.11 1.64 11.33 ث م11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب 1
 دال 9.39 1.32 1.13 1.41 1.42 سؼ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف 3

6 
الؾقؾف عمى عارضة تؾازن عمى القجم 

 السفزمة
 ث

 دال 12.11 1.32 1.22 1.11 6.31

 دال 16.32 1.21 6.32 1.11 4.11 سؼ مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح 2

وحجة  الاختبارات  م
 القياس

 إعادة التطبيق  التطبيق الأول
قيسة "ر" 
 الستهسط الجلالة السحدهبة

 الحدابي
 الانحخاف
 السعياري 

 الستهسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 دال 1.93 1.21 6.16 1.49 6.16 ث م بالقجم اليسشى2الحجل  1
 دال 1.96 1.99 11.19 1.26 11.11 ث م 11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب 1
 دال 1.92 1.13 1.61 1.11 1.34 سؼ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف 3
 دال 1.96 1.19 6.13 1.31 6.34 ث الؾقؾف عمى عارضو تؾازن عمى القجم السفزمو 6
 دال 1.94 1.14 2.43 1.16 2.64 سؼ مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح 2
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( وىؾ أكبخ مؽ قيسة "ر" 1.99:  1.94تمػ الاختبارات، حيث تخاوح معامل الارتباط ما بيؽ )
 (.1.2مدتؾػ )الججولية عشج 

 فى البحث: السعالجات الإحرائيو السدتخجمو
 لتحقيق أىجاف البحث فى ضؾء الشتائج تؼ الإستعانو بالأساليب الإحرائيو التاليو:

 الأنحخاف السعيارػ.  -  الستؾسط الحدابى.  -
 )دلالو الفخوق(T-test.اختبار   -   معامل الألتؾاء.  -
 التغيخ)التحدؽ(ندب   -  معامل الأرتباط.  -
 الشدبة السئؾية. -  فخق الستؾسظات . -
 الؾسيط.  -   معامل الثبات. -

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج
 :أولًا:  عخض ومشاقذة الشتائج

متتؽ معمؾمتتات وبيانتتات متتؽ  يؽتحكيقتتاً لأىتتجاف البحتتث وفتتى حتتجود متتا تؾصتتل إليتتو البتتاحث
إليتتو  ؾامتتا تؾصتتم يؽالبتتاحث ؾاختلال التحميتتل الإحرتتائى ووصتتؾلًا للإجابتتة عمتتى فتتخوض البحتتث يقتتجم

 مؽ نتائج مرشفة عمى الشحؾ التالى:
 :عخض نتائج الفخض الأول ومشاقذتو -

تهجج فخوق ذات دلالو أحرائية بين متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي 
ت خكية الأساسية السختبطة بسدابقاابطة في مدتهي أداء السيارات الحلمسجسهعو الز

 لرالح القياس البعجي. الهثب
 (8ججول )

 دلالة الفخوق بين متهسطي درجات القياسين القبمي والبعجي
 (24)ن=إختبارات السيارات الحخكية الأساسية في قيج البحث لمسجسهعة الزابطة لمعيشة  

 * دال              2.49= 4.45قيسة "ت" الججولية عشج مدتهى 

 الاختبار م
وحجة 
 القياس

ندبة  القياس البعجي القياس القبمي
 التحدن

قيسة ت 
 ع م ع م السحدهبة

 *2.26 62.13 1.43 6.11 1.62 6.14 ث م بالقجم اليسشى2الحجل  1
 *9.42 31.36 1.94 2.64 1.91 11.33 ث م 11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب 1
 *3.21 113.16 1.26 1.62 1.21 1.12 سؼ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف 2

الؾقؾف عمى عارضو تؾازن عمى القجم  6
 السفزمو

 *3.94 12.46 1.12 2.61 1.31 6.32 ث

 *1.26 12.93 1.69 6.22 1.16 2.62 سؼ مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح 4
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إحرتتائياً بتيؽ متؾستتظي درجتات الكياستتيؽ ( وجتتؾد فتخوق دالتة 2يتزتح متؽ نتتتائج جتجول )
القبمي والبعجؼ لمسجسؾعتة الزتابظة فتي إختبتارات السيتارات الحخكيتة الأساستية قيتج البحتث لرتالح 

(، وبشدتتتب 9.42: 1.61متؾستتتط الكيتتتاس البعتتتجؼ حيتتتث تخاوحتتتت قيستتتة "ت" السحدتتتؾبة متتتا بتتتيؽ )
 %(.113.16%: 11.31تحدؽ تخاوحت ما بيؽ )

 عبج السجيج قشرهة، عاصم صابخ راشج، ليمى عبج العديد زىخانكامل وىحا ما يتفق مع 
( عمى أن السيارات الحخكية الأساسية ىى الشذاطات الحخكية التى تبجو عامة عشج 2)(2412)

معغؼ الأطفال وتتزسؽ نذاطات مثل رمى الكخات والتقاطيا، والقفد، والؾثب، والحجل، والتؾازن، 
 التى يقؾم بيا الأطفال.وتعج ضخورية للألعاب السختمفة 

م( إلى أعمى نتيجة بشدبة مئؾية  11بيؽ خظيؽ السدافو بيشيؼ  الؾثبحيث أشار إختبار )
عادل ( وىحا يتفق مع دراسة 1.61( وأشار إختبار )الجخػ حؾل دائخة( بشدبة مئؾية )9.42)

والسيارات  حيث اشارت الى القجرات التؾافكية (6)م( 2412حدشي الديج، وليج إبخاهيم أحسج )
الأساسية الحخكية كسؤشخ لبجء مسارسة وتعميؼ السيارات الأساسية في كخة الدمة، وىحا يتفق مع 

 نتائج البحث.
تهجج فخوق ذات دلالو أحرائية بين وبحلػ يتحقق صحة الفخض الأول القائل "

 متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي لمسجسهعو الزابطة في مدتهي أداء السيارات
 "الحخكية الأساسية السختبطة بسدابقات السيجان والسزسار لرالح القياس البعجي

 عخض نتائج الفخض الثانى ومشاقذتو: -
تؾجج فخوق ذات دلالو أحرائية بيؽ متؾسظات درجات الكياسيؽ القبمي والبعجؼ لمسجسؾعو 

لرالح الكياس  الؾثبالتجخيبية في مدتؾؼ أداء السيارات الحخكية الأساسية السختبظة بسدابقات 
 البعجؼ.

 (9ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسطي درجات القياسين القبمي والبعجي

 (24)ن=إختبارات السيارات الحخكية الأساسية في قيج البحث لمسجسهعة التجخيبية لمعيشة  

 * دال              2.49= 4.45قيسة "ت" الججولية عشج مدتهى 

 الاختبار م
وحجة 
 القياس

ندبة  القياس البعجي القياس القبمي
 التحدن

قيسة ت 
 ع م ع م السحدهبة

 *11.66 22.24 1.14 3.12 1.22 2.21 ث م بالقجم اليسشى2الحجل  1

 *12.22 41.21 1.96 6.26 1.26 11.11 ث م11بيؽ خظيؽ السدافة بيشيؼ  الؾثب 1

 *13.61 311.21 1.11 6.92 1.41 1.11 سؼ ثشى الجحع للأمام مؽ الؾقؾف 3

 *2.16 22.29 1.99 2.21 1.11 6.21 ث الؾقؾف عمى عارضو تؾازن عمى القجم السفزمو 6

 *9.66 21.26 1.32 9.11 1.91 2.91 سؼ مج الجحع مؽ وضع الإنبظاح 2
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( وجتتؾد فتخوق دالتة إحرتتائياً بتيؽ متؾستتظي درجتات الكياستتيؽ 9يتزتح متؽ نتتتائج جتجول )
التجخيبيتة فتي إختبتارات السيتارات الحخكيتة الأساستية قيتج البحتث لرتالح القبمي والبعتجؼ لمسجسؾعتة 

(، وبشدتتب 19.22: 4.63متؾستتط الكيتتاس البعتتجؼ حيتتث تخاوحتتت قيستتة "ت" السحدتتؾبة متتا بتتيؽ )
 %(.311.21%: 66.11تحدؽ تخاوحت ما بيؽ )
( عمتتى أن السيتتارات الحخكيتتة الأساستتية 3) (2444سعععيجة أحسععج أحسععج )وىتتحا يتفتتق متتع 

السفتتتخدات الأصتتتمية فتتتى حخكتتتة التمسيتتتح التتتتى يجتتتب الإىتستتتام بيتتتا فتتتى بتتتخامج التعمتتتيؼ متتتؽ أجتتتل ىتتتى 
إكدتتتاب التلاميتتتح الحرتتتيمة السشاستتتبة متتتؽ تمتتتػ السيتتتارات التتتتى تدتتتاعجىؼ فتتتى تعمتتتؼ بتتتاقى الألعتتتاب 

 الخياضية الستخررة فى السدتقبل .
أعمتى نتيجتة حيث أعيخت الشتائج إلى حرؾل إختبار )الؾثب العخيض متؽ الثبتات( عمتى 

( وىحا يتفق 4.63( وإختبار )مدػ كخة صغيخة بيج واحجة( عمى أقل نتيجة بشدبة )19.22بشدبة )
فاعميتتة البخنتتامج التخويحتتى الخياضتتى أشتتارت إلتتى  (11م( )1111) "نععخمين محمد خالععج"دراستتة متتع 

فدتتية ستتاىؼ عمتتى تعمتتؼ بعتتض السيتتارات الأساستتية لألعتتاب القتتؾػ كستتا أدؼ التتى تحدتتيؽ الحالتتة الش
والسعشؾية فى تعمؼ السيارات الأساسية لسدابقات ألعاب القتؾػ وبتحلػ يتحقتق صتحة الفتخض الثتاني 

تهجععج فععخوق ذات دلالععو أحرععائية بععين متهسععطات درجععات القياسععين القبمععي والبعععجي  القائتتل "
لمسجسهعو التجخيبية في مدتهي أداء السيارات الحخكية الأساسعية السختبطعة بسدعابقات السيعجان 

 "السزسار لرالح القياس البعجيو 
 الإستشتاجات والتهصيات

 :أولًا: الإستشتاجات
التتتتجراما التعميسيتتتتة وأداء الشستتتتؾذج ستتتتاىؼ بظخيقتتتتة ايجابيتتتتة فتتتتي تحدتتتتيؽ مدتتتتتؾؼ السيتتتتارات  -1

 "قيج البحث" لأفخاد السجسؾعة الزابظة. لسدابقات الؾثبالأساسية 
بخنامج )الجراما التعميسية( الستبتع ستاىؼ بظخيقتو ايجابيتة فتي تعمتؼ السجسؾعتة الزتابظة فتي  -1

 قيج البحث . الؾثبالستغيخات السياريو لسدابقات 
وجتتتؾد فتتتخوق دالتتتة إحرتتتائياً بتتتيؽ متؾستتتظي درجتتتات الكياستتتيؽ القبمتتتي والبعتتتجؼ لمسجسؾعتتتة  -3

ث لرتتالح متؾستتط الكيتتاس الزتتابظة فتتي إختبتتارات السيتتارات الحخكيتتة الأساستتية قيتتج البحتت
(، وبشدتتتب تحدتتتؽ 9.42: 1.61البعتتتجؼ حيتتتث تخاوحتتتت قيستتتة "ت" السحدتتتؾبة متتتا بتتتيؽ )

 %(.113.16%: 11.31تخاوحت ما بيؽ )
وجتتتؾد فتتتخوق دالتتتة إحرتتتائياً بتتتيؽ متؾستتتظي درجتتتات الكياستتتيؽ القبمتتتي والبعتتتجؼ لمسجسؾعتتتة  -6

الح متؾستتط الكيتتاس التجخيبيتتة فتتي إختبتتارات السيتتارات الحخكيتتة الأساستتية قيتتج البحتتث لرتت
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(، وبشدتتب تحدتتتؽ 19.22: 4.63البعتتجؼ حيتتث تخاوحتتتت قيستتة "ت" السحدتتتؾبة متتا بتتتيؽ )
 %(.311.21%: 66.11تخاوحت ما بيؽ )

 :ثانياً: التهصيات
 التهصيات التالية: هن بشاء عمى الإستشتاجات الخاصة بسهضهع البحث يقجم الباحث

بتظبيتتق البخنتامج السقتتتخح بإستتتخجام التتجراما التعميسيتة فتتي تتتجريذ مدتتابقات  ؽييؾصتي البتتاحث -1
 السيجان والسزسار لتلاميح السخحمة الإبتجائية بسحافغة أسيؾط عمى مخاحل أخخػ مختمفة.

بإستتتخجام التتجراما التعميسيتتة متتع طمبتتة الستتجارس بذتتكل يميتتق بأجيتتال واعتتجة  ؽييؾصتتى البتتاحث -1
 لأخح بيا وحخية التعبيخ عؽ أرائيؼ وإقتخاحتيؼ. فاىسة لمجراما التعميسية وا

 السخاجع: 
 الجولى الاتحاد مذخوع ضؾء في الابتجائية لمسخحمة القؾػ  لألعاب مقتخح مشياج:  محمد الديج بدام -1

  أسيؾط، جامعة الخياضية، التخبية كمية دكتؾراة، رسالة القؾػ، لألعاب
 م1119

 الحجيث الكتاب مخكد ،1ط والخمى، الجفع مدابقات القؾػ  العاب مؾسؾعة:  الطاىخ محمد رامى -1
 م1116 لمشذخ،

 السيجان لسدابقات الاساسية السيارات بعض لتعميؼ حخكية تخبية بخنامج : احسج احسج سعيجة -3
 مؽ والبكؼ الرؼ للأطفال البرخية الاترال وسائط باستخجام والسزسار

 م1116 ، سشؾات( 6-9)
 كسؤشخ الحخكية الأساسية والسيارات التؾافكية القجرات :أحسج إبخاهيم ووليج الديج، حدشي عادل -4

 الجولي السؤتسخ الدمة، كخة في الأساسية السيارات وتعميؼ مسارسة لبجء
 الخياضية، التخبية كمية بالأقرخ، العخبي الخبيع قمب في الخياضة لعمؾم

 م1111 أسيؾط، جامعة
 والتؾزيع لمشذخ السديخة دار ،1ط السسدخح، التجريذ:  المهح حدن وأحسج عفانة، إسساعيل عدو -2

 م1112 الأردن، – عسان والظباعة،
 بحث السجرسى، الزبط في لدمظاتيؼ السجرسيؽ استخجام ضعف عؾامل : ثابت زكى عمى -6

 كمية ،3 العجد ،11 السجمج الشفذ، وعمؼ التخبية في البحث مجمة مشذؾر،
 م1999 السشيا، جامعة الخياضية، التخبية

 الحخكيو، التخبية :زىخان العديد عبج ليمي راشج، صابخ عاصم قشرهة، السجيج عبج كامل -4
 م1111 لمشذخ زىخان دار والتظبكية، الشغخية السقؾمات
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 التقانة ميارات بعض تشسية في الجراما عمى قائؼ مقتخح بخنامج فاعمية : مذيهر أنطهن  كشجة -2
 كمية ،131 العجد التخبؾية، السجمة مشذؾر، الخوضة،بحث أطفال لجػ

 م1119 سؾريا، البعث، جامعة التخبية،
 -ميارات التجريذ –: مشغؾمة الخياضة السجرسية )التعمؼ الجيج محسهد عبج الحميم عبج الكخيم -9

 م1112السعمؼ ومعاييخ الكفاءة(، الظبعة الأولى، دار الفكخ العخبي، 
 والترسيؼ، لمظباعة الزياء دار ،1ط الحخكى، التعمؼ في أساسيات:  الجليسى محمد بن ناىجة -11

 م1112 العخاق،
 لألعاب الأساسية السيارات بعض تعمؼ عمى رياضى تخويحى بخنامج فاعمية: خالج محمد نخمين -11

 كمية ماجدتيخ، رسالة سشة،11-9مؽ الدشية لمسخحمة الشفدية والحالة القؾػ 
 .م1111الدقازيق، جامعة الخياضية، التخبية

12- Donna Admont : outside , inside and all around the story struggling first 
grade readers build literary understanding thought 
dramatic response to literature university of 
Pennsylvania, England,2006 – P330. 
 

 


