
 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 برنامج مػترح لتدريب وصػل مطلمي التربيه الرياضيه من زير خريجي
 سي ضوء متطلبات الطمل المؼنى ذطبه التدريس 
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 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

3موافك998.494.48متطلبات إدارية:

9موافك94.844.92إدارة الأجهزة والأدوات الرياضية -أ

الإدارة المدرسية والتوجيه الفني: -ب2موافك40.784.29

3يىافك925.899.22موافك48.494.88

0يىافك0011.113.11موافك48.994.82

9يىافك022.239.22موافك48.994.82

9يىافك820.199.20وافكم93.074.49

8يىافك828.829.50موافك94.894.04

2يىافك429.509.59موافك90.044.93



 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

99يىافك51.099.99إدارة الدفاتر والسجلات -ج

91يىافك050.959.99يىافك1011.113.11

تعليمية:متطلبات المحور الثالث: 9يىافك225.089.29
متطلبات التخطيط -أ9يىافك322.239.22

0يىافك3120.909.29يىافك422.929.25

9يىافك2222.209.21يىافك528.239.55

3يىافك8322.319.52يىافك620.059.23

9يىافك452.239.22تربوية:متطلبات الثانى:  المحور

5يىافك03550.199.20يىافك50.199.20

01يىافك09659.109.89يىافك59.999.83

2يىافك00750.059.23يىافك50.059.23

2يىافك8859.999.83يىافك29.999.00

0يىافك0950.909.29يىافك20.589.02

8يىافك081155.529.20يىافك59.999.83

09يىافك051151.119.91يىافك59.999.90

00يىافك21253.339.81يىافك52.239.22

متطلبات التنفيذ -ب8يىافك29.999.00

0يىافك3122.209.21يىافك28.829.50

0يىافك9252.239.22يىافك29.999.53

00يىافك01358.239.85يىافك55.899.22

00يىافك458.239.85 05 يىافك 9.90 59.99

90يىافك0559.109.89يىافك22.239.22

93يىافك953.019.80يىافك20.909.29

91يىافك0258.029.82يىافك53.019.80

09يىافك9055.899.22يىافك50.009.93

00يىافك0055.529.20يىافك50.059.23

0يىافك552.239.22يىافك21.119.01

09يىافك9255.089.29إنى حذ يب20.950.59

 09 يىافك 9.22 55.89 02 يىافك 9.80 53.01

 08 يىافك 9.20 50.19 99 يىافك 9.91 51.11

 02 يىافك 9.21 52.20 98 يىافك 9.32 02.23

 2 يىافك 9.03 20.00 93 يىافك 9.90 51.30
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 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 يبهية انبزَبيح

 أهًية جذريب انًعهًيٍ أثُبء انخذية

 انزيبضية انحزبيةيكىَبت بزَبيح 

انزيبضية انحزبيةجخطيط انبزايح في 

اسس ويعبييز انبزَبيح انديذ 

 انًخحهفة انسُيةيحذدات انبزَبيح انزيبضي نهًزاحم 

انُبشئيٍطزق ويببدئ جذريب   

 انًذرسية انزيبضةاسبنيب جمىيى بزَبيح 

انًذرسية انزيبضةطزق واسبنيب جُفيذ بزَبيح 

 انزيبضية انحزبيةانحخطيط نذروس 

ويحذدات صيبغحهب  انحعهيًيةالاهذاف 

انزيبضية يعبييز الاخزاج انديذ في درس انحزبية   

 انزيبضية انحزبيةلىاعذ كحببه انحًزيُبت في درس 

نهحذريس انديذ انفُيةانُىاحي   

 بزَبيح انُشبط انزيبضي نهًؤسسبت انحزبىية انحعهيًية

 انزيبضية ةانحزبيجمىيى درس 

انزيبضية انحزبيةطزق انحذريس في   

 –اجمبٌ وجثبيث  –)جعهيًي  انزيبضية انحزبية دروس اشكبل
جمىيًي(

 أسس ويببدئ جعهى وجعهيى انًهبرات انزيبضية

جعهى وجعهيى انًهبرات انزيبضيةيزاحم 

انزيبضيةجصحيح الاخطبء نهًهبرات  وكيفية انزاخعة ذيةانحغ

انزيبضيةطزق جمىيى انًهبرات 

اسحخذاو انىسبئم انحعهيًية انًُبسبة وإدخبل انذكبء 
 الاصطُبعي في جذريس انحزبية انزيبضية

 اساليب التدريس في التربيه الرياضيه

 التعلم باللعب

 التعلم التعاونى

 اسلوب تحليل المهام 

 التعلم الفردى

 اسلوب الالعاب التعليمية

 أسلوب حل المشكلات

 أسلوب الحوار والمنالشة

 اسلوب الانشطة والمشاريع

 التعلم الذاتى



 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 5900 5900 5925 29.3 أهًية جذريب انًعهًيٍ أثُبء انخذية

 5906 59.6 5945 2903 انزيبضية انحزبيةيكىَبت بزَبيح 

 5906 59.3 5953 2905انزيبضية انحزبيةجخطيط انبزايح في 

 5906 59.3 5953 2905اسس ويعبييز انبزَبيح انديذ 

 5906 59.6 5965 2905 انًخحهفة انسُيةيحذدات انبزَبيح انزيبضي نهًزاحم 

 5906 59.4 5961 2963 ويببدئ جذريب انُبشئيٍ طزق

 5905 59.4 5903 2950 انًذرسية انزيبضةاسبنيب جمىيى بزَبيح 

 5906 59.3 5964 2903انًذرسية انزيبضةطزق واسبنيب جُفيذ بزَبيح 

 5906 ..59 5946 29.3 انزيبضية انحزبيةانحخطيط نذروس 

 5906 59.6 5953 29.3بغحهب ويحذدات صي انحعهيًيةالاهذاف 

2900 5955 59.3 5906 

 5906 59.3 5952 2903 انزيبضية انحزبيةلىاعذ كحببه انحًزيُبت في درس 

 التعلم النشط

 أسلوب تدريس الألران

 أسلوب الاستكشاف الحركى

وارأسلوب لعب الأد  



 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 5905 59.5 5902 2965 نهحذريس انديذ انفُيةانُىاحي 

 5906 59.2 5940 2905 انزيبضية انحزبيةجمىيى درس 

 5906 ..59 .596 2955 انزيبضية انحزبيةق انحذريس في طز

 5905 59.0 5960 2963جمىيًي( –اجمبٌ وجثبيث  –)جعهيًي  انزيبضية انحزبية دروس اشكبل

 5906 59.3 5950 2900 أسس ويببدئ جعهى وجعهيى انًهبرات انزيبضية

 5906 59.6 5965 2905جعهى وجعهيى انًهبرات انزيبضيةيزاحم 

 5906 59.5 5943 29.0انزيبضيةجصحيح الاخطبء نهًهبرات  وكيفية انزاخعة انحغذية

 5906 59.5 .595 2903انزيبضيةطزق جمىيى انًهبرات 

اسحخذاو انىسبئم انحعهيًية انًُبسبة وإدخبل انذكبء الاصطُبعي في جذريس 

 انحزبية انزيبضية
29.0 5943 59.5 5906 

 تدريس في التربيه الرياضيهاساليب ال

2950590359.45905 التعلم باللعب

2903596459.35906 التعلم التعاونى

5906..29.3594659 التعلم الفردى

29.3595359.65906 أسلوب حل المشكلات

2900595559.35906 ر والمنالشةأسلوب الحوا

2903595259.35906 التعلم الذاتى

2965590259.55905 التعلم النشط

2905594059.25906 أسلوب تدريس الألران

5906..2955596.59 أسلوب الاستكشاف الحركى

2963596059.05905 أسلوب لعب الأدوار



 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

24موافق0=.8.889<26موافق<;.89;.<=

11موافق>=.9;:.:<11موافق>=.9;:.:<

21موافق8=.9.999<16موافق;=.9<5.:<

25موافق0>.0.009<31موافق8:.9.999=

11موافق<=.809.;<29موافق;:.9<5.:=

11موافق>=.9;:.:<8موافق;<.99:.=<

18موافق9=.59=.9<26افقمو<;.89;.<=

21موافق8=.9.999<28موافق0;.9>;.;=

18موافق9=.59=.9<16موافق;=.9<5.:<

21موافق8=.9.999<4موافق<<.89;.<<

21موافق8=.9.999<7موافق><.9<=.=<

9قمواف9<.959.><1موافق500.008.00

11موافق>=.9;:.:<11موافق>=.9;:.:<

6موافق=<.9;9.<<1موافق500.008.00

9موافق<<.89;.<<1موافق500.008.00

11موافق>=.9;:.:<
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1

المحاضره 

المنالشه والحوار

ردراسه الحاله 

ورش العمل

العمليالتدريب 

الزيارات الميدانيه 

التمليد والمحاكاه

العروض العمليه

العروض النظريه

حل المشكلات

العصف الذهني

الالعاب التعليميه

لعب الادوار
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 Data showداتا شو

 جهاز عرض الشرائح

 رض فوق الراسجهاز ع

اجهزه الكمبيوتر 

 شاشة عرض 

واللام اوراق فليت شارت

بطالات

 لاصك

دليل التدريب

حميبه المتدرب



 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 



 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 

 

 

المحاضره 

المنالشه والحوار

ردراسه الحاله 

ورش العمل

التدريب العملي

الزيارات الميدانيه 

التمليد والمحاكاه

عروض العمليهال

العروض النظريه

حل المشكلات

العصف الذهني

الالعاب التعليميه



 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 

 

لعب الادوار

 Data showداتا شو

 اجهزه الكمبيوتر 

 واللام اوراق فليت شارت

بطالات

 دليل التدريب

حميبه المتدرب

 



 

 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

       

 



 

 

 

 

 

 

             

 مجلظ أديوط لطلوم وسنون التربيظ الرياضيظ

 

 1 موافك 3011 111011 2     زمن تنفيذ البرنامج

 4 موافك 2083 94044 3 3 موافك 2082 94017 1

 5 موافك 2072 91074 4 1 موافك 2092 97041 2

 3 موافك 2084 94081 5 2 موافك 2086 95019 3

     الوسائل الأجهزة:     توليت تنفيذ البرنامج:

 2 موافك 2097 98089 1 4 موافك 2084 94081 1

 1 موافك 3011 111011 2 1 موافك 2097 98089 2

 4 موافك 2083 94044 3 3 موافك 2091 97014 3

 6 موافك 2072 91074 4 2 موافك 2096 98052 4

 3 موافك 2084 94081 5     طرق التدريس:

 5 موافك 2081 93071 6 3 موافك 2089 96031 1

     أماكن تنفيذ البرنامج: 1 موافك 2097 98089 2

 1 موافك 2097 98089 1 5 موافك 2081 93071 3

 4 موافك 2084 94081 2 4 موافك 2084 94081 4

 3 موافك 2086 95019 3 2 موافك 2091 97014 5

 2 موافك 2091 96067 4 8 موافك 2052 84017 6

     التوليت المناسب للتمييم 11 موافك 2051 83071 7

 2 موافك 2098 99026 1 6 موافك 2071 91011 8

 1 موافك 3011 111011 2 11 موافك 2051 83071 9

     جوانب التمويم 12 موافك 2041 81037 11

 1 موافك 2098 99026 1 13 موافك 2041 81011 11

 5 موافك 2078 92059 2 7 موافك 2061 87014 12

 2 موافك 2096 98052 3 8 موافك 2052 84017 13

 6 موافك 2072 91074 4     من يموم بتنفيذ البرنامج:

 4 موافك 2088 95093 5 2 موافك 2097 98089 1

     الجهات 3 موافك 2092 97041 6

 1 موافك 2087 95056 1     أدوات التمويم

 2 موافك 2084 94081 2 3 موافك 2078 92059 1

 5 موافك 2058 85093 3 5 موافك 2073 91011 2

 3 موافك 2076 91085 4 1 موافك 2097 98089 3

 4 موافك 2067 88089 5 2 موافك 2084 94081 4

      4 موافك 2074 91048 5
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 (((عـــــــراجــــــــــالم)))

 -:المراجع الطربيه :اولأ 
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 ثانيا: مراجع باللعه الأجنبيه:

 

 

 

 من ذبكه المطلومات الدوليه الانترنت: ثالثا: مراجع

 

 

 

 


