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 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

المشروعات الصغيرة  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

 أسوان بمحافظة  الأسرلدى ربات 
 ن سيف الدين سلام الجوهرى ، أمل شعبا واد ، شيماء عبد النجوى سيد عبد الج

 :ملخص

 الأسيي يهدف البحث الحالي بصفة رئيسية الى الكشف عن العلاقة بييين الاسيياادج ااعيااعييية ل بييا   

 ،مسيياادج معيوييية  أدائييية)مساادج مع فية  ،مساادج مادية ، مسيياادج   الأربعةباحاوره    أسوانباحافظة  

للاتجيياه   واتجاهاتهن باحاورها الثلاثة )مكون مع في للاتجاه ،مكون وعدااي للاتجاه مكون سييكو ي

ياثييف فييي البحييث واليييي ت  أدوا   إعييدادالاشيي وعا  الصيي ي ج  لييد  عيييية البحييث، وتيي     إقامييةاحو  

 إقاميية، اسيييبيان ااتجيياه احييو  الأسيي رج البيااا  العامة ،اسيبيان الاسيياادج ااعيااعييية ل بييا   )اسياا

رهن بط يقيية تيي  ايييييا أسيي ج ربيية 200 عكى عيية قوامهييا )الأس الاش وعا  الص ي ج لد  ربا   

ة ، وقييد ومن مسيويا  اعيااعية واقيصادية مخيكفيي   أسوانغ ضية عادية من ريف وحض  محافظة  

كيكي و ان من اه  الييائج ما يكى وُعييد  فيي ول داليية إحصييائيا  عيييد اتبع البحث الايهج الوصفي اليح

تبعييا  الأربعيية  بييين أفيي اد عيييية البحييث فييي الاسيياادج ااعيااعييية  باحاورهييا 0.01مسيو  داليية )

لشييه ل لرسيي ج ، ،ميوسييا الييديف ا  جالأسيي ،الحالة ااعيااعية، عاف ربة    الإقامةلاي ي ا  ) محف  

  بين أف اد عيييية البحييث فييي ااتجيياه احييو 0.01 اا وعد  ف ول دالة إحصائيا  عيد مسيو  دالة )

الحاليية ااعيااعييية ،  ، الإقامييةالاش وعا  الص ي ج باحاوره الثلاثيية تبعييا  لاي ييي ا  ) محييف    إقامة

لكاسيياادج ااعيااعييية  ، ميوسييا الييديف الشييه ل لرسيي ج ، اا توعييد قييدرج تيب يييةجالأسيي عاف ربيية  

الاسيياادج الوعدااييية   اي ييي  مسيييقف عكييى  -الاساادج الاادية  -ج الأدائية الاسااد -)الاساادج الاع فية  

 عيية البحث.  الأس ا  الاش وعا  الص ي ج  اي ي  تابع لد  رب إقامةااتجاه احو 

زارج اليضييامن ااعيايياعي ، وتوصى الباحثة : بض ورج تضاف   افة الجها  الاعيية الاياثكة فييي و

الص ي ج بالاحافظة ،الاجكس القومي لكايي أج والا سسييا  وزارج ااسيثاار عهاز تياية الاش وعا   

الييدع  والاسيياادج ااعيااعييية الاخيكفيية  أاااطالدعاة غي  الحكومية وميظاا  الاجياع الاداي ليقدي   

 .مسيواها ااعيااعي وااقيصادل  ليحسين الاش وعا إقامةاحو   الإيجابيةلكا أج ليعزيز اتجاهاتها  

 اساادج ااعيااعية ، ااتجاها  ، الاش وعا  الص ي ج .ال الكلمات الدالة :

 
 مقدمة:

اهتماما خاصاً وركنا أساسيا فى المواثيق والمؤتمرات    المرأة لقد شغلت قضايا  
فهى   المجتمع  فى  ودورها  لمكانتها  نظرا  العالم  باهتمام  وحظيت  نصف الدولية، 

المجتمع وان أى مجتمع لن يتمكن من تحقيق اهدافه وتطلعاته نحو التقدم والتنمية اذا  
البناء الإجتماعى، وذلك من اجل رفع مستواها كان نصفه معطلًا ولا يساهم فى عملية 

مع ابراز الدور الذى تقوم به ،سواء كان    الاقتصادى والاجتماعى والثقافى والسياسى،
داخ او  اسرتها  ،  المجتمع    لداخل  غنايم  ،   2019)مهنى  للظروف (  كان  ولقد 
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المصرى  الاقتصادية والثقافية والاجتماعية للمجتمعات العربية بصفة عامة والمجتمع  
وذلك من    المرأة بصفة خاصة دور في توجيه مزيد من الاهتمام ببعض الفئات منهم  

مجتمعها بما يسمح  ل  على مواجهة احتياجاتها داخ  اجل منحها مزيدا من القوة والقدرة
تمثل ركنا أساسيا فى البناء الاجتماعى   المرأة لها بالتفاعل الايجابى والبناء داخله ،ان  

من تفاعلات بين منظومته ،وهى مطالبة بالتاثير فيه دعما للحياة وتتاثر بما يجرى    ،
 أة المر فيه ،حيث تعكس الأهمية التي تحتلها    المرأة وان سلامة المجتمع مرهونة بدور  

الالتزام في المجتمع ،سواء كانت ابنة او اختا او زوجة او اما هذا الدور المنوط بها و 
ابالمسئو  وخاصة  عاتقها  على  الملقاه  لاسرتهالية  معيلة  أصبحت  )اميرة   .  ذا 

 ( 2015زايد،

تعتبر فئة فاعلة من أهم    الأسر(ان  فئة ربات  2019وقد اكدت  نجوى سيد)
يقع عب  فعليهن  المجتمع  افئات  البشرية ء  الموارد  أهم  من  بل وهن  والتطوير  لتغيير 

اياهن عن طريق توفير كافة التى يسعى المجتمع بكافه مؤسساته للإهتمام بهن وبقض
على تساعدهن  التى  والإمكانيات  والطرق  ومفاهيم    السبل  طرق  فى   جديدةإكتشاف 

مدخ  حياتهن تعد  التى  الصغيرة  المشروعات  إقامة  نحو  الإتجاه  مناسبا   لاً عن طريق 
ت الإيجابية المرتبطة بتكوين  لإكتساب الكثير من الخبرات والمهارات والقيم والإتجاها

على  قادرة  بشرية  كفاءات  وإعداد  للمسئولية  وتحملهن  قدراتهن  وتنمية  شخصيتاتهن 
إثبات ذاتها وقادرة على وضع حلول إيجابية لمواجهة تحديات الحياة وكافة المشاكل 

 أسها إنخفاض الدخل وإرتفاع الأسعار والبطالة ،ووقت الفراغ.   ى ر التى تواجههن وعل
فى ظل المتغيرات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية والتكنولوجية   المرأة وتواجه 

عايشها العديد من المشكلات والصعوبات فالمراة لا تتحمل المعاصرة والمتلاحقة التى ت 
ب ذلك  تتعدى  الذى ضاعف دخو مسئولياتها كزوجة وام فقط بل  العمل  الى ميدان  لها 

من  حالى   كبير  العقلية    مسئولياتهاد  جهودها  تضافر  الى  تحتاج  التى  وواجباتها 
الدويك، بها )عبير  للنهوض  الكثير م  (2008والجسدية  تتطلب  والوقت كما  الجهد  ن 
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 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

والضغوط  بالاضطرابات  والاصابة  والارهاق  بالتعب  للشعور  يعرضها  الذى  الامر 
 (2016دور عباد ،)ق النفسية.،

الاستراتيجيات    وتعد  أبرز  الاجتماعية  الضغوط للالمساندة  مع  والتاقلم  تكيف 
وجود   مع تعدد المسؤليات تجاه أسرتها ومجتمعها حيث يشكل   المرأة اليها    تواجههاالتى 

التنظيمية والنفسية  النظريات  افتراضا هاما فى معظم  الوظيفية  المرأة  الدعم فى حياة 
تقتر  و التى  الاجتماعى ح  والتاييد  الضغوط  عوامل  بين  التفاعل  من  معين  نوع  جود 

 ( 2014(، )بحرى نبيل 2012الكردى،فوزية.)

الاجتماعية تؤثر بشكل  ان المساندة  (2009دراسة ايمان شعبان)حيث اكدت  
وتزيد من ثقتها بنفسها وقدراتها الابداعية كما تزيد من قدرتها   المرأة مباشر على سعادة  

 كلات بطريقة سليمة وتخفيف كثير من الضغوط النفسية التى تقابلها. لمشعلى حل ا
فى   مهما  عاملا  كونها  الى  الاجتماعية  المساندة  بموضوع  الاهتمام  ويرجع 

لعلاقات والتفاعلات اليومية للفرد مع المحيطين به فى مجالات الحياه تحديد طبيعة ا
اعية من عوامل التوافق النفسى جتمالمختلفة التى تعد من خلال اتصافها بالمساندة الا

والمجتمعى الشخصى  المستويين  على  حصول    ،  والاجتماعى  على   المرأة فعند 
بالمساندة الاجتماعية والرعاية من    المعلومات والمساعدة المادية والمعنوية يسمى ذلك

بالانتماء  شعورها  ويزيد  الاجتماعية  الشبكة  من  فردا  نفسها  وتعتبر  بها  المحيطين 
النفسية    اعةللجم والصحة  الجسم  وحدة  على  الحفاظ  فى  هاما  دورا  يلعب  كله  وهذا 
 ( 2018)حلوى نصرالدين،   للمراة 

للشبكة الاجتماعية والتى    ان المساندة الاجتماعية تشمل الخصائص التركيبية
المظاهر   تشمل  كما  الاجتماعية  ,والتفاعلات  الاجتماعى  المحتوى    الوظيفية تنظم 

والعلا وتتوقف    قات للتفاعلات  الاشخاص  مقدمى   على ثلاث عوامل هى: بين  شبكة 
للمساندة البنائية  الخصائص  بها  ويقصد  الافراد    المساندة  تقديرات  مثل  الاجتماعية 

الا تواصلهم  المتبادلةومدى  العلاقات  ونوعية  الافراد   جتماعى  مقدار   ،بين  ونمط 
ى تتركز فى ثلاث اشكال التالمساندة الاجتماعية ويقصد  بها نمط المساندة المقدمة ,و 
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) مالية   , توجيهية   , )عاطفية  الفائدة   ،هى  بها  ويقصد  الاجتماعية  المساندة  وكفاية 
تعطى   والتى  المساندة  من  باهتمام  الاح   المرأة المرجوة  تحظى  وبانها   , بقيمتها  ساس 

 ( porler&oliv,2007الاخرين. ) 
تتأثر    الأسرلربات  ية  الأهمية بمكان أن نشير إلى أن المساندة الاجتماع من   

ى يحيون فيها، وهذا ما أثبتته دراسة) حنان ابو صيرى  بالبيئة المادية والاجتماعية الت
وجود 2007 بين    (من  موجبة  ارتباطية  والاقتصادية علاقة  الاجتماعية  الخصائص 

 للمراة وادارتها لمواردها والمساندة الاجتماعية المقدمة لها. 

مل حيث تساعد ح الرئيسي لتوفير فرص العسلاالمشروعات الصغيرة ال  تعد و  
الرضا ورفع مستوي معيشة  المجتمع وتعظيم درجة  بشكل جوهري في حل مشكلات 

ما إلي  بالإضافة  به    الأفراد  التمويل تتمتع  حجم  صغر  مثل  المزايا  من  العديد  من 
المطلوب والقدرة علي جذب  المدخرات الصغيرة ونشر الرفاهية في أرجاء  المجتمع  

كثير من المزايا الأخري التي تجعلها نموذجا مثاليا لنوعية المشروعات التي تنفذها  وال
 . (2021رباوى واخرون،امال الغالدول النامية وخاصة مصر)

المشروعات الصغيرة والمتوسطة بدور رئيسى فى توفير فرص العمل  وتقوم   
بتوفير السلع   مها الى جانب مساهمتها بنصيب كبير فى اجمالى القيمة المضافة وقيا

والخدمات باسعار فى متناول اليد لشريحة ضخمة من ذوى الدخل المحدود كما انها 
لتى تعتبر اساسية للتغيير الهيكلى ر واجراء التجارب اقادرة على تدعيم التجديد والابتكا

( والنشاط  والطموح  الكفاءة  ذوى  الاعمال  رواد  من  مجموعة  ظهور  خلال  عامر من 
 (.2018الخربوطلى،

تحقيق   في  خاصة  بأهمية  الآن  تتمتع  الصغيرة  المشروعات  أصبحت  ولقد 
والمشروعات   الصناعات  أثبتت  حيث  والإجتماعية   الإقتصادية  الصغيرة التنمية 

يغطي  إضافي  وتوليد دخل  الذات  الإعتماد علي  بتشجيع  التنمية  تحقيق  نجاحها في 
يملكون  لا  لأشخاص  العيش  وتكفل  الأساسية،  فهى بد   الإحتياجات  لذا  أفضل  ائل 



 

 439 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

تواجد  على  وتساعد  للاسرة،  الرفاهية  ونحقيق  المعيشة  المستوى  تحسين  في  تساهم 
 .(2011ثابت عيد الرحمن ،. )ى الأسر التماسك 

الصغيرة مخرجا لإشكالات عمل   المشروعات  بيتها حيث    المرأة تشكل  خارج 
والمشاركة فى   ةر الأستستطيع من خلالها الجمع بين العمل والاسهام فى زيادة دخل  

اسرتها   رعاية  فى  الاهم  دور  على  المحافظة  وبين  سلبيات  دون  التنمية  عملية 
ناتها وطاقاتها الابداعية لكى تخدم نفسها استغلال امكا  المرأة والمحافظة عليها تستطيع  

وتستفيد اسرتها من خلال العمل داخل المنزل بدلا من الخروج للعمل. )حيفرى نسيمة 
  ، )  فقد (  2021هلال  المشروعات Webester & Walk, 2006اكد  أن  الى   )

 الإنتاجية الصغيرة هي سمة من سمات العصر الحديث.

الكريم بيومى)  كما أوضحت دراسة وفاء عبد  ( ان هناك  2018ومنار عزت 
المشروعات الصغيرة من قبل السيدات فى مختلف التخصصات وهذا  إقامةاقبالا على 

العمل   فكر  انتشار  على  ولتحقيق الحيدل  وظيفية  فرص  ايجاد  بدافع  ذلك  للمراة  ر 
الاقتص والتنمية  والاستقلال  الوظيفى  للفرد  الامان  المعيشى  المستوى  وتحسين  ادية 

 ة.الأسر و 

الى تشجيع ربات    الإيجابية وأدت هذه الاتجاهات   المشروعات الصغيرة  نحو 
وعملها   المرأة كة  على المشاركة فى هذه المشروعات كما يؤكد ان لتعزيز مشار   الأسر

هذه  انشاء  فى  ومبادرة  اعمال  كرائدة  دورها  وخاصة  الصغيرة  المشروعات  فى 
وتطويرها   الجهالمشروعات  دفع  مما  بالغة  الحكومية  اهمية  والمؤسسات  المسئولة  ات 

المساندة  تقديم  حيث  ومن  المشروعات  هذه  مسئولية  تتولى  ان  الى  الحكومية  وغير 
على   المرأة لتمويل ولهذا شجعت المشروعات الصغيرة  وا  والدعم والخدمات والتسهيلات 

تغيير فكرها نحو العمل الحكومى كوسيلة لتامين مستقبلها وارتادت مجال العمل فى 
ه المشروعات الصغيرة املا فى تحقيق مستوى اجتماعى واقتصادى جيد. )يوسف هذ 

 . (2011أبو مدين ،
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ربات   بعض  اتجهت  محافظة    الأسروقد  المإق  الى  أسوانفى  شروعات امة 
الأوضاع   لتردى  نتيجة  للاسرة  الاقتصادى  الوضع  وتحسين  لرفع  كوسيلة  الصغيرة 

والاقتصادية   بسبب الاحوال السياسيةالاقتصادية وخاصة بعد ضعف النشاط السياحى  
 على السياحة كمصدر للدخل،  أسوانفى محافظة    الأسروالصحية واعتماد الكثير من  

 المساندة الاجتماعية لها. ل   ولن يتأتى ذلك إلا فى ظ
الى  الباحثة  دفعت  التى  البحث  فكرة  نشات  المشكلة  تلك  لخطورة  وادراكا 

الاجتماعية المساندة  بدراسة  ربات    الاهتمام  باتجاهات   إقامةنحو    الأسروعلاقتها 
 :وذلك من خلال الاجابة على التساؤلات التالية   أسوان مشروعات صغيرة  بمحافظة 

ا -1 مشروعات   –شروعات الصغيرة )مشروعات خدمية  ت المجالاوم  نواعماهى 
منزلية    –ريفية   حرفية(  –مشروعات  ربات    مشروعات  تفضلها    الأسر التى 

 ؟   أسوانبمحافظة 
المساندة    –ما الوزن النسبى لابعاد المساندة الاجتماعية )المساندة بالمعلومات   -2

بمحافظة    الأسرات  رب  لدى  المساندة الوجدانية(  –  الأدائيةالمساندة    –المادية  
 ؟أسوان

المشروعات الصغيرة )مكون معرفى  إقامةما الوزن النسبى لابعاد الاتجاه نحو  -3
عينة  الأسر تجاه ،مكون سلوكى للاتجاه(لدى ربات  للاتجاه ،مكون وجدانى للا

 ؟ أسوان البحث بمحافظة 

هل توجد فروق ذات دلالة احصائية فى محاور مقياس المساندة الاجتماعية   -4
بالمعلومات  مسا)ال المادية    –ندة  المساندة   –  الأدائيةالمساندة    –المساندة 

ربات  يةالوجدان بمحافظة    الأسر(لدى  البحث  لبعض  تبع  أسوانعينة  ا 
الإقامة )محل  ربة    -المتغيرات  الاجتماعية    -ة الأسر مهنة  متوسط     –الحالة 
 الدخل الشهرى للاسرة(؟ 



 

 441 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

محاو  -5 فى  احصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  مهل  نحو  ر  الاتجاه    إقامة قياس 
المكون المهارى او السلوكى    –المكون المعرفى للاتجاه  المشروعات الصغيرة)

ربا  – لدى  الوجدانى(  بمحافظة    الأسرت  المكون  البحث  تبعا    أسوانعينة 
الإقامة   )محل  الدراسة  متغيرات  الاجتماعية    –لبعض  ربة    –الحالة  مهنة 

 ؟ رة(متوسط  الدخل الشهرى للاس –ة الأسر 
المساندة الاجتماعية   -6 بين محاور إستبيان  العلاقة  ومحاور إستبيان  ما طبيعة 

 عينة البحث؟المشروعات الصغيرة لدي  إقامةالاتجاه نحو 

بمحاورها(   -7 الاجتماعية  )المساندة  المستقل  المتغير  مشاركة  نسبة  تختلف  هل 
الصغيرة( ات  المشروع  إقامة فى تفسير التباين فى المتغير التابع )الاتجاه نحو  

ربات   ودرجة   لأوزانوفقا    أسوانبمحافظة    الأسرلدى  الانحدار  معاملات 
 الارتباط؟  

 هداف البحث : أ
هذا   المساندة    البحث يهدف  بين  العلاقة  على  التعرف  الى  رئيسية  بصفة 

تحو    أسوانبمحافظة    الأسر لربات    الاجتماعية   المشروعات   إقامةواتجاهاتهن 
 :هداف الفرعية التاليةق الايحقت  الصغيرة  وذلك من خلال

ربات   -1 يفضلن  التى  الصغيرة  المشروعات  ومجالات  أنواع  عن    الأسرالكشف 
أهم الأنشطة الأنتاجية والخدمية والسياحية والريفية التى  إقامتها ، مما يعكس  

 . أسوانتتميز بها محافظة 
لربات  -2 الاجتماعية  المساندة  مقياس  لمحاور  النسبية  الاهمية  على   التعرف 

 .الأسر
المشروعات الصغيرة   إقامةالتعرف على الاهمية النسبية  لمحاور الاتجاه نحو   -3

. 
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الا -4 المساندة  فى  الفروق  عن  لربات  الكشف  البحث    الأسرجتماعية  عينة 
 ، الآدائية  ،المساندة  المادية   المساندة   ، بالمعلومات  )المساندة  بمحاوره 

) الوجدانية  الدر   المساندة  متغيرات  لبعض  الاقامة  )اسةتبعا  الحالة    -محل 
 (.سرةلال متوسط الدخل  الشهرى  –ة الأسر مهنة ربة –الاحتماعية 

ن  -5 الاتجاه  فى  الفروق  عن  الصغيرة    إقامة حو  الكشف  المشروعات 
ومحاوره)المكون المعرفى للاتجاه ، المكون الوجدانى للاتجاه، المكون السلوكى  

لبع  الأسرللاتجاه(لدى ربات   وفقا  الدراسة  الدراسة ) محل ض م عينة  تغيرات 
  متوسط الدخل  الشهرى   –ة  الأسر مهنة ربة    –الحالة الاحتماعية    -الاقامة،  
 للاسرة(.

عينة البحث    الأسربيعة العلاقة بين المساندة الاجتماعية لربات  الكشف عن ط -6
 المشروعات الصغيرة.  إقامةواتجاهاتهن نحو 

التنبؤ   -7 عن  )  بتأثيرالكشف  الاجتماعية  تفسير  كمتالمساندة  فى  مستقل(  غير 
لدى    المشروعات الصغيرة (  إقامةابع )الاتجاه نحو  نسبة التباين فى المتغير الت

 الانحدار ودرجة الارتباط.  لأوزانوفقا  أسوان ظة بمحاف الأسرربات 

 البحث:  أهمية 
 تسهم أهمية البحث الحالى فى:   

  إقامة لى  ع  نأسوابمحافظة    الأسرث  فى دعم وتشجيع ربات  يسهم هذا البح -1
 ى الاقتصادى لاسرهن  المشروعات الصغيرة للارتقاء بالمستو 

الاجتماعية    -2 المساندة  بالنتائج على اهمية  الضوء بصورة عملية مؤكدة  إلقاء 
 وتعزيز اتجاهاتهن نحو إقامة المشروعات الصغيرة.  الأسرلربات 
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 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

تكون   -3 الاقتصاد  اضافة الدراسة هذهنتائج  قد  مجال  فى   المنزلى جديدة 
ربات   صفةب  المنزل وادارة فةعامةبص تحفيز  الى  تعمد    الأسر خاصة حيث 

 لاقامة مشروعات صغيرة والإستفادة من المساندة الإجتماعية المقدمة لهن.    
الإجتماعية   -4 المساندة  عن  حديثة  وبيانات  بمعلومات  التخصص  مكتبة  إثراء 

على    أسوانبمحافظة    الأسرلربات   إقبالهن  مدى  توضيح  وأيضا  مة  إقا، 
 ف أنواعها ..بمختل الصغيرة المشروعات 

اضافة  -5 الدراسة  هذه  المساندة    تعد  قيمة  تناولت  التى  العربية  للابحاث 
ربات   اتجاهات  على  واثارها  المشروعات   إقامةنحو    الأسرالاجتماعية 

 الصغيرة . 

فى تحسين مستوى    الأسر القاء الضوء على الدور الهام الذى تقوم به ربات   -6
الاقالأسر  مسا تصاة  الى  فيه  تحتاج  والذى  دائرة  دى  من  اجتماعية  ندة 

 . المحيطين بها

 فروض البحث: 
 يفترض البحث الحالى ما يلى:

المساندة   -1 مقياس  محاور  فى  احصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
، المساندة المادية ، المساندةالآدائية ، المساندة   بالمعرفية    الاجتماعية)المساندة

ربات  لدى   ) الاقتصادى    الأسر   الوجدانية  الاجتماعى  المستوى  لمتغير  تبعا 
( للاللاسرة  الشهرى  الدخل  الاقامة  –سرة  متوسط  ربة    –محل    –ة  الأسر عمل 

 الحالة الاجتماعية ( 

ت نحو المشروعات  توجد فروق ذات دلالة احصائية فى ابعاد مقياس االاتجاها -2
المكون    –تجاهلالى  المكون السلوك  –  للاتجاه  )المكون المعرفىبمحاوره  الصغيرة
ربات  للاتجاه  الوجدانى الاجتماعى    الأسر(لدى  المستوى  متغيرات  لبعض  تبعا 
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ة  الأسر عمل ربة    –محل الاقامة    –-سرة)متوسط الدخل للاوالاقتصادى للاسرة.  
 . الحالة الاجتماعية ( –

الاجتماعية  توجد   -3 المساندة  مقياس  بين  احصائية  دلالة  ذات  ارتباطية  علاقة 
  الأسر المشروعات الصغيرة لدى ربات    إقامةمقياس الاتجاه نحو    بينبمحاروه و 

 فى ضوء متغيرات الدراسة.  أسوان ة عينة البحث بمحافظ
فى   -4 بمحاورها(  الاجتماعية  )المساندة  المستقل  المتغير  مشاركة  نسبة   تختلف 

المشروعات الصغيرة( لدى    إقامةالتباين فى المتغير التابع )الاتجاه نحو    تفسير 
 معاملات الانحدار ودرجة الارتباط لأوزانوفقا  أسوان بمحافظة  الأسرت ربا

،    الأدائيةتوجد قدرة تنبؤية للمساندة الاجتماعية )المساندة المعرفية ، المساندة   -5
كمت  المساندة المعنوية(  المساندة  نحو  المادية،  الاتجاه  على  مستقل    إقامةغير 

 . أسوانبمحافظة   سرلأاالمشروعات الصغيرة كمتغير تابع لدى ربات 

 الأسلوب البحثى: 
 : Research Methodologyأولًا: منهج البحث

الظروف   تحديد  على  القائم  التحليلي  الوصفي  المنهج  البحث  هذا  يتبع 
البيانات  جمع  على  الوصفي  المنهج  يقتصر  ولا  الوقائع،  بين  توجد  التي  والعلاقات 

تفسير  وتبويب  إلى  ذلك  يتعدى  بل  فحسب  على هذ   الوقائع   والحصول  البيانات  ه 
ويعت دقيقة،  احقائق  على  البحث  في  المنهج  هذا  بالظواهر مد   الخاصة  لبيانات 

على   يدرسها  التي  هذه والموضوعات  تساعد على جمع  التي  القياس  وأدوات  وسائل 
وتصنيفها النتائج    البيانات  واستخلاص  حطب، وتحليلها  أبو  فؤاد  صادق،  )أمال 

 (2014رون،وأخ)ذوقان عبيدات  (2010
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 ثانياً: المصطلحات العلمية والمفاهيم الإجرائية:

     Social supportالمساندة الاجتماعية :
بانها  المساندة الاجتماعية  (  Brown ،et،al2009ساندروس وزملائه ) يعرف  

كل ما يتلقاه او يقدم للفرد من مساعدات مادية ومعنوية تساهم فى تحسين ادائه بشكل 
 سية والجسدية لنفعام وصخته ا

على    والمساندة الحصول  ايضا  تعنى  والمادى  الاجتماعية  المعنوى  الدعم 
والمساندة من الاخرين سوا فى السراء والضراء وهى تساعد الفرد على تحقيق التوافق 

   (2018النفسى والاجتماعى والشعور بالامن. )سوزان بن صدفة بن عبدالعزيز 

او  الباحثة   الاجتمتعرف  او  اجرائيا  ةاعي لمساندة  المادى  الدعم  كل  :هو 
او من البيئة الاجتماعية  ة  الأسر م ( والمعرفى الذى تتلقاه ربة  )التقدير والاحتراالمعنوى  

الاجتماعية  ش علاقاتها  يمكنها بكة  لها،حيث  بالنسبة  هاما  اجتماعيا  دعما  ،وتمثل 
مع )مادية،  سواء  والمساندة   الدعم  لتلقى  الحاجة  عند  اليها  معنوية، رفيالرجوع  ة، 

ح  (،ادائية اشباع  على  تعمل  وتقديم  وهى  والاهتمام  الحب  من  الاساسية  اجاتها 
والانجاز  والنجاح  بالنفس  الثقة  على  ،فتساعده  المادى  والدعم  والمعلومات  النصيحة 

)  ،واهم   رسمية  غير  المساندة  (او  الأسر مصادر  الجيران  الاقارب،  الاصدقاء،  ة، 
الا )الجمعيات  رسمية  وتشمل  هلمصادر  المختلفة(..  الحكومية  المؤسسات  اربعة ية، 

 وهى:يتناولها البحث محاور رئيسية  

 (:(informational support المساندة المعرفية )بالمعلومات( -1
يقدمها الآخرين  Cooper Linda,2009,p.10عرفها ) التي  الموارد  بأنها   )

م تتمثل في أشكال إبداء ستلوتوفر بين الأشخاص  والموارد التي تكون ذات قيمة للم
وتعطيه المشورة   الفرد علي حل مشكلاته  تساعد  التى  والإرشادات  التوجيهات  وتقديم 

المسئوليات،   وتقاسم  والخدمات  المعلومات  إلي  الوصول   ، سلوكه  عن  راجعة  تغذية 
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مثل   عديدة  مصادر  من  تأتي  أن  ويمكن  الآخرين  بين  المهارات  ة، الأسر وإكتساب 
 ظمات ، وزملاء العمل. وغيرهم لمنالأصدقاء.  ا

إجرائياً وت   المعرفية   المساندة  الباحثة  "  عرف  وامداد    بأنها  تزويد    المرأة هى 
تقديم المشورة ، التوجيه والاقتراحات المفيدةالتى تفيدها فى   بالمعلومات والدعم المعرفى

 ب.اكتساب المهارات وحل المشكلات ،وذلك من خلال التوجيه والارشاد والتدري

 (:performance supportالمساندة الادائية )-2
( المساندة الادائية  انها الحاق الفرد بعمل يتناسب 2010محمد عودة )عرف ي

 مع امكاناته ومهاراته وقدراته حتى يستطيع حل مشكلاته 
(المساندة الادائية بانها المشاركة والدعم فى  2012عفاف دانيال  )كما ترى   

 .تحتاج الى الجهد البدنى تى الاعمال والمهام ال 

  ة الأسر "هى كل ما تحصل عليه ربة    تعرف الباحثة المساندة الادائية اجرائيا
 مشروع صغير.  إقامةمن تدريب واعمال لتنمية المهارات والقدرات التى تساعدها على 

 : financial supportمساندة المادية )ال -1
( من  الهلول،عون محسن،   وذكرها كلا  ب2013إسماعيل  الدعم أنه(  "تقديم  ا 

المادي والمعنوي من جماعات رسمية وغير رسمية للمراة بقصد رفع روحه المعنوية ، 
 وحمايته من الآثار النفسية السيئة لأحداث الحياة الضاغطة"

هى توفير الدعم المادى من     إجرائياً بأنها "  المادية  الباحثة المساندة    وتُعرف
التى تساعد  يلاالمال والسلع والخدمات والتسه مشروعها وتحقيق   إقامةعلى    المرأة ت 

 اهدافها وذلك من خلال الجهات الرسمية والغير الرسمية "

 :  Emotional Supportالمساندة الوجدانية:    -2
( قدر  (  Uchino, p.377 ,2009عرفها  الرعاية  الواقع علي  التصور  بأنها 

ماعية الداعمة التي قد  جتالمساعدة المتاحة من أشخاص آخرين وجزء من الشبكة الإ
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تماء، ويأتي تكون مساندة عاطفية مثل الحنو والحب والثقة والرفقة مثل الشعور بالإن
لي شكل ة ، الأصدقاء ، والزملاء في العمل..إلخ وتقدم الحكومة مساندة عالأسر من  

 معونة عامة. 
( بالحب Vanglist, 2009,p.46ويُعرفها  مُحاط  أنه  الفرد  إحساس  بأنها   )

 عاية من قبل الجماعة التي ينتمي إليها.الر و 

إجرائياً   الوجدانية  المساندة  الباحثة  من     "  وت عرف  العاطفية  المساندة  هى 
عليها   تحصل  الذى  والتقدير  والاحترام  الحب  و  من  وت  المرأة التشجيع   ة الأسر كون 

 ا الخ ،تساعدها على الثقة بالنفس لتحقيق اهدافه000،الاهل ،الاصدقاء ،الزملاء 

 تجاهات:لا ا
)  يشير حسن  الصادق  لللا2012عبد  والإعتقادات "تجاهات  (  الأفكار  بأنها 

وطريقة  السلوك  وتحديد  الأمور  لتقييم  معيارا  ويتخذها  الفرد  بها  يؤمن  التى  الثابتة 
المحيطة  لما  الاستجابة   البيئة  فى  حوله  لمعالجة يتم  عقلى  تهيؤ  عن  عبارة  "،وهى 

وتصحبه   معين  او موقف  الاتجاه عن  استتجربة  ويعبر  الرفض  او  بالقبول  اما  جابة 
 (2016ر عابد، التغير والتطور )زهي

والاحكام الصادرة او التى يتخذها الفرد   تعرف الاتجاهات  بانها السلوكيات و 
او سلبى   ايجابى  التفاعل سواء كان  وترتبط هذه لاحداث  مشروعات ريادى الاعمال 

وثقاف الاجتماعية  بالبيئة  االاتجاهات  والعلقى  ة  النفسى  الاستعداد  ومدى  لمجتمع 
ا لديه من خلال  تتكون  التى  بها. )وجدان صال والعصبى  يمر  التى  والتجربة  ح  لخبرة 

،2022 ) 

ة نحو  الأسر : هو محصلة استجابة ربة  تعرف الباحثة  ا لاتجاهات اجرائيا  و 
لربة   الاجتماعية  البيئة  فى  معين   او شئ  اوموقف  متغير  او  ،الأسر مثير  يجة نت   ة 

تفاعل مجموعة من العوامل المعرفية العقلية والنفسية والاجتماعية والسلوكية  ،تتبلور 
 ة وميولها نحو هذا الموقف او المثير بالقبول او بالرفض الأسر  مجملها فى خبرات ربة
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 :a cognitive componentالمكون المعرفى للاتجاه -

كار ازاء موضوع معين  فوا  من عمليات ادراكية ومفاهيم هى كل ما لدى الفرد  
تقبله او رفضه الموضوع  يفسر  ( ،او هى  2020)باسم يوسف و احمد ممدوح،  لهذا 
المعتقدات  عن  حول   عبارة  المنزل  ربة  تكتسبها  التى  والافكار  والمعارف   والمفاهيم 

،هذه  المراة من معارف ومعتقدات  لدى  ما  الاتجاه على  يبنى  الاتجاه حيث  موضوع 
المعرفى   كارالمعتقدات الاف المكون  النظر عن مدى صحتها تؤلف  والمعارف بغض 
 (2010سناء عماشة، للاتجاهات  )

المكون   الباحثة  للاتجاهتعرف  السابقة    المعرفى  الخبرات   " المعارف و بانه 
على  تؤثر  معين  مثير  او  معين  موفق  تجاه  المنزل  ربة  لدى  والمعتقدات  والمفاهيم 

 مثير ". ال رفضها او قبولها لهذا الموفق او

 :  a behavioral componentالمكون السلوكى 

عماشة  تعرف    حسن  انه(  2010)سناء  للاتجاه  السلوكى  المكون    المكون 
 الذى يوجه سلوك الفرد تجاه موضوع  معين بالسلب او بالايجاب. 

يعرف بانه  محموعة من العمليات الجسمية التى تعد الفرد للتصرف بطريق 
 ( 2020الجانب النزوعى )محمود على رضوان،هو ما،فالمكون السلوكى 

للاتجاه   السلوكى  المكون  الباحثة  ربة    تعرف  استعداد  درجة  ة  الأسر "هى 
 للاستجابة سلوكيا نحو مثير معين وتشتمل الاستعداد للعمل او الفعل".

 :  an affective componentالمكون الوجدانى 

تتضمن مشاعر الحب   عينهو الاستجابة الشعورية او العاطفية  لموضوع م
ف والغبة  الموضوع  لهذا  واوالرحة  والنفور  الكره  او   تنفيذه  هذا  ى  من  لتخوف 

 . (2009الموضوع)زينب صلاح،
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والاستجابات   الشعورية  والحالات  والمشاعر  الانفعالات  مجموعة  هى 
 او  الفسيولوجية للفرد  ،كما يعنى الشحنة الانفعالية التى تحدد ما اذا كان الاتجاه قويا 

 (. 2010ضعيفا تجاه هذا الموضوع )سناء عماشة،

ة  الأسر "هى عبارة عن مشاعر ربة    تجاهتعرف الباحثة المكون الوجدانى للا 
 نحو شئ معين او موقف معين قد تكون هذه المشاعر ايجابية او سلبية". 

 -لصغيرة:المشروعات ا
فى اطار حة  لامثل للموارد المتااتعرف المشروعات الصغيرة بانها الاستخدام  

ن المستوى  لذى يعيش فيه الفرد بهدف زيادة الدخل والمساهمة فى تحسي النسق البيئى ا
 .(2016)نصيف فهمى منقريوس، .المعيشى 

الحلوانى،   اليونيدو()شيماء   ( المتحدة  الامم  منظمة  عرفته  (بانها  2017كما 
السوق  فى ظل  وتعمل  والادارة  الملكية  فى  مستقلة  لها شخصية  منشاة  منافسة ال  كل 

انتاجها   محصلة  انتاج  وبعناصر  غالبا،  محلية  بيئة  فى  مقارنة  الكاملة  محدودة 
(جنيه، كما 10000عاملا، وبراس مال يبدا من )20-9بمثيلاتها وبعمالة تتراوح بين 

(عاملا وباصول 50-10عرفتها ايضا بانها تلك المنشات التى توظف عمالة ما بين)
 جنيه الى اقل من مليون جنيه.  الف( 25ثابتة تتراوح قيمتها بين )

ها :هى مهارة استثمار الموارد الذاتية  بان  تعرف الباحثة المشروعات الصغيرة 
القوانين    فى ظل  لها  الابتكارية  القدرات  وزيادة  الاعمال  وادارة  المنزل  لربة  المحدودة 

لى ا ع والقواعد والاجراءات المعمول بها وبمساعدة المجتمع وهى قد تعتمد فى نشاطه 
خدمة تعود بالفائدة العمل اليدوى او الاستعانة ببعض المعدات البسيطة لتقديم منتج او 

 ة واسرتها والمجتمع الأسر على ربة 

 : Research Boundariesثالثاً: حدود البحث 

:تم اختيار عينة البحث من    Geographic Boundaryالنطاق الجغرافي -
 أسوان فى ريف وحضر محافظة  الأسرربات 
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البانطال - من   Human Boundaryشري  ق  البحث  عينة  :تتكون 
 مجموعتين: 

الاستطلاعية عينة   -1 )  الدراسة  اعمارهن    أسرة(ربة  50وتكونت من  وتتراوح 
م  55-20من)   تعليمهن  (ومستوى  بطريقةسنة  اختيارهن  تم    من ختلف 

من عمدية  بمحافظة    غرضية  فيهن    أسوانالمقيمات  يتوافر  بحيث 
 .سةالدرا أدوات حث وذلك لتقنين للبخصائص العينة الاساسية 

( ربة  200اشتملت عينة البحث الأساسية على ):  عينة الدراسة الأساسية -2
محافظة    أسرة )  أسوانمن ريف وحضر  من  يكن عمرهن  ان  -20على 
 ( سنة ومستوى علمى مختلف واحجام اسرهن مختلفة55

الزمني - الدراسة    :Time Boundaryالنطاق  ومقاييس  أدوات  تطبيق  تم 
ربات  الح فترة  الأسرالية  خلال  البحث  ،وين2021ديسمبر  عينة  اير  م 

 م. 2022

 رابعاً: أدوات البحث: 
 اشتملت أدوات البحث على: 

 ( ثةالباح )اعداد     إستمارة البيانات العامة. -1
المشروعاستمارة   -2 الصغيرةانواع  فى    ة  الأسر ربة    ترغب   التىاو  ةالمنفذ    ات 

 ( )اعداد الباحثة انشاؤه
 .()اعداد الباحثةساندة الاجتماعية مالاستبيان  -3
   (.المشروعات الصغيرة)اعداد الباحثة استبيان الاتجاه نحو اقامة -4

: تم إعداد إستمارة البيانات العامة بهدف الحصول  إستمارة البيانات العامة -1
الخصائص   بعض  تحديد  إمكانية  في  تُفيد  التي  المعلومات  بعض  على 

 وقد شملت على:موضع البحث  الأسرت اعية والإقتصادية لدى رباالإجتم



 

 451 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

بيانات خاصة بمحل   الديموجرافية:  الحالة    )ريف/حضر(، ،  الإقامةالبيانات 
، والدخل الشهرى  )تعمل/لا تعمل(  الإجتماعية )انسة،متزوجة، أرملة، مطلقة(، العمل

  2500متوسط  جنيه ،  2500جنيه >    1500جنيه،    1500للأسرة )منخفض أقل من
 < >   3500  ه،جني  3500جنيه  مرتفع    4500جنيه  >   4500جنيه،    5500جنيه 

 (. 5500جنيه، أكثر من 

 :المساندة الاجتماعية استبيان -2
لربات   الاجتماعية  المساندة  على  علاقة  التعرف  بهدف  الاستبيان  اعداد  تم 

لك في ذ و المشروعات الصغيرة    إقامةوتحديد اتجاهاتهن نحو    أسوانبمحافظة    الأسر
، ه الباحثةالسابقة وفي إطار المفهوم الإجرائى الذى وضعنت  اساضوء القراءات والدر 

المبدئىتم صياغة عبارات الإستبيان   تكون فى شكله  موزعة ( عبارة  53من )  الذى 
 على أربعة محاور رئيسية وهى: 

 emotional support المساندة المعنوية )الوجدانية( : -أ
يم  لوجدانية وتقد ندة اامسال  ( عبارة لقياس اهمية14)ويحتوى هذا المحور على  

 . لتعزيز ثقتها بنفسها وبقدراتها الأسرالدعم المعنوى كالحب والتعاطف لربات 

 performance support:  الأدائيةالمساندة  -ب
( على  المحور  هذا  المساندة  14ويحتوى  دور  لقياس  لربات     الأدائية(عبارة 

 دراتها.لتنمية مهاراتها وق الأسر

 financial support :المساندة المادية  –ج 
( عبارة لقياس دور المساندة المادية كم دعم  15ويحتوى هذا المحور على  )

 تماعى والاقتصادى  لتحسين مستواها الاج  الأسرربات لمالى او عينى  فى 

 informational supportالمساندة المعرفية او المعلومات:  -د
المحو ويحتو  هذا  )ى  على  تق(  10ر  اهمية  عبارات  بالمعلالميس  ومات  ساندة 
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 .لمعلومات اللازمة لتحقيق اهدافهاا وتقديم الأسر)المعرفية( لربات 
( عبارة  53على ) فى شكله المبدئى  تصحيح الإستبيان: اشتمل هذا الإستبيان  

)نعم  بدائل  ثلاث  من  الاختيار  وفق  عليها  الاستجابة  كان    -أحياناً   –تتم  وقد  لا(، 
رتيب وذلك ( على الت1،  2،  3ثى متدرج متصل ) ثلا   تصحيح العبارات وفقاً لإستبيان 

( على الترتيب للعبارات 3،  2،  1متصل ) لصياغة، وإستبيان متدرج  للعبارات موجبة ا
درجة تحصل   أعلى  تكون  وبذلك  الصياغة،  لربات سالبة  الاجتماعية  المساندة  عليها 

 (. 53( وأقل درجة هى )159) الأسر

صحسا البحث  ب  اعتمد  الإستبيان:  صدق  الحدق  من  التحقق  فى  الى 
 على طريقتين:  validityنالإستبيا 

   validity Content)صدق المحتوى: ))أ( 

تم عرضه   الأسرالمساندة الاجتماعية لربات  للتأكد من صدق محتوى إستبيان
يس في مجال في صورته الأولية على عدد من الأساتذة المحكمين أعضاء هيئة التدر 

  –الخدمة الإجتماعية    –)التربية النوعية  الأعمال بكليات  رة  إدارة المنزل، ومجال إدا
، وذلك ،الاسكندرية أسوانجامعات حلوان ،عين شمس ،( ب الزراعة -منزلىالاقتصاد ال

للتعرف على آرائهم فى الإستبيان من حيث دقة الصياغة اللغوية لمفردات المقياس، 
المضمون  الذ وسلامة  الهدف  لتحقيق  العبارات  وكفاية  و ،  ومناسبة ي  أجله،  من  ضع 

( مُحكم وقد تم حساب نسبة  13ن ) وبلغ عدد المُحكميلكل عبارة،  التقدير الذي وضع  
تكرار  نسبة  وتراوحت  الإستبيان  عبارات  من  عبارة  كل  على  المحكمين  بين  الإتفاق 

المُحكمون بعض   ( وقد %100إلى   92إتفاق المحكمين على العبارات ما بين )  أبدى 
العل الباحثات،    ميةالملاحظات  بها  أخذت  على التي  التعديلات  بعض  إجراء  تم  وقد 
 العبارات، وبذلك يكون قد خضع الإستبيان لصدق المحتوى.  صياغة بعض 

 (Internal Consistency)ب( صدق الإتساق الداخلى: ) 
المساندة الا  الداخلى لإستبيان    الأسر جتماعية لربات  لحساب صدق الإتساق 



 

 453 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

، وبعد رصد   أسرة( ربة  50غ عددها )ى عينة استطلاعية بلعل  تطبيق الإستبيان  تم
)عبارات  بين  بيرسون  الارتباط  معامل  لحساب  إحصائياً  معالجتها  تمت  النتائج 

 ( يوضح ذلك:1الدرجة الكلية( وجدول رقم ) -الإستبيان 
ة لدى ربات قياس المساندة الاجتماعيمعاملات الارتباط بين عبارات م  قيم (1جدول )

 محور الدرجة الكلية لكل و  رالأس
رق   

 العبارج

معامف  

 اارتباط 

مسيو   

 الدالة 

رق   

 العبارج

معامف  

 اارتباط 

مسيو   

 الدالة 

رق   

 العبارج

معامف  

 اارتباط 

مسيو   

 الدالة 

 الاحور ااول: الاساادج الوعدااية أو الاعيوية 

1 0.555 0.01 6 0.579 0.01 12 0.459 0.01 

2 0.603 0.01 8 0.411 0.01 13 0.533 0.01 

3 0.589 0.01 9 0.422 0.01 14 0.533 0.01 

4 0.723 0.01 10 0.563 0.01 15 0.448 0.01 

5 0.707 0.01 11 0.434 0.01    

 الاحور الثااي: الاساادج الأدائية

17 0.533 0.01 22 0.595 0.01 27 0.774 0.01 

18 0.632 0.01 23 0.523 0.01 28 0.693 0.01 

19 0.523 0.01 24 0.771 0.01 29 0.771 0.01 

20 0.424 0.05 25 0.673 0.01 30 0.804 0.01 

21 0.537 0.01 26 0.769 0.01    

 الاحور الثالث: الاساادج الاادية 

31 0.293 0.05 36 0.482 0.01 41 0.692 0.01 

32 0.285 0.05 37 0.373 0.01 42 0.729 0.01 

33 0.313 0.05 38 0.608 0.01 43 0.790 0.01 

34 0.298 0.05 39 0.793 0.01 44 0.729 0.01 

35 0.292 0.05 40 0.670 0.01 45 0.531 0.01 

 الاحور ال ابع: الاساادج الاع فية )الاعكوما   

46 0.592 0.01 51 0.688 0.01    

47 0.621 0.01 52 0.751 0.01    

48 0.558 0.01 53 0.754 0.01    

49 0.654 0.01 54 0.444 0.01    

50 0.531 0.01 55 0.731 0.01    

يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين عبارات المقياس  دالة 
( دلالة  مستوى  )(،  0.01عند  عدا  دلالة 6فيما  مستوى  عند  دالين  كانوا  عبارات   )
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لكلية له، ويسمح  ة اات الاستبيان والدرجيدل على تجانس عبار   ( وهذا يدل مما0.05)
 .الحالى البحث ات باستخدامه فى للباحث

   : Reliabilityثبات الإستبيانحساب 
باستخدام طريقة    الأسرتم حساب الثبات لإستبيان المساندة الاجتماعية لربات  

، Split- halfالنصفية    ، وباستخدام طريقة التجزئةAlpha Cronbachألفا كرونباخ  
ال أثر  من  التصحيح  معامل  تجز وتم  باستخدام  النصفية  براون  ئة  سبيرمان 

Spearman-Brown  جيتمان ،Guttman ( التالى يوضح ذلك: 2والجدول رقم ) 
 الأسر معاملات الثبات لمقياس المساندة الاجتماعية لدى ربات  قيم (2جدول )

 الاي ي ا  
عدد  

 العبارا 

ألفا 

   واباخ 

اليجزئة 

 اليصفية

سبي مان  

 ب وان
 عيياان 

اول: ر االاحو

اساادج الوعدااية أو ال

 الاعيوية 

14 0.664 0.472 0.641 0.626 

الاحور الثااي: 

 الاساادج الأدائية
14 0.892 0.380 0.551 0.532 

الاحور الثالث: 

 الاساادج الاادية
15 0.806 0.369 0.540 0.500 

الاحور ال ابع:  

الاع فية الاساادج 

 )الاعكوما   

10 0.833 0.508 0.674 0.671 

 0.867 0.870 0.770 0.936 53 ثبا  الاقياس  كف

( جدول  من  مستوى  2يتضح  عند  دالة  الارتباط  معاملات  قيم  أن   )0.01  
للتطبيق  وصلاحيته  الإستبيان  ثبات  على  يدل  مما  الصحيح  الواحد  من  لاقترابها 

 اسة الحالية. وإمكانية إستخدامه في الدر 

 صغيرة: ال المشروعات  إقامةاستبيان الاتجاه نحو  -3
المشروعات الصغيرة لدى   إقامةتم إعداد الإستبيان بهدف قياس الاتجاه نحو  

 وذلك في ضوء القراءات والدراسات السابقة وفي إطار المفهوم الإجرائى  الأسرربات  



 

 455 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

من   ى تكون فى شكله المبدئىذ ، تم صياغة عبارات الإستبيان الالذى وضعته الباحثة
 ة محاور كالآتى:  ثثلا ( عبارة خبرية موزعة على60)
 المشروعات الصغيرة:  إقامةمحور المكون المعرفى للاتجاه نحو  -ا

( من  لتحديد   19يتكون  المعرفية  الخلفية  او  المعرفى  المكون  تقيس  عبارة   )
 المشروعات الصغيرة .  إقامةنحو  الأسراتجاهات ربات 

 : رة الصغيالمشروعات  إقامةالمكون السلوكى للاتجاه نحو  محور -ب 
( من  المحور  هذا  لربات  21يتكون  السلوكية  الاستجابة  تقيس   الأسر (عبارة 

 المشروعات الصغيرة ،اى الاعمال او الافعال والاجراءات التى تقوم بها . إقامةنحو 
 صغيرة: المشروعات ال إقامةمحور المكون الوجدانى للاتجاه نحو  -ج

( من  مشاعر20يتكون  تقيس   إقامة نحو    الأسرربات    وانفعالات    (عبارة 
 المشروعات الصغيرة . 

( عبارة  60تصحيح الإستبيان: اشتمل هذا الإستبيان فى شكله النهائى على ) 
لا( وتم تصحيح    -أحياناً  –تتحدد الاستجابة عليها وفق الاختيار من ثلاث بدائل )نعم 

على الإستبيان  )  عبارات  متدرج  متصل  ثلاثى  الترتيب 1،  2،  3إستبيان  على   )
ا  رات للعبا ثلاثى متصل متدرج )موجبة  وإستبيان  الترتيب 3،  2،  1لصياغة،  ( على 

فى الاتجاه تحصل عليها  متوقعة  للعبارات سالبة الصياغة، وبذلك تكون أعلى درجة  
 (. 60( وأقل درجة هى )180) المشروعات الصغيرة  إقامةنحو 

صد   الإستبحساب  صدق ق  من  التحقق  فى  الحالى  البحث  اعتمد   يان: 
 على طريقتين:  validityانتبيالإس

 : validity Content)صدق المحتوى: ) (أ)
تم    المشروعات الصغيرة    إقامةالاتجاه نحو  للتأكد من صدق محتوى إستبيان  

التدري عرضه في صورته المبدئية   المُحكمين أعضاء هيئة  س على عدد من الأساتذة 
الخدمة -تصاد المنزلىلاقالنفس بكليات )افي مجال إدارة المنزل، ومجال التربية وعلم  

ب  -  الزراعة  -الاجتماعية  ) النوعية  وحلوان،عين    ،الاسكندرية  أسوانجامعات  التربية 
اللغوية   شمس الصياغة  دقة  حيث  من  الإستبيان  في  آرائهم  على  للتعرف  وذلك   ،
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ون، وانتماء العبارات المتضمنة في كل محور له، لمفردات المقياس، وسلامة المضم
ذى وضع من أجله، وبلغ عدد  الواردة في كل محور لتحقيق الهدف الات  وكفاية العبار 
فاق بين المحكمين على كل عبارة من  ( مُحكم وقد تم حساب نسبة الإت13المحكمين )

العبارا على  المحكمين  إتفاق  تكرار  نسبة  وتراوحت  الإستبيان  بين  عبارات  ما  ت 
الملاحظا%100إلى  93) بعض  المُحكمون  أبدى  وقد  ال(،  التيعلمت  بها   ية  أخذت 

يكون الباحثة وبذلك  العبارات،  بعض  على صياغة  التعديلات  بعض  إجراء  تم  وقد   ، 
 د خضع لصدق المحتوى. ق الاستبيان 

 : (Internal Consistency صدق الإتساق الداخلى: ))ب(
الد  الإتساق  صدق  نحو  لحساب  الاتجاه  لإستبيان  المشروعات    إقامةاخلي 

الإس  تطبيق  تم  استطلاعية  تبيالصغيرة  عينة  على  )ان  ربة  50قوامها  وبعد أسرة(   ،
بين ) بيرسون  النتائج تمت معالجتها إحصائياً لحساب معامل الارتباط  عبارات رصد 

 الدرجة الكلية( -الإستبيان 
  إقامةنحو عبارات مقياس الاتجاه معاملات الارتباط بين قيم  ( يوضح3وجدول )

 والدرجة الكلية لكل محور أسوانافظة بمح الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات 
رق  

 العبارج 

معامف 

 اارتباط 

مسيو  

 الدالة 

رق  

 العبارج 

معامف 

 اارتباط 

مسيو  

 الدالة 

رق  

 العبارج 

معامف 

 اارتباط 

مسيو  

 الدالة 

  ي ج رتجاه احو إقامة الاش وعا  الصالاحور ااول: الاكون الاع في ل

1 0.504 0.01 8 0.734 0.01 15 0.774 0.01 

2 0.593 0.01 9 0.561 0.01 16 0.714 0.01 

3 0.654 0.01 10 0.556 0.01 17 0.715 0.01 

4 0.523 0.01 11 0.451 0.01 18 0.813 0.01 

5 0.629 0.01 12 0.636 0.01 19 0.672 0.01 

6 0.688 0.01 13 0.621 0.01    

7 0.661 0.01 14 0.787 0.01    

 اكون السكو ي لرتجاه احو إقامة الاش وعا  الص ي ج ال الاحور الثااي:

20 0.433 0.01 27 0.402 0.01 34 0.521 0.01 

21 0.412 0.01 28 0.388 0.01 35 0.390 0.01 

22 0.399 0.01 29 0.311 0.05 36 0.300 0.01 

23 0.521 0.01 30 0.323 0.05 37 0.323 0.05 

24 0.456 0.01 31 0.534 0.01 38 0.521 0.01 

25 0.390 0.01 32 0.507 0.01 39 0.422 0.01 

26 0.403 0.01 33 0.438 0.01 40 0.412 0.01 

 



 

 457 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

 لرتجاه احو إقامة الاش وعا  الص ي ج الاحور الثالث: الاكون الوعدااي 

41 0.492 0.01 48 0.614 0.01 55 0.442 0.01 

42 0.770 0.01 49 0.711 0.01 56 0.592 0.01 

43 0.777 0.01 50 0.756 0.01 57 0.675 0.01 

44 0.697 0.01 51 0.798 0.01 58 0.404 0.01 

45 0.389 0.01 52 0.634 0.01 59 0.551 0.01 

46 0.589 0.01 53 0.757 0.01 60 0.392 0.01 

47 0.568 0.01 54 0.547 0.01    

اس  دالة مقي يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين عبارات ال
( دلالة  مستوى  )(،  0.01عند  عدا  دلالة 3فيما  مستوى  عند  دالين  كانوا  عبارات   )

يقيس الاتجاه نحو  0.05) الذي  المقياس   يدل على صدق وتجانس عبارات  ( وهذا 
استخدامه فى البحث باحثات بويسمح لل  ، الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات    إقامة

 الحالي.
 :Reliabilityحساب ثبات الإستبيان: 

ألفا   طريقة  باستخدام  القرارات  إتخاذ  على  القدرة  لإستبيان  الثبات  حساب  تم 
وتم    Split- half، وباستخدام طريقة التجزئة النصفية  Alpha Cronbachكرونباخ  

- Spearmanمعامل سبيرمان براون  التصحيح من أثر التجزئة النصفية باستخدام  
Brown  جيتمان ،Guttman  معاملات الثبات   ( يوضح ذلك:4)لي رقم  لتاوالجدول ا

 الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةلمقياس الاتجاه نحو 
 الاي ي ا  

عدد  

 العبارا 

ألفا 

   واباخ 

اليجزئة 

 اليصفية

سبي مان  

 ب وان
 عيياان  

الاحور ااول: الاكون 

 اع في لرتجاه احو إقامةال

 الاش وعا  الص ي ج

19 0.917 0.599 0.750 0.748 

الاحور الثااي: الاكون 

السكو ي لرتجاه احو إقامة 

 الاش وعا  الص ي ج

21 0.922 0.823 0.903 0.899 

الاحور الثالث: الاكون 

الوعدااي لرتجاه احو إقامة 

 الاش وعا  الص ي ج

20 0.891 0.706 0.827 0.824 

 0.904 0.910 0.834 0.957 60 ثبا  الاقياس   كف
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من   دلالة    (4)ول  الجد يتضح  مستوى  عند  دالة  الارتباط  قيم    0.01أن 
للتطبيق  وصلاحيته  الإستبيان  ثبات  على  يدل  مما  الصحيح  الواحد  من  لإقترابها 

 وإمكانية استخدامه في الدراسة الحالية. 
 المعالجات الإحصائية:

البيان جمع  تمبعد  وتفريغها  برنامج  ات  باستخدام  الإحصائية  المعالجة  ت 
الآلى  Package For Social Sciences Program (S.P.S.S)  الحاسب 
Statistical   والنسب التكرارات  حساب  الآتية:  الإحصائية  التحليلات  لإجراء  وذلك 

الدر  لمقاييس  الثبات  معاملات  حساب  الدراسة،  لمتغيرات  ألفالمئوية  بطريقة   ا اسة 
النصفية    Alpha Cornbachكرونباخ   التصح  Guttmanوالتجزئة  يح  ومعادلة 

Spearman Brawn ومعامل ارتباط بيرسون ،Person     درجة الارتباط بين  لحساب
الأحادي   التباين  وتحليل  الدراسة،  اختبار   One Way Anovaمتغيرات  باستخدام 

) F. test)ف(   اختبار  واستخدام   ،L.S.Dل المتع(  علىلمقارنات  للتعرف  دلالة   ددة 
 Multiple المتعدد  الإنحدار  يل  تحل ، و T.testالفروق بين المتوسطات، واختبار"ت"  

regression analysis   باستخدام الخطوة المتدرجة إلى الأمام(Step wise )  . 
 ا وتفسيرهالنتائج: تحليلها 

   :أولًا: نتائج وصف العينة
 (:5ينة البحث بالجدول )فيما يلى وصف شامل لعوصف عينة البحث: 

 اليسبة د عدلا جالأس عاف ربة  اليسبة العدد  الإقامة محف 

 % 79 158 ا تعاف  % 58 116 ريف

 % 21 42 تعاف  % 42 84 حض 

 % 100 200 الاجاوع  % 100 200 الاجاوع 

 اليسبة دد الع ميوسا الديف الشه ل للاس ج  اليسبة العدد  الحالة ااعيااعية

 % 5 10 آاسة
 ميخفض

 % 13 26 1500من ف اق

 % 21.5 43 2500الي  1500 % 77.5 155 ميزوعة

 % 7.5 15 مطكقة
 ميوسا

 % 29 58 3500الي  2500

 % 18 36 4500الي  3500 % 10 20 أرمكة 

 % 100 200 الاجاوع 
 م تفع 

 % 9.5 19 5500الي  4500

 % 9 18 فأ ث  5500 

 % 100 200 الاجاوع 



 

 459 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

ة   الأسر المنفذ ةاو التى ترغب ربة    صغيرةالنتائج الخاصة بانواع المشروعات ال
 اقامتها فى 

 الرغبة في اقامتها  ةالأسر ات المنفذة أو التى لدى ربة شروعالم ( أنواع6جدول )
 اليسب اليك ار  أاواع الاش وعا 

 33.5 67 يدمية  مش وعا 

 12 24 ريفية  مش وعا 

 27 36 الايزلية الصياعة مش وعا 

 36.5 73 ح فية مش وعا 

 % 100 200 عااليلإا

(  73د )حرفية( بعد ات  )مشروع  الأسرغالبية عينة الدراسة من ربات    أختارت 
( بنسبة  بعدد  %36.5مفردة  خدمية(  )مشروعات  من  ذلك  يلي  نسبة،  أعلى  وهي   )

( مفردة  36المنزلية( بعدد ) الصناعة (، ثم من )مشروعات 33.5( مفردة بنسبة )67)
( )مشروعات %27بنسبة  ثم  بعد ريفية (،   )( ) 24د  بنسبة  مفردة  أقل 12%(  وهي   ،)

 نسبة. 
لمحاور -1 النسبى  نحو    دةسانالم  الوزن  الاتجاه  ومحاور  الاجتماعية 

 عينة البحث. الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامة
 (200المساندة الاجتماعية )ن=( الوزن النسبى لمحاور مقياس 7جدول )

 الي تيب  ويةاليسبة الائ الوزن اليسبي  محاور الاقياس 

 الأول % 27.34 462 الاساادج الوعدااية أو الاعيوية

 الثالث % 24.14 408 دائيةدج ااسااالا

 ال ابع  % 23.08 390 الاساادج الاادية

 الثااي % 25.44 430 الاساادج الاع فية )الاعكوما   

  % 100 1690 الإعاالي

سية لمقياس المساندة  ( طبقاً لاستجابات عينة الدراسة الاسا 7تبين من جدول )
ال أن  لهالاجتماعية  كان  الوجدانية  الا قي  أعلى  امساندة  في  لمحاور مة  النسبية  همية 

 ( بنسبة  يليه27.34المقياس  فى(،  بنسبة   ا  المعرفية  المساندة  الثانية  المرتبة 
(25.44( بنسبة  الادائية  المساندة  الثالثة  المرتبة  في  ويأتي  في 24.14(،  وأخيراً   ،)

 (.23.08لرابعة المساندة المادية بنسبة )المرتبة ا
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المشروعات الصغيرة   إقامةتجاه نحو مقياس الاور لمحا ( الوزن النسبى8جدول )
 ( 200)ن= 

 الي تيب  اليسبة الائوية الوزن اليسبي  محاور الاقياس 

 ااول % 37.21 541 الاكون الاع في

 الثالث % 26.41 384 الاكون السكو ي

 الثااي % 36.38 529 الاكون الوعدااي 

  % 100 1454 الإعاالي

 
لاساسية لمقياس الاتجاه  عينة الدراسة ا   بات طبقاً لاستجا (  8تبين من جدول)

له أعلى قيمة في الاهمية   إقامةنحو   المعرفي كان  المكون  المشروعات الصغيرة أن 
نسبة (، يليه المرتبة الثانية المكون الوجداني ب37.21النسبية لمحاور المقياس بنسبة ) 

 (. 26.41بنسبة )  (، ويأتي في المرتبة الثالثة المكون السلوكي36.38)
 ثانياً: النتائج في ضوء فروض البحث:

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في محاور مقياس المساندة    الفرض الأول:
المعرفية   )المساندة  الأدائية    -الاجتماعية  المادية    -المساندة  المساندة   -المساندة 

ربات  الوجدان لدى  الاجتماع   الأسر ية(  المستوى  متغيرات  لبعض  تبعاً  البحث  ي عينة 
، مهنة للأسرةالدخل الشهري    ،  الحالة الاجتماعية، متوسط الإقامةالاقتصادي )محل  و 

 (. ةالأسر ربة 
 وللتحقق من صحة هذا الفرض تم:

"ت"    - اختبار  متوسطات    T.Testإجراء  بين  الفروق  دلالة  على  للوقوف 
رب الاجتم  الأسرات  درجات  المساندة  محاور  علي  البحث  لمتغير   اعيةعينة  تبعاً 

 ( 14) (11)ومتغير)محل الاقامة( كما هو موضح بالجدول  سة )عمل المرأة(دراال
للوقوف على دلالة الفروق     F. Testإجراء تحليل التباين لإيجاد قيمة "ف"  -

مح و بين  التمكين  فى  الأهلية  الجمعيات  دور  إستبيان  متغيرات اور  من  متغير  كل 
 الدراسة.



 

 461 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

درجات الفروق بين متوسطات  لة  ( للوقوف على دلاL.S.Dإجراء اختبار )  -
لمتغيرات  تبعاً  البحث  عينة  النوبية  المرأة  تمكين  فى  الأهلية  الجمعيات  دور  إستبيان 

 (.13-12  ،10  -9الدراسة كما هو موضح بالجداول من )
بمحاوره وفقاً   الأسرندة الاجتماعية لدى ربات ( تحليل التباين لمقياس المسا9جدول )

 ( 200)ن= ية لمتغير الحالة الاجتماع 
محاور 

 الاقياس 
 مصدر اليباين 

مجاوع 

 الا بعا  

درعا  

 الح ية 

ميوسا  

 الا بعا  
  Fقياة )

مسيو  

 الدالة 

الاساادج  

الوعدااية أو  

 الاعيوية 

بين 

 الاجاوعا  
3892.94 3 1297.65 

دايف   0.01 220.196

 اجاوعا  ال
1155.06 196 

5.89 

 199 5048.00 اليباين الككي 

ج  الاسااد 

 لأدائية ا

بين 

 الاجاوعا  
9889.75 3 3296.58 

دايف   0.01 222.823

 الاجاوعا  
2899.75 196 

14.80 

 199 12789.50 اليباين الككي 

الاساادج  

 الاادية 

بين 

 الاجاوعا  
1360.92 3 453.64 

ف  داي 0.01 8.182

 لاجاوعا  ا
10866.36 196 

55.44 

 199 12227.28 اليباين الككي 

دج  سااالا

الاع فية  

 )الاعكوما  

بين 

 الاجاوعا  
283452.49 3 94484.17 

دايف   0.01 32.479

 الاجاوعا  
570177.70 196 

2909.07 

 199 853630.20 اليباين الككي 

الاساادج  

ااعيااعية  

لد  ربا   

  كف الأس 

بين 

 الاجاوعا  
20072.65 3 6690.88 

دايف   0.049 68.465

 الاجاوعا  

493108.34 196 2515.86 

 199 513181.00 اليباين الككي 

تبين من الجدول ان هناك فروق ذات دلالة احصائية بين افراد عينة البحث 
دالة مة "ف"  كانت قيلحالة الاجتماعية  تبعا لفى محاور استبيان المساندة الاجتماعية  

مستوى   )0.01عند  اختبار  إجراء  تم  الدلالة  إتجاه  ولبيان   ،L.S.D للمقارنات  )
 المتعددة وفيما يلى بيان بذلك.
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عينة    الأسرللمقارنات المتعددة بين استجابات ربات  LSD( أختبار 10جدول )
 البحث الاساسية لمقياس المساندة الاجتماعية وفقاً لمتغير الحالة الاجتماعية  

 ( 200ن =  )
 أرمكة مطكقة  ميزوعة أاسة  الاي ي ا  

 31.25 29.93 40.61 28.20 لاعيوية و االاساادج الوعدااية أ

 *3.05000 1.73 *12.41290 - أاسة 

 *9.36290 *10.67957 - *12.41290 ميزوعة

 1.32 - *10.67957 1.73 مطكقة 

 - 1.32 *9.36290 *3.05000 أرمكة

 27.70 25.27 43.53 27.00 الاساادج الأدائية 

 0.70 1.73 *16.52903 - أاسة 

 *15.82903 *18.26237 - *16.52903 ميزوعة

 2.43 - *18.26237 1.73 مطكقة 

 - 2.43 *15.82903 0.70 أرمكة

 29.05 28.73 35.34 29.80 الاساادج الاادية 

 0.75 1.07 *5.54194 - أاسة 

 *6.29194 *6.60860 - *5.54194 ميزوعة

 0.32 - *6.60860 1.07 ة مطكق

 - 0.32 *6.29194 0.75 أرمكة

 20.10 19.67 110.44 21.60 ة  فيالاساادج الاع

 1.50 1.93 *88.83871 - أاسة 

 *90.33871 *90.77204 - *88.83871 ميزوعة

 0.43  *90.77204 1.93 مطكقة 

 - 0.43 *90.33871 1.50 أرمكة

الاساادج ااعيااعية لد  ربا   

  كف الأس 
106.60 229,92 103.60 108.10 

 1.50 3.00 24.22 - أاسة 

 *25.71935 21.22 - 24.22 ميزوعة

 4.50 - 21.22 3.00 مطكقة 

 - 4.50 *25.71935 1.50 أرمكة

الجدول   دلالة احصائية عند مستوى  فروقأن هناك    يتضح من  دلالة  ا ذات 
المساندة ( فى متوسطات درجات أفراد عينة البحث على جميع محاور إستبيان  0.01)

الاجتماعية  الاجتماعية   للحالة  )وفقاً  لصالح  الباحثات   (،متزوجةكانت  ذلك    وترجع 
ة من خلال شبكة الأسر الى ان  المساندة الاجتماعية هى كل دعم تحصل عليه ربة  

ها وتعتمد عليهم فى المواقف المختلفة  وتتفاعل معها العلاقات الاجتماعية المحيطة ب
،مع ،ادائى  ،مادى  )معنوى  الدعم  الى  الحاجة   لها عند  وتلجا  بها  رفى(،وعلى وتثق 

م  بدعم ومساندة زوجته سواء معنويا او ماديا او بالنصح  راس هذه الشبكة الزوج  يهت 



 

 463 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

الدعم  الاهل والاصدقاء    بالاضافة الى حصولها على   الأدائيةوالارشاد او المساندة  
لربة   الاقرب  الشبكة هى  هذه  ان  لذلك تتف ة  الأسر حيث  اليومية  اعل معها فى حياتها 

  على المساندة الاجتماعية ،   المتزوجة هى اكثر الفئات التى تحصل    فان ربة المنزل
مع   ذلك  حميدة)ويتفق  اسماء  المساندة 2017دراسة  انماط  بدراسة  اهتمت  .التى   )

كفائتهن  الاجتماعي  رفع  على  وانعكاسها  للمتزوجات  لمواجهة   الأدائيةة  والانتاجية 
 .تغيرات المجتمع وتحدياته

المساندة الاجتماعية لدى  مقياس درجات بين متوسطات الفروق  دلالة (11جدول )
 (200)ن= الإقامةوفقاً لمتغير محل  الأسرربات 

 محاور الاقياس 
مكان  

 السكن

الايوسا  

 الحسابي 

  الإاح اف

 الاعيارل 

قياة  

  ( 

مسيو  

 الدالة 
 لصالح 

الاساادج الوعدااية أو 

 الاعيوية 

 0.63 41.78 ال يف 
 ال يف  0.01 21.91

 4.75 32.00 الحض  

 الاساادج الأدائية 
 0.63 41.78 ال يف 

 ال يف  0.01 22.08
 6.91 27.55 الحض  

 الاساادج الاادية 
 1.90 44.33 ال يف 

 ال يف  0.01 23.68
 6.95 28.30 الحض  

الاساادج الاع فية  

 )الاعكوما  

 3.90 28.10 ال يف 
 ال يف  0.001 18.29

 4.99 21.54 الحض  

ااعيااعية لد   دج الاساا

  كف  الأس ربا  

 3.17 157.88 ال يف 
 ال يف  0.01 26.33

 19.50 109.38 الحض  

ات دلالة احصائية  ان هناك فروقا ذ   TTestاختبار ت  (  11تبين من جدول )
 ( دلالة  البحث على محاور   بين  (  0.01عند مستوى  أفراد عينة  متوسطات درجات 

مساندة وجدانية ،مساندة ادائية ،مساندة مادية ، مساندة )إستبيان المساندة الاجتماعية  
،وترجع )الريف(  لصالح  الاقامة  لمحل  وفقا  النسق الى  ذلك    الباحثات   معرفية(  ان 

وا للريف  محافظة  القيمى  فى  وخاصة  الريفية  والتقاليد  بالترابط   أسوانلعادات  تتسم 
الاجتماعية نسبة المساندة  ى ارتفاع  ى والترابط الاجتماعى  الذى يؤدى بدوره الالأسر 
ذلك مع  الأسر لربة   ويتفق  الحضر  الريف عنه فى  دعاء عمة فى  دراسة  ر يتفق مع 

المنعم ) المساندة الا2018ورانيا عبد  التى توضح  المعيلة وعلاقتها (  للمرأة  جتماعية 
راة الريفية حيث افادت بانه توجد فروق ذات دلالة  مدارية كانت لصالح البكفاءتها الإ

مستوي  إحص عند  المرأة ( 0,01) ائية  الاجتماعية    بين  المساندة  في  البحث  عينة 
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تبعاً  الوجدانية(  المساندة  والمادية،  الأدائية  المساندة  بالمعلومات،  لبعض )المساندة   
)مكا  والإقتصادية  الإجتماعية  الريفية  الأسر ن سكن  المتغيرات  المراة  لصالح  كانت  ة  

(التى تؤكد على ضرورة تقديم المساندة 2019لى )و دراسة تيسير بازينة وامانى الخ،و 
المراة الريفية المصرية  ان    وترى الباحثة ايضا  ،ة  يراة الريفالاجتماعية بمستوياتها للم

دعم  تحصل   المحيط  على  من  اكبر  الدولة ى  الأسر ومساندة  ان  نظرا  والاجتماعى 
المصرية ،فالاستر  الريفية  بالمراة  بالغا  اهتماما  لتمكين  االمصرية اولت  المصرية  تيجية 

بها   تتضمن محورا خاصا بالتمكين الاقتصادى للمراة للنهوض   2030المراة المصرية  
ون ذلك عن طريق تقديم المساندة و دعم مستواها الاجتماعى والمعيشى ويك  وباسرتها

الدعم المادى )مبادرة تكافل وكرامة( وكذلك تقديم الدعم المعرفى عن طريق التدريب 
ذلك مع   والتوجيه يختلف  ولكن   كريمة(،  حياة  )مبادرة  انتاجية  مهارات  انشطة  على 
( حيث أكدوا ان المرأة 2006)porter Kathryn(2007)   ،Chengi Chenدراسة 
 الإجتماعية عنها فى الحضر. في الريف أقل في تلقي المساندة المعيلة

  على محاور  تحليل التباين بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث  (12جدول )
 ( 200الدخل الشهري )ن= فئات لمتغير متوسط وفقا المساندة الاجتماعية 

 مصدر اليباين محاور الاقياس 
مجاوع  

 الا بعا  

درعا   

 الح ية

ميوسا  

 عا  الا ب

قياة 

(F  

مسيو  

 الدالة 

الاساادج الوعدااية 

 أو الاعيوية

 989.73 3 2969.18 بين الاجاوعا  

 196 3732.42  ادايف الاجاوع 0.01 51.97
19.04 

 199 6701.60 اليباين الككي 

 الاساادج الأدائية

 1776.48 3 5329.43 بين الاجاوعا  

 196 5979.45 دايف الاجاوعا  0.01 58.23
30.51 

 199 11308.88 اليباين الككي 

 الاساادج الاادية

 2765.07 3 8295.19 بين الاجاوعا  

 196 7055.83 اوعا ج دايف الا 0.01 76.81
36.00 

 199 15351.02 اليباين الككي 

الاساادج الاع فية  

 )الاعكوما   

 867.15 3 2601.44 بين الاجاوعا  

 196 3192.06 اجاوعا الدايف  0.01 53.25
16.29 

 199 5793.50 اليباين الككي 

الاساادج 

ااعيااعية لد   

  كف  الأس ربا  

 24103.53 3 72310.59 بين الاجاوعا  

 196 60080.59 دايف الاجاوعا  0.01 78.63
306.53 

 199 132391.18 اليباين الككي 

من   هناك    (12)  جدولتبين  دلاأن  ذات  عينة  فروقاً  أفراد  بين  إحصائية  لة 
الشهرى للأسرة  الدخل  لمتوسط  تبعاً  الاجتماعية  المساندة  إستبيان  البحث فى محاور 



 

 465 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

، ولبيان إتجاه الدلالة تم إجراء اختبار (0,01) "ف" دالة عند مستوى   ةحيث كانت قيم
(L.S.Dللمقارنات المتعددة وفيما يلى بيان بذلك ) 

  ن متوسطات درجات أفراد عينة البحث على محاوردلالة الفروق بي  (13جدول )
 ( 200المساندة الاجتماعية وفقاً لمتغير متوسط الدخل الشهري )ن =  

 م تفع  ميوسا  ميخفض  الاي ي ا  

 33.04 39.39 31.44 الاساادج الوعدااية أو الاعيوية

 1.59 * 7.95132 - ميخفض 

 * 6.35690 - * 7.95132 ميوسا 

 - * 6.35690 1.59 م تفع 

 30.41 38.99 28.18 الاساادج الأدائية

 2.23 * 10.80957 - ميخفض 

 * 8.58249 - * 10.80957 ميوسا 

 - * 8.58249 2.23 م تفع 

 29.93 42.04 28.52 ج الااديةلاساادا

 1.40 * 13.51581 - ميخفض 

 * 12.11448 - * 13.51581 ميوسا 

 - * 12.11448 1.40 م تفع 

 22.67 28.44 20.75 الاساادج الاع فية

 * 1.91257 * 7.69035 - ميخفض 

 * 5.77778 - * 7.69035 ميوسا 

 - * 5.77778 * 1.91257 م تفع 

ا  الاساادج ااعيااعية لد  رب

  كف  س الأ
108.90 148.87 116.04 

 7.14 * 39.96705 - ميخفض 

 * 32.83165 - * 39.96705 ميوسا 

 - * 32.83165 7.14 م تفع 

( جدول  من  فرو (  13يتضح  هناك  مستوى  أن  عند  إحصائية  دلالة  ذات  قاً 
( البحث على جميع محاور إستبيان 0.01دلالة  أفراد عينة    ( فى متوسطات درجات 

الو ) المعرفية(  الأدائية،المساندة    جدانيةالمساندة  ،المساندة  المادية  وفقاً   ،المساندة 
د  مستوى  عند  وذلك  الشهري  )للدخل  لصالح  0.01لالة  كانت  )المتوسط(،  الدخل  ( 

 والغلاء  رتفاع الاسعارة نظرالالأسر لبى احتياجات ربة الدخل لاي ان هذا ترى الباحثات و 
،المساندة ع ابعادها المساندة المعرفية  ة بجميالمستمر لذلك هى فى حاجة الى المساند 

،مساندة مادية بالمنح او القروض قدرتها ومهارتها لتزيد دخلها    تدريبها وتنمية  الأدائية
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والمساندة الوجدانىة من خلال التشجيع والدعم المعنوى الذى يزيد من    الميسرة ،الدعم
نبيلة   كل من    راسةمع د نتيجة  فق هذه المع د   بقدراتها وامكانتها .وت نفسها و ثقتها ب 
( برامج2007احمد  ان  على  تؤكد  التى  المنظمات   (  تقدمها  التى  والتمكين  الدعم 

بارتف فاعليلتها  من  تزيد  دخلهغيرالحكومية  السلام اع  عبد  ورانيا  عمر  دعاء  ا،ودراسة 
ى المساندة الاجتماعية للمراة وفقا التى اكدت على وجود فروق ذات دلالة احصائية ف

 لدخل الشهرى . ستوى الم
 درجات استجابات أفراد عينة البحث على محاور   ( الفروق بين متوسطات 14ول )جد 

 ( 200)ن=  ةالأسر عمل ربة وفقاً لمتغير   الأسرت المساندة الاجتماعية لدى ربا 
 مهية الزوعة  محاور الاقياس 

الايوسا  

 الحسابي 

الإاح اف  

 الاعيارل 

قياة  

  ( 

مسيو  

 الدالة 
 لصالح 

الوعدااية أو  اساادجال

 الاعيوية 

 3.97 40.58 غي   العامكة
10.93 0.01 

غي  

 5.21 32.50 العامكة  العامكة 

 الاساادج الأدائية 
 5.49 39.00 غي   العامكة

10.80 0.01 
غي  

 7.17 27.98 العامكة  العامكة 

 الاساادج الاادية 
 5.55 42.14 غي   العامكة

12.71 0.01 
غي  

 7.24 29.02 كة العام العامكة 

الاساادج الاع فية  

 )الاعكوما  

 3.50 28.72 غي   العامكة
10.18 0.01 

غي  

 5.42 21.69 العامكة  العامكة 

اعية  الاساادج ااعيا

 الأس لد  ربا  

  كف

 17.72 150.44 غي   العامكة

12.43 0.01 
غي  

 19.90 111.19 العامكة  العامكة 

هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    أن   (14)جدوليتبين من  
المساندة 0.01) إستبيان  محاور  على  البحث  عينة  أفراد  درجات  متوسطات  فى   )

)المساندة ،المساندة    الاجتماعية  ،المساندة   الأدائية الوجدانية  المادية  ،المساندة 
ذلك الى ان    ثات الباح   وترجع،  ة  لصالح غير العاملةالأسر المعرفية( وفقاً لعمل ربة  

الاقتصادية   المرأة  المشكلات  مثل  المشكلات  من  العديد  تواجه  العاملة  غير 
والنفسية ارتفاع    والاجتماعية  عن  المعيشوالغ  الأسعار الناتجة  والتغيرات لاء  ى 

 عنه زيادة احتياجها للدعم والمساندة الاجتماعية بجميع اشكالها ية مما ينتج  الاقتصاد 
جهة مشكلاتها ولبناء قدراتها وتطوير مهاراتها وحسن استغلال حل وموالتساعدها على 

وقد اختلفت مع دراسة امانى خليل مواردها لتحسين مستواها المعيشى لها  ولاسرتها ،
المساندة ى  وجود فروق ذات دلالة احصائية ف  ( والتى اكدت على عدم2015سمور )



 

 467 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

وبذلك تتحقق    دى ،العمل (.الاقتصا تبعا لمتغير)المستوى    ى الفتيات  الاجتماعية لد 
 . ثبت صحة الفرض الأول

الثاني: توجد فروق ذات دلالة احصائية في محاور مقياس الاتجاه    الفرض 
ال  إقامةنحو   المعرفي  المشروعات  )المكون  السلوكي    -صغيرة  المكون   -المكون 

ربات   لدى  الاج   الأسرالوجداني(  المستوى  متغيرات  لبعض  تبعاً  البحث  تماعي عينة 
الاقتصادي )محل الاقامة ،الحالة الاجتماعية ،  متوسط الدخل الشهري للأسرة  ، و 

 -وللتحقق من صحة هذا الفرض تم: ة(الأسر عمل ربة 
-  " اختبار  متوسطات    T.Testت"  إجراء  بين  الفروق  دلالة  على  للوقوف 

رات لمتغيالمشروعات الصغيرة  تبعاً    إقامةدرجات أفراد عينة البحث فى الاتجاه نحو  
 ( 16)(15ة ( كما هو موضح بالجدول )الأسر الدراسة )محل الاقامة( و)عمل ربة 

بي   - الفروق  دلالة  على  للوقوف  "ف"  قيمة  لإيجاد  التباين  تحليل  ن  إجراء 
 محاور القدرة على إتخاذ القرارات وكل متغير من متغيرات الدراسة.  

سطات درجات و ( للوقوف على دلالة الفروق بين متL.S.Dإجراء اختبار)  -
راسة لمتغيرات الد   محاور القدرة على إتخاذ القرارات لدى المرأة النوبية عينة البحث تبعاً 

 ( 20-19، 18-17كما هو موضح بالجدوال من )

  إقامةمقياس الاتجاه نحو درجات الفروق بين متوسطات دلالة ( 15)جدول 
 (200)ن=  الإقامةالمشروعات الصغيرة وفقاً لمتغير محل 

 ر الاقياس ومحا
مكان  

 السكن

الايوسا  

 الحسابي 

الإاح اف  

 الاعيارل 

قياة  

  ( 

مسيو  

 الدالة 
 لصالح 

 الاكون الاع في
 2.43 61.14 ال يف 

 ال يف  0.01 5.10
 5.57 54.37 الحض  

 الاكون السكو ي 
 2.43 61.14 ال يف 

 ال يف  0.01 40.32
 8.80 26.52 الحض  

 الاكون الوعدااي 
 1.38 60.41 ال يف 

 ال يف  0.01 10.48
 4.00 56.21 الحض  

  إقامةااتجاه احو 

 الاش وعا  الص ي ج 

 47.54 149.45 ال يف 
 ال يف  0.01 2.35

 8.21 137.11 الحض  
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فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة    ( وجدت   15)جدولتبين من  
مح 0.01) جميع  على  البحث  عينة  أفراد  درجات  متوسطات  بين  نحو  ور  ا(  الاتجاه 

للاتجاه،   إقامة الوجدانى  المكون  للاتجاه،  المعرفى  )المكون  الصغيرة  المشروعات 
محل   لمتغير  تبعا  للاتجاه(  لسلوكى  الريف  لصال  الإقامةالمكون  عينة  ،وترجع ح 

الدولة   باحثات ال قطاعات  فى  العمل  فرص  وتضاءل  البطالة  مشكلة  ان  الى  ذلك 
المجتمع المصرى وخاصة الريف نظرا لقلة   منها  نىا وخاصة الحكومية وهى مشكلة يع

الى   ذلك  ادى  به  نحو  ضرورة  الاستثمار  والاتجاه  مساندة  المشروعات   إقامةدعم و 
هذه   تساهم  حيث  فى  الصغيرة  لربة  المشروعات  عمل  فرص  فية  الري  ةالأسر ايجاد 

رائدة     سةا،ويتفق ذلك مع در   الرفاهية لها ولاسرتها    لتحسن مستواها المعيشى وتتحقق
( التى  2010ايوب  كبير  تؤكدان(  دور  لها  الصغيرة   فرص   المشروعات  توفير  فى 
وكذلك دراسة   ،واجتماعياالريفية اقتصاديا وصحيا    المرأة تحسين نوعية حياة    وعمل  

السميع) والهام عبد  العال  دلالة 2018اميرة عبد  ذات  اكدت على وجود فروق  (التى 
لصالح    الإقامةدراسة وفقا لمحل  ت الافراد عينة الاتجاهاتوسط درجات  م  احصائية فى

 الريف.  
درجات استجابات أفراد عينة البحث على محاور   ( الفروق بين متوسطات 16جدول )

 ( 200)ن=   ةالأسر ربة  شروعات الصغيرة وفقاً لمتغير عملالم قامةإالاتجاه نحو 
 محاور الاقياس 

مهية 

 الزوعة 

الايوسا  

 الحسابي 

الإاح اف  

 يارل الاع

قياة  

  ( 

مسيو  

 الدالة 
 لصالح 

 الاكون الاع في
 5.50 55.25 غي  العامكة 

3.95 0.01 
غي  

 7.08 51.24 العامكة  العامكة 

 الاكون السكو ي 
 10.96 51.33 عامكة الغي  

6.15 0.01 
غي  

 9.43 39.95 العامكة  العامكة 

 الاكون الوعدااي 
 5.52 56.77 غي  العامكة 

3.66 0.01 
ي  غ

 5.13 53.31 العامكة  العامكة 

  إقامةااتجاه احو 

 الاش وعا  الص ي ج 

 19.00 163.35 غي  العامكة 
6.01 0.01 

غي  

 13.91 144.50 العامكة  العامكة 

فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  وجدت    (16)جدول  تبين من  
على جم0.01) البحث  عينة  أفراد  درجات  متوسطات  بين  نحو  (  الاتجاه  محاور  يع 

الصغيرة    إقامة للاتجاه، المشروعات  الوجدانى  المكون  للاتجاه،  المعرفى  )المكون 



 

 469 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

ربة   عمل  لمتغير  تبعا  للاتجاه(  لسلوكى  غير    الأسرالمكون  الفئة  العاملة لصالح 
غير العاملة  ترغب  ان يكون لها دخل مالى مستقل   ةالأسر ان ربة    وترجع الباحثات .

على المست  ليساعدها  الىتحسين  بالاضافة  ولاسرتها  لها  المعيشى  الى   وى  رغبتها 
مشروع    إقامةاستثمار مواردها )الوقت واى موارد اخرى( وقدراتها ومهارتها المتاحة فى  

مع دراسة خلود    الاجتماعى والاقتصادى وتتفق هذه النتيجة  واهاغير يحسن من مستص
ذنديق) يوسف  )  (2017رائد  الخشمى  ان     (2010وسارة  على  تؤكدان  التى 

توفر  فرص عمل  ،حيث  البطالة  من  الحد  فى  كبير  دور  لها  الصغيرة  المشروعات 
ال دخلهم  زيادة  الى  ادت  ،وقد  فيها  والعاملين  مستواه لاصحابها  ،وتحسين  م  شهرى 

المشروعات  من  اجتماعى  عائد  هناك  ان  كما  جديدة  مهارات  واكسابهم  الاقتصادى 
 تصال مع الاخرين . لايتمثل فى اكتساب مهارات ا

المشروعات الصغيرة بمحاوره   إقامة( تحليل التباين لمقياس الاتجاه نحو 17جدول )
 ( 200وفقاً لمتغير الحالة الاجتماعية )ن= 

 مصدر اليباين  لاقياس محاور ا
مجاوع 

 الا بعا  

درعا  

 الح ية 

ميوسا  

 الا بعا  

قياة  

(F  

مسيو  

 الدالة 

الاكون 

 الاع في

 433.63 3 1300.90 بين الاجاوعا  

 196 5335.02 دايف الاجاوعا   0.01 15.93
27.22 

 199 6635.92 اليباين الككي 

الاكون 

 السكو ي 

 5147.02 3 15441.06 بين الاجاوعا  

 196 10122.90 دايف الاجاوعا   0.01 99.66
51.65 

 199 25563.96 اليباين الككي 

الاكون 

 الوعدااي 

 578.35 3 1735.05   بين الاجاوعا

 196 5236.95 دايف الاجاوعا   0.01 21.65
26.72 

 199 6972.00 اليباين الككي 

ااتجاه احو  

  إقامة

الاش وعا   

 الص ي ج 

 13075.10 3 39225.31 اجاوعا  بين ال

57.96 0.01 
 196 44219.49 دايف الاجاوعا  

225.61 
 199 83444.80 اليباين الككي 

أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين أفراد عينة    (17من الجدول )  تبين
 الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات    إقامةالبحث فى محاور إستبيان الاتجاه نحو  

، 0.01البحث تبعاً للحالة الإجتماعية حيث كانت قيمة "ف" دالة عند مستوى  ة  عين
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 ( اختبار  إجراء  تم  الدلالة  إتجاه  بيان    (L.S.Dولبيان  يلى  وفيما  المتعددة  للمقارنات 
 بذلك.

عينة البحث الاساسية  الأسرربات  ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات 18جدول )
حالة الاجتماعية )ن =  لللمشروعات الصغيرة وفقاً ا إقامةالاتجاه نحو  على محاور

200 ) 
 أرمكة مطكقة  ميزوعة أاسة  الاي ي ا  

 49.95 47.87 55.71 54.40 الاكون الاع في

 *4.45000 *6.53333 1.31 - أاسة 

 *5.75968 *7.84301 - 1.31 ميزوعة

 2.08 - *7.84301 *6.53333 مطكقة 

 - 2.08 *5.75968 *4.45000 أرمكة

 38.85 37.60 59.50 39.00 الاكون السكو ي 

 0.15 1.40 *20.49677 - أاسة 

 *20.64677 *21.89677 - *20.49677 ميزوعة

 1.25 - *21.89677 1.40 مطكقة 

 - 1.25 *20.64677 0.15 أرمكة

 52.25 48.93 58.36 55.50 الاكون الوعدااي 

 3.25 *6.56667 2.86 - أاسة 

 *6.11129 *9.42796 - 2.86 ميزوعة

 3.32 - *9.42796 *6.56667 مطكقة 

 - 3.32 *6.11129 3.25 أرمكة

  إقامةااتجاه احو 

الاش وعا  الص ي ج لد   

  كف  الأس ا  رب

148.90 173.57 134.40 141.05 

 7.85 *14.50000 *24.66774 - أاسة 

 *32.51774 *39.16774 - *24.66774 ميزوعة

 6.65 - *39.16774 *14.50000 مطكقة 

 - 6.65 *32.51774 7.85 أرمكة

)  وتبين جدول  هناك  (18من  احصايئة  وجود   ان  دلالة  ذات  عند   فروق 
  درجات افراد عينة البحث  على جميع محاو   متوسطات   فى     (0.01لالة ) مستوى د 

عينة البحث  تبعا لمتغير   الأسرلدى ربات    الصغيرةالمشروعات    إقامةالاتجاه نحو  
الاجتماعية   الحا الباحثةلة  ،وترجع  المتزوجة   ان    لصالح  الى   ة الأسر ربة    ذلك 

ا الاقتصادى دف تحسين مستواهمشروع صغير به  إقامةالمتزوجة  تتجه او تسعى الى  
ا واثبات  الحياة  رفاهية  فى  الرغبة  او  المادى  الاستقلال  وتحقيق  لذات والاجتماعى 

يؤدى ذلك   الدعم من الزوج والابناءو شجيع  حصولها على الت  وتحقيق النجاح بالاضافة



 

 471 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

يدات مشروع صغير ويتفق ذلك مع دراسة عريب الوال  إقامةالى تعزيز اتجاهاتها نحو  
)و  الخاروف  على  ال2014امل  المشروعات   تى(  صاحبات  معظم  ان  على  تؤكد 

 على الدعم من اسرهن وازواجهن .   الصغيرة عينة الدراسة متزوجات ويحصلن
فى محاور  بين متوسطات درجات افراد عينة البحث ( تحليل التباين  19دول )ج

الدخل الشهري للاسرة  متوسطلالمشروعات الصغيرة وفقاً  إقامةالاتجاه نحو 
 ( 200)ن= 

 مصدر اليباين  محاور الاقياس 
مجاوع 

 الا بعا  

درعا  

 الح ية 

ميوسا  

 الا بعا  

قياة  

(F  

مسيو  

 الدالة 

 الاكون الاع في

 272.86 3 818.58 ن الاجاوعا  بي

 196 10675.02 دايف الاجاوعا   0.02 5.01
54.46 

 199 11493.60 اليباين الككي 

 السكو ي  الاكون

 469.98 3 1409.93 بين الاجاوعا  

 196 23347.95 دايف الاجاوعا   0.09 3.95
119.12 

 199 24757.88 اليباين الككي 

 الاكون الوعدااي 

 281.31 3 843.94 الاجاوعا   بين

 196 9925.94 دايف الاجاوعا   0.01 5.56
50.64 

 199 10769.88 اليباين الككي 

  إقامةاحو ااتجاه 

 الاش وعا  الص ي ج 

 2734.23 3 8202.69 ن الاجاوعا  بي

 196 81257.51 الاجاوعا  دايف  0.01 6.60
414.58 

 199 89460.20 اليباين الككي 

من   عينة  (  19جدول)تبين  بين  الفروق  لتوضيح  الأحادي  التباين  اختبار 
الا  مقياس  على  الشهري  الدخل  لمتغير  وفقاً  نحو  الدراسة  المشروعات   إقامةتجاه 

جود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات عينة الدراسة لأبعاد الصغيرة و 
( 0.05)( عند مستوى معنوية  0.05المقياس وإجمالي المقياس عند مستوى معنوية )

المكون   السلوكي   المكون  المعرفي   )المكون  المقياس  لأبعاد  )ف(  قيم  وبلغت 
( للمقارنات المتعددة وفيما L.S.Dان إتجاه الدلالة تم إجراء اختبار )ولبي  ،الوجداني(  

 يلى بيان بذلك.
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على  عينة البحث الاساسية ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد  20جدول )
الدخل الشهري )ن  فئات متوسط ل المشروعات الصغيرة وفقاً  إقامةالاتجاه نحو  محاور

 =200) 
 م تفع ميوسا  ميخفض  ا  الاي ي 

 50.93 54.47 50.49 الاكون الاع في

 0.43 *3.98294 - ميخفض 

 *3.54882 - *3.98294 ميوسا 

 - *3.54882 0.43 م تفع

 42.07 45.58 39.54  ي الاكون السكو

 2.53 *6.03477 - ميخفض 

 3.50  *6.03477 ميوسا 

 - 3.50 2.53 م تفع

 51.89 55.77 52.70 الاكون الوعدااي 

 0.82 *3.06276 - ميخفض 

 *3.87879 - *3.06276 ميوسا 

 - *3.87879 0.82 م تفع

 144.89 155.82 142.74 الاش وعا  الص ي ج  إقامةااتجاه احو 

 2.15 *13.08048 - ض ميخف

 *10.92929 - *13.08048 ميوسا 

 - *10.92929 2.15 م تفع

احصائية عند مستوى دلالة    ا ذات دلالةفروق( ان هناك  20من جدول )  وتبين
لمتوسطات فئات    أفراد عينة البحث الاساسية وفقا  ات درجات متوسطو بين  (  0.01)

الدخل   متوسط  ان  ذلك الى  لباحثة  ا  وترجعلصالح )المتوسط(،     الدخل الشهري وذلك 
المعيشى   ة بسبب التغيرات الاقتصادية والغلاءالأسر احتياجات ربة    المتوسط لا يلبى

مشروع صغير يلبى   إقامةل نحو  تعزيز  اتجاه ربة المنز الى  ادى  الاسعار مما    وارتفاع
يتفق ذلك الاحتياجات الاقتصادية والاجتماعية لها ولاسرتها يحقق لها جودة الحياة ،و 

اسماء حم من  كل  دراسة  )مع  الجواد  2016يدة  عبد  ونجوى  اللطيف   (  عبد  وعلى 
صائية فى الوعى بمهارة ادارة مشروع  ( التى اكدت على وجود ذات دلالة اح2019)

الشهرى للاسرة لصالح  لمتغير    صغير تبعا  الدخل   الأسرالدخل  تنتمى لمستوى  التى 
( حيث 2018ة عبد العال والهام عبد السميع)المتوسط .بينما تختلف مع دراسة امير 

الشباب لاقامة مشروعات  اتجاه  انه توجد فروق ذات دلالة احصائية فى  اكدتا على 
 .لمستوى الدخل المنخفض  تى تنتمىيرة تبعا لمتغير الدخل الشهرى لصالح الفئة ال صغ
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 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

الثالث مقياس    :الفرض  بين  احصائية  دلالة  ذات  ارتباطية  علاقة  توجد 
نحو  المسا الاتجاه  مقياس  وبين  بمحاوره  الاجتماعية  الصغيرة   إقامة ندة  المشروعات 

 رات الدراسة. فى ضوء متغي  أسوانة لدى ربات عينة البحث بمحافظ

  والاتجاه بمحاوره  الاجتماعية المساندة مقياس بين الارتباط معاملات  (21جدول )
  متغيرات  ضوء فى ةالدراس  عينة الأسر ربات  لدى الصغيرة المشروعات  إقامة نحو

 .الدراسة

 المتغيرات 

المساندة  

الوجدانية  

 أو المعنوية 

المساندة  

 الأدائية 

المساندة  

 المادية 

المساندة  

رفية  المع

 )المعلومات( 

المساندة  

الاجتماعية  

ات  لدى رب

 ككل  الأسر

المكون  

 المعرفي 

المكون  

 السلوكي 

المكون  

 الوجداني 

الاتجاه نحو اقامة  

المشروعات  

ربات    الصغيرة لدى

 ككل  الأسر

مكان  

 السكن
0.841** 0.843** 0.860** 0.793** 0.882** 0.340** 0.944** 0.597** 0.165* 

مهنة ربة  

 ةالأسر
0.614** 0.609** 0.670** 0.586** 0.662** 0.270** 0.400** 0.252** 0.393** 

عدد 

 الابناء 
0.371** 0.290** 0.271** 0.233** 0.336** 0.321** 0.470** 0.286** 0.413** 

الحالة  

 الاجتماعية 
0.440** 0.519** 0.216** 0.353** 0.124 0.352** 0.473** 0.358** 0.465** 

سن ربة  

 ةالأسر
0.401** 0.399** 0.471** 0.680** 0.460** 0.186** 0.430** 0.276** 0.376** 

تعليم ربة  

 ةالأسر
0.043 0.008 0,016 0.075 0.03 0.081 0.007 0.043 0.046 

متوسط  

الدخل  

 الشهري 

0.341** 0.342** 0.288** 0.339** 0.346** 0.132 0.114 0.124 0.151* 

 0,05مستوي دلالة عند  0,01عند مستوي دلالة 

جدول) من  مقياس  وجود    (21يتضح  محاور  بين  موجبة  ارتباطية  علاقة 
ربات   لدى  الاجتماعية  )  الأسرالمساندة  من  الدراسة  متغيرات  السكنوبعض  ، مكان 

ربة   الاجتماعيةالأبناء،  عدد  ،  ةالأسر مهنة  الةالأسر ربة  سن  ،  الحالة  متوسط  دخل ، 
دلالة  شهري ال مستوى  عند  ربات  0,01)(  لدى  زاد أسوانبمحافظة    الأسر (  فكلما   ،

 الأسرعينة الدراسة زادت المساندة الاجتماعية لدى ربات    الأسر مستوى مسكن ربات  
( وزاد  الو ككل  المعنويةالمساندة  أو  الأدائية،  جدانية  المادية ،  المساندة  ، المساندة 

لدراسة زادت المساندة ة اعين  الأسر (، وكلما زاد مستوى مهنة ربات  المساندة المعرفية
ربات   لدى  )  سرالأالاجتماعية  وزاد  المعنويةككل  أو  الوجدانية  المساندة ،  المساندة 

المادية،  الأدائية المعرف،  المساندة  زيادة  يةالمساندة  وعند  الابناء(،   الأسرربات    عدد 
ربات   لدى  الاجتماعية  المساندة  زادت  الدراسة  )  الأسرعينة  وزاد  المساندة ككل 

(، وكلما المساندة المعرفية،  دة الماديةالمسان،  المساندة الأدائية،  دانية أو المعنويةلوجا
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متغير   الاجتماعيةزاد  ا  الأسرلربات    الحالة  زادت  الدراسة  الاجتماعية عينة  لمساندة 
ربات   )  الأسرلدى  وزاد  المعنويةككل  أو  الوجدانية  الأدائية،  المساندة  ، المساندة 

نة الدراسة زادت عي  الأسر(، فكلما زاد سن ربات  مساندة المعرفيةال  ،المساندة المادية
ربات   لدى  الاجتماعية  )  الأسرالمساندة  وزاد  المعنويةككل  أو  الوجدانية  ، المساندة 

الأدائيةالمس المادية،  اندة  المعرفية،  المساندة  الالمساندة  متوسط  زاد  وكلما  دخل (، 
ككل   الأسرساندة الاجتماعية لدى ربات  المعينة الدراسة زادت    الأسرلربات    شهري ال

( المعنويةالوزاد  أو  الوجدانية  الأدائية ،  مساندة  المادية،  المساندة  المساندة ،  المساندة 
وجد علاقة ارتباطية بين محاور مقياس المساندة الاجتماعية لدى  (، بينما لا تالمعرفية
 . ةالأسر ومتغير تعليم ربة  الأسرربات 

ال الجدول  بين محاور مقياس سابيتضح من  ق وجود علاقة ارتباطية موجبة 
وبعض متغيرات الدراسة من    الأسرالاتجاه نحو إقامة المشروعات الصغيرة لدى ربات  

السكن) ربة  مكان  مهنة  الاجتماعيةالأبناء،  عدد  ،  ةالأسر ،  ، ةالأسر ربة  سن  ،  الحالة 
، أسوان حافظة  بم  الأسر( لدى ربات  0,01( عند مستوى دلالة ) شهري الدخل  متوسط ال

عينة الدراسة زاد الاتجاه نحو إقامة المشروعات   الأسرفكلما زاد مستوى مسكن ربات  
ربات   لدى  )  الأسرالصغيرة  وزاد  المعرفيككل  السلوكيال،  المكون  المكون ،  مكون 

عينة الدراسة زاد الاتجاه نحو إقامة   الأسر(، وكلما زاد مستوى مهنة ربات  الوجداني
، لمكون السلوكيا،  المكون المعرفيككل وزاد )  الأسرة لدى ربات  ت الصغير المشروعا

راسة زاد الاتجاه نحو  عينة الد   الأسرربات    عدد الابناء(، وعند زيادة  المكون الوجداني
ربات  إ لدى  الصغيرة  المشروعات  )  الأسرقامة  وزاد  المعرفيككل  المكون  ،  المكون 

عينة    الأسرلربات    لحالة الاجتماعيةامتغير    (، وكلما زادالمكون الوجداني،  السلوكي
زا ربات  الدراسة  لدى  الصغيرة  المشروعات  إقامة  نحو  الاتجاه  وزاد   الأسرد  ككل 

المعرفي) السلوكي،  المكون  الوجدانيال،  المكون  ربات  مكون  زاد سن  فكلما   الأسر (، 
د ككل وزا  الأسرعينة الدراسة زاد الاتجاه نحو إقامة المشروعات الصغيرة لدى ربات  

المعرفي) السلوكي،  المكون  ال،  المكون  الوجدانيالمكون  متوسط  زاد  وكلما  دخل (، 
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صغيرة لدى  عينة الدراسة زاد الاتجاه نحو إقامة المشروعات ال  الأسرلربات    شهري ال
(، بينما المكون الوجداني،  المكون السلوكي،  المكون المعرفيككل وزاد )  الأسرربات  

رة  حاور مقياس الاتجاه نحو إقامة المشروعات الصغيية بين ملا توجد علاقة ارتباط 
 . ةالأسر ومتغير تعليم ربة  الأسرلدى ربات 

الرابع )المسان  :الفرض  المستقل  المتغير  الاجتماعية  تختلف نسبة مشاركة  دة 
المشروعات   إقامة)الاتجاه نحو    فى تفسير نسبة التباين فى المتغير التابع  بمحاورها(
 ة الارتباط.وفقا لمعاملات الانحدار ودرج أسوانبمحافظة   الأسرربات لدى  الصغيرة(
قل المساندة الاجتماعية بمحاورها الأربعة في ت لمسا المتغير( نسبة مشاركة 22جدول )

التابع الاتجاه نحو إقامة المشروعات الصغيرة لربات   المتغيرالتباين في  تفسير نسبة
 نحدار ودرجة الارتباط لأوزان معاملات الاوفقًا  أسوانفي محافظة  الأسر

 قف يلاسا ي الاي  اليابع  الاي ي 
معامف 

 R   اارتباط

اسبة  

 الاشار ة 
 الدالة  قياة ف 

معامف 

   Bالإاحدار )
 الدالة  قياة )   

ا
ا

ة  
ام
إق
و 
ح
 ا
اه
ج
ت

 ج
 ي
ص
 ال
 
عا
 و
ش
لا
ا

  

  
با
ر
  
لد

 
س
لأ
ا

 

الاساادج  

 الوعدااية 
0.559 0.312 89.762 0.000 2.207 9.474 0.000 

 0.000 13.424 1.952 0.000 180.211 0.476 0.690 اساادج الأدائية ال

 0.000 12.540 1.758 0.000 157.241 0.443 0.665 الاساادج الاادية 

 0.000 12.058 2.551 0.000 145.393 0.423 0.651 فية الاساادج الاع 

الاساادج  

 ااعيااعية 
0.767 0.588 282.275 0.000 0.732 16.801 0.000 

أكثر المحاور تأثيرًا على    دائيةالمساندة الأمن الجدول السابق أن محور  تبين  
ربات   لدى  الصغيرة  المشروعات  إقامة  نحو  )  الأسرالاتجاه  في %(  47.6بنسبة   ،

الثانية محور   الماديةالمرتبة  )  المساندة  الثالثة محور   44.3بنسبة  المرتبة  في   ،)%
  31.2بنسبة ) الوجدانية    المساندة، وأخيرًا محور  %(  42.3بنسبة )  المعرفية  المساندة
ربات  %(،   لدى  ككل  الاجتماعية  للمساندة  معنوي  تأثير  هناك  أن  تبين   الأسركما 

 %(.  58.8بنسبة )  الأسرلمشروعات الصغيرة لدى ربات على الاتجاه نحو إقامة ا
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فية ، توجد قدرة تنبؤية للمساندة الاجتماعية )المساندة المعر   :الخامس  الفرض
المساندة المعنوية( كمتغير مستقل على الاتجاه   المادية،، المساندة    الأدائيةالمساندة  

وفقا   أسوانبمحافظة    الأسرالمشروعات الصغيرة كمتغير تابع لدى ربات    إقامةنحو  
 معاملات الانحدار ودرجة الارتباط  لأوزان

الاتجاه   لمساندة الاجتماعية علىا بتأثيرائج الانحدار البسيط للتنبؤ ت ن( 23جدول )
 الصغيرة المشروعات  إقامةنحو 

 الاي ي  اليابع 
الاي ي  

 الاسيقف 

(R  

 اارتباط 

(R2  

معامف 

 اليحديد 

 قياة  

T 

F 

 الاحسوبة 

B 

معامف 

 اااحدار 

مسيو  

 الدالة 

  إقامةااتجاه احو 

الاش وعا   

 الص ي ج 

الاساادج  

 ااعيااعية 
0.767 0.588 16.801 282.275 0.732 

أقف من 

0,01 

بؤ بتأثير المساندة الاجتماعية على الاتجاه  تشير النتائج بالجدول السابق للتن 
 المشروعات الصغيرة ما يلي:   إقامةنحو 

علا وقة  توجد  الاجتماعية  المساندة  بين  إحصائية  دلالة  نحو   ذات  الاتجاه 
مستوي معنوية   ( عند 0,767)   Rالمشروعات الصغيرة إذ بلغ معامل الارتباط    إقامة

التحديد  0,01) معامل  وبلغ   ،)R2  (0,588% المساندة بتأثير  التنبؤ  أن  أي   ،)
(، كما بلغت %58,8)المشروعات الصغيرة بمقدار  إقامةالاجتماعية على الاتجاه نحو 

الإنحدار   معامل  بB  (0,732قيمة  واحدة  بدرجة  الزيادة  أن  يعني  وهذا  معلومية ( 
التى   الاجتماعية  نحو  المساندة  الاتجاه  زيادة  إلي  الصغيرة   إقامةتؤدي  المشروعات 

النموذج قيمة  0,732بقيمة )  ( وهي قيمة 282,275المحسوبة )  F(، ويؤكد معنوية 
 (. 0,01ية )دالة عند مستوي معنو 
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 اختبار الإنحدار المتعدد لتأثير أبعاد المساندة الاجتماعية على الاتجاه   (24جدول)
 عات الصغيرة المشرو  إقامةنحو 

 الاي ي ا  

معامف 

الإاحدار  

(B  

قياة    

(t  

 مسيو 

 الاعيوية 

معامف 

الإرتباط 

(R  

معامف 

اليحديد 

(R2  

قياة ف  

(F  

مسيو  

 الاعيوية 

 10.192 61.793 الثابت 
أقف من 

0,01 

0.768 0.590 70.087 
أقف من 

0,01 

الاساادج الوعدااية أو 

 الاعيوية 
0.823 3.648 

أقف من 

0,01 

 3.445 0.757 الاساادج الأدائية 
أقف من 

0,01 

 4.812 0.84 الاادية الاساادج 
أقف من 

0,01 

الاساادج الاع فية  

 )الاعكوما  
0.464 1.542 0.1 

ير أبعاد  الجدول السابق لنتائج تحليل الانحدار المتعدد لدراسة تأثاتضح من  
مع الاجتماعية  نحو    المساندة  معامل   مةإقاالاتجاه  قيمة  أن  الصغيرة  المشروعات 

( )Rالارتباط  وهي  0,768(   )( معنوية  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  لذا  0,01قيمة   )
المشروعات  إقامةعلى الاتجاه نحو دة الاجتماعية  توجد علاقة ارتباط بين أبعاد المسان

 الصغير.
السابق  ( للانحدار المتعدد في الجدول  R2من خلال نتائج معامل التحديد )و 

بتأثير أبعاد المساندة الاجتماع تنبؤ معنوي   إقامة ية على الاتجاه نحو  نجد أن هناك 
على دار بالاعتماد  ( وباختبار معنوية نموذج الإنح%59المشروعات الصغير بنسبة )

بلغت ) التي  أقل من )70,087قيمة )ف(  بمستوى معنوية  يؤكد على 0,01(  ( مما 
 معنوية نموذج الانحدار.

كما    ( يتضح أن ترتيب الأثر من الأكبر إلى الأقلtلال نتائج اختبار )ومن خ
( اختبار  لقيم  وفقا  الأكبرtيلي  المادية(  )المساندة  فكان  قيم حيث  تأثيرًا    (  ة بلغت 

( )tاختبار   )4,812( اختبار  قيمة  المعنوية(  أو  الوجدانية  )المساندة  ثم   ،)t )
)يليه )المساندة الأدائية( كانت ق  و(،3,648) تأثير t( )3,445يمة اختبار  (، وأخيرًا 

( وهي t( )1,542معلومات(( الأقل تأثير وكانت قيمة اختبار ))المساندة المعرفية )ال
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لمساندة المادية هى اكثر انواع المساندة التى ى الباحثة ان اقيمة غير دالة معنوية. وتر 
اليها ربة   نحو    ةالأسر تحتاج  اتجاهاتها  تعزز  انها  الصغيرة، المش  إقامةحيث  روعات 

هو التمويل  ان  التى    حيث  العقبات  واكبر  المشروعات اهم  تطوير  او  انشاء  تواجه 
عليه    ة اشكال قدتحصلالصغيرة، وقد تستطيع ان تحصل عليه من عدة مصادر وبعد 

الصغيرة   للمشروعات  مانحة  او  داعمة  جهة  اى  من  او  اسرتها  من  دعم  فى صورة 
حكومية او تحصل عليه فى صورة قرض، اما اذا  سواء جهة حكومية او جهة غير  

المادى ف الدعم  المساندة الاخرى، و توفر  او  الدعم  اانماط  يتفق ذلك مع يسهل توفير 
( التى تؤكد ان اهم المشكلات التى تواحه 2012يب )دراسة ايمن عكرش وهدى الد 

المساندة المشروعات الصغيرة مشكلة التمويل و قلة الدعم المادى، اما عن الدعم او  
تدريبات، من خلا  المرأة المعرفية الادائية تستطيع ان تحصل عليه   ل الحصول على 

( التى 2014)( ودراسة احمد المطوع  2013واتفق ذلك مع دراسة خديجة القريوى )
النسائية   وخاصة  الصغيرة  المشروعات  على  توافر التى  تؤكدان  الى  تحتاج 

والاستشارات( القدر   وخدمات)التدريب،  بالمشروعات رفع  الخاصة  والمهارات  ات 
ووسائل الصغيرة، وترى الباحثة ايضا ان الانترنت    الصغيرة مثل التسويق للمشروعات 

ان تتعلم من    ةالأسر مكن لربة  ت  اى وسيلة اخرى(  )اليوتيوب او   مختلفة مثل التواصل ال
ق  مشروع صغير ويمكن ايضا تسوي  إقامةخلالها حرفة او تتقن مهارة تساعدها على  

 منتجات مشروعها من خلالها. 

الفرض  صحة  ثبت  سبق  لل  مما  للمساندة    بحث الثالث  تنبؤية  قدرة  توجد 
المعرف )المساندة  الأدائية    -ية  الاجتماعية  المادية    -المساندة  المساندة   -المساندة 

المشروعات الصغيرة كمتغير تابع   إقامةالوجدانية( كمتغير مستقل على الاتجاه نحو  
 عينة البحث. الأسرلدى ربات 

 ملخص نتائج البحث: 
ية فى محاور مقياس المساندة الاجتماعية لدى  توجد فروق ذات دلالة احصائ -1

بمحافظة    عينة  الأسرربات   )  عند   أسوانالبحث  دلالة  وفقا  0,01مستوى   )



 

 479 2023  أكتوبر( 1الجزء )( 40عدد ) لا ( 11المجلد )ة المتخصصراسات مجلة المصرية للدال

 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

الحالة الاجتماعية لصالح    الإقامةلمتغير محل   لمتغير  الريف، ووفقا  لصالح 
ط فئات الدخل الشهرى لصالح الدخل الشهرى المتوسط  المتزوجة ،ووفقا لمتوس

 غير العاملة .  ةالأسر لصالح ربة  ةالأسر بة ،ووفقا لعمل ر 
ذات   -2 فروق  مقيتوجد  محاور  فى  احصائية  نحو  دلالة  الاتجاه    إقامة اس 

ربات   لدى  الصغيرة   بمحافظة    الأسرالمشروعات  البحث  عند   أسوانعينة 
لصالح الريف، ووفقا لمتغير    الإقامةمحل  ( وفقا لمتغير  0,01مستوى دلالة )

لصال  الاجتماعية  الشهرى  الحالة  الدخل  فئات  لمتوسط  ،ووفقا  المتزوجة  ح 
الدخل   لعمللصالح  ،ووفقا  المتوسط  ربة    ةالأسر ربة    الشهرى   ة الأسر لصالح 
 غير العاملة . 

إقامة    توجد  -3 نحو  الاتجاه  مقياس  محاور  بين  موجبة  ارتباطية  علاقة 
ال ربات  المشروعات  لدى  )  الأسرصغيرة  من  الدراسة  متغيرات  مكان  وبعض 

الاجتماعيةالأبناء،  عدد  ،  ةالأسر نة ربة  ، مهالسكن ،  ةالأسر ربة  سن  ،  الحالة 
بمحافظة   الأسر( لدى ربات 0,01عند مستوى دلالة ) ( شهري الدخل متوسط ال

 .أسوان

بمحاور  -4 الاجتماعية  )المساندة  المستقل  المتغير  مشاركة  نسبة  ها(فى  تختلف 
نحو   التابع)الاتجاه  المتغير  فى  التباين  نسبة  المشروعات   إقامةتفسير 

 . أسوانبمحافظة   الأسرالصغيرة( لدى ربات 

المساندة الأدائية    -تماعية )المساندة المعرفية  توجد قدرة تنبؤية للمساندة الاج -5
المادية    - نحو   -المساندة  الاتجاه  الوجدانية( كمتغير مستقل على    المساندة 

 . حث عينة الب الأسر المشروعات الصغيرة كمتغير تابع لدى ربات  إقامة
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 توصيات البحث: 
 لدعمة غير الحكومية:  أولا: توصيات خاصة بالمؤسسات ا

برامج -1 ربات    وضع  لدعم  الابتكارية  والقدرات  المهارات  لتنمية   الأسر تدريبية 
 المشروعات الصغيرة.  إقامةوتشجيعهن على 

( لمعرفة الامكانات والموارد المتاحة أسوانالمجمتع )محافظة  دراسة ايدولوجية   -2
 فى انشاء مشروع صغير.  الأسرمساعدة ربات  بهدف

استخدام  الأسرربات  تدريب   -3 على  استخدام  والانترنت    على  الحديثة  الطرق 
 عهن. يواصل الاجتماعى فى التسويق لمنتجات مشار ووسائل الت

 ات الحكومية: الجهات او المؤسس وصيات خاصةت ثانيا:
ت جهاز  الاستثمار  وزارة  الاجتماعى،  التضامن  الصغيرة  )وزارة  المشروعات  نمية 

 (.ات الحكوميةوالمراكز البحثية بالجامع المجلس القومى للمراة بالمحافظة، 

حاضنات   -1 وتوفير  المختصة  الحكومية  المنظمات  بين  والتعاون  التنسيق 
ا الصغيرة  المشروعات  ومساندة  لدعم  البحثية    لنسائيةالاعمال  والمراكز 

 .بالجامعات الحكومية
وال -2 التشيبك  والبروتوكولات    شراكة  تعزيز  الحكومية  بي والاتفاقات  المنظمات  ن 

 عات الصغيرة النسائية. ورجال الاعمال لدعم المشرو 

ربات   -3 قروض    الأسرتشجيع  توفير  طريق  عن  صغيرة  مشروعات  لاقامة 
توفير ضريبى،  اعفاء  على  الحصول  اللازمة    ميسرة،  والادوات  الخام  المواد 

در  توفير  مخفضة،  او  مدعمة  لمشروعات صغيرة باسعار  معدة  جدوى  اسات 
 . الأسرلربات ة ب مناس
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 أسوانة حافظبم الأسرالمشروعات الصغيرة لدى ربات  إقامةالمساندة الاجتماعية وعلاقتها بالاتجاه نحو 

 : الأعلامثالثا: وسائل 
ب  -1 وال  للتأكيد رامج  تقديم  الاجتماعية  المساندة  الايجابى لانماط  التاثير  قة  ثعلى 

ن مستواهن  ي لتحس  الأسرات  داء والكفاءة الانتاجية لربالابالنفس لرفع مستوى  
 المعيشى. 

ا -2 الاعمال لزيادة الدخل لمشروعات الصغيرة وريادة  تقديم برامج توعية باهمية 
 لاسرة.وتحسين المستوى الاجتماعى والاقتصادى ل

الاعلانات   -3 على  التركيز  توعية  والبراضرورة  على  تعمل  التى  التليفزيونية  مج 
موارده  المرأة  استغلال  حسن  على  لتحسين  وارشادها  وقدراتها  ومهارتها  ا 

 مستواها المعيشى. 
التركيز ع -4 التليفزيونية  والبرالى الاعلانات  ضرورة  الدعم  التى تساعد   مج  على 

المقد والتسهيوالمساندة   الصغيرة  لات  المشروعات  لاصحاب  الدولة  من  مة 
 وخاصة المشروعات النسائية.

 نزل:  خاصة بالمتخصصين فى مجال ادارة المالتوصيات الرابعا: 
التدريس عن  تفعيل دور متخصصى ادارة المنزل من الخرجين واعضاء هيئة   -1

دة  باهمية المسان الأسرة وندوات تثقيفية لتوعية وارشاد ربات ي ت تدريبعقد دورا
 الاجتماعية بانماطها لرفع الكفاءة الانتاجية وتحسين المستوى المعيشى. 

عن   -2 وحدات  لتتضمن  المنزلى  الاقتصاد  مناهج  المساندة تطوير  اهمية 
ع الفعال  واثرها  المختلفة  بانماطها  خالمرأة لى  الاجتماعية  ووحدات  اصة  ، 

 ة العمل الحر والمشروعات الصغيرة وريادة الاعمال.باهمي
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1. ( الفاضف  محاد  بن  الي بية 2007احاد  لطلاب  الي ويحية  الي بية  مق ر  "اث تدريس   : 

الي ويحية"البداية   الف اغ  وقت  ااشطة  احو  اتجاهاته   مجكة   -عكى  ميشور،  عكاى  بحث 
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محاد   .3 )اسااء  عكى 2017حايدج  وااعكاسها  حديثا  لكايزوعا   ااعيااعية  "الاساادج   : 
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5. ( حايدج  محاود  الاش وعا  2017اسااء  ادارج  مهارا   ليياية  ارشاد   "ب اامج   : 

ل ااعيااعى"الا تا  الص ي ج  اليفاعف  بااااط  الصياعى وعلاقيه  الفيى  اليعكي   د  طلاب 
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سكي ) .6 عطية،شيااء  ،دعاء  مهد   الع باو   الاعاص ج  2021امال  العالاية   :"ااتجاها  
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السا .9 عبد  ،الهام  العال  عبد  اادارية وعلاقيه2018يع)امي ج  الشباب   :"الاهارا   باتجاه  ا 

مجكد) الايزلى  ااقيصاد  الص ي ج"،مجكة  الاش وعا   احو  ال ابع   ا،ا28الجامعة  لعدد 

 ،عامعة الايوفية.
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الدولى ااول ااعيااد اا ادياى    –لا تا  العكاى ال ابع  بالاساادج ااعيااعية"، الاصدر ا 
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الااولة الص    "ااعيااع    والايياهية  الش قية  باحافظة  لكيياية  ااعيااعى  الصيدول  من 
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وااعيااعية ،م  ز عيف البحث العامكة "دراسة ميدااية ،مجكة عيف العكوم اااسااية    لا أجا

 العكاى

الاش وعا   2020باس  يوسف ،واحاد مادوح ) .13 الجامعى احو تبيى  الشباب   :"اتجاها  

حكالص ي  عامعيى  بين  مقاراة  "دراسة  وج  ااعيااعية   أسوان وان  الخدمة  فى  ،دراسا  
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 والا سسا ، عامعة الايوفية. اليوعية، اقيصاد ميزلى، تخصص ادارج الايزل

  :"ال ا  العام وط ل قياسه،د.م:دار اليازور  لكيش  واليوزيع.2016زهي  عابد) .24

)  سياء .25 عااشة  حسين  وااو 2010حسن  اليفسية  "ااتجاها   لقياسها"،   :  ومديف  اعها 

إيداع   لكطبع واليش ، رق   الع بية  الييف  دار  الأولى،  القاه ج، عاهورية 17118الطبعة   ،

   الع بية. مص

الجامعية القيادية السعودية فى ظف رؤية  الا أج :" 2018زيز)سوزان بن صدفة بن عبد الع .26

الاعيفا  زوعيا  الاساادج الزوعية وااعيااعية وااواع العيف لد  الاعيفا   2030 وغي  

القيادا  بالجامعا  السعودية :دراسة وصفية مقاراة"،دراسا  ع بية فى الي بية وعك  من 

  . 94العدد )  بويين الع ب،رابطة الي س،اليف

27. ( الحكوااى  فى  2017شيااء  الص ي ج  الصياعية  ااعاال  فى  ال يادج  ابعاد   :"واقع 

 ميشورج ،عامعة الخكيف. محافظيى القدس والخكيف ،رسالة ماعسيي  غي 

 :"ريادج ااعاال وادارج الاش وعا  الص ي ج ، من ميشورا  2018عام  الخ بوطكى) .28

 ة السورية.اافي اضيالجامعة 

ح .29 الصادل  )عبد  الصادل  عبد  بين  2012سن  العلاقة  احو  الجامعى  الشباب  "إتجاج   : 

مقاراة   دراسة   " الثقافية  والهوية  بوك  الفيس  لاوقع  مجكة  اليع ض  والبح ين.  بين مص  

 . 38  ص146دراسا  الخكيج والجزي ج الع بية، الكويت، العدد )
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سيد   .30 اجلاء  الدويك،  )عبي  محاود  ارش2008حسين  ب اامج  "فاعكية  ليياية وعى  :  اد  

عامعة   الايزلى،  ااقيصاد  بحوث  مجكة   ،" ااتيكيت  وقواعد  اليص ف  باداب  الطلاب 

 . 2008 ، يياي  1 العدد)18الايوفية، الاجكد)

الواليدا )  .31 ال حان  عبد  تاكين  2016ع يب  فى  الص ي ج  الاش وعا   دور   الا أج . 

مادب محافظة  فى  غي2014-2010)ا  ال يفية  ماعسيي   رسالة  دراسا    ،  ميشورج،    

 ، الجامعة اارداية، عاان، ااردن.  الا أج

داايال) .32 الفاد   ااعيااعية وعلا2012عفاف عبد  "الاساادج  لد   :  العقلااية  باافكار  قيها 

طلاب الصف ااول من الا حكة الثااوية، دراسة ارتباطية مقاراة، مجكو دراسا  ع بية 

  .  1)11ليفس، القاه ج فى عك  ا

لد  اف اد الجالية     : "ااسياد ااعيااعى وعلاقيه بالض وط اليفسية2012ية الك د  )فوز .33

السعودية "، رسالة ماعسيي  غي  ميشورج اا ادياية   الفكسطييية الاقية فى الااككة الع بية

 الع بية الافيوحة فى الداااارك. 

هوارية) .34 عباد  بن  الاسااد2016قدور   " ااعيااعية  اسي اتيج :  مواعهة  ج  فى  ايجابية  ية 

لد    الضاغطة  ال  الا أجااحداث  العكوم  الجزائ ية  د يوراه،  كية  رسالة  عامكة"، 

 اليفس وعكوم الي بية اارطوفوايا، عامعة وه ان، الجزائ . ااعيااعية، قس  عك  

35. ( عودج  محاد  م2011محاد  اليكيف  باساليب  وعلاقيها  الصادمة  "الخب ج  الض وط   :  ع 

ا الي بية،  مالاساادج  اليفس،  كية  عك   ماعسيي ،  رسالة  اليفسية"،  والصلابة  اعيااعية 

 الجامعة ااسلامية، غزج، فكسطين. 

تياية    :"تقوي  دور الاش وعا  ميياهية الص   بجاعيا 2009طية بالى)محاود عكى ع .36

حياج   اوعية  تحسين  فى  الاحكى  "  الا أجالاجياع  الالا تا  -ال يفية  الدولى  العكاى  ثااى   

 عامعة حكوان .  – كية الخدمة ااعيااعية   –والعش ون لكخدمة ااعيااعية 

رضوان) .37 محاود  عكى  الش2020محاود  وغي   :"اتجاها   الاشارك  الجامعى  باب 

احو   الطلابية  اااشطة  فى  فى    إقامةالاشارك  الدراسا   مجكة  الص ي ج"،  الاش وعا  

والعكوم ااعيااعية  العدد  الخدمة  )49)اااسااية  ااعيااعية 3 ،الاجكد  الخدمة   ، كية 

 ،عامعة حكوان. 

38. ( غياي   رؤي2019مهيي  الع بية  الا أج  وتاكين  الي بية  "م سسا   اسلامية" :  بحث    -ة 

)الدولي   الثالث  الا تا   في  الع بية    –الثااي   ميشورج  الاجياعا   في  اليوعية  الدراسا  

 اليوعية عامعة الزقازيق.  كية الي بية – 2/3/2019)الواقع والاأمول  في 

39. ( الكطيف  عبد  عثاان  عكى  الجواد،  عبد  ربة  2019اجو  سيد  " وعى  الاعيكة  الأس  :  ج 

إقامة الأقيصا  باهارا   الض وط  باواعهة  وعلاقية  الص ي ج  لرس ج".  الاش وعا   دية 

( من  الفي ج  فى  ال ابع  والدولى  السادس  العكاى  فب اي   26-24الا تا   وت    -م  2019  

اليوعية،  ال الي بية  الايخصصة،  كية  لكدراسا   الاص ية  بالاجكة  "عدد ياص"  فى  يش  

 عامعة عين شاس. 

ميق يوس) .40 فهاى  ااسكيدرية،  2016اصيف   ،" الجااعية  والاش وعا   "الب امج   :

لكجاعيا  والا سسا   الا الص    تاويف ميياهى  ال قابة عكى اشاط  الجامعى، وحدج  كيب 

 امة لك قابة الاالية، اليق ي  ال ابع. الهيئة العااهكية ب

الجحدلى) .41 صالح  مشككة 2022وعدان  لاواعهة  ااعاال  ريادج  احو  الشباب   :"اتجاها  

السعودية"،  طالةالب الع بية  الااككة  ل  فى  الع بية  واحد  الاجكة  ،العدد  العالاى  كيش  

 .ISSN:2663-5798 واربعون،

 :"دراسة مقاراة لكا اج بالاش وعا   2018)  بيومىوفاء عبد الك ي  محاد ،و ميار عز .42

ة  بجهاز تياية الاش وعا  الص ي ج وميياهية الص  "، الاجك  الص ي ج والايياهية الص  

 الثامن والعش ون، العدد الثااى. الاجكد  الزراعى،الاص ية للاقيصاد  
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