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انًؼزفٙ  الإٚماعٗ انٕظائف انرُفٛذٚح فٙ خفط ذثاطؤ فؼانٛح تزَايط ذذرٚثٙ لائى ػه

 طٛف انرٕحذاظطزاب نذٖ أطفال 
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  :يسرخهص انثحس

ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ ٲ٫ذِ اٞجؾش اٞؾبٞٱ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ 

ضج٩ ا٫٧٣ٞظ  خاٞجبؽض ذ. ٬اسزخذ٢أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبوخٓؽ رجبقئ 

ْٱ  ذاٞز٭ؽاؾكشاة قٳّ ٧٣ٞبسجز٩ ٞكجٳًخ اٞجؾش. ٬رٛ٭٤ ٢غز٣ى اٞجؾش ٥٢ ع٣ى أقٓبٜ  ٱاٞزغشٲج

( قٓٝ ٬ق٩ٟٓ، ٥٢10 )الأسبسٳخ ( س٧٭اد، ٣ٚب رٛ٭٦ذ يٳ٧خ اٞجؾش 6-5ا٣ٞشؽٟخ ا٣ًٞشٲخ ٢ب ثٳ٥ )

٢ٗٳبط ( ٥٢ اٞزٚ٭س. ٬ٞزؾٗٳٕ رٟٙ الأ٪ذاِ اسزخذ٠ اٞجبؽش الأد٬اد الأرٳخ: 6، ٬)الإ٦بس( ٥٢ 4)

رشع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ يبدٜ ٢ؾ٣ذ اٞػبدٔ Penny et al (2009):ايذاد ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبورٗذٲش رجبقئ 

٬ثًذ اسزخذا٠ الأسبٞٳت اٞجبؽضخ،  ايذاد، ٬اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ 2021

٬اخزجبس ، اخزجبس ٢ب٤ ٬ٲز٧ٱ ٞؾسبة دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يبد ا٣ٞسزٟٗخ٧بسجخ: الإؽػبئٳخ ا٣ٞ

ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ أضبسد ا٧ٞزبئظ اٞٯ: ٬ٲٟٛٛس٭٤ ٞؾسبة دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ ا٣ٞشرجكخ 

اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ 

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ،  الإٲٗبورجبقئ  يٟٯ ٢ٗٳبط

ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞٗجٟٱ 

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ٞػبٞؼ  لإٲٗبوا٬اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ ٢ٗٳبط رجبقئ 

٣٢ب ٲطٳش اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجش٦ب٢ظ ا٣ٞسزخذ٠. ٣ٚب أضبسد ا٧ٞزبئظ اٞٯ يذ٠ ٬ع٭د ْشٔ راد  اٞٗٳبط اٞجًذٰ

دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ 

 ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ. الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ 

 

  انكهًاخ انًفراحٛح:

أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ  -ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبورجبقئ  -سٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذ

 .اٞز٭ؽذ

 

 

 

                                                           


 ثٗس١ الاؾكشاثبد الا٦ًٓبٞٳخ ٬اٞسٟ٭ٚٳخ ثٟٛٳخ اٞزشثٳخ اٞخبغخ عب٢ًخ ٢ػش ًٟٟٞ٭٠ ٬اٞز٧ٛ٭ٞ٭عٳب٢ذسط  
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The effectiveness of a training program based on executive 

functions to reducing Sluggish Cognitive Tempo for children 

with autism spectrum disorder 
 

Abstract:  

The current research aims to reveal the effectiveness of a training 

program based on executive functions in reducing the cognitive slowdown 

in children with autism spectrum disorder. The researcher used the semi-

experimental approach due to its suitability to the nature of the research. The 

research community consisted of collecting children with autism spectrum 

disorder in the age group between (6-5) years, and the basic research sample 

consisted of (10) children, (4) females, and (6) males. To achieve these 

goals, the researcher used the following tools: a scale for estimating the 

slowdown in cognitive rhythm, prepared by: Penny et al (2009), translated 

and codified by Adel Muhammad Al-Sadiq 2021, and the training program 

based on executive functions, prepared by the researcher, and after using 

appropriate statistical methods: the Mann-Whitney test to calculate the 

significance of differences between The independent groups, and the 

Wilcoxon test to calculate the significance of the differences between the 

associated group. The results indicated that: There is a statistically 

significant difference between the mean scores of the experimental group 

and the control group in the post-measurement on the cognitive slowing 

rhythm scale for children with autism spectrum disorder in favor of the 

experimental group. There is a statistically significant difference Between 

the averages of the scores of the experimental group in the pre- and post-

measurement on the scale of slowing down the cognitive rhythm of children 

with autism spectrum disorder in favor of the post-measurement, which 

indicates the effectiveness of the program used. The results also indicated 

that there was no statistically significant difference between the mean scores 

of the experimental group in the post and follow-up measurements on the 

cognitive slowdown scale for children with autism spectrum disorder. 
 

Keywords:  
training program based on executive functions - Sluggish Cognitive Tempo 

SCT - Children with Autism Spectrum Disorder. 
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 :أٔلا: يمذيح انثحس

اٞكٓ٭ٞخ ٥٢ أ٪١ ا٣ٞشاؽٝ اٞزٱ ٲ٣ش ث٫ب الإ٦سب٤ ْٱ ؽٳبر٩، ْٓٳ٫ب رطزذ ٖبثٟٳخ اٞكٓٝ ٟٞزؤصش  رًذ

خبغخ ر٬ٰ  –ثبًٞ٭ا٢ٝ ا٣ٞخزٟٓخ اٞزٱ رؾٳف ث٩، ٢٬شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ أٚضش ٥٢ أٲخ ٢شؽٟخ ي٣شٲخ أخشٮ 

ٟٯ ؽٳش ٲزًشؼ ْٳ٫ب اٞكٓٝ ٣ًٟٞٳبد ٥٢ اٞز٭اص٤ ٬اخزلاٜ اٞز٭صا٤، ٬اٞزٱ رئصش ي -ا٣ٞطٛلاد 

ع٭ا٦ت ضخػٳز٩ ٬ره٫ش ْٳ٫ب أضٛبٜ ٥٢ اٞسٟ٭٘ اٞس٭ٰ أ٬ اٞسٟ٭٘ َٳش اٞس٭ٰ ٬اٞزٱ ٖذ ٲجٗٯ أصش٪ب 

 ْٳ٩ قٳٟخ ؽٳبر٩.

خبغخ ْٱ ٢شاؽ٩ٟ  -٪ز٨ اًٞ٭ا٢ٝ ا٣ٞئصشح أ٦٭او الاخزلاٜ ا٣٧ٞبئٱ اٞزٱ ٖذ رػٳج٩  ٥٢٬

٥٢ اٞخٟٝ ْٱ  ث٭ع٭د ٦٭و ٲزس٣٭٤ اٞزٲ٥ اٞز٭ؽذ،قٳّ ٥٢٬ ٪ئلاء الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة  -ا٣ٞجٛشح 

الأداء اٞ٭نٳٓٱ اٞٛٳٓٱ ْٱ ي٣ٟٳخ اٞزٓبيٝ الاعز٣بيٱ، ٢٬ؾذ٬دٲخ الا٪ز٣ب٢بد ٣٦٬كٳخ الأ٦طكخ 

٬اٞسٟ٭ٚٳبد اٞزٛشاسٲخ. ٢ى ٖػ٭س ْٱ اٞؾشٚبد اٞذٖٳٗخ، ٣ٚب أ٤ ٦سجخ رٚبء٪١ رٗزشة ٥٢ اٞكجٳًٱ، الا 

اٞؾشٚخ، ا٧ًٞبد، ا٧ًّٞ،  أ١٫٦ ٲ٭اع٫٭٤ يذد ٥٢ ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ ا٣ٞز٣ضٟخ ْٱ رطزذ الا٦زجب٨ ْشـ

 . (Beaumont & Sofronoff, 2008, 249) رٟٗت ا٣ٞضاط، ا٦خٓبؼ اٞزشٚٳض ثذسعخ ٚجٳشح

(، ٬ثؾش سٟٳ٣خ 2021)ديبء يجذاٞشؾب يٟٱ٬٪٭ ٢ب أضبسد اٞٳ٩ يذد ٥٢ الأثؾبس ٫٧٢ب: 

ع٣ٳ٫ًب يٟٯ ؾًّ اٞزشٚٳض رئٚذ ( اٞزٱ 2021ا٣ٞشٚض ) (، ٬ثؾش اثشا٪ٳ١ خٟٳٓخ2021يٟٱ )٢ؾ٣ذ 

. ٬ٲًذ رجبقئ ١رئصش سٟجٳب يٟٯ ا٫٣ٞب٠ اٞذساسٳخ ٬اٞزؾػٳٟٳخ ٫ٞ ٬الا٦زجب٨ ٞذٮ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ٬اٞزٱ

( ٢ػكٟؼ عذٲذ ٲًجش ي٥ ٢زلاص٢خ ر٣ضٝ غٳُخ ٦٭يٳخ ٢٬ز٣ٳضح ي٥ SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبو

McBurnett et al (2001 )( ، ؽٳش أعشٰ ADHDاؾكشاة ٦ٗع الا٦زجب٨ ٬ْشـ اٞؾشٚخ )

قٓلا ر٣ذ اؽبٞز١٫ اٞٯ يٳبداد قت الأقٓبٜ ( 691رؾٟٳلا يب٢ٟٳب ٟٞزػ٧ٳٓبد اٞزٱ ر١ ع٫ً٣ب يٟٱ )

ا٣ٞزخػػخ لاؾكشاة ٦ٗع الا٦زجب٨ ٬ْشـ اٞؾشٚخ، ٬ٖذ ٬عذ أ٤ الأيشاؼ ا٣ٞػ٧ٓخ ثبس١ رجبقئ 

ا٣ًٞشْٱ ضٟٛذ ثًذا ٣٢ٳضا ي٥ الأيشاؼ اٞزٟٗٳذٲخ لاؾكشاة ٦ٗع الا٦زجب٨ ٬ْشـ اٞؾشٚخ  الإٲٗبو

ا٣ًٞشْٱ ٲجذأ ْٱ ٢شؽٟخ  الإٲٗبوبقئ أ٤ رج Becker et al( ٬2021٪زا ٢ب أضبسد اٞٳ٩ دساسخ )

اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح ٬ٲضداد ٢ى رٗذ٠ ا٣ًٞش، ٣ٚب ٲخزّٟ رغشٲجٳب ي٥ سٟ٭ٚٳبد اؾكشاة ٦ٗع الا٦زجب٨ 

 ٬ْشـ اٞؾشٚخ.

 ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوأ٤ اٞٓشد اٞزٰ ٲًب٦ٱ ٥٢ رجبقئ  Barkley( 1 ,٬2015ٞٗذ أ٬ؾؼ )

(SCTٲه٫ش ٢غ٣٭يخ ٥٢ الأيشاؼ اٞسٟ٭ٚٳخ رط٣ٝ أؽلا٠ ،) ،ٕ٬اٞؿٳٕ  اٞٳٗهخ ا٣ٞٓشقخ، ٬اٞزؾذٲ

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبواٞز٪٧ٱ ٬الاسرجب٘، ٬ا٧ًٞبط، ٬اٞخ٣٭ٜ، ٬اٞزجبقئ، ٖػ٭س ا٧ٞطبـ، ٬ٲشرجف رجبقئ 

 ثطٛٝ ٢٭ص٭ٔ ثبلا٦سؾبة الاعز٣بيٱ ٬الأ٢شاؼ ا٧ٞٓسٳخ.

ا٣ًٞشْٱ ٢سز٭ٲبد ٢شرًٓخ ٥٢ الا٦سؾبة الاعز٣بيٱ  الإٲٗبور٬ٰ رجبقئ  الأقٓب٬ٜٲُه٫ش 

جش ْٱ ٢ٗبٲٳس الا٦زجب٨ ا٣ٞسز٣ش ٬سشيخ ا٣ًٞبٞغخ، ْٱ ا٣ٞٗبثٝ ٞذٲ١٫ ٢سز٭ٲبد أٖٝ ٥٢ ٬ؾًّ أٚ

٦زبئظ (، ٬٪زا ٢ب أٚذر٩ Willcutt et al,.(2014 اٞسٟ٭ٚٳبد اٞخبسعٳخ ٬اٞشْؽ الاعز٣بيٱ اٞػشٲؼ 

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الأقٓبٜ ر٬ٰ ٦ٗع  الإٲٗبو٬اٞزٱ أضبسد اٞٯ ٬ع٭د رجبقئ  Kingery( 2013دساسخ )

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوب٨. ٬ْٱ ؾ٭ء رؾٟٳلاد الأقش ا٧ٞهشٲخ ٬اٞذساسبد اٞسبثٗخ اٞخبغخ ثزجبقئ الا٦زج

https://0c10g6ei9-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D9%84%D9%83%D8%8C+%D8%AF%D8%B9%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B6%D8%A7+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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الأقٓبٜ خبغخ ْٱ ا٣ًٞشْٱ ٥٢ ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ اٞزٱ رئصش سٟجبً يٟٯ  الإٲٗبوٲزؿؼ أ٤ رجبقئ 

اسرجبـ  Girwan( 2015، ؽٳش أن٫شد ٦زبئظ اٞزؾٟٳٝ اٞك٭ٞٱ ٞذساسخ )ا٣ٞشاؽٝ ا٣٧ٞبئٳخ ا٣ٞجٛشح

، ثبلإؾبْخ اٞٯ اسرجبق٩ الأقٓبٜا٣ًٞشْٱ ثبٞؿًّ الأٚبدٲ٣ٱ ٬الاعز٣بيٱ ٞذٰ  الإٲٗبورجبقئ 

ثبلاٚزئبة، ٣ٚب ر٧جؤد ٪ز٨ اٞذساسخ ث٣سز٭ٲبد ٢شرًٓخ ٥٢ سْؽ الأٖشا٤، ٣ٚب ْؾػذ دساسخ 

(2019 )Jacobson and Mahone  ا٣ًٞشْٱ ٫٢٬بساد اٞٗشاءح  الإٲٗبوالاسرجبقبد ثٳ٥ رجبقئ

( ث٧سجخ  11,55س٧خ ث٣ز٭سف ي٣شٰ ٖذس٨ )  11-6( ٥٢ 247ٲبؾٳبد ْٱ يٳ٧خ ثٍٟ يذد٪ب )٬اٞش

ثًذ ؾجف اًٞ٭ا٢ٝ  : ٥٢ اٞزٚ٭س ٬ر٧جؤد ٦زبئظ ٪ز٨ اٞذساسخ ثكلاٖخ أٚبدٲ٣ٳخ ٢ؾذ٬دح ٬رٞٙ 67,6

 ٫٣ٞبساد ٚلا ٥٢ اٞٗشاءح ٬اٞشٲبؾٳبد.

ث٣ضبثخ ح أ٬ع٩ ٫٧٢ب: أ٫٦ب ٬رٛزست اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ أ٪٣ٳز٫ب ٞذٮ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ٥٢ يذ

ٞز٬ٰ قٳّ اٞز٭ؽذ رسبيذ٪١ يٟٯ الا٦ذ٢بط ٬الاسزٗلاٜ، ٣ٚب رس٣ؼ  ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞٗذساد اٞزٱ رُٳسش

١٫ٞ ثػٳبَخ الأ٪ذاِ، ٬ؽٓه٫ب ْٱ اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، ٢ى ٢شاٖجخ الاداء ثطٛٝ ٢سز٣ش، ٣ٚب ر٣ًٝ يٟٯ 

يٟٯ رؾٗٳ٫ٗب، أٰ أ٫٦ب ث٣ضبثخ ا٣ًٟٞٳبد  َٳش ا٣ٞشرجكخ ثبلأ٪ذاِ ي٧ذ ا٣ًٞٝ الأْٛبس٧٢ى اٞزذاخٝ ثٳ٥ 

 (Davis, 2015اًٟٞٳب ا٣ٞسئ٭ٞخ ي٥ ؾجف اٞسٟ٭٘ ٬ر٭عٳ٩٫ ْٱ سٳبٔ ٢لائ١ )

ثٳ٣٧ب ر٪ت ثًؽ اٞجبؽضٳ٥ اٞٯ ايزجبس اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ث٣ضبثخ ٦هب٠ اضشاْٱ ْٱ رٗ٭٠ ثذ٬س 

 ,Gade)دخ ا٣ًٟٞ٭٢ب، ٢٬ًبع٬ٟالأًْبٜ الأْٛبسْبيٝ ْٱ ي٣ٟٳبد اٞزخكٳف، الاسزذلاٜ اٞشثف ثٳ٥ 

Zoelch, & Seitz-Stein, 2017) 

٬رؤسٳسب يٟٯ ٢ب رٗذ٠ عبءد ٪ز٨ اٞذساسخ ٟٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ 

 قٳّ اٞز٭ؽذ.اؾكشاة ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ  الإٲٗبواٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ 

 :شاَٛا: يشكهح انثحس

٢٬زضاٲذاً ثٛٝ الاؾكشاثبد ا٣٧ٞبئٳخ اٞزٱ رػٳت ٞٗذ ض٫ذ اًٞٗذ اٞؾبٞٱ ا٪ز٣ب٢ب ٢ٟؾ٭نبً 

الأقٓبٜ، ؽزٯ أ٫٦ب رػذسد ا٪ز٣ب٢بد ٚضٳش ٥٢ ا٣ٞئسسبد اٞجؾضٳخ ٬الأٚبدٲ٣ٳخ، ٬ٲزؿؼ ٪زا الا٪ز٣ب٠ 

٬خبغخ ايبٖخ قٳّ  الإيبٖخ٥٢ خلاٜ رطغٳى اٞجبؽضٳ٥ يٟٯ اٞٗٳب٠ ثبلأثؾبس ٬ركجٳ٫ٗب ْٱ ٢غبٜ 

، ٣٢ب ٣ٚب سب٪١ ٪زا الا٪ز٣ب٠ ثذ٬س٨ ْٱ ر٭ْٳش ١ٚ ٪بئٝ الأ٤ٯ اٞز٭ؽذ اٞزٱ ٢بصاٞذ أسجبثخ َٳش ٢ئٚذح اٞ

٥٢ اٞجٳب٦بد ٬ا٣ًٟٞ٭٢بد اٞجؾضٳخ، ثبلإؾبْخ ٣٣ٟٞبسسبد اًٟٞٓٳخ اٞزٱ سب٪٣ذ ثذ٬س٪ب ْٱ رٗذٲ١ ١٫ْ 

 ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ. الأقٓبٜأي٣ٕ ٞٗؿبٲب ر٬ٰ الاؽزٳبعبد اٞخبغخ ٬لاسٳ٣ب 

٥٢ أضذ الاؾكشاثبد  ٬Autism Spectrum Disorderٲًذ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ 

ْٱ ٢شؽٟخ ٢زٗذ٢خ ٥٢ ا٣ًٞش. )اٞضلاس س٧٭اد  الأقٓبٜا٣٧ٞبئٳخ غً٭ثخً ٬رًٗٳذاً ؽٳشُ ا٩٦ ٲػٳت 

٬اؾؾخ ْٱ ٚٝ اٞغ٭ا٦ت ا٣٧ٞ٭. ٬عذٲش ثبٞزٚش أ٤ اٞس٧٭اد الأخٳشح ٖذ  أصبس)الأ٬ٞٯ( ٣ٚب أ٩٦ ٲزش٘ 

اة ًْٟٯ ا٣ٞسز٭ٮ اٞٗ٭٢ٱ أ٬ؾؾذ ض٫ذد اسرٓبيب ٢ٟؾ٭نبً ْٱ ٢ًذلاد الإغبثخ ث٫زا الاؾكش

( ؽبٞخ )٬صاسح 870:2اٞػبدسح ي٥ ٬صاسح اٞػؾخ ٬اٞسٛب٤، أ٤ ٦سجخ الا٦زطبس ثُٟذ ) الإؽػبءاد

(، ٬ؽ٭ٜ ٢هب٪ش 380، 2022()ْٱ: س٫ٳش اثشا٪ٳ١ يجذ ٢ٳ٫٭ة، 2017اٞػؾخ ٬اٞسٛب٤، 

ؾكشاة ٩ٞ ( اٞٯ أ٤ ٪زا الا(Delgado., et al, 2018اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ أضبسد اٞذساسبد 
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اًٞذٲذ ٥٢ ا٣ٞهب٪ش اٞزٱ ر٣ٳض٨ ي٥ َٳش٨ ٥٢ الاؾكشاثبد ا٣٧ٞبئٳخ، ٲؤرٱ ْٱ ٢ٗذ٢خ ٪ز٨ ا٣ٞهب٪ش 

 اٞٗػ٭س ا٣ٟٞؾ٭ل ْٱ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ.

، ٬اٞزػ٧ٳّ، ٬الإدسا٬٘ٲًذ اٞٗػ٭س ا٣ٟٞؾ٭ل ْٱ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ٚبلا٦زجب٨، ٬اٞزشٚٳض، 

ثكٳّ اٞز٭ؽذ. ١٫ْ لا ٲسزكٳً٭٤  الأقٓبٜٞذاٞخ يٟٯ اغبثخ ٬اٞزٟٗٳذ، ٬اٞزسٟسٝ، ٬اٞز٣ٳٳض ٥٢ ا٣ٞهب٪ش ا

ٞٓزشح ٥٢ اٞ٭ٖذ، ٣ٚب ٲُه٫ش٤٬ غً٭ثبد ٢ٟؾ٭نخ ْٱ ثًؽ ا٣ًٟٞٳبد  الأ٦طكخ٢٭اغٟخ ثًؽ 

ٚبٞٓشص ٬اًٞذ، ٬اٞزػ٧ٳّ. ثبلإؾبْخ ًٞذ٠ ٢ٗذسر١٫ يٟٯ رشٚٳض الا٦زجب٨ يٟٯ ٢ضٳش ٢ؾذد ٞٓزشح ٥٢ 

اٞزٟٗٳذ ْٱ يذد ٥٢ ا٣ٞغبلاد اٞػ٭رٳخ ٬اٞؾشٚٳخ، أ٬ ادسا٘  اٞ٭ٖذ، أ٬ الاسزغبثخ ٟٞزًٟٳ٣بد ثذٖخ، أ٬

ا٣ًٟٞ٭٢بد ٢٬ًبٞغز٫ب ثطٛٝ ٢لائ١، ٣ٚب ٲًغض٤٬ ي٥ ادسا٘ اًٞلاٖبد اٞسججٳخ ٬ا٣ٞٛب٦ٳخ ٬اٞض٧٢ٳخ 

ا٣ٞخزٟٓخ، ٬ا٣ٞزطبث٫خ، أ٬  الأضٳبء٬ٲٓزٗذ٤٬ اٞٗذسح يٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛلاد، ٣ٚب ٲًغض٤٬ ي٥ اٞز٣ٳٳض ثٳ٥ 

 .(Foy., and Mann, 2014)ا٣ٞغ٣٭يبد اٞزٱ ر٧ز٣ٱ اٞٳ٫ب ْٱ ؾ٭ء  الأضٳبءرػ٧ٳّ 

ٲُس١٫ ْٱ ٖذ ٣ب ٬٢ْٱ ؾ٭ء ٢ب سٳٕ ٲسًٯ اٞجؾش اٞؾبٞٱ اٞٯ رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ 

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ اسزشضبدا ثجًؽ اٞجشا٢ظ اٞزٱ أعشٲذ ْٱ  الإٲٗبوخٓؽ رجبقئ 

٬اٞزٱ أسٓشد ٦زبئغ٫ب ي٥ ؽذ٬س   Foy, (2017)، Gade, (2014)اٞجٳئبد الأع٧جٳخ ٬اًٞشثٳخ ٢ضٝ: 

ْٱ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ، ٢ى ٬ع٭د رؾس٥ ٢ٟؾ٭ل ْٱ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ، ٬َٳش٪ب ٥٢  رُٳٳشاد اٲغبثٳخ

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ي٥ قشٲٕ رؾسٳ٥  الإٲٗبواٞغ٭ا٦ت راد اٞػٟخ ثخٓؽ اٞزجبقئ 

. ٬يٟٯ رٞٙ رزجٟ٭س ٬الإدسا٘ٯ سأس٫ب اٞزشٚٳض ٬اٞ٭يٱ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ اٞ٭نٳٓٳخ ٬يٟ

 ٢طٟٛخ اٞجؾش اٞؾبٞٱ ْٱ اٞسئاٜ اٞشئٳس اٞزبٞٱ:

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ  الإٲٗبو٢ب ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ  -

 اٞز٭ؽذ؟

 ٬ٲزٓشو ٥٢ ٪زا اٞسئاٜ أسئٟخ ْشيٳخ أخشٮ ٫٧٢ب:

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ  الإٲٗبورذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ  ٢ب ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ -1

 اٞز٭ؽذ؟

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبو٪ٝ رسز٣ش ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ  -2

 ٞذٮ أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ثًذ ْزشح ا٣ٞزبثًخ؟

 ٚٓذف انثحس انحانٙ إنٗ: شانصا: أْذاف انثحس، 

 الإٲٗبو٢ؾب٬ٞخ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ  -1

 ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اٞز٭ؽذ.

 الإٲٗبو١٫ْ ٬رٓسٳش اسز٣شاس ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ  -2

 ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ثًذ ْزشح ا٣ٞزبثًخ.
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 :ًْٛح انثحسراتؼا: أ

 رز٣ضٝ أ٪٣ٳخ اٞذساسخ ْٱ أ٪٣ٳز٫ب ا٧ٞهشٲخ ٬اٞزكجٳٗٳخ ْٱ ا٧ٞٗبـ اٞزبٞٳخ:

 انُظزٚح: الأًْٛح

الإس٫ب٠ ْٱ اصشاء الأدة اٞزشث٭ٰ ثجًؽ ا٣ٞٓب٪ٳ١ ٬ا٣ًٟٞ٭٢بد اٞخبغخ ث٣ػكٟؼ اٞ٭نبئّ  -1

ٓبٜ اٞزٲ٥ ٞذٲ١٫ الأق ٯاٞز٧ٓٳزٲخ ٬اٞزٱ ٥٢ ا٥ٛ٣٣ٞ أ٤ ٲٛ٭٤ ٫ٞب د٬ساً ثبسصاً ْٱ اٞزطخٳع ٬اٞزًشِ يٟ

 اؾكشاثبد ٢ًشْٳخ ٬قشٔ يلاع٫ب.

٢سبٲشح الارغب٪بد اًٞب٣ٞٳخ ا٣ًٞبغشح ْٱ الا٪ز٣ب٠ ثٗؿبٲب ر٬ٰ الاؽزٳبعبد اٞخبغخ، ٬الا٪ز٣ب٠  -2

 ثذ٢غ٩ ْٱ ا٣ٞغز٣ى لا يض١٫ٞ ي٩٧.

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الأقٓبٜ ر٬ٰ  الإٲٗبور٣ضٝ رٟٙ اٞذساسخ رذخلا اسضبدٲب ٢جٛشا ٞخٓؽ رجبقئ  -3

ْٱ  الأقٓبٜا٣ًٞشْٱ ٲضٲذ ٥٢ ْشظ ٪ئلاء  الإٲٗبوقٳّ اٞز٭ؽذ، ؽٳش ا٤ خٓؽ رجبقئ اؾكشاة 

 ا٣ٞطبسٚخ ْٱ الأ٦طكخ ا٣ٞخزٟٓخ ٥٢٬ ص١ صٲبدح الا٦زجب٨ ٞذٲ١٫.

 انرطثٛمٛح: الأًْٛح

ره٫ش أ٪٣ٳخ اٞجؾش ْٱ ٢ؾب٬ٞخ رطخٳع اٞٗػ٭س ْٱ ثًؽ ٢ٛ٭٦بد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬رؾذٲذ٪ب  -1

 اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ٬رؾس٫٧ب ٥٢ خلاٜ اٞزذسٲجبد.ٞذٰ الأقٓبٜ ر٬ٰ 

رزخز اٞذساسخ اٞؾبٞٳخ ٫٧٢غب رذسٲجٳب ي٣ٟٳب ٲ٭ؾؼ ثبٞخك٭اد ا٣ٞزسٟسٟخ ٫٢بساد رذسٲت أقٓبٜ  -2

 قٳّ اٞز٭ؽذ يٟٯ صٲبدح رشٚٳض٪١ ث٣ب ٲؿ٥٣ ؽس٥ رًٟٳ١٫٣ ٬ر١٫٣ًٟ ث٣ذاسط اٞذ٢ظ.

 بٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ٧٢بست ٟٞجٳئخ ا٣ٞػشٲخ.ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓ الإٲٗبورٗذٲ١ أداح رطخٳػٳخ ثزجبقئ  -3

ا٣ًٞشْٱ ٞذٲ١٫  الإٲٗبورٗذ٠ ثش٦ب٢غب رذسٲجٳب ٞلأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ٞخٓؽ رجبقئ  -4

٬اٞزٰ ٲ٧ًٛس يٟٯ خٓؽ اٞز٭رش ٬صٲبدح اٞضٗخ ٞذٲ١٫ ٬اٞزٰ ٲئدٮ ثذ٬س٨ اٞٯ صٲبدح اٞزؾػٳٝ 

٬رٞٙ ٞز٭ؾٳؼ ثًؽ ا٧ٞٗبـ ا٣ٞشرجكخ  بد٣ًٟاٞذساسٱ، ٣ٚب رٗذ٠ دٞٳلا اسضبدٲب ٞٛٝ ٥٢ اٞ٭اٞذٲ٥ ٬ا٣ٞ

 ا٣ًٞشْٱ ٬أيشاؾ٩ ٢٬هب٪ش٨ ٢٬ذٮ رؤصٳش٨ يٟٯ اٞزؾػٳٝ اٞذساسٱ. الإٲٗبوثزجبقئ 

  :خايسا: يصطهحاخ انثحس

  :انثزَايط انرذرٚثٙ انمائى ػهٗ انٕظائف انرُفٛذٚح -1

ٌّ ٥٢ عٳ٧٣ٳض، ٬ثبلاثشٲغب، ٢٬بسر٥، ٬ثش٬ْٱ)  ,Jiemenz, Ballabrigaيش٫ْب ٚ

(Martin, Brophy, 2013  ٱ يجبسح ي٥ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ اًٟٞٳب ٬ا٫٣ٞبساد٪

اًٞبقٓٳخ ٬اٞزؾٓٳضٲخ ٬اٞزٱ رز٭سف ٖطشح اٞٓع اٞغج٫ٱ ٥٢ اٞذ٢بٌ ٬اٞزٱ ر٫ذِ اٞٱ ر٭عٳ٩ سٟ٭٘ 

 اٞٓشد ٞزؾٗٳٕ ا٫ٞذِ ثبلإؾبْخ اٞٱ ر٧هٳ١ سٟ٭٩ٚ ٣ٞ٭اع٫خ اٞزُٳشاد ا٣ٞؾز٣ٟخ اٞزٱ ركشأ يٟٱ ا٣ٞ٭ّٖ.

رًشِ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ يٟٯ ا٫٦ب ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞٗذساد ا٣ًٞشْٳخ اٞزٱ ر٧ه١ ٬رزؾ١ٛ ْٱ ٚٝ 

٥٢ اٞٗذساد الأخشٮ ٬اٞسٟ٭٘، ٬٪ٱ ٬نبئّ ؾش٬سٲخ ٣٫٢٬خ ْٱ أٰ سٟ٭٘ ٢٭ع٩ ٦ؾ٭ ٪ذِ ٢ًٳ٥، 

٬رزؿ٥٣ اٞٗذسح يٟٯ ّٚ الاسزغبثخ َٳش ا٣ٞشَ٭ثخ ٬ا٣ٞجبدأح، ٬ا٣ٞشاٖجخ، ٬اٞزخكٳف، ٬ر٧هٳ١ الأد٬اد 

، 2021زاٚشح اًٞب٢ٟخ ٬اٞزؾ٭ٜ، ٬ثبٞزبٞٱ اٞز٭إْ ٢ى ا٣ٞ٭اّٖ ا٣ٞزُٳشح. )أؽ٣ــذ ثسٳ٭٦ٱ ؽشْ٭ش، ٬اٞ

93.) 
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٢غ٣٭يخ ٥٢  انثزَايط انرذرٚثٙ انمائى ػهٗ انٕظائف انرُفٛذٚح إظزائٛاً تأَّ: حانثاحص دٔػزف

ٜ اسزخذا٠ ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ ٬الإعشاءاد اٞزٱ رسب٪١ ْٱ رؾسٳ٥ ثًؽ الأداءاد اًٟٞٗٳخ ٥٢ خلا

٢غ٣٭يخ ٥٢ الأ٦طكخ ٬ا٧ٓٞٳبد اٞزٱ ر٫ذِ ٞزؾسٳ٥ ثًؽ ٢ٛ٭٦بد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٢ضٝ )رؾذٲذ 

ؽٝ ا٣ٞطٛلاد( ٞذٰ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ث٫ذِ خٓؽ  -اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ -ثذأ ا٫٣ٞب٠ -ا٣ٞش٦٬خ -ا٫ٞذِ

 ا٣ًٞشْٱ.  الإٲٗبورجبقئ 

  :انًؼزفٙ الإٚماعذثاطؤ  -3

ثؤ٩٦ ( 318، 2021)يبدٜ ٢ؾ٣ذ اٞػبدٔ، ٜا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوئ رجبق رزج٧ٯ اٞجبؽضخ رًشٲّ

اٞٳٗهخ، ٬اٞسشؽب٤ ٬ؾًّ اٞزٓٛٳش، رئدٮ اٞٯ ؾًّ  ؽبٞخ ٖػ٭س ْٱ الادسا٘ ٬الا٦زجب٨ رز٣ٳض ثؤؽلا٠

 ا٫٣ٞب٠. ا٣ٚب٬ٜا٦ًذا٠ ا٣ٞجبدسح ٬اٞلا٢جبلاح، ٬غً٭ثخ ٬ثفء ْٱ 

  :انرٕحذاظطزاب طٛف أطفال  -2

الأ٬رٳض٠( ٲًذ ث٣ضبثخ ص٢ٟخ أيشاؼ ٢شؾٳخ ٲًز٣ذ رًشٲ٫ٓب يشِ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ )

 : اؾكشاثبد يب٢خ ْیٱاؾكشاثبد ٬٪ صلاسيٟٯ الأ٣٦بـ اٞزٱ رػذس ي٥ اٞكٓٝ ٬اٞزٱ رز٣ؾ٭س ْٱ 

اٞزٓبيٝ الاعز٣بيٱ، اؾكشاثبد ْٱ ا٧ٞطبـ اٞزخٳٟٱ ٬اٞٗذسح يٟٯ اٞز٭اغٝ، ٬ا٦ُلأ يٟٯ اٞزاد 

 .(8، 2011، يجذ الله)يبدٜ  ٬ؾًّ ْٱ الا٦زجب٨ ا٣ٞز٭اغٝ ٞلأؽذاس ٬ا٣ٞ٭ؾ٭يبد اٞخبسعٳخ

 :ٔدراساخ ٔتحٕز ساتمح الإطار انُظز٘

 ٢ؾ٭سٲ٥ اص٧ٳ٥ ٯ١ ٢٬زُٳشاد يٟٲز٧ب٬ٜ الإقبس ا٧ٞهشٰ ٟٞذساسخ اٞؾبٞٳخ ٢ب رزؿ٩٧٣ ٥٢ ٢ٓب٪ٳ

 ٚبٞزبٞٱ:

 :انٕظائف انرُفٛذٚحانًحٕر الأٔل: 

رًذ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٪ٱ أؽذ ٢٭ؾ٭يبد ي١ٟ ا٧ٞٓس ا٣ًٞشْٱ، ٬ٲطٛٝ دساسز٫ب رؾذٲبً 

٣ٟٞزخػػٳ٥ ْٱ ٪زا ا٣ٞغبٜ، ٦هشاً ٞزذاخ٩ٟ ٢ى اٞٛضٳش ٥٢ ا٧ٞهشٲبد ٬ا٣ٞغبلاد ٬ا٣ٞٓب٪ٳ١، ٢ضٝ ي١ٟ 

ا٧ٞٓس، ٬ي١ٟ ا٧ٞٓس اًٞػجٱ، ٦٬هشٲخ ٢ًبٞغخ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬٪٭ ٢ب ٲٓسش الا٪ز٣ب٠ اٞ٭اؾؼ اٞزٰ ٞٗٳ٩ 

 (. 11، 2016يجذ اٞؾبْم،  يجذ اٞ٭د٬دزا ا٫ٓ٣ٞ٭٠ ْٱ اٞٓزشح الأخٳشح ٥٢ ٖجٝ اٞجبؽضٳ٥ )ص٧بء ٪

 :أٔلا: يفٕٓو انٕظائف انرُفٛذٚح

ٲزؿ٥٣ ٫ٓ٢٭٠ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ًٟٞٳبد، ٬اٞٗذساد ٬اٞسٟ٭ٚٳبد ٬ا٫٣ٞبساد 

رًشٲّ ٢ؾذد ٫ٞب ٬رخزّٟ  ٯأ٦طكخ اٞؾٳبح اٞٳ٭٢ٳخ، ٬اٞزٱ ١ٞ ٲز٭غٝ اٞ ٥٢ اًٞذٰاٞزٱ رزذاخٝ ْٱ 

يذد ٥٢ اٞزًشٲٓبد ٫ٓ٣ٞ٭٠  ٯسإٲخ اٞجبؽضٳ٥ ٫ٞب، ٥٢٬ خلاٜ اقلاو اٞجبؽضخ يٟ ثبخزلاِاٞزًشٲٓبد 

 ,Gooch)يش٫ْب ٚٝ ٥٢  ا٧ٞؾ٭ اٞزبٞٱ: ٯاٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْب٩٦ ٲ٥ٛ٣ ر٧ب٬ٜ ٪ز٨ اٞزًشٲٓبد يٟ

Thompson ,Nash , Snowlings & Hulme , 2016, 180)  ٰثؤ٫٦ب ث٧بء ٢زًذد الأثًبد ر٧ك٭

يٟٱ ٫٢بساد ٢ضٝ اٞزؾ١ٛ ْٱ الا٦زجب٨ ٬اّٞٛ ٬اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ٬ع٣ٳى ٪ز٨ ا٫٣ٞبساد ٫ٞب أ٪٣ٳخ ٚجشٰ 

ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ اٞز٧هٳ٣ٳخ أٲؿب  ٬ٲٗػذ ثبٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ ر٭عٳ٩ اٞسٟ٭٘ ٬ا٦غبص الأ٪ذاِ.

ٛبس ٬اٞسٟ٭ٚٳبد ا٣ٞ٭ع٫خ ٦ؾ٭ الأ٪ذاِ ٬اٞزٱ ر٧ك٭ٰ يٟٱ ضجٛزٳ٥ سئٳسزٳ٥ ٥٢ ا٧ٞطبـ اٞزٱ رذي١ الأْ

 Laura)اٞ٭نٳٓٱ ْٱ اٞذ٢بٌ ْٱ ٢شؽٟخ اٞجٟ٭ٌ ٪٣ب: اٞطجٛبد الأ٢ب٢ٳخ _ اٞغذاسٲخ _ ٬اٞٗ٭ٞجٳخ 
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,Paige, Elliot &Jessica ,2019, 185).  ّ٬رًشِ أٲؿبً ثؤ٫٦ب ا٫٣ٞبساد اٞؿش٬سٲخ ٟٞزٛٳ

ؾ٭ ا٫ٞذِ، ٬٪ز٨ ا٫٣ٞبساد ؾش٬سٲخ ٧ٟٞغبػ ْٱ أداء ٫٢ب٠ اٞؾٳبح اٞٳ٭٢ٳخ ٬ؽٝ ٬سٟ٭٘ اٞز٭ع٩ ٦

ا٣ٞطٛلاد ٬رٗٳٳ١ ا٣ٞ٭اّٖ ٬اٞزٛٳّ ٢ى ا٣ٞ٭اّٖ َٳش ا٣ٞز٭ًٖخ ٬اٞؿُ٭ـ اٞٳ٭٢ٳخ، ٣ٚب رسبيذ اٞٓشد 

ر٧هٳ١ سٟ٭٩ٚ ٬ؾجف ٢طبيش٨ ٬ا٦ًٓبلار٩ ٬رط٣ٝ ّٚ الاسزغبثخ، اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، اٞزخكٳف،  ٯيٟ

 . (438 ،2022اٞغ٧ذٰ، ٢ؾ٣ذ )خبٞذ  شْٳخ، ر٧هٳ١ الأد٬اد، ٢٬شاٖجخ اٞزادا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞ

اٞخك٭اد ثؤ٩٦ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  ٣٢ب سجٕ ٲ٥ٛ٣ رًشٲّ اٞجش٦ب٢ظ اٞٗبئ١ يٟٯ

اٞزٱ رطٛٝ ؽبٞخ يٟٗٳخ ٞذٰ اٞكٓٝ اٞكٓٝ اٞز٭ؽذٰ ٬ ٞذٮا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ  ا٧٣ٞه٣خ اٞزٱ رًز٣ذ يٟٯ

رغ٩ًٟ ٖبدساً يٟٱ اٞزؾ١ٛ ْٱ سٟ٭ٚٳبر٩ ٬أْٛبس٨ ٬ا٦ًٓبلار٩ ٬اسزغبثبر٩ ٣ٟٞ٭اّٖ ا٣ٞزُٳشح، ٬ٖبدساً يٟٱ 

٣ٖى الاسزغبثبد ا٧٣ٞبسجخ ٫ٞز٨ ا٣ٞ٭اّٖ، ٣ٚب رًٛس ٖذسر٩ يٟٱ رُٳٳش اسزغبثبر٩ أ٬ رؾ٭ٜ ؽبٞز٩ 

اٞٱ أ٫٦ب رًٛس ٖذسر٩  ثبلإؾبْخالأ٪ذاِ ا٣ٞخزٟٓخ، اٞز٪٧ٳخ ثطٛٝ ٧٢بست ٢ى اٞزؾ٭ٜ ْٱ اٞسٳبٖبد ٬

يٟٱ اداسح ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬سشيخ ٢ًبٞغز٫ب ْٱ اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ث٣ب ٲزؿ٥٣ اٞزؾذٲش ا٣ٞسز٣ش ٣ًٟٟٞ٭٢بد 

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوخٓؽ رجبقئ  اٞزٰ ٖذ ٲ٧ًٛس اٲغبثٳب يٟٯ ٢شالأْٱ ٪ز٨ اٞزاٚشح ٬اسزخذا٫٢ب ثٛٓبءح 

 ٞذٲ٩.

  :انرُفٛذٚحشاَٛا: يكَٕاخ انٕظائف 

، ٬ٲ٥ٛ٣ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٥٢ ٢ٛ٭٦بد ْشيٳخ رط٩ٟ٣خزّٟ اٞجبؽضٳ٥ ْٱ رؾذٲذ ٬رػ٧ٳّ ٢ب ا

 ا٫٣ٞبساد الأرٳخ:اٞغ٣ى ثٳ٥ رٟٙ اٞشإٰ ْٱ 

ا٧٣ٞى ا٣ٞٗػ٭د ٬اٞسٳكشح اٞزٟٗبئٳخ ٞلاسزغبثبد اٞسبثٗخ ٥٢ اٞزذاخٝ  ٯ: ٬٪ٱ اٞٗذسح يٟالاسرعاتحكثح 

٢ى اسزغبثبد ا٣ٞ٭ّٖ اٞغذٲذ، ٬يذ٠ اٞزذاخٝ ْٱ أداء ٫٢ب٠ أخشٰ َٳش ٢شرجكخ ٬٪ٱ أ٢ش ٪ب٠ ٧ٟٞغبػ 

  .٧٢٬ى اٞسٟ٭ٚٳبد َٳش ا٧٣ٞبسجخ ٬اٲٗبِْٱ الأداء الأٚبدٲ٣ٱ ٢٬ٗب٢٬خ اٞذ٬اْى 

٢سبس اٞسٟ٭٘ ٢ى الأخشٲ٥ ٬ا٣ٞؾبْهخ  ٯا٣ٞشاٖجخ اٞزارٳخ ٟٞؾٓبل يٟ: ٬ر٧ًٱ ٖذسح اٞكٓٝ يٟٱ انًزالثح

٩٧٢ ٢جبضشح  الا٦ز٫بءْٱ أداء ا٣٫٣ٞخ )٢شاٖجخ ٢٭ع٫خ(، ٬رٗٳٳ١ الأداء أص٧بء ا١ًٟٞ ٬ثًذ  الاسز٣شاس ٯيٟ

 ٞؿ٣ب٤ اٞذٖخ ْٱ رؾٗٳٕ ا٫ٞذِ.

٬ ٥٢ ٦طبـ اٞٱ ٥٢ ٢٭ّٖ اٞٱ ٢٭ّٖ أخش ثس٫٭ٞخ أ الا٦زٗبٜ ٯ: ٬٪ٱ اٞٗذسح يٟانًزَٔح انًؼزفٛح

 .لأخش٦طبـ أخش ٬رٗجٝ اٞزُٳش ٬ا٣ٞش٦٬خ ْٱ ؽٝ ا٣ٞسبئٝ ٬رؾ٭ٲٝ الا٦زجب٨ ٥٢ ٢٭ؾ٭و 

: ٬ر٧ًٱ ٖذسح اٞكٓٝ يٟٱ ؾجف ٧٢٬ى ا٬ رًذٲٝ الاسزغبثبد الا٦ًٓبٞٳخ َٳش ا٧٣ٞبسجخ انعثط الاَفؼانٙ

                                                      ٬اٞٗذسح يٟٱ ٢٭اع٫خ ا٣ٞ٭ّٖ ا٣ٞٓبعئخ ٥٢ خلاٜ اٞزؾ١ٛ ْٱ ا٣ٞطبسو ٬الأًْبٜ      

(Vugs, 2017, 37). 

يشؼ الأْٛبس ٥٢ رٟٗبء ٦ٓس٩ د٤٬ الايز٣بد  ٯ: ٖذسح اٞكٓٝ يٟٱ ثذء ا٧ٞطبـ ا٬ ا٣٫٣ٞخ ٬يٟانًثادرج

 الأخشٲ٥.                     ٯيٟ

يذح خك٭اد ٥٢ خلاٜ  ٯرؾٗٳٕ ٣٫٢بد ٢ؾذدح رط٣ٝ يٟ ٯ: ٬ٲًشِ ثؤ٩٦ ٖذسح ا٣ٞز١ًٟ يٟانرخطٛط

 رؾذٲذ الأ٪ذاِ ٬رؾذٲذ اٞكشٲٗخ الأٚضش ٚٓبءح.
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رخضٲ٫٧ب ٞٓزشح ٖػٳشح ٬رًٟت د٬ساً ٬: ٬رًشِ ثؤ٫٦ب ٦هب٠ ٢ئٖذ ٞزغ٫ٳض ا٣ًٟٞ٭٢بد انذاكزج انؼايهح

٬ٟٞزاٚشح  ٛلاد،٣٫٢بً ْٱ ا٧ٞطبـ ا٣ًٞشْٱ ٣ٟٞز١ًٟ، ٢ضٝ اٞز١ًٟ ٬الا٦زجب٨ ٬اٞزٓٛٳش ٬ا١٫ٓٞ ٬ؽٝ ا٣ٞط

 اًٞب٢ٟخ أصشاً ْٱ اٞزٓبيٝ الاعز٣بيٱ ٬رًذ ٬نٳٓخ أسبسٳخ ٞز٧ٓٳز الأ٦طكخ ٢زًذدح اٞخك٭اد.

: ٬٪ٱ ٖذسح اٞكٓٝ يٟٱ رٗجٝ ا٧ٞهب٠ ْٱ ا٣ًٞٝ ٬رشرٳت ثٳئخ اٞزًٟٳ١، ٬ايبدح إَعاس انًٓاو ٔذُظًٛٓا

 (.259 ،2021، ٢ٟٙديــبء يجذ اٞشؾب ٢ٛب٫٦ب، ٬اٞٗذسح يٟٱ اٞٗٳب٠ ثب٣٫٣ٞبد ) اٞٯالأضٳبء 

 طٛف انرٕحذ  اظطزابأطفال  ٖأًْٛح انٕظائف انرُفٛذٚح نذشانصا: 

 :ٚبلارٱاٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  ٯرز٣ضٝ أ٪٣ٳخ اٞزذسٲت يٟ

 ٬اٞجذائٝ.ر٣ضٝ ٪ز٨ اٞ٭نبئّ ٬سٳٟخ ٥٢ ٬سبئٝ اٞز٧هٳ١ اٞزارٱ ٣ًٟٞٳبد اٞزؾٟٳٝ  -1

 اٞكٓٝ.رؾٗٳٕ الأ٪ذاِ ٬خٟٕ ضٛٝ ٥٢ أضٛبٜ اٞذاًْٳخ ٞذٰ  -2

أ٪٣ٳز٫ب ْٱ ٢شاٖجخ الأداء ٬رٞٙ ٞزؾذٲذ ٬رػؾٳؼ الأخكبء ٬رُٳٳش اٞخكف ٬اٞزًشِ  ره٫ش -3

 اٞغذٲذح.اٞٓشظ اٞخبظ ثبلأ٪ذاِ  ٯيٟ

َٳش ا٧٣ٞبسجخ  الاسزغبثخاٞكٓٝ ا٣ٞش٦٬خ ْٱ الأداء ٬ٲه٫ش رٞٙ ْٱ ٧٢ى  اٚزسبةرسب٪١ ْٱ  -4

 ا٣ًٟٞ٭٢بد.د٤٬ الإ٣ٞب٠ ثٛٝ  الاسزغبثخاٞزٱ ٖذ ر٧زظ ي٥ اغذاس 

 اٞغذٲذح.رٛٳّ اٞكٓٝ ٢ى ا٣ٞ٭اّٖ رسب٪١ ْٱ  -5

رسبيذ اٞكٓٝ يٟٱ اٞز٭إْ ٢ى اٞجٳئخ اٞزٱ رزُٳش ٥٢ ؽ٭٩ٞ، ؽٳش رزًب٢ٝ ٪ز٨ اٞ٭نٳٓخ ٢ى  -6

يجذ يجذاٞ٭د٬د )ص٧بء  اٞز٭اْٗٳخ الاعز٣بيٳخ الاسزغبثبدره٫ش  ٯٟٞسٟ٭٘ ؽز الا٦ًٓبٞٳخاٞزؤصٳشاد 

 ( 17، 2016، اٞؾبْم

ث٫ذِ ر٣٧ٳخ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  Vogan et al.( 2018) ٢ب سجٕ عبءد دساسخ ٬رؤٚٳذا يٟٯ

٬اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ْٱ الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ، ٪ذْذ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٱ ١٫ْ أٚجش ي٥ 

اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٢ٗبس٦خ ثبلأقٓبٜ اًٞبدٲٳ٥،  اٞٗػ٭س ْــــٱ أداء اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٞذٰ أقٓبٜ ر٬ٮ

٭٢بد اًٞب٢خ ٞذٰ أقٓبٜ قٳّ اٞز٭ؽذ ٣٢ـــ٥ ٬ٖذ ايز٣ذد اٞذساسخ يٟٱ ي٣ٟٳبد ا٣ًٞبٞغخ ٣ًٟٟٞ

اٞذساسخ ا٤ ٞذٲ١٫ ٖػ٭س ث٧بئٱ ٬٬نٳٓٱ ٲٛ٭٤  ٬أسٓشد( س٧خ، 11-٢7ب ثٳ٥ ) أي٣بس٪١رزشا٬ػ 

اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ خلاٜ ٢شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ ٣٢ب ٲغًٝ ٪ئلاء الأقٓبٜ يشؾخ ٟٞزًٗٳذ  لأداء٢ػؾ٭ة 

١٫، ٣ٚب أن٫ش الأقٓبٜ ا٣ٞػبث٭٤ ثكٳّ اٞز٭ؽذ داخٝ اٞجٳئخ ا٣ٞؾٳكخ ث الأسبسٳخاٞضائذ ْٱ ا٣ٞزكٟجبد 

٣ٚب ٪ذْذ دساسخ  ؾًّ ٢ٟؾ٭نب ْٱ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ا٣ٞشرجكخ ارا ٢ب ٖ٭س٦ذ ثبلأقٓبٜ اًٞبدٲٳ٥.

رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ اٞزٱ رط٣ٝ ّٚ الاسزغبثخ  ( اٞٯ2021ؽشْ٭ش )أؽ٣ــذ ثسٳ٭٦ٱ 

 ح اًٞب٢ٟخ ٬خٓؽ ثًؽ ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞذٮ٬ا٣ٞجبدأح ٬ا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ ٬اٞزخكٳف ٬اٞزاٚش

ٟٞخذ٢بد  ١اٞزًٟاًٞٳ٧خ ث٣شٚض ؽٗٱ  الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذٲٳ٥، ٬ر١ ركجٳٕ يٟٯ

( قٓلا ٬قٟٓخ ٥٢ الأقٓبٜ اٞز٭ؽذٲٳ٥ 27اٞزشث٭ٲخ ث٣ؾبْهخ اٞٗب٪شح. ٬رٛ٭٦ذ اًٞٳ٧خ الاسزكلايٳخ ٥٢ )

( أقٓبٜ ٥٢ الأقٓبٜ اٞز٭ؽذٲٳ٥ ثغ٣ًٳخ ؽٗٱ 10ث٣ؾبْهخ اٞجؾٳشح، ٬رٛ٭٦ذ اًٞٳ٧خ الأسبسٳخ ٥٢ )

ٟٞخذ٢بد اٞزشث٭ٰ، ٬اسزخذ٠ اٞجبؽش ٢غ٣٭يخ ٥٢ الأسبٞٳت الإؽػبئٳخ: ا٣ٞز٭سف، ٬الا٦ؾشاِ  ١اٞزًٟ

، ٢ًب٢ٝ صجبد أٞٓب ٚش٦٬جبؿ، ٢ًب٢ٝ صجبد ايبدح اٞزكجٳٕ، ا٣ًٞٳبسٰ، ٦سجخ غذٔ ا٣ٞؾز٭ٰ ٞلا٬ضٯ
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اٞؾبٞٱ ٢ٗٳبط رٗذٲش اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٞلأقٓبٜ  ، ٬اسزخذ٠ اٞجؾش Wilcoxonاخزجبس ٬ٲٟٛ٭ٚس٭٤ 

ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ )ايذاد اٞجبؽش( ٢٬ٗٳبط ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ )ايذاد اٞجبؽش( ٬ر١ 

اسزخذا٠ ا٫٧٣ٞظ ضج٩ اٞزغشٲجٱ ؽٳش ارجى رػ٣ٳ١ اٞٗٳبط اٞٗجٟٱ ٬اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ ٣ٞغ٣٭يخ 

دلاٞخ  بئظ: ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ي٧ذ ٢سز٭ٮاٞجؾش ٬ٖٳبط ًْبٞٳخ اٞجش٦ب٢ظ. ٬أن٫شد ا٧ٞز

ثٳ٥ ٢ز٭سكبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞٗجٟٱ ٬اٞجًذٰ ٟٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ )اّٞٛ،  0.05

اٞؿجف الا٦ًٓبٞٱ، اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، اٞزخكٳف، اداسح اٞ٭ٖذ، الا٦زجب٨( ٞػبٞؼ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٬يذ٠ 

٥ ٢ز٭سكبد دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ

٬اٞززجًٱ ٟٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ )اّٞٛ، اٞؿجف الا٦ًٓبٞٱ، اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، اٞزخكٳف، اداسح اٞ٭ٖذ، 

الا٦زجب٨(. ٬صجزذ ًْبٞٳخ اٞسٳٛ٭دسا٢ب ْٱ رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬خٓؽ ثًؽ ا٣ٞطٛلاد 

 اة اٞز٭ؽذ.الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكش اٞسٟ٭ٚٳخ ٞذٮ

  :انًؼزفٙ الإٚماعذثاطؤ انًحٕر انصاَٙ: 

ا٣ًٞشْٱ اٞجكٱء، ٬٪٭ يجبسح ي٥ ث٧ٳخ رزؿ٥٣  الإٲٗبوض٫ذ اًٞٗذ ا٣ٞبؾٱ ا٪ز٣ب٢ب ثذساسخ 

أيشاؼ اٞجفء ٬الاسرجب٘ أ٬ اٞزطزذ اًٟٞٗٱ، ٬أؽلا٠ اٞٳٗهخ ا٣ٞٓشقخ، ٬ا٦خٓبؼ اٞذاْى، ٬ا٧ًٞبط، 

ثؿًّ ٚجٳش ْٱ اٞغ٭ا٦ت الأٚبدٲ٣ٳخ ٬اٞطخػٳخ ٬ٲزغب٬ص ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبو٬رشرجف أيشاؼ رجبقئ 

 (. Smith,2019 رؤصٳش أيشاؼ اؾكشاة ْشـ اٞؾشٚخ ٦٬ٗع الا٦زجب٨ )

 :انًؼزفٙ الإٚماعأٔلا: يفٕٓو ذثاطؤ 

ا٣ًٞشْٱ يٟٯ أ٩٦ ٖػ٭س ٲئدٰ اٞٯ ؾًّ الا٦زجب٨ ٞذٰ الأْشاد ٬اٞزٰ  الإٲٗبويشِ رجبقئ 

٬ٲز٣ٳض ثجًذ ٢ًشْٱ ٞلأيشاؼ اٞزٱ رزؿ٥٣ أؽلا٠ اٞٳٗهخ ٲه٫ش لأ٬ٜ ٢شح ْٱ ٢شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ، 

ا٧ًٞبط اٞزؾذٲٕ، اٞزط٭ش اٞز٪٧ٱ، الاسرجب٘، اٞٯ عب٦ت اٞؾشٚخ اٞجكٳئخ ٬ٖٟخ ا٧ٞطبـ ٬اٞخ٣٭ٜ 

 (.٬Barkley, 2018, 26اٞسٟجٳخ )

ا٣ًٞشْٱ ثؤ٩٦ يجبسح ي٥ ث٧ٳخ ٢ًشْٳخ  بوالإٲٗاٞٯ رجبقئ  Gul et al( ٣ٚ2020ب أضبس )

ٞجفء، ٬الاسرجب٘، اٞزط٭ش اًٟٞٗٱ، أؽلا٠ اٞٳٗهخ ا٣ٞٓشقخ، ا٦خٓبؼ اٞذاْى، ا٧ًٞبط رزؿ٥٣ أيشاؼ ا

 ٣ٚب ٲشرجف ثؿًّ ْٱ اًٞلاٖبد اٞطخػٳخ ٬الأٚبدٲ٣ٳخ.

ا٣ًٞشْٱ ٚزٞٙ ثؤ٩٦ ٪ٱ ؽبٞخ ٖػ٭س ْٱ الادسا٘ ٬الا٦زجب٨ رز٣ٳض ثؤؽلا٠  الإٲٗبو٬يشِ رجبقئ 

ذا٠ ا٣ٞجبدسح ٬اٞلا٢جبلاح، ٬غً٭ثخ ٬ثفء اٞٳٗهخ، ٬اٞسشؽب٤ ٬ؾًّ اٞزٓٛٳش، رئدٮ اٞٯ ؾًّ ٬ا٦ً

 (.330، 20021ا٫٣ٞب٠ )يبدٜ ٢ؾ٣ذ سٟٳ٣ب٤،  ا٣ٚبْٜٱ 

٣ٚب يشِ يٟٯ أ٩٦ اؾكشاة ْٱ ٢غشٮ ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ ٞذٮ اٞٓشد ٣ٞب ٲٗزش٤ ث٩ ٥٢ يذ٠ 

الا٦زجب٨ ٬الاسزغبثخ ٣ٟٞضٳشاد ٬ٲز٣ٳض ث٣غ٣٭يخ ٥٢ الأيشاؼ رز٣ضٝ ْٱ أؽلا٠ اٞٳٗهخ، اٞزط٭ش 

، اٞجفء اٞطذٲذ ٬غً٭ثخ اٞزٓٛٳش ثبلإؾبْخ اٞٯ الا٦سؾبة ٬ٖٟخ الا٦ذ٢بط ْٱ الأ٦طكخ اٞٳ٭٢ٳخ اٞز٪٧ٱ

 (.704، 2022، ٢ٓؿ٢ٝػكٓٯ أث٭ ا٣ٞغذ )

٢ًه١ اٞجبؽضٳ٥ يٟٯ أ٤  ثٳ٥ارٓبٔ  ٲلاؽم ٬ع٭د ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوزجبقئ ٞ بد اٞسبثٗخزًشٲ٥٢ٓ اٞ

ا٣ًٞشْٱ ٪٭ ؽبٞخ الأْشاد اٞزٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ أؽلا٠ اٞٳٗهخ ٦٬ٗع ا٧ٞطبـ، ٬اٞزٰ ٲه٫ش  الإٲٗبورجبقئ 
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ْٱ ٢شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ، ٬ٲط٣ٝ ٢غ٣٭يخ ٥٢ الأيشاؼ رط٣ٝ ا٧ًٞبط، ٬اٞزؾذٲٕ، ٬اٞزجبيذ،  لأ٬ٜ ٢شح

 .٬اٞسٟجٳخ ٬اٞزط٭ش اٞز٪٧ٱ ٬الاسرجب٘، اٞٯ عب٦ت اٞؾشٚخ اٞجكٳئخ، ٬اٞخ٣٭ٜ،

 :انًؼزفٙ الإٚماعيظاْز ذثاطؤ شاَٛا: 

( ٪ز٨ يجبسح ي٥ SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبوأيشاؼ رجبقئ أيشاؼ  Lee et al( 2014رٚش )

أؽلا٠ ٲٗهخ، ٬رٟٗجبد اٞٳٗهخ، ٬ضش٬د اٞز٪٥، ٬ْٗذا٤ ٢غشٮ اٞزٓٛٳش، ٬الاسرجب٘ ثس٫٭ٞخ ا٧ًٞبط، 

 ٬اٞزٓٛٳش اٞجكٱء، ٬اٞسٟ٭٘ اٞجكٱء.

ا٣ًٞشْٱ ثًؽ الأيشاؼ  الإٲٗبو٥٢ الأؽٳب٤، ٲٛ٭٤ ٞذٮ ر٬ٮ رجبقئ  ٣ٚب أ٩٦ ْٱ ٚضٳش

اًٞٛسٳخ ي٥ أ٬ٞئٙ اٞزٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ ٢شؼ ٖػ٭س الا٦زجب٨ ٬ْشـ اٞؾشٚخ اٞزٟٗٳذٰ، ْجذلًا ٥٢ ٚ٭١٫٦ 

ٲًب٦٭٤ ٥٢ ْشـ ا٧ٞطبـ ٬الا٦ٓزبػ، ٬اٞٓؿ٭ٜ ٬اٞز٫٭س، ٲٛ٭٤ ٞذٲ١٫ ٦٭و ٥٢ الا٦ٗٳبد ٬الاسزجكب٤ 

٤٬ ٬ ٚؤ١٫٦ ْٱ ؾجبثٳخ ْٱ اٞزٓٛٳش" ،س١َ أ٩٦ ْٱ ؽبلاد الاسزضبسح، ٲئدٰ ٬أؽلا٠ اٞٳٗهخ، ٬ٲطًش

ا٣ًٞشْٱ سٟ٭ٚٳبر٩ ثطٛٝ ٢زغب٦س ي٥ اٞٓشد اٞزٰ ٲطٛ٭ ٥٢ ٦ٗع  الإٲٗبواٞٓشد اٞزٰ ٲطٛ٭ ٥٢ رجبقئ 

الا٦زجب٨ ٬ْشـ اٞؾشٚخ اٞزٟٗٳذٰ، ٦٬هشا ٣ٟٞٳ٭ٜ اٞٯ الا٦ٗٳبد، ٲٛ٭٤ ٞذٮ ٪ئلاء اٞزٲ٥ ٲطٛ٭٤ ٥٢ رجبقئ 

أيشاؼ  ((٬Becker et al., 2019ْٱ اٴ٦٬خ الأخٳشح يذد ، ا٣ًٞشْٱ غً٭ثبد ْٱ اٞززٚش الإٲٗبو

ؾجبثٳخ  -اٞسٟ٭٘ اٞجكٱء )٢ضٝ اٞٛسٝ(  ا٣ًٞشْٱ ٬اٞزٱ ض٣ٟذ الأيشاؼ اٞزبٞٳخ: الإٲٗبورجبقئ 

أص٧بء ا٫٧ٞبس أؽلا٠ اٞٳٗهخ ر٭ّٖ ٢غشٮ اٞزٓٛٳش  اٞزؾذٲٕ ْٱ اٞٓؿبء ا٧ًٞبط أ٬ )اٞزضبإة( -اٞزٓٛٳش

ا٧ٞسٳب٤  -س٫٭ٞخ اٞزًت  -اٞز٭٪ب٤ ْٱ الأْٛبس اٞخبغخ  -٣سز٭ٮ ا٧٣ٞخٓؽ ٥٢ ا٧ٞطبـ ٬اْزٗبد اٞكبٖخ اٞ

اٞخٟف ثٳ٥ الأ٢٭س  -الاْزٗبس اٞٯ اٞذاْى لإ٦غبص ا٫٣ٞب٠ )يٟٯ سجٳٝ ا٣ٞضبٜ اٞلا٢جبلاح(  –س٫٭ٞخ اٞخٟف  -

 اٞزًجٳش ي٥ الأْٛبس. غً٭ثخ -ثفء اٞزٓٛٳش -

ٲًب٦٭٤ ٥٢ اٞسٟجٳخ ٬اٞخغٝ ٬الا٦ُلأ  (SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبو٣ٚب أ٤ أقٓبٜ رجبقئ 

الاعز٣بيٱ ٠ ٣ٚب أ١٫٦ ٲًب٦٭٤ ٥٢ ٖػ٭س ْٱ ا٫٣ٞبساد الاعز٣بيٳخ ٬لا ٲسزغٳج٭٤ ٧٣ٟٞطكبد، ٬ٞذٲ١٫ 

 (Barkley ,2008 ٢طٟٛخ الا٪ز٣ب٠ الا٦زٗبئٱ)

ا٣ًٞشْٱ ٞذٲ١٫ اٞٛضٳش ٥٢ ا٣ٞطبٚٝ ْٱ  الإٲٗبوأ٤ ر٬ٰ رجبقئ  Barkley( 2013)٣ٚب رٚش 

اؾبْخ اٞٯ اٞزؾػٳٝ ٬ا٣ٞضٲذ ٥٢ ٢طبٚٝ الاسزٳًبة ٢٬طبٚٝ ٚجٳشح ْٱ سشيخ ا٣ًٞبٞغخ ٣ًٟٟٞ٭٢بد، 

( ثجفء SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبواسرجبـ غً٭ثبد سشيخ ا٣ًٞبٞغخ لأ٬ٞئٙ اٞزٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ رجبقئ 

يشؾخ ٟٞخكؤ ْٱ ا٫٣ٞب٠ اٞسشٲًخ، ٬٪زا ٢ب ٪ذْذ اٞٳ٩ دساسخ الاسزغبثخ ٬ا٣ًٞبٞغخ، ٣ٚب أ١٫٦ 

(2019)kofler et al   ا٣ًٞشْٱ ثسشيخ ا٣ًٞبٞغخ اًٟٞٗٳخ  الإٲٗبو٬٪٭ ٢ذٮ اسرجبـ أيشاؼ رجبقئ

٣ٚب  ثؤ٦ه٣خ اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ. ٰر٧ٓٳز ٱ٣ًٟٟٞ٭٢بد، ٬أن٫شد ٦زبئظ اٞذساسخ ي٥ ٬ع٭د خٟٝ ٬نٳٓ

اٞٯ أ٤ الأيشاؼ اٞسٟ٭ٚٳخ ٢ضٝ ا٧ًٞبط ٬اٞخ٣٭ٜ ٬ٖٟخ ا٧ٞطبـ ٪ٱ  Kim(2017أضبسد دساسخ )

(، ٬اٞزٰ ٲشرجف ثخٟٝ ْٱ SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبوس٣بد ٣٢ٳضح ٞلأْشاد اٞزٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ رجبقئ ْٱ 

الا٦زجب٨ ٬الأداء اٞز٧ٓٳزٰ ٬ٖذ٢ذ اٞذساسخ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٢ٛضّ ٧٢٬ه١ ٲًز٣ذ يٟٯ الإ٦زش٦ذ ٞزؾسٳ٥ 

قٓلا، ٬اسزخذ٢ذ اٞذساسخ ٢ٗٳبط ٚ٭٦شص ‘( 50ٟخ، ٬رٛ٭٦ذ يٳ٧خ اٞذساسخ ٥٢ )٬نبئّ اٞزاٚشح اًٞب٢

 NEPSYII, 2007 ٞزٗٳٳ١ غً٭ثبد الا٦زجب٨ ٢٬ٗٳبط ٬ٚسٟش ٟٞزٚبء ٬اخزجبساد ثكبسٲخ )
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Korkman, Kirk, Kemp  ٞلا٦زجب٨ ٬اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ، ٬رٗٳٳ٣بد اٞ٭اٞذٲ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٬ٖذ أن٫شد

ْٱ رؾسٳ٥ أداء اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٰ ٟٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ٞذٮ ر٬ٮ  اٞزذسٲجٱ٦ب٢ظ ٦زبئظ اٞذساسخ ًْبٞٳخ اٞجش

 ا٣ًٞشْٱ. الإٲٗبورجبقئ 

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبواٞجبؽضخ اٞٯ ر٧ب٬ٜ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٢ذخلا ًٞلاط رجبقئ  ديٱاٴ٢ش اٞزٰ 

٬٪٭ ٢ب أٚذر٩ ٦زبئظ اًٞذٲذ ٥٢ اٞذساسبد ٫٧٢ب: دساسخ  ٞذٮ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ.

(2015)Traverso  &Carman  اٞزٱ ٪ذْذ رؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ ٢شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ، ٪ذْذ

اٞٱ ْبيٟٳخ ثش٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٱ اٞزذخٝ ا٣ٞجٛش ٞلأقٓبٜ ْٱ ي٣ش اٞس٧٭اد اٞخ٣س، ٬سٚضد يٟٱ 

 ٦زبئظ ي٥ ٬أسٓشداٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، اٞزؾ١ٛ ا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ، ا٣ٞشاٖجخ(  الأسبسٳخاٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ 

( 2016اٞز٧ٓٳزٲخ. ٬دساسخ ْبق٣خ يٟٱ اٞشْبيٱ ) ْبيٟٳخ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذخٝ ا٣ٞجٛش ٞزؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ

اٞزٱ ٪ذْذ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ثش٦ب٢ظ ٞزؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٫٢٬بساد اٞز٭اغٝ ٞلأقٓبٜ قٳّ 

٭عذ ( س٧٭اد ٬لا ٲ8-6اٞض٧٢ٳخ ثٳ٥ ) أي٣بس٪١( أقٓبٜ، ٬رشا٬ؽذ 8اٞز٭ؽذ، ٬رٛ٭٦ذ اًٞٳ٧خ ٥٢ )

، ٬أسٓشد ٦زبئظ اٞذساسخ ي٥ ْبيٟٳخ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ أخشٰ ايبٖخ أٰٞذٲ١٫ 

اٞز٧ٓٳزٲخ، ٫٢٬بساد اٞز٭اغٝ اٟٞٓهٱ ٬اُٞٳش اٟٞٓهٱ ٞذٰ ٪ئلاء الأقٓبٜ. ٬دساسخ داٞٳب ٢ؾ٣ذ 

ئّ ( اٞزٱ ٪ذْذ اٞٛطّ ي٥ أصش ثش٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٱ اٞشٲبؾخ اٞز٪٧ٳخ ْٱ رؾسٳ٥ اٞ٭نب2022٪٣ب٠)

اٞز٧ٓٳزٲخ ٫٢٬بساد اٞز٭اغٝ الإعز٣بيٱ ٞذٰ أقٓبٜ ر٬ٮ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ، ٬رٛ٭٦ذ ٢غ٣٭يخ 

( أقٓبٜ ٥٢ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ثذسعخ ثسٳكخ، ٬رشا٬ؽذ أي٣بس٪١ اٞض٧٢ٳخ 8اٞجؾش ٥٢ )

( س٧٭اد، ٬لا ٲ٭عذ ٞذٲ١٫ أٲ٩ ايبٖبد أخشٰ، ر١ اسزخذ٠ ا٫٧٣ٞظ اٞزغشٲجٱ ر٬ ا٣ٞغ٣٭يخ 8 - 6ثٳ٥ )

اٞ٭اؽذح اٞزٱ رٗ٭٠ يٟٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ ثًذ ركجٳٕ أد٬اد اٞجؾش، ٬اسزخذ٠ اٞجؾش الأد٬اد 

( ، 2013اٞزبٞٳخ : ٢ٗٳبط رطخٳع اؾكشاة ر٬ٮ قٳّ اٞز٭ؽذ أيـــذاد / يجذ اًٞضٲض اٞطخع )

ؽضخ / اٞجبؽضخ( ٢ٗٳبط ٫٢بساد اٞز٭اغٝ الاعز٣بيٱ )ايذاد / اٞجب ايذاد٢ٗٳبط اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ 

اٞجش٦ب٢ظ ا٣ٞس٧ذ اٞٱ اٞشٲبؾخ اٞز٪٧ٳخ )ايذاد/ اٞجبؽضخ(، ٬ٚطٓذ ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭د ْش٬ٔ داٞخ اؽػبئٳب 

ثٳ٥ ٢ز٭سكبد سرت دسعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًذٰ ثًذ ركجٳٕ 

اٞخ اؽػبئٳب ثٳ٥ اٞجش٦ب٢ظ، يٟٱ ٢ٗٳبط اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ ارغب٨ اٞٗٳبط اٞجًذٰ. ٬ر٭عذ ْش٬ٔ د

 ٯ٢ز٭سكبد سرت أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًذٰ ثًذ ركجٳٕ اٞجش٦ب٢ظ، يٟ

ْٱ ارغب٨ اٞٗٳبط اٞجًذٰ، ٬لا ر٭عذ ْش٬ٔ داٞخ اؽػبئٳب ثٳ٥  الاعز٣بيٱ٢ٗٳبط ٫٢بساد اٞز٭اغٝ 

ززجًـٱ ثًـذ ركجٳٕ ٢ز٭سكبد سرت دسعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ ٬اٞجًذٰ ٬اٞ

. ٬دساسخ س٫ٳش الاعز٣بيٱ٢ٗٳبط اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٢٬ٗٳبط ٫٢بساد اٞز٭اغٝ  ٯاٞجش٦ب٢ظ يٟ

( اٞزٱ ٪ذْذ اٞٯ رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ، ٬ا٣ٞز٣ضٟخ ْٱ: )ّٚ 2022يجذ ٢ٳ٫٭ة ) اثشا٪ٳ١

ٳخ ثًؽ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ(، ٬ر٣٧ -اٞزخكٳف -ا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ -ا٣ٞجبدأح -الاسزغبثخ

)الا٦زجب٨، الإدسا٘ اٞؾس ؽشٚٱ، اٞزػ٧ٳّ، اٞزٟٗٳذ، اٞزسٟسٝ، اٞز٣ٳٳض، اًٞذ(، ٞذٮ الأقٓبٜ ر٬ٰ 

قٓٝ/  (12 )اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ث٣شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح. ؽٳش قجٕ اٞجؾش يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب 

  (8اٞٯ أٖٝ ٥٢  -6٪١ ٢ب ثٳ٥ )قٟٓخ ٥٢ الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ، ٬اٞزٲ٥ رزشا٬ػ أي٣بس
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، ٣ٚب رشا٬ؽذ اٞذسعبد  (٢0.7988ًٳبسٰ )  (، ٬ا٦ؾشا7.135ِس٧٭اد، ث٣ز٭سف ي٣شٰ ٖذس٨ )

٬ا٦ؾشاِ   (،81.91(، ث٣ز٭سف ٢ٗذاس٨ )٬99   81ا٣ًٞٳبسٲخ ٧ٞست اٞزٚبء َٳش اٟٞٓهٱ ٢ب ثٳ٥ )

رًشٲت ٬ر٧ٗٳ٥ غٓ٭د ْشط ٢ٗٳبط اسزب٦ٓ٭سد ثٳ٧ٳ٩ ٟٞزٚبء اٞػ٭سح اٞخب٢سخ   (. يٟٯ٢8.30ًٳبسٰ )

 2-(، ٣ٚب ر١ ركجٳٕ ٢ٗٳبط )رٗٳٳ١ اٞز٭ؽذ ٟٞكٓ٭ٞخ ٥٢ ر٬ٰ الأداء اٞ٭نٳٓٱ ا٣ٞشرٓى )ٚبسص 2011)

HF ( ٞزٗذٲش اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ اٞكٓ٭ٞٱ، ٢٬ٗٳبط اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ )يجذاًٞضٲض اٞطخع

ايذاد اٞجبؽضخ، ثبلإؾبْخ ٢٬ٗٳبط ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ٞلأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ.  ( 2007

ٟٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞزٮ أيذر٩ ٫ٞزا اُٞشؼ، ٬ٖذ ر٭غٝ اٞجؾش اٞٯ يذح ٦زبئظ أ٪٫٣ب: ٬ع٭د ْش٬ٔ 

ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ يٟٯ   (0.05راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ي٧ذ ٢سز٭ٮ )

ٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًذٰ، ٬ٚب٦ذ ا٧ٞزبئظ ٢ٗٳبسٱ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ْٱ ٚٝ ٥٢ اٞٗٳبس

ْٱ ارغب٨ اٞٗٳبط اٞجًذٰ، ٣ٚب ر٭غٟذ ا٧ٞزبئظ اٞٯ ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ي٧ذ ٢سز٭ٮ 

ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد أْشاد ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغشٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ يٟٯ ٢ٗٳبسٱ اٞ٭نبئّ   (0.01)

زبئظ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ، ٣ٚب اٞز٧ٓٳزٲخ ٬ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٬ٚب٦ذ ا٧ٞ

أضبسد ا٧ٞزبئظ اٞٯ يذ٠ ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ 

 اٞزغشٲجٳخ يٟٯ ٢ٗٳبسٱ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ْٱ ٚٝ ٥٢ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ.

  :انًؼزفٙ الإٚماع انرذخم انؼلاظٙ نخفط ذثاطؤ شانصا:

 ا٣٧ٞ٭ ا٣ًٞشْٱ٪ب٠ عذا ٞضٲبدح  ٱا٣ًٞشْ الإٲٗبوا٤ اٞزطخٳع ٬اًٞلاط ا٣ٞجٛش ٞزجبقئ 

ا٣ًٞشْٱ ٞذٰ  الإٲٗبو٫ٞ٬زا لاثذ ٥٢ ٬ؾى اٞزذخلاد اًٞلاعٳخ ٞخٓؽ رجبقئ اٞكٓٝ،  ٞذٮ الأٚبدٲ٣ٱ٬

ا٤ اسزشارٳغٳبد اًٞلاط  Van der et al( 413 ,٬2007ٞٗذ أضبس ) .أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ

 اسزطبسح الأقجبء ٬الأد٬ٲخ ٬يٟٯ رطٛٝ خٟٳف ٥٢ رُٳٳش أ٣٦بـ اٞؾٳبح ٬رًذٲٝ اٞسٟ٭٘ ثبلإؾبْخ اٞٯ

 الإٲٗبو٬الإداسح اٞكجٳخ ٲًذ٬ا ٥٢ الاسزشارٳغٳبد اًٞٓبٞخ ْٱ يلاط رجبقئ  رٞٙ ْب٤ اًٞلاط اٞسٟ٭ٚٱ

 ا٣ًٞشْٱ.

ا٣ٞٛبْآد  سٟ٭ٚٳخ اٞزٱ رشٚض يٟٯأ٤ اٞزذخلاد اٞ يٟٯ Barkley, (2006) ٣ٚب أٚذ 

اٞجفء ْٱ ٢ًبٞغخ  اٞخبسعٳخ َٳش اٞز٧بْسٳخ ٞؾٗٳٕ أ٪ذاِ ٢ؾذدح، ٬ر٣ذٲذ اٞ٭ٖذ ٟٞزُٟت يٟٯ

الأقٓبٜ ر٬ٰ  ا٣ًٟٞ٭٢بد، ٬رذسٲت ا٫٣ٞبساد الاعز٣بيٳخ ٞلأقٓبٜ ْٱ ٢غ٣٭يبد ر٬ أصش ًْبٜ ٞذٮ

( ٥٢ اٞزذسٲت SCTا٣ًٞشْٱ ) الإٲٗبوا٣ًٞشْٱ ؽٳش ٲسزٓٳذ الأقٓبٜ ر٬ٰ رجبقئ  الإٲٗبورجبقئ 

 الاعز٣بيٱ.

 اٞزذسٲت يٟٯ ٬اٞزٱ ٪ذْذ اٞٯ Pfiffner et al(٬2007٪زا ٢ب أضبسد اٞٳ٩ دساسخ )

ا٫٣ٞبساد الاعز٣بيٳخ ٬رؿ٧٣ذ ٢ٛ٭٦بد اًٞلاط الاسزشارٳغٳبد اٞسٟ٭ٚٳخ ا٣ًٞشْٳخ، اٞزضٗٳّ ا٧ٞٓسٱ 

اٞزارٳخ  ٬الإداسحاٞ٭اعجبد ا٧٣ٞضٞٳخ  اعشاء٬اٞزذسٲت اٞسٟ٭ٚٱ ٢ى اٞزذخٝ ا٧ٞٓسٱ الاعز٣بيٱ ٬رؾسٳ٥ 

ٳخ ْٱ ٢غ٣٭يبد ا٫٣ٞبساد الاعز٣بي الأقٓبٜ، ٬ٖذ ر١ رذسٲت اٞ٭اٞذٲ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٬الأقٓبٜ يٟٯ ٞذٮ

اسزخذا٠ ا٫٣ٞبساد الاعز٣بيٳخ ٬رٛ٭٦ذ يٳ٧خ  ٬ر١ ركجٳٕ الاٖزػبد اٞش٢ضٰ ٬ا٣ٞٛبْؤح ٟٞؾٓبل يٟٯ
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اؾكشاة ٦ٗع الا٦زجب٨ ٬اٞزٲ٥ ٪١  الأقٓبٜ ٥٢ رسًخ ٬سزٳ٥ قٓلا ٬أن٫شد ا٧ٞزبئظ أ٤ الأقٓبٜ ر٬ٮ

 ا٣ًٞشْٱ أن٫ش٬ا رؾس٧ب ْٱ ٫٢بساد رؤٚٳذ اٞزاد. الإٲٗبوأٚضش يشؾ٩ ٞزجبقئ 

رغشثخ ٢ٓز٭ؽخ ًٞٗبس  Firat, Gul, and Ayse( ٬2021ْٱ ٪زا اٞػذد اسزخذ٢ذ دساسخ )

ا٣ًٞشْٱ، ٬يذ٠ الا٦زجب٨، ٬ْشـ ا٧ٞطبـ / أيشاؼ الا٦ذْبو ثٳ٥  الإٲٗبوا٣ٞٳضٳٟٓٳ٧ٳذٲذ ًٞلاط رجبقئ 

الأقٓبٜ، ٟٞٛطّ ي٥ ٢ئضشاد الاسزغبثخ ًٟٞلاط ْٱ ا٧٣ٞضٜ ٬ا٣ٞذسسخ ؟، ٬ٖذ ضبس٘ ْٱ اٞذساسخ 

ا٣ًٞشْٱ ٬اؾكشاة ْشـ اٞؾشٚخ ٦٬ٗع  الإٲٗبو٬خ٣سخ ٬ص٣ب٦٭٤ ٥٢ الأقٓبٜ ا٣ٞػبثٳ٥ ثزجبقئ  ٢بئخ

( ٬أن٫شد ا٧ٞزبئظ: ؽس٥ يٗبس (MPHالا٦زجب٨ اٞزٲ٥ ي٭ٞغ٭ا ثبسزخذا٠ يٗبس ا٣ٞٳضٳٟٓٳ٧ٳذٲذ 

ا٦خٓؿذ ْٱ ٚٝ ٥٢  SCTا٣ًٞشْٱ ثطٛٝ يب٠ ٬دسعبد أؽلا٠ اٞٳٗهخ  الإٲٗبوا٣ٞٳضٳٟٓٳ٧ٳذٲذ رجبقئ 

ْٱ ا٣ٞذسسخ ْٗف، ٣ٚب ر٧جؤد دسعخ أؽلا٠  ٬SCT-Sluggishا٣ٞذسسخ ٢ى ا٦خٓبؼ دسعبد  ا٧٣ٞضٜ

اٞٳٗهخ اًٞبٞٳخ ْٱ ا٣ًٞبٞغخ ا٣ٞسجٗخ ثبسزغبثخ يلاط أٖٝ ًٞذ٠ الا٦زجب٨، ٬ر٭ًٖذ دسعبد أؽلا٠ اٞٳٗهخ 

 اٞجكٳئخ اسزغبثخ يلاط أٖٝ لإع٣بٞٱ أيشاؼ اؾكشاة ْشـ اٞؾشٚخ ٦٬ٗع الا٦زجب٨ ْٱ ا٣ٞذسسخ. ٣ٚب

الاسزغبثخ ًٞلاط  ٫ٞب آصبس سٟجٳخ يٟٯ أ٤ أيشاؼ اؾكشاة اٞزؾذٰ ا٣ًٞبسؼ الأيٟٯ

 ( ْٱ اؾكشاة ْشـ اٞؾشٚخ ٦٬ٗع الا٦زجب٨.MPHا٣ٞٳضٳٟٓٳ٧ٳذٲذ)

  فزٔض انثحس:

 :رسبإلاد اٞذساسخ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ث٭ؾى اٞٓش٬ؼ اٞزبٞٳخ ٞلإعبثخ يٟٯ

ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ  -1

اٞز٭ؽذ اؾكشاة قٳّ ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ  الإٲٗبواٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ ٢ٗٳبط رجبقئ 

 ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ.

غشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبط ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞز -2

اٞز٭ؽذ ٞػبٞؼ اؾكشاة قٳّ أقٓبٜ  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  اٞٗجٟٱ ٬اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ

 اٞٗٳبط اٞجًذٰ.

لا ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥  -3

 اٞز٭ؽذ.اؾكشاة قٳّ أقٓبٜ  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ

 الإظزاءاخ انًُٓعٛح نهثحس:

 :الأذٛحانثحس تانًحذداخ انثحصٛح  ذحذد

٬ْٕ ٢طٟٛخ ٬رسبإلاد اٞذساسخ اسزخذ٢ذ اٞجبؽضخ ا٫٧٣ٞظ ضج٩ اٞزغشٲجٱ يٟٯ ٢غ٣٭يزٳ٥  

( عٟسخ، ْٱ ٢ذح ض٫شٲ٥ 32، ٬ٖذ قجٕ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ٥٢ )ؾبثكخ ٬الأخشٮرغشٲجٳخ  اؽذا٪٣ب

اٞزٱ رٛ٭٦ذ ( دٖٳٗخ يٟٯ يٳ٧خ اٞذساسخ الأسبسٳخ 45 – ٦٬35ػّ ث٭اٖى صلاس عٟسبد ٢٬ذح اٞغٟسخ )

٢شٚض اٞز٣ٳض ث٧بدٰ ( ٥٢ اٞزٚ٭س، ٥٢ أقٓبٜ اٞز٭ؽذ 4، ٬)الإ٦بس( ٥٢ 6( قٓٝ ٬ق٩ٟٓ، )٥٢10 )

، 2022 اثشٲٝ 17ؽزٯ  2022ٲ٧بٲش  2ثبٞٗب٪شح ْٱ اٞٓزشح ٥٢  ث٣ذٲ٧خ اًٞجبسٳخ اٞهب٪ش اٞشٲبؾٱ

 الايزجبس ي٧ذ اخزٳبس يٳ٧خ اٞزغشٲت ٬٪ٱ: ٱْ أخز٪بي٣ٟب ثب٤ ٪٧ب٘ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ًٞبٲٳش ر١ 

 أ٤ ٦سجخ اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٢ز٭سف اٞذسعخ ٬رٞٙ ؽست ٖبئ٣خ رٗٳٳ١ أيشاؼ اٞز٭ؽذ. -1
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 ٢ػبؽجخ ٟٞز٭ؽذ. خشٮخٟ٭ ع٣ٳى أْشاد اًٞٳ٧خ ا٫٧ٞبئٳخ ٥٢ ايبٖبد ْٛشٲخ أ -2

 ٢شٚض اٞز٣ٳض ث٧بدٰ اٞهب٪ش اٞشٲبؾٱ أ٤ ٲٛ٭٤ أْشاد اًٞٳ٧خ ٥٢ ا٧٣ٞزه٣ٳ٥ ْٱ اٞؾؿ٭س اٞٯ -3

 ، ٬لا ٲزُٳج٭٤ ٞٓزشاد ق٭ٲٟخ.ثبًٞجبسٳخ ث٣ذٲ٧خ اٞٗب٪شح

 أ٤ ٲٛ٭٤ أْشاد اًٞٳ٧خ ٢زٗبسثٳ٥ ْٱ ٢سز٭ٲبد اٞزٚبء. -4

غٟٱ ٬ْٕ ٢ٗٳبط عٟٳب٠ أ٤ ٲٛ٭٤ أْشاد اًٞٳ٧خ ر٬ٰ ٢سز٭ٲبد ٧٢خٓؿخ ْٱ ا٣ٞذخٝ اٞز٭ا -5

، ٬ر٬ٰ ٢سز٭ٲبد ٢شرًٓخ ٞزطخٳع اٞز٭ؽذ ٬ٚزٞٙ ٢ٗٳبط سزب٦ٓ٭سد ثٳ٧ٳخ اٞػ٭سح اٞخب٢سخ

 .ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  يٟٯ

 ئ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغشٲجٳخ ٬اٞؿبثكخرٛبْ: (1ظذٔل )

 ع و ٌ انًعًٕػح انًرغٛزاخ
يرٕسط 

 انزذة

يعًٕع 

 انزذة

 لًٛح

Z 

 لًٛح

W 

 

 لًٛح

U 

 

 يسرٕٖ

 انذلانح

انؼًز 

 انشيُٙ

 36.22 2.22 1.53 82.62 2 انرعزٚثٛح
2.312 38.22 11.22 

 غٛز دال

 38.22 2.22 1.82 82.82 2 انعاتطح 

ذشخٛص 

 انرٕحذ

 22.22 8.22 8.62 68.82 2 انرعزٚثٛح
 غٛز دال 12.22 32.22 2.232

 32.22 2.22 2.48 62.32 2 انعاتطح

 انذكاء
 36.22 2.82 8.55 44.82 2 انرعزٚثٛح

 غٛز دال 13.22 32.22 2.122
 32.22 2.42 2.82 44.42 2 انعاتطح

ذثاطؤ 

 الإٚماع

 انًؼزفٙ

 32.22 2.22 1.46 42.62 2 انرعزٚثٛح

 غٛز دال 13.22 32.22 2.222
 32.22 2.22 1.46 42.62 2 انعاتطح

( يب٢ب، ٬يذ٠ ٬ع٭د 6-٢5ب ثٳ٥ )( أ٤ أي٣بس يٳ٧خ اٞذساسخ رشا٬ؽذ 1ٲزؿؼ ٥٢ اٞغذ٬ٜ )

قٳّ اٞز٭ؽذ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞؿبثكخ  أقٓبٜثٳ٥ ٢ز٭سكبد دسعبد  اؽػبئٳخْش٬ٔ راد دلاٞخ 

رغب٦س يٳ٧خ اٞذساسخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ ا٣ًٞش اٞض٧٢ٱ، ٬رطخٳع اٞز٭ؽذ،  ٬اٞزغشٲجٳخ ٣٢ب ٲطٳش اٞٯ

٬ٲز٧ٱ ع٣ٳ٫ًب َٳش داٞخ  ، ؽٳش عبءد ٖٳ٣خ ٢ب٤ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ  ٢٬سز٭ٮ، اًٞب٠ ٬اٞزٚبء

  .اؽػبئٳب

  :انثحسأدٔاخ 

ذزظًح ٔذمٍُٛ ػادل يحًذ Penny et al (2009):إػذاد انًؼزفٙ  الإٚماعيمٛاص ذمذٚز ذثاطؤ  -1

 .3231انصادق 

 ٔصف انًمٛاص:

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ  الإٲٗبوا٣ًٞشْٱ ْٱ اٞزًشِ يٟٯ دسعخ رجبقئ  الإٲٗبوٲسزخذ٠ ٢ٗٳبط رجبقئ 

الأقٓبٜ ثطٛٝ يب٠ ٥٢ خلاٜ ٖٳبط ؽبٞخ اٞٗػ٭س ْٱ الادسا٘ ٬الا٦زجب٨ اٞزٱ رز٣ٳض ثؤؽلا٠ اٞٳٗهخ، 

٬اٞسشؽب٤ ٬ؾًّ اٞزٓٛٳش ٬رئدٮ اٞٯ ؾًّ ٬ا٦ًذا٠ ا٣ٞجبدسح ٬اٞلا٢جبلاح، ٬غً٭ثخ ٬ثفء ا٣ٚبٜ 

ا٣ًٞشْٱ،  الإٲٗبويجبسح رػّ اٞسٟ٭ٚٳبد ا٣٣ٞٳضح ٞزجبقئ  ٫20ب٠؛ ؽٳش ٲزٛ٭٤ ا٣ٞٗٳبط ٥٢ ا٣ٞ
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س٧خ، ر١ رًذٲ٩ٟ ٞٳكجٕ  22س٧٭اد  ٬4ٲًزجش ا٣ٞٗٳبط ٢لائ٣بً ٞلأضخبظ اٞزٲ٥ رزشا٬ػ أي٣بس٪١ ثٳ٥ 

 س٧خ ٥٢ خلاٜ اٞٗبئ٣ٳ٥ ثبٞشيبٲخ ٬ٲسزُشٔ ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبط ٥٢ ٖجٝ اٴثبء 12س٧٭اد اٞٯ  ٥٢4 ي٣ش 

دٖبئٕ، ٬ٲكجٕ ا٣ٞٗٳبط ٥٢ ٖجٝ أؽذ اٞ٭اٞذٲ٥ أ٬ ا١ًٟ٣ٞ ٬رٞٙ  10اٞٱ  5أ٬ اٞٗبئ٣ٳ٥ ثبٞشيبٲخ ٥٢ 

(، ٬رٞٙ ٬ْٗب ٞطذح ؽذ٬س اٞسٟ٭٘  3اٞٱ  1ثبلإعبثخ يٟٯ ٚٝ ث٧ذ ٥٢ ث٧٭د الاخزجبس ثبٞٗٳ١ ٢ـــــ٥ ) 

 ٦بدساً( يٟٯ اٞز٭اٞٱ. –أؽٳب٦بً  -دائ٣بً 

 ذمٍُٛ انًمٛاص:

 ( شثاخ انًمٛاص:1)

 )أ( شثاخ انرًاسك انذاخهٙ:

ر١ ؽسبة صجبد اٞز٣بسٙ اٞذاخٟٱ ٞج٧٭د ا٣ٞٗٳبط ثبسزخذا٠ ٢ًبدٞخ "أٞٓب ٚش٦٬جبؿ"، ٬رٞٙ يٟٯ 

٬٪ٱ  0,74ث٧ذاً، ٬ٖذ ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ أٞٓـــب  20قٓلًا ٥٢ اًٞبدٲٳ٥ ٬يذد اٞج٧٭د  93يٳ٧خ ثٍٟ يذد٪ب 

 ٖٳ٣خ يبٞٳخ ٢٬ٗج٭ٞخ.

 ٛاص:)ب( شثاخ إػادج الاخرثار أٔ انم 

ٲزؾذد صجبد الاسزٗشاس ٥٢ خلاٜ اعشاء ٦ٓس اٞٗٳبط يٟٱ ٦ٓس اًٞٳ٧خ ثًذ ْزشح ٢ًٳ٧خ ٚب٦ذ 

قٓلا، ٬ٖذ ثُٟذ  93أسبثٳى ثب٧ٞسجخ ٣ٟٞٗٳبط اٞؾبٞٱ ٥٢ اٞزكجٳٕ الأ٬ٜ يٟٱ يٳ٧خ ثٍٟ ٖ٭ا٫٢ب  3ؽ٭اٞٱ 

 .01٭ٰ ٢سز ٬٪ٱ ٖٳ٣خ داٞخ اؽػبئٳبً ي٧ــــذ 0,83ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٞضجبد قجٗبً ٞجٳشس٭٤ "س" = 

 ( انصذق انؼايهٙ:3)

ثًذ ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبط يٟٱ  16الاغذاس  SPSSر١ اعشاء اٞزؾٟٳٝ اًٞب٢ٟٱ ٣ٟٞٗٳبط ثبسزخذا٠ 

قٓلًا ٥٢ اًٞبدٲٳ٥ ٬رٞٙ ث٫ذِ اٞزؾٕٗ ٥٢ غذٔ ا٣ٞٗٳبط، ٬ٖذ أعشٰ اٞزؾٟٳٝ  93يٳ٧خ ثٍٟ يذد٪ب 

اًٞب٢ٟٱ ٥٢ اٞذسعخ الأ٬ٞٱ ٣ٟٞػٓ٭ْخ الاسرجبقٳخ ا٣ٞسزخٟػخ ٥٢ اٞجٳب٦بد الأ٬ٞٳخ، ٬ٖذ اسزخذ٢ذ 

٣بٚس ٞٛبٲضس ْٱ اعشاء اٞزذ٬ٲش ا٣ٞزًب٢ذ قشٲٗخ ا٣ٞٛ٭٦بد الأسبسٳخ ٣ٚب اسزخذ٢ذ قشٲٗخ اٞٓبسٲ

ًٞ٭ا٢ٝ ٢ػٓ٭ْخ ا٣ٞٛ٭٦بد الأسبسٳخ، ٬ٖذ أسٓش ٪زا اٞزؾٟٳٝ ي٥ يب٢ٝ ٬اؽذ رطجًذ يٟٳ٩ ع٣ٳى 

اٞج٧٭د، ٞزٞٙ ١ٞ ٲز١ اٞزذ٬ٲش ا٣ٞزًب٢ذ ٣ٟٞػٓ٭ْخ اًٞب٢ٟٳخ ثًذ رٞٙ؛ ؽٳش عبءد رطجًبد ع٣ٳى اٞج٧٭د 

 .(0,25( )ث٧ذ( ع٭٪شٲخ قجٗبً ٣ٞؾٙ عٟٳٓ٭سد )20)

 ( انًؼاٚٛز:2)

( ٬ٖذ ثٍٟ ٢ز٭سف ٦93ٓس اًٞٳ٧خ )٤ يٟٯا٣ًٞشْٱ  ٲٗبوالإر١ ايذاد ٢ًبٲٳش ٢ٗٳبط رجبقئ 

س٧خ ٬ع٣ٳى اٞج٧٭د اٞ٭اسدح ْٱ ٪زا ا٣ٞٗٳبط ٢شعًٳخ ا٣ًٞٳبس  8,9ا٣ًٞش اٞض٧٢ٱ لأْشاد ٪ز٨ اًٞٳ٧خ 

غ٭سح دسعبد  ٦زبئظ الأقٓبٜ ْٱ يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥، ؽٳش ٬سدد اٞذسعبد ا٣ًٞٳبسٲخ ْٱ يٟٯ٬رًز٣ذ 

، ٬ٖذ ر١ اضزٗب٫ٖب أٲؿبً ٥٢ اٞذسعبد اٞخب٠ ٞزؾذٲذ ٦سجخ اٞذسعبد ْٱ اًٞٳ٧خ ٢2ًٳبسٲخ ٥٢ ا٧ٞ٭و 

ا٣ًٞٳبسٲخ اٞزٱ رٗى أد٦ٱ أ٬ أيٟٱ اٞذسعخ، ٬ٖذ ر١ رٟخٳع ٢ًب٦ٱ اٞذسعبد اٞخب٠ ث٧ـــبء يٟٱ ٦زبئظ 

 (.2ا٣ًٞبٲٳش ٣ٚب ْٱ عذ٬ٜ )
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 ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ  ٲ٭ؾى ٢ًبٲٳش ٢ٗٳبط :(3ظذٔل )

 

 

 

 

 

 فٙ انثحس انحانٙ: نهًمٛاصانخصائص انسٛكٕيرزٚح 

 Penny et al: ا٣ًٞشْٱ ايذاد  الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ صجبد ا٣ٞٗٳبط: ر١ اٞزؾٕٗ ٥٢ صجبد   -

ي٥ قشٲٕ ؽسبة ٢ًب٢ٝ اٞٓب ٚش٦٬جبؿ ٬ايبدح  2021رشع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ يبدٜ ٢ؾ٣ذ اٞػبدٔ (2009)

 اٞزكجٳٕ: 

( ٥٢ أقٓبٜ 22اًٞٳ٧خ الاسزكلايٳخ ) اسزغبثبد ثٳ٥ الاسرجبـ ٢ًب٢ٝ ؽسبة ر١ انفا كزَٔثاخ:يؼايم  -

ثبسزخذا٠  ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ َٳش اًٞٳ٧خ الأسبسٳخ يٟٯ يجبساد  اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ

(، ٬٪٭ ٢ًب٢ٝ صجبد ٢0.94ًبدٞخ اٞٓب ٚش٦٬جبؿ، ؽٳش عبء ٢ًب٢ٝ اٞضجبد ٟٞذسعخ اٟٞٛٳخ ٞلاخزجبس )

 ٢شرٓى، ٣٢ب ٲطٳش اٞٯ صجبد ا٣ٞٗٳبط. 

 Penny et alا٣ًٞشْٱ ايذاد  : الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ ٬ْٳ٫ب ر١ ركجٳٕ  إػادج انرطثٛك: -

يٟٯ اًٞٳ٧خ الاسزكلايٳخ ٢شرٳ٥ ٢ززبٞٳزٳ٥ ثٓبسٔ  2021(رشع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ يبدٜ ٢ؾ٣ذ اٞػبدٔ 2009)

 ( ٬٪٭ ٢ًب٢ٝ صجبد ٢شرٓى. 0.77اسرجبـ ثٳشس٭٤ ) عبءد ٖٳ٣خ ٢ًب٬ٝ٢( ٲ٭٢ب، 15ص٧٢ٱ ٖذسح )

 :3224خهٛفّ  ظهٛاو نرشخٛص انرٕحذ ذزظًح ٔذمٍُٛ يحًذ انسٛذ ػثذانزحًٍ ٔيُٗيمٛاص  -3

رطخٳع دٖٳٕ لاؾكشاة اٞز٭ؽذ  يذح أ٪٫٣ب اٞز٭غٝ اٞٯ أ٪ذاِٲسبيذ ا٣ٞٗٳبط ْٱ رؾٗٳٕ 

دسعخ ٚجٳشح ٥٢ ا٣ًٞٳبسٲخ ٬٪٭  ٣ٟٞٗٳبط. ٚزٞٙ يٟٯ الأسبسٱ٬اٞزٰ ٲ٣ضٝ ا٫ٞذِ  الأْشادثٳ٥ ٢خزّٟ 

اٞزٰ ٲ٧ًٛس ٥٢ خلاٜ ر٧ٗٳ٩٧، ٬ٚزٞٙ ٲض٬د٦ب ث٣ًٟ٭٢بد ٢شعًٳخ ا٣ًٞٳبس أ٬ ا٣ٞؾٙ ٲ٥ٛ٣ أ٤  الأ٢ش

 . الأقٓبْٜٱ رطخٳع اؾكشاة اٞز٭ؽذ ثٳ٥ ٢خزّٟ  رس١٫

س٩٧، ٬رٞٙ ٞزٗٳٳ١ ٪ئلاء  22 – 3ؽبلاد اٞز٭ؽذ ٥٣٢ رزشا٬ػ أي٣بس٪١ ٢ب ثٳ٥  ٬ٲكجٕ يٟٯ

رطخٳع  الأْشاد اٞزٲ٥ ٲًب٦٭٤ ٥٢ ٢طٛلاد سٟ٭ٚٳخ ؽبدح، ٬اُٞشؼ ٩٧٢ ٢سبيذح ا٣ٞزخػػٳ٥ يٟٯ

 56يجبسح ٞٳػٝ الإع٣بٞٱ  ٫٧٢14ب ٥٢ اٞز٭ؽذٲخ. ٬ٲؿ١ ا٣ٞٗٳبط أسثًخ ٢ٗبٲٳس ْشيٳخ ٲزؤّٞ ٚٝ 

 يجبسح ٬ٲزؿ٥٣ اٞزبٞٱ:

 اٞسٟ٭٘ ا٣٧ٞكٱ ا٣ٞزٛشس. 

 اٞز٭اغٝ. 

 اٞزٓبيٝ الاعز٣بيٱ. 

 الاؾكشاثبد ا٣٧ٞبئٳخ اٞزك٭سٲخ. 
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دسعبد ٢ًٳبسٲخ ٦٬ست ٢ئ٭ٲخ ٣ٚب ٲ٥ٛ٣  اٞذسعبد اٞخب٠ ٬رؾ٭ٲ٫ٟب اٞٯ ٬ٲز١ اٞؾػ٭ٜ يٟٯ

٬ٚزٞٙ  Autism quotientًب٢ٝ اٞز٭ؽذٲخ ٢ رؾ٭ٲٝ ٢غ٣٭و اٞذسعبد ا٣ًٞٳبسٲخ ٣ٟٞٗٳبط اٞٯ

 اسزخشاط اٞخكؤ ا٣ًٞٳبسٰ ٟٞٗٳبط.

ٲ٣ضٝ اخزجبسا ٢سزٗلا ْٱ رار٩،  الأسثًخ٥٢٬ ا٣ٞلاؽم أ٤ ٚٝ ٢ٗٳبط ْشيٱ ٥٢ ٪ز٨ ا٣ٞٗبٲٳس 

٬ٲ٥ٛ٣ ثبٞزبٞٱ أ٤ ٲز١ ركجٳ٩ٗ ث٣ٓشد٨ أ٬ د٤٬ س٭ا٨ ْٱ اٞجؾ٭س ا٣ٞخزٟٓخ. ٥٢٬ الأْؿٝ ركجٳٕ ا٣ٞٗبٲٳس 

خ ٢ًبً ثٗذس الإ٢ٛب٤. ٬ٞج٧٭د ا٣ٞٗٳبط اٞٓشيٳخ غذٔ نب٪شٰ ٬اؾؼ ٬ٖ٭ٰ لأ٫٦ب ث٧ٳذ اٞٓشيٳخ الأسثً

ا٣ًٞبٲٳش اٞزطخٳػٳخ  رًشٲّ اٞز٭ؽذٲخ اٞزٰ أيذر٩ اٞغ٣ًٳخ الأ٢شٲٛٳخ ٟٞز٭ؽذ، ٬ٚزٞٙ يٟٯ يٟٯ

لاؾكشاة اٞز٭ؽذ اٞزٱ ٖذ٢ز٫ب اٞغ٣ًٳخ الأ٢شٲٛٳخ ٟٞكت ا٧ٞٓسٱ ْٱ اٞذٞٳٝ اٞزطخٳػٱ ٬الإؽػبئٱ 

 اًٟٞٗٳخ الإغذاس اٞشاثى. ٞلاؾكشاثبد

٬ا٣ٞٗٳبط ر١ رًشٲج٩ ث٣ػش ٬ر١ اسزخشاط ٢ًب٢لاد صجبد ٬غذٔ ٩ٞ ٥ٛٞ٬ ١ٞ ٲز١ اسزخشاط 

٬ٖب٠ ثبيذاد٨ ٚٝ ٥٢ اٞذٚز٭س ٢ؾ٣ذ اٞسٳذ  2004اٴ٤، الاخزجبس ٦طش ْٱ ٢ػش يب٠  ٢ًبٲٳش ٩ٞ ؽزٯ

 ؽس٥ ثغب٢ًخ اٞضٖبصٲٕ. خٟٳٓخ يٟٯ يجذ اٞشؽ٥٣ ٬اٞذٚز٭سح ٧٢ٯ

 :تُٛٛح انصٕرج انخايسح نهذكاء سراَفٕرد -2

 نًمٛاص سراَفٕرد تُٛٛح انصٕرج انخايسح نهذكاء يعالاخ اسرخذاو ػذٚذج يُٓا: 

 الأقٓبٜ ٬ا٣ٞشا٪ٗٳ٥، ٬اٞجبُٞٳ٥.  رطخٳع ؽبلاد اًٞغض الاسرٗبئٱ ٞذٮ -

 . اٞزٗٳٳ١ الإٟٚٳ٧ٳٛٱ ٬ا٧ٞٳ٭س٬سٳٛ٭ٞ٭عٯ -

 رٗٳٳ١ اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح.  -

 زشث٭ٲخ ا٣ٞزًٟٗخ ثبلاٞزؾبٔ ثجشا٢ظ اٞزشثٳخ اٞخبغخ. اٞزٗذٲشاد ا٧ٞٓسٳخ اٞ -

 اٞزٗذٲشاد اٞخبغخ ثزً٭ٲؿبد ا٣ًٞبٜ.  -

رٗذٲ١ ٢ًٟ٭٢بد ي٥ اٞزذخلاد ٢ضٝ اٞخكف اًٞبئٟٳخ اٞٓشدٲخ ٟٞػُبس، اٞخكف اٞزشث٭ٲخ اٞٓشدٲخ  -

 ٞلأقٓبٜ ْٱ س٥ ا٣ٞذسسخ. 

 ا٣ًٞٝ( ثب٧ٞسجخ ٣ٟٞشا٪ٗٳ٥.  ٞلا٦زٗبٜ ٥٢ ا٣ٞذسسخ اٞٯ )اٞزخكٳفاٞزٗٳٳ١ ا٧٫٣ٞٱ  -

 اٞزُٳٳش ا٧٫٣ٞٱ ٟٞشاضذٲ٥ ٬رػ٧ٳّ ٬ا٦زٗبء ا٣ٞ٭نٓٳ٥.  -

 رطخٳع ؽبلاد الإيبٖخ اًٟٞٗٳخ )ْٱ ٚٝ الأي٣بس(.  -

 غً٭ثبد اٞز١ًّٟ.  -

 اٞزؤخش ا٣ًٞشْٱ الاسرٗبئٱ ْٱ الأقٓبٜ اٞػُبس.  -

 اٞؾبٔ اٞكلاة ثجشا٢ظ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ يٟٗٳب ْٱ ا٣ٞذاسط.  -

 رٗٳٳ١ اغبثبد ا٣ًٞٝ ٬ؽغ١ الإيبٖخ ا٧ٞبرغخ ي٫٧ب. -

 ٔيٍ يًٛشاخ انصٕرج انخايسح نسراَفٕرد تُٛٛح يا ٚهٙ:

ٚبس٬ٜ، ثذلا ٥٢ أسثًخ ْٱ اٞػ٭سح اٞشاثًخ ٥٢  –٪٭س٤  -ي٭ا٢ٝ أسبسٳخ ْٱ ٦هشٲخ ٚبرٝ  5ٖٳبط  -

 اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ.  اٞٯ اٞزاٚشح ٖػٳشح ا٣ٞذٮ ا٣ٞٗٳبط، ٬رك٭ٲش يب٢ٝ
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َٳش اٟٞٓهٱ ؽٳش رسزخذ٠ ٦ػّ الاخزجبساد اٞٓشيٳخ ْٱ اٞػ٭سح اٞخب٢سخ قشٲٗخ  رًضٲض ا٣ٞؾز٭ٮ -

 َٳش ٞٓهٳخ ٞلاخزجبس ٬اٞزٱ رزكٟت اسزغبثبد ٞٓهٳخ ٢ؾذ٬دح. 

ا٣ٞٳضح ر٧ٓشد ث٫ب رُكٱ ٦سجخ اٞزٚبء َٳش اٟٞٓهٳخ ٚٝ اًٞ٭ا٢ٝ ا٣ًٞشْٳخ اٞخ٣سخ اٞشئٳسٳخ، ٬٪زا  -

 . ثٳ٧ٳ٩ ي٥ ثبٖٱ ثكبسٲبد اٞزٚبء الأخشٮ -اٞػ٭سح اٞخب٢سخ ٥٢ ٢ٗٳبط سزب٦ٓ٭سد 

اٞزك٭ساد اٞؾذٲضخ ْٱ ٦هشٲخ اٞٗٳبط ٬خبغخ ٦هشٲخ الاسزغبثخ  الايز٣بد ْٱ ر٧ٗٳ٥ ا٣ٞٗٳبط يٟٯ -

 ٣ٟٞٓشدح. 

أدسا٘ اٞٗٳ٣خ  ا٣ٞؾٙ رسبيذ يٟٯ ( ٚذسعبد ٢شعًخ اٞٯCSSرك٭ٲش اٞذسعبد اٞؾسبسخ ٟٞزُٳش ) -

أداء اٞٓشد ثػشِ ا٧ٞهش ي٥ ٢٭ٖى ٪زا اٞٓشد ثب٧ٞسجخ ٞغ٣بيخ  ٱا٣ٞكٟٗخ ٟٞزُٳٳش سٟجبً أ٬ اٲغبثبً ْ

 اٞز٧ٗٳ٥. 

اسزخذا٠ ٢٭اد أٚضش عبرثٳخ ٞلأقٓبٜ ْٱ ٢شؽٟخ ٢ب ٖجٝ ا٣ٞذسسخ ٣٢ب ٲس٫ٝ ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبط ٬سْى  -

 ا٣ٞٓؾ٭غٳ٥.  دسعخ اٞذاًْٳخ ٞذٮ

خزجبس. ر٭عذ اٞٓٗشاد ٬اعبثبر٫ب، ٣٦٬برط رػؾٳؼ اٞٓٗشاد ٬ٚزٞٙ ي٭ا٢ٝ رًضٲض الاسزٓبدح ٥٢ الا -

 ع٧ت ْٱ ٚزت اٞزكجٳٕ ٬ٚشاسخ رسغٳٝ الإعبثخ.  ا٣ٞٗٳبط ع٧جب اٞٯ

 ر١ رًذٲٝ ثًؽ الاخزجبساد ٬اٞج٧٭د ٞزز٧بست ٢ى اٞضٗبْخ ا٣ٞػشٲخ اًٞشثٳخ. -

 :انثاحصح إػذادانٕظائف انرُفٛذٚح  انثزَايط انرذرٚثٙ انمائى ػهٗ -4

ر١ ايذاد ثش٦ب٢ظ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ ؾ٭ء الأقش ا٧ٞهشٲخ ٫٣ٞبساد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ 

٬اٞذساسبد اٞسبثٗخ ْٱ ٪زا اٞػذد ٬خبغخ اٞزٱ ر٧ب٬ٞذ ايذاد ثشا٢ظ ٞز٣٧ٳخ ٫٢بساد اٞ٭نبئّ 

اؾكشاة اٞز٭ؽذ خبغخ،  ر٬ٮ الأقٓبٜ يب٢خ ٬ٞذٮ ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبواٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ رجبقئ 

٢ٗبٲٳس ٫٢بساد اٞ٭نبئّ  عب٦ت الاقلاو يٟٯ ب٬ٞز٫ب اٞجبؽضخ ْٱ ٢٭ؾ٫ًب ْٱ ٪زا اٞجؾش، اٞٯ٬ٖذ ر٧

 ايذاد أ٦طكخ ٟٞزذسٲت يٟٳ٫ب، ْٱ ؾ٭ء ٢ب سجٕ اٞٯ ٫٢بسار٩ ٥٢٬ ص١ ا٣ًٞٝ يٟٯ اٞز٧ٓٳزٲخ ٟٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ

اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ر١ ايذاد اٞجش٦ب٢ظ ثػ٭سر٩ الأ٬ٞٳخ، ٬ر١  عب٦ت خػبئع الأقٓبٜ ر٬ٮ

٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞزخػػٳ٥ ْٱ ي١ٟ ا٧ٞٓس ٬اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزشثٳخ اٞخبغخ ٬ا٣ًٟ٣ٞبد  يٟٯ يشؾ٩

ْٱ ثشا٢ظ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ٬َشِ ا٣ٞػبدس، ٬ر١ الأخز ثب٣ٞلاؽهبد اٞزٱ ٖذ٢ذ ١٫٧٢، ٣ٚب ر١ 

( أقٓبٜ ٥٢ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٥٢ َٳش اًٞٳ٧خ الأسبسٳخ ٬رٞٙ ٟٞ٭ٖ٭ِ 8) ركجٳٕ اٞجش٦ب٢ظ يٟٯ

٢ب ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲه٫ش ٥٢ يٗجبد  ، ٬اٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ٧٢بسجخ ١٫ٞ ٥٢ ؽٳش الأسٟ٭ة ٬ا٣ٞؾز٭ٮ ٢ذٮ يٟٯ

اٞض٥٢ الأ٢ضٝ ٟٞغٟسخ ث٣ب ٲز٧بست ٬الأقٓبٜ  عب٦ت اٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ خلاٜ اٞزكجٳٕ ٥٢٬ ص١ رلاْٳ٫ب، اٞٯ

 ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ.

 ْذف انثزَايط: 

 .ة قٳّ اٞز٭ؽذأقٓبٜ اؾكشا ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبوخٓؽ رجبقئ  ٲ٫ذِ اٞجش٦ب٢ظ اٞٯ

 يحرٕٚاخ انثزَايط:

 اٞز٧ٓٳزٲخ ٫٢بساد اٞ٭نبئّ ٲزٛ٭٤ اٞجش٦ب٢ظ ٥٢ أ٦طكخ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ رز٧ب٬ٜ اٞزذسٲت يٟٯ

 :الأرٳخ
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٬ؾى الأ٪ذاِ، ٬رؾذٲذ أٚضش  ٬ْٳ٩ ٲٛ٭٤ اٞكٓٝ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٖبدسا يٟٯ: أٔلا: انرخطٛط

َبٞجب ٢ب رزكٟت سٟسٟخ ٥٢ اٞخك٭اد، ٬ٲط٣ٝ أٲؿًب اٞخك٭اد ٬الأسبٞٳت ٞزؾٗٳٕ رٟٙ الأ٪ذاِ اٞزٱ 

الأد٬اد أ٬ ا٣ٞ٭اد ٬ر٧هٳ١ ٬رشرٳت اٞخك٭اد  اٞؾػ٭ٜ يٟٯ ٖذسح اٞكٓٝ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ يٟٯ

 اٞلاص٢خ ٞز٧ٓٳز ا٫ٞذِ أ٬ ا٧ٞطبـ.

 الا٦زٗبٜ ٥٢ ْٛشح اٞٯ ٬ْٳ٩ ٲٛ٭٤ اٞكٓٝ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٖبدسا يٟٯ: شاَٛا: انًزَٔح انًؼزفٛح

 ي٣ٝ ٴخش ٬ْٗب ٞزُٳش ا٣ٞ٭ّٖ. أ٬ ٥٢ أخشٮ

٬ْٳ٩ ٲز٧ب٬ٜ اٞكٓٝ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ ا٣ًٟٞ٭٢بد اٞزٱ رغ٫ض ْٱ أٰ شانصا: انذاكزج انؼايهح: 

 اسزشعبو ٪ز٨ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٢شح أخشٰ، ٬ٖذ اٞؾبعخ اٞٳ٫ب.  ٯٞؾهخ، ٬ٲٛ٭٤ ٖبدسا يٟ

ى صلاس عٟسبد ( عٟسخ، ْٱ ٢ذح ض٫شٲ٥ ٦٬ػّ ث٭ا٬32ٖٖذ رٛ٭٤ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ٥٢ )

 أسج٭يٳبً، ( عٟسخ1( دٖٳٗخ، ٬ٚب٤ ر٭صٲى عٟسبد اٞجش٦ب٢ظ ٚبٞزبٞٱ: )45 –( ٢٬35ذح اٞغٟسخ )

اٞضلاس  ( عٟسبد ٞٛٝ ٦طبـ ٥٢ أ٦طكخ اٞجش٦ب٢ظ3( ٟٞزذسٲت ث٭اٖى )26ٟٞزًبسِ ثٳ٥ أْشاد اًٞٳ٧خ، )

 ( عٟسخ ٣ٞشاعًخ ٢ب ر١ اٞزذسٲت يٟٳ2.٩سبٞٓخ اٞزٚش )

 خطٕاخ انذراسح:

ا٣ًٞشْٱ ايذاد يبدٜ ٢ؾ٣ذ غبدٔ  الإٲٗبوؽسبة اٞخػبئع اٞسٳٛ٭٢زشٲخ ٣ٟٞٗٳبط رجبقئ  -1

2021. 

 الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة اٞز٭ؽذ.  ٞذٮا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبورجبقئ  ٖٳبط ٢سز٭ٮ -2

 . ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ ْٱ  ٥٢ ٢سز٭ٲبد ٢شرًٓخاخزٳبس يٳ٧خ اٞذساسخ ٥٢ ثٳ٥ ٥٢ ٲًب٦٭٤  -3

 .ايذاد اٞجبؽضخ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ بئ١ يٟٯاٞزذسٲجٱ اٞٗجش٦ب٢ظ اٞايذاد  -4

 أْشاد اًٞٳ٧خ. ( يٟٯا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ اٞزكجٳٕ اٞٗجٟٱ ٣ٞٗٳبط اٞذساسخ ) -5

 .ْٗف أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ركجٳٕ اٞجش٦ب٢ظ يٟٯ -6

ثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥  أْشاد اًٞٳ٧خ ( يٟٯا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ اٞزكجٳٕ اٞجًذٰ ٣ٞٗٳبط اٞذساسخ ) -7

 .٬اٞؿبثكخاٞزغشٲجٳخ 

أيؿبء أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ  يٟٯ ا٣ًٞشْٱ( الإٲٗبو٣ٞٗٳبط اٞذساسخ )رجبقئ  اٞززجًٱاٞزكجٳٕ  -8

 .٥٢ ا٦ز٫بء اٞجش٦ب٢ظ٦٬ػّ  اٞزغشٲجٳخ ثًذ ٢ش٬س ض٫شٲ٥

  رػؾٳؼ الاسزغبثبد ٬عذ٬ٞخ اٞذسعبد ٢٬ًب٢ٟز٫ب اؽػبئٳب، ٬اسزخلاظ ا٧ٞزبئظ ٧٢٬بٖطز٫ب. -5

 الأسانٛة الإحصائٛح انًسرخذيح:

 Wilcoxonالأسبٞٳت الإؽػبئٳخ ا٣ٞسزخذ٢خ ْٱ الأسبٞٳت اٞلاثبسا٢زشٲخ اٞزبٞٳخ: ٬ٲٟٛ٭ٚس٭٤ )ر٣ضٟذ 

(W  ،٬رٞٙ ٥٢ خلاٜ ؽض٢خ ٬اخزجبس ٢ب٤ ٬ٲز٧ٱ ٣ٟٞغ٣٭يبد ا٣ٞسزٟٗخ، ٣ٟٞغ٣٭يبد ا٣ٞشرجكخ

 (.Spss)  الاعز٣بيٳخ ٬ا٣ًٞش٬ْخ اخزػبسا ثـ اٞجشا٢ظ الإؽػبئٳخ ًٟٟٞ٭٠
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 ٔذفسٛزْا: َرائط انفزٔض ٔيُالشرٓا 

ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت ٭عذ ٲ :٬اٞزٰ ٲ٧ع يٟٯَرائط انفزض الأٔل: 

 الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ

 .أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ا٣ٞذ٢غٳ٥ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ

دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ  :(2ظذٔل )

 ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ 

ذثاطؤ 

 الإٚماع

 انًؼزفٙ

 ع و ٌ انًعًٕػح
يرٕسط 

 انزذة

يعًٕع 

 انزذة

 لًٛح

Z 

 لًٛح

W 

 

 لًٛح

U 

 

 يسرٕٖ

 انذلانح

انذرظح 

 انكهٛح

 12.22 2.22 2.22 34.22 2 انرعزٚثٛح
3.82 12.22 2.22 2.21 

 42.22 6.22 1.46 42.62 2 انعاتطح

ٟٞزؾٕٗ ٥٢ ٪زا اٞٓشؼ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثؾسبة دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد 

ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ثبسزخذا٠ اخزجبس )٢ب٤ ٬ٲز٧ٱ( ًٞٳ٧زٳ٥ َٳش ٢شرجكزٳ٥ 

(، ؽٳش ارؿؼ أ٤ ٖٳ١ )٢ب٤ 3، ٣ٚب ٲزؿؼ ٥٢ اٞغذ٬ٜ )ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ

٬ٲز٧ٱ( ٟٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٣ٟٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ 

(، 0.01اٞذلاٞخ ) داٞخ اؽػبئٳبً ي٧ذ ٢سز٭ٮا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوٞزجبقئ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ 

رجبقئ ٣ٚب أ٤ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ا٣ٞز٭سكبد ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٣ٟٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغشٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ 

 عبء ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ، ٬٪زا ٲ٧ًٱ ٖج٭ٜ اٞٓشؼ ْٱ غٳُز٩ أٰ أ٩٦ " ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبو

د ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعب

أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ا٣ٞذ٢غٳ٥ ٞػبٞؼ  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ

 .ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ

ٲ٭عذ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥  ٦٬هشا لا٤ اٞذسعخ ا٣ٞشرًٓخ ر٧ًٱ اسرٓبو ٢سز٭ٮ

٢ٗٳبط  غ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ٢ز٭سكزٱ سرت دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞ

٣ٚب ٪٭ اٞؾبٜ اٞز٭ؽذ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ اؾكشاة قٳّ أقٓبٜ  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبورجبقئ 

ٲ٭عذ  ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ي٩٧ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ، ٣٢ب ٲ٧ًٱ أ٤ ٪٧ب٘ ا٦خٓبؼ ْٱ ٢سز٭ٮ

د ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت دسعب

أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ا٣ٞذ٢غٳ٥ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ

 ٬اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٗبئ١ يٟٯاٞجش٦ب٢ظ اًْٞبٞٳخ  ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ، ٣٢ب ٲطٳش اٞٯ اٞزغشٲجٳخ

قٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ الأثًبد ٬اٞذسعخ اٟٞٛٳخ ْٱ أ ٞذٮا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبورجبقئ ٞخٓؽ 

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ٬اٞزٱ ر١ ركجٳٕ اٞجش٦ب٢ظ يٟٳ٫ب. ؽٳش سغٝ أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ثًذ 

 .ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  ركجٳٕ عٟسبد اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ا٦خٓبؾب ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ
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ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكزٱ سرت ٲ٭عذ  :٬اٞزٰ ٲ٧ع يٟٯَرائط انفزض انصاَٙ: 

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبط اٞٗجٟٱ ٬اٞٗٳبط اٞجًذٰ يٟٯ

 .أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ا٣ٞذ٢غٳ٥ ٞػبٞؼ اٞٗٳبط اٞجًذٰ ٞذٮ

٧زٳ٥ ٟٞزؾٕٗ ٥٢ ٪زا اٞٓشؼ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثؾسبة اٞٓش٬ٔ ثبسزخذا٠ اخزجبس )٬ٲٟٛ٭ٚس٭٤( ًٞٳ

 .ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  ٢شرجكزٳ٥ ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ

دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ ٣ٟٞغ٣٭يخ  :(4ظذٔل )

 ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ

ذثاطؤ 

 الإٚماع

 انًؼزفٙ

 ع و انمٛاص

انزذة 

انسانثح 

 ٔانًٕظثح

 انؼذد
يرٕسط 

 انزذة

يعًٕع 

 انزذة

 لًٛح

Z 

 يسرٕٖ

 انذلانح

انذرظح 

 انكهٛح

 انثؼذ٘

 

 انررثؼٙ

28.62 

 

22.32 

2.11 

 

3.68 

انزذة 

 انسانثح
2 2.22 2.22 

 غٛز دانح 1.41
انزذة 

 انًٕظثح
3 1.22 2.22 

 2 انؼلالاخ
  

 2 الإظًانٙ

( ٟٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد اٞٗٳبسٳ٥ ( أ٤ ٖٳ٣خ )٬ٲٟٛ٭ٚس٭4٤ارؿؼ ٥٢ اٞغذ٬ٜ )

، َٳش داٞخ اؽػبئٳبً، ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  اٞجًذٰ ٣ٟٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخاٞٗجٟٱ ٬

٬٪زا ٲ٧ًٱ ٖج٭ٜ اٞٓشؼ ْٱ غٳُز٩ أٰ أ٩٦ " لا ر٭عذ ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت 

 . ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ ٢ٗٳبط  يٟٯ ٰاٞجًذ٬اٞٗجٟٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ 

 الإٲٗبو٥٢ ٦زبئظ اٞٓشؾٳ٥ الأ٬ٜ ٬اٞضب٦ٱ ٲزؿؼ ًْبٞٳخ اٞجش٦ب٢ظ ا٣ٞسزخذ٠ ْٱ خٓؽ رجبقئ 

 الإٲٗبو٬رشعى اٞجبؽضخ رٞٙ اٞزؾس٥ ْٱ دسعخ رجبقئ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ،  ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ

اٞ٭نبئّ  يٟٳ٫ب اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯاٞزٱ ايز٣ذ ٬ا٫٣ٞبساد ٢غ٣٭يخ ا٧ٓٞٳبد  اٞٯ ا٣ًٞشْٱ

ٟٞذ٢بٌ، ٢ضٝ: ا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ، اداسح اٞ٭ٖذ ٬اٞز٧هٳ١ ٬اّٞٛ، اٞزؾ٭ٲٝ ا٣ٞجبدأح، اٞزخكٳف  اٞز٧ٓٳزٲخ

اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ، ٬اٞجؾش ا٧٣ٞه١، ٢ى ارػبِ ٪ز٨ اٞجش٦ب٢ظ ثب٣ٞش٦٬خ، ٢٬زبثًخ اٞجبؽضخ ٟٞ٭اعجبد 

٦ؾ٭ ٢جبضش،  ٢غ٣٭يخ اٞذساسخ، ٢ى اسزخذا٠ اٞجبؽضخ ٟٞزُزٲخ اٞشاعًخ يٟٯا٧٣ٞضٞٳخ اٞزٱ ٖب٠ ث٫ب أقٓبٜ. 

ثطؤ٤ غؾخ أ٬ خكؤ الإعبثبد ر٭ؽذٰ ؽٳش ٚب٦ذ اٞجبؽضخ رٗ٭٠ ثزٗذٲ١ ا٣ًٟٞ٭٢بد ا٣ٞجبضشح ٞٛٝ قٓٝ 

اٞزٱ ٲٗذ٫٢ب أ٬ أ٣٦بـ اٞسٟ٭٘ اٞزٱ ٲئدٲ٫ب أ٬ اٞؾٟ٭ٜ اٞزٱ ٲٗذ٫٢ب ٞلأسئٟخ اٞزٱ ركشػ يٟٳ٩، ٚٝ ٪ز٨ 

اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ سب٪٣ذ ثطٛٝ ٚجٳش ْٱ ٢سبيذح أقٓبٜ  لاسزشارٳغٳبد ٬اٞزذسٲجبد يٟٯالأ٦طكخ ٬ا

اٞس٣ًٱ اٞجػشٰ، اٞس٣ًٱ اٞجػشٰ( ٞذٲ١٫ ثًذ )ْٱ رؾسٳ٥ الا٦زجب٨ الا٦زٗبئٱ  اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ

٬اٞزٰ ٲس١٫ ثطٛٝ ٚجٳش ْٱ رؾسٳ٥ ٚبْخ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ؛  رًشؾ١٫ ٟٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ

 ٬ع٭د ْش٬ٔ ع٭٪شٲخ ٞذٮ ْٛٝ ٪زا ٥٢ ضؤ٩٦ سبيذ يٟٯا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ ٬الأٚبدٲ٣ٳخ ٟٞكٓٝ، 

 ثًذ رًشؾ١٫ ٟٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ الأقٓبٜ ا٣ٞطبسٚٳ٥ ْٱ اٞذساسخ ْٱ 
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ٓٳزٲخ ٫ٞب أ٪٣ٳخ ٚجٳشح ٥٢ ؽٳش ٫٢بسار٫ب، ٚب٣ٞش٦٬خ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ. ٬٪زا ٲئٚذ أ٤ اٞ٭نبئّ اٞز٧

ا٣ًٞشْٳخ ٬اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ٬اٞزخكٳف ٬اٞزؾ٭ٲٝ ٬اٞز٧هٳ١ ٬ا٣ٞجبدأح ٬َٳش٪ب، ٣ٚب أ٫٦ب رًُذ غ٣ب٠ أ٢ب٤ 

ٞغ٣ٳى ا٣ًٟٞٳبد ا٣ًٞشْٳخ ثػٓخ يب٢خ، ٬ٟٞز٧سٳٕ ثٳ٥ ٢ب ٪٭ ر٪٧ٱ ٢ًشْٱ ٬ثٳ٥ ٢ب ٪٭ اسزغبثٱ 

٫ْٱ ر٧سٕ ٬ر٧ه١ ٬رخكف ٬رشاٖت ٬رٛجؼ ٬رًذٜ ٚٝ  سٟ٭ٚٱ )ؽشٚٱ، ٦ٓسٱ، ْٳسٳ٭ٞ٭عٱ،

الارػبلاد اًٞػجٳخ ْٱ اٞذ٢بٌ ٬ثٳ٥ ع٣ٳى أعضائ٩ ا٣ٞزذاخٟخ ٬ا٣ٞزشاثكخ، ٬رٞٙ لإؽذاس اٞزٛٳّ 

ا٣ٞلائ١ ٟٞكٓٝ ٬سف ثٳئز٩ ٬الإْبدح ٥٢ ع٣ٳى اٞخجشاد اٞزٱ ٲ٣ش ث٫ب، ٣ٚب أ٤ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ رئدٰ 

ًشْٳخ، س٭اء ْٱ ٢شاٖجخ ٬ر٧هٳ١ سشيخ ٢ًبٞغخ ا٣ًٟٞ٭٢بد د٬س٪ب ْٱ ر٭عٳ٩ ٢خزّٟ ا٣ًٟٞٳبد ا٣ٞ

 اٞزاٚشح ٬ّٚ الاسزغبثبد اٞسٟ٭ٚٳخ َٳش ا٣ٞلائ٣خ ٬رؾ٭ٲٝ اٞزشٚٳض يٟٯ ٬اداسح ٢خض٫٦٬ب ْٱ

ا٣ٞػـــــــبدس ا٣ًٞشْٳخ ٥٢ أعٝ ا٣ٞزكٟجبد اٞغذٲذح ٣٫٣ٟٞخ ٬ر٧هٳ١ اٞسٟ٭٘ الاعز٣بيٱ، ٬ا٣ٞسبيذح 

زارٱ ٟٞسٟ٭٘. ْبٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٣ٚب أضبسد دساسخ أؽ٣ذ ع٧ٳذٰ ا٣ٞشاٖجخ اٞزارٳخ ٬اٞزؾٟٳٝ اٞ يٟٯ

 ٬الأٚبدٲ٣ٳخ يٟٯ ٧٢بست ٥٢ الأداء ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ اٞؾٳبرٳخ ٢سز٭ٮ اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ( رئدٰ اٞٯ2017)

أ٪٣ٳخ  ٯ، ٫ْٱ رس٣ؼ ٞلأقٓبٜ ثؤداء ا٫٣ٞب٠ ٬ا٣ٞضبثشح ٬الإ٦غبص ْٳ٫ب، ٣ٚب رٓٳذ ْٱ اٞزًشِ يٟؽذا س٭اء

ًخ ٬٬ؾى خكف ثذٲٟخ ٞلأؽذاس َٳش اًٞبدٲخ اٞزٱ ر٧طؤ ٬رزذاخٝ ٢ى اٞش٬رٳ٥ ا٣ٞ٭اّٖ َٳش ا٣ٞز٭ٖ

 اًٞبدٰ، ٫ْٱ رسب٪١ ْٱ رؾٗٳٕ ا٧ٞغبػ ْٱ ا٣ٞذسسخ ٬اداسح اٞؾٳبح اٞٳ٭٢ٳخ.

ا٣ٚبٜ ا٫٣ٞب٠ ٬ؾجف ا٧ٞٓس ٬يذ٠ الا٦ذْبو، ٣ٚب  اٞٗذسح يٟٯ ئدٰ اٞٯر ٪ز٨ ا٫٣ٞبساد٣ٚب أ٤ 

د ٣ٚب أضبس اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذأقٓبٜ  ٭٘ اٞزٛٳٓٱ ٞذٮْٱ الأداء الأٚبدٲ٣ٱ ٬اٞسٟ برزؿؼ أ٪٣ٳز٫

ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ،  ( اٞزٱ أٚذد يٟٯ2022يجذ ٢ٳ٫٭ة،  )س٫ٳش اثشا٪ٳ١ رٞٙ ٦زبئظ دساسخ اٞٯ

اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ(، ْٱ ر٣٧ٳخ  -اٞزخكٳف -ا٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ -ا٣ٞجبدأح -٬ا٣ٞز٣ضٟخ ْٱ: )ّٚ الاسزغبثخ

٦زجب٨، الإدسا٘ اٞؾس ؽشٚٱ، اٞزػ٧ٳّ، اٞزٟٗٳذ، اٞزسٟسٝ، اٞز٣ٳٳض، ثًؽ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ )الا

ؽبر١ يجذ اٞسلا٠  ٬أعشٮالأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ث٣شؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح.  اًٞذ(، ٞذٮ

أصش ثش٦ب٢ظ رذخٝ ٢جٛش ْٱ ر٣٧ٳخ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ٞذٰ  ( ثذساسخ اسز٫ذْذ اٞزًشِ يٟٯ2020)

( ٢٬غ٣٭يخ 5( أقٓبٜ ٢غ٣٭يخ رغشٲجٳخ )10رٛ٭٦ذ يٳ٧خ اٞذساسخ ٥٢ ) اٞز٭ؽذٲٳ٥، ؽٳشُ الأقٓبٜ

(، ٬ٖذ أسٓشد ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد 5ؾبثكخ )

٬ْٱ  ( ْٱ ارغب٨ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ.01;0) ثب٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ، ٬اٞؿبثكخ، ي٧ذ ٢سز٭ٮ الأقٓبٜ

 ٗبئ١ يٟٯاٞزذسٲجٱ اٞجش٦ب٢ظ ًْبٞٳخ اٞ يٟٯ (2020اسخ )٢ؾ٣ذ أؽ٣ذ ٧َٳ١، ٦ٓس اٞسٳبٔ أٚذد ٦زبئظ دس

 ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٰ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٞزارٳخ الأٚبدٲ٣ٳخ. 

أؽذ ا٣ٞذاخٝ اًٞٓبٞخ ْٱ اٞزٰ ٲًذ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  اٞزذسٲت يٟٯ ٲزؿؼ ٣٢ب سجٕ أصش ٬ًْبٞٳخ

، ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوسأس٫ب رجبقئ  اٞز٭ؽذ ٬يٟٯقٳّ ا٣ٞطٛلاد ا٣ٞػبؽجخ لاؾكشاة  اٞزُٟت يٟٯ

٬رٞٙ ٥٢ خلاٜ اٚسبة الأقٓبٜ ٫٢بساد اخزٳبس ا٫ٞذِ ٬اٞزخكٳف ٬اّٞٛ ٬ا٣ٞجبدأح ٬ا٣ٞش٦٬خ 

 ا٣ًٞشْٳخ ٬اٞزاٚشح اًٞب٢ٟخ ٬اٞزؾ٭ٲٝ ٬ا٣ٞشاٖجخ اٞزارٳخ.
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ْشٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت ٲ٭عذ  لا :٬اٞزٰ ٲ٧ع يٟٯَرائط انفزض انصانس: 

 ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ الإٲٗبو٢ٗٳبط رجبقئ  دسعبد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ

 .اٞز٭ؽذاؾكشاة قٳّ أقٓبٜ 

ٟٞزؾٕٗ ٥٢ ٪زا اٞٓشؼ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثؾسبة اٞٓش٬ٔ ثبسزخذا٠ اخزجبس )٬ٲٟٛ٭ٚس٭٤( ًٞٳ٧زٳ٥ 

 .ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  ٳخ٢شرجكزٳ٥ ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛ

دلاٞخ اٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ ٣ٟٞغ٣٭يخ  :(2ظذٔل )

 ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  ٞذسعخ اٟٞٛٳخااٞزغشٲجٳخ ْٱ 
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 2 الإظًانٙ

( أ٤ ٖٳ٣خ )٬ٲٟٛ٭ٚس٭٤( ٟٞٓش٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد اٞٗٳبسٳ٥ 5ارؿؼ ٥٢ اٞغذ٬ٜ )

، َٳش داٞخ اؽػبئٳبً، ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبوٞزجبقئ  اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ ٣ٟٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞذسعخ اٟٞٛٳخ

٬٪زا ٲ٧ًٱ ٖج٭ٜ اٞٓشؼ ْٱ غٳُز٩ أٰ أ٩٦ لا ر٭عذ ْش٬ٔ راد دلاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت 

 . ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ ٢ٗٳبط  يٟٯ ٬اٞززجًٱ اٞجًذٰا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ 

 خٓؽاٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ  ٬رٓسش اٞجبؽضخ أصش اسز٣شاس ًْبٞٳخ اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ

٢ب  اٞٯ - قٳّ اٞز٭ؽذا٣ٞطبسٚٳ٥ ْٱ اٞذساسخ الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة  ٞذٮ ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ 

رٟٗ٭٨ خلاٜ عٟسبد اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ٢٬بسس٭٨ ٥٢ أ٦طكخ أ٬ ٬اعجبد أ٬ ٫٢ب٠ س٭اء خلاٜ عٟسبد 

أداء ٫٢بساد اٞ٭نبئّ  اٞجش٦ب٢ظ أ٬ ثًذ الا٦ز٫بء ٥٢ ركجٳٕ اٞجش٦ب٢ظ، ؽٳش أ٤ رًٟٳ١٫٣ ٬رذسٲج١٫ يٟٯ

جبدأح اٞزخكٳف، اٞزاٚشح اٞز٧ٓٳزٲخ ٚب٣ٞش٦٬خ ا٣ًٞشْٳخ، ٬اداسح اٞ٭ٖذ ٬اٞز٧هٳ١ ٬اّٞٛ اٞزؾ٭ٲٝ ا٣ٞ

اًٞب٢ٟخ، اٞجؾش ا٧٣ٞه١، ٢٬ى ٢ب اسزخذ٢ز٩ اٞجبؽضخ خلاٜ ركجٳٕ ٪زا اٞجش٦ب٢ظ ٥٢ أسبٞٳت 

اسزخذا٠ الأ٦طكخ ا٣ًٞشْٳخ ٬ا٧ٓٞٳخ  ٬اسزشارٳغٳبد ٧ْ٬ٳبد ٬٬سبئٝ ٢زًذدح ٢٬ز٧٭يخ، ثبلإؾبْخ اٞٯ

ذ ثذ٬س٪ب ْٱ اسز٣شاس أصش سب٪٣ -٫٢بساد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  ٬اٞؾشٚٳخ ٬ا٣ٞ٭سٳٗٳخ ٟٞزذسٲت يٟٯ

اؾكشاة قٳّ الأقٓبٜ ر٬ٰ  ٞذٮا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوخٓؽ رجبقئ ًْبٞٳخ ٪زا اٞجش٦ب٢ظ اٞزذسٲجٱ ْٱ 

الأقٓبٜ ا٣ٞطبسٚٳ٥ ْٱ اٞذساسخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ  ، ؽٳش ١ٞ ر٭عذ ْش٬ٔ ع٭٪شٲخ ٞذٮاٞز٭ؽذ

 .ا٣ًٞشْٱ الإٲٗبورجبقئ ٢ٗٳبط  ٬اٞززجًٱ يٟٯ

اسز٣شاسٲخ ْبيٟٳخ  ٦زبئظ دساسبد يذٲذح اٞزٱ أضبسد ْٱ ٢غ٫ٟ٣ب اٞٯ ارٓٗذ رٟٙ ا٧ٞزٳغخ ٢ى٬

 -أٲؿًب  -اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ خٓؽ ٬رٟٗٳٝ أيشاؼ اؾكشاة ْشـ اٞؾشٚخ، ٬ارٓٗذ  اٞزذسٲت يٟٯ

 ( ٬اٟٞزب٤ أضبسرب اٞٯ2020) ( ٬دساسخ ٢ش٬ح ٢ػكٓٯ٢2016ى ٦زبئظ ٚٝ ٥٢ دساسخ غجبػ ٢شاد )
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اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٞزارٳخ  ٞزذسٲجٳخ اٞٗبئ٣خ يٟٯاسز٣شاسٲخ ْبيٟٳخ اٞجشا٢ظ ا

الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة الا٦زجب٨  الأٚبدٲ٣ٳخ ٬ر٣٧ٳخ اداسح اٞزاد ٬خٓؽ ؽذح ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞذٮ

يذ٠  ( ٬اٞزٱ أٚذد يٟٯ٣ٚ2022ب ارٓٗذ ٦٬زبئظ دساسخ س٫ٳش اثشا٪ٳ١ يجذ ٢ٳ٫٭ة ) ٬ْشـ اٞؾشٚخ.

٢ٗٳبسٱ  خ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ سرت دسعبد أْشاد ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغشٲجٳخ يٟٯ٬ع٭د ْش٬ٔ راد دلاٞ

 اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ْٱ ٚٝ ٥٢ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًذٰ ٬اٞززجًٱ.

 :ث٣ب ٲٟٱ خ٭غٱ اٞجبؽضرْٱ ؾ٭ء ٢ب ر١ اٞز٭غٝ اٞٳ٩ ٥٢ ٦زبئظ، ذٕصٛاخ انثحس: 

اداساد اٞزًٟٳ١ اٞزبثًخ ٟٞ٭صاسح ٞزٗذ٠  ا٣ًٞٝ يٟٯ رك٭ٲش ٬ا٦طبء ٢شاٚض ٢زخػػخ ْٱاٞزذسٲت  -1

خذ٢بد اٞٛطّ ٬اٞزٗٳٳ١ ٬اٞزذسٲت ا٧٣ٞبست ٣ًٟ٣ٟٞبد ثطؤ٤ اٞٛطّ ا٣ٞجٛش يٟٯ اؾكشاة 

 .ٞذٮ اٞكٓٝ الأٚبدٲ٣ٳخا٣ًٞشْٱ ٣ٞب ٩ٞ ٥٢ أصبس سٟجٳخ يٟٯ ٚبْخ اٞغ٭ا٦ت  الإٲٗبورجبقئ 

الإٲغبثٱ ٢ى اٴخشٲ٥ ٣٢ب  يٟٯ اٞزٓبيٝ الإيبٖخالا٪ز٣ب٠ ثبلأ٦طكخ اٞزٱ رسبيذ الأقٓبٜ ر٬ٰ  -2

 . الإيبٖخٲسبيذ٪١ يٟٯ اٞزُٟت يٟٯ اٟٕٞٗ الاعز٣بيٱ ا٧ٞبرظ ي٥ 

، ٥٢ أعٝ اٲؿبػ أد٬اس٪١ الإيبٖخيٗذ اٞذ٬ساد اٞزذسٲجٳخ ٟٞٗبئ٣ٳ٥ يٟٯ رذسٲت الأقٓبٜ ر٬ٰ  -3

 ٞذٲ١٫.  الأٚبدٲ٣ٳخالإسضبدٲخ، ٬اٞزًشِ يٟٯ ٚٳٓٳخ ر٣٧ٳخ ا٫٣ٞبساد 

ٳٳ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞبد ْٱ اٞش٬ؾخ ٞزز٬ٲذ٪١ ثبٞخٳشاد اٞلاص٢خ ْٱ ايذاد ثش٦ب٢ظ رؤ٪ٳٝ ٞلإخػبئ -4

ثطٛٝ يب٠ ٬أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ثطٛٝ خبظ  الإيبٖخاٞزًب٢ٝ ٢ى الأقٓبٜ ر٬ٰ 

ؽزٯ ٲٛ٭٦٭ا  ٬ا٣ًٞشْٳخ الأٚبدٲ٣ٳخ٢خزّٟ ا٫٣ٞبساد  ٬اٚسبث٬١٫ٚٳٓٳخ اٚسبث١٫ اٞضٗخ ثؤ٦ٓس١٫ 

 أٚضش ايز٣بدا يٟٯ أ٦ٓس١٫.

ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ يٳ٧بد أخشٮ ٥٢  الإٲٗبوي٥ دسعخ ٢٬سز٭ٮ رجبقئ اعشاء دساسبد ٟٞٛطّ  -5

اٞٓٛشٲخ ٬ا٣٧ٞبئٳخ ا٣ٞخزٟٓخ، ٥٢٬ ص١ اٖزشاػ رذخلاد اسضبدٲخ ٬يلاعٳخ  الإيبٖبدالأقٓبٜ ر٬ٰ 

 ا٣ًٞشْٱ ٞذٲ١٫. الإٲٗبورس١٫ ْٱ اٞزخٓٳّ ٥٢ ٢سز٭ٰ رجبقئ 

ا٣ًٞشْٱ  الإٲٗبوبقئ ر٭يٳخ اٞ٭اٞذٲ٥ ثؿش٬سح ٢شاٖجخ سٟ٭ٚٳبد أث٧بئ١٫ ٬اٚزطبِ ٢هب٪ش رج -6

 ٬ا٣ًٞٝ يٟٯ يلاط رٟٙ اٞسٟ٭ٚٳبد ٖجٝ رك٭س٪ب.

 الإيبٖبداٞزشٚٳض يٟٯ اٞذ٬س اًٞٓبٜ ٫٣ٞبساد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٣ٚذخٝ يلاعٱ ٞٛبْخ  -7

 اٞٓٛشٲخ ٫٧٢ب ٬ا٣٧ٞبئٳخ ٣ٚب أٚذ رٞٙ ٦زبئظ اًٞذٲذ ٥٢ اٞذساسبد راد اٞػٟخ.

 انثحٕز انًمرزحح:

 .ا٣ًٞشْٱ ٞذٮ أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ الإٲٗبوأسشٮ ٞزؾسٳ٥  اسضبدًْٰبٞٳخ ثش٦ب٢ظ  -1

ٞذٮ الأقٓبٜ ا٣ًٞبٖٳ٥  خا٣ًٞشْٱ ٬اؾكشاة رطزذ الا٦زجب٨ ْشـ اٞؾشٚ الإٲٗبواٞٓش٬ٔ ْٱ  -2

 .٬أقٓبٜ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ْٛشٲب

ا٣ًٞشْٳخ ٞذٮ الأقٓبٜ اٞغ٭ا٦ت ٬اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٞزؾسٳ٥ ثًؽ ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ًْبٞٳخ  -3

 .ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ
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 :انًزاظغ

 أٔلا: انًزاظغ انؼزتٛح:

( ًْبٞٳخ اٞسٳٛ٭دسا٢ب ْٱ رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬خٓؽ 2021) أؽ٣ــذ ثسٳ٭٦ٱ ؽشْ٭ش

، دراساخ ػزتٛح فٙ انرزتٛح ٔػهى انُفسالأقٓبٜ اٞز٭ؽذٲٳ٥،  ثًؽ ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞذٮ

 .116 – 81، 135اًٞشة، و ساثكخ اٞزشث٭ٲٳ٥

(. اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬يلاٖز٫ب ثبٞذاًْٳخ ٞلإ٦غبص ٬اٞزؾػٳٝ الأٚبدٲ٣ٱ 2017أؽ٣ذ ْ٭صٰ ع٧ٳذٰ )

يعهح دراساخ ػزتٛح فٙ انرزتٛح ٔػهى رلا٢ٳز ا٣ٞشؽٟخ الإيذادٲخ ر٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.  ٞذٮ

 .193 -159(، 90، )انُفس

. ي٣ب٤: داس ٥٢ ا٣ٞؾٳف رثاِ انرُفٛذ٘ ٔانٕظٛفح انرُفٛذٚحالاَ(. 2016ص٧بء يجذ اٞ٭د٬د يجذ اٞؾبْم )

 اٞٱ اٞخٟٳظ.

(. ْبيٟٳخ ثش٦ب٢ظ رذخٝ ٢جٛش ٞز٣٧ٳخ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ٞذٰ الأقٓبٜ 2020ؽبر١ ٢ؾ٣ذ يجذ اٞسلا٠ )

 .189-149( اٞغضء الأ٬ٜ(، 3۳) 10, يعهح انرزتٛح انخاصح ٔانرأْٛماٞز٭ؽذٲٳ٥. 

شارٳغٳبد اٞز١ًٟ ا٧٣ٞه١ رارٳبً ْٱ ر٣٧ٳخ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٞذٰ ْئزٱ (. اسز2022خبٞذ ٢ؾ٣ذ اٞغ٧ذٰ )

يعهح انعايؼح الإسلايٛح اٞكلاة ر٬ٰ غً٭ثبد ر١ًٟ اٞشٲبؾٳبد ٬اًٞبدٲٳ٥ ْٱ الأسد٤، 

، اٞغب٢ًخ الإسلا٢ٳخ ثُضح، ضئ٭٤ اٞجؾش ا٣ًٟٞٱ ٬اٞذساسبد نهذراساخ انرزتٕٚح ٔانُفسٛح

 اًٟٞٳب.

اٞشٲبؾخ اٞز٪٧ٳخ ْٱ رؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ  بٞٳخ ثش٦ب٢ظ ٢س٧ذ اٞٯ( 2022ًْ) داٞٳب ٢ؾ٣ذ ٪٣ب٠

يعهح تحٕز الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ،  ٫٢٬بساد اٞز٭اغٝ الاعز٣بيٱ ٞذٮ

 – 632، 7, و4ٟٚٳخ اٞزشثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح، ٢ظ -، عب٢ًخ ث٧ٱ س٭ٲّ ٔدراساخ انطفٕنح

723. 

الأقٓبٜ ر٬ٰ الإيبٖخ  ٢ٛ٭٦بد اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٞذٮ ( اٞٓش٬ٔ ْٱ2021ديــبء يجذ اٞشؾب ٢ٟٙ )

، ٢ئسسخ اٞزشثٳخ اٞخبغخ يعهح انرزتٛح انخاصح ٔانرأْٛماٞٓٛشٲخ ٬ْٗب ٞجًؽ ا٣ٞزُٳشاد، 

 .288 – 255، 41, و٬12اٞزؤ٪ٳٝ، ٢ظ

(، أصش اسزخذا٠ اٞزًٟٳ١ ي٥ ثًذ ْٱ اٞزًب٢ٝ ٢ى ا٣ٞطٛلاد اٞسٟ٭ٚٳخ 2021) ديبء يجذاٞشؾب يٟٱ

، ا٣ٞئسسخ انًعهح انؼزتٛح نهؼهٕو انرزتٕٚح ٔانُفسٛح٬ٰ الإيبٖخ ا٣٧ٞبئٳخ، ٞلأضخبظ ر

 .229 – 201، 22اًٞشثٳخ ٟٞزشثٳخ ٬اًٟٞ٭٠ ٬اٴداة، و

أقٓبٜ اٞز٭ؽذ ٥٢ ٬ع٫خ  (، اؾكشاة ا٧ٞكٕ ٬يلاٖز٩ ثزطزذ الا٦زجب٨ ٞذٮ2021سٟٳ٣خ ٢ؾ٣ذ يٟٱ)

، ا٣ٞئسسخ اًٞشثٳخ ح ٔانًْٕثحانًعهح انؼزتٛح نؼهٕو الإػال٦هش ٣ًٟ٢بر١٫ ث٣شٚض اٞز٭ؽذ، 

 .34 – 19، 18ٟٞزشثٳخ ٬اًٟٞ٭٠ ٬اٴداة، و

رؾسٳ٥ ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٬أصش٨  ( ثش٦ب٢ظ رذسٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ2022س٫ٳش اثشا٪ٳ١ يجذ ٢ٳ٫٭ة )

الأقٓبٜ ر٬ٰ اؾكشاة قٳّ اٞز٭ؽذ ث٣شؽٟخ  ْٱ ر٣٧ٳخ ثًؽ ا٫٣ٞبساد ا٣ًٞشْٳخ ٞذٮ
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ٟٚٳخ اٞزشثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ  -، عب٢ًخ أسٳ٭ـ ٙ انطفٕنح ٔانرزتٛحيعهح دراساخ فاٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح، 

 .437 – 375، 21ا٣ٞجٛشح، و

اؾكشاة اٞز٭ؽذ ٬الاؾكشاثبد اٞسٟ٭ٚٳخ ٬الا٦ًٓبٞٳخ. سٟسٟخ  ( . ٢ذخٝ اٞٯ2011)يبدٜ يجذ الله 

 َٳش اًٞبدٲٳ٥. اٞغضء اٞسبدط. اٞٗب٪شح داس اٞشضبد ٧ٟٞطش ٬اٞز٭صٲى.

 ا٣ًٞشْٱ ثبسزخذا٠ أ٦طكخ "رٳزص" ٞذٮ الإٲٗبودسعخ رجبقئ  ( خٓؽ2021يبدٜ ٢ؾ٣ذ اٞػبدٔ )

، اٞغ٣ًٳخ انًعهح انًصزٚح نهذراساخ انُفسٛحر٬ٰ اؾكشاة أسجٳشعش: دساسخ رغشٲجٳخ، 

 .356 – 313، 112, و31ا٣ٞػشٲخ ٟٞذساسبد ا٧ٞٓسٳخ، ٢ظ

قٓبٜ ٞلأ ( ثش٦ب٢ظ ٞزؾسٳ٥ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ٫٢٬ب اسد اٞز٭اغ2016ٝاٞشْبيٱ ) ْبق٣خ يٟٯ

 ، ٟٚٳخ اٞزشثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛشح، عب٢ًخ اٞٗب٪شح.رسانح ياظسرٛزاٞزار٭ٲٳ٥، 

ثًؽ اٞ٭نبئّ اٞز٧ٓٳزٲخ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٞزارٳخ  ( ثش٦ب٢ظ ٢ٗزشػ ٖبئ١ يٟٯ٢2020ؾ٣ذ أؽ٣ذ ٧َٳ١ )

 .654 – 632، 121, و31ٟٚٳخ اٞزشثٳخ، ٢ظ -، عب٢ًخ ث٫٧ب يعهح كهٛح انرزتٛحالأٚبدٲ٣ٳخ، 
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