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 وية المهنية والمواطنة الرقمية بالهناء الذاتيالقدرة التنبؤية لمه
 لدى المعممين في مدارس الثقافة العسكرية 

 *لمياء صالح الهواري /د
 

 الممخص:
تعرؼ قدرة اليوية المينية والمواطنة الرقمية في التنبؤ بمستوى اليناء ىدفت الدراسة الحالية 

لمممكة الأردنية الياشمية، فقد تكونت الذاتي لدى المعمميف في مدارس الثقافة العسكرية في ا
( معمماً ومعممةً، ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ تطوير ثلبثة مقاييس: 767) عينة الدراسة مف

اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي وبعد التأكد مف صدقيـ وثباتيـ. أظيرت النتائج 
ء مستوى المواطنة الرقمية واليناء الذاتي أف مستوى اليوية المينية جاء متوسطاً في حيف جا

% مف 23.6% والمواطنة الرقمية ما نسبتو 6..2مرتفعاً، وقد فسرت اليوية المينية ما نسبتو 
ف ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية في أظيرت النتائج أالتبايف الكمي في متغير اليناء الذاتي، و 

الذكور، ولـ تظير النتائج وجود فروؽ دالة  مستوى اليوية المينية تعزى لمتغير الجنس ولصالح
 في مستوى المواطنة الرقمية واليناء الذاتي تعزى لمجنس.  حصائياً إ

 .اليوية المينية، المواطنة الرقمية، اليناء الذاتي، معممو الثقافة العسكرية: الكممات المفتاحية
 

                                                           

 .الأردف -جامعة مؤتة -كمية العموـ التربوية -ةالإرشاد والتربية الخاصقسـ : لمياء صالح الهواري /د* 
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The Predictive Ability of Professional Identity and Digital 

Citizenship in Self Happiness among Teachers in military 

culture schools  

The study aimed to identification the ability of Professional Identity and 

Digital Citizenship in Self Happiness among teachers in military culture 

schools in the Hashemite Kingdom of Jordan, The study sample 

consisted of (767) male and female teachers, For this purpose, the scales 

of professional identity, digital citizenship, and self-Happiness have been 

developed after verifying their validity and reliability. The results 

showed that the level of professional identity was medium, while the 

level of digital citizenship and self- Happiness was high. Professional 

identity explained 20.6% and digital citizenship 23.6% of the total 

variance in the variable of self- Happiness. The results showed that there 

are statistically significant differences in the level of professional identity 

due to the gender variable and in favor of males. The results did not 

show that there were statistically significant differences in the level of 

digital citizenship and self- Happiness due to gender. 

Keywords: professional identity, digital citizenship, self- Happiness, 

teachers of military culture. 
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 المقدمة والخمفية النظرية:
شأ يعتبر المعمـ أساس العممية التعميمية وجوىرىا، مف خلبلو تتطور المجتمعات وتتقدـ، وين

نفسو وبمده، وواعٍ لما يدور حولو مف معطيات  اتجاهوتحمؿ المسؤولية  الالتزاـؾ مجيؿ صالح يمت
ساليب حديثة ألا بامتلبؾ المعمـ ميارات و إالعصر الحديث والتكنولوجيا، ولا يتحقؽ ىذا اليدؼ 

وير نفسو تمكنو مف مجاراة العصر التكنولوجي الحالي، واىتماـ بالعممية التعميمية وشغؼ في تط
 ليو.إرشاد وتوجيو الطمبة عند حاجتيـ إليتمكف مف 

ف تشكؿ اليوية المينية أساس وغاية حياة الفرد وتمثؿ البعد الاجتماعي ليويتو وانتماءه إ
الميني، والتي توظؼ معارفو وكفاءاتو والتزامو بالضوابط والقوانيف المشرعة مف طرؼ الجماعة 

(. .2.2تقدـ لو التوجييات المناسبة لتطوير عممو )عميوي،المينية، التي تتابع عمؿ الفرد و 
وتتمثؿ عناصر اليوية، باليوية الشخصية والمرتبطة بالفرد مف حيث جنسو وتخصصو وحالتو 

دواره والالتزاـ المجتمعي، أالاجتماعية، واليوية المينية والتي تشمؿ التخصص ومياراتو وكفاءتو و 
متعمميف تفضيلبتيـ وطرقيـ بالتعميـ ودورات التنمية المينية لرفع واليوية التعميمية التي ترتبط بال

أدائيـ، واليوية المجتمعية: وتعبر عف المؤسسة التربوية كمؤسسة مجتمعية ليا أدوارىا وعمييا 
 (.Khalid, 2015) مسؤوليات

اليوية المينية  (Chong, Ling & Chuanm, 2011) فقد عرؼ تشونج ولينج وتشواف 
ف يعمؿ بيا الفرد وتتضمف أالة تعبر عف الاحتمالات الطبيعية المينية التي يمكف نيا حأعمى 

اكتساب مجموعة مف الرؤى عف الممارسات المينية والقيـ والميارات المطموبة التي تمارس 
بأنيا مركب مف التفاعؿ في سيناريوىات العمؿ المختمفة  (Day, 2013) وقد عرفيا داي .عممياً 
بأنيا عممية  (Birds, 2015) عية والثقافية والاقتصادية والسياسية. وعرفيا بيردزبعاد الاجتماالأ

عادة الإ انعكاسية عمار وىي ديناميكية تتطور مع تطور ومستمرة مف البناء والتشكيؿ وا 
( بأنيا محصمة 2.15) ويرى بجاج المجتمعات وتؤثر عمى فيـ الفرد لدوره وىويتو المينية.

نا مرتبطة بنسؽ القيـ لمتكونة ضمف ميداف العمؿ، وىي نسؽ مف تمثلبت الأالعلبقات التفاعمية ا
خريف لو، وىي تتشكؿ ، التي تساعد الفرد في معرفة ذاتو وتقييـ الآالاجتماعيةوتمثلبت اليوية 

  أيضا مف خلبؿ اليوية الشخصية والجماعية، وتفاعلبت ذلؾ مع المسار الميني.
طر أية المتعددة: والتي يتصؿ بيا جماعات العمؿ و ومف خصائص اليوية المينية المرجع

لييا، قدراتو العممية والثقافية والتخصصية والتقنية، الصراع إونوعية المؤسسة التي ينتمي  الانتماء
خر فالفرد لديو قيـ والتنافس داخؿ المؤسسة، وازدواجية السمة: والتي يقصد بيا الذات والآ

خر فيكوف عمى مستوى المؤسسة والقيـ المينية ما الآأشخصية وطموحات مينية مستقبمية، و 
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، الطبيعة المتعددة لميوية المينية: مبنية عمى التقدـ في العمر والانضباطوالقوانيف والنظاـ 
والخبرة فيي غير ثابتو متحركة، ذاتية أي مستقمة في الأداء والعمؿ وتحمؿ المسؤولية، قابمة 

ريف في تحديد مفيوـ الذات المينية وتقييميا، مجزأة خلمتعديؿ، جماعية فيي تعتمد عمى الآ
 (. 2.19عثماني، ) متنوعة فيي تربوية تعميمية مينية، تقييمية

دراؾ المعمـ ليويتو المينية ىي قدرتو عمى تحديد إىـ الممارسات التي تنتج عف أومف 
لى الرضا إؿ داؤه التدريسي لموصو أالأىداؼ وتحقيقيا، ودافعيتو نحو مينة التعميـ، وتعزز 

ساليبو أالميني، وتعزيز ميمو لمبقاء في مينة التدريس وعدـ تركيا، ومساعدتو لتغيير ممارساتو و 
 مع الفريؽ، والقدرة عمى اتخاذ القرارات المناسبة والتعامؿ معيا كثر تعاوناً أالصفية، وتجعمو 

(Day, Kington, Fobart & Sammons, 2006.)  
لكيفية بناء الفرد ليويتو الذاتية  اتفسيرً النفس اجتماعية  Ericksonريكسوف أوقدمت نظرية 

عبر مختمؼ مراحؿ حياتو، والتي حددىا بثماني مراحؿ شكمت المرحمة الخامسة منيا مرحمة 
المراىقة التي يبدأ الإحساس فييا باليوية، ثـ تتطور عبر الزمف مف خلبؿ العديد مف الانتماءات 

وتنضج عندما يتحقؽ انتماء  لرفاؽ العمؿ الجماعات الدينية والسياسية،سرة االمتتالية لجماعة الأ
الأعمى ليس بالضرورة  والانانا ف الصراع بيف الأألى الجماعة التي يتوافؽ معيا، ويرى إالفرد 

، بؿ ىو بناء لميوية الشخصية والقدرة عمى فرض الذات، وتعبر عف قوة الانا النابعة اضطراباً 
 (. 2.18)بوشرمو،  خريفعارض مع الآمف التمسؾ بقيـ تت

بيف متطمبات الانا  والانسجاـوارتبطت اليوية المينية لدى فرويد بقدرة الانا عمى الموازنة 
ف نضج اليوية يكوف في الصراع المستمر بيف الرغبات الشعورية أعمى وحاجات اليو، و الأ

ـ الميف يعتبر مرحمة ميمة في لى عالإواللبشعورية وضغوط العالـ الخارجي، لذا فدخوؿ الفرد 
ذا فشؿ في ا  تساب الخبرة في تحمؿ ضغوط العمؿ وظروفو الخاصة، و كخريف واتفاعمو مع الآ

إدارة الصراع وتحقيؽ التوافؽ بيف رغباتو وتطمعاتو فيما تطمبو بيئة العمؿ مف التزامات 
 (. .2.2عتيقو، ) لى اضطراب نفسي وأزمة في اليويةإومسؤوليات سيؤدي 

دراؾ إوالتي يقصد بيا  ف تتطور بتطور الذاتأف الذات المينية يجب أ Superى سوبر وير 
خريف، وقد ذكر في مراحؿ النمو بينو وبيف الآ والاختلبؼالفرد بأنو شخص متميز يدرؾ التشابو 

حوؿ العمؿ المناسب مف خلبؿ تحديد  ف أفكاراً ف الفرد في مرحمة البمورة يكو  أالميني الخمس 
ما مرحمة التحديد والتخصص ويتـ فييا تحديد الخيار ألمينية بوعيو بقدراتو وميولو، الأىداؼ ا

مف التعميـ والتدريب اللبزميف لممينة وممارسة المجاؿ الميني في  الانتياءالميني الخاص، وبعد 
ي ف الترقإفي العمؿ ويتغير مستواه الميني دوف تغيير المينو،  مرحمة التنفيذ، يصبح الفرد ثابتاً 
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ما مرحمة الاستمرار والتقدـ والنمو فيكوف أ ،في المينة وىذا يكوف في مرحمة الثبات والاستقرار
 (. 2.15)أبو عيطو،  مف والراحة النفسيةتقاف ميارات العمؿ والشعور بالأإفييا 

فراد يمكف تصنيفيـ عمى أساس مقدار تشابو سماتيـ ف الأأ فيرى  Hollandأما ىولاند 
دة أنماط بيئية مينية يعيشوف فييا، مف خلبؿ السماح ليـ بممارسة مياراتيـ لى عإالشخصية 

وقدراتيـ التي يتميزوف بيا، والتي تمبي حاجاتيـ الشخصية وتولد لدييـ الشعور بالرضا، ومعرفة 
ف ىناؾ تطابؽ وانسجاـ بيف القدرات الشخصية لمفرد أالذات والمينة ومتطمباتيا، ويرى 

 (.8..2)أبو اسعد واليواري، ينية المومتطمبات البيئة 
ومف ىنا جاءت اليوية المينية المميزة لمفرد في عطاءه الميني عف غيره مف خلبؿ عممو 

جادتو لممفردات الأساسية التي تكوف مينتو، وكيفية تطوير نفسو ليصؿ لمرحمة الرضا عف ا  و 
بتفاعلبتو المختمفة خاصة ف ذاتو المينية الذات والمينة، مف خلبؿ اكتساب الخبرات التي تكو  

فراد الرقمييف لاكتساب الخبرة المتنوعة وتشكيؿ ىويتو المينية الرقمية في الافتراضية منيا مع الأ
 توظيؼ التكنولوجيا في التعميـ مف خلبؿ الأساليب الحديثة كالتعميـ المدمج والمقموب.

طاؽ واسع، ويتضمف وتتضمف المواطنة الرقمية مجموعة كاممة مف القضايا الميمة عمى ن
مجموعة مف المبادئ التوجييية لمسموؾ المسؤوؿ والمناسب عند إستخداـ التكنولوجيا، واليوـ 

أف يفيـ كيفية تطبيؽ قيـ المواطنة  والاتصالاتينبغي لأي شخص يستخدـ تكنولوجيا المعمومات 
كبيراً  اليوـ قطاعاً  وتجدر الإشارة إلى أف الإنترنت كبيئة رقمية تستقطب ،الصالحة عمى الإنترنت

إلا أف ىذا الاستقطاب تعتريو بعض المعوقات  ،مف الشباب في مختمؼ المراحؿ التعميمية
إذ ما زالت ىناؾ كثير مف مفاىيـ المواطنة  ،مف الإنترنت في التربية عمى المواطنة للبستفادة

ـ المواطنة (. حيث يشير مفيو 2.13محمد،باب لأسباب متعددة )مشوشة ومختمطة لدى فئة الش
الرقمية إلى درجة تفاعؿ الفرد مع الآخريف في المجتمع عبر الوسائؿ الالكترونية ممثمة بشبكة 

( المواطنة الرقمية بأنيا إعداد الطمبة 2.16وعرؼ الشيري ) المعمومات وتطبيقاتيا المتنوعة،
اد الطمبة لمتعامؿ مع التكنولوجيا والحماية مف مخاطرىا. ولا يتوقؼ الأمر عمى مجرد إعد

لاستخداـ التكنولوجيا بؿ يتعداه إلى النظرة الشمولية لاستخداـ التكنولوجيا التي تتضمف أمف الفرد 
نماط السموؾ القانونية والأخلبقية التي يجب أف يمارسيا الفرد بوصفو مواطناً مسؤولًا أوسلبمتو و 

 (Wang & Xing, 2018في المجتمع )
ة مف غايات العممية التعميمية التي تعمؿ عمى تييئة أفراد عد المواطنة الرقمية واحدكما ت   

المجتمع الفاعميف، وفي السياؽ ذاتو تشکؿ المواطنة الرقمية شکلًب مف أشکاؿ المشارکة الفاعمة 
 باستخداـفى المجتمع. ونمطاً مف أنماط السموؾ التي يمارسيا أفراد المجتمع التي تتعمؽ 

رقمية مجموعة مف الأبعاد التي تشکؿ بمجمميا ىذا المفيوـ وتتضمف المواطنة ال ،التكنولوجيا
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كالوصوؿ الرقمي، والتجارة الرقمية، والاتصاؿ الرقمي، والثقافة الرقمية أو محو الأمية الرقمية، 
 (2.17وشعث،  المصري)الرقمي والمياقة الرقمية والقوانيف والأمف 

كبػر بأنفسػيـ وتقػديرىـ لػذاتيـ مرتفػع، أثقػة ىنػا يتمتعػوف ب فالأفرادواضحة  ثاراً أولميناء الذاتي 
)عثمػػاف، إيجػػابي فضػػؿ وتفكيػػرىـ أوذوي كفػػاءة اجتماعيػػة ولػػدييـ اسػػتعداد لحػػؿ مشػػكلبتيـ بطػػرؽ 

مػػػػا خصائصػػػػيـ الاسػػػػتقلبلية والقػػػػدرة عمػػػػى اتخػػػػاذ القػػػػرار الػػػػذاتي، ومقاومػػػػة الضػػػػغوط أ(. 1..2
لمسػػػموؾ، وتقيػػػيـ الػػػذات بمعػػػايير  الاجتماعيػػػة والتفكيػػػر والتفاعػػػؿ بطػػػرؽ محػػػددة، والضػػػبط الػػػداخمي

يجاد بيئة مناسػبة لمحاجػات والقػيـ شخصية والإ حساس بالتمكف والكفاءة في إدارة البيئة، واختيار وا 
عمػى الخبػرات الجديػدة،  والانفتػاحالشخصية، الشعور بالنمو والتطور الشخصػي والشػعور بالتفػاؤؿ 

(. Ryff & Singer, 2008)الماضػي حػو والاتجاىات الإيجابية نحو الذات والشعور الإيجػابي ن

بالاسػػػتقرار أي التمسػػػؾ  مقومػػػات الينػػػاء الػػػذاتي تمثمػػػت (Richard, 2005) وقػػػد أورد ريتشػػػارد
بأحكاـ السعادة عندما تتحقؽ، التحديد: عندما لا يسػتطيع الفػرد تحديػد حياتػو مػف ناحيػة الأفضػمية 

فالينػاء الػذاتي تقيػيـ لمحيػاة  ،و الوقػتأ فلب يمكف الحكـ عميو انو مف السػعداء، التأكيػد عمػى الػزمف
ككػػؿ يغطػػي الحاضػػر ويسػػتمر مػػف الماضػػي ويتوقػػع المسػػتقبؿ، الػػوعي والملبئمػػة مػػف حيػػث تقيػػيـ 

فاليناء الذاتي بنية ذات أبعاد معرفية وعاطفية تتكوف مف ثلبثة مكونات: الرضػا عػف  الفرد لنفسو.
ف الحيػػاة وىػػو ال بعػػد المعرفػػي لمرفاىيػػة الذاتيػػة، وي مثػػؿ الرضػػا عػػ ي،الحيػػاة والتػػأثير الإيجػػابي والسػػمب

لنوعيػػة حياتػػو، ويشػػير التػػأثير الإيجػػابي إلػػى ميػػؿ الشػػخص إلػػى الشػػعور  الفػػردإلػػى التقيػػيـ العػػاـ 
 ,Diener) بالإيجابيػػة، مثػػؿ السػػعادة، بينمػػا يشػػير التػػأثير السػػمبي الميػػؿ إلػػى الشػػعور بالضػػيؽ

لفػػرد، والػػذي يرجػػػع لتقيػػيـ الفػػػرد الإيجػػابي لنوعيػػػة والرضػػا المقتػػرف بالسػػػرور عبػػر حيػػػاة ا .(2009
حياتػػو وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ خبػػرات إنفعاليػػة فػػي الماضػػي والحاضػػر، ويتضػػمف التقيػػيـ المعرفػػي رضػػا 

 (..2.2الفرد عف حياتو، والتقييـ الوجداني وىو ما مر بالفرد مف خبرات انفعالية)محمود،
 بيا يدرؾ التي الكيفية عمى عتمادهبا الذاتي اليناء الاجتماعية المقارنة نظريةوفسرت 

 تقييـ في ضرورياً  مراً أ الأخرى والجماعات بالأفراد الفرد مقارنة يعتبر حيث خريفالآ بيف مكانتو
 فيحصؿ منو، حظاً  الأكثر والجماعات بالأفراد نفسو الفرد يقارف حيث الذاتي، باليناء الشعور
 نفسو الفرد يقارف حيث الأدنى، الإجتماعية اتالمقارن يسمى والثاني: سمبية، ذاتية تقييمات عمى

وترى  (.2.18يجابية)حسف،إ ذاتية تقييمات عمى فيحصؿ منو، حظاً  الأقؿ والجماعات بالأفراد
 المشبعة، والاحتياجات تحققت التي الأىداؼ وتحديداً  النتائج، مف ينتج بأنو الغاية نظرية

 إلى الوصوؿ ثناءأ المعرفي التقييـ يحدث التعاسة، تسبب المشبعة غير المستمرة فالاحتياجات
 وحوؿ الفرد، وأىداؼ احتياجات حوؿ معتقدات عمى تحتوي التي العقمية الأبنية وىي المخططات

 الذات محددات نظريةواقترحت  (.Peck,2003) الذاتي والبناء اليدؼ بموغ بيف السببية العلبقة
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 عف والرضا الشاممة الأساسية الإنسانية تالاحتياجا تمبية يتـ عندما الأمثؿ يصبح اليناء أف
 ىي للئنساف الثلبث الأساسية النفسية الاحتياجات وتعد الأنشطة. في المشاركة عممية

 بالحرية الشعور لتجربة الكامنة الحاجة الذاتي الاستقلبؿ ويمثؿ والتواصؿ. والكفاءة الاستقلبلية
 تجربة إلى الحاجة إلى الكفاءة تشيرو  الذاتي السبب أو الذات محددات خلبؿ مف والاختيار
 (.2019kaing,المتغيرة) البيئات مع التكيؼ عمى والقدرة بالفعالية والشعور بالإتقاف الشعور
 وتجنب والسرور، المذة تحقيؽ عمى يعتمد باليناء الفرد شعور أف المذة أو المتعة نظريةوبينت 
شباع منيـ، التقميؿ أو والتوتر الألـ  يحتاج قد أيضاً. ولكف والنفسية، البيولوجية الاحتياجات وا 
 .)(carr,2004 الذاتي باليناء يشعر حتى بالمذة الشعور يعقبيا مؤلمة بخبرة لممرور الفرد

 مشكمة الدراسة واسئمتها:
يواجو المعمميف العديد مف التحديات المتعمقة بطبيعة العمؿ والطمبة والزملبء والإدارة 

الميني،  الالتزاـزمة في أـ التفكير العميؽ بمواجيتيا لأنيا ستشكؿ ولياء الأمور، لذلؾ عمييأو 
فالبيئة المدرسية تعتبر بيئة متنوعة يتعامؿ فييا المعمـ مع العديد مف الأطراؼ مف مختمفي 

لى إعادة التفكير بما يحممو مف معتقدات ومبادئ إالمستويات والرغبات والطموح، مما يؤدي ذلؾ 
راء مختمفة متناقضة مع تفكيره خاصة آقؿ ثقة بيا عندما يواجو أجعمو ت ،ووجيات نظر مختمفة

مع زملبء المينة الذيف يحترمونو، مما يجعمو ينظر لممواقؼ نظرة شمولية ويكيؼ سموكو معيا 
(. 9..2)شريـ،  خر والنقد البناءليجتازىا بنجاح ويطور ويعزز ىويتو في تقبؿ الرأي والرأي الآ

 ( تأثير اليوية المينية عمى فعالية المعمـ. 2.16) بدالغني وطوظيرت نتائج دراسة عأو 
لمتغيرات الحديثة ومواكبة العصر الرقمي ومواقع التواصؿ الاجتماعي، وتغير دور  ونظراً 

موجو وناشر لثقافة جديدة، استخدميا الطمبة دوف وعي  إلىلى المعرفة والتمقيف إالمعمـ مف ناقؿ 
يجابي، وتغير القيـ الاجتماعية والأخلبقية لدى مستخدمي ا  ي و يا ذات حديف سمبأنبعواقبيا 

لكترونية متعددة ظيور الجرائـ الإ إلىالتكنولوجيا الحديثة، وعدـ الوعي بالمواطنة الرقمية أدت 
والتحرش وتشوية السمعو وانتحاؿ الشخصية وغيرىا الكثير مف  والابتزازشكاؿ كالتيديد الأ

الحريات جعمت المعمـ متصدي لمثؿ ىذه الجرائـ مف خلبؿ  الأوجو، وكذلؾ إساءة استخداـ
الوعي بالقوانيف والأنظمة التي تضبط عممية التواصؿ، وأيضا كيفية التعامؿ مع مرتكبي ىذه 

ف المعمميف ليس لدييـ أ( 2.17) الجرائـ مف خلبؿ الدوائر الرسمية، فقد أظيرت دراسة الطوالبة
 ويجيموف معالميا.الوعي والمعرفة بالمواطنة الرقمية 

كثر الفئات تعرضا لمضغوط النفسية والمينية، والاحتراؽ النفسي، أويعتبر المعمموف مف 
وتنوع بيئات الطمبة ومراحميـ النمائية وحاجاتيـ النفسية والأكاديمية، والتي  وتدني الدافعية لمعمؿ،



 القدرة التنبؤية لمهوية المهنية والمواطنة الرقمية بالهناء الذاتي 
 لدى المعممين في مدارس الثقافة العسكرية 

 

22. 

ا جاءت الدراسة الحالية (. ومف ىن2.19الضبع، ) في مؤشرات اليناء الذاتي لدييـ بدورىا تؤثر
 تيو: للئجابة عف الأسئمة الآ

ما مستوى اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي لدى معممي مدارس الثقافة  .1
 العسكرية؟

ما مقدار ما تتنبأ بو اليوية المينية والمواطنة الرقمية في اليناء الذاتي لدى معممي مدارس  .2
 الثقافة العسكرية؟

( في مستوى تحقيؽ اليوية α≥0.05روؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )ىؿ توجد ف .3
 والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي تعزى لمتغيرالجنس؟

عينة مستوى اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي لدى  تعرؼ ىدفت الدراسةو  
التنبؤية لميوية المينية  ، والكشؼ عف القدرةفي الأردف العسكرية الثقافةمدارس معممي مف 

 .والمواطنة الرقمية باليناء الذاتي لدييـ
 في جانبين:  تكمن أهمية الدراسةو 
تكمػػف أىميػػة الدراسػػة فػػي المتغيػػرات التػػي تػػـ دراسػػتيا وىػػي اليويػػة المينيػػة و  :الأهميةةة النظريةةة-

، وتناوليػػػا فئػػػة والمواطنػػػة الرقميػػػة وتنبؤىػػػا بالينػػػاء الػػػذاتي لػػػدى معممػػػو مػػػدارس الثقافػػػة العسػػػكرية
المعممػػيف. ومػػف جيػػة أخػػرى تبػػرز أىميػػة الدراسػػة فػػي تطػػوير الأدب النظػػري المػػرتبط بتمػػؾ الفئػػة 
وخاصػػة فػػي المفػػاىيـ النفسػػية كاليويػػة المينيػػة والمواطنػػة الرقميػػة بالينػػاء الػػذاتي لػػدى المعممػػيف. 

الجوانػػب النفسػػية فػػي أنيػػا دراسػػة تنبؤيػػو تسػػاعد المعممػػيف فػػي  تبةةرز أهميةةة الدراسةةة التطبيقيةةةو 
لمتكنولوجيا الحديثة ليصؿ لمسػتوى مػف الينػاء الػذاتي الػذي  وفقاً  نفسيـ مينياً أوالتعميمية وتطوير 

يجابيػػػة، كمػػػا تػػػوفر الدراسػػػة بعػػػض البيانػػػات يمكػػػف أف يسػػػتخدميا يحقػػػؽ لػػػو الصػػػحة النفسػػػية الإ
ػػػناع القػػػرارر كػػػوزارة التربيػػػة والتعمػػػيـ، والجامعػػػات، والقػػػائميف عمػػػى السي اسػػػات التربويػػػة، فػػػي ص 

 تحسيف الخدمات المقدمة ليذه الفئة.
 تية:احتوت الدراسة عمى المصطمحات الآو  

وىي كيؼ يحدد المعمـ ويقدر نفسو وكيؼ يراه الآخريف نتيجة فيـ وتفسير : الهوية المهنية-
وتعرؼ اجرائيا بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا معممي  (.(Lasky, 2005 الخبرات اليومية لو

 مدارس الثقافة العسكرية عمى فقرات المقياس المعد لأغراض الدراسة الحالية.
: المعايير والأفكار والمبادئ المتبعة في الاستخداـ القويـ لمتقنية، والمسؤوؿ المواطنة الرقمية -

لكتروني لممعمومات جؿ التبادؿ الإأتمقاء استخداـ التكنولوجيا المتعددة مثؿ استخداميا مف 
(. 2.14نترنت)القايد، لكترونية الكاممة في المجتمع وشراء وبيع البضائع عبر الإكة الإوالمشار 
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بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا معممي مدارس الثقافة العسكرية عمى فقرات  جرائياً إوتعرف 
 المقياس المعد لأغراض الدراسة الحالية.

و حكـ ألنوعية الحياة ككؿ ( عمى انو تقييـ معرفي 2.12: عرفو سلبمة)الهناء الذاتي -
 بالرضا عف الحياة التي يقوـ بيا الفرد اتجاه حياتو ويشمؿ التقييـ الجانب المزاجي والمعرفي.

: بأنو الدرجة التي يحصؿ عمييا معممي مدارس الثقافة العسكرية عمى فقرات جرائياً إويعرؼ 
 المقياس المعد لأغراض الدراسة الحالية.

 تعميمية خدمات تقدـ خاص وطني ببعد تتميز عسكرية مؤسسة :يةمدارس الثقافة العسكر  -
 العامميف العسكرييف أبناء خاصة الأردني المجتمع مف واسعة لشرائح متعددة واجتماعية
 لمنتسبي الثقافي المستوى تحسيف في دورىا إلى إضافة الأردنية، البادية وأبناء والمتقاعديف

  .الأمنية والأجيزة ربيالع الجيش - الاردنية المسمحة القوات
 :بالآتيتحددت نتائج الدراسة الحالية و 
  .معممي مدارس الثقافة العسكرية حدود بشرية: -
 .مدارس الثقافة العسكرية في المممكة الأردنية الياشمية حدود مكانية: -
 .ـ2.21/2.22الفصؿ الدراسي الثاني  حدود زمانية: -
المقاييس المعدة لأغراض الدراسة الحالية، المعمميف عمى فقرات  استجابة: حدود موضوعية -

 وخصائص المقاييس السيكومترية المستخدمة
تحددت الدراسة بإجراءات تطبيقيا الكترونيا وذلؾ بتحويؿ المقاييس  محددات الدراسة: -

خذ الموافقات الرسمية مف مديرية الثقافة العسكرية، ألكترونية، و الصيغة الإ إلىالمستخدمة 
 .جائحة كورونا في وقتوتطبيؽ الدراسة 

 الدراسات السابقة:
 يعد مراجعة الدراسات والأدب المتعمؽ بالموضوع أمكف التوصؿ للآتي: 

( والتي ىدفت الكشؼ عف مستوى اليوية المينية لدى 2.22) دراسة عبدالرزاؽ والجعيدي -
مية، زىر في ضوء متغيرات الجنس التخصص والكالطمبة المعمميف لكميات التربية جامعة الأ

تمثمت أداة الدراسة بتطوير مقياس لقياس  وطالبةً  ( طالباً 736) وتكونت عينة الدراسة مف
ف مستوى اليوية أظيرت النتائج أاليوية المينية وتـ التأكد مف خصائصو السيكومترية، و 

في  ظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائياً أالمينية لدى الطمبة المعمميف جاءت مرتفعة و 
 ناث.ليوية المينية تعزى لمجنس ولصالح الإمستوى ا

( والتي ىدفت الكشؼ عف مستوى وعي معممات 2.22) وفي دراسة الغامدي ونجـ الديف -
الدراسات الاجتماعية بالمممكة العربية السعودية لعناصر المواطنة الرقمية وممارستيف ليا 
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ىداؼ أ، ولتحقيؽ ( معممة666في ضوء بعض المتغيرات، فقد تكونت عينة الدراسة مف )
الدراسة تـ تطوير مقياس المواطنة الرقمية والتأكد مف خصائصو السيكومترية، وقد أظيرت 

في جميع  ف مستوى وعي المعممات بعناصر المواطنة الرقمية جاء متوسطاً أالنتائج 
 .مجالاتو عدا مجالي الوصوؿ الرقمي والاتصاؿ الرقمي فقد كاف مرتفعاً 

( الكشؼ عف مستوى وعي معممات المغة العربية 2.22فشي)في حيف ىدفت دراسة عا -
بعاد المواطنة أومشرفاتيا التربويات لممرحمتيف المتوسطة والثانوية بمدينة الرياض لبعض 

( معممة .15(معممة لممرحمة الأساسية و)158الرقمية، فقد تكونت عينة الدراسة مف )
بعاد أداؼ الدراسة تـ تطوير مقياس ىأ( مشرفة تربوية، ولتحقيؽ 47لممرحمة الثانوية و)

ف مستوى وعي المعممات أظيرت النتائج أالمواطنة الرقمية والتأكد مف صدقو وثباتو، و 
 .بعاد المواطنة الرقمية جاء مرتفعاً أب
( والتي ىدفت البحث في علبقة إرادة العطاء باليناء الذاتي لدى 2.22أما دراسة عجاجو) -

الصحة والتربية والتعميـ والخدمات الخيرية التطوعية، فقد العامميف بالقطاعات الخدمية" 
مف العامميف في القطاعات الخدمية وتـ تطوير  ( مبحوثاً 276تكونت عينة الدراسية مف)

ف مستوى اليناء الذاتي جاء أظيرت النتائج أمقياسي الدراسة والتأكد مف صدقيـ وثباتيـ، و 
مستوى اليناء الذاتي تعزى لمجنس ولصالح  ، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فيمرتفعاً 

 ناث.الإ
درجة وعي الموظفيف العامميف في مديرية التربية  تعرؼ ( 2.22وىدفت دراسة الخمايسة) -

والتعميـ لمنطقة الطفيمة التعميمية بمفيوـ المواطنة الرقمية فقد تكونت عينة الدراسة مف 
ي بمفيوـ المواطنة الرقمية والتأكد ، وتـ تطوير مقياس درجة الوعوموظفةً  ( موظفاً 165)

ف مستوى وعي الموظفيف بالمواطنة الرقمية جاء أمف صدقو وثباتو، وتوصمت النتائج 
، ولـ تظير النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكمية لممواطنة متوسطاً 

 الرقمية تعزى لمتغيرات الجنس والمؤىؿ العممي.
مستوى اليوية المينية لدى  تعرؼ ( والتي ىدفت 2.21واعير)وفي دراسة المقبالي والف -

معممي شماؿ الباطنة في سمطنة عماف في ضوء بعض المتغيرات الجنس والخبرة، فقد 
، واستخدـ الباحثاف مقياس اليوية المينية بعد ومعممةً  ( معمماً ..4تكونت عينة الدراسة مف)

، مستوى اليوية المينية جاء مرتفعاً  فأظيرت النتائج أتحقيقو الشروط السيكومترية، و 
ناث، ولـ ظيرت النتائج وجود فروؽ في مستوى اليوية المينية تعزى لمجنس ولصالح الإأو 

 تظير فروؽ لمخبرة التدريسية.
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مدى توافر المواطنة الرقمية لدى  تعرؼ والتي ىدفت  (2.21الزاىري وعمر)دراسة ما أ -
بف عبدالعزيز في ضوء رؤية المممكة العربية  أعضاء ىيئة التدريس بجامعة الأمير سطاـ

( عضو ىيئة تدريس، ولتحقيؽ 297ة الدراسة مف )ن، فقد تكونت عي.2.3السعودية 
ىداؼ الدراسة تـ تطوير مقياس توافر المواطنة الرقمية والتأكد مف صدقو وثباتو، وقد أ

دريس جاءت مرتفعة ف مدى توافر مفاىيـ المواطنة الرقمية لدى ىيئة التأأظيرت النتائج 
 ماعدا القانوف الرقمي والحقوؽ والمسؤوليات الرقمية جاءت متدنية. 

مستوى ميارات المواطنة الرقمية لدى  تعرؼ والتي ىدفت  (2.21وفي دراسة ساري) -
طالبات ومعممات المرحمتيف المتوسطة والثانوية بالمدينة المنورة، تكونت عينة الدراسة 

وتـ تطوير مقياس الدراسة والتأكد مف خصائصو السيكومترية  ،ومعممةً  ( طالبةً 417مف)
ف مستوى أ( عضو ىيئة التدريس، وقد أظيرت النتائج 1.6فقد تكونت عينة الدراسة مف )

ذات دلالة  ظيرت النتائج فروقاً أالمواطنة الرقمية لدى المعممات والطالبات جاءت مرتفعة، و 
 .1كثر مف أة تعزى لمخبرة ولصالح فئة إحصائية في مستوى ميارات المواطنة الرقمي

 سنوات.
درجة ممارسة أعضاء ىيئة التدريس  تعرؼ ( والتي ىدفت 2.21وجاء في دراسة مجاىد) -

بجامعة عمراف لأبعاد المواطنة الرقمية مف وجية نظرىـ، وتكونت عينة الدراسة مف 
الرقمية بعد التأكد  بعاد المواطنةأىداؼ الدراسة تـ تطوير مقياس أ، ولتحقيؽ ( عضواً 1.6)

ف درجة ممارسة أعضاء ىيئة ألى إمف خصائصو السيكومترية، فقد توصمت النتائج 
وجاء بعد الوصوؿ الرقمي بأعمى  التدريس لأبعاد المواطنة الرقمية جاءت بدرجة مرتفعة،

 متوسط حسابي مرتفع وبالمرتبة الأخيرة بعد التجارة الرقمية.
عف إمكانية التنبؤ باليناء الذاتي مف الأبعاد الخمسة  ( الكشؼ2.21وىدفت دراسة سيد)  -

( ..4لميقظة العقمية لمعممي المرحمة الابتدائية بمحافظة جده. وتكونت عينة الدراسة مف )
: مقياس الأبعاد الخمسة لميقظة الآتية، ولجمع البيانات طبؽ الباحث الأدوات ومعممةً  اً معمم

لى وجود علبقة إداد الباحث. وأشارت النتائج العقمية، ومقياس اليناء الذاتي مف إع
بيف الدرجة الكمية لميقظة وأبعاد اليناء الذاتي والدرجة الكمية،  ارتباطية موجبة دالة إحصائياً 

%( في التنبؤ 22ف الأبعاد الخمسة لميقظة العقمية تسيـ بما نسبتو )أظيرت النتائج أو 
 .حكـباليناء الذاتي ماعدا بعدي: الملبحظة، وعدـ ال

علبقة الذكاء  البحث في( والتي ىدفت 2.21) ما دراسة طمب وأبو الغيث وعبدالرزاؽأ -
الروحي باليناء الذاتي الميني لدى معممي الطلبب ذوي الاحتياجات التربوية، فقد تكونت 

، وتـ استخداـ مقياسي الذكاء الروحي واليناء ومعممةً  ( معمماً .21) عينة الدراسة مف
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ظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة أعد التأكد مف صدقيـ وثباتيـ، و الذاتي الميني ب
 ناث.إحصائية في مستوى اليناء الذاتي الميني وتعزى لمجنس ولصالح الإ

( والتي ىدفت الكشؼ عف دور معممي التربية الوطنية .2.2اما دراسة المييرات والرقاد)  -
ـ مف وجية نظر المعمميف، في لواء والمدنية في تعزيز قيـ المواطنة الرقمية لدى طمبتي

ىداؼ الدراسة تـ أ. ولتحقيؽ ةً ومعمم اً ( معمم.11وادي السير، فقد بمغت عينة الدراسة )
تطوير مقياس المواطنة الرقمية والتأكد مف خصائصو السيكومترية. وأظيرت النتائج أف 

لدى طمبتيـ مف وجية دور معممي التربية الوطنية والمدنية في تعزيز قيـ المواطنة الرقمية 
لى عدـ وجود إنظر المعمميف جاء بدرجة متوسطة عمى الأداة ككؿ، كما أشارت النتائج 

فروؽ دالة إحصائية في دور معممي التربية الوطنية في تعزيز قيـ المواطنة الرقمية لدى 
  لمتغيرات الجنس والخدمة التعميمية. طمبتيـ مف وجية نظر المعمميف تبعاً 

مستوى الذات المينية لدى المرشدات  تعرؼ( والتي ىدفت 2.19) الزايدأما دراسة  -
 الطلببيات بمدارس محافظة الرس في ضوء بعض المتغيرات، فقد تكونت عينة الدراسة مف

ىداؼ الدراسة تـ استخداـ مقياس الذات المينية بعد التأكد مف أ( مرشدة، ولتحقيؽ 51)
الذات المينية جاءت مرتفعو، ولـ تظير النتائج ف مستوى أظيرت النتائج أصدقو وثباتو، و 

 وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى الذات المينية تعزى لمخبرة.
في العمؿ  بالالتزاـ( دراسة ىدفت الكشؼ عف علبقة اليوية المينية 2.19وأجرى بف راس) -

 ستاذاً ( أ.15) لدى أساتذة جامعة قاصدي مرباح ورقمو، فقد تكونت عينة الدراسة مف
، وطورت الباحثة مقياس اليوية المينية واستخدمت مقياس الالتزاـ في العمؿ وبعد ةً واستاذ

ووجود  ،ف مستوى اليوية المينية جاء مرتفعاً أالتأكد مف صدقيـ وثباتيـ أظيرت النتائج 
 فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى اليوية المينية تعزى لمجنس ولصالح الذكور.

اليوية المينية لدى معممي المغة العربية  تعرؼ ( والتي ىدفت 2.19) عسيرياما دراسة ال -
ماـ محمد بف سعود الإسلبمية بالرياض، فقد تكونت عينة الدراسة لغة ثانية بجامعة الإ

ظيرت أو  ( معمـ، واستخدـ الباحث مقياس اليوية المينية بعد التأكد مف صدقو وثباتو،26مف)
ية المينية لدى المعمميف، ولـ تظير النتائج وجود فروؽ دالة النتائج ارتفاع مستوى اليو 

 في مستوى اليوية المينية تعزى لمتغير سنوات الخبرة. احصائياً 
مستوى الوعي التكنولوجي لدى معممي  تعرؼ ( والتي ىدفت 2.18) دراسة الشويمي -

ىداؼ أولتحقيؽ  ربد الأولى، وعلبقتو بالمواطنة الرقمية،إالدراسات الاجتماعية في مديرية 
الدراسة تـ تطوير مقياسي الدراسة الوعي التكنولوجي والمواطنة الرقمية، بعد التأكد مف 

ظيرت النتائج أو  ،ومعممةً معمما ً  (142صدقيما وثباتيما، تـ تطبيقو عمى عينة تكونت مف )
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في ظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائية أ، و ف مستوى المواطنة الرقمية جاء مرتفعاً أ
مستوى المواطنة الرقمية تعزى لمتغير الجنس ولصالح الذكور، ولـ تظير النتائج 

 لمتغيرات الخبرة والتخصص والمؤىؿ في مستوى المواطنة الرقمية.فروقا ً 
لى استقصاء مستويات اليوية المينية لدى معممي إ( 2.17) وىدفت دراسة حسيف -

وأجريت مقابمة  ،( معمما ً 129) الدراسة مف ، فقد تكونت عينةالابتدائيةالرياضيات بالمرحمة 
وتـ استخداـ  منيـ لتحديد تصوراتيـ حوؿ اليوية المينية لممعمـ، ا( معممً .2) فردية مع

نو لا أظيرت النتائج أو  مقياس مستوى اليوية المينية، وجاء مستوى اليوية المينية مرتفعاً 
 تعزى لمجنس ولسنوات الخبرة.في مستويات اليوية المينية  توجد فروؽ دالة احصائياً 

( في ىدؼ التنبؤ باليناء النفسي في ضوء كؿ 2.17) حمد وسيدأفي حيف جاءت دراسة  -
مف المناعة النفسية واليقظة العقمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة في المنيا، فقد 

مقياس  ىداؼ الدراسة تـ تطويرأ، ولتحقيؽ ومعممةً  اً ( معمم78) تكونت عينة الدراسة مف
المناعة النفسية واستخداـ مقياسي اليناء النفسي واليقظة العقمية، وتـ التأكد مف خصائصيـ 

نو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى اليناء أظيرت النتائج أالسيكومترية، و 
 النفسي تعزى لمجنس.

ي الاكاديمي لدى مستوى اليناء الذاتي الوظيف تعرؼ ( والتي ىدفت 2.16) ما دراسة خريبةأ -
أعضاء ىيئة التدريس ومعاونييـ بكمية التربية في جامعة الزقازيؽ في ضوء بعض 

، وتـ تطوير مقياس اليناء الذاتي ( عضواً 1.9) المتغيرات، فقد تكونت عينة الدراسة مف
ف مستوى اليناء أظيرت النتائج أالوظيفي الاكاديمي والتأكد مف خصائصو السيكومترية، و 

ولا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى  ،لوظيفي الاكاديمي جاء مرتفعاً الذاتي ا
 اليناء الذاتي تعزى لمتغيري الجنس وسنوات الخبرة.

اليوية الوظيفية لدى عينة مف معممي  تعرؼ ( والتي ىدفت 2.14) وفي دراسة البقيعي -
، واستخدـ ومعممةً  معمماً  (359وكالة الغوث الدولية في الأردف، فقد تكونت عينة الدراسة مف)
دراؾ إف مستوى أظيرت النتائج أالباحث مقياس اليوية المينيو بعد التأكد مف صدقو وثباتو، و 
، واظيرت النتائج وجود فروؽ اليوية الوظيفية لدى معممي وكالة الغوث الأردنية جاء مرتفعاً 

 اث، ولـ تظير فروقاً نفي مستوى اليوية الوظيفية تعزى لمجنس ولصالح الإ دالة احصائياً 
 دالة لمخبرة في التدريس. 

العوامؿ المؤثرة في اليوية  تعرؼفقد ىدفت  (Song & Wei, 2007) ويما دراسة سونج و أ -
مف معممي  ومعممةً  ( معمماً 177) المينية لممعمميف في الصيف، وتكونت عينة الدراسة مف

ظيرت النتائج ألقياس اليوية المينية، و  المرحمة الأساسية والثانوية، وقد طور الباحثاف مقياساً 
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في مستوى  ظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائياً أ، و ف مستوى اليوية المينية جاء مرتفعاً أ
  .ة( سن.3كثر مف )أناث، والخبرة التدريسية ولصالح اليوية المينية تعزى لمجنس ولصالح الإ

مستوى المتغيرات المدروسة  ؼ تعر نيا ىدفت في معظميا أنلبحظ  وتعقيباً عمى ما سبؽ
( والتي تناولت مستوى اليوية المينية لدى المعمميف، في 2.22)عبدالرزاؽ والجعيدي،  كدراسة

ما أ( لمبحث في مستوى المواطنة الرقمية لدى المعمميف، 2.22حيف جاءت دراسة )عافشي، 
)أحمد  ( فقد بحثت في مستوى اليناء الذاتي، وجاءت دراسة2.16دراسة )خريبو، 

رتباطية إ( تنبؤية في اليناء الذاتي مف المناعة النفسية واليقظة العقمية، ودراسة 2.17وسيد،
( التي بحثت بعلبقة اليوية المينية بالالتزاـ بالعمؿ، ىذا واختمفت 2.19كدراسة )بف راس،

و بف راس،  2.19العينات التي تناولتيا الدراسات بيف معمميف وأساتذة جامعييف كدراسة )الزايد، 
وامتازت الدراسة الحالية بدراسة متغيرات اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء (، 2.19

لـ تجد دراسة جمعت المتغيرات الرئيسية  -وفي حدود عمـ الباحثة-الذاتي لدى المعمميف، 
ت لمدراسة الحالية، فمعظميا تناوؿ المتغيرات لدى نفس الفئة كؿ عمى حدى، ومف ىنا جاء

الدراسة الحالية في البحث عف مقدار ما تتنبأ بو اليوية المينية والمواطنة الرقمية باليناء الذاتي 
لدى المعمميف في مدارس الثقافة العسكرية، واستفادت الدراسة مف الدراسات السابقة في تطوير 

 طار النظري.أدوات الدراسة ومناقشة النتائج واختيار المنيج والإ
 التنبؤي. الارتباطيالدراسة المنيج الوصفي  اتبعت :منهج الدراسة

تكوف مجتمع الدراسة مف جميع معممي مدارس الثقافة العسكرية في المممكة : مجتمع الدراسة
( 1111ضباط صؼ ومدنييف، موزعيف) ومعممةً  ( معمماً 1248الأردنية الياشمية والبالغ عددىـ)

ناث، وفؽ إ( مدارس 3( مدرسة ذكور و)42( مدرسة، )45) موزعيف عمى ( اناث137ذكور و)
 حصائيات مديرية الثقافة العسكرية.إ

ناث، تـ إ( ..1( ذكر و)667) ومعممةً  ( معمماً 767تكونت عينة الدراسة مف)  :الدراسة عينة
  .%( مف مجتمع الدراسة61اختيارىـ بالعينة العشوائية ، شكموا ما نسبتو )

 تي:تـ تطوير ثلبثة مقياس جاءت عمى النحو الآىداؼ الدراسة ألتحقيؽ : أدوات الدراسة
لى الدراسات إمقياس اليوية المينية: تـ تطوير مقياس اليوية المينية مف خلبؿ الرجوع : أولاً  

 (، والعسيري2.14طار النظري الذي تناوليا لدى المعمميف كدراسة البقيعي)السابقة والإ
( فقرة، ويقيس 42الأولية مف ) ( وقد تكوف المقياس بصورتو2.19(، وبف راس)2.19)

 درجة واحدة وىي اليوية المينية، وتـ التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياس .
الصدؽ الظاىري: وذلؾ بعرض : ولموصوؿ لمخصائص السيكومترية لممقياس أجري

رشاد النفسي ( محكميف مف ذوي الخبرة والاختصاص في الإ.1المقياس بصورتو الأولية عمى)
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رائيـ ومقترحاتيـ حوؿ ملبئمة آبوي والقياس والقويـ في الجامعات الأردنية، لمتعرؼ عمى والتر 
و أو إضافة أية ملبحظات يرونيا مناسبة مف حذؼ أفقرات المقياس وسلبمة الصياغة المغوية و 

بدى أو حذفيا، وقد أ%( بيف المحكميف للئبقاء عمى الفقرة .8وتـ اعتماد نسبة) تعديؿ،
صبح المقياس أوبذلؾ  ،( فقرات5( فقرات وتعديؿ) 4مف الملبحظات في حذؼ) اً المحكميف عدد

صدؽ البناء الداخمي: تـ التحقؽ بإيجاد معاملبت الارتباط بيف الفقرة و ( فقرة.38مف ) مكوفً 
مف معممي الثقافة  ومعممةً  ( معمماً .4والدرجة الكمية وذلؾ بتطبيقو عمى عينة استطلبعية بمغت)

جتمع الدراسة وخارج عينتو، فقد جاءت قيـ معامؿ الارتباط بيف الفقرة والدرجة العسكرية مف م
عمى استجابات معممي مدارس الثقافة العسكرية  (α≥0.05الكمية بمستوى داؿ عند مستوى )

( وىي قيـ ملبئمة لإجراء 525..-.31..عمى مقياس اليوية المينية فقد تراوحت القيـ بيف)
 الدراسة.

لفا بتطبيؽ أالداخمي باستخداـ معادلة كرونباخ  الاتساؽبطريقة : الثباتوتـ التحقؽ مف 
مف معممي مدارس الثقافة العسكرية  ومعممةً  ( معمماً .4المقياس عمى عينة استطلبعية بمغت )

(، وكذلؾ تـ استخداـ 811..وقد بمغ معامؿ الاتساؽ الداخمي) مف مجتمع الدراسة وخارج عينتو،
عادة الاخ الاختبار تبار وذلؾ بتطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلبعية وبفارؽ زمني بمغ وا 

( 88..) ف معامؿ الارتباط بيف مرتي التطبيؽ قد بمغأأسبوعيف بيف مرتي التطبيؽ، وقد تبيف 
 ىداؼ الدراسة.أوىي قيـ مناسبة لتحقيؽ 

كرت ( فقرة بصورتو النيائية وتـ اعتماد التدريج الخماسي لي38تكوف المقياس مف )
 تي: دائماً فراد الدراسة فقد تـ إعطاء كؿ فقرة مف فقراتو درجة واحدة، تحسب كالآألاستجابات 

، وتـ اعتماد .19-38(، وتتراوح الدرجة بيف 1) (، ابداً 2) (، نادراً 3) (، أحياناً 4) (، غالباً 5)
 تي لتفسير مستوى المتوسطات:المعيار الآ

 .مستوى منخفض لميوية المينية 1-2.33 .1
 .مستوى متوسط لميوية المينية 2.34-3.66 .2
 .مستوى مرتفع لميوية المينية 5 -3.67 .3

دب النظري والدراسات السابقة لى الأإمقياس المواطنة الرقمية: والذي تـ تطويره بالرجوع : اثانيً 
 (،Isman & Gungoren, 2014) المتعمقة بالموضوع كدراسة عثماف وغونغوريف

(.وقد تكوف 2.17) (، والمصري وشعث2.21) (، والقرني2.22) والغامدي ونجـ الديف
بعاد ىي: الوصوؿ الرقمي، أموزعة عمى سبعة  ة( فقر 58) المقياس بصورتو الأولية مف

القوانيف الرقمية، المياقة الرقمية، الثقافة الرقمية، الاتصاؿ الرقمي، التجارة الرقمية، الحقوؽ 
سيكومترية مف خلبؿ الصدؽ الظاىري: والمسؤوليات. وقد تـ التأكد مف خصائصو ال
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( محكميف مف ذوي الخبرة والاختصاص .1) وذلؾ بعرض المقياس بصورتو الأولية عمى
قويـ في الجامعات الأردنية، لمتعرؼ عمى ارائيـ ترشاد النفسي والتربوي والقياس والفي الإ

ية ملبحظات أو  بعاد وسلبمة الصياغة المغويةومقترحاتيـ حوؿ ملبئمة فقرات المقياس للؤ
%( بيف المحكميف .8) وتـ اعتماد نسبة و تعديؿ،أو إضافة أيرونيا مناسبة مف حذؼ 

( 3) مف الملبحظات في حذؼ بدى المحكميف عدداً أو حذفيا، وقد أللئبقاء عمى الفقرة 
( فقرة، موزعيف عمى 55مف ) صبح المقياس مكوناً أ( فقرة وبذلؾ 15) فقرات وتعديؿ

 تيو:بعاد الآالأ
 .16-8القوانيف الرقمية: فقراتو  - .7-1الوصوؿ الرقمي: وتمثمو الفقرات  -
 .36-26الثقافة الرقمية: فقراتو  - .25-17المياقة الرقمية: فقراتو  -
 .48-34التجارة الرقمية فقراتو  - .42-37الاتصاؿ الرقمي: فقراتو  -
  .55-49الحقوؽ والمسؤوليات فقراتو  -

د معاملبت الارتباط بيف الفقرة والدرجة الكمية وذلؾ وصدؽ البناء الداخمي: وتـ بإيجا
( معمما ومعممة مف معممي الثقافة العسكرية مف مجتمع .4بتطبيقو عمى عينة استطلبعية بمغت)

الدراسة وخارج عينتو، وقد جاءت معاملبت الارتباط للبتساؽ الداخمي لفقرات مقياس المواطنة 
، فقد تراوحت قيـ معاملبت الارتباط بيف α≤ 0.05الرقمية ذات لالة إحصائية عند مستوى 

(، وتراوحت قيـ الارتباط بيف البعد والدرجة 636..-3.1..الفقرة والدرجة الكمية )
( وىذه 882..-563..(، وتراوحت القيـ بيف البعد والدرجة الكمية بيف).81..-321..الكمية)

 القيـ مناسبة لتحقيؽ اىداؼ الدراسة.
ت المقياس بطريقتيف: الاتساؽ الداخمي باستخداـ معادلة كرونباخ تـ التحقؽ مف ثباكما 

مف معممي مدارس  ومعممةً ( معمما ً .4الفا بتطبيؽ المقياس عمى عينة استطلبعية بمغت )
الثقافة العسكرية مف مجتمع الدراسة وخارج عينتو، وقد بمغ معامؿ الاتساؽ الداخمي لمدرجة 

سبعة الوصوؿ والقوانيف والمياقة والثقافة والاتصاؿ والتجارة بعاد ال(، وتراوحت للؤ946..الكمية)
، ..7..،  8.6..،  864..،  824..،  8.9..،  792..تي: )والحقوؽ عمى التوالي كالآ

عادة الاختبار وذلؾ بتطبيؽ المقياس وىي قيـ مناسبة لإ (864.. جراء الدراسة. والاختبار وا 
ف معامؿ أ اتضحأسبوعيف بيف مرتي التطبيؽ، وقد  وبفارؽ زمني بمغ الاستطلبعيةعمى العينة 

الوصوؿ والقوانيف والمياقة والثقافة  بعاد عمى التوالي:(، وللؤ956..الارتباط لمدرجة الكمية بمغ)
، 743..، 861..، 897..، 882..، 854..، 813..والاتصاؿ والتجارة والحقوؽ )

 ىداؼ الدراسة.أ، وىي قيـ مناسبة لتحقيؽ )9.8..
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بعاد وتـ اعتماد أعمى سبعة  ( فقرة بصورتو النيائية، موزعةً 55المقياس مف )تكوف 
فراد الدراسة فقد تـ إعطاء كؿ فقرة مف فقراتو درجة واحدة، تحسب ألاستجابات  التدريج الثلبثي

جميع وجاءت  ،165-55(، وتتراوح الدرجة بيف 1(، منخفضة)2(، متوسطة)3)ةتي: عاليكالآ
جؿ تفسير المتوسطات وتفسير معناىا، حيث أد تـ استخداـ المدى مف الفقرات إيجابية، وق

 تي:جاءت كالآ
 .المواطنة الرقمية مستوى منخفض مف (1-1.66) -
 .( مستوى متوسط مف المواطنة الرقمية1.67-2.33) -
 .( مستوى مرتفع مف المواطنة الرقمية3-2.34) -

دب النظري والدراسات السابقة لرجوع الى الأ: مقياس اليناء الذاتي: والذي تـ تطويره بااثالثً 
(، 2.21) (، والقرني2.22) ( وأحمد وسيد2.22) المتعمقة بالموضوع كدراسة عجاجو

( فقرات موزعة 36وقد تكوف المقياس بصورتو الأولية مف) (.2.21) ويوسؼ والمستكاوي
لبقات الإيجابية بعاد ىي: اليدؼ مف الحياة، الاستقلبلية، وقبوؿ الذات، والعأعمى سبعة 

 مع الاخريف، التمكيف مع البيئة. وقد تـ التأكد مف خصائصو السيكومترية.
( محكميف مف ذوي الخبرة .1ولمتحقؽ مف الصدؽ الظاىري ع رض بصورتو الأولية عمى)

رشاد النفسي والتربوي والقياس والقويـ في الجامعات الأردنية، لمتعرؼ عمى والاختصاص في الإ
ية ملبحظات أحاتيـ حوؿ ملبئمة فقرات المقياس للؤبعاد وسلبمة الصياغة المغوية و رائيـ ومقتر آ

%( بيف المحكميف للئبقاء .8وتـ اعتماد نسبة) و تعديؿ،أو إضافة أيرونيا مناسبة مف حذؼ 
( فقرة وبذلؾ 15مف الملبحظات في تعديؿ)  بدى المحكميف عدداً أو حذفيا، وقد أعمى الفقرة 

 تيو:بعاد الآ( فقرة، موزعيف عمى الأ36مف ) اً بقي المقياس مكون
 .7-1اليدؼ مف الحياة: وتمثمو الفقرات  -
 ..2-14قبوؿ الذات: فقراتو  - .13-8: فقراتو الاستقلبلية -
 .28-21العلبقات الإيجابية مع الاخريف: فقراتو  -
 .36-29التمكيف مف البيئة: فقراتو  -

لبت الارتباط بيف الفقرة والدرجة الكمية وتـ التحقؽ مف صدؽ البناء الداخمي بإيجاد معام
مف معممي الثقافة العسكرية مف  ومعممةً  ( معمماً .4) وذلؾ بتطبيقو عمى عينة استطلبعية بمغت

لالة إحصائية دمجتمع الدراسة وخارج عينتو، وجاءت معاملبت الارتباط للبتساؽ الداخمي ذات 
رتباط بيف الفقرة والدرجة الكمية فقد تراوحت قيـ معاملبت الا(، α≤ 0.05) عند مستوى

(، وقيـ الارتباط 776..-3.3..(، وتراوحت قيـ الارتباط بيف الفقرة والبعد )863..-3.7..)
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ىداؼ أ(، وىذه القيـ مناسبة لتحقيؽ 863..-697..بيف البعد والدرجة الكمية تراوحت بيف)
 الدراسة.

ة كرونباخ الفا بتطبيؽ المقياس عمى الداخمي باستخداـ معادل الاتساؽولغايات الثبات أ جري 
مف معممي مدارس الثقافة العسكرية مف مجتمع  ومعممةً  ( معمماً .4عينة استطلبعية بمغت )

(، وتراوحت 882....الدراسة وخارج عينتو، وقد بمغ معامؿ الاتساؽ الداخمي لمدرجة الكمية)
خريف و العلبقات الإيجابية مع الآللؤبعاد الخمسة: اليدؼ مف الحياة والاستقلبلية وقبوؿ الذات و 

 (729..،  687..،  813..،  618..،  882..تي: )التمكيف مع البيئة عمى التوالي كالآ
 جراء الدراسة.وىي قيـ مناسبة لإ

عادة الاختبار وذلؾ بتطبيؽ المقياس عمى العينة  بالإضافة إلى ثبات الاختبار وا 
ف معامؿ الارتباط أرتي التطبيؽ، وقد اتضح الاستطلبعية وبفارؽ زمني بمغ أسبوعيف بيف م

بعاد عمى التوالي: اليدؼ مف الحياة والاستقلبلية وقبوؿ الذات (، وللؤ889..) لمدرجة الكمية بمغ
، 685..، 925..تي: )والعلبقات الإيجابية مع الاخريف و التمكيف مع البيئة عمى التوالي كالآ

 ىداؼ الدراسة.أحقيؽ ، وىي قيـ مناسبة لت) 754..، 7.6..، 817..
عتماد التدريج الخماسي ليكرت إ( فقرة وتـ 36تكوف المقياس بصورتو النيائية مف )

تي: فراد الدراسة فقد تـ إعطاء كؿ فقرة مف فقراتو درجة واحدة، تحسب كالآألاستجابات 
، وتـ .18-36(، وتتراوح الدرجة بيف 1) (، مطمقاً 2) (، نادراً 3)(، أحياناً 4)(، غالباً 5)دائماً 

 تي لتفسير مستوى المتوسطات:اعتماد المعيار الآ
 .مستوى منخفض مف اليناء الذاتي 1-2.33 .1
 .مستوى متوسط مف اليناء الذاتي 2.34-3.66 .2
 .مستوى مرتفع مف اليناء الذاتي 5 -3.67 .3

ىذا وقد تـ تنفيذ إجراءات الدراسة بعد الحصوؿ عمى الموافقات الرسمية وحصر المجتمع 
لكترونية لى الصيغة الإإعمى مقاييس الدراسة عبر تحويميا  المعمميف مف خلبؿ استجابةوالعينة، 

 .google formsمف خلبؿ تطبيؽ 
 عرض النتائج ومناقشتها والتوصيات: 

: ما مستوى اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء النتائج المتعمقة بالسؤال الأول
عسكرية؟ للئجابة عف السؤاؿ تـ استخراج المتوسطات الذاتي لدى معممي مدارس الثقافة ال

 .( يوضح القيـ1) المعيارية لمتغيرات الدراسة، والجدوؿ والانحرافاتالحسابية 
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 (1) جدوؿ
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات المعمميف عمى مقاييس الدراسة 

 المستوى عياريالانحراف الم المتوسط الحسابي الفئات  المتغير 
 متوسط 337.. 3.18 - اليوية المينية

 
 
 
 

 المواطنة الرقمية

 مرتفع 311.. 2.83 الحقوؽ والمسؤوليات
 مرتفع .34.. .2.7 الثقافة الرقمية
 مرتفع .36.. 2.61 التجارة الرقمية
 مرتفع 412.. 2.58 الاتصاؿ الرقمي
 مرتفع 364.. 2.57 المياقة الرقمية

 متوسط .48.. 2.26 لرقميالوصوؿ ا
 متوسط 438.. 2.22 القوانيف الرقمية
 مرتفع 294.. 2.53 الدرجة الكمية

 مرتفع 557.. .4.4 اليدؼ مف الحياة اليناء الذاتي
 مرتفع 519.. 4.19 التمكيف مع البيئة
 مرتفع 557.. .4.3 قبوؿ الذات
 مرتفع 476.. .3.9 الاستقلبلية
ية مع العلبقات الإيجاب

 خريفالآ
 مرتفع 441.. 3.78

 مرتفع 4.6.. 4.11 الدرجة الكمية
فقد بمغ  ( أف مستوى اليوية المينية لممعمميف جاء متوسطاً 1يلبحظ مف استعراض الجدوؿ )

أف المعمميف لدييـ  (، وقد يعود السبب إلى337..( وانحراؼ معياري)3.18المتوسط الحسابي) 
لمينية ومياميـ التي يؤدونيا داخؿ المدرسة ويمتزموف بيا ويحققوا حوؿ أىدافيـ ا اً واضح اً تصور 

لو فيو يبذؿ جيده لتحقيؽ أىدافو المينية مف خلبؿ  والانتماءىدافيا، ومدى الرضا عف عممو أ
وتنويعو باستخداـ الأساليب الحديثة في تدريسو  نظرتو الإيجابية لنفسو وعممو وزملبء العمؿ،

خمفية المعمـ الثقافية والاجتماعية والخبرات التي مر بيا ساعدتو في  وتوظيؼ التكنولوجيا. وأف
تشكيؿ مفيوـ ووجية نظر نحو عممو، وشكمت قيمو ومعتقداتو عف مينة التعميـ ، وكيؼ يؤثر 
ذلؾ في قراراتو التي يتخذىا في غرفة الصؼ، مف خلبؿ فيـ المرحمة النمائية لمطمبة 

لى وعي المعمـ إالصفية ىي جزء مف شخصيتو، بالإضافة واحتياجاتيـ، وميارة إدارة الحصة 
بالقيـ والمعتقدات حوؿ الخصائص المميزة لممينة التي اختارىا لنفسو، والتي تجعؿ ىذه المينة 

النتيجة حيث اختمفت  (.Stricker, et al, 2019) مختمفة عف غيرىا مف وجية نظره الشخصية
ف مستوى اليوية المينية لممعمميف جاء أمعظميا  مع نتائج الدراسات السابقة التي أظيرت في

(، 2.21) (، ونتائج دراسة المقبالي والفواعير2.22) ، كدراسة عبدالرزاؽ والجعيديمرتفعاً 
 (.2.19) ودراسة الزايد
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عمى الدرجة الكمية فقد  مستوى المواطنة الرقمية جاء مرتفعاً  أفنجد ( 1مجدوؿ)بالعودة لو  
 الاىتماـ(، وقد يعزى السبب إلى أف 4.6..( والانحراؼ المعياري)2.53بمغ المتوسط الحسابي)

الكبير مف قبؿ الدولة وأجيزتيا الأمنية بمفيوـ المواطنة الرقمية والتحذيرات التي تطمقيا حوؿ 
و أورفض صداقات الأشخاص المجيوليف  للبختراؽ، أىمية تمكيف الحسابات الالكترونية منعاً 

لكترونية كالابتزاز والتيديد وتشويو إو جريمة أية إساءة أوالتبميغ عف  ديف،المتطرفيف في الفكر وال
لى رفع إالسمعة وانتحاؿ الشخصية، لذلؾ فقد دأبت مديريات التربية التعميـ الحكومية والعسكرية 

مستوى المعمميف التكنولوجي وخاصة المواطنة الرقمية التي تعزز مكانة المعمـ وتحميو مف 
وتنمي لديو الانتماء لموطف والمينة التي يعمؿ بيا، فالمواطنة الرقمية  ،تكنولوجياسمبيات ىذه ال

 زمنة.فراد عمى مد العصور والأليست مادة تدرس بقدر ماىي سموؾ ونيج حياة للؤ
( 2.83) وجاء بعد الحقوؽ والمسؤوليات بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابي مرتفع بمغ

فراد بالحقوؽ والمسؤوليات ليصبح لى تمتع الأإالسبب  ( وقد يعزى311..وانحراؼ معياري )
ليا كي لا يقع  لذاتو ومؤكداً  لكترونية، مراقباً لمسؤولية تصرفاتو وسموكاتو الإ متحملبً  فعالاً  منتجاً 

ما بعد الثقافة الرقمية فقد جاء بالمرتبة أفي مشكلبت قد تؤثر عمى سير عممو وتأخر ترفيعو، 
(، وىنا يقع عمى عاتؽ .36..(، وانحراؼ معياري ).2.7) رتفع بمغالثانية وبمتوسط حسابي م

وكذلؾ  ،الأساسيات الرقمية وتقييـ المصادر التربوية والتعميمية والاجتماعية تعرؼ المعمميف 
عد التجارة الرقمية فقد جاءت بالمرتبة الثالثة ما ب  أمر، ف لزـ الأإلكتروني كيفية إدارة التعميـ الإ
( وىنا يقع عمى عاتؽ المعمـ .36..) ( وانحراؼ معياري2.61رتفع بمغ)بمتوسط حسابي م

(، وذلؾ لكثرة ضغوط العمؿ وقمة Online) نترنتنيف وسياسة البيع والشراء عبر الإالوعي بقوا
ف أثر ذلؾ عمى خروجيـ لمتشوؽ مما سيؿ عمييـ ذلؾ عبر التكنولوجيا الحديثة، و أوقت الفراغ، 
يسة لمنصب والاحتياؿ عبر المواقع الوىمية المنتشرة بعض الوقت، ف لا يكوف فر أيأخذ حذره 
ذكياء واعيف لما يدور عبر ىذه التكنولوجيا، في حيف جاء أعدادىـ ليكونوا مستيمكيف إوىنا يتـ 

 ( وبانحراؼ معياري2.58) عد الاتصاؿ الرقمي بالمرتبة الرابعة بمتوسط حسابي مرتفع بمغب  
دراكيـ بطرؽ الاتصاؿ الالكتروني عبر مواقع ا  ى وعي المعمميف و لإوقد يعزى السبب  (412..)

خريف لا يحمؿ الإساءة لأي طرؼ مف التواصؿ الاجتماعي والمحتوى الذي يتبادلو مع الآ
ما بعد المياقة الرقمية فقد جاء بالمرتبة أف يمتزـ بالقواعد والآداب المتعمقة بالتواصؿ، أالأطراؼ، و 

فراد باحتراـ ف يمتزـ الأأ( وىي 364..) ( وانحراؼ معياري2.57) الخامسة بمتوسط حسابي بمغ
ما بعد الوصوؿ الرقمي فقد ألتزاـ بقواعد السموؾ الرقمي، خريف عمى التكنولوجيا الرقمية، والإالآ

( ويعزى ذلؾ 482..) ( وانحراؼ معياري2.26) جاء متوسطة الحسابي بمستوى متوسط بمغ
لى التكنولوجيا والمواقع الرقمية المختمفة، مع مراعاة إصوؿ فراد في الو لى تكافؤ جميع الأإ
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فراد، وفي المرتبة الأخيرة جاء بعد القوانيف الرقمية بمتوسط حسابي متوسط الفروؽ الفردية بيف الأ
فراد ( وذلؾ مف خلبؿ استحداث قانوف يحمي حقوؽ الأ438..) ( وانحراؼ معياري2.22) بمغ

خريف بالإساءة، واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة وؿ عمى الآوالممكية الفكرية ويمنع التطا
& الغامدي ونجـ  2.22الخمايسة، ) راستي(، واختمفت النتيجة مع نتائج د2.22عافشي)
 .ف مستوى المواطنة الرقمية جاء متوسطاً أ( في 2.22الديف، 

فقد بمغ  عاً ف مستوى اليناء الذاتي لدى المعمميف جاء مرتفأ( نجد 1) وعند ملبحظة الجدوؿ
وجاءت أبعاد اليناء الذاتي بمستوى  (،4.6..) ( وانحراؼ معياري بمغ4.11) الحسابي ومتوسط

ى أف حياة المعمـ ذات قيمو، فقد حقؽ إوقد يعود السبب ا (،3.87-.4.4) مرتفع تراوح بيف
أىدافو التي وضعيا بخصوص مينتو، وعمؿ عمى تطوير ذاتو بالتغمب عمى القصور في 

وىذا دليؿ واضح عمى الأثر  خريف،مف خلبؿ بناء علبقات اجتماعية إيجابية مع الآشخصيتو 
مع الإدارة والطمبة  الإيجابي عمى شخصية المعمـ، ورغـ تحديات المينة وما يواجو مف صعوبات

نو قادر عمى الوصوؿ لممكانة التي يرغبيا، مواجيا كؿ الصعوبات ألا إولياء الأمور، أو 
ت التي تعيؽ ذلؾ، ويعمؿ عمى تطوير ذاتو عمى المستوى الشخصي والميني، والتحديات والأزما

لى مستوى إيجابي مف إكثر فيما لواقعو التدريسي مما يؤدي أفكمما استفاد مف خبراتو كمما كاف 
 (.2.22عجاجو،  & 2.16اليناء الذاتي. واتفقت ىذه النتيجة مع دراستي )خريبة، 

ما مقدار ما تتنبأ بو اليوية المينية والمواطنة الرقمية في : يالنتائج المتعمقة بالسؤال الثان
 اليناء الذاتي لدى معممي مدارس الثقافة العسكرية؟

 :الهوية المهنية بالهناء الذاتي -أولاً 
 (.2البسيط كما في الجدوؿ ) الانحدارللئجابة عمى ىذا السؤاؿ تـ حساب تحميؿ 

 اليناء الذاتيختبار أثر اليوية المينية في ( نتائج تحميؿ الانحدار البسيط لا2جدوؿ )
 لدى المعمميف في مدارس الثقافة العسكرية 

 R المتغير
  R2قيمة 

معامل 
 التحديد

B  الخطأ
 Beta المعياري

 tقيمة
 المحسوبة

مستوى 
 tدلالة 

 0.000 21.537   0.119 2.568 2.6.. 453.. الثابت
 0.000 *13.459 0.453 0.046 0.615 اليوية المينية

 (≤0.05) * ذات دلالة إحصائية عمى مستوى
 نموذج الانحدار المقدر:
، يمكف اليناء الذاتي( أف نموذج الانحدار المتعدد اليوية المينية في 2يتضح مف جدوؿ )

 :الآتيةصياغتو في المعادلة 
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 615..+)س( 2.568ص=  -
 2.568المقدار الثابت =  -
 (.615..معاملبت الانحدار المعياري: س ) -

ايجابي ذو دلالة إحصائية  ( وجود أثر2)مف القدرة التفسيرية لمنموذج بالنظر إلى تبيف ي
المعمميف في مدارس الثقافة لدى  اليناء الذاتياليوية المينية في ( ≤0.05)عند مستوى 

(، وفسّرت اليوية المينية ما مقدراه 13.459، حيث بمغت قيمة )ت( المحسوبة )العسكرية
لدى المعمميف في مدارس الثقافة  التبايف الكمي في متغير اليناء الذاتي%( مف 6..2)

نيـ مؤثريف في النظاـ التعميمي التربوي في أ، ويمكف تفسير النتيجة باعتقاد المعمميف العسكرية
حتراـ المدارس، وأيضا في الطمبة الذيف يتعامموف معيـ وتربطيـ بو علبقات مينية تقوـ عمى الإ

اعاة الفروؽ الفردية بيف الطمبة، وتشجيع الطمبة عمى الأنشطة اللبمنيجية التي المتبادؿ، ومر 
تنمي في ذواتيـ القدرة عمى اتخاذ القرارات المستقبمية، وكذلؾ انتماء المعمـ لمينتو وحبو ليا 
يدفعو لمعمؿ بجد عمى إنجاح الصرح العممي الذي يعمؿ بو، وكذلؾ التزاميـ بالعمؿ والعلبقات 

خريف ليـ. نفسيـ مف خلبؿ عمميـ وعلبقاتيـ وتقييـ الآأة مع الزملبء وكيؼ يقيموف الإيجابي
ف الأبعاد الخمسة لميقظة العقمية أ( والتي أظيرت 2.21واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة سيد)

 %( في التنبؤ باليناء الذاتي.22تسيـ بما نسبتو )
 المواطنة الرقمية بالهناء الذاتي -اثانيً 

تحميؿ الانحدار التدريجي لاختبار أثر أبعاد المواطنة الرقمية في التنبؤ بمستوى  تـ استخداـ
 ، كما ىو مبيف في الجدوؿ الآتي:باليناء الذاتي لدى المعمميف في مدارس الثقافة العسكرية

 أثر أبعاد المواطنة الرقميةنتائج تحميؿ الانحدار المتدرج لاختبار  (3جدوؿ )
 ناء الذاتي لدى المعمميف في مدارس الثقافة العسكريةباليفي التنبؤ بمستوى  

الارتباط  Bالمعامل  الأبعاد المستقمة
 المتعدد

 التباين المفسر
R2 

الخطأ 
مستوى دلالة  المحسوبة tقيمة المعياري

t 
 0.000 *19.919 0.134   2.672 الثابت

 0.000 *3.960 0.047 0.168 410. 0.186 الاتصاؿ الرقمي
 0.000 *3.818 0.034 0.212 460. 0.130 رقميةالقوانيف ال

 0.000 *3.603 0.083 0.225 475. 0.298 الثقافة الرقمية
 0.010 *2.569 0.054 0.230 480. 0.139 التجارة الرقمية
 0.021 *2.319- 0.074 0.236 486. 0.172- الحقوؽ الرقمية

  ((α≤0.05* ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
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 دار المقدر:نموذج الانح
( أف نموذج الانحدار المتعدد بيف المواطنة الرقمية )ص( البعد 3يتضح مف جدوؿ )

(، والبعد الخامس 4(، والبعد الرابع )س3(، والبعد الثالث )س2(، والبعد الثاني )س1الأوؿ )س
 :الآتية( يمكف صياغتو في المعادلة 5)س
+  139..( 4س+ ) 298..( 3+ )س.13..( 2+ )س186..( 1+)س2.675ص=  -

 -172..( 5)س
 2.675المقدار الثابت =  -
 ، .13..= 2، س186..= 1معاملبت الانحدار المعياري: س -
 -172..= 5، س 139..= 4، س298..= 3س -

)الاتصاؿ المواطنة الرقمية ( أف أبعاد 3الجدوؿ )ب مف القدرة التفسيرية لمنموذج يتبيف
التجارة الرقمية، والحقوؽ الرقمية( قد فسّرت معاً و ، الثقافة الرقمية، و القوانيف الرقمية، الرقمي

(. إذ فسّر كؿ مف: (α≤0.05%( مف اليناء الذاتي بدلالة إحصائية عند مستوى 23.6)
%(، والتجارة 1.3%(، والثقافة الرقمية )4.4%(، والقوانيف الرقمية )16.8الاتصاؿ الرقمي )

)الوصوؿ  ليناء الذاتي، أما عاملب%( مف مستوى ا6..%( والحقوؽ الرقمية )5..الرقمية )
الرقمي، والمياقة الرقمية( فمـ يسيما بشكؿ داؿ إحصائياً في التنبؤ باليناء الذاتي، وقد يعود ذلؾ 

قياـ المعمـ بإثراء المحتوى العممي بربطو بالثقافة الرقمية واستخداـ المواقع المختمفة لمبحث إلى 
لى إمختمفة، فيذا يساعدىـ عمى فيـ المادة وتوجييو عف المعمومة وأداء الواجبات الدراسية ال

، مف خلبؿ توعية المعمـ لمطمبة بمخاطر رقمياً ف يكوف الطالب مواطنا ً أأسس ومبادئ وقواعد 
نو يجب الالتزاـ بالأخلبقيات الرقمية، عند نقؿ وكتابة موضوع بالإشارة أو  ،التكنولوجيا الحديثة

نجزه أخريف، ومف ىنا يشعر المعمـ بالمتعة لما والنشر للآ لحقوؽ الممكية الفكرية لمصدره حفظاً 
فلب يشعر المعمـ باليناء الذاتي ما لـ  المجوء للآخريف في مساعدتو، توويقدمو لمطمبة دوف حاج

ثره أيكف لديو ترابط مع الحياة وفيـ لذاتو ووضوح أىدافو في التعميـ وتوعية الطمبة، ورؤية 
 لكترونية. لمحيط بو مف حيث التعريؼ بالجرائـ الإفي الطمبة والمجتمع ا واضحاً 

( α≥0.05: ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )النتائج المتعمقة بالسؤال الثالث
للئجابة عف ذلؾ تـ  في مستوى اليوية المينية والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي تعزى لمجنس؟

رفة دلالة الفروؽ في متوسط استجابات المعمميف عمى استخداـ اختبار" ت" لمعينات المستقمة لمع
  ( يعرض النتائج:4مقاييس الدراسة تعزى لمجنس والجدوؿ )
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 ( نتائج تحميؿ اختبار "ت" لمعينات المستقمة لتوضيح دلالة الفروؽ4الجدوؿ )
 تعزى لمتغير الجنس والمواطنة الرقمية واليناء الذاتي في متغير اليوية المينية 

المتغير 
 التابع

المتوسط  الجنس
 الحسابي

الانحراف 
درجات  قيمة"ت" المعياري

 الحرية
متوسط 
 الاختلافات

 الخطأ
 المعياري

الدلالة 
 حصائيةالإ

اليوية 
 المينية

 .34.. .3.2 ذكر
 289.. 6..3 نثىأ 0.000 0.035 0.144 765 *4.031

المواطنة 
 الرقمية

 293.. 2.55 ذكر
4.012* 765 0.125 

0.031 0.000 

نثىأ  2.42 ..28. 
 4.6.. 4.13 ذكر اليناء الذاتي

9.6.2*  765 0.113 
0.043 0.009 

نثىأ  4..1 ..391 
**P≤ 0.01         *P≤ 0.05  

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى  (4نلبحظ مف استعراض نتائج الجدوؿ )
( وجاءت دالة عند 31..4د بمغت قيمة )ت=اليوية المينية لدى المعمميف تعزى لمجنس، فق

ف الفروؽ جاءت لصالح الذكور بمتوسط حسابي أويتضح (، α=0.000مستوى دلالة )
ظيرت النتائج أ حيف (. في3.11ناث فقد بمغ متوسطيـ الحسابي)عمى مف الإأ( وىو 3.21بمغ)

( 12..4ة )ت= تعزى لمجنس فقد بمغت قيم وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية المواطنة الرقمية
(، 2.55عمى بمغ)أ( وتعود الفروؽ لصالح الذكور بمتوسط حسابي α=0.000) وبمستوى دلالة
في مستوى اليناء الذاتي تعزى لمتغير الجنس ف ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية أوكذلؾ يتبيف 

كور لى التزاـ الذإوقد يعود السبب الفروؽ لصالح الذكور،  ( وجاءت2.6.9فقد بمغت قيمة)ت= 
بالوقت المخصص لمحصة ولا يوجد لدييـ ىدر في الوقت واستغلبلو في تعميـ الطمبة، وكذلؾ 
توفير بيئة تعميمية محفزة ومشجعة مف خلبؿ الأنشطة اللبمنيجية، اكثر مف المتوفرة للئناث، 

نة لى زيادة الانتماء لدييـ لميإوكذلؾ اىتماـ المعمميف في الجوانب النمائية لمطمبة، مما أدى 
نفسيـ في الأساليب الحديثة لمتدريس ليطوروا ذواتيـ ويصبحوا راضيف عف أالتعميـ وتطوير 

ف أفي ( Song & Wei, 2007) ويدراسة سونج و نفسيـ. واختمفت ىذه النتيجة مع نتائج أ
كثر قابمية لمتكيؼ مع التقنيات أما في متغير المواطنة الرقمية فالمعمميف أالفروؽ تعود للئناث، 

سيؿ ىو الذي يتـ بالمزاوجة والدمج ما بيف الحصة النظرية ف التعمـ الأأديثة الرقمية، ويروا الح
لى محركات الأبحاث الالكترونية، إوالتكنولوجيا مف خلبؿ كتابة التقارير والأنشطة بالرجوع 

 وبذلؾ فيو يتبنى طريقة جديدة في التفكير فيو المعمـ والموجو والقائد لمحصة الصفية، الذي
لى استغلبؿ التكنولوجيا الرقمية ضمف الأسس والمبادئ والقوانيف، فالمعمـ إيحاوؿ توجيو الطمبة 

لديو القدرة عمى اتخاذ القرار بخصوص التفاعؿ الاجتماعي ومواجية المشكلبت التي تعترض 
تضبط خريف، وكذلؾ التزاميـ بالقواعد والأنظمة والقوانيف التي ىذا التواصؿ بسمبية معينة مف الآ
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و أعمارىـ فالمواطنة الرقمية ىي سموؾ ونيج أعممية التواصؿ الرقمي، بغض النظر عف خبرتيـ 
فت ىذه النتيجة مع لييا، واختمإنسب حياة يتعممو الفرد مف خبرتو ومف الدورات التدريبية التي ي  

ت نو لا توجد فروؽ ذاأفي  (2.22& الخمايسة،  .2.2المييرات والرقاد، ) نتيجة دراستي
ف أ( في 2.18) دلالة إحصائية في المواطنة الرقمية لصالح الجنس، واتفقت مع دراسة الشويمي

 الفروؽ في مستوى المواطنة الرقمية جاءت لصالح الذكور.
ما متغير اليناء الذاتي فالمعمـ يشعر باليناء الذاتي عندما يحقؽ أىدافو فيشعر بالتفاؤؿ أ

كبر لتطوير نفسو أ خريف التي تمنحيـ تعزيزاً وعلبقاتو مع الآنجاز، مف خلبؿ انتمائو لممينة والإ
الميني، ليتحمؿ الضغوط المينية  الاندماجوتزويده بمعنى إيجابي لعممو، ويصؿ لمرحمة 

فت ىذه لى إعادة توازنو لمقاومة تحديات المينة، واختمإومحاولة التوافؽ معيا وحميا والقدرة 
( واللبتي 2.21طمب وأبو الغيث وعبدالرزاؽ، و  2.22)عجاجة، ى النتيجة مع نتائج دراستي

 ف الفروؽ في اليناء الذاتي تعود للئناث.أظيرف أ
 :الآتيعمى النتائج توصي الدراسة ب وبناءً  

ثراء خبرة المعمميف بدورات تدريبية في المواطنة الرقمية وكيفية توظيفيا في الحصة إ .1
 الدراسية.

يف في رفع الكفاءة المينية واليناء الذاتي واليوية المينية عداد برامج ارشادية تتعمؽ بالمعممإ .2
 وربطيا بمتغيرات أخرى ترفع مف قيمة المعمـ وتزيد مف قدرتو عمى مواجية الضغوط.

 جراء بحوث تدرس متغيرات عمـ النفس الإيجابي لدى المعمميف.إ .3
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 المراجع
 يني، عماف: دار الشروؽ لمنشر.التوجيو التربوي والم(. 8..2اليواري، لمياء)حمد و أأبو اسعد، 

 رشاد والنمو الميني، عماف: دار الفكر لمنشر والتوزيع.(. نظريات الإ2.15أبو عيطو، سياـ)
(. التنبؤ باليناء النفسي في ضوء كؿ مف المناعة النفسية 2.17سيد، سعاد)حمد و أأحمد، 

عربية في التربية  دراسات واليقظة العقمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة بالمنيا،
 .368-329، 85ع وعمـ النفس،

طار نظري لتشكؿ اليوية المينية لمممرضة، إ(. سوسيولوجيا الممرضة 2.15حمد)أبجاج، 
 .314-3.3، .2ع مجمة العموـ الاجتماعية والإنسانية، 

 (. اليوية الوظيفية لدى عينة مف معممي وكالة الغوث الدولية في الأردف،2.14البقيعي، نافر)
 .382-363(، 2).2 مجمة المنارة لمبحوث والدراسات،

اليوية المينية وعلبقتيا بالالتزاـ في العمؿ لدى أساتذة جامعة قاصدي (. 2.19بف راس، نوره)
 ، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة قاصدي مرباح.مرباح ورقمو
مجمة العموـ عية، (. اليوية المينية بيف الواقع والتصورات الاجتما2.18بوشرمو، سامية)

 .362-345(، 2)3 الإسلبمية والحضارة،
(. استقصاء مستويات اليوية المينية لدى معممي الرياضيات بالمرحمة 2.17حسيف، ىشاـ)

 .1.9-84، 32ع كمية التربية الأساسية لمعموـ التربوية والإنسانية، مجمةالابتدائية، 
 كاديميةلأا والضغوط الكبرى خصيةالش سمات بيف العلبقات نمذجة (.2.18) يمافإ حسف،

 عيف جامعة ،التربية كمية ، منشورة غير جستيرما رسالة ،الذاتي واليناء النفسي والصمود
 .شمس

(. درجة وعي الموظفيف العامميف في مديرية التربية والتعميـ لمنطقة 2.22الخمايسة، ليث)
(، 71)1 حوث والدراسات،مجمة رماح لمب الطفيمة التعميمية بمفيوـ المواطنة الرقمية،

295-316. 
كاديمي لدى أعضاء ىيئة التدريس ومعاونييـ (. اليناء الذاتي الوظيفي الأ2.16يناس)إخريبة، 

(، 1.5)27، مجمة كمية التربية بكمية التربية جامعة الزقازيؽ في ضوء بعض المتغيرات،
413-443. 
يات بمدارس محافظة الرس في ضوء (. الذات المينية لدى المرشدات الطلبب2.19الزايد، أمؿ)

 .377-341(، 1).2مجمة البحث العممي في التربية،  بعض المتغيرات،
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(. مدى توافر المواطنة الرقمية لدى أعضاء ىيئة 2.21يماف)إالزاىري، شروؽ و عمر، 
التدريس بجامعة الأمير سطاـ بف عبدالعزيز في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

 . 557-531، 49ع ة العربية لتكنولوجيا التربية،الجمعي ،.2.3
مستوى ميارات المواطنة الرقمية لدى طالبات ومعممات المرحمة (. 2.21ساري، عبير)

، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة طيبة، المممكة المتوسطة والثانوية بالمدينة المنورة
 العربية السعودية. 

 نجمو المصرية.ابي لمجميع. مصر: مكتبة الأعمـ النفس الإيج (.2.12سلبمة، يونس)
(. الأبعاد الخمسة لميقظة العقمية كمنبئ باليناء الذاتي الوظيفي الدى 2.21سيد، الحسيف)

نسانية المجمة العربية للآداب والدراسات الإمعممي ومعممات المرحمة الابتدائية، 
 .1.2 – 69(، 16) 5، المؤسسة العربية لمتربية والعموـ والآداب

مستوى الوعي التكنولوجي لدى معممي الدراسات الاجتماعية في (. 2.18الشويمي، محمد)
، رسالة ماجستير غير منشورة، ربد الأولى وعلبقتو بالمواطنة الرقميةإ مديرية تربية

 ؿ البيت.آجامعة 
 ، عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.سيكولوجية المراىقة(. 9..2) شريـ، رغدة
سرة في تعزيز قيـ المواطنة الرقمية :رؤية مقترحة، ورقة (. تحدي الأ2.16طمة )الشيري، فا

سرة في الوقاية مف التطرؼ"، كمية العموـ الاجتماعية عمؿ مقدمة لمممتقى العممي "دور الأ
 .2.16/.19/1منية،دارية، جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأوالإ

لكمالية العصابية كمنبئات باليناء الذاتي (. التسامي بالذات والشغؼ وا2.19الضبع، فتحي)
 27، 63في العمؿ لدى معممات رياض الأطفاؿ، المجمة التربوية، جامعة سوىاج، ج 

-97 . 
(. الذكاء الروحي وعلبقتو باليناء 2.21حمد)أحمد و ابوالغيث، خالد و عبدالرزاؽ، أطمب، 

الخاصة في ضوء بعض الذاتي الميني لدى معممي الطلبب ذوي الاحتياجات التربوية 
 .113-26(، 84)1 المجمة التربوية لكمية التربية بجامعة سوىاج،المتغيرات، 
 (. المواطنة الرقمية في كتب التربية الوطنية والمدنية: دراسة تحميمية،2.17الطوالبة، ىادي)

 .3.8-291(، 3)13 المجمة الأردنية،
الذاتي لدى العامميف بالقطاعات الخدمية"  (. إرادة العطاء وعلبقتيا باليناء2.22عجاجو، صفاء)

 مجمة كمية التربية جامعة بورسعيد، الصحة والتربية والتعميـ والخدمات الخيرية التطوعية"،
 .786-731، .4ع
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(. المساندة الاجتماعية مف الأزواج وعلبقتيا بالسعادة والتوافؽ مع الحياة 1..2حمد)أعثماف، 
، 37ع  مجمة كمية التربية بالزقازيؽ، المتزوجات،الاجتماعية لدى طالبات الجامعة 

143-195. 
ليات تشكيؿ اليوية لدى عماؿ شبو الطبي دراسة ميدانية بالمؤسسة آ(. .2.2عتيقو، معزوزي)

حمد درايو أدرار، أ، أطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة الاستشفائية العمومية بشار
 الجزائر.

خصائي ظيمي وعلبقتو بإدراؾ اليوية المينية عند الأالتماثؿ التن(. 2.19عثماني، صوري)
رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة محمد خيضر ،  النفسي في القطاع الصحي العاـ،

 بسكرة.
(. اليوية المينية لدى الطمبة المعمميف بكميات 2.22عبدالرزاؽ، مصطفى و الجعيدي، عمر)

مجمة التربية جامعة  موغرافية،زىر في ضوء بعض المتغيرات الديالتربية جامعة الأ
 .318-261(، 4)195، زىرالأ

تعميـ العربية لغة  (. اليوية المينية لدى معممي المغة العربية لمغة ثانية،2.19العسيري، جابر)
 . 86-47(، 2)1 ثانية،
(. مستوى الوعي بأبعاد المواطنة الرقمية لدى معممات المغة العربية 2.22)ابتساـعافشي، 

مجمة العموـ  التربويات لممرحمتيف المتوسطة والثانوية بمدينة الرياض، ومشرفاتيا
 . 414-377(، 1)81، التربوية

، خصائي النفسي التجربة المغربية نموذجاً (. اليوية المينية للؤ.2.2عميوي، عبدالعزيز)
 .42-32، 12ع أبحاث معرفية،

وعلبقتيا بالرضا الميني وتقدير  (. اليوية المينية لممعمـ2.16عبدالغني، نسريف و طو، مناؿ)
 .416-344(، 2)16 مجمة كمية التربية، وتطوير الذات: بحث مف منظور سردي،

(. مستوى وعي معممات الدراسات الاجتماعية 2.22الغامدي، فايزة ونجـ الديف، حناف)
بالمممكة العربية السعودية بعناصر المواطنة الرقمية وممارستيف ليا في ضوء بعض 

 .183-143(، 49)5 المجمة العربية لمنشر العممي، رات،المتغي
 لكتروني.(. مفيوـ المواطنة الرقمية، المركز العربي لأبحاث الفضاء الإ2.14القايد، مصطفى.)
(. دور الجامعات السعودية في تعزيز قيـ المواطنة الرقمية: دراسة تحميمية 2.21القرني، ظافر)

مجمة جامعة الممؾ عبدالعزيز الآداب والعموـ ودية، لكترونية لمجامعات السعلممواقع الإ
 ..29-247(، 2)29، الإنسانية
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(. اليوية المينية لدى معممي شماؿ الباطنة في سمطنة 2.21والفواعير، أحمد) المقبالي، أحمد
مجمة جامعة القدس المفتوحو للؤبحاث والدراسات عماف في ضوء بعض المتغيرات، 

 152-.14، (36)12التربوية والنفسية، 
(. مدى ممارسة أعضاء ىيئة التدريس بجامعة عمراف لأبعاد المواطنة 2.21مجاىد، فائز)

 .541-513، 2ع مجمة جامعة البيضاء،الرقمية مف وجية نظرىـ، 
، المؤتمر العممي العربي نترنت في تدعيـ المواطنة لدى الشبابالإدور (. 2.13محمد، النصر)

ـ وثقافة التواصؿ الاجتماعي، جمعية الثقافة بالتعاوف مع السابع)الدولي الرابع( التعمي
 24 -25ابريؿ .وجامعة سوىاج ، جامعة سوىاج  أكاديمية البحث العممي المصرية

(. مستوى المواطنة الرقمية لدى عينة مف طمبة جامعة 2017وشعث، أکرـ ) المصري، مرواف
، جامعة فمسطيف، راساتمجمة جامعة فمسطيف للؤبحاث والدفمسطيف مف وجية نظرىـ، 

7(2 ،)187-200. 
دور معممي التربية الوطنية والمدنية في تعزيز قيـ  .(.2.2المييرات، نورة والرقاد، عبير)

مجمة الجامعة الإسلبمية  ،المواطنة الرقمية لدى طمبتيـ مف وجية نظر المعمميف
 . 258-276، (4) 28، لمدراسات التربوية والنفسية

(. رأس الماؿ النفسي والإمتناف كمتغيريف وسيطيف في العلبقػة بػيف جػودة .2.2محمود، جيياف )
المجمػػة التربويػػة: حيػػاة العمػػؿ المدركػػة والينػػاء الػػذاتي لػػدى المعممػػيف بالمرحمػػة الإعداديػػة. 

 .176 - 99: 75، جكمية التربية -جامعة سوىاج 
ي لدى أعضاء ىيئة (. التسامح وعلبقتو باليناء النفس2.21المستكاوي، طو)يوسؼ، ىاجر و 

مجمة كمية التربية التدريس بجامعة أسيوط في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية، 
 .564-511(، .11)18جامعة بني سويؼ، 
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