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 في تحسين والقصص الحركيو استراتيجيو المعب الجماعي التربوي مقترح  باستخدام  برنامج فاعميو 

 ( سنوات 6-4لاطفال ما قبل المدرسو  من سن )الاجتماعيو بعض القيم و الذكاء الحركي 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 /أسماء يحي عزت زكيدكتوره

 ربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيقاستاذ مساعد بقسم العموم التربويو والاجتماعيو بكميو الت
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المقدمة ومشكمة البحث:

من اىم مراحل حياه الانسان ،حيث انيا تشكل حجر الزاويو  فيي تبني  ماقبل المدرسوتعتبر مرحمة 
تالي تكون مرحمة الطفولة ىي الاساس  الذي تبني العمييا شخصيو الانسان بكل معالميا وسماتيا ، وب

ىا الانسان ، حيث يبدأ في اكتساب ان بأكمميا ومن خلال التنشئة الاجتماعية التي يتمقعمييا حياه الانسا
نمط معين من انماط السموك ، كما انو اذا مر الانسان من ىذه المرحمة بشكل جيد ، بمعني ان 

ية الاجتماعية( مشبعو بشكل جيد ومتوازن ، فانو يتمتع بالصحة النفس -النفسية  -احتياجاتو )الجسمية 
والجسمية والانفعالية والعقمية ، أما اذا حدث العكس فانو يواجو العديد من مشكلات الطفولة التي تمتد 
اثارىا الي مرحمة المراىقة وقد تمزم الانسان عمي مدي حياتو بأكمميا ، بمعني انيا تصبح مشكلات 

 طويمو المدي .

( سنوات من أىم 6-4من )المدرسو ماقبل ان مرحمة  (1، 2003سعد مرسى ، كوثر حسين ،)ويؤكد 
المراحل في حياه الانسان حيث ان ىذه المرحمة تتميز بأىميتيا في تنميو القيم التربويو عند الاطفال و 

العقمية والخصائص النفسية ، لذا فقد نالت ىذه المرحمة في مختمف المجتمعات الحركيو و القدرات 
ا يدور فييا من عمميات تربوية ، ولكن الاتفاق واضح اىتماما واسعا ، ومع اختلاف الاتجاىات نحو م

 ذات تأثير كبير في مراحل تاليو .عمي انيا 

ان  مرحمة ما قبل المدرسة تعد نقطة البداية (45: 40،  1998مين أنور ،أسامة كامل ،أ)ويضيف 
دات التى يحصل لأن الخبرات والعادات والإتجاىات والمعتق والتربويو والإنطلاق فى العممية التعميمية

عمييا  الطفل داخل رياض الأطفال لايمكن أن تتوافر لو خارجيا وبنفس الكيفية لذلك من الممكن تربية 
 إذا ما كان فى حالة حركة أو نشاط محبب إلى نفسوالحركيو والتربويو الطفل وتنمية قدراتو 
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الموضوعات تداولا في عالم تعد من اكثر  الاجتماعيوان القيم (40-2008،39)ايمان عبد الله ،تؤكدو 
 ييسمك ىذا السموك او ذاك السموك بناء عم فالطفلالتربيو وذلك لاتصاليا الوثيق بالسموك الانساني ، 

قيم تعتبر موجيات ومعايير تحدد لو ان يختار ىذا او ذاك والعمل الموجو نحو غرس القيم وتنميتيا  ىو 
وجيان لعممو واحده  فبدون القيم لا تكون التربيو وبدون التربيو مانسميو بالتربيو القيميو ، فالقيم والتربيو 

 .لا يتم غرس القيم والسموك القيمي في سموك النشئ

 لمطفلتعد  ذات اىميو قصوى  الاجتماعيو(ان  القيم 35، 2008)ىالو حجاجي ،تضيف بينما  
موقف سموكي في المجتمع الذي والاسره والمجتمع وىي الركيزه الاساسيو التي يركن الييا عند اتخاذ اى 

 يعيش 
بحيث ترتضيو الجماعو وترجع اىميو ىذه القيم بالنسبو لمفرد الانساني في انو اذا غابت ىذه  الطفلفيو 

 القيم عمى المجتمع فان ىذا الانسان يغترب عند ذاتو و عن مجتمعو وينفذ دوافعو لمعمل ويقل انتاجو
القيميو لدى   يعمل عمى وضع نسق لمقيم يشابو الانساقومن ىنا فان الواجب عمى كل مجتمع ان  

 الافراد حتى تصبح معاير الجماعو ممثمو بالنسبو للافراد وعمى ضوئيا  يدرك الفرد علاقتو بالاخرين
 

تعد احد مرتكزات العمل التربوي بل ىي  الاجتماعيو(ان القيم 69، 1996حسن السيد ،  كما يري )
القيم محور اىتمام الاباء والمعممين وكافو المؤسسات التربويو داخل  اىم اىدافو ووظائفو وتعدىذه

المجتمع وجميعيم يسعى الى تاكيد النسق القيمي الايجابي وحذف القيم السالبو التي تعوق حركو التنميو 
او تقيد الطاقات ذلك ان القائمون عمى امور التربيو ييدفون الى تربيو الطفل القادر والمشارك والمؤثر 

اىميا برامج الالعاب  في حركو التنميو داخل المجتمع وذلك من خلال بعض البرامج الحركيو ومن
 التربويو .

 

ىى مرحمة اكتمال الأشكال ماقبل المدرسو إلى أن مرحمة  (Meinel، "2004 ،261مينل )يشير كما 
متلاك وسائل الإتصال الحركى المرتبط بالحواس ولذا يجب ت نمية قدرات الطفل فى الحركية الأساسية وا 

سن مبكرة ، كما يجب تنبية مناطق الجياز العصبى المركزى المختصة بالتحكم فى حركات الجسم 
وأطرافو فى ىذا السن المبكر ، وحيث يتميز الجياز العصبى فى مرحمة الطفولة المبكرة بسيولة التأثير 

  عميو الأمر الذى يجعل تنمية قدرات الطفل ممكنة

أن الحركة تتم من خلال نقل المعمومات من المثيرات (2003،22،علاوى وآخرون  محمد )ويذكر 
الداخمية حيث الأربطة والعضلات والمفاصل والأجيزة الوظيفية وكذلك جياز التوازن بالجسم والمثيرات 
القادمة بواسطة الأعصاب الحسية التى تعمل كأجيزة إلتقاط مثل العين والأذن والممس لممثيرات التى 

 ضرورية لممارسة الأنشطة الحركية تحيط بعممية الأداء والتى تعتبر
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" وىو يركز عمى أن الأطفال Gradnerوالذكاء الحركى يعتبر أحد أنواع الذكاءات وفقاً لنظرية "جاردنر 
الذين يتعممون ويطورون قدراتيم الحركية من خلال مستقبلاتيم الحسية يحبون الحركة ويمتمكون القدرة 

يث يرتبط ىذا الذكاء بالميارات الحركية والتى ححكم فى نشاط الجسم وحركاتة بشكل بديع عمى الت
 بدورىا تتطمب نمط او أكثر من أنماط المستقبلات الحسية

 Aissen- Grewtt,1998,30)) 

عاملًا ميماً جداً في عممية تطوير الأطفال وتعمّميم، فاستعمال الأطفال التربوي الجماعي و يعد المعب  
لحواسيم مثل الشم والممس والتذوق يعني أنيم اکتسبوا معرفة شخصية، ىذه المعرفة التي لا يمکن أن 

)نيفيل بينت ،ليزوود،  تضاىييا المعرفة المجردة التي قد تأتي للأطفال من خلال السَرد والتعميم 
2009،45) 

مجرّد طريقة يتعمّم  يسلالمعب الجماعي التربوي ان  (245، 2013) زينب الخفاجى ، لذلک اكدت  
بيا الطفل بل ىي الطريقة الوحيدة والثابتة لتعميم الاطفال الصغار ، فيي تساعد الأطفال عمى تعمّم 

  اجتماعية اوانفعالية ا اوعقمية.الميارات سواء کانت  حركيو او 
ربوي المعب الجماعي التأن مشارکة الأطفال في عممية   (45، 2008) سيير عبد الفتاح ، وتشير

نفسيا تؤدّي إلى التفاعل من خلال العلاقات مع الأخرين التي تنشأ من ممارسة تمک الألعاب، 
بأنواعو ، المعب الجماعي التربوي يأتى عن طريق خبرات النجاح وتعمّم  الاجتماعيو فاكتساب  القيم 

عمى توسيع دائرة تعمل   الالعاب التربويومثل   وبذلک يتضح أن ممارسة الألعاب بأنشطتيا الواسعة
 معارف الطفل وتجعمو قادراً عمى إقامة العلاقات مع الآخرين وبناء المعارف الحقيقية

 

( ان  القصص الحركيو احد الوسائل التربويو اليامو 55، 1998اسامو كامل ، امين انور ،كما يشير )
ركو الى تنميو الابداع حيث انيا تساىم اسياما مباشرا من خلال نسج احداثيا الذي يؤدي عن طريق الح

والخيال والاستكشاف وكذلك في اكسابيم الكثير من القيم الاخلاقيو والدينيو والاجتماعيو والوطنيو 
والجماليو والصحيو وايضا في تعويدىم عمى العادات والسموكيات البيئيو السميمو وىذا ما يترك اثر فعال 

مع وىذا سوف ينعكس عمى حياه الفرد والمجتمع عمى زياده التفاعل الاجتماعي لممتعممين مع المجت
 ويساعد في نفس الوقت عمى خمق المواطن السميم 

 

مما سبق نجد ان مرحمو رياض الاطفال من المؤسسات التربويو التي تربي الطفل وتبدا بالتاثير في 
 ماقبل المدرسو عاداتو وسموكياتو ونشاطاتو المختمفو حيث ان ىناك اعتبارات كثيره وراء الاىتمام بطفل
  والنفسي وايضا  منيا اىميو ىذه المرحمو في حياه الطفل وفي تكوينو الاجتماعي والعقمي والبدني

في السنوات الاولى من عمره وذلك قبل  ما قبل المدرسو لطفلالحركيو قدرات البضروره الاىتمام بتنميو 
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مج فعالو وىادفو تعتمد عمى نظريات دخول المدرسو الابتدائيو ممايترتب عميو الحاجو الى وجود برا
حديثة في تنميو و تربيو الاطفال لتحقيق الاىداف العامو والخاصو المرجوه ونتيجو لما تقدم رات الباحثو 

من خلال  ماقبل المدرسو والذكاء الحركي للاطفال  الاجتماعيوفكره الدراسو التي تبحث في تنميو القيم 
ن لابد من وضع نموذج لبرنامج يحمل في طياتو مجموعو من لذلك كا، المعب التربوي الجماعي 

يات تركز عمى المستقبلات التي تضم فعالو  والقصص الحركيو نوعوتمالجماعيو الالالعاب التربويو 
للاطفال بغايو الارتقاء بالجوانب  الاجتماعيو وزياده كفاءتيا وبالتالي تنمي الذكاء الحركي والقيم  الحسيو

 .ركيو ليم والح الاجتماعيو
 ىدف البحث :

كلا  عمي مومعرفو تاثيرى والقصص الحركيو المعب الجماعي التربوياستراتيجيو تصميم برنامج باستخدام 
)الصدق ، ( سنوات 6-4ما قبل المدرسو من سن )لاطفال  الاجتماعيوالقيم بعض و الذكاء الحركي  من

 ( تحمل المسئوليو،  الايثارالتعاون ، 
 فروض البحث:

مكونات الذكاء  د فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة الضابطة فىتوج -1
 . الاجتماعيوالقيم الحركي و 

توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة التجريبية لصالح القياس  -2
 الاجتماعيووالقيم البعدى فى مكونات الذكاء الحركي 

ة إحصائياً بين القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح القياس توجد فروق دال -3
 الاجتماعيووالقيم  مكونات الذكاء الحركي البعدى لممجموعة التجريبية فى

 الاجتماعيوالقيم  توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى -4
 : مصطمحات البحث

  : المعب التربوي   
عبارة عن استغلال أنشطة المعب فى إکتساب المعرفة ومن ثم تقريب مبادىء العمم للأطفال والعمل  وى

 (29، 2003.) محمد الحيمة ،عمى توسيع أفاقيم المعرفية 
 :  الحركيو* صالقص
 .اعطاء الطفل او المتعمم نشاطا حركيا في صوره مشوقو تجعمو يقبل عميو ويتمتع بو  

 الذكاء الحركى:
 و إمكانية استخدام كامل الجسم أو أجزاء منو لحل المشكلات والكفاءة فى إتقان الميارات الحركية ى 

فوزى عبدالسلام مثل التوافق والتوازن والقوة والمرونة والسرعة وذلك بإستخدام القدرات العقمية المختمفة. )
 (2010،25،الشربينى 
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 :* الاجتماعيوالقيم 
تي تنبثق من الاىداف العامو لمتربيو والتي يكتسبيا المتعممون داخل ىي مجموعو من المعايير ال 

المؤسسات التربويو من خلال المناىج الدراسيو الرسميو وغير الرسميو والتي تؤثر تاثيرا ايجابيا مباشرا 
 عمي سموكيم 

 طفل ماقبل المدرسو :
حتى نيايـة العـام الخـامس أو بدايـة العـام ىو الطفـل فـي المرحمـة العمريـة الممتدة من نياية العام الثالث  

 . السـادس ، وقـد أطمق البعض عمى ىذه المرحمة مسمى الطفولة المبکرة
 الدراسات المرجعيو:

والتي ىدفت الي معرفو تاثير برنامج العاب تربويو  ( 0202عبده محمد و محمد عاطف )دراسو -1
عوبات التعمم واستخدم الباحثان المنيج التجريبي عمى تنميو الادراك الحسي الحركي للاطفال ذوي ص

طفل واستخدم الباحثان مقياس الذكاء المصور ومقياس التقدير الشخصي  10وتكونت عينو البحث  من 
لصعوبات التعمم الادراكيو الحركيو و توصمت اىم النتائج الى تفوق المجموعو التجريبيو التي تطبق عمى 

 متغير الادراك الحسي الحركي برنامج الالعاب التربويو في 
 

والتي ىدفت الي معرفو دراسو مقارنو لبعض القيم  (2020لكحل عبد الرحمن ، عزيز فيروز  )دراسو-0
التربويو لمممارسين غير الممارسين للانشطو البدنيو والرياضو في حصو التربيو البدنيو دراسو ميدانيو 

لباحثان المنيج الوصفي التحميمي في الدراسو وتكونت لبعض ثانويات ولايتي الجمفو الجزير واستخدم ا
فقره وتوصمت اىم  53مقياس القيم المكون من   عنصر واستخدم الباحثان 122عينو الدراسو من 

النتائج الى ان مستوى القيم لدى تلاميذ الصف الاول من المرحمو الثانويو عالي كما اثبتت وجود فروق 
 منشاط البدني الرياضي في حصو التربيو البدنيو في القيم التربويوبين الممارسين غير الممارسين ل

 

والتي ىدفت الي التعرف عمي النمو الحركي وعلاقتو بالذكاء الحركي  ( 2020ىادي سالم )دراسو -5
لاطفال ما قبل المدرسو بمدينو المكلا واستخدم الباحث المنيج الوصفي الارتباطي وتكونت عينو الدراسو 

اختبارات النمو الحركي ومقياس  الباحث سنوات واستخدم 6الى  4رىم بين و تتراوح اعماطفم 126من 
الذكاء الحركي لاطفال ماقبل المدرسو وتوصمت اىم النتائج الى وجود علاقو بين النمو الحركي و الذكاء 

ي و الذكاء الحركي لاطفال ما قبل المدرسو بمدينو المكلا ولا يوجد اي دلالو معنويو في النمو الحرك
   الحركي باختلاف الروضو واستخدم الباحث اختبارات النمو الخركي اختبارات الذكاء الحركي

 

والتي ىدفت الى معرفو تاثير برنامج تعميمي باستخدام القصص  (2018يسرا فتحي )دراسو-4   
المنيج التجريبي الحركيو عمى تعمم بعض الحركات الاساسيو لاطفال ما قبل المدرسو واستخدمت الباحثو 
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طفل  02باستخدام مجموعتين متكافئتين احداىما ضابطو والاخرى تجريبيو وتكون عينو البحث من 
ووتوصمت  اىم النتائج الي  تفوق المجموعو التجريبيو في تنميو ميارات البحث الاساسيو "الجري، 

 الرمي، المقف "عنيا في المجموعو الضابطو
 

والتي تيدف الى معرفو اراء معممي التربيو البدنيو )   Ilyas,  G  and  Erkut  2018)دراسو -3
حول تعميم القيم واستخدم الباحث المنيج الوصفي وتكونت عينو البحث من تسعة معممين لمتربيو البدنيو 
تم تحديدىم بطريقو اخذ عينات الحالات التي يصل الييم وتوصمت اىم النتائج الى ان المعممين في 

المدرسو مسئولون عن القيم التعميميو والتربويو القيميو من خلال التربيو البدنيو كما ذكروا انو  الاسره وبعد
 ينبغي ان تتضمن برامج تدريب المعممين دورات عمميو لتعميم القيم المباشره فضلا عن الدورات النظريو

 

الاخلاقيو وعلاقتيا  والتي تيدف الي معرفو القيم ( 2017 ) احمد كمال ، ريم عبد اللهدراسو  -6
والغير الممارسين  لمنشاط الرياضي من ذوي الاعاقو  بالتوافق النفسي ومفيوم الذات لدي الممارسين

واستخدم الباحثان المنيج الوصفي وتكونت عينو البحث من طلاب المرحمو الحركيو بالمرحمو الثانويو 
( طالب وتوصمت اىم النتائج الي 52) الثانويو من ذوي الاحتياجات الخاصو المعاقين وبمغ عددىم 

وجود فروق دالو بين الممارسين  والغير الممارسين لمنشاط الرياضي من ذوي الاعاقو في القيم 
 الاجتماعيو والتوافق النفسي ومفيوم الذات لصالح الممارسين لمنشاط الرياضي 

 إجراءات البحث:
 منيج البحث:

 تصميم التجريبى لمجموعتين أحدىما تجريبية والأخرى ضابطة.استخدمت الباحثو المنيج التجريبى ذو ال
 البحث :  وعينة مجتمع

إلى  4تم إختيار مجتمع البحث بطريقة الحصر الشامل وىم جميع الأطفال الذين تتراوح أعمارىم من  ) 
لك ( طفل وطفمة وذ36( سنوات من حضانة "الطفل السعيد" بمدينة الزقازيق وقد بمغ عددىم ) 6أقل من 

، وتم إيجاد إعتدالية مجتمع البحث فى المتغيرات التى يمكن أن يكون 0200-0201فى العام الدراسى 
 ( توضح ذلك:5(، )0(، )1ليا تأثير عمى المتغير التجريبى والجداول أرقام )
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 (1جدول )
 تصادى(.المستوى لإجتماعى و الاق –الذكاء  –الوزن  –الطول  –توصيف مجتمع البحث فى) السن 

 56ن=

وحدة  المتغيرات م
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 معامل الالتواء الوسيط المعيارى

 0.078 51.500 4.564 51.620 شير السن 1
 0.637 92.01 2.213 92.480 سم الطول 2
 0.019 17.00 1.534 17.010 كجم الوزن 3
 0.294 86.12 4.280 86.540 درجة الذكاء 4
 0.083 34.50 3.60 34.60 درجة الاجتماعى  المستوى 5

  –الذكاء  –الوزن  –الطول  –( أن قيم معاملات الإلتواء لمتغيرات) السن 1يتضح من جدول )
( مما يدل عمى أن مجتمع البحث معتدل إعتدالًا 5)±المستوى الإجتماعى والاقتصادى ( إنحصرت بين 

 ىذه المتغيرات المقاسة قيد البحثطبيعياً فى 
 (2جدول )

 الذكاء الحركى قيد البحث      توصيف مجتمع البحث فى اختبارات قياس
 56ن=                                                        

( أن قيم معاملات الإلتواء لمتغيرات)لمكونات الذكاء الحركى قيد البحث 0يتضح من جدول )    
ىذه المتغيرات المقاسة ( مما يدل عمى أن مجتمع البحث معتدل إعتدالًا طبيعياً فى 5)±إنحصرت بين 

 قيد البحث
 
 
 
 
 

رات
تغي

الم
 

 الاختبـارات
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 الوسيط المعيارى

معامل 
 الالتواء

 0.744 49.10 3.58 49.99 سم الكرةإختبار إسقاط  الإحساس العضمى-1
 0.271- 35.66 3.45 35.35 ثوانى إختبار المف حول الدائرة الإحساس الدىميزى -2
 0.165- 2.00 0.85 1.95 مراتعدد واليدينإختبار المسطرة الممونة الإحساس البصرى-3
 0.2 7.00 0.810 7.05 ثوانى إختبار الصوت والحركة الإحساس السمعى-4
 1.36 2.50 0.681 2.81 مراتعدد إختبار المشى لمدائرة حساس الحركىالإ-5
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 (3دول )ج
 المصور  الاجتماعيولمقياس القيم  توصيف مجتمع البحث فى الابعاد والدرجة الكمية

 56ن =  
 معامل الالتواء الوسيط الانحراف المعيارى المتوسط الحسابى الابعاد  م

 0.31 7.16 1.526 7.32 الصدق   1
 0.21 6.41 1.245 6.50 التعاون 2
 1.01 7.10 1.65 6.66  الايثار 3
 1.17 7.2 1.28 7.70 تحمل المسئوليو 4
 0.41 27.87 2.25 28.18 الدرجة الكمية 5

( مما يدل عمى أن مجتمع  5± ( أن قيم معاملات الالتواء تنحصر بين )  5يتضح من جدول ) 
المصور  الاجتماعيوالبحث معتدل إعتدالًا طبيعياً فى الابعاد  الأساسية والدرجة الكمية لمقياس القيم 

   طفال ماقبل المدرسولا

 عينة البحث:
عينة البحث الأساسية  بعد التأكد من إعتدالية التوزيع التكرارى لمجتمع البحث قامت الباحثو بتقسيمو إلى

(  13( طفل وطفمة تم تقسيميم بطريقة عشوائية إلى مجموعتين إحداىما تجريبية قواميا )52وقواميا )
( طفل 02( طفل وطفمة.عينة البحث الإستطلاعية وقواميا )13طفل وطفمة ومجموعة ضابطة قواميا ) 

وقد قامت الباحثو بإيجاد التكافؤ بين  ( تلاميذ نتيجو ظروفيم المرضيو6وطفمة. وتم استبعاد )
 (  يوضحا ذلك  6، 3،  4المجموعتين التجريبية والضابطة فى المتغيرات قيد البحث والجداول أرقام )

 
 (4جدول )

        ين القياسات القبمية لممجموعتين التجريبية والضابطةفى السن والطول والوزن والذكاء)تكافؤ( دلالة الفروق ب
 15=2=ن1ن

وحدة  المتغيرات    
 القياس

 قيمة المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 ع م ع م "ت" 

 0.13- 4.54 51.44 2.54 51.25 شير السن
 029 1.404 90.30 2.14 90.50 سم الطول
 0.357- 1.47 18.60 1.54 18.40 كجم الوزن
 0.65- 4.52 87.21 4.51 86.10 درجة الذكاء

 0.248=  2.23قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
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( عدم وجود  فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين الضابطة والتجريبية فى 4يتضح من الجدول رقم )
 فى ىذة المتغيرات وعتينمتغيرات البحث ، مما يدل عمى تكافؤ المجم

 (5جدول )
 والضابطة فى الذكاء الحركي )تكافؤ(لممجموعتين التجريبية  دلالة الفروق بين القياسات القبمية

 15=2=ن1ن

رات
تغي

الم
 

 الاختبـارات
 قيمة المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 ع م ع م " ت "  

ركى
الح

اء 
لذك

ا
 

 0.60- 4.10 51.2 2.81 50.4 الحسى العضمى( إختبار اسقاط الكرة  )الإدراك
 0.53- 3.73 35.6 1.92 35.0 اختبار المف حول الدائرة )الإدراك الحسى الدىميزى(

 1.31- 0.92 1.95 0.81 1.53 اختبار المسطره الممونة واليدين)الإدراك الحسىالبصرى(
 .32 0.65 6.48 0.70 6.56 اختبار الصوت والحركة)الإدراك الحسى السمعى(
 1.37- 0.75 1.26 0.78 1.15 اختبار المشى لمدائرة ) الإدراك الحسى الحركى(

 0.248=  2.23قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

( عدم وجود  فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين الضابطة والتجريبية فى 3يتضح من الجدول رقم )
 ين فى ىذة المتغيرات .ؤ المجموعتمتغيرات البحث ، مما يدل عمى تكاف

 (6جدول )
دلالة الفروق بين القياسات القبمية لممجموعتين التجريبية والضابطة فى الابعادوالدرجة الكمية لمقياس القيم 

  الاجتماعيو
              15=2=ن1ن

 الابعاد
 قيمة المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 ع م ع م "ت" 
 0.48 1.21 7.52 1.45 7.76 الصدق
 0.033 1.42 5.45 1.75 5.43 التعاون
 0.74- 1.45 5.51 1.51 5.10 الايثار

 .19 1.41 6.45 1.65 6.56 تحمل المسئوليو
 0.06- 3.52 24.93 2.52 24.85 الدرجة الكمية

 0.248= 2.23الجدولية عند مستوى  قيمة "ت"
المجموعتين الضابطة والتجريبية فى  ( عدم وجود  فروق دالة إحصائيا بين6يتضح من الجدول رقم )

 ، مما يدل عمى تكافؤ المجموعتين المصور  الاجتماعيومتغير القيم 
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 أدوات جمع البيانات :
 -لجمع البيانات الخاصة بالبحث إستخدمت الباحثو الأدوات التالية:   

 أولًا: الأجيزة :
  ."جياز الريستاميتر لقياس الطول " بالسنتميتر 
 ساعة إيقاف   جياز حاسب آلى.  لقياس الوزن " بالكيمو جرام". ميزان طبى - 

 ثانيا: الإختبارات والمقاييس  
 (2ممحق )" Good Enoughإختبار الذكاء ) رسم الرجل( إعداد " جود أنف  -1
إختبار المستوى الإجتماعى و الاقتصادى إعداد "كمال الدسوقى ومحمد بيومى خميل"           -0

  -الأبعاد الأتية :ويتكون المقياس من 
 (3ممحق )الجو الأسرى  -المستوى المعيشى -المستوى التعميمى لموالدين-الوسط الإجتماعى -  
 سنوات  إعداد " عصام الدين شعبان حسن": 9بطارية قياس الذكاء الحركى للأطفال تحت  -5
 -بارات ىى:وتضم البطارية خمسة إختبارات لقياس مكونات الذكاء الحركى وىذه الإخت  -   

    _ إختبار المف حول الدائرة    إختبار إسقاط الكرة.-        
 إختبار المشى لمدائرة -وت والحركة       إختبار الص - اختبار المسطرة الممونة واليدين -    

 (.5ممحق )وذلك لقياس الإدراك الحسى ) العضمى والدىميزى والبصرى والسمعى و الحركى(         
 ت الاستطلاعية الأولى:الدراسا

قامت الباحثو بتطبيق إختبارات بطارية الذكاء الحركى قيد البحث عمى العينة الإستطلاعية البالغ قواميا 
( طفل وطفمة والتى تم سحبيا بطريقة عشوائية من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية 02)

ية العممية للإختبارات قيد البحث وذلك فى الفترة من وذلك لإيجاد المعاملات العممية والتأكد من الصلاح
 .14/12/0201الي الخميس  12/12/0201 الاحد

 أولًا :معامل الثبات :

عادة تطبيقة  عمى  Test – Re- Testقامت الباحثو بإيجاد معامل الثبات بطريقة تطبيق الاختبار وا 
ث ومن خارج عينة البحث الأساسية ( طفل وطفمة من مجتمع البح02العينة الاستطلاعية وقواميا )

( يوضح معامل ثبات اختبارات بطارية الذكاء 7بفاصل زمنى أربعة أيام بين التطبيقين والجدول رقم )
 الحركى قيد البحث
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 (7جدول )
 الذكاء الحركى لإيجاد معامل الثباتالأول والثانى لإختبارات بطارية  معامل الارتباط بين التطبيقين

 20ن=                                                                                          

رات
تغي

الم
 

 الاختبـارات
 قيمة التطبيق الثانى التطبيق الأول

 ع م ع م "ر" 

ركى
الح

اء 
لذك

ا
 

 0.56 2.56 49.90 3.52 50.8 إختبار اسقاط الكرة  )الإدراك الحسى العضمى(
 0.85 3.21 33.82 3.26 34.6 ل الدائرة )الإدراك الحسى الدىميزى(اختبار المف حو

اختبار المسطره الممونة واليدين  )الإدراك الحسى 
 البصرى(

1.52 0.58 1.45 0.75 0.62 

 0.69 0.65 6.14 0.521 6.45 اختبار الصوت والحركة )الإدراك الحسى السمعى(
 0.82 0.59 1.45 0.614 1.42 ركى(اختبار المشى لمدائرة) الإدراك الحسى الح

  2.444=  2.23قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 
( وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بين التطبيقين الأول والثانى لاختبارات  7يتضح من جدول رقم )

 . مكونات الذكاء الحركى قيد البحث مما يدل عمى معامل ثبات الإختبارات
 ثانياً: معامل الصدق

 دق المحكمين: ص -1
قامت الباحثو بعرض بطارية قياس الذكاء الحركى قيد البحث عمى السادة خبراء التربية الرياضية       

% فأكثر معياراً 82واعتبرت الباحثو ان إتفاق السادة الخبراء بنسبة  ( 1ممحق ) وعمم النفس الرياضى 
 .لمصدق

 صدق المقارنة الطرفية:  -2
صدق باستخدام المقارنة الطرفية حيث تم ترتيب درجات عينة البحث قامت الباحثو بإيجاد ال  

الإستطلاعية فى إختبارات بطارية الذكاء الحركى قيد البحث ترتيباً تنازلياً وتم تقسيمين إلى مستويين 
( طفل 12% )32( طفل وطفمة ويمثل المستوى الأدنى نسبة 12% )32يمثل المستوى الأعمى نسبة 

 ( توضح ذلك.8) وطفمة والجدول رقم
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 (8جدول )
الذكاء الحركى لإيجاد معامل عمى والأدنى  فى إختبارات بطارية دلالة الفروق بين المستوين الأ

 الصدق
 10=  2= ن1ن

رات
تغي

الم
 

 الاختبـارات
 المستوى الأدنى المستوى الأعمى

 الفروق
 قيمة

 ع م ع م "ت" 

 
ركى

الح
اء 

لذك
ا

 

 5.03 4.98 2.41 48.52 1.75 53.50 دراك الحسى العضمى(أختبار اسقاط الكرة  )الإ
 5.82 5.3 2.65 36.75 0.72 31.45 الدىميزى(المف حول الدائرة )الإدراك الحسى اختبار 

اختبار المسطره الممونة واليدين )الإدراك الحسى 
 البصرى(

2.45 0.85 1.75 0.35 7. 2.33 

 5.35 1.5 0.25 7.45 0.81 5.95 لسمعى(اختبار الصوت والحركة )الإدراك الحسى ا
 5.00 1.1 0.42 1.41 0.52 2.51 اختبار المشى لمدائرة  ) الإدراك الحسى الحركى(

 0.121=  2.23قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
( وجود فروق دالة إحصائياً بين المستوى الأعمى والأدنى لصالح المستوى الاعمى 8يتضح من الجدول رقم)

 تبارات قيد البحث مما يدل عمى صدق تمك الاختبارات فى قياس ما وضعت لقياسة.فى الاخ
بالرجوع إلى المقاييس  المصور لاطفال ما قبل المدرسو  ) اعداد الباحثو ( الاجتماعيومقياس القيم  -

لطفل ما قبل المدرسة في الدراسات السابقة وجدت الباحثو أن ىذه  الاجتماعيوالخاصة بقياس القيم 
 اتبعتالمقاييس لا تتناسب مع طبيعة البحث واليدف منو لذلك قامت الباحثو بتصميم ىذا المقياس و 

                                   الخطوات التالية فى بناءه:
 تحديد الابعاد الأساسية لممقياس :  – 1

  الاجتماعيوالمرتبطة بالقيم  وتم ذلك بالاطلاع عمى المراجع العممية والأطر النظرية والدراسات والبحوث
وعمم النفس ، كما قامت الباحثو بمقابمة بعض المشرفات المؤىلات لمعمل فى  عمم الاجتماعفى مجال  

رياض الأطفال وذلك للإستفادة من خبرتين فى وضع ابعاد المقياس ، ومن خلال ذلك تمكنت الباحثو 
تم  عرضيا عمى السادة الخبراء ( 6ق  )ممحمن وضع الابعاد فى صورتيا المبدئية فى استمارة 

 ( يوضح أراء السادة الخبراء حول ابعاد المقياس 9والجدول رقم ) (1ممحق ) المتخصصين
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 (9جدول )
 أراء السادة الخبراء حول ابعاد المقياس التى تم عرضيا عمييم

 7ن =                                                                                                    
 النسب المئوية التكرارات الابعاد م
 %100 7 الصدق   1
 %100 7 التعاون 2
 %100 7  الايثار 3
 %100 7 تحمل المسئوليو 4
 %40 4 التكافل الاجتماعي  5

مقياس المقترح  من ال ابعادمن  ابعاد( موافقة السادة الخبراء عمى أربعة  9ويتضح من الجدول رقم )   
 % كحد أدنى لرأى الخبراء . 82بنسبة  وحيث إرتضت الباحث والباحث

المقياس لميدف الذى  ابعادالمقياس عمى السادة الخبراء واتفاق الخبراء عمى مناسبة  ابعادبعد عرض  -
ك فى المقياس وذل ابعادمن  بعدبصياغة مجموعة من العبارات تحت كل  وأعدت من أجمو قامت الباحث

أن تكون  فى صياغة العبارات ما يمى : ووقد راعت الباحث بعدضوء الفيم والتحميل النظرى الخاص بكل 
الاستجابة .                    ألا توحى العبارات بنوع -والابتعاد عن الألفاظ الصعبة .  العبارات واضحة ومفيومة

 الذى تنتمى إليو . البعدن جوانب أن تقيس العبارات جانب م -عدم الازدواجية لمعبارة . -
وقد تم عرض الابعاد بعباراتيا عمى  د( ابعا4( عبارة موزعة عمى )09وكان مجموع العبارات )  

المحكمين لمتحقق من الصدق المنطقى ولمتحقق من مدى انتماء العبارات لمبعد الخاص بيا وتحديد 
( يوضح ابعاد المقياس وعدد عبارات كل  12والجدول رقم ) (7ممحق )ميزان التقدير الخاص بالمقياس 

                                   بعد
 (10جدول )

 بعدالمقياس وعدد عبارات كل  ابعاد
 عدد العبارات دالابعا م
 8 الصدق 1
 6 التعاون 2
 6 الايثار 3
 9 تحمل المسئوليو 4
 29 المجموع الكمي لمعبارات 

 د والعدد الكمى لعبارات المقياس بعاد وعدد عبارات كل بع( الا 12)  رقم يتضح من جدول
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 المعالجات الإحصائية لأراء الخبراء عمى العبارات الخاصة بكل بعد :
جراء المعالجات الإحصائية الآتية :   قامت الباحثو بتفريغ أراء الخبراء وا 

  ( .8ممحق )التقدير الكمى لعبارات ابعاد المقياس   – 1
 ( .8ممحق )يفى وذلك بحذف أو إضافة أوتعديل صياغة بعض العبارات التقدير الك – 0
 تائج تعديل المحكمين عمى المقياس( ن11ويوضح جدول ) -

 (11جدول )
 تعديلات السادة الخبراء عمى ابعاد المقياس

 الابعاد
عدد 

عبارات 
 الابعاد

عدد العبارات التى 
 تم استبعادىا

عدد العبارات التى 
 تم تعديل صياغتيا

 عدد العبارات التى
 تم إضافتيا

العدد النيائى 
لمعبارات بعد 
تعديل السادة 

 الخبراء

 7 ــــــــــــــــــــــــــــ ( 8،  7رقم ) (4رقم ) 8 الصدق
 6 ـــــــــــــــــــــــ ( 6، 5، 4رقم ) ـــــــــــــــــــــــ 6 التعاون
 5 1 (1رقم ) (4،6رقم ) 6 الايثار
 6 ـــــــــــــــــــــــ (3،8رقم ) ( 9، 6، 2رقم ) 9 سئوليوتحمل الم

 24 المجموع 

( ابعاد المقياس وعدد العبارات المستبعدة والعبارات التى تم تعديل صياغتيا والعدد   11يوضح جدول )  
 . النيائى لابعاد المقياس بعد تعديل الخبراء

ممحق ) بعد أن تم إعداد المقياس فى صورتو الثانية ة :إعداد المقياس لتطبيقو عمى العينة الاستطلاعي
ممحق قامت الباحثو بتوزيع عباراتو عشوائيا لكى يتم عرضو عمى معممات أفراد العينة الاستطلاعية   9
 رات كل بعد من ابعاد  المقياس . ( يوضح التوزيع العشوائى لعبا10والجدول رقم  ) (10)

 (12جدول )
 رات المقياس بعد تعديلات الخبراءالتوزيع العشوائى لعبا

 المجموع أرقام العبارات موزعة عشوائيا البعد م

 7 24-21-17-3-9-5-1 الصدق 1
 6 22-18-14-10-6-2 التعاون 2
 5 19-15-11-7-3 الايثار 3
 6 23-20-16-12-8-4 تحمل المسئوليو 4

  عمى العينة الاستطلاعية.بعد أن تم توزيع عبارات المقياس عشوائيا قامت الباحو بتطبيقو 



 د/أسماء يحي عزت                                                                                         جامعة الاسكندرية –ابو قير  –كليه التربية الرياضية

 2222ديسمبر  –العدد مائة وأربعة عشر                                                                                                     مجله تطبيقات علوم الرياضة

223 

 

 الدراسة الإستطلاعية الثانية:

قامت الباحثو بتطبيق مقياس القيم التربويو المصور عمى معممة الفصل لمعينة الإستطلاعية البالغ قواميا 
( طفل وطفمة والتى تم سحبيا بطريقة عشوائية من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث  02)

لمتطبيق المصور  القيم الاجتماعيوعاملات العممية والتأكد من صلاحية مقياس الأساسية وذلك لإيجاد الم
 (01/12/0201( الي الخميس الموالفق )16/12/0201السبت الموافق) وذلك فى الفترة من يوم

 أولا : صدق المقياس 
فى  عمى السادة الخبراء بعدالمقياس وعبارات كل  ابعادبعرض  والباحث قامتصدق المحكمين :  – 1

نسبة اتفاق  وواعتبرت الباحث( 1ممحق )( خبراء 7عمم النفس الرياضى وعددىم )و  عمم الاجتماع مجال 
 وعبارات المقياس معياراً لصدقو . ابعادالسادة الخبراء  عمى 

 المقياس :  وابعادصدق الاتساق الداخمى لعبارات  – 2
تباط بين درجة كل عبارة عمى حده بحساب الصدق وذلك بحساب قيمة معامل الار  والباحث قامت  

والدرجة الكمية لممقياس عمى عينة الدراسة  بعدالذى تنتمى إليو ودرجة كل  لمبعدوالدرجة الكمية 
 ( توضح ذلك .14(  ، )15الاستطلاعية والجداول )

 ( 13جدول )
 الذى تنتمى إليو لمبعدالكمية ن درجة كل عبارة عمى حدة والدرجة معامل الارتباط بي

 20=  ن
 النظام الايثار التعاون الصدق الابعاد  
1 0.458 * 0.652* 0.623* 0.478* 
2 0.526* 0.587* 0.752* 0.459* 
3 0.458* 0.635 0.569* 0.685* 
4 0.659* 0.569* 0.658* 0.625* 
5 0.567* 0.478 * 0.623* 0.489* 
6 0.458* 0.584*  0.658* 
7 0.478    

 2.444=  2.23ة عند قيمة  "ر" الجدولي
مما يدل عمى صدق  (2.23( أن قيم معاملات الارتباط دالة عند مستوى ) 15يتضح من جدول )

 المقياس فيما وضع من أجمو
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 (14جدول )
 المقياس( لابعادالاتساق الداخمى ) الاجتماعيووالدرجة الكمية لمقياس القيم  بعدقيم معاملات الارتباط بين درجات كل 

 20ن = 

 الدلالة قيمة "ر" عدد العبارات الابعاد م

 دال *0.658 7 الصدق 1
 دال *0.754 6 التعاون 2
 دال *0.695 5 الايثار 3
 دال *0.745 6 تحمل المسئوليو 4

 2.444=  2.23قيمة "ر" الجدولية عند مستوى 
لممقياس تراوحت والدرجة الكمية  بعد( أن قيم معاملات الارتباط بين درجات كل  14يتضح من جدول )

 ( مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو  .734. ، 638قيمتيا بين ) 
 معامل ثبات المقياس : 
 والباحث ( عبارة قامت04بعباراتيم وعددىم )  ابعاد(  4المقياس وعددىم )  ابعادلإيجاد معامل ثبات 

"، "جتمان Spearman & Prownبراون  –طريقة التجزئة النصفية "سبيرمان  باستخدام :
Guttman طريقة "ألفاكرونباخ."Alpha( يوضح ذلك.13". والجدول رقم ) 

 (15جدول )
والدرجة الكمية                  "المصور الاجتماعيوالقيم "مقياس لابعادالثبات " بالتجزئة النصفية " و" معامل ألفاكرونباخ " 

 20ن =  

 عدد العبارات  الابعاد م
 فيةالتجزئة النص

 معالج ألفا كرونباخ
 جتمان براون –سيبرمان 

 0.592 0.658 0.589 7 الصدق   1
 0.568 0.514 0.652 6 التعاون 2
 0.698 0.653 0.635 5  الايثار 3
 0.651 0.678 0.584 6 تحمل المسئوليو 4

 0.578 0.589 0.543 24 الدرجة الكمية

 2.444=  2.23قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
( بمعادلة " سبيرمان  .630. ،345( أن معاملات الارتباط تراوحت ما بين )  13يتضح من جدول )  

. 368( بمعادلة " جتمان " وقد تراوحت ما بين   ). 678. ، 314و براون " وقد تراوحت ما بين )
   ( بمعادلة " ألفا كرونباخ " مما يدل عمى أن المقياس ذو معامل ثبات عالى.698،

 طريقة تصحيح المقياس
 عمى التوالى. 1-0تحسب درجات استجابات المقياس عمى ميزان تقدير ثنائي ) نعم ، لا ( درجاتيم   
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 برنامج المقترح :الرابعاً : 

والذكاء الحركى لأطفال ماقبل  الاجتماعيوييدف البرنامج إلى تنمية  القيم :المقترح اليدف من البرنامج
 والقصص الحركيوالمعب الجماعي التربوي  استراتيجيوم المدرسة من خلال إستخدا

 

قامت الباحثو بالإطلاع والقراءة المستفيضة لمدراسات السابقة والمراجع خطوات تصميم البرنامج المقترح:
وبرامجيا للأطفال ماقبل المدرسة والقصص الحركيو التربويو الجماعيو الالعاب العممية المتخصصة فى 

 .والأنشطة التي تنمييا   الاجتماعيوالقيم لممراجع العممية المتخصصة في  والاطلاع والقراءة

 وقد راعت الباحثو الأسس الآتية عند تصميم وتنفيذ البرنامج:
 توافر عوامل الأمن والسلامة للأطفال. -1
 أن تكون محتويات البرنامج محققة لميدف من البرنامج. -2
 ل ودرجة فيميم.أن تكون محتويات البرنامج مناسبة لنضج الأطفا -3
 أن يكون محتوى البرنامج متدرج فى الصعوبة ومتتابع ومسمسل وبترتيب محدد لانشطة البرنامج  -4
ستخدام أدوات مختمفة الألوان والأشكال لإحداث التشويق والمتعة للأطفال. -5  التنوع وا 

ائيم فى لإستطلاع أر  (1ممحق )وقد قامت الباحثو بعرض البرنامج المقترح عمى مجموعة الخبراء 
البرنامج المقترح ومدى مناسبتو لعينة البحث والمدة الزمنية لمبرنامج وعدد وحداتو وعدد مرات تكرار 

 (. 4ممحق )الوحدة  وزمن الوحدة 
 -وفى ضوء نتائج إستطلاع رأى الخبراء تم الإتفاق عمى الآتى:

( وحدة تدرس 10مج من )( أسبوع ويتكون البرنا10أن تكون المدة الزمنية لمبرنامج ثلاثة أشير )
( ق، 62وحدة واحدة كل أسبوع وعدد مرات تكرار الوحدة ثلاث مرات أسبوعياً وزمن الوحدة الواحدة )

 -وتقسم إلى ثلاث أجزاء كالتالى:
 ( دقائق3) أولًا : الجزء التمييدي )الإحماء(:

د الأطفال ويشمل ىذا الجزء مجموعة ألعاب صغيرة بأدوات أو بدون أدوات وييدف إلى إعدا
 تمفة لممجيود الحركى داخل الدرس.لممشاركة فى البرنامج عن طريق تييئة أجيزة الجسم المخ

 .( دقيقة32): الجزء الرئيسي ثانياً :
التي  تيدف إلى  والقصص الحركيو التربويو الجماعيو الالعابويشمل ىذا الجزء مجموعة من 

 لاطفال ماقبل المدرسو ووتحمل المسئوليبث روح التعاون والصدق والامانو 
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  ( دقائق3)ثالثاً : الجزء الختامي : 
ويشمل عمى بعض تمرينات الإسترخاء والتنفس التى تؤدى ببطء وألعاب بسيطة ويعتبرىذا الجزء 

 .راحة إيجابية وذلك لعودة أجيزة الجسم إلى حالتيا الطبيعية
 

 -الدراسة الاستطلاعية الثالثة:
إلى  05/12/0201دراسة الإستطلاعية الثالثة وذلك فى الفترة من السبت قامت الباحثو بإجراء ال

( طفل وطفمة من 02وذلك عمى عينو البحث الإستطلاعية والتى قواميا ) 07/12/0201الأربعاء 
مجتمع البحث وخارج عينة الدراسة الأساسية وذلك بتطبيق وحدة من وحدات البرنامج لموقوف عمى مدى 

امج المقترح وملاءمتو لعينة البحث وما الصعوبات التى يحتمل حدوثيا أثناء مناسبة محتوى البرن
التطبيق وذلك لتلافييا ثم قامت الباحثو بتعديل محتوى البرنامج بناء عمى نتيجة الدراسة الإستطلاعية 

 الثالثة.
 الخطوات التنفيذية لمبحث:

 القياس القبمى: 
 وابعادتبارات بطارية الذكاء الحركى قيد البحث قامت الباحثو بإجــراء القياس القبمى فى إخ

 السبت:  08/12/0201وذلك فى الفترة من الخميس  المصور الاجتماعيوالقيم مقياس 
52/12/0201   . 

 :  المقترحبرنامج التطبيق 
    بتطبيق البرنامج المقترح عمى المجموعة التجريبية فى الفترة من                  وقامت الباحث       
( 10وذلك لمدة زمنية قدرىا ثلاثة أشير بواقع ) 02/1/0200 الخميسإلى  51/12/0200 الاحد

( ق و تم تدريس 62وحدة تدرس وحدة واحدة فى الأسبوع وتكرر ثلاث مرات أسبوعياً وزمن الوحدة )
 . البرنامج التقميدى المتبع فى الحضانة لممجموعة الضابطة

 القياس البعدى:
 السبتبإجراء  القياس البعدى لممجموعتين التجريبية  والضابطة  فى الفترة من  وقامت الباحث

القيم فى اختبارات بطارية الذكاء الحركى ومقياس  03/1/0200 الثلاثاءإلى  00/1/0200
 المصور لاطفال ما قبل المدرسو . الاجتماعيو

 المعالجات الإحصائية المستخدمة:
إختبار  –معامل الإرتباط  –معامل الإلتواء  –الوسيط  –يارى الإنحراف المع –المتوسط الحسابى 

 .Spss"ت" لممجموعة الواحدة ولممجموعتين وذلك بإستخدام البرنامج الإحصائى 
 
 



 د/أسماء يحي عزت                                                                                         جامعة الاسكندرية –ابو قير  –كليه التربية الرياضية

 2222ديسمبر  –العدد مائة وأربعة عشر                                                                                                     مجله تطبيقات علوم الرياضة

222 

 

 عرض ومناقشة النتائج:
: أولًا: عرض النتائج  

 (16جدول )
 الذكاء الحركى فى إختبارات بطاريةالقبمى والبعدى لممجموعة الضابطة دلالة الفروق بين القياس 

 ( 15)ن=                   

 

 الاختبـارات
 قيمة القياس البعدى القياس القبمى

 ع م ع م "ت" 

ركى
الح

اء 
لذك

ت ا
بارا

إخت
 

 3.35- 3.14 54.65 2.81 50.45 أختبار اسقاط الكرة )الإدراك الحسى العضمى(
 2.95 2.65 32.85 1.92 35.01 اختبار المف حول الدائرة )الإدراك الحسى لدىميزى(

 3.89- 0.68 2.62 0.81 1.53 اختبار المسطره الممونة واليدين  )الإدراك الحسى البصرى(
 4.11 0.74 5.45 0.70 6.56 اختبار الصوت والحركة  )الإدراك الحسى السمعى(
 2.93- 0.81 2.00 0.78 1.15 اختبار المشى لمدائرة   ) الإدراك الحسى الحركى(

 0.143= 2.23"ت" الجدولية عند مستوى قيمة 
( عدم وجود فروق بين القياسين القبمى والبعدى فى إختبارات الذكاء الحركى 16يوضح جدول )

 ضابطة فى المتغيرات  قيد البحث .لممجموعة ال
 (17جدول )

 البحث المصور قيد الاجتماعيوفى القيم القبمى والبعدى لممجموعة الضابطةدلالة الفروق بين القياس 
 15ن=

 الابعاد
 قيمة القياس البعدى القياس القبمى

 ع م ع م "ت" 

 3.75 1.52 9.86 1.45 7.76 الصدق
 2.31 2.14 7.12 1.75 5.43 التعاون
 2.76 2.42 7.10 1.51 5.00 الايثار

 2.42 1.78 7.56 1.65 6.01 تحمل المسئوليو
 3.84 2.15 27.85 2.00 24.85 الدرجة الكمية

 0.14= 2.23" الجدولية عند مستوى ة "تقيم
 الاجتماعيو( عدم وجود فروق بين القياسين القبمى والبعدى عمى مقياس القيم 17يوضح جدول )

 المصور لممجموعة الضابطة
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 ( 18جدول ) 
 البحثفى إختبارات بطارية الذكاء الحركى قيد قبمى والبعدى لممجموعة التجريبية دلالة الفروق بين القياس ال

   15ن=

رات
تغي

الم
 

 الاختبـارات
 قيمة القياس البعدى القياس القبمى

 ع م ع م "ت" 

ركى
الح

اء 
لذك

ت ا
بارا

إخت
 

 13.23 4.45 72.51 4.10 51.2 أختبار اسقاط الكرة )الإدراك الحسى العضمى(
 8.16 0.75 27.35 3.73 35.6 اختبار المف حول الدائرة)الإدراك الحسى الدىميزى(

 5.00 0.65 3.45 0.92 1.95 اختبار المسطره الممونة واليدين )الإدراك الحسى البصرى(
 9.05 0.18 4.85 0.65 6.48 اختبار الصوت والحركة )الإدراك الحسى السمعى(
 6.00 1.12 3.42 0.75 1.26 اختبار المشى لمدائرة  ) الإدراك الحسى الحركى(

 0.143= 2.23قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجود فروق بين القياسين القبمى والبعدى فى إختبارات الذكاء الحركى لممجموعة 18يوضح جدول )

 جريبية فى المتغيرات  قيد البحث.الت
 (19جدول )

 المصور        الاجتماعيو فى مقياس القيم قبمى والبعدى لممجموعة التجريبية دلالة الفروق بين القياس ال
 15ن=                                                                                         

 الابعاد
 قيمة القياس البعدى القياس القبمى

 ع م ع م "ت" 

 8.75- 2.12 13.21 1.21 7.52 الصدق
 12.65- 1.21 11.65 1.42 5.45 التعاون
 6.88- 1.41 9.23 1.45 5.51 الايثار

 8.49- 1.52 11.12 1.41 6.45 تحمل المسئوليو
 14.58- 3.85 45.21 3.52 24.93 الدرجة الكمية

 0.143= 2.23قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
المصور        الاجتماعيومقياس القيم ( وجود فروق بين القياسين القبمى والبعدى فى 19يوضح جدول )
 ريبية فى المتغيرات  قيد البحث لممجموعة التج
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 ( 20جدول ) 

 فى إختبارات بطارية الذكاء الحركىة لممجموعتين الضابطة والتجريبية دلالة الفروق بين القياسات البعدي
 15ن=

 الاختبـارات
 قيمة المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 ع م ع م "ت" 

ركى
الح

اء 
لذك

ت ا
بارا

إخت
 

 15.07 4.45 72.51 3.14 50.65  أختبار اسقاط الكرة  )الإدراك الحسى العضمى(
 10.27 0.75 27.35 2.65 34.85 اختبار المف حول الدائرة)الإدراك الحسى الدىميزى(

 6.04 0.65 3.45 0.68 1.94 اختبار المسطره الممونة واليدين )الإدراك الحسى البصرى(
 8.00 0.18 4.85 0.74 6.45 اختبار الصوت والحركة  )الإدراك الحسى السمعى(
 4.91 1.12 3.42 0.81 1.65 اختبار المشى لمدائرة  ) الإدراك الحسى الحركى(

 0.248=2.23قيمة "ت"  عند مستوى 

( وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسيات البعدية لممجموعتين الضابطة والتجريبية 02يوضح جدول )
 ى إختبارات بطارية الذكاء الحركيلصالح المجموعة التجريبية ف

 (21)جدول 
                         الاجتماعيو المصوروالتجريبية فى القيم  دلالة الفروق بين القياسات البعدية لممجموعتين الضابطة

 15ن=

 الابعاد
 قيمة المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 

 ع م ع م "ت" 

 6.30 2.12 13.21 1.52 8.86 الصدق
 8.72 1.21 11.65 2.14 5.98 التعاون
 5.58 1.41 9.23 2.42 5.10 الايثار

 7.35 1.52 11.12 1.78 6.56 تحمل المسئوليو
 16.54 3.85 45.21 2.15 25.85 الدرجة الكمية

 0.248= 2.23قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسيات البعدية لممجموعتين الضابطة والتجريبية 01يوضح جدول )

 الاجتماعيوعة التجريبية فى القيم لح المجمو لصا
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 (22جدول )

 المصورالاجتماعيو مقياس القيم  وابعادمعاملات الأرتباط بين إختبارات بطارية الذكاء الحركى 
 قيد البحث لممجموعة التجريبية فى القياس البعدى

 15ن=
 القيم التربويو 

 مكونات الذكاء الحركى
ده المساع الصدق والامانو  

 والتعاون
العطف وحب 

  الاخرين
النظام 

 والنظافو

 0.568 0.654 0.652 0.582 الإدراك الحسى العضمى 1
 0.635 0.621 0.578 0.569 الإدراك الحسى الدىميزى 2
 0.596 0.563 0.621 0.578 الإدراك الحسى البصرى  3
 0.612 0.635 0.598 0.652 الإدراك الحسى السمعى 4
 0.632 0.547 0.652 0.698 سى الحركىالإدارك الح 5

 2.314= 2.23قيمة " ر" الجدولية عند مستوى 
( وجود علاقة إرتباطية دالة أحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى والقيم 00يتضح من جدول رقم )  

 وعة التجريبية فى القياس البعدى.قيد البحث لممجم الاجتماعيو
 مناقشة النتائج:

حث والنتائج التى تم التوصل إلييا ومن خلال المعالجات الإحصائية المستخدمة فى من خلال فروض الب
 البحث فقد توصمت الباحثو إلى ما يمى :

بنسب تحسن ( وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسات القبمية والبعدية   17،  16يتضح من الجدول رقم) 
لأطفال  الاجتماعيوتبارات الذكاء الحركى والقيم فى كل من بطارية إخطفيفو بين القياس القبمي والبعدي 

المعب الجماعي  المجموعة الضابطة لبرنامج  خضوعالمجموعة الضابطة وتعزو الباحثة ذلك إلى عدم 
وما يحتوية من أنشطة حركية شيقة مما أدى إلى عدم حدوث تغيير فى مستوى الذكاء الحركى ،  التربوي
حيث كانت تتبع المجموعة الضابطة البرنامج التقميدى فى الحضانة  فو ولكن بنسب طفي الاجتماعيووالقيم 

 . من قبل الباحثووىذا يؤكد عمى أىمية البرنامج المستخدم 
" توجد فروق غير دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى وىذا يحقق الفرض الأول والذى ينص عمى 

 الاجتماعيوالقيم  و لممجموعة الضابطة فى مكونات الذكاء الحركي
 

( إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسات القبمية والبعدية فى 19،  18تشير نتائج الجدول رقم )
كما تشير نتائج  التجريبية لصالح القياسات البعدية لممجموعة الاجتماعيووالقيم  مكونات الذكاء الحركى

ن البعديين لممجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح ( توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسي01، 02 جدول)
 الاجتماعيوالقيم القياس البعدى لممجموعة التجريبية فى مكونات الذكاء الحركى، 
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المعد من قبل  والقصص الحركيو المعب الجماعي التربويوترجع الباحثو ىذه النتيجة إلى أن برنامج   
و اىتمت بنمو الذكاء الحركي  بجانب ان والقصص الحركيو وتربوي الباحثو والذي يتضمن في محتواه العابا

يعد بمثابو مصدر ميم من مصادر المعمومات حيث يمكن نقل المواقف والاستجابات المختمفو الجديده من 
عمي  انو يحتوي خلالو مما يكون لو الاثر الاكبر في اكتساب الطفل للانماط السموكيو الايجابيو بجانب 

مل في طياتيا الخبره لمطفل ويتم بمورتيا في شكل بسيط  سيل يتماشي مع مدركات معمومات جديده تح
من السيل الي الصعب قد ادي الي تنميو الذكاء الحركي الالعاب التربويو تدرج  الطفل واىتماماتو وايضا

والجري من خلال الاعتماد عمي الميارات الحركيو الاساسيو المتمثمو في التوازن والرمي والقفز والمشي 
والتي بدورىا تساىم في رفع القدره عمي استخدام الميارات الحسيو الحركيو والتنسيق بين الجسم والعقل من 

 خلال التناسق لمختمف الحركات التي يؤدييا الجسم بكامل اطرافو او جزء منو 
 

و محمد )عبده محمد ( 2020،)ىادي سالم ، ( 2018 ،تامر صابر )كل من وىذا ما اكدتو دراسو    
تطوير و يساىم في تطوير الذكاء الحركي للاطفال التربويو  الجماعيو الالعاب ان برنامج ( 2020عاطف ،

والتي تعتمد عمي الانشطو الحركيو وان ىناك علاقو الميارات الحركيو التي تتعمق بالتنقل لدي الاطفال 
 سنوات  6- 4من اطفال الرياض  الذكاء الحركي والقدرات الحركيو لديمكونات ارتباطيو معنويو بين 

     

   )   (,Sanchez" ( 2016حازم احمد ) (  2018يسرا فتحي ، )كل من ويتفق ذلك مع دراسو 
Mendez ,2018"  لطفل  والقصص الحركيو التربويوالجماعيو الالعاب  التي توصمت الي ان برامج

حركي والابتكار والتخيل والتفكير الخلاق والدراك الحس  تساىم في تنميو الذكاء الحركيماقبل المدرسو 
 لدي الاطفال  واكتساب معمومات مفيده كما تحسن الصحو العامو

 

ان الذكاء الحركي يؤثر تاثيرا كبيرا في تطور الطفل فالاطفال  (.Sun, S.-H ،2010) يضيف   و    
ختياريا التحكم في حركاتيم يستعممون حركات الافعال المنعكسو باكرا ويتفاعمون مع المحيط ويستطيعون ا

والتعمم في المستقبل كما يستكشفون المحيط ويتفاعمون مع اقرانيم ويطورون مياراتيم الاجتماعيو فالذكاء 
 لمتطور في مجالات اخري وكذلك التعمم والتحكم الحركي .الحركي ىو القاعده 

 

من أفضل  قصص الحركيووالالالعاب التربويو  أن برامج (1998، أسامة راتب وأخرون)كما اكد
الأساليب التعميمية والتى تمعب دوراًىاماً فى تزويد الأطفال بالخبرات الحركية التى تعمل عمى تنمية قدراتيم 

مكاناتيم وان من أىدافيا الأساسية تنمية الذكاء الحركي والمياقو الحركيو للأطفال  وا 
 

دى إلى تحسين مكونات الذكاء الحركي  مما من خلال ما سبق نجد أن البرنامج المعد من من الباحثو أ
 في سموكيات الطفل  الاجتماعيوأدى إلى تنميو القيم 
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والتي  ( 2018،نجيب جعيم ) ( 2019،نجلاء عمى العصر  )ويتفق ذلك مع نتائج دراسة كلا من
التربويو  الاجتماعيو احدي الوسائل والقصص الحركيوالتربويو الجماعيو  الالعاب  الي ان برامج توصمت 

اليامو حيث انيا تساىم اسياما مباشرا من خلال نسج احداثيا الذي يؤدي عن طريق الحركو الي اكسابيم 
 والاخلاقيو. الاجتماعيوالكثير من القيم 

 

تساىم في النضج الاجتماعي لدي  القصص الحركيوالي ان   (2006دلال فتحي ،)كما تضيف 
 مثل الصدق والتعاون والامانو . الاجتماعيواعات والتحمي بالصفات الاطفال وتدريبييم عمي العمل مع الجم

 والقصص الحركيوالتربويو الجماعيو الالعاب ( انو عن طريق  2000،امين انور ، جمال الدين ويؤكد ) 
اخلاقيو يستطيع تطبيقيا في اجتماعيو و سوف يتعين عمي الطفل معرفو مايتمسك بو من مبادئ وقيم 

 .  و المختمفوالمواقف الحياتي
 

 & Silva, Torres " "2017   (2017 ،ىبو ممدوح التيامي)ويتفق ذلك مع نتائج دراسو كل من 
Alva, Vargas  )( 2015 ،صفاء خضير ) الالعاب الجماعيو التربويوالتي توصمت الي  الي ان برامج 

وبيذا ل ماقبل المدرسو وتحسين الجانب الوجداني  لدي اطفا الاجتماعيحقق تطورا  في تنميو الجانب 
 يتحقق الفرض الثانى والثالث الذان ينصا عمى

"توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة التجريبية لصالح الفرض الثاني
 "  الاجتماعيوو القيم  القياس البعدى فى مكونات الذكاء الحركي

ين القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة والتجريبية "توجد فروق دالة إحصائياً بالفرض الثالث    
 " الاجتماعيوو القيم  لصالح القياس البعدى لممجموعة التجريبية فى مكونات الذكاء الحركي

 

( وجود علاقة إرتباطية دالة أحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى والقيم 00وتشير نتائج جدول رقم )
 ة التجريبية فى القياس البعدىقيد البحث لممجموع الاجتماعيو

 

  ,Ilyas,  G  and  Erkut, 2018"    "Gullu,  H"وتتفق ذلك النتائج مع دراسو كل من   
"  والتي توصمت الي ان الذكاء الحركي والتربيو الحركيو اثر ايجابي عمي تنميو بعض القيم 2018)

 لدي الاطفال ماقبل المدرسو الاجتماعيو
 

 الالعاب التربويوالي ان برامج  (2002() ابو عبده حسن ، 1999) اسامو كامل ، وىذا مااكده كل من 
التي تؤدي بدورىا الي تنميو الذكاء الحركي قد لعبت بدورىا دور في تنميو القيم  والقصص الحركيو

ران والاخلاقيو لدي اطفال الروضو حيث انيا توفر جو الاختلاط مع الاقران والاندماج مع الاق الاجتماعيو
 التربوي الاجتماعي و ممايؤدي الي تطوير النمو 
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 وبيذا يتحقق الفرض الرابع الذي ينص عمى 
 ." الاجتماعيوتوجد علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى والقيم " 

 

Extractions الاستخلاصات :   
ة الضابطة فى مكونات الذكاء وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموع  -1

 الحركي والقيم الاجتماعيو 
وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة التجريبية لصالح القياس  -2

 البعدى فى مكونات الذكاء الحركي والقيم الاجتماعيو
ريبية لصالح القياس وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة والتج -3

 البعدى لممجموعة التجريبية فى مكونات الذكاء الحركي والقيم الاجتماعيو
 وجود علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى القيم الاجتماعيو -4

 

Recommendations التوصيات     
م وتشارك في العمميو كوسيمو تساىوالقصص الحركيو التربويو  جماعيوال الالعاب تطبيق برامج  .1

( سنوات لما لو من تأثير فعال عمى زيادة مستوى 6-4التعميميو للاطفال ماقبل المدرسو من سن )
  لدييم  الاجتماعيوتنميو القيم الذكاء الحركى و 

ضرورة توفير عدد كاف من الأدوات والأجيزة المناسبة في الحضانات لتنفيذ البرامج التنموية التي  .0
 عمي تنمية الميارات والمفاىيم المختمفة والقيام بالسموكيات التربويو المرغوبة.تساعد الطفل 

ضروره اىتمام وسائل الاعلام المختمفو خاصو التمفزيون بانشطو اطفال ماقبل المدرس  والدعم  .5
 اعد عمي تنميو مياراتيم ومواىبيمالذي يس

 

 المراجع العربيو
 

القيم الاخلاقيو وعلاقتيا بالتوافق النفسي :  م(2017احمد كمال نصاري،ريم عبد الله محمد ) .1
ومفيوم الذات لدي الممارسين والغير الممارسين  لمنشاط الرياضي من ذوي الاعاقو الحركيو بالمرحمو 

،جامعو الاسكندريو  0217،مجمو تطبيقات عموم الرياضو ،  العدد الثاني والتسعون يونيو  الثانويو
 ابو قير

اساسيات تدريس التربيو الحركيو والبدنيو ، مكتبو      م (:2002)ابو عبده حسن السيد  .0
 الاشعاع الفنيو ، الاسكندريو 

: النمو الحركي : مدخل النمو المتكامل لمطفل والمراىق ،  دار  م(1999اسامو كامل راتب ) .5
 الفكر العربي ، القاىره
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مطفل دار الفكر العربي (: التربيو الحركيو ل1998اسامو كامل راتب ، امين انور الخولي ) .4
 القاىره 0طبعا 

: تاثير القصص الحركيو ( 2018سماعيل ابراىيم ، وطارق نزار الطالب ،ميس علاء الدين) ا .3
في تعمم تمارين ارضيو في الجمباز الفني للاطفال الذين يعانون من صعوبات التعمم في بعمر سبع 

 عو بغدادجام 0العدد  52سنوات ،مجمو التربيو الرياضيو المجمد 
، 1:مناىج التربيو البدنيو المعاصره ،ط (2000امين انور الخولي ، جمال الدين الشافعي ) .6

 دار الفكر العربي ، القاىره
: التربيو الاخلاقيو لمطفل ، الطبعو الثانيو ، مكتبو عالم الكتاب ، (2008ف)ايمان عبد الله شر  .7

 القاىره 
ميمي باستخدام القصص الحركيو المدعمو : تاثير برنامج تع ( 2018تامر صابر محمد)  .8

الكترونيو عمى الذكاء الحركي و بيوميكانيكيو اداء بعض الميارات الحركيو الاساسيو لاطفال ما قبل 
 المدرسو مجمو اسيوط  لمعموم والفنون التربيو الرياضيو كميو التربيو رياضيو  اسيوط

اضيو عمى بعض الميارات الحركيو :تاثير عروض التمرينات الري ( 2016حازم احمد محمد)  .9
الاساسيو والذكاء الحركي لاطفال ما قبل المدرسو مجمو اسيوط لمعموم والفنون التربيو الرياضيو كميو 

 التربيو الرياضيو باسيوط 
اساسيات تدريس التربيو الحركيو والبدنيو ، الاسكندريو ، مصر ،  (:2002حسن ابو عبده ) .12

 مكتبو ومطبعو اشعاع الفنيو
:ادب الطفل العربي دراسات وبحوث الطبعو الثانيو الدار ( 1996حسن السيد شحاتو ) .11

 المصريو المبنانيو القاىره  
( : الحركيو في رياض الاطفال المفاىيم النظريو الميارات 2006دلال فتحي عيد التربيو ) .10

 القاىره  1الاساسيو البرامج والقياس المركز القومي لمبحوث التربويو والتنميو الطبعو 
: الأنشطة التربوية فى دور الحضانات الحکومية وعلاقتيا (2013زينب محمد الخفاجى ) .15

ببعض المتغيرات ، مجمة البحوث التربوية والنفسية العدد الثلاثون ، کمية التربية لمبنات ، قسم 
 . الإقتصاد المنزلى، جامعة بغداد

 

طفل ما قبل المدرسة " ، عالم  : " تربية (2003سعد مرسى أحمد ، كوثر حسين كوجك) .14
 الكتب ، القاىرة   

: اثر الالعاب التربويو الموسيقى في تنميو التواصل  (2018سموى حسن ابراىيم زيد)  .13
 31الاجتماعي لدى الطفل الروضو  مجمو بحوث التربيو النوعيو جامعو المنصوره العدد
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، المجمس العربي  لطفل العربيالموسيقى ودورىا فب تشکيل لغة ا ): 2008سيير عبدالفتاح)  .16
 .لطفولة والتنمية ، لعبة الطفل العربى ، فى عصر العولمة ، دار العموم لمنشر والتوزيع

: فعاليو المعب الموجو في برنامج خدمو الجماعو و تنميو القيم  ( 2015صفاء خضيرالقبيعي)  .17
يو ،كميو الخدمو الاجتماعيو  الاخلاقيو لاطفال ما قبل المدرسو مجمو دراسات في الخدمو الاجتماع

 ،جامعو حموان
: تاثير برنامج العاب تربويو عمى   ( 2020عبده محمد ابراىيم و محمد عاطف ىيكل  ) .18

مجمو  تنميو الادراك الحسي الحركي للاطفال ذوي صعوبات التعمم  لمعموم والفنون  كميو التربيو
 اسيوط

تيجيات التعميم والتعمم لتنمية الذكاءات : طرق واسترا م(2010فوزى عبدالسلام الشربينى ) .19
 المتعددة بالتعميم ما قبل الجامعى والتعميم الجامعى، مركز الكتاب لمنشر، القاىرة.

":دراسو مقارنو لبعض القيم التربويو لمممارسين  م (2020لكحل عبد الرحمن ،عزيز فيروز) .02
دنيو دراسو ميدانيو لبعض ثانويات غير الممارسين للانشطو البدنيو والرياضو في حصو التربيو الب

،جامعو  0202ديسمبر  4المجمد  47ولايتي الجمفو ، مجمو العموم التربويو والنفسيو العدد العدد 
 تونس

:  الادب القصصي لمطفل مضمون اجتماعي نفسي مؤسسو  م(2000محمد السيد حلاوه) .01
 حورس الدوليو الإسكندرية 

( : اثر بعض الالعاب في تنميو الذكاء م 2015ري) محمد جاسم الخالدي ،وفاء تركي الغري .00
الحركي عند طفل الروضو مرحمو ما قبل المدرسو المجمو الاوروبيو لتكنولوجيا عموم الرياضو الكوفو 

 كميو التربيو قسم التربيو الرياضيو 
الإعداد النفسى فى  م(:2003محمد حسن علاوى وكمال الدين عبدالرحمن درويش وآخرون) .05

 تطبيقات ، مركز الكتاب لمنشر، القاىرة . –نظريات  كرة اليد
، 0الألعاب التربوية وتقنيات إنتاجيا سيکولوجيا وعمميا، ط  :  م(2003محمد محمود الحيمة ) .04

 دار الميسرة لمنشر والتوزيع ، الأردن
( : تاثير منيج بالالعاب الحس حركيو في تنميو بعض م 2015ناريمان عبد الرحمن كارمان)  .03

الذكاء الحركي و ميارات الادراك البصري لدى اطفال ما قبل المدرسو مجمو عموم التربيو  عناصر
 ، جامعو بابل0عدد  8الرياضيو كميو التربيو الرياضيو او مجمد 

 

: توجيو الاعلام لتنميو بعض القيم التربويو باستخدام الدراما  م( 2019نجلاء عمى العصر)  .06
 ه ر رسالو دكتوراه كميو التربيو الرياضيو لمبنات جامعو الزقازيق الحركيو لمرحمو الطفولو المتاخر 
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: دور برنامج التربيو الرياضيو المدرسيو في تنميو واكتساب القيم  م(  2018نجيب جعيم )  .07
الايجابيو لدي طلاب مرحمو السنو الثانيو وطمبو المدينو في جميع ابعاد القيم  كميو التربيو الرياضيو 

 جامعو صنعاء . 6عدد  52عو النجاح للابحاث لمعموم الانسانيو مجمد اليمن مجمو جام
، ترجمة خالد العمرى ، دار الفاروق  :التعميم من خلال المعب م(2009نيفيل بينت ، ليزوود ) .08

 لمنشر والتوزيع ، القاىرة
:  النمو الحركي وعلاقتو بالذكاء الحركي لاطفال ما قبل  م( 2020ىادي سالم الصبان )  .09
درسو بمدينو المكلا مجمو عموم الرياضو و التربيو البدنيو كميو عموم رياضو والنشاط البدني ، الم

 جامعو الممك سعود. 
:دور معممو رياض الاطفال في ضوء المتغيرات  م(2008ىالو حجاجي عبد الرحمن ) .52

 المعاصره مكتبو العمم والايمان كفر الشيخ 
الحركيو وتاثيرىا عمى دعم القيم والاتجاىات : الدراما م(  2017ىبو ممدوح التيامي)  .51

 الاجتماعيو لدي الاطفال في مرحمو التعميم الاساسي رسالو ماجستير جامعو الزقازيق
: تاثير برنامج تعميمي باستخدام القصص الحركيو عمى تعمم بعض  م( 2018يسرا فتحي )  .50

 لتربيو الرياضيو،جامعو بنياالحركات الاساسيو لاطفال ما قبل المدرسو رسالو ماجستير كميو ا
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 الممخص بالمغو العربيو

فاعميو برنامج  مقترح  باستخدام  استراتيجيو المعب الجماعي التربوي والقصص الحركيو في تحسين 
 ( سنوات 6-4قبل المدرسو  من سن )الذكاء الحركي وبعض القيم الاجتماعيو لاطفال ما 

ومعرفو تاثيرىم عمي المعب الجماعي التربوي والقصص الحركيو تصميم برنامج باستخدام الي ييدف البحث 
واستخدمت ( سنوات  6-4كلا من الذكاء الحركي والقيم الاجتماعيو للاطفال ما قبل المدرسو من سن )

كونت عينو الباحثو المنيج التجريبى ذو التصميم التجريبى لمجموعتين أحدىما تجريبية والأخرى ضابطة ت
( طفل وطفمة تم تقسيميم بطريقة عشوائية إلى مجموعتين إحداىما تجريبية 52)البحث  الاساسيو من  

( طفل وطفمة وتوصمت اىم نتائج البحث الي 13( طفل وطفمة ومجموعة ضابطة قواميا )  13قواميا )
بطة فى مكونات الذكاء الحركي وجود فروق غير دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة الضا

والقيم التربويو ووجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبمى والبعدى لممجموعة التجريبية لصالح القياس 
البعدى فى مكونات الذكاء الحركي والقيم التربويو ووجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين البعديين 

لح القياس البعدى لممجموعة التجريبية فى مكونات الذكاء الحركي لممجموعتين الضابطة والتجريبية لصا
   والقيم التربويو ووجود علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بين مكونات الذكاء الحركى القيم التربويو
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 الممخص بالمغو الانجميزيو

The effectiveness of a proposed program using the educational group 
play strategy and kinetic stories in improving motor intelligence and 

some social values for pre-school children aged (4-6) years 
 
The research aims to design a program using educational group play and 
kinetic stories and to know their effect on both the motor intelligence and 
social values of pre-school children from the age of (4-6 
years The researcher used the experimental approach with an experimental  
design for two groups, one experimental and the other a control. The basic 

nsisted of (30) boys and girls who were randomly divided research sample co
into two groups, one of them was an experimental group consisting of (15) 
boys and girls and a control group consisting of (15) boys and girls The most 

statistically -ere were nonimportant results of the research found that th
significant differences between the tribal and remote measurements of the 
control group in the components of motor intelligence and educational values, 
and there were statistically significant differences between the tribal and 
emote measurements of the experimental group in favor of the post r
measurement in the components of motor intelligence and educational values, 
and there were statistically significant differences between the two dimension 

ups. and experimental in favor of the measurements of the two control gro
dimensional measurement of the experimental group in the components of 
motor intelligence and educational values, and the existence of a statistically 

e and significant correlation between the components of motor intelligenc
educational values 

 

 


