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التربيو  يوالمرغوبيو الاجتماعيو لدي معمم بالتفاؤل الاكاديميوعلاقتو  المدرك الاجتماعي التربويالمناخ 
 الرياضيو بالمدارس الحكوميو والخاصو

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 أ.م.د/أسماء يحي عزت زكي

 استاذ مساعد بقسم العموم التربويو والاجتماعيو بكميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مقدمة ومشكمة البحث:ال
يشيد العالم في العصر الحالي تطورات وتغيرات شاممو وسريعو في اسموب الحياه نتيجو التطور والتقدم     

الكثير من التحديات التي  الاجتماعيواليائل في المجالين العممي والتكنولوجي وىو ما فرض عمى المؤسسات 
لمواكبو ىذا الاجتماعيو يب المتبعو في تنظيم العمل بتمك المؤسسات تستمزم حداثو في انماط الاداره  والاسال

 التطور والتقدم  ،وذلك من خلال التخمي عن التقميد والتعامل مع التغير والتطوير بكفاءه وفاعميو
من حيث كونيا تمثل الركيزه الاجتماعيو وياتي الاىتمام بدراسو النظم الاجتماعيو الموجوده بتمك المؤسسات    

من م الرئيسيو فى اشباع احتياجات العاممين بيا ،فيم في حاجو شديده الى ادراك ما ليم من حقوق وما عميي
الى توافر مناخ تربوى  يشجع عمى تدعيم العلاقات الاجتماعيو فيما بينيم وبين  مواجبات الى جانب حاجتي

لعاممين بيا وتدعم كافو الاجراءات المجتمع المحمي والخارجي وذلك في ظل اداره ديمقراطيو تيتم بكافو ا
 اللازمو لاتمام عمميو تعميم و تعمم التلاميذ .

ان لكل مدرسو ليا من مناخا خاصا يميزىا عن باقى المدارس ويؤثر  (Gun by, I 2007، )ويؤكد       
 . ىذا المناخ في سموكيات المعممين والتلاميذ مما يؤثر في العمميو التعميميو بكامميا بالمدرسو

ىو مجموعو من الانطباعات  المدرك بان المناخ التربوي (22،  2222)امنيو التيتون، وتعرف    
 والمعتقدات والتوقعات التي تدور في اذىان العاممين بالمدرسو بخصوص مدرستيم 

بان مناخ المدرسو حصيمو مجموعو من الجوانب من كل  (237 ، 2222،مصطفى القاسم  )ويؤكد     
عده ابعاد المدرك والسموك والتفاعلات بين الاداره والمعممين واولياء الامور ويتضمن المناخ التربوي  الاتجاىات

واسياماتيم وعلاقتيم والثقافو بما فييا من معتقدات وقيم   اعاتوممثل البيئو الماديو والوسط المحيط بافرا ده وج
  ويضاف الييا الروح المعنويو لمعاممين في المدرسو ومعان
ان الابداع والتفاؤل الاكاديمي ينمو في ظل توافر ( 224، 2222،حسين طو  ،السيده فراج )ويؤكد     

مناخ تربوي يتسم بالتسامح و العدالو و الحريو والديمقراطيو والاحترام والتعاون بين المدرسو واولياء الامور 
 قدرات العاليو وتوفير فرص خاصو لممبدعين مما يجعل الفرصو ميياه لتفوق اصحاب ال

والنجاح الاكاديمي والمثابره بخلاف التشاؤم الذي يرتبط بالاكتئاب والفشل عمى  والمرغوبيو الاجتماعيو الايجابيو
 المستويين الاجتماعي والاكاديمى .
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ديمي عمي انو اعتقاد المعمم فاؤل الاكاتال  ( Beard ,hoy ,& woolfolk hoy ,2010 )ويعرف       
والثقو في الطلاب واولياء   كل طلابو بفاعميو ، بالاضافو الي التاكيد عمي اىميو التعمملتدريس لاتو عمي بقدر 

 امورىم.
الطريق نحو النتائج الايجابيو لانو ان  التفاؤل الاكاديمي يميد (    Reevesو  56 , 2010ويؤكد)       
 مكن القول بان التفاؤل الاكاديمي لما سبق يالتفكير الايجابي لدي الفرد وذلك وفقا  زالذى يحف الاساسيعتبر 

لمجموعو من المعتقدات والانفعالات والافعال التي تيتم بمراكز القوى في المدرسو  يعباره عن مركب ثلاث
 وخمق مرغوبيو اجتماعيو لدي المعمم . وتعمل معيم بشكل تفاعمي لخمق بيئو مدرسيو ايجابيو
اع  موضوع المرغوبية الاجتماعية بوصفيا مؤشراً ميماً ومن الاتجاىات الحديثة في عمم الاجتم

للانطباعات الشخصية عند الآخرين، وىي عممية بنائية أو تنظيمية لمتنبييات التي يستمميا المدرك عن 
  :169)الشخص الآخر تتضمن عدة جوانب منيا ما يتعمق بالعوامل الشخصية والاجتماعية والموقفية.

Holtgraves, T., , 1999 ) 
المرغوبية الاجتماعية بقولو " إن الفرد الذي يؤمن أو يعتقد بأنو  ( Brace ,2000,145)ويعرف 

مرغوب فيو اجتماعيا يحس بأنو شخص نموذجي ولديو المقدرة عمى إعطاء الصورة المثمى لتقبل الآخرين لو 
 ويمتمك مسحة فردية للانفراد بالمركز الاجتماعي المطموب". 

أن مفيوم  (Adriam ،2223أدريام )(، 2775،الدين عويس وعصام اليلالي خير  )ويتفق كل من 
المرغوبية الاجتماعية يتمثل بالالتزام الاجتماعي الذي يرتكز عمى المرغوب فيو الذي يتوقف بدوره عمى ما 

وما لا تحدده الثقافة من معايير أخلاقية من الخير والشر ، والصواب والخطأ ، الاعتدال والشذوذ ، وما يمكن 
يمكن ، وماىو مقبول وما ىو غير مقبول ، لذلك فان المرغوبية الاجتماعية تختمف من فرد إلى آخر ومن 
مجتمع إلى آخر، كما أن مفيوم المرغوبية الاجتماعية يصل إلى أبعد من ذلك من خلال اعتباره نزوع الفرد 

إدراك الفرد لمكانتو في البيئة  إلى إختيار الوضع المرغوب فيو ، وسبل بموغو ييدف في أساسو إلى 
 الاجتماعية. 

ىو حجر الاساس يعد  معمم التربيو الرياضيو  ان ( 7،  2777) مكارم حممي ، محمد سعد ، ويضيف     
في المدرسو حيث يؤدى دوراً ىاماً في مينة التدريس بصفة عامة ، وفي المدرسة بصفة خاصة، ولا يستطيع 

مكو من صفات القيادة ، ويعد معمم التربية الرياضية من الشخصيات المحبوبة لدي أحد إغفال ىذا الدور لما يمت
التلاميذ ، والتي تؤثر عمييم لتمـيزه بالعطف والحزم والمين والكياسة، ولقد أشارت العديد من الدراسات العممية 

ن النواحي الجسمية والنفسية أن شخصية معمم التربية الرياضية تمعب دوراً ىاماً بالنسبة لمتلاميذ لما يمتمكو م
 والاجتماعية. 

الاىتمام  الأىمية من فإنو المجتمع ، تقدم في المؤسسات التعميمية التربويو أىمية ولذا تشير الباحثة إلى      
نما فحسب ، الذاتية ممقدرتي عمى يتوقف لا ينالمعمم ىؤلاء أداء كان إذا خاصةين بالمعمم كذلك  يتوقف وا 
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شباعو  المدرسة، في السائد المدرك التربوي المناخ عوامل مىع كبيرة وبدرجة  وتمكينين من ،ينالمعمم حاجات ا 
 إلى الصدق والمودة ، مما يؤدي عمى القائمة المتبادلة ، والثقة والتعاون المشاركة وزيادة ، مقدراتي استغلال
 الجيدة الإنسانية بالعلاقات ي يتسمايجاب مدرسي تربوي مناخ إيجاد ثم ومن ،ينالمعمم بين التنازع عمى القضاء
 وىذه ، ينالتنازع بين المعمم إلى ؤدييالمدرسي  العمل التربوي مناخ في السمبية العوامل توفر أن ، كما
عمى المرغوبية  ينعكس مما تفاؤليم الاكاديمي من تخفض أو ترفع )إيجابية أو -مجتمعة )سمبية  العوامل

 .مالإجتماعية لديي
بمحافظة الشرقية من خلال عمميا  بالمدارس التربوي المدركحال المناخ  قرب ة عنلاحظت الباحثو 

الدراسة  القيام بيذه في الرغبة لدييا فتكونت كموجو داخمى لطالبات الكمية خلال فترة التربية العممية بالمدارس ،
 وأثره ،المدرك  التربوي المناخ منيا لأىمية تخصصيا التربوي وخبرتيا الميدانية ، وتقديراً  من إنطلاقاً  الحالية

  التربية الرياضية. يالمرغوبية الإجتماعية لمعمم التفاؤل الاكاديمي و التربوي فى
 :ثـــــالبح ىدف

 -:ييدف البحث إلى
  التربيو الرياضيو معمميالمدرك  لدي  الاجتماعي التربويالتعرف عمى المناخ  -1
 التربيو الرياضيو .معممي المدرك  والتفاؤل الاكاديمي  لدي  الاجتماعيدراسة العلاقة بين المناخ التربوي  -2
 التربيو الرياضيو .معممي المدرك  والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي  الاجتماعي المناخ التربويدراسة العلاقة بين  -3
 التربيو الرياضيو معممي التفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي دراسة العلاقة بين  -4
التربيو الرياضيو في المدارس الخاصو والحكوميو في المناخ التربوي معممي ىناك فروق بين معرفة ىل  -5

 التفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو و المدرك الاجتماعي
 :ثـــــروض البحـــــف

معممي ي والتفاؤل الاكاديمي  لدالمدرك   الاجتماعي المناخ التربويدالة إحصائيا بين  ارتباطيوتوجد علاقة  .1
 التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو.

معممي والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي المدرك   الاجتماعيالمناخ التربوي دالة إحصائيا بين  ارتباطيوتوجد علاقة  .2
 التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو.

التربيو معممي التفاؤل الاكاديمي  والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  .3
 الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو.

المدرك والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو  الاجتماعيالمناخ التربوي بين  إحصائياتوجد فروق دالة  .4
 مدارس الخاصو.التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمعممي لدي 
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 ث:ـــــات البحـــمصطمح
  : ) *( المدرك الاجتماعي المناخ التربوي

مجموعو من العلاقات التربويو الاجتماعيو السائده في المجتمع المدرسي والتي تتم في ضوء المعايير والقيم 
موظفين وذلك لتوفير بيئو ات الني يتبعيا مديري المدارس مع كافو السوالمثل السائده بالمجتمع وفي اطار السيا
  داعمو لمتعميم والعلاقات الايجابيو المؤثره 

 التفاؤل الاكاديمي : 
 ىو عباره عن التوقعات الايجابيو لدي المعمم عمي النتائج بشكل عام ) *( 

 :المرغوبيو الاجتماعيو 
الانفراد بالمكانة الاجتماعية قدرة عمى ما لديو  من مقدرة الفرد عمى إعطاء الصورة المثمى لمتقبل الاجتماعي و 

 ,Peebles, J., & Moore ومدى تقبل الآخرين لو" ،المطموبة عن طريق التكوينات الاجتماعية الفردية
R., 1998,23)) 

 :  المعمم
 ينقميا التي تصرفاتو وسائر ومظيره وأفعالو بأقوالو التلاميذ يؤثر في فيو التعميمية العممية في الزاوية حجر

 أداء لينجح في فييا ويبتكر متناولو في التي الإمكانيات يستغل أن الكفء المعمم عنو، ويستطيع التلاميذ
 (  24، 2222مصطفى ، محمد)رسالتو".

 :  المرجعيوات ـــــالدراس
(ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى مستوى التفاؤل  2222)عبد الله بن محمد الوزرة دراسو  -1   

ىيئة التدريس في كميات التربية بالجامعات السعودية الناشئة كما ىدفت إلى بناء الأكاديمي لدى أعضاء 
تصور مقترح لتعزيز التفاؤل الأكاديمي لدى أعضاء ىيئة التدريس في ىذه الكميات. واستخدم الباحث المنيج 

أن ( عضو ىيئة تدريس، وقد توصمت اىم النتائج الي 742الوصفي المسحي وتكونت عينو البحث  من )
المتوسط العام لبعد )الثقة( كان عالياً، بينما جاء متوسطاً في بعد )التأكيد الأكاديمي( وبعد )الفاعمية 
الجماعية(. أما المتوسط العام لمستوى التفاؤل الأكاديمي ككل فقد جاء عالياً. كما توصمت الدراسة إلى عدم 

 وجود فروق ذات دلالة 
ستوى التفاؤل الأكاديمي لدى أعضاء ىيئة التدريس تعزى لمتغيري الجنس إحصائية في تقدير أفراد الدراسة لم

 والجامعة. 
التي ىدفت الى التعرف عمى العدالو التنظيميو كمدخل لتفعيل  (2222)منال ابو الفتوح ،دراسو  -2    

 المناخ 
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عينو البحث من  التربوي بمدارس التعميم الاساسي المعتمده استخدمت الباحثو المنيج الوصفي وتكونت  
معممو معممو من العاممين ببعض مدارس التعميم الاساسي المعتمده بمحافظو سوىاج وتوصمت اىم  319

النتائج الي  تحقق تاثير مدخل العدالو التنظيميو عمى تفعيل المناخ التربوي بدرجو كبيره بمدارس التعميم 
 الاساسي المعتمده بمحافظو سوىاج .

العلاقة بين اليقظة العقمية فى   ( ىدفت الدراسو الي التعرف عمي  2227محمد بدر اميره  دراسو)  -3   
الابتدائية، فضلًا عن الفروق فييما فى ضوء النوع ومستوى   التدريس والتفاؤل الأکاديمى لمعممى المرحمة

عمماً ومعممة ( م228الخبرة والتفاعل بينيما، واستخدمت الباحثو المنيج الوصفي  وتكونت عينو البحث من)
الإبتدائية ، وتوصمت اىم النتائج الي  وجود علاقو ارتباطيو دالو بين اليقظة العقمية في  التدريس والتفاؤل 

 الأكاديمى لدي معممي المرحمو الابتدائيو
 يالتاثير التنبؤ  ىدفت الدراسو الي التعرف عمي ( Sezign, F, & Erdogan, ,2015 )دراسو -4   

غير يجمع بين المشاعر الايجابيو متك)لمعمل  سلمعممي المدارس الابتدائيو والامل والحما ميالاكادي لمتفاؤل
 عن نجاحيم و فاعميو الذات لدييم  او مدركاتيم معمى تصورتي (مثل السعاده والطاقو الموجيو لمعمل والانجاز

وتوصمت اىم سط انقره مدرسو في احياء و  27واستخدم الباحث المنيج الوصفي وتكونت عينو الدراسو من 
 رهقدالبين المتغيرات المستقمو والتابعو بالدراسو كما اظيرت النتائج ايضا  دالووجود علاقو ايجابيو  النتائج الي

معممين لم المدركالذاتيو والنجاح  ككل بالفعاليولمعمل س التنبؤيو لكل من التفاؤل الاكاديمي والامل والحما
فاعميو الذات من خلال النجاح المدرك بت المستقمو من التنبؤ غير المباشر كنت المتغيراتماضافو الى ذلك 

 لممعممين كمتغير وسيط
 :ثـــراءات البحــــإج

 :ثـــج البحــــمني 
 البحث  ووذلك لملائمتو لطبيع بالاسموب المسحي استخدمت الباحثة المنيج الوصفى

 : ة البحثـــع وعينــــمجتم
التربية الرياضية معممي نة البحث الأساسية بالطريقة العشوائية من بين قامت الباحثة بإختيار عي

إدارة شرق التعميمية  -بالمدارس الحكوميو والخاصو  ببعض الإدارات التالية : إدارة غرب التعميمية بالزقازيق 
رقية فى العام الدراسى إدارة ديرب نجم التعميمية التابعين لمحافظة الش -إدارة منيا القمح التعميمية  –بالزقازيق 
( 24، تم سحب عدد )%( ، 25.39بنسبة مئوية قدرىا ) معمم ومعممو( 114، وبمغ قواميا ) 2221، 2222

بواقع الثبات( لممقاييس قيد البحث  –لمدراسة الإستطلاعية لمتأكد من المعاملات العممية )الصدق  معمم ومعممو
من معممي المدارس الخاصو ، وبذلك بمغ عدد عينة البحث ( 12( من معممي المدارس الحكوميو، وعدد )12)

( من معممي المدارس 45( من معممي المدارس الحكوميو، وعدد )45منيم )معمم ومعممو ( 92الأساسية )
 ( يوضح ذلك  1الخاصو، وجدول ) 
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 (2جدول )
 التربية لمعمميتوزيع أفراد عينة البحث الأساسية والإستطلاعية 

 رس الحكوميو والخاصو بمحافظة الشرقيةالرياضية بالمدا 

 الإدارات التعميمية م
 معممي التربية الرياضية

عينة البحث  المدارس الخاصو  المدارس الحكوميو
 الأساسية

 المجموع العينة الإستطلاعية

 23 2 22 21 22 إدارة غرب التعميمية بالزقازيق 2
 26 5 22 22 22 إدارة شرق التعميمية بالزقازيق 2
 12 6 21 24 23 إدارة منيا القمح التعميمية 1
 12 3 23 22 24 إدارة ديرب نجم التعميمية 2

 222 22 72 35 35 المجموع
 ( يوضحان ذلك :3( ، )2وقامت الباحثة بحساب إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث في بعض المتغيرات ، وجدولى )

 (2جدول )
 222توزيع أفراد عينة البحث  فى السن وسنوات الخبرة                          ن=  إعتدالية                         

جميع قيم معاملات الإلتواء في السن وسنوات الخبرة لأفراد عينة البحث  ( أن2يتضح من جدول )       
 .( مما يشير إلي إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث في ىذه المتغيرات3)±تنحصر ما بين 

 
 (1جدول )

 ماعية                         المناخ التربوي المدرك والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبية الإجت إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث فى أبعاد
 222ن=                                                                                                                   

( أن جميع قيم معاملات الإلتواء في أبعاد المناخ لتربوي المدرك و التفاؤل 3يتضح من جدول )       
( مما يشير إلي إعتدالية توزيع أفراد 3)±جتماعيو لأفراد عينة البحث تنحصر ما بين الاكاديمي و المرغوبيو الا

 .عينة البحث في ىذه المتغيرات
 

 معامل الإلتواء الوسيط الإنحراف المعيارى المتوسط الحسابى وحدة القياس المتغيرات

 2.22 14.22 5.24 16.73 سنة السن
 2.27 22.32 3.61 22.42 سنة سنوات الخبرة

 معامل الإلتواء الوسيط الإنحراف المعيارى المتوسط الحسابى وحدة القياس المتغيرات
 .23 73.22 2.71 73.22 الدرجة المدرك   الاجتماعي المناخ التربوي

 2.51- 222.22 1.42 222.22 الدرجة التفاؤل الاكاديمي
 .24 62.22 3.72 62.31 الدرجة المرغوبيو الاجتماعيو
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 : اناتـع البيــــأدوات جم
 التالية :  الأدواتلجمع البيانات الخاصة بالبحث استخدمت الباحثة 

 (الباحثوإعداد  )         المدرك  الاجتماعي التربويمقياس المناخ  -2
 تحديد الأبعاد الأساسية لممقياس:  -خطوات بناء المقياس: 

البدنيـو وتم ذلك بالاطلاع عمى المراجع العممية والدراسـات والبحـوث المرتبطـة فـى مجـال اصـول التربيـو 
وعمم النفس والاجتماع الرياضي، كما قامت الباحثو بمقابمة بعض الأساتذة تخصص اصول التربيو و عمم نفس  

فــى وضــع أبعــاد المقيــاس، ومــن خــلال ذلــك تمكنــت  موذلــك لتســتفادة مــن خبــرتي (2)ممحـــق جتمــاع رياضــي وا
عمــى الســادة  (2)ممحـــق  الباحثــو مــن وضــع اربعــو أبعــاد ، وتــم عــرض ىــذه الأبعــاد فــى اســتمارة اســتطلاع رأى

 س.( يوضح أراء السادة الخبراء حول أبعاد المقيا4الخبراء المتخصصين والجدول رقم )
 ( 2جـدول ) 

 أراء السادة الخبراء حول أبعاد المقياس التى تم عرضيا عمييم
 22ن=    

 النسب المئوية التكرارات الأبعاد م
 :122 22 السائد المرتبط بالإدارة المدرسية. المدرك الاجتماعي المناخ التربوي   1 
 :122 22 ت الإنسانية.السائد المرتبط بالعلاقا المدرك الاجتماعي المناخ التربوي - 2
السائد المرتبط بالموائح ونظام العمل  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي - 3

 بالمدرسة.
7 92: 

 %122 22 .المعممينالسائد وأداء  المدرك لمناخ التربوي 4
 : كحد أقصى لرأى السادة الخبراء.82وقد إرتضت الباحثو بنسبة لا تقل عن 

عمى السـادة الخبـراء واتفـاق الخبـراء عمـى مناسـبة أبعـاد المقيـاس لميـدف الـذي بعد عرض أبعاد المقياس 
أعد مـن أجمـو قامـت الباحثـو بصـياغة مجموعـة مـن العبـارات تحـت كـل بعـد مـن أبعـاد المقيـاس وذلـك فـى ضـوء 

 الفيم والتحميل النظري الخاص بكل 
الأبعاد بعباراتيا عمى المحكمين  ( أبعاد وقد تم عرض4( عبارة موزعة عمى ) 37وكان مجموع العبارات )

لمتحقق من الصدق المنطقي ولمتحقق من مدى انتماء العبارات للأبعاد الخاصة بيا وتحديد ميزان التقدير 
 ( يوضح أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد.5وجدول )( 1)ممحـق الخاص بالمقياس 
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 ( 3جـدول ) 
 أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد

 عدد العبارات بعادالأ م
 14 السائد المرتبط بالإدارة المدرسية.المدرك   الاجتماعي المناخ التربوي 1
 7 السائد المرتبط بالعلاقات الإنسانية.المدرك   الاجتماعي المناخ التربوي 2
 6 السائد المرتبط بالموائح ونظام العمل بالمدرسة.المدرك   الاجتماعي المناخ التربوي 3
 12 .المعممينالسائد وأداء المدرك   الاجتماعي مناخ التربوياال 4

 37 المجموع
 ( الأبعاد وعدد عبارات كل بعد والعدد الكمى لعبارات المقياس  5يتضح من جدول )     

 المعالجات الإحصائية لأراء الخبراء عمى العبارات الخاصة بكل بعد:
جراء الم  عالجات الإحصائية الآتية: قامت الباحثة بتفريغ أراء الخبراء وا 

التقدير الكيفي وذلك بتعديل صياغة بعض العبارات أو  –. (2)ممحـق التقدير الكمي لعبارات أبعاد المقياس  –1
نتائج تعديل المحكمين  ( 4جدول ) . ويوضح (2)ممحـق حذف بعض العبارات أو إضافة بعض العبارات 

 عمى المقياس.
 (4جـدول ) 

 خبراء عمى أبعاد المقياستعديلات السادة ال

عدد  الأبعاد
عبا

رات 
الأبع
 اد

عدد 
العبارات 
التى تم 
 استبعادىا

عدد العبارات التى تم 
 تعديل صياغتيا

عدد 
العبارات 
التى تم 
 إضافتيا

العبارات 
النيائية 

بعد 
 التعديل

السائد المرتبط المدرك  الاجتماعيالمناخ التربوي 
 بالإدارة

 
 

 المدرسية.

14 2 (3 ،
22 ) 
 

1(5  ،22  ،21) 2 (21  ،
22 ) 

22 
السائد المرتبط  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي

 بالعلاقات الإنسانية.
7 2  (2 ) 2  (2  ،3 ) 2  (5) 5 

السائد المرتبط  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي
 بالموائح ونظام العمل بالمدرسة.

 5 (5)2 ( 4،  2)  2 ــــــــــــــ 6

السائد وأداء  المدرك الاجتماعي اخ التربوياالمن
 المعممين.

12 2  (2  ،
6 ) 

،  7)  2 ـــــــــــــــــ
22 ) 

22 
 16 االمجموع

أبعـاد المقيـاس وعـدد العبـارات المسـتبعدة والعبـارات التـى تـم تعـديل صـياغتيا والعبـارات  (4جدول )يوضح 
 .عباره  38المناخ التربويالمدرك قد اشتمل عمي بذلك يكوم مقياس و  التى تم إضافتيا من قبل الخبراء

 إعداد المقياس لتطبيقو عمى العينة الاستطلاعية :
قامت الباحثو بتوزيع عباراتو عشـوائيا لكـي يـتم  (3)ممحـق بعد أن تم إعداد المقياس فى صورتو الثانية 

توزيـع العشـوائي لعبـارات كــل يوضـح ال(  5لجــدول رقـم ) وا (4)ممحــق عرضـو عمـى أفـراد العينـة الاسـتطلاعية 
 بعد من أبعاد المقياس. 
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 ( 5جـدول ) 
 التوزيع العشوائي لعبارات المقياس بعد تعديلات الخبراء

 المجموع أرقام العبارات موزعة عشوائيا البعد م
السائد المرتبط بالإدارة  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي 1

 المدرسية.
2-3-7-21-25-22-23-27-12-11-13-14-

15-16 
22 

السائد المرتبط بالعلاقات المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي 2
 الإنسانية.

2-4-22-22-26-22-24 5 

السائد المرتبط بالموائح ونظام المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي 3
 العمل بالمدرسة.

1-5-22-23-27-21-25 5 

 22 12-12-12-26-22-22-24-22-6-2 داء المعممين.السائد وأ المدلرك الاجتماعي االمناخ التربوي 4
 بعد أن تم توزيع عبارات المقياس عشوائيا قامت الباحثو بتطبيقو عمى العينة الاستطلاعية. 
 

 : المعاملات العممية لممقياس 
 حساب صدق المقياس  -أ

 صدق المحكمين:  –2
ة الخبـراء فـى مجـال اصـول التربيـو و قامت الباحثو بعرض أبعـاد المقيـاس وعبـارات كـل بعـد عمـى السـاد

واعتبـرت الباحثـو نسـبة اتفـاق السـادة الخبـراء   (2)ممحــق ( خبـراء 12الرياضـي وعـددىم ) والاجتمـاع عمم الـنفس
 عمى أبعاد وعبارات المقياس معياراً لصدقو. 

 صدق الاتساق الداخمي لعبارات وأبعاد المقياس:  –2
ســاب قيمــة معامــل الارتبــاط بــين درجــة كــل عبــارة عمــى حــده قامــت الباحثــو بحســاب الصــدق وذلــك بح  

والدرجة الكمية لمبعـد الـذي تنتمـي إليـو ودرجـة كـل بعـد والدرجـة الكميـة لممقيـاس عمـى عينـة الدراسـة الاسـتطلاعية 
 يوضحان ذلك. (7(، )6والجدولين )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 د/أسماء يحي عزت                  جامعو الاسكندريو                                         –ابو قير  –كميو التربيو الرياضيو 
 2222ديسمبر  –العدد مائة وأربعة عشر                                                                                                          عموم الرياضومجمو تطبيقات 

 

442 

 

 ( 6جـدول ) 
 المدرك تربويلالمناخ اإليو فى مقياس  الكمية لمبعد الذى تنتمى معامل الارتباط بين درجة كل عبارة عمى حدة والدرجة 

 22ن= 
 الابعاد

 
 العبارات

 المناخ التربوي
المدرك  الاجتماعي

السائد المرتبط بالإدارة 
 المدرسية.

 المناخ التربوي
المدرك  الاجتماعي

السائد المرتبط بالعلاقات 
 الإنسانية.

المناخ التربوي 
المدرك  الاجتماعي

د المرتبط بالموائح السائ
 ونظام العمل بالمدرسة.

 االمناخ التربوي
 المدرك الاجتماعي

السائد وأداء 
 المعممين.

2 
 

2.263* 2.322* 2.234* 2.234* 
2 2.224* 2.234* 2.254* 2.354* 
1 2.321* 2.322* 2.247* 2.234* 
2 2.321* 2.234* 2.222* 2.342* 
3 2.256* 2.221* 2.321* 2.312* 
4 2.267* 2.254* 2.321* 2.322* 
5 2.276* 2.321* 2.322* 2.321* 
6 2.221*   2.245* 
7 2.226*   2.267* 

22 2.322*   2.246* 
22 2.322*    
22 2.227*    
21 2.212*    
22 2.234*    
 ستوي الدلالةم *                           2,424= 2.25قيمة  "ر" الجدولية عند مستوى             

أن معــاملات الارتبــاط بــين كــل عبــارة والدرجــة الكميــة لمبعــد دالــة إحصــائيا عنــد  (6جــدول ) يتضــح مــن
 ، مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو.2.25مستوى 

 ( 7جـدول ) 
 الداخمي لأبعاد المقياس( )الاتساقالمدرك تربويلالمناخ اقيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لمقياس 

 22ن =                      
                 

 م
 الدلالة قيمة "ر" عدد العبارات الأبعاد

 
 دال *2.545 14 السائد المرتبط بالإدارة المدرسية.المدرك  الاجتماعيالمناخ التربوي  1 

 دال *2.456 7 لإنسانية.السائد المرتبط بالعلاقات ا المدرك الاجتماعي المناخ التربوي 2
السائد المرتبط بالموائح ونظام العمل  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي 3

 بالمدرسة.
 
 
 

 دال *2.523 7
 دال *2.532 12 السائد وأداء المعممين. المدرك االمناخ التربوي 4

 ستوي الدلالةم *                             2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى 
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( أن قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس تراوحت قيمتيا 9يتضح من جدول ) 
 *( مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو. 2.545*، 2.456بين )

 حساب ثبات المقياس:  –ب 
 ( عبارة قامت الباحثو باستخدام:38وعددىم )( أبعاد بعباراتيم 4لإيجاد معامل ثبات أبعاد المقياس وعددىم )

طريقـة " Guttman"، "جتمـان Spearman & Prown"سـبيرمان وبـراون طريقة التجزئة النصفية  -1
 ( يوضح ذلك. 12وجدول )  "،Alpha"ألفاكرونباخ 

 ( 22جـدول ) 
 المدرك يتربو لالمناخ االثبات " بالتجزئة النصفية " و" معامل ألفاكرونباخ " لأبعاد مقياس   

                                   22ن= 

 * مستوى الدلالة                        2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
( بمعادلـة " سـبيرمان *2.543 -*2.432( أن معـاملات الارتبـاط تراوحـت مـا بـين ) 12يتضح من جدول )  

 -*2.476) ( بمعادلــة " جتمــان " وقــد تراوحــت مــا بــين*2.523 -*2.432وبــراون " وقــد تراوحــت مــا بــين )
 ( بمعادلة " ألفا كرونباخ " مما يدل عمى أن المقياس ذو معامل ثبات عالي.*2.532

عــادة تطبيقــو  عمــى العينــة  Test-Re-Testقامــت الباحثــو بإيجــاد معامــل الثبــات بطريقــة تطبيــق الإختبــار وا 
سـية فـى الفتـرة مــن مــن مجتمـع البحـث ومـن خـارج عينــة البحـث الأسا معمـم ومعممـو( 24الإسـتطلاعية وقواميـا )

بفاصــل زمنــي ســبعة أيــام بــين التطبيقــين  تحــت نفــس شــروط التطبيــق الأول   22/4/2221الــي  13/4/2221
 ( يوضح ذلك.  11وتم حساب معامل الإرتباط بين التطبيقين ، والجدول رقم )

 
 
 
 
 
 

 م
 

 الابعاد
 

  الابعاد

 عدد 
 التجزئة النصفية

 براون –سيبرمان  معالج ألفا كرونباخ
 جتمان 

السائد المرتبط بالإدارة  المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي 1
 المدرسية.

14 2.432* 2.523* 2.512* 
السائد المرتبط بالعلاقات  المدرك  اعيالاجتم المناخ التربوي 2

 الإنسانية.
7 2.456* 2.432* 2.523* 

السائد المرتبط بالموائح ونظام  المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي 3
 العمل بالمدرسة.

 

7 2.543* 2.467* 2.532* 

 *2.467 *2.489 *2.467 12 السائد وأداء المعممين.المدرك  الاجتماعي االمناخ التربوي  4
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 ( 22 جـدول )
 المدرك المناخ التربويمعامل الثبات لمقياس 

       22  ن=                                                                                                         

 قيمة "ر" أبعاد الإستبيان

 *2.314 السائد المرتبط بالإدارة المدرسية.المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي
 *2.234 الإنسانية. السائد المرتبط بالعلاقات المدرك الاجتماعي المناخ التربوي

 *2.322 السائد المرتبط بالموائح ونظام العمل بالمدرسة.المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي
 *2.322 السائد وأداء المعممين.المدرك لمناخ التربوي 

 *2.432 المجموع الكمى للإستبيان

 الدلالة* مستوى                               2,424= 2.25قيمة "ر " الجدولية عند مستوى 
، 2.25( وجود علاقة ارتباطيـو دالـة إحصـائيا بـين التطبيقـين الأول والثـاني عنـد مسـتوى 11جدول ) يتضح من

 مما يدل عمى ارتفاع معامل ثبات المقياس.
الثبــات( أصــبح المقيــاس فــى صــورتو النيائيـــة  –وبعــد أن قامــت الباحثــو بحســاب المعــاملات العمميــة )الصـــدق 

( عبــارة موزعــة عمــى اربعــو 38بيــق عمــى عينــة البحــث الأساســية حيــث اشــتممت عباراتــو عمــى عــدد )جــاىز لمتط
 (4)ممحـق أبعاد. 

 طريقة تصحيح المقياس 
  تحسب درجات استجابات المقياس عمى ميزان تقدير ثلاثي)نعم ، الي حد ما ، لا( درجاتيم 

 ( درجة38( درجة ، والحد الأدنى )114وبذلك يبمغ الحد الأقصى لدرجات الإستبيان )( ، 1 - 2 - 3)
  (6ممحق ) ( Dr.Wayane Hoy  المدرسي   اعداد  ) مقياس التفاؤل الاكاديمي  -2
فقره  وقد تم اختبار  32(وزملائو وىو يتكون من ,Dr.Wayane Hoy 2006اعد ىذا المقياس دكتور )  

التوكيد الاكاديمي والفعاليو الجماعيو والثقو باولياء  البنيو العامميو ليذا المفيوم والتاكد من مكوناتو الثلاثو وىي
الامور والطلاب ىذا بالاضافو الى التاكيد من فاعميو ىذه البنىو العامميو في تفسير نسبو كبيره من التباين بين 

الاكاديمي المدرسي وبشكل عام يتكون   الطلاب في التحصيل وتسمي الدرجو الكميو لممقياس بدرجو التفاؤل
 كما يمي:  فقره موزعو عمى المكونات الثلاثو 32قياس من الم

  ( عبارات 12 )الثقو بالطلاب واولياء الامور ويتكون منبعد / عباره( 12 )الفعاليو الجماعيو و يتكون منبعد 
  ( عبارات8)التوكيد الاكاديمي و يتكون من بعد 

سي )موافق بشده، موافق، محايد، معارض، خما  بتدريج  ويتم الاستجابو لفقرات المقياس عمى ميزان ليكرت
، 8، 4، 3معارض بشده( كما يتضمن المقياس ست فقرات سمبيو في مجال الفعاليو الجماعيو وىي فقرات ) 
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( ولقد تم  تعريب ىذا المقياس 22( و فقره واحده سمبيو في مجال التوكيد الاكاديمي وىي فقره) 12، 11، 9
 لمتقنين عمى البيئو المصريو .

 حساب صدق المقياس  -
 صدق المحكمين:  –2

 قامــت الباحثــو بعــرض أبعــاد المقيــاس وعبــارات كــل بعــد عمــى الســادة الخبــراء فــى مجــال اصــول التربيــو
واعتبرت الباحثـو نسـبة اتفـاق السـادة  (2)ممحـق ( خبراء 12و عمم النفس والاجتماع الرياضي وعددىم ) البدنيو

 اس معياراً لصدقو. الخبراء  عمى أبعاد وعبارات المقي
 صدق الاتساق الداخمي لعبارات وأبعاد المقياس:  –2

قامــت الباحثــو بحســاب الصــدق وذلــك بحســاب قيمــة معامــل الارتبــاط بــين درجــة كــل عبــارة عمــى حــده   
والدرجة الكمية لمبعـد الـذي تنتمـي إليـو ودرجـة كـل بعـد والدرجـة الكميـة لممقيـاس عمـى عينـة الدراسـة الاسـتطلاعية 

 ( يوضحان ذلك13(، )12جدولين )وال
 ( 22جـدول ) 

   إليو فى مقياس التفاؤل الاكاديمي معامل الارتباط بين درجة كل عبارة عمى حدة والدرجة  الكمية لمبعد الذى تنتمى
 22ن= 

 الابعاد
 

 العبارات

 العمل بالمدرسة.التوكيد الاكاديمي  .الثقو بالطلاب واولياء الامور .الفعاليو الجماعيو
2 
 

2.322* 2.234* 2.312* 
2 2.234* 2.222* 2.234* 
1 2.321* 2.212* 2.356* 
2 2.243* 2.312* 2.221* 
3 2.254* 2.245* 2.354* 
4 2.265* 2.276* 2.321* 
5 2.276* 2.276* 2.345* 
6 2.312* 2.234* 2.221* 
7 2.322* 2.321*  

22 2.345* 2.321*  
22 2.243*   
22 2.256*   

 مستوي الدلالة *                           2,424= 2.25قيمة  "ر" الجدولية عند مستوى 
( أن معـاملات الارتبـاط بــين كـل عبـارة والدرجــة الكميـة لمبعـد دالــة إحصـائيا عنــد 12يتضـح مـن جــدول )

 ، مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو.2.25مستوى 
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 ( 21جـدول ) 
 )الاتساق الداخمي لأبعاد المقياس( لارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لمقياس التفاؤل الاكاديميقيم معاملات ا

 22ن =                      
                 

 م
 الدلالة قيمة "ر" عدد العبارات الأبعاد

 
 

 دال *2.342 22 الفعاليو الجماعيو 2
 دال *2.321 22 الثقو بالطلاب واولياء الامور 2
 دال *2.354 6 العمل بالمدرسةالتوكيد الاكاديمي  1
 مستوي الدلالة *                             2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى        

( أن قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس تراوحت 13يتضح من جدول )   
 *( مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو. 2.576*، 2.513قيمتيا بين )

 حساب ثبات المقياس:  –ب 
 ( عبارة قامت الباحثو باستخدام:32( أبعاد بعباراتيم وعددىم )3لإيجاد معامل ثبات أبعاد المقياس وعددىم )

ـــراون طريقـــة التجزئـــة النصـــفية  طريقـــة " Guttman"، "جتمـــان Spearman & Prown"ســـبيرمان وب
 ( يوضح ذلك. 14وجدول )  "،Alpha"ألفاكرونباخ 

 ( 22جـدول ) 
   التفاؤل الاكاديميالثبات " بالتجزئة النصفية " و" معامل ألفاكرونباخ " لأبعاد مقياس   

                                   22ن= 

 معالج ألفا كرونباخ التجزئة النصفية عدد العبارات الابعاد  م
 *2.254 *2.276 *2.321 22 الفعاليو الجماعيو 2 جتمان براون –مان سيبر 

 *2.323 *2.312 *2.322 22 الثقو بالطلاب واولياء الامور 2
 *2.365 *2.242 *2.213 6 العمل بالمدرسةالتوكيد الاكاديمي  1

 لالة* مستوى الد                        2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
( بمعادلـة " سـبيرمان *2.523 -*2.435( أن معـاملات الارتبـاط تراوحـت مـا بـين ) 14يتضح من جدول )  

 -*2.467( بمعادلــة " جتمــان " وقــد تراوحــت مــا بــين )*2.534 -*2.426وبــراون " وقــد تراوحــت مــا بــين )
 لي.( بمعادلة " ألفا كرونباخ " مما يدل عمى أن المقياس ذو معامل ثبات عا*2.587

عادة تطبيقو  - عمى العينة  Test-Re-Testقامت الباحثو بإيجاد معامل الثبات بطريقة تطبيق الإختبار وا 
 ( معمم ومعممو من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية فى الفترة من 24الإستطلاعية وقواميا )

ت نفس شروط التطبيق الأول  بفاصل زمني سبعة أيام بين التطبيقين  تح 22/4/2221الي  13/4/2221
 ( يوضح ذلك.  15وتم حساب معامل الإرتباط بين التطبيقين ، والجدول رقم )
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 ( 23 جـدول )
   التفاؤل الاكاديميمعامل الثبات لمقياس 

       22  ن=                                                                                                         

 قيمة "ر" أبعاد الإستبيان

 *2.564 الفعاليو الجماعيو 
 *2.514 لثقو بالطلاب واولياء الامورا

 *2.489 العمل بالمدرسةالتوكيد الاكاديمي   
 *2.598 المجموع الكمى للإستبيان

 الدلالة * مستوى                              2,424= 2.25قيمة "ر " الجدولية عند مستوى 
( وجود علاقة ارتباطيـو دالـة إحصـائيا بـين التطبيقـين الأول والثـاني عنـد مسـتوى 15جدول ) يتضح من

 ، مما يدل عمى ارتفاع معامل ثبات المقياس.2.25
 ( 21 ممحق  )   (  :  )اعداد الباحثو  مقياس المرغوبيو الاجتماعيو  -1

 خطوات بناء المقياس: 
 ة لممقياس: تحديد الأبعاد الأساسي -2

 البدنيـو وتم ذلك بالاطلاع عمى المراجع العممية والدراسـات والبحـوث المرتبطـة فـى مجـال اصـول التربيـو
و  البدنيـو وعمم النفس والاجتماع الرياضـي، كمـا قامـت الباحثـو بمقابمـة بعـض الأسـاتذة تخصـص اصـول التربيـو

ين فى وضع أبعاد المقياس، ومـن خـلال ذلـك وذلك لتستفادة من خبرت (2)ممحـق عمم نفس  واجتماع رياضي 
عمــى  (7)ممحـــق  تمكنــت الباحثــو مــن وضــع اربعــو أبعــاد ، وتــم عــرض ىــذه الأبعــاد فــى اســتمارة اســتطلاع رأى

 ( يوضح أراء السادة الخبراء حول أبعاد المقياس.16السادة الخبراء المتخصصين والجدول رقم )
 ( 24جـدول ) 

 اد المقياس التى تم عرضيا عمييمأراء السادة الخبراء حول أبع
 22ن= 

 النسب المئوية التكرارات الأبعاد م
 2228 22 التقبل الاجتماعي 2
 2228 22 الثقو بالنفس 2
 728 7 الاتجاه نحو الاخرين 1
 %222 22 المكانو والتقدير 2
 %42 4 مواجيو الضغوط النفسيو 3
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صــى لــرأى الســادة الخبــراء وبــذلك تــم اســتبعاد بعــد : كحــد أق82وقــد إرتضــت الباحثــو بنســبة لا تقــل عــن 
 مواجيو الضغوط النفسيو.

بعد عرض أبعاد المقياس عمى السـادة الخبـراء واتفـاق الخبـراء عمـى مناسـبة أبعـاد المقيـاس لميـدف الـذي 
أعد مـن أجمـو قامـت الباحثـو بصـياغة مجموعـة مـن العبـارات تحـت كـل بعـد مـن أبعـاد المقيـاس وذلـك فـى ضـوء 

 وقد راعت الباحثو فى صياغة العبارات ما يمي:والتحميل النظري الخاص بكل بعد الفيم 
 أن تكون العبارات واضحة ومفيومة والابتعاد عن الألفاظ الصعبة.  -1

( أبعاد وقد تم عرض الأبعاد بعباراتيا عمى المحكمين 4( عبارة موزعة عمى ) 37)وكان مجموع العبارات
متحقق من مدى انتماء العبارات للأبعاد الخاصة بيا وتحديد ميزان التقدير لمتحقق من الصدق المنطقي ول

 ( يوضح أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد.17وجدول ) ( 22)ممحـقالخاص بالمقياس 
 ( 25جـدول ) 

 أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد
 عدد العبارات الأبعاد م

 7 التقبل الاجتماعي 2
 6 الثقو بالنفس 2
 22 الاتجاه نحو الاخرين 1
 7 المكانو والتقدير 2

 14 المجموع
 ( الأبعاد وعدد عبارات كل بعد والعدد الكمى لعبارات المقياس  17يتضح من جدول )       

 المعالجات الإحصائية لأراء الخبراء عمى العبارات الخاصة بكل بعد:
جراء المعالجات ا  لإحصائية الآتية: قامت الباحثة بتفريغ أراء الخبراء وا 

 . (22)ممحـق التقدير الكمي لعبارات أبعاد المقياس  –1
التقدير الكيفي وذلك بتعديل صياغة بعض العبارات أو حذف بعض العبارات أو إضافة بعض العبارات  – 2        

 ( نتائج تعديل المحكمين عمى المقياس. 18. ويوضح جدول ) (22)ممحـق 
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 (26جـدول ) 
 ديلات السادة الخبراء عمى أبعاد المقياستع

عدد العبارات التى تم  عدد عبارات الأبعاد الأبعاد
 استبعادىا

عدد العبارات التى تم تعديل 
 صياغتيا

عدد العبارات التى تم 
 إضافتيا

العبارات النيائية بعد 
 التعديل

 التقبل الاجتماعي

 

 

7 2(1) 2(3 ،5) 2  7 
 7 (6،7) 2 (2)2 (3)2 6 الثقو بالنفس

 22 ــــــــــ (6)2 ـــــــــــــ 22 الاتجاه نحو الاخرين
 7 2 ــــــــــ (5)2 7 المكانو والتقدير

 15 المجموع
( أبعـــاد المقيــــاس وعـــدد العبــــارات المســــتبعدة والعبـــارات التــــى تـــم تعــــديل صــــياغتيا 18يوضـــح جــــدول )

 والعبارات التى تم إضافتيا من قبل الخبراء
 قياس لتطبيقو عمى العينة الاستطلاعية :إعداد الم

قامـت الباحثـو بتوزيـع عباراتـو عشـوائيا لكـي  (22)ممحــق بعد أن تم إعداد المقيـاس فـى صـورتو الثانيـة 
( يوضح التوزيع العشوائي لعبـارات  19والجدول رقم )  (21)ممحـق يتم عرضو عمى أفراد العينة الاستطلاعية 

 كل بعد من أبعاد المقياس.
 ( 27ول ) جـد

 التوزيع العشوائي لعبارات المقياس بعد تعديلات الخبراء

 المجموع أرقام العبارات موزعة عشوائيا البعد م

 7 11-27-23-22-25-21-7-3-2 التقبل الاجتماعي 2
 7 12-12-24-22-26-22-22-4-2 الثقو بالنفس 2
 22 15-13-12-25-21-27-23-22-5-1 الاتجاه نحو الاخرين 1
 7 14-12-26-22-22-24-22-6-2 مكانو والتقديرال 2

 بعد أن تم توزيع عبارات المقياس عشوائيا قامت الباحثو بتطبيقو عمى العينة الاستطلاعية.
 :المعاملات العممية لممقياس 

عمى العينة 22/4/2221الي  13/4/2221 قامت الباحثو بإجراء الدراسة الإستطلاعية خلال الفترة من 
( طالبـة والتـي تـم سـحبيا بطريقـة عشـوائية مـن مجتمـع البحـث ومـن خـارج عينـة 55البالغ قواميـا ) الإستطلاعية

 البحث الأساسية وذلك لإيجاد المعاملات العممية والتأكد من صلاحية الأدوات المستخدمة.
 :حساب صدق المقياس  -أ

 صدق المحكمين:  –2
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 قيــاس وعبــارات كــل بعــد عمــى الســادة الخبــراء فــى مجــال اصــول التربيــوقامــت الباحثــو بعــرض أبعــاد الم
واعتبرت الباحثـو نسـبة اتفـاق السـادة  (2)ممحـق ( خبراء 12و عمم النفس والاجتماع الرياضي وعددىم ) البدنيو

 الخبراء  عمى أبعاد وعبارات المقياس معياراً لصدقو. 
 : صدق الاتساق الداخمي لعبارات وأبعاد المقياس –2

قامــت الباحثــو بحســاب الصــدق وذلــك بحســاب قيمــة معامــل الارتبــاط بــين درجــة كــل عبــارة عمــى حــده   
والدرجة الكمية لمبعـد الـذي تنتمـي إليـو ودرجـة كـل بعـد والدرجـة الكميـة لممقيـاس عمـى عينـة الدراسـة الاسـتطلاعية 

 ( يوضحان ذلك.21(، )22والجدولين )
 ( 22جـدول ) 

 المرغوبيو الاجتماعيوجة كل عبارة عمى حدة والدرجة  الكمية لمبعد الذى تنتمىإليو فى مقياس معامل الارتباط بين در 
 22ن= 

 الابعاد
 

 العبارات

 التقبل الاجتماعي
 

 المكانو والتقدير الاتجاه نحو الاخرين الثقو بالنفس
2 
 

2.321* 2.267* 2.312* 
 

2.321* 
2 2.245* 2.345* 2.352* 2.345* 
1 2.322* 2.322* 2.323* 2.312* 
2 2.256* 2.321* 2.254* 2.256* 
3 2.345* 2.354* 2.366* 2.277* 
4 2.321* 2.233* 2.276* 2.257* 
5 2.255* 2.254* 2.277* 2.245* 
6 2.345* 2.243* 2.256* 2.321* 
7 2.276* 2.322* 2.244* 2.322* 

22   2.242*  
 مستوي الدلالة *                           2,424= 2.25قيمة  "ر" الجدولية عند مستوى 

( أن معـاملات الارتبـاط بــين كـل عبـارة والدرجــة الكميـة لمبعـد دالــة إحصـائيا عنــد 22يتضـح مـن جــدول )
 ، مما يدل عمى صدق المقياس فيما وضع من أجمو.2.25مستوى 

 ( 22جـدول ) 
 )الاتساق الداخمي لأبعاد المقياس(المرغوبيو الاجتماعيومقياس قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية ل

 22ن =                      
                 

 م
 الدلالة قيمة "ر" عدد العبارات الأبعاد

 

 

 التقبل الاجتماعي 2

 

 

 دال *2.345 7
 الثقو بالنفس 2

 

 دال *2.322 7
 دال *2.257 22 الاتجاه نحو الاخرين 1
 دال *2.277 7 نو والتقديرالمكا 2

 مستوي الدلالة *                             2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى        
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( أن قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس تراوحت قيمتيا 21يتضح من جدول ) 
 ياس فيما وضع من أجمو. *( مما يدل عمى صدق المق2.567*، 2.479بين )

 حساب ثبات المقياس:  – 
 ( عبارة قامت الباحثو باستخدام:37( أبعاد بعباراتيم وعددىم )4لإيجاد معامل ثبات أبعاد المقياس وعددىم )

ـــراون طريقـــة التجزئـــة النصـــفية  طريقـــة " Guttman"، "جتمـــان Spearman & Prown"ســـبيرمان وب
 ( يوضح ذلك. 22وجدول )  "،Alpha"ألفاكرونباخ 

 ( 22جـدول ) 
 المرغوبيو الاجتماعيوالثبات " بالتجزئة النصفية " و" معامل ألفاكرونباخ " لأبعاد مقياس   

                                   22ن= 

 معالج ألفا كرونباخ التجزئة النصفية عدد العبارات الابعاد  م
 جتمان براون –سيبرمان 

 عيالتقبل الاجتما 2
 
 

7 2.311* 2.256* 2.277* 
 *2.234 *2.322 *2.321 7 الثقو بالنفس 2
 *2.321 *2.322 *2.245 22 الاتجاه نحو الاخرين 1
 *2.266 *2.245 *2.266 7 المكانو والتقدير 2

 * مستوى الدلالة                        2,424=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
( بمعادلة *2.543 -*2.476( أن معاملات الارتباط تراوحت ما بين ) 22من جدول )  يتضح             

( بمعادلـــة " جتمـــان " وقـــد تراوحـــت مـــا بـــين *2.544 -*2.467" ســـبيرمان وبـــراون " وقـــد تراوحـــت مـــا بـــين )
 ( بمعادلة " ألفا كرونباخ " مما يدل عمى أن المقياس ذو معامل ثبات عالي.*2.543 -*2.456)

عادة تطبيقو قامت ا - عمى العينة  Test-Re-Testلباحثو بإيجاد معامل الثبات بطريقة تطبيق الإختبار وا 
 ( معمم ومعممو من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية فى الفترة من 24الإستطلاعية وقواميا )

لتطبيق الأول  بفاصل زمني سبعة أيام بين التطبيقين  تحت نفس شروط ا 22/4/2221الي  13/4/2221
 ( يوضح ذلك.  23وتم حساب معامل الإرتباط بين التطبيقين ، والجدول رقم )
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 د/أسماء يحي عزت                  جامعو الاسكندريو                                         –ابو قير  –كميو التربيو الرياضيو 
 2222ديسمبر  –العدد مائة وأربعة عشر                                                                                                          عموم الرياضومجمو تطبيقات 

 

452 

 

 ( 21 جـدول )
 المرغوبيو الاجتماعيومعامل الثبات لمقياس 

 22  ن=

 قيمة "ر" أبعاد الإستبيان

 *2.345 التقبل الاجتماعي
 *2.321 الثقو بالنفس

 *2.266 الاتجاه نحو الاخرين
 *2.245 المكانو والتقدير

 *2.356 المجموع الكمى للإستبيان

 الدلالة* مستوى                               2,424= 2.25قيمة "ر " الجدولية عند مستوى 
( وجود علاقة ارتباطيـو دالـة إحصـائيا بـين التطبيقـين الأول والثـاني عنـد مسـتوى 23جدول ) يتضح من

 معامل ثبات المقياس. ، مما يدل عمى ارتفاع2.25
الثبات( أصبح المقياس فى صورتو  –وبعد أن قامت الباحثو بحساب المعاملات العممية )الصدق  

( عبـارة موزعـة عمـى 37النيائية جاىز لمتطبيق عمى عينـة البحـث الأساسـية حيـث اشـتممت عباراتـو عمـى عـدد )
 (21)ممحـق  .اربعو أبعاد

 طريقة تصحيح المقياس: 
 2 - 3اسـتجابات المقيـاس عمـى ميـزان تقـدير ثلاثـي)نعم ، الـي حـد مـا ، لا( درجـاتيم )تحسب درجات 

وبـذلك يبمـغ الحـد الأقصـى لـدرجات الإسـتبيان ( عمـى التـوالي لمعبـارات الإيجابيـة والعكـس لمعبـارات السـمبية، 1 -
 ( درجة37( درجة ، والحد الأدنى )111)

 ـية:ـــــة الأساســــالدراس
تطبيـق كافـة القياسـات ب قامـتالباحثة من حصول أدوات البحـث عمـى معـاملات عمميـة عاليـة  بعد أن تأكدت   

( عمـى أفـراد المرغوبيو الاجتماعيـو – التفاؤل الاكاديمي – التربوي المدركالمناخ والاختبارات لممتغيرات الثلاثة )
ثــــم قامــــت (25/5/2221الــــي  27/4/2221)  فــــى الفتــــرة مــــن معممــــا (92)عينــــة البحــــث الأساســــية وعــــددىم 
 ، بمعالجة ىذة البيانات إحصائيا 

 .( من الزملاء المدرسين المساعدين فى توزيع أدوات جمع البيانات3)  الباحثة بعدد استعانتوقد 
 موب الإحصائى المستخدم:ــــالأس
 .  " ت" اختبار  -  معامل الارتباط البسيط.  - الانحراف المعيارى.  -    المتوسط الحسابى. -
 ائجـالنتومناقشـة رض ـع
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 ج:ــــرض النتائــــأولًا: ع
 (25دول )ــــجـ

 التفاؤل الاكاديمي لدي معممي المدارس الحكوميوو المناخ التربوي المدرك معاملات الارتباط بين مقياس 
 23 ن=

 التفاؤل الاكاديمي
 التربوي المدرك المناخ

العمل االتوكيد الاكاديمي  االثقو بالطلاب واولياء الامور االفعاليو الجماعيو
 بالمدرسة

السائد المرتبط بالإدارة المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي
 المدرسية.

- 2.324* - 2.322* 2.314 * 

السائد المرتبط بالعلاقات  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي -
 الإنسانية.

2.347* 2.276* - 2.356* 

السائد المرتبط بالموائح  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي -
 ونظام العمل بالمدرسة.

- 2.421* - 2.214* - 2.341* 

 *2.223 *2.224 *2.267 السائد وأداء المعممين.المدرك  الاجتماعيلمناخ التربوي 

  2.324=  2.25قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوى 
مناخ ال بين  2.25ستوى ( وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا عند م17يتضح من الجدول )    

             لدي معممي المدارس الحكوميو  وبين التفاؤل الاكاديمي التربوي المدرك
 (26دول )ـــــج

 التفاؤل الاكاديمي لدي معممي المدارس الخاصوو معاملات الارتباط بين مقياس المناخ التربوي المدرك 
 23 ن=              

 والتفاؤل الاكاديمي
 تربوي المدركال المناخ

العمل االتوكيد الاكاديمي  .االثقو بالطلاب واولياء الامور .االفعاليو الجماعيو
 بالمدرسة.

السائد المرتبط بالإدارة  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي
 المدرسية.

2.324* 2.356* 2.234* 

السائد المرتبط بالعلاقات المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي -
 .الإنسانية

2.234* 2.321* 2.222* 

السائد المرتبط بالموائح  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي -
 ونظام العمل بالمدرسة.

2.222* 2.376* 2.176* 

 *2.312 *2.254 *2.256 السائد وأداء المعممين.المدرك  الاجتماعيلمناخ التربوي 

  2.324=  2.25قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوى 
بين المناخ   2.25( وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا عند مستوى 18ن الجدول )يتضح م    

    التربوي المدرك وبين التفاؤل الاكاديمي  لدي معممي المدارس الخاصو .
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 (27دول )ـــــج
            والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي المدارس الحكوميو المدرك  التربويمعاملات الارتباط بين مقياس المناخ 

 23 ن=              
 لمناخ التربوي المدرك ا

 لمرغوبيو الاجتماعيو
المناخ المدرسى السائد المرتبط بالإدارة 

 المدرسية
المناخ المدرسى السائد المرتبط 

 بالعلاقات الإنسانية
المناخ المدرسى السائد المرتبط 

 بالموائح ونظام العمل بالمدرسة
أداء المناخ المدرسى السائد و 

 المعممين

 *2.212 *2.323 *2.354 *2.321 التقبل الاجتماعي
 2.367 2.256 2.212 2.234 الثقو بالنفس

 2.243 2.222 2.134 2.245 الاتجاه نحو الاخرين
 2.321 2.177 2.234 2.321 المكانو والتقدير

  الدلالةتوى * مس                          2.324= 2.25قيمة " ر" الجدولية عند مستوى 
ـــاخ 19يتضـــح مـــن جـــدول ) والمرغوبيـــو  المـــدرك التربـــوي( أن ىنـــاك علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة بـــين المن

 الاجتماعيو لدي معممي المدارس الحكوميو   
 (22دول )ـج

 والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي المدارس الخاصو المدرك التربويمعاملات الارتباط بين مقياس المناخ 
 23 ن=

 التربوي المدرك لمناخ
 لمرغوبيو الاجتماعيو

المناخ المدرسى السائد 
 المرتبط بالإدارة المدرسية

المناخ المدرسى السائد المرتبط 
 بالعلاقات الإنسانية

المناخ المدرسى السائد المرتبط 
 بالموائح ونظام العمل بالمدرسة

المناخ المدرسى السائد 
 المعممينوأداء 

 *2.277 *2.345 *2.235 *2.321 التقبل الاجتماعي
 *2.254 *2.376 *2.156 *2.245 الثقو بالنفس

 *2.322 *2.277 *2.321 *2.312 الاتجاه نحو الاخرين
 *2.322 *2.165 *2.322 *2.222 المكانو والتقدير

 الدلالة* مستوى                           2.324= 2.25قيمة " ر" الجدولية عند مستوى 
والمرغوبيو الاجتماعيو لدي  المدركأن ىناك علاقة ارتباطية موجبة بين المناخ التربوي ( 22يتضح من جدول )

 معممي المدارس الخاصو   
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 (22دول )ـج
 التفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي المدارس الحكوميومعاملات الارتباط بين 

 23 ن=          
 التفاؤل الاكاديمي

 و الاجتماعيولمرغوبي
 العمل بالمدرسةاالتوكيد الاكاديمي  االثقو بالطلاب واولياء الامور االفعاليو الجماعيو

 *2.267 *2.256 *2.324 التقبل الاجتماعي
 *2.222 *2.327 *2.234 الثقو بالنفس

 *2.163 *2.176 *2.345 الاتجاه نحو الاخرين
 *2.143 *2.254 *2.222 المكانو والتقدير

 الدلالة* مستوى                           2.324= 2.25مة " ر" الجدولية عند مستوى قي  
بــين التفــاؤل الاكــاديمي والمرغوبيــو  دالــة إحصــائياً  ارتباطيــوتوجــد علاقــة  ة( أنــ21يتضــح مــن جــدول )

 الاجتماعيو لدي معممي المدارس الحكوميو
 

 (22دول )ـج
 ي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي المدارس الخاصوبين التفاؤل الاكاديممعاملات الارتباط 

 23 ن=
 التفاؤل الاكاديمي

 لمرغوبيو الاجتماعيو
 العمل بالمدرسةاالتوكيد الاكاديمي  االثقو بالطلاب واولياء الامور االفعاليو الجماعيو

 *2.321 *2.321 *2.213 التقبل الاجتماعي 
 *2.265 *2.234 *2.321 الثقو بالنفس 

 *2.236 *2.265 *2.177 تجاه نحو الاخرين الا 
 *2.316 *2.221 *2.322 المكانو والتقدير

 الدلالة* مستوى                           2.324= 2.25قيمة " ر" الجدولية عند مستوى   
( أنــة توجــد علاقــة ارتباطيــو دالــة إحصــائياً بــين التفــاؤل الاكــاديمي والمرغوبيــو 22يتضــح مــن جــدول )

 تماعيو لدي معممي المدارس الخاصو.الاج
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 (21دول )ـج
 معممي المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو في مقياس المناخ التربوي المدرك  دلالة الفروق بين متوسطى درجات

 23=2=ن2ن

 وحدة القياس المتغيرات
 معممي المدارس الخاصو معممي المدارس الحكوميو

 قيمة "ت" متوسط الفروق
 ع±  س   ع ± س  

السائد المرتبط  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي
 2.2 2.2 2.53 15.23 2.37 16.23 درجة بالإدارة المدرسية.

السائد المرتبط  المدرك الاجتماعي المناخ التربوي -
 بالعلاقات الإنسانية.

 2.23 .32 1.22 24.36 1.23 25.22 درجة

السائد المرتبط المدرك  الاجتماعي المناخ التربوي -
 2.31- 2.12- 1.22 24.74 2.73 24.42 درجة بالموائح ونظام العمل بالمدرسة.

السائد وأداء المدرك  الاجتماعي لمناخ التربوي
 2.54- 21.- 2.32 23.36 2.62 23.23 درجة المعممين.

 .54 .65 3.22 74.25 2.34 75.22 درجة المقياس ككل

 الدلالة* مستوى                          2.222= 2.25قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
معممي المـدارس الحكوميـو والمـدارس الخاصـو فـي مقيـاس بين وجود فروق عدم (23يتضح من جدول )        

 المناخ التربوي المدرك قيد البحث
 (22دول )ـج

  قيد البحثمقياس التفاؤل الاكاديمي  معممي المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو فيدلالة الفروق بين متوسطى درجات 
 23=2=ن2ن

 وحدة القياس المتغيرات
 معممي المدارس الخاصو معممي المدارس الحكوميو

 قيمة "ت" متوسط الفروق
 ع±  س   ع±  س  

 .56 2.7 3.42 32.42 3.22 32.32 درجة الفعاليو الجماعيو
 2.31- 2.27- 1.23 22.42 1.22 22.31 درجة االثقو بالطلاب واولياء الامور

 2.24- 2.7- 2.23 14.22 2.43 13.22 درجة العمل بالمدرسةالتوكيد الاكاديمي 
 2.22- 2.27- 3.24 227.24 3.14 226.25 درجة المقياس ككل 

 الدلالة* مستوى                         2.222= 2.25قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
بين معممي المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو في مقياس د فروق وجو  عدم (24يتضح من جدول )    

 .التفاؤل الاكاديمي قيد البحث
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 (23دول )ـــــج
قيد معممي المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو في مقياس المرغوبيو الاجتماعيو روق بين متوسطى درجات ــــة الفــــدلال

  البحث
 23=2=ن2ن

 وحدة القياس المتغيرات
 معممي المدارس الخاصو ممي المدارس الحكوميومع

 قيمة "ت" متوسط الفروق
 ع±  س   ع±  س  

 2.31- 2.22- 1.22 21.43 1.23 22.31 درجة التقبل الاجتماعي
 2.66 2.23 2.62 22.25 2.73 21.42 درجة الثقو بالنفس

 2.52- 2.21- 2.76 21.43 1.23 22.32 درجة الاتجاه نحو الاخرين
 2.23- 257- 1.22 23.22 2.65 22.11 درجة انو والتقديرالمك

 2.65- 2.67- 2.22 72.67 3.23 71.22 درجة المقياس ككل
 الدلالة* مستوى                            2.222= 2.25قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 

س الخاصو في بين معممي المدارس الحكوميو والمدار وجود فروق عدم ( 25يتضح من جدول )    
 مقياس المرغوبيو الاجتماعيو قيد البحث

 :ثانيا : مناقشة النتائج 
( وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين المناخ التربوي المدرك و 26،  25يتضح من نتائج جدول )

 التفاؤل الاكاديمي لدي معممي المدارس الحكوميو والخاصو             
الذى   المدرك اسي يتوقف عمى المدرسو وذلك من خلال المناخ التربويوتري الباحثة أن الدور الأس

الجيد  بكل ما يشممو من أبعاد مثل )المناخ المدرك تييئو المدرسو  لممعممين وتوفير ليم  المناخ التربوي 
المناخ  المدرسى السائد المرتبط بالإدارة المدرسية ، المناخ المدرسى السائد المرتبط بالعلاقات الإنسانية ،

المدرسى السائد المرتبط بالموائح ونظام العمل بالمدرسة ، المناخ المدرسى السائد وأداء المعممات ( الذي يؤدى 
بدوره إلى نمو التفاؤل الاكاديميى لدييم وزيادة ثقتيم بانفسيم  ، وعمى العكس من ذلك  المعمم الذي لم يتوفر 

 كاديمي ويؤدي بالتالي الي التوتر وعدم الرضا الوظيفي لديو لديو مناخ تربوي جيد فانو يشعر بالتشاؤم الا
إيريك ومارى  )، (2225،محمد عبد المحسن العتيبى  )وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من 

Eric & Mary  ،2226) ،(  2222،صالح ىندى) ، ( 2222،وىيب رمضان ياسين)  عمى أن المناخ
 في التفاؤل الاكاديمي والرضا الوظيفي لممعممين . التربوي المدرسي  لديو دور رئيس

الجيد الايجابي  يشمل المدرك الي ان المناخ التربوي   (jonathan  cohen ,2013ويؤكد )
المعايير والقيم والتوقعات التي تدعم شعور المعمم بالتفاؤل الاكاديمي والامن الاجتماعي كما يسيم في شعور 

حترام حيث يساىم كل فرد ينتمي لممدرسو في العمميو التعميميو ويتيح فرص المعممين بروح المشاركو والا
  والمساىمو في رؤيو مدرسيو مشتركولمتطوير 
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( الي 2223محمد جميل خميفو )، (  254، 2222سموي محمد محمد  )كل من  كما اكدت دراسو 
لمعممين في المدرسو ، كمما ساعد ذلك في انو كمما ساد مناخ الالفو والمحبو والتعاون والاحترام المتبادل بين ا

  تحقيق مستوي مرتفعا من الالتزام التنظيمي والتفاؤل الاكاديمي لدييم .
إلى أن المناخ التربوي المدرسي  فى  (222، 2227طريف شوقى )وفى ىذا الصدد يشير 

ية الصحية والإجتماعية المؤسسات التعميميو المختمفة يتضمن سياسة المنظمة والأجور، وفرص الترقى والرعا
لظروف العمل ، والعلاقات الإجتماعية الجيدة بين الزملاء وتتمثل الفائدة فى إلقاء الضوء عمى ىذه الجوانب 
المسببة لحالة التفاؤل الاكاديمي  أنيا تمكن الباحثين من تحديد المصادر التى تسيم فى خفض التفاؤل أو 

 زيادتو.
 المناخ التربويتوجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  ينص عمي "وبذلك يتحقق الفرض الاول الذي 

المدرك  والتفاؤل الاكاديمي  لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس  الاجتماعي
 الخاصو."

( وجود علاقة ارتباط موجبة دالة إحصائيا بين المناخ التربوي المدرك و 22، 27كما يتضح من جدول )
 المرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي المدارس الحكوميو  والخاصو ، 

 التعميمية ، المؤسسة شخصية يمثل ما ىو التربوي المدرك وترجع الباحثة ىذه النتيجة إلى أن المناخ
 العمل بيئة خاصية تصف وىو المعممين ، بين والتربويو المينية التفاعلات يسودىا ، ويعكس الذي العام والجو
 إلى بالإضافة إدارية ، ولوائح وقرارات وأنظمة قوانين تحكمو مناخ وىو من المؤسسات ، غيرىا عن زىاوتمي

المؤسسات التعميمية، وبالتالى ينعكس عمى شخصية المعمم وتشعر  في العمل التي تنظم والأخلاقيات المبادئ
 ( بين أبعاد المناخ2.25عند مستوى )بالمرغوبية الإجتماعية ، ولذا نجد أن ىناك إرتباط موجب دال إحصائياً 

 التربوي المدرك ودرجة المرغوبية الإجتماعية لدى معممي التربية الرياضية بالمدارس الحكوميو والخاصو . 
أنو إذا أردنا أن نحقق المرغوبية ( 2772،225،موسى الموزى ) وتتفق ىذه النتيجة مع ما أشار إليو   

أن نعمل عمى توفير مناخ نفس إجتماعى مؤسسى جيد متمثلًا فى العدالة الإجتماعية والرضا عن العمل يجب 
بين المرؤسين فى توزيع الأعمال والمكافأت والحوافز المادية وتحديد معيار جيد فى عممية الترقية والتقييم 

 لمموظفين، وبالتالى يتولد لدييم شعوراً بالمساواة والمناخ النفس إجتماعى الصحيح. 
دلال خالد الفراية  ()2223،عـبد الودود أحمد خطاب  )النتائج مع نتائج دراسة كل منكما تتفق ىذه 

 عمى وجود إرتباط طردي بين المرغوبية الإجتماعية ومستوى الرضا الوظيفى ودرجة الإنجاز. (2225،
ميو احد مكونات العم المدرك ( الي ان المناخ التربوي 226،  2225) عاليو الطيب حمزه محمد ، وتشير 

التربويو بصفو عامو والتعميميو بصفو خاصو لما ليذا المناخ من اثار عمي درجو التماثل بين المعممين 
 والمرغوبيو الاجتماعيو لدييم والتحصيل الدراسي لمتلاميذ .
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( الي ان كمما كان جو العمل في المدرسو متسما بروح  221،  2222سيد توفيق ثابت ،حيث يؤكد ) 
ولو ويسر التفاعل  ومراعاه الحاجات الخاصو لمعاممين  والسماح ليم في تخطيط العمل الديمقراطيو وسي

 الموكل الييم ساعد ذلك عمي زياده المرغوبيو الاجتماعيو لدييم وزياده اقباليم ومن ثم زياده العطاء والجيد .
المناخ التربوي ين " توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا ب وبذلك يتحقق الفرض الثاني  الذي ينص عمي

 المدرك  والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو. "
( وجود علاقة ارتباط ايجابية دالة إحصائيا بين مقياس التفاؤل  22،  22يتضح من جدول ) 

 .الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو 
الى انو كمما ازداد التفاؤل الاكاديمي لممعمم كمما زاد لديو المرغوبيو  وتعزو الباحثة تمك النتيجة

الاجتماعيو مما يؤدي الي توجيييو نحو ىدفو ومحاولو تطوير نفسو ليواكب التطورات التربويو وتحسين مستوي 
 اداءه 

 الي ان التفاؤل الاكاديمي  (2218)عاطف مساعد الحسيني ،ايياب محمد نجيب عماره  ويؤكد  
يتضح من خلال تصورات المعممين عن ذواتيم وعن جيودىم وطبيعو دورىم واىميتو التي بدوره يكون اكثر 
تنبؤا بمكونات المرغوبيو الاجتماعيو التي كان ليا التاثير الواضح عمي استقلاليم الذاتي فيو يدفعيم نحو تحقي 

ل لمشكلاتيم ذات الصمو بالادوار التي يقومون الاستقلاليو والقدره عمي اتخاذ القرار والتفكير والبحث عن حمو 
 بيا ، بالاضافو انو يقف دور الداعم ليم في مواجيو الضغوط ومقاومتيا .

الي ان التفاؤل الاكاديمي  (  2227اميره محمد بدر ،   2222عبد الله بن محمد الوزرة )كل من ويؤكد  
اس الذي يحفز المعممين نحو التفكير الايجابي والذي يميد الطريق الي النتائج الايجابيو حيث انو يعتبر الاس

 يعد احد عناصر المرغوبيو الاجتماعيو .
ولذلك ووفقا لما سبق يمكن القول بان التفاؤل الاكاديمي عباره عن مركب ثلاثي لمجموعو من 

لخمق بيئو  المعتقدات والانفعالات والافعال التي تيتم بمراكز القوه في المدرسو وتعمل معا بشكل تفاعمي
 مدرسيو ايجابيو 

التفاؤل الاكاديمي  " توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  وبذلك يتحقق الفرض الثالث  الذي ينص عمي
 والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو. "

روق دالة إحصائيا بين معممي المدارس وجود فعدم  (  23، 22،  21كما يتضح من جدول )
الحكوميو والمدارس الخاصو في مقياس المناخ التربوي المدرك ومقياس التفاؤل الاكاديمي ومقياس 

 المرغوبيو الاجتماعيو 
فروق دالة إحصائيا بين معممي المدارس الحكوميو والمدارس  عدم وجود  وترجع الباحثة نتيجة

المعممون سواء في المدارس الحكوميو او المدارس الخاصو إلى بوي المدرك الخاصو في مقياس المناخ التر 
فانيم يبدعون في تدريسيم ويؤدون عمي اكمل وجو عندما يشعرون بقيمو عمميم وقوه تاثيرىم في المجتمع 
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مناخ المحيط وخاصو عندما تتاح ليم الحريو في اداء الميام الموكمو الييم ، وىذا الشعور يعد دافع لادراك ال
 الجيد في المدارس ويكون المعمم عمي استعداد اقصي جيد لاداء عممو بمياره وابداع .المدرك التربوي 

وايضا تمك النتيجو جاءت في ضوء ان الموائح المنظمو لمعمل في وزاره التربيو والتعميم تشجع دائما 
ق والواجبات سواء كانت المدارس حكوميو وابدا عمي احترام جميع العاممين في الوزاره والمساواه بينيم في الحقو 

 او خاصو . 
لذا يجب عمي صانعي القرار في وزاره التعميم رفع مستوي امكانيات المدارس الماليو والماديو  لادراك 

 الجيد  لممعممين سواء  كانت حكوميو او خاصو المدرك المناخ التربوي 
الجيد يسيم في تعزيز المدرك اخ التربوي الي ان المن ( 2225ميا عمي السيد اكدت دراسو )حيث  

 السموك الابداعي لمعاممين وبالتالي يؤدي الي التفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدييم .
بينما ترجع الباحثة نتيجة عدم وجود  فروق دالة إحصائيا بين معممي المدارس الحكوميو والمدارس 

ان التفاؤل فيو سمو مرتبطو بطبيعو الانسان وانيا سمو ثنائيو  الخاصو في مقياس التفاؤل الاكاديمي  الي
القطب تتسم بالثبات النسبي وتعاطي المعمم مع الاحداث والمواقف الحياتيو المختمفو  اكثر من كونو مرتبط 

)عاطف وىذا ماتؤكد دراسو كل من بطبيعو المكان سواء كان المعمم يعمل بمدرسو حكوميو او مدرسو خاصو 
  (  2227، ) اميره محمد بدر (2226الحسيني ،ايياب محمد نجيب عماره  مساعد 

بينما ترجع الباحثة نتيجة عدم وجود  فروق دالة إحصائيا بين معممي المدارس الحكوميو والمدارس 
المرغوبيو الاجتماعيو تعد شعور ايجابي نحو العمل يحقق  الخاصو في مقياس المرغوبيو الاجتماعيو الي ان 

المعمم واىدافو وسعادتو  وايجاد ذاتو في ىذا العمل وبذلك يطمح ان يصل فيو الي اعمي المستويات طموح 
فبالتالي سواء المعمم يعمل بمدرسو حكوميو او مدرسو خاصو فيذا يعتمد عمي مستوي طموحو ومدي قدرتو 

يا بين معممي المدارس عمي مواجيو الضغوطات التي تواجيو اثناء العمل فبالتمي لاتوجد فروق دالة إحصائ
 الحكوميو والمدارس الخاصو في مقياس المرغوبيو الاجتماعيو.

" توجد فروق دالة إحصائيا بين المناخ التربوي المدرك   وبذلك لا يتحقق الفرض الرابع الذي ينص عمي   
وميو والمدارس والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحك

 الخاصو. "
  

 ات : ـــــــــــــالإستخلاص
 نتائج البحث ، وفى حدود عينة البحث تستخمص الباحثة ما يمى : وفرت عنـــوء ما أســــفى ض
المدرك  والتفاؤل الاكاديمي   الاجتماعي المناخ التربويتوجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  .1

 والخاصو. في المدارس الحكوميولدي معممي التربيو الرياضيو 
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المدرك  والمرغوبيو الاجتماعيو   الاجتماعي المناخ التربويتوجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  .2
 والخاصو.لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو 

لدي معممي  التفاؤل الاكاديمي  والمرغوبيو الاجتماعيو توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين  .3
 . ولخاصو التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو

 ات : ــــــــــــالتوصي
  -بالأتى :  بناء عمى ما جاء بالاستخلاصات وفى حدود عينة البحث توصى الباحثة

المدرسة عمى توفير مناخ تربـوي جيـد لمعممـي التربيـة الرياضـية بالمـدارس الحكوميـو  إدارة تعمل أن ضرورة .1
 و لما لو من فعالية فى تحسين  التفاؤل الاكاديمي والمرغوبية الاجتماعية وأدائين التدريسى.والخاص

 ليكون بيئو محفزه وجاذبو ودافعو لمتفاؤل الاكاديمي . العمل عمي تحسين البيئو التعميميو والنظام التعميمي  .2
يــــة لمعممــــي التربيــــة الرياضــــية المرغوبيــــة الاجتماعضــــروره الرعايــــة الإجتماعيــــة والنفســــية لترتقــــاء بدرجــــة  .3

 . بالمدارس الحكوميو والخاصو
لـدعم العلاقـات الايجابيـو بـين اعضـاء  الجيـد المـدرك التربـوي المنـاخ ودعـم مسـتقبمية لتطـوير خطـط وضـع .4

 المجتمع المدرسي وزياده التعاون بينيم مما يؤدي الي زياده المرغوبيو الاجتماعيو لممعممين .
 

 ةــــــة والأجنبيـــــــع العربيــــالمراج
 :ـع العربيــةـــــــأولًا: المراج

المدرسو ديمقراطيو ثوره عمى التعميم التقميدي القاىره دار الفكر العربي لمنشر والتوزيع  (:2222امنيو تيتون)  .1
 ميلاديو 2211

 -مرحمو الابتدائيو اليقظة العقمية في  التدريس والتفاؤل الأكاديمى لدي  معممى ال( :  2227اميره محمد بدر) .2
  2219مجمة کمية التربية. بنيا، 

(: رؤي معاصره في اداره المؤسسات  2222بيومي محمد ضحاوي  ، محمد ابراىيم خاطر )  .3
 249التعميميو ، القاىره ، دار الفكر العربي لمنشر والتوزيع

في المعوقات والحمول ( كفر (  التعميم واشكاليات الابداع ) رؤيو تربويو 2222حسين طو وسيده فراج محمد ) .4
 الشيخ ، دار العمم والايمان لمنشر والتوزيع .

 الاجتماع الرياضي ، دار  الفكر العربي ، القاىرة.  : (2775خير الدين عمي عويس ، عصام اليلالي ) .5
ت المرغوبية الإجتماعية وعلاقتيا بالرضا الوظيفى لدى العاممين فى الكميا(:" 2225دلال خالد الفراية ) .4

 الجامعية المتوسطة فى أقميم الجنوب"، رسالة ماجستير ، عمادة الدراسات العميا ، جامعة مؤتة ، الأردن.
المناخ المدرسـي وعلاقتـو بمسـتوي الالتـزام التنظيمـي لـدي المعممـين بالمدرسـو   (: 2222سموي محمد محمد  ) .7

 معو القاىره .الثانويو العامو ، رسالو ماجستير ، كميو التربيو ببني سويف ، جا
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:  بعض معوقات التزام معممي المرحمو الثانويو باخلاقيات مينو التعميم ، رسالو (2222سيد توفيق ثابت)  .8
 ماجستير ، كميو التربيو ، جامعو اسيوط 

 التربية معممي وجية نظر من الأردن في الأساسية المدارس في المدرسي المناخ : واقع(2222صالح ىندى ) .9
(، 7مجمد ) التربوية ، العموم في الأردنية وعلاقتو ببعض المتغيرات" ، المجمة العاشر الصف ةوطمب الإسلامية
 (، الأردن2العدد )

 ، مكتبة غريب ، القاىرة.2السموك القيادى وفاعمية الإدارة ، ط  (:2227طريف شوقى  محمد ) .12
البنائيو لمعلاقو بين (:النمذجو  2226عاطف مسعد الحسيني الشربيني ، ايياب محمد نجيب عماره)  .11

 98التفاؤل الاكاديمي وكل من السعاده النفسيو والانجاز اكاديمي، المجمو المصريو لمدراسات النفسيو، العدد 
 2218،المجمد الثامن والعشرين ، يناير 

(: المناخ المدرسي وعلاقتو بدافعيو الانجاز لطلاب وطالبات المرحمو  2225عاليو الطيب حمزه محمد )  .12
 ( ابريل 2( ج )2( ع )33نويو بام درمان ، مجمو كميو التربيو ،ى جامعو اسيوط ، مج )الثا

تصور مقترح لتعزيز التفاؤل الأكاديمي لدى أعضاء ىيئة التدريس (: 2222عبد الله بن محمد الوزرة ) .13
سلاميو، مجمو في كميات التربية بالجامعات السعودية الناشئة ،كميو التربيو جامعو الامام محمد بن سعود الا

 24( عدد 1العموم التربويو ، مجمد )
تأثير المرغوبية الاجتماعية عمى اليوية الرياضية ومستوى الإنجاز  (:2223عـبد الودود أحمد خطاب ) .14

 لدى لاعبي كرة السمة "، رسالة دكتوراه ، كمية التربية الرياضية ، جامعة الموصل ، العراق.   
وى أداء مدرسي المرحمة الثانوية وعلاقتو بالمناخ التربوي السائد من (:مست 2223محمد جميل خميفو)  .23

 . كمية التربية، جامعة بغداد ، وجية نظر المشرفين الاختصاص ، رسالو ماجستير
المدرسي ومعوقاتو ودوره فى أداء المعممين بمراحل التعميم  : المناخ(2225محمد عبد المحسن العتيبى ) .16

 كمية الدراسات العميا ، جامعة نايف العربية لمعموم الأمنية العام" ، رسالة ماجستير ،
 جدة. الشروق ، ، دار2لممدرس ، ط الإنتاجية الكفاية (:2222مصطفى زيدان ) محمد .17
(  التعميم والتحديث الثقافي ) نقض الاسطوره ( جميوريو مصر العربيو ، المكتبو  2212مصطفي قاسم ) .18

 العصريو لمنشر والتوزيع .
طرق التدريـس والتربية العممية في مجال التربية : (2777) زغمول ، محمد سعد أبو ىرجة مميمكارم ح .27

 الرياضية والمدرسية ، دار حراء لمنشر، المنيا
(: العدالو التنظيميو ما مدخلا لتفعيل المناخ التربوي بمدارس 2222منال ابو الفتوح قاسم عويضو  ) .22

 ، جامعو بني سويف2221التربيو  ، عدد يوليو الجزء الاول  التعميم الاساسي المعتمده  ،مجمو كميو
التكامل بين معايير المناخ التربوي واداره عمميو تطبيق المعرفو  (: 2225ميا عمى سيد احمد محمد )  .21

 2217مارس  1مدخل لتحقيق الجوده في المدارس الثانويو العامو، مجمو تطوير الاداء الجامعي، عدد 
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: الرضا عن المناخ التنظيمى لدى الأفراد العاممين فـى القطـاع العـام فـى الأردن"، (2772) الموزى موسى .22
 ( ، العدد السادس ، الجامعة الأردنية.21مجمة دراسات العموم الإنسانية ، المجمد )

: بناء مقياس لممناخ النفس إجتماعى المدرسى لمعمم التربية الرياضية (2222وىيب رمضان ياسين ) .23
 الوظيفى"، رسالة ماجستير، كمية التربية الرياضية بنين، جامعة الزقازيق وعلاقتو بالرضا

 ـة:ــــــــع الأجنبيــــــاً: المراجـــــــــثاني
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 الممخص بالمغو العربيو
المناخ التربوي المدرك وعلاقتو بالتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي التربيو 

 الرياضيو بالمدارس الحكوميو والخاصو
التعرف عمى المناخ التربوي المدرك  لدي معممي التربيو الرياضيو و دراسة العلاقة  ييدف البحث إلى

التربوي المدرك  والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو  لدي معممي التربيو الرياضيو  بين المناخ
.ودراسة العلاقة بين التفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي التربيو الرياضيو  

( 114واستخدمت الباحثة المنيج الوصفى وذلك لملائمتو لطبيع البحث  وتكونت عينو البحث من )
معمم ومعممو من معممي المدارس الحكوميو والخاصو ،واستخدمت الباحثو مقاييس المناخ التربوي 
المدرك ) اعدا الباحثو ومقياس التفاؤل الاكاديمي ومقياس المرغوبيو الاجتماعيو ) اعداد الباحثو (  

المناخ ئيا بين وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصاكادوات جمع البيانات وتوصمت اىم النتائج الي  
التربوي المدرك  والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس 

التفاؤل الاكاديمي  والمرغوبيو كما توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين الحكوميو والخاصو 
لا توجد فروق والمدارس الخاصو و  الاجتماعيو  لدي معممي التربيو الرياضيو في المدارس الحكوميو

المناخ التربوي المدرك والتفاؤل الاكاديمي والمرغوبيو الاجتماعيو لدي معممي التربيو دالة إحصائيا بين 
 الرياضيو في المدارس الحكوميو والمدارس الخاصو.
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 الممخص بالمغو الانجميزيو
 

Perceived educational climate and its relationship to academic 
optimism and social desirability among physical education teachers in 

public and Private schools 
 

The research aims to identify the perceived educational climate for physical 
education teachers and to study the relationship between the perceived 
educational climate and academic optimism and social desirability among 
physical education teachers. And to study the relationship between 
academic optimism and social desirability among physical education 
teachers. From (114) teachers of public and private schools The researcher 
used the measures of the perceived educational climate (prepared by the 
researcher ), the measure of academic optimism, and the measure of social 
desirability (prepared by the researcher) as data collection tools. Statistically 
significant correlation between academic optimism and social desirability of 
physical education teachers in public and private schools, and there are no 
statistically significant differences between the perceived educational climate 
and academic optimism and social desirability of physical education teachers 
in public and private schools. 
 
 


