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 ملخصال

ميارات المغوية لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية مف ىدفت الدراسة إلى تنمية بعض ال             
( طفلًا تـ تقسيميـ إلى  66وقد تكونت عينة الدراسة الحالية مف )  خلاؿ برنامج تدريبي تربوى

مجموعتيف وقد توصمت ىذه الدراسة بوجو عاـ إلى فاعمية البرنامج المستخدـ في الدراسة الحالية وذلؾ 
وجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطى رتب أفراد المجموعة التجريبية بعد مف خلاؿ النتائج التالية: ت

تطبيؽ البرنامج وأفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس الميارات المغوية وذلؾ لصالح المجموعة 
التجريبية كما بينت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات رتب أطفاؿ المجموعة 

 .اسيف القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية لصالح القياس البعديالتجريبية في القي

 

 

Abstract 

  
             The present study attempts to develop some linguistic skills in 

mentally retarded children via an educational training programme. The 

population of the study is 16 children who are divided into two groups. The 

study maintains in general the effectiveness of the proposed programme 

used in the present study through the following results: 

 

 There are statistically significant differences in the post-application of 

the proposed programme and those of the pilot group according to 

linguistic skills scale in favour of the experimental group.  

 There are statistically significant differences between the means of 

children score ratings of the experimental group in the pre- and post-

applications according to linguistic skills scale in favour of the post-

application. 
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 مقدمة: 
المتخمفيف عقمياً يساعدىـ في تحقيؽ كفايتيـ كفئة مستقمة و معتمدة بالاطفاؿ أف الاىتماـ         

العقمية و الوجدانية و التعميمية و  عمى ذاتيا و يعود سبب حاجتيـ لممساعدة لتدني قدراتيـ
وأضحى مف المسمـ بو أف المجتمع مسئوؿ مسؤولية مباشرة عف رعاية و تربية المتخمفيف ، الاجتماعية

عقمياً و يضاؼ إلى ذلؾ أنو يعتبر الوعاء الأساسي الذي تستنبت فيو بذور التطبيع الاجتماعي 
تمع في ترجمة نفسو في سموؾ أفراده  والتربية ىي لممتخمفيف عقميا، كما أف التربية ىي وسيمة المج

الأكيدة التي يمكف أف تحوؿ ىذا الفرد مف مجرد فرد عاجز إلى إنساف يشعر  والوسيمة الوحيدة 
 بالانتماء إلى مجتمع ولو فيو اتجاىاتو و آمالو. 

قيف عقميا في أف يتمثؿ الفرؽ بيف بناء مناىج الأطفاؿ العادييف وبناء مناىج الأطفاؿ المعا        
لكي تناسب تمؾ المناىج  ،مناىج الأطفاؿ العادييف توضع سمفا مف قبؿ المجاف المشكمة لذلؾ الغرض 

نما توجد  ،مرحمة دراسية معينة أو مستوى عمريا معينا ، أما مناىج المعوقيف عقميا فلا توضع سمفا  وا 
ثـ يوضع المنياج الفردي لمطفؿ ،  مناىج عامة لممعوقيف تشكؿ الخطوط العريضة لممحتوى التعميمي

المعاؽ عقميا بناء عمى قياس الأداء الحالي لمطفؿ المعاؽ عقميا عمى ضوء الأىداؼ التربوية التي 
 يتضمنيا المنياج .

 5 – 4تستغرؽ مرحمة ما قبؿ المدرسة بالنسبة لممعوقيف عقميا بدرجة متوسطة مف )        
مفة التي تواجييـ ، فبالإضافة إلى انخفاض مستوى القدرة سنوات ( ، وذلؾ نظرا لمصعوبات المخت

العقمية وما ينجـ عنو مف ضعؼ في القدرة عمى التعمـ ، فإف الأطفاؿ المعوقيف عقميا بدرجة متوسطة 
يعانوف مف صعوبات واضحة في النمو المغوي والحسي والحركي ، لذلؾ فإف عمى البرنامج التدريبي في 

جيب ليذه الصعوبات ، ويحاوؿ مساعدة الطفؿ عمى تعمـ الميارات المرتبطة ىذه المرحمة يجب أف يست
 بالنطؽ والكلاـ وميارات المشي والتآزر البصري وتنمية الحواس والميارات الاستقلالية .

 ويتضمف التدريب في المجاؿ المغوي تدريب الأطفاؿ عمى الميارات التالية ، ومنيا :
الاستماع إلى قصة  -التقميد الصوتي  -لاستجابة لدى مناداة اسمو ا -الاستجابة لممثيرات الصوتية 

 بسيطة.
وفيما يتعمؽ بالتدريب الحسي يتـ تدريب الطفؿ عمى الانتباه لممثيرات الحسية السمعية والبصرية         

 وفيما لي بعض الميارات الحسية التي يتـ التدريب عمييا :
 التعرؼ عمى الأصوات ومصادرىا. -ت المرتفعة والمنخفضة التمييز بيف الأصوا -معرفة اتجاه الصوت

تعتبر المغة مف أـ مقومات الحياة الإنسانية وليا دور ىاـ فى التواصؿ الاجتماعى ، كما أنيا أداة 
فيى أداة لمتعبير عف المشاعر  ،الاتصاؿ وتطوير العلاقات الاجتماعية بيف الطفؿ والأشخاص الآخريف 
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لكلاـ المحكى والمسموع وتتأثر بالصوت والسرعة والنبرة والوقت والصمت وىى تضـ ا، والعواطؼ 
 والإصغاء والألفاظ والمعانى .

واىتمت دراسات عديدة بتنمية ميارات المغة لدى الفئات الخاصة نظرا لطبيعة خصائص كؿ          
 .Matthew E. Foster, Rose A)فئة مف ذوى الاحتياجات الخاصة ومف ىذه الدراسات دراسة 

Sevcik, Maryann Romski, & Robin D. Morris,4164)   التى اىتمت بدراسة الوعى
الصوتى والقدرة عمى حؿ المشكلات فى أثناء تعمـ الميارات الرياضية لدى الأطفاؿ المعاقيف عقميا فئة 

"Mild وتبيف مف نتائج الدراسة وجود فروؽ بيف ذوى الإعاقة العقمية  والأطفاؿ الأسوياء فى قدرتيـ "
 عمى الوعى بالعمميات الصوتية .

( الى العلاقة بيف (J. Law, R. Rush & K. McBean,4164شارت دراسة كما أ        
الحرماف الاجتماعى والاقتصادى للأطفاؿ وتأثيره عمى الميارات المغوية وبينت نتائج الدراسة وجود 

 ،وتأثير ذلؾ عمى الميارات المغوية للأطفاؿ  ،اضطرابات منيا فرط النشاط والمشاحنات بيف الأقراف 
 .Ashlyn L. Smith , Maryann Romski ,Rose A. Sevcik , Lauren B) وأكدت دراسة

Adamson R. Michael Barker,4164)  عمى أىمية تطوير قدرات الوالديف لتطوير ميارات
المغة لدى أطفاليـ المعاقيف عقميا " متلازمة داوف " وىى فئة تتميز بالإجياد لأقؿ مجيود أثناء فترات 

 ضرورة دعـ الوالديف والأسرة التى لدييا أبناء معاقيف عقميا . التعمـ وأكدت الدراسة
 Julie Conner, Lisa Kelly-Vance, Brigette Ryalls & Mary)كما أكدت دراسة        

Friehe , 4164)  عمى أىمية أنشطة المعب  لتنمية الميارات المغوية ومف أىميا القراءة وذلؾ مف
ى واستخدـ الباحثوف القصص ومجموعة مف الألعاب التى تسيـ بتنمية خلاؿ  النمذجة والتعزيز الايجاب

ميارة القراءة لدى الأطفاؿ وتبيف مف النتائج زيادة الفيـ وميارات الاتصاؿ مف خلاؿ أنشطة المعب  ، 
وتستفيد الدراسة الحالية مف تمؾ الدراسة فى أساليب التدعيـ والتعزيز فى تنمية الميارات المغوية لدى 

 اؿ.الأطف
ومف الدراسات الحديثة التى اىتمت بتنمية الميارات المغوية لذوى الاحتياجات الخاصة دراسة          

( وىدفت الى إلى علاج  تأخر النمو المغوي و تحسيف التفاعؿ الاجتماعي لدي 4164)نعيمة سيد ، 
خؿ المبكر يقدـ للأطفاؿ الأطفاؿ ذوي الإعاقة السمعية في مرحمة ما قبؿ المدرسة مف خلاؿ برنامج لمتد

ذوي الإعاقة السمعية ، في ضوء خصائصيـ واحتياجاتيـ ، أسفرت نتائج الدراسة عف التحقؽ مف 
صحة جميع الفروض ، مما يدؿ عمى فاعمية برنامج التدخؿ المبكر المستخدـ فى الدراسة فى علاج 

ماعي لدييـ فى مرحمة ما قبؿ النمو المغوي للأطفاؿ ذوي الإعاقة السمعية ، وتحسيف التفاعؿ الاجت
( حوؿ فاعمية برنامج تأىيؿ تخاطبي 4164المدرسة. وىو ما توصمت اليو نتائج دراسة )ىند سعد ،

http://informahealthcare.com/action/doSearch?Contrib=Foster%2C+M+E
http://informahealthcare.com/action/doSearch?Contrib=Sevcik%2C+R+A
http://informahealthcare.com/action/doSearch?Contrib=Sevcik%2C+R+A
http://informahealthcare.com/action/doSearch?Contrib=Romski%2C+M
http://informahealthcare.com/action/doSearch?Contrib=Morris%2C+R+D
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سنوات باستخداـ مسرح العرائس ،  واجرت )شادية متولي  (5-3للأطفاؿ ضعاؼ السمع مف )
فاؿ ضعاؼ السمع باستخداـ دراسة فاعمية برنامج لتنمية ميارات التواصؿ المغوي لدي الأط ( 4163،

( دراسة لفئة أخرى مف فئات الاضطراب 4164أنشطة المعب وفى نفس التوجو أجرى )محمد يوسؼ ،
النمائي ىدفت الى تنمية ميارات التواصؿ المغوى والإجتماعى )الاستماع ، المخاطبة ، المشاركة، 

قائـ عمى التدخؿ المبكر لتواصؿ الفيـ( لدى حالات مف الأطفاؿ الإسبرجر مع إعداد مقياس وبرنامج 
المغوى والإجتماعى لدى حالات الإسبرجر وتوصمت النتائج الى :فعالية التدخؿ المبكر وتحسيف ميارات 

(  4163أيضا دراسة )شريؼ جابر،  أكدتالاسبرجر  ، كما  الأطفاؿالتواصؿ الاجتماعى والمغوى لدى 
المغوية لدى الأطفاؿ ذوي متلازمة أسبرجر وىدفت فعالية برنامج تدريبي في تحسيف مستوى الميارات 

الى إلى التعرؼ عمى فعالية برنامج تدريبي في تحسيف مستوى الميارات المغوية لدى مجموعة مف 
الأطفاؿ ذوي متلازمة أسبرجر، وىذه الميارات ىي: ميارات الفيـ المغوي المفظي، وميارات التعبير 

غير المفظي، وميارات التعبير المغوي غير المفظي ، وبينت  المغوي المفظي، وميارات الفيـ المغوي
  (.  4163،محمد السيد محمد.)النتائج أيضا تحسف  الميارات المغوية لدى عينة الدراسة ، كما افرد 

دراسة ىدفت الى إعداد برنامج كمبيوتر لتنمية ميارات المغة الاستقبالية لدى الأطفاؿ            
أطفاؿ مف الأطفاؿ الذاتوييف. وتناوؿ أيضا )الػزىراء 61ينة الدراسة مف الذانوييف وتكونت ع

(دراسة حوؿ  زيادة الحصيمة المغوية لدى عينة مف أطفاؿ الأوتيزـ باستخداـ بعض 4164عراقػي،
( ىدفت الى 4164الأنشطة الموسيقية وأثره عمى تواصميـ الاجتماعي ، ودراسة )عبد الله عواض ،

لبرنامج التدريبي للأطفاؿ التوحدييف في تحسيف الميارات المغوية لدييـ وفي التحقؽ مف فاعمية ا
تفاعميـ الاجتماعي ، وأشارت النتائج بوجو عاـ إلى فاعمية البرنامج التدريبي المستخدـ في الدراسة 

 الحالية في تحسيف الميارات المغوية والتفاعؿ الاجتماعي لدى عينة الدراسة. 
سموى شاىيف،   )اسات التى استيدفت فئة المعاقيف عقميا بالدراسة والبحث  دراسةومف أىـ الدر         
( حوؿ فاعمية برنامج كمبيوتر باستخداـ الوسائط المتعددة في تنمية ميارات الاتصاؿ المغوي 4164

يا لممتأخريف عقميا فئة القابميف لمتعمـ ىدفت الى  بناء برنامج قائـ عمى استخداـ الكمبيوتر وتكنولوج
الوسائط المتعددة لتنمية ميارات الاتصاؿ المغوى لطلاب الصؼ الرابع الإبتدائى المتأخريف عقمياً 

أثبتت نتائج البحث فاعمية برنامج الوسائط المتعددة فى تنمية ميارات الاتصاؿ ،  ”القابميف لمتعمـ”فئة 
 .” القابميف لمتعمـ ” المغوى لمتلاميذ المتأخريف عقمياً 

( ىدفت إلى تنمية بعض الميارات المغوية لدى الأطفاؿ 4164ما دراسة )عوض الزىراني،أ         
ذوي الإعاقة العقمية المصحوبة بالشمؿ الدماغي مف خلاؿ برنامج تدريبي لمتدخؿ المبكر تـ إعداده 

ة ػػػػػػػػػػػػ( طفلًا تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف: تجريبي 41لذلؾ.وقد تكونت عينة الدراسة الحالية مف ) 
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إناث ( مف جمعية التنمية الفكرية )مركز رعاية وتأىيؿ حالات الشمؿ  6ذكور ، 4( أطفاؿ ) 61) 
إناث ( مف مركز نور الحياة لتأىيؿ أطفاؿ الشمؿ  7ذكور ،  3( أطفاؿ )  61الدماغي ( ضابطة ) 

ئيـ تتراوح ما بيف ( سنوات ومعاملات ذكا 61 – 6الدماغي. متوسط أعمارىـ الزمنية تتراوح ما بيف ) 
  .(. وقد توصمت ىذه الدراسة بوجو عاـ إلى فاعمية البرنامج المستخدـ في الدراسة  75 – 51) 

( بدراسة فاعمية برنامج تدخؿ مبكر في تنمية بعض الميارات 4163كما ساىـ )محمد مصطفي، 
لقابمػػػيف لمتعمػػػػػـ ، وىدفت الدراسة المغوية لتحسيف التواصؿ الاجتماعي لدى الأطفاؿ المعػػوقػػيف عقميػػػػاً ا

الى تنمية الميارات المغوية لدي الأطفاؿ المعوقيف عقمياً في مرحمة ما قبؿ المدرسة مف خلاؿ برنامج 
سيامو في تحسيف  لمتدخؿ المبكر  ، ومعرفة اثر برنامج التدخؿ المبكر في تنمية الميارات المغوية وا 

لمعوقيف عقمياً  وقد تبيف مف نتائج الدراسة تحسف الميارات المغوية التواصؿ الاجتماعي لدي الأطفاؿ ا
 والاجتماعية وتحقؽ فروض الدراسة . 
برنامج قائـ عمي التحميؿ التطبيقي لمسموؾ  معرفة فعالية( 4163كما استيدفت دراسة  )داليا حسف، 

عوبات القراءة  ، لتنمية ميارات الوعى الصوتى للأطفاؿ ذوى صعوبات التعمـ المعرضيف لخطر ص
حاولت تنمية ميارات  الوعي الصوتي لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ المعرضيف لخطر صعوبات 
القراءة لما ليا مف أىمية في وقاية ىؤلاء الأطفاؿ مف التعرض لخطر تمؾ المشكمة التي قد تؤدى بيـ 

جية تعمـ فردية تمكف الطفؿ مف إلى الوقوع في باقي الصعوبات الأكاديمية الأخرى، وذلؾ عبر إستراتي
ب عمى الميارة واكتسابيا ثـ الاحتفاظ بيا وتعميميا، ألا وىي إستراتيجية التحميؿ التطبيقي يالتدر 

 .لمسموؾ
( حوؿ  أثر الأنشطة الحركية فى تنمية بعض الميارات المغوية 4163أما دراسة )رضا الكلاؼ ،

ج فعالية برنامج أنشطة حركية لتنمية الميارات المغوية وأفادت النتائ ،لممعوقيف عقميا فئة القابميف 
 بالنسبة للأطفاؿ المعاقيف عقمياً .

( دراسة ىدفت الى التعرؼ عمى أثر برناج تدريبى لبعض العمميات 4164، فوزى حماد) أجرىكما 
 المعرفية فى الحد مف اضطرابات الكلاـ لدى الأطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ بمدارسالتربية
الفكرية وتصميـ برنامج تدريبى لتنمية بعض العمميات المعرفية لمحد مف اضطرابات الكلاـ لدى 
المعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ وتنمية العمميات الخاصة بالميارات المغوية واكتساب النطؽ الصحيح 

 .لمكلاـ 
فعالية كلًا مف الدمج الكمي والجزئي في تنمية بعض  ( مف4164،السلاـ وتحققت )أميرة عبد        

دالة إحصائياً بيف  افروق توقد وجد "القابميف لمتعمـ"الميارات المغوية والاجتماعية لدى الأطفاؿ المعاقيف 
دمج الكمى ومدارس الدمج الجزئى ومدرسة العزؿ فى الميارات المغوية بأبعادىا)المغة مدارس ال

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d9%88%d8%b2%d9%89+%d8%a3%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d9%86%d8%b5%d9%88%d8%b1+%d8%ad%d9%85%d8%a7%d8%af&criteria1=2.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=2012&criteria1=9.
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 ، كما بينت الدراسة وجود المغة التعبيرية( كوحدة واحدة لصالح مدارس الدمج الكمى -الاستقبالية
فروؽ دالة إحصائياً بيف مدارس الدمج الكمى ومدارس الدمج الجزئى فى الميارات الاجتماعية 

 الاعتماد عمى النفس( كوحدة واحدة لصالح مدارس الدمج الكمى . -ادىا)التفاعؿ الاجتماعىبأبع
(  الى  التعرؼ عمى فاعمية برنامج قائـ عمى المعب 4166كما ىدفت دراسة )محمود عمى ،         

ة مف نتائج في تنمية ميارات التعبير المغوي لدى التلاميذ المعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ و الاستفاد
إبراز  الدراسة الحالية في إعداد برامج أخري لممعاقيف عقميا سواء في مجاؿ المغة أو المجالات الأخري

شباع حاجات التلاميذ المعاقيف عقميا بما  أىمية المعب لدي ىذه الفئة في تنمية ميارة التعبير المغوي وا 
 . لمحيطخريف و التفاعؿ مع المجتمع ايساعدىـ عمي التواصؿ مع الآ

( عمى دور استخداـ القصة فى تنمية بعض ميارات 4166وأكدت دراسة ) ىالة علاـ،         
التواصؿ المفظى وغير المفظى لدى الأطفاؿ المتأخريف لغويا فى مرحمة ما قبؿ المدرسة وقد استخدمت 

لتواصؿ لدى الاطفاؿ واكدت النتائج دور القصة الفعاؿ في تنمية ميارات اتجريبى شبو الالباحثة المنيج 
( وقد ىدفت إلى تنمية بعض الميارات المغوية 4166،حمد الثبيتي المتاخريف لغويا  ، أما عف دراسة )

لدى عينة مف الأطفاؿ المعوقيف عقمياً بدرجة متوسطة مف خلاؿ برنامج لمتدخؿ المبكر صمـ في ضوء 
 خصائصيـ، وفي ضوء الاستراتيجيات العلاجية المناسبة ليـ.

مما يدؿ عمى فاعمية برنامج التدخؿ ، وأسفرت نتائج الدراسة عف تحقؽ جميع فروض الدراسة       
 المبكر في تنمية بعض الميارات المغوية لدي عينة مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية المتوسطة

يارة ( أثر البرنامج المقترح في تنمية الميارات المغوية )م4166)فاطمة إبراىيـ ، وبينت نتائج 
،  ميارة الكتابة( و كذلؾ في تنمية الكفاءة الاجتماعية -ميارة القراءة  -ميارة التحدث  -الاستماع 

( إلى قياس فعالية برنامج اثرائي لتنمية الميارات المغوية  4166ىدفت دراسة )ىنادي القحطاني ، و 
وأسفرت نتائج الدراسة  ،ية البسيطةالكتابة( لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقم،القراءة،)الاستماع والمحادثة

عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلاميذ مجموعتي البحث التجريبية 
الكتابة(  لصالح ،القراءة،والضابطة في القياس البعدي في الميارات المغوية )الاستماع والمحادثة

برنامج وتأثيره حتى فترة المتابعة في تنمية ال ةباستمرار فعاليأما فيما يختص ،  المجموعة التجريبية
فقد أثبتت الدراسة استمرار فاعمية البرنامج وتأثيره حتى فترة المتابعة في تحسيف  ، الميارات المغوية

 وتنمية الميارات المغوية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة.
 الدراسة : مشكمة 

ا أسفرت عنو نتائج كثير مف البحوث والدراسات السابقة فى ضوء م الدراسة الحاليةتظير مشكمة 
فقد أشارت معظـ الدراسات  الى المزيد مف البرامج التربوية والتدريبية ، ذوى الإعاقة العقمية حتياجمف ا
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لدى ذوى الاحتياجات الخاصة وخاصة فئة المعاقيف عقميا الاطفاؿ، وأف  الميارات المغوية تدنىإلى أف 
ويمكف صياغة مشكمة البحث  ات التواصؿ المفظى الانسانى ومف أساسيات التفكير المغة مف ضروري

 فى التساؤؿ الرئيسى التالى:
 ؟تخمفا بسيطا  برنامج تربوى  لتنمية  بعض الميارات المغوية لدى الأطفاؿ المتخمفيف عقميافعالية ما 

 ويتفرع مف ىذا التساؤؿ الرئيسي الأسئمة التالية:
عمى  ف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي ىؿ توجد فروؽ بي -6

 الميارات المغوية؟ مقياس
ىؿ توجد فروؽ بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي  -4

 الميارات المغوية؟ عمى مقياس
عمى القياسيف القبمي والبعدي  ىؿ توجد فروؽ بيف متوسطي رتب درجات المجموعة الضابطة في -3

 الميارات المغوية؟ مقياس
 :لدراسةفروض ا

 مف الفروض التالية: ية لمتحقؽلحاللدراسة اسعى ات
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيف  .6

 القبمي والبعدي عمى مقياس الميارات المغوية لصالح القياس البعدي.
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في  .4

 القياس البعدي عمى مقياس  الميارات المغوية لصالح المجموعة التجريبية.
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة الضابطة في القياسيف  .3

 .الميارات المغوية  القبمي والبعدي عمى مقياس
 أىداؼ الدراسة : 

 يمي: الى ماالدراسة  تيدؼ
 المتخمفيف عقميا .لدى الأطفاؿ  المغوية برنامج تدريبى لتنمية بعض الميارات اعداد  -6
المغوية لدى الاطفاؿ  المياراتالكشؼ عف فعالية البرنامج التدريبى المقترح ودوره فى تنمية  -4

 .المتخمفيف عقميا 
 :سة دراأىمية ال

 فى: دراسةتتمثؿ أىمية ال 
وفقاً لخصائص وسمات ىذه الفئة ،  تربوى للأطفاؿ المتخمفيف عقميا معتدلى الاعاقةتقديـ برنامج  .1

 المتأخر عقمياً عمى التكيؼ مع المجتمع. الطفؿالتى تساعد  المغويكما يقدـ ميارات الاتصاؿ 
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 . بسيطى الاعاقةا للأطفاؿ المتخمفيف عقميتقديـ مقياس الميارات المغوية  .2

 .للأطفاؿ المتخمفيف عقميايمكف الإفادة منو فى تطوير المناىج  .3

 أدوات البحث:
 اختبار الذكاء لجود انؼ ىاريس . .6
 " مف اعداد الباحث "مقياس الميارات المغوية للأطفاؿ ذوى الإعاقة العقمية. .4
 ث "" مف اعداد الباح.لتنمية بعض الميارات المغوية مقترح  تربوى برنامج .3

 مصطمحات الدراسة : 
 الميػػػػػػػارات المغويػػػػػػػػػة: 

نيا قدرة الطفؿ عمي التعبير عف نفسو ، وتنوع حصيمتو أعمي  : إجرائيًا  الميارات المغوية عرؼ تو 
المغوية، والقدرة عمي التواصؿ المفظي مع الأقراف والمحيطيف بو، بالإضافة إلي استثارة مراكز الاستقباؿ 

 و.البصرية لديالسمعية و 
 التخمؼ العقمى :

عرفت الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمي ) والمعروفة حاليا بالجمعية الأمريكية للإعاقات العقمية 
ىى نقص واضح فى الاداء الوظيفى يتسـ بأداء عقمي منخفض : والنمائية ( الإعاقة العقمية بأنيا 

ات التكيفية التالية : التواصؿ ، العناية الذاتية ، يترافؽ مع جوانب قصور فى اثنيف أو أكثر مف الميار 
الميارات الاجتماعية ، الاستفادة مف المجتمع ، التوجيو الذاتى ، الصحة والسلامة ، الاداء الاكاديمى ، 

 .( 9 :4163، ىويدة الريدى . )قضاء وقت الفراغ والعمؿ ، الحياة الاستقلالية 
( درجة 71 -51و انخفاض فى درجة الذكاء والتى تقع بيف )بأن : ويعرؼ التخمؼ العقمى إجرائيًا 

ولا يصاحبيا أى  ،( درجة ذكاء71-51التى تقع درجاتيا بيف ) ةالبسيط الاعاقة العقمية ضمف ،ذكاء
 إعاقات أخرى.

 البرنامج التربوي:
ت المغوية التى تغطى الميارا تالأنشطة والخبراعمى أنو مجموعة مف ويعرؼ البرنامج التربوى إجرائيا :

الطفؿ عف طريؽ مجموعة مف الاستراتيجيات  عقميا ليمارسياالتى تمبى احتياجات الأطفاؿ المتخمفيف 
 .لتنمى ميارات الطفؿ فى جوانب متعددة بحسب ما يحتاجو ة  المقصود

 حدود الدراسة:
 ت الحدود الموضوعية: اقتصرت الدراسة عمى التعرؼ عمى فعالية برنامج لتنمية بعض الميارا

 .المغوية لدى الاطفاؿ المتخمفيف عقميا 
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  طفلا  66" مكونة مف الاطفاؿ المتخمفيف عقميا الحدود المكانية: تقتصر الدراسة عمى عينة مف  "
( 9-6مف ) زمنية ممف تتراوح أعمارىـ الللأطفاؿ المتخمفيف عقميا "التخمؼ العقمى البسيط" فئة مف 
جمعية ب( وىـ المنتظموف 71-51ونسبة ذكائيـ مف ) سنوات ، 6-5واعمارىـ العقمية مف  سنة 

وشارؾ الباحث الأطفاؿ فى تنفيذ البرنامج فى حجرة داخؿ  بالقاىرة " التأىيؿ الإجتماعى لممعاقيف
 ، حيث تـ تجييز حجرة تتناسب مع أىداؼ البرنامج.جمعيةال

 6/ 46ى الفترة مف الحدود الزمنية: تـ تنفيذ الدراسة التجريبية لمدة )ستة عشرة أسبوع(، ف /
 .ـ4164/ 5/ 45ـ إلى 4164

 الاطار النظرى لمدراسة
 : ػػMentally Retarded Childrenأولًا : التخمؼ العقمى 

ويعزى التبايف في ىذه التعريفات  ،( تعريفاً مختمفاً 31لمتخمؼ العقمي في العقود الماضية أكثر مف ) قدـ
سة التخمؼ العقمي والاتجاىات المجتمعية التي سادت إلى تنوع التخصصات العممية التي اىتمت بدرا

وقد ،بيولوجية وأخرى نفسية وتربوية واجتماعية و فثمة تعريفات طبية ،في الحقب الزمنية المختمفة
استخدمت في الماضي مصطمحات عديدة للإشارة إلى الشخص الذي لديو تخمؼ عقمي منيا عمى سبيؿ 

بو الشخص الذي لديو اعاقة عقمية شديدة جداً، والأبمو وكاف يقصد   (Idiotالمثاؿ المعتوه )
(Moron)  وكاف يقصد بو الشخص الذي يعاني مف اعاقة عقمية بسيطة، والأحمؽ  (Imbecile )

 Feebleوكاف يقصد بو الشخص الذي لديو اعاقة عقمية متوسطة إلى شديدة، وضعيؼ العقؿ )
minded)  ولـ تعد ىذه التسميات مقبولة منذ  ،وماً وكاف يقصد بو الشخص المتخمؼ عقمياً عم

سنوات عديدة كونيا تديـ إساءة الفيـ وتعكس اتجاىات سمبية. وينطبؽ الشيء ذاتو عمى مصطمح 
 .  (Mental Deficiencyالنقص العقمي )

 Americanالتعريؼ الأكثر قبولًا الآف ىو الذي قدمتو الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمي )و 
Association on Mental Deficiency)  ( المعروفة اختصاراً بالرمزAAMD وينص ىذا )

أف التخمؼ العقمي ىو انخفاض ممحوظ في مستوى الأداء العقمي العاـ )درجة ذكاء تقؿ  : التعريؼ عمى
بينيو( ويصحبو عجز في السموؾ التكيفي  –عمى اختبار ستانفورد  68عمى اختبار وكسمر و  71عف 

مو )السنوات الثماني عشر الأولى مف العمر(. وىكذا فإف انخفاض درجة الذكاء وذلؾ في مرحمة الن
شرط ضروري ولكنو غير كاؼ لتشخيص التخمؼ العقمي إذ ينبغي أف يرافؽ ذلؾ الإنخفاض عجز في 

  .السموؾ التكيفي 
ؼ العقمي وقد أعادت الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمي تعريؼ ىذه الإعاقة عمى النحو التالي: "التخم

ىو انخفاض ممحوظ في مستوى الأداء العقمي العاـ يصحبو عجز في مجاليف أو أكثر مف مجالات 
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السموؾ التكيفي التالية: التواصؿ، العناية بالذات، الحياة الأسرية، الميارات الاجتماعية، الحياة 
   ، الترويح، والعمؿ". المجتمعية، التوجيو الذاتي، الصحة والسلامة، الميارات الأكاديمية الوظيفية

 ) James C. Harris, 4163: 461-464( 
 العقمى وتصنيفاتيا المتعددة كلا حسب تخصصو:  وسوؼ نعرض بعض التعريفات المختمفة لمتخمؼ

 : Medical definitionالتعريؼ الطبى 
القدرات عجز كبير في  ويترافؽ مع او اقؿ  و 71 فى معدلات الذكاء  تعادؿ القدرة العقمية لمطفؿ

 منذ ويوجد ىذا الجز الضرورية لممعيشة اليومية المستقمة )كما ىو الحاؿ في الاتصاؿ أو الذاتية( 
ومشاكؿ في  وظير معو في باقى مراحؿ النمو تاخر دراسي وصعوبات تعمـ الولادة أو الرضاعة، 

 (Garg A, Garg S, Saraswat P K 44-4164:41,.) التكيؼ الاجتماعي
الاعاقة العقمية مف المنظور الطبى بأنيا ضعؼ أو قصور فى  (4166عبد الله ) عرؼ عادؿكما 

الوظيفى العقمية ناتج عف عوامؿ داخمية أو خارجية يؤدى الى تدىور فى كفاءة الجياز العصبى ، 
ويؤدى بالتالى الى نقص فى المستوى العاـ لمنمو ، وعدـ اكتمالو فى بعض جوانبو ، ونقص أو قصور 

ؿ الاداركى و الفيـ والاستيعاب ، كما يؤثر بشكؿ مباشر فى التكيؼ مع البيئة بصورة فى التكام
 (54: 4166عامة .) عادؿ عبد الله ، 

( درجة ذكاء وفقًا 71ػ  51بأنو حالة تتراوح فييا ذكاء الطفؿ مف )(  4111) ألفت محمود ، عرؼ تو 
ؿ عمى انخفاض فى القدرة العقمية عف المتوسط لاختبار ستانفورد بينية لمذكاء ػ الصورة الرابعة، مما يد

 (66 :4111انحراؼ معيارى. )ألفت محمود،  4بأكثر مف 
، وتكوف إصابةنمو الدماغ نتيجة لمرض أو  اكتماؿوكذلؾ عرؼ عمى أنو حالة مف توقؼ أو عدـ 

 (45: 4118بسبب عوامؿ جينية وتحدث قبؿ سف المراىقة. )صبحى سميماف، 
حيث أف الأطباء ، السابقة تركيز الجانب الطبى عمى الأسباب العضوية فقط يتضح مف التعريفات 

اعتبروا مف أوائؿ مف اىتموا بتعريؼ التخمؼ العقمى وىذا الجانب يركز عمى الأسباب التى ليا صمة 
 اكتماؿبالتمؼ فى المراكز العصبية بالمخ، والتى تحدث قبؿ أو أثناء أو بعد عممية الولادة، وتؤدى لعدـ 

 الدماغ.  همو ن
 : ػSocial definitionالتعريؼ الاجتماعى 
( الاعاقة العقمية فى ضوء الكفاءة الاجتماعية لمطفؿ المعاؽ عقميا مف 4114يعرؼ عادؿ عبد الله )

المنظور الاجتماعى بأنو غير كؼء اجتماعيا ومينيا ودوف نظيره السوى فى القدرة العقمية ، 
ذ الميلاد أو فى سف مبكرة مف النمو ، وتستمر حتى مرحمة الرشد ، والاجتماعية ، وعادة ما تبدأ من



  "فئة التخمؼ العقمى البسيط" قمياالمغوية لدى الأطفاؿ المتخمفيف ع برنامج تربوى لتنمية بعض الميارات 
أ.ـ.د. محمد إبراىيـ عبد الحميد                                                         

                        

 جامعة بورسعيد –مجلة كلية التربية                                      88   م                                            5102يناير  –العدد السابع عشر 

 

: 4164)ولاء مصطفى ، وىة حالة غير قابمة لمشفاء التاـ وتتسـ بقصور واضح فى الاداء الوظيفى . 
44) 

بأنو "إعاقة تتصؼ بنقص فى القدرة  (AAMR, 4114)وتعرفو الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمى 
التكيفى وتظير فى الميارات الاجتماعية والميارات التكيفية الوظيفية ويظير ىذا  العقمية وفى السموؾ

 سنة". 68العجز قبؿ 
(American Association on intellectual and development Disabilities, 4117: 3) 

.)مدحت وكذلؾ عرؼ بأنو حالة مف ضعؼ القدرة عمى الفيـ والإدراؾ والتعمـ ومف ثـ التكيؼ الاجتماعى
 (97: 4115، أبو النصر

ويعرؼ أيضًا بأنو حالة مف الإصابة والقصور العضوى أو العصبى أو النفسى الذى يجعؿ الفرد غير 
: 4118 ربيع عبدالرؤوؼ، ،قادر عمى أداء متطمباتو الأساسية فى الحياة اليومية.)طارؽ عبدالرؤوؼ

67) . 
 : Educational profileالتعريؼ التربوى 

ا الجانب مف التعريفات الخاصة بالتخمؼ العقمى بدرجة الذكاء لدى الفرد مع وجود قدرة عمى ييتـ ىذ
مكانية الاستفادة بمعدؿ مقبوؿ مف البرامج التدريبية وال ومف ىذه المقدمة لو  تأىيميةالتعمـ وا 

 التعريفات :
درجة وشروط  71ف عمى ألا تقؿ نسبة الذكاء ع 6994أكدت الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمى عاـ 

ولذا فقد  أف تكوف القدرات التكيفية لدى الشخص قد تأثرت وعدـ الاعتماد عمى درجة الذكاء فقط
 وضعت ثلاؿ محكات رئيسية للاعاقة الفكرية كالتالى :

أو أقؿ عمى احد مقاييس الذكاء الفردية  71اداء عقمى عاـ دوف المتوسط ، ونسبة ذكاء  .6
 للاطفاؿ . 

التكيفى لمطفؿ ، أى فيما يتعمؽ بكفاءتو فى الوفاء بالمستويات المتوقعة ممف  قصور فى السموؾ .4
عتو الثقافية ، وذلؾ فى اثنيف عمى الاقؿ مف المجالات ىـ عمرىـ فى نفس عمره الزمنى ، وفى جما

التالية : التواصؿ ، الاستفادة مف امكانيات المجتمع وموارده ، والتوجيو الذاتى ، والميارات 
 مية ، والعمؿ ، والفراغ ، الصحة والسلامة . الاكادي

 (41-69: 4164)ولاء مصطفى ،  سنة .68أف يحدث ذلؾ خلاؿ فترة النمو أى قبؿ سف 
 71ػ  51عمى أنو مف تتراوح نسبة ذكاء أفراده ما بيف فقد عرفو  (4116سميماف ، الرحمف عبد)أما 

اض فى الأداء العقمى، شرط وجود قصور درجة عمى مقياس ستانفورد بينيو بما يدؿ عمى وجود انخف
فى السموؾ التكيفى بالنسبة لمستوى عمره الزمنى، ويكوف قابؿ لمتعمـ والتدريب فى برامج التربية 
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سنة. )عبدالرحمف  68الخاصة، ولا يعانى مف أى إعاقات أخرى، وأف تكوف الإصابة حدثت قبؿ السف 
يستطيع التعمـ عف طريؽ البرامج المقدمة  وىذا يدؿ عمى أف الفرد لف  (611 :4116سميماف، 

 بالطرؽ العادية للاعتماد عمى الذات. 
( أف المنظور التربوى فى الاساس يقوـ عمى قدرة الطفؿ المعاؽ 4166ويرى عادؿ عبد الله )

عقميا عمى التعمـ ، حيث يعتبر الطفؿ المعوؽ عقميا أو فكريا غير قادر عمى التعمـ أو التحصيؿ 
ما ينخفض أداؤه السموكى بشكؿ واضح فى العمميات العقمية نتيجة لانخفاض نسبة ذكائو ، الدراسى ، ك

ويصاحب ذلؾ قصور فى اثنيف عمى الاقؿ مف تمؾ الميارات التى يتضمنيا سموكو التكيفى وتضـ 
 الاعاقة العقمية أو الفكرية مف ىذا المنظور ثلاث فئات ىـ  : 

  بعض القدرات الاكاديمية الى تساعده عمى التحصيؿ حتى القابموف لمتعمـ : وتكوف لدى الفرد
 مستوى الصؼ الخامس فقط بحد أقصى .

  القابموف لمتدريب : وتكوف لدى الطفؿ قدرات أكاديمية أقؿ تؤىمو حتى مستوى الصؼ الاوؿ
 فقط بحد أقصى  بينما يقؿ المتوسط عف ذلؾ .

  يعتمدوف اعتمادا كميا عمى غيرىـ ، و 45المعتمدوف : وىـ اولئؾ الذيف تقؿ نسب ذكائيـ عف
 (57: 4166) عادؿ عبد الله ، طواؿ حياتيـ . 

 تصنيؼ الأطفاؿ المعوقيف عقميا:
سياـ ذلؾ فى صياغة البرامج التربوية المناسبة ىاـ لإتصنيؼ الأطفاؿ المتخمفيف عقميًا لفئات يعد 

ب شدة الاعاقة ، التربوية ولذ فقد ظيرت تصنيفات عديد منيا الطبية ، وحسليـ حسب احتياجاتيـ 
 والاجتماعية  وفيما يمى عرض لأىـ تصنيفات الاعاقة العقمية :  

 :: التصنيؼ حسب مرتبة الإعاقةأولا
ويعتمد ىذا التصنيؼ عمى فروؽ كمية أكثر منيا كيفية أى أنو ييتـ بالظروؼ التى تعتمد عمى نسبة 

 .ة مف فئات الإعاقة الذكاء أكثر مف اعتماده عمى الفروؽ التى تميز كؿ فئ
 ترتيب الاعاقة العقمية حسب الشدة : 

  : 45وىو أشد درجات النقص العقمى ونسبة ذكاءه أقؿ مف  فئة المعتوىيف. 
  45: وىو مف كانت سنو العقمية مف سنتيف إلى سبع سنوات ونسبة ذكائو مف ) فئة البمياء- 

49) . 
  : تحقيؽ قدر مف التعمـ وتحقيؽ التوافؽ  ( ويمكنو79 -71نسبة ذكائو مف )الحالات الحدية

 (37: 4164.)ولاء مصطفى ، الاجتماعى والمينى ويمتحؽ بمدراس التربية الفكرية
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  أو أقؿ مف  85إلى  75أو  71البيف بيف: أى بيف السواء والنقص وىى كانت نسبة ذكائيـ مف
ض مظاىر قميمة مف وىذه المجموعة مف النقص العقمى تكاد تعد مف الأسوياء لولا وجود بع 91

 مظاىر الضعؼ العقمى.
 : كمينيكىالا الطبي و  : التصنيؼثانيا

يعتمد ىذا التصنيؼ عمى العوامؿ المسببة ومدى التمؼ الذى أصاب المخ أو الجياز العصبى ويقسـ 
 التصنيؼ التخمؼ العقمى لفئات متعددة ىى: ػ

 بعدىا. تخمؼ عقمى ولادى ويكوف السبب ولادى ويظير أثناء الولادة أو .6
 تخمؼ عقمى ناتج عف تصمب فى الأوعية الدموية ونقص فى أنسجو الجياز العصبى. .4
 عقمى ثانوى وينتج عنو تخمؼ عقمى مكتسب مف أسباب بيئية. .3

 (636- 649 :4118)طارؽ عبدالرؤوؼ، ربيع عبدالرؤوؼ،  
الخصائص الجسمية متعددة والتصنيؼ الإكمينيكى يعتمد عمى وجود  إكمينيكيةللإعاقة العقمية أنماط 

 والتشريحية والفسيولوجية والمرضية المميزة بجانب الضعؼ العقمى.
 وأشير ىذه الحالات:

 Down's Syndromeمتلازمة داووف  - أ
 Cretinismالقماء  أوالقصاع  - ب
 Macrocephaly: دماغكبر حجـ ال - ت
 Cretinism دماغ :صغر حجـ ال - ث
 Hydrocephalyاستسقاء الدماغ:  - ج
 Pheny I Keton uriaيوريا :  حالة الفينيؿ كيتوف - ح
 Tay –sach’Sn Diseaseمرض التى ساش :  - خ
 Galacto cemiaحالات الجلاكتو سيميا :  - د
 (45-4164:43)ولاء مصطفى ،  R. H. Factorحالات العامؿ الريزيسى فى الدـ  - ذ
 :: التصنيؼ التربوى ثالثا
الذى يحدده العمر قابميف لمتدريب وال ف إلى الاعتماد عمى مؤشر القابمية لمتعميـويميؿ التربوي    

العقمى لمطفؿ بالإضافة إلى نسبة الذكاء ومدى انتشار الفئة داخؿ المجتمع مما يحدد نوع البرامج 
 التعميمية اللازمة ليـ.
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وقدرة كؿ فئة عمى التحصيؿ الدراسى والتعمـ الدراسى الذكاء  معدلاتعمى ىذا التصنيؼ  يعتمد و 
وما يلائـ كؿ فئة مف الفئات مف برامج تعميمية أو تدريبية ، ومدى امكانية والاحتياجات التعميمية ، 

 : الانتقاؿ مف برنامج تربوى الى آخر ويتضمف ىذا التصنيؼ ثلاث فئات وىى 
 درجة. 71 -51ف لمتعمـ درجة ذكاء مف يالقابمفئة  .6

لحساب قبؿ سف الثامنة غالبا لايستطيعوف البدء فى اكتساب ميارات القراءة والكتابة ، واليجاء ، وا
 (441:  4116وربما الحادية عشر . )عبد المطمب القريطى ، 

 درجة. 35 -49ف لمتدريب درجة ذكاء مف يالقابمفئة  .4
يقابموف فئة الاعاقة العمية المتوسطة ويتـ تدريبيـ عمى بعض الميارات البسيطة التى تساعدىـ 

 (467: 4114عمى اداء تمؾ المياـ . )عادؿ  عبد الله ، 
 درجة. 45غير القابموف لمتدريب درجة ذكاء أقؿ مف فئة   .3

وىـ يقابموف فئتى العاقة العقمية الشديدة والشديدة جدا ويمكف تدريبيـ عمى  بعض العادات 
المختمفة ولكف مع ذلؾ يظموف ىـ وأقرانيـ غير قادريف عمي التحصيؿ ويحتاجوف لاشراؼ ورعاية . 

 (617: 4114)عادؿ عبد الله ، 
 : ) التكيؼ الاجتماعى ( التصنيؼ الاجتماعى: ابعار 

لدى الفرد وقدرتو عمى الاعتماد عمى  أو التكيؼ الاجتماعى  يعتمد عمى درجة النضج الاجتماعى
نفسو والتكيؼ مع الآخريف وىو شرط مف شروط التصنيؼ ويقسـ الأفراد لأربع أنواع تبعًا لدرجة تكيفيـ 

 الاجتماعى كالتالى:
  وؿ: يعتمدوف عمى أنفسيـ ويتكيفوف بدرجة مقبولة اجتماعيًا.المستوى الأ 
 .المستوى الثانى: يعتمدوف عمى غيرىـ فى كثير مف الأمور ويتكيفوف بدرجة ضعيفة 
 .المستوى الثالث: يعتمدوف عمى غيرىـ فى كؿ شئونيـ ولا يستطيعوف التكيؼ مع الآخريف 
 ربيع  ،ادية وعدـ التكيؼ. )طارؽ عبدالرؤوؼالمستوى الرابع: اشد مف المستوى الثالث فى الاعتم

 (644- 643 :4118،الرؤوؼد عب
 أسباب التخمؼ العقمى: ػ

وىى كما ) العوامؿ الخارجية ( والبيئية  جينية )العوامؿ الداخمية ( نعرض فى ىذا الجزء للأسباب ال
 يمى:

 أولًا: العوامؿ الوراثية 
ر عمى الفرد وتنقؿ الصفات الوراثية مف الأبويف عند يقصد بيا العوامؿ الجينية التى ليا تأثير كبي

حيث أف كؿ خمية  تمقيح البويضة وتحمؿ الكروموسومات العامؿ الوراثى الذى قد يظير بشكؿ مباشر
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كروموسوـ يرث الانساف نصؼ ىذه الكرموسومات مف الاـ والنصؼ  46فى جسـ الانساف تحتوى عمى 
% مف حالات الاعاقة العقمية 81ثية ىى المسئولة عف حوالى الاخر مف الاب ، وتعتبر العوامؿ الورا

وقد يظؿ  Down Syndromeيندروـ سالشكؿ المميز للأطفاؿ الداوف  ومف الاضطرابات الجينية : 
 ،وما يترتب عمييا مف وراثة مثؿ التخمؼ العقمى ، مباشرة إلا فى الأجياؿ التالية هثار آحيًا ولا تظير تنم

وقد يحدث اختلاؼ بيف فصيمة دـ الأبويف بحيث يكوف الدـ عند الأب موجب والأـ ، والتشوىات الخمقية
ويؤدى ذلؾ لأف يكوف دـ الجنيف موجب  R.H. Factorسالب وىو ما يسمى اختلاؼ عامؿ الرايزس 

للأب وبالتالى يكوف مختمفًا عف دـ الأـ ويكوف دـ الأـ أجسامًا مضادة ضد دـ الجنيف وعند الولادة 
الجنيف وتؤدى لتمؼ فى الجياز العصبى المركزى لمجنيف وينتج عنو الإعاقات ومنيا التخمؼ تياجـ دـ 

 (74 -68 :4113)فاروؽ الروساف، (، 54-51: 4164)ولاء مصطفى ،العقمى أو الوفاة. 
 ثانيًا: العوامؿ البيئية:

ومنيا ، أثناء الولادةفترة الحمؿ و بتتعدد الأسباب البيئية المسببة لمتخمؼ العقمى فمنيا ماىو مرتبط 
 وسنعرض كلًا منيما كالآتى:  ، ماىو مرتبط بالبيئة الاجتماعية التى يعيش فييا الطفؿ بعد الولادة

 البيئة قبؿ الولادية : 
 ويتمثؿ فى تعرض الأـ لنوع أو عده أنواع مف الأمراض التالية:

 ػ سوء التغذية: 6
لاـ ، فاذا كانت تمؾ المدخرات كافية يساعد ذلؾ يأخذ الجنيف عمى متطمباتو الغذائية مف مدخرات ا

الجنيف عمى النمو السميـ والطبيعى ،  وفى حاؿ اذا كانت المدخرات غير كافية نتيجة معاناة الاـ مف 
 سوء التغذية فاف ذلؾ يؤثر سمبا عمى نمو الجنيف وئؤثر عؿ صحتو مدى الحياة . 

 ؿ:ػ الأمراض التى قد تصيب الأـ أثناء فترة الحم 4
 أ ػ الحصبة الألمانى 

 ب ػ مرض السكرى المزمف.
 .ج ػ مرض الزىرى

السينية لو تأثير بالغ    xاف تعرض الاـ الحامؿ لجرعات عالية مف أشعة : تعرض الاـ للاشعاع ػ  3
الخطورة عمى الجنيف حيث يؤدى الى القصور العقمى وحدوث تشوىات جسمية الى جانب أنو قد يؤدى 

 (84:  4166ادؿ عبدالله ، الى الاجياض . )ع
 مرحمة الولادة وتشمؿ عمى:

 .ػ نقص أو انقطاع الأوكسجيف عف مخ الطفؿ 6
 (43 :6999 ،)محمد إبراىيـ. ػ إصابة الدماغ 4
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 مرحمة ما بعد الولادة وتتمثؿ فى:
 التعرض لبعض الأمراض خلاؿ السنوات الأولى مثؿ الحصبةو حوادث وصدمات والسوء التغذية 

 ارتفاع درجة الحرارة وغيرىا. والتدخيف والمشروبات الكحولية الالمانى و 
وىناؾ عده عوامؿ أخرى يحدث بعد مرحمة الولادة ويؤثر سمبًا عمى الطفؿ مثؿ: انخفاض المستوى 

ضعؼ المستوى  وانخفاض مستوى الرعاية الصحية والنفسية لمطفؿ فى الأسرة و الاقتصادى المتدنى 
يؤدى بدوره الى الجوع العقمى  والذى يؤثر بالسمب عمى مستولا ذكاء الطفؿ والاجتماعى  والذ  التعميمى
 وادراكو . 

 خصائص الأطفاؿ المعاقيف عقميا
 :والحركية  الخصائص الجسمية أولا: 

يتميز الاطفاؿ المتخمفيف عقميا بصفة عامة بالبطء فى النـ الجسمى والحركى والوزف وتشويو فى 
ناف والمساف  وتشويو الاطراؼ وبطء فى النمو النمو الحركى وروتينية شكؿ الجمجمة والاذنيف والاس

 ( 475: 6994الحركة .)حامد زىراف ، 
اما فيما يخص الميارات الحركية فانيـ يعانوف مف صعوبات حركية كثيرة كمما زادت درجة تخمفيـ 

زر البصرى آى والتحركية كثيرة وقصور فى الوظائؼ الحركية كالتوافؽ العضمى والعصب يـوقد تصاحب
الحركى وصعوبة استخداـ العضلات الدقيقة حيث يغمب عمى خطواتيـ البطء وصعوبة السير فى خط 

 (441-469: 4116مستقيـ.)عبدالمطمب القريطى،
ونوضح أف الخصائص الجسمية والحركية ليست ىى الفيصؿ لمتمييز بيف الاطفاؿ العادييف  

تيـ نجدىـ يعانوف مف صعوبات حركية بمقارنتيـ بذوييـ مف والاطفاؿ المتخمفيف عقميا الا بملاحظ
 العادييف . 

 : الخصائص الانفعالية والاجتماعية ثانيا : 
واللامبالاة والانسحاب والانعزاؿ والنزعة  الانفعالييغمب عمى المعاقيف عقميًا القابميف لمتعميـ التبمد 
النزعة إلى تكرار الاستجابة والإصرار عمييا  و العدوانية وسيولة الانقياد وسرعة الاستيواء والرتابة

 .دوف سبب واضح يصرؼ النظر عف تغير المثير
 ( :4114ومف أىـ المظاىر المميزة لممتخمفيف عقميا كما يراىا عادؿ عبد الله )

 قصور فى الكفاءة الاجتماعية . -
 عجز عف التكيؼ مع البيئة التى يعيشوف فييا . -
 مع الاخريف . صعوبة اقامة علاقات ايجابية -
 ة عمى التواصؿ .قصور فى القدر  -



  "فئة التخمؼ العقمى البسيط" قمياالمغوية لدى الأطفاؿ المتخمفيف ع برنامج تربوى لتنمية بعض الميارات 
أ.ـ.د. محمد إبراىيـ عبد الحميد                                                         

                        

 جامعة بورسعيد –مجلة كلية التربية                                      012   م                                            5102يناير  –العدد السابع عشر 

 

 تدنى مستوى الميارات اللازمة لمتواصؿ سواء المفظى أو غير المفظى . -
 عدـ القدرة عمى المبادرة بالحديث مع الآخريف . -
  قصور فى الميارات الاجتماعية . -
 صعوبة تكويف صداقات وعلاقات مع الآخريف . -
 قصور فى ميارات العناية بالذات . -
 (8:  4114)عادؿ عبد الله ،لحساسية الاجتماعية . ا -
 الخصائص العقمية: -3

فى تعريفيا الجمعية الأمريكية لمتخمؼ العقمي وىناؾ بعض الخصائص العامة التى أكدت عمييا 
انخفاض ممحوظ في مستوى الأداء العقمي العاـ يصحبو لتخمؼ العقمى حيث أكدت عمى وجود ا لمفيوـ 

أكثر مف مجالات السموؾ التكيفي التالية: التواصؿ، العناية بالذات، الحياة عجز في مجاليف أو 
الأسرية، الميارات الاجتماعية، الحياة المجتمعية، التوجيو الذاتي، الصحة والسلامة، الميارات 

 (James C. Harris, 4163: 461-464)    الأكاديمية الوظيفية، الترويح، والعمؿ". 
 ائص الأخرى التى عف الأطفاؿ المتخمفيف عقميًا وىى:وأيضًا ىناؾ بعض الخص

 وجود قصور فى النمو العقمى لدييـ. .6
درجة ذكاء باستخداـ مقياس  71انخفاض الذكاء )الأداء العقمى( عف المتوسط بمعنى أف يقؿ عف  .4

 وكسمر لمذكاء أو مقياس بينية لمذكاء.
 .قصور فى الانتباه والادراؾ  .3
 قصور فى الذاكرة .  .4
 ي التفكير .قصور ف .5
 قصور فى التعميـ وانتقاؿ أثر التعمـ . .6
 (98-96: 4164فصور فى الميارات الاكاديمية  الوظيفية . )ولاء مصطفى ،  .7

استخداـ المجردات  فيتصؼ ىؤلاء الأطفاؿ بقصور قدرتيـ عمى التفكير المجرد فيـ لا يستطيعو
عانوف مف بطء فى النمو المغوى بشكؿ كما ي ،  فى تفكيرىـ ويمجئوف دائمًا إلى استخداـ المحسوسات
حيث أف معدلاتتيـ التعميمية متدنية جدا خاصة  ، عاـ ويمكف ملاحظة ذلؾ فى مراحؿ الطفولة المبكرة

كما أف ىناؾ علاقة بيف فئة المعاقيف عقميًا ودرجة  ،1فى اكتساب المفاىيـ  والمعمومات الجديدة  
  تعمميف غير فعاليف أو سمبييف .ويمكف اعتبارىـ مجموعة م الأكاديميالتخمؼ 
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 المغة : 
التفكير ، ومف الضرورى  وتعد مف اساسيات اف المغة مف ضروريات التواصؿ المفظى الانسانى ، 

اكساب الطفؿ القدر الاكبر مف المفاىيـ ، والكممات ،والألفاظ ، والتعبيرات التى تساعد عمى نمو 
  ـ ما يميز الاشياء الموجودة فى متناوؿ بيئتو.وأف يتعرؼ عمى خصائص وأىمحصولو المغوى ، 

ولقد ميز عمماء المغة بيف نوعيف مف المغة ىما : المغة المفظية ، أو المغة الرمزية والتى ىى لغة 
التفكير ، والادراؾ ، والوجداف أما المغة الثانية فيى المغة غير المفظية أو الانفعالية والتى بواسطتيا 

 (.9 :4116الاتو المختمفة )ىدى الناشؼ ، جوزاؿ عبد الرحيـ يعبر الانساف عف انفع
اف المغة يمكف اف تقدـ لمطفؿ المتخمؼ عقميا  عف طريؽ تسجيميا عمى شريط أو اسطوانة 
يصاحبيا مؤثرات صوتية وتعبيرية وتستغؿ نبرات الصوت ، ودرجاتو ، وتقميد أصوات الحيوانات والطيور 

 ت يتمكف مف تقميدىا واعادة تركيبيا  مرة أخرى .  لتجعمو ينتبو ويستمع للاصوات ح
رموز عامة يشترؾ ( فى تعريفيما لمغة بوصفيا 4114(، عثماف فرج )4114اتفقت زينب شقير)

يحكـ استخداميا مجموعة مف القواعد التى تحدد أسموب استخداـ  فييا الجميع ويتفقوف إلى دلالتيا
ويمثؿ سيادة الرمز الاجتماعى ارتقاء المغة أى أنو يحقؽ  ، يةالأصوؿ والصيغ والتراكيب والمعايير النحو 

ذا قؿ ىذا القدر مف القبوؿ عف حد معيف اضطربت عممية  قدراً مف قبوؿ الذات وقبوؿ الآخريف وا 
عثماف )،  (36: 4114،التواصؿ بيف الفرد والآخريف، بؿ وبيف يرد ونفسو أيضًا.)زينب شقير

 (465 -464: 4114،فراج
أداة ليا وظيفة اجتماعية وانفعالية حيث أنو وصفيا بأنيا أف المغة  (4113 ،الصفدى عصاـ)أما 

اتصاؿ وتطوير لمعلاقات الاجتماعية بيف كؿ مف الطفؿ والأشخاص الآخريف، فيى أداة لمتعبير عف 
 (666: 4113 ،الصفدىعصاـ المشاعر والعواطؼ فتحقؽ الراحة النفسية للإنساف".)

بأنيا "نظاـ معيف مف رموز صوتية ذات دلالة ومعنى بالنسبة  (4161 ،صادؽفاروؽ ويعرفيا )
للأشياء والأحداث الموجودة فى البيئية علاوة عمى أنيا الأداء الإنسانية الضرورية لمتفكير والاتصاؿ 

 (46: 4161،صادؽفاروؽ الاجتماعى وتبادؿ الأفكار بيف الأفراد".)
الوسيمة التى يمكف بواسطتيا تحميؿ أى صورة أو  ( بأنيا4163بينما عرفتيا )ىدى الناشؼ ، 

فكرة ذىنية الى أجزائيا أو خصائصيا ، والتى بيا يمكف تركيب ىذه الصورة مرة أخرى فى أذىاننا أو 
 (66:  4163أذىاف غيرنا بواسطة تاليؼ كممات ووضعيا فى تركيب خاص .)ىدى الناشؼ ، 

اس الحياة وعف طريقيا يتمكف مف التعبير عف يتضح لمباحث أىمية المغة فى حياة الطفؿ ىى أس
كما تساعده عمى  حولواحتياجاتو ورغباتو ومطالبة وأفكاره وعف طريقيا يكتشؼ خصائص البيئة مف 
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الأطفاؿ المعاقيف عقميا  ، لدى  يةميارات المغو التضح أىمية تنمية تومنا ىنا  ،فيـ رغبات الآخريف
 ى بما فييا مف ميارتى الاستماع والتحدث.ومف ىذه الميارات ميارة التواصؿ المغو 

مف أىـ مقومات الحياة الإنسانية كما أف لو دورا ىاما فى التواصؿ  يةالمغو  المياراتعتبر ت
لذا يعتبر  ،وسائؿ الاتصاؿ الإنسانى كالرموز والإشارات والصور والرسوـ وغيرىا الاجتماعىى ومف أىـ

مف أولى الأولويات التى يجب أف تعمؿ عمييا  ف عقميا المعاقيلدى الأطفاؿ  ىذه الميارات تنمية 
 البرامج المختمفة.
المغوى ىو عممية مشاركة وتجارب وعلاقات مع الآخريف ومع البيئة الخارجية ويحتوى والاتصاؿ 

المغوى الناجح عمى العديد مف الميارات التى يمر بيا الفرد أثناء مراحؿ نموه وتسمى بدايات  الاتصاؿ
 التسمية(.،الربط، التعبير،التعرؼ والفيـ ،لمغوى لدى الأطفاؿ وىـ )ميارة التقميدالاتصاؿ ا

 .والتحدث  مياراتي الاستػػػماععمى تنمية  يةالمغو  المياراتالبحث الحالى فى مجاؿ  وسوؼ يقتصر
 : الاستماعأولًا: ميارة 

كما أنيا الاكثر استخداما ىى أولى الميارات نشوء ، يكتسبيا الطفؿ خلاؿ العاـ الأوؿ  مف عمره ، 
طوؿ حياة الانساف ، وترجع أىمية اكتساب ىذه الميارة لكونيا أساس كؿ تعمـ ،والاستماع  ميارة 

 ( .61: 4113ايجابية نشطة تتطمب الانتياه وسصاحبيا ادراؾ وفيـ لما يسمع . )ليمى كرـ الديف ، 
لفكرية والعقمية الموجية لمسموؾ لأغمب العمميات ا الطبيعيةىى المقدمة  الاستماعإف عممية 

 .لميارة الاستماعالبالغة ىو مفتاح الفيـ والإقناع ومف ىنا نبعت الأىمية  ، والاستماعالبشرى 
( تعريفا لكؿ مف السماع والاستماع والانصات وذلؾ عمى النحو 4163وقدمت )ىدى الناشؼ ، 

 التالى : 
 باه واىتماـ لتمؾ الاصوات .السماع : ىو كؿ ما يطرؽ الاذف مف أصوات دوف انت

 الاستماع : ىو اعطاء اىتماـ وعناية لاستقباؿ الاصوات والمعمومات بيدؼ فيـ مضمونيا.
الانصات : ىو أيضا يتضمف الاستماع ولكف بدرجة أعمى مف الاىتماـ والانتباه لفيـ المضموف 

 (65:  4163دى الناشؼ ،وتحميمو ، معنى ذلؾ أف الاختلاؼ بينيا فى الدرجة وشدة الانتباه . )ى
المغوى التى  الاستقباؿبأنيا " مف ميارات  الاستماعميارة  (4116 ،عبدالبارىماىر ويعرؼ )

الحوارات، أو الندوات أو المحادثات  خلاؿتتطمب تفاعلًا مع المتكمـ وقد يتـ ىذا التفاعؿ وجيًا لوجو مف 
 (71: 4116،عبدالبارىاىر موقد يتـ التفاعؿ عف بعد مف خلاؿ الأحاديث الياتفية".)

لمطفؿ فيما بعد وقد يرجع التأخر  التعبيريةلنمو المغة  الأساستعد ميارة الاستماع والتركيز ىى  و
يساعد  والإنصاتفالاستماع ،فى النمو المغوى لمطفؿ عف زملائو إلى انخفاض ميارة الانتباه والاستماع

  (Roth, Gary, Colleen & Handy. 4116) ةػػػػعمى التواصؿ الجيد وىذا ما أكدت عميو دراس
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والتى ىدفت إلى معرفة تأثير المثيرات عمى أداء طفؿ ما قبؿ المدرسة الذيف لدييـ ضعؼ فى التواصؿ 
النتائج إلى أف رفع وعى الأطفاؿ بالأصوات فى الكلاـ لو تأثير فى تحسيف النمو المغوى  وأشارت

 فضى التواصؿ مع الآخريف.والتواصؿ مع الآخريف وخاصة لدى الأطفاؿ منخ
 الانشطة التى تنمى ميارة الاستماع : 

انشطة الاستماع تتيح للأطفاؿ فرصة التفاعؿ الشخصى  مع الآخريف ، وأيضا التفاعؿ بيف 
( الى عدد مف الانشطة تساعد عمى 6989المتعمميف ومعمميـ وقد أشار) سمير سالـ ، وحناف مدحت،

لى أصوات الحيوانات والطيور والانشطة المغوية الصوتية ، والاستماع تنمية الاستماع منيا الاستماع ا
لاغنيات ، والاستماع الى القصص والانتباه الى حركة أشخاصػػػػػػػػػيا . ) سمير سالـ ، وحناف الى ا

( ويتـ تقويـ أنشطة الاستماع مف خلاؿ موضوعات يسمعيا الطفؿ ويتـ مناقشتو 644: 6989مدحت ،
 حوؿ الفكرة الرئيسية لمموضوع .

 التحدث:ثانيًا: ميارة 
ستماع فكلاىما مف فنوف المغة الذيف يحكماف بقواعدىا الخاصة ، يرتبط التحدث ارتباطا فعالا بالا

ونظاميا الصوتى المرتبط بالدلالات والمعانى ، والمواقؼ التى تنظـ ىذا التحدث طبقا للاسموب ، 
 والقواعد ، والنظـ التى استمع  بيا. 

ميارات الة مف الميارة الثاني يعد التحدث عممية الارساؿ فى منظومة الاتصاؿ المفظى كما يعد
والتى يكتسبيا الطفؿ فى محاولتو لمتواصؿ مع واوؿ نظاـ لانتاج  المغة فى  حياة الطفؿ   المغوية

الآخريف وكمما نمت حصيمتو المغوية كمما أصبح أكثر قدرة عمى التواصؿ بالتحدث مع الآخريف لينقؿ 
 .ومشاعرهه ر أفكا

كلاـ ميارة لغوية تظير مبكرا فى حياة الطفؿ ، ويشير عمماء المغة الى أف الكلاـ ىو المغة ، فال
ولا تسبؽ الا بالاستماع فقط ، ، ذلؾ الذى  مف خلالو يعمـ الكلاـ ، ولذا فيو نتيجة للاستماع وانعكاس 

 (663: 4114لو . )محمود الناقة ، وحيد السيد حافظ ، 
لكى تنمو ميارات وميارة التحدث تعنى وضع الأفكار فى كممات والمشاركة بيا مع الآخريف و 
مستخدميف فى ذلؾ  ،الأطفاؿ فى التحدث فيـ يحتاجوف إلى تعمـ كيفية تكيؼ كلاميـ وفقًا لممستمعيف

 .طرؽ عديدة ليعبروا عف أنفسيـ 
قدرة الطفؿ عمى التعبير المفظى المنطوؽ عف : ( بأنيا 43: 4164عمى، ميادة كما تشير إلييا )

بداء رأيو بثقة مع أفكاره وحاجاتو ومشاعره بصوت واضح و  قدرتو عمى مشاركة الآخريف فى الحوار وا 
 .الحديث بآدابالالتزاـ 
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السوى وغير السوى  ونستطيع القوؿ بأف ميارة التحدث ىى مف الميارات التى يستطيع الطفؿ  
كمما تدرب الطفؿ وقدمت لو فمف خلاليا التعبير عف أفكاره ومشاعره فى جمؿ بسيطة وصحيحة، 

، كمما وطبيعة اعاقتو  تعمؿ عمى زيادة مفرادتو المغوية بشكؿ مبسط يتناسب مع خصائصو البرامج التى
ومع الأقراف البيئة المحيطة استطاع أف يعبر لفظيًا بشكؿ أفضؿ وكمما زادت شبكة علاقاتو فى الأسرة و 

 .والجيراف
 النمو المغوى فى ضوء بعض النظريات:

عمى الأقؿ منػذ أف بػرزت نظريػات الػتعمـ إلػى السػاحة  لقد اختمفت وجيات نظر الباحثيف المحدثيف
العممية، وازداد التبايف بينيا أكثر منذ أف ظيرت التعميمية إلى سطح الدراسػات الحديثػة، وحينيػا ظيػرت 
عػدد مػػف النظريػػات تختمػػؼ فيمػػا بينيػا فػػي تفسػػير الطريقػػة المثمػػى لكيفيػة حصػػوؿ الػػتعمـ عنػػد الإنسػػاف 

النظريػة السػموكية أوؿ الأمػر وتمتيػا النظريػة المغويػة العقميػة ثػـ ظيػرت وأفضؿ الطرؽ في ذلؾ. ظيرت 
    .النظرية المعرفية فضلا عف أفكار أخرى ظيرت عمى ساحة البحث المغوي والتعميمي خصوصا

ورغـ ذلؾ لـ تتمكف نظرية واحدة  ،لقد اتجيت العديد مف النظريات إلى تفسير نمو واكتساب المغةو 
ومف ثـ ظيرت لكؿ نظرية مف ىذه النظريات مميزات  ، ا شاملا ليذه المظاىرمنيـ أف تقدـ تفسيرً 

 وعيوب.
 :)الاجرائية (المدرسة السموكية

يعتبر السموكيوف أف اكتساب المغة عند الطفؿ لا فرؽ بينيا وبيف أي سموؾ آخر، لأف المغة 
وؾ المغوي عبارة عف عندىـ شكؿ مف أشكاؿ السموؾ. ويدور محتوى النظرية السموكية حوؿ أف السم

مجموعة مف الاستجابات الناتجة عف مثيرات لممحيط الخارجي، مختمفة مف حيث أنواعيا بيف أف تكوف 
المثيرات طبيعية أو اجتماعية أو غيرىا، حاضرا فعلا أو غائبا خارجيا أو داخميا. وىذا السموؾ المغوي 

الاستجابة بالتكرار والإعادة، تحولت إلى  ىو الناتج عف تمؾ الاستجابة لمثير محدد، فإذا تعززت تمؾ
تعتبر نظرية التعمـ التى  .عادة لغوية راسخة يتعامؿ بيا الطفؿ بتمقائية، وتصبح ضمف سموكو المغوي

ى سموؾ آخر إنما ىو نتاج لعممية تدعيـ إجرائى لمسموؾ أوضعيا سكنر أف السموؾ المغوى المتعمـ ك
ىماؿ لمسموؾ غير المرغوب و    الذى يتـ العمؿ عمى إطفائو.المطموب وا 

ولا أحد ينكر أىمية تدعيـ الالفاظ والكممات والجمؿ الصحيحة التى يأتى بيا الاطفاؿ فى تعمميـ 
 (36:  4163)ىدى الناشؼ ، المغة وتطويرىا .

ويرى الباحث ضرورة التدعيـ  اثناء تعمـ الطفؿ المعاؽ المغة ، ويحدث التدعيـ عندما يحاوؿ 
 عقميا نطؽ الكممات والحروؼ بشكؿ صحيح . الطفؿ المعاؽ 
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 :النظرية المعرفية 
أف المغة تنتج مباشرة مف خلاؿ النمو المعرفى وأف قدرة الطفؿ عمى التصور العقمى  يويعتقد بياج

تنبثؽ مف خلاؿ النمو الحسى الحركى لذلؾ تنبؽ المغة فى ىذه الفترة أى فى السنة الثانية مف عمر 
أف الجمؿ والتراكيب التى  يوبيف مفيوـ الكفاءة المغوية والأداء الكلامى ويرى بياج والطفؿ، يفرؽ بياجي

تستقر بعد فى البناء المغوى لمطفؿ، والمغة عموما فى اكتسابيا وفقًا ليذا الاتجاه شأنيا فى ذلؾ شأف 
 (.74: 4164جابر،  ( ، )شريؼ88: 4161صادؽ، فاروؽ الطفؿ ) يكتسبوأى سموؾ آخر 
وىذه  متتابعةعف النمو المعرفى فيو يقع فى مراحؿ نمو  والنمو المغوى عند بياجي ولا يختمؼ

فإف كممات الأطفاؿ  ومة فى العمر الزمنى وطبقا لنظرية بياجيثت الطفؿ المتمداالمراحؿ ترتبط باستعدا
الأطفاؿ الأولى ىى كممات تتمركز حوؿ ذاتيـ تتركز عمى اىتماماتيـ وأفعاليـ الخاصة ىـ وعندما ينتقؿ 

 .مف مرحمة ما قبؿ العمميات فيـ يبدءوف فى إدراؾ أف الآخريف لدييـ منظورات مختمفة عف منظورىـ 
وبذلؾ نجد أف الطفؿ لو دور فعاؿ فى تعمـ المغة ، فيو يتعمـ المفردات المغوية ، والقواعد المغوية 

التى يتعرض ليا والخبرات  ، لممثيرات البيئية كى يعبر عف تعممو نتيجة الاستكشاؼ النشط الفعاؿ 
الطفؿ المتخمؼ عقميا سواء بشكؿ مباشر او بشكؿ غير مباشر وذلؾ خلاؿ ممارساتو اليومية والبرامج 

 التربوية المتخصصة التى يتعرض ليا الطفؿ المعاؽ عقميا . 
 لفيجوتسكى: المغويةالنظرية 

ى ، عمى حسب تعاليـ جاف يفترض أصحاب ىذه النظرية أف الاطفاؿ مبرمجوف مسبقا لنمو الفطر 
روسو ، فعندما يلاحظ الاطفاؿ بيئاتيـ الاجتماعية فانيـ يبدأوف فى فيـ الكيفية التى تعمؿ بيا المفة ، 
 ويبدأوف فى معرفة الحديث ، والقواعد الضرورية لمغتيـ القومية ، ويبدأوف فى الاتصاؿ بشكؿ واضح .

لنضج لا تؤثر فقط فى اكتساب المغة، ولكف عممية لقد اشار فيجوتسكى إلى أف الميارة المعرفية وا
اكتساب المغة ذاتيا يمكف أف تؤثر فى تنمية الميارات المعرفية والاجتماعية فالمغة بالنسبة لو تتحدد 

 & Linda, Penny) مف خلاؿ البيئة الاجتماعية التى ولد فييا الطفؿ والنماذج المغوية المتاحة لو.
Merrill, 4161: 694) 

ولد الاطفاؿ ولدييـ نماذج لمتركيب المغوى تمكنيـ مف معرفة القواعد وتسكى يجا لما يرى فيفطبقً 
النحوية لمتركيبات المغوية فى أى لغة ، استنادا لوجود عموميات فى التركيبات المغوية تشترؾ فييا 

نو يولد ولديو جميع المغات مثؿ وجود أسماء وأفعاؿ فى الجمؿ ، ىذه العموميات لا يتـ تعميما لمطفؿ لأ 
قدرة أولية لتحميؿ الجمؿ التى يسمعيا ، ثـ يعيد تركيبيا وفقا لمقواعد النحوية لمغة الاـ ، ومف ىنا 

 (.34:  4163)ىدى الناشؼ ،.جاءت قدرة الطفؿ عمى تكويف جمؿ لـ يسمعيا مف قبؿ الوالديف 
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اؾ وفقا لقدراتو العقمية التى لا يرى الباحث اف الطفؿ المعاؽ عقميا يفتقد الكثير مف الانتباه والادر 
تمكنو مف اعداد التركيبات المغوية  مثؿ الطفؿ السوى ولذا تحتاج ىذه الفئة مف الاطفاؿ الى التدريبات 

 المغوية المستمرة حتى ينمو الطفؿ المتخمؼ عقميا لغويا . 
 الاجراءات المنيجية لمدراسة :

 أولا : منيج الدراسة : 
 شبو التجريبى لملاءمتو طبيعة الدراسة . استعاف الباحث بالمنيج
 ثانيا : عينة الدراسة : 

اقتصر البحث تـ اختيار عينة الدراسة مف أطفاؿ مدرسة أحباب الله لذوى الاحتياجات الخاصة ،
ممف  للأطفاؿ المتخمفيف عقميا "التخمؼ العقمى البسيط"  فئة طفلا مف   ) 66 (عمى عينة مكونة مف 

 .جمعية بال( وىـ المنتظموف 71-51( سنة ، ونسبة ذكائيـ مف )6-5عقمية مف )تتراوح أعمارىـ ال
ليا  تعميـ والتدريب، ويتـ الأطفاؿ (8مجموعة ضابطة: وعددىا )الوتنقسـ العينة إلى مجموعتيف: 

 تعميـ والتدريب، ويتـ الأطفاؿ( 8مجموعة تجريبية: وعددىا )، والبالجمعية بالبرنامج التعميمى المتبع 
 .وتطبيؽ كافة الأنشطة التربوى المقترحبرنامج الا باستخداـ لي

 ( 6جدوؿ رقـ ) 
 يوضح التجانس بيف المجموعتيف  الضابطة والتجريبية في الذكاء

متوسط  المجموعة المتغير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

النسبة  ماف ويتنى
 الحرجة

 الدلالة

 
 الذكاء

 
 

 غير داؿ  1.364- 4.6511 8.84 8 الضابطة
 8.4 8 تجريبيةال

 66 الاجمالى

 ثالثا : أدوات الدراسة : 
 . اختبار الذكاء لجود انؼ ىاريس 
 .مف اعداد الباحث "مقياس الميارات المغوية للأطفاؿ ذوى الإعاقة العقمية " 
 مف اعداد الباحث ".لتنمية بعض الميارات المغوية مقترح  تربوى برنامج " 

 يس .اختبار الذكاء لجود انؼ ىار 
فيما  وسمي "اختبار رسـ الرجؿ" وعدلو Goodenough (6946) الاختبار مف إعداد جود إنؼ

فراج و عبد  و ظير باسـ "اختبار الرسـ" ونقمو لمعربية محمد فرغمي Harris (6963) بعد ىاريس
لقياس ذكاء صغار  (. يعتبر الاختبار غير لفظي ويصمح6976الحميـ محمود السيد و صفية مجدي )



  "فئة التخمؼ العقمى البسيط" قمياالمغوية لدى الأطفاؿ المتخمفيف ع برنامج تربوى لتنمية بعض الميارات 
أ.ـ.د. محمد إبراىيـ عبد الحميد                                                         

                        

 جامعة بورسعيد –مجلة كلية التربية                                      005   م                                            5102يناير  –العدد السابع عشر 

 

عداد معايير لو في الولايات  وتـ تقنيف الاختبار ، لأطفاؿ وبصفة خاصة لمرحمة ما قبؿ المدرسةا وا 
إحدى الدراسات المنضبطة التي طبقت اختبار  المتحدة وكثير مف الدوؿ الأجنبية، وتذكر أنستازي أف

طريقة إعادة ( توصمت إلى ثبات ب386الثالث والرابع )ف=  رسـ الرجب عمى عينة مف تلاميذ الصفيف
(، وبطريؽ ثبات المصححيف 1.89، وبطريقة التجزئة النصفية )(1.68) التطبيؽ بعد فترة أسبوع بمغ

(. كما استخدـ الاختبار وقنف في عديد مف 1.94إعادة التصحيح لممصحح الواحد ) (، وبطريؽ1.91)
 (، وصفاء6966بدري )العربية لمتعرؼ عمى النضج العقمي للأطفاؿ مثؿ دراسات ) مالؾ ال الدراسات
مف  (، كما قنف في البيئة المصرية في دراسات كؿ6979(، وفؤاد أبو حطب )6978الأعسر )

 ( وصفوت فرج6983( وفاطمة حنفي )6976( و ومحمد متولي غنيمة )6971مصطفى فيمي )
مؿ معا ( أف ثبات الاختبار وصدقة قد بحثا بعدة طرؽ وبمغ6977ويذكر جابر عبد الحميد ) (6986)

أف الاختبار يرتبط  ( ، كما وجد1.91(، وبطريقة التجزئة النصفية بعد التصحيح )1.68ثبات الاختبار )
بقياس ثبات المصححيف بينو  (4113) (. وقد قاـ ىشاـ تيامي1.76باختبار ستانفورد بينية بمقدار )

التصحيح بيف متلازمة داوف وتراوح ثبات  عمى عينة مف ثمانية أطفاؿ مف ذوي وبيف مصحح آخر
( عمى 1.79( أسبوعا )4-4إعادة التطبيؽ بعد ) %(، كما بمغ معامؿ الثبات بطريقة96 -% 76)

 (.1.76معامؿ ثبات العمر العقمي المكافئ لمدرجة الخاـ ) داوف كما كاف مة( مف حاممي زم66عينة )
 (  4جدوؿ رقـ ) 

 ذكاءيوضح درجات المجموعتيف  الضابطة والتجريبية عمى اختبار ال
 درجات المجموعة الضابطة درجات المجموعة التجريبية ـ
6 55 71 
4 71 71 
3 66 55 
4 61 61 
5 61 61 
6 76 74 
7 55 56 
8 71 74 

 :مقياس الميارات المغوية للأطفاؿ المتخمفيف عقميا 
 اليدؼ مف المقياس :

ع والتحدث " لدى الاطفاؿ ييدؼ الى قياس  مدى نمو بعض الميارات المغوية " ميارتى الاستما
 المتخمفيف عقميا .
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ويقاس ىذا اليدؼ عف طريؽ المقابمة الفردية مع كؿ طفؿ عمى حدة  سواء بالسؤاؿ وانتظار 
 الاجابة أو بعرض الصور ثـ السؤاؿ الشفوى . 

 خطوات التصميـ والاعداد :
 . الاطلاع عمى الدراسات والبحوث لمسابقة والاستفادة منيا 
 الاختبار ويكوف لفظيا مصورا  . تحديد اسموب 
  " اعداد صورة مبدئية للاختبار تشتمؿ عمى الميارات المغوية" الاستماع والتحدث 

 وصؼ الاختبار : 
 بطاقة مصورة"  يحتوى مجموعة اختبارات فرعية وىى :  35يتكوف الاختبار مف "

 . اختبار المفردات والحروؼ 
 . اختبار التمييز السمعى 
 ر المغوى .اختبار التعبي 
 . نشاط فنى 

 روعى اف تكوف كمماتو سيمة وجممو قصيرة ليسيؿ فيميا .
 ثبات وصدؽ المقياس : 

 ثبات المقياس : 
طفؿ"   31اجرى الباحث الثبات لممقياس عمى عينة مف أطفاؿ الروضة العادييف " عينة مكونة مف 

النصفية وبمغ معامؿ الثبات  وتـ تحميؿ النتائج وتـ حساب معامؿ الثبات عف طريؽ حساب التجزئة
 وىو معامؿ ثبات مرتفع ومقبوؿ .  1 ,868

 صدؽ المقياس: 
تـ حساب الصدؽ عف طريؽ حساب الارتباط بمحؾ خارجى  وىو مقياس المغة مف اعداد " رانيا 

طفؿ مف اطفاؿ رياض  31"  عمى عينتيف مف الاطفاؿ العاديف كؿ عينة مكونة مف 4161عمر ، 
وىى دالة عند مستوى   1 ,868وجود علاقة ارتباطية بيف نتائج المقياسيف بمغت   الاطفاؿ ، وتبيف

 ويمكف القوؿ اف المقياس المعد بالفعؿ اعد لقياس الميارات المغوية . 1.16
 )إعداد الباحث( المغوية  مياراتالثانيا: برنامج تنمية 

يمروف بنفس و لأطفاؿ العادييف مثميـ مثؿ ا يحتاجوف الى التدريبإف الأطفاؿ المتخمفيف عقميًا 
 مراحؿ النمو المختمفة ولكف ببطء. 

والمتنوعة التى تمبى احتياجات كؿ طفؿ مف الأطفاؿ  ةولذلؾ مف الأىمية تقديـ البرامج المختمف
المتخمفيف عقميًا تبعًا لمفروؽ الفردية بيف ىؤلاء الأطفاؿ، وتبعًا لاحتياجات كؿ منيـ وأوجو القصور 
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وتأتى أىمية تمؾ البرامج مف عدـ قدرة الآباء عمى توفير بيئة محفزة لطفميـ لتنمية  والضعؼ لديو،
 قدراتو ومياراتو فى وجود الظروؼ البيئية الطبيعية المحيطة بيـ.

ولكى نقوـ ببناء أى برنامج عمى أساس منيج عممى سميـ لو إجراءات وأىداؼ محددة مسبقًا 
دونيا لف يكوف ىناؾ أساس لمبرنامج ومف ثـ لف يحقؽ تيدؼ لنجاح البرنامج المطبؽ حيث أف ب

  نتائجو.
ميارات بعض العمى تنمية  المتخمفيف عقمياتـ إعداد برنامج مخطط ومنظـ بسعى لمساعد الأطفاؿ 

وفقًا لمجموعة مف الخطوات المحددة والمنظمة تسند فى أساسيا عمى النظريات التى راعت  يةالمغو 
احث أف يعمؿ البرنامج عمى الاىتماـ بقدرات الطفؿ، ىذا وقد مرت عممية تعمـ الأطفاؿ، كما راع الب

 إعداد البرنامج بالخطوات التالية:
 * التخطيط العاـ لمبرنامج.

 * تحديد الأىداؼ العامة والإجرائية لمبرنامج.
 * تحديد محتوى البرنامج.
 * أسس بناء البرنامج.

 الملائمة. الخبرات* اختيار الأنشطة 
 لبرنامج:أىمية ا

 المتخمفيف عقميا .لدى الأطفاؿ  غوية مالميارات بعض الػ يسيـ البرنامج فى تنمية  6
ػ يمكف الاستفادة مف البرنامج المقترح مف قبؿ العامميف فى مجاؿ التربية الخاصة وخاصة العامميف  4

 .المتخمفيف عقميامع الأطفاؿ 
 التخطيط العاـ لمبرنامج:

ـ لمبرنامج عمى تحديد الأىداؼ العامة والإجرائية ومحتواىا العممى تشمؿ عممية التخطيط العا
 وعدد الانشطةوالإجرائى كالإستراتيجيات والأساليب المتعبة فى تنفيذه وتحديد المدى الزمنى لمبرنامج 

 ومكاف إجراء البرنامج ومف ثـ تقييـ البرنامج ككؿ.
 أسس بناء البرنامج:

 جموعة مف الأسس:راع الباحث عند إعداد البرنامج م
  المتخمفيف عقميامراعاة خصائص الأطفاؿ. 
 .أف يحقؽ محتوى البرنامج الأىداؼ المرجوة منو 
 .استخداـ عبارات وألفاظ واضحة ومفيومة للأطفاؿ 
 وممتعة للأطفاؿ. ةأف تكوف الأنشطة المقدمة مشوق 
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 .التدرج بالأنشطة المقدمة بحيث يتمكف الطفؿ مف إدراؾ اليدؼ منيا 
 ماد عمى استخداـ الحواس فى الأنشطة والألعاب حتى يتـ تثبيت المعمومة بطرؽ مختمفة.الاعت 
  لعاب البرنامج حتى تتلاءـ مع الفروؽ الفردية االتنوع فى الأساليب والطرؽ المستخدمة فى أنشطة

 بيف الأطفاؿ.
 .استمرار التدريب عمى البرنامج لفترة زمنية كافية لمتدريب 
 مف مرحمة إلى أخرى إلا بعد التأكد مف إتقاف المرحمة السابقة. عدـ الإنتقاؿ بالطفؿ 
  ثابتو وتعزيزه تعزيزاً مناسبا فى حالو أداء لما ىو تشجيع ودعـ الطفؿ فى كؿ ما يؤديو مف أعماؿ وا 

 مطموب بطريقة صحيح.
  قامة جو مف الألفة بيف الباحث والأطفاؿ لضماف استمرار ونجاح مرونة التعامؿ مع الأطفاؿ وا 

 البرنامج.
 أولًا: وضع الأىداؼ العامة لمبرنامج:

 الأىداؼ العامة:
 .المتخمفيف عقميالدى الأطفاؿ  المغوية ميارات بعض التنمية  .6
 .المتخمفيف عقمياتنمية التعبير المفظى السميـ الأطفاؿ  .4
 .المتخمفيف عقمياإثراء المفردات المغوية الأطفاؿ  .3
 تخمفيف عقمياالمالأطفاؿ تنمية التمييز السمعى لدى  .4

 الأىداؼ السموكية:
 " ماذا ترى بالصورة ... ؟أف يفيـ الطفؿ الأسئمة الاستفيامية  .6
 ابة عف الأسئمة الاستفيامية بالتفسير المناسب ليا.جأف يستطيع الأ .4
  الموقؼ او الحدث .معرفة واستخداـ الكممات التى تصؼ  .3
 .ؿ الحيوانات وسائؿ النقتنمية قدرة الطفؿ عمى تميز أصوات  .4
 إتباع التعميمات السمعية المطموبة منو. .5
 .التحدث عما يوجد بالصورة  اكتساب الطفؿ القدرة عمى  .6
 .الحروؼ والكممات مساعدة الطفؿ عمى حفظ وتذكر  .7
 استثارة قدرات الطفؿ الدافعية فى التحدث والتواصؿ مع الآخريف. .8
 أف يمعب الأطفاؿ فى نشاط تعاونى دوف الحاجة إلى إشراؼ دائـ. .9

 تشجيع الأطفاؿ عمى التحدث دوف الشعور بالخجؿ. .61
 خمؽ جو مف المتعة والمرح.  .66
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 ثانيًا: مصادر إعداد البرنامج:
اعتمد الباحث فى إعداد البرنامج عمى عدة مصادر تتضمف الإطلاع عمى البرامج التدريبية 

طاع الباحث الإطلاع والدراسات السابقة وكذلؾ الإطار النظرى لمدراسة وما استوالتربوية  والإرشادية 
وعف برامج الأطفاؿ مما أسيـ المتخمفيف عقميا عميو مف الكتب والمراجع العربية والأجنبية عف الأطفاؿ 

 فى إعداد البرنامج والدراسة الحالية.
 . المتخمفيف عقمياالأطفاؿ وفقا لخصائص نمو واحتياجات  تحديد محتوى البرنامج : ثالثاً

 :رابعًا: إجراء الدراسة 
 عينة موضوع الدراسة وحجـ العينة التى يمكف التعامؿ معيا. ال تـ تحديد .6
 .للانشطةتحديد الزمف المناسب  .4
 تحديد اساليب التعزيز الملائمة لمطفؿ. .3
 تحديد أنسب الفنيات المناسبة فى التعامؿ مع الأطفاؿ. .4
 معرفة الصعوبات التى يمكف أف تواجو الباحث فى أثناء تطبيؽ البرنامج. .5
 الباحث عمى بعض اساليب التعزيز فى البرنامج والمناسبة للأطفاؿ وىى:اعتمد  .6

 أ ػ أساليب التعزيز الإيجابى المعنوى )بالكممات :برافو، شاطر، صح(.
 ب ػ أساليب التعزيز الإيجابى المادى )حموى، ىدايا، لعب بسيطة(.

الباحث التنوع فى تـ اختيار الاستراتيجيات المناسبة فى التعامؿ مع الأطفاؿ، وقد حاوؿ 
الاستراتيجيات المتبعة فى البرنامج لمراعاة مبدأ الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ وىذه الاستراتيجيات ىى 

 )التمثيؿ ولعب الأدوار، إستراتيجية إدراؾ المفاىيـ، الحوار والمناقشة، التدعيـ، النمذجة(.
 خامسًا: تحكيـ البرنامج:

الحالية فى صورتو النيائية وفقًا لمدراسة الاستطلاعية، ثـ  قاـ الباحث بإعداد برنامج الدراسة
( مف الأساتذة المتخصصيف فى مجاؿ الطفولة وعمـ النفس والصحة النفسية 9عرض البرنامج عمى )

 والتربية والمناىج.
 نتيجة تحكيـ البرنامج:

 كاف مف أىـ مقترحات السادة المحكميف التى أتبعيا الباحث ما يمى:
 الأىداؼ العامة لمبرنامج. ػ حذؼ بعض 6
 البرنامج مف الجزء إلى الكؿ بحيث يكوف ىناؾ تتدرج بالمواقؼ التعميمية. أنشطةػ ترتيب  4
 ػ تحديد الاستراتيجيات والفنيات المستخدمة فى كؿ نشاط. 3
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خراجو بالصورة النيائية لتطبيقو  سادسًا: تعديؿ البرنامج وفقًا لآراء السادة المحكميف وا 
 اؿ العينة.عمى أطف

 تفاؽ المحكميف عمى البرنامجا( يوضح نسب 3جدوؿ )
 نسبة الاتفاؽ عدد المتفقيف بنود التحكيـ

 %88.88 8 التصميـ العاـ لبرنامج
 %77.77 7 الأىداؼ العامة لمبرنامج

 %88888 8 الأىداؼ السموكية
 %77.77 7 محتوى البرنامج وأنشطتو

 نتائج الدراسة وتفسيرىا :
تائج التحقؽ مف صحة الفرض الاوؿ : ونصو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي أولا : ن

رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي عمى مقياس  الميارات المغوية لصالح 
 القياس البعدي.

ة كما يوضحو لمتحقؽ مف صحة الفرض تـ الاستعانة احصائيا بأسموب ويمكوكسف لممجموعات الصغير 
 الجدوؿ التالى : 

 (  4جدوؿ رقـ ) 
 يوضح الفروؽ بيف القياسيف القبمى والبعدى لممجموعة التجريبية عمى مقياس الميارات المغوية

متوسط  ن الرتب المقياس

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة النسبة 

 الحرجة

مستوى 

 الذلالة

درجة 

المقياس قبل 

 وبعذ

 درجة المقياس بعذ  رتب سالبة

 درجة المقياس قبل 

دال عنذ  2.425 0.00 0.00

مستوى 

 درجة المقياس بعذ  رتب موجبة 0.05

 درجة المقياس قبل 

4.40 34.00 

 درجة المقياس بعذ    = رتب سالبة

 درجة المقياس قبل

  

    8 اجمالي

قراءة الجدوؿ السابؽ صحة الفرض الأوؿ  لمدراسة وذلؾ في ضوء يتضح لمباحث مف خلاؿ 
تعرض المجموعة التجريبية لبرنامج تنمية الميارات المغوية و تدريبيـ عمى ميارتى الاستماع والتحدث  
وما يحتويو البرنامج مف أنشطة واستراتيجيات وخبرات تتعمؽ بالميارات المغوية واتفقت تمؾ النتائج مع 

( عف أثر برناج تدريبى لبعض العمميات المعرفية فى الحد 4164، أحمد حماد فوزى)مف دراسات كؿ 
مف اضطرابات الكلاـ لدى الأطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ بمدارس التربية الفكرية وتصميـ 
ف برنامج تدريبى لتنمية بعض العمميات المعرفية لمحد مف اضطرابات الكلاـ لدى المعاقيف عقميا القابمي

واتفقت نتائج لمتعميـ وتنمية العمميات الخاصة بالميارات المغوية واكتساب النطؽ الصحيح لمكلاـ  

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d9%88%d8%b2%d9%89+%d8%a3%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d9%86%d8%b5%d9%88%d8%b1+%d8%ad%d9%85%d8%a7%d8%af&criteria1=2.
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( مف فعالية كلًا مف الدمج 4164، كما تحققت )أميرة عبد السلاـ ،الدراسة الحالية مع نتائج دراستو
 القابميف لمتعمـو الكمي والجزئي في تنمية بعض الميارات المغوية والاجتماعية لدى الأطفاؿ المعاقيف 

واتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراستيا مف أف تحسيف البيئة التعميمية لمطفؿ المعاؽ  تؤثر 
المغة التعبيرية( ، أما دراسة   -فى الميارات المغوية بأبعادىا)المغة الاستقباليةه ايجابيا عمي تطور 
(  أبرزت أىمية المعب لدي ىذه الفئة في تنمية ميارة التعبير المغوي، و إشباع 4166)محمود عمى ، 

 المحيط خريف و التفاعؿ مع المجتمعحاجات التلاميذ المعاقيف عقميا بما يساعدىـ عمي التواصؿ مع الآ
وىى مف الدراسات التى  أكدت عمى دور الانشطة المتنوعو لتنمية ميارات التعبير المغوى وقد اكدت 

وأكدت دراسػػػػػػػػػػػػػػػػػة  ( 4166نتائج الدراسة الحالية مع الفنيات المستخدمة دراسة )محمود عمى ، 
ت التواصؿ المفظى وغير ( عمى دور  استخداـ القصة فى تنمية بعض ميارا4166) ىالة علاـ، 

المفظى لدى الأطفاؿ المتأخريف لغويا فى مرحمة ما قبؿ المدرسة وحققت دراستيا نتائج متفقة مع 
 الدراسة الحالية .

( عف نتائج تؤكد دور برامج التدخؿ المبكر في تنمية 4166كما اسفرت دراسة  )حمد الثبيتي ،
الإعاقة العقمية المتوسطة ، وفى نفس الاتجاه  بعض الميارات المغوية لدي عينة مف الأطفاؿ ذوي

( عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  4166أكدت نتائج دراسة  )ىنادي حسيف القحطاني ، 
متوسطات درجات تلاميذ مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في القياس البعدي، في الميارات 

( لصالح المجموعة التجريبية. أما فيما يختص باستمرار المغوية )الاستماع والمحادثة، القراءة، الكتابة
فعالية البرنامج وتأثيره حتى فترة المتابعة في تنمية الميارات المغوية، فقد أثبتت الدراسة استمرار 
فاعمية البرنامج وتأثيره حتى فترة المتابعة في تحسيف وتنمية الميارات المغوية لدى التلاميذ ذوي 

يتبيف مف خلاؿ العرض السابؽ لنتائج العديد مف الدراسات السابقة أف اى  بسيطةالإعاقة العقمية ال
تدخؿ في تحسيف البيئة التعميمية لمطفؿ المعاؽ عقميا واستخداـ فنيات وانشطة وبرامج تربوية مقننة 
للأطفاؿ المتخمفيف عقميا " معتدلي الاعاقة"  يمكف اف يحسف مف قدرتيـ المغوية كما اكدت الدراسة 

 .الحالية 
ثانيا : نتائج التحقؽ مف صحة الفرض الثانى : ونصو " توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي 
رتب درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى مقياس  الميارات المغوية لصالح 

 ."المجموعة التجريبية
وب ويمكوكسف لممجموعات الصغيرة كما لمتحقؽ مف صحة الفرض تـ الاستعانة احصائيا بأسم

 يوضحو الجدوؿ التالى : 
 

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=2012&criteria1=9.
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 ( 5جدوؿ رقـ ) 
 يوضح الفروؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدى عمى مقياس الميارات المغوية 

متوسط  ف مجموعات المقياس
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة قيمة ز ماف ويتنى

درجة 

 المقياس
داؿ عند  3.34 1.11 611.11 64.41 8 التجريبية

مستوى 
116,1 

 35.11 4.41 8 الضابطة
   66 الاجمالى

يتبيف مف الجدوؿ السابؽ أنو توجد فوؽ ذات دلالة احصائية بيف المجموعة التجريبية بعد تطبيؽ 
فسير ومناقشة البرنامج والمجموعة الضابطة بعد تطبيؽ البرنامج لصالح المجموعة التجريبية .ويمكف ت

تمؾ النتيجة في ضوء فاعمية وجدوى برنامج الانشطة المقترح لتنمية الميارات المغوية  وأيضا الفنيات 
 ,Julie Conner)ة ػػػػػػػػػػػػػػػػػدراسوالخبرات التى تـ تأديتيا خلاؿ فترة التطبيؽ وىذا ما تفؽ عميو فى 

Lisa Kelly-Vance,BrigetteRyalls& Mary Friehe, 4164)     عمى أىمية أنشطة المعب
لتنمية الميارات المغوية ومف أىميا القراءة وذلؾ مف خلاؿ  النمذجة والتعزيز الايجابى واستخدـ 
الباحثوف القصص ومجموعة مف الألعاب التى تسيـ بتنمية ميارة القراءة لدى الأطفاؿ وتبيف مف 

نفس  نتائج البحث الحالى مع لمعب ، واتفقالنتائج زيادة الفيـ وميارات الاتصاؿ مف خلاؿ أنشطة ا
( حوؿ فاعمية برنامج كمبيوتر باستخداـ الوسائط المتعددة في 4164نتائج دراسة )سموى شاىيف،  

تنمية ميارات الاتصاؿ المغوي لممتأخريف عقميا فئة القابميف لمتعمـ  أثبتت نتائج البحث فاعمية برنامج 
 ” .القابميف لمتعمـ ” الاتصاؿ المغوى لمتلاميذ المتأخريف عقمياً الوسائط المتعددة فى تنمية ميارات 

( وقد توصمت ىذه الدراسة بوجو عاـ إلى فاعمية 4164،وأيضا دراسة )عوض أحمد الزىراني
( بنتائج دراستو التى اتفقت 4163 ،البرنامج المستخدـ في الدراسة ، كما ساىـ )محمد فتحي مصطفي

وقد تبيف مف نتائج الدراسة تحسف الميارات المغوية والاجتماعية وتحقؽ  الدراسة الحالية نتائج مع 
(  اعداد برنامج قائـ عمي التحميؿ 4163 ،فروض الدراسة  ، كما استيدفت دراسة  )داليا حسف

التطبيقي لمسموؾ لتنمية ميارات الوعى الصوتى للأطفاؿ ذوى صعوبات التعمـ المعرضيف لخطر 
 ت تنمية ميارات  الوعي الصوتي لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ المعرضيفصعوبات القراءة  ، حاول

( 4163،، أما دراسة )رضا الكلاؼوىو ما يؤكد دور البرامج التربوية والتدخؿ المبكر مع ىذه الفئات 
فعالية برنامج أنشطة حركية لتنمية الميارات حوؿ دراستو اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج 

(  في نتائجيا حوؿ 4166 ،ة بالنسبة للأطفاؿ المعاقيف عقمياً ولـ تختمؼ دراسة )فاطمة إبراىيـ المغوي
 -ميارة التحدث  -التعرؼ عمي أثر البرنامج المقترح في تنمية الميارات المغوية )ميارة الاستماع 
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ت ايضا دور البرنامج ميارة الكتابة( و كذلؾ في تنمية الكفاءة الاجتماعية: والتى أكد -ميارة القراءة 
 المقترح في تنمية الميارات المغوية .

ثالثا: نتائج التحقؽ مف صحة الفرض الثالث: ونصو "لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي 
 .رتب درجات المجموعة الضابطة في القياسيف القبمي والبعدي عمى مقياس  الميارات المغوية"

تعانة احصائيا بأسموب ويمكوكسف لممجموعات الصغيرة كما يوضحو لمتحقؽ مف صحة الفرض تـ الاس
                    الجدوؿ التالى :

 ( 6جدوؿ رقـ ) 
 لممجموعة الضابطة عمى مقياس الميارات المغوية يوضح الفروؽ بيف القياسيف القبمى والبعدى

متوسط  ن الرتب المقياس

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة النسبة 

 الحرجة

 مستوى

 الذلالة

درجة المقياس 

 قبل وبعذ

 درجة المقياس بعذ  رتب سالبة

 درجة المقياس قبل 

 غير دال 0.322 0.00 3.00

 درجة المقياس بعذ  رتب موجبة

 درجة المقياس قبل 

4.00 12.00 

 درجة المقياس بعذ    = رتب سالبة

 مقياس قبلدرجة ال

  

    8 اجمالي

يتضح لمباحث مف خلاؿ قراءة الجدوؿ السابؽ صحة الفرض الثالث لمدراسة وذلؾ في ضوء عدـ تعرض 
 المجموعة الضابطة لبرنامج تنمية الميارات المغوية وعدـ تدريبيـ عمى ميارتى الاستماع والتحدث .

 التوصيات والمقترحات:
 الحالية مف نتائج فإنو يمكف الخروج بالتوصيات والمقترحات التالية:  في ضوء ما انتيت إليو الدراسة

إقامة حوار مع الطفؿ أو بيف الأطفاؿ  فنيات واستراتيجيات منيا توجيو المعمميف باستخدامات  .6
 .اثناء التدريب خاصة ذوى الاحتياجات الخاصة وبعضيا 

مع  الى دمج الطفؿ حيث تقدـ برامج ىادفة المرحمة العمرية بالفئة و  اختيار البرامج المناسبة ليذه  .4
 رفاقو ومشاركتيـ في أنشطة أخرى مختمفة.

عمى دراية بالخصائص المعرفية والنفسية لأطفاؿ ذوى الاحتياجات الخاصة أف يكوف معمـ أو معممة  .3
ليذه المرحمة العمرية حاصمة عمى الفئات الخاصة ىذه المرحمة ويفضؿ أف تكوف معممة 

 .تخصص فئات خاصة  ة )رياض أطفاؿ(بكالوريوس تربي
 كؿ حسب اعاقتو.المناسبة لأطفاليـ  التربوية  أىـ البرامجبتوعية أولياء الأمور  .4
 .تطبيقى لوزارة التربية والتعميـ بشكؿ دورى ومستمربشكؿ  برامج الدراسات والبحوث .أف يتـ تقديـ  .5
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 البحوث المقترحة:
تقترح بإجراء الدراسات التالية مستقبلًا وذلؾ عمى النحو نالحالية الدراسة نتياء مف إجراء الا بعد 

 التالي:
 وتنمية الميارات المغوية لذوى الاحتياجات الخاصة.دراسة العلاقة بيف استخداـ الكمبيوتر  .6
 تصميـ برامج كمبيوتر لتنمية استعداد الطفؿ لتعمـ القراءة.  .4
 فاؿ المتخمفيف عقميا .الدمج الكمى والارتقاء المعرفى والعقمى لدى الاط دارسة .3
لدى الاطفاؿ المتخمفيف عقميا  فئة  ىعمى النمو العقمي والانفعال فاعمية تكنولوجيا الايباددراسة  .4

 داوف .
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.  ( . دليؿ الاحصائى النفسى لمقياس وتعديؿ السموؾ الافراد المعاقيف ذىنيا4113أحمد قطب .)  .6
 عية النسائية . جامعة اسيوط . الجم

(. مستويات مشاركة الاميات فى البرامج التدريبية لأطفاليف 4111ألفت محمود يوسؼ.  ) .4
المعاقيف عقميا والتيرات التى تحدث لدييف ولدى أطفاليف . رسالة  ماجستيرغير منشورة : جامعة 

 عيف شمس . معيد الدراسات العميا  لمطفولة.
كولوجية غير العادييف )ذوى الاحتياجات الخاصة (. القاىرة (. سي4113أماؿ عبدالسميع أباظة.)  .3

 6: مكتبة الانجمو المصرية .ط
مج الكمي والجزئي في تنمية بعض ( .فعالية كلًا مف الد4164أميرة محمود عبد السلاـ .) .4

رسالة ماجستيرغير   .الميارات المغوية والاجتماعية لدى الأطفاؿ المعاقيف ؼ كريًا القابميف لمتعمـ
 منشورة :  جامعة  قناة السويس  . كمية التربية . 

( . نظريات النمو . )ترجمة : محمود سالـ ومجدى الشحات واحمد 4115باتريشيا ميممر.)  .5
 ( . القاىرة : دار الفكر . عاشور 

( . تعمـ المفاىيـ المغوية والدينية  لدى الاطفاؿ . القاىرة : دار الفكر 4116ثناء الضبع .) .6
 العربى. 

( . التدخؿ المبكر : التربية الخاصة في الطفولة  . 4115جماؿ الخطيب، منى الحديدى.)  .7
 عماف: دار الفكر العربي.

 لارشاد النفسي . القاىرة : دار الكتب .(. التوجيو وا6994حامد زىراف ) .8
 ( . عمـ نفس الطفولة والمراىقة . القاىرة : عالـ الكتب . 4115حامد زىراف .)   .9

(.  برنامج قائـ عمي التحميؿ التطبيقي لمسموؾ لتنمية ميارات 4163داليا ممدوح ابراىيـ حسف.) .61
بات القراءة .رسالة ماجستير الوعى الصوتى للاطفاؿ ذوى صعوبات التعمـ المعرضيف لخطر صعو 

 : جامعة الاسكندرية.كمية رياض الاطفاؿ.
(. العلاقة بيف استخداـ الكمبيوتر والنمو المغوي لطفؿ ما قبؿ 4163دعاء مصطفى عبد الغنى.) .66

 المدرسة . رسالة ماجستير: جامعة عيف شمس. معيد الدراسات العميا  لمطفولة.
لتوظيؼ الاانى والاناشيد فى تنمية التفاعؿ الاجتماعى  ( . فاعمية برنامج4118دميانة حنا .)  .64

 لدى طفؿ الروضة . رسالة ماجستير ، جامعة القاىرة ، كمية رياض الاطفاؿ . 
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( . أثر الأنشطة الحركية فى تنمية بعض الميارات 4163رضا محمد سعيد محمد الكلاؼ .) .63
تير :  جامعة القاىرة. معيد الدراسات المغوية لممعوقيف عقميا فئة القابميف لمتعميـ . رسالة ماجس

 التربوية. 
(. زيادة الحصيمة المغوية لدى عينة مف أطفاؿ الأوتيزـ باستخداـ 4164الػزىراء ميػنى عراقػي.) .64
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تنمية ميارات الاتصاؿ المغوي لممتأخريف عقميا فئة القابميف لمتعمـ . رسالة دكتوراه غير منشورة  
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