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 نتوقعومستقبل رؤية و نعيشو ...واقع  في الرياضة  الذكاء الاصطناعي
 دكتور /يحيى محمد الحريري

 جامعة الاسكندرية-استاذ بكمية التربية الرياضية لمبنين 
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 مقدمة:
العاب الفيديو  وكانت توقعات شركة ؟؟ 2222س العالم قطرأبك الفائز عنكانت التكينات عديدة      

س العالم في أمحددة وصحيحة ....الارجنتين ستفوز بكقبل ان تنطمق البطولة  EA Sports الامريكية
نفسيا التي ، وكانت ىذه الشركة ىي سيفوز بالحذاء الذىبي  (Messi)ميسي ، والنجم الارجنتيني قطر

فوز المانيا بكاس العالم  ، وعام  2202س العالم السابقة ، وعام أفوز فرنسا بك 2202توقعت عام 
 . فوز اسبانيا بكاس العام  2202

 

 المتخصصة  الشركة  ىذه  ان ماتوقعتو      
  لاربع حد اقساميا الرئيسية قسم المحاكاة( أ)و 

 اصابت  ليس مصادفة  عمي التوالي  مرات 
 الذكاء  قنيات ت لاستخدام  نتاج  الحقيقة بل ىو
 ،Artificial Intelligence(AI)الاصطناعي 

قطر   س العالم أكب في محاكاة جميع مباريات
باللاعبين المعمن   مباراة  64وعددىا  2222

تغذية  بمعمومات البعد عن تمثيميم لبلادىم ، 
 في تدفق معموماتي خوارزمي ضخم ، وكان،مثل مياراتيم وامكانياتيم المختمفة بصفة عامة وغير ذلك  يمعن

 .لمنتائج المشار الييا خلال اربع دورات متتالية لكاس العالم  دقيق جداا الذكاء الاصطناعي توقع ىذ نتاج
 

عن ماسيحممو المستقبل من قفزات وعندما نتكمم عن ىذه الوقائع الحقيقية قريبة الحدوث ، لانتكمم      
م اخر ، بل افيذا مق ، متعددة المناحي( مفاجات تغيرات )معموماتية تنعكس في تطبيقات متعددة المجالات و 

وما يحممو من قدرة )وىوببساطة الة تفكير ذكية(  ناعي ذكاء الاصطلفا نتكمم عن واقع وحقائق وعالم نعيشو ،
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المفضمة لكثير من المبرمجين لبساطتيا  Pythonعمي تطوير نفسو بمغاتو المختمفة التي تتراوح مابين بايثون 
الاكثر صعوبة ،سيمعب دورا  ++C  لغة  وماتمتمكو من مجموعة كبيرة من  مكتبات  تصور البيانات  الي

 اصر الرياضة عمي المديلكل عن )ان صح التعبير(  Acceleration طوير شديد التسارعىاما في الت
 .        بعيد  القريب و ال

اثر كثيرا في ،، التي امتد تاثيرىا عامين عمي الاقل  99ىذا التسارع الذي زاد من وتيرتو جائحة كوفيد        
ت أ،ولقد تنبتطور كثير من عناصر الرياضة بشكل واسع ب ،يمتد لممستقبل سعالم اليوم الرياضي تاثيرا 

المشاىد  –اللاعب -التدريب -الادوات  -بيذا  في مجال الملاعب  (2229ليحيى الحريري واخرون) مقالتين
،اعتمادا عمي اراء عشرات الخبراء من وغير ذلك ،فتوحة مرياضة الملاعب ال –رياضة الصالات المغمقة  –

الرياضة البطولية بعد مقالين منفصمين احدىما عن استشراف مستقبل ، وكان ذلك في كافة ارجاء العالم 
 .99، والاخر عن واقع و مستقبل الرياضة الترويحية  بعد كوفيد  99كوفيد 

 اليدف : 
  والافاق  الرياضي بالمجال  المرتبط  لمذكاء الاصطناعي  عمي التطور التقني  تسميط الضوء     

مثل مشروع الموىبة  والرياضة خطط التطوير المستقبمية التي وضعتيا وزارة الشباب لخدمة لو، المستقبمية
 :من خلال  والبطل الاوليمبي

تحقق اىداف خطط  بالكيفية التي ، تدعيم  الاستفادة من تقنيات الذكاء الاصطناعي الحالية  -
 . التطوير المشار الييا سيما في مجال رياضة البطولة

 :ةبالرياضة المرتبطالايجابية  لذكاء الاصطناعيا مجالات تطور
 الرياضي :الطب  

احد المجالات التي استفادت من الذكاء الاصطناعي الطب الرياضي من خلال اجيزة الاستشعار      
وىي اجيزة  HoloLensاجيزة ىولولينس مثل والادوات التقنية التي يتم ارتداؤىا لجمع وتحميل البيانات ،

شكل نظارات، حيث  بعضيا عمي Augmented Reality (AR) حوسبية تعتمد عمي الواقع المعزز
 م اللاعب ، في انشطة مثل السباحة والدراجات والجري وغير ذلك،ايمكن تخيل مايحدث لمفاصل وعظ

 كما يمكن جمع تدفقات معموماتية عن اللاعبين ىواة ومحترفين في الاداء الحركي والتطوير واحمال
 التدريب ومستويات التعب والانياك والتوتر والنبض ودرجة الحرارة والتنفس وديناميكية الخطوات وغير 

 ساعاتثل او اخري في معصم اليد ممن خلال اجيزة يمكن ارتداؤىا عمي الراس ،وكذلك (9)شكل ذلك، 
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شكل 
(0) 

 

 

Nike- Fitbit،  استشعار  التي تحوي اجيزةSensors اوالمجسمة الاستعانة بالطباعة الثلاثية،كما يمكن 

3D printing  التي تضررت باصابات رياضية علاج الانسجة والتئام العظام والغضاريف المساىمة في في

عمر اللاعب في وبالتالي  التدريبي طالة العمرلا، 

وحماية الراس اثناء بعض  ،ملاعب المنافسات

الصدمات  تاثيرالسباقات بخوذات لتوزيع وامتصاص 

 (.2) ، شكلعند حدوث حوادث الرياضة

                 
 (2شكل )                 

 الراس بخوذات تقنية   حماية            

   الصدماتلتوزيع وامتصاص تاثير 3DPrintingال 

 
 : الرياضية والملابس الادوات والاجيزة

الكرات كيمكن توظيف المستشعرات في التوصل لمعمومات مادية تخص الادوات والاجيزة الرياضية    
ىذه  وتعتمد .الذكيةوقوة الشوط ، واخري تخص الملابس الذكية مثل بدلة اليوجا  والمضارب كمعدلات الدوران

 ،(3شكل )،ند الاداءمستشعرات غير مرئية توضح لممدرب عن بعد مدي صحة اوضاع الجسم ع الملابس عمي
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 الملابس الذكية                                              Sensorsالمستشعرات 

 (3شكل)                                             
 

من جانب اخر ستساىم   وىذا من جانب  ويصدر عنيا نبضات لطيفة لاستدعاء ردود فعل فورية مرغوبة ، 
  "الخوذه" غطاء الراس  وغيرىا كبطانة النارية الطباعة الثلاثية او المجسمة في تصنيع ادوات سائقي الدراجات

Helmet، دقيق لمغاية والاحذية الرياضية خفيفة الوزن ، والاجزاء التعويضية لمبتوري الاعضاء بشكل فردي 
 . 2222عدد الاجيزة القابمة للارتداء كملابس عشرات الملايين في عام  ، وقد تجاوزلكل حالة عمي حدي

ىذه التغيرات الدراماتيكية الخاصة بالادوات والاجيزة  (2229وقد توقع يحيى الحريري واخرون )     
 ستمعب دورا ىاما( 4شكل)  Droneىذا من جانب ومن جانب اخر فان الطائرات بدون  طياروالملابس ،

 من اعمي بزوايا مستحيمو  ومن اماكن صعبة واكتشاف مالايمكن رؤيتو بالعين المجردة   مجال الرؤيةليس في 
 
 
 
 
 
 

 
 ومساعدة لاعب الرياضات المائية وتامين لاعبي الراليات بالذكاء الالي Droneالدرون (2شكل )
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، وكعين ، ولكن ايضا  كقوة شد للاعب بتحكم عن بعد لممدرب  في عدة انشطة كالتزلج عمي الماء  فحسب
اضافية محممة وفاحصة للاعب الجولف ،ولمتسمقي الجبال الوعرة شاىقة الارتفاع ، ولمغامري ركوب الامواج 

 .السباقات الصحراوية الطويمة   والدراجات النارية في سياراتاللتامين سائقي  ذكية ،وكعين كبيرة الحجم

 المشاىدين والمشجعين :

مايشعر بو اللاعب لقد تيدينا ادوات الاستشعار الذكية مستقبلا ادوات تمنح المشاىد تجربة قريبة جدا       
فضلا عن ماتمنحو من سيل المعمومات في اتجاه الارتقاء بالرياضة من ،  (5شكل ) ، واحساسو اثناء الاداء

 .خلال بيانات خوارزمية تتعمق بزوايا التصوير الصحيحة بالكاميرات 
 
 

الذكاء الالي  (5شكل)
والشعور باللاعبين 

واحساس التواجد داخل 
 البساط الاخضر

 
 
 
 

 
 : فيما يخص المشاىدين والمشجعين وفي مجالات اخري تتعمق حيويا بالرياضة سيقدم الذكاء الاصطناعي 

والتنبيو في الاستادات  جعينتحميلا لسموك المشجعين بما يوفره من فرص لمتنظيم  وادارة حشود المش -
اثناء مسابقات التي ادي بعضيا الي وقوع ضحايا ، (6،شكل )لمخطر والوقاية من حوادث الزحام

 .وفي حفلات فنية تقام بالملاعب ، رياضية
الوقاية من الشغب الجماىيري الذي قد يحدث احيانا في المباريات الرياضية بمساعدة طائرات بدون  -

 طيار .
 .و بالطائرات بدون طيار ايضا يمكن تعقيم الجو فوق المشاىدين ومقاومة انتقال الفيروسات المعدية  -
... ويشار الي ان حجم سوق الملاعب الذكية G 5العثور بسيولة عمي سيارتك في الزحام بتقنية ال  -

ذكية غير قابمة لمتزوير ولاحاجة لممنظمين لرؤيتيا بالعين المجردة او باجيزة  بما فييا من تذاكر
 الحالي . 2223مميار دولار عام  92.5،سيصل الي  المسح
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( ادارة حشود 6شكل )
  المشجعين في الاستاد 

 والتنبيو لمخطر 
 
 
 
 

 الرعاية الصحية والتغذية :
، مع مراقبة بشكل فردي بحتتفاصيل الرعاية الصحية والتغذية لكل لاعب  سيضع الذكاء الاصطناعي     

وتحميل اداء اللاعبين في التدريبات والمباريات ، واكتشاف المشكلات الفردية وتقديم الحمول المناسبة لكل 
عمي تقميل الاصابات الرياضية كمنافس ذو اداء مقنن  robot،كما سيساعد  الانسان الالي مشكمة بذاتيا 

 .(7، شكل) عمي سبيل المثال لايؤذي الملاكم الاخر
 

 ...والعداء مقنن السرعةقوة المكمات( الملاكم الالي مقنن 7شكل )
 

 البث التمفزيوني والاعلانات :
 سيقدم الذكاء الاصطناعي  تحميلا للاعلانات ، وتقنينا لمبث التمفزيوني، من خلال تحكم المتفرج  فيما يود ان
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بشكمو الحالي في حالة دفاع وجودي عن بما يضع التمفزيون ، واحصائيات واعلانات يفضميا يشاىده بزوايا 
وقد ظيرت الذات ، بعد عقود من احتكار العرض والمشاىدة لممباريات والاحداث الرياضية المختمفة ،

 .لكرة القدم  2222التطورات المرئية بشكل جزئي في كاس العالم قطر 

ندية بل والافراد عمي شبكات وستنشا صراعات بين ادارات الاتحادات المختمفة الدولية والمحمية والا    
وجيل  Zوجيل ،وغيرىا لممستيمكين بصفة عامة   المنتجات المرئية والاعلانيةالتواصل عمي انتاج وبيع 

Alpha . بصفة خاصة حيث انيم يشكمون الجزء الاكبر من المستيمكين 

 : والاليكترونية الحالية  الملاعب والانشطة الرياضية

عن تفضيل رياضات الملاعب  (2229و يحيى الحريري واخرون )الاصطناعي ماتوقعسيعزز الذكاء      
زيادة الاقبال عمي الي  غالبا  يؤديسمما  ، 99بسبب جائحة كوفيد  ، والرياضة المنزلية ،المفتوحو 

الجماعية وسيساعد  تمك  عن  الفردية   ، وتفضيل الرياضات بالملاعب المفتوحةتمارس  الرياضات التي
قع المختمط اوالو  (AR)والواقع المعززVirtual Reality (VR)عمي ذلك تقنيات الواقع الافتراضي  

( او تمك التي اشرف عمييا ، ل محمد المواس 2226،ويشار الي ان بعض بحوث يحيى الحريري )(بينيما)
 لتحسين مستوي الاداء في الجمباز.كاداة لمواقع الافتراضي  ( تعرضت2292الصيد )( ،وفدوي 2228)

 

 

دمج الرياضة  (8شكل )
الاليكترونية مع الرياضا 

 الحقيقية

 

 

 252التي  تخطي ممارسييا ومشاىدييا  ESportاضة الاليكترونية يبدمج الر  وقد يسمح الذكاء الالي     
وربما من  Gen Alphaالتي يفضميا الشباب من جيل الفا و ،مميون عبر العالم بعائدات تقدر بالمميارات 
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 البدل "  رياضة  في مباراة   باداء  يسمح  مما قد  ، (8شكل ) الحقيقية تمع الرياضا Gen Zجيل زد 
والاخر في جنوب افريقيا تخمط  استراليااحدىما في  عمي سبيل المثال بين لاعبين  Paddle Tennis "تنس

 .بين الواقع والافتراض 

 الانتقاء والموىبة :

في مجال البطولة ، منتقي  Talentedمع الذكاء الاصطناعي سيصبح لاعب المستقبل الموىوب       
Selection  بدقة لايضاىييا قياسات واجيزة وكفاءة الخبراء ، ليحقق ىذا اللاعب شروط المسابقة بشكل شبو

ارتفاع مستويات الاداء كثيرا في الانشطة الرياضية التنافسية بمساعدة العموم الطبية  توقعتام ، وبيذا فمن الم
 .وعمم الاعصاب والميكانيكا الحيوية 

 

 التحكيم :
في تحقيق  التحكيم بدرجة تفوق الدرجة الحالية ، وبدقة تتفوق عمي الحكم   robotسيساعد الربوت      

الانسان بمايمتمكو )الربوت( من  
 وسمعية فائقة ،امكانات بصرية 

 D 4وبمساعدة كاميرات ال 
حيث الرؤية  بدون طياروطائرات 

، التي (9شكل )  الكاشفة من اعمي
يمكن ان تمعب دور الحكم الرابع 

 عمي سبيل المثال . في كرة القدم

 طائرات الدرون ورؤية مالاتراه العين البشرية)التحكيم( (9شكل )      
 
 مجالات تطور الذكاء الاصطناعي السمبية المرتبطة بالرياضة: -

 

 :بطالة جزئية متوقعة  -
سيؤدي الذكاء الاصطناعي   الي ازاحة  بعض العاممين في المجال الرياضي في الانشطة الرياضية    

 –مدير  -من ىؤلاء الذين يعاونون اللاعب :مدربقد يكون احدىم  المختمفة في السنين القميمة جدا المقبمة ،
بزيادة اعتمادنا عمي الذكاء  مخمفا بطالة تزداد تدريجيا مساعد طبي ،  –طبيب  –مسئول  -موظف  –وكيل 
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الاصطناعي ،وذلك بما سيقدمو من ميام استثنائية  ، مع اتخاذ القرارات الصعبة والدقيقة ، وربما سيكون 
 التدريبية مجرد فنيين لتنفيذ الاوامرالالية .  طقممايتبقي من افراد في الا

 الغش الرياضي : -

مذكاء الاصطناعي في الفوز المبني عمي الغش ،باستخدام انواع مبتكرة من ل البعض  يرجح استخدام     
،ىذه لمغاية كتشافيا ، حيث سيكون الفارق بين الاصطناعي والطبيعي صغير إيصعب  Dopingالمنشطات 

التنمية والتعميم والتربية الاخلاقية ، فضلا عن اضرارىا   المنشطات التي تفقد  الرياضة دورىا في تعزيز
حة اللاعبين وبالروح الرياضية وبمستقبل الرياضة ، وفي ىذا الصدد يجدر الاشارة الي ان مشكلات بص

اقل منذ   2222الغش الرياضي في البطولات ادت الي ان يمعب اللاعبين الروس في دورة طوكيو الاوليمبية 
عة النطاق التي عامين تحت عمم محايد وليس باسم بلادىم المتورطة في فضيحة المنشّطات واس من 

طالتيم، بعد الاتّيامات الرسمية التي وُجّيت لروسيا حول وجود "نظام ممنيج لمتلاعب بقواعد مكافحة 
 المنشّطات ، لم تكتشفو المعامل المتخصصة ولكن كشفو المدير السابق لمختبر موسكو.

الجسم باخري صناعية وقد يسمح الذكاء الاصطناعي بتصميم ومن ثم استبدال اعضاء طبيعية من      
فضلا عن استخدام تحسينات وراثية افضل واكثر كفاءة )ان لم يكن ىذا قد حدث بالفعل بشكل سري(،

Genetic  ، و تحسين الاداء والامكانات الجسدية. لموقاية من الاصابات 

 الرياضات الحالية والرياضات المستحدثة :

ببطيء والتي لاتمبي حاجات الاجيال الجديدة   و لاتطور اختفاء بعض الرياضات التقميدية  القديمة      
الجديدة نسبيا والتي  "البدل تنس"،مثل رياضة ظيور رياضات جديدة عمي حساب ، امر وارد كثيرا نفسيا

وتفضيل الرياضات الفردية عمي حساب الرياضات الجماعية  .(92تحقق معدلات انتشار كبيرة ،شكل )
من اىميتيا الحالية ، ويشير الباحث الي ان ذلك ربما ارتبط بجائحة  ثراىمية اك ،وستكتسب الرياضة المنزلية

لاتتطمبو الكثير من  Social distancingفرضت تباعدا اجتماعيا  حيث انيا واستمر بعدىا99كوفيد 
( بناء عمي اراء عشرات الخبراء 2229يحيى الحريري واخرون )بحث وقد اشار الي ذلك  الالعاب الفردية،

 )عينة البحث(. حول العالم
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البدل تنس رياضة  (92شكل )
من احدث الرياضات التي 

 ظيرت في الاونة الاخيرة

 
 :مخاطر تعطل انظمة الذكاء الصناعي

قد يؤدي الاعتماد عمي انظمة الذكاء الاصطناعي في المجال الرياضي الي التعرض لمخاطر مضاعفات 
اصيبت حركة الطيران في الولايات المتحدة فقد  موضوع ذو صمة توضيحية  ، وفي نظمةتعطل ىذه الا

( بسبب عطل فني  في نظام حاسوبي يعتمد عمي الذكاء 2223في الاونة الاخيره )يناير  الامريكية بالشمل
او  ماادي الي ارتباك الاف  الرحلات  بالالغاء،الاصطناعي يوضح لمطيارين المخاطر المحدقة برحلاتيم 

لخسائر كبيرة  لممسافرين وشركات الطيران واسيم ىذه الشركات بالبورصة، ..اذن يمكن القول ان  و،  تاجيلال
الذكاء الصناعي قد يمثل مشكمة كبيرة حال تعطل انظمتو المعقدة والمرتبطة بالعديد من عناصر الانشطة 

  .تقميل او لمنع الخسائرعند الاعطال لPlane B؛  الرياضية المختمفة ،مما يتطمب توفر البدائل 
 
 : الذكاء الاصطناعيبعض ادوات الصحية لضرار الا

حيث  محاذيرنظارات الواقع الافتراضي وىي ادوات يكتنفيا بعض التستخدم تقنيات الذكاء الاصطناعي      
  من قبل الاطفال الي ان الاستخدام المفرط ليذه النظرات  Polyxeni ,Andreas& Ioannis (2021) ينبو

والتاثير السمبي عمي الساعة البيو لوجية ،وحدوث اضطرابات في النوم ، وربما ،  اضرار بصرية ؤدي الي ي
 ،واكتساب عادات غير صحية .ايضا حدوث السمنة

 
 المتوقعة :)السيبرانية (اليجمات الاليكترونية 

 Hackersاو حتي من قراصنة الحاسبات اليكرز  اليجمات السيبرانية المتوقعة بين المتنافسين الرياضيين
والتي قد تؤدي الي اىدار جيود اللاعبين والمدربين واحباط المشاىدين لتنتقل  المبتزين للاموال وغيرىا،
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 مين الاليكترونيأيتطمب الت امم،  المنافسة من الملاعب الي المبرمجين والقائمين عمي العمل الاليكتروني
Cyber Insurance يحتاجو من ميزانيات.وما 

 : والتوصيات الخلاصة

لذا يجب ان  نساير  ،التغيرات المتوقعة في عالم الرياضة كبيرة حجما وسريعة حدوثا اكثر من ما نتوقع (9
خر النتائج أمايعرضنا لت، التقدم التكنولوجي المتسارع في مجالنا الرياضي حتي لايتعدانا كثيرا 

 الدول المتقدمة رياضيا .والمستويات ، والتخمف عن ركب 
حاولت ىذه المقالة تسميط الضوء عمي الواقع والمستقبل سريع خطي التقدم ويمكن استنباط نقاط بحثية  (2

 . لمعمل عمييا من الباحثينمتعددة 
التركيز في الخطط المستقبمية قريبة المدي عمي انجاز الأبحاث العممية ذات التعاون البيني مع الجامعات  (3

فيما يخص الذكاء  ،عمي وجو الخصوص التي انتمي الييا  وكميات جامعة الاسكندرية،والدولية ،المحمية 
 -اليندسة   -الطب   -  ةالزراع-العموم    -الحاسبات  وعموم البيانات  :)كميات    AI  الاصطناعي

الاستفادة المشتركة  معيد البحوث الطبية ( لتحديد كيفية –معيد الدراسا العميا والبحوث  -الفنون الجميمة 
 : وابرزىا في مجال الانشطة الرياضية المختمفة والمتعددة  من خلال العناصر التي تعرضت ليا المقالة

a.  تقنيات الواقع الافتراضيVR   
b.   الواقع المعززAR 
c.  3االطباعة ثلاثية الابعادD Printing  
d.   المستشعرات Sensors      
e.   الدرونDrone 
f.   الربوتrobot  
g. التغذية 
h.  تحميل الاداء 
i.  الرياضة الاليكترونيةE sport  
j.  الملابس الذكية 
k. 4تصوير الD  
l.  التحسينات الجينية Genetic   المشروعة 
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m.  التامين السيبراني Cyber Insurance .والوقاية من الياكرز 
في العناصر  بعاليو الكميات المذكورةكمية التربية الرياضية باابوقير و  تجمع  بينية دراسية انشاء برامج (4

 . المشار اليو

 المراجع :

(: تاثير التصور العقمي المدعم بنماذج الحقيقة الافتراضية في بعض 2292فدوي كامل الصيد ) -
المتغيرات الكينماتيكية لتحسين الاداء المياري لمشقمبة الخمفية عمي اليدين المسبوقة بشقمبة جانبية مع ربع 

ة الميبية، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامعة لفة لدي الناشئين بالجماىيري
 .الاسكندرية

(: تاثير التصور العقمي المدعم بنماذج الحقيقة الافتراضية عمي تحسين 2228محمد احمد المواس ) -
تير غير درجة اداء جممة الحركات الارضية لطمبة قسم التربية الرياضية جامعة القدس ،رسالة ماجس

 .منشورة : كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامعة الاسكندرية
( :تاثيربرنامج مقترح لمتدريب العقمي المدعم بنماذج الحقيقة الافتراضية  2226يحيى محمد الحريري ) -

عمي تطوير بعض الميارات النفسية وتحسين الاداء الفني لمشقمبة الامامية عمي الذراعين عمي جياز 
قفز ،مجمة  نظريات وتطبيقات المجمة العممية المتخصصة لبحوث ودراسات التربية البدنية حصان ال

 .59جامعة الاسكندرية   ، العدد  -والرياضة ،كمية التربية الرياضية لمبنين 
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