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لطالبات تخصص و الاتجاهات في تحسين المهارات التدريسية   المنصات التعليوية الالكترونية تأثير استخدام " 
 شعبة تعلين بكلية التربية الرياضية للبنات" 
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 دوزٛسح / اعّبء ػبؿف عؼ١ذ

 هدرس ثكليخ الزرثيخ الريبػيخ ثٌبد عبهعخ الاسكٌدريخ
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  Introductionالمقدهـــــــة  :  -
بد رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ اٌزٝ اؽذصذ أفغبسا ِؼشف١ب ٘بئلا اْ اٌؼقش اٌؾبٌٟ ٠ٛاوت ريٛسا وج١شا ٚ ٍِؾٛظب فٟ ِغزؾذص         

فٟ ؽزٟ اٌّغبلاد  خقٛفب فٟ ِغبٌٟ اٌّؼٍِٛبد ٚالارقبلاد ، ؽ١ش ظٙٛس ِغزؾذصبد عذ٠ذح فٝ اٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ 

فبػ١ٍخ ٚ اعزخذاَ ادٚاد عذ٠ذح عؼٍذ اٌّزؼٍُ ٠ؼزّذ اػزّبدا وج١شا ػٍٝ رارٗ فٟ اعزخذاَ ٚرٍمٟ اٌّؼٍِٛبد ثبوضش اٌيشق 

عٌٙٛخ ، فبٌزمذَ اٌزىٌٕٛٛعٟ فٟ اٌّؼٍِٛبد ادٞ اٌٟ رلاؽٟ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼٍُ ٚ اٌّزؼٍُ ِّب عؼٍٕب فٟ ؽبعخ 

ِبعخ اٌٝ ري٠ٛش اعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ٚ اٌزؼٍُ ٌٍٛفٛي اٌٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ثفبػ١ٍخ ٚ وفبءح ، ٚ اْ اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ 

مشٚسح اعزخذاَ اٌىّج١ٛرش ٚ الأزشٔذ ٚ خقٛفب اٌجشاِظ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٝ رؼزّذ ػٍٝ اٌغٕٛاد الاخ١شح ادٞ اٌٝ 

الأزشٔذ ٚ ريج١مبرٙب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚ ظٙٛس اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٔزظ ػٕٗ ظٙٛس ِب ٠غّٟ ثبٌّٕقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 الاٌىزش١ٔٚخ اٌزٞ ٠ذػُ ثؾىً اٚ ثبخش فىشح اٌزؼٍُ اٌزارٝ . 

 

ٌٚمذ  أظٙش اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌؾذ٠ش اِىب١ٔخ ٚعٛد ىشق ٚ اعب١ٌت رىٌٕٛٛع١خ ؽذ٠ضخ رض٠ذ ِٓ ا٠غبث١خ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ٚ      

اٌزؼٍُ ِٕٚٙب ٔزظ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌزٝ رؼذ اؽذ اؽىبي اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ، فٟٙ رؼزّذ ػٍٝ 

ُ ٚاٌّزؼٍُ ِٓ خلاي اعزخذاَ ادٚاد الارقبي ٚ اٌزفبػً ٚ رذػ١ُ ٚ رجبدي الاساء ٚ اٌخجشاد ٚ اٌفىشح اٌزؾبسو١خ ث١ٓ اٌّؼٍ

فمو وّقذس ٌٍّؼشفخ ٚ ٌىٓ رز١ؼ ٌٍّزؼٍُ فشفخ اٌجؾش ٚ اٌزمقٟ ػٓ اٌّؼٍِٛبد ّذ ػٍٝ اٌّؼٍُ إٌّبلؾبد اٌؼ١ٍّخ فٟٙ لا رؼز

 ( .ZAINUDDIN, Z ()59،  2017ٚ أزمبء افنٍٙب ِّب ٠ض٠ذ ِٓ ا٠غبث١خ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ) 

 

ٚربرٟ ِٕقبد اٌزؼ١ٍُ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ ِمذِخ رم١ٕبد اٌغ١ً اٌضبٟٔ ِٓ ا٠ٌٛت اٌزٝ رؾٙذ الجبلا ِزضا٠ذا ػٍٟ اعزخذاِٙب ِٓ       

لجً اػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚ رٌه ٔظشا اٌٟ اعزخذاِبرٙب اٌّزٕٛػخ وّب أٙب رزّزغ ثبٌؾ٠ٛ١خ ٚ اٌّزؼخ اٌزٝ رن١فٙب اٌٟ ػ١ٍّخ 

( ، وّب 39( ) 2016اٌّزؼٍُ اٌٝ اٌزفبػً ِغ اٌّؾزٛٞ اٌّمذَ ِٚغ ِؼٍّٗ ٚ الشأٗ ) ١ٌٍٝ اٌغٕٟٙ ،  اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ِّب ٠ذفغ

أٙب رغّغ ث١ٓ ١ِّضاد أظّخ اداسح اٌّؾزٜٛ الاٌىزشٟٚٔ ٚ ث١ٓ ؽجىبد اٌزٛافً الاعزّبػٟ اٌف١ظ ثٛن ٚ اٌجلان ثٛسد ؽ١ش 

ٚ ريج١ك الأؾيخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاعزمجبي اٌشعبئً إٌق١خ ٚ  ٠زّىٓ ف١ٙب اٌّؼٍُ ِٓ ٔؾش اٌذسٚط ٚالا٘ذاف ٚٚمغ اٌٛاعجبد

 ( 2()  2015:اٌقٛر١خ ٚاعشاء الاخزجبساد . )أؽّذ ػجذ اٌؼبي 

ٚرشٞ اٌجبؽضخ أْ ِقيٍؼ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ٠ؾ١ش ئٌٟ ع١ً عذ٠ذ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ اؽذ اؽىبي ثشاِظ      

ً ٚرؾبسن ٚرؼبْٚ فٟ ثٕبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ عٍٙخ الاعزخذاَ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٌىبفخ أٔٛاع ا٠ٌٛت ؽ١ش ٠ؼزّذ ػٍٟ ٚاعٙبد رفبػ

إٌؾبىبد اٌؼ١ٍّخ ٚإٌظش٠خ  ؽ١ش أٗ ١ٌظ ٕ٘بن ِٓ ؽه فٟ رؾٛي ٚرغ١ش ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ وٕز١غخ ٌذخٛي اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ 

٠ؼزجش اٌخيٛح الاُ٘ ٘ٛ و١ف١خ ل١بدح ٚئداسح ٘زا اٌزٛعٗ ٚرؾذ٠ذا إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ الأٔظّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚغ رٌه 

( أ١ّ٘خ 49() 2018 :ٚرّبؽ١ب ِغ ِب عجك رإوذ ) ِٙب اٌشاؽذ (9()  2006 :اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. )أذسعْٛ

ِٓ صُ رغبػذ ػٍٝ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ  ثأٔٗ ِٓ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رجبدي اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚ

رٕٛع ٚ اصشاء  ِّب ٠ؾمك ِفَٙٛ ػٌّٛخ اٌزؼ١ٍُ فٟٙ لبئّخ ػٍٝ اٌزؾذ٠ش اٌذائُ ٌٍّؼٍِٛبد ٚ، رؾغ١ٓ ِخشعبد ٚٔٛارظ اٌزؼٍُ 

اٌّقبدس وّب أٙب رغًٙ اٌٛفٛي اٌٝ اٌّؼٍِٛبد ٚ أؾبء فقٛي افزشام١خ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ، ِغ اِىب١ٔخ رؾ١ٍّٙب ػٍٝ اٌٙٛارف 

 ٛؽ١خ . اٌزو١خ ٚ الاعٙضح اٌٍ

 

 

( ؽ١ش أُٙ ِٓ   google class rome  ،microsoft teamsٚ رزؼذد اؽىبي إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ )       

افقً ِٕقبد اٌزؼبْٚ اٌزٝ رؼًّ ػٍٝ اٌزٛافً ِغ الاخش٠ٓ اِب ػٓ ىش٠ك اٌذسدؽخ اٚ اعزخذاَ اٌٙٛارف اٌزو١خ اٚ الاعٙضح 
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بػبد ٚ رؾذ٠ذ اٌّّٙبد ٚ رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد اعشاء الاخزجبساد  ٚ اعشاء فقٛي ػجش اٌٍٛؽ١خ فٟٙ رغبػذ ػٍٝ اعشاء الاعزّ

) سٔب الأزشٔذ ِّب ٠ؾًّ ىبثغ اٌغٌٙٛخ ٚ اٌّشٚٔخ ٚاٌزؾ٠ٛك ٚ اٌّزؼخ ٚ رؼزجش ِٓ افنً اٌخ١بساد ٌٍّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ . 

 ( 19()  2021:ػذٌٟ 

 

اٌٟ اْ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ رؼزجش ِغّٛػخ ِٓ اٌغٍٛو١بد   (25()2018) ٠ؾ١ش عغٟ ػجذ ِغش٘ذٚ فٟ ع١بق ِزقً      

فٟ ٔؾبه اٌزؼ١ٍّٟ ثٙذف رؾم١ك أ٘ذاف ِؼ١ٕخ ، ٚرظٙش ٘زح اٌغٍٛو١بد فٟ فٛسح رظٙش٘ب اٌيبٌجخ اٌّؼٍّخ زذس٠غ١خ اٌزٟ اٌ

فبُ٘ ، ف اٌزؼ١ٍّٟاعزغبثبد أفؼب١ٌخ أٚ ؽشو١خ أٚ ٌفظ١خ رز١ّض ثؼٕبفش اٌذلخ ٚاٌغشػخ فٟ الأداء ٚاٌزى١ف ِغ ظشٚف اٌّٛل

 ِىٛٔبد اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٟ٘ ) اٌزخي١و ، اٌزٕف١ز ، اٌزم٠ُٛ ( .

 

ٚ رشٞ اٌجبؽضخ اْ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍيبٌجخ اٌّؼٍّخ اِش ثبٌغ الا١ّ٘خ ٚ اوضش الاِٛس ؽ٠ٛ١خ ، فبٌّٙبساد       

 مبْ اٌّٙبَ ٚ رؾم١ك ا٘ذاف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚإوذ رٌه اٌزذس٠غ١خ رغؼً اٌيبٌجخ اٌّؼٍّخ اوضش ِؼشفخ ٚ خجشح ٚ لذسح ػٍٟ ار

اْ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ رىغت اٌّؼٍُ اٌمذسح ػٍٝ اداء الاػّبي ثغٌٙٛخ ٚ ٠غش وّب  (6() 2003 )اِبَ ِخزبس ٚ اخشْٚ

 ىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ. أٙب رشفغ ِٓ ِغزٛٞ ارمبْ الاداء ٚ ص٠بدح ا١ًٌّ ارغبٖ اٌزؼٍُ ٚ اٌمذسح ػٍٝ ِغب٠شح اٌزيٛساد اٌز
 

ا٘زّبِب وض١شا فٟ ٔبٌذ  ئٌٟ أْ ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس (35()2014غفبس ػ١غٟ ) ِٓ عبٔت أخش ٠ش١ش         

 ٔز١غخ ٚ الاصِٕخ بدــــاٌجبؽض١ٓ ػٍٝ اصش اٌزمذَ اٌىج١ش فٟ الأغبص اٌشلّٟ فٟ اٌّغبفبد ٚالاسرفبػ ِٓ لجً الاػٛاَ الاخ١شح

ٌٍزشث١خ اٌش٠بم١خ ٠زيٍت اٌخشٚط ِٓ إٌظبَ اٌزذس٠غٟ اٌزم١ٍذٞ  ٌؾذ٠ضخْ رؾم١ك اٌّٙبَ اأؽ١ش ،  ٟ ٚاٌزمٕٟـــــــاٌزـٛس اٌؼٍّ

ٌٍزشث١خ اٌش٠بم١خ رٕبدٞ ثزي٠ٛش  اٌؾذ٠ضخ، فبٌّذاسط اٌٟ ٔظبَ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌؾذاصخ ٚ اٌزغذ٠ذ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌمذ٠ّخ اٌّىشسح 

اٌّزخقق١ٓ فٟ ِغبثمبد  أْ الأعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌؾذ٠ش اٌزٞ ٠ٕبدٞ ثٗ ئر ، رذس٠غٙبٚرم١ٕبد إٌّب٘ظ ِٚؾزٛا٘ب ٚأعب١ٌت 

   ( 16) (2012عؼفش ؽغ١ٓ ). خ اٌزؼ١ّ١ٍٚاٌزم١ٕبد  ٘ٛ اٌذػٛح ئٌٝ اٌز٠ٕٛغ فٟ الأعب١ٌت ٚاٌيشائك ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس 
   

ٚ رؼزجش ِغبثمبد اٌّنّبس ٚا١ٌّذاْ س٠بمخ رنُ عجبلبد رٕبفغ١خ س٠بم١خ ِخزٍفخ رؼزّذ ػٍٝ اٌغشٞ ٚاٌٛصت          

ٚاٌشِٟ ، ٚػبدح ِب رىْٛ ِغبثمبد اٌّنّبس ٚا١ٌّذاْ س٠بمخ فشد٠خ ؽ١ش ٠زؾذٜ اٌش٠بم١ْٛ ثؼنُٙ اٌجؼل ٌزؾذ٠ذ اٌفبئض 

)      رزبثغ ( اٚ رؾم١ك افنً ِغبفخ ِّىٕخ 100×4َ ٚ ػذٚ  100ػذٚ اٌٛؽ١ذ ٠ٚفٛص ثّغبثمخ عٛاء وبْ رؾم١ك الً صِٓ ) 

 ِغبثمخ اٌٛصت اٌي٠ًٛ ٚ ِغبثمخ دفغ اٌغٍخ (  .
 

رزبثغ اٌٛصت اٌي٠ًٛ ٚ دفغ اٌغٍخ( ِغبس  100×4َ ٚ ػذٚ 100)ػذٚ  ىٕٕب الإؽبسح ئٌٟ ا١ّ٘خ ِغبثمبدٚ ِّب عجك ٠ّ     

شلخ اٌضبٌضخ رخقـ رؼ١ٍُ  ثبٌمغُ اٌؼٍّٟ ثبٌى١ٍخ ، فجبٌشغُ ِٓ اْ ِغبثمبد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌّمشس رذس٠غٗ ػٍٟ ىبٌجبد اٌف

ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس ِذسعخ وخيخ رذس٠غ١خ وبؽذ ِمشساد اٌفشلخ اٌضبٌضخ ؽؼجخ رؼ١ٍُ الا أٙب  ِذسعخ ا٠نب فٟ إٌّٙظ 

جبلبد فٟ وً عٕخ دساع١خ ، ٌزا اٌّذسعٟ ثبٌّذاسط اٌزؼ١ّ١ٍخ وبؽذ اٌش٠بمبد اٌٙبِخ اٌزٟ رّبسط فٟ اٌّذاسط ثبخزلاف اٌغ

وبْ ٌضاِب اٌز٠ٕٛٗ ثبْ اعز١ؼبة اٌيبٌجخ اٌّؼٍّخ ٌٍّؼٍِٛبد ٚ رى٠ٛٓ اٌخجشاد اٌؼ١ٍّخ ٚ إٌظش٠خ ٚ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ أغت 

اٌيشق اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٝ رٛاوت ٘زا اٌزيٛس لذ ٠غبػذ٘ب فٟ اٌمذسح ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ رؾم١ك اٌٙذف 

ِٕٙب ٚ ٔمً اٌخجشاد اٌٝ اٌزلا١ِز ٚ اٌمذسح ػٍٝ ا٠قبي اٌّؼٍِٛخ ث١غش ٚ عٌٙٛخ ٚ رؾزًّ ػٕقش اٌزؾ٠ٛك ٚ الاصبسح ، ِّٚب 

عجك ٠زنؼ أٗ ثبد ِٓ اٌنشٚسٞ اعزخذاَ ّٔبرط ، ِٕقبد ، ثشاِظ رم١ٕخ ؽذ٠ضخ  فٟ رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  اٌغبِؼ١خ 

 فٟ ظً الأصِخ اٌٛثبئ١خ اٌزٟ  ّٔش ثٙب .
                                                                                                  

 Research problem هشكلة البحث : -
ٔجؼذ ِؾىٍخ اٌجؾش ِٓ اٌزيٛساد اٌىج١شح ٚ اٌّزلاؽمخ فٟ ِغبٌٟ اٌزؼ١ٍُ ٚ اٌزؼٍُ ٚ خقٛفب اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ         

اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ  ِّب ادٞ اٌٝ رجٕٟ اعب١ٌت رؼ١ٍّخ ؽذ٠ضخ  ربخز اؽىبلا اوضش ِشٚٔخ ٚ فبػ١ٍخ، وّب أٙب رٛاوت اٌزيٛساد 

 زؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ اؽذ ٘زٖ اٌجذائً فبعزخذاِٙب رغؼً اٌّزؼ١ٍّٓ اوضش ا٠غبث١خ ارغبٖ اٌزؼٍُ اٌؼب١ٌّخ اٌؾذ٠ضخ ، ٚرؼذ إٌّقبد اٌ

ِغ رذػ١ُ فىشح اٌزؼبْٚ ِغ اٌضِلاء ٚ رض٠ذ ِٓ اٌزٛافً اٌفىشٞ ٚ الاعزّبػٟ ، ِٚٓ صُ رؾم١ك أ٘ذاف اٌزؼٍُ اٌّشعٛح ،وّب 

ٟ ٌّمشس ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس فٟ اٌى١ٍخ ٚاخزلاىٙب رىّٓ ِؾىٍخ اٌجؾش فٟ ِلاؽظٗ اٌجبؽضخ ِٓ خلاي ػٍّٙب اٌزذس٠غ

ٚ ِٓ خلاي اٌزٛافً ِغ اٌضِلاء اػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ، ارنؼ أْ ِؼظُّٙ  بٌجبد اٌفشلخ اٌضبٌضخ ؽؼجخ رؼ١ٍُِغ ى

أٛاػٙب   ٠غزخذِْٛ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزيج١مبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ ٚ خقٛفب إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ثىبفخ اؽىبٌٙب ٚ

ؽ١ش أفجؾذ عضءا ِّٙب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ ِيٍت اعبعٟ فٟ اٌزذس٠ظ ، ؽ١ش افجؼ ٘زا ٘ٛ الارغبٖ اٌغبئذ فٝ اٌزؼ١ٍُ 
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اٌغبِؼٟ ٚ أزمبي اٌّؾبمشاد ِٓ اٌيبثغ اٌزم١ٍذٞ اٌٝ اٌّؾبمشاد ػجش الأزشٔذ  ٚ رذػ١ُ فىشح اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٠ٚؼضص رٍه 

ٌّإرّشاد اٌؼ١ٍّخ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ ػٍٟ ٚعٗ اٌزؾذ٠ذ راد اٌؼلالخ ثزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ  ٚاٌزؼ١ٍُ اٌّلاؽظخ رٛف١بد وض١ش ِٓ  ا

الاٌىزشٟٚٔ  ٚ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ،  ؽ١ش رإوذ ػٍٟ أ١ّ٘خ ريج١ك اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ثؾىً فؼبي ٌزؾم١ك 

ؽــــــٛي اعزخذاَ ذ ثنشٚسح ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ، فنلا ػٓ اٌذساعبد اٌّشعؼ١خ اٌزٟ أٚف

دساعخ ربِش عّبي ٚاٌّذسع١خ ، ِٓ ٘زٖ اٌذساعبد :  إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ اٌؼ١ٍّــــخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌغبِؼ١خ

ٚدساعخ ِؾّذ  ،( 24( )2015ٚدساعخ عبِؼ ِؾّٛد) ،(  13() 2017دساعخ ربِش عّبي ) ،( 14( )2020)

 ( ٚ اٌزٟ وبٔذ ِغًّ ٔزبئغٙب ا٠غبث١خ رٕف١ز٘ب ، ٚأٚفذ ثبعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ رؾذ٠ذا  44() 2012فلاػ)

إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٌّب ٌٙب ِٓ ئعٙبِبد ا٠غبث١خ فٟ ر١ّٕخ ٚرؾغ١ٓ اٌغٛأت اٌّؼشف١خ 

وّب أؽبسد ثؼل ِٓ ٘زٖ اٌذساعبد ئٌٟ الزشاؽبد رٛف١بد ئعشاء ٚالاعزّبػ١خ ٚ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ، ٚإٌفظ ؽشو١خ 

ِض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ ٠غزخذَ ف١ٙباؽىبي ٚ أٛاع ِخزٍفخ ِٓ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ، ِٚٓ خلاي ٘زٖ 

ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزٛف١بد خشعذ فىشح اٌجؾش اٌؾب١ٌخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ِذٞ الاعزفبدح ِٓ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ  فٟ 

إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  رأص١ش اعزخذاَ ِب اٌزذس٠غ١خ ٌٍيبٌجخ اٌّؼٍّخ، ٚثزٌه رزؾذد ِؾىٍخ اٌجؾش فٟ  الإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌزبٌٟ: 

 . ؟ ٌٍجٕبد  ىبٌجبد رخقـ ؽؼجخ رؼ١ٍُ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٚ ارغب٘بد  فٟ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ الاٌىزش١ٔٚخ

 

 research importance :أهوية البحث  -
 إٌمبه اٌزب١ٌخ رٛمؼ أ١ّ٘خ اٌجؾش :     

اٌزؼشف ػٍٝ ا١ّ٘خ ريج١ك اؽىبي رىٌٕٛٛع١خ ؽذ٠ضخ فٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ خبفخ فٝ اٌزؼ١ٍُ  -1

 اٌغبِؼٟ  . 

٠ٙزُ اٌجؾش ثزٛف١ش اٌج١ٕخ الاعبع١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ ٘زا لذ ٠ىْٛ ِشعغ ِٕبعت ٌلاعزؼبٔخ ثٗ  -2

 ىزش١ٔٚخ خبفخ .الاٌفٝ ريج١ك اٌّغزؾذصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ػبِخ ٚفٟ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

٘زا اٌجؾش عٛف ٠غبػذ اٌيبٌجبد ٚأػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ ِؼشفخ ِذٜ الإدسان ثبٌزؼ١ٍُ  -3

لاٌىزشٟٚٔ ٚ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ  ، فٟ اٌجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد ٚ اٌزمقٟ ٚ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٛافً اٌؼٍّٟ ٚ ا

 الاعزّبػٟ  ِّب ٠خذَ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

ع١ٛفش ٘زا اٌجؾش ٌٍجبؽض١ٓ دساعبد عبثمخ ػٓ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ  فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  -4

 ّبس خبفخ .ػبِخ  ٚ رخقـ ِغبثمبد ١ِذاْ ِٚن
 

 Research goal٘ذف اٌجؾش:  -

 اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الإٌىزش١ٔٚخ ٚ رأص١ش٘ب ػٍٝ: رأص١ش اعزخذاَ ٠ٙذف اٌجؾش ئٌٟ اٌزؼشف ػٍٟ    

 

 .ٌيبٌجبد اٌفشلخ اٌضبٌضخ ؽؼجخ رؼ١ٍُ اٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  -1

ِغبثمخ -ِزش111" ػذٚ اٌّمشسٖ ٟٚ٘ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍيبٌجٗ اٌّؼٍّٗ فٝ دسط ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس  -2

 . رزبثغ" ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ ؽؼجخ رؼ111ُ١ٍ*4ِغبثمخ  –ِغبثمخ دفغ اٌغٍٗ -اٌٛصت اٌي٠ًٛ

 ٌيبٌجبد اٌفشلخ اٌضبٌضخ ؽؼجخ رؼ١ٍُ .ارغب٘بد اٌيبٌجبد اٌّؼٍّبد ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ  -3

 

 

 
 

  Research hypotheses اٌجؾش:فشٚع  -  

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ فٝ  -1

 ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ. ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خئخزجبس اٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ 

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ فٝ ئخزجبس  -2

 ّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.اٌٌقبٌؼ  ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خاٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ 

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ ٌزؾغ١ٓ  -3

 ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ. ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبسفٟ دسط ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ  ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ
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رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ ٌزؾغ١ٓ  -4

 ّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.اٌٌقبٌؼ  ٚاٌّنّبسِغبثمبد ا١ٌّذاْ فٟ دسط ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ  ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

فٟ ارغب٘بد  رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ -5

اٌضبٌضخ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ  ىلاة اٌفشلخ

 ٛػخ اٌزغش٠ج١خ.ّغّاٌٌقبٌؼ ٚاٌّنّبس 

  Search terms اٌجؾش:ِظـٍؾبد  -
 

  -إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزفبػ١ٍخ: * 
 

 

ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ رفبػ١ٍخ ؽ١ش رغّغ ِب ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ِٓ خلاي أشبء اٌّؼٍُ ” :( ثأٔٙب)ئعشائ١بً ػشفزٙب اٌجبؽضخ

ٌّغّٛػبد ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙب ٔشش اٌذسٚط ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚاٌٛاعجبد ِٚٓ خلاٌٙب ٠ّىٓ اٌزفبػً ٚرجبدي الأفىبس ٚالاساء 

رٌه ػٍٝ رؾم١ك اٌّخشعبد ٚرغبػذ اٌّزؼٍُ ٌّؼشفخ ٔز١غخ الاخزجبساد ثظٛسح فٛس٠خ ِٚؼشفخ اٌزظؾ١ؼ ؽ١ش ٠غبػذ 

 .“اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّشٛدح 

  -اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ:  *
ػٓ ِغّٛػخ ِؼبسف ِٚٙبساد ِؼ١ٕٗ رىزغجٙب اٌـبٌجخ اٌّؼٍّخ ٚرظٙش٘ب وغٍٛن ٔز١غخ اٌزفبػً ٌّٛالف  حػجبس” 

 عشائٟ(ئ) رذس٠غ١خ ِؼ١ٕخ "

 -اٌـبٌجٗ اٌّؼٍّٗ: * 
ؿبٌجخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد ٚرمَٛ ثبٌزذس٠ت فٟ ِذاسط ربثؼٗ ٌوٛصاسح اٌزشث١وخ ٚاٌزؼٍو١ُ ؽ١وش ٠وزُ ِوٓ خولاي         ٟ٘”  

ٚطٌٛٙب ٌٍزخظض )رؼ١ٍُ( ٠زُ اوزغبة اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌزٟ رغبػذ٘ب ٌّضاٌٚخ ِٕٙخ اٌزوذس٠ظ ٠ٚوزُ رٌوه رؾوذ ا وشاف      

 (ئعشائٝ“)س٘ب ػ١ٍّب ثٍغٕخ ِىٛٔخ ِٓ صلاس ِؾىّبد اوبد٠ّٝ ِٓ اٌى١ٍخ ٚرٌه ؿٛاي اٌؼبَ ٠ٚزُ اخزجب
 

 Methodological procedures for the ٌٍجؾووش:الإعووشاءاد إٌّٙغ١ووخ  -

research 

اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٝ ٔظشا ٌّلائّزٗ ٌـج١ؼخ ٘زٖ اٌذساعخ ثبعزخذاَ رظو١ُّ اٌّغّٛػوبد    :اٌجؾش** ِٕٙظ 

 ٚالأخشٜ ػبثـخ " ٚرُ اعشاء ل١بط لجٍٝ ٚثؼذٜ ٌىً ِّٕٙب.اٌّزىبفئخ "اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ 
 

 

  -ػٍٝ: اٌّغبلاد  اٌجؾش: رشزًّ** ِغبلاد 

 الإعىٕذس٠خ. عبِؼخ -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد  اٌّىبٟٔ:اٌّغبي    -

  2019/2020اٌزٟ لؼزٙب اٌجبؽضخ فٟ ئعشاء اٌذساعخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٝ  ٠ؼ١ٓ ثبٌّذح اٌضِٕٟ:اٌّغبي    -

 

 

 
 

 

  The research sampleِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌجؾش:  -
 

 عبِؼخ الاعىٕذس٠خ ٌٍؼبَ -ٌٍجٕبد ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  اٌفشلخ اٌضبٌضخ " ؼجخ رؼ١ٍُ"ئ زًّ ِغزّغ اٌجؾش ػٍٝ ؿبٌجبد         

ػ١ٕخ اٌذساعخ ثبٌـش٠مخ  اخز١شد، ٚلذ ( ؿبٌجخ219اٌزٝ ا زٍّذ ) اٌضبَٔٝ ٌٍفظً اٌذساعٝ  2019/2020 اٌغبِؼٝ

( ؿبٌجخ ٌٍذساعبد الاعزـلاػ١خ 20)، وّب رُ اخز١بس  ٌىً ِغّٛػٗ )رغش٠ج١خ ٚػبثـٗ(( ؿبٌجخ  (90اٌؼشٛائ١خ ٔغج١خ ثٛالغ

اٌزٛط١ف الاؽظبئٝ ٚاٌّؼبِلاد ِٚٓ خبسط ػ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاء  الاطٍٝ ٌٍجؾشّغزّغ آٌِ 

رٛمؼ ( 1)ٚعذٚي  "ل١ذ اٌجؾش "ثّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس اٌّشرجـٗ جؾش اٌى١ٍخ فٟ ِزغ١شاد إٌّٛ ػٍٟ ػ١ٕخ اٌ اٌؼ١ٍّخ

 رٌه 

Research sample homogeneity رغبٔظ ػ١ٕخ اٌجؾش: -   
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 ٚاخزجبسٚاخزجبساد اٌزوبء ٚاٌم١بعبد اٌمج١ٍخ لاخزجبس اٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ  الأعبع١خ رُ رؾم١ك اٌزغبٔظ فٝ اٌّزغ١شاد        

 اخزجبساد لبِذ اٌجبؽضخ ثا٠غبد اٌزغبٔظ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ وىً فٝ وً ِٓ اٌّزغ١شاد الأعبع١خ ٚ ؽ١شاٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ.

(   3( ، ) 2( ، )  1ٚعذاٚي )  اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبساد اٌّؼشفٝ ٚاخزجبس اٌزؾق١ً لاخزجبس اٌمج١ٍخ ٚاٌم١بعبد (3اٌزوبء ِشفك )

 رٛمؼ رٌه :

 ( 1) عذٚي 

 90اٌذساعخ.    ْ = ل١ذ اٌغٓ ٚاٌيٛي ٚاٌٛصْ  الأعبع١خاٌّزغ١شاد  فِٝغّٛػزٝ اٌجؾش لاعّبٌٝ اٌزٛف١ف الاؽقبئٝ 

 اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ                     

 

 اٌّزغ١شاد

 ألً

 ل١ّخ

 أػٍٝ

 ل١ّخ

 إٌّٛاي
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌٛع١و

 ِؼبًِ

 الاٌزٛاء

 اٌغٓ )عٕخ(

 0.721 20 0.687 20.6 20 22 20 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 0.783 20 0.726 20.48 20 22 19 اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ

اٌيٛي اٌىٍٝ ٌٍغغُ 

 )عُ(

 0.407 163 3.986 163.55 165 173 155 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 0.387 163 6.601 163.31 160 178 154 اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ

 اٌٛصْ )وغُ(
 0.377- 63 5.358 62.533 67 72 52 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 0.777 62 9.839 61.64 65 90 45 اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ
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اٌغٓ ٚاٌيٛي  الأعبع١خاٌّزغ١شاد  فٌّٝغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ ( أْ ع١ّغ ل١ُ الاٌزٛاء ٠1زنؼ ِٓ عذٚي )

 ( ِّب ٠ذي ػٍٝ اػزذا١ٌخ اٌم١ُ ٚرغبٔظ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ل١ذ اٌذساعخ.3(±رٕؾقش ِب ث١ٓ  ل١ذ اٌذساعخٚاٌٛصْ 

 (2عذٚي )

       لاخزجبس اٌمج١ٍخ ٚاٌم١بعبد اٌزوبء اخزجبس اخزجبسادؾش )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ( فٝ اٌزٛف١ف الاؽقبئٝ ٌج١بٔبد ػ١ٕخ اٌج

 90ْ =   .                   اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبسادعزّبسح رم١١ُ ٚا ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً

 اٌؼذد )ْ( اٌّغّٛػبد اٌّزغ١شاد

 اٌذلالاد الاؽقبئ١خ ٌٍزٛف١ف

 اٌٛع١و
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

ِؼبًِ 

 الاٌزٛاء

 اخزجبس اٌزوبء

 0.054 2.892 36.77 37 45 رغش٠ج١خ

 0.767 3.578 36.712 37 45 مبثيخ

 0.514 3.235 36.745 37 90 ِغّٛػخ اٌجؾش اٌى١ٍخ

اخزجاااااابس اٌزؾقاااااا١ً  

ٌٍّٙاااابساد اٌّؼشفااااٝ 

 اٌزذس٠غخ

 0.0632 6.279 23.26 24 45 رغش٠ج١خ

 0.571 5.379 22.867 23 45 مبثيخ

 0.067 7.356 25.011 25 90 ِغّٛػخ اٌجؾش اٌى١ٍخ

اعاااااااااااازّبسح رم١اااااااااااا١ُ 

 اٌّٙاااابساد اٌزذس٠غاااا١خ 

 دسعخ( 40)

 0.0235- 1.321 25.71 26.25 45 رغش٠ج١خ

 0.203 0.972 25.23 25 45 مبثيخ

 0.267 1.187 25.67 25.5 90 ِغّٛػخ اٌجؾش اٌى١ٍخ

 اٌمج١ٍااخ ٚاٌم١بعاابد اٌاازوبء ( ٚاٌخاابؿ ثزغاابٔظ ث١بٔاابد ػ١ٕااخ اٌجؾااش فااٝ اٌم١بعاابد الا١ٌٚااخ لاخزجاابساد٠2زنااؼ ِاآ عااذٚي )   

( ِّاب ٠اذي   0.767ئٌاٝ  0.0235-أْ ِؼبِلاد الإٌزٛاء رزشاٚػ ِابث١ٓ )  اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبساد اٌّؼشفٝ ٚاخزجبس اٌزؾق١ً لاخزجبس

. ٚرمزاشة عاذا   3±ػٍٝ أْ اٌم١بعبد اٌّغزخٍقخ لش٠جخ ِٓ الإػزذا١ٌخ ؽ١ش أْ لا١ُ ِؼبِاً الإٌزاٛاء الإػزذا١ٌاخ رزاشاٚػ ِابث١ٓ       

 ِٓ اٌقفش ِّب ٠إوذ رغبٔظ أفشاد ِغّٛػخ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ ٚاٌّغّٛػخ اٌى١ٍخ فٝ ٘زٖ اٌّزغ١شاد لجً اٌزغشثخ . 
 

 

 Equivalent research sampleاٌجؾش: رىبفإ ػ١ٕخ  -

ٌٍّٙبساد  اٌّؼشفٝ ٚاخزجبس اٌزؾق١ًاٌزوبء  ِٓ اخزجبسفٟ وً  اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ رُ ئ٠غبد اٌزىبفإ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ   

                                                                     اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ لجً اٌزغشثخ   اعزّبسح رم١١ُٚ اٌزذس٠غ١خ 

 ( 3عذٚي )                                                                          

 ٌزؾق١ًاخزجبس اٌزوبء ٚاخزجبس ااٌّؼبٌغبد الاؽقبئ١خ ٌٍم١بعبد اٌمج١ٍخ ٌج١بٔبد ػ١ٕخ اٌجؾش )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ( فٝ 

 90لجً اٌزغشثخ .         ْ =  اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبساد اعزّبسح رم١١ٌٍُّٚٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّؼشفٝ 

 اٌّزغ١شاد
اٌفشق ث١ٓ  اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 اٌّزٛعيغٓ 

ل١ّخ د 

 ع ط ع ط اٌّؾغٛثخ 

 0.0973 0.058 3.578 36.712 2.892 36.77 اخزجبس اٌزوبء

اخزجااااابس اٌزؾقااااا١ً 

ٌٍّٙاابساد اٌّؼشفااٝ 

 اٌزذس٠غ١خ

23.26 6.279 22.867 5.379 0.393 0.325 

اعااااااازّبسح رم١ااااااا١ُ  

اٌّٙاااااااااااااااااااااااب ساد 

 (  40)  اٌزذس٠غ١خ

25.71 1.321 25.23 0.972 0.48 1.349 

 1.67=  0.01،      ِٚؼ٠ٕٛخ ػٕذ            1.991=  0.05ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ                           

 فٝ(   ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ )   اٌجؾش ػ١ٕخ اٌمج١ٍخ ٌج١بٔبد ٌٍم١بعبد الاؽقبئ١خ ( ٚاٌخبؿ ثبٌّؼبٌغبد3عذٚي )٠زنؼ ِٓ 

اٌزغشثخ أْ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ  رزشاٚػ  لجً اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبساد ٚاخزجبس  اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً لاخزجبس ٚاخزجبس اٌزوبء اخزجبس
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( ِّب ٠ذي ػٍٝ رىبفإ ِغّٛ٘زٝ اٌجؾش فٝ  0.05اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ )  ( ٚ٘ٝ الً ِٓ ل١ّخ د 1.349ئٌٝ 0.325ِبث١ٓ )

 ٘زٖ اٌّزغ١شاد  لجً اٌزغشثخ .

Components of trial content    ِىٛٔبد اٌّؾزٜٛ اٌزغش٠جٝ: -

            
 ؽ١ش ا زٍّذ اٌّؼبٌغبد اٌزغش٠ج١خ ٌٍجؾش ػٍٝ:

 رظ١ُّ ِٕظخ رؼ١ّ١ٍخ ئٌىزش١ٔٚخ لبئّخ ػٍٝ  جىبد ا٠ٌٛت. &     
 & ٚعبئً عّغ اٌج١بٔبد.     

 
 

 رق١ُّ إٌّقخ اٌزؼ١ّ١ٍخ: –أٚلا 
 

ٔظشا ٌزؼذد إٌّوبرط ٌٍزظو١ّّبد اٌزؼ١ّ١ٍوخ فموذ رجٕوذ اٌجبؽضوٗ ّٔوٛرط ٠ؼزجوش أوضوش  وّٛلا ٚ٘وٛ ّٔوٛرط "ِؾّوذ ػـ١وخ                       
( فٙووٛ 4( ) 2017ذ٠لاد ػ١ٍووٗ ِووٓ لجووً " أعووّبء ػجووذ اٌخووبٌك ػجووذ اٌفزووبػ")( ٚرٌووه ثؼووذ اعووشاء رؼوو45()2003خّو١ظ" ) 

 ٠شًّ ع١ّغ ػ١ٍّبد اٌزظ١ُّ ٚاٌزـ٠ٛش اٌزؼ١ٍّٝ؛ ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضٗ ثزؼذ٠لاد ؽزٝ ٠زٛافك ِغ ؿج١ؼخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.
 

 ِشؽٍخ اٌزؾ١ًٍ: -صب١ٔب 
 ؽ١ش ا زٍّذ ٘زٖ اٌّشؽٍٗ ػٍٝ اٌخـٛاد اٌزب١ٌخ:

 الأعبع١خ ٌٍجؾش:رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ  -1
ِٓ خلاي ػًّ اٌجبؽضٗ ثبلا شاف ػٍٝ ؿبٌجبد اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثذاخً اٌّذاسط فمذ ٚعوذد روذٔٝ ِغوزٜٛ اٌّٙوبساد          

اٌزذس٠غ١خ ٌذٜ اٌـبٌجبد اٌّؼٍّبد ٚرٌه ِٓ خلاي ارجبع اٌـشق اٌزم١ٍذ٠خ اصٕبء اٌزؼ١ٍُ ٚوزٌه ٚعٛد لظٛس فٟ اٌزؾظو١ً  
 اٌّؼشفٝ ٚالادائٝ ٌٍـبٌجبد اٌّؼٍّبد

 

 ّّٙبد اٌزؼ١ّ١ٍخ:رؾ١ًٍ اٌ -2
٠ٚشووزًّ رٌووه رؾ١ٍووً الأ٘ووذاف ٚاٌغب٠ووبد ٚاٌّٙووبساد اٌشئ١غوو١خ ٚاٌفشػ١ووخ اٌزووٟ رغووزـ١غ ِووٓ خلاٌٙووب اٌـبٌجووٗ اٌّؼٍّووٗ       

اٌٛطٛي ٌٍغب٠ٗ إٌٙبئ١خ ثىفبءح؛ ؽ١ش اعزؼبٔذ اٌجبؽضٗ ثبعزّبسح رم١١ُ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌزٟ لذ طّّزٙب فٟ ِشؽٍوخ  
 ِٙبساد سئ١غ١خ ٚرٕذسط رؾزٙب ِغّٛػٗ ِٓ الأداءاد اٌزذس٠غ١خ اٌفشػ١خ  ٟٚ٘: (3اٌذوزٛساٖ ٟٚ٘ رشزًّ ػٍٝ )
 أٚلا: ِٙبسح رخـ١ؾ اٌذسط
 صب١ٔب: ِٙبسح رٕف١ز اٌذسط
 صبٌضب: ِٙبسح رم٠ُٛ اٌذسط.

 د(2ؽ١ش رُ أػبدح ػشػٙب ػٍٝ اٌخجشاء ٌٍزبوذ ِٓ طلاؽ١زٙب ٌٍزـج١ك فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. ِشفك )

 
 بعبرُٙ:رؾ١ًٍ خظبئض اٌّزؼ١ٍّٓ ٚؽ -3

اٌزشث١خ اٌش٠بػو١خ عبِؼوخ الإعوىٕذس٠خ    ؿبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ ثمغُ إٌّب٘ظ ٚؿشق رذس٠ظ ػ١ٕخ اٌجؾش  ؽ١ش  ٍّذ     
ُ  ػبِب ٚ" 22ٚ 21 "أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ  اٌزٟ رزشاٚػ رؾ١ٍوً خظوبئض اٌّزؼٍّو١ٓ اٌّغوزف١ذ٠ٓ فوٟ رؾذ٠وذ ِغوزٜٛ         لوذ رو

ٜ  اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍوخ   اٌجؾوش ِوٓ ؽ١وش اٌخظوبئض اٌؼبِوخ ٌـبٌجوبد       ٕوخ  اٌزؼ١ٍّوٟ ٌزؾ١ٍوً خظوبئض ػ١    ِٚؼبٌغوخ اٌّؾزوٛ
 ٌٙٓ.ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌىفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌلاصِخ 

 

 اٌزؼٍُ:ؾ١ًٍ ث١ئخ ر -4
    ُ ثوٗ ِوٓ خولاي إٌّظوخ     ٚرظو١ُّ الاخزجوبساد اٌذٚس٠وخ     ٚاٌّّٙوبد اٌخبطوخ  اٌّؾزوٜٛ اٌزؼ١ٍّوٟ    لبِذ اٌجبؽضخ ثزظو١ّ

رزو١ؼ ٌٍزفبػوً الأِضوً ثو١ٓ اٌـولاة ِوٓ خولاي        رؼ١ّ١ٍوخ ئٌىزش١ٔٚوخ   ٚ٘وٟ ِٕظوٗ    class room  googleاٌزؼ١ّ١ٍوخ  
اٌزٛاطً ثأعب١ٌت ِزٕٛػٗ؛ ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضٗ ثاػذاد اٌّؾزوٜٛ ٚالاخزجوبساد ٚالاعوئٍخ ثشوىً اٌىزشٚٔوٝ؛ ؽ١وش ساػوذ        

      ٌٍ زٛاطوً ٚالاعزفغوبساد   اْ ٠زٛافش ثش٠ذ اٌىشٚٔٝ ٌىً ؿبٌجٗ ١ٌّىٓ اٌزغوغ١ً ٚاٌوذخٛي ٌٍّٕظوٗ ٚٚعوٛد ٚعو١ٍٗ أخوشٜ 
 face book-whatsAppِضً 
 
 
 

 

      

 -اٌزظ١ُّ:  ِشؽٍخ -صبٌضب 
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الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّشاد رٌه ١زؾمك ِٓ خلاي ٌٛػغ اٌّجبدب إٌظش٠خ ٚو١ف١خ الإعشاءاد اٌؼ١ٍّخ ث٘زٖ اٌّشؽٍخ  ٍخضرز          
 -اٌزب١ٌخ: رزؼّٓ اٌخـٛاد ٚرؾم١مٙب 
 رؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾ١ٍٍٙب  -1

عٍٛو١خ ئعشائ١خ  ٚط١بغزٙب ط١بغخسرجبؿٙب ثبلأ٘ذاف اٌزٟ ٠زُ اٌٛطٛي ئ١ٌٙب أغبػ أٞ ِٕظخ رؼ١ّ١ٍخ ث زٛلفؽ١ش ٠
اٌٙذف اٌؼبَ اوزغبة اٌـبٌجخ اٌّؼٍّخ اٌّؼبسف  ؽ١ش أْرُ رؾذ٠ذ اٌٙذف اٌؼبَ ٌّؾزٜٛ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ؽ١ش

 اٌزذس٠غ١ٗ.١ّخ ثؼغ اٌّٙبساد ِٓ خلاي رٕٚاٌّؼٍِٛبد 
 -اٌزب١ٌخ: ِٓ ٘زا اٌٙذف اٌؼبَ الا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٚرزفشع

ٚو١ف١خ  زذس٠غ١ٗ ل١ذ اٌجؾشاٌاٌّٙبساد ٚاٌّؼبسف ٚاٌؾمبئك اٌّشرجـخ ثبٌّٙبساد  بداٌّؼٍّبٌجبد اٌٙذف اٌّؼشفٟ ٌٍـ - أ
 ػًّ خـخ ٌٍّغبثمبد اٌّمشسٖ.

زذس٠غ١ٗ داخً دسط اٌّخ الأداء اٌّٙبسٞ اٌظؾ١ؼ فٟ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌٙذف اٌّٙبسٞ ٠زّضً فٟ ئوغبة اٌـبٌت اٌّؼٍ - ة
 اٌجؾش.ش٠بػ١خ ل١ذ اٌزشث١خ اٌ
ا٢ساء ٚإٌزبئظ الإ٠غبث١خ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد  ٗاٌّؼٍّ ٗاٌـبٌج ِذٜ ئوزغبة٠زّضً فٟ اٌٙذف اٌٛعذأٝ )الأفؼبٌٝ( -ط

 ".ِٙبساد ل١ذ اٌجؾش لاوزغبة اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ "اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي الإٔزشٔذ 
 

 -اعزشار١غ١برخ: رٕظ١ُ ٚاٌّؾزٜٛ  رؾ١ًٍ -2 
٘زٖ الأ٘وذاف ٚاٌؼّوً ٌزؾم١مٙوب ٚرٌوه روُ      ٌزشد ػٍٝ رؾذ٠ذ ِٛػٛػبد اٌّؾزٜٛ  ؛ رُالا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ  فّٓ خلاي رؾذ٠ذ    

ٌٍ  ٚاٌٛػٛػ اٌذلٗاٌجبؽضخ  ذّزٕٛػخ ِٓ وزت ٚ جىبد الإٔزشٔذ ٚلذ ساػاٌالاعزؼبٔخ ثبٌّظبدس  ّوبدح اٌؼ١ٍّوخ فوٟ    ٚاٌشو١ٌّٛخ 
بثغ إٌّـموٟ ؽ١وش روُ    زو اٌّزؼ١ٍّٓ وّب ارجؼذ اٌجبؽضخ فٟ رٕظ١ُ ػشع اٌّؾزٜٛ اٌز ّغزِٜٕٛبعت ٌ ١ٌظجؼرظ١ُّ اٌّؾزٜٛ 

ٝ اٌّؼٍّوخ ِوٓ خولاي اٌزو     ٠ٗغوت ئوغوبثٙب ٌٍـبٌجو   اٌزوٟ  زذس٠غو١ٗ  اٌّٙوبساد  ٌٍ صولاس ِؾوبٚس سئ١غو١خ    اخز١بس  ٚ٘وٟ   ذس٠ت ا١ٌّوذأ
ؽ١وش ٠ٕوذسط رؾوذ ووً ِؾٛسِغّٛػوخ ِوٓ         ⸲ِؾوٛس رمو٠ُٛ اٌوذسط     -ِؾوٛس رٕف١وز اٌوذسط     -١ؾ اٌوذسط  ِؾٛس رخـو وبٌزبٌٟ 

 الأداءاد اٌزذس٠غ١خ اٌّشرجـٗ ثٗ.

 
 -اٌزؼٍُ:  ٚأّٔبؽ اعزشار١غ١بد رظ١ُّ-3
 

عزخذاَ ػذح اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ٠زُ اعزخذاِٙب ٚفمب ٌـج١ؼخ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثاؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  
 -ِٕٙب: اٌّغزٙذف ٚ

 
 "اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ  "
زؼ١ّ١ٍخ ؽ١ش ٠زُ ئػذاد ِٛػٛػبد اٌّؾزٜٛ فٟ ا٠ٌٚزُ ِٓ خلاي رفبػً اٌـبٌجبد ِغ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٚرٌه داخً إٌّظخ   

٠ٚزُ الاعبثٗ ػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌـبٌجبد  ٌلاعزفغبساد١ّخ ِٚٓ صُ ٠زُ اربؽخ اٌفشطخ ٠رمذػشٚع ٚ ىً طٛس ِٚمبؿغ ف١ذ٠ٛ 
 ِٓ لجً اٌجبؽضٗ: ٚثٙزا اٌزفبػً ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن رجبدي فٟ ٚعٙبد إٌظش ِّب ٠ؼٛد ثبٌٕفغ ِٓ ا٢ساء اٌّـشٚؽٗ. 

 
 

 "اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزارٟ  "
اٌّؼٍّخ ػٍٝ إٌّظخ ٚرٌه  ٗح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبطخ ثبٌّٙبساد اٌشئ١غ١خ ٌٍـبٌجؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثاػذاد اٌّؾزٜٛ ٌٍّبد   

ؽ١ش ٠زؼٍُ وً ُِٕٙ ؽغت عشػزٗ اٌخبطخ وّب ؽشطذ  ؛ٌززفبػً ِؼٙب اٌـبٌجبد فٟ أٞ ٚلذ ٚفٟ أٞ ِىبْ ِٚزبثؼزٙب
اٌّىزٛثخ ٚاٌظٛس ِغ  ١ّخ ٚإٌظٛص٠اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌزٕٛع فٟ اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزخذِخ ِٕٙب اٌؼشٚع اٌزمذ

 ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ
 

 -: ِشؽٍخ الإٔزبط: ساثؼب
 

 اٌخـٛاد اٌزب١ٌخ:ػٍٝ ٚرشًّ ٘زٖ اٌّشؽٍخ      
 (6ِشفك ) ع١ٕبس٠ٛ إٌّظٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ دئػذا-1

ِٓ خلاي الأ٘ذاف اٌّشاد رؾم١مٙب ٚاٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ رُ ثٕبء ِؾزٜٛ إٌّظٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي اٌذخٛي ٚأشبء فظوً  
 ١ٌزُ ػٓ ؿش٠مٗ اٌزٛاطً ِغ اٌـبٌجبد ل١ذ اٌجؾش 

 - الإٔزبط اٌفؼٍٝ ٌٍّٕظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:-2
 ٚ٘زٖ اٌّشؽٍٗ رزؼّٓ اٌزبٌٝ

لأشبء ِٕظخ رؼٍُ ٚرٌه ٌّب رزّزغ ثٗ ٘زٖ إٌّظٗ ِٓ ١ِّضاد  class room googleاعزخذِذ اٌجبؽضخ ِٛلغ         
 Microsoft internet (Google chrome )لاعزخذاَ ِمبؿغ اٌف١ذ٠ٛ ٚوزٌه رز١ؼ ٌٍـبٌجبد اٌذخٛي ػجش ولا ِٓ 

Explorer)  ُٚأ٠ؼب اعزخذاَ ِٕظخ ر١teams .ٗؽ١ش ٠زُ اٌذخٛي ػٓ ؿش٠ك ِٛلغ اٌغبِؼ 
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 Class   googleاٌجبؽضٗ ػذح ثشاِظ لأزبط اٌّؾبػشاد الاٌىزش١ٔٚخ اٌّمذِوٗ ِوٓ خولاي ِٕظوخ      ٚلذ اعزخذِذ         
room  ِٕٚظخteams  :ِٕٚٙب- 

 

 لاػذاد اٌّؾبػشاد. Microsoft Word 2010 ثشٔبِظ  -
 لأزبط اٌؼشٚع اٌزمذ١ّ٠خ اٌّغزخذِٗ ٌٍّؾبػشاد. power point 2010 Microsoftثشٔبِظ  -      

 ٌّؼبٌغخ اٌظٛس. photo scanثشٔبِظ  -      
 room google classٚف١ّب ٠ٍٟ ػشػب ٌزظ١ُّ ٌٍظفؾبد اٌؼبِخ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 طفؾخ اٌزغغ١ً -1
 www. Google)ٟٚ٘ طفؾٗ رظٙش فٟ اٌجذا٠خ ٌٍّغزخذَ ٠ٚزُ رؾ١ٍّٙب ِٓ خلاي اٌّٛلغ )

classroom                    

 
 

 

 (Google classroomٚاٌزغغ١ً ٌّٕظخ )( طفؾخ اٌجذا٠خ 1 ىً )
 

 
٠ظٙش اٌشىً اٌزبٌٝ ػٕذ اٌذخٛي ِٓ ِٛلغ عبِؼٗ الاعىٕذس٠ٗ  teams أِب ِٕظخ  -

(https://alexu.edu.eg ؽ١ش ٠زُ وزبثٗ ا١ًٌّ ٚاٌجبعٛسد ) 
 

    
 

 فزظٙش اٌمبئّخ اٌشئ١غ١ٗ -

 
 
 
 ّٕظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:ػ١ٍّبد اٌزم٠ُٛ اٌجٕبئٝ ٌٍ -2
 

https://alexu.edu.eg/
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ثؼذ الأزٙبء ِٓ ئػذاد إٌّظوخ اٌزؼ١ّ١ٍوخ وىوً روُ ػوجـٙب ٚاٌزؾموك ِوٓ طولاؽ١زٙب ٚرٌوه ثؼشػوٙب ػٍوٝ ِغّٛػوٗ ِوٓ                   
 ب( ِٚووذٜ ِٚلاءِزٙوو1اٌّؾىّوو١ٓ فووٟ ِغووبي رىٌٕٛٛع١ووب اٌزؼٍوو١ُ ِٚغووبي إٌّووب٘ظ ٚؿووشق رووذس٠ظ اٌزشث١ووخ اٌش٠بػوو١ٗ ِشفووك )   

 ٌلاعزخذاَ ٚلذ أثذٚا ػذح ِلاؽظبد ٚرُ ٚػؼٙب فٟ الاػزجبس ػٕذ أػذاد اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّٕظخ.

Data collection methods  :ٚعبئً عّغ اٌج١بٔبد - 
 

 

 -ئعزخذِذ اٌجبؽضخ ٚعبئً ٌغّغ اٌج١بٔبد اٌزب١ٌخ:     
 د(2اعزّبسح رم١١ُ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍـبٌجخ اٌّؼٍّٗ ِشفك )-1  

 (4الاخزجبس اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍـبٌجخ اٌّؼٍّٗ )اػذاد اٌجبؽضٗ( ِشفك )  -3

 (5اعزّبسح ارغب٘بد ٌٍـبٌجخ اٌّؼٍّٗ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ )اػذاد اٌجبؽضٗ( ِشفك  ) -4
 

 اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌجيبلخ ِلاؽظخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  -

  فذق اٌّؾى١ّٓ أٚلا:

فٝ ِغبي إٌّب٘ظ ٚؿشق رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػو١خ   ٚاٌّزخظظ١ٓ ِٓ اٌخجشاءرُ ػشع ثـبلخ اٌّلاؽظخ ػٍٝ ِغّٛػخ     

 ػٍٝ:ٚرٌه ِٓ أعً اٌزؼشف ( 1( ِشفك  )7ٚػذدُ٘ )

 اٌجؾش.    ِذٜ ِٕبعجخ اٌّؾبٚس ٚاسرجبؿٙب ثّٛػٛع  -
 -أ(  ٠ٛػؼ رٌه : 2( ِشفك )1ثىً ِؾٛس. ٚاٌغذاٚي سلُ )ِذٜ ٚػٛػ ِٕٚبعجخ اٌؼجبساد اٌخبطخ  -  
 

 -ؽغبة طذق ٚصجبد ثـبلخ ِلاؽظخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ :

( ؿبٌجٗ 20لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد ٚطذق ثـبلخ رم١ُ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزـلا٠خ لٛاِٙب )       

 ة ، عـ  (2( رٛػؼ رٌه ِشفك ) 3(؛)2ٚاٌغذاٚي اسلبَ )

 (١ٔ4ب " الاخزجبس اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍـبٌجخ اٌّؼٍّخ )اػذاد اٌجبؽضٗ(:ِشفك )صب
 خـٛاد ثٕبء ٚرظ١ُّ الاخزجبس اٌّؼشفٝ ل١ذ اٌجؾش -

 

 -ساػذ اٌجبؽضخ ثؼغ إٌمبؽ اٌٙبِخ ػٕذ اػذاد الاخزجبس اٌّؼشفٝ ٟٚ٘ وبٌزبٌٝ:  -

 ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاساء اٌخجشاء. رؾذ٠ذ ِؾبٚس الاخزجبس اٌّؼشفٝ ٚرٌه فٟ ػٛء رؾ١ًٍ اٌّشاعغ -

 اٌظ١بغخ اٌٍفظ١خ اٌغ١ٍّخ ٌٍّؾبٚس اٌزٟ ٠زؼّٕٙب الاخزجبسٚػذَ رذاخً اٌّؼٕٝ ث١ٓ اٌّؾبٚس ٚثؼؼٙب اٌجؼغ. -

 رؾذ٠ذ ٚط١بغخ الأعئٍخ اٌخبطخ ثىً ِؾٛس ِٓ ِؾبٚس الاخزجبس. -

 ِشاػبح عٌٙٛخ ٚٚػٛػ الأعئٍخ ٚػذَ رذاخً اٌّؼٕٝ. -

 ٌلاخزجبس )طذق؛ صجبد( ٌلاخزجبس اٌّؼشفٝ. اعشاء اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ -

 

Survey Studies: الاعزـلاػ١خ:  داٌذساعب   

  
 ٌٚٝاٌذساعخ الاعزـلاػ١خ الأ

 

ئٌوٝ  ؽ١وش رٙوذف    خؿبٌجو  (20لٛاِٙوب) زـج١ك الاخزجبس اٌّؼشفٟ ل١ذ اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ ئعوزـلاػ١ٗ  ث لبِذ اٌجبؽضخ ٙبٚف١   
 -: ِٓ ؽ١شٕبعجخ الاخزجبس ٌٍؼ١ٕخ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ فٟ ِ

  ِٟالاخزجبس ا١ٌخ ِؾبٚسالا٘ذاف اٌزٟ رش.  

  ٜالاخزجبس.وً ِؾٛس فُٙ ٚاع١ؼبةا اٌزؼشف ػٍٝ ِذ ِٓ 
   ط١بغزٙب ِشح أخشٜ ٚئػبدح رؼذ٠ًاٌزؼشف ػٍٝ ِب ئرا وبٔذ ٕ٘بن طؼٛثبد فٟ الأعئٍخ أٚ لذ رىْٛ غ١ش ٚاػؾخ. 

  ٍٝا اٌزٛل١ذ رؾذ٠ذافٟ ٘ز اٌشئ١غٝ ٌٙزا اٌجؾشؽٛي اٌٙذف  أٞ رغبؤلاد الإعبثخ ػ. 
 

 ٌٍزـج١ك.خزجبس ِٕٚبعجزٙب الإ لاعئٍخغخ بظ١فُٙ اٌىبًِ ٌٍػٍٝ  اٌذساعخ الاعزـلاػ١خٚلذ أصّشد  
 



 د / اعّبء عؼ١ذ                                                   عبِؼخ الاعىٕذس٠خ  –اثٛل١ش  –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  

 2222سبتًبز  113 اٌؼذد             ِغٍخ ريج١مبد ػٍَٛ اٌش٠بمخ                                                               

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 - 11 - 

 اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ اٌزب١ٔٗ 
٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌظلاؽ١خ اٌؼ١ٍّخ ٌلإخزجبس اٌّؼشفٟ ل١ذ اٌجؾش ٚرٌه ِوٓ خولاي اٌزأووذ ِوٓ روٛفش       ذ٘ذف   

خزجبس اٌّؼشفٟ ل١ذ اٌجؾش ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثزـج١ك الاخزجبس الأعئٍخ( ٌلااٌغٌٙٛخ ٚطؼٛثخ  )ِؼبِلاداٌّؼبِلاد اٌزب١ٌخ 
 ؿبٌجب ٚرٌه لإ٠غبد 20اٌّؼشفٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌذساعخ ئعزـلاػ١ٗ لٛاِٙب 

 

 ( ٠ٛػوؼ 4( ِشفوك ) 1سلوُ ) غوذٚي  ٚاٌعئٍخ الاخزجبس ل١ذ اٌجؾش لا اٌغٌٙٛخ ٚاٌظؼٛثخِؼبِلاد  -أٚلا  
 رٌه

  
 

 -ِؼبِلاد فذق الاخزجبس اٌّؼشفٝ ل١ذ اٌجؾش: 

 صب١ٔب : ؽغبة اٌقذق
 

( 1 4( ِشفك  )2ِٛافمخ اٌخجشاء ػٍٝ الاخزجبس ٚاٌغذٚي سلُ )  ػٓ ىش٠ك رُ ئ٠غبد فذق اٌّؾزٜٛ : فذق اٌّؾزٜٛأ ـ   

 ٠ٛمؼ رٌه 

اٌفشٚق ث١ٓ ِغّٛػخ الأسثبع الأػٍٝ  ِٚغّٛػخ الأسثبع رُ ؽغبة اٌقذق ػٓ ىش٠ك ا٠غبد ة ـ فذق اٌّمبسٔخ اٌيشف١خ: 

 ( 2 4ِشفك ) ( 3 سلُ ) عذٚي. رؼ١ٍُ ؽؼجخ اٌضبٌضٗ اٌفشلٗ ٌيبٌجبد اٌزذس٠غ١خ اٌّٙبساد فٝ اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً خزجبسالأدٔٝ لا
 

 

 صبٌضب : صجبد الاخزجبس:
ٟ ئػبدح اٌزيج١اك ثفبفاً    رُ ريج١ك الاخزجبسصجبد الاخزجبس ٌؾغبة       ِآ   خ( ىبٌجا 20ٓ ػٍاٝ ػ١ٕاخ ِىٛٔاخ ِآ )    ١أعاجٛػ  صِٕا

 عـ(  4)ِشفك (  10 سلُ ) الأعبع١خ. عذٚيداخً ِغزّغ اٌجؾش ِٚٓ خبسط اٌؼ١ٕخ  اٌضبٌضخ ِٓاٌفشلخ  بٌجبدى

 

اٌفشلخ اٌضبٌضخ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ بٌجبد :ِم١بط الإرغب٘بد ) ِم١بط ئرغبٖ ؿصبٌضب
 (5ِشفك ) (ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ل١ذ اٌجؾش ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس

 
فٟ رذس٠ظ ِمشس ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس لبِذ  اٌزؼ١ّ١ٍخإٌّظبد ٌٍزؼشف ػٍٟ ئرغب٘بد اٌـلاة ٔؾٛ ئعزخذاَ        

اٌجبؽضخ ثاػذاد ِم١بط ٌلارغب٘بد ِىْٛ ِٓ عضء ٚاؽذ ٚرٌه فٟ ػٛء اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ اٌّشرجـٗ 
)     (2008( ، ٔضاس ؽغ١ٓ ) 51  ()2012( ،  ٔؼبي اٌمبعُ ) 27  ()2015ثّٛػٛع اٌجؾش وذساعخ : ع١ٍّبْ ٔبطش )

( 20(، رىْٛ ِٓ ػذد ) 42  ()1998(، ِؾّذ ؽغٓ ػلاٜٚ)  10 ()2006( ، ئ٠ّبْ  بوش ٚػجذ اٌؾ١ّذ سصق )50
ػجبسح رؼجش ػٓ الارغب٘بد الا٠غبث١خ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رذس٠ظ ِمشس ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس ، 

ى١ّٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ إٌّب٘ظ ٚؿشق اٌزذس٠ظ ٚػٍُ ( ِٓ اٌّؾ10ٌٍٚزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط فمذ رُ ػشػٗ ػٍٟ ػذد )
(  ، ٚأرفك سأٞ اٌّؾى١ّٓ ػٍٟ علاِخ اٌّم١بط ثؼذ ط١بغخ اٌؼجبساد 1إٌفظ ٚرٌه ٌٍؾىُ ػٍٟ ػجبساد اٌّم١بط ٍِؾك )

 (5ٍِؾك ).فٟ ػٛء اٌٙذف ِٕٗ ، ٚلذ رُ ئ٠غبد اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌٍّم١بط ،ٚاطجؼ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ 
اْ اٌزمذ٠شٞ اٌزٞ رُ الارفبق ػ١ٍخ ِٓ عبٔت اٌخجشاء ) صلاصٟ ( ) ِٛافك ، ِٛافك ئٌٟ ؽذ ِب ، غ١ش ا١ٌّض -

 ( .1،  2،  3ِٛافك ( ثذسعبد ) 
 

 اٌجؾش:اٌزغشثخ الأعبع١خ ٚاٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ل١ذ  صبٌضب:
 Executive Steps Of The Research ٌٍجؾش:اٌخـٛاد اٌزٕف١ز٠خ 

  
  اٌمج١ٍخ:اٌم١بعبد  -1

 

ِٓ اٌفظً  ضبٔٝ)ل١ذ اٌجؾش( فٟ الأعجٛع اٌ ٌلإخزجبساٌّؼشفٝاٌمج١ٍخ  ٚأخز اٌم١بعبدرُ رـج١ك اٌذساعخ الإعزـلاػ١خ     
 ( ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ.2019/2020ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ) اٌضبٔٝاٌذساعٝ 

  
  الأعبع١خ:اٌزغشثخ  - 2

 2 ثٛالووغ 5/2020 /31ئٌووٝ  14/3/2020رووُ رـج١ووك اٌزغشثووخ الأعبعوو١خ ٌٍجؾووش ػٍووٝ ِغّٛػووخ اٌجؾووش ِووٓ اٌفزووشٖ       
ٚؿجموب ٌٍظوشٚف اٌخبطوخ ثغبئؾوخ وٛسٚٔوب       اٌضبٌضخ " ؼجخ رؼٍو١ُ" وّب٘ٛ ثخـخ اٌى١ٍخ ٌٍفشلخ ٖ ٔظش٠ٗ ٚرٌه أْٚ لا٠ٓ ِؾبػش

 : ؽ١ش ثذأد اٌجبؽضٗ اٌزفبػً ِغ اٌـبٌجبد ِٓ خلاي 

  google class room ِٕظخ - أ
ٚوزٌه أعضاء ِٓ ِشاعغ ػ١ٍّوخ  ، ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثشفغ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ِٓ خلاي سفغ اٌؼشٚع اٌزمذ١ّ٠ٗ لاعضاء اٌّمشس  

اٌّـٍٛثوخ   عشٚثوبد ػّوً لاخوشاط اٌّّٙوبد    ؽ١ش رُ رمغو١ُ اٌـبٌجوبد    ،ّٚٔبرط ٌخـؾ ؽزٝ رمزؼٝ ِٕٙب اٌـبٌجبد ػٕذ اٌؼًّ 
ِّٕٙب. ٚلذ وبْ ٕ٘بن اخزجبساد دٚس٠خ ِززب١ٌٗ ثؼذ وً عضء ١ٌزغٕٝ ٌٍـبٌجبد ِؼشفخ ِغزٛا٘ٓ اٌّغوزّش ٚاٌؼّوً ػٍوٝ اثوشاص     
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ٔمبؽ اٌؼؼف ِٚؼبٌغزٙب ِوٓ خولاي ااٙوبس اٌذسعوٗ ٌٍـبٌجوٗ ثؼوذ الاخزجوبس ووزٌه اٌزغز٠وٗ اٌشاعؼوٗ ٌىوً الإعبثوبد اٌخبؿئوخ ٌؼوذَ               
 اٌٛلٛع ثٙب ِشٖ أخشٜ. 

 

ؽ١ش أطجؾذ ِؼزّذٖ ِٓ اٌغبِؼٗ  teams Microsoftاٌجبؽضٗ فزشح اٌزـج١ك ػٍٝ ِٕظٗ ١ِىشٚعٛفذ ر١ّض  أوٍّذ - ة
ٚوووزٌه اسعووبي ػووذح ِٛالووغ ⸲ٚأطووجؾذ إٌّظووٗ اٌشعوو١ّخ ػٍووٝ ع١ّووغ اٌى١ٍووبد ٚرووُ ف١ٙووب سفووغ اٌووذارب اٌخبطووٗ ثووبٌّمشس  

بد فٟ اٌزفبػً ثوذاخٍٙب ؽزوٝ ٚطوٍٓ    ؽ١ش ثذأد اٌـبٌج ⸲ِغبػذح ٌٍـبٌجبد ٌزخؼ١ش دسط ِغبثٍمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس
 ٌفزشٖ سفغ اٌّّٙبد اٌخبطٗ ٚوزٌه الأثؾبس ١ٌزُ رم١ّٙب.

 
 

  اٌجؼذٜ:اٌم١بط  -3
ٌٍّٙااابساد اٌزذس٠غااا١خ ٌٍيبٌجااابد ٚرٌاااه ثؼاااذ أزٙااابء فزاااشح رؼي١اااً اٌذساعاااخ ثغاااجت عبئؾاااخ      راااُ ئعاااشاء اٌم١بعااابد اٌجؼذ٠اااخ                 

)ل١ااااذ اٌجؾااااش(  ريج١ااااك دسٚط ِغاااابثمبد ا١ٌّااااذاْ ٚاٌّنااااّبس ٔؾااااٛ ، وٛسٚٔااااب ٚاٌزااااٟ رااااُ أػزّبد٘ااااب ِاااآ لجااااً اٌغبِؼااااٗ    

 8/2020/ 27 -26خلاي ٠ِٛٝ الأسثؼبء ٚاٌخ١ّظ اٌّٛافك ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ 

 
 

 Statistical processors used الاؽظبئ١خ:اٌّؼبٌغبد  – 4
 اٌّؼبٌغبد الاؽظبئ١خ ٚرّضٍذ فٝ : فٝ  spssالإؽظبئ١خ رُ اعزخذاَ ثشٔبِظ اٌؾضَ     

الأؾووشاف اٌّؼ١ووبسٜ ، ِؼبِووً الاسرجووبؽ ، اخزجووبس "د"     اٌّئ٠ٛووخ،ِؼبِووً الاٌزووٛاء ، إٌغووجخ    اٌٛعوو١ؾ، اٌؾغووبثٝ،اٌّزٛعووؾ 
 اٌفشٚق.

 
 

 View, discuss and interpret results إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب ٚرفغ١ش٘ب:ػشع 
 

 ٚاٌزٜ ٠ٕـ ػٍٝ أٔٗ اخزجبس فؾخ اٌفشك الاٚي  : 

 ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بط دسعبد ِزٛعيٟ ث١ٓ اؽقبئ١بً داٌخ فشٚق رٛعذ

 .اٌجؼذٞ اٌم١بط ٌقبٌؼ اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً ئخزجبس فٝ

 
 ( 11) عذٚي

  اٌّؼشفٝ فٝ اٌزؾق١ً ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٠ٛمؼ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٞ

 90ْ =                         اٌزذس٠غ١خ         ٌٍّٙبساد                                                             

 ع ط ع ط

23.26 6.279 44.11 4.983 
20.85817.443

22.867 5.379 
31.537.6478.6656.218

 1.67=  0.01ٚػٕذ ِغزٜٛ                          ،                                   0.051.99

 ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بط دسعبد ( ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعي٠11ٟزنؼ ِٓ عذٚي )

اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  ٚاٌنبثيخ  اٌم١بط ٌقبٌؼ ٚ  اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً فٝ ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ

ِّب ٠ذي  0.05( ٚ٘ٝ اوجش ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ 17.443  - 6.218، لاْ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ رزشاٚاػ ِب ث١ٓ )

 ػٍٝ  ربص١ش اٌّزغ١شاد اٌزغش٠ج١خ ل١ذ اٌجؾش .
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 الهعهّ خ الػبثؽخ الهعهّ خ الرعريثيخ

الميبس الثع ٓ 44.11 31.53

الميبس المثلٔ 23.26 22.867
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  .اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ اٌم١بط.   اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٟ اٌزؾظ١ً
 

 أٔٗ:٠ٕـ ػٍٝ  ٚاٌزٞاٌضبٔٝ  ٔزبئظ اٌفشكصب١ٔب: ػشك   
 

 ( 12 ) عذٚي

 اٌّؼشفٟ فٝ اخزجبس اٌزؾق١ً ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٠ٛمؼ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌم١بط اٌجؼذٞ

 90اٌفشلخ اٌضبٌضخ                  ْ =  ٌيبٌجبد 

 ع ط ع ط

44.11 4.983 
31.537.64712.589.2443.245

 1.67=  0.01ٚػٕذ ِغزٜٛ ،                             0.051.99

 اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذٞ اٌم١بط دسعبد ( ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعي٠12ٟزنؼ ِٓ عذٚي )

اٌجؼذٞ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ،  اٌم١بط ٌقبٌؼ ٚ اٌضبٌضخ اٌفشلخ ٌيبٌجبد اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٟ اٌزؾق١ً فٝ ٚاٌنبثيخ

ِّب ٠ذي ػٍٝ  ربص١ش  0.05( ٚ٘ٝ اوجش ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ 9.244لاْ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ ثٍغذ ل١ّزٙب  )

ؽ١ش  اٌضبٌضخ اٌفشلخ ٌيبٌجبد اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٟ الإٌىزش١ٔٚخ( ػٍٝ اٌزؾق١ً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزغ١ش اٌزغش٠جٟ )إٌّقبد

  ( ٚ٘ٛ ربص١ش رٚ فؼب١ٌخ   .3.245ثٍغ ؽغُ اٌزبص١ش )
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 ا رثبر الر طي  الهعر   للهِبراد الر ريسيخ

الهعهّ خ الرعريثيخ 44.11

الهعهّ خ الػبثؽخ 31.53
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 اٌجؼذٞ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ . اٌم١بط ٌقبٌؼ ٚ اٌفشلخ اٌضبٌضخ  ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌيبٌجبد  اٌّؼشفٟ اٌزؾق١ً

 

 أٔٗ:٠ٕـ ػٍٝ  ٚاٌزٞ ٌشاٌضب ٔزبئظ اٌفشك: ػشك صبٌضب  

ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ 

 (  13عذٚي سلُ  )

                                ٌٍّغّٛػخ اٌزغشث١خٌٍم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  اٌذلالاد الإؽقبئ١خ

=ْ45 

 

 اٌّؾبٚس

 

 اٌذلالاد  الإؽقبئ١خ                 

 اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ اٌم١بط اٌمجٍٝ
اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعي١ٓ
 ل١ّخ د

 ع± طَ ع± طَ

رخيااااااااااااااا١و 

 اٌذسط  

  اٌزؼ١ّ١ٍخ الأ٘ذاف ٚف١بغخ رؾذ٠ذ

1.61 

 

0.285 2.212 0.244 -0.602 10.732** 

 3.24 اٌزذس٠ظ ٚأٔؾيخ اعشاءاد رؾذ٠ذ

 
0.389 4.012 0.277 -0.772 10.759** 

 **9.329 0.362- 0.222 1.312 0.137 0.95 اٌزؼ١ّ١ٍخ الأرقبي ٚعبئو رؾذ٠ذ

 **10.225 0.432- 0.225 1.338 0.179 0.906 اٌزم٠ُٛ أعب١ٌت رؾذ٠ذ

رٕف١ااااااااااااااااااااز 

 اٌذسط

 *4.815 0.167- 0.0719 0.978 0.222 0.811 ٌٍذسط اٌز١ٙئـــخ

 **16.684 1.534- 0.371 4.35 0.493 2.816 اٌذسط ٚئعشاءاد أٔؾيخ رٕف١ز

 *5.203 0.172- 0.0522 0.989 0.216 0.817 اٌزؼض٠ض

 **15.179 0.706- 0.236 1.8232 0.204 1.117 اٌّخزٍفٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛعبئو اعزخذاَ

 **18.946 1.815- 0.348 8.3 0.532 6.505 ٚاٌٛلذ  اٌزؼ١ٍّـٝ اٌّٛلف داسح

 ٚاٌّظٙاش  اٌؾخق١ٗ ٚاٌقفبد الأغبٔٝ اٌزؼبًِ

 اٌؼبَ
3.027 1.076 4.46 0.373 -1.435 8.503* 

 **22.479 1.028- 0.0957 1.973 0.294 0.945 اٌذسط خزــبَ

 **12.068 1.082- 0.342 4.438 0.496 3.356 اٌذسط رم٠ُٛ اٌزم٠ُٛ
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 اٌّؾبٚس

 

 اٌذلالاد  الإؽقبئ١خ                 

 اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ اٌم١بط اٌمجٍٝ
اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعي١ٓ
 ل١ّخ د

 ع± طَ ع± طَ

 **46.629 10.064- 0.766 36.184 1.231 26.12 ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

 1.67=  0.01ٚػٕذ ِغزٜٛ ،            0.051.99

ً اخزجابس اٌّٙابساد اٌزذس٠غا١خ    فٝ اٌخبؿ ثبٌذلالاد الإؽقبئ١خ  (4)( ٚاٌؾىً اٌج١بٔٝ سلُ ٠13زنؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ ) ٚثؼاذ   لجا

رزاشاٚػ   اٌّؾغٛثخ )د(ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ  (0.05)فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ  ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚعٛداٌزغشثخ 

 0.05( ٚثّغزٜٛ دلاٌخ ألً 1.96ِٓ= ) (0.05)( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دِٓ ل١ّخ ) ( ٟٚ٘ أوجش46.629- 4.815ِب ث١ٓ )

 ٌٚقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ.

 

 
 ٌيبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.اٌزذس٠غ١خ اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّٙبساد  ( ٠ٛمؼ4اٌؾىً اٌج١بٟٔ سلُ )

 ( 14سلُ )عذٚي 
 45ْ=              نبثيخ ٌٍّغّٛػخ اٌٌٍم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  اٌذلالاد الإؽقبئ١خ                    

   

 اٌذلالاد الإؽقبئ١خ                

 اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ اٌم١بط اٌمجٍٝ
ث١ٓ اٌفشق 

 اٌّزٛعي١ٓ
 ل١ّخ د

 ع± طَ ع± طَ

رخيااااااااااااااا١و 

 اٌذسط  

 0.502 0.028- 0.260 1.578 0.264 1.55 اٌزؼ١ّ١ٍخ الأ٘ذاف ٚف١بغخ رؾذ٠ذ

 *6.196 0.46-  0.371 3.622 0.324 3.16 اٌزذس٠ظ ٚأٔؾيخ اعشاءاد رؾذ٠ذ

 0.102 0.06- 0.348 0.967 0.106 0.961 اٌزؼ١ّ١ٍخ الأرقبي ٚعبئو رؾذ٠ذ

 *3.107 0.122- 0.2013 1.027 0.171 0.905 اٌزم٠ُٛ أعب١ٌت رؾذ٠ذ

 0.486 0.022- 0.227 0.811 0.206 0.789 ٌٍذسط اٌز١ٙئـــخ رٕف١ز اٌذسط

 **8.577 0.749- 0.411 3.61 0.418 2.861 اٌذسط ٚئعشاءاد أٔؾيخ رٕف١ز

 *2.987 0.121- 0.174 0.927 0.213 0.806 اٌزؼض٠ض

 **7.948 0.45- 0.307 1.595 0.223 1.145 اٌّخزٍفٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛعبئو اعزخذاَ

 0.172 0.062- 1.445 6.44 0.513 6.378 ٚاٌٛلذ  اٌزؼ١ٍّـٝ اٌّٛلف داسح

 ٚاٌّظٙاش  اٌؾخق١ٗ ٚاٌقفبد الأغبٔٝ اٌزؼبًِ

 اٌؼبَ
2.395 0.609 3.327 0.612 -0.932 7.253** 

 **8.541 0.572- 0.356 1.467 0.274 0.895 اٌذسط خزــبَ

 0.373 0.036- 0.604 3.32 0.352 3.284 اٌذسط رم٠ُٛ اٌزم٠ُٛ

 **11.167 3.567- 1.899 28.7 0.9929 25.133 ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّغّٛع اٌىٍٟ 



 د / اعّبء عؼ١ذ                                                   عبِؼخ الاعىٕذس٠خ  –اثٛل١ش  –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  

 2222سبتًبز  113 اٌؼذد             ِغٍخ ريج١مبد ػٍَٛ اٌش٠بمخ                                                               

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 - 16 - 

 1.67=  0.01ٚػٕذ ِغزٜٛ ،             0.051.99

لجاً ٚثؼاذ    اخزجبس اٌّٙبساد اٌزذس٠غا١خ  فٝ ( اٌخبؿ ثبٌذلالاد الإؽقبئ١خ 5اٌج١بٔٝ سلُ )( ٚاٌؾىً ٠14زنؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ٝ  فاٝ اٌّؾابٚس   ( 0.05ٚعٛد فاشٚق راد دلاٌاخ ئؽقابئ١خ ػٕاذ ِغازٜٛ )       ٌٍّغّٛػخ اٌنبثيخ اٌزغشثخ  (  دوبٔاذ ل١ّاخ )    اٌزا

( 1.96( = ) 0.05( اٌغذ١ٌٚااخ ػٕااذ ِغاازٜٛ )   دأوجااش ِاآ ل١ّااخ )   ( ٚ٘ااٝ 11.167 -  2.987رزااشاٚػ ِاابث١ٓ ) اٌّؾغااٛثخ 

ٌٚقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ ، ٚأٗ لا ٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ فٝ اٌّؾبٚس اٌزٝ رشٚاؽاذ ل١ّاخ ) د ( اٌّؾغاٛثخ  ِاب ثا١ٓ      

 0.05( ٚ٘ٝ الً ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ 0.502 -0.102)

 
 . اٌنبثيخ  اٌّغّٛػخ ٌيبٌجبد  اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌىٍٟ(  ٠ٛمؼ اٌّغّٛع  5اٌؾىً اٌج١بٟٔ سلُ )

 أٔٗ:٠ٕـ ػٍٝ  ٚاٌزٞ شاثغاٌ ٔزبئظ اٌفشكػشك  ساثؼب:  

ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ 

 ( 15)عذٚي 
                         90═ْ    زٝ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ  ٌٍّغّٛػٌٍم١بعبد اٌجؼذ٠خ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ  اٌذلالاد الإؽقبئ١خ

   

 اٌذلالاد  الإؽقبئ١خ                         

 اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

 

 اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ
اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعي١ٓ
 ل١ّخ د

 ع± طَ ع± طَ

رخيااااااا١و 

 اٌذسط  

 **11.912 0.634 0.260 1.578 0.244 2.212 اٌزؼ١ّ١ٍخ الأ٘ذاف ٚف١بغخ رؾذ٠ذ

 **5.629 0.39 0.371 3.622 0.277 4.012 اٌزذس٠ظ ٚأٔؾيخ اعشاءاد رؾذ٠ذ

 **5.607 0.345 0.348 0.967 0.222 1.312 اٌزؼ١ّ١ٍخ الأرقبي ٚعبئو رؾذ٠ذ

 **6.99 0.311 0.2013 1.027 0.225 1.338 اٌزم٠ُٛ أعب١ٌت رؾذ٠ذ

رٕف١ااااااااااااز  

 اٌذسط

 *4.693 0.167 0.227 0.811 0.0719 0.978 ٌٍذسط اٌز١ٙئـــخ

 **8.950 0.74 0.411 3.61 0.371 4.35 اٌذسط ٚئعشاءاد أٔؾيخ رٕف١ز

 *2.26 0.062 0.174 0.927 0.0522 0.989 اٌزؼض٠ض

 **3.94 0.228 0.307 1.595 0.236 1.8232 اٌّخزٍفٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛعبئو اعزخذاَ

 **8.375 1.86 1.445 6.44 0.348 8.3 ٚاٌٛلذ  اٌزؼ١ٍّـٝ اٌّٛلف داسح

 اٌؾخقااااا١ٗ ٚاٌقااااافبد الأغااااابٔٝ اٌزؼبِاااااً

 اٌؼبَ ٚاٌّظٙش
4.46 0.373 3.327 0.612 1.133 10.608** 

 **9.201 0.506 0.356 1.467 0.0957 1.973 اٌذسط خزــبَ

 **10.786 1.118 0.604 3.32 0.342 4.438 اٌذسط رم٠ُٛ اٌزم٠ُٛ
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 اٌذلالاد  الإؽقبئ١خ                         

 اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ

 

 اٌّغّٛػخ اٌنبثيخ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ
اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعي١ٓ
 ل١ّخ د

 ع± طَ ع± طَ

 ** 24.515 7.484 1.899 28.7 0.766 36.184 ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

 1.67=  0.01ٚػٕذ ِغزٜٛ ،             0.051.99

ٌٍم١بعابد  اخزجابس اٌّٙابساد اٌزذس٠غا١خ    فٝ ( اٌخبؿ ثبٌذلالاد الإؽقبئ١خ 6( ٚاٌؾىً اٌج١بٔٝ سلُ )٠15زنؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

 فاٝ واً اٌّؾابٚس    ( 0.05)ٚعاٛد فاشٚق راد دلاٌاخ ئؽقابئ١خ ػٕاذ ِغازٜٛ        اٌجؼذ٠خ ٌّغّٛػزٝ اٌجؾاش اٌزغش٠ج١اخ ٚاٌنابثيخ     

( اٌغذ١ٌٚااخ ػٕااذ ِغاازٜٛ ) دأوجااش ِاآ ل١ّااخ ) ( ٚ٘ااٝ 24.515 -  2.26رزااشاٚػ ِاابث١ٓ )( اٌّؾغااٛثخ  دوبٔااذ ل١ّااخ ) ؽ١ااش 

ٌٚقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ٠ٚإوذ رٌه ػٍٝ اْ  إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍاخ رٚ فبػ١ٍاخ فاٝ رؾغا١ٓ اٌّٙاب ساد      ( 1.96( = ) 0.05

 اٌزذس٠غ١خ ٌيبٌجبد اٌفشلخ اٌضبٌضخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  

36.184

28.7
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اٌِعِٚػخ اٌرعس٠ث٠خ  اٌِعِٚػخ اٌػبثؽخ

اٌِعِٚع اٌوٍٟ لاخرثبس اٌِٙبساد اٌردس٠ع٠خ 

اٌِعِٚع اٌوٍٟ ٌٍم٠بعبد اٌثؼد٠خ فٝ اٌِٙبساد اٌردس٠ع٠خ  

 
 خ ٌيبٌجبداٌزذس٠غ١ ٌٍم١بعبد اٌجؼذ٠خ فٝ اٌّٙبساد اٌىٍٟاٌّغّٛع  ( ٠ٛمؼ6اٌؾىً اٌج١بٟٔ سلُ )

 ِغّٛػزٝ اٌجؾش  

 

 ٚاٌزٜ ٠ٕـ ػٍٝ أٔٗ : اٌخبِظا ٔزبئظ اٌفشك: ػشك خبِغب  

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ فٟ  "

اٌزذس٠غ١خ ارغب٘بد ىلاة اٌفشلخ اٌضبٌضخ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد 

 "ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 (16عذٚي )

اٌزغش٠ج١خ( اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  )اٌّغّٛػخىبٌجبد اٌفشلٗ اٌشاثؼٗ  اٌجؼذٜ لارغب٘بد٠ٛمؼ اٌم١بط 

 45ش   ْ=الاٌىزش١ٔٚخ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس ل١ذ اٌجؾ
َ  

 ػجبساد ِم١بط الإرغب٘بد

ٔغجخ  لا أٚافك أٚافك

 اٌّٛافمخ
إٌغااااااااااجخ  ن

% 

إٌغاااجخ ن

% 
 %100 %0 0 %100 45 اٌّغبػذح فٟ رى٠ٛٓ ػلالبد اعزّبػ١خ ِغ اٌضِلاء أصٕبء دساعخ اٌّمشس 1

 %100 %0 0 %100 45 عؼً اٌزذس٠ظ ثؾىً ػبَ فٟ ِؾبمشاد اٌّمشس أوضش ؽّبعب 2

 %100 %0 0 %100 45 ثٛعٛد ِؾىلاد رؼ١ك الاداء فٟ ِٛمٛػبد اٌّمشساٌؾؼٛس  3

 %100 %0 0 %100 45 اٌؾؼٛس ثذٚس ا٠غبثٟ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ فٟ ِٛمٛػبد اٌّمشس 4

 %100 %0 0 %100 45 ص٠بدح اٌؾق١ٍخ اٌّؼشف١خ ٚاٌّؼٍِٛبر١خ ٌّٛمٛػبد اٌّمشس 5

 %100 %0 0 %100 45 ِٛمٛػبد اٌّمشسص٠بدح لذساد اٌزفبػً أصٕبء اٌّؾبمشح فٟ  6

ر١ّٕخ اٌّؼبسف ثؾىً أعشع ِٓ اٌيشق اٌزم١ٍذ٠خ )اٌؼبد٠خ( فٟ اٌزذس٠ظ  7

 أصٕبء دساعخ ِٛمٛػبد اٌّمشس

44 97.7% 
1 

2.3% 97.7% 

 %100 %0 0 %100 45اٌّغبػذح ػٍٝ سثو اٌغبٔت إٌظشٞ ثبٌغبٔت اٌؼٍّٟ ٌّٛمٛػبد  8
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 اٌّمشس
اٌم١بدح ٚرؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ أصٕبء دساعخ اٌّغبػذح ػٍٝ ِّبسعخ  9

 ِٛمٛػبد اٌّمشس
43 

95.5% 
2 

4.5% 95.5% 

اٌزغ١ًٙ ِٓ اٌم١بَ ثبلإػّبي الإداس٠خ ٌٍزذس٠ظ ٌٍّٛمٛػبد اٌزٟ  10

 ٠ؾز٠ٛٙب اٌّمشس

44 97.7% 
1 

2.3% 97.7% 

 %100 %0 0 %100 45 رّٕٟ ٌذٞ ِٙبساد اٌزفى١ش ٚؽً اٌّؾىلاد أصٕبء اٌزذس٠ظ 11

 %100 %0 0 %100 45 أوضش ؽّبعب ٌلأداء فٟ اٌّؾبمشح عؼٍزٕٟ 12

 %91.1 %8.9 4 %91.1 41 ؽؼٛسٞ ثذٚس ا٠غبثٟ أصٕبء اٌزؼٍُ 13

ص٠بدح ؽق١ٍزٟ اٌّؼشف١خ ِٚؼٍِٛبرٟ ػٓ ِمشس ىشق رذس٠ظ ِغبثمبد  14

 ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس

44 97.7% 
1 

2.3% 97.7% 

 %100 %0 0 %100 45 )اٌؼبد٠خ( فٟ اٌزذس٠ظر١ّٕخ ِؼبسفٟ ثؾىً أعشع ِٓ اٌيشق اٌزم١ٍذ٠خ  15

اعزّزبػٟ ثزؼٍُ ِؾزٜٛ ىشق رذس٠ظ ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس  16

 ثبعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

45 100% 0 0% 100% 

ػذَ ِؾجزٟ فٟ اعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ أصٕبء اِؾبمشاد الاْٚ  17

 لا٠ٓ

0 0% 45 100% 0% 

ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس ثبعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ دساعخ ِمشس ِغبثمبد  18

 أوضش ِزؼخ ِٓ دساعخ ثبلٟ اٌّمشساد الاخشٞ
41 

91.1% 
4 

8.9% 91.1% 

 %95.5 %4.5 2 %95.5 43 ِؾبمشاد اٌّمشس ثبعزخذاَ إٌّقبد رّش ثجوء 19

أرّٕٝ ص٠بدح اٌٛلذ اٌّخقـ ٌّؾبمشاد ِمشس ِغبثمبد ا١ٌّذاْ  20

 .إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخٚاٌّنّبس ثبعزخذاَ 

45 100% 0 0% 100% 

 

( ٚاٌخاابؿ ثّم١اابط اٌيبٌجاابد ٔؾااٛ رؼٍااُ ثؼاال ِغاابثمبد ا١ٌّااذاْ ٚاٌّنااّبس ل١ااذ اٌجؾااش ثبعاازخذاَ    ٠16زنااؼ ِاآ اٌغااذٚي )

٠غبثٝ ِٓ ىبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزاٝ اعازخذِذ إٌّقابد اٌزؼ١ّ١ٍاخ     ئرغبٖ ئْ ٕ٘بن أثؼذ اٌزغشثخ ،  إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

( ؽ١اش  رزابثغ 100*4 –دفاغ اٌغٍاٗ    -ِزاش 100ػاذٚ   –اٌٛصت اٌي٠ٛاً  فٝ رؼٍّٙب ثؼل ِٙبساد ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس  ) 

اٌّغازخذِخ فاٝ رؼٍا١ُ     % ( ِّاب ٠إواذ اْ اعازشار١غ١خ اداسح اٌّؾاشٚػبد     100% اٌاٝ   91.1ثٍغذ ٔغجخ اٌّٛافمخ ِب ثا١ٓ  )  

 .إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٝ اٌزؼٍُ اعزخذاَ ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس لذ اصشد ربص١شا ا٠غبث١ب فٝ ارغبٖ اٌيبٌجبد ٔؾٛ 

 
 

 Discussion and interpretation of results ٚرفغ١ش٘ب:ِٕبلشخ إٌزبئظ  -
 

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: -1
 اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بط دسعبد ِزٛعيٟ ث١ٓ اؽقبئ١بً داٌخ فشٚق رٛعذ "

 " اٌجؼذٞ اٌم١بط ٌقبٌؼ اٌزذس٠غ١خ ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً ئخزجبس فٝ ٚاٌنبثيخ

( 0 .05ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ )( 1ٚاٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ )( 11) سلُ ٠زؼؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي     

رؾغٓ فبػ١ٍخ اٌخجشح اٌزٟ ٠ىزغجٙب اٌّزؼٍُ ِٓ ٚاٌزٝ ثذٚس٘ب  اعزخذاَ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ئٌٝرٌه اٌزؾغٓ  اٌجبؽضخ رشعغٚلذ 

فاْ اعزخذاَ ٘زٖ  خلاي ٚعبئً اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٚٔٝ ٚرٌه ِٓ خلاي ٚػغ اٌّزؼٍُ فٟ ثإسح الا٘زّبَ ِٓ خلاي ٘زا اٌزظ١ُّ،

خ ِٓ أدٚاد ٚأعب١ٌت، ٚرمذَ ث١ئخ خظجخ ئٌىزش١ٔٚخ رفبػ١ٍخ ٌٍزٛاطً خبسط اٌج١ئخ رٛفش ِب رؾزبط ا١ٌخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍ

(،ٚأْ 46)(2015لبػبد اٌزذس٠ظ ٌزؼض٠ض الاثذاع ٚاٌزـ٠ٛش ٚر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ ٚ٘زا ِب أ بس ا١ٌخ ِؾّذػ١غٝ )

ب ػٍٝ إٌبرظ اٌّؼشفٝ اعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚاٌظٛسإٌبؿمٗ ٚاٌّزؾشوخ ٚالأعب١ٌت اٌّخزٍفٗ ػجش إٌّظخ رٕؼىظ ثذٚس٘

ِٓ أُ٘  ّؼشفٝاٌجبؽضخ أْ اٌزؾظ١ً اٌ ؼ١فٚر  (.28()2020ع١ٍّخ  ؼلاي ) دساعخٌٍّزؼ١ٍّٓ ٚ٘زا ِب أوذرخ ٔزبئظ 

فٟ اٌّؼبسف ٚاٌؼٍَٛ اٌزٟ رّٕٟ  ٠ُٚ٘ضٚد ١ٓاٌّزؼٍّ اٌّؼٍُ ِٓ اعً اعز١ؼبثٙب ِٓ لجً اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠غؼٝ ئ١ٌٙب

دٚسا وج١شا فٟ رشى١ً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚ رؾذ٠ذ٘ب  ّؼشفٝؽ١ش ٠ٍؼت اٌزؾظ١ً اٌ؛ خظ١برُٙ ٌز١ّٕخ ِذاسوُٙ ٚرفزؼ اٌّغبي 

بٌزؾظ١ً ثزّبَ ِٚٓ عٙٗ أخشٜ ٔشٜ أْ الأ٘ ⸲ٌذٜ اٌفشد ِٓ لذساد ػم١ٍخ  ِٓ اٌّخزْٚ ٠ّٚىٓ أْ ٔغزذي ػٍٝ رٌه

ٚأْ ٘زا ٠ّىٓ رؾم١مٗ ِٓ خلاي  ⸲ شعٖٛ٘ذاف ا٠ٌّضٚد اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ٌّؼشفٗ ِذٜ اٌمذسٖ ِٓ رؾم١ك الأ ّؼشفٝاٌ

ِٓ خلاي اٌظٛسح  ّزؼ١ٍّٓرغبػذ فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٚاٌّٙبساد ٌٍ ث١ئخ ٙبؽ١ش أٔ إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍٗ الإٌىزش١ٔٚخ

ِؾّذ ؽغٓ  دساعخ ص٠ٕتٚ٘زا ٠زفك ِغ ٚاٌظٛد ٚاٌؾشوٗ اٌزٟ ٠ّىٓ ٌٍّزؼٍُ اعزشعبػٙب فٟ أٞ ٚلذ ِزبػ 

 ⸲ٙبسٜ أ١ّ٘خ رمذ٠ُ ّٔؾ اٌزفبػً الإٌىزشٟٚٔ ٌٍزؼ١ٍُ اٌّذِظ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٚاٌّث اٌزٟ أٚطذ (21()2015)
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فّٓ خلاي اٌزفبػً اٌّغزّش ِٓ لجً اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ ٚث١ٓ اٌّؼٍُ ٠ظـؾت رٌه  ؼٛس ثبلاسر١بػ ٚرٍمٝ أوجش 

ِب  حٚاًٌٍّ ػبدأْ اٌفزٛسٚػؾذ أاٌزٟ ( 54()2014) ٚفبء اٌذعٛلٝدساعخ  لذس ِّىٓ ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚ٘زا ٠زفك ِغ

اٌغبٔت  خر١ّٕ لا رغبػذ فٝاٌذساعخ اٌزٟ لا رذػُ اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ ٚاٌزٟ ِٓ  أٔٙب  اٌّزؼ١ٍّٓ داخً لبػبد٠ظ١ت 

(أْ إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ رؼًّ ػٍٝ رأ١ِٓ ث١ئخ 56()2017. ٚ٘زا ِب ٠إوذٖ ٠ٛعف اٌؼ١ٕضٜ )اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّزؼٍُ ٚرمذ٠شٖ

١ّ١خ ؽذ٠ضخ رفبػ١ٍخ ٚرٌه ِٓ خلاي اٌذسٚط ٚاٌٛاعجبد ٚالاخزجبساد الاٌىزش١ٔٚخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّؼٍُ ثىً دلٗ ٚ٘زا رؼٍ

ثذٚسح ٠غّؼ فٟ الاسرمبء ثأداء اٌّزؼ١ٍّٓ ٚالاسرمبء ٔؾٛ اٌّغزٜٛ إٌّشٛد.٠ّٚىٓ أػبفٗ أٗ ٠ّىٓ اْ ٔشعغ ٘زا اٌزؾغٓ 

فٟ ػمذ ػذح ِٕبفغبد ف١ّب ث١ٓ اٌـبٌجبد أدٜ ثذٚسح اٌخشٚط ػٓ اٌّأٌٛف فٟ فٟ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٝ ٌّب أعزخذِزٗ اٌجبؽضٗ 

اٌزؼ١ٍُ ؽ١ش ٠غبػذ رٌه ثش سٚػ رٕبفغ١ٗ  ش٠فٗ ِٓ أعً اثشاص اٌّؼبسف ٚاٌمذسٖ ػٍٝ ئ٠ؼبػ اٌّؼبٔٝ ٚاٌّؼٍِٛبد 

ب فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ فٟ فبٌّٕظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ رٍؼت دٚسا ٘بِاٌّشرجـٗ ثبٌّٙبساد اٌزذس٠غ١ٗ ٚئػـبء أفىبس عذ٠ذٖ ِجزىشٖ 

اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٝ ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٝ ٚرٌه رإوذٖ ٔزبئظ دساعخ ولا ِٓ فبؿّخ ػجذ اٌىش٠ُ ٚػجذ اٌّٙذٜ 

دساعخ ػّش ؽغٓ  ⸲ (26()2016دساعخ ع١ٍّبْ خٍف ) ⸲ Hurser (2018)(57) دساعخ ⸲ (36)  (2020ػٍٝ)

 (.11()2014دساعخ ا٠ّبْ ػجذ اٌؾ١ٍُ ) ⸲( 34()2015ٚس٠بع ػجذ اٌشؽّٓ)

 دسعبد ِزٛعيٟ ث١ٓ اؽقبئ١بً داٌخ فشٚق رٛعذ "ٚثزٌه ٠زؾمك طؾخ اٌفشع الاٚي ٚاٌزٞ ٠ٕض   

 ٌٍّٙبساد اٌّؼشفٝ اٌزؾق١ً ئخزجبس فٝ ٚاٌنبثيخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بط

 " اٌجؼذٞ اٌم١بط ٌقبٌؼ اٌزذس٠غ١خ

 
 

 اٌفشع اٌضبٔٝ ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:ِٕبلشخ ٔزبئظ  -2

 "

 "

 . 0 .05راد دلاٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ  فشٚق (3( ٚاٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ)12(ٔزبئظ عذٚي ٠زؼؼ ِٓ         

٠ّىٓ أْ رشعغ اٌجبؽضٗ ٘زا اٌزؾغٓ ئٌٝ ٚاٌزؾظ١ً اٌّؼشفٝ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػٗ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌجؼذٜ  ٌظبٌؼ اٌم١بط

اعزخذاُ٘ ٌٍّٕظخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽ١ش ِٓ خلاي أغبِغُٙ داخً ٘زٖ اٌج١ئخ رىْٛ ١ِغشح ٌٙٓ ٌؼ١ٍّخ رؼٍُّٙ ؽ١ش رغبػذ فٟ 

 ٍٝ اٌّؼٍِٛبد ثغٌٙٛٗ ِٓ خلاي رٛف١ش أدٚاد رم١ٕخ رغبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزٛاطً ٚاٌّشبسوخ ٚاٌززفبػً.اٌؾظٛي ػ

( ؽ١ش أٚطذ ثأ١ّ٘خ رمذ٠ُ ّٔؾ اٌزفبػً الاٌىزشٚٔٝ ثوبٌزؼ١ٍُ اٌّوذِظ   21)(2015)دساعخ ص٠ٕت ِؾّذ ؽغٓ ٚ٘زا ٠زفك ِغ 

ٗ فووٟ اوغووبة اٌّزؼٍّوو١ٓ الارغب٘ووبد الإ٠غبث١ووخ ٔؾووٛ  فووٟ ر١ّٕووخ اٌغبٔووت اٌّؼشفووٝ ٚاٌّٙووبسٜ ؽ١ووش أْ ّٔووؾ اٌزفبػووً ٌووٗ فبػ١ٍوو  

أْ اٌزؼٍُ الاٌىزشٚٔٝ  ٠ؼضصاٌزفبػً الا٠غوبثٝ ثو١ٓ ػٕبطوش اٌؼ١ٍّوخ      (31)(2002) ػجذ اٌؾ١ٍُ ٚػض٠ضف١شٜ  ِغزؾذصبد اٌزؼٍُ

١ٍّووخ رمووَٛ ثووذٚس٘ب ثزـوو٠ٛش اٌؼٚاٌّشووبسوخ اٌجٕووبءٖ ؽ١ووش اْ ٘ووزا الأداء  اٌزؼ١ّ١ٍووخ فووٟ وووً ٚلووذ ٌٚوو١ظ فمووؾ أٚلووبد اٌذساعووخ 

أ١ّ٘خ اٌّغبس اٌزؼ١ٍّٝ الاٌىزشٚٔٝ اٌّؼزّذ ئٌٝ ( 30))2013)  ىلاي وب٠ٍٝ ٚلذ أاٙشد ٔزبئظ دساعخ، اٌزؼ١ّ١ٍخ ثشىً فؼبي 

ػٍٝ اٌزفبػً ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ ثٕبء اٌّؼٍِٛبد ػجش عٌٙٛخ اٌزؼٍُ ٚأ٠ؼب ٚػوٛػ اٌّؾزوٜٛ اٌزؼ١ّ١ٍوٝ ٚعوٌٙٛخ اٌجؾوش ػوٓ       

ػٍٝ أْ رٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ  (18)  (2018ٚ٘زا ِب ٠إوذٖ ولا ِٓ ؽىّذ ػب٠ؼ ٚسٔبْ ػٍٝ )خ.اٌّؼٍِٛخ اٌلاصِٗ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍ

داخً اٌج١ئخ الاٌىزش١ٔٚخ عبػذ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ فُٙ ٚاعز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ اٌّؼشف١خ ثّب ٠زٕبعت ِغ لذسارُٙ ٠ٚغبػذ ػٍوٝ اسرفوبع   

د رغش٠ج١وخ دٚس٠وخ رؼموذ ِوٓ لجوً اٌّؼٍوُ ِوٓ        ؽ١ش ِؼشفخ اٌّزؼ١ٍّٓ ثٕزوبئظ ِّٙوٗ رزؼٍوك ثوذسعبد اِزؾبٔوب      ِغزٜٛ رؾظ١ٍُٙ

خلاي إٌّظٗ رغبػذُ٘ ػٍٝ اٌزألٍُ ِغ أعٛاء الاِزؾبٔبد ٚاخزجبس ِذٜ رؾظ١ٍُٙ ٌٍّبدح ٚاٌّؼٍِٛبد ٠ٚزفوك رٌوه ِوغ ٔزوبئظ     

(أٔٗ ِٓ خلاي رٛافش ػذح أدٚاد رؼ١ّ١ٍخ ِوٓ خولاي إٌّظوخ اٌزؼ١ّ١ٍوخ رّىوٓ اٌّؼٍوُ فوٟ ِزبثؼوخ         38()2020دساعخ ٌّب ٔباُ)

دساعووخ ؽغووٓ إٌغووبس  ، (1()2017ٚ٘ووزا ِووب أوذرووٗ دساعووخ ووولا ِووٓ أؽّووذ اٌزوو٠ٛغٝ ) ،اؽووً اٌؼ١ٍّووخ اٌزؼ١ّ١ٍووخ ِووغ اٌـلاةِش

(2016()17 .) 
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ٚثزٌه ٠زؾمك فؾخ اٌفشك اٌضبٔٝ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ " رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعيٟ دسعبد 

اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ فٝ ئخزجبس اٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌقبٌؼ 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ" 

 

 ػٍٝ:ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٌش ٚاٌزٞ ٠ٕض  -3
 

"

ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضـــــٗ 

"

ٚلذ ( 0 .05( ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ )4( ٚاٌؾىً اٌج١بٔٝ سلُ )13عذٚي سلُ )٠زنؼ ِٓ ٔزبئظ        

الاػزجبساد اٌزٟ رجٕٝ ػ١ٍٙب إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽ١ش ادسان اٌّزؼ١ٍّٓ ٌيج١ؼخ اٌّفب١ُ٘ ئٌٝ رشعغ اٌجبؽضخ رٌه اٌزؾغٓ 

٠ّٚىٓ أْ ٔزوش رٌه اٌزؾغٓ  ⸲غبػذ ٌزؾغ١ٓ ِب ٠زؼٍّٖٛ ٚاٌؼلالبد ٠غبػذُ٘ ػٍٝ ر١ّٕخ لذسارُٙ فٟ ئ٠غبد ػلالبد عذ٠ذح ر

ٌٍّغّٛػٗ اٌنبثيخ ٔز١غخ اٌيش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ اٌزٟ لا ٠ّىٓ اغمبي أ١ّ٘زٙب ٔز١غخ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد فجّغشد اربؽخ اٌفشفخ 

فٟ إٌٙب٠خ ٌٍّزؼ١ٍّٓ فٟ إٌمبػ ٚاٌجؾش فٟ اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذٖ ٠إدٜ ثذٚسح ٌزؾغٓ ؽزٝ ٚاْ ٌُ ٠فٛق اٌّغزٜٛ ٌٚىٕٕب 

ٔؾؼش ثزؾغٓ فّٓ خلاي اٌزٕج١ٙبد ِٓ لجً اٌٍّؾشف١ٓ داخً اٌّإعغٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ أٚ فٟ فزشح اٌزذس٠ت اٌفؼٍٝ فٟ اٌّذاسط 

 ⸲(3() 2015ٚدساعخ أؽّذ ِؾغٓ ) ⸲( 4()٠2016إدٜ ثذٚسٖ ٌٍزؾغٓ ٚ٘زا ٠زفك ِغ دساعخ ولا ِٓ أعّبء ػجذ اٌخبٌك )

ؽ١ش ٌزؾغٓ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ رشعؼخ اٌجبؽضخ لاعزخذاَ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ( . أِب ا24()2015ٚدساعخ عبِؼ ِؾّٛد )

٠زُ اربؽٗ اٌفشفٗ ٌشؤ٠خ ف١ذ٠ٛ٘بد ٚاعزخذاَ ِخزٍف الأدٚاد فٍٗ رأص١ش ا٠غبثٝ ٚأ٠نب رغٍغً اٌّؼٍِٛبد اٌّشرجيخ 

ي ِإصشاد اٌقٛد ٚاٌقٛسح ثبٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌٍيبٌجٗ اٌّؼٍّٗ اٌزٟ ٠زُ رغ١ّؼٙب ٚرخض٠ٕٙب ِٓ ِقبدس ِزٕٛػخ ِٓ خلا

( أْ اٌزؼ١ٍُ ٠زأصش 12()2006( ئ٠ٙبة ف١ُٙ )32()2008ٚاٌؾشوٗ ِٓ خلاي إٌّقٗ ؽ١ش ٠شٜ ولا ِٓ ػجذ الله ػجذ اٌؾ١ٍُ )

 ⸲ثذسعخ وج١شح ثيشق اٌزذس٠ظ اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّؼٍُ اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ اٌزغش٠ت ٚاٌزيج١ك ٚ٘زا ِب رز١ؾٗ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

( أْ اػذاد اٌيبٌجٗ اٌّؼٍّٗ ٠ؼزجش ِٓ الأعظ اٌٙبِٗ اٌزٟ رزأعظ ػ١ٍٙب اٌغ١بعخ 43() 2002ؽ١ش ٠زوش ِؾّذ عؼ١ذ )

اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽزٝ ٠غزي١غ أْ ٠زٛائُ ٠ٚزى١ف ِغ اٌّغزّغ اٌّؾ١و ثٗ ٚاٌؾ١بٖ اٌؼ١ٍّخ اٌغذ٠ذٖ ٚ٘زا لا ٠زُ الا ثبلاعب١ٌت ٚاٌٛعبئً 

ٚأوبد٠ّب ٚصمبف١ب ٚػ١ٍّب ٚ٘زا ِب دفغ اٌجبؽضخ ٌلاعزؼبٔٗ ِٓ إٌّقخ اٌزؼ١ّ١ٍخ لأغبص  اٌؾذ٠ضخ ؽزٝ ٠ىْٛ اػذادٖ ع١ذا ١ِٕٙب

ٚدساعخ ػجذالله ػجذ اٌؾ١ٍُ ٚسؽبة ػبدي  ⸲ (24()2015٘زا الاػذاد ٚ٘زا ِب رإوذٖ ٔزبئظ دساعخ ولا ِٓ عبِؼ ِؾّٛد)

 (. 29() 2005ٚدساعخ ؽ١ّبء ػبدي ) ⸲( 47()2010( ِقيفٝ ِغؼذ )33()2011)

ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ "  ٌشزٌه ٠زؾمك فؾخ اٌفشك اٌضبٚث

ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضـــــٗ 

 " 

 

 

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع اٌشاثغ ٚاٌزٜ ٠ٕض ػٍٝ: -4
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"رٛعااذ فااشٚق داٌااخ اؽقاابئ١بً ثاا١ٓ ِزٛعاايٟ دسعاابد اٌم١اابط اٌجؼااذٞ ٌٍّغّااٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ااخ ٚاٌناابثيخ       

ٌزؾغ١ٓ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌيبٌجبد اٌفشلٗ اٌضبٌضٗ فٟ دسط ِغبثمبد ا١ٌّاذاْ ٚاٌّناّبس ٌقابٌؼ اٌم١ابط     

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ"اٌجؼذٜ 
 

( ؽ١اش  0 .05( ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ )5( ٚاٌؾىً اٌج١بٔٝ سلُ )٠14زنؼ ِٓ ٔزبئظ عذٚي سلُ )        

ٌٍزٕاٛع فاٟ  ىاشق رماذ٠ُ  اٌّؼابسف اٌؼ١ٍّاخ  ٌٍيالاة ِآ خالاي ئعازخذاَ ٚعابئً             رشعغ اٌجبؽضاخ رؾغآ اٌّغّٛػاخ اٌزغشث١ج١اخ    

ثاعزخذاَ إٌّقخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبلإمبفخ ئٌٟ ِؾب٘ذرُٙ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚاٌقٛس عبُ٘ فاٟ رؼاضص ِآ     رؼ١ّ١ٍخ عذ٠ذح رضّضً

دافؼ١خ  اٌزؼٍُ  ٌذٞ ىلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، فىبٔذ إٌز١غاخ ئ٠غبث١اخ  ٌاذ٠ُٙ فؼآ ىش٠اك اٌزفبػاً ٚئسعابي دسٚط ِؾاب٘ذٖ         

رؾغاآ اٌّٙاابساد اٌزذس٠غااٗ ِٚاآ خاالاي  ئٌااٝ بؽضااخ ٘اازا ٠ااإدٌٜاذسٚط ِغاابثمبد ا١ٌّااذاْ ٚاٌّنااّبس ٚإٌماابػ ث١اإُٙ ٚثاا١ٓ اٌج 

ٚٔاشٜ ِآ خالاي     ِىآ اعازخذاِٙب داخاً اٌاذسط وّؼا١ٓ أصٕابء اٌؾاشػ .       أإٌّقبد اِىٓ ٌٍّزؼ١ٍّٓ أزبط ػذح ٚعابئو رؼ١ّ١ٍاخ   

ِزاشاثو ثا١ٓ   إٌزبئظ أْ رمذ٠ُ خجشاد اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌذسط ِغبثمبد ا١ٌّاذاْ ٚاٌّناّبس ثقاٛسح أوضاش رٕظ١ّاب فاٟ اىابس        

ِىٛٔبرٙااب اٌّخزٍفااخ الاِااش اٌاازٜ أدٜ ٌاازؼٍُ ٚأؼىااظ ثااذٚسح فااٟ الأداء ؽ١ااش رجااذأ اٌيبٌجااٗ اٌؼٍّااٗ فااٟ رخااض٠ٓ ٘اازٖ اٌّؼٍِٛاابد     

  ً دساعاخ   ٚاخشاعٙب فٜبٌٛلذ ٚاٌزٛل١ذ اٌّلائُ أصٕبء اٌزيج١ك اٌؼٍّٝ ٌٍذسط ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ ثؼل اٌذساعبد اٌغابثمخ ِضا

ساؽاذ  س٠اُ  دساعاخ  ، ٚTaylor, (2015) (58 )دساعاخ ( 56ٚ( )٠2017ٛعف اٌؼ١ٕضٞ)اعخ ٚدس⸲(37() 2020وش٠ُ سأفذ )

( 52()2011ٚدساعاخ ٔاش١ِٓ أؽّاذ )   ،( 8()2011(  ٚدساعخ إِٗ فبماً ) 23()2013ٚدساعخ عبِؼ ع١ًّ ) (،20()2014)

 (15()2001ض )ـٝ ػجذ اٌؼض٠ـدساعخ رٙبٔ⸲

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقابئ١بً ثا١ٓ ِزٛعايٟ دسعابد     "ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ "  شاثغٚثزٌه ٠زؾمك فؾخ اٌفشك اٌ

اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثيخ ٌزؾغ١ٓ ٌٍّٙبساد اٌزذس٠غا١خ ٌيبٌجابد اٌفشلاٗ اٌضبٌضاٗ فاٟ      

 دسط ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّنّبس ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ"
 

 ٠ٕض ػٍٝ: ٚاٌزٞ خبِظِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع اٌ -5

فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعـٟ دسعبد اٌم١وبط اٌجؼوذٞ ٌٍّغّوٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١وخ ٚاٌؼوبثـخ فوٟ       رٛعذ "
ارغب٘بد ؿلاة اٌفشلخ اٌضبٌضخ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ٌزؾغو١ٓ اٌّٙوبساد اٌزذس٠غو١خ    

 "ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ
 

 

أْ ٕ٘وبن ارغب٘ووبد ا٠غبث١وخ لووذ رىٛٔوذ ٌووذٜ أفوشاد اٌؼ١ٕووخ     ( 5( ٚاٌؾاىً اٌج١اابٔٝ سلاُ )  ٠14زناؼ ِآ ٔزاابئظ عاذٚي سلااُ )           

ئٌوٝ أْ اعوزخذاَ   ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼوّبس ، ٚرشعوغ اٌجبؽضوخ رٌوه      دسطفٝ  إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخاٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٝ أعزخذِذ 

 ـػوضص ِوٓ    إٌّظخا ٙ   بٌجوبد أزجوبٖ اٌ ُ ٌٍوزؼٍُ ٚثبٌزوبٌٟ صادد ِشوبسوزُٙ  أصٕوبء اٌّؾبػوشح ٘وزا ثبلإػوبفخ ئٌوٝ         ِّوب صاد دافؼ١وز

اعزغلاي ٚرٛف١ش ٌٍٛلذ، ٘زا ثبلإػبفخ ئٌوٝ  رٕظو١ُ اٌّؼٍِٛوبد     ِٓ إٌّظخ اٌزؼ١ّ١ٍخص٠بدح صمزُٙ ثأٔفغُٙ ٔظشا ٌّب رز١ّض ثٗ  

دح  فوٟ ِؾزوٛٞ اٌّؾبػوشاد ِوٓ خولاي      اٌؼ١ٍّخ ثـش٠مخ ِٕـم١خ رزذسط فٟ اٌّغز٠ٛبد اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ ئدسان اٌّفب١ُ٘ اٌّغش

ؽ١ش أٔٙب رؼ١ذ رشى١ً فشص اٌزؼٍُ ٚرؾ٠ًٛ اٌظ١غخ اٌزوٟ ٠موذَ ثٙوب اٌزؼٍو١ُ اٌؼوبٌٝ ؽ١وش رغوّؼ ٚرزو١ؼ ِوٓ فوشص           اٌٛعبئؾ ، 

( أْ رفؼ١وً اعوزخذاَ   53()2015(،٘جوٗ ٘ولاي  )  7)(2013) أِوً ٔظوش  ٚ٘وزا ٠زفوك ِوغ ِوب أ وبس ئ١ٌوٗ        راد رىٍفٗ ِٕخفؼٗ.

ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ رض٠ذ ِٓ اٌزؾظ١ً ٚرشغغ اٌجؾش اٌؼٍّٝ ٚرمًٍ اٌزىٍفخ ؽ١وش ٠ؾظوً اٌّوزؼٍُ ثزغز٠وخ ساعؼوٗ      اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ فٟ 

ِغووزّشح ٚرؼٍووُ أفووً ِووغ ص٠ووبدح عووزة أزجب٘ووٗ ٚرجووبدي اٌخجووشاد ٚص٠ووبدح اٌزفبػووً ف١ّووب ث١ووُٕٙ ٠شووؼشٖ ثبلارغووبٖ الا٠غووبثٝ ٔؾووٛ       

مزظش اٌزـٛس اٌؾم١مٝ ػٍٝ ادخبي اٌوزؼٍُ الاٌىزشٚٔوٝ فوٟ    ( أٗ لا 40٠()2019ٚرزوش ِبعذٖ اثشا١ُ٘ اخشْٚ ) ⸲اعزخذاِٙب 
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اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚأّب رؼض٠ض ارغب٘بد اٌّزؼ١ٍّٓ ٔؾٖٛ ٚر١ّٕخ لذسارُٙ ٚاعزؼذادارُٙ ػٍٝ اوزغبة اٌّؼشفخ فّوٓ اٌؼوشٚسٜ   

 ⸲( 48( )2018أؽّذ ) ٚ٘زا ٠زفك ِٗ ٔزبئظ دساعخ ولا ِٓ ِف١ذ اٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ارغب٘برُٙ الا٠غبث١ٗ ٔؾٛ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضٗ

ٚدساعاخ   ⸲( 23()2013ٚدساعخ عابِؼ ع١ّاً )   ⸲ (55( )2014( ٚدساعخ ١ٌٚذ ٠ٛعف )39()2017ٚدساعخ ١ٌٍٝ عؼ١ذ ) 

 (  22()2012عبسح ىش٠ف ) 

ٚاٌزٜ ٠ٕض ػٍٝ "رٛعذ فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعـٟ دسعوبد   اٌخبِظٚثزٌه ٠زؾمك طؾخ اٌفشع 

اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ ارغب٘بد ؿلاة اٌفشلخ اٌضبٌضخ ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد 

اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ٌزؾغ١ٓ اٌّٙوبساد اٌزذس٠غو١خ ٌّغوبثمبد ا١ٌّوذاْ ٚاٌّؼوّبس ٌظوبٌؼ اٌم١وبط اٌجؼوذٜ         

 ٌزغش٠ج١خ"ٌٍّغّٛػخ ا

 

 

 Extractionsالاعزخلاطبد :  -
فووٝ ػووٛء أ٘ووذاف ٚفووشٚع اٌجؾووش ِٚووٓ خوولاي اٌّؼبٌغووبد الإؽظووبئ١خ ٌٍج١بٔووبد أعزخٍظووذ اٌجبؽضووخ            

 -اٌزبٌٝ:
ٌوذسط ِغوبثمبد ا١ٌّوذاْ ٚاٌّؼوّبس      الا٠غبثٝ ٌٍّٕظوبد اٌزؼ١ّ١ٍوخ الاٌىزش١ٔٚوخ ٌزوذس٠ظ اٌّٙوبساد اٌزذس٠غو١خ      اٌزأص١ش  -     

 ِزش ػذٚ (100 -رزبثغ100*4 –دفغ اٌغٍٗ  – "اٌٛصت اٌـ٠ًٛ
 

ػشٚسح ئػـبء ِض٠ذ ِٓ الا٘زّبَ ٌزٛا١وف إٌّظوبد اٌزؼ١ّ١ٍوخ اٌّزبؽوٗ فوٟ اٌزؼٍو١ُ اٌغوبِؼٝ ٚروذس٠ت اٌّؼٍّو١ٓ ػٍوٝ             -    
 .  اعزخذاِٙب

 اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ ثظٛسح أوضش ر١غ١شا ٌٍـبٌجبد.رٛف١ش اٌذػُ اٌّبدٜ ٚاٌفٕٝ لاعزخذاَ إٌّظبد  -
 
  Recommendationsاٌزٛط١بد :   -

ػشٚسح اٌزٛعغ فٟ دساعخ أدٚاس إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعزفبدح ِوٓ ع١ّوغ رـج١مبرٙوب ا١ٌّغوشح فوٟ اٌؼ١ٍّوخ اٌزؼ١ّ١ٍوخ           

 ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌغ١ً اٌغذ٠ذ ٌذٜ ؿلاة اٌغبِؼخ.
 

 

 :Executing authorities - عٙبد اٌزٕف١ز : -
أػؼبء ١٘ئوخ اٌزوذس٠ظ ثمغوُ إٌّوب٘ظ ٚؿوشق اٌزوذس٠ظ رخظوض ِغوبثمبد ١ِوذاْ ِٚؼوّبس ، ثى١ٍوخ اٌزشث١وخ اٌش٠بػو١خ              

 عبِؼخ الإعىٕذس٠خ.   –ٌٍجٕبد 

 

 

 

 

 

 

 لبئّخ اٌّشاعغ

 أٚلًا: اٌّشاعغ اٌؼشث١خ:

 

 ب ليةةةةخ اسةةةةزراريغيخ الةةةةزعلن الوملةةةةْة  ةةةة  الز ظةةةةي       > (2017لاَ اٌز٠ٛغٝ )ـــذ اٌغــأؽّذ ػج 1

الاكب يؤ لومرر هِبراد الزفكير الٌبلد لدٓ ؿلجخ عبهعخ 

الوغلخ الزرثْيخ الدّليخ ⸲العلْم ّالزكٌْلْعيب  رع  دى 

 العد  الزبسع الأر ى. ⸲هغلد السب س⸲الوزخظظخ 
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سؤ٠خ ِغازمج١ٍخ ٌج١ئابد اٌزؼٍا١ُ     Edmodo اٌزؼ١ّ١ٍــخإٌّقــبد  > ( 2015بي اٌغــ١ذ ) ـــــػجــذاٌؼأؽّذ    2

ؿ 16ِغٍـخ اٌـزؼٍُ الاٌىزشٚٔـٟ عبِؼـخ إٌّقـٛس ع  الاٌىزش١ٔٚخ

3;5 
ثٌبء ثيئخ رعليويةخ لبموةخ  لةٔ اةجكبد الْيةت الاعزوب يةخ        > (2015) ذـــــِؾّ ٓــــــذ ِؾغــــــأؽّ 3

ّأصرُةةةةب  ةةةة  رٌويةةةةخ هِةةةةبراد رـةةةةْير ثيئةةةةبد الةةةةزعلن   
ًّيةةةةخ ّهِةةةةبراد الةةةةزعلن الةةةة ار  لةةةةدٓ ؿةةةة ة    الالكزر

كليةةخ الزرثيةةخ  ⸲رسةةبلخ هبعسةةزير   ⸲ركٌْلْعيةةب الزعلةةين 
 عبهعخ  يي اوس .⸲الٌْ يخ 

أصةةر ا ةةز م الوٌظةةبد الزعليويةةخ الزفب ليةةخ  لةةٔ رٌويةةخ      > (2016) ػجذ اٌفزبػ أعّبء ػجذ اٌخبٌك 4
ثعةةةغ هِةةةبراد هٌلْهةةةخ ال بسةةةت الالةةةٔ لةةةدٓ ؿةةة ة 

كليةةةخ الزرثيةةةخ  ⸲رسةةةبلخ هبعسةةةزير⸲ركٌْلْعيةةةب الزعلةةةين 
 عبهعخ ثٌِب. ⸲الٌْ يخ

أصةةر ا ةةز م الوٌظةةبد الزعليويةةخ الزفب ليةةخ  لةةٔ رٌويةةخ       (2017ـــــــــــــــ )ـــــــــــــــــــــــــــــــ 5
ثعةةةغ هِةةةبراد هٌلْهةةةخ ال بسةةةت الالةةةٔ لةةةدٓ ؿةةة ة 

كليةةخ الزرثيةةخ  ⸲رسةةبلخ هبعسةةزير⸲"ركٌْلْعيةةب الزعلةةين" 
 ثٌِب .⸲الٌْ يخ عبهعخ 

 ِٙبساد اٌزذس٠ظ ، اٌيجؼخ اٌضب١ٔخ ، ِىزجخ ص٘شاء اٌؾشق  ( 2003شْٚ ) ـــــبس ٚ اخــــبَ ِخزـــاِ 6

رظْر همزرػ لزْظيف اجكبد الزْاط  الاعزوب ٔ     > (2013) بْــــــٓ ع١ٍّــش اٌذ٠ــأًِ ٔظ 7
الزعلن المبمن  لٔ الوشةرّ بد ّأصةرٍ  ة  ديةب ح ازًغةبد      

الوؤرور الدّلٔ الضبلش ⸲ّالارغبٍ ً ْ الزعلن  جر الْيت 
 الريبع .⸲للزعلن الالكزرًّٔ ّالزعلن  ي ثعد 

 
رمةْين الـبلةةت الوةدرس  ٓبلوةةدارس الضبًْيةخ هةةي ّعِةةخ     > (2011)ٛد ـــــّــِؾً ــــٗ فبمــــــإِ 8

ًلر هدراء الودارس ّالوشرم الاكب يؤ اًزبط  لوةٔ  
كليةةةخ ⸲هغلةةةخ المب سةةةيخ لعلةةةْم الزرثيةةةخ الريبػةةةيخ     ⸲

الغةةة ء  ⸲العةةةد  ال ةةةب ٓ  شةةةر ⸲الزرثيةةةخ الريبػةةةيخ  
 الضبلش عبهعخ المب سيخ .

اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ فٟ اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼؾش٠ٓ ئىبس ػًّ ٌٍجؾاش   > (2006) ْٛـــعبس ٠غْٛ ر١شٞ ـــأٔذسع 9

 اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خً . اٌؼج١ىبْ اٌٍّّىخٚاٌزيج١ك. اٌش٠بك: ِىزجخ 

اتجاهاااط بهباام انًزاهاام اة ذادياام لًذيُاام انذ ااام َ اا      : (2006ا٠ّبْ ؽبوش ٚػجذ اٌؾى١ُ سصق ) 10

يًارسم يسالقاط انًيذاٌ  انًضًار ، ل ث يُشا ر يا    

كهياام انتزلياام ، انقاااهزح  انب ااث    انتزل ياام،يجهاام انوهاا و  

 ه  ي قع يكتبم اناذكت ر اسايٍ يازداٌ  ًاز      ⸲يُش ر

n.commarda-www.hussein 

 

رظوين ثرًبهظ ثبسزخدام الْسبمؾ الوزعد ح ّرةثصيرٍ  لةٔ     (2014ذ )ــُ ِؾّـــذ اٌؾ١ٍـــبْ ػجـــــ٠ّئ 11
ًْارظ رعلن همرر ؿرق الزةدريس الزـجيمةٔ لةدٓ ؿبلجةبد     

رسةبلخ  كزةْراٍ ريةر هٌشةْرح     ⸲كليخ الزرثيخ الريبػةيخ  
 عبهعخ  لْاى. ⸲كليخ الزرثيخ الريبػيخ للجٌبد⸲

http://www.hussein-mardan.com/
http://www.hussein-mardan.com/
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رظوين هْلةع رعليوة   لةٔ اةجكخ الاًزرًةذ ّأصةرٍ  لةٔ         > (2006ُ )ـــــف١ٙ ذـــــّــــِؾ بةــــٙــــ٠إ 12
رعلن ثعغ هسبثمبد الويداى ّالوؼوبر لدٓ ؿلجخ اةعجخ  

رسةةةةبلخ  ⸲الزةةةةدريس ثكليةةةةخ الزرثيةةةةخ الريبػةةةةيخ ثـٌـةةةةب
 عبهعخ ؿٌـب.⸲ كزْراٍ كليخ الزرثيخ الريبػيخ 

رةةةثصير اسةةةزخدام الوٌظةةةبد الزعليويةةةخ  لةةةٔ رعلةةةن ثعةةةغ   > (2017خ )ـــــــــبي ػشفـــــش عّــــــبِـــر 13
هِةةةةبراد  رس الزرثيةةةةخ الريبػةةةةيخ لزلويةةةة اد الر لةةةةخ   

لعلْم ⸲العلويخ  الوغلخ ⸲ لو كْرًّب اًزبط  از دا يخ 
-3ص ⸲ 46العد   ⸲الزبسع الوغلد ⸲ّ ٌْى الريبػخ

48 
الاسةةةزخداهبد الزرثْيةةةخ للوٌظةةةبد الزعليويةةةخ ّ  لزِةةةب    > (2020ــــــــــــــــ )ـــــــــــــــــــــــــــــــــ 14

ثبز دا  الوٌِ  لوعلو  ّهعلوبد الزرثيخ الريبػةيخ  ة    
الوغلةخ العلويةخ لعلةْم     ⸲ظ  عبم خ كْرًّب اًزبط  لو 

-447ص  57العةةد  57⸲الوغلةةد  ⸲ّ ٌةةْى الريبػةةخ
47: 

الوِةةةبراد الزدريسةةةيخ ّ  لزِةةةب ثةةةبلالز ام ّالزفةةةْق  ةةة   > (2001) شا١ُ٘ــاثضـــــذ اٌؼض٠ــــٝ ػجـرٙبٔ 15
الزدريت الويدأً للـبلجةخ الوعلوةخ  ة  الزرثيةخ الريبػةيخ      

هغلةةةخ أسةةةيْؽ لعلةةةْم ّ ٌةةةْى الزرثيةةةخ    ⸲اًزةةةبط  لوةةةٔ 
العد  الضبلش  شر ⸲كليخ الزرثيخ الريبػيخ  ⸲الريبػيخ 

 عبهعخ أسيْؽ . ⸲الغ ء الأّ  
  اٌؼبٌٟ اٌٛصت فؼب١ٌخ رؼٍُ فٟ اٌّزغٍغً الأعٍٛة اعزخذاَ رأص١ش > (2012) ٍـــــٟــــػ ٓـــــؽغ١ ؼفــــشـــع 16

 ِٕشٛس ثؾش ،  ثخبٔم١ٓ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ ِؼٙذ ٌـلاة
 اٌّغـٍذ اٌضبٟٔ ،اٌؼذد اٌش٠بػ١خ اٌزشث١ـــــــخ ػٍَٛ ثّغٍـــــخ
 . اٌؼشاق ، ثبثً عبِؼخ  اٌخبِظ

 

 ب ليةةةةخ الةةةةدهظ ّالزكبهةةةة  ثةةةةيي ًلةةةةبم هةةةةْ   ّأ ّاد      > (2016بس )ــــــٗ إٌغـــٓ ػجذ اٌٍــــؽغ 17
web2.0  ةةٔ اكسةةبة ؿبلجةةبد كليةةخ الزرثيةةخ  ةة  عبهعةةخ 

الألظٔ هفبُين ركٌْلْعيب الزعلةين ّالوعلْهةبد ّالارغةبٍ    
العةةةد   ⸲ً ُْةةةب الغوعيةةةخ العرثيةةةخ لزكٌْلْعيةةةب الزرثيةةةخ  

 السب س ّالعشرّى.
(    رٌويةخ  Edmodo ب ليخ الوٌظخ الزعليويخ أ هْ ّ) > (2018ػٍٝ ) بْــب٠ؼ ٚسٔــــذ ػـــؽىّ 18

الز ظي     العلْم ّالارغةبٍ ً ُْةب لةدٓ ؿلجةخ الظةف      
الوةؤرور ّالوعةةرع الةةدّلٔ الضةةبًٔ   العباةر  ةة   لسةةـيي 

  شر للزعلن ال كٔ ّالزكٌْلْعيب سجزوجر المبُرح
https://tech- ِب٠ىشٚعووووووووووووووووٛفذ ر١ّووووووووووووووووض ١ِّووووووووووووووووضاد   ( 2021ٟ )ــــــــذٌـــــــب ػــــــــــسٔ 19

is-echo.com/2021/09/what 

 ة  رٌويةخ الز ظةي  الدراسةٔ      Edmodo ب ليخ هْلةع   > (2014)ذ ـــــــذ ِؾّـــــــساؽُ ـــــس٠ 20
ّهِبرح    الوشك د    همرر هِبراد الارظب  لةدٓ  
ؿبلجبد السٌَ الز ؼيريخ ثغبهعخ الاهبم ه ود ثي سعْ  

كليةخ العلةْم الاعزوب يةخ     ⸲رسبلخ هبعسزير⸲ازس هيخ 
 عبهعخ الاهبم ه ود ثي سعْ  ازس هيخ.⸲

أصةةر ًوةةؾ الزفب ةة  الالكزرًّةةٔ  ةة  الةةزعلن الوةةدهظ  لةةٔ      > (2015)ٓ ـــــــــذ ؽغــــؾّــِ تــــــص٠ٕ 21
اكزسةةبة هِةةبراد اسةةزخدام ّإًزةةبط ثعةةغ الوسةةز دصبد  

https://tech-echo.com/2021/09/what-is
https://tech-echo.com/2021/09/what-is
https://tech-echo.com/2021/09/what-is


 د / اعّبء عؼ١ذ                                                   عبِؼخ الاعىٕذس٠خ  –اثٛل١ش  –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  

 2222سبتًبز  113 اٌؼذد             ِغٍخ ريج١مبد ػٍَٛ اٌش٠بمخ                                                               

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 - 25 - 

الزكٌْلْعيةةخ ّالارغةةبٍ ً ةةٍْ لةةدٓ ؿةة ة  ثلةةْم الل ةةخ      
العرثيةةةةخ الٌةةةةبؿميي ث يرُةةةةب  ةةةة  ػةةةةْء ا زيبعةةةةبرِن      

 هظر - راسبد ّث ْس  –ركٌْلْعيب الزرثيخ 

 ب ليخ اسزخدام ثعغ اسةزراريغيبد الةزعلن الزعةبًّٔ  ة       > (2012) ٝــــــــف ػٍـــــبسح ىش٠ـــــع 22
ثيئةةخ اةةجكبد الْيةةت الاعزوب يةةخ  ةة  الز ظةةي  الوعر ةة  
ّثمةةبء أصةةر الةةزعلن  ةة  هةةب ح العلةةْم لةةدٓ ؿةة ة الور لةةخ   

عبهعةةخ  –رسةةبلخ هبعسةةزير كليةةخ الزرثيةةخ     ⸲از دا يةةخ 
  لْاى.

 عبليةةخ ثرًةةبهظ همزةةرػ لةةبمن  لةةٔ الفظةةْ  الا زراػةةيخ     > (2013شِٝ )ــــً اٌؼغـــــؼ ع١ّــــــعبِ 23
ellummniate   ةة  رٌويةةةخ ثعةةةغ هِةةةبراد الزةةةدريس 

الفعةةب  لةةدٓ الـلجةةخ الوعلوةةيي ثغبهعةةخ المةةدس الوفزْ ةةخ     
هغلةخ الوٌةبرٍ للج ةْس    ⸲ّارغبُبرِن ً ُْب اًزبط  لؤ 

 العد  الضبلش .⸲الوغلد الزبسع  شر  ⸲ّالدراسبد
 

راااأص١ش اعااازخذاَ رىٌٕٛٛع١اااب اٌزؼٍااا١ُ ػٍاااٝ ِغااازٜٛ أداء   > (2015بي )ـذ اٌؼـــٛد ػجــــؼ ِؾّــــعبِ 24

اٌّٙاااابساد اٌزذس٠غاااا١خ ٌٍيبٌاااات اٌّؼٍااااُ ثى١ٍااااخ اٌزشث١ااااخ  

و١ٍاااخ ⸲سعااابٌخ دوزاااٛساٖ  ⸲عبِؼاااخ ثٕٙاااب  ⸲اٌش٠بمااا١خ 

 عبِؼخ ثٕٙب .⸲اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ 

 ِفَٙٛ ِٙبساد اٌزذس٠ظ  > (2018ذ ِغش٘ذ ا١ٌجبٜٚ )ـــٝ ػجـــعغ 25

https://basiceducation.uobabylon.edu.iq/lectur

e.aspx?depid=1&lcid=75953 
أصةر اسةةزخدام اةجكبد الزْاطةة  الاعزوةب ٔ )رةةْيزر(  ةة      > (  2016شٜ )ــــف اٌشّــــــبْ خٍــــع١ٍّ 26

الزدريس  لٔ ر ظي  ؿ ة الظف الأّ  الضةبًْٓ  ة    
هب ح هِبراد الج ش ّهظب ر الوعلْهبد ثو ب لخ  فر 

عبهعةةخ ام  –كليةةخ الزرثيةةخ ⸲رسةةبلخ هبعسةةزير  ⸲الجةةبؿي
 المرٓ.

يا هيم انتذريس انًصارز يا  تًُيام انًاااراط انتذريسايم       : (2015ش)ــــــــبفـــــبْ ٔـــــّـــــ١ٍــع 27

انتزلياام انًيذاَياام ياا  حايواام ااهاام  اتجاهاااتاى     نطاا   

َ  ِ ، ل ث يُشا ر لًجهام دراسااط  زليام يا  انتزليام       

 ( انسو ديم .57  هى انُفس انوذد )
 

اسزخدام الوٌظبد الالكزرًّيخ الزعليويخ الود وخ ثبلفيديْ  > (2020لاي )ـــــــــــــــؼـــخ  ـــــــــع١ٍّ 28
اًزةةبط  لوةةة  هغلةةةخ  ⸲ّرثصيرُةةب  لةةةٔ الأ اء الزعليوةةة   

cybrarias ⸲  عبهعخ رجسخ.⸲يًْيخ :7العد 

الز  يةةخ الوررةةدح ثوعر ةةخ الأ اء ّرثصيرُةةب  لةةٔ ر سةةيي       > (2005ظ )ـــــبدي ٠ــــــبء ػــــــؽ١ّ 29
ثكليةةخ  ⸲لـبلجةةبد الزرثيةةخ العوليةةخ  الوِةةبراد الزدريسةةيخ  
كليةةخ الزرثيةةخ   ⸲رسةةبلخ هبعسةةزير  ⸲الزرثيةةخ الريبػةةيخ  
 المبُرح .⸲الريبػيخ للجٌبد 

اراء الوزعلويي    الزعلين الالكزرًّٔ الجٌبمٔ الاعزوب ٔ  > )2013ٝ  )ـــٓ وبثٍـــٓ ؽغـــلاي ثـــــؿ 30
 جةةر الوٌزةةديبد الزعليويةةخ لزةةدريس الومةةرراد ثثسةةلْة      
الزعلين  ي ثعر هغلخ  راسبد  رثيةخ  ة  الزرثيةخ ّ لةن     

الوديٌةةخ الوٌةةْرح ⸲عبهعةةخ ؿجيةةخ ⸲الةةٌفس كليةةخ الزرثيةةخ  

https://basiceducation.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?depid=1&lcid=75953
https://basiceducation.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?depid=1&lcid=75953
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 هبرس ⸲الغ ء الأّ  ⸲57العد  ⸲

المبُرح  ⸲ بلن الكزت للٌشر ّالزْديع⸲الزفب   الظفٔ  > (2002) ض٠ضــــٚػذ ــــُ ِؾّـــػجذ اٌؾ١ٍ 31
. 

رثصير ثرًبهظ للزعلن ال ار   لٔ أ اء الوِبراد الزدريسيخ  > (2008ُ )ــــــــــــذ اٌؾ١ٍـــــذ الله ػجــــػج 32
رسةةبلخ  كزةةْراٍ  ⸲للـبلةةت الوعلةةن  ةة  الزرثيةةخ العوليةةخ     

 عبهعخ الوٌْ يخ.⸲كليخ الزرثيخ الريبػيخ ⸲
اٌّٙوووبساد اٌزذس٠غووو١خ ٚاٌزوووذس٠ت ا١ٌّوووذأٟ فوووٟ ػوووٛء    > (2011ػجذالله ػجذ اٌؾ١ٍُ ٚسؽبة ػبدي ) 33

ٜ  ⸲اٌٛالووغ اٌّؼبطووش ٌٍزشث١ووخ اٌش٠بػوو١خ )ِفووب١ُ٘    ِجووبد
رـج١مووبد( داس اٌٛفووبء ٌووذ١ٔب اٌـجبػووخ ٚإٌشووش ٚاٌزٛص٠ووغ  

 الإعىٕذس٠خ .
س٠ووبع ثووٓ ػجووذ   ⸲ػّووش ؽغووٓ اٌؼـووبط   34

 (2015اٌشؽّٓ)
أصةةر الزةةدريس  جةةر اةةجـخ الزْاطةة  الاعزوةةب ٔ ) ةةيس      >

ثْن(  لٔ الز ظي  الدراسٔ    همةرر ال بسةت الالةٔ    

  ٓ الوةةؤرور الةةدّلٔ  ⸲لةةدٓ ؿةة ة الظةةف الضةةبًٔ الضةةبًْ

السةةعْ يخ ⸲الراثةةع للةةزعلن الالكزرًّةةٔ ّالةةزعلن  ةةي ثعةةد  

 الريبع .

 اٌّغوووبفخ فوووٟ اٌغغوووُ أعوووضاء ٌوووجؼغ اٌجب٠ٛو١ّٕوووبر١ىٟ اٌزؾ١ٍوووً  (2014) ٟــــــػ١غ ذــــــعؼ غفـــــــــبس 35
 ثؾووش ، اٌؼــــووـبٌٟ اٌٛصووت فووٟ اٌؼبسػـــووـخ فــــووـٛق اٌّفمــــــوـٛدح 

 الإٔغب١ٔــــــــووووـخ ٌٍؼٍــــــــووووـَٛ ٚاعووووؾ ثّغـــــــــــووووـٍخ ِٕشووووٛس
   اٌؼــــــــشاق 33 اٌؼـــــــذد

ٚػجووووذ اٌّٙووووذٜ  ⸲فبؿّووووخ ػجووووذ اٌىووووش٠ُ   36
 (2020ػٍٝ)

( لزدريس هب ح الل خ Edmodoرظوين هٌظخ رعليويخ ) >
العرثيخ ّليبس أصرُب    الز ظي  الدراسةٔ ّ ةٔ رٌويةخ    
هِةةبراد الزفكيةةر الو ْريةةخ لةةدٓ ؿلجةةخ الظةةف الضبلةةش       
الأسبسٔ    الأر ى هغلخ الغبهعخ ازس هيخ للدراسةبد  

الوغلةةةد الزبسةةةع ّالعشةةةرّى العةةةد  ⸲الزرثْيةةةخ ّالٌفسةةةيخ 
 . 563-:53الأّ  ص 

رثصير اسزخدام الوٌظبد الزعليويخ الزفب ليخ  لةٔ ر سةيي    > (2020)ذ ــــــــــأؽّذ ـــــُ سأفــــــوش٠ 37
ثعغ الوِبراد الزدريسةيخ للـبلةت الوعلةن ثكليةخ الزرثيةخ      

كليةةةخ  ⸲رسةةبلخ  كزةةْراٍ   ⸲عبهعةةخ ثٌِةةب    ⸲الريبػةةيخ  
 عبهعخ ازسكٌدريخ.⸲الزرثيخ الريبػيخ للجٌيي 

ًوةةةْمط همزةةةرػ لز سةةةيي هٌظةةةبد الزعلةةةين الالكزرًّيةةةخ    > (2020ٝ )ـــــــــُ اٌذسٚثــــــٔباب ـــــٌّ 38
هغلةةةةخ العلةةةةْم ⸲الزفب ليةةةةخ  ةةةة  الغبهعةةةةبد السةةةةْريخ  

العةةةةد  ⸲رةةةة ٍ الوغلةةةةد الراثةةةةع  ⸲الزرثْيةةةةخ ّالٌفسةةةةيخ
 يٌبير. ⸲الضبًٔ
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( Moocsّاسةةةةعخ الاًزشةةةةبر) الومةةةةرراد الالكزرًّيةةةةخ   > (2017ٝ  ) ـــــــذ اٌغٕٙــــــٝ عؼ١ــــــ١ٌٍ 39
ّ ّرُةب  ة    ةةن الدا عيةخ ّاسةةزراريغيبد الةزعلن الوةةٌلن     
ماريةةب هغلةةةخ الغبهعةةةخ ازسةةة هيخ ث ةةة ٍ  لسةةةـيي الوغلةةةد  

 479-:44( 6الخبهس ّالعشرّى العد  )

40    ٜ ً  ٚ ِبعوووذح ئثوووشا١ُ٘ اٌجوووبٚ  أؽّوووذ ثبعوووو
 (2019)  غبصٜ

أصةةةةةةةةةةةةةةةةر اسةةةةةةةةةةةةةةةةزخدام الوٌظةةةةةةةةةةةةةةةةخ الزعليويةةةةةةةةةةةةةةةةخ      >
googleclassroom  ةةةةةٔ ر ظةةةةةي  ؿبلجةةةةةبد لسةةةةةن 

ّارغبُةةبرِن image processingال بسةةجبد لوةةب ح  
الوغلةةخ الدّليةةخ للج ةةْس  ةة    ⸲ً ةةْ الزعلةةين الالكزرًّةةٔ

 393-344( 4العد ) ⸲العلْم الزرثْيخ الوغلد الضبًٔ

اٌغٍٛو١خ فٟ اعزخذاَ ِٕقخ رمقٝ ٔٛا٠ب ىبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب  > (2016ــــــــــــــ )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ 41

ادِٛدٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِغزمجلا ثبعازخذاَ ّٔاٛرط لجاٛي اٌزم١ٕاخ، ِغٍاخ      
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 اٌٍّخض
  

رؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌـبٌجبد  الاٌىزش١ٔٚخ فٟاٌزؼ١ّ١ٍخ  اعزخذاَ إٌّظبدرأص١ش 
 ٌٍجٕبد.رخظض  ؼجخ رؼ١ٍُ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

 
إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚدساعخ رأص١ش٘ب ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً رأص١ش اعزخذاَ  ػٍٟ:اٌزؼشف  ئ٠ٌٝٙذف اٌجؾش    

ٌٍـبٌجٗ اٌّؼٍّٗ ٌذسط ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس ٚدساعخ ارغب٘بد اٌّؼشفٝ ٚر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ 
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ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١ٗ ٌٍجٕبد. اعزخذِذ اٌجبؽضٗ إٌّٙظ  اٌـبٌجبد ٔؾٛ اعزخذاَ إٌّظبد فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ
ثـٗ ٚرُ اٌزغش٠جٟ ثبعزخذاَ رظ١ُّ اٌّغّٛػبد اٌّزىبفئخ "ِغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ" اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚالأخشٜ ػب

"  ؼجخ  اٌضبٌضخِٓ ؿبٌجبد اٌفشلٗ  اٌؼشٛائ١خاعشاء ل١بط لجٍٝ ٚثؼذٜ ٌىً ِّٕٙب ٚرُ اخز١بسػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌـش٠مخ 
اٌٛصْ(  -اٌـٛي -ؽضٗ ل١بعبد )اٌغٓبؿبٌجٗ( ٚاعزخذِذ اٌج 45رؼ١ٍُ"ثى١ٍخ اٌزشث١ٗ اٌش٠بػ١خ ٌٍجٕبد ٚػذدُ٘ )

وأدٚاد ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚلذ  ِم١بط ٌلارغب٘بد( -ّٙبساد اٌزذس٠غ١خاعزّبسح رم١١ُ اٌ –ٚالادٚاد )الاخزجبس اٌّؼشفٝ 
اٌّٙبساد  –ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٝ أعفشد ٔزبئظ اٌجؾش ػٓ رؾغٓ ِغزٜٛ اٌّغّٛػٗ اٌزغش٠ج١خ فٝ 

(ٚثزٌه ٚعذد اٌجبؽضٗ رفٛق اٌّغّٛػٗ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اٌؼبثـٗ اٌزذس٠غ١خ  ٌذسط ِغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّؼّبس
ػشٚسح اٌزٛعغ فٟ دساعخ أدٚاس إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعزفبدح ِٓ ع١ّغ رـج١مبرٙب ١بد : ِٚٓ أُ٘ اٌزٛط

 ا١ٌّغشح فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌغ١ً اٌغذ٠ذ ٌذٜ ؿلاة اٌغبِؼخ..
 
 
 

Summary 
The effect of using electronic educational platforms in improving the 

teaching skills of female students of the Education Division at the Faculty 
of Physical Education for Girls. 

 
      The research aims to identify: The effect of using educational platforms and studying 

its impact on the level of cognitive achievement and the development of teaching skills for 

the student teacher to study the field and track competitions and studying the attitudes of 

students towards the use of platforms in the educational process at the Faculty of Physical 

Education for Girls. The researcher used the experimental method by using the design of 

equivalent groups "two equal groups", one of them is experimental and the other is 

control. A pre- and post-measurement was conducted for each of them, and the research 

sample was randomly selected from the students of the third year, "Education Division" 

at the Faculty of Physical Education for Girls, numbering (45 students). The researcher 

used measurements (age - height - weight) and tools (cognitive test - teaching skills 

assessment form - a measure of trends )as tools for data collection, and the results of the 

research resulted in an improvement in the level of the experimental group in the level of 

cognitive achievement - teaching skills for studying the field and track competitions). The 

educational process for developing the skills of the new generation among university 

students .  
 


