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لجى الأطفػػػػػاؿ في التمعثؼ في خفض حػػػػجة  المعببخنػػػػػامج قػػػػػائؼ عمى أنذظػػػة  فاعمية
 .مخحمػػػة الظفػػػؾلػػة السبكػػػػخة

 اعجاد                                                         

 ؤوؼ عبجالعاؿ محمد سمظافمحسؾد عبجالخ الباحث /                                               

 البحث:مدتخمص 

لجى التلعثع في خفس حــــجة  اللعببخنـــــامج قـــــائع على أنذصـــة  فاعلية الكذف عغ هجف البحث الى     
مغ الاشفال  ةــــــة البحث مغ مجسػعتكػنت عضش حضث، الأشفـــــال الستلعثسضــــغ في مخحلـــة الصفـــػلــة السبكــــخة

والحيغ تتخاوح اعسارهع الدمشية في مخحلة  الصفػلة السبكخة  ذوي اضصخاب التلعثع،مغ اشفال  عذخة( 01 )
ذات القياس القبلي  السشهج التجخيبي ذو السجسػعة الػاحجة البحث الحالي واستخجم ،( سشػات7:  5بضغ )

، )سهضخ امضغالتلعثع مقياس شجة  ، حضث تسثلت ادوات البحث الحالي في الاتي:والبعجي والتتبعي
نتائج البحث على مجى فاعلية  كذفتحضث  ،أنذصة اللعب )اعجاد الباحث(قائع على بخنامج ، و (7107

لجى الأشفـــــال الستلعثسضــــغ في التلعثع في خفس حــــجة  اللعببخنـــــامج قـــــائع على أنذصـــة  فاعليةاستخجام 
فخوق  صحة الفخض الاول والحي يشز على انه تػجج الشتائج الىواسفخت  ،مخحلـــة الصفـــػلــة السبكــــخة

اشفال السجسػعة التجخيبية على مقياس شجة التلعثع في ذات دلالة احرائية بضغ متػسصات رتب درجات 
ثانيا: صحة الفخض الثانيالى عجم ، لرالح القياس البعجىبعج تصبضق البخنامج  القياسضغ القبلي والبعجي

وق ذات دلالة احرائية بضغ متػسصات رتب درجات اشفال السجسػعة التجخيبية على مقياس وجػد فخ 
 .مغ القياس البعجي بعج مخور فتخة زمشية والتتبعي شجة التلعثع في القياسضغ البعجي

 1.انذصة اللعب  – التلعثع الكمسػػػػػػات السفتػػػػػاحيػػػػػػة:
  

                                                           

 باحث دكتوراه، كليت التربيت للطفولت المبكرة، جامعت القاهرة*
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THE EFFECTIVENESS OF A PLAY-BASED PROGRAM IN REDUCING 

STUTTERING IN CHILDREN IN EARLY CHILDHOOD. 

Abstract research: 

     The research aimed to reveal the effectiveness of a program based on play 

activities in reducing the severity of stuttering in stuttering children in early 

childhood, where the research sample consisted of a group of children (10) ten 

children with stuttering disorder, in early childhood and whose chronological 

ages range between (5: 7) years, The current research used the experimental 

approach with one group with pre, post and tracking measurement, where the 

current research tools were as follows: stuttering intensity scale (Suhair Amin, 

2017), and a program based on play activities (prepared by the researcher), 

where the results of the research revealed the effectiveness of using a program 

based on play activities in reducing the severity of stuttering in children 

stuttering in early childhood, The results resulted in the validity of the first 

hypothesis, which states that there are statistically significant differences 

between the averages of the grades of the children of the experimental group on 

the scale of stuttering intensity in the pre- and post-measurements after the 

application of the program in favor of the post-measurement, second: the 

validity of the second hypothesis to the absence of statistically significant 

differences between the averages of the grades of the children of the 

experimental group on the scale of stuttering intensity in the dimensional and 

tracking measurements after a period of time from the post-measurement. 

Keywords: Stuttering – Play activities. 
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 مقجمة:

تعج مخحلة الصفػلة السبكخة هي البشاء الأساسي في حياة الأندان، نطخًا لسا تتزسشه مغ أهسيـة كبضـخة،      
وتاثضخيغ فاعلضغ في تذكضل الذخرية في السدتقبل القخيب والبعضـج، ولسـا دحـجث مـغ تتضـخات متدـارعة فـي 

تلف جػانب الشسػ الذامل والستكامل، وأحيانا دكتدب الصفل بعـس الدـلػكيات سـػاء ادجابيـة، أو سـلبية مخ
في اشار سعيه للتػاصل والتفاعل مع البضئة السحيصة التي دعير فضها، واستكذاف جػانب الحياة الستشػعة 

على التعـخف علـى مـا هـػ حػلـه والسختلفة، وذلظ لسا تتسضد به تلظ السخحلة العسخية الهامة مغ قجرة الصفل 
فــــي البضئــــة الاجتساتيــــة، واتتدــــاب الخبــــخات السعخعيــــة والسهــــارات الستشػعــــة، مــــغ أجــــل اشــــبا  احتياجاتــــة 

 السلتهبة، والشاهسة فهػ شتػف بسا دحيط به في السحيط الاجتساعي الحي يتفاعل معه.
، فترــضب جػانــب ل الاندــانيخابات التػاصــل والاترــاوتسثــل مذــكلة  التلعــثع  صــػرة مــغ صػر اضــص     

ويــ ثخ اضــصخاب  الشصــق واللتــة وساســة الكــام بقرــػر يــ ثخ علــى ســامة الاترــال والتفاعــل الاندــاني،
ادائهــــع مــــع اقــــخانهع والسحــــيط كـــحلظ و  ،التلعـــثع علــــى نســــػ شخرــــيه الاشفـــال فــــي مخحلــــة الصفػلــــة السبكــــخة

والتفاعل الاجتساعي، والاترال شب التػاصل مخ لجرجه تجوقج يتفاقع بهع الأ، التخبػي والاسخي  الاجتساعي
، تعبضـخاتهع الكاميـة ، وعجم  قـجرتهع علـى فهـعبدبب صعػبة التػاصل والتفاعل مشه الاندحابتجاهله او و 

: 7102الخشـضجي،، 55: 7102عسـايخة،، 75: 7101باضـة،).ومغ ثع استجابتهع لهع برـػر  يضـخ مشاسـبه
 (006: 7102الذخز،، 00-08

فاللعب واللتة متخابصان ومتخادفان عيازم كا مشهسا الاخـخ، فضـتعلع الصفـل  ،وقيسته خ اهسضتهتطههشا و      
الشذـــاي الستشػعـــة، فالشذـــاي السدـــيصخ علـــى مخحلـــة الصفػلـــة السبكـــخة هػ  الكـــام مـــغ خـــال انذـــصة اللعـــب

، مــع الاخـــخويــتعلع اســالضب فــتح قشــػات اترــال  فضــتعلع الصفــل الاترــال والتػاصــل مــع الاخـــخيغ ، اللعبــي
فضـتعلع الصفـل مهـارات  واسـتخجام اللتـة بذـكل فعـال، والسػاقـف الاجتساتيـة واللعبيـة، وكحلظ حـل السذـكات

، 758: 7108،الكــــخدي.)بسفــــخدات ومفــــاةيع ججيــــجة ، وكــــحلظ دعــــدز اللعــــب الشســــػ السعخفــــيلتػيــــة ججيــــجة
 (005: 7170العشاني،

 :مذكمة البحث

 سدـــات التخبػيـــة والتعليسيـــة وأدزـــا كبخرـــائي اضـــصخابات مـــغ خـــال عســـل الباحـــث فـــي  حـــجى الس     
الاشـــا  علـــى العجيـــج مـــغ الادبيـــات العخبيـــة، والاجشبيـــة فـــي مجـــال كـــحلظ ، و وامـــخاض التخاشـــب التػاصـــل

الاشفال ذوي اضصخاب التلعثع بسخحلة الصفػلة السبكخة يػاجهػن العجيج  أنلػحظ  ،اضصخابات الكام واللتة
اللفطــي ، ويضخ بكافــة اشــكاله السباشــخة، والتضــخ مباشــخة اللفطــيالجدــجي، و  الاســتقػاءمــغ الاتجاهــات الدــلبية ب
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هع مع اقـخانهع والبضئـة السحيصـة التـي دعيذـػن فضهـا، اتوأدائ ،على نسػ شخرياتهع مغ قبل اقخأنهع مسا ي ثخ
ي البضئــة احتياجــاتهع التخبػيــة والتعليسيــةي وقــج درــل بهــع الامــخ لجرجــة الاندــحاب الاجتســاعي فــ ويذــبعػن 

والانتـــاج اللتــــػي  ،لعــــثعالتعليسيـــة والتخبػيـــة، ويضخهــــا داخـــل الشصــــاق السعيذـــي لاشفــــال ذوي اضـــصخاب الت
والكامـــي التضـــخ ســـػي، مســـا دعخضـــهع للعجيـــج مـــغ السذـــكات الشفدـــية والاجتساتيـــة، ومشهـــا ضـــعف الثقـــه 

ندــــحاب الاجتســــاعي، ، والامدــــتػى تقــــجيخ الــــحات، وســــػء التػافــــقبــــالشفذ، والخــــػف الاجتســــاعي، وتــــجني 
فــي  او الاســخية والسحــيط الاجتســاعي البضئــة التخبػيــة ســػاء فــيوالخــػف مــغ الاســتقػاء اللفطــي والجدــسي 

 مخحلة الصفػلة السبكخة.
وان الانذــصة  ،ن الــتعلع ددــبق الشســػأبــضغ انذــصة اللعــب والشســػ، و كبضــخ  وحضــث انــه يػجــج ارتبــاي        

مخحلة الصفػلة السبكـخة، نجـج ان العاقـة بـضغ اللعـب كشذـاي مهـيسغ يـ ثخ في   الشذاي السهيسغ اللعبية هي 
ادجابيــــــا علــــــى الجػانــــــب الشسائيــــــة السختلفــــــة لاشــــــبا  حاجــــــات الاشفــــــال الشفدــــــية، والجدــــــسية، والعقليــــــة، 

السكانــة  والاجتساتيــة، ويتخــح الشذــاي اللعبــي فــي هــح  السخحلــة العسخيــة الهامــة ســلسا للػصــػل الــى تحقضــق 
، ويتع التفاعل مغ خال انذصة اللعب سػاء كانت الستشػعة نتيجة اشبا  الاحتياجات الشسائية  ةالاجتساتي

وتشسيـــة السهـــارات  لسفـــاةيع السعخعيـــةفـــي اتدـــاب الاشفـــال لفخددـــة، او جساتيـــة، او جسعيـــة، والتـــي تدـــاهع 
 :Sikora, Roelofs, 2019: 88, Goh, Griffiths, Norbury, 2021 .الاجتساتيـة السختلفـة

 (67 -65: 7177كسال،، 700:    7170العشاني، ،)((87
بخنػػػػػػامج قػػػػػػائؼ عمػى  مػا فاعميػةالاجابة عغ الد ال الخئيدي التالي  بالبحث الحالي ولحلظ تتحجد مذكلة 

 ؟لجى الأطفػػػػػاؿ في مخحمػػػة الظفػػػؾلػػة السبكػػػػخةالتمعثؼ  في خفض حػػػػجة المعبأنذظػػػة 

مـغ  خفس حجة التلعثع لجى الاشفال في مخحلـة الصفػلـة السبكـخةهجف البحث الحالي الى  : أىجاؼ البحث
 .خال بخنامج قائع على انذصة اللعب

 يتزسؽ البحث الحالي أىسية نغخية وتظبيقية تتسثل فى :                    أىسية البحث:
 الأىسية الشغخية:

 ــــة الأش فــــال ذوي اضــــصخاب التلعــــثع باعتبــــار  احــــج فئــــات تكســــغ أهسيــــة البحــــث الحــــالي فــــي تشاولــــه فئ
 اضصخابات التػاصل ومطاهخ ، والتي تحتاج  لى التجخل السبكخ والخعادة الذاملة.

  وتخجع أهسية البحث أدزا في التخكـد برـػرة مباشـخة علـى تصـػيخ بخنـامج أنذـصة اللعـب لخفـس حـجة
 الصفػلة السبكخة.لجى الاشفال ذوي اضصخاب التلعثع في مخحله  التلعثع اضصخاب  
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 الاىسية التظبيقية:

  لجى الاشفال في مخحلة الصفػلة السبكخة  اضصخاب التلعثع حجة  عجاد بخنامج تجريبي لخفس. 
 ــــامج السقتــــخح فــــي ــــة،  دعــــع الاســــتفادة مــــغ البخن ــــة، والعاجي ــــة و الس سدــــات التعليسيــــة، والتخبػي التاهضلي

، وذلــــظ لاحتيــــاج الذــــجيج لسثــــل هــــح  البــــخامج وإنتــــاج الكــــام، وســــامة لاضــــصخابات التػاصــــل واللتــــة
 .الصفػلة السبكخة الستخررة لفئة الأشفال ذوي اضصخاب التلعثع في مخحلة

 مرظمحات البحث:
الكام، ويتسضـد سخيان يػثخ على  دقا  ات الصاقة في الكام و اضصخاب هػ احج(  (Stutteringالتمعثؼ :

بذـــكل لا ارادي فـــي الاصـــػات او الكلســـات،  فـــي الكـــام لـــة، او الاشاوتكـــخارات، بتػقفـــاتهـــحا الاضـــصخاب 
مـغ خالـه  وقـج دبخـح هـحا الاضـصخاب شـكا تذـشجيا دطهـخ ،وتطهخ عليه عامـات الاجهـاد والتـػتخ والقلـق

: 7107 ،)امــــضغ.اى صــــػت عيخــــخج برــــعػبة بالتــــة  صــــجار عــــغ عجــــد الصفــــل ذوي اضــــصخاب التلعــــثع
67)،(Goh, Griffiths, Norbury, 2021: 87) 

ويعخف اللعب بانه نذاي لا ارادي حخ، وقج دكػن مػجها اويضخ مػجها، ويكػن على شكل  أنذظة المعب:
حخكــات مشفــخدة، او متدلدــلة مــغ الحخكــات الستشػعــة، ويســارس الاشفــال انذــصة اللعــب بصخيقــة فخددــة، او 

جنيـــة لاشـــبا  بصخيقـــة جساتيـــة او جسعـــي حضـــث يـــتع تػضيـــة اللعـــب لاســـتتال شاقـــة الجدـــع الحهشيـــة، والب
حاجــات الاشفــال الشفدــية، والجدــسية، والعقليــة، والاجتساتيــة، ويتدــع اللعــب بالستعــة، والتذــػيق، والخفــة، 
والدــخعة فــي التفاعــل مــع الاشــياء بــجون ملــل، وتتدــع انذــصة اللعــب فــي صــقل الجػانــب الشسائيــة السعخعيــة، 

ــــة السعخعيــــة لاشفــــال، وتهــــجف الانذــــ ــــى الاســــتستا  واداء وضــــائف وترــــبح جــــدءا رئيدــــيا مــــغ البشي صة ال
  ((Powell, Conejero, Guerra, at,all, 2018: 43،(215: 7107التعلع.)الذخز،

 :نغػػػػػػػػػػػػػخي اطػػػػػػػػػػػػػػػػػػار 
 اضظخاب التمعثؼ: اولا:
 فــي نػتيــة ل شاقــة وكفــاءة الصفــلاخــتابانــه اضــصخابات الكــام  احــجكالتلعــثع ( فــان رايبــخويعــخف )       
يلفـت الانتبـا ، ويـ ثخ فـي شبيعـة الخسـالة السصلـػب  حضث  ن هح  السذـكات تكـػن مـغ الشـػ  الـحي، تامه

، ويحـجث خلـل زمشـي للكـام، حضـث يشقصـع اندـياب الكـام عيحـجث تدعج الدـامع والسـتكلعنها أو أ ،ادرالها
ام، بالاضــافة الــى ردود او الاشالــة فــي الاصــػات والسقــاشع الرــػتية، او التػقــف الــػقتي عــغ الكــ ،الكــخار

 (79: 7102الجباس،، 726: 7107الدريقات، .)افعال قائسة على الاحجام
لــيذ الذــيء نفدــه،  نهســاأو مذــكات اللتــة،  لا أ ،ثســة تــخابط بــضغ اضــصخابات الشصــق والكــامهشــاك      

هــي صــعػبات  بضشســا السذــكات اللتػيــة بط بإنتــاج الخمــػز الذــفػية،تفالسذــكات فــي الكــام هــي التــي تــخ 
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وانديابها ومخونة اسـتخخاجها وشاقـة  وتحجد تتابعها التي تدتخجم أو القػانضغ والأنطسة ،بالتخمضدات اللتػية
    (25: 7177، أحسج، 78: 0202ابو النيل، ،محمد ،79: 7102)الجباس،.ئتهاوكفا ادائها

 لاضظخاب التمعثؼ:العامة  السؤشخات

تلعـثع مشـح الخسدـضشات مـغ القـخن ال لاضصخاب تعخيفات متعجدة (Plante,Elena,&Beesonوقج اوردت )
وحتــى اوائــل القــخن الحــادى والعذــخيغ، وريــع اخــتاف تلــظ التعخيفــات وتشػعهــا الا انهــا تتزــسغ  ،العذــخيغ
 : في الاتي تتسثلالتي كة و خ السذتالس شخات بعس 

  نتيجـــة  والارتيـــابالخػف الفعـــل لتجشـــب التـــػتخ العزـــلى والذـــعػر بـــ ودردان اضـــصخاب التلعـــثع  نـــاتج
 .(Anticipatorالاساءة الػلضجدة او الاستقػاء)

   ة الفـخد فـى متابعـة اصـجار الاصـػاتوتلظ السطـاهخ تـشعكذ علـى قـجر  ،للكامتكخار صامت او مدسػ 
 .وتشايسها وكحلظ انديابية ومخونة شاقة الكام يتبعها خجل واندحاب مغ التفاعل الاجتساعي

   نتيجـة لاحتبـاس الاصـػات واحجـام جدئـي لسخونـة وساسـة وشاقـة الكـامالكـام ادـةبج اثشـاءالتػقـف ، 
(Initiation Speech Sound) . 

 ال الكـــاماستخســ لتػاصـــل يتزــسغ وقفـــات لا اراددــة فـــىاعسليــة فـــى  التلعــثع هـــػ اضــصخاب اضــصخاب، 
 .تساعيتجشب اضصخاب التلعثع مطاهخ  الخجل والامتشا  عغ التفاعل الاجمقتخن بدلػكيات ل

   لدياق الكام الستكلع كفقج التحكع او الزبطلجى فى خبخة الكام التلعثع  هػ اضصخاب اضصخاب. 
  متازمـة اتلضشيكيـة اضصخاب التلعثع دعج مغ خرائز(Clinical Syndrome) عـجم الصاقـة  مدـببه

 .والسدتسخة فى الكام شبيعيةالتضخ 
 ,Kent, Raymond, 2004: 364, Brown) ،(065 :7177،جبـخ، 87: 0202)ابوو النيول،

Millard, Zebrowski,2015: 345 ) 
 التمعثؼ: اضظخاب انؾاع

يتسضــد بتكــخارات وتػقعــات لا  راددــة حضــث يتجلــى  الاضــصخاب ن هــحا الشــػ  مــغ التمعػػثؼ التكػػخاري:اضػػظخاب 
شــــــجة عــــــجد التكــــــخارات حدــــــب فــــــي عسػمــــــا فــــــي الحــــــخوف الأولــــــى مــــــغ الكلســــــة فــــــي الجسلــــــة، ويختلــــــف 

 (66: 7105 متػلي ،011: 7100الشػاددة، .)الختاتشة،ابالاضصخ 

يتسثـل هـحا الشـػ  فــي الرـعػبة التـي دحبهـا السرــاب فـي الـتكلع حضـث يتػقــف التمعػثؼ اخختجيػػي: اضػظخاب
 (66: 7105 فافخالقبل أن يتسكغ مغ  صجار الكلسة بذكل انفجاري.)كبضخة ندبيا لسجة زمشية 
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تتسثـل فـي تػاجـج كـا الشـػعضغ الدـابقضغ عشـج شـخز واحـج، فـشاحظ  :اخختجيي التمعثؼ التكخاري اضظخاب 
 (95: 7100الشػاددة، )الختاتشة، لجده تػقفا تاما متبػعا بتكخارات متعجدة أو مقاشع صػتية.

ثـع  يتسضـد السرـاب بهـحا الشـػ  مـغ التلعـثع بتػقـف نهـائي عـغ الحخكـة قبـل الـتكلع، بالكف:التمعثؼ اضظخاب 
ة الجسلــــة التــــي غ مــــغ الشصـــق لضتػقــــف مــــخة أخــــخى ســــػاء فـــي وســــط الجسلــــة أو بجادــــبعـــج مــــجة زمشيــــة يــــتسك

 (66: 7105 عبجالفتاح، ،012: 7100الشػاددة، تلضها.)الختاتشة،

 لــى التحقــق مــغ فاعليــة بخنــامج اللضــجكػمب فــي تحدــضغ  ( 7170محمد، البحضــخي  )الدــضج، بحــثهــجف ف    
سجرســة، وتثضــخ مذــكلة الجراســة التدــاهل التــالي هــل هشــاك التلعــثع لــجى عضشــة الجراســة مــغ أشفــال مــا قبــل ال

فاعليه لبخنامج اللضجكػمب في خفس اضصخاب التلعثع لـجى أشفـال مـا قبـل السجرسـةي العضشـة: تكػنـت عضشـة 
( ســـشػات، وتـــع 6-2شفـــا وشفلـــة مـــغ أشفـــال مـــا قبـــل السجرســـة تخاوحـــت أعســـارهع بـــضغ ) 71مـــغ  البحـــث

( أشفـــال، 01أشفــال والأخــخى ضـــابصة وعــجدها ) 01خيبيــة وعـــجدها تقدــيسهع  لــى مجســـػعتضغ  حــجاهسا تج
واضهخت الشتائج: تػجج فخوق ذات دلالـة  حرـائية بـضغ متػسـط رتـب أفـخاد السجسػعـة الزـابصة والتجخيبيـة 
مغ الأشفال على مقياس التلعـثع بعـج تصبضـق بخنـامج اللضـجكػمب. لا تػجـج فـخوق ذات دلالـة  حرـائية بـضغ 

لسجسػعـة الزـابصة فـي القيـاس القبلـي والبعـجي للتلعـثع بعـج تصبضـق بخنـامج اللضـجكػمب. متػسط رتب أفخاد ا
تػجــج فــخوق ذات دلالــة  حرــائية بــضغ متػســط رتــب أفــخاد السجسػعــة التجخيبيــة فــي القيــاس القبلــي والبعــجي 

 لا تػجـــج فـــخوق ذات دلالـــة  حرـــائية بـــضغ متػســـط رتـــب أفـــخاد السجسػعـــة ،بعـــج تصبضـــق بخنـــامج اللضـــجكػمب
 التجخيبية في القياس البعجي والتتبعي بعج بخنامج اللضجكػمب.

لـجى أشفـال ماقبـل  حـجة اللجلجـة(  لـى  عـجاد بخنـامج تـجريبي فـي خفـس 7171 )جـػان، بحـث هجفو      
( مـــغ الأشفـــال الستـــخدديغ علـــى مخكـــد كامـــي بسحافطـــة بػرســـعضج،في 71وتكػنـــت العضشـــة مـــغ ) السجرســـة،

تتكـػن كـل مجسػعـة  ،وقدست العضشة  لى مجسػعتضغ تجخيبيـة وضـابصة شػات،( س6 - 5السخحلة العسخية )
مقيــــاس السدــــتػى الاقترــــادي والاجتســــاعي  ســــتانفػرد بضشيــــه، بتصبضــــق مقيــــاس الــــحكاء أشفــــال(، 01مــــغ )

وأشـارت نتـائج الجراسـة  والبخنـامج التـجريبي، استسارة دراسة حالة الصفل الستلعثع، مقيـاس التلعـثع،و  والثقافي،
أنه يػجج فخق دال  حرائيا بضغ متػسصي رتـب درجـات السجسـػعتضغ التجخيبيـة والزـابصة فـي القيـاس  لى 

ويػجــج فــخق دال  حرــائيا بــضغ متػســصي رتــب درجــات  البعــجي قيــاس التلعــثع لرــالح السجسػعــة التجخيبيــة،
ولايػجـج فـخق دال  السجسػعة التجخيبية في القياسضغ القبلي والبعجي لسقياس التلعثع لرالح القياس البعـجي،

  حرائيا بضغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في القياسضغ البعجي والتتبعي لسقياس التلعثع.
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 (Play Activities)انذظة المعب:   ثانيا:

 تعخيف انذظة المعب:

هــي تبــارة عــغ ندعــة ودوافــع مــغ الاحتياجــات الــشفذ حخكيــة التــي دذــارك فضهــا الاشفــال بذــكل عــام،      
فجسيعهـا تسـارس اللعـب بسحـس  ان مغ البذخ أو مـغ الحضـػانوالافخاد على مدتػى الكائشات الحية سػاء ك

ــــب  ــــة ارادتهــــا لاشــــبا  جػان ــــة، والشفدــــية، والاجنسائي ساتيــــة، تمتشػعــــة ومتعــــجدة مــــغ الاحتياجــــات، الحخكي
 (700: 7170العشاني، ،ابػزيج، 7112:75والجدسية، والعقلية، والاترالية.)عبج الهادي،

، لاشفـــال فـــي مخحلـــة الصفػلـــة السبكـــخةيعـــج اللعـــب وانذـــصته الستشػعـــة هـــػ الدـــسة السسضـــدة والستســـايدة و      
، والسخونـة، والخيال ،، حضث دحفد الفزػلالستشػعة ددتتخق جدءا كبضخا مغ وقته في انذصة اللعب فالصفل

 ، واشــبا  الحاجــات الشفدــيةتمــغ نذــاي الــى اخــخ، ويعــدز مــغ ســلػك حــل  السذــكا ،والارتجــال، والانتقــال
شػعـة للعسـل والتـجريب علـى الابـجا ، لجى الاشفال، فانذصة اللعب تداعج في اعصاء مديجا مـغ الفـخا الست

الاســخي والسجرســي  السحــيط الاجتســاعيو  الــحات، ومــع والاثــخاء السعخفــي، وفــتح قشــػات تػاصــل وتفاعــل مــع
 (758: 7108 ،الكخدي، 77:  7107 الاحسج، ،اتتدكخ .) والبضئة الاجتساتية التي دعير فضها الصفل

 ىسية انذظة المعب:ا
ويذـضخ )فخوبـل( الـى ان اللعـب اسـسى واعطـع تعبضـخ عـغ التصـػر الاندـاني لـجى الاشفـال، وان اللعـب      

ليعبــخوا عــغ انفدــهع،  يوانذــصته الستشػعــة دطهــخ لــجى الاشفــال عشــجما نصلــق لهــع عشــان الحخيــة فــي اللعــب
بهع، دون ضتػي او اجبار واتخا ، وان الصفل دجج متعتـه خـال الخسـع وانذـصة اللعـب مـغ  والعالع السحيط

تػضيـة وربـط عاقــات ججيـجة بــضغ الاشـياء فــي السحـيط الـحي دعــير عيـه، فهــػ قـادر علــى تػضيفهـا واعــادة 
اوضـا  ورغبـة مشـه فـي تتضضـخ الاوضـا  القائسـة الـى  ات، رغبة مشه واشباعا لاحتياجاتـه،تختضبها مخات ومخ 

علــى الاندـــان الــحي لايهـــجف ســػى الـــى الستعـــة   الشذـــاي السهـــيسغاخــخى مـــغ صــشعه وتفكضـــخ ، واللعــب هػ 
هخة ســلػكية او ارتيــاح بــا هــجف او متعــة خالرــة مــغ اي يــخض، واللعــب ضــا، الشاتجــة عــغ اللعــب ذاتــه
، ويعبــخ بــه عــغ ةوالسكبػتــ ، فهــػ الســاذ الــحي دــبوى اليــه لترــخية شاقتــه الكامشــةشبيعيــة فــي حيــاة الصفــل

، 775: 7109 شــاش ،مذــاعخ ، واحاسيدــه، ويتــخجع خياتــه، ويرــقل قجراتــه العقليــة ومجاركــه الفكخية.)
 (09: 7171 خدعل،
الكذــف عــغ فاعليــة بخنــامج قــائع علــى اللعــب لخفــس  بعشــػان (7170،الرــفتي)بحــث وهــحا مــا اتــج      

تكػنـت عضشـة البحـث الأساسـية مـغ  ، حضـثبحث شبة تجخيبـي ،الاضصخابات الدلػكية لجى أشفال الخوضة
( شفا وشفلـة مـغ أشفـال مخحلـة ريـاض الأشفـال بسحافطـة الفضـػم، وتتـخاوح أعسـارهع حدـب الدـجات 71)
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(، وقائسـة 1.7678( سـشة، بـانحخاف معيـاري )5.271( سـشة بستػسـط )6-5الخسسية لهـع بالخوضـة بـضغ )
، (. وبخنــامج قــائع علــى اللعــب ) عــجاد/ الباحثــة(7101الاضــصخابات الدــلػكية ) عــجاد/ أحســج أحســج متــػلي 

( بـضغ متػسـصي رتـب درجـات 1.10وتػصلت الشتائج  لى وجـػد فـخوق ذات دلالـة  حرـائية عشـج مدـتػى )
الاضــصخابات الدــلػكية لــجى أفــخاد السجسػعــة التجخيبيــة قبــل وبعــج تصبضــق البخنــامج لرــالح القيــاس البعــجي. 

( بضغ متػسصي رتب درجات السجسػعتضغ التجخيبيـة 1.10مدتػى ) ووجػد فخوق ذات دلالة  حرائية عشج
والزابصة في الاضصخابات الدلػكية بعج تصبضق البخنامج لرالح السجسػعـة التجخيبيـة. وعـجم وجـػد فـخوق 
ذات دلالة  حرائية بضغ متػسصي رتب درجات الاضصخابات الدلػكية لـجى أفـخاد السجسػعـة التجخيبيـة فـي 

 التتبعي مغ تصبضق البخنامج.القياسضغ البعجي و 
ونجـج العاقـة بـضغ اللعـب والشسـػ اللتـػي هـػ أن التفاعـل الـحي دحـجث اثشـاء اللعـب  وعائف المعب لجطفاؿ:

يــ ثخ بصخيقــة  دجابيــة علــى الشســػ اللتــػي لاشفــال، فلعــب الاشفــال مــع أقــخانهع أو مــع الكبــار يــ ثخ بذــكل 
: 7105اللتػيــــة، وتعـــخعيع كيخيــــة اســــتخجامها.)الخفاف، تبضـــخ علــــى اتتدـــاب الاشفــــال للسفــــا يع والسفـــخدات

077) 
وحضـــث أن التخبيـــة الحجيثـــة تجعـــل مـــغ اللعـــب وســـضلة لتشسيـــة قـــجرات الصفـــل، وتشسيـــة الـــحكاء والتفكضـــخ      

 الابتكاري مشح الدشػات الأولي، فان للعب وضائف مهسة مشها: 
 السليء بالاوامخ والقضػد والإحباي أنَّ اللعب يهض  للصفل فخصة كبضخة مخنة للتحخر مغ الػاقع . 
 أنَّ اللعب دداعج الصفل للتخلز مغ مخاوفه واضصخاباته، ويداعج  على حل مذكاته. 
 .أنَّ اللعب دذجع الصفل على الاستقال والتخضل والسبادأة والاهتسام والتػافق والتكية الاجتساعي 
 رهع، مسا يػسع في خبخاتهأنَّ اللعب ييدخ للصفل الاترال بالآخخيغ ويذاركهع أفكا. 

 (25: 7106الهسالي، ، 87: 7105)الخفاف، 
 أىجاؼ المعب لجطفاؿ:  

  شبا  حاجات الصفل  لى التعبضخ الحخكي يضخ السقضج ، وذلظ بإتاحة فخا التعبضخ الحخكي . 
 مداعجة الصفل لاتتداب الذعػر بالثقة والجخأة  وتحفضد الجافعية والقجرة على تحسل نتائج عسله.  
  .تشسية شخرية الصفل في جسيع جػانبها وأبعادها السختلفة اجتساتيا ونفديا وجدسيا وعقليا 
  .تقػية وتجريب الجدع على مسارسة الأنساي الدلػكية الجدسية السختلفة الادجابية 
 ثارة دافعية الصفل للعسل وتشسية استعجاد  للتعلع مغ خال نسػ الحاتخة والتفكضخ والتخضل والإدراك . 
  .تشسية مفهػم الحات لجى الفخد ورفع مدتػى قبػله لجى الآخخيغ وتقبل الآخخيغ له 

 (231: 0202العناني،، 775: 7106)الهسالي، 
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 الشغخيات السفدخة لانذظة المعب:

 :   piagets theoryنغخية ياف بياييو

صػر الفكخيي وان ( بتعسق عغ مداهسة اللعب وانذصته الستشػعة في الت0967كتب )جان بياجيه،     
اللعب امخ استختيجي وحتسي حاسع في التصػر السعخفي لاشفال في مخحلة الصفػلة السبكخة، حضث يخى) 
بياحيه( ان اللعب وانذصة الستشػعة هػ كالتفكضخ، وأنَّ هشاك مخاحل تفكضخ او نسػ عقلي، ولكل مخحلة 

مخحلة بشاء اساسي للتصػر السعخفي، تفكضخ انساي لعب متشػعة وخاصة بها، ويذكل نسط اللعب في كل 
ومضد بياجيه ثاثة مدتػيات تشسػية للعب ) الحدية ، والخمدية، والالعاب ذات القػاعج( فاما اللعب الحدي 
حخكي يتكػن مغ تكخار الدلػكيات السختلفة التي اتتدبها سابقا لتحقضق الاحتياجات والستعة خال العامضغ 

لسدتػى الثاني انذصة اللعب الخمدي، والحي يػازي التفكضخ ما قبل العسليات، الاولضغ مغ حياة الصفل، اما ا
، فاللعب لتسثضل اللعب التخضلي والابجاعييتدايج مع اتتداب الصفل القجرة على استخجام الخمػز العقلية 

التي الخمدي يتصلب ان يتحكخ التجارب الدابقة لجمجها في اللعب الحالي، ويدتشج الى ذلظ الى السعخفة 
ابػ ، 227: 0202العناني،).عامضغ الى الخابعة فضح انذصة اللعب الخمدي مغ عسخاتتدبها، ويبجا الصفل تش

 (Piaget,1962, Garwood,1982: 10-13)(،66: 7170السال،
  :( Vygotsky ) :نغخية فيجؾتدكي

ػ عشج شفل ما قبل افخد )عيجػتدكي( بحثا قيسا في اللعب وتشاول دور اللعب كرػرة مغ صػر الشس     
السجرسة وانصلق ببشاء نطخيته مغ الد ال الآتي هل كان اللعب مجخد نذاي ددػد حياة الصفل في مخحلة 
عسخية معضشة، أم انه الشذاي الأساسي في عسلية الشسػ دون أن ددػد كل حياة الصفلي   فضخى عيجػتدكي  

أشياء أتثخ استستاعا مغ اللعب، كلحة  أن اللعب لا دكػن على أساس الستعة فقط، ويعلل ذلظ بػجػد
الصفل الخضيع في مز الببخونة الرشاتية دون أن دكػن لعبا، ولحلظ فهػ لا دقبل أن دعخف اللعب على 
أساس الستعة، فهحا ليذ تعخيفا جامعا لأنه يخى الألعاب ليدت كلها متعة، فالألعاب التي دخدخ الاعب 

بار اللعب نذاشا لا يادة له، وإنسا اللعب في نطخ  نذاي له فضها ليدت مستع، يخفس )عيجػتدكي( اعت
يايته وهجفه للصفل، وكسا كان دعتقج أن اللعب دافع دذبع الصفل مغ خاله حاجات واستجابات معضشة، 
وان هح  الحاجات والاستجابات تتتضخ مغ مخحلة  لى أخخى، ويعتقج )عيجػتدكي( أن اللعب دحتػي كل 

لعب بالشدبة للصفل معسل الشسػ ومختبخ  السثالي، ويخكد) عيجػتدكي( على السخحلة السضػل الشسائية، فال
الحدية الحخكية في الأشهخ الأولى مغ العسخ الحي دطهخ انعكاسات في الشسػ الجدسي والحخكي والعقلي 

 جدء مغ واللتػي، كسا أن اعتبار التخضل والشذاي السهيسغ اللعبي هػ أمخ مبالغ عيه لان التخضل ما هػ  لا
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 بػجخد ، 231: 0202العناني،، 92: 7105، الخفاف،22: 0999أجداء اللعب.)حشا،
 (60:7170مرباح،

 فخوض البحث :

  افـخاد السجسػعـة التجخيبيـة علـى الاشفـال تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بـضغ متػسـصات رتـب درجـات
انذــصة اللعــب  بخنــامج تصبضــق بعــج والبعــجي القبلــي القياســضغفــي مقيــاس تقــجيخ حــجة اضــصخاب التلعــثع 

 القياس البعجى. لرالح
 افــخاد السجسػعــة التجخيبيــة الاشفــال  جــات لالــة احرــائية بــضغ متػســصات رتــب در تػجــج فــخوق ذات د لا

انذــصة  بخنــامج تصبضــق بعــجالقياســضغ البعــجي والتتبعــي  فــيالتلعــثع  علــى مقيــاس تقــجيخ حــجة اضــصخاب
 لبعجي.بعج مخور فتخة زمشية مغ القياس االلعب 

 :الايخاءات السشيجية لمبحث
القياسـات  والتجخيبـي ذو السجسػعـة الػاحـجة ذشـبه اسـتخجم الباحـث فـي هـحا البحـث السـشهج  مشيج البحث:

 القبلية والبعجدة والتتبعية.
تتـخاوح   ذوي اضـصخاب التلعـثعمـغ الأشفـال  اشفـال( 01تكػنـت عضشـة البحـث الحـالي مـغ ) عيشة البحػث :
للتخاشـب  البجادـة السحسجدـة سخكـدبعيادات التخاشـب ب مغ الاشفال الستخدديغ ،( سشػات7_2أعسارهع مغ )

 .وتحقضق التجانذ بضغ أفخاد العضشة ببػلاق الجكخوري  وشب نفذ الاشفال
ذوي بادجـاد دلالـة الفـخوق بـضغ متػسـط  رتـب درجـات  الاشفـال  قـام الباحـث :التجانذ بيؽ أطفاؿ العيشػة 

 (0كسا يتزح فى ججول ) 7العسخ الدمشى  باستخجام اختبار كامغ حضث  اضصخاب التلعثع
 مؽ حيث العسخ الدمشى ذوي اضظخاب التمعثؼدلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظى رتب دريات  الاطفاؿ 
 )10ف = ( ومدتؾى حجة التمعثؼ

الانحػػػػػخاؼ  الستؾسط الستغيخات
 السعيارى 

 
 2كا   

مدػػػػػػػػػػتؾى 
 الجلالة

دريػػػػػػػػػػػػػة 
 حخية

 حجود الجلالة

0.01 0.05 

 14.07 18.48 7 غيخ دالة 1.8 7.4 66.7 العسخ الدمشى بالذيؾر

 12.59 16.81 6 غيخ دالة 1.2 4.4 48.6 التمعثؼ حجةمدتؾى 

ذوي اضـصخاب الاشفـال متػسـط رتـب درجـات ( عـجم وجـػد فـخوق دالـة احرـائيا بـضغ 0يتزح مغ جـجول )
 .افخاد العضشة فالمغ حضث العسخ الدمشى مسا دذضخ الى  تجانذ الأش التلعثع
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 (إعجاد أ.د/ سييخ محسؾد أميؽ عبجالله:)التمعثؼمقياس تقجيخ شجة  :أدوات البحث
 : التمعثؼالخرائص الديكؾمتخية لسقياس شجة 

لا دكـػن السقيـاس ثابتـًا  لا  ذا أعصـى نفـذ الشتـائج  ذا أعضـج تصبيقـه علـى نفـذ : التمعثؼثبات مقياس شجة 
درجــات السقيــاس لا تتــبثخ بتتضــخ العػامــل الخارجيــة حضــث أن  عــادة تصبضــق أفــخاد السجسػعــة مســا دعشــي أن 

 السقياس والحرػل على نفذ الشتائج له دلالة واضحة على الأداء الفعلي للصفل مهسا تتضخت الطخوف. 

ولهــحا قامــت الس لفــة بحدــاب ثبــات السقيــاس باســتخجام معامــل ألفــا كخونبــاخ، وإعــادة تصبضــق السقيــاس علــى 
( معـــامات ثبـــات مقيـــاس شـــجة 0د العضشـــة بفاصـــل زمشـــي قـــجر  أســـبػعضغ ويػضـــح الجـــجول رقـــع )نفـــذ أفـــخا

 .(40ة التظبيق وثبات السرحح )ف = ( معامجت الثبات بظخيقة إعاد1يجوؿ )و. التلعثع

 إعادة الترحيح إعادة التظبيق الستغيخ
 1 0.98 التكخارات

 1 0.97 السغاىخ السراحبة
 1 1 زمؽ القخاءة

 1 1 قف الرامتالتؾ 
 1 0.99 التمعثؼالجرية الكمية لذجة 

 ويتزح مغ الججول أن معامات الثبات بصخيقتي  عادة التصبضق وإعادة الترحيح مختفعة ججًا ومقبػلة. 

 صجؽ السقياس: 

سػعة مـغ أعزـاء هضئـة التـجريذ فـي تع عخض السقياس على مج :Content Validityصجؽ السحتؾى 
ة والدــادة الأســاتحة الأشبــاء فــي مجــال أمــخاض التخاشــب، وذلــظ للحكــع علــى مــجى جــال التخبيــة الخاصــم

 ات الشطخ. لإبجاء الخأي ثع  جخاء التعجدات في ضػء وجه التلعثعمائسة فقخات السقياس لقياس ضاهخة 

تــع التحقــق مــغ الاتدــاق الــجاخلي لكــل بعــج بالسقيــاس بحدــاب معــامات : التمعػػثؼتجػػانذ مقيػػاس شػػجة 
 (. 7بضغ درجة كل بعج والجرجة الكلية للسقياس كسا هػ مػضح بججول ) الارتباي
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 .وبعزيا والجرية الكمية التمعثؼ( مرفؾفة معامجت الارتباط بيؽ أبعاد مقياس شجة 2يجوؿ )

السغػػػػػػػػػػػػػػاىخ  التكخارات الستغيخ
 السراحبة

التؾقػػػػػػػػػػػػػػػػف  زمؽ القخاءة
 الرامت

الجريػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الكمية

     - التكخارات
    -- **0.85 لمتمعثؼاحبة السغاىخ السر
   -- **0.81 **0.84 زمؽ القخاءة

  -- **0.80 **0.84 **0.84 التؾقف الرامت
 -- **0.93 **0.91 **0.94 **0.95 الجرية الكمية

مسا يجل  11.81أن جسيع معامات الارتباي دالة  حرائيًا ولع تقل عغ  (7) ويتزح مغ الججول الدابق
 1.10دال عشج مدتػى   ،على أن السقياس على درجة عالية مغ الاتداق والتجانذ الجاخلي

( أن جسيــع معــامات الارتبــاي بــضغ متتضــخات 2يتزــح مــغ جــجول ): التمعػػثؼصػػجؽ السحػػػ لسقيػػاس شػػجة 
وكانت تحجيجًا بضغ  (1.71)كلية لسقياس السػاقف دالة  حرائيًا ولع تقل عغ والجرجة ال التلعثعمقياس شجة 

 .وهى معامات صجق مقبػلة 11.82والجرجة الكلية لسقياس السػاقف  التلعثعالجرجة الكلية لسقياس شجة 

 .التمعثؼ( مرفؾفة معامجت الارتباط بيؽ أبعاد مقياس السؾاقف ومقياس شجة 3يجوؿ )ويؾضح 

غيخ
لست
ا

 

ال
ف 
قػػػػػػػػ
سؾا

خية
لأس
ا

ف  
قػػػػػػػػ
سؾا
ال

لية
فعا
الان

ف  
ػػػػػػػػ
ؾاقػػػػ
م

ي 
ؾع
ػػػػػػػػ
الػػػػػػ

ات
بالح

 

ف 
قػػػػػػػػ
سؾا
ال

 ي
سػػػا
لايت

ا  ة

ف 
قػػػػػػػػ
سؾا
ال

سية
سجر
ال

ف  
ػػػػػػػػ
ؾاقػػػػ
م

ػل 
ػػػػػػػػ
عامػػ
الت
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 **0.78 **0.69 **0.60 **0.74 **0.19 **0.18 **0.35 التكخارات
 **0.81 **0.69 **0.65 **0.75 **0.19 **0.65 **0.62 السغاىخ السراحبة

 **0.71 **0.58 **0.47 **0.68 **0.58 **0.64 **0.60 زمؽ القخاءة
 **0.80 **0.73 **0.63 **0.71 **0.70 **0.68 **0.57 التؾقف الرست

 **0.83 **0.72 **0.64 **0.77 **0.72 **0.71 **0.61 التمعثؼالجرية الكمية لذجة 

 1.10شج مدتػى )**( دال ع

 : التمعثؼعات الظخفية لسقياس شجة صجؽ السقارنة بيؽ السجسؾ 

تــع تختضـــب أفــخاد العضشـــة وفقًـــا لــجرجاتهع الكليـــة علــى مقيـــاس السػاقـــف )السحــظ(، ثـــع تــع اشـــتقاق مجســـػعتضغ 
 مشخفزـــيدرجـــة فـــبتثخ، ومجسػعـــة  051( عشـــج درجـــة قصـــع 01)ن= التلعـــثعشـــخفضتضغ مجسػعـــة مختفعـــي 
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 Mann- Whitneyويتشـي  -جام اختبـار مـاندرجـة فبقـل، وتـع اسـتخ 99( عشـج درجـة قصـع 9)ن= التلعـثع
في حداب الفخق بضغ متػسصي رتب السجسػعتضغ السدتقلتضغ في مقياس شجة اللجلجة، واتزـح مـغ جـجول 

( أنـــه تػجـــج فـــخوق بـــضغ متػســـصي رتـــب درجـــات السجســـػعتضغ فـــي: التكـــخارات، السطـــاهخ، زمـــغ القـــخاءة، 7)
، Z 2.697 ،2.902 ،2.900ث بلتـــــت قـــــيع التػقـــــف الرـــــامت، والجرجـــــة الكليـــــة لذـــــجة اللجلجـــــةي حضـــــ

تسضضــد بــضغ علــى التختضــب، وهــى جسيعًــا قــيع دالــة، وهــحا يــجل علــى قــجرة السقيــاس علــى ال 2.672، 2.712
فــإن ندــب  وبــحلظ ،تــع حدــاب حجــع الأثــخ لتقــجيخ حجــع الفــخوق بــضغ السجســػعتضغ، و السجسـػعتضغ الصــخفضتضغ

% 80% و 70( تخاوحـت بـضغ: 7ق معامل التحجيج )رالتبايغ في مقياس شجة اللجلجة السحدػبة عغ شخي
وهحا يجل على قجرة السقياس الكبضخة في التسضضـد بـضغ السجسـػعتضغ الصـخفضتضغ، كسـا هـػ مػضـح فـي الجـجول 

 (. 2رقع )

 :التمعثؼ( نتائج اختبار ماف ويتشي لمفخوؽ بيؽ السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ في مقياس شجة 4يجوؿ )

مجسػػػػػػػػػػػػػػػػػػؾع  الختب متؾسط ف السجسؾعة الستغيخ
 الختب

Z )حجؼ الأثخ )ر 

السػػػػػػػػػػػػختفعيؽ  التكخارات
 الأقل

10 
9 

14.5 
5 

145 
45 3.697** 0.85 

السػػػػػػػػػػػػختفعيؽ  التمعثؼمغاىخ 
 الأقل

10 
9 

14.5 
5 

145 
45 3.913 ** 0.90 

السػػػػػػػػػػػػختفعيؽ  زمؽ القخاءة
 الأقل

10 
9 

14.5 
5 

145 
45 3.911** 0.90 

السػػػػػػػػػػػػختفعيؽ  التؾقف الرامت
 الأقل

10 
9 

14.5 
5 

145 
45 3.704** 0.85 

الجرية الكمية لذجة 
 التمعثؼ

السػػػػػػػػػػػػختفعيؽ 
 الأقل

10 
9 

14.5 
5 

145 
45 3.674** 0.84 

 1.10)**( دال عشج مدتػى 

دقػم الفاحز بكتابة درجات الصفل تبعًا للسخاحل الأربعة : التمعثؼحداب الجرية الكمية لسقياس شجة 
 . التلعثعلحداب الجرجة الكلية لسدتػى شجة  (5الدابق ذكخها ووضعها في الججول رقع )
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 التمعثؼ( مدتؾيات شجة 5يجوؿ )يؾضح 

 السدتػى 
السطــــــــــاهخ  التكخارات 

 السراحبة 
زمــــــــــــــــــــــــــغ 
 القخاءة  

التػقــــــــــــف 
 الرامت 

الجرجــــــــــــــــــــــة 
 الكلية 

 71 5 – 1 5 – 1 5 – 1 5 -1 %(75ججًا )ندبة أقل مغ  خخية تلعثع
 27 – 70 8 – 6 8 – 6 8 – 6 8 – 6 %(29 -% 75)ندبة مغ  خخية تلعثع
 57 – 72 02 – 9 02 – 9 02 – 9 02 – 9 %(62 -% 21)ندبة مغ  متػسط تلعثع
 80 – 52 71 – 02 71 – 02 70 – 02 71 – 02 % فبتثخ(65)ندبة مغ  شجيج تلعثع

 ،ةهـػ بخنـامج تـع ترـسيسه فـي ضـػء الاسـذ العلسيـ :)اعػجاد الباحػث( البخنامج القائؼ عمى انذػظة المعػب
عــغ  وذلــظ لتحدــضغ وخفــس حــجة اضــصخاب التلعــثع لــجى الاشفــال الستلعثســضغ فــي مخحلــة مــا قبــل السجرســة

 ق يسخهع بالسذاركة في انذصة اللعب الستشػعة، سػاء كان ذلظ بذكل فخدي او جساعي او جسعي.يشخ 

ض الخئيدـــي قـــام الباحـــث بعســـل دراســـة اســـتصاتية للبخنـــامج وكـــان التـــخ  ج:ام ية لمبخنػػػالاسػػػتظج سػػػةالجرا
تخجمة الاسـالضب السدـو ال ذوي اضـصخاب التلعـثع، شفـالالتعخف على مجى مائسة فقخات وجلدات البخنامج  

 .في تصبضق البخنامج
 ػج:الحجود الايخائػػيػػػػة لمبخنامػػػ

م( 7172خيشـاي 75الـى  نـػفسبخ 0شب ِّـق البخنـامج اعتبـارا مـغ ) ػات البخنامػػػػج:ظبيق يمدػػػالسجة الدمشيػػػػػة لت
 .البخنامجوشبقا لسا تتصلبه الطخف وتع تصبضق 

دذتسل البخنامج علـى عـجد مـغ الجلدـات والتـى تعتسـج علـى تشـػ  الأنذـصة التـي تدـاهع  ػامػج :محتؾى البخن 
تشػ  الانذصة مشهـا  تالاجتساعي مغ خال انذصة اللعب، وشسلوالتػاصل في دعع وتشسية مهارات التفاعل 

وذلظ بسا يـتائع مـع كـل جلدـة مـغ جلدـات والخياضية، والفشية، والاياني، واللتػية،  ،يةالحخكية، والاجتسات
ئــــة، متــــجاخلتان فــــي ( جلدــــتان تسهضــــجيتان للتهض7( جلدــــة مــــشهع )76البخنـــامج، حضــــث يتكــــػن البخنــــامج مــــغ)

 للتفاعـــل الاجتســـاعي( وعذـــخة جلدـــات 01( جلدـــة لسحتـــػى البخنـــامج مقدـــسة الـــى)27، و )الاهـــجاف العامـــة
( وثسانيـة جلدـات تشسيـة مهـارات التفاعـل 8( وثسانية جلدات للتفاعل الاجتساعي مع الاخخ، و)8)، والحاتي

( وســـتة جلدـــات تشسيـــة 6( وعذـــخة جلدـــات تشسيـــة مهـــارات السذـــاركة والتعـــاون والتحـــجث، و)01اللتـــػي، و)
 تان في الاهجاف العامة.( جلدتان ختامضتان وتقضيسضتان متجاخل7مهارات التعبضخ والحػار والسشاقذة، و)
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 .للخجمات الصبية والتخبػيةبعيادات البجادة تصبضق التع  مكػػػػاف تظبيق يمدػػػػات البخنامػػج:
 سشػات (  7: 2) انذصة اللعب الاشفال ذوي اضصخاب التلعثعاستهجف بخنامج ػة:ة البخنامج السدتيجفػيشػػع

 تقييؼ:الايخاءات 
  تصبضق القياس باستخجام اداة قياس شجة التلعثع قبل تقجدع البخنامج. خالويتع  القبليالتقييؼ السبجئي: 

 جف الى تحجيج مجى التقجم في عسلية التحدغ وخفس حجة الاضصخاب.هوي :البشائيالتقييؼ 
فاعليـة انذـصة البخنـامج  ، ويهجف للتعخف على مـجىويتع بعج الانتهاء مغ تصبضق البخنامج :البعجي التقييؼ

 اب التلعثع.اضصخ  ل وتاثضخها في الستتضخ التابعتستتضخ مدتق
التلعــثع لاشفــال الستلعثســضغ فــي مخحلــة مــا قبــل السجرســة  حــجةوتــع اعــادة تصبضــق مقيــاس  :التتبعػػى التقيػػيؼ

 تصبضق البخنامج.الانتهاء مغ خال شهخ مغ 
 التلعـثعاضــصــخاب ي خفـس حـــــجة أنذصــــة اللعـب فـبخنـــــامج قــــــائع علـى  قام الباحث باعجاد اعجاد البخنامج :

ــــخة ــــة السبكـــ ــــة الصفـــػلـ ــــغ فـــي مخحلــ ــــال الستلعثسضـــ بعـــج الاشـــا  علـــى العجيـــج مـــغ البـــخامج ، وذلـــظ لـــجى الأشفــــ
 ية.الادبيات شبقا للستتضخات البحثو 

جد مـــغ تـــع بشـــاء البخنـــامج التـــجريبي فـــى ضـــػء الاشـــار الشطـــخي والجراســـات الدـــابقة والاشـــا  علـــي عـــ  
 البخامج التجريبية التي صسست لهح  الفئة.

اســتخجم الباحــث الأســالضب الإحرــائية بالاســتعانة ببــخامج الحــدم  :السدتخجمػػػة الاسػػاليب الاحرائيػػػػػة
 .السدتخجمة في العلػم الاجتساتية SPSSالإحرائية 

تػجـج فـخوق ذات  ه:حضـث انـه يـشز علـى انـ: الشتػائج الستعمقػة بػالفخض الاوؿ ومشاقذػتيا: البحػثنتػائج 
دلالــة احرــائية بــضغ متػســصات رتــب درجــات افــخاد السجسػعــة التجخيبيــة علــى مقيــاس تقــجيخ حــجة اضــصخاب 

 .القياس البعجى في اتجا التلعثع في القياسضغ القبلي والبعجي بعج تصبضق البخنامج 
البخنـامج،  تصبضـق وللتحقق مغ صحة هـحا الفـخض اسـتخخجت درجـات افـخاد السجسػعـة التجخيبيـة قبـل      

واســــتخجم الباحــــث اختبــــار  ودرجــــاتهع بعــــج تصبضــــق البخنــــامج علــــى مقيــــاس تقــــجيخ حــــجة اضــــصخاب التلعــــثع
( للكذـف عــغ دلالـة واتجــا  الفـخوق بــضغ متػسـصات هتــب درجـات القياســضغ Wilcoxon test ويلكػسـػن)

( Zتلعـثع، وتـع حدـاب قيسـة)على ابعاد مقيـاس تقـجيخ حـجة اضـصخاب ال القبلي والبعجي للسجسػعة التجخيبية
 لسعخفة الفخوق بضغ القياسضغ القبلي والبعجي لابعاد السقياس.
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تقػجيخ حػجة اضػظخاب لابعةاد مقيةا   ( لمعرفةت الفةروب بةيه القياسةيه القبلةب والبعةذ Zقيمت) (6جذول)

 (10)حيث  ف= (Wilcoxon testويمكؾسؾف) التمعثؼ والجريات الكمية باستخجاـ معادلة 

( لسعخفـة الفــخوق بـضغ القياســضغ القبلــي والبعـجي لابعــاد هــي Zان قــيع) (6)يتزـح مــغ الجـجول الدــابق     
مسـا دذـضخ الـى وجـػد  (1.15)هي قيع دالة عشـج مدـتػى ( و 7.58 ، 7.17، 7.22، 7.25) على التػالي

فخوق دالة  بضغ القياسضغ القبلي والبعجي لرـالح القيـاس البعـجي، حضـث كـان متػسـط الختـب السػجبـة اتبـخ 
 مــغ متػســط الختــب الدــالبة، وهــحا ي شــخ الــى فاعليــة البخنــامج السدــتخجم فــي خفــس حــجة اضــصخاب التلعــثع

 ة.لجى افخاد السجسػعة التجخيبي
حدــاب الستػســط الحدــابي ب قــام الباحــثولسعخفــة مقــجار التحدــغ فــي خفــس حــجة اضــصخاب التلعــثع،      

وكـــحلظ حدـــاب ندـــبة التحدـــغ علـــى مقيـــاس تقـــجيخ حـــجة والانحـــخاف السعيـــاري، للقياســـضغ القبلـــي والبعـــجي 
 .اضصخاب التلعثع

 ستوىم Zقيمة الرتب جموعم الرتب متوسط العدد الرتباتجاه  المقياسابعاد 
 الدلالة

 54.00 5.40 10.00 الرتب السالبة التكخارات

2.45- 0.05 

 0.00 0.00 0.00 الرتب الموجبة

 0.00 0.00 0.00 التساوي

   10.00 الاجمالي

السغاىخ 
السراحبة 
 لمتمعثؼ

 54.00 5.40 10.00 الرتب السالبة

2.33- 0.05 

 0.00 0.00 0.00 الرتب الموجبة

 0.00 0.00 0.00 التساوي

   10.00 الاجمالي

 64.00 6.40 10.00 الرتب السالبة زمؽ القخاءة

2.02- 0.05 

 0.00 0.00 0.00 الرتب الموجبة

 0.00 0.00 0.00 التساوي

   10.00 الاجمالي

 55.00 5.50 10.00 الرتب السالبة التؾقف الرامت

2.58- 0.05 

 0.00 0.00 0.00 الرتب الموجبة

 0.00 0.00 0.00 التساوي

   10.00 الاجمالي
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تقجيخ حجة اضظخاب  مقياسد ستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري لابعالندبة التحدؽ بيؽ ا (7يجوؿ)
 .(10ف= )حيث  في القياسيؽ القبمي والبعجيالتمعثؼ والجرية الكمية 

 
 البعج

   بعجي قبمي
ندبة 
 الستؾسط التحدؽ

 الانحخاؼ
 الستؾسط السعياري  

  الانحخاؼ
 السعياري 

 %59.12 2.84 8.10 3.70 13.70 التكخارات
 %74.26 2.73 7.50 3.17 10.10 السغاىخ السراحبة لمتمعثؼ

 %61.02 2.48 7.20 3.44 11.80 زمؽ القخاءة
 %59.52 2.73 7.50 3.55 12.60 التؾقف الرامت
 %62.86 5.50 30.30 6.94 48.20 الجرية الكمية

تسا تع حداب معامل الارتباي الثشائي لختب الازواج السختبصة للتعخف على حجع الاثخ، فقج قام الباحث 
حضث تتزح  والجرجة الكليةضغ القياسضغ القبلي والبعجي لستػسصات درجات الاشفال بادجاد ندبة التحدغ ب
في خفس حجة اضصخاب التلعثع بضغ القياسضغ القبلي والبعجي والتي بلتت  (7) مغ الججول الدابق

 %( مسا يجل على فاتية البخنامج بالبحث الحالي.67.86ندبة)
 الشاتج بيؽ القياسيؽ القبمي والبعجي عثؼ وحجؼ الاثخ( يؾضح ابعاد مقياس اضظخاب شجة التم8يجوؿ) 

 ودلالة الاثخ ذو الجلالة عمى فاعمية البخنامج انذظة المعب.
 حجم الاثر البعد  

 0.775 التكخارات
 0.737 السغاىخ السراحبة لمتمعثؼ

 0.696 زمؽ القخاءة
 0.816 التؾقف الرامت

 وفقا للسحكات التالية: معامل الاثخنػاتج   انه دفدخ حضث( 8)كسا يتزح ادزا مغ الججول الدابق       
 الاثــــخ ( دكــــػن 1.7ضــــعيفا، واذا كــــان حجــــع الاثــــخ اقــــل )الاثــــخ ( دكــــػن 1.2اذا كــــان حجــــع الاثــــخ اقــــل )

( 1.9دكــػن الاثــخ كبضــخا، واذا كــان حجــع الاثــخ اتبــخ مــغ ) (1.9)متػســصا، واذا كــان حجــع الاثــخ اقــل مــغ
الجــــجول الدــــابق ادزــــا حجــــع الاثــــخ وندــــبة التحدــــغ الكليــــة للسجسػعــــة  دكــــػن الاثــــخ كبضــــخا ججا.ويػضــــح

( وهــي دالــة احرــائيا، كســا يتزــح مــغ 1.80الــى   1.69ان حجــع الاثــخ تــخاوح بــضغ)التجخيبيــة، ويتزــح 
الثقـة فـي فاعليـة  دعتبخ كبضخا ججا وهػ ما يديجمحكات حجع الاثخ، ولحلظ فان حجع الاثخ لفاعلية البخنامج 

 تخجم في البحث الحالي.البخنامج السد
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 مشاقذة نتائج الفخض الاوؿ:

( بــــضغ متػســــصات رتــــب درجــــات افــــخاد 1.15تانـــت نتيجــــة الفــــخض الاول وجــــػد فــــخوق دلالــــة عشـــج )     
بعــج تصبضــق  البعــجيالقبلــي و القياســضغ  فــيالتلعــثع  تقــجيخ حــجة اضــصخابالسجسػعــة التجخيبيــة علــى مقيــاس 
تذــضخ هــح  الشتــائج الــى فاعليــة البخنــامج فــي خفــس حــجة اضــصخاب و ، البخنــامج فــي اتجــا  القيــاس البعــجي

 التلعثع لجى الاشفال الستلعثسضغ في مخحلة الصفػلة السبكخة ويخجع تفدضخ ذلظ الى:
تــجريب عضشــة البحــث الحــالي علــى جلدــات البخنــامج الــحي اتــاح  فخصــا كبضــخة مــغ التػاصــل والتفاعــل      

لاسخة واشخاتها في خصػات التجريب مـغ خـال وجساعي وتهضئة على مجار الجلدات وارشاد فخدي جسعي 
حــجة (  لــى  عــجاد بخنــامج تــجريبي فــي خفــس 7171 )جــػان،، حضــث هــجف بحــث انذــصة الػاجبــات السشدليــة

والــحي انعكــذ علــى ارتفــا  ندــبة التحدــغ لــجى الاشفــال بعــج تصبضــق  ،لــجى أشفــال ماقبــل السجرســة اللجلجــة
ارتفــا  ندــبة التحدــغ وكــحلظ ندــبة الاثــخ وانخفــاض حــجة اضــصخاب التلعــثع  البخنــامج حضــث اضهــخت الشتــائج

مســا ي شــخ الــى فاعليــة البخنــامج بخنــامج انذــصة اللعــب لــجى اشفــال  علــى السقيــاس لرــالح القيــاس البعــجي
ــــة الستلعثســــضغ  لــــى التحقــــق مــــغ فاعليــــة بخنــــامج  ( 7170محمد، البحضــــخي  )الدــــضج،وقــــج اتفــــق بحــــث ، العضش

حدضغ التلعثع لجى عضشة الجراسة مغ أشفال ما قبل السجرسة، وتثضخ مذكلة الجراسة التداهل في تاللضجكػمب 
، كسـا في خفس اضصخاب التلعثع لجى أشفال ما قبل السجرسةياللضجكػمب التالي هل هشاك فاعليه لبخنامج 

ا قبــل افــخد )عيجػتدــكي( بحثــا قيســا فــي اللعــب وتشــاول دور اللعــب كرــػرة مــغ صــػر الشســػ عشــج شفــل مــ
السجرسة وانصلق ببشاء نطخيته مغ الد ال الآتي هل كان اللعـب مجـخد نذـاي ددـػد حيـاة الصفـل فـي مخحلـة 
عسخية معضشة، أم انه الشذاي الأساسي في عسلية الشسػ دون أن ددػد كل حياة الصفلي   فضخى عيجػتدكي  

 ة.بل يختقي ليذكل بشاءا للذخري أن اللعب لا دكػن على أساس الستعة فقط
 نتائج الفخض الثاني:

تؾيػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة احرػػائية بػػيؽ متؾسػػظات رتػػب دريػػات  لايـشز الفــخض الثـاني علــى انـه:       
القياسػيؽ البعػجي والتتبعػي بعػج  فػيالتمعػثؼ  افخاد السجسؾعة التجخيبية عمى مقياس تقجيخ حجة اضظخاب

 .) شيخ(مخور فتخة زمشية مؽ القياس البعجي
بعــج تصبضـــق  درجــات افــخاد السجسػعـــة التجخيبيــة الثــاني اســـتخخج الباحــث حا الفــخضوللتحقــق مــغ صــحة هـــ

، ) شهخ(ودرجاتهع بعج مخور فتخة زمشية ،القياس البعجي البخنامج على مقياس تقجيخ حجة اضصخاب التلعثع
 ( للكذـف عـغ دلالـة واتجـا  الفـخوق Wilcoxon testواستخجم الباحث اختبار ويلكػسـػن) القياس التتبعي 
علــى  بعــج مــخور فتــخة زمشيــة للسجسػعــة التجخيبيــةوالتتبعــي  درجــات القياســضغ البعــجي تــب ر بــضغ متػســصات 
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 ( لسعخفــة الفـــخوق بــضغ القياســضغ البعـــجيZابعــاد مقيــاس تقــجيخ حـــجة اضــصخاب التلعــثع، وتـــع حدــاب قيســة)
 .والتتبعي بعج مخور فتخة زمشية

بعجي والتتبعي لابعاد مقياس تقجيخ حجة اضظخاب ( لسعخفة الفخوؽ بيؽ القياسيؽ الZ( قيسة)9يجوؿ)
 (10( )حيث  ف=Wilcoxon testويمكؾسؾف) التمعثؼ والجريات الكمية باستخجاـ معادلة 

ابعاد 
 السقياس

 اتجاه 
 الختب

 متؾسط العجد
 الختب 

 مجسؾع
 الختب

 قيسة
Z 

 مدتؾى الجلالة

 14.50 2.42 6.00 الختب الدالبة التكخارات

د –غ  0.41 -  
 13.50 3.38 4.00 الختب السؾيبة

 0.00 0.00 0.00 التداوي 

   10.00 اخيسالي
 السغاىخ
السراحبة 
 لمتمعثؼ

 14.50 2.42 5.00 الختب الدالبة

د –غ  0.18 -  
 15.50 3.10 5.00 الختب السؾيبة

 0.00 0.00 0.00 التداوي 

   10.00 اخيسالي
 17.50 3.50 5.00 ب الدالبةالخت زمؽ القخاءة

د –غ  0.47 -  
 3.00 0.60 5.00 الختب السؾيبة

 0.00 0.00 0.00 التداوي 

   10.00 اخيسالي
التؾقف 
 الرامت

 12.00 2.00 6.00 الختب الدالبة

د –غ  0.42 -  
 12.00 3.00 4.00 الختب السؾيبة

 0.00 0.00 0.00 التداوي 

   10.00 اخيسالي

  2.00 0.05وعشج مدتؾي  2.300    8ف=0.01عشج مدتؾى  ةدال( Zقيسة )
( لسعخفــة الفــخوق بــضغ القياســضغ البعــجي والتتبعــي لابعــاد قــيع  Zأن قــيع )  (9)يتزــح مــغ الجــجول الدــابق

( عشـــج مدـــتػى 7.211حضـــث تدـــاوي) ( الججوليـــة Zوتدـــتقخ بقـــيع اصـــتخ مـــغ دلالـــة) احرـــائياً، يضـــخ دالـــة

 دالـة احرـائيا وجـػد فـخوق عـجم مسا دذضخ  لي %( 1.15( عشج مدتػى دلالة )7.11داوي)وت%( 1.10)

، وهحا دعج م شخاً علي استسخارية فاعليـة البخنـامج السدـتخجم فـي خفـس حـجة البعجي والتتبعيبضغ القياسضغ 
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لحدــابي كســا تـع حدــاب الستػسـط ا، اضـصخاب التلعـثع لــجى الاشفـال الستلعثســضغ فـي مخحلــة الصفػلـة السبكـخة

 يػضح ذلظ. (01)ججول و التتبعي للسجسػعة التجخيبية، البعجي و والانحخاف السعياري، للقياسضغ 

والجرية الكمية  اضطراب حذة التلعثمالمتوسط الحسابب والاوحراف المعيار  لأبعاد مقيا   (02جذول )
 التتبعي.البعجي و في القياسيؽ الاطفاؿ افخاد العيشة الستمعثسيؽ لمسجسؾعة التجخيبية 

 البعد
 تتبعي بعدي

 المعياري فالانحرا المتوسط المعياري الانحراف المتوسط

 2.82 8.00 2.84 8.10 التكخارات

 2.72 7.40 2.73 7.50 السغاىخ السراحبة لمجمجة

 2.46 7.10 1.48 7.20 زمؽ القخاءة

 2.70 7.40 2.73 7.50 التؾقف الرامت

 5.46 29.90 5.50 30.30 الجرية الكمية

 دلالـة احرـائية بـضغ القياسـضغ البعـجي ذات تبضغ عجم وجػد فخوق ي( 01الدابق) ججولالوبالشطخ  لى      

 .، حضث انها متقاربة ومتذابهة الى حج كبضخمغ خال ماحطة متػسصي درجات افخاد العضشة ،التتبعيو 

 :الثانينتائج الفخض وتفديخ مشاقذة 
فــي انذــصة اللعــب،  ليــة التــجريب داخــل جلدــات بخنــامجاســتسخار فاع م شــخاً علــي  مســا ســبق دعــجهــحا      

مــغ الاشفــال الستلعثســضغ فــي مخحلــة  لــجي الأشفــال فــي السجسػعــة التجخيبيــةخفــس حــجة اضــصخاب التلعــثع 

الكذف عـغ فاعليـة بخنـامج قـائع علـى اللعـب  بعشػان (7170،الرفتي)بحث وهحا ما اتج ، الصفػلة السبكخة

، حضث يتفق البحث مع البحث الحالي علـى ان انذـصة دلػكية لجى أشفال الخوضةلخفس الاضصخابات ال

اللعب لها دورا هاما في التتلب على العجيج مغ الاضصخابات وخرػصـا فـي مخاحـل الصفػلـة السبكـخة، كسـا 

( بتعســق عــغ مدــاهسة اللعــب وانذــصته الستشػعــة فــي التصــػر الفكــخيي وان اللعــب امــخ 0967)بياجيــه،اتــج 

جي وحتسي حاسع في التصػر السعخفي لاشفال في مخحلة الصفػلـة السبكـخة، حضـث يـخى) بياحيـه( ان استختي

اللعـب وانذــصة الستشػعـة هــػ كـالتفكضخ، وأنَّ هشــاك مخاحــل تفكضـخ او نســػ عقلـي، ولكــل مخحلـة تفكضــخ انســاي 

 .لعب متشػعة وخاصة بها، ويذكل نسط اللعب في كل مخحلة بشاء اساسي للتصػر السعخفي
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 :البحثممخص نتائج 

  تػجـج فــخوق ذات دلالــة احرـائية بــضغ متػســصات رتـب درجــات افــخاد السجسػعـة التجخيبيــة علــى مقيــاس
 القياس البعجى. لرالح البخنامج تصبضق بعج والبعجي القبلي القياسضغفي تقجيخ حجة اضصخاب التلعثع 

 لسجسػعة التجخيبية على مقيـاس جات افخاد الالة احرائية بضغ متػسصات رتب در تػجج فخوق ذات د لا
 القياسضغ البعجي والتتبعي بعج مخور فتخة زمشية مغ القياس البعجي. فيالتلعثع  تقجيخ حجة اضصخاب

في ضػء ما تػصل اليه البحث مغ نتائج فـي هـحا البحـث دسكششـا ان نذـضخ الـى عـجة  :ػػةات الجراسػػػتؾصي

 تػصيات كالتالي:

 دــة الرــحية والتحائيــة واجــخاء التحالضــل الازمــة قبــل واثشــاء وبعــج الــػلادة ضــخورة التاتضــج علــى تــػافخ الخعا

حضث تذضخ الادبيات والابحاث ان عسلية الػلادة مغ اخصخ مخاحل الحياة بالشدبة لرحة الجشضغ الشفدية 

 والعقلية والجدسية وما لها مغ تاثضخات على سامة الجشضغ.

 ذوي اضصخابات اللتة وامخاض صة برفة عامة والاشفال ضخورة الاهتسام بفئات ذوي الاحتياجات الخا

 بذكل خاا والاهتسام بالبخامج الارشاددة  الكام

 البحؾث السقتخحػة:

 ذوي اضصخاب التلعثع فاعلية بخنامج تجريبي ارشادي في تشسية مهارات الرجاقة لجى الاشفال. 

  الستلعثسضغلأشفال اللحج مغ الدلػك الاندحابي لجى رشادي للػالجيغ  بخنامج فاعلية. 

 الاشفـال ذوي  لـجى سهـارات اللتػيـة ال بعـس لتشسيـةالـجرامي قـائع علـى انذـصة اللعـب  بخنـامج فاعليـة

 .التلعثعاضصخاب 

 لتشسية التفاعل الاجتساعي لجى الاشفال ذوي اضصخاب التلعثع. فاعلية بخنامج قائع على انذصة اللعب 
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 :العخبية السخايع

تأثيخ بخنامج المعب الجرامي عمى الدمؾؾ الايتساعي (. 7170عطيع  بخاةيع. )أبػ السال، نهلة عبجال  1
. مجلــة بحــػث اخيجػػابي وبعػػض السيػػارات الحخسيػػة الأساسػػية والسيػػارات الحياتيػػة لأطفػػاؿ الخوضػػة

( 702((، 029)70، 7177التخبيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الخياضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــية. جامعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الدقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــازيق، 
DOI10.21608/mbtr.2022.117910.1098 

فاعمية بخنامج ارشادي لتشسية السيارات الايتسا ية (. 7170اسساعضل احسج اسـساعضل.)ابػ الشضل،   2
.تليـة ذوي في خفض القمػق الايتسػاعي لػجى الاطفػاؿ الستمعثسيؽ.قدػؼ اضػظخابات المغػة والتخاطػب

 الاعاقة.جامعة الدقازيق.مرخ 
ة السيارات الايتسا ية فاعمية بخنامج ارشادي لتشسي(. 7170ابػ الشضل، اسساعضل احسج اسـساعضل.)  3

.تليـة ذوي في خفض القمػق الايتسػاعي لػجى الاطفػاؿ الستمعثسيؽ.قدػؼ اضػظخابات المغػة والتخاطػب
 الاعاقة.جامعة الدقازيق.مرخ

فاعميػة بخنػامج قػائؼ عمػى أنذػظة . )7170 (جبـخ، شـه محمد مبـخوك.  ابػزيج, لبشي شعبان أحسـج، و  4
. مجلـة بحـػث جى الأطفػاؿ ذوي صػعؾبات الػتعمؼ الشسائيػةالمعب في تشسية ميارة تکؾيؽ السفاهيؼ لػ

، يػنضــــػ. 5، العــــجد 2دراســــات الصفػلة.تليــــة التخبيــــة للصفػلــــة السبكخة.جامعــــة بشــــي ســــػية. السجلــــج 
 (DOI:RSCH.2021.157278.)0722-0081الرفحة 

ة فػي اضظخابات الشظق والکجـ لجى أطفاؿ مػا قبػل السجرسػة دراسػ(. 7177أحسج، اسساء ثابت ،)   5
، 7177، يػنضـػ 7، العـجد 2. جامعة بشي سػية. السجلج کمية التخبية لمظفؾلة السبکخة ضؾء الشؾع.

  DOI: 2022.225593 .512-261الرفحة 
سيكمؾيية المعب.دمذق: دارالسجييؽ. مجمػة يامعػة بابػل (. 7107الاحسج، امل ومشرػر، على. )  6

 :077278MD .7171: 00،العجد 78. السجلج لمعمؾـ الاندانية
فاعميػػة اسػػتخجاـ انذػػظة المعػػب الجسػػاعى فػػى تشسيػػة السيػػارات المغؾيػػة (. 7106أســساء،عصية.)   7

 . كلية التخبية للصفػلة السبكجرة، جامعة القاهخة.لجطفاؿ الستأخخيؽ لغؾيا
أثػخ بعػض أنذػظة المعػب فػي تشسيػة بعػض الػحساءات الستعػجدة.) (. 7171امبيه، انترار عسار .)  8

(. كلية التخبية جشدور. جامعة شخابلذ.مجلة كلية مغؾي والحساء البرخي لجى طفل الخوضةالحساء ال
 .( مارس.الجدء الاول07التخبية.العجد)

. القـــاهخة. الانجلــــػ مقيػػػػاس تقػػػجيخ شػػػجة المجمجػػػػة :التذػػػخيص(. 7107امـــضغ، ســـهضخ محســـػد. )  9
 :9789771520022DOI .السرخية

. القـــاهخة. الانجلــــػ تقػػػجيخ شػػػجة المجمجػػػػة :التذػػػخيصمقيػػػػاس (. 7107امـــضغ، ســـهضخ محســـػد. )  10
  :9789771520022DOI .السرخية

. الصبعــة الثانيــة. القــاهخة. المجمجػػة :التذػػخيص بالاسػػباب بالعػػجج(. 7108امضغ،سـهضخ محســػد. )  11
 :9770109795DOI دار الفكخالعخبى .

 مكتبة الأنجلػ السرخية.القاهخة:(. 7)ي .اضظخابات التؾاصل وعجييا(.7101باضة، أمال عبج الدسيع.)   12
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المعب ودوره في تشسية السيارات الايتسا ية (. 7171بػجخد ، ابتدامي بعديد، دلال، بذته، حشان.)  13
 /01.70618.السدـــــــــتػد  الخقســـــــــي فـــــــــي جامعـــــــــة جيجـــــــــل لػػػػػػػػػجى اطفػػػػػػػػػاؿ الخوضػػػػػػػػػة.
DOI:JSRE.2016.8810  

ي خفػػض أعػػخاض قرػػؾر الانتبػػاه وفػػخط فعاليػػة العػػجج بالمعػػب فػػ(. 7107تدكــخات، عبجالشاصــخ. )  14
. )رسـالة دكتـػرا  يضـخ مشذـػرة(، كليـة العلـػم الإندـانية الشذاط الحخسي لجى تجميػح الحخسػة البتجائيػة

 .والاجتساتية، جامعة سصية، الجدائخ
فعالية بخنامج تجريبي في خفض التمعثؼ لجى أطفاؿ ماقبل (.7171جػان، محسػد محمد محمد عـػض.)  15

 ية التخبية.جامعة بػرسعضج. مجلة كلية التخبية. . كلالسجرسة
. الصبعــة عمػػؼ الػػشفذ الايتسػػاعي.)7100الختاتشــة، ســامي محدــغ, الشػاددــة، فاشســة عبــج الــخحيع.)  16

 .011الاولى. حامة للشذخ والتػزيع, ا 
 0226دار السشــاهج للشذــخ والتػزيــع,  اضػػظخابات المغػػة والكػػجـ.(. 7105الخفــاف، ادســان تبــاس.)  17

 م. -ه
. مجلــة جامعــة القــجس السفتػحــة الاضػػظخابات المغؾيػػة وعجييػػا(. 7102الــجباس، صــادق يػســف.)  18

 .79(.شباي . ا. 79لابحاث والجراسات. العجد.) 
 , دار الهػمة للشذخ.5. ي التخاطب واضظخابات الشظق والكجـ(. 7102الخشضجي، سسيحان.)  19
. دار ظخابات الكػػػجـ والمغػػػة )التذػػػخيص والعػػػجج("اضػػػ(. 7107.) عبـــجر فـــخجالدريقـــات ، بـــخاةيع   20

 :9789957172276DOI .7، السسلكة الأردنية، ي للشذخ والتػزيعالفكخ 
. لارك للفلدـفة واللدـانيات مغػاىخ المعػب فػي رسػؾـ الاطفػاؿ(. 7109شاش ، مشحر فاضـل حدـغ.)  21

  .775-757( 75العجد )  7والعلػم الاجتساتية. جامعة بابل. مجلج  
. اضػػػػػظخاب الشظػػػػػق والكػػػػػجـ. خم.ياتيػػػػػا. تذخيريا.اسػػػػػبابيا(. 7102لذــــخز، عبـــــجالعديد.)ا    22

 ( الخياض. مكتبة الرفحات الحهبية السحجودة.5عاجها. انػاعها ي)
فاعميػػػػة بخنػػػػامج قػػػػائؼ عمػػػػى المعػػػػب لخفػػػػض (. 7170الرــــفتي، زيشــــب محمد ســــامة عســــخ علــــي.)  23

ــــة لفيػػػػؾـالاضػػػػظخابات الدػػػػمؾسية لػػػػجى أطفػػػػاؿ الخوضػػػػة بسحافغػػػػة ا . مجلــــة دراســــات فــــي الصفػل
كليـــــــــــــــــــــــــــــــــــة التخبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــة للصفػلـــــــــــــــــــــــــــــــــــة السبكـــــــــــــــــــــــــــــــــــخة  -والتخبية.جامعـــــــــــــــــــــــــــــــــــة أســـــــــــــــــــــــــــــــــــضػي 

01.70618/doi:dftt.2021.59933.1008 
عسـان، -، دار الفكـخ7.ي مقجمة في اضظخابات التؾاصػل(.7102عسايخة، مػسصـى، الشاشػر،داسـخ.)  24

 الاردن.
، عسـان. دار لأطفاؿ الأسذ الشغخية والتظبيقيةالمعب عشج ا (.  7170العشاني، حشان عبجالحسضج )  25

 .DOI:9789957071851.الفكخ للصباعة والشذخ والتػزيع
( 0.السجلـــــج)لمعػػػػػب والمغة.السجمػػػػػة العخبيػػػػػة لاعػػػػػجـ وثقافػػػػػة الظفػػػػػل(. ا7108الكــــخدي، جضهـــــان.)  26

 doi.org 10.12816/0045941.758-760(:0العجد)
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،القـــاهخة. كليـــة التخبيـــة للصفػلـــة السبكـــخة. 7. يالسعخفػػػة السفػػػاهيؼ ادوات(. 7107تســـال, وفـــاء محمد.)  27
 جامعة القاهخة .حػرس للصباعة والشذخ.

 .القاهخة. مكتبة الخشضج.اضظخابات الشظق وعيؾب الكجـ(. 7105متػلي، فكخي لصفي.)  28
فعالية بخنامج قائؼ عمى خفػض حػجة بعػض الاضػظخابات الدػمؾسية (. 7170محمد، شخيغ محمد عصا.)  29

. رسـالة ماجدـتضخ.تلية الاداب. جامعـة ة السيارات المغؾية لجى عيشػة مػؽ اطفػاؿ فػخط الحخسػةوتشسي
 .السشرػرة

دراسػػة بعشػػؾاف أىسيػػة المعػػب فػػي حيػػاة الظفػػل (.7170مرــباح، جــاب، حدــان، بعــايخي جــانفي.)  30
م .مجلـــة الخاصـــج لجراســـات العلـــػ ووعائفػػػو ونغخياتػػػو وأدواره التخبؾيػػػة والايتسا يػػػة مقاربػػػة نغخيػػػة

 .0(.العجد.0الاجتساتية مجلج)
المعػػب وأثػػخه عمػػى عسميػػة الػػتعمؼ لػػجى أطفػػاؿ مخحمػػة مػػا قبػػل (.  7106الهســالي، علــي أحســج .)   31

 (.6. كلية التخبية، جامعة شخابلذ. مجلة كليات التخبية. العجد)السجرسة
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