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 اٌٍّخص

ٌُشق ػٖ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ا٠ُ حٛذكض حُذسحعش حُلخ٤ُش      

ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ. حعظخذٓض حُزخكؼش ك٢ 

ػش حُظـش٣ز٤ش حُٞحكذس ٓغ ه٤خع٤ٖ هز٢ِ ٝرؼذ١، حُٔـٔٞ حٛزٙ حُذسحعش حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـش٣ز٢ ر

ٝطْ حخظ٤خس ًخَٓ ٓـظٔغ حُذسحعش رطش٣وش حُلظش ح٢ٌُِ، ٝطْ حُظـخٝد ُظطز٤ن حُذسحعش ٖٓ 

( ؽخُزش ٖٓ حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ. طٔؼِض أدٝحص حُذسحعش ك٢: ٓو٤خط دحكؼ٤ش ٥٦٘ش شِٔض )ػ٤   

ّ( ُظ٤ٔ٘ش ٩٠٩٢)اػذحد حُزخكؼش،  ّ( ٝحُزشٗخٓؾ حلإسشخد٩٠٠٢١حلإٗـخص )اػذحد: حُـخٓذ١، 

أْٛ حُ٘ظخثؾ  ا٠ُحُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ. ٝطٞطِض حُذسحعش 

ح٥ط٤ش: ٝؿذص كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ 

حُزشٗخٓؾ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن 

حلإسشخد١ ُظخُق حُو٤خط حُزؼذ١. ٝأظٜشص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ 

ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش 

ُْ طظٜش كشٝم رحص  ك٤ٖ ُلإٗـخص هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ رغزذ ٓظـ٤ش حُظلٞف حُذسحع٤ش. ك٢

خث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ دلاُش اكظ

 أٜٗخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ رغزذ ٓظـ٤ش حُظلٞف حُذسحع٤ش. ًٔخ

ًشلض ػذّ ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ 

خ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ كغذ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

ٖٓ  ح(. ٝهذ ٝػؼض حُذسحعش ػذد  ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس، ػذس ٓٞحد  

 ٜخ حُذسحعش٤ُاحُظٞط٤خص ٝحُٔوظشكخص ك٢ ػٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞطِض 

 

 -حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ  - حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص -كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١  اٌىٍّبث اٌّفخبز١ت:

 حُٔشكِش حُٔظٞعطش ك٢ ٓذ٣٘ش كخثَ
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Abstract 

    The current study aimed to reveal the effectiveness of a 

counseling program for developing the motivation for achievement 

among students who are behind in school at the intermediate stage in 

the city of Hail. In this study, the researcher used the quasi-

experimental approach with one experimental group with two 

measurements, before and after, and the entire study population was 

selected by the method of total inventory, and the application of the 

study was responded to from a sample of (65) students who were 

academically late. The study tools consisted of: the achievement 

motivation scale (prepared by: Al-Ghamdi, 2009 AD) and the 

counseling program (prepared by the researcher, 2021 AD) to 

develop achievement motivation among students who are behind in 

school. The study reached the most important results as follows: 

There were statistically significant differences between the average 

level of achievement motivation among students who were 

academically late on the achievement motivation scale before and 

after the application of the counseling program in favor of the post-

measurement. The results showed that there were statistically 

significant differences between the average level of achievement 

motivation among students who were academically late on the 

achievement motivation scale before applying the program because 

of the classroom variable. While there were no statistically 

significant differences between the average level of achievement 

motivation among students who were academically late on the 

achievement motivation scale after applying the program because of 

the classroom variable. It also revealed the absence of statistically 

significant differences between the average level of achievement 

motivation among students who are academically late on the 

achievement motivation scale before and after applying the program 

according to the level of academic delay (one subject, several 

subjects). The study developed a number of recommendations and 

suggestions in light of the findings of the study. 
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 اٌبسث ِمذِت

ُزح ططٞس حٛظٔخّ ػِْ حُ٘لظ ك٢ حُغ٘ٞحص  ؛ٌَُ شخض خأعخع٤ًّ  خٛذك   ؼذ  ٕ ؿٞدس حُل٤خس ط  ا      

خُٔٞػٞػخص حُظ٢ طئًذ ػ٠ِ ا٣ـخر٤ش حُشخظ٤ش حلإٗغخ٤ٗش حلأط٤ِش، ٣ٝشذد ػِْ رحلأخ٤شس 

، خحُ٘لظ حلإٗغخ٢ٗ ػ٠ِ ػشٝسس إٔ طٌٕٞ حُل٤خس حُذحخ٤ِش ٝحُخخسؿ٤ش ُلإٗغخٕ أًؼش ػٔو  

ٓغ أهظ٠ ظشٝف حُل٤خس حُٔل٤طش رٚ  ـ٤  ذ؛ ٓٔخ ٣ـؼِٚ أكؼَ هذسس ػ٠ِ حُظؼخَٓ حُخٝطٞحكو  

صحُض حُذحكؼ٤ش ٖٓ حُوؼخ٣خ حُٔؼخطشس ك٢ ػِْ حُ٘لظ حُظ٢ شـِض  خّٓ(. 2010ٝ)كغٖ، 

حُزخكؼ٤ٖ ُغ٘ٞحص ػذ٣ذس، ًٝخٕ حٛظٔخْٜٓ ك٢ حُزلغ ػٖ ؽش٣وش اػخسس حُذحكؼ٤ش ػ٘ذ حُطلاد 

ْ   ٝؿ٤شْٛ ٖٓ حُ٘خشجش حٌُؼ٤ش٣ٖ ْٜٓ٘  ٖٓٔ ٣شٌِٕٞ ػظذ حُل٤خس حُٔغظوز٤ِش، ُٝزُي ًخٕ ٛ

ُٝؼَ أٜٛٔخ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ )حُؼزذ  ،إٔ ٣ؼشكٞح حُؼلاهش ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُٔظـ٤شحص

(، ا٠ُ ط٤خؿش ٗظش٣ش ك٢ Atkinso, 1965ّ(. ٝهذ طٞطَ أطٌ٘غٕٞ )2001الله، حُخ٤ِل٢، 

ا٠ُ إٔ ح٤َُٔ ا٠ُ اٗـخص حُ٘ـخف ٛٞ  حظٞسس ه٣ٞش، ٓش٤ش  حُذحكؼ٤ش طشطزؾ رذحكؼ٤ش حُظلظ٤َ ر

حعظؼذحد دحكؼ٢ ٌٓظغذ؛ ٣شطزؾ رخُ٘شخؽ حُغ٢ًِٞ، ٝرُي حلاعظؼذحد ٣ظؤػش رؼلاػش ٓظـ٤شحص، 

٢ٛ:)حُذحكغ لإٗـخص حُ٘ـخف، ٝحكظٔخ٤ُش حُ٘ـخف، ٝه٤ٔش رخػغ حُ٘ـخف(، طلذد حُوذسس ػ٠ِ 

ششؽ أعخع٢ ٣ظٞهق ػ٤ِٚ طلو٤ن كخُذحكؼ٤ش  ّ(.٩٠٠٩حُظلظ٤َ ٝحلإٗـخص )ٗشٞحط٢، 

حلأٛذحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓـخلاص حُظؼِْ حُٔظؼذدس، عٞحء ك٢ طلظ٤َ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخسف 

)حُـخٗذ حُٔؼشك٢(، أٝ ط٣ٌٖٞ حلاطـخٛخص ٝحُو٤ْ )حُـخٗذ حُٞؿذح٢ٗ(، أٝ ك٢ ط٣ٌٖٞ 

 حُٜٔخسحص حُٔخظِلش حُظ٢ طخؼغ ُؼٞحَٓ حُظذس٣ذ ٝحُٔٔخسعش )حُـخٗذ حُلش٢ً(، كخُزلغ

ظٜش عِٞى حُٔظؼِْ ٝطٞؿٜٚ، أٓش رخُؾ حلأ٤ٔٛش رخُ٘غزش ُؼ٤ِٔش حُظؼِْ ػٖ حُوٟٞ حُذحكؼش حُظ٢ ط  

ّ(. كخُظؼِْ حُٜخدف حُٔوظٞد ُذٟ حُطخُذ ٣لذع 2017ٝحُظؼ٤ِْ )عخسس ػزخط، أ٤٘ٓش ػؼٔخٕ، 

٠ُ طٞؿ٤ٚ حُغِٞى، ٝحعظؼخسس ا(، ٌُٜٞٗخ طئد١ Motivationرششٝؽ، أٜٛٔخ: )حُذحكؼ٤ش، 

( ػ٠ِ أٗٚ: (Motiveف حُذحكغ ؼش  ظؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ حُطلاد، ٝطؼض٣ضٙ، ٝحعظٔشحسٙ، ٣ٝ  حُغِٞى حُ

٠ُ ٛذف ٓؼ٤ٖ )هطخ٢ٓ ٝهطخ٢ٓ، آؼ٤ش دحخ٢ِ ٣لشى عِٞى حُلشد ٣ٝٞؿٜٚ ُِٞطٍٞ 

ٖٓ  ّ(. ٝارح ًخٗض حُذٝحكغ رظلش ػخٓش ٜٓٔش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، كخُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص طؼذ  2000

ْٜ ك٢ حُظؼِْ حُٔذسع٢ ٔ، ٝطِؼذ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص دٝسٛخ حُأْٛ طِي حُذٝحكغ ك٢ ٛزح حُٔـخٍ

ٌ  اٝحُظلظ٤َ حُذسحع٢، ٣ٝظٔؼَ رُي ك٢ ٗضػش حُطخُذ  ٝك٢  ،ش ػخ٤ُش٣لخ٠ُ ط٘ل٤ز حلأػٔخٍ ر

 ٓظ٤ٔض.  ٝرٔغظٟٞ أدحء   ،ٝهض هظ٤ش

لإٗـخص، كوذ ا٠ُ حٝػ٠ِ دحكؼ٤ظْٜ  ،ار ٣ظٞهق ٗـخف حُطلاد ك٢ حُٔذسعش ػ٠ِ هذسحطْٜ حُؼو٤ِش

ٝرُي لاسطلخع دحكؼ٤ش حلإٗـخص  ؛م ؽلاد ٓظٞعطٞ حُزًخء لاٛظٔخْٜٓ رخعظزًخس دسٝع٣ْٜظلٞ

ر٤ًخء ٌُٖ لا أحُظ٢ طٞؿٚ عًِْٜٞ ٗلٞ طلو٤ن حُظلٞم، ٝػ٠ِ حُؼٌظ كوذ ٣ٌٕٞ حُطلاد 

٣شؿزٕٞ ك٢ حُذسحعش ٝحلاعظزًخس، ُٝؼَ أرشص ٓغززخص رُي حٗخلخع دحكؼ٤ش حلإٗـخص. ٝطشٟ 

ع حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٌُؼ٤ش ٖٓ ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطلاد ٣ؼش   ٕ حٗخلخع حُذحكؼ٤أحُزخكؼش 

ٛذحكٜخ، ٖٝٓ أرشصٛخ ٓشٌِش حُظؤخش حُذسحع٢، ك٤غ طلظَ أحُٔشٌلاص حُظ٢ طٔ٘ؼٜخ ٖٓ رِٞؽ 

ُذٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُؼ٤ِٔظ٤ٖ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحلإسشخد٣ش، رَ ٢ٛ ٖٓ أْٛ حُٔشٌلاص  حرخسص   خٌٓخٗ  

عٞحء. ٖٝٓ ٛ٘خ طؤط٢ كٌشس  ٝحُطلاد ػ٠ِ كذ    وِن حُٔششذ٣ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٥رخءحُظ٢ ط  

ٖٓ كخؿش ح٤ُٔذحٕ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحلإسشخد١ ُٔؼَ ٛزٙ حُذسحعش، حُظ٢  خحُذسحعش حُلخ٤ُش حٗطلاه  

عش أػش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ حسؼ٠٘ رذط  
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٠ُ دحكؼ٤ش ٓشطلؼش اش حُٔ٘خلؼش ُلإٗـخص ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش، ك٢ ٓلخُٝش طـ٤٤ش حُذحكؼ٤

 ُلإٗـخص ٝحُظلظ٤َ.

حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص خلاٍ ع٘ٞحص حُذسحعش ٖٓ أْٛ حُذٝحكغ، ٝطؼظزش هٞس  طؼذ   ِشىٍت اٌذساعت:

ٓ  ا٤ٜٓٔ٘ش ك٢ ك٤خس حُطخُذ حُٔذسع٤ش، ك٤غ  ح ٖٓ حُوخث٤ٖٔ ًز٤ش   خٕ دحكؼ٤ش حلإٗـخص لاهض حٛظٔخ

حُطلاد  إٔ ٝسٛخ ك٢ طٞؿ٤ٚ ٝط٘ش٤ؾ عِٞى حُطلاد، ًٔخػ٠ِ حُؼ٤ِٔش حلإسشخد٣ش، ٝرُي ُذ

٠ُ إ حُلخؿش أٛذحف، ٝأٚ ٖٓ ٗٚ ٣ٝلووٞٗرظلو٤ن رٝحطْٜ ٖٓ خلاٍ ٓخ ٣٘ـضٝ ٣ٕٝشؼش

ٓ  أحلإٗـخص ٣ٌٖٔ  خ ك٢ ك٤خس أ١ كشد ٕ طٌٕٞ ٝحكذس ٖٓ أػظْ ٓئػشحص حُذحكؼ٤ش هٞس ٝحٛظٔخ

٠ُ ًؼ٤ش ٖٓ حُٔشٌلاص اد١ ّ(. ٝحٗخلخع حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٣ئ2000)ػزذ حُِط٤ق خ٤ِلش, 

حُ٘لغ٤ش ٝحُٔذسع٤ش ُذٟ حُطلاد، ٝطؤًذ رُي ُذٟ حُزخكؼش ٖٓ خلاٍ حلاؽلاع ػ٠ِ رؼغ 

٠ُ حُٔشٌلاص حُٔظشطزش ػ٠ِ حٗخلخع حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ اشخسص أحُذسحعخص حُظ٢ هذ 

حُطلاد ك٢ ٓخظِق حُٔشحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝٓخظِق حُٔٞحد حُذسحع٤ش، ٖٝٓ ٛزٙ حُذسحعخص: 

ّ(، ٝدسحعش )كغٖ، 2005ّ(، ٝدسحعش )ُطق الله, 2005كٔذ, أحعش )حُـ٘ذ١، ٝدس

حُظؤخش  ّ(. ٣ٝؼذ  2012, شّ(، ٝدسحعش )شلخط2011ّ(، ٝدسحعش )طخُق, 2007ٝسٓؼخٕ,

ٕ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص طِؼذ ارشص ٓشٌلاص حٗخلخع حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص, ك٤غ أحُذسحع٢ ٖٓ 

ْ دسحع٤ًّخ, ٝطظؼذد أرؼخد ٓشٌِش حُظؤخش حُذسحع٢, ٝ طؤخشٛأك٢ طلٞم حُطلاد  خعخع٤ًّ أ حدٝس  

ك٢ٜ ٓشٌِش ٗلغ٤ش ٝطشر٣ٞش ٝحؿظٔخػ٤ش طٞحؿٚ ًَ ٖٓ ُٚ طِش رخُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش, ٣ٝؼخ٢ٗ 

ٕ دسحع٤ًّخ ٖٓ ػؼق حُظلظ٤َ حُذسحع٢, ٖٓ خلاٍ طؤخشْٛ دسحع٤ًّخ ك٢ ٝحُطلاد حُٔظؤخش

٣ظشطذ ػ٠ِ  أٗٚ ُِطلاد, ًٔخ خٝهِو   خٓخدس ٝحكذس أٝ ػذس ٓٞحد, كخُظؤخش حُذسحع٢ ٣غزذ اكزخؽ  

ٗـخص حُٜٔخّ حُٔذسع٤ش حُظ٢ ٣ٌِلٕٞ رٜخ, ٝحُظٌخعَ ٝػذّ حلاٛظٔخّ ارُي ػذّ حُشؿزش ك٢ 

٠ُ حٗخلخع دحكؼ٤ش حلإٗـخص ارخُذسحعش, ٓٔخ ٣ض٣ذ ٖٓ كذس حُؼـٞؽ حُ٘لغ٤ش, ٝهذ ٣شؿغ رُي 

٣ش ٝحُؼلاؿ٤ش ُِظؼخَٓ حلإسشخد حُ٘لغ٢ رٞػغ حُزشحٓؾ حلإسشخد شُذ٣ْٜ. ٖٝٓ ٛ٘خ طظؼق أ٤ٔٛ

ٝرُي ُظلو٤ن ٓزذأ طٌخكئ حُلشص ك٢ حُظؼ٤ِْ ر٤ٖ حُطلاد  ؛ٓغ ٓشٌلاص حُظلظ٤َ حُذسحع٢

رؼغ حُذسحعخص حُظ٢ ط٘خُٝض دسحعش كخػ٤ِش  ٚك٢ حُٔشحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ًخكش, ٝٛزح ٓخ هخٓض ػ٤ِ

رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطلاد, ًذسحعش )ػخؽق شٞحشٞسس, 

ّ(, ٣ٝزشص دٝس 2020ّ(, ٝدسحعش )حُخ٢ُٞ، 2017ّ(, ٝدسحعش )ػزخط, ٝػؼٔخٕ, 2007

عخ٤ُذ ٓؼ٤٘ش ُظزظ٤شْٛ أٚ ٖٓ ا٤ُ حُزشحٓؾ حلإسشخد٣ش ُِٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ رظوذ٣ْ ٓخ ٣لظخؿٕٞ

ػذ٣ذس.  ٞحؿْٜٜ ٖٓ طؼٞرخص ك٢ ٗٞحف  ٣حُظـِذ ػ٠ِ ٓخ  ا٠ُرٔشٌِظْٜ, ٖٝٓ ػْ اسشخدْٛ 

ط٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ا٠ُ حُلخ٤ُش ٖٓ خلاٍ طظ٤ْٔ رشٗخٓؾ اسشخد١ ٝك٢ ػٞء رُي عؼض حُذسحعش 

ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ ٓخدس أٝ ػذس ٓٞحد دسحع٤ش، رٔخ ٣ٌلَ طلو٤ن 

 حُظٞحكن حُ٘لغ٢ ٝحُٔذسع٢ ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ.

 اٌخغبؤي اٌشئ١ظ اٌخبٌٟ: ٣ٌٖٝٔ ط٤خؿش ٓشٌِش حُذسحعش ك٢ 

بػ١ٍت بشٔبِح ئسشبدٞ ٌخ١ّٕت اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب ِب ِذٜ ف

 فٟ اٌّشزٍت اٌّخٛعطت بّذ٠ٕت زبئً؟

 عبع١ت اٌخٟ لبِج ػ١ٍٙب اٌذساعت:لأ١ٌخفشع ِٓ ٘زا اٌغإاي ػذة حغبؤلاث حّثً اٌّسبٚس ا
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, ك٢ (a ≤ 0.05َٛ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .1

ظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ٓغ

 ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١؟

, ك٢ (a ≤ 0.05َٛ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .2

ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش 

 ٓظـ٤ش حُظق حُذسحع٢ا٠ُ ؼضٟ ٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ط  ُلإ

ٕ  ٝ)أٍٝ,   , ٝػخُغ ٓظٞعؾ(؟ػخ

, ك٢ (a ≤ 0.05َٛ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .3

ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش 

 ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ا٠ُ ؼضٟ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ط  ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن 

 ػذس ٓٞحد(؟ٝ)ٓخدس ٝحكذس, 

 أ٘ذاف اٌبسث:

طظ٤ْٔ رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص  .1

 دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ. 

حُطخُزخص ٓؼشكش ٓذٟ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  .2

 حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ. 

 طلذ٣ذ ٓغظ٣ٞخص حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ. .3

ٓؼشكش حُلشٝم رحص حُذلاُش حلإكظخث٤ش ك٢ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ر٤ٖ حُطخُزخص  .4

ٕ  ٝحُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ كغذ حُظق حُذسحع٢ )أٍٝ،  ػخُغ ٓظٞعؾ( ٝ، ػخ

 هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

ٓؼشكش حُلشٝم رحص حُذلاُش حلإكظخث٤ش ك٢ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ر٤ٖ حُطخُزخص  .5

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ ٓخدس أٝ ػذس ٓٞحد دسحع٤ش هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 حلإسشخد١. 

ْ ػلاؽ ٓشٌِش حُظؤخش حُذسحع٢، ُظلغ٤ٖ ط٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٖٝٓ ػ   .6

ظٞحكن حُذسحع٢ ٝحُ٘لغ٢ ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ٖٓ ٓغظٟٞ حُ

 خلاٍ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 بث اٌذساعت: فشظ١  

, ك٢ ٓغظٟٞ (a ≤ 0.05طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .1

حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ 

 ؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.ٝر

, ك٢ ٓغظٟٞ (a ≤ 0.05طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .2

حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ 

ٕ  ٝ)أٍٝ,  ؼضٟ ُٔظـ٤ش حُظق حُذسحع٢ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ط   , ٝػخُغ ػخ

 .ٓظٞعؾ(

, ك٢ ٓغظٟٞ (a ≤ 0.05طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )  .3

حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ 
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)ٓخدس ٝحكذس,  ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ طؼضٟ ُٔغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢

 ػذس ٓٞحد(.ٝ

 أ١ّ٘ت اٌذساعت: 

٤ش حُذسحعش ك٢ ؿخٗز٤ٖ، حُـخٗذ حلأٍٝ حلأ٤ٔٛش حُ٘ظش٣ش ٝحُـخٗذ حُؼخ٢ٗ حلأ٤ٔٛش طظـ٠ِ أٛٔ

 :٢ؤطحُظطز٤و٤ش، ٝطزشص أ٤ٔٛش حُـخٗز٤ٖ ك٤ٔخ ٣

 : الأ١ّ٘ت إٌظش٠ت:ٚلاً أ

ك٢ كذٝد ػِْ - ًٜٞٗخ حُذسحعش حلأ٠ُٝ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش .1

كؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُظ٢ ط٘خُٝض كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذح -حُزخكؼش

 ػ٤٘ش ٖٓ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ.

حلاٛظٔخّ حُٔظضح٣ذ رخُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٝدٝسٛخ ك٢ حُظؤػ٤ش ػ٠ِ شخظ٤ش حُلشد  .2

ك٢ ارشحص أ٤ٔٛش حُذحكؼ٤ش  خ٣ـخر٤ًّ ا حك٢ ًَ حُـٞحٗذ، ٓٔخ ٣ـؼَ ُِذسحعش دٝس  

ٓ  ُلإٗـخص ك٢ حُٔـخٍ حُ٘لغ٢ حُٔ ٘ش حُذسحعش ػ٠ِ ، ُٝذٟ ػ٤   خذسع٢ ػٔٞ

 ٝؿٚ حُخظٞص.

ك٤غ  ؛وض ػ٤ِٜخ ٛزٙ حُذسحعش، ٢ٛٝ كجش حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخحُلجش حُظ٢ ؽ ز    .3

ٔخ ٣خِٞ كظَ ٖٓ ٝؿٞد ؽخُذ ٓظؤخش دسحع٤ًّخ ٣ؼـض ػٖ ٓغخ٣شس صٓلاثٚ هِ  

 ك٢ حُظلظ٤َ.

ٗـخص رٔخ شِٔض حُذسحعش حُلخ٤ُش طظ٤ْٔ رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإ .4

ٜ  ن ػ٤ِٜخ، ٓٔخ ٣  طز  ٣ظ٘خعذ ٓغ حُلجش حُظ٢ ع٤   ْ ك٢ اػشحء حُذسحعخص غ

 حُٔغظوز٤ِش. 

 : الأ١ّ٘ت اٌخطب١م١ت: بثب١ًٔ 

ٜ  هذ ط   .1 ْ ٛزٙ حُذسحعش ك٢ طوذ٣ْ رؼغ حُٔئششحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ ػٖ ؽش٣وٜخ غ

ٓغخػذس حُٔششذ٣ٖ ٝٓششك٢ حلإسشخد ك٢ حُظشخ٤ض ٝٝػغ حُخطؾ 

ٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ رظ٤ٔ٘ش دٝحكؼْٜ ٗلٞ هذسحطْٜ حلإسشخد٣ش ٝحُؼلاؿ٤ش ُِ

 ٝآٌخٗخطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظلظ٤ِ٤ش. 

غْٜ ٛزٙ حُذسحعش ك٢ ٓغخػذس حُٔظخظظ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ حلإسشخد حُ٘لغ٢ هذ ط   .2

  ٓ ػ٘ذ حُظخط٤ؾ ُِزشحٓؾ حلإسشخد٣ش ك٢  خٝحلإسشخد حُطلار٢ خظٞط   خػٔٞ

ُٔشحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ط٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ ح

 حُٔخظِلش. 

3.   ٓ ٝحُذسحعخص ك٢ ٛزح حُـخٗذ،  ٕ طؼش١ حُذسحعش حُلخ٤ُش حُزلٞع  أَ ٖٓ حُٔئ

 ٤ُٚ ٛزٙ حُذسحعش ٖٓ ٗظخثؾ.اكغذ ٓخ طظٞطَ 

 : زذٚد اٌذساعت

حُلذٝد حُٔٞػٞػ٤ش: طوظظش كذٝد حُٔٞػٞع ػ٠ِ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش  -

خشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤ

 كخثَ.

حُلذٝد حُزشش٣ش: طوظظش حُذسحعش ػ٠ِ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش  -

 حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ.
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حُلذٝد حُضٓخ٤ٗش: طْ اؿشحء حُذسحعش خلاٍ حُلظَ حُذسحع٢ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُؼخّ  -

 ٙ. 1442ٛـ. /1441حُذسحع٢ 

ططز٤ن حُذسحعش ك٢ حُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش ُِٔشكِش حُٔظٞعطش حُلذٝد حٌُٔخ٤ٗش: طْ  -

 )ر٘خص( رٔذ٣٘ش كخثَ، ٓ٘طوش كخثَ، حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش. 

  

 -الإطبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبث اٌغببمت:

 : الإسشبد إٌفغٟ:لاً أٚ

ا٠ُ أٗٚ "ٓغخػذس  ٣ش٤ش ّ(2005دص ًٝؼشص طؼش٣لخص حلإسشخد حُ٘لغ٢ ك٘ـذ )صٛشحٕ، طؼذ  

٤ُلون حُظٞحكن ٓغ ر٤جظٚ ٣ٝغظـَ  ؛ٝرُي رلْٜ ٗلغٚ ٝط٤ٔ٘ش شخظ٤ظٚ ،٤ُغخػذ ٗلغٚحُٔغظششذ 

أٗٚ ّ( ٩٠٢٢. ٣ٝشٟ )٣ٞعق ٝأكٔذ، "آٌخٗخطٚ ٤ُظزق أًؼش هذسس ػ٠ِ حُظٞحكن ٓغظوزلا  

ٜ  "ػلاهش اسشخد٣ش ٤ٜ٘ٓش ر٘   خ ُٞؿٚ ر٤ٖ ٓششذ ٝٓغظششذ أٝ ر٤ٖ ٓششذ خءس طؼخ٤ٗٝش ٝؿ

٠ ٓغخػذس حُٔغظششذ ػ٠ِ كَ ٓشٌلاطٚ حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٝٓـٔٞػش ٖٓ حُٔغظششذ٣ٖ طٜذف اُ

ٜٓ٘خ ر٘لغٚ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓغخػذطٚ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش آٌخٗخطٚ ٝحعظؼذحدحطٚ، ٝطـ٤٤ش ٝطط٣ٞش 

أعخ٤ُزٚ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُظشٝف حُظؼزش حُظ٢ طٞحؿٜٚ ٖٓ أؿَ حُظـِذ ػ٤ِٜخ، ٝطلو٤ن هذس 

  ٍ   ُل٤خس حُ٘لغ٤ش".ٖٓ حُظلش حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طئد١ رٚ ا٠ُ ؿٞدس ح ػخ

ٌٖ طؼش٣ق حلإسشخد حُ٘لغ٢ ػ٠ِ أٗٚ " ه٤خّ أخظخث٤ٕٞ ك٢ ػِْ حُ٘لظ حلإسشخد١ رظوذ٣ْ   ٔ٣

خذٓخص طزؼ خ ُطشم ٝٓزخدة دسحعش حُغِٞى حلإٗغخ٢ٗ خلاٍ ٓشحكَ حُ٘ٔٞ حُٔخظِلش ٝحُظؤ٤ًذ 

ػ٠ِ ؿخٗذ حُشخظ٤ش حُٔغظششذس حلإ٣ـخر٢ ٝحلاعظ٘خد ػ٤ِٚ ُِٞطٍٞ ا٠ُ حُظٞحكن ٝحًظغخد 

(. 2023ٜٓخسحص ؿذ٣ذس ط غخْٛ ك٢ طلو٤ن حُظٞحكن ٝحُوذسس ػ٠ِ حطخخر حُوشحس" )ػزذ٠ُ، 

ٌ٘٘خ حُوٍٞ إ حلإسشخد حُ٘لغ٢ ٛٞ ػلاهش طوّٞ ر٤ٖ كشد٣ٖ ٣ طِن ػ٤ِٜٔخ حعْ  ٗظ٤ـش ُزُي، ٣ٔ 

حُٔغظششذ ٝحُٔششذ رٜذف طؼذ٣َ عِٞى حُٔغظششذ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ ٝحُو٤خّ رلَ 

حؿٜٜخ  حُٔغظششذ عٞحء ًخٗض ٗلغ٤ش أٝ حؿظٔخػ٤ش ُِلظٍٞ ػ٠ِ حُظٞحكن حُٔشٌلاص حُظ٢ ٣ٞ 

 (.2020ٝطؼض٣ض حُظلش حُ٘لغ٤ش )حلأعٞد ٝٓظطلخ١ٝ، 

إ حلإسشخد حُ٘لغ٢ رٔؼخرش ٓلخدػش ر٤ٖ حُلشد ٝحلأخظخث٢ حُ٘لغ٢ حُز١ ٣ لخٍٝ ٓغخػذس 

 (. Alieksieieva et al., 2022حُشخض ك٢ كَ ٓشٌلاطٚ ٝط٣ٌٖٞ ػلاهخص شخظ٤ش )

 :٢ٛٝ ،ٍ حُظؼش٣لخص حُغخروش طشٟ حُزخكؼش أٜٗخ رًشص أسًخٕ حُؼ٤ِٔش حلإسشخد٣شٖٓ خلا

رؼغ حُظؼش٣لخص أًذص ػ٠ِ إٔ حُٔششذ حُ٘لغ٢، ٝحُٔغظششذ(، ًٔخ ٝ)حُؼلاهش حلإسشخد٣ش، 

ٜٓخسحص ٝخزشس ك٢ ٓـخٍ حلإسشخد حُ٘لغ٢ كظ٠ ٣ٌٕٞ  حخ ٝر ػ٤ًِّٔ أ٤ٔٛش ًٕٞ حُٔششذ ٓئٛلا  

٤ٔٛش ٓغخػذس حُٔششذ أ٘ض ٛزٙ حُظؼش٣لخص ر٤   إٔ لإسشخد٣ش، ًٔخػ٠ِ ادحسس حُـِغش ح حهخدس  

 ،ٝٓؼشكش هذسحطٚ ٝآٌخٗخطٚ حُٞحهؼ٤ش ،ُِٔغظششذ ػ٠ِ ٓؼشكش حُـٞحٗذ حلإ٣ـخر٤ش ك٢ رحطٚ

٢ً  ؛٣لَ ٓشٌلاطٚ، ٣ٝخطؾ ُٔغظوزِٚٝإٔ  ،ٝحُظ٤ٌق ٓغ ٝحهؼٚ ،ٝٓؼشكش حُٞحهغ حُز١ ٣ؼ٤شٚ

غخْٛ حلإسشخد حُ٘لغ٢ ك٢ ٓغخػذس ٣  ٣ؼ٤ش ك٢ حطضحٕ ٗلغ٢ ٝطلش ٗلغ٤ش ع٤ِٔش. 

حُٔغظششذ٣ٖ ُِلظٍٞ ػ٠ِ طلش ػو٤ِش أكؼَ، ٝادسحى ٝكْٜ هذسحطْٜ ٝٓٞحٛزْٜ حُخخطش، 

ٝر٘خء ٗظشس ا٣ـخر٤ش ُٔلٞ حُظلخص ؿ٤ش حُٔشؿٞد ك٤ٜخ، ٝط٤ٔ٘ش حُشخظ٤ش ٝحُظ٤ٌق ٓغ 

زٗذ حُظـ٤٤شحص حُٔـظٔؼ٤ش، ٝط٤ٌٖٔ حُلشد ُظشى حُٔخػ٢ ٝحُزذء ٖٓ ؿذ٣ذ دٕٝ حُشؼٞس رخُ

(Dhami & Sharma, 2020.) 
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 : أ٘ذاف الإسشبد إٌفغٟ

 ٢ٛٝ: ،ػ٘خطش أعخع٤ش شحُؼ٤ِٔش حلإسشخد٣ش ُٜخ أسرؼ

  acounslorحُٔششذ.  .1

  aclientحُؼ٤َٔ.  .2

  acounsling systemحُ٘ظخّ حلإسشخد١.  .3

 The outcomes of the consolingٓخشؿخص ٛزح حُ٘ظخّ حلإسشخد١  .4

system . 

 :طشق الإسشبد إٌفغٟ 

1.   ٜ ُٞؿٚ ك٢ ًَ ٓشس، ٝطؼظٔذ كخػ٤ِظٚ  خحلإسشخد حُلشد١: ٛٞ اسشخد ػ٤َٔ ٝحكذ ٝؿ

ػ٠ِ حُؼلاهش حلإسشخد٣ش ح٤ُٜ٘ٔش ر٤ٖ حُٔششذ ٝحُٔغظششذ، ٣ٝغظخذّ ٓغ حُلخلاص 

. )محمد حُخط٤ذ، حـِذ ػ٤ِٜخ حُطخرغ حُلشد١ ٝحُخخص ؿذًّ ٣رحص حُٔشٌلاص حُظ٢ 

٩٠٠٢.)ّ  

ٖ حُؼٔلاء حُز٣ٖ ٣غٖ إٔ طظشخرٚ ٓشٌلاطْٜ حلإسشخد حُـٔخػ٢: ٛٞ اسشخد ػذد ٓ .2

ٝحػطشحرخطْٜ ٓؼخ  ك٢ ؿٔخػش طـ٤شس، ًٔخ ٣لذع ك٢ ؿٔخػش اسشخد٣ش أٝ كظَ، 

ٝٛٞ ػ٤ِٔش طشر٣ٞش، طوّٞ ػ٠ِ أعظ ٗلغ٤ش حؿظٔخػ٤ش، ٝإٔ ٣ٌٞٗٞح ٓظـخٗغ٤ٖ 

  ّ(.٩٠٠٢. )محمد حُخط٤ذ، خٝحؿظٔخػ٤ًّ  خػو٤ًِّ 

 : الإسشبد إٌفغٟ اٌّذسعٟ:بثب١ًٔ 

ػ٠ِ طِو٤ٖ حُٔؼِٞٓخص، ٝحًظغخد  حذ دٝس حُٔذسعش ًٔخ ًخٕ ك٢ حُٔخػ٢ هخطش  ٣ؼ  ُْ 

ص دٝسٛخ ٗٚ هذ أُو٢ ػ٠ِ حُٔذسعش ػذد ٖٓ حلاُظضحٓخص ٝحُٔطخُذ طؼذ  اار  ؛حُٔؼخسف كلغذ

٤ُٔظذ ٣ٝشَٔ ؿٞحٗذ ٗٔٞ حُطلاد حُـغ٤ٔش ٝحُؼو٤ِش ٝحلاٗلؼخ٤ُش ٝحلاؿظٔخػ٤ش  ؛حُظشر١ٞ

ش ُٞؿٞد حُخذٓخص حُ٘لغ٤ش ك٢ حُٔذحسط، ٖٓ أص طظٜش كخؿش ِٓل  ٝح٤ُٜ٘ٔش ًخكش، ٖٝٓ ٛ٘خ رذ

ٖٓ ٓخظِق ؿٞحٗزٜخ، )حُززلا١ٝ، ػزذ حُل٤ٔذ،  لا  ٓظٌخٓ أؿَ ر٘خء شخظ٤ش حُطخُذ ر٘خء  

٩٠٢٢.)ّ 

 : بشاِح الإسشبد إٌفغٟ:بثبٌثً 

٠ حُلخؿش ا٠ُ حلإسشخد حُ٘لغ٢ ٖٓ أْٛ حُلخؿخص حُ٘لغ٤ش ُِلشد ٓؼِٜخ ٓؼَ حُلخؿش اُ ذ  ؼ  ط   

حُلذ ٝحلإٗـخص ٝحُ٘ـخف، ٝهذ حصدحدص حُلخؿش ح٠ُ حلإسشخد حُ٘لغ٢ رظٞسس ًز٤شس ك٢ 

ػٖ ر١ هزَ،  خػظشٗخ حُلخ٢ُ ٓٔخ ؿؼَ حُلخؿش ا٠ُ رشحٓؾ حلإسشخد حُ٘لغ٢ أًؼش اُلخك  

ش ُلذٝع حُؼذ٣ذ ٖٓ حُظـ٤شحص ٝحُظطٞسحص حُظ٢ ؿؼِض حُلخؿش ا٠ُ حلإسشخد ٓخع   حٗظش  

دػض ا٠ُ رُي كظشحص حلاٗظوخٍ حُظ٢ ٣ٔش رٜخ ًَ كشد خلاٍ  ش، ٖٝٓ حلأعزخد حُظ٢ِٝٓل  

٠ُ حُظوذّ اك٤خطٚ، ٝحُظـ٤شحص حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣شٜذٛخ حُؼخُْ ك٢ حُؼظش حُلخػش، رخلإػخكش 

ظٜشص طـ٤شحص ػذ٣ذس ك٢ حُظؼ٤ِْ،  أٗٚ ُٞؿ٢ حُغش٣غ حُز١ ٣شٜذٙ حُؼخُْ، ًٔخٞحُؼ٢ِٔ ٝحُظٌ٘

 َٔ. ًٝزُي حُظـ٤شحص حُظ٢ ؽشأص ك٢ ر٤جش حُؼ

 : اٌذافؼ١ت:بسابؼً 

ك٢ حُغ٘ٞحص حلأخ٤شس طْ طٞؿ٤ٚ حٛظٔخّ ًز٤ش ُذسحعش حُذحكؼ٤ش ٝأػشٛخ ػ٠ِ حُظؼِْ ك٢ حُلظَ، 

ٝك٢ حلأدحء حُٔشطزؾ رخُٔذسعش رشٌَ ػخّ، ٝهذ دُض ػذس دسحعخص ػ٠ِ ٝؿٞد حسطزخؽ ر٤ٖ 
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ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش حُذحكؼ٤ش ٝأدحء حُطلاد حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ حُٔذحسط، ٝطز٤ٖ ك٤ٜخ هٞس حسطزخؽ ػخ٤ُش 

  ٝحُوذسس ػ٠ِ كَ حُٔشٌلاص.

 :ِفَٙٛ اٌذافؼ١ت 

حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ ٓلّٜٞ حُذحكغ "ٝٛٞ ػزخسس ػٖ  -ٓؼَ حطٌ٘غٕٞ-٣لخٍٝ حُزؼغ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ 

. أٓخ ك٢ كخُش "شزخع ٛذف ٓؼ٤ٖاحعظؼذحد حُلشد ُززٍ حُـٜذ أٝ حُغؼ٢ ك٢ عز٤َ طلو٤ن أٝ 

حُلؼ٢ِ أٝ حُظش٣ق كبٕ رُي ٣ؼ٢٘ حُذحكؼ٤ش  دخٍٞ ٛزح حلاعظؼذحد أٝ ح٤َُٔ ا٠ُ ك٤ض حُظلو٤ن

 (.2000ّرخػظزخسٛخ ػ٤ِٔش ٗشطش )خ٤ِلش، 

 :بؼط اٌّفب١ُ٘ اٌّشحبطت بّفَٙٛ اٌذافؼ١ت

ٖٓ حلأ٤ٔٛش رٌٔخٕ ٝٗلٖ رظذد طوذ٣ْ طؼش٣ق ٓوزٍٞ ُٔلّٜٞ حُذحكؼ٤ش، إٔ ٤ٔٗض ر٤ٖ ٛزح 

ٝحُزخػغ. ٝرُي ػ٠ِ حُلخؿش، ٝحُلخكض،  :ٓؼَ ،حُٔلّٜٞ ٝحُٔلخ٤ْٛ حلأخشٟ حُظ٢ طشطزؾ رٚ

 ط٢: ٥حُ٘لٞ ح

 ،ٓلّٜٞ حُلخؿش: طش٤ش حُلخؿش ا٠ُ شؼٞس حٌُخثٖ حُل٢ رخلاكظوخد ا٠ُ ش٢ء ٓؼ٤ٖ .1

٣ٝغظخذّ ٓلّٜٞ حُلخؿش ُِذلاُش ػ٠ِ ٓـشد حُلخُش حُظ٢ ٣ظَ ا٤ُٜخ حٌُخثٖ ٗظ٤ـش 

ٕ حُلخؿش بػ٠ِ رُي ك شزخع. ٝر٘خء  لإكشٓخٗٚ ٖٓ ش٢ء ٓؼ٤ٖ، ارح ٓخ ٝؿذ طلون ح

حلاطـخٙ  ُزذح٣ش لإػخسس دحكؼ٤ش حٌُخثٖ حُل٢، ٝحُظ٢ طللض ؽخهظٚ ٝطذكؼٚ ك٢ٛ٢ ٗوطش ح

 (. 2005ّ، ٗخطششزخػٜخ )احُز١ ٣لون 

ٓلّٜٞ حُلخكض: ٣ش٤ش حُلخكض ا٠ُ حُؼ٤ِٔخص حُذحخ٤ِش حُذحكؼش حُظ٢ طظلذ رؼغ   .2

ٖ ػْ حُٔؼخُـخص حُخخطش رٔ٘زٚ ٓؼ٤ٖ، ٝطئد١  طذحس حُغِٞى. ٣ٝشحدف اا٠ُ  ٓ 

ٜٓ٘ٔخ ٣ؼزش ػٖ  ّ حُلخكض ٝٓلّٜٞ حُذحكؼ٤ش ػ٠ِ أعخط إٔ ًلاًّ حُزؼغ ر٤ٖ ٓلٜٞ

كخُش حُظٞطش حُؼخٓش ٗظ٤ـش ُشؼٞس حٌُخثٖ حُل٢ رلخؿش ٓؼ٤٘ش. ٝك٢ ٓوخرَ رُي كبٕ 

ٛ٘خى ٖٓ ٤ٔ٣ض ر٤ٖ ٛز٣ٖ حُٔل٤ٜٖٓٞ ػ٠ِ أعخط إٔ ٓلّٜٞ حُلخكض أهَ ػ٤ٓٞٔش ٖٓ 

خص حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٓلّٜٞ حُذحكغ. ك٤غ ٣غظخذّ ٓلّٜٞ حُذحكغ ُِظؼز٤ش ػٖ حُلخؿ

ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ك٢ ك٤ٖ ٣وظظش ٓلّٜٞ حُلٞحكض ُِظؼز٤ش ػٖ حُلخؿخص حُز٤ُٞٞؿ٤ش 

 (.٢٢٢٠ّكوؾ. )علآش، 

كضحص حُز٤جش حُخخسؿ٤ش خف >ك٤٘خى< حُزخػغ رؤٗٚ ٣ش٤ش ا٠ُ كٓلّٜٞ حُزخػغ: ٣ؼش    .3

حُٔغخػذس ػ٠ِ ط٘ش٤ؾ دحكؼ٤ش حلأكشحد عٞحء طؤعغض ٛزٙ حُذحكؼ٤ش ػ٠ِ أرؼخد 

أٝ حؿظٔخػ٤ش. ٝطوق حُـٞحثض ٝحٌُٔخكآص حُٔخ٤ُش ٝحُظشه٢ ًؤٓؼِش ُٜزٙ كغ٤ُٞٞؿ٤ش 

 ،ّ(٩٠٠٠ ٖٓ رٞحػغ حُذحكغ ُلإٗـخص )خ٤ِلش، حُ٘ـخف ٝحُشٜشس ٓؼلا   حُزٞحػغ. ك٤ؼذ  

ٝك٢ ػٞء رُي كبٕ حُلخؿش ط٘شؤ ُذٟ حٌُخثٖ حُل٢ ٗظ٤ـش كشٓخٗٚ ٖٓ ش٢ء ٓؼ٤ٖ. 

حٌُخثٖ حُل٢، ٣ٝٞؿٚ عًِٞٚ ٖٓ حُذحكغ حُز١ ٣ؼزت ؽخهش  ؤ٣ٝظشطذ ػ٠ِ رُي إٔ ٣٘ش

 ط٢:أؿَ حُٞطٍٞ ا٠ُ حُزخػغ )حُٜذف(. ٝرُي ًٔخ ٛٞ ٓٞػق ك٢ حُشٌَ ح٥
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 اٌذافغ(ٚاٌببػث، ٚ)اٌسبخت،  حٛظ١ر اٌؼلالت ب١ٓ اٌّفب١ُ٘ اٌثلاثت:(1شىً سلُ )

 

 : حص١ٕف اٌذٚافغ

ظِلش. ٖٝٓ ٛزٙ ٛ٘خى حُؼذ٣ذ ٖٓ حُظظ٤٘لخص حُظ٢ هذٜٓخ حُزخكؼٕٞ ػ٘ذ طوغ٤ْٜٔ حلأٗٞحع حُٔخ

 -ٓخ ٣ؤط٢:  (حُذحكؼ٤ش)( ك٢ ًظخد ٩٠٠٠ٝسدٛخ )خ٤ِلش، أحُظوغ٤ٔخص ٓخ 

ش، ٝحُذٝحكغ حلاعظٜلا٤ًش: ٝحُذحكغ حُٞع٢ِ٤ ٤حُظظ٤٘ق حُز١ ٤ٔ٣ض ر٤ٖ حُذٝحكغ حُٞع٤ِ -1

شزخػٚ ا٠ُ حُٞطٍٞ ا٠ُ دحكغ آخش، أٓخ حُذحكغ حلاعظٜلا٢ً كٞظ٤لظٚ اٛٞ حُز١ ٣ئد١ 

 رحطٚ.٢ٛ حلاشزخع حُلؼ٢ِ ُِذحكغ 

 ُٔظذسٛخ ا٠ُ ػلاع كجخص: خطظ٤٘ق حُذٝحكغ ؽزو   -2

 ،حُـٞع :حُلجش حلأ٠ُٝ: دٝحكغ حُـغْ، ٝطشطزؾ رخُظ٣ٌٖٞ حُز٤ُٞٞؿ٢ ُِلشد، ٖٝٓ ٛزٙ حُذٝحكغ

 ٝحُـ٘ظ.  ،ٝحُؼطش

حُلجش حُؼخ٤ٗش: دٝحكغ ادسحى حُزحص ٖٓ خلاٍ ٓخظِق حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش، ٢ٛٝ حُظ٢ طئد١ ا٠ُ 

 ٓغظٟٞ طوذ٣ش حُزحص. 

ٜٝٓ٘خ دحكغ  ،جش حُؼخُؼش: حُذٝحكغ حلاؿظٔخػ٤ش، حُظ٢ طخظض رخُؼلاهخص ر٤ٖ حلأشخخصحُل

 حُغ٤طشس.

 خ ُ٘ظش٣ش ٓخعِٞ ك٢ حُذحكؼ٤ش حلإٗغخ٤ٗش:طظ٤٘ق حُذٝحكغ ؽزو   -3

 : اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص: بخبِغً 

ك٤غ أًذ ػ٠ِ إٔ حُلخؿش  ؛< أٍٝ ٖٓ أشخس ا٠ُ ٓلّٜٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخصAdler>أدُش  ذ  ؼ٣  

< حُز١ Levinص ٢ٛ دحكغ طؼ٣ٞؼ٢ ٓغظٔذ ٖٓ خزشحص حُطلُٞش، ًٝزُي >٤ُلٖ ُلإٗـخ

ػْ ظٜش ٓلّٜٞ حُلخؿش ُلإٗـخص  ،ػشع ٛزح حُٔظطِق ك٢ ػٞء ط٘خُٝٚ ُٔلّٜٞ حُطٔٞف

رٞطلٚ  -رشٌَ ده٤ن-ك٤غ هذّ ٓلّٜٞ حُلخؿش ا٠ُ حلإٗـخص  ؛<Murrayػ٠ِ ٣ذ >ٓٞسح١ 

  ٌٗٞٓ ًّٔ ٓـٔٞػش حُوٟٞ  :ؿش ُلإٗـخص ػ٠ِ أٜٗخف حُلخٝػش   ،خ ٖٓ ٌٓٞٗخص حُشخظ٤شخ ٜٓ

ٗـخص حُٜٔٔخص حُظؼزش رخُغشػش اؿَ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼوزخص ٝأٝحُـٜٞد حُظ٢ ٣ززُٜخ حُلشد ٖٓ 

 (. 2005 ،ٗخطشحٌُٔٔ٘ش )

 ٗـخص: لإٌٓٞٗخص دحكؼ٤ش ح

 ٢ٛ: ،ٗـخصلإٌٓٞٗخص ُذحكؼ٤ش ح ش( ا٠ُ ػلاػMavisّ، 2001أشخس ٓخكض )

٣ؼشف ٣ٝلْٜ  ظ٢ ٖٓ خلاُٜخُش اشزخع حُلشد كخؿخطٚ حُحُذحكغ حُٔؼشك٢: ٣ٝش٤ش ا٠ُ ٓلخٝ .1

   ٓ  ٚ رٌلخءس أًزش. حلأٓش حُز١ ٣ؼ٤٘ٚ ػ٠ِ أدحء ٜٓخ
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طٞؿ٤ٚ حُزحص: ٝٛٞ سؿزش حُلشد ك٢ حُشٜشس ٝحُغٔؼش ٝحٌُٔخٗش حُظ٢ ٣لووٜخ ػٖ ؽش٣ن   .2

 حلأدحء ح٤ُٔٔض، ٓٔخ ٣ؼضص ُذ٣ٚ حُشؼٞس رخٌُلخءس ٝحلاكظشحّ ُزحطٚ.

ا٠ُ سؿزش حُلشد ك٢ حُلظٍٞ ػ٠ِ سػخ ح٥خش٣ٖ ٝطلو٤ن دحكغ حلاٗظٔخء: ٣ٝش٤ش   .3

 اشزخػٚ ٖٓ ٛزح حُوز٤َ.

 :الاحدب٘بث ٚإٌظش٠بث اٌّفغشة ٌٍذافؼ١ت ٌلإٔدبص

 ،ٛ٘خى ػذد ًز٤ش ٖٓ حلاطـخٛخص ٝحُٔذحسط حُظ٢ طظلخٝص ك٢ طلغ٤شٛخ ُذحكؼ٤ش حلإٗـخص

ٞف طظطشم ٤٘ض ػ٤ِٚ طِي حُ٘ظش٣خص رخخظلاف حلاطـخٛخص، ٝع٣ٝخظِق حلأعخط حُز١ ر  

حُزخكؼش ا٠ُ ٛزٙ حلاطـخٛخص ٝحُ٘ظش٣خص لإػشحء حُذسحعش ٝحلاعظلخدس ٜٓ٘خ ك٢ طظ٤ْٔ ٝاػذحد 

 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١:

"كخُش دحخ٤ِش  :حلاطـخٙ حُظل٢ِ٤ِ: ٣شٟ أٗظخس ٛزٙ حلاطـخٙ إٔ حُذحكؼ٤ش ُِظؼِْ ٢ٛ -1

ظ٤ٌق طلغ حُٔظؼِْ ُِغؼ٢ رؤ٣ش ٝع٤ِش ٣ٔظٌِٜخ ٖٓ حلأدٝحص ٝحُٔٞحد رـ٤ش طلو٤ن حُ

 ّ(.1992 )هطخ٢ٓ، ٝحُغؼخدس ٝطـ٘ذ حُٞهٞع ك٢ حُلشَ"

حلاطـخٙ حُغ٢ًِٞ: أٓخ حلاطـخٙ حُغ٢ًِٞ ك٤وّٞ ػ٠ِ أعخط ٗظش١ ٓئدحٙ إٔ حُغِٞى  -2

ُٝزُي  ؛ٕ ٛزٙ حُذٝحكغ ر٤ُٞٞؿ٤ش ك٢ حلأطَأرذ إٔ ٣ٌٕٞ ٝسحءٙ دٝحكغ، ٝ حُزشش١ لا

ٝطظٔؼَ  ،٠ِ أدحء حُلشد٢ٛ الا كخُش طغ٤طش ػ ٣ئًذ ٛزح حلاطـخٙ ػ٠ِ إٔ حُذحكؼ٤ش ٓخ

 ،ٝرزُي ٣وظشٕ أدحإٙ لاعظـخرش ٓخ ،ك٢ حعظـخرش ٓغظٔشس ٓشٛٞٗش رٔؼضص ٓؼ٤ٖ

 ٝطٌشحسٙ ُٜخ رخُلظٍٞ ػ٠ِ حُٔؼضص.

حلاطـخٙ حُٔؼشك٢: ٣ٝشٟ أٗظخس ٛزح حلاطـخٙ إٔ حُذحكؼ٤ش ُِظؼِْ "كخُش دحخ٤ِش طلشى   -3

ِق ػ٤ِٚ ُٔٞحطِش حلأدحء ٝط ،حُٔؼشك٤ش ٝٝػ٤ٚ ٝحٗظزخٛٚ ٘خٙ  أكٌخس ٝٓؼخسف حُٔظؼِْ ٝر  

 ّ(.٢٢٢٩ُِٞطٍٞ ا٠ُ كخُش طٞحصٕ ٓؼشك٤ش ٓؼ٤٘ش )هطخ٢ٓ، 

٤ؼظوذٕٝ إٔ ٓزذأ حُؼٞحد ٝحُؼوخد ٛٞ كٗظش٣ش حُـشظخُض: أٓخ أٗظخس ٛزٙ حُ٘ظش٣ش  -4

٠ آخش كبٕ حُذحكؼ٤ش طظٜش ك٢ حُلخُش حُظ٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حٌُخثٖ ٓظذس حُذحكؼ٤ش، ٝرٔؼ٘  

 د ٝحُؼوخد حلأعخط حُْٜٔ ك٢ كِٜخ.حُل٢ أٓخّ ٓشٌِش ٣ؼظزش ٓزذأ حُؼٞح

حلاطـخٙ حلإٗغخ٢ٗ: ٣شٟ أٗظخس ٛزح حلاطـخٙ رؤٕ حُذحكؼ٤ش كخُش حعظؼخسس دحخ٤ِش طلشى  -5

ا٠ُ  غؼ٠حُٔظؼِْ لاعظـلاٍ أهظ٠ ؽخهخطٚ ك٢ أ١ ٓٞهق طؼ٢ٔ٤ِ ٣شظشى ك٤ٚ، ٣ٝ

 ّ(.٢٢٢٩ُٔؼشكش ٝط٤خٗش طلو٤ن حُزحص )هطخ٢ٓ،ا٠ُ حشزخع دٝحكؼٚ ا

 اعٟ:: اٌخأخش اٌذسبعبدعً 

حسطزطض ٓغؤُش حُظؤخش حُذسحع٢ ك٢ أرٛخٕ حُٔذسع٤ٖ ٝأ٤ُٝخء حلأٓٞس رخُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش،  

ار ٣ٌٖٔ  ؛كٌْ ػشٞحث٢ ٝٓظغشع -رطز٤ؼش حُلخٍ-ًخُـزخء ٝحُظخِق حُؼو٢ِ. ٝٛزح حُلٌْ ٛٞ 

لْٜ حُظؤخش حُذسحع٢ ػ٘ذ حُطلَ ػ٠ِ أٗٚ طؤخش ك٢ حُظلظ٤َ رخُو٤خط ا٠ُ أهشحٗٚ حلأعزخد إٔ ٣  

ؿٕٞ آ٤ٗش، ٝسرٔخ ٣ٌٕٞ ُٜخ ٓخ ٣هذ طٌ   ٞ  ـ غ ػٖ ػـض  خٜخ. كشرٔخ ٣ٌٕٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ٗخط

إ حُظؤخش حُذسحع٢ ٛٞ ٗوض ك٢ حُٔٞٛزش ٝحُٔظخدس كغ٢ أٝ ؿغ٢ٔ أٝ ٗوض حؿظٔخػ٢. 

ٝحُوذسس، ٝهِش حُ٘ظخثؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُٔوخسٗش ٓغ أهشحْٜٗ ك٢ حُلظَ، ٝرُي ٤ُظ رغزذ اػخهخص 

ُزُي، ٣ ؼذ حُظؤخش حُذسحع٢ ٛٞ (. Mazrekaj, Witte, & Tribes, 2022حُظؼِْ )

ٓشٌِش طشر٣ٞش ك٢ كذ رحطٜخ ٣ ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٓـظٔؼخص ػذس لأٜٗخ هذ٣ٔش ٓظؤطِش ك٢ حُؼ٤ِٔش 

رَ ٣ ؼخ٢ٗ حُٔذسط ٝحلأعشس ػ٠ِ كذ عٞحء،  ،حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝلا ٣ ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُطخُذ كلغذ
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ش ا٠ُ ٓغظٟٞ صٓلاثٚ ك٢ ٗلظ ٣ٝظٜش حُظؤخش رؼؼق حُطخُذ ك٢ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ رخُ٘غز

 (.2019حُلظَ ٌٖٝٓٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛزح حُؼؼق ك٢ ٓوشس ٝحكذ أٝ أًؼش ٖٓ ٓوشس )ظخٛش، 

٣ظْ ه٤خعٚ ٖٓ -رخخظظخس، ٣لذع حُظؤخش حُذسحع٢ ػ٘ذٓخ ٣ٌٕٞ حلأدحء حُٔذسع٢ ُِطلاد 

أهَ ٓٔخ طظٞهؼٚ حلاخظزخسحص حُو٤خع٤ش ُِوذسحص حُؼو٤ِش حُٔؼشك٤ش  -خلاٍ دسؿخطْٜ

(Hoffmann, 2020.) 

( ك٢ حلأٝعخؽ حُظشر٣ٞش ا٠ُ ًؼ٤ش ٖٓ عٞء خٖ دسحع٤ًّ ٣ُوذ طؼشع ٓظطِق )حُٔظؤخش

ُذسؿش إٔ رؼغ حُزخكؼ٤ٖ أؽِوٚ ٝأسحد رٚ ؽخثلش ٖٓ ػؼخف حُؼوٍٞ، ٣ٝؼزش  ،حلاعظؼٔخٍ

ػٜ٘خ ح٥ٕ رطخثلش حُؼؼق حُؼو٢ِ حُخل٤ق أٝ ٓـٔٞػش حُظشر٤ش حُخخطش، ٝطظشحٝف ٗغزش 

 ْٜٝرُي رظٌشحس حعظخذحّ ٓوخ٤٣ظ حُزًخء حُٔو٘٘ش، ٣ٝغ٤ٜٔخ رؼؼ ،% 70 ٝ 50رًخثْٜ ر٤ٖ 

ؿٔخػش حُؼخد٤٣ٖ حلأؿز٤خء أٝ حلأؽلخٍ حُٔظخِل٤ٖ، أٝ ٓـٔٞػش حُلذ حُلخطَ ر٤ٖ حُؼخد٤٣ٖ 

 ّ(.2005 ،)ٗخطشٝػؼخف حُؼوٍٞ 

  ٖ دسحع٤ًّخ:٣طؼش٣ق حُٔظؤخش

٤ٔز ا٠ُ حُذسؿش حُظلظ٢ِ٤ ُِظِ ّٟ(: ٛٞ حٗخلخع ك٢ حُٔغظ2009ٞكٚ )خؼش، ًزُي ٣ؼش    

 ٓٔخ ٣ئد١ رٚ ا٠ُ سعٞرٚ أٝ طٌشحس رُي. ؛حُظ٢ لا طغٔق ُٚ رٔظخرؼش حُذسحعش ٓغ أهشحٗٚ

ْٛ حُطِزش حُز٣ٖ لا ٣غظط٤ؼٕٞ أدحء حُؼَٔ حُٔذسع٢، كظ٠ ُٞ  خ:ٝحُطِزش حُٔظؤخشٕٝ دسحع٤ًّ 

ًخٗٞح ك٢ طق دٕٝ ٓغظٟٞ طلْٜ حلاػظ٤خد١ )حُظؤخش حُذسحع٢، ٝحلإدحسس حُؼخٓش حُظشر٤ش 

 ّ(.2003حُظؼ٤ِْ رٔ٘طوش ٗـشحٕ، ٝ

 :ػ٠ِ حُظؼش٣لخص ٝر٘خء  

٢ ُِطخُذ ٖٓ ُِظؤخش حُذسحع٢ ػ٠ِ أٗٚ: حُظلظ٤َ حُٔظذٗ    خٓٔخ عزن طغظخِض حُزخكؼش طؼش٣ل  

 خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ ك٢ حخظزخسحص حُٔٞحد حُذسحع٤ش ٓوخسٗش  رؤهشحٗٚ ٖٓ حُطِزش.

 ٖ:٣ؤخشحُٔظٖٝ، ٤حُٔظٞعطٖٝ دسحع٤ًّخ، ٤حُٔظلٞه

ٝك٢ ٓـخٍ حُلشٝم ك٢ حُ٘ٞحك٢ حُٔؼشك٤ش ٣ٌٖٔ طوغ٤ْ حُطِزش ا٠ُ ػلاع ٓـٔٞػخص: 

 ٖ(. ٣ٖ، ٝحُٔظؤخش٤، ٝحُٔظٞعطخ)حُٔظلٞه٤ٖ دسحع٤ًّ 

دسحع٤ًّخ ارح ًخٕ ٓغظٞحٙ دٕٝ حُٔظٞعؾ ك٢ حُظلظ٤َ ك٢ ٓخدس دسحع٤ش  ححُطخُذ ٓظؤخش   ذ  ٣ٝؼ

ظ٤َ حُطخُذ ٝٓغظٟٞ رًخثٚ، ٣ٝشٕٝ ٤ٖ حُشرؾ ر٤ٖ ٓغظٟٞ طلأٝ أًؼش، ٣ٝشٟ رؼغ حُٔشر   

  ٞ ْ ثٟ دٕٝ حُٔغظٟٞ حُز١ ٣لاإٔ حُٔظؤخش دسحع٤ًّخ ٛٞ حُز١ ٣لون ك٢ حُظلظ٤َ ٓغظ

 ّ(. 2005، )ٗخطشحعظؼذحدحطٚ حُؼو٤ِش 

خ ػخد٣ خ، ٌُٖٝ ٣ظظلٕٞ   ٔ ٣ ؼظزش حُطلاد حُٔظؤخشٕٝ دسحع٤ خ ْٛ ٛئلاء حُز٣ٖ ٣ظِوٕٞ طؼ٤ِ

 (.٣Li, 2022ظَ ٓغظٞحْٛ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٖٔ ْٛ ٗلظ حُؼٔش )رخكظوخس ك٢ حُ٘ظخثؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝلا 

 : ٔٛاع اٌخأخش اٌذساعٟأ

 ٜٓ٘خ: ،ُوذ ط٘ق حُظؤخش حُذسحع٢ ك٢ أٗٞحع

 ٣ٝشطزؾ رخُـزخء.  ،حُظؤخش حُذسحع٢ حُؼخّ: ٝٛٞ حُز١ ٣ٌٕٞ ك٢ ؿ٤ٔغ حُٔٞحد حُذسحع٤ش (1

ُلغخد حُظؤخش حُذسحع٢ حُخخص: ٝٛٞ حُز١ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓخدس أٝ ٓٞحد رؼ٤ٜ٘خ كوؾ، ًخ (2

 ، ٣ٝشطزؾ ر٘وض حُوذسس. ٓؼلا  

حُظؤخش حُذسحع٢ حُذحثْ: ك٤غ ٣وَ طلظ٤َ حُطخُذ ػٖ ٓغظٟٞ هذسطٚ ػ٠ِ ٓذٟ  (3

 كظشس ص٤٘ٓش.
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رل٤غ ٣وَ طلظ٤َ  ،حُظؤخش حُذسحع٢ حُٔٞهل٢: ٝٛٞ حُز١ ٣شطزؾ رٔٞحهق ٓؼ٤٘ش (4

 ٓؼَ ٓٞص أكذ أكشحد حلأعشس. ،حُطخُذ ػٖ ٓغظٟٞ هذسطٚ رغزذ خزشحص ع٤جش

 سحع٢ حُلو٤و٢: ٝٛٞ طؤخش ٣شطزؾ ر٘وض ٓغظٟٞ حُزًخء، ٝحُوذسحص.حُظؤخش حُذ (5

أعزخد ؿ٤ش ا٠ُ حُظؤخش حُذسحع٢ حُظخٛش١: ٛٞ طؤخش صحثق ؿ٤ش ػخد١ ٣شؿغ  (6

 ّ(.2005، ٗخطش٣ٌٖٔ ػلاؿٚ ) ٖٝٓ ػْ ،ػو٤ِش

 : خٖ دسحع٤ًّ ٣ؽشحثن حٌُشق ػٖ حُطِزش حُٔظؤخش

 ٣ٌٖٔ حُِـٞء ا٠ُ حُٞعخثَ ح٥ط٤ش: 

 ٖٓ ك٤غ حُؼٔش، ٝحُظق، ٝحُظوذّ حُذسحع٢. دسحعش ٝػغ حُطِزش  .1

 حُغـلاص حُٔذسع٤ش حُظشح٤ًٔش.  .2

ٓ   ،آسحء حُٔذسع٤ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ دحخَ حُٔذسعش  .3  ٖ ُْٜ طِش رخُطِزش. ٝ

 حعظخذحّ حخظزخسحص طلظ٤ِ٤ش ٓٞػٞػ٤ش ٝٓو٘٘ش.  .4

 دسحعش حلأٝػخع حلأعش٣ش حُٔؼ٤ش٤ش ُِطِزش.  .5

 دسحعش حلأٝػخع حُظل٤ش، ٝحُل٣ٞ٤ش ُِطِزش. .6

 حُظؤخش حُذسحع٢:  أعزخد

إ حُظؤخش حُذسحع٢ ٛٞ ٗظخؽ ػٞحَٓ ٓظؼذدس ٓظذحخِش طظلخٝص ك٢ ٗٞػٜخ، ٝطؤػ٤شٛخ ٖٓ كخُش 

ا٠ُ أخشٟ، ٝرؼغ ٛزٙ حُؼٞحَٓ ٝهظ٢ ٝػخسع، ٝرؼؼٜخ دحثْ، ُٜٝزح ٣٘زـ٢ ػ٘ذ طشخ٤ض 

 حُظؤخش حُذسحع٢ إٔ ٗظؼخَٓ ٓغ حُلخُش ًٞكذس كشد٣ش خخطش. 

 ٢: ؤطٖٓ أرشصٛخ ٓخ ٣ ،ع٢ ُؼذس ػٞحَُٓٝوذ طؼذدص أعزخد حُظؤخش حُذسح

 حُؼخَٓ حُؼو٢ِ: ًخُظؤخش ك٢ حُزًخء رغزذ ٓشػ٢ أٝ ػؼ١ٞ. .1

حُؼخَٓ حُ٘لغ٢: ًؼؼق حُؼوش رخُ٘لظ، أٝ حٌُشح٤ٛش ُٔخدس ٓؼ٤٘ش، أٝ ًشح٤ٛش ٓؼِْ  .2

 .خحُٔخدس رغزذ عٞء ٓؼخِٓظٚ ُزُي حُطخُذ، ٝأعِٞد طؼخَٓ حُٞحُذ٣ٖ ٓغ أر٘خثٜٔ

ػخٛش أٝ أ١ اػخهش رذ٤ٗش، ػ٠ِ عز٤َ  ٖٓ ًٌٕٞ حُطخُذ ٣ؼخ٢ٗ حُؼخَٓ حُـغ٢ٔ: .3

 حُٔؼخٍ.

حُؼخَٓ حلاؿظٔخػ٢: ٣ٝظؼِن ٛزح حُؼخَٓ رٞػغ حُطخُذ ك٢ حُز٤ض ٝحُٔذسعش،  .4

 ّ(.2005، ٗخطشخٞطٚ، ٝأطذهخثٚ )اٝػلاهخطٚ رٞحُذ٣ٚ، ٝٓؼ٤ِٔٚ، ٝ

 

أعزخد ػخث٤ِش )ٓؼَ رخلإػخكش ا٠ُ رُي، ٛ٘خى ػٞحَٓ ػذ٣ذس ُِظؤخش حُذسحع٢، ٝحُظ٢ طظؼٖٔ 

ػـؾ حُل٤خس(، ٝأعزخد ٓذسع٤ش )ٓؼَ ؿ٤خد حلأٗشطش حُٜٔ٘ـ٤ش حلإػخك٤ش(، ٝأعزخد كشد٣ش 

 (.Schuurmans et al., 2022)ٓؼَ حُٔشٌلاص حُ٘لغ٤ش ٝحلأدحء حُظ٘ل٤ز١ حُغ٢٤ء( )

 آػخس حُظؤخش حُذسحع٢: 

ٚ ٝػ٠ِ أعشطٚ ٝػ٠ِ ع٢ حُظ٢ طئػش ػ٠ِ حُلشد ٗلغسح٣ٌٖٔ طلذ٣ذ ح٥ػخس حُغِز٤ش ُِظؤخش حُذ

 حُٔـظٔغ ًٔخ أٝسدٛخ )حُطخث٢ ٝآخشٕٝ،( رٔخ ٣ؤط٢: 

 حًظظخظ حُظلٞف رؤػذحد ًز٤شس ٖٓ حُطِزش.  .1

 ص٣خدس حُؼذء ػ٠ِ حُذُٝش ك٢ طٞك٤ش أػذحد  ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔوخػذ ٝحٌُظذ حُذسحع٤ش. .2

 ص٣خدس ٗغزش حُزطخُش ٝحُـَٜ ٝحلأ٤ٓش.  .3

 ٌشحس سعٞرْٜ.د ػذد ٖٓ حُطِزش ٖٓ ٓذحسعْٜ ٗظ٤ـش ططغش   .4
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 خظخثض حُظؤخش حُذسحع٢:

 (:2020ٛ٘خى خظخثض ٓخظِلش ُِظؤخش حُذسحع٢ طظٔؼَ ك٢ )سحؿذ،  

خظخثض ؿغ٤ٔش: طظٔؼَ ك٢ ػؼق حُزظش ٝحُغٔغ ٝظٜٞس ٓشخًَ ك٢ حٌُلاّ،  .1

 ٝأك٤خٗ خ حُٔظؤخشٕٝ دسحع٤ خ ٣ٌٞٗٞح أػوَ ك٢ حُٞصٕ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ٗلظ حُغٖ.

ظ ٝحػطشحد حُظلش حُ٘لغ٤ش ٝحُشؼٞس خظخثض ٗلغ٤ش: طظؼٖٔ هِش حُؼوش رخُ٘ل .2

 رخُ٘وض ٝػذّ حلاطضحٕ أٝ حُؼزخص حلاٗلؼخ٢ُ ٝحلإكزخؽ ٝحُوِن.

خظخثض حؿظٔخػ٤ش: طظٔؼَ ك٢ عٞء حُظٞحكن حلاؿظٔخػ٢ ٝهِش حُوذسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق  .3

 ٓغ حُٔٞحهق حُـذ٣ذس ٝطٌشحس حُـ٤خد ٖٓ حُٔذحسط.

ّ حُوذسس ػ٠ِ خظخثض ػو٤ِش: طشَٔ ػؼق حُزحًشس ٝحلاٗظزخٙ ٝحُظش٤ًض ٝػذ .4

 حُظل٤ٌش حُؼو٢ِ حُٔ٘طو٢ ٝحلإدسحى حُغطل٢.

  -اٌذساعبث اٌغببمت:

 : اٌّسٛس الأٚي: )دساعبث حٕبٌٚج اٌبشاِح الإسشبد٠ت ٌخ١ّٕت دافؼ١ت الإٔدبص(:لاً أٚ

رؼ٘ٞحٕ: "دسحعش طـش٣ز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص", ٝٛذكض  ّ(1991دسحعش ٗخثِش كخثن ) -

٤ش رشٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش دحكغ حلإٗـخص ُذٟ حلأؽلخٍ ك٢ ٓشكِش حُطلُٞش ٠ُ حخظزخس كؼخُاحُذسحعش 

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: احُٔظؤخشس رخُٔشكِش حلارظذحث٤ش رٔذ٣٘ش حُوخٛشس. ٝطٞطِض حُذسحعش 

كشحد حُٔـٔٞػظ٤ٖ ػ٠ِ حُو٤خط حُزؼذ١ أخ ر٤ٖ ٓظٞعطخص دسؿخص كظخث٤ًّ اٝؿٞد كشٝم دحُش 

ِي حُلشٝم ُظخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤ن ك٤غ ًخٗض ط ؛ٗـخصلإػ٠ِ ٓو٤خط دحكغ ح

 حُزؼذ١.

٠ُ حخظزخس اض حُذسحعش عؼ  : Hughes&Martrayّ( 1991دسحعش ٛـض ٝٓخسطش١ ) -

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُذٟ ؽلاد ك٢ ٓشكِش ٓخ هزَ حُٔشحٛوش. ٝطٞطِض 

ـش٣ز٤ش حُز٣ٖ طِوٞح حُظذس٣ذ ػ٠ِ ٕ ؽلاد حُٔـٔٞػش حُظأحُذسحعش ح٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: 

ػ٠ِ ك٢ حُذحكؼ٤ش ٖٓ ؽلاد حُٔـٔٞػش أحُزشٗخٓؾ حُظذس٣ز٢ هذ كظِٞح ػ٠ِ دسؿخص 

 حُؼخرطش حُز٣ٖ ُْ ٣ظِوٞح حُظذس٣ذ. 

حخظزخس رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش ا٠ُ ّ(: ٛذكض حُذسحعش ٣1994ٔخٕ )ادسحعش -

ل٤ٖ حُخخٓظ ٝحُؼخٖٓ حلأعخع٤٤ٖ، حلإٗـخص ٝحُظلظ٤َ ك٢ حُش٣خػ٤خص ُذٟ ؽخُزخص حُظ

ػ٠ِ ٖٓ إٔ ٓغظٟٞ ؽخُزخص حُظق حُخخٓظ أ٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: اٝطٞطِض حُذسحعش 

 ٓغظٟٞ ؽخُزخص حُظق حُؼخٖٓ ػ٠ِ حخظزخس دحكغ حلإٗـخص.

٠ُ حٌُشق ػٖ أػش حُظذس٣ذ اّ(: ٛذكض حُذسحعش 2005دسحعش حُـ٘ذ١ ٝأكٔذ ) -

ظخث٢( ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ طلا٤ٓز حُظق حلاعظوظخث٢ )ٗٔٞرؽ عظٞشٔخٕ حلاعظو

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: ٝؿٞد كشٝم احلأٍٝ حلإػذحد١ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ، ٝطٞطِض حُذسحعش 

كظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص طلا٤ٓز حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرطش ك٢ ارحص دلاُٚ 

 ش حُظـش٣ز٤ش. ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص حُزؼذ١ ُظخُق طلا٤ٓز حُٔـٔٞػ

٠ُ ٓؼشكش طؤػ٤ش رشٗخٓؾ اسشخد١ ك٢ اٛذكض حُذسحعش  ّ(:2007دسحعش ػخؽق شٞحششس ) -

٢ حُذحكؼ٤ش ك٢ حُظلظ٤َ حُذسحع٢، حعظؼخسس دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ؽخُذ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ طذٗ   

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: إٔ حُطخُذ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ طذ٢ٗ دحكؼ٤ش حلإٗـخص، اٝطٞطِض حُذسحعش 
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أظٜشص حُذسحعش إٔ  زُي٠ًُٝ ٓلّٜٞ ٝحػق كٍٞ حُزحص، اُذسحع٢، ٣ٝلظوش ٝحُظلظ٤َ ح

 ك٢ اػخسس دحكؼ٤ش حُطخُذ ٝسكغ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ ُذ٣ٚ.  رشٗخٓؾ حلإسشخد حُٔطزن ًخٕ كخػلا  

٠ُ ٓؼشكش ٓخ ارح ًخٗض دحكؼ٤ش حلإٗـخص اعؼض حُذسحعش  :Guay  ّ(2010دسحعش ؿخ١ ) -

ًخد٢ٔ٣ ٝحُظلظ٤َ؟ َٝٛ طئػش ٌٓٞٗخص حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص طظٞعؾ حُؼلاهش ر٤ٖ ٓلّٜٞ حُزحص حلأ

ٝطٞطِض  .شخ ٝؽخُز( ؽخُز  925ػ٠ِ حُظلظ٤َ حُذسحع٢؟ ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ )

ٕ دحكؼ٤ش حلإٗـخص طظٞعؾ حُؼلاهش ر٤ٖ ٓلّٜٞ حُزحص أ٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: احُذسحعش 

ٕ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٣ئػش أ٠ُ اشخسص ٗظخثـٜخ أ زُيحلأًخد٢ٔ٣ ٝحُظلظ٤َ حُذسحع٢، ً

٠ُ ػذّ ٝؿٞد أػش ُِـ٘ظ ك٢ اخ ك٢ ٓغظٟٞ حُظلظ٤َ حلأًخد٢ٔ٣ ُِطِزش، ًٝزُي ا٣ـخر  

 حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٝحُظلظ٤َ حُذسحع٢.

( 10ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ طلغ٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ) (:2017دسحعش ػزخط ٝػؼٔخٕ ) -

حُظشر٤ش رخُضُل٢ ٖٓ خلاٍ رشٗخٓؾ اسشخد١. ٝطْ ططز٤ن  ؽخُزخص ٓظؼؼشحص دسحع٤ًّخ ر٤ٌِش

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: اٝطٞطِض حُذسحعش  ٓو٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

طٞطِض حُذسحعش ا٠ُ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ حُٔغظخذّ ك٢ طلغ٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص 

 .ٝٓؼذٍ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ ُذٟ حُٔشخسًخص

ّ(:ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ حٌُشق ػٖ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ٓغظ٘ذ 2020) شحٝٗدسحعش حُطش -

٘ش ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش ٓئطش، ا٠ُ حُظل٤ٌش حُٔغظوز٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص حلأًخد٢ٔ٣ ُذٟ ػ٤   

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُٔـٔٞػش اٝطٞطِض حُذسحعش 

أرؼخد ٓو٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص حلأًخد٢ٔ٣، ٝك٢ حُذسؿش ح٤ٌُِش  حُظـش٣ز٤ش، ٝحُؼخرطش ك٢

ُِٔو٤خط، ُٝظخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش، ٖٝٓ أْٛ حُظٞط٤خص سكغ ٓغظٟٞ حُطٔٞف ُذٟ 

 .ٌٞٗٚ ٣ئػش ك٢ ؿ٤ٔغ ٌٓٞٗخص دحكؼ٤ش حلإٗـخص حلأًخد٢ٔ٣ُحُطِزش 

حكؼ٤ش حلإٗـخص سشخد١ ُظؼض٣ض ٓلخٝس داٛذكض حُذسحعش ا٠ُ ر٘خء  ّ(:2020دسحعش كغ٤ٖ٘ ) -

ٝحُذسؿش ح٤ٌُِش ُذٟ ٗخشت حُغزخكش، ٝحعظخذحّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٢ رخعظخذحّ حُزخكغ 

كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١  -٠ُ1 أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: احُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٢، ٝطٞطِض حُذسحعش 

٘خإٙ ك٢ كخػ٤ِش حُٔو٤خط حُز١ طْ ر -2 ك٢ طلغ٤ٖ ٝط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ٗخشت حُغزخكش.

حُٔلخٝس حُظ٢ طٞطِض ا٤ُٜخ  -3حُذسحعش حُلخ٤ُش ُو٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ٗخشت حُغزخكش. 

 حُزخكؼش هخدسس ػ٠ِ ه٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ٗخشت حُغزخكش.

)ػٓ  بٌىخش١ًّٔٚ ئ: اٌّسٛس اٌثبٟٔ: اٌذساعبث اٌخٟ حٕبٌٚج حطب١ك اٌبشاِح الإسشبد٠ت بثب١ًٔ 

 ؼذ(:ب  

٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد اٛذكض حُذسحعش  ّ(:2011) دسحعش آٓخٍ صًش٣خ -

ٝطٞطِض  ٌُظش٢ٗٝ ك٢ اػشحء ٓؼ٠٘ حُل٤خس ٝػ٠ِ ٓظـ٤شحص ٓؼَ كؼخ٤ُش حُزحص ٝكغٖ حُلخٍ.ا

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: حهظشحف حُو٤خّ رذسحعخص ٝرلٞع ٓٔخػِش ُزحص حُٔـخٍ، ًظوذ٣ْ احُذسحعش 

 ٗظشٗض.رشٗخٓؾ اسشخد١ ؿٔخػ٢ ػزش شزٌش حلإ

٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اض حُذسحعش ؽٔل ّ(:2015دسحعش ؿُٞظخٕ كـخص١ ) -

اسشخد١ اٌُظش٢ٗٝ ػزش شزٌخص حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ طلغ٤ٖ ٓغظٟٞ حُزًخء حلاٗلؼخ٢ُ 

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: كخػ٤ِش اٝطٞطِض حُذسحعش  ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽخُزخص ؿخٓؼش حلأهظ٠.

 ٌُظش٢ٗٝ ػزش شزٌخص حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢.حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ حلإ
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٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ كؼخ٤ُش رشٗخٓؾ اض حُذسحعش عؼ   ّ(:2019ػزذ حُٔلغٖ ) شدسحعش ٛز -

اسشخد١ اٌُظش٢ٗٝ رخعظخذحّ ٓٞحهغ حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ حلاعظٜلا٢ً 

ثؾ حُظخ٤ُش: ٝؿٞد ٠ُ أْٛ حُ٘ظخاٜٝٓخسس حطخخر حُوشحس ُذٟ حُٔشأس حُؼخِٓش، ٝطٞطِض حُذسحعش 

كؼخ٤ُش ُِزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رخعظخذحّ ٓٞحهغ حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ 

حلاعظٜلا٢ً ُذٟ ػ٤٘ش حُزلغ، ٝؿٞد كؼخ٤ُش ُِزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رخعظخذحّ ٓٞحهغ حُظٞحطَ 

 ٘ش حُزلغ.حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسس حطخخر حُوشحس ُذٟ ػ٤   

 ث اٌخٟ حٕبٌٚج فئت اٌّخأخش٠ٓ دساع١ًّب:: اٌّسٛس اٌثبٌث: اٌذساعببثبٌثً 

٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ ا: ٛذكض حُذسحعش Carolin Coolّ( 2010دسحعش ًخس٤ُٖٝ ًٍٞ ) -

عظشحط٤ـ٤خص حُٔ٘خعزش حُوخثٔش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُـٞحٗذ لإحُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ، ٝدسحعش أػش رؼغ ح

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: اٝطٞطِض حُذسحعش  حُٞؿذح٤ٗش، ٝحلاٗلؼخ٤ُش ُؼلاؽ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ.

عظشحط٤ـ٤خص حُوخثٔش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُـٞحٗذ حُٞؿذح٤ٗش، ٝحلاٗلؼخ٤ُش لإػزظض حُذسحعش كؼخ٤ُش حأ

 ُؼلاؽ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ.

ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ أػش ط٤ٔ٘ش حُزًخءحص حُٔظؼذدس  :Sobolّ( 2015دسحعش ) -

ٖٓ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ( ٖٓ  40ٝ  ٤ٖ،ٖٓ حُؼخد٣ 37كشد ح ) (77)ػ٠ِ ػ٤٘ش طٌٞٗض ٖٓ 

حُٔذحسط حُؼخ٤ُش، طؼخ٢ٗ ٖٓ حػطشحرخص ٓؼشك٤ش ٜٓ٘خ حُظؤخش حُذسحع٢، ٝطْ ططز٤ن رشٗخٓؾ 

٠ُ أْٛ اٝطٞطِض حُذسحعش  )ص(. ك٢ حُزًخءحص حُٔظؼذدس ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝحعظخذحّ حخظزخس

دحء حُٔؼشك٢ ُِؼخد٤٣ٖ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: إٔ ط٤ٔ٘ش حُزًخءحص حُٔظؼذدس طؼَٔ ػ٠ِ طـ٣ٞذ حلأ

 ٝحُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ.

ّ(: ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ حٌُشق ػٖ أػش حعظخذحّ أدٝحص 2019دسحعش ا٣خد رشًخص ) -

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُظو٤َِ ٖٓ حُطِزش حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ ٓذحسط ُٞحء حُشٞري ٖٓ ٝؿٜش 

ٞد كشٝم رحص دلاُش ٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: ػذّ ٝؿاٝطٞطِض حُذسحعش  ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ.

اكظخث٤ش طؼضٟ ُٔظـ٤ش حُـ٘ظ ٝحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ٝٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش طؼضٟ 

ع٘ش ك٢ ٓـخٍ حُؼٞحَٓ حُ٘لغ٤ش. ٝأٝطض  (14)ُٔظـ٤ش حُخزشس حُؼ٤ِٔش ُٝظخُق كجش أًؼش ٖٓ 

 حُذسحعش رؼشٝسس حعظخذحّ حُٔؼ٤ِٖٔ أعخ٤ُذ ٝؽشم حُظذس٣ظ حُلذ٣ؼش )أدٝحص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ

(. 

ّ(: ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ حٌُشق ػٖ ػخدحص حلاعظزًخس، ٝط٤ٔ٘ظٜخ 2020) دسحعش حُزششح١ٝ -

رشٌَ طل٤ق ُذٟ حُطلاد حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش، ٝطٞطِض حُذسحعش 

٠ُ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش: طط٣ٞش ٝطلغ٤ٖ ػخدحص حلاعظزًخس ُذٟ أكشحد حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش، ا

كظخث٤ش ك٢ ػخدحص حلاعظزًخس ُٝظخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش. ٝطٞطَ ٝؿٞد كشٝم دحُش اٝ

 حُزخكغ ك٢ ٜٗخ٣ش رلؼٚ ا٠ُ ػذد ٖٓ حلاعظ٘ظخؿخص ٝحُظٞط٤خص ٝحُٔوظشكخص.

 اٌخؼم١ب ػٍٝ اٌذساعبث اٌغببمت: 

حُزخكؼش ك٢ طظ٤ْٔ دسحعظٜخ حُلخ٤ُش، ٖٓ  صٖٓ خلاٍ حلاؽلاع ػ٠ِ حُذسحعخص حُغخروش حعظلخد

ربؿشحءحص حُذسحعش ٖٓ ك٤غ حخظ٤خس حُٜٔ٘ؾ  حٝط٤خؿش حُلشٝع ٓشٝس  ك٤غ طلذ٣ذ حُٔشٌِش 

 ٝكـٜٔخ، ٝحلأدٝحص حُظ٢ طْ حعظخذحٜٓخ ك٢ حُظطز٤ن.  ظٜخ٘حُٔ٘خعذ ٝٓـظٔغ حُذسحعش ٝػ٤   

طؼظٔذ ػ٤ِٚ حُزخكؼش ك٢ طلغ٤ش ٝٓ٘خهشش ٗظخثؾ  خٓشؿؼ٤ًّ  حًخٗض حُذسحعخص حُغخروش اؽخس   زُيً

 ٓؼَ:  ،ش حُلخ٤ُش ٓغ حُذسحعخص حُغخروش ك٢ ػذس ٓلآقحُذسحعش حُلخ٤ُش، ٝطظشخرٚ حُذسحع
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حُٜذف ٖٓ حُزلغ: ك٤غ طظلن حُذسحعش حُلخ٤ُش ٓغ دسحعخص عخروش كٍٞ ٓؼشكش أػش   (1)

دسحعش  :ٓؼَ ،كشحد ػ٤٘ش حُذسحعشأرشٗخٓؾ اسشخد١ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ 

ا٠ُ ض عؼ  ّ(. ٝدسحعخص 2007ّ(، ٝدسحعش ػخؽق شٞحششس )1991ٗخثِش كخثن )

ّ(، ٝدسحعش 2017ًذسحعش ػزخط ٝػؼٔخٕ ) ،اػذحد ٝطظ٤ْٔ رشٗخٓؾ اسشخد١

ّ(، 2005ّ(. ٝطظلن حُذسحعش حُلخ٤ُش ٓغ دسحعش حُـ٘ذ١ ٝأكٔذ )2020حُطشحٝٗش )

 ك٢ حٌُشق ػٖ أػش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ.

ؼغ حُذسحعخص حُغخروش ك٢ كجش ػ٤٘ش حُزلغ: ك٤غ طظلن حُذسحعش حُلخ٤ُش ٓغ ر  (2)

 Carolinّ( 2010ًذسحعش ًخس٤ُٖٝ ًٍٞ ) ،٘ش حُذسحعشحُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ُؼ٤   

Cool( 2015, ٝدسحعش )ّSobol(.2020) ، ٝدسحعش حُزششح١ّٝ 

ّ(، ٝدسحعش ٣1994ٔخٕ )اّ(، ٝدسحعش 1991دٝحص حُزلغ: دسحعش ٗخثِش كخثن )أ  (3)

َ   2007حششس )ّ(، ٝدسحعش ػخؽق ش2005ٞحُـ٘ذ١ ٝأكٔذ ) ٖٓ  ّ(، ٝدسحعش ً

 ّ(.2020حُطشحٝٗش )ٝ(، 2017ػزخط ٝػؼٔخٕ )

 ٕ حُذسحعش حُلخ٤ُش ط٘لشد ػٖ حُذسحعخص حُغخروش رٔخ ٢ِ٣: أالا 

حُظ٢ طظ٘خٍٝ حٌُشق ػٖ كخػ٤ِش  -ك٢ كذٝد حؽلاع حُزخكؼش-٠ُٝ لأٜٗخ حُذسحعش حأ .1

خ ك٢ حُٔشكِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

طٌغذ أ٤ٔٛش حُغزن  -رزُي-حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ ك٢ حُز٤جش حُغؼٞد٣ش، ٢ٛٝ 

 حُزلؼ٢ ُٔٞػٞع ٣غظلٞر ػ٠ِ حٌُؼ٤ش ٖٓ حلاٛظٔخّ. 

طٜظْ حُذسحعش حُلخ٤ُش رظ٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُلجش حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢  .2

ش، ك٤غ عظغخػذ ٗظخثؾ ٖٓ أًؼش ٓشحكَ حُ٘ٔٞ أ٤ٔٛ حُٔشكِش حُٔظٞعطش، ٝطؼذ  

ظ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ حلإسشخد حُ٘لغ٢ حُٔذسع٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش ظخظحُذسحعش حُٔ

ن ُْٜ حُظٞحكن حلإٗـخص ُِٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ُشكغ ٓغظٟٞ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ ٝطلو   

 حُ٘لغ٢ ٝحُٔذسع٢. 

طؼٔ٘ض حُذسحعش حُلخ٤ُش طظ٤ْٔ ٝاػذحد رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص  .3

ُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ، ٝٛزح ٣ؼل٢ ػ٠ِ حُذسحعش حُلخ٤ُش ٤ٓضس ُذٟ حُطخ

 رلؼ٤ش أط٤ِش.

 ِٕٙح ٚئخشاءاث اٌذساعت:

 : ِٕٙح اٌذساعت:لاً أٚ

كٖٔ  ،حػظٔذص ٛزٙ حُذسحعش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـش٣ز٢ ُٔخ ُٚ ٖٓ أػش ؿ٢ِ ك٢ طوذّ حُؼِّٞ

٠ِ حُ٘ظ٤ـش )حُٔظـ٤ش ٕ ٣ؼشف أػش حُغزذ )حُٔظـ٤ش حُٔغظوَ( ػأخلاُٚ ٣غظط٤غ حُزخكغ 

ّ(، كٖٔ خلاٍ ٛزح حُٜٔ٘ؾ حعظخذٓض حُزخكؼش طظ٤ْٔ 2001حُظخرغ(. )حُؼغخف. طخُق, 

حُٔـٔٞػش حُٞحكذس رل٤غ ٣طزن ػ٠ِ حُٔـٔٞػش ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ حُزذء ك٢ 

ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، ػْ ٣ظْ اػخدس ططز٤ن ٗلظ حُٔو٤خط ػ٠ِ ٗلظ حُٔـٔٞػش ٖٓ 

ؼذ حلاٗظٜخء ٖٓ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١؛ ُذسحعش كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ك٢ حُطخُزخص ر

 ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ. 
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٣ظٔؼَ ٓـظٔغ حُذسحعش ٖٓ ؿ٤ٔغ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢  : ِدخّغ اٌذساعت:بثب١ًٔ 

( ؽخُزش، ٝرُي 86ش ك٢ حُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش رٔذ٣٘ش كخثَ، حُزخُؾ ػذدٖٛ )حُٔشكِش حُٔظٞعط

٢ٛٝ كجش حُطخُزخص حُلخطلاص  لإكظخث٤ش ادحسس حُظٞؿ٤ٚ ٝحلإسشخد ربدحسس طؼ٤ِْ كخثَ. خٝكو  

ػ٠ِ ٓغظٟٞ طلظ٤َ ػؼ٤ق ك٢ ٓخدس دسحع٤ش أٝ أًؼش ك٢ حُلظَ حُذسحع٢ حلأٍٝ ُِؼخّ 

 ٛـ. 1442 /1441حُذسحع٢ 

طٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش حُلخ٤ُش رطش٣وش حُلظش ح٢ٌُِ، ك٤غ طْ  ٕت اٌذساعت:: ػ١   بثبٌثً 

دسحع٤ش  ( ؽخُزش ٖٓ حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ ٓخدس أٝ ػذس ٓٞحد  65حُظـخٝد ٖٓ ػ٤٘ش ػذدٛخ )

حُظق حُؼخ٢ٗ ٝك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش ك٢ حُظلٞف حُذسحع٤ش )حُظق حلأٍٝ ٓظٞعؾ، 

 حسط حُل٤ٌٓٞش رٔذ٣٘ش كخثَ. حُظق حُؼخُغ ٓظٞعؾ( ك٢ حُٔذٝٓظٞعؾ، 

 خصبئص اٌؼ١ٕت:

 ش:ط٤هخٓض حُزخكؼش رخخظ٤خس أكشحد حُؼ٤٘ش ٝكن حُٔلذدحص ح٥

 إٔ ٣ٌٕٞ ؿ٤ٔغ أكشحد حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔشكِش حُٔظٞعطش. .1

 ( ع٘ش.16 -12كشحد حُؼ٤٘ش ر٤ٖ )أإٔ طظشحٝف أػٔخس  .2

 د دسحع٤ش.إٔ ٣ٌٕٞ ؿ٤ٔغ أكشحد حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ ٓخدس أٝ ػذس ٓٞح .3

٢ ػذد حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ حُظ٢ طٌٞٗض ٜٓ٘خ ػ٤٘ش حُذسحعش ك٢ ط٣ٝٞػق حُـذٍٝ ح٥

 ًَ )طق دسحع٢(:

 

 حٛص٠غ ػ١ٕت اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب زغب اٌصفٛف اٌذساع١ت (1خذٚي )

 إٌغبت اٌؼذد اٌخص١ٕف

 33.8 22 ِخٛعط أٚي

  ْ  30.8 20 ِخٛعط ثب

 35.4 23 ِخٛعط ثبٌث

 

% 33.8 % ٖٓ حُؼ٤٘ش ح٤ٌُِش، 35.4ٝرِـض ٗغزش حُطخُزخص ٖٓ حُظق )ػخُغ ٓظٞعؾ( 

ٕ   )أٍٝ ٓظٞعؾ(، ٝ  (.٥( ٝحُشٌَ سهْ )٢ٗظش حُـذٍٝ )ح%. 30.8ٓظٞعؾ(  )ػخ
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 حٛص٠غ اٌؼ١ٕت زغب اٌصفٛف اٌذساع١ت(٦شىً سلُ )

 

 

 ِغخٜٛ اٌخأخش اٌذساعٟ:

 

 أخش اٌذساعٟحٛص٠غ أفشاد اٌؼ١ٕت زغب ِغخٜٛ اٌخ(٢خذٚي سلُ )

 إٌغبت اٌؼذد اٌخص١ٕف

 63.1 41 ٚازذة ِبدة

 36.9 24 ِٛاد   ػذة

 

% 36.9% ٖٓ حُؼ٤٘ش ٓظؤخشحص دسحع٤ًّخ رٔخدس ٝحكذس كوؾ، ٓوخرَ 63.1( إٔ ٣٩ز٤ٖ حُـذٍٝ )

 (.٧ٓظؤخشحص رؼذس ٓٞحد. ًٔخ ٛٞ ٓٞػق ك٢ حُشٌَ سهْ )

 

 
 (حٛص٠غ اٌؼ١ٕت زغب ِغخٜٛ اٌخأخش اٌذساع3ٟشىً سلُ )

 

 

 

 

 

33.8% 

30.8% 

35.4% 

28.0%

29.0%

30.0%

31.0%

32.0%

33.0%

34.0%

35.0%

36.0%

 ثالث متوسط ثاني متوسط أول متوسط

63.1% 

36.9% 
 مادة واحدة

 عدة مواد
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 اٌّذسعت:

 حٛص٠غ أفشاد اٌؼ١ٕت زغب اٌّذسعت(٣خذٚي سلُ )

 

 إٌغبت اٌؼذد اٌخص١ٕف

 4.6 3 اٌثب١ٔت ٚاٌؼششْٚ

 10.8 7 ٚاٌؼششْٚ تاٌغبدع

 1.5 1 اٌغببؼت ٚاٌؼششْٚ

 33.8 22 اٌّخٛعطت اٌؼششْٚ

 4.6 3 ٚاٌؼششْٚ تاٌخبعؼ

 4.6 3 اٌخسف١ظ

 12.3 8 اٌّخٛعطت اٌخبِغت

 18.5 12 ةػشش تاٌخبِغ

 9.2 6 ٚاٌثلاثْٛ تاٌخبِغ

 

% ٖٓ 18.5 ٖ، ٣ٝ% ٖٓ حُؼ٤٘ش ٖٓ ٓذسعش حُٔظٞعطش حُؼشش33.8( إٔ ٣٣ز٤ٖ حُـذٍٝ )

حُغخدعش ٖٓ % 10.8 %، 12.3ٝ، ٖٝٓ حُٔذسعش حُخخٓغش سحُٔذسعش حُخخٓغش ػشش

 (.٢ٖ. ًٝٔخ ٛٞ ٓٞػق ك٢ حُشٌَ سهْ )٤حُخخٓغش ٝحُؼلاػٖٓ % 9.2 ٖ، ٣ٝٝحُؼشش

 كغذ حُٔذسعشطٞص٣غ حُؼ٤٘ش 

 
 

 حٛص٠غ اٌؼ١ٕت زغب اٌّذسعت(.٨اٌشىً سلُ )

 

 

4.6% 

10.8% 

1.5% 

33.8% 

4.6% 4.6% 

12.3% 

18.5% 

9.2% 

0.0%
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20.0%

25.0%
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 : أدٚاث اٌذساعت: بسابؼً 

 ١ت لإخشاء اٌذساعت: حدٚاث ا٢لأاعخخذِج اٌببزثت ا

 ّ(.2009) ٓو٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص، اػذحد حُـخٓذ١ (1

 ّ(.2021حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص، اػذحد حُزخكؼش ) (2

 

 ٟ ٚصف ٌٙزٖ الأدٚاث.أحٚف١ّب ٠

 ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص:  (1

 اٌّم١بط: ٚصف

ّ(، ا٠ُ ٓؼشكش ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش 2009زَ )حُـخٓذ١، ٖٓ ه   ذ  ٓو٤خط حُذحكغ ُلإٗـخص حُٔؼ   ؽٔق

ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش، ك٤غ ٣ظؤُق حُٔو٤خط ٖٓ  ٤ًّخحلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع

ٖٓ ٓـخلاص دحكؼ٤ش حلإٗـخص،  ؼذ ٣و٤ظ ٓـخلا  ( أرؼخد ًَ ر  4( ػزخسس، ٓٞصػش ػ٠ِ )30)

 ٢:طي ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ٝرُ

 

 ؼذأبؼبد ِم١بط دافؼ١ت الإٔدبص ٚاٌؼببساث حسج وً ب  (٤خذٚي سلُ )

 اٌؼذد أسلبَ اٌؼببساث اٌخٟ حم١ظ اٌبؼذ ؼذاٌب   َ

 6 26, 21, 16, 11, 6, 1 ب اٌفشًإٌدبذ ٚحدٕ   1

 6 27, 22, 17, 12, 7, 2 اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً 2

اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان  3

 اٌمذسة

3 ,8 ,13 ,18 ,23 ,28 6 

 6 29, 24, 19, 14, 9, 4 اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث 4

 6 30, 25, 20, 15, 10, 5 إٌّبفغت 5

 

 ( ػزخسس 14:٢ٛٝهذ طٞصػض حُؼزخسس ر٤ٖ ػزخسحص ٓٞؿزش ٝػذدٛخ )

(1 ,6 ,11 ,17 ,18 ,19 ,22 ,23 ,24 ,25 ,27 ,28 ,29 ,30.) 

 ػزخسس ٢ٛ:( 16ٝػزخسحص عخُزش ٝػذدٛخ )

(2 ,3 ,4 ,5 ,7 ,8 ,9 ,10 ,12 ,13 ,14 ,15 ,16 ,20 ,21 ,26.) 

 حصس١ر اٌّم١بط: 
( دسؿخص ك٤ٖ ط٘طزن حُؼزخسس ػ٠ِ حُٔللٞص ا٠ُ 3حُٔو٤خط ػلاػ٢ طظشحٝف حُذسؿش ك٤ٚ ٖٓ )

( دسؿش ٝحكذس ك٤ٖ لا ط٘طزن حُؼزخسس ػ٠ِ حُٔللٞص، ٛزح رخُ٘غزش ُِؼزخسحص حُٔٞؿزش، 1)

( دسؿش 1ُظظل٤ق رخُ٘غزش ُِؼزخسحص حُغخُزش، رل٤غ ٣ؤخز حُٔللٞص )٣ٝؼٌظ ٤ٓضحٕ ح

 ( دسؿخص ك٤ٖ لا ط٘طزن ػ٤ِش حُؼزخسس.3ٝحكذس ك٤ٖ ط٘طزن ػ٤ِٚ حُؼزخسس، ٣ٝؤخز )
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 ١ِضاْ حمذ٠ش اٌذسخبث ػٍٝ ِم١بط دافؼ١ت الإٔدبص(٥خذٚي سلُ )

 ٓو٤خط دحكؼ٤ش حلإٗـخص حُؼزخسس

 

 حُؼزخسحص حُٔٞؿزش

٠ِ رذسؿش ط٘طزن ػ ٠ط٘طزن ػِ

 ٓظٞعطش

 ٠لا ط٘طزن ػِ

3 2 1 

 

 حُؼزخسحص حُغخُزش

ط٘طزن ػ٠ِ رذسؿش  ٠ط٘طزن ػِ

 ٓظٞعطش

 ٠لا ط٘طزن ػِ

1 2 3 

( دسؿش ُٖٔ ُذ٣ش دحكؼ٤ش ٓشطلؼش ُلإٗـخص 90ٝرزُي ٣ظشحٝف حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُِٔو٤خط ٓخ ر٤ٖ )

 دحكؼ٤ش ٓ٘خلؼش ُلإٗـخص. ٚ( دسؿش ُٖٔ ُذ30٣) ٝ

 اٌصذق ٚاٌثببث:

 . صذق الاحغبق اٌذاخٍٟ:١.١

طْ كغخد طذم حلاطغخم حُذحخ٢ِ ٖٓ خلاٍ كغخد ٓؼخَٓ حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ر٤ٖ كوشحص ًَ 

ًٝزُي ر٤ٖ ًَ كوشس ٝحُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ  ،رؼذ ٝحُذسؿش ح٤ٌُِش ُزُي حُزؼذ

 .( ك٤غ طش٤ش ا٠ُ ٝؿٞد حطغخم دحخ٢ِ ر٤ٖ حُلوشحص٥ًٔخ ٛٞ ٓٞػق ك٢ حُـذٍٝ سهْ )

 

 ،ِؼبًِ اسحببط ب١شعْٛ ب١ٓ فمشاث وً بؼذ ٚاٌذسخت اٌى١ٍت ٌزٌه اٌبؼذ( ٦خذٚي سلُ )

 ٚب١ٓ وً فمشة ٚاٌذسخت اٌى١ٍت ٌٍّم١بط

حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى  حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ

 حُوذسس

ٓغ حُذسؿش  حُلوشس

 ح٤ٌُِش ُِزؼذ

ٓغ 

حُذسؿش 

ح٤ٌُِش 

 ُِٔو٤خط

ُذسؿش ٓغ ح حُلوشس

 ح٤ٌُِش ُِزؼذ

ٓغ 

حُذسؿش 

ح٤ٌُِش 

 ُِٔو٤خط

ٓغ حُذسؿش  حُلوشس

 ح٤ٌُِش ُِزؼذ

ٓغ 

حُذسؿش 

ح٤ٌُِش 

 ُِٔو٤خط

1 .800** .741** 2 .708** .630** 3 .761** .679** 

6 .785** .627** 7 .736** .627** 8 .633** .665** 

11 .683** .662** 12 .734** .806** 13 .817** .878** 

16 .863** .744** 17 .869** .847** 18 .750** .563** 

21 .872** .915** 22 .638** .610** 23 .760** .690** 

26 .907** .910** 27 .869** .847** 28 .675** .610** 

    حُٔ٘خكغش حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص

4 .636** .639** 5 .907** .868**    

9 .906** .893** 10 .909** .784**    

14 .832** .785** 15 .671** .579**    
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19 .926** .871** 20 .868** .762**    

24 .559* .610** 25 .750** .826**    

29 .898** .827** 30 .829** .847**    

 

 %.1**حلاسطزخؽ رٝ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش 

 . اٌثببث:2.1

ك٤غ طْ كغخد حُؼزخص  ؛أعِٞد ٓؼخَٓ أُلخ ًشٝٗزخمطْ حُظلون ٖٓ ػزخص حُٔو٤خط ٖٓ خلاٍ 

ٝهذ طز٤ٖ ٖٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ إٔ  ،ًٝزُي ػ٠ِ حُٔغظٟٞ ح٢ٌُِ ،ٌَُ رؼذ ٖٓ أرؼخد حُٔو٤خط

ُِٔو٤خط  خػخ٤ُ   خٓٔخ ٣ئًذ ػزخط   ح،٢ٛٝ ه٤ٔش ػخ٤ُش ؿذًّ  ،(0.972ٓؼخَٓ حُؼزخص ح٢ٌُِ )

 (.٧ٍ سهْ )ًٔخ ٣ٞػق حُـذٝ ،ٝطلاك٤ظٚ ُِظطز٤ن ٝحلاؽٔج٘خٕ ُ٘ظخثـٚ

 

 ِؼبًِ ثببث أٌفب وشٚٔببش لأبؼبد اٌذساعت(٧خذٚي سلُ )

 ِؼبًِ أٌفب وشٚٔببش ػذد اٌؼببساث اٌبؼذ

 0.895 6 حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ

 0.842 6 حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ

 0.816 6 حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس

 0.888 6 حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص

 0.906 6 حُٔ٘خكغش

٢ًِ 30 0.972 

 زصبئٟلإحصس١ر اٌّم١بط ٚاٌّؼ١بس ا

طْ حػظٔخد ٓو٤خط ٤ٌُشص حُؼلاػ٢ ُظظل٤ق أدٝحص حُذسحعش، ربػطخء ًَ كوشس ٖٓ كوشحطٚ 

، ٣٘طزن رذسؿش ٓظٞعطش، لا ٣٘طزن( ٠دسؿش ٝحكذس ٖٓ ر٤ٖ دسؿخطٚ حُؼلاػش )٣٘طزن ػِ

 ( ػ٠ِ حُظشط٤ذ.1، 2، 3) خ٢ٛٝ طٔؼَ سه٤ًّٔ 

 صبئ١ت اٌّغخخذِت فٟ اٌخس١ًٍ:الأعب١ٌب الإز

هخٓض حُزخكؼش رظلش٣ؾ ٝطل٤َِ حُذسؿخص حُٔلظِش ٖٓ حُٔو٤خط ٖٓ خلاٍ رشٗخٓؾ حُظل٤َِ 

 Statistical Package for the Social Sciences (SPSS 25)حلإكظخث٢ 

 ٓغظخذٓش حلأعخ٤ُذ حلإكظخث٤ش ح٥ط٤ش:

دلاُش  ( ٌُِشق ػOne Sample T-Testٖ٘ش ٝحكذس )حخظزخس )ص( ُؼ٤    -

 حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعؾ حُلو٤و٢ ُٔظـ٤شحص حُذسحعش ٝحُٔظٞعؾ حُلشػ٢.

( Independent Samples T-Testحخظزخس )ص( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ ) -

 ٌُِشق ػٖ دلاُش حُلشم ر٤ٖ ٓظٞعطخص ػ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ.

( ٌُِشق ػٖ دلاُش One Sample T-Testحخظزخس )ص( ُؼ٤٘ش ٝحكذس ) -

 ٢ ُٔظـ٤شحص حُذسحعش ٝحُٔظٞعؾ حُلشػ٢.حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعؾ حُلو٤و
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( ٌُِشق Two Way Anova(( طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ )Anovaحخظزخس ) -

 ػٖ دلاُش حُلشم ر٤ٖ ٓظٞعطخص.

 اٌبشٔبِح الإسشبدٞ ٌخ١ّٕت اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص: (2

ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص  اسشخد١    هخٓض حُزخكؼش ربػذحد ٝطظ٤ْٔ رشٗخٓؾ  

َ  حُٔظؤخش ػ٠ِ حلأٛذحف، ٝحُضٖٓ حُٔوظشف،  حص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش ٓشظٔ

 ٝحُٞعخثَ حُٔؼ٤٘ش، ٝحُٔلظٟٞ.

 خطٛاث ئػذاد اٌبشٔبِح الإسشبدٞ:

هخٓض حُزخكؼش رخلاؽلاع ػ٠ِ ٓخ ؿخء ك٢ حلأدر٤خص حُغخروش ك٢ اػذحد ٝطظ٤ْٔ رشٗخٓؾ 

ّ(، ٝدسحعش حُخ٢ُٞ 2017اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ًذسحعش ػزخط ٝػؼٔخٕ )

ّ(، ٝحلاؽلاع ػ٠ِ خظخثض حُلجش حُٔغظٜذكش 2020ّ(، ٝدسحعش حُطشحٝٗش )2020)

٤ًٝل٤ش اػذحد حُزشحٓؾ حلإسشخد٣ش حُخخطش  ،حُظ٢ طظٔؼَ ك٢ حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ،رخُذسحعش

 رظؤ٤ِٜٛخ، ٝٓخ طظ٤ٔض رٚ حُٔشكِش حُٔظٞعطش ٖٓ خظخثض ٝعٔخص.

 ِبشساث اٌبشٔبِح ٚزبخخٗ:

ٝرُي رغزذ  ؛ٔخ عزنٓ خحُلخؿش ُلإسشخد حُ٘لغ٢ حُٔذسع٢ ك٢ ٛزح حُؼظش أًؼش اُلخك   ذ  طؼ

حُظـ٤شحص حُظ٢ ؽشأص ػ٠ِ حُٔـظٔغ، ٝشِٔض ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ ك٤خس حُشخض حلاؿظٔخػ٤ش 

ً   ، ٖٝٓ ػْ ٝٓخ شٜذٙ حُؼظش ٖٓ طوذّ طٌُ٘ٞٞؿ٢ ،عش٣ش ٝحُظشر٣ٞش ٝح٤ُٜ٘ٔشلأٝح ضص ًَ س

حُٔـظٔؼخص حهظظخدٛخ ك٢ حعظؼٔخس حُٔٞحٛذ ٝحعظولاُٜخ، ٝك٢ حُذسحعش حُلخ٤ُش ٖٝٓ 

 حُٔزشسحص حُظ٢ طشحٛخ حُزخكؼش ُظظ٤ْٔ ٝاػذحد رشٗخٓؾ اسشخد١:

ٓؼشكش أعزخد حُظؤخش حُذسحع٢ ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش  -

 حُٔظٞعطش.

ُطخُزخص ٖٓ حُظؤخش حُذسحع٢ ٝسكغ ٓؼشكش حُٔٞحد حُذسحع٤ش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ك٤ٜخ ح -

 ٓغظٟٞ حُظلظ٤َ ك٤ٜخ.

 حُللض ٝسكغ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ. -

 طض٣ٝذ حُطخُزخص رؤعخ٤ُذ حلاعظزًخس حُـ٤ذس. -

 حُظـِذ ػ٠ِ حُظؼٞرخص ٝحُؼوزخص حُظ٢ طٞحؿٚ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ. -

 أ٘ذاف اٌبشٔبِح الإسشبدٞ:

 حُزشٗخٓؾ ا٠ُ طلو٤ن حلأٛذحف حُظخ٤ُش: ٠عؼ  

 أ٘ذاف ػبِت:

 ط٤ٌٖٔ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ٖٓ ٓؼشكش أعزخد حُظؤخش حُذسحع٢. -

 ذ   ط٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص ٖٓ خلاٍ طوذ٣ْ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ حُٔؼ   -

 ُٜزح حُـشع.

 عخ٤ُذ ادحسس حُٞهض رطش٣وش طل٤لش.أط٤ٌٖٔ حُطخُزخص ٖٓ  -

 ٤ٌٖٔ حُطخُزخص ٖٓ أعخ٤ُذ حلاعظزًخس حُـ٤ذس.ط -

 حُظخِض ٖٓ ٓشٌِش حُظؤخش حُذسحع٢ ٝحُٔشٌلاص حُ٘خطـش ػٜ٘خ. -
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 أ٘ذاف خبصت:

 أ٘ذاف ِؼشف١ت:

ٝط٤ٔ٘ش ٓؼِٞٓخطٜٖ ػٖ أعخ٤ُذ حُظـِذ ػ٠ِ  ،خسشخد حُطخُزخص حُٔظؼؼشحص ؿٔخػ٤ًّ ا -

 حُٔشٌلاص حُذسحع٤ش حُظ٢ طٞحؿٜٜٖ رشؤٕ رؼغ حُٔٞحد حُذسحع٤ش.

 ٣ذ حُطخُزخص رٔؼِٞٓخص ػٖ ٓـخلاص حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٝحُؼٞحَٓ حُٔئػشس ك٤ٜخ.طضٝ -

 :تأ٘ذاف ِٙبس٠ 

طذس٣ذ حُطخُزخص ػ٠ِ رؼغ حُل٤٘خص ٝحلأعخ٤ُذ حُظ٢ طٌٜٖٔ٘ ٖٓ حُظؼشف ػ٠ِ  -

 طلغ٤ٖ حُٔغظٟٞ حُذسحع٢. ا٠ُ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئد١ 

ُٔشٌلاص حُظ٢ حًظغخد حُطخُزخص رؼغ حُٜٔخسحص ٝحُخزشحص ُِظؼشف ػ٠ِ أٗٞحع ح  -

 ك٢ ٓـخٍ حُذسحعش. ٖطؼظشػٜ

ٓغخػذس حُطخُزخص ػ٠ِ طؼذ٣َ حُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش ػٖ رؼغ حُٔوشسحص حُذسحع٤ش  -

 ٝاػخدس حُ٘ظش ك٢ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ. 

 ػ٘خء حُلظض.ك٢ أطذس٣ذ حُطخُزخص ػ٠ِ أعخ٤ُذ حُظش٤ًض  -

 طذس٣ذ حُطخُزخص ػ٠ِ أعخ٤ُذ حلاعظزًخس حُـ٤ذ. -

 فٍغٍفت اٌبشٔبِح:

ك٤غ ٣ٌٖٔ ط٤ٔ٘ظٚ ٝطؼذ٣ِٚ أٝ  ؛لش حُزشٗخٓؾ ػ٠ِ أعخط ٓشٝٗش حُغِٞى حلإٗغخ٢ٗهخٓض كِغ 

 طـ٤٤شٙ ٝكن اهزخٍ حُلشد ُِظٞؿ٤ٚ ٝحلإسشخد ٝكوٚ ك٤ٚ. 

 : عخشاح١د١ت اٌبشٔبِحئ

عظشحط٤ـ٤ش ط٣ٞٔ٘ش ٝهخث٤ش ػلاؿ٤ش ٛذكٜخ ك٢ حُذسحعش حُلخ٤ُش طض٣ٝذ حُطخُزخص اطشًضص ػ٠ِ 

ٝطـ٤٤ش رؼغ حُٔلخ٤ْٛ  ،ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخسطٜٖ حُٔؼشك٤ش ،ٓخصحُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ رزؼغ حُٔؼِٞ

ػ٠ِ طلغ٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص  ٖٝاًغخرٜٖ أعخ٤ُذ ع٤ًِٞش ؿذ٣ذس ٝكظ٤خص طؼ٤ٜ٘ ،حُخخؽجش

ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٝحُزشٗخٓؾ طْ طخط٤طٚ ٝكن ٓزخدة ٝحهؼ٤ش ك٢ ػٞء خظخثض حُطخُزخص 

ُِظـ٤ش ك٢ طؼذ٣َ حلأٗشطش  لا  ٝؽز٤ؼش حُٔشٌِش ٝظشٝكٜٖ حُز٤ج٤ش رل٤غ ٣ٌٕٞ حُزشٗخٓؾ هخر

ٕ ًَ حُؼَٔ ٣وّٞ ػ٠ِ حُ٘شخؽ ُظ٘ل٤ز ارل٤غ  ،ٝطـ٤٤ش دٝس حُٔشخس٤ًٖ أٝ ؽش٣وش حُـِغش

 ٝطلو٤ن ًَ أٛذحف حُزشٗخٓؾ.

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ك٢ ٓخدس أٝ ػذس ٓٞحد دسحع٤ش ك٢ حُٔشكِش  حُطخُزخص: اٌّغخٙذفت اٌفئت

 حُٔظٞعطش رٔذ٣٘ش كخثَ.

 ده٤وش. (45)ؿِغخص اسشخد٣ش ؿٔخػ٤ش صٖٓ حُـِغش ػششس صِٓ اٌبشٔبِح: 

 حسى١ُ اٌبشٔبِح: 

طْ ػشع حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ػ٠ِ ػذد ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ حلأعخطزس حُٔظخظظ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ 

( لإرذحء آسحثْٜ رظل٤ٌْ 5حلإسشخد ٝػِْ حُ٘لظ ٝحُظلش حُ٘لغ٤ش رـخٓؼش كخثَ، حُزخُؾ ػذدْٛ )

 ُلٌْ ػ٠ِ ؿِغخص حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٖٓ ك٤غ:ٝح ،حُزشٗخٓؾ ٝٓلاءٓظٚ لأكشحد حُؼ٤٘ش

 ػ٘ٞحٕ حُـِغش. -

 صٖٓ حُـِغش.  -

 حُٜذف حُؼخّ ٖٓ حُـِغش. -
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 حلأٛذحف حُلشػ٤ش ُِـِغش. -

 ٓلظٟٞ حُـِغش. -

 حُل٤٘خص حُٔغظخذٓش ك٢ حُـِغش. -

 حلأدٝحص حُٔغظخذٓش ك٢ حُـِغش. -

لو٤ن حُٜذف زَ حُزخكؼش ُللض ٓذٟ هذسس حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ػ٠ِ طحُظ٢ طْ اػذحدٛخ ٖٓ ه  

  ٝ ٝٛٞ )ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ  ،ػغ لأؿِٚ رشٌَ ػخّحُز١ 

ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش(، ُٝظلو٤ن أٛذحف حُـِغخص حلإسشخد٣ش رشٌَ خخص، ًٔخ ٣ٞػق 

 حلإسشخد١:حُظخ٢ُ طل٤ٌْ حُزشٗخٓؾ حُـذٍٝ 

 بِح الإسشبدٞ.١ّٓ ٌّسخ٠ٛبث اٌبشٔٔغب حم١١ُ اٌّسى  (٨خذٚي سلُ )

َ  

 اٌّؼ١بس

 اٌسىُ

 غ١ش ِٕبعب ِٕبعب

  %100 .ػٕٛاْ اٌدٍغت 1

  %100 صِٓ اٌدٍغت. 2

  %100 اٌٙذف اٌؼبَ ِٓ اٌدٍغت. 3

 %4 %96 الأ٘ذاف اٌفشػ١ت ٌٍدٍغت. 4

 %2 %98 ِسخٜٛ اٌدٍغت. 5

  %100 اٌف١ٕبث اٌّغخخذِت فٟ اٌدٍغت. 6

  %100 الأدٚاث اٌّغخخذِت فٟ اٌدٍغت. 7

 ٖٓ خلاٍ حُـذٍٝ حُغخرن ٗلاكع ٓخ ٢ِ٣:

حُل٤٘خص ٝحلأدٝحص( هذ كظِض ػ٠ِ ٝحُٜذف حُؼخّ، ٝ)حُؼ٘ٞحٕ،  :إٔ حُٔؼخ٤٣ش حُظخ٤ُش (1

 ؼظٔذ ػ٤ِٜخ ك٢ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ. ٢ٛٝ ٗغزش ٣   ،100%

ٝرُي رظٞؿ٤ٚ ٝٓلاكظخص رؼغ  ،طْ طؼذ٣َ )حلأٛذحف حُلشػ٤ش، ٝٓلظٟٞ حُـِغخص( (2

  ٌ  ٤ٖٔ.حُٔل

 شٔبِح: حطب١ك اٌب

ٝرُي رؤٗشخء ؿِغخص ؿٔخػ٤ش ػٖ  ،"Zoomػزش ٓ٘ظش " خٌُظش٤ًّٗٝ اطْ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 ٝٗلا٣ٖ رٔٞحػ٤ذ ٓلذدس، طْ ك٤ٜخ حُظٞحطَ ر٤ٖ حُزخكؼش ٝحُطخُزخص.لأؽش٣ن ح

 خطٛاث حطب١ك اٌبشٔبِح:

ٓغ أ٤ُٝخء أٓٞس حُطخُزخص حُٔشخسًخص ك٢ حُزشٗخٓؾ لأخز  خهخٓض حُزخكؼش رخُظٞحطَ ٛخطل٤ًّ 

ٓٞحكوظْٜ ػ٠ِ حُٔشخسًش ك٢ حُزشٗخٓؾ، ٝطْ طٞػ٤ق أ٤ٔٛش حُزشٗخٓؾ ٝأرؼخدٙ ٝخظخثظٚ 

طْ ٝٝأٛذحكٚ ٝحُؼخثذ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُز١ ٣ؼٞد ػ٠ِ حُطخُزخص ٖٓ خلاٍ حُٔشخسًش ك٢ حُزشٗخٓؾ، 

زَ حُطخُزخص كظ٠ ٣ظْ حلاُظضحّ رٚ ٖٓ ه   ؛عزٞعلأطٞػ٤ق حُـذٍٝ حُض٢٘ٓ ُِزشٗخٓؾ خلاٍ ح

 حُٔشخسًخص.

 ٌبشٔبِح:ِسخٜٛ ا

ٌَُٝ ؿِغش أٛذحف خخطش طٔؼَ أكذ  ،حكظٟٞ حُزشٗخٓؾ ػ٠ِ ؿِغخص اسشخد٣ش ؿٔخػ٤ش

ْ ٓغظٔش ٌَُ ؿِغش ٖٓ خلاٍ حُٔلاكظش ُلأدحء حُؼخّ ٤حلأٛذحف حُؼخٓش ُِزشٗخٓؾ، ٝٛ٘خُي طو٤
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 ٟٝرُي ُٔؼشكش ٓذ س؛٤ْ ٣ظْ رؼذ أدحء حُٞحؿذ حُٔ٘ض٢ُ ٌَُ ؿِغش ػ٠ِ كذ٤ٝطو ،ُِطخُزخص

 غش.طلو٤ن ٛذف حُـِ

 حم١١ُ اٌبشٔبِح:

٤ْ ٓغظٔش ػ٠ِ ٓذحس ٤طْ ٝػغ ٓؼ٤خس حُظو٤٤ْ أدحء حُطخُزخص حُؼخّ خلاٍ حُـِغخص )طو

ٝٓذٟ طؼخٜٖٝٗ حُز١  ،خُزشٗخٓؾرٝص٣خدس ػوظٜٖ  ،حُـِغخص( حُظ٢ ٣ظزِٞس ك٤ٜخ سػخ حُطخُزخص

حٌُٔخعذ حُظ٢ ط٘خُٜخ حُطخُزخص ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ خلاٍ ط٘ل٤ز حُٞحؿذ  -رذٝسٙ-٣و٤ظ 

  ٔ٘ض٢ُ.حُ

 :الأعب١ٌب الإزصبئ١ت اٌخٟ حُ اعخخذاِٙب فٟ اٌذساعت

( "ه٤خط ػزخص حخظزخس دحكؼ٤ش Alpha Coefficientٓؼخَٓ أُلخ ًشٝٗزخم ) .1

 حلإٗـخص".

 "ه٤خط حُلشٝم". T (.Testحخظزخس )ص( ) .2

 طل٤َِ حُظزخ٣ٖ. .3

 حُ٘غذ حُٔج٣ٞش ٝحُشعٞٓخص حلإكظخث٤ش. .4

 ػشض ٔخبئح اٌذساعت ِٕٚبلشخٙب:

ك٤ٔخ ٢ِ٣ ػشع ُِ٘ظخثؾ حُظ٢ طْ حُلظٍٞ ػ٤ِٜخ رخعظخذحّ ِٕٚبلشت إٌخبئح:  ػشض ٚحفغ١ش

لأعجِش ٝكشٝع حُذسحعش ٝٓظـ٤شحطٜخ،  خأدٝحص حُذسحعش، ٝرؼذ حُٔؼخُـش حلإكظخث٤ش ٝٝكو  

 ط٢:ع٤ظْ ٓ٘خهشش حُظل٤ِلاص حُخخطش رٌَ كشع ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥

 اٌفشض الأٚي:

𝛂ٌت )حٛخذ فشٚق راث دلاٌت ئزصبئ١ت ػٕذ ِغخٜٛ دلا ( ِغخٜٛ اٌذافؼ١ت      

ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً ٚبؼذ حطب١ك 

 اٌبشٔبِح الإسشبدٞ.

 Paired٘خص حُٔظشحرطش ُِؼ٤    (ص)ُلإؿخرش ػ٠ِ ٛزح حُلشع حعظخذٓض حُزخكؼش حخظزخس 

Samples T) Test)  ٟٞحُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ٌُِشق ػٖ دلاُش حُلشم ر٤ٖ ٓغظ

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 حلإسشخد١، اػخكش ُِٞعؾ حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١.
ٌٍؼ١ٕبث اٌّخشابطت ٌٍىشف ػٕذ دلاٌت اٌفشق ب١ٓ ِغخٜٛ اٌذافؼ١ت  (ث)ٔخبئح اخخببس (٩خذٚي سلُ )

ببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً ٚبؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌ

 (n=65الإسشبدٞ )

 اٌخطب١ك
 

اٌٛعط 

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ث

ِغخٜٛ 

 اٌذلاٌت

 إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً
 0.000 6.676- 0.498 2.172 لبٍٟ

 0.348 2.736 بؼذٞ
  

 اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً
 0.000 5.803- 0.543 2.149 لبٍٟ

 0.359 2.687 بؼذٞ
  

 0.000 5.103- 0.480 2.138 لبٍٟاٌثمت ببٌٕفظ 
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ٚالإزغبط ببِخلان 

 اٌمذسة
 0.357 2.590 بؼذٞ

  

اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك 

 ٚاٌصؼٛببث

 0.000 6.480- 0.554 1.977 لبٍٟ

 0.371 2.600 بؼذٞ
  

 إٌّبفغت
 0.000 7.733- 0.412 1.897 لبٍٟ

 0.407 2.559 بؼذٞ
  

 وٍٟ
 0.000 6.855- 0.446 2.067 لبٍٟ

 0.339 2.634 بؼذٞ
  

 ٌّغخٜٛ اٌىٍٟ ٌٍّم١بط:ا

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 6.855-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

م رحص دلاُش ٝك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ ٣ٞؿذ كش ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

ٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظ

ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ُٝظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ 

 (. 2.63 ، رؼذ١=2.07 )هز٢ِ=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  حًز٤ش   خلذع حخظلاك  ٣ظؼق إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

 ظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص.حُطخُزخص حُٔ

  ٝ ؿذ إٔ حُذسحعش حُلخ٤ُش طظلن ٓغ ػذد ٖٓ ٖٝٓ خلاٍ حلاؽلاع ػ٠ِ حُذسحعخص حُغخروش 

حُذسحعخص رٞؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ 

(، ًذسحعش )ٗخثِش كخثن، ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ُظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ )ٗظ٤ـش حُلشع حُؼخ٢ٗ

(، ٝدسحعش )أعخٓش Hughes&Martrayّ ٢٢٢٢ّ(، ٝدسحعش )ٛـض ٝٓخسطش١، ٢٢٢٢

 ـ   ّ(، ٩٠٢٥ّ(، ٝدسحعش )ٛخد٣ش، ٩٠٠٦ّ(، ٝدسحعش )حُـ٘ذ١ ٝأكٔذ، ٢٢٢٢٥، ارشح٤ْٛ ك

٠ُ ٝؿٞد كشٝم ر٤ٖ ٓظٞعؾ اّ(، حُظ٢ طٞطِض ك٢ حُ٘ظخثؾ ٩٠٩٠ٝدسحعش )حُخ٢ُٞ، 

 ك٤غ ًخٗض حُلشٝم ُظخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١. ؛كؼ٤ش ُلإٗـخصحُذسؿخص ك٢ ٓو٤خط حُذح

 إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً:

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 6.676-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش  ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

ٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإ

ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ 

 (. 2.74 ، رؼذ١=2.17 ُٝظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ )هز٢ِ=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  حًز٤ش   خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

 ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ(.ٗـخص )رؼذ حُخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإحُط

 اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً:

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 5.803-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش  ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ  اكظخث٤ش ر٤ٖ
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ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ 

 (. 2.69 ، رؼذ١=2.15 ُٝظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ )هز٢ِ=

ُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ك٢ ٓغظٟٞ ح حًز٤ش   خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

 حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ(.

 اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة:

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 5.103-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

>ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش  ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ 

ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى 

 ، رؼذ١=2.14 حُوذسس( هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ُٝظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ )هز٢ِ=

2.59 .) 

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  حًز٤ش   خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط 

 رخٓظلاى حُوذسس(.

 :اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 6.48->ص< )( إٔ ه٤ٔش ٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش  ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ 

ص( هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخ

 (. 2.60 ، رؼذ١=1.98 حلإسشخد١ ُٝظخُق حُو٤خط حُزؼذ١ )هز٢ِ=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  حًز٤ش   خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن 

 ٝحُظؼٞرخص(.

 :إٌّبفغت

٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغظٟٞ  ،0.000( رٔغظٟٞ دلاُش 7.733-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٢ز٤ٖ حُـذٍٝ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش  ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ 

ٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش( هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ُٝظخُق حُو٤خط ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإ

 (. 2.56 ، رؼذ١=1.90 حُزؼذ١ )هز٢ِ=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  حًز٤ش   خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ٣  

 حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش(.

 فشض اٌثبٟٔ:اٌ

𝛂حٛخذ فشٚق راث دلاٌت ئزصبئ١ت ػٕذ ِغخٜٛ دلاٌت ) ( ِغخٜٛ اٌذافؼ١ت      

ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً ٚبؼذ حطب١ك 

ْ  ٚؼضٜ ٌّخغ١ش اٌصف اٌذساعٟ )أٚي، اٌبشٔبِح الإسشبدٞ ح    ، ٚثبٌث ِخٛعط(.ثب
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 Two Way Anovaشع حعظخذٓض حُزخكؼش طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ ُلإؿخرش ػ٠ِ ٛزح حُل

ٌُِشق ػٖ دلاُش حُلشم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ 

ؼضٟ ُٔظـ٤ش حُظق ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ط  

 حُذسحع٢.

 :ػٍٝ اٌّغخٜٛ اٌىٍٟ

١ًٍ اٌخبب٠ٓ ثٕبئٟ الاحدبٖ ب١ٓ اٌّدّٛػبث )ػٍٝ اٌّغخٜٛ اٌىٍٟ حس(١١خذٚي سلُ )

 ٌذسخبث ِم١بط دافؼ١ت الإٔدبص(

ٓـٔٞع  ٓظذس حُظزخ٣ٖ

 حُٔشرؼخص

دسؿخص 

 حُلش٣ش

ٓظٞعؾ 

 حُٔشرؼخص

ه٤ٔش ف 

 حُٔلغٞرش 

ٓغظٟٞ 

 حُذلاُش

12.411 حُ٘ٔٞرؽ حُٔظلق
a

 5 2.482 16.935 0.000 

 0.000 72.698 10.655 1 10.655 رؼذ( -حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ )هزَ

 0.006 5.316 0.779 2 1.558 حُٔشكِش حُذسحع٤ش

 0.279 1.291 0.189 2 0.378 حُذسحع٤ش حُٔشكِش * رؼذ١ -هز٢ِ

a. = (0.382 ، )ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=0.406 ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ 

حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١،  ،0.382ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=  -

% ٖٓ 38.2ُذسحع٤ش، ٝحُظذحخَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش ٝحُٔشكِش ح

حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص 

 .دسحع٤ًّخ

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )16.935 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

ؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُ٘ٔٞرؽ حُخط٢ حُٔوظشف ُظٔؼ٤َ حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحك

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، 

ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ ُظٔؼ٤َ ٛزٙ حُؼلاهش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ 

 ٖٓ0.01. 

( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ٢٢رخُ٘ظش ا٠ُ ًَ ٖٓ حُـذٍٝ ) -

ٕ   ٤ِ٣2.296ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  2.496ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ػخُغ ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.243   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

، 0.006 ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 5.316 ف= إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

ٍ حخظزخس ٖٝٓ خلا  Post Hoc Tests(. ٝهذ حطؼق ٖٓ ٗظخثؾ٢٠ٗظش حُـذٍٝ )ح

Bonferroni ( ٍٝإٔ ٛ٘خى كشٝه  ٢٢ؿذ )رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ  خ

لا  ، ك٢ ك٤ٖر٤ٖ حُظق ػخُغ ٓظٞعؾ ٝحُظل٤ٖ حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ 0.05دلاُش 

 طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُظق حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ.

ص كغذ حُزشٗخٓؾ أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخ -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٢٩حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )
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ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  2.634حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

2.067،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزح حُلشم ُٚ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  72.698ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش كِْ  -

 .0.279، ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 1.291 ف= إ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤ش، ك٤غ

ٌذلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ ِخٛعطبث  (Bonferroni) اخخببس ألً فشق ِؼٕٛٞ(١١خذٚي سلُ )

 خغ١ش اٌّشزٍت اٌذساع١تِ

 اٌصف
اٌّخٛعط 

 اٌسغببٟ

ِخٛعط 

 اٌفشٚق

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ
 ٌٍفشٚق فخشة اٌثمت %95 اٌذلاٌت

 2.296 أٚي ِخٛعط
0.053 0.084 1.000 -0.150 0.256 

  ْ  2.243 ِخٛعط ثب

 2.296 أٚي ِخٛعط
-.1994-* 0.081 0.045 -0.395 -0.004 

 2.496 ثبٌث ِخٛعط

  ْ  2.243 عطِخٛ ثب
-.2523-* 0.083 0.008 -0.453 -0.051 

 2.496 ثبٌث ِخٛعط

 *حُلشم رٝ دلاُش اكظخث٤ش.

اٌّخٛعط اٌسغببٟ ٚالأسشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّغخٜٛ اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً (١٢خذٚي سلُ )

 ٚبؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ

اٌّخٛعط  اٌم١بط

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 446. 2.067 سشبدٞلبً اٌبشٔبِح الإ

 339. 2.634 بؼذ اٌبشٔبِح الإسشبدٞ

 إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً:

حس١ًٍ اٌخبب٠ٓ ثٕبئٟ الاحدبٖ ب١ٓ اٌّدّٛػبث ػٍٝ ِغخٜٛ )بؼذ إٌدبذ  (١٣خذٚي سلُ )

 ٚحدٕب اٌفشً(
 ٓظذس حُظزخ٣ٖ

 ٓـٔٞع حُٔشرؼخص
دسؿخص 

 حُلش٣ش

ٓظٞعؾ 

 حُٔشرؼخص

ه٤ٔش ف 

 حُٔلغٞرش

ٓغظٟٞ 

 حُذلاُش

11.749 ٞرؽ حُٔظلقحُ٘ٔ
a

 5 2.350 13.094 .000 

 000. 58.282 10.459 1 10.459 رؼذ( -حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ )هزَ

 039. 3.327 597. 2 1.194 حُٔشكِش حُذسحع٤ش

 554. 593. 106. 2 213. حُذسحع٤ش حُٔشكِش * رؼذ١ -هز٢ِ

b. = (0.319 ، )ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=0.346 ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ 

حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١،  ،0.319َٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ= ه٤ٔش ٓؼخ -

% ٖٓ 31.9ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظذحخَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش 
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حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص 

 .دسحع٤ًّخ )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ(

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )13.094 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

حُ٘ٔٞرؽ حُخط٢ حُٔوظشف ُظٔؼ٤َ حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص 

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ حُزشٗخٓؾ 

ٔؼ٤َ حلإسشخد١، ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ ُظ

 .0.01ٛزٙ حُؼلاهش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ ٖٓ 

( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ػخُغ ٢٢رخُ٘ظش ا٠ُ حُـذٍٝ ) -

ٕ   ،٤ِ٣2.443ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  ،2.569ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.333،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

 ،0.039 ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 3.327 ف= إ ك٤غ ؛٤َ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢حخظزخس طلِ

ٖٝٓ خلاٍ حخظزخس Post Hoc Tests (. ٝهذ حطؼق ٖٓ ٗظخثؾ ٢٣ٗظش حُـذٍٝ )ح

Bonferroni ( ٍٝإٔ ٛ٘خى كشٝه  ٢٢ؿذ )رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ  خ

 لا طٞؿذ كشٝم ، ك٢ ك٤ٖر٤ٖ حُظق حُؼخُغ ٓظٞعؾ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ 0.05دلاُش 

رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُظق حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ ٝلا ر٤ٖ حُؼخُغ ٝحلأٍٝ 

 ٓظٞعؾ.

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ حُزشٗخٓؾ  -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٢٦حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )

حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص  2.736حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

2.172،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزح حُلشم ُٚ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  58.282ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ  -

 ف= إ ك٤غ ؛ُذسحع٤ش كِْ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤شحُلشَ( ٝحُٔشكِش ح

 .0.554، ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 0.593
ٌذلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ ِخٛعطبث ِخغ١ش  (Bonferroni) اخخببس ألً فشق ِؼٕٛٞ(١٤خذٚي سلُ )

 اٌّشزٍت اٌذساع١ت )بؼذ إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً(

حُٔظٞعؾ  حُظق

 حُلغخر٢
 ُِلشٝم كظشس حُؼوش %95 ُشحُذلا حُخطؤ حُٔؼ٤خس١ ٓظٞعؾ حُلشٝم

 2.443 أٍٝ ٓظٞعؾ
.1098 .09255 .713 -.1147 .3344 

  ٕ  2.333 ٓظٞعؾ ػخ

 2.443 أٍٝ ٓظٞعؾ
-.1257 .08933 .486 -.3424 .0911 

 2.569 ػخُغ ٓظٞعؾ

  ٕ  2.333 ٓظٞعؾ ػخ
-.2355* .09158 .034 -.4578 -.0132 

 2.569 ػخُغ ٓظٞعؾ

 لاُش اكظخث٤ش.*حُلشم رٝ د
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اٌّخٛعط اٌسغببٟ ٚالأسشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّغخٜٛ اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً  (١٥خذٚي سلُ )

 ٚبؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )بؼذ إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً(

اٌّخٛعط  اٌم١بط

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

لبً اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ

2.172 .498 

بؼذ اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ

2.736 .348 

 ٌخخط١ط ٌٍّغخمبً:ا

حس١ًٍ اٌخبب٠ٓ ثٕبئٟ الاحدبٖ ب١ٓ اٌّدّٛػبث ػٍٝ ِغخٜٛ )بؼذ اٌخخط١ط (١٦خذٚي سلُ )

 ٌٍّغخمبً(

ِدّٛع  ِصذس اٌخبب٠ٓ

 اٌّشبؼبث

دسخبث 

 اٌسش٠ت

ِخٛعط 

 اٌّشبؼبث

ل١ّت ف 

 اٌّسغٛبت 

ِغخٜٛ 

 اٌذلاٌت

13.057 إٌّٛرج اٌّصسر
a

 5 2.611 13.804 .000 

 -)لبًاٌبشٔبِح الإسشبدٞ 

 بؼذ(

9.471 1 9.471 50.068 .000 

 001. 7.932 1.501 2 3.001 اٌّشزٍت اٌذساع١ت

اٌّشزٍت  * بؼذٞ -لبٍٟ

 اٌذساع١ت

.633 2 .316 1.672 .192 

c. = (0.332 ، )ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ اٌّؼذي=0.358 ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ 

ٝحُٔشكِش  حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، ،0.332ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=  -

% ٖٓ حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ 33.2حُذسحع٤ش، ٝحُظذحخَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش 

 .طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ(

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )13.804 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

٢ حُٔوظشف ُظٔؼ٤َ حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُ٘ٔٞرؽ حُخط

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، 

ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ ُظٔؼ٤َ ٛزٙ حُؼلاهش 

 .0.01ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ ٖٓ 

( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ػخُغ ٢٧ٍٝ )رخُ٘ظش ا٠ُ حُـذ -

ٕ   ،٤ِ٣2.311ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  ،2.623ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.300،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

 ،0.001ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  7.932 ف= إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢
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ٖٝٓ خلاٍ حخظزخس   Post Hoc Tests(. ٝهذ حطؼق ٖٓ ٗظخثؾ٢٥ش حُـذٍٝ )ٗظح

Bonferroni ( ٍٝإٔ ٛ٘خى كشٝه  ٢٧ؿذ )رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ  خ

لا  ، ك٢ ك٤ٖر٤ٖ حُظق ػخُغ ٓظٞعؾ ٝحُظل٤ٖ حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ 0.05دلاُش 

 طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُظق حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ.

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ حُزشٗخٓؾ  -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٢٢حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )

ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  2.687حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

2.149،   ٔ كغذ  0.05ٟ دلاُش رؤٕ ٛزح حُلشم ُٚ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٞ خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  50.068ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( )رؼذ حُظخط٤ؾ  -

 ف= إ ك٤غ ؛ُِٔغظوزَ( ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش كِْ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤ش

 .0.192، ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 1.672

 

ٌذلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ ِخٛعطبث  (Bonferroni) اخخببس ألً فشق ِؼٕٛٞ (١٧خذٚي سلُ )

 ِخغ١ش اٌّشزٍت اٌذساع١ت )بؼذ اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً(

اٌّخٛعط  اٌصف

 اٌسغببٟ

ِخٛعط 

 اٌفشٚق

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ

 فخشة اٌثمت %95 اٌذلاٌت

  ٌٍفشٚق

 2412. -2200.- 1.000 09502. 0106. 2.311 أٚي ِخٛعط

  ْ  2.300 ِخٛعط ثب

 -0900.- -5352.- 003. 09172. *-3126.- 2.311 أٚي ِخٛعط

 2.623 ثبٌث ِخٛعط

  ْ  -0950.- -5514.- 002. 09403. *-3232.- 2.300 ِخٛعط ثب

 2.623 ثبٌث ِخٛعط

 *حُلشم رٝ دلاُش اكظخث٤ش.

 

اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً اٌّخٛعط اٌسغببٟ ٚالأسشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّغخٜٛ  (١٨خذٚي سلُ )

 ٚبؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )بؼذ اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً(

 الأسشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّخٛعط اٌسغببٟ اٌم١بط

 543. 2.149 لبً اٌبشٔبِح الإسشبدٞ

 359. 2.687 بؼذ اٌبشٔبِح الإسشبدٞ
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 اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة:

الاحدبٖ ب١ٓ اٌّدّٛػبث ػٍٝ ِغخٜٛ )بؼذ اٌثمت  حس١ًٍ اٌخبب٠ٓ ثٕبئٟ(١٩خذٚي سلُ )

 ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة(

 ِصذس اٌخبب٠ٓ
ِدّٛع 

 اٌّشبؼبث

دسخبث 

 اٌسش٠ت

ِخٛعط 

 اٌّشبؼبث

ل١ّت ف 

 اٌّسغٛبت

ِغخٜٛ 

 اٌذلاٌت

8.443 إٌّٛرج اٌّصسر
a

 5 1.689 9.923 .000 

 000. 39.885 6.787 1 6.787 بؼذ( -اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )لبً

 020. 4.029 686. 2 1.371 اٌّشزٍت اٌذساع١ت

 268. 1.330 226. 2 453. اٌذساع١ت اٌّشزٍت * بؼذٞ -لبٍٟ

d. = (0.257 ، )ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ اٌّؼذي=0.286 ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ 

حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١،  ،0.257ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=  -

% ٖٓ 25.7ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظذحخَ ر٤ٜ٘خ 

حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص 

 .دسحع٤ًّخ )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس(

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )9.923 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص  حُ٘ٔٞرؽ حُخط٢ حُٔوظشف ُظٔؼ٤َ

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس( ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ 

حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ 

 .0.01ُظٔؼ٤َ ٛزٙ حُؼلاهش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ ٖٓ 

( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ػخُغ ٩٠حُـذٍٝ )رخُ٘ظش ا٠ُ  -

ٕ   ،٤ِ٣2.314ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  ،2.500ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.263،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

ٗظش ح ،0.02ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  4.029 ف=إ ك٤غ  ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

ٖٝٓ خلاٍ حخظزخس Post Hoc Tests (. ٝهذ حطؼق ٖٓ ٗظخثؾ ٢٢حُـذٍٝ )

Bonferroni ( ٍٝإٔ ٛ٘خى كشٝه  ٩٠ؿذ )رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ  خ

لا طٞؿذ كشٝم  ، ك٢ ك٤ٖر٤ٖ حُظق حُؼخُغ ٓظٞعؾ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ 0.05دلاُش 

ؼخُغ ٝحلأٍٝ رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُظق حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ ٝلا ر٤ٖ حُ

 ٓظٞعؾ.

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ حُزشٗخٓؾ  -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٩٢حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )

ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  2.600حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

2.139،   ٔ كغذ  0.05ُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش رؤٕ ٛزح حُلشم ُٚ دلا خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  39.885ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢
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أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ  -

 ؛ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس( ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش كِْ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤ش

 .0.268، ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 1.33 ف= إ ك٤غ

ٌذلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ ِخٛعطبث  (Bonferroni) اخخببس ألً فشق ِؼٕٛٞ (٢١خذٚي سلُ )

 ِخغ١ش اٌّشزٍت اٌذساع١ت )بؼذ اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة(

حُٔظٞعؾ  حُظق

 حُلغخر٢

ٓظٞعؾ 

 حُلشٝم

حُخطؤ 

 حُٔؼ٤خس١

  ٝمُِلش كظشس حُؼوش %95 حُذلاُش

 2706. -1668.- 1.000 09012. 0519. 2.314 أٍٝ ٓظٞعؾ

  ٕ  2.263 ٓظٞعؾ ػخ

 0255. -3967.- 105. 08699. -1856.- 2.314 أٍٝ ٓظٞعؾ

 2.500 ػخُغ ٓظٞعؾ

  ٕ  -0211.- -4539.- 026. 08918. *-2375.- 2.263 ٓظٞعؾ ػخ

ٌّغخٜٛ اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً  اٌّخٛعط اٌسغببٟ ٚالأسشاف اٌّؼ١بسٞ (٢١خذٚي سلُ )

 ٚبؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )بؼذ اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة(

اٌّخٛعط  اٌم١بط

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

لبً اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ

2.139 .480 

بؼذ اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ

2.600 .357 

 اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث: 

حس١ًٍ اٌخبب٠ٓ ثٕبئٟ الاحدبٖ ب١ٓ اٌّدّٛػبث ػٍٝ ِغخٜٛ )بؼذ اٌخغٍب (٢٢خذٚي سلُ )

 ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث(

ِدّٛع  ِصذس اٌخبب٠ٓ

 اٌّشبؼبث

دسخبث 

 اٌسش٠ت

ِخٛعط 

 اٌّشبؼبث

ل١ّت ف 

 اٌّسغٛبت 

ِغخٜٛ 

 اٌذلاٌت

15.827 إٌّٛرج اٌّصسر
a

 5 3.165 15.532 .000 

 000. 63.671 12.977 1 12.977 بؼذ( -اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )لبً

 007. 5.205 1.061 2 2.122 اٌّشزٍت اٌذساع١ت

 073. 2.671 544. 2 1.089 اٌذساع١ت اٌّشزٍت * بؼذٞ -لبٍٟ

e. = (0.360 ، )ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ اٌّؼذي=0.385 ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ 

حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١،  ،0.360ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=  -

% ٖٓ ٤36.0ش، ٝحُظذحخَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش ٝحُٔشكِش حُذسحع
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حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص 

 .دسحع٤ًّخ )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص(

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )15.532 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

ٔوظشف ُظٔؼ٤َ حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُ٘ٔٞرؽ حُخط٢ حُ

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص( ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ 

حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ 

 .0.01ُظٔؼ٤َ ٛزٙ حُؼلاهش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ ٖٓ 

( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ػخُغ ٩٣ا٠ُ حُـذٍٝ )رخُ٘ظش  -

ٕ   ،٤ِ٣2.231ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  ،2.457ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.158،   ٔ كغذ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ

 ،0.007ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  5.205 ف= إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

ٖٝٓ خلاٍ حخظزخس Post Hoc Tests (. ٝهذ حطؼق ٖٓ ٗظخثؾ ٩٩ٗظش حُـذٍٝ )ح

Bonferroni ( ٍٝإٔ ٛ٘خى كشٝه  ٩٣ؿذ )رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ  خ

لا طٞؿذ كشٝم  ، ك٢ ك٤ٖر٤ٖ حُظق حُؼخُغ ٓظٞعؾ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ 0.05دلاُش 

٤ٖ حُؼخُغ ٝحلأٍٝ رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ حُظق حلأٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ٓظٞعؾ ٝلا ر

 ٓظٞعؾ.

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ حُزشٗخٓؾ  -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٩٢حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )

ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  2.600حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

1.977،   ٔ كغذ  0.05ٚ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش رؤٕ ٛزح حُلشم ُ خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  63.671ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ  -

 ؛حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص( ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش كِْ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤ش

 .0.073، ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 2.671 ف= إ ٤غك
ٌذلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ ِخٛعطبث ِخغ١ش  (Bonferroni) اخخببس ألً فشق ِؼٕٛٞ (٢٣خذٚي سلُ )

 اٌّشزٍت اٌذساع١ت )بؼذ اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث(

حُٔظٞعؾ  حُظق

 حُلغخر٢

  ُِلشٝم كظشس حُؼوش %95 حُذلاُش حُخطؤ حُٔؼ٤خس١ ٓظٞعؾ حُلشٝم

 3121. -1666.- 1.000 09863. 0727. 2.231 ظٞعؾأٍٝ ٓ

  ٕ  2.158 ٓظٞعؾ ػخ

 0056. -4565.- 058. 09520. -2255.- 2.231 أٍٝ ٓظٞعؾ

 2.457 ػخُغ ٓظٞعؾ

  ٕ  -0613.- -5351.- 008. 09760. *-2982.- 2.158 ٓظٞعؾ ػخ

 2.457 ػخُغ ٓظٞعؾ

 *حُلشم رٝ دلاُش اكظخث٤ش.
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حُٔظٞعؾ حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ  (٩٢ؿذٍٝ سهْ )

 ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ )رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص(

 اٌم١بط
اٌّخٛعط 

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

لبً اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ
1.977 .554 

بؼذ اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ
2.600 .371 

 إٌّبفغت: 

 طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ػ٘خث٢ حلاطـخٙ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص ػ٠ِ ٓغظٟٞ )رؼذ حُٔ٘خكغش(( ٩٦سهْ )ؿذٍٝ 

ِدّٛع  ِصذس اٌخبب٠ٓ

 اٌّشبؼبث

دسخبث 

 اٌسش٠ت

ِخٛعط 

 اٌّشبؼبث

ل١ّت ف 

 اٌّسغٛبت 

ِغخٜٛ 

 اٌذلاٌت

15.373 إٌّٛرج اٌّصسر
a

 5 3.075 18.779 .000 

 -اٌبشٔبِح الإسشبدٞ )لبً

 بؼذ(

14.456 1 14.456 88.294 .000 

 108. 2.264 371. 2 741. اٌّشزٍت اٌذساع١ت

 اٌّشزٍت * بؼذٞ -لبٍٟ

 اٌذساع١ت

.408 2 .204 1.247 .291 

f. = (0.408 ، )ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ اٌّؼذي=0.431 ِؼبًِ اٌخسذ٠ذ 

 

حُظ٢ طؼ٢٘ إٔ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١،  ،0.408ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظلذ٣ذ حُٔؼذٍ=  -

% ٖٓ 40.8ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش طلغش ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظذحخَ ر٤

حلاخظلاكخص ح٤ٌُِش حُظ٢ طلذع ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص 

 .دسحع٤ًّخ )رؼذ حُٔ٘خكغش(

( طذٍ ػ٠ِ إٔ 0.000، ٝحُو٤ٔش حلاكظٔخ٤ُش )18.779 ه٤ٔش اكظخث٤ش حلاخظزخس ف= -

لإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُ٘ٔٞرؽ حُخط٢ حُٔوظشف ُظٔؼ٤َ حُؼلاهش ر٤ٖ حُذحكؼ٤ش ُ

حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ )رؼذ حُٔ٘خكغش( ًٔظـ٤ش طخرغ ٝر٤ٖ حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، 

ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش، ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘خ ًٔظـ٤شحص ٓغظوِش ٓ٘خعذ ُظٔؼ٤َ ٛزٙ حُؼلاهش 

 .0.01ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش أهَ ٖٓ 

ػخُغ ( ٗلاكع إٔ أػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ ٩٥رخُ٘ظش ا٠ُ حُـذٍٝ ) -

ٕ   ،٤ِ٣2.182ٚ أٍٝ ٓظٞعؾ  ،2.457ٓظٞعؾ رٔظٞعؾ كغخر٢  ٓظٞعؾ  ػْ ػخ

2.162،   ٔ  0.05رؤٕ ٛزٙ حُلشٝم ٤ُظ ُٜخ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش  خػِ
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ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  2.264 ف= إ ك٤غ ؛كغذ حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

 .  Post Hoc Testsُزُي لا كخؿش ُـ  ؛(٩٦ٗظش حُـذٍٝ )ح ،0.108

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔذٟ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ حُزشٗخٓؾ  -

( إٔ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ ٩٥حلإسشخد١ )هزَ ٝرؼذ( ٗلاكع ٖٓ ؿذٍٝ )

ًخٗض أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ دسؿخص حُطِزش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  2.559حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

1.897،   ٔ كغذ  0.05ذ ٓغظٟٞ دلاُش رؤٕ ٛزح حُلشم ُٚ دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ خػِ

 . 0.000ٝٓغظٟٞ حُذلاُش  88.294ف=  إ ك٤غ ؛حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُو٤خط )هزَ ٝرؼذ( )رؼذ حُٔ٘خكغش(  -

، 1.247 ف= إ ك٤غ ؛ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش كِْ ٣زِؾ ٓغظٟٞ حُذلاُش حلإكظخث٤ش

 .0.291ٝٓغظٟٞ حُذلاُش 

حُٔظٞعؾ حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ُٔغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص كغذ  (٩٥ؿذٍٝ سهْ )

 ٓظـ٤ش١ حُٔشكِش حُذسحع٤ش هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ )رؼذ حُٔ٘خكغش(

اٌّخٛعط   

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 0.514 2.182 أٚي ِخٛعط اٌّشزٍت اٌذساع١ت

  ْ  0.600 2.162 ِخٛعط ثب

 0.460 2.330 ِخٛعط ثبٌث

لبً اٌبشٔبِح  اٌم١بط

 الإسشبدٞ

1.897 .4120 

بؼذ اٌبشٔبِح 

 الإسشبدٞ

2.559 0.407 

 

 اٌفشض اٌثبٌث:

𝛂حٛخذ فشٚق راث دلاٌت ئزصبئ١ت ػٕذ ِغخٜٛ دلاٌت ) ( ِغخٜٛ اٌذافؼ١ت      

ٚبؼذ حطب١ك ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً 

 (.ؼضٜ ٌّخغ١ش ِغخٜٛ اٌخأخش اٌذساعٟ )ِبدة ٚازذة، ػذة ِٛاد  اٌبشٔبِح الإسشبدٞ ح  

ُلإؿخرش ػ٠ِ ٛزح حُلشع حعظخذٓض حُزخكؼش حخظزخس >ص< ُِؼ٤٘خص 

ٌُِشق ػٖ دلاُش حُلشم ر٤ٖ ٓغظٟٞ  Independent Samples T Testحُٔغظوِش

٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع

 ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١، اػخكش ُِٞعؾ حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١.
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 لبً حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ:

ٔخبئح اخخببس ث ٌٍؼ١ٕبث اٌّغخمٍت ٌٍىشف ػٕذ دلاٌت اٌفشق فٟ ِغخٜٛ  (٢٧خذٚي سلُ )

١ًّب ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص لبً حطب١ك اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع

 اٌبشٔبِح الإسشبدٞ بغبب ِغخٜٛ اٌخأخش اٌذساعٟ

ِغخٜٛ  اٌبؼذ

 اٌخأخش

N  اٌٛعط

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِغخٜٛ  ث

 اٌذلاٌت

 0.655 0.450- 0.504 2.15 41 ٓخدس ٝحكذس إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً

   0.497 2.21 24 ػذس ٓٞحد  

 0.790 0.268 0.585 2.16 41 ٓخدس ٝحكذس مبًاٌخخط١ط ٌٍّغخ

   0.472 2.13 24 ػذس ٓٞحد

اٌثمت ببٌٕفظ 

ٚالإزغبط ببِخلان 

 اٌمذسة

 0.476 0.716- 0.535 2.11 41 ٓخدس ٝحكذس

   0.373 2.19 24 ػذس ٓٞحد

اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك 

 ٚاٌصؼٛببث

 0.684 0.409- 0.566 1.96 41 ٓخدس ٝحكذس

   0.543 2.01 24 ػذس ٓٞحد

 0.187 1.335- 0.446 1.85 41 ٓخدس ٝحكذس إٌّبفغت

   0.337 1.99 24 ػذس ٓٞحد

 0.595 0.534- 0.488 2.04 41 ٓخدس ٝحكذس وٍٟ

   0.370 2.11 24 ػذس ٓٞحد

 اٌّغخٜٛ اٌىٍٟ ٌٍّم١بط:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  0.595( رٔغظٟٞ دلاُش 0.534-( إٔ ه٤ٔش ص )٣٩٧ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

م رحص ٝك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا ٣ٞؿذ كش ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ ) ٓغظٟٞ

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش 

 (. 2.11 ، ػذس ٓٞحد=2.04 حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص  خلذع حخظلاك  إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣   ٣ٝظؼق

ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 حلإسشخد١.

 إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً:

٢ٛٝ أهَ ٖٓ  ،0.655دلاُش  ( رٔغظ0.450ٟٞ-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٧ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 
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سشخد١ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإ

 (.2.21 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.15 رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( هزَ 

 لإسشخد١.ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ح

 اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.790( رٔغظٟٞ دلاُش 0.268( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٧ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

 دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ 

 (. 2.13 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.16 ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

خ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( هزَ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

 ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.476( رٔغظٟٞ دلاُش 0.716-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٧ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

طٞؿذ كشٝم رحص ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس( هزَ ططز٤ن 

ػذس ٝ، 2.11 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

 (. 2.19 ٓٞحد=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط 

 رخٓظلاى حُوذسس( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.684( رٔغظٟٞ دلاُش 0.409-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٩٧هْ )٣ز٤ٖ حُـذٍٝ س

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

٠ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظـِذ ػِ

 ػذس ٓٞحد=ٝ، 1.96 حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

2.01 .) 

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )

 ٝحُظؼٞرخص( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.187( رٔغظٟٞ دلاُش 1.335-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٧ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

https://mkmgt.journals.ekb.eg/
https://mkmgt.journals.ekb.eg/


 خبِؼت طٕطب. ِدٍت و١ٍت اٌخشب١ت 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2023َ أوخٛبش( 89)اٌّدٍذ 

 

 
43 

 

خص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـ

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش( هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش 

 (. 1.99 ػذس ٓٞحد=ٝ، 1.85 ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش( هزَ ططز٤ن 

 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 بؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ:

ٔخبئح اخخببس >ث< ٌٍؼ١ٕبث اٌّغخمٍت ٌٍىشف ػٕذ دلاٌت اٌفشق فٟ  (٢٨خذٚي سلُ )

ػٍٝ ِم١بط اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص ِغخٜٛ اٌذافؼ١ت ٌلإٔدبص ٌذٜ اٌطبٌببث اٌّخأخشاث دساع١ًّب 

 بؼذ حطب١ك اٌبشٔبِح الإسشبدٞ بغبب ِغخٜٛ اٌخأخش اٌذساعٟ

ِغخٜٛ   اٌخطب١ك

 اٌخأخش

N  اٌٛعط

 اٌسغببٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِغخٜٛ  ث

 اٌذلاٌت

إٌدبذ ٚحدٕب 

 اٌفشً

ٓخدس 

 ٝحكذس

41 2.71 0.398 -0.834 0.408 

   0.244 2.78 24 ػذس ٓٞحد

ٓخدس  اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً

 ٝحكذس

41 2.67 0.403 -0.361 0.719 

   0.275 2.71 24 ػذس ٓٞحد

اٌثمت ببٌٕفظ 

ٚالإزغبط 

 ببِخلان اٌمذسة

ٓخدس 

 ٝحكذس

41 2.58 0.382 -0.247 0.806 

   0.318 2.60 24 ػذس ٓٞحد

اٌخغٍب ػٍٝ 

اٌؼٛائك 

 ٚاٌصؼٛببث

ٓخدس 

 ٝحكذس

41 2.58 0.403 -0.643 0.522 

   0.313 2.64 24 ػذس ٓٞحد

ٓخدس  إٌّبفغت

 ٝحكذس

41 2.54 0.456 -0.520 0.605 

   0.311 2.59 24 ػذس ٓٞحد

ٓخدس  وٍٟ

 ٝحكذس

41 2.62 0.376 -0.534 0.595 

   0.268 2.66 24 ػذس ٓٞحد
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 اٌّغخٜٛ اٌىٍٟ ٌٍّم١بط:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.595( رٔغظٟٞ دلاُش 0.534-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٢ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

م رحص ٝٞؿذ كشطك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا  ؛(0.05حُذلاُش حُٔوزٍٞ ) ٓغظٟٞ

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش 

 (. 2.66 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.62 حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص  خلذع حخظلاك  ٣ٝظؼق إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 حلإسشخد١.

 إٌدبذ ٚحدٕب اٌفشً:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.408ٟ دلاُش ( رٔغظ0.834ٞ-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٢ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

لإسشخد١ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ح

 (. 2.78 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.71 رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُ٘ـخف ٝطـ٘ذ حُلشَ( رؼذ 

 ؾ حلإسشخد١.ططز٤ن حُزشٗخٓ

 اٌخخط١ط ٌٍّغخمبً:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.719( رٔغظٟٞ دلاُش 0.361-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٢ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

خ دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ 

 (. 2.71 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.67 ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

خ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظخط٤ؾ ُِٔغظوزَ( رؼذ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

 ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 اٌثمت ببٌٕفظ ٚالإزغبط ببِخلان اٌمذسة:

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.806( رٔغظٟٞ دلاُش 0.247-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٢ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

طٞؿذ كشٝم رحص  ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ لا ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط رخٓظلاى حُوذسس( رؼذ ططز٤ن 

ػذس ٝ، 2.58 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

 (. 2.60 ٓٞحد=
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ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحلإكغخط 

 رخٓظلاى حُوذسس( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 اٌخغٍب ػٍٝ اٌؼٛائك ٚاٌصؼٛببث

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.522( رٔغظٟٞ دلاُش 0.643-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٩٢سهْ )٣ز٤ٖ حُـذٍٝ 

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ 

٠ِ حُؼٞحثن ٝحُظؼٞرخص( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُظـِذ ػ

 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.58 حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

2.64 .) 

ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

)رؼذ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼٞحثن حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص 

 ٝحُظؼٞرخص( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

٢ٛٝ أًزش ٖٓ  ،0.605( رٔغظٟٞ دلاُش 0.520-( إٔ ه٤ٔش >ص< )٣٩٢ز٤ٖ حُـذٍٝ سهْ )

ك٤غ ًشلض ٗظ٤ـش حخظزخس >ص< أٗٚ طٞؿذ كشٝم رحص  ؛(0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش حُٔوزٍٞ )

ـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗ

ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش( رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ رغزذ ٓظـ٤ش 

 (. 2.59 ػذس ٓٞحد=ٝ، 2.54 ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس=

 ك٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ خلذع حخظلاك  أ١ إٔ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ ُْ ٣  

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص )رؼذ حُٔ٘خكغش( رؼذ ططز٤ن 

 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١.

 :إٌخبئح ٍِخص

 ٝطٞطِض حُذسحعش ح٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٥ط٤ش: 

ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  .1

ذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُ

 حُزشٗخٓؾ حلإسشخد١ ُظخُق حُو٤خط حُزؼذ١. 

ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  .2

حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 ش حُظلٞف حُذسحع٤ش.رغزذ ٓظـ٤   

رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ػذّ ٝؿٞد كشٝم   .3

ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّخ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص رؼذ ططز٤ن حُزشٗخٓؾ 

 رغزذ ٓظـ٤ش حُظلٞف حُذسحع٤ش.

ػذّ ٝؿٞد كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعطخص ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ  .4

خ ػ٠ِ ٓو٤خط حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص هزَ ٝرؼذ ططز٤ن حُطخُزخص حُٔظؤخشحص دسحع٤ًّ 

ػذس ٓٞحد( ك٢ ٝحُزشٗخٓؾ كغذ ٓظـ٤ش ٓغظٟٞ حُظؤخش حُذسحع٢ )ٓخدس ٝحكذس، 

 حُظطز٤ن حُزؼذ١.
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 :اٌخٛص١بث ٚاٌّمخشزبث

ك٢ ػٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طٞطِض ا٤ُٜخ حُذسحعش طٞط٢ حُزخكؼش رٔخ  : حٛص١بث اٌذساعت:لاً أٚ

 ٢: ؤط٣

حُ٘لغ٢ حُٔذسع٢ ٌُِشق حُٔزٌش ػٖ ٓشٌلاص حُظؤخش طلؼ٤َ خذٓخص حلإسشخد  (1

ٝحُؼَٔ  ،حُذسحع٢، ٝدسحعش كخلاص حُطِزش حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ كٞس حٌُشق ػٜ٘خ

 ػ٠ِ ػلاؽ حُٔشٌلاص ُذ٣ْٜ. 

خخطش دحكغ رٝ ،طٞػ٤ش حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔششذ٣ٖ ٝأ٤ُٝخء حلأٓٞس رؤ٤ٔٛش حُذٝحكغ (2

ْٜ ُٔحُ٘لغ٤ش ٝحُذسحع٤ش ٝدٝسٛخ ُوذسطٚ ػ٠ِ طلغ٤ش حٌُؼ٤ش ٖٓ حُٔشٌلاص ح ؛حلإٗـخص

 ك٢ ًَ طلٞم ٝط٤ٔض ٝٗـخف. 

ٝرُي ٖٓ خلاٍ حُظذس٣ذ ػ٠ِ  ،عظشحط٤ـ٤خص حُظؼِْ ُذٟ حُطِزش ٝطلغ٤ٜ٘خبحلاٛظٔخّ ر (3

ػخدحص حُظؼِْ ٝحُذسحعش، ٝحلاعظزًخس ح٢ٓٞ٤ُ، ٝهٞحػذ حُغِٞى حُظل٢ ٤ًٝل٤ش 

 ٓٔخسعظٜخ.

، خٝدسحع٤ًّخ ٝع٤ًًِّٞ  خزش طل٤ًّ ػشٝسس حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُز٤ض ٝحُٔذسعش ك٢ ٓظخرؼش حُطِ (4

ٝحُظ٘ز٤ٚ ػ٠ِ ك٢ اطخكش حُلشطش ُلأر٘خء ُلَ ٓشخًِْٜ ٝطؼ٣ٞذْٛ ػ٠ِ حلاعظولا٤ُش 

ُظ٣ٌٖٞ خزشحص  ؛ٝحلاػظٔخد ػ٠ِ حُ٘لظ ٝطلَٔ ٓغج٤ُٞش حلأػٔخٍ حُظ٢ ٣وٕٞٓٞ رٜخ

 غْٜ ك٢ سكغ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذ٣ْٜ.ؿذ٣ذس ط  

 : اٌذساعبث اٌّمخشزت:بثب١ًٔ 

ٓوخسٗش ُٔذٟ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش ُلإٗـخص  اؿشحء دسحعش .1

 ر٤ٖ حُـ٘غ٤ٖ ُ٘لظ حُٔشكِش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

اؿشحء دسحعخص طـش٣ز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ك٢ ػٞء ٓظـ٤شحص  .2

 حؿظٔخػ٤ش، ٝحهظظخد٣ش، ٝػوخك٤ش. 

اؿشحء دسحعش ٓغل٤ش ُٔؼشكش ٓذٟ ادسحى حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔششذ٣ٖ ٓلّٜٞ دحكؼ٤ش   .3

 .ٗـخص ٝػلاهظٚ رخُظلظ٤َ حُذسحع٢حلإ
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 :اٌّشاخغ

ّ(. كؼخ٤ُش رشٗخٓؾ اسشخد١ اٌُظش٢ٗٝ رخعظخذحّ ٓٞحهغ 2019حُٔلغٖ. ) ػزذ شأكٔذ، ٛز .1

حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ حلاعظٜلا٢ً ٜٝٓخسس حطخخر حُوشحس ُذٟ حُٔشأس 

 حُؼخِٓش. حُٔـِش حُظشر٣ٞش.

 -حلإسشخد حُ٘لغ٢ حُٔذسع٢ .(2005ّ) .أششف ،ٝػزذ حُل٤ٔذ ؛ا٣ٜخد ،حُززلا١ٝ .2

 دحس حٌُظخد حُلذ٣غ. :حُوخٛشس .عظشحط٤ـ٤ش ػَٔ حلأخظخث٢ حُ٘لغ٢ حُٔذسع٢ا

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طشر١ٞ ُظ٤ٔ٘ش ػخدحص حلاعظزًخس ّ(. 2020. )حُزششح١ٝ، شخًش محمد أكٔذ .3

، ٓـِش حُزلٞع حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش. ُِطلاد حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش

17(66،)450- 481. 

(. أػش ٗٔٞرؽ عٞشٔخٕ ُِظذس٣ذ 2005ّ) .ٝأكٔذ، ٗؼ٤ٔش كغٖ ؛حُـ٘ذ١، أ٤٘ٓش حُغ٤ذ .4

حلاعظوظخث٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حلاعظوظخء حُؼ٢ِٔ ٝحُؼِْ حُظکخ٤ِٓش ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص ُِظلا٤ٓز 

 (1) 8حُٔـِش حُٔظش٣ش حُؼ٤ِٔش ،  .حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ حُؼِّٞ ك٢ حُٔشكِش حلإػذحد٣ش

 .20 -1ص ص، 

ّ(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ اٌُظش٢ٗٝ ػزش شزٌخص حُظٞحطَ 2015ؿُٞظخٕ كـخص١. ) .5

 ٘ش ٖٓ ؽخُزخص ؿخٓؼش حلأهظ٠.حلاؿظٔخػ٢ ك٢ طلغ٤ٖ ٓغظٟٞ حُزًخء حلاٗلؼخ٢ُ ُذٟ ػ٤   

ّ(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظؼض٣ض دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ 2020كغ٤ٖ٘، ٤ٛؼْ محمد أكٔذ. ) .6

 ش حُؼ٤ِٔش ُِظشر٤ش حُزذ٤ٗش ٝػِّٞ حُش٣خػش.ٗخشج٢ حُغزخكش. حُٔـِ

 حُظٞؿ٤ٚ ٝحلاسشخد حُ٘لغ٢ ر٤ٖ حُ٘ظش٣ش ٝحُظطز٤نّ(. 2004. )محمد ؿٞحد محمد ،حُخط٤ذ .7

 .كخم ُِطزخػش ٝحُ٘شش ٝحُظٞص٣غآ ؿضس )كِغط٤ٖ(: (.3.ؽ)

 . ٓظش: دحس ؿش٣ذ ُِطزخػش ٝحُ٘شش.ٗـخصحُذحكؼ٤ش ُلإ (.2000. )ػزذ حُِط٤ق ،خ٤ِلش .8

ّ(. كؼخ٤ُش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظلغ٤ٖ دحكؼ٤ش 2020ٞد عؼ٤ذ ارشح٤ْٛ. )حُخ٢ُٞ، ٓلٔ .9

حلإٗـخص حلأًخد٢ٔ٣ ك٢ خلغ هِن حُٔغظوزَ ُذٟ ؽِزش هغْ حُظشر٤ش حُخخطش ٓ٘خلؼ٢ 

حُٔؼذٍ رـخٓؼش حلإٓخّ محمد رٖ عؼٞد حلإعلا٤ٓش. دسحعخص ػشر٤ش ك٢ حُظشر٤ش ٝػِْ 

 حُ٘لظ.

ػخُْ  :. حُوخٛشس(4)ؽ. ؽ حُ٘لغ٢حُظلش حُ٘لغ٤ش ٝحُؼلا .(2005ّ) .صٛشحٕ، كخٓذ .10

 .حُکظذ

ّ(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظلغ٤ٖ دحكؼ٤ش 2017ٝأ٤ٓ٘ش ػؼٔخٕ. ) ؛ػزخط سعخس .11

 حلإٗـخص ُذٟ حُطخُزخص حُٔظؼؼشحص دسحع٤ًّخ ر٤ٌِش حُظشر٤ش رخُضُل٢.

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ك٢ حلاسشخد حُظشر١ٞ ك٢ حعظؼخسس ّ(. 2007. )ػخؽق كغٖ ،شٞحششس .12

٢ حُذحكؼ٤ش ك٢ حُظلظ٤َ حُذسحع٢ )دسحعش ُذٟ ؽخُذ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ طذٗ   دحكؼ٤ش حلإٗـخص 

 .كشع حلأسدٕ، ٤ًِش حُذسحعخص حُظشر٣ٞش، حُـخٓؼش حُؼشر٤ش حُٔلظٞكش .كخُش(

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ٓغظ٘ذ ا٠ُ حُظل٤ٌش ّ(. 2020. )حُطشحٝٗش، أكٔذ ػزذ الله ؿؼلش .13

. ٤٘ش ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش ٓئطشحُٔغظوز٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص حلأًخد٢ٔ٣ ُذٟ ػ

 .490 -476، ص ص. (1) 47، دسحعخص : حُؼِّٞ حُظشر٣ٞش

. حُِٔٔکش ٤شحُؼِّٞ حُغِٞک ی(. حُٔذخَ ا٠ُ حُزلغ ك2001ّحُؼغخف ، طخُق. ) .14

 ٤کخٕ.: ػظزش حُؼز٣خع. حُش٣شحُغؼٞد ٤شحُؼشر
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حُزحص ّ(. حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ ٝحُظل٤ٌش ؿ٤ش حُؼولا٢ٗ ٝٓلّٜٞ 2009ؿشّ الله حُـخٓذ١. ) .15

 ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص. ٌٓش حٌُٔشٓش، حُغؼٞد٣ش : ؿخٓؼش أّ حُوشٟ.

ّ(. أػش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُظلظ٤َ 1994حُـضٝ، ا٣ٔخٕ محمد. ) .16

ك٢ حُش٣خػ٤خص ُذٟ ؽخُزخص حُظل٤ٖ حُخخٓظ ٝحُؼخٖٓ حلأعخع٤٤ٖ ك٢ ُٞحء حُٔضحس 

 حُـ٘ٞر٢.

حعظخذحّ أدٝحص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُظو٤َِ ٖٓ حُطِزش ّ(. أػش 2019حُوشحُش، ا٣خد رشًخص. ) .17

حُٔظؤخش٣ٖ دسحع٤ًّخ ك٢ ٓذحسط ُٞحء حُشٞري ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ. ٓـِش ؿخٓؼش 

 حُلغ٤ٖ رٖ ؽلاٍ ُِزلٞع.

ّ(. ع٤ٌُٞٞؿ٤ش حُظؼِْ حُظل  ٢. ٓظش: دحس حُششٝم ُِ٘شش 2000هطخ٢ٓ، ػزذ الله. ) .18

 ٝحُظٞص٣غ.

خػ٤ِش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظلغ٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ّ(. ك2020ٓلٔٞد عؼ٤ذ حُخ٢ُٞ. ) .19

ٓخّ محمد رٖ عؼٞد لإحلأًخد٢ٔ٣ ك٢ خلغ هِن حُٔغظوزَ. حُش٣خع، حُغؼٞد٣ش: ؿخٓؼش ح

 علا٤ٓش.لإح

 ّ(. دسحعش طـش٣ز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص.1991ٓلٔٞد، ٗخثِش كغٖ كخثن. ) .20

 لا  ٝحُٔظؤخش٣ٖ طلظ٤ ق حُٔذسع٢ ػ٘ذ حُٔظلٞه٤ٖحُظ٤ٌ  ّ(. 2005ٗخطش، أٓخ٢ٗ محمد. ) .21

)سعخُش ٓخؿغظ٤ش(.  ك٢ ٓخدس حُِـش حُلشٗغ٤ش ٝػلاهظٚ رخُظلظ٤َ حُذسحع٢ ك٢ ٛزٙ حُٔخدس

 ؿخٓؼش دٓشن، ٤ًِش حُظشر٤ش.

ّ(. رشٗخٓؾ اسشخدٟ اٌُظش٠ٗٝ لإػشحء ٓؼ٠٘ حُل٤خس 2011ٓخٍ صًش٣خ ٓ٘غ٠. )آحُ٘ٔش،  .22

 ش ٤ًِش حُظشر٤ش.ٝرؼغ حُٔظـ٤شحص حُ٘لغ٤ش حُٔشطزطش رٚ ُذٟ ؽِزش حُـخٓؼش. ٓـِ

(. أ٤ٔٛش حلإسشخد حُ٘لغ٢ ك٢ ػخُْ شذ٣ذ حُظـ٤ش: 2023ػزذ٢ُ، عؼ٤ذ حُلغ٤ٖ. ) .23
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201-219. 
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