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ىجؼغ  QR Code رظٌَٞ سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغَّؾ اخزلاف "رأثٞش 

 اىَظبدس

 "اىَؼشفٜ ىجؼغ اىَٖبساد الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ اىشقَٞخ ػيٚ اىزسظٞو

 أ.ً.د / ّذا ٍسف٘ظ ػجذاىؼظٌٞ مبث٘ٓ. *

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــ

َُقذٍخ ٍٗشنيخـ   اىجسث: اى

 ٠شٙد ٚثلعٕج ثٌّعجطز ثٌعد٠د ِٓ ثٌضغ١زثس ثٌظز٠عز فٟ وجفز ثٌّؾجلاس ِٕٚٙج ثٌضع١ٍُ، ِّاج دىٜ 

إٌٝ ظٙٛر ِظضقدعجس ٚصم١ٕجس صىٌٕٛٛؽ١ز طجّ٘ش ددٚر٘ج فاٟ إ٠ؾاجى ثٌقٍاٛي ٚثلطاج١ٌخ ثٌضاٟ صعّاً 

 . عٍٝ ىِؼ ثٌضم١ٕجس ثٌضىٌٕٛٛؽ١ز ثٌّخضٍفز دجٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز دٙدف ثٌضط٠ٛز

دْ ٘ذث ثٌضمدَ ثٌعٍّٟ ٚثٌضطٛر ثٌضىٌٕٛاٛؽٟ دىلاً ثٌعاجٌُ إٌاٝ ِاج  ً(7112ػطب )ٍسَذ ٠ٚذوز 

٠ظُّٝ دجٌعظز ثٌّضٕمً. ثٌذٞ دطذقش ف١ٗ ٚطجةً ثٌضىٌٕٛٛؽ١ج صٕضمً ِع ثلفزثى ٚصقًُّ دج١ٌد، ٚصٛػع 

١ظازثف فاٟ دٞ سِاجْ ِٚىاجْ، ٠ٚاهصٟ ثٌٙاجصل ثٌٕماجي فاٟ  ُِ فٟ ثٌؾ١خ ٌظغز فؾّٙج، ٚدجس ثطاضخدثِٙج 

ٖ ثٌٛطجةً ثٌضٟ ثٔضشزس دشىً طز٠ع، فٍُ صقع آ٠ز ِٕظِٛز صم١ٕز دلازٜ دٙاذث ثلأضشاجر دا١ٓ ِمدِز ٘ذ

ؽ١ّااع ااازثةـ ثٌّؾضّعااجس عٍااٝ ِظااضٜٛ ثٌعااجٌُ دغااغ ثٌٕظااز عاآ ِظااضٛث٘ج ثٌغمااجفٟ ٚثلاؽضّااجعٟ 

 11ٚثلالضظجىٞ، ٚدطذـ ثِضلان ثٌٙجصل ثٌٕمجي ػزٚرر لا ٠ّىٓ ثلاطضغٕجء عٕٙج ٚلا ثٌضٕمً ددٚٔٙج. )

 :372) 

إٌٝ دٔٗ ٠ّىٓ صٛظ١ل لدِجس ثٌضعٍُ ثٌٕمجي  ًLan et all (7111) ٗآخشُٗ لا٠ُؼ١ُل وّج 

ثٌقظاٛي عٍاٝ ِاٛثى ) فٟ ِؤطظجس ثٌضع١ٍُ ثٌعجٌٟ فٟ ِؾاج١ٌٓ رة١ظا١ٓ ّ٘اج: ثٌٕاٛثفٟ ثٌضع١ّ١ٍاز ِغاً

 ثٌاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااضعٍُ ثٌّخضٍفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز ٚثٌضٛثطاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااً 

إؽزثء ع١ٍّجس  )صظ١ًٙ ع١ٍّجسٚثٌخدِجس ثلإىثر٠ز ِغً (، ِع ثٌطلاح دعؼُٙ ثٌذعغ ِٚع ثٌّع١ٍّٓ

 (28:  32) .(ثٌمذٛي ٚثٌضظؾ١ً ٚثلٔشطز ثٌؾجِع١ز، ٚغ١ز٘ج ِٓ ثٌخدِجس ثللزٜ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ٍُغابػذ ثقغاٌ ّظشٝابد ٗرطجٞقابد اىشٝبػابد اىدَبػٞاخ ٗسٝبػابد اىَؼاشة ـ ميٞاخ اىزشثٞاخ اىشٝبػاٞخ ـ خبٍؼاخ  * أعزبر 

 ٍذْٝخ اىغبداد.
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 ُِ  ضعااادىر ٠ٚااازٜ وغ١اااز ِااآ ثٌضزدااا١٠ٛٓ دْ ثٌاااضعٍُ ثٌماااجةُ عٍاااٝ ثٌّظاااجىر ثٌزل١ّاااز ٠مااادَ فٍاااٛلاف 

 ٔااٗ ٠ظُااجُ٘ دشااىً وذ١ااز فااٟ صطاا٠ٛز ثٌضعٍاا١ُ ٚثٌزلااٟ دهطااج١ٌذٗ، ٚ ٌااه دٌااذعغ ِشااىلاس ثٌضعٍاا١ُ، وّااج 

ِاآ لاالاي ِااج ٠ّضٍىااٗ ِاآ صم١ٕااجس ٚدىٚثس لااجىرر عٍااٝ صؾااجٚس فاادٚى ثٌّىااجْ ٚثٌضغٍااخ عٍااٝ ظاازٚف 

ٚفزطز طاجٔقز ٌٍضزدا١٠ٛٓ ٌضماد٠ُ ثٌّعاجرف ٌٍّاضعٍُ دظاٛر ِضعادىر  ؽ١دثف ثٌشِٓ. ِّج ؽعً ِٕٗ ِؾجلاف 

 ( 37:  8ِٚضؾدىر. )

دْ ثطضزثص١ؾ١جس ثٌضعٍا١ُ ٚثٌاضعٍُ ثٌمجةّاز عٍاٝ ثٌّظاجىر  ً(7112ػجذاىؼضٝض ؽيجخ )ز وّج ٠ش١ُ

ِقاٛر ثلا٘ضّاجَ ٚثٌضادر٠ض  صظاجُ٘ فاٟ ٔماً وّاجثٌزل١ّز صشؾع عٍاٝ ثٌضفجعاً ٚثٌّشاجروز ٚثٌّٕجلشاز، 

ُّ  ثٌضزو١ش عٍٝٚثٌضع١ٍُ ِٓ  ُّ  عٍٝ ثٌضزو١شعٍُ إٌٝ ثٌ  (23:  5. )، ٚعٍٝ دٔشطز ثٌطلاحضعٍُثٌ

ِاآ لاالاي ٚطاا١ؾ  دْ ثلا٘ضّااجَ دظاا١جغز ثٌزطااجٌز ثٌضع١ّ١ٍاازإٌااٝ  ً(7112ْٕاابر سص) ) صشاا١زٚ

ظاجّ٘ز ُّ فاٟ إااذجح فجؽاجس ثٌطالاح ٚىعاُ ثٌّٕاج٘ؼ ثٌدرثطا١ز  ِعٍِٛجصٟ دّعج١٠ز ِقدىر ٠عُد ؽز٠مجف ٌٍ

، ِٚآ ٕ٘اج دادد ظٙاٛر ٚثلارصمجء دجٌّظضٜٛ ثٌضع١ٍّٟ ٌزفع ٔظذز ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ِٚٙجرثس ثٌضفى١از

ّضعٍُ، ف١ظ ثٌُ ثٌضٟ صظضٙدف ثٌضزو١ش عٍٝ ثٌضع١ٍُ ثلإٌىضزٟٚٔ، ٚ٘ٛ دفد ثلاصؾج٘جس ثٌقد٠غز فٟ ثٌضع١ٍُ 

ُّعشس )رِٛس ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠عز(، ٚثٌضاٟ ظٙازس ِاع  ٠ضؼّٓ ٚطجةؾ ٚدطج١ٌخ ؽد٠در ِٕٙج ثٌٛثلع ثٌ

 14. )ثٌضطٛر ثٌضمٕٟ ثٌقد٠ظ فٟ ِؾجي ثٌظٕجعز، ِٚٓ عُ ثٔضمٍش صٍه ثٌضم١ٕز إٌٝ ع١ٍّز ثٌضع١ٍُ ٚثٌضعٍُ

 :471) 

رِااش ثلاطااضؾجدز دْ  ًSiyuan Qiao et all (7115)ٗآخااشُٗ عااٞ٘اُ رشااٞبٗ ٠ٚااذوز 

٘اٛ دفاد دٔاٛثح ثٌؾ١اً ثٌغاجٟٔ ٌٍشافزر ثٌخط١از ثٌّعزٚفاز دجطاُ  Quick Response Codeثٌظاز٠ع 

، ٌٚىٕااٗ ٠خضٍاال عٕااٗ فااٟ ثٌشااىً ٚثٌماادرر ثٌضخش١ٕ٠ااز ثلعٍااٝ، ف١ااظ ٠ّىاآ فااه ااافزر رِااش اىجاابسم٘د

ثٌّخظظااز ٌااذٌه، ٚثٌّضااٛفزر عٍااٝ ثٌٙٛثصاال ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع ٚلزثءصااٗ دجطااضخدثَ دفااد ثٌضطذ١مااجس 

 (1133:  33. )ثٌٕمجٌز

ٚعٍٝ ثٌزغُ ِٓ د١ّ٘ز ثطضخدثَ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظاز٠ع ػآّ ثٌّاٛثى ثٌضع١ّ١ٍاز إلا دْ ثٌشاىً 

ثٌّشفز ٌزِش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ٠ؾعٍاٗ دف١جٔاجف ااىً غ١از ِزغاٛح فاٟ ري٠ضاٗ دظاز٠جف، ٚ ٌاه ٔظازثف 

ٌٛػٛؿ ٠ٌٛٙز ثٌّظادر .. ِّاج ٠مٍُاً دف١جٔاجف ِآ رغذاز ثٌىغ١از٠ٓ ٌٍغّٛع ثٌذٞ ٠ظ١ُطز ع١ٍٗ، ٚعدَ ث

فٟ إؽزثء ع١ٍّاز ثٌّظاـ ٌشاىً رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع. ٌاذث فماد ظٙازس فاٟ ث٢ٚٔاز ثلل١ازر دعاغ 
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عذاازر عاآ ٠ٛ٘ااز  ُّ ثٌضظاا١ّّجس ٌزِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع، ٚثٌضااٟ صضؼاآّ دعااغ ثٌظااٛر ٚثلاااىجي ثٌ

 (374، 373:  11ثٌّظدر. )

د٠اجف ِآ صٍاه ثٌضظا١ّّجس ٘اٛ ثلفؼاً عٕاد ثطاضخدثِٗ فاٟ ثٌٕاٛثفٟ ..  ٌظاؤثي ٕ٘اجٌٚىٓ ٠ذماٝ ث

لافظاش  ف١اظ، ؟ثٌضقظا١ً ثٌّعزفاٟ ٌادٜ ثٌطجٌذاجس ِظضٜٛ ، ٚد٠جف ِٕٙج ٘ٛ ثلفؼً ٌش٠جىر؟ثٌضع١ّ١ٍز

ثٌطجٌذاجس داجلاؽلاح ع١ٍاٗ  ٠ضُ صى١ٍالِٓ للاي عٍّٙج وعؼٛ ١٘تز صدر٠ض دْ ثٌّقضٜٛ ثٌذٞ  اىجبزثخ

ماازر ثٌدرثطااٟ واازر ثٌظااٍز  ُّ ٌطجٌذااجس ثٌفزلااز ثٌغج١ٔااز دى١ٍااز ثٌضزد١ااز ثٌز٠جػاا١ز ؽجِعااز ِد٠ٕااز  (7)فااٟ ثٌ

د٠ؼاجف طاعٛدز إىرثن ثٌطجٌذاجس  لافظاش وّاجثٌظجىثس ٠ضؼّٓ ثٌٕظٛص ثٌّدعِٛز دذعغ ثٌظاٛر، 

ماازثءر دٚ ثلاؽاالاح عٍااٝ ٌٍعد٠ااد ِاآ ثلؽااشثء ثٌع١ٍّااز ثٌّٛؽااٛىر ػاآّ ِقضااٜٛ ثٌّماازر ِاآ لاالاي ثٌ

 . ثٌظٛر فمؾ

ثٌدٌٚز ثٌّظز٠ز ٌٍضقٛي ثٌزلّاٟ ٚصطذ١مجصاٗ فاٟ ااضٝ ثٌّؾاجلاس، ِٕٚٙاج ِؾاجي ٚفٟ ظً ثصؾجٖ 

ظاضّز ثٌضع١ٍُ ثٌؾجِعٟ، ٚفٟ ظً ثٌظاعٟ ُّ ثٌضم١ٕاجس ثٌقد٠غاز فاٟ ِؾاجي صىٌٕٛٛؽ١اج ثطاضخدثَ ٌّٛثوذاز  ثٌ

ثٌضقظاا١ً  عٍااٝ رفااع ِظااضٜٛ صظااجعدثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز ثٌضااٟ  وجفااز ثلاطااضفجىر ِاآِٚقجٌٚااز  ،ثٌضعٍاا١ُ

دْ ثٌطجٌذجس فٟ وغ١ز ِٓ ثلف١جْ صقضاجػ إٌاٝ ثطاضعزثع صٍاه  اىجبزثخثطضشعزس  .ثٌّعزفٟ ٌٍطجٌذجس

دْ عزع صٍه ثٌّظاجىر ثٌزل١ّاز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز دوغز ِٓ ِزر طٛثء ىثلً ثٌى١ٍز دٚ لجرؽٙج، وّج 

، ٠ٚقضاجػ إٌاٝ صعش٠اش ٚصادع١ُ ٌضقم١اك ثلاطاضفجىر غ١از واجفٌّٟعضاجىر دجٌطزق ث ثٌٛفدثس ثٌضع١ّ١ٍزدعٕجء 

 .ثٌّزؽٛر

لاطضخدثَ صطذ١مجس ثٌٙٛثصل ثٌٕمجٌاز، ٚثٌضاٟ ِٕٙاج رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ثلأضشجر ثٌىذ١ز  ِٚع

فٟ اضٝ ٔٛثفٟ ثٌق١جر، ف١ظ دطذـ دِز صٛظ١فٗ فٟ ثٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز دِز فضّٟ ٌٍضغٍاخ عٍاٝ ثٌعد٠اد 

ُّشىلاس ثٌضع١ّ١ٍز .. لا ط١ّج ثٌضع١ٍُ ثٌؾجِعٟ،  ِج دودس ع١ٍٗ ٔضجةؼ ثٌعد٠اد ِآ ٠ضٛثفك  ٌه ف١ظ ِٓ ثٌ

ِظاضٜٛ ثٌضقظا١ً  عٍاٝ QR Codeثطاضخدثَ صم١ٕاز  صاهع١ز ثٌّزؽع١از ثٌضاٟ لجِاش ددرثطاز جسثٌدرثطا

، وذٌه ِج ثلضزفضٗ ٘ذٖ ثٌدرثطجس ِآ ثلطاج١ٌخ ثٌّخضٍفاز ٌضٛظ١ال رِاش ٚثٌطجٌذجسثٌّعزفٟ ٌٍطلاح 

 . ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع فٟ رفع وفجءر ثٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز

(15( ،)13( ،)3( ،)1( ،)11( ،)35( ،)31)  
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دجلاؽلاح عٍٝ ثٌعد٠د ِٓ ثٌّٛثلع )ثٌّؾج١ٔز، غ١ز ثٌّؾج١ٔز( ثٌضاٟ صماَٛ  اىجبزثخِٚٓ للاي ل١جَ 

. لافظش ٚؽٛى ثلضلافجس فٟ دّٔجؽ ثٌضظ١ُّ ثٌضٟ صٕضؾٙج ٘اذٖ ثٌّٛثلاع دئٔضجػ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع

ُِقدى ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّزِذُٙ ّٔؾ فّٕٙج ٌزِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع،  ٛػـ ثٌّظاجر ، ٚ٘ٛ لا ٠غ١ز 

ّٔؾ ٠ضؼآّ ااعجر ِٕٚٙج ، ثٌذٞ ط١ضذعٗ ثٌشخض ثٌذٞ ط١مَٛ دع١ٍّز ثٌّظـ ٌزِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع

LOGO  ،ّٔااؾ ٠ضؼاآّ طااٛرر لٍف١ااز صعذااز عاآ ٠ٛ٘ااز ِٕٚٙااج ٠عُذااز عاآ ٠ٛ٘ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز

 .٠ضؼّٓ رطِٛجس صعذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّزثٌذٞ ّٕؾ ٚدل١زثف ثٌثٌّظجىر ثٌزل١ّز، 

عٍاٝ ثٌعد٠اد ِآ ثٌدرثطاجس ثٌضاٟ دظٙازس ٔضجةؾٙاج دْ ّٔاؾ صظا١ُّ رِاش  اىجبزثاخٚدعد إؽلاح 

عٞ٘اُ رشٞبٗ ٗآخشُٗ ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع ٌٗ صهع١ز عٍٝ ص١ّٕز ِظضٜٛ ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ِغً ىرثطز 

Siyuan Qiao et all (7115( )ً72 ) ثٌضٟ ٘دفش إٌٝ صظا١ُّ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ٚثػاـ

عذزر، وذٌه ىرثطز ث٠ٌٛٙز ِٓ للا ُّ  (111ً( )7112ٍسَذ ػطب )ي عدى ِٓ ثٌظٛر ٚثٌزطِٛجس ثٌ

ل١جص دعز ثلضلاف ّٔؾ صظ١ُّ اىً رِش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع دجٌٛفادر ثٌضع١ّ١ٍاز عٍاٝ ثٌضٟ ٘دفش إٌٝ 

دضعش٠اش ثلاطاضفجىر  اىجبزثاخث٘ضّاجَ  ٚثٔطلالاجف ِآ .. ٚفٟ ػٛء ِاج طاذك، ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٌٍطجٌذجس

ثٌضطذ١مجس ثٌزل١ّز عٍٝ ثٌٙٛثصل ثٌٕمجٌز، ٚثطضخدثِٙج فٟ صع١ٍُ دعغ ثٌّٙجرثس ثلطجط١ز فٟ وزر  ِٓ

عٍاٝ صاهع١ز  طجعد فٟ صقد٠د ِشىٍز ثٌذقظ ثٌقج١ٌز، ٚثٌّضّغٍاز فاٟ ِقجٌٚاز ثٌضعازف ثلِز ثٌذٞ .ثٌظٍز

ً ٌذعغ ثٌّظاجىر ثٌزل١ّاز عٍاٝ ثٌضقظا١ QR Codeثلضلاف ّٔؾ صظ١ُّ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع  

ثٌّعزفٟ ٌذعغ ثٌّٙجرثس ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز ٌادٜ ؽجٌذاجس ثٌفزلاز ثٌغج١ٔاز )دٕاجس( دى١ٍاز ثٌضزد١از 

 .7171ًً/7171ٌٍفظً ثٌدرثطٟ ثٌغجٟٔ دجٌعجَ ثٌؾجِعٟ  ثٌز٠جػ١ز ـ ؽجِعز ِد٠ٕز ثٌظجىثس

َُظطيسبد اىَغزخذٍخ فٜ اىجسث:  ـ اى

 :  Quick Response Code سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغـ  1

اىً ِزدع عٕجةٟ ثلدعجى ٠مَٛ دجلضشثي دعغ ثٌذ١جٔجس ثٌزل١ّز ٚصشف١ز٘ج عٍٝ ١٘تز ٔمجؽ دٚ ٘ٛ 

لطٛؽ ِزصذز رل١ّجف، دق١ظ ٠ّىٓ لزثءصٙج لافمجف دجطضخدثَ ثٌٙٛثصل ثٌٕمجٌز ِٓ للاي دعغ ثٌضطذ١مجس 

ُّ ثٌّخظظز لإؽزثء ع١ٍّز ثٌّظـ ٌضٍاه ثٌشافزثس  عاجِلاس، ٠ٚاضُ ثطاضخدثِٗ عٍاٝ ٔطاجق ٚثطاع فاٟ ثٌ

 (227:  33. )ثٌضؾجر٠ز، ٚىلً ِؤلزثف ف١ش ثٌضٕف١ذ فٟ ثٌّؾجلاس ثٌضع١ّ١ٍز

 Quick Response Code Designَّاؾ رظاٌَٞ سٍاض الاعازدبثخ اىغاشٝغ ـ  7

Style  : 
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ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع، ٚثٌااذٞ ٠ّىاآ دْ ٠خضٍاال فااٟ ٔٛع١ااز  ٘ااٛ ثلطااٍٛح ثٌّضذااع ٌضظاا١ُّ رِااش

ُّقدى ٠ٌٛٙز ثٌّظدر ثٌزلّٟ، ٚثٌّظجر ثٌذٞ ط١ضذعٗ ثٌشخض  ثٌضظ١ُّ ِٓ ثٌشىً ثٌّذُٙ إٌٝ ثٌشىً ثٌ

ثٌااذٞ طاا١مَٛ داائؽزثء ع١ٍّااز ثٌّظااـ ٌزِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع، ٚلااد صااُ صقد٠ااد٘ج فااٟ دردعااز دّٔااجؽ 

ُِقدى ٘صظ١ّ١ّز، ٟٚ٘: )  ٠ٛLogoز ثٌّظدر ثٌزلّٟ، ّٔؾ صظ١ُّ ٠ضؼّٓ اعجر ّٔؾ صظ١ُّ غ١ز 

ِعذز عٓ ٠ٛ٘از ثٌّظادر ثٌزلّاٟ، ّٔاؾ صظا١ُّ  ٚ لٍف١از ِعذازر عآ ٠ٛ٘از ثٌّظادر ثٌزلّاٟ، ّٔاؾ 

 (378:  11. )(صظ١ُّ عٍٝ ١٘تز طٛر ٚرطِٛجس صعذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظدر ثٌزلّٟ

 :  Digital Resourcesـ اىَظبدس اىشقَٞخ  9

دٚ عٍاٝ  ث٢ٌاٟعٍٝ دؽٙشر ثٌقجطخ  ثٌّضجفز دٚ ثٌّخشٔز دشىً رلّٟثٌضع١ّ١ٍز وجفز ثٌّٛثى  ٟ٘

(، ثٌّٛثلع ثلإٌىضز١ٔٚازٍِفجس ثٌف١د٠ٛ، ، ثٌظٛر ثٌّظٍظٍز، PDFٍِفجس ثٌـ : )اذىز ثٌّعٍِٛجس .. ِغً

ٚثٌضٟ ٠ّىٓ ثلاؽلاح ع١ٍٙج ٚثٌضفجعاً ِعٙاج ِآ لالاي إؽازثء ثٌّظاـ ٌشاىً رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع 

، ٚلا ٠شُضزؽ ثطاضخدثِٙج ىثلاً ثٌمجعاجس ثٌدرثطا١ز فماؾ، ٚإّٔاج دفد صطذ١مجس ثٌٙٛثصل ثٌٕمجٌزدجطضخدثَ 

 ٠ّىااااااااااااااااااااااااااااااااآ ثٌضفجعاااااااااااااااااااااااااااااااااً ِعٙاااااااااااااااااااااااااااااااااج فاااااااااااااااااااااااااااااااااٟ دٞ ٚلاااااااااااااااااااااااااااااااااش 

 (13:  32. )ٚدٞ ِىجْ

 ـ ٕذف اىجسث:

ٌااذعغ  QR Codeصظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع  ّٔااؾ ثلااضلاف صااهع١ز ثٌضعاازف عٍااٝ 

ثٌّظجىر ثٌزل١ّز عٍاٝ ثٌضقظا١ً ثٌّعزفاٟ ٌاذعغ ثٌّٙاجرثس ثلطجطا١ز فاٟ وازر ثٌظاٍز ٌادٜ ؽجٌذاجس 

 ثٌفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس( دى١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز ـ ؽجِعز ِد٠ٕز ثٌظجىثس.

 اىجسث: رغبؤلادـ 

ٌّؾّٛعاجس ثٌذقاظ ثٌضؾز٠ذ١از ثٌذعد٠از فازٚق ىثٌاٗ إفظاجة١جف دا١ٓ ِضٛطاطجس ثٌم١جطاجس  صٛؽدً٘  - 1

 ثلردعااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز 

 ؟ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقظ(  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثسىرؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً فٟ 
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عاادلاس ثٌضقظاآ ٘ااً  - 7 ُِ داا١ٓ ِضٛطااطجس ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز ٌّؾّٛعااجس ثٌذقااظ صٛؽااد فاازٚق فااٟ 

 ثٌضؾز٠ذ١ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز ثلردعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز 

 ؟ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقظ(  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثسفٟ ىرؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً 

 ـ إخشاراد اىجسث:

 ـ أٗلاً: ٍْٖح اىجسث: 

عاادٞ ثٌذثٌّاإٙؼ ثٌضؾز٠ذااٟ، ٚ ٌااه دجطااضخدثَ ثٌضظاا١ُّ ثٌضؾز٠ذااٟ  ٚ ثٌم١ااجص  خاىجبزثااثطااضخدِش 

ٕجطذضٗ لردعز ِؾّٛعجس ُّ  ٌطذ١عز ٘ذث ثٌذقظ. صؾز٠ذ١ز، ٚ ٌه ٌ

ٍُدزَغ اىجسث:  ـ ثبّٞبً: 

ؽجٌذجس ثٌفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس( دى١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػا١ز ؽجِعاز ِد٠ٕاز ثٌظاجىثس ٌٍفظاً ثٌدرثطاٟ 

 ؽجٌذز.  (722) ، ٚدٍغ عدى7171/7171ًٓ٘ثٌغجٟٔ دجٌعجَ ثٌؾجِعٟ 

 ـ ثبىثبً: ػْٞخ اىجسث:

صُ ثلض١جر ع١ٕز ثٌذقظ ثٌى١ٍز )ثلطجط١ز، ثلاطضطلاع١ز( دجٌطز٠مز ثٌعّد٠ز ثٌعشٛثة١ز، ف١ظ دٍاغ 

دردعااز  (2) إٌاٝ صاُ صمظا١ّٙٓ. ؽجٌذاز ِآ ثٌفزلاز ثٌغج١ٔاز )دٕاجس( (111) ثلطجطا١ز دى ع١ٕاز ثٌذقاظعا

 ؽجٌذز. (75)ِضظج٠ٚز ثٌعدى .. لٛثَ وً ِٕٙج  ِؾّٛعجس صؾز٠ذ١ز

ؽجٌذاز  (75).. دٛثلاع  ثٌدرثطجس ثلاطضطلاع١زؽجٌذز لإؽزثء  (25)دعدى  اىجبزثخوّج ثطضعجٔش 

 ُّ طجٌذجس ٔقٛ ثطاضخدثَ ثٌٙاجصل ثٌعجِلاس ثٌع١ٍّز ٌّم١جص ثصؾج٘جس ِٓ ثٌفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس( ٌقظجح ثٌ

ٌاذعغ  ثٌّعزفاٟ ثٌضقظا١ً  ثلضذاجرٌذٕاجء ؽجٌذاز ِآ ثٌفزلاز ثٌغجٌغاز )دٕاجس(  (51) ،ثٌٕمجي فاٟ ثٌضعٍا١ُ

ثٌّٙااجرثس )ل١ااد ثٌذقااظ( لاالاي ف١ااظ طااذك ٌٍفزلااز ثٌغجٌغااز ىرثطااز  ،)ل١ااد ثٌذقااظ( ِٙااجرثس واازر ثٌظااٍز

 )ثلطجطاا١ز ٚثلاطااضطلاع١ز(، ٠ٛػااـ صٛس٠ااع ع١ٕااز ثٌذقااظ (1ثٌؾاادٚي )ٚ ،صٛثؽاادُ٘ دجٌفزلااز ثٌغج١ٔااز

 .ٚؽذ١عز ثلإؽزثءثس ثٌضٟ صُ صٕف١ذ٘ج ِع وً ِؾّٛعز
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 (1خذٗه )

 )الأعبعٞخ، الاعزطلاػٞخ( ر٘صٝغ ػْٞخ اىجسث اىنيٞخ

 ثلإؽزثءثس ثٌضٟ صُ صٕف١ذ٘ج ِع وً ِؾّٛعز ثٌّت٠ٛزثٌٕظذز  ثٌعدى ثٌفزلز ثٌّؾّٛعز

 (1)صؾز٠ذ١ز 

 ثٌغج١ٔز

75 12.73 % 

52.12 % 

 صطذ١ك ثٌٛفدر ثٌضع١ّ١ٍز دجطضخدثَ ّٔؾ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع

ُِقدى ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز(  )غ١ز 

 % 12.73 75 (7)صؾز٠ذ١ز 
 ثٌظز٠عصطذ١ك ثٌٛفدر ثٌضع١ّ١ٍز دجطضخدثَ ّٔؾ رِش ثلاطضؾجدز 

 ٠عُذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز( LOGOاعجر  ضؼُِّٓ )

 % 12.73 75 (9)صؾز٠ذ١ز 
 صطذ١ك ثٌٛفدر ثٌضع١ّ١ٍز دجطضخدثَ ّٔؾ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع

 ضؼّٓ طٛرر لٍف١ز صعذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز(ُِ )

 % 12.73 75 (2)صؾز٠ذ١ز 
 ثلاطضؾجدز ثٌظز٠عصطذ١ك ثٌٛفدر ثٌضع١ّ١ٍز دجطضخدثَ ّٔؾ رِش 

 ضؼّٓ رطِٛجس صعذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز(ُِ )

 ثلاطضطلاع١ز
 % 12.73 75 ثٌغج١ٔز

27.22 % 

 ُّ  عجِلاس ثٌع١ٍّز فظجح ثٌ

 طجٌذجس ٔقٛ ثطضخدثَ ثٌٙجصل ثٌٕمجيثٌٌّم١جص ثصؾج٘جس 

 ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(دٕجء  % 72.52 51 ثٌغجٌغز

  % 111.11 125 ثلإؽّجٌٟ

 ـ اػزذاىٞخ ر٘صٝغ ثٞبّبد ػْٞخ اىجسث: 1

صُ ثٌضهود ِٓ ثعضدث١ٌز صٛس٠ع د١جٔجس ع١ٕز ثٌذقظ ِٓ ؽجٌذاجس ثٌفزلاز ثٌغج١ٔاز )دٕاجس( فاٟ دعاغ 

 .(7)ُِعدلاس ثٌّٕٛ: )ثٌظٓ، ثٌطٛي، ثٌٛسْ(، ٚ ٌه وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾدٚي 

 (7خذٗه )

ؼذلاد اىَْ٘ ىؼْٞخ اىجسث  ٍُ ؼبٍلاد الاىز٘ار ىقٞبعبد ثؼغ  ٍُ 

 ٍِ ؽبىجبد اىفشقخ اىثبّٞخ )ثْبد(

ؼذلاد اىَْ٘  اى٘عٞؾ اىَز٘عؾ اىسغبثٜ ٗزذح اىقٞبط ٍُ
الاّسشاف 

 اىَؼٞبسٛ
ؼبٍو الاىز٘ار ٍُ 

 1.22 1.39 12.11 12.72 اىغْخ اىغِ

 1.91 - 2.72 127.75 121.27 عٌ اىط٘ه

 1.27 - 5.21 21.25 53.32 مدٌ اى٘صُ

 = ُ125 

 = ُ175 
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عجِلاس ثلاٌضٛثء ٌع١ٕز ثٌذقظ ِٓ ؽجٌذجس ثٌفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس( فاٟ  (7)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي  ُِ دْ 

ُِعدلاس ثٌّٕٛ لد ثٔقظزس ِج د١ٓ   ، ِّج ٠دي عٍٝ ثعضدث١ٌز صٛس٠ع د١جٔجس ع١ٕز ثٌذقظ. (9)± دعغ 

وّج لجِش ثٌذجفغز دجٌضهواد ِآ ثعضدث١ٌاز صٛس٠اع د١جٔاجس ع١ٕاز ثٌذقاظ ِآ ؽجٌذاجس ثٌفزلاز ثٌغجٌغاز 

ُِعدلاس ثٌّٕٛ: )ثٌظٓ، ثٌطٛي، ثٌٛسْ(، ٚ ٌه وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾدٚي   .(9))دٕجس( فٟ دعغ 

 (9خذٗه )

ؼذلاد اىَْ٘ ىؼْٞخ اىجسث  ٍُ ؼبٍلاد الاىز٘ار ىقٞبعبد ثؼغ  ٍُ 

 اىفشقخ اىثبىثخ )ثْبد(ٍِ ؽبىجبد 

ؼذلاد اىَْ٘  اى٘عٞؾ اىَز٘عؾ اىسغبثٜ ٗزذح اىقٞبط ٍُ
الاّسشاف 

 اىَؼٞبسٛ
ؼبٍو الاىز٘ار ٍُ 

 1.77 1.22 13.75 13.51 اىغْخ اىغِ

 1.12 9.25 129.11 129.79 عٌ اىط٘ه

 1.21 - 9.52 53.51 52.22 مدٌ اى٘صُ

عجِلاس ثلاٌضٛثء ٌع١ٕز ثٌذقظ ِٓ ؽجٌذجس ثٌفزلز ثٌغجٌغز )دٕاجس( فاٟ  (9)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي  ُِ دْ 

ُِعدلاس ثٌّٕٛ لد ثٔقظزس ِج د١ٓ   ، ِّج ٠دي عٍٝ ثعضدث١ٌز صٛس٠ع د١جٔجس ع١ٕز ثٌذقظ. (9)± دعغ 

 ـ ساثؼبً: رسذٝذ اىَٖبساد الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(:

فااٟ واازر ثٌظااٍز )ل١ااد ثٌذقااظ( ِاآ لاالاي ثٌزؽااٛح دضقد٠ااد ثٌّٙااجرثس ثلطجطاا١ز  اىجبزثااخلجِااش 

ماازر ثٌدرثطااٟ واازر ثٌظاٍز  ُّ ٌطجٌذااجس ثٌفزلااز ثٌغج١ٔااز )دٕاجس( دى١ٍااز ثٌضزد١ااز ثٌز٠جػاا١ز  (7)ٌضٛطا١ل ثٌ

، ٚثٌذٞ ثاضًّ عٍٝ 7171ًً/7171دؾجِعز ِد٠ٕز ثٌظجىثس ٌٍفظً ثٌدرثطٟ ثٌغجٟٔ دجٌعجَ ثٌؾجِعٟ 

 ثٌضظ٠ٛخ ِٓ ثٌمفش، ثٌضظ٠ٛخ ثٌظٍّٟ(.، ثٌظدر٠زثٌّٙجرثس ثٌٙؾ١ِٛز: ) ثٌضّز٠زر 

 : ٗعبئو ٗأدٗاد خَغ اىجٞبّبد:خبٍغبً ـ 

ٍُؼذلاد اىَْ٘: 1  )اىغِ، اىط٘ه، اى٘صُ(. ـ 

 (1) ٍُيسقـ اىَقبثلاد اىشخظٞخ:  7

مجدلاس اخظ١ز ِع ِؾّٛعز ِٓ ثٌظجىر ثٌخذزثء  ُِ ثٌقجط١ٍٓ عٍاٝ ىرؽاز دطاضج  صُ إؽزثء عدر 

لذازثء، ٚ ٌاه لاطاضطلاح ( 3)ثٌّٕاج٘ؼ ٚؽازق ثٌضادر٠ض، ٚعادىُ٘ ٚ فٟ ِؾجلاس ر٠جػز وزر ثٌظاٍز

 = ُ51 
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)ل١د  QR Codeدٕجء ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٚدّٔجؽ صظ١ُّ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع آرثةُٙ فٛي 

 ثٌذقظ(.

 (7ٍُيسق )طبىجبد ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ: اىـ ٍقٞبط اردبٕبد  9
 ثٌاذٞ ٠شاضًّٚ ،(12ً( )7112) ٕٞفابر اىَجٞشٝالدضظا١ّّٗ  شثٌذٞ لجِا ثٌّم١جصصُ ثطضخدثَ 

د١ّاشثْ ثصؾج٘جس ؽجٌذجس ٔقٛ ثطضخدثَ ثٌٙجصل ثٌٕمجي فٟ ثٌضعٍا١ُ عذجرر صم١ض فٟ ِؾٍّٙج  (13)عٍٝ 

(، ٚصعطاٝ ثٌاادرؽجس ِٛثفاك دشادر، ِٛثفاك، ِقج٠اد، غ١ااز ِٛثفاك، غ١از ِٛثفاك دشادر) لّجطاٟصماد٠ز 

(5 ،)(2( ،)9 ،)(7( ،)1)  
 ىرؽز. (35 إٌٝ 13)عٍٝ ثٌضٛثٌٟ، ٚدذٌه صضزثٚؿ ىرؽز ثٌّم١جص ِج د١ٓ 

 (9) ٍُيسقـ اعزَبساد رغدٞو اىجٞبّبد ّٗزبئح الاخزجبساد:  2

عجٌؾضٙج إفظجة١جف.  ُِ  صُ إعدثى ثطضّجرثس ٌؾّع ثٌذ١جٔجس ثٌخجطز دع١ٕز ثٌذقظ ٌضفز٠غٙج ٚ

 : اىذساعبد الاعزطلاػٞخ:عبدعبً ـ 

ٍُؼبٍلاد طذ)   :  اردبٕبد اىطبىجبد ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ ٍقٞبطأ( 

عااجِلاس طاادق ِم١ااجص  12/19/7171ً ٠ااَٛ ثٌظااذش ثٌّٛثفااكصااُ صٕف١ااذ٘ج  ُِ دٙاادف فظااجح 

ثصؾج٘ااجس ثٌطجٌذااجس ٔقااٛ ثطااضخدثَ ثٌٙااجصل ثٌٕمااجي فااٟ ثٌضعٍاا١ُ )ل١ااد ثٌذقااظ( عاآ ؽز٠ااك إ٠ؾااجى طاادق 

ثٌذجٌغ عدى٘ٓ عٍٝ ع١ٕز ثٌدرثطز ثلاطضطلاع١ز  ثٌّم١جصدضطذ١ك  اىجبزثخدم١جَ ، ٚ ٌه ثٌّمجرٔز ثٌطزف١ز

. عُ صزص١خ ل١جطجس ع١ٕز ثٌذقظ ثلاطضطلاع١ز صٕجس١ٌجف، ٚفظاجح ثٌغج١ٔز )دٕجس(ِٓ ثٌفزلز ؽجٌذز  (75)

 (.3ثٌزد١ع١ٓ ثلعٍٝ ٚثلىٔٝ، وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾدٚي )ل١جطجس ىلاٌز ثٌفزٚق د١ٓ ِضٛططجس 

 (2خذٗه )

ؼبٍلاد اىظذ) )دلاىخ اىفشٗ) ثِٞ    ٍقٞبطقٞبعبد اىشثٞؼِٞ الأػيٚ ٗالأدّٚ( فٜ ٍز٘عطبد ٍُ

 اردبٕبد اىطبىجبد ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ

فشٗ)  اىشثٞغ الأدّٚ اىشثٞغ الأػيٚ

 اىَز٘عطبد

قَٞخ )د( 

 اىَسغ٘ثخ

( Zقَٞخ )

 ع± ط/ ع± ط/ اىَسغ٘ثخ

23.25 1.22 29.71 1.22 12.55 12.52 * 72.72 ** 

 7.772( فٜ اردبِٕٞ = 1.15(، ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ )11=  7 - 7+ ُ 1* قَٞخ )د( اىدذٗىٞخ ػْذ د.ذ )ُ

 1.32± ( اىدذٗىٞخ = Z** قَٞخ )

ُ1 ُ =7  =2 
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دا١ٓ ِضٛطاطجس  (1.15)ٚؽٛى فزٚق ىثٌز إفظجة١جف عٕد ِظضٜٛ ىلاٌاز  (2)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي 

ل١جطااجس ع١ٕااز ثٌذقااظ ثلاطااضطلاع١ز )ثٌزد١ااع ثلعٍااٝ، ثٌزد١ااع ثلىٔااٝ( فااٟ ىرؽااجس ِم١ااجص ثصؾج٘ااجس 

ثٌطجٌذااجس ٔقااٛ ثطااضخدثَ ثٌٙااجصل ثٌٕمااجي فااٟ ثٌضعٍاا١ُ، ٌٚظااجٌـ ثٌزد١ااع ثلعٍااٝ. ِّااج ٠اادي عٍااٝ دْ ٘ااذث 

طاجىق ف١ّاج ٚػاع  ٙٛ ِم١اجصفثٌّم١جص ٠ظضط١ع ثٌض١١ّش د١ٓ ثٌّؾّٛعجس ِخضٍفز ثٌّظضٜٛ، ٚدجٌضجٌٟ 

 ِٓ دؽٍٗ.

ؼبٍلاد ثجبد ٍقٞبط اردبٕبد اىطبىجبد ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ:  ٍُ  ة( 

عاجِلاس عذاجس ِم١اجص  11/19/7171ًإٌاٝ  12صُ صٕف١ذ٘ج للاي ثٌفضزر ِآ  ُِ دٙادف فظاجح 

ثصؾج٘جس ثٌطجٌذجس ٔقٛ ثطضخدثَ ثٌٙجصل ثٌٕمجي فٟ ثٌضع١ٍُ )ل١د ثٌذقظ(، ٚ ٌه دجطضخدثَ ؽز٠مز صطذ١ك 

ؽجٌذاز  (75) ثٌذاجٌغ عادى٘جعٍٝ ع١ٕاز ثٌدرثطاز ثلاطاضطلاع١ز  Test-Retestثٌّم١جص ٚإعجىر صطذ١مٗ 

ثٌم١جطااجس ثٌخجطااز دجٌظاادق دّغجدااز صطذ١ااك دٚي  اىجبزثااخِاآ ثٌفزلااز ثٌغج١ٔااز )دٕااجس(، ف١ااظ ثعضذاازس 

)دفجطً سِٕٟ لدرٖ علاعز د٠جَ( صقش ٔفض ثٌظزٚف ٚدٕفض  صطذ١ك ثٌّم١جصٌٍّم١جص، عُ لجِش دئعجىر 

عجِلاس ثلارصذجؽ )ثٌغذجس( د١ٓ ثٌضطذ١ك ٚإعجىر ثٌضطذ١ك.4ثٌضع١ٍّجس، ٚثٌؾدٚي ) ُِ  ( ٠ٛػـ 

 (5خذٗه )

ؼبٍلاد اىثجبد )دلاىخ اىفشٗ) ثِٞ    قٞبعبد اىشثٞؼِٞ الأػيٚ ٗالأدّٚ( فٜ ٍقٞبطٍز٘عطبد ٍُ

 اردبٕبد اىطبىجبد ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ

فشٗ)  إػبدح اىزطجٞق اىزطجٞق

 اىَز٘عطبد

قَٞخ )س( 

 ع± ط/ ع± ط/ اىَسغ٘ثخ

21.59 1.22 27.72 1.57 1.29 1.31 * 

 1.932( فٜ اردبِٕٞ = 1.15(، ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ )79=  7 -اىدذٗىٞخ ػْذ د.ذ )ُ * قَٞخ )س( 

 = ُ75 
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عجًِدْ ل١ُ  (5) ٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي ثصؾج٘اجس ٌّم١اجص ثلارصذجؽ د١ٓ ثٌضطذ١اك ٚإعاجىر ثٌضطذ١اك  ُِ

ىثٌااز  ز، ٚ٘ااذٖ ثٌم١ّاا(1.31) دٍااغلااد  ثٌطجٌذااجس ٔقااٛ ثطااضخدثَ ثٌٙااجصل ثٌٕمااجي فااٟ ثٌضعٍاا١ُ )ل١ااد ثٌذقااظ(

 )ل١د ثٌذقظ(. ثٌّم١جصِّج ٠دي عٍٝ عذجس  (1.15)إفظجة١جف عٕد ِظضٜٛ ىلاٌز 

 )إػذاد اىجبزثخ(اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ: : عبثؼبً ـ 

 ٌذٕجءف ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثس ل١د ثٌذقظ ثٌخطٛثس ثٌضج١ٌز:  اىجبزثخثصذعش 

 ـ رسذٝذ اىٖذف ٍِ الاخزجبس: 1

صُ صقد٠د ٘دف ثلالضذاجر، ٚ٘اٛ ل١اجص ِظاضٜٛ ثٌضقظا١ً ثٌّعزفاٟ ٌّٙاجرثس وازر ثٌظاٍز ٌع١ٕاز 

مزر ثٌدرثطٟ ثٌذقظ  ُّ ٌطجٌذاجس ثٌفزلاز ثٌغج١ٔاز )دٕاجس(  (7)وازر ثٌظاٍز ِٓ للاي ثٌزؽٛح ٌضٛط١ل ثٌ

دى١ٍااااز ثٌضزد١ااااز ثٌز٠جػاااا١ز دؾجِعااااز ِد٠ٕااااز ثٌظااااجىثس ٌٍفظااااً ثٌدرثطااااٟ ثٌغااااجٟٔ دجٌعااااجَ ثٌؾااااجِعٟ 

7171/ً7171ً . 

 ـ رسيٞو اىَسز٘ٙ اىذساعٜ )اىَْٖح اىَقشس(: 7

، ٚثٌاذٞ ٠اضُ (7)دضق١ًٍ ثٌّقضٜٛ ثٌدرثطٟ )صٛط١ل ثٌّمزر( ٌّمزر وزر ثٌظٍز  اىجبزثخلجِش 

ثٌّعزفٟ دُ٘ ثٌّٛػٛعجس  ثٌضقظ١ً صدر٠ظٗ ٌع١ٕز ثٌذقظ دشىً صفظ١ٍٟ، ٚ ٌه ٌىٟ ٠ضؼّٓ ثلضذجر

 ثٌضاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٟ ٠اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااضُ ثٌضهو١اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد ع١ٍٙاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااج 

 ع١ٍّز ثٌضدر٠ض.دعٕجء 

 ـ رسذٝذ اىَغز٘ٝبد اىَؼشفٞخ ىلاخزجبس: 9

ٌلأ٘دثف ِٓ دااٙز ثٌضظا١ٕفجس ثٌّظاضخدِز فاٟ صقد٠اد ثل٘ادثف  Bloom ثي٠ً٘عضذز صظ١ٕل 

فٟ  اىجبزثخٚلد ثطضٕدس ،  ثٌضع١ّ١ٍز، ف١ظ صشضًّ عٍٝ ِؾجلاس: )ثٌّعزفٟ، ثٌٛؽدثٟٔ، ثٌٕفض فزوٟ(

)ل١د ثٌذقظ( إٌٝ ثٌّؾجي ثٌّعزفاٟ، ٚ٘اٛ ٠شاًّ ثل٘ادثف ثٌضاٟ صؤواد  ثلالضذجر ثٌّعزفٟصقد٠د د٘دثف 

  عٍاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٝ ٔاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٛثصؼ ثٌاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااضعٍُ ثٌفىز٠اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز

 ضؼّٓ: ) ثٌضذوز، ثٌفُٙ، ثٌضطذ١ك، ثٌضق١ًٍ، ثٌضزو١خ، ثٌضم٠ُٛ(.ثٌضٟ ص

 ـ رسذٝذ ٍسبٗس الاخزجبس: 2



 ـ 991ـ 

 الثاني للأبحاث للنصف -الثاني  المجلد - الزقازيق جامعة -للبنات الرياضية التربية كلية – الشاملة التربية بحوث مجلة
 م2021 -العلمية

 

 :ٗاىااازٛ رؼاااَِ ٍٖااابساد، (7)ٌّمااازر وااازر ثٌظاااٍز  ثٌدرثطاااٟ ثطااضٕجىثف إٌاااٝ صق١ٍاااً ثٌّقضاااٜٛ

عٍاٝ ثٌدرثطاجس ثٌضاٟ  ثلاؽلاحثٌضظ٠ٛخ ثٌظٍّٟ(، وذٌه  - ثٌضظ٠ٛخ ِٓ ثٌمفش -)ثٌضّز٠زر ثٌظدر٠ز 

صُ صقد٠د  (19، )(11(، )2(، )17(، )12). ثٌّؾجي ثٌز٠جػٟصٕجٌٚش دٕجء ثلالضذجرثس ثٌّعزف١ز فٟ 

لاجْٔٛ دعاغ ِاٛثى ، ثللطجء ثٌشاجةعز، ثٌخطٛثس ثٌضع١ّ١ٍز، ثٌؾٛثٔخ ثٌف١ٕز): ٌضشًِّقجٚر ثلالضذجر 

 .(وزر ثٌظٍز

 ىَسبٗس الاخزجبس: اى٘صُ اىْغجٜـ إػذاد خذٗه اىَ٘اطفبد ٗرسذٝذ  5

ِقاااجٚر  ثلردعاااز عٍاااٝ ثااااضٍّشدضظااا١ُّ ثطاااضّجرر لاطاااضطلاح آرثء ثٌخذااازثء  اىجبزثاااخلجِاااش 

مضزفز ٌذٕجء ثلالضذجر ـ ثٌ يساق )ُّ . رٚعاٟ ف١ٙاج ثلإػاجفز ٚثٌقاذف دّاج ٠ٕجطاخ ردٜ ثٌخذ١از، ٚصاُ (2ٍُ

يسق )لذزثء ـ  (3) ثٌظجىر ثٌخذزثء، ٚعدىُ٘ عزػٙج عٍٝ  :ٚ ٌه ٌضقد٠د، (1ٍُ

 .مضزفز ٌذٕجء ثلالضذجر ُّ ٕجطذز ثٌّقجٚر ثٌ ُِ  ِدٜ 

 ٌٟىً ِقٛر ِٓ ِقجٚر ثلالضذجر. ثٌٛسْ ثٌٕظذ 

٠ٛػـ آرثء ثٌخذزثء دجٌٕظذز ٌٍّقجٚر ثٌّمضزفز ٌذٕجء ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ  (2)ٚثٌؾدٚي 

 . ٌىً ِقٛر عٍٝ فدرثٌٛسْ ثٌٕظذٟ ِضٛطؾ ، ٚ(ل١د ثٌذقظ)ٌّٙجرثس وزر ثٌظٍز 

 (2خذٗه )

 آسار اىخجشار ثبىْغجخ ىيَسبٗس اىَقزشزخ ىجْبر اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ 

 ٗاى٘صُ اىْغجٜ ىٖب (قٞذ اىجسث)ىَٖبساد مشح اىغيخ 

 اىَسـبٗس اىَقزشزـخ ً
 ٍز٘عؾ اى٘صُ  آسار اىغبدح اىخجشار

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ىلارفب) ػذد ٍشاد الارفب) اىْغجٜ ىيَس٘س %

 % 25 % 111 3 .اىد٘اّت اىفْٞخ 1

 % 95 % 111 3 اىخط٘اد اىزؼيَٞٞخ. 7

 % 15 % 111 3 الأخطبر اىشبئؼخ. 9

 % 5 % 22.23 2 قبُّ٘ مشح اىغيخ.ثؼغ ٍ٘اد  2

 % 111 اىَدَـــ٘ع

 خجشار 3ُ = 
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مضزفاز ٌذٕاجء  ِدٜ ثٌظجىر ثٌخذزثء عٍٝ آرثء (2)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي  ُّ ٕجطذز ثٌّقجٚر ثلردعز ثٌ ُِ

، وّاج صذج٠ٕاش ِضٛطاطجس %( 111 إٌاٝ%  22.23)، ف١ظ صزثٚفش ٔظذز ثلاصفجق ِج د١ٓ ثلالضذجر

فاٟ  اىد٘اّت اىفْٞخؽجء ِقٛر ، ف١ظ ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ( ثٌٛسْ ثٌٕظذٟ ٌّقجٚر ثلضذجر

فااٟ ثٌضزص١ااخ  اىخطاا٘اد اىزؼيَٞٞااخ، ٚؽااجء ِقاٛر %( 25)ثٌضزص١اخ ثلٚي دّضٛطااؾ ٚسْ ٔظااذٟ دٍااغ 

فٟ ثٌضزص١اخ ثٌغجٌاظ  الأخطبر اىشبئؼخ، فٟ ف١ٓ ؽجء ِقٛر %( 95)ثٌغجٟٔ دّضٛطؾ ٚسْ ٔظذٟ دٍغ 

فاٟ ثٌضزص١ااخ  قابُّ٘ مااشح اىغايخ ثؼااغ ٍا٘اد١ّٕااج ؽاجء ِقاٛر ، د%( 15)دّضٛطاؾ ٚسْ ٔظاذٟ دٍاغ 

 .%( 5)ثٌزثدع دّضٛطؾ ٚسْ ٔظذٟ دٍغ 

 ػذد الأعئيخ فٜ ػ٘ر اى٘صُ اىْغجٜ ىَسبٗس الاخزجبس: ر٘صٝغـ  2

دضٛس٠ااع عاادى دطااتٍز ثلضذااجر ثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ )ل١ااد ثٌذقااظ( عٍااٝ د٘اادثف  اىجبزثااخلجِااش 

 ثٌّقضاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٜٛ، 

ٚصذعااجف ٌٍااٛسْ ثٌٕظااذٟ ٌّقااجٚر ثلالضذااجر ثٌضااٟ صااُ ثٌضٛطااً إ١ٌٙااج، ٚلااد ثاااضًّ ثلالضذااجر فااٟ طااٛرصٗ 

يسق )عذجرر ـ  (91)ثٌّذدة١ز عٍٝ  عٍٝ ِقجٚر ثلالضذجر ثلردعز وّج ٘ٛ ِٛػـ  ُ.. صُ صٛس٠عٙ (5ٍُ

 .(2)دجٌؾدٚي 

 (2خذٗه )

 (قٞذ اىجسث)ر٘صٝغ اىؼجبساد ٗفقبً ىي٘صُ اىْغجٜ ىَسبٗس اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ 

 فٜ مو ٍس٘س ػذد اىؼجبساد ٍز٘عؾ اى٘صُ اىْغجٜ ىيَس٘س % اىَسـبٗس اىَقزشزـخ ً

 12 % 25 اىد٘اّت اىفْٞخ. 1

 3 % 91 اىخط٘اد اىزؼيَٞٞخ. 7

 2 % 71 الأخطبر اىشبئؼخ. 9

 7 % 5 اىغيخ.قبُّ٘ مشح ثؼغ ٍ٘اد  2

 91 % 111 اىَدَـــ٘ع

، وّج دٍاغ عادى عذجرر (12) دٍغ اىد٘اّت اىفْٞخٍس٘س عدى عذجرثس  دْ (2)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي 

 (2) الأخطااابر اىشااابئؼخدٍاااغ عااادى عذاااجرثس ٚ، ثسعذاااجر (3ٍسااا٘س اىخطااا٘اد اىزؼيَٞٞاااخ )عذاااجرثس 
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وّج صُ ِزثعاجر صٛس٠اع  ،عذجرر (7قبُّ٘ مشح اىغيخ )ثؼغ ٍ٘اد ٍس٘س دٍغ عدى عذجرثس ٚثس، عذجر

، ثٌضظا٠ٛخ ِآ ثٌضّز٠ازر ثٌظادر٠ز) ٚفمجف ل٘دثف ثٌّقضٜٛ ثٌخجطز دّٙاجرثس وازر ثٌظاٍز: ثٌعذجرثس

لااد ثٔضٙااش ِاآ إعاادثى ؽاادٚي ثٌّٛثطاافجس وااجِلاف  اىجبزثااخ، ٚدااذٌه صىااْٛ ، ثٌضظاا٠ٛخ ثٌظااٍّٟ(ثٌمفااش

ٚثٌضقمك ِٓ طدق ثٌّقضٜٛ ثٌدثلٍٟ ٌلالضذجر ثٌذٞ صُ ِٓ لالاي إعطاجء ثٌاٛسْ ثٌقم١ماٟ ٌىاً ٚفادر 

 ِٓ ٚفدثس ثٌّقضٜٛ ثٌضع١ٍّٟ.

 ـ إػذاد ٗطٞبغخ ػجبساد الاخزجبس: 2

ثلاؽالاح عٍاٝ  دظ١جغز ثٌّفزىثس ثٌخجطز دهطتٍز ثلالضذجر ثٌّعزفٟ، ٚ ٌاه دعاد اىجبزثخلجِش 

، (7)ثٌّعزف١ز ثٌّطٍٛح صقم١مٙاج فاٟ صٛطا١ل ِمازر وازر ثٌظاٍز ٔٛثصؼ ثٌضعٍُ دٕه ثلطتٍز ثٌذٞ ٠ّغً 

 : فٟ ط١جغضٗ عذجرثس ثلالضذجرثلاعضذجرثس ثٌضج١ٌز  صُ ِزثعجر وّج

 ُِقدى  .دْ صىْٛ ٌغز وً عذجرر طق١قز ٌٚٙج ِعٕٝ ٚثفد 

  ُِظضمٍز عٓ دم١ز عذجرثس  .ثلالضذجردْ صىْٛ وً عذجرر 

 ثلادضعجى عٓ ثٌعذجرثس ثٌظٍٙز دٚ ثٌذد١ٙ٠ز. 

 ثلادضعجى عٓ ثٌعذجرثس ثٌظعذز ٚثٌغجِؼز. 

 .ٟثلادضعجى عٓ ثطضخدثَ عذجرثس ٔفٟ ثٌٕف 

 ـ رسذٝذ ّ٘ع الأعئيخ: 2

 دجلض١ااجر دٔااٛثح ثلطااتٍز )ثٌظااٛثح ٚثٌخطااه، ثلالض١ااجر ِاآ ِضعاادى(، ٌّلاةّضّٙااج  اىجبزثااخلجِااش 

٠ااضُ ، واذٌه طااٌٙٛز صٕف١ااذُ٘ عٍاٝ ِٛلااع ث٠ٌٛااخ ثٌاذٞ طااٛف ثٌقااجٌٟ ثٌذقااظٌٙادف ٚؽذ١عااز إؽازثءثس 

 .ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ( ثٌٕظخز ثلاٌىضز١ٔٚز ِٓ ثلضذجر ثطضخدثِٗ ٌضٕف١ذ

 ـ إػذاد رؼيَٞبد الاخزجبس: 3

 ٌى١ف١ز  صع١ٍّجس ثلالضذجر دق١ظ صىْٛ دظ١طز ٚٚثػقز ٌدٜ ثٌطجٌذجس ِع د١جْ  اىجبزثخٚػعش 

ثلطتٍز، وّاج صؼإّش ثٌذ١جٔاجس ثٌخجطاز دجٌطجٌذاجس ِآ ف١اظ: )ثٌعاجَ ثٌدرثطاٟ، ثٌفظاً  ثلإؽجدز عٓ

  ثٌدرثطٟ، ثٌفزلز ثٌدرثط١ز، ثلاطُ، ثٌشعذز، ثٌزلُ فٟ ثٌشعذز(.
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 ـ ٍفزبذ رظسٞر الاخزجبس: 11

، ٚ ٌاه دٛثلاع ىرؽاز ثٌضقظا١ً ثٌّعزفاٟ ٚثفدر ٌىً طاؤثي ِآ دطاتٍز ثلضذاجر ىرؽزصُ فظجح 

 . دٚ ثلطتٍز ثٌّضزٚوز ددْٚ إؽجدجس لإؽجدجس ثٌخجؽتزٌٚطفز  ٚثفدر ٌىً إؽجدز طق١قز، 

يسق ): ـ إػذاد اىظ٘سح اىَجذئٞخ لاخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ 11 ٍُ5) 

 (91) ثٌّعزفااٟ، ٚثٌضااٟ دٍغااش ثٌضقظاا١ً ٌٍظااٛرر ثٌّذدة١ااز لالضذااجر اىجبزثااخدعااد دْ صٛطااٍش 

صعٍا١ُ ِؾاجي  ثٌّضخظظ١ٓ فاٟ ثلطجصذرلذزثء ِٓ طضز  (2) طؤثي. لجِش دعزع ثلالضذجر عٍٝ عدى

 :دٙدف إددثء ثٌزدٞ فٛيٚ ٌه ، وزر ثٌظٍز

 .ِزثؽعز ثلطتٍز، ٚإعجىر ط١جغز دٞ طؤثي إ ث صطٍخ ثلاِز  ٌه 

 .إػجفز دٚ ىِؼ دٚ فذف ِج ٠زٚٔٗ ِٕجطذجف ِٓ دطتٍز 

  ٟثاضًّ ع١ٍٙج ثلالضذجر.ِدٜ ِٕجطذز ٔٛح ثلطتٍز ثٌض 

 .ِدٜ ٚػٛؿ صع١ٍّجس ثلالضذجر 

 .ِلاةّز ِفضجؿ صظق١ـ ثلالضذجر 

ِاع صٛطا١ضُٙ  ثصفك ثٌظجىر ثٌخذزثء عٍٝ ِٕجطذز ٔاٛح ثلطاتٍز ثٌضاٟ ثااضًّ ع١ٍٙاج ثلالضذاجرٚلد 

وااذٌه ٚػااٛؿ ثٌضع١ٍّااجس ِٚلاةّااز ِفضااجؿ  ،(72(، )71(، )2(، )2) ثلطااتٍز درلااجَدضعااد٠ً طاا١جغز 

 ثٌضظق١ـ.

 ـ طلازٞخ ػجبساد اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ )اىذساعخ الاعزطلاػٞخ اىثبّٞخ(: 17

يسق ) -صُ صطذ١ك ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ )فٟ طٛرصٗ ثٌّذدة١ز(  ٠َٛ للاي ثٌفضزر ِٓ . (5ٍُ

عٍااٝ ع١ٕااز ثٌدرثطااجس ثلاطااضطلاع١ز  11/19/7171ًثلردعااجء ٠ااَٛ إٌااٝ  72/17/7171ًثٌظااذش 

ُِؾضّع ثٌذقظ(، ٚثٌذجٌغ عدى٘ج   :ٚ ٌه ٌقظجحؽجٌذز ِٓ ثٌفزلز ثٌغجٌغز،  (51))ِٓ لجرػ 

 ٍُ  ؼبٍلاد اىغٖ٘ىخ ٗاىظؼ٘ثخ ٗاىزَٞٞض:أ ـ 

عااجِلاس ثٌظااٌٙٛز ٚثٌظااعٛدز ٚثٌض١١ّااش ُِ ٌعذااجرثس ثلضذااجر ثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ )فااٟ  صااُ فظااجح 

دٙدف صم١١ُ وً عذجرر ٚثٌقىُ ع١ٍٙج ِٓ ف١اظ طاٌٙٛضٙج ٚطاعٛدضٙج، واذٌه لادرصٙج طٛرصٗ ثٌّذدة١ز( 

عجِاً طاٌٙٛز ٚطاعٛدز ٠ضازثٚؿ ِاج دا١ٓ  اىجبزثاخعٍٝ ثٌض١١ّش د١ٓ دفزثى ثٌع١ٕز، ٚلد فدىس  ُِ(91 %
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عجًِ ص١١ّش %( 21 إٌٝ ُِ فهوغز ٌمذٛي ثٌعذاجرثس، ٚ ٌاه ٚفماجف ٌّاج ثصذعضاٗ  (1.91)ٌمذٛي ثٌعذجرثس، ٚ

ُّضخظظاز فاٟ دٕاجء ثلالضذاجرثس ثٌّعزف١از فاٟ ِعظُ ثٌدرث طجس ِٚاج دااجرس إ١ٌاٗ ثٌّزثؽاع ثٌع١ٍّاز ثٌ

عجِلاس ثٌظٌٙٛز ٚثٌظعٛدز ٚثٌض١١ّش. (2)ثٌّؾجي ثٌز٠جػٟ، ٚثٌؾدٚي  ُِ  ٠ٛػـ ل١ُ 

 (2خذٗه )

ؼبٍلاد اىغٖ٘ىخ ٗاىظؼ٘ثخ ٗاىزَٞٞض ىؼجبساد اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ  ٍُ 

 (قٞذ اىجسث)مشح اىغيخ  ىيَٖبساد الأعبعٞخ

 اىَس٘س
ؼبٍو ٍُ 

 اىغٖ٘ىخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىظؼ٘ثخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىزَٞٞض
 اىَس٘س

ؼبٍو ٍُ 

 اىغٖ٘ىخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىظؼ٘ثخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىزَٞٞض
 اىَس٘س

ؼبٍو ٍُ 

 اىغٖ٘ىخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىظؼ٘ثخ

ؼبٍو ٍُ 

 اىزَٞٞض

ه
ٗ
لأ
ا

 

1 21 % 91 % 1.91 

ه
ٗ
لأ
ا

 

17 22 % 92 % 1.92  79 91 % 21 % 1.23 

7 92 % 22 % 1.22 19 97 % 22 % 1.27 

ث
بى
ىث

ا
 

72 57 % 22 % 1.92 

9 27 % 52 % 1.52 12 92 % 27 % 1.22 75 92 % 22 % 1.52 

2 92 % 27 % 1.22 
 ٜ

بّ
ىث

ا
 

15 22 % 92 % 1.52 72 51 % 51 % 1.92 

5 57 % 22 % 1.91 12 22 % 57 % 1.91 72 52 % 22 % 1.91 

2 22 % 97 % 1.92 12 92 % 22 % 1.22 72 92 % 27 % 1.22 

2 21 % 91 % 1.91 12 51 % 51 % 1.91 73 91 % 21 % 1.27 

2 22 % 57 % 1.52 13 22 % 52 % 1.92 

غ
اث
ىش

ا
 

91 22 % 92 % 1.91 

3 52 % 22 % 1.92 71 27 % 52 % 1.22 91 97 % 22 % 1.23 

11 52 % 27 % 1.91 71 92 % 22 % 1.52 
 

11 21 % 21 % 1.22 77 57 % 22 % 1.92 

فممااش ثلضذااجر ثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ )ل١ااد ثٌذقااظ( دْ ؽ١ّااع عذااجرثس  (2)٠ضؼااـ ِاآ ؽاادٚي 

ُّ ثٌشاازٚؽ ثٌخجطااز ٌمذٌٛٙااج  إٌااٝ 1.91)عااجِلاس طااٌٙٛز ٚطااعٛدز صزثٚفااش ِااج داا١ٓ ، ف١ااظ صض١ّااش د

1.21) ُِ  .(1.91)عجِلاس ثٌض١١ّش ٌعذجرثس ثلالضذجر دوغز ِٓ ، وّج دٍغش 

 طذ) اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ:ة ـ 

 :ّٚ٘ج عٍٝ ثٌٕقٛ ثٌضجٌٟصُ ثطضخدثَ ؽز٠مض١ٓ ٌقظجح طدق ثلالضذجر ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(، 

 :َِٞطذ) اىَسن 

ثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ ٌٍّٙااجرثس ثلطجطاا١ز فااٟ واازر ثٌظااٍز )ل١ااد دعاازع ثلضذااجر  اىجبزثااخلجِااش 

ٍيساق  -  ِؾاجي صعٍا١ُ وازر ثٌظاٍزطاضز لذازثء ِآ ثلطاجصذر ثٌّضخظظا١ٓ فاٟ  (2) عٍٝ عدى ثٌذقظ(

 = ُ51 



 ـ 995ـ 

 الثاني للأبحاث للنصف -الثاني  المجلد - الزقازيق جامعة -للبنات الرياضية التربية كلية – الشاملة التربية بحوث مجلة
 م2021 -العلمية

 

ثٌضاٟ ٚػاع  )ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ( ، ٚلد داجر ثٌخذزثء عٍٝ دْ ثلالضذجر طجىق، ٠ٚم١ض ثٌؾٛثٔخ(1)

 ٓ دؽٍٙج.ِ

 :ٜطذ) الارغب) اىذاخي 

 :ٚ ٌه ِٓ للايدقظجح طدق ثلاصظجق ثٌدثلٍٟ،  اىجبزثخلجِش 

-  ُِ  ثلارصذجؽ د١ٓ ىرؽز وً عذجرر، ِٚؾّٛح ثٌّقٛر ثٌذٞ صٕضّٟ ٌٗ ثٌعذجرر.عجًِ إ٠ؾجى 

-  ُِ  عجًِ ثلارصذجؽ د١ٓ ىرؽز وً عذجرر، ٚثٌّؾّٛح ثٌىٍٟ ٌلالضذجر ثٌّعزفٟ.إ٠ؾجى 

-  ُِ  عجًِ ثلارصذجؽ د١ٓ وً ِقٛر، ٚثٌّؾّٛح ثٌىٍٟ ٌلالضذجر ثٌّعزفٟ.إ٠ؾجى 

ُِ 11(، )8ٚثٌؾدثٚي )  .(ل١د ثٌذقظ) لالضذجرٌثٌدثلٍٟ عجِلاس طدق ثلاصظجق ( صٛػـ 

 (3خذٗه )

 ؼبٍلاد الاسرجبؽ ثِٞ دسخخ مو ػجبسح ٍٗدَ٘ع اىَس٘س اىزٛ رْزَٜ إىٞٔ ٍُ 

 ٗاىَدَ٘ع اىنيٜ لاخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜ )قٞذ اىجسث( 

 اىَس٘س

ؼبٍو ٍُ 

 الاسرجبؽ 

 ٍغ اىَس٘س

ؼبٍو الاسرجبؽ ٍغ ٍُ 

 اىَدَ٘ع 

 اىنيٜ ىلاخزجبس

 اىَس٘س

ؼبٍو ٍُ 

 الاسرجبؽ 

 ٍغ اىَس٘س

ؼبٍو الاسرجبؽ ٍغ ٍُ 

 اىَدَ٘ع 

 اىنيٜ ىلاخزجبس

 اىَس٘س

ؼبٍو ٍُ 

 الاسرجبؽ 

 ٍغ اىَس٘س

ؼبٍو الاسرجبؽ ٍغ ٍُ 

 اىَدَ٘ع 

 اىنيٜ ىلاخزجبس

ه
ٗ
لأ
ا

 

1  1.27 * 1.21 * 

ه
ٗ
لأ
ا

 

17 1.21 * 1.27 *  79 1.21 * 1.22 * 

7  1.22 * 1.21 * 19 1.25 * 1.29 * 

ث
بى
ىث

ا
 

72 1.21 * 1.29 * 

9 1.25 * 1.23 * 12 1.23 * 1.22 * 75 1.29 * 1.22 * 

2 1.22 * 1.29 * 

 ٜ
بّ

ىث
ا

 

15 1.29 * 1.23 * 72 1.22 * 1.21 * 

5 1.21 * 1.22 * 12 1.22 * 1.22 * 72 1.22 * 1.21 * 

2 1.22 * 1.22 * 12 1.21 * 1.25 * 72 1.23 * 1.22 * 

2 1.21 * 1.23 * 12 1.21 * 1.27 * 73 1.25 * 1.21 * 

2 1.25 * 1.21 * 13 1.25 * 1.27 * 

غ
اث
ىش

ا
 

91 1.22 * 1.23 * 

3 1.22 * 1.29 * 71 1.29 * 1.22 * 91 1.21 * 1.22 * 

11 1.22 * 1.25 * 71 1.22 * 1.22 * 1.11 

1.11 11 1.21 * 1.22 * 77 1.27 * 1.21 * 

 7.111( فٜ اردبِٕٞ = 1.15(، ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ )22=  7 -ػْذ د.ذ )ُ * قَٞخ )س( اىدذٗىٞخ 
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د١ٓ  (1.15) ( ٚؽٛى علالز ثرصذجؽ١ز ىثٌز إفظجة١جف عٕد ِظضٜٛ ِع٠ٕٛز٠8ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي )

وااً ِاآ ىرؽااز وااً عذااجرر ِٚؾّااٛح ثٌّقااٛر ثٌااذٞ صٕضّااٟ ٌااٗ ثٌعذااجرر، وااذٌه داا١ٓ ىرؽااز وااً عذااجرر 

ٚثٌّؾّٛح ثٌىٍٟ ٌلالضذجر ثٌّعزفٟ. ِّاج ٠ادي عٍاٝ طادق صّغ١اً صٍاه ثٌعذاجرثس ٌٍّقاٛر ثٌاذٞ صّغٍاٗ 

 ٚثلالضذجر وىً. 

 (11خذٗه )

 ؼبٍلاد الاسرجبؽ ثِٞ دسخخ مو ٍس٘س ٗاىَدَ٘ع اىنيٜ ٍُ 

 اىَؼشفٜ )قٞذ اىجسث(  اىزسظٞو لاخزجبس

 ؼبٍو الاسرجبؽ ٍغ اىَدَ٘ع اىنيٜ ىلاخزجبسٍُ  اىَسبٗس ً

 * 1.37 اىد٘اّت اىفْٞخ. 1

 * 1.31 اىخط٘اد اىزؼيَٞٞخ. 7

 * 1.22 الأخطبر اىشبئؼخ. 9

 * 1.29 قبُّ٘ مشح اىغيخ.ثؼغ ٍ٘اد  2

 7.111( فٜ اردبِٕٞ = 1.15(، ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ )22=  7 -* قَٞخ )س( اىدذٗىٞخ ػْذ د.ذ )ُ 

  (1.15) ( ٚؽٛى علالز ثرصذجؽ١ز ىثٌاز إفظاجة١جف عٕاد ِظاضٜٛ ِع٠ٕٛاز٠11ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي )

ُِ  ثٌضقظاا١ً داا١ٓ ىرؽااز وااً ِقااٛر ٚثٌّؾّااٛح ثٌىٍااٟ لالضذااجر عااجِلاس ثٌّعزفااٟ، ف١ااظ صزثٚفااش 

 ثٌضقظاا١ً . ِّااج ٠اادي عٍااٝ طاادق صّغ١ااً صٍااه ثٌّقااجٚر لالضذااجر(1.37:  1.29)ثلارصذااجؽ ِااج داا١ٓ 

 ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(. 

 :اخزجبس اىزسظٞو اىَؼشفٜثجبد  ج ـ

 :ّٚ٘ج عٍٝ ثٌٕقٛ ثٌضجٌٟ، ثلالضذجر ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(ؽز٠مض١ٓ ٌقظجح عذجس  صُ ثطضخدثَ

 :)اىطشٝقخ الأٗىٚ )اىزدضئخ اىْظفٞخ 

 :ٚ ٌه دضمظ١ّٙج إٌٝ ٔظف١ٓثٌدرؽجس ثٌخجَ ٌم١جطجس طدق ثلالضذجرثس،  اىجبزثخثطضخدِش 

 :عذجرر. (12)ٚعدى٘ج  اىؼجبساد اىفشدٝخ 

 :عذجرر. (15)ٚعدى٘ج  اىؼجبساد اىضٗخٞخ 
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ُِ  اىجبزثخعُ لجِش   عذاجسٌقظاٛي عٍاٝ ، ٚدجٌضاجٌٟ ثعجًِ ثلارصذجؽ د١ٓ ٔظفٟ ثلالضذجردقظجح 

 .عجٞشٍبُ ثشاُٗعجًِ ثٌغذجس ثٌىٍٟ ٌلالضذجر. صُ صطذ١ك ِعجىٌز ُِ  ٚلإ٠ؾجىٔظل ثلالضذجر فمؾ، 

  ٍُ  ؼبٍو ثجبد أىفب مشّٗجبش(:اىطشٝقخ اىثبّٞخ )

ُِ  اىجبزثااخف١ااظ لجِااش  ُِ دقظااجح   أىفااب مشّٗجاابشعجِااً عجِااً ثٌغذااجس ثٌىٍااٟ ٌلالضذااجر دجطااضخدثَ 

عاااجِلاس ثٌغذاااجس ٌلالضذاااجر ثٌّعزفاااٟ 11ٌقظاااجح ثٌغذاااجس، ٚثٌؾااادٚي ) ُِ دجطاااضخدثَ ( ٠ٛػاااـ فظاااجح 

 ثٌطز٠مض١ٓ.

 (11خذٗه )

 ؼبٍلاد الاسرجبؽ ثِٞ دسخخ مو ٍس٘س ٗاىَدَ٘ع اىنيٜ ٍُ 

 اىَؼشفٜ )قٞذ اىجسث(  اىزسظٞو لاخزجبس

 ّظفٜ الاخزجبس
ػذد 

 اىؼجبساد

اىَز٘عؾ 

 اىسغبثٜ

الاّسشاف 

 اىَؼٞبسٛ

ؼبٍو اسرجبؽ ٍُ 

 اىزدضئخ اىْظفٞخ

ؼبٍو اىثجبد ٍُ 

 اىنيٜ ىلاخزجبس

أىفب ؼبٍو ٍُ 

  م٘سّجبش 

 1.22 17.52 12 اىؼجبساد اىفشدٝخ
1.22 * 1.39 * 1.23* 

 1.73 11.22 15 اىؼجبساد اىضٗخٞخ

 7.111( فٜ اردبِٕٞ = 22=  7 -(، د.ذ )ُ 1.15* قَٞخ )س( اىدذٗىٞخ ػْذ ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ )

 (1.15) ( ٚؽٛى علالز ثرصذجؽ١ز ىثٌاز إفظاجة١جف عٕاد ِظاضٜٛ ِع٠ٕٛاز٠11ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي )

د١ٓ ٔظفٟ ثلالضذجر ٚثٌّضّغٍز فٟ ِضٛطاطجس ثٌعذاجرثس ثٌفزى٠از ٚثٌعذاجرثس ثٌشٚؽ١از. ِّاج ٠ادي عٍاٝ 

 ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(.  ثٌضقظ١ً عذجس صطذ١ك ثلضذجر

 (2ٍُيسق )ـ اىظ٘سح اىْٖبئٞخ ىلاخزجبس:  19

دقظااجح  اىجبزثااخدعااد عاازع ثلالضذااجر فااٟ طااٛرصٗ ثٌّذدة١ااز عٍااٝ ثٌظااجىر ثٌخذاازثء، عااُ ل١ااجَ 

 ُِ ُِ عجِلاس ثٌظدق ٚثٌغذجس صُ ثٌضٛطاً إٌاٝ ثٌظاٛرر عجِلاس ثٌظٌٙٛز ٚثٌظعٛدز ٚثٌض١١ّش، ٚفظجح 

  ىرؽز.  (91))طؤثي( دئؽّجٌٟ ىرؽجس  عذجرر (91) عذجرثصٗثٌٕٙجة١ز ٌلالضذجر، ف١ظ دٍغ عدى 

 :اىزسظٞو اىَؼشفٜ )قٞذ اىجسث( ـ رسذٝذ صٍِ اخزجبس 12
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صااُ فظااجح ثٌااشِٓ ثٌّٕجطااخ ٌلإؽجدااز عٍااٝ ثلالضذااجر ثٌّعزفااٟ، ٚ ٌااه دعٕااجء صطذ١مااٗ عٍااٝ ع١ٕااز 

ُِؾضّاع ثٌذقاظ(، ٚثٌذاجٌغ عادى٘ج ثٌدرثطز ثلاطضطلاع١ز  ؽجٌذاز ِآ ثٌفزلاز ثٌغجٌغاز،  (51))ِآ لاجرػ 

 (.13وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾدٚي ) ،ِٓ للاي فظجح دلً ٚدوذز سِٓ ٌلإؽجدز عٍٝ ثلالضذجر ٚ ٌه

 (17خذٗه )

 اىَؼشفٜ اىزسظٞو اىضٍِ اىَْبعت ىلإخبثخ ػيٚ اخزجبس

 اىضٍِ اىزدشٝجٜ ىلاخزجبس
 ٍز٘عؾ اىضٍِ اىَدَ٘ع

 أقو صٍِ أمجش صٍِ

 دقٞقخ 91 دقٞقخ 27 دقٞقخ 72 دقٞقخ 92

 (91)عٍٝ ثلالضذاجر ٘اٛ  )ثٌشِٓ ثٌّٕجطخ( ( دْ ِضٛطؾ سِٓ ثلإؽجدز٠13ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي )

 ىل١مز.

 (2ٍُيسق )ـ اىَشزيخ اىخبٍغخ )رس٘ٝو الاخزجبس اى٘سقٜ إىٚ اخزجبس إىنزشّٜٗ(:  15

ثٌّعزفاٟ  ثٌضقظا١ً ٌضق٠ًٛ ثلضذاجر Google Formsدجطضخدثَ ّٔج ػ ؽٛؽً  اىجبزثخلجِش 

 : ٚ٘ٛ ِضجؿ عٍٟ ثٌزثدؾ ثٌضجٌٟطٛرصٗ ثلإٌىضز١ٔٚز،  ِٝٓ طٛرصٗ ثٌٛرل١ز إٌ

https://docs.google.com/forms/d/12BdYpfmA8hJnuFmHdWyCJGMs0nwzh

Xcwy-bH_FVzpDc/edit 

دٛثلاع ؽازٚح  WhatsApp ٗاراظ آةلّظاز ؽزٚداجس  (5)دئٔشاجء عادى  اىجبزثخوّج لجِش 

دردعاز ؽزٚداجس ٌّؾّٛعاجس ثٌذقاظ ثلردعاز دٙادف ثٌضٛثطاً دا١ٓ  (2)ثٌذقاظ ثلاطاضطلاع١ز، ٌع١ٕاز 

 ٚثٌطجٌذااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجس،  اىجبزثااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااخ

 عٍٝ ٘ذٖ ثٌؾزٚدجس. فٟ طٛرصٗ ثلإٌىضز١ٔٚز ثلالضذجر ثٌّعزفٟ )ل١د ثٌذقظ(ٚصٕف١ذ 

 ـ ثبٍْبً: ثْبر ٍسز٘ٙ اى٘زذاد اىزؼيَٞٞخ ٗاخزٞبس اىَظبدس اىشقَٞخ: 

 ـ ثْبر ٍسز٘ٙ اى٘زذح اىزؼيَٞٞخ:  1

  دجلاؽلاح عٍٝ ثٌعد٠د ِٓ ثٌّزثؽاع ِٚٛثلاع ثلإٔضزٔاش ثٌّزصذطاز دجٌٛطاجةً ثٌضع١ّ١ٍاز  اىجبزثخلجِش

 ٚثٌضىٌٕٛٛؽ١ز فٟ وزر ثٌظٍز ثٌضٟ ٠ّىٓ ثلاطضفجىر ِٕٙج فٟ دٕجء ِقضٜٛ ثٌٛفدثس ثٌضع١ّ١ٍز.

https://docs.google.com/forms/d/12BdYpfmA8hJnuFmHdWyCJGMs0nwzhXcwy-bH_FVzpDc/edit
https://docs.google.com/forms/d/12BdYpfmA8hJnuFmHdWyCJGMs0nwzhXcwy-bH_FVzpDc/edit
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  ُِٚزصااخ صزص١ذااجف ِٕطم١ااجف ٚفااك د٘اادثف  ٚصٕظاا١ُ ِقضااٜٛ ثٌٛفاادثس ثٌضع١ّ١ٍااز دشااىً ِضظٍظااً دٕااجءصاا

إٌااٝ علاعااز دؽااشثء رة١ظاا١ز، ٚ٘ااٟ  دؽااشثء ثٌٛفاادثس ثٌضع١ّ١ٍاازثٌٛفاادثس ثٌضع١ّ١ٍااز، ف١ااظ صااُ صمظاا١ُ 

ثٌؾشء ثٌضٕظ١ّٟ، ثٌؾشء ثٌضقؼ١زٞ )٠ضُ صٕف١ذٖ دجطاضخدثَ رِاٛس ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠عز(، دجلإػاجفز 

٠ٛػااـ ثٌضمظاا١ُ ثٌعااجَ لؽااشثء ثٌٛفاادثس ثٌضع١ّ١ٍااز )ل١ااد  (12ثٌؾاادٚي )إٌااٝ ثٌؾااشء ثٌضطذ١مااٟ، ٚ

 .ثٌذقظ(

 (19خذٗه )

 اىزقغٌٞ اىؼبً لأخضار اى٘زذاد اىزؼيَٞٞخ )قٞذ اىجسث(

 اىضٍِ اىَخظض أخضار اى٘زذح اىزؼيَٞٞخ

 ( دقبئق5) اىدضر اىزْظَٜٞ

اىدضر 

 اىزسؼٞشٛ

 اىْشبؽ
 اعزخذاً سٍ٘ص الاعزدبثبد اىغشٝؼخ اىخبطخ ثنو ٍدَ٘ػخ

 اىقبُّ٘ ثؼغ ٍ٘اد اىد٘اّت اىفْٞخ ـ اىخط٘اد اىزؼيَٞٞخ ـ الأخطبر اىشبئؼخ ـ 

 قبػخ شجنخ اىَؼيٍ٘بد ثبىنيٞخ  اىَنبُ

 ( دقٞقخ75) اىضٍِ

اىدضر 

 اىزطجٞقٜ 

 ( دقٞقخ15) إزَبر

 ( دقٞقخ21) ػيٚ اىَٖبسح رذسٝجبد

َُسبػشح  ( دقبئق5) خزبً اى

 ( دقٞقخ31) اى٘زذحإخَبىٜ صٍِ 

 ـ اخزٞبس اىَظبدس اىشقَٞخ:  7

 دضقد٠ااد ٔٛع١ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز ثٌضااٟ طاا١ضُ صؼاا١ّٕٙج ىثلااً ِقضااٜٛ ثٌٛفاادثس  اىجبزثااخ لجِااش

ثٌضع١ّ١ٍز، ٚثٌضٟ طٛف ٠ضُ ثلاؽلاح ع١ٍٙج ِٓ للاي إؽزثء ع١ٍّز ثٌّظاـ ٌشاىً رِاٛس ثلاطاضؾجدز 

 .ثلاطضعجٔز دٙج فٟ ثٌذقظدٔٛثح ثٌّظجىر ثٌزل١ّز ثٌضٟ صُ ٠ٛػـ  (13ٚثٌؾدٚي )ثٌظز٠عز، 
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 (12خذٗه )

 أّ٘اع اىَظبدس اىشقَٞخ اىزٜ رٌ الاعزؼبّخ ثٖب فٜ اىجسث

 اىَٖبساد )قٞذ اىجسث
ػذد اى٘زذاد 

 اىزؼيَٞٞخ

 ػذد ٗأّ٘اع اىَظبدس اىشقَٞخ

ّظ٘ص ٍنز٘ثخ 

PDF 

ٍُغيغيخ  ط٘س 

GPG  &GIF 

 ٍشبٕذ فٞذٝ٘

Video 

 ٍ٘اقغ اىنزشّٗٞخ

https//: 

 (7) (7) (7) (7) (7) اىظذسٝخاىزَشٝشح 

 (9) (9) (9) (9) (9) اىزظ٘ٝت ٍِ اىقفض

 (9) (9) (9) (9) (9) اىزظ٘ٝت اىغيَٜ

 (2) (2) (2) (2) (2) الإخَبىٜ

( دْ إؽّجٌٟ عدى ثٌّظاجىر ثٌزل١ّاز ثٌّدِؾاز دجٌٛفادثس ثٌضع١ّ١ٍاز دٍاغ ٠13ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي )

(، GPG) طاٛر ِظٍظاٍز دظا١غز (2)(، PDFٔظٛص ِىضٛدز ) (2)ِظدر رلّٟ، دٛثلع  (97)

(GIF( ،)2)  ،ٛوّج صُ عزع ٘ذٖ ثٌّظجىر عٍٝ ثٌظجىر ثٌخذزثء ِٛثلع إٌىضز١ٔٚز (2)ِشج٘د ف١د٠ ،

 ، ٚدددٚث ِٛثفمضُٙ ع١ٍٙج.(1ٍيسق ) -

 ـ ربعؼبً: إّزبج اىَظبدس اىشقَٞخ: 

.. ِغاً ٍِفاجس ثٌٕظاٛص  ثٌّظضخدِز فاٟ ثٌذقاظ دعغ ثٌّظجىر ثٌزل١ّزدئٔضجػ  اىجبزثخلجِش 

 ٚصق٠ٍٛٙاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااج 

، واذٌه صق٠ٛاً (21، ف١ظ صُ ثلاطضعجٔز داجٌّٛلع ثٌّٛػاـ داجٌّزؽع رلاُ )(PDFإٌٝ رثدؾ ٍِفجس )

، ف١ااظ صااُ ثلاطااضعجٔز دااجٌّٛلع ثٌّٛػااـ (GPG( ،)GIF)ٍِفااجس ثٌف١ااد٠ٛ إٌااٝ رثدااؾ طااٛر دظاا١غز 

ز دااجٌّٛلع ثٌّٛػااـ (، ف١ااظ صااُ ثلاطااضعجVideoٔ(، ٚصق١ّااً ِشااج٘د ثٌف١ااد٠ٛ )38دااجٌّزؽع رلااُ )

 (، ٚ ٌه ص١ّٙدثف ٌضق٠ٍٛٙج إٌٝ رِٛس ثطضؾجدز طز٠عز دهّٔجؽٙج ثٌّخضٍفز.21دجٌّزؽع رلُ )

 ـ ػبششاً: رظٌَٞ سٍ٘ص الاعزدبثبد اىغشٝؼخ: 

صقد٠د دّٔجؽ صظ١ُّ داىجي رِٛس ثلاطضؾجدز ثٌظز٠عز ثٌضٟ طٛف ٠ضُ ىِؾٙج ػآّ ِقضاٜٛ صُ 

ثٌٛفدثس ثٌضع١ّ١ٍز، ف١ظ صُ ِزثعجر دْ صىْٛ دّٔجؽ صٍه ثٌضظ١ّّجس ِضدرؽز. ددث٠ز ِٓ ّٔؾ ثٌضظ١ُّ 

 ثٌّاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذُٙ صّجِاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجف ٚثٌاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذٞ 
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ر دٚ رطاِٛجس لا ٠ضؼـ ِٓ للاٌٗ ٠ٛ٘ز ثٌّظدر ثٌزلّاٟ إٌاٝ ثٌضظا١ُّ ثٌّعٍاَٛ ثٌاذٞ ٠ضؼآّ طاٛ

  :إٌٝ ثلّٔجؽ ثلردعز ثٌضج١ٌز اىجبزثخف١ظ صٛطٍش صٛػـ ٠ٛ٘ز ثٌّظدر ثٌزلّٟ، 

ٍُسذد ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ(:  1  ـ سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )غٞش 

( صااُ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع دق١ااظ لا ٠عُذااز عاآ ٠ٛ٘ااز 1وّااج ٘ااٛ ِٛػااـ دجٌشااىً )

 . ثٌطجٌذجس ع١ٍٗ دٚ ثٌضفجعً ِعٗثٌّظدر ثٌزلّٟ ثٌذٞ طٛف ٠ضُ ثؽلاح 

 

 

 

  (1شنو )

ٍُسذد ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ( ر٘ػٞسٞخ َّبرج  ىشٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )غٞش 

ؼجشح ػِ ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ(:  7 َُ  ـ سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )رٗ الأٝقّ٘بد اى

ٚصظا١ُّ عآ ؽز٠اك ثلض١اجر ( صُ صظا١ُّ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع 3وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌشىً )

عذزر عٓ  (LOGOدعغ ثٌشعجرثس ) ُّ ٠ٛ٘ز ثٌّظادر ثٌزلّاٟ ثٌاذٞ طاٛف ٠اضُ ثؽالاح ثٌطجٌذاجس ثٌ

  .، دق١ظ صىْٛ ٘ذٖ ثل٠مٛٔجس ػّٓ صظ١ُّ اىً رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠عع١ٍٗ دٚ ثٌضفجعً ِعٗ

 

 

 

 (7شنو )
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ؼجشح ػِ ٕ٘ٝخ اىَظذس ر٘ػٞسٞخ َّبرج  َُ  اىشقَٜ(ىشٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )رٗ الأٝقّ٘بد اى

ؼجشح ػِ ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ(:  9 َُ  ـ سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )رٗ اىظ٘سح اىخيفٞخ اى

٠ىْٛ عذجرر عٓ طٛرر  ( صُ صظ١ُّ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع دق١ظ2وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌشىً )

عذزر عٓ ٠ٛ٘ز  ُِ   ثٌّظدر ثٌزلّٟ ثٌذٞ طٛف ٠ضُ ثؽلاح ثٌطجٌذجس ع١ٍٗ دٚ ثٌضفجعً ِعٗ.لٍف١ز 

 

 

 

  (9)شنو 

ؼجشح ػِ ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜىشٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )ر٘ػٞسٞخ َّبرج  َُ  (رٗ اىظ٘سح اىخيفٞخ اى

 ـ سٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )رٗ اىزظٌَٞ اىذاه ػيٚ ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ(:  2

عاآ ؽز٠ااك صظاا١ُّ دعااغ ( صااُ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع 3وّااج ٘ااٛ ِٛػااـ دجٌشااىً )

عذزر ثٌضٟ  ُّ   .٠ّىٓ ٌٍطجٌذجس عٕد ِشج٘دصٙج صقد٠د ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّزثٌزطِٛجس ثٌ

 

 

 

   (2شنو )

 ىشٍض الاعزدبثخ اىغشٝغ )رٗ اىزظٌَٞ اىذاه ػيٚ ٕ٘ٝخ اىَظذس اىشقَٜ(ر٘ػٞسٞخ َّبرج 

 الاستجابات السريعة:  رموزـ حادي عشر: إنتاج 
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رمتتا تجتتت ابي جتتربو  (22)رمتتا تجتتت ابي جتتربو قق ب تقتتو ( 821)بإنتتتاع دتت    الباحثــةقامتت  
حبتتتم تمتتت  دممبتتتي تطنتتتتاع دتتته لأربتتت  إ  تتتام رتبتتتلأ ، لكتتتم نمتتتلأ متتته تصنمتتتالأ تلتةتتتمبمبي تصرب تتتي

(، 23تلمةتت ر تلرقمتتع بتتب ا تلم تقتتو تطلكتر نبتتي تلم ةةتتي لتتبلل،  تلم رتتحي بتتالمرت و أرقتتان  
 ب رح نمابع صنمالأ تةمبن رم ا تلاجت ابي تلجرب ي  قب  تلبحم(ق (9والمُمحق ) (،23  ،(22 

 ـ ثاني عشر: تجربة البحث الأساسية: 
 :  بلل دمى تلنح  تلتالعأرب ي مرتحم،  (4)تشتمم  ت ربي تلبحم تصجاجبي دمى 

 ـ ما قبل تجربة البحث:  8
  :إلى يبفع ىبه تلمرحمي تلتميب  الباحثةى ف  

نفةمي ت لكم م م دي ت ربببي لت ربفين بلأبب ي تلبحم،  تط رتءت  تلتع تميب بي ت م  تنفبب لقاءت   ▲
 قج ف بتن تنفببىا فع تل ح ت  تلت مبمبي

تلم  ت     تصنترنت   أه  مب يا متةتم بشتبكيتلتأك  مه ت تفر ى تتف بكبي مو  مبو تللأالبا ،  ▲
 قبقادا  شبكا  تلم م ما  بالكمبي

تتتتن تلشتتترل فبتتو لملأالبتتتا  ماىبتتتي رمتتتا تلاجتتتت ابي تلجتتتربو،  PowerPointدمتتم دتتترا تقتتت بمع  ▲
 مجح رما تلاجت ابي تلجربوقدممبي درا ب ا تلتلأببقا  تل اةي بإ رتء كبلل  آلبي دممو، 

دبتر ىت تتفين   Play Storeمه لأالبتا   مبتو تلم م دتا  تلبحتم دمتى مت تر  الباحثةلأمب   ▲
 QR-code   رمتا تلاجتت ابي تلجتربو،  بلتل بكتابتيتلبكبي  فتحوق ثن تلبحتم دته تلأببت  لقترتء

Reader  ت تتم تلمكتتاه تلم ةتتث لمبحتتم، ثتتن ت تبتتار أحتت  تلتلأببقتتا   تلقبتتان بتحمبمتتو دمتتى 
 قى تتفين تلبكبي

مته  الباحثـةتلم تمفتي تلح تن،  لأمبت   تن ت ابو  رقي بيتا ب تا أشتكام رمت ا تلاجتت ابي تلجترب ي ▲
تللأالبا  إ رتء دممبي تلمجح لشكم رما تلاجت ابي تلجربو باجت  تن تلتلأبب  تلبي قام ت بتحمبمو 
دمتتى ىتتاتفين تلتتبكع، بيتت ف تلتأكتت  متته إتقتتاه  مبتتو تللأالبتتا  لاجتتت  تن تلتلأببتت   ت  تترتء دممبتتي 

 مجح تلرم ا بجي لي،  تلتأك  مه د ن      مشاكم فع تلاتةام بشبكي تصنترن ق
باص  تر  آلبي تلأبب  ت ربي تلبحتم تصجاجتبي دمتى تلم م دتا  ، (1مُمحق )ت مجاد به ت ربف تل ▲

 تصرب يق
 :  التجريبية الأربعة( البحث مجموعاتتكافؤ ) ـ القياس القبمي 2

بتتالتحق   م82/32/2328بتت ن تلجتتب  تلم تفتت   الباحثــةقبتم تلأببتت  تلت ربتتي تصجاجتتبي قامتت  
 متتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتته تلتكتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتافؤ 
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ببه م م دا  تلبحم تصرب ي فع قباجا   تلجه، تللأ م، تل اه،  تت اىا  تللأالبا  نح  تجت  تن 
 ب رح بللق (81)تلياتف تلنقام فع تلت مبن(،     م 

 (15خذٗه )

 فٜ قٞبعبد )اىغِ، اىط٘ه، اى٘صُ، رسيٞو اىزجبِٝ فٜ اردبٓ ٗازذ ىَدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ 

 اعزخذاً اىٖبرف اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ(ٗاردبٕبد اىطبىجبد ّس٘ 

 اىَزغٞشاد 

 )قٞذ اىجسث(
 ٍظذس اىزجبِٝ

دسخبد 

 اىسشٝخ
 ٍدَ٘ع اىَشثؼبد

ٍز٘عؾ ٍدَ٘ع 

 اىَشثؼبد

قَٞخ )ف( 

 اىَسغ٘ثخ

 اىغِ

 )عْخ(

 1.122222 1.711111 9 ثِٞ اىَدَ٘ػبد

 1.712222 71.211111 32 داخو اىَدَ٘ػبد 1.912

  71.111111 33 اىَدَ٘ع

 اىط٘ه

 )عْزَٞزش(

 1.222222 7.921111 9 ثِٞ اىَدَ٘ػبد

 1.232222 127.121111 32 داخو اىَدَ٘ػبد 1.215

  122.221111 33 اىَدَ٘ع

 اى٘صُ

 )مٞي٘خشاً(

 1.229999 1.931111 9 ثِٞ اىَدَ٘ػبد

 1.225111 121.921111 32 داخو اىَدَ٘ػبد 1.721

  127.251111 33 اىَدَ٘ع

اىطبىجبد  اردبٕبد

ّس٘ اعزخذاً اىٖبرف 

اىْقبه فٜ اىزؼيٌٞ 

 )دسخخ(

 1.512222 1.551111 9 ثِٞ اىَدَ٘ػبد

 1.912999 172.521111 32 داخو اىَدَ٘ػبد 1.937

  172.111111 33 اىَدَ٘ع

 7.233( =  32، 9(، د . ذ )  1.15* قَٞخ )ف( اىدذٗىٞخ ػْذ ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ ) 

دا١ٓ  (1.15)ٚؽٛى فزٚق غ١ز ىثٌز إفظاجة١جف عٕاد ِظاضٜٛ ِع٠ٕٛاز  (15)٠ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي 

ِؾّٛعجس ثٌذقظ ثلردعاز فاٟ ل١جطاجس )ثٌظآ، ثٌطاٛي، ثٌاٛسْ، ٚثصؾج٘اجس ثٌطجٌذاجس ٔقاٛ ثطاضخدثَ 

 ِّج ٠دي عٍٝ صىجفؤ ِؾّٛعجس ثٌذقظ ثلردعز.ثٌٙجصل ثٌٕمجي فٟ ثٌضع١ٍُ(، 

 ـ رْفٞز ردشثخ اىجسث:  9

دضٕف١ذ صؾزدز ثٌذقظ ثلطجط١ز عٍٝ ِدثر عّج١ٔز دطجد١ع )عّج١ٔز ٚفادثس صع١ّ١ٍاز(  اىجبزثخلجِش 

مزر ثٌدرثطٟ وزر ثٌظٍز ٚفمجف ٌضٛط١ل  ُّ ٌطجٌذجس ثٌفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس( دى١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػا١ز  (7)ثٌ
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، لالاي ثٌفضازر ِآ 7171ًً/7171دؾجِعز ِد٠ٕز ثٌظجىثس ٌٍفظً ثٌدرثطٟ ثٌغاجٟٔ دجٌعاجَ ثٌؾاجِعٟ 

ف١ااظ صااُ ِزثعااجر صٛف١ااد ، 17/15/7171ًفضااٝ ٠ااَٛ ثلفااد  ٠12/19/7171ًااَٛ ثلفااد ثٌّٛثفااك 

( عٍاٝ 12ثٌضٕف١ذ فاٟ ػاٛء صمظا١ُ دؽاشثء ثٌٛفادثس ثٌضع١ّ١ٍاز ثٌّٛػاـ دجٌؾادٚي )ظزٚف ثٌضطذ١ك ٚ

ٚوجْ ٠ضُ صطذ١ك ثٌؾشء ثٌضقؼ١زٞ ِٓ ثٌّقجػزر ثٌذٞ ِؾّٛعجس ثٌذقظ ثلردعز فٟ صٛل١ش ٚثفد، 

  طاااااااااضخدثَ رِاااااااااٛس ثلاطاااااااااضؾجدز ثٌظاااااااااز٠عز ٚفماااااااااجف ٌىاااااااااً ِؾّٛعاااااااااز٠ضؼااااااااآّ ٔشاااااااااجؽ ث

ُّظجعد٠ٓ ـ  اىجبزثخصقش إازثف فٟ لجعجس اذىجس ثٌّعٍِٛجس دجٌى١ٍز  يسق )ٚثٌ ٍُ2). 

 ـ اىقٞبط اىجؼذٛ:  2

ُّظجعد٠ٓ دضطذ١اك  اىجبزثخلجِش  ثلالضذاجر ثٌّعزفاٟ )ل١اد ثٌذقاظ( فاٟ طاٛرصٗ ثلإٌىضز١ٔٚاز ٚثٌ

فااٟ لجعااجس اااذىجس ثٌّعٍِٛااجس  19/15/7171ًعٍااٝ ؽجٌذااجس ِؾّٛعااجس ثٌذقااظ ثلردعااز ٠ااَٛ 

ثٌخجطز دىً ِؾّٛعز،  WhatsApp ٗارظ آة، ٚ ٌه دٛػع رثدؾ ثلالضذجر عٍٝ ؽزٚدجس دجٌى١ٍز

 لاااااااااااااااااااااااااااااااااد لجِاااااااااااااااااااااااااااااااااش  اىجبزثاااااااااااااااااااااااااااااااااخِاااااااااااااااااااااااااااااااااع ثٌض٠ٕٛاااااااااااااااااااااااااااااااااٗ دْ 

 Googleعٕد صق٠ًٛ ثلالضذجر ِٓ طٛرصٗ ثٌٛرل١ز إٌٝ ثٌظٛرر ثلإٌىضز١ٔٚز دجطضخدثَ ّٔج ػ ؽٛؽً 

Forms  دضفع١ً لجط١ز ثٌضغ١١ز ثٌعشٛثةٟ ٌعذجرثس ثلالضذجر ِٓ ؽجٌذز للازٜ، ٚ ٌاه دٙادف س٠اجىر

 ِظضٜٛ ثٌضزو١ش ٌدٜ ثٌطجٌذجس عٕد صٕف١ذ ثلالضذجر.

ؼبىدبد الإزظبئٞخ:: ػشش ثبىثـ  َُ  اى

( SPSSثٌذزٔاااجِؼ ثلإفظاااجةٟ ) خاىجبزثاافااٟ ػاااٛء د٘اادثف ٚفااازٚع ثٌذقااظ .. ثطاااضخدِش 

عجٌؾز ثٌذ١جٔجس، ٚثطضعجٔش دجلطج١ٌخ ثلإفظجة١ز ثٌضج١ٌز: ُّ ، ثٌّضٛطاؾ ثٌقظاجدٟثٌٕظذز ثٌّت٠ٛاز )((،  ٌ

عجِااً ثلاٌضااٛثء، ثٌٛطاا١ؾ، ثلأقاازثف ثٌّع١ااجرٞ ثلضذااجر ، ٌقظااجح ىلاٌااز ثٌفاازٚق T.Testثلضذااجر ، ُِ

Z.Test عجِلا، ِعجِلاس ثٌظٌٙٛز ٚثٌظعٛدز ٚثٌض١١ّش، ٌقظجح ىلاٌز ثٌفزٚق ثٌذظا١ؾ )ثلارصذاجؽ  سُِ

ضعدى، ، طذ١زِجْ دزثْٚ، دٌفج وزٚٔذجكٌذ١زطْٛ ُّ ثلضذاجر ، صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ فٟ ثصؾاجٖ ٚثفاد(، ثلارصذجؽ ثٌ

عادلاس ثٌضقظآ، L.S.Dدلً فزق ِعٕاٛٞ   خاىجبزثاٚلاد ثرصؼاش ، )%(دجطاضخدثَ ثٌٕظاذز ثٌّت٠ٛاز  ُِ

 .فٟ ثصؾج١٘ٓ، ٚثصؾجٖ ٚثفد (1.15)ِظضٜٛ ثٌدلاٌز ثلإفظجة١ز عٕد 

ْبقشخ اىْزبئح: ٍُ  ـ ػشع ٗ
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 :  اػزذاىٞخ ر٘صٝغ اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ىؼْٞخ اىجسثـ أٗلاً: 

  (12خذٗه )

 ذسخبد اخزجبس اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ى اىز٘طٞف الإزظبئٜ ىَدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ فٜ

  يَٖبساد الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(ىاىزسظٞو اىَؼشفٜ 

 اىؼذد اىَدَ٘ػخ 
اىَز٘عؾ 

 اىسغبثٜ
 اى٘عٞؾ

الاّسشاف 

 اىَؼٞبسٛ
 ٍؼبٍو الاىز٘ار

 1.22 7.12 72.11 72.22 75 اىزدشٝجٞخ )الأٗىٚ(

 1.12 - 7.19 72.11 72.32 75 اىزدشٝجٞخ )اىثبّٞخ(

 1.22 1.52 72.11 72.72 75 اىزدشٝجٞخ )اىثبىثخ(

 1.52 - 1.17 73.11 72.21 75 اىزدشٝجٞخ )اىشاثؼخ(

عجِلاس ثلاٌضٛثء ٌّؾّٛعجس ثٌذقظ ثلردعز فٟ (12)٠ضؼـ ِٓ ؽدٚي  ُِ ثٌم١جطجس ثٌذعد٠ز  دْ 

ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقاظ( لاد ثٔقظازس ِاج  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثس درؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً ٌ

 ، (9)± داااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا١ٓ 

 ِّج ٠دي عٍٝ ثعضدث١ٌز صٛس٠ع ثٌم١جطجس ثٌذعد٠ز ٌع١ٕز ثٌذقظ. 

ْبقشخ ّزبئح ثبّٞبً ـ  ٍُ  الأٗه:فشع اىجسث : ػشع ٗ

 (12خذٗه )

 ذسخبد اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ى ىَدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ فٜرسيٞو اىزجبِٝ فٜ اردبٓ ٗازذ 

 اىجسث(الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ   اىَؼشفٜ ىيَٖبساداخزجبس اىزسظٞو 

 ٍظذس اىزجبِٝ
دسخبد 

 اىسشٝخ
 ٍدَ٘ع اىَشثؼبد

ٍز٘عؾ ٍدَ٘ع 

 اىَشثؼبد

قَٞخ )ف( 

 اىَسغ٘ثخ

 23.251111 793.551111 9 ثِٞ اىَدَ٘ػبد

75.222 
*

 9.111222 732.221111 32 داخو اىَدَ٘ػبد 

  592.911111 33 اىَدَ٘ع
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 7.233( =  32، 9(، د . ذ )  1.15* قَٞخ )ف( اىدذٗىٞخ ػْذ ٍغز٘ٙ ٍؼْ٘ٝخ ) 

داا١ٓ  (1.15)ٚؽااٛى فاازٚق ىثٌااز إفظااجة١جف عٕااد ِظااضٜٛ ِع٠ٕٛااز  (12)٠ضؼااـ ِاآ ثٌؾاادٚي 

  ثٌّعزفااٟ ٌٍّٙااجرثسثٌذقااظ ثلردعااز فااٟ ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز ٌاادرؽجس ثلضذااجر ثٌضقظاا١ً ِؾّٛعااجس 

.. طاٛف صماَٛ  ثٌّؾّٛعاجس، ٌٚضٛػ١ـ ىلاٌاز ثٌفازٚق دا١ٓ ٘اذٖ ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقظ(

 .(12)(، وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾدٚي L.S.Dدقظجح دلً فزق ِعٕٛٞ دجطضخدثَ ثلضذجر ) اىجبزثخ

 (12خذٗه )

 ٍدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ فٜ اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ىذسخبد اخزجبس دلاىخ اىفشٗ) ثِٞ 

 الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(  اىَؼشفٜ ىيَٖبساداىزسظٞو 

 اىَدَ٘ػخ
اىَز٘عؾ 

 اىسغبثٜ

 ٍز٘عطبد اىَدَ٘ػبد ثِٞاىفشٗ) 
قَٞخ 

L.S.D  اىزدشٝجٞخ

 )الأٗىٚ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىثبّٞخ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىثبىثخ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىشاثؼخ(

 7.22  72.22 اىزدشٝجٞخ )الأٗىٚ(
*

 7.22 
*

 2.97 
*

 

1.33 
 1.22 1.72   72.32 اىزدشٝجٞخ )اىثبّٞخ(

*
 

 1.52    72.72 اىزدشٝجٞخ )اىثبىثخ(
*

 

     72.21 اىزدشٝجٞخ )اىشاثؼخ(

ٚؽاٛى فازٚق ىثٌاز إفظاجة١جف  (5)، ِٚٓ صقم١ك ٔضجةؾٗ د١ج١ٔاجف دجٌشاىً (12)٠ضؼـ ِٓ ثٌؾدٚي 

ِضٛطااطجس ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز ٌّؾّٛعااجس ثٌذقااظ ثلردعااز فااٟ داا١ٓ  (1.15)عٕااد ِظااضٜٛ ِع٠ٕٛااز 

 ىرؽاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجس ثلضذاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجر 

 ، ٌٚظااجٌـ ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز)ل١ااد ثٌذقااظ(ثلطجطاا١ز فااٟ واازر ثٌظااٍز   ثٌّعزفااٟ ٌٍّٙااجرثسثٌضقظاا١ً 

 ٌٍّؾّٛعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز 

 .ثٌزثدعزثٌضؾز٠ذ١ز 
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  (5شنو )

 فٜ دسخبد اخزجبس  ٗاىفشٗ) ثٌْٖٞ ٍز٘عطبد اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ىَدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ

 الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(  اىَؼشفٜ ىيَٖبساداىزسظٞو 

٘ااذٖ ثٌفاازٚق ثٌقجىعااز داا١ٓ ِؾّٛعااجس ثٌذقااظ ثلردعااز فااٟ ىرؽااجس ثلضذااجر  خاىجبزثاا ٚصعااشٚ

إٌاٝ صطذ١اك ثٌٛفادثس ثٌضع١ّ١ٍاز  ثلطجطا١ز فاٟ وازر ثٌظاٍز )ل١اد ثٌذقاظ(  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙاجرثسثٌضقظ١ً 

مزر ثٌدرثطٟ وزر ثٌظٍز ثٌخجطز  ُّ دجطاضخدثَ ثلّٔاجؽ ثٌّخضٍفاز  ٌطجٌذجس ثٌفزلز ثٌغج١ٔاز )دٕاجس( (7)دجٌ

. ثلِاز ثٌاذٞ طاجُ٘ فاٟ إفادثط ثٌضادر٠ض ثٌّض١ّاش عآ ؽز٠اك QR Codeز ثٌظاز٠ع ٌزِش ثلاطضؾجد

صٛؽ١ٗ ثٌدعُ ثٌّٕجطخ ٌٍطجٌذجس ِٓ للاي طزعز ثطضدعجء ثٌّظجىر ثٌزل١ّز )ثٌّمزٚءر دٚ ثٌّظاّٛعز 

ثٌؾٛثٔااخ ثلطجطاا١ز ثٌخجطااز  صعٍااُ دٚ ثٌّزة١ااز( فذاادلاف ِاآ ثٔضظااجر ثٌطجٌذااجس ٌّظااجعدصٙٓ فااٟ ثطااضىّجي

دعاغ ِآ ف١اظ )ثٌؾٛثٔاخ ثٌف١ٕاز، ثٌخطاٛثس ثٌضع١ّ١ٍاز، ثللطاجء ثٌشاجةعز،  )ل١اد ثٌذقاظ(جٌّٙجرثس د

رِاش ثلاطاضؾجدز  فماد واجْ، دٚ ثلاطضفظاجر عآ دعاغ ثٌٕماجؽ ثٌّذّٙاز ٌاد٠ٙٓ. لاجْٔٛ وازر ثٌظاٍز(ِٛثى 

 .ثٌظز٠ع عٍٝ ثلضلاف ّٔؾ صظ١ّّٗ دفد ثٌقٍٛي ثٌظز٠عز ٌضٍه ثٌّٛثلل

إٌااٝ ثٌفٛثةااد ثٌضااٟ ٠ّىاآ دْ ٠ٛفز٘ااج ًLeone & Leo (7111 )ىٞااُ٘ ٗىٞاا٘ ف١ااظ ٠فشاا١ز 

ثطااضخدثَ رِااش  ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع فااٟ ثٌضعٍاا١ُ، ٚثٌضااٟ ِٕٙااج لٍااز ثٌضىٍفااز ٚطااٌٙٛز ثلاطااضخدثَ ٚفز٠ااز 

ثٌضؾٛي ٚثٌٛطٛي ثٌفٛرٞ ٌٍّعٍِٛجس، ٚوذٌه ثٌّضعز ثٌٍقظ١ز دعٕجء وشل ثٌغّٛع عآ ٠ٛ٘از ااىً 

خدثَ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع لاد ٠قُادط دعاغ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع، ِٚآ ٔجف١از دلازٜ فائْ ثطاض

ثٌّشجوً ِغً عدَ ططٛح ٚٚػٛؿ اجاجس ثٌٙٛثصل ثٌٕمجٌز ثٌّظضخدِز دٚ دطب طزعز ثٌٕش دٚ صىٍفز 

ثلاصظجي دشذىز ثلأضزٔش عذاز ثٌٙٛثصال ثٌٕمجٌاز دٚ ثٌضشاجدٗ ثٌذظازٞ دا١ٓ دااىجي رِاٛس ثلاطاضؾجدجس 

 (231:  31ثٌظز٠عز. )

دْ ثٌّشاجوً ثٌضاٟ صاُ ثلإااجرر ع١ٍٙاج لا ٠ّىآ دْ صمال  ً(7112ٍسَاذ ػطاب )ٚفٟ  ٌه ٠ش١ُز 

عمذز دِجَ ثٌّشث٠ج ثٌٙجةٍز ثٌضٟ ٠ّىٓ دْ ٠ٛفز٘ج ثطضخدثَ رِش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع داجٌٕٛثفٟ ثٌضع١ّ١ٍاز، 
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 ٚدااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجللض عٕاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادِج ٔؾااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد دْ 

ٚواذٌه ٘ذٖ ثٌّشجوً ٠ّىٓ ثٌضغٍخ ع١ٍٙج ِٓ لالاي ثطاضخدثَ ثٌٙٛثصال ثٌذو١از  ثس ثٌشجااجس ثٌىذ١ازر، 

ِع ثصجفاز ثٌادلٛي إٌاٝ ااذىز ثلٔضزٔاش دظاٛرر ِؾج١ٔاز فاٟ ثٌعد٠اد ِآ ثٌّؤطظاجس ثٌضع١ّ١ٍاز، واذٌه 

صٛثفز دّٔجؽ صظ١ُّ ِضٕٛعز صظجعد ثٌطالاح عٍاٝ ثٌقاد ِآ ثٌضشاجدٗ ثٌذظازٞ ٌشاىً رِاش ثلاطاضؾجدز 

 (322:  11ثٌظز٠ع، ٚصقد٠د ٠ٛ٘ز ثٌّظجر ثٌذٞ ط١ضذعٗ عٕد إؽزثء ع١ٍّز ثٌّظـ. )

ٚؽاٛى فازٚق غ١از ىثٌاز إفظاجة١جف عٕاد ِظاضٜٛ ِع٠ٕٛاز ( إٌاٝ 12س ٔضاجةؼ ثٌؾادٚي )وّج داجر

د١ٓ ِضٛطاطجس ثٌم١جطاجس ثٌذعد٠از ٌٍّؾّٛعاز ثٌضؾز٠ذ١از ثٌغج١ٔاز ٚثٌغجٌغاز فاٟ ىرؽاجس ثلضذاجر  (1.15)

عادَ ىلاٌاز  خاىجبزثا صعاشٚثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظاٍز )ل١اد ثٌذقاظ(، ف١اظ   ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثسثٌضقظ١ً 

 ثٌفااااااااااااااااااااااااااااااازٚق دااااااااااااااااااااااااااااااا١ٓ ثٌّؾّاااااااااااااااااااااااااااااااٛعض١ٓ إٌاااااااااااااااااااااااااااااااٝ صشاااااااااااااااااااااااااااااااجدٗ 

ّٔااؾ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع ٌٍّؾّااٛعض١ٓ، فمااد ؽااجء ّٔااؾ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع 

 ُِ عذازر عآ ٠ٛ٘از ثٌّظادر ثٌزلّاٟ ثٌاذٞ ٠ضفجعاً ِعاٗ ٌٍّؾّٛعز ثٌغج١ٔز ١ٌقضٛٞ عٍٝ طاٛرر لٍف١از 

 صظا١ُّ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ٌٍّؾّٛعاز ثٌغجٌغازؽاجء ّٔاؾ ٚؽجٌذجس ثٌّؾّٛعز ثٌضؾز٠ذ١از ثٌغج١ٔاز، 

عذزر عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظدر ثٌزلّٟ ثٌذٞ ٠ضفجعً ِعٗ ؽجٌذجس ثٌّؾّٛعاز  ُّ ١ٌقضٛٞ عٍٝ دعغ ثٌزطَٛ ثٌ

 .ثٌضؾز٠ذ١ز ثٌغجٌغز

 Winterً(،  ْٗٝزااش 7111)  Xuemiao et allأٗمغااٍٞ٘ٞ٘ ٗآخااشُٗ ٠شُاا١ز وااً ِاآ ٚ

(7111)ً  

، ٚدٗ دعغ ثٌظٛر ثٌّعذازر ثلل١زر دعغ داىجي رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠عد ظٙز فٟ ث٢ٚٔز إٌٝ دٔٗ ل

عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظدر، ٚدؽٍك ع١ٍٙج رِش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ثٌّظاٛر، ٚلاد ٌؾاه إ١ٌاٗ ثٌىغ١از٠ٓ ٌخفاغ 

، وااذٌه ىِااؼ دعااغ ثٌظااٛر ثٌظااغ١زر ثٌغّااٛع ثٌااذٞ ٠ظاا١طز عٍااٝ اااىً رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع

ثٌظااز٠ع ٌضقظاا١ٓ ع١ٍّااجس ثٌماازثءر ثٌذظااز٠ز ٌشااىً رِااش ش ثلاطااضؾجدز ِااٚثل٠مٛٔااجس ػاآّ صظاا١ُّ ر

 ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع ٌٚش٠جىر عدى ثٌّظضخد١ِٓ ٌٗ. 

(37  :43)( ،35  :21)  
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ثٌضاٟ صٕجٌٚاش صاهع١ز دعاغ ثٌدرثطاجس ٔضاجةؼ ٚصضفك ٔضجةؼ ثٌدرثطز ثٌقج١ٌاز ِاع ِاج صٛطاٍش إ١ٌاٗ 

 ثطااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااضخدثَ 

فاٟ ثٌّؾاجلاس ثٌضزد٠ٛاز ثٌّخضٍفاز،  عٍٝ ثٌضقظا١ً ثٌّعزفاٟ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع دهّٔجؽٗ ثٌّخضٍفز

ِؾااجي ؽاازق صاادر٠ض ٚصعٍاا١ُ ِٙااجرثس ثٌز٠جػااجس ٚثلٌعااجح ثٌّخضٍفااز فااٟ ِؾااجي ثٌضزد١ااز  ٚد٠ؼااجف 

اجرس ؽ١ّعٙج إٌٝ د١ّ٘ز ثطضخدثَ صم١ٕاز رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ٌّاج ٌاٗ ِآ ٔضاجةؼ دثٌز٠جػ١ز، ف١ظ 

 فع١ااااااااااااااااااااااز إ٠ؾجد١ااااااااااااااااااااااز عٍااااااااااااااااااااااٝ س٠ااااااااااااااااااااااجىر ثٌضقظاااااااااااااااااااااا١ً ٚصعش٠ااااااااااااااااااااااش ثٌدث

 (3) (،11) (،4(، )2(، )31(، )18) ٔقٛ ثٌضعٍُ.

، ٚثٌاذٜ ٠إض عٍاٝ دٔاٗ : ٍاِ رغابؤلاد اىجساث الأٗهقذ رٌ الإخبثخ ػيٚ اىزغبؤه دذٌه ٠ىْٛ 

ٛؽااد فاازٚق ىثٌااٗ إفظااجة١جف داا١ٓ ِضٛطااطجس ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز ٌّؾّٛعااجس ثٌذقااظ ثٌضؾز٠ذ١ااز ص٘ااً "

 ".؟(ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقظ  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثسثلردعز فٟ ىرؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً 

ْبقشخ ّزبئح فشع اىجسث اىثبّٜ: ٍُ  ـ ثبىثبً: ػشع ٗ

 (13خذٗه )

ؼذلاد   ثِٞ ٍدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ فٜ اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ىذسخبد اىسبدثخ  اىزسغٍُِ

 الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(  اىَؼشفٜ ىيَٖبساداخزجبس اىزسظٞو 

 اىَدَ٘ػخ
اىَز٘عؾ 

 اىسغبثٜ

ؼذلاد اىزسغِ اىسبدثخ ثِٞ ٍز٘عطبد % ٍُ 

اىزدشٝجٞخ 

 )الأٗىٚ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىثبّٞخ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىثبىثخ(

اىزدشٝجٞخ 

 )اىشاثؼخ(

 % 12.25 % 11.72 % 11.19  72.22 اىزدشٝجٞخ )الأٗىٚ(

 % 2.27 % 1.12   72.32 اىزدشٝجٞخ )اىثبّٞخ(

 % 5.29    72.72 )اىثبىثخ(اىزدشٝجٞخ 

     72.21 اىزدشٝجٞخ )اىشاثؼخ(

عادلاس ( 2)، ِٚآ صقم١اك ٔضجةؾاٗ د١ج١ٔاجف دجٌشاىً (13)ثٌؾدٚي  ٠ِٓضؼـ  ُِ ٚؽاٛى فازٚق فاٟ 

د١ٓ ِضٛططجس ثٌم١جطجس ثٌذعد٠از ٌّؾّٛعاجس ثٌذقاظ ثلردعاز فاٟ ىرؽاجس ثلضذاجر ثٌضقظا١ً  ثٌضقظٓ
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 عٍااٝف١ااظ صفٛلااش ثٌّؾّٛعااز ثٌغج١ٔااز ثلطجطاا١ز فااٟ واازر ثٌظااٍز )ل١ااد ثٌذقااظ(،   ثٌّعزفااٟ ٌٍّٙااجرثس

عدي صقظٓ  ُّ ثٌّؾّاٛعض١ٓ  عٍٝ، فٟ ف١ٓ صفٛلش ثٌّؾّٛعز ثٌغجٌغز %( 11.19)ثٌّؾّٛعز ثلٌٚٝ د

عدلاثلٌٚٝ ٚثٌغج١ٔز  ُّ عٍٝ ثٌضٛثٌٟ، ٚصفٛلش ِؾّٛعز ثٌذقظ  %( 1.12، )%( 11.72)صقظٓ  سد

عاادلاس صقظاآ  ُّ %(،  2.27%(، ) 12.25)ثٌزثدعااز عٍااٝ ثٌّؾّٛعااجس ثلٌٚااٝ ٚثٌغج١ٔااز ٚثٌغجٌغااز د

 عٍٝ ثٌضٛثٌٟ. %( 5.29)

 

 

 

 

 

  (2شنو )

ؼذلاد اىزسغِ اىسبدثخ ثِٞ ٍدَ٘ػبد اىجسث الأسثؼخ فٜ اىقٞبعبد اىجؼذٝخ ىذسخبد  ٍُ 

 الأعبعٞخ فٜ مشح اىغيخ )قٞذ اىجسث(  اىَؼشفٜ ىيَٖبساداخزجبس اىزسظٞو 

قجىعاز دا١ٓ ِؾّٛعاجس ثٌذقاظ ثلردعاز، ٚثٌضاٟ دااجرس إٌاٝ ُِعدلاس ثٌضقظٓ ثٌ اىجبزثخٚصعشٚ 

)ثلٌٚاٝ، ثٌغج١ٔاز، ثٌغجٌغاز(  :صفٛق ِؾّٛعز ثٌذقظ ثٌضؾز٠ذ١ز ثٌزثدعز عٓ ِؾّٛعجس ثٌذقظ ثٌضؾز٠ذ١از

ضؼآّ رطاِٛجس صعذاز عآ صطذ١اك ثٌٛفادر ثٌضع١ّ١ٍاز إٌٝ  ُّ دجطاضخدثَ ّٔاؾ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع ثٌ

٠ٛ٘ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز. ِّااج ٠اادي عٍااٝ دْ ٘ااذث ثٌاإّؾ ٘ااٛ دوغااز ثٌضظاا١ّّجس ؽااذدجف لأضذااجٖ ثٌطجٌذااجس 

ِّاج ففاشُ٘ لإؽازثء ع١ٍّاز ثٌّظاـ ٌشاىً رِاش  ،ٚدوغزُ٘ طٌٙٛز فٟ ثطضدعجء ثٌّعجرف ٚثٌّعٍِٛجس
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ر ِمجرٔز دذجلٟ ثٌّؾّٛعاجس ثٌضؾز٠ذ١از ثللازٜ، وّاج ٠عُضذاز ّٔاؾ ٘اذث ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع دوغز ِٓ ِز

 ثٌضظ١ُّ ٘ٛ دوغز ثلّٔجؽ ثدضعجىثف عٓ ثٌضؾز٠د ٚدوغزُ٘ لزدجف ٌٍٛثلع.

ِع ِج طذك، ف١ظ ٠زٜ دْ ثٌظذخ فٟ  ٌاه لاد ٠زؽاع إٌاٝ ث١ٌّاً  ً(7112ٍسَذ ػطب )٠ٚضفك 

ثٌطذ١عٟ ٌلإٔظجْ ٌٍضعجًِ ِع ثٌظاٛر ٚثلااىجي  ثس ثٌّعٕاٝ ثٌّهٌٛفاز ٌاٗ، ٚصؾٕاخ ثلااىجي ثٌّذّٙاز 

 ٚثٌّؾااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااازىر ثٌضاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٟ صذضعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد 

ثٌع١ٍّاجس ٚثٌمادرثس ثٌعم١ٍاز، ف١اظ دْ ثٌعماً ثٌذشازٞ ٠ازٜ  عٓ ثٌٛثلع، فجٌظٛرر صعًّ عٍٝ ثطضغجرر

  دٞ طااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٛر

عٍٝ دٔٙج ِغ١ز ِزةاٟ، ٌٚىاٟ صاضُ ع١ٍّاز ثلإىرثن ثٌذظازٞ ٌٙاذث ثٌّغ١از فائْ  ٌاه ٠ازصذؾ دشاىً وذ١از 

 دٕٛع١ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز 

ثٌّغ١ز ٔفظٗ، ف١ظ وٍّج وجْ ٘ذث ثٌّغ١ز ِهٌٛف ٚٚثػـ ثٌشىً ٚ ٚ دٌٛثْ ٚثػقز ٚلز٠خ ِٓ ثٌٛثلع 

ثلإىرثن ثٌذظازٞ ، ٌىٟ صاضُ ع١ٍّاز ِٕٚجطخ ٌطذ١عز ثٌزطجٌز ثٌذظز٠ز ثٌضٟ ٠قٍّٙج .. وجْ  ٌه دفؼً

 ِٚااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااآ عاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااُ ثٌضفجعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااً 

 (233، 232:  11. )ِع ٘ذث ثٌّغ١ز

وّااج صضفااك ٘ااذٖ ثٌٕض١ؾااز ِااع ثٌٕظز٠ااجس ثٌّفظاازر ٌاالإىرثن ثٌذظاازٞ ٌٍّزة١ااجس .. ِغااً ٔظز٠ااز 

ٌلإىرثن ثٌذظزٞ، ٚثٌضٟ دودس  Hebbثٌؾشطٍش ٚثٌٕظز٠ز ثٌذٕجة١ز ٚثٌٕظز٠ز ثٌضعج١ٍِز ٚصظٛر ٘خ 

عذز عٓ ِقضٜٛ ِٚؼاّْٛ ثٌزطاجٌز ثٌضاٟ ٠قٍّٙاج واجْ دوغاز عٍٝ دٔٗ وٍّج وجٔش ثٌظٛرر دٚ ثٌ ُِ زطُ 

:  7) فجةدر ٌمجرا صٍه ثٌظٛرر دٚ ثٌزطُ، ِٚٓ عُ صضقمك ثل٘دثف ثٌّزؽٛر ِٓ ٘ذث ثٌّغ١از ثٌذظازٞ.

71) 

ٚصضفك ٔضجةؼ ثٌدرثطز ثٌقج١ٌز ِع ِج صٛطٍش إ١ٌٗ ٔضجةؼ دعغ ثٌدرثطجس ثٌضٟ ٘دفش إٌٝ صط٠ٛز 

للاي ثلاعضّجى عٍٝ صم١ٕاز رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع، ٚ ٌاه ٌش٠اجىر ثٌضفجعاً دا١ٓ ٔظجَ ثٌضعٍُ ثٌٕمجي ِٓ 

، ٚد١ٓ ثٌطلاح ٚثٌّع١ٍّٓ، ف١اظ دظٙازس ٔضاجةؼ صٍاه ثٌدرثطاجس دْ ثطاضخدثَ ثٌطلاح دعؼُٙ ثٌذعغ
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رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع دىٜ إٌٝ صٛف١ز صغذ٠ز رثؽعاز فٛر٠از ثٔعىظاش دادٚر٘ج عٍاٝ صقظا١ٓ ٚصظاز٠ع 

(، 14(، )12(، )34. )ِظضٜٛ ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٌٍّضغ١زثس ل١د ٘ذٖ ثٌدرثطجس ع١ٍّز ثٌضعٍُ ٚس٠جىر

(1 ،)(3)( ،15) 

، ٚثٌذٜ ٠إض عٍاٝ دٔاٗ : رٌ الإخبثخ ػيٚ اىزغبؤه اىثبّٜ ٍِ رغبؤلاد اىجسثقذ ٚدذٌه ٠ىْٛ 

ُِعدلاس ثٌضقظٓ د١ٓ ِضٛططجس ثٌم١جطجس ثٌذعد٠ز ٌّؾّٛعجس ثٌذقظ ثٌضؾز٠ذ١از ً٘ " صٛؽد فزٚق فٟ 

 ".؟ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقظ(  ثٌّعزفٟ ٌٍّٙجرثسثلردعز فٟ ىرؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً 

 ـ الاعزْزبخبد ٗاىز٘طٞبد:

 ـ أٗلاً: الاعزْزبخبد:

عجٌؾاااجس  ُّ فاااٟ ػاااٛء د٘ااادثف ثٌذقاااظ ٚفزٚػاااٗ ٚفاااٟ فااادٚى ع١ٕاااز ثٌذقاااظ، ٚثطاااضٕجىثف إٌاااٝ ٌٍ

 ثلإفظاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجة١ز، 

 QR Codeرِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع  دْ ثطاضخدثَ.. ٠ّىآ ثطاضٕضجػ  ثٌذقاظ ِٚاج دااجرس إ١ٌاٗ ٔضاجةؼ

 دىٜ إٌٝ:ٌذعغ ثٌّظجىر ثٌزل١ّز 

ثٌضااٟ ثطاااضخدِش ّٔااؾ رِاااش ثلاطااضؾجدز ثٌظاااز٠ع صفااٛق ؽجٌذااجس ثٌّؾّٛعاااز ثٌضؾز٠ذ١ااز ثٌزثدعاااز  - 1

ضؼاآّ رطااِٛجس صعذااز عاآ ٠ٛ٘ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز(  ُِ ثٌضااٟ  ثٌضؾز٠ذ١ااز ثلٌٚااٝ ثٌّؾّٛعااز عاآ)

قاادى ٠ٛ٘ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز(، ٚثٌّؾّٛعااز  ُِ ثطااضخدِش ّٔااؾ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع )غ١ااز 

ضؼاّ ُِ ٠عُذاز عآ  Logoٓ ااعجر ثٌضؾز٠ذ١ز ثٌغج١ٔز ثٌضٟ ثطضخدِش ّٔؾ رِاش ثلاطاضؾجدز ثٌظاز٠ع )

٠ٛ٘ااز ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز(، ٚثٌّؾّٛعااز ثٌضؾز٠ذ١ااز ثٌغجٌغااز ثٌضااٟ ثطااضخدِش ّٔااؾ رِااش ثلاطااضؾجدز 

ُِضؼّٓ طٛرر لٍف١ز صعذز عٓ ٠ٛ٘ز ثٌّظجىر ثٌزل١ّز(  فٟ ِظضٜٛ ثٌضقظ١ً ثٌّعزفاٟ ثٌظز٠ع )

 ٌذعغ ثٌّٙجرثس ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز ٌٍفزلز ثٌغج١ٔز )دٕجس(.

عاادلاس ثٌضقظاآ داا١ٓ ِضٛطااطجس ثٌم١جطااجس ثٌذعد٠ااز ٌّؾّٛعااجس ثٌذقااظ ثلردعااز فااٟ  - 7 ُِ صزثٚفااش 

ىرؽجس ثلضذجر ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٌذعغ ثٌّٙجرثس ثلطجط١ز فٟ وزر ثٌظٍز )ل١د ثٌذقاظ( ِاج دا١ٓ 
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 ، (12.25إٌاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٝ  1.12)

ُّعدلاس ثٌضقظٓ عٍٝ ثٌٕقٛ ثٌضجٌٟ  :ف١ظ ؽجء صزص١خ ثٌّؾّٛعجس ٚفمجف ٌ

)ثلٌٚٝ، ثٌغج١ٔز، ثٌذقظ ثٌضؾز٠ذ١ز ثٌزثدعز عٓ ِؾّٛعجس  ِؾّٛعز ثٌذقظ ثٌضؾز٠ذ١زصفٛق  - أ

ُّعدلاس صقظٓ دٍغش   عٍٝ ثٌضٛثٌٟ. %( 5.29%(، ) 2.27%(، ) 12.25)ثٌغجٌغز( د

)ثلٌٚااٝ،  ثٌذقااظ ثٌضؾااز٠ذ١ض١ٓ ثٌغجٌغااز عاآ ِؾّااٛعضِٟؾّٛعااز ثٌذقااظ ثٌضؾز٠ذ١ااز صفااٛق  - ة

ُّعدلاس   عٍٝ ثٌضٛثٌٟ.%(  1.12%(، ) 11.72)دٍغش صقظٓ ثٌغج١ٔز(، د

عاادي ِؾّٛعااز ثٌذقااظ ثٌضؾز٠ذ١از  عآثٌغج١ٔااز ِؾّٛعااز ثٌذقاظ ثٌضؾز٠ذ١ااز صفاٛق  - ج ُّ ثلٌٚااٝ د

 صقظاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااآ 

 .%( 11.19)دٍغ 

 ـ ثبّٞبً: اىز٘طٞبد:

ِآ صقد٠اد ثٌضٛطا١جس ثٌضاٟ صف١اد  اىجبزثاخثطضٕجىثف إٌٝ ِج صش١ز إ١ٌٗ ٔضجةؼ ٘اذث ثٌذقاظ .. صّىٕاش 

  :ػيٚ اىْس٘ اىزبىٜثٌعًّ فٟ ِؾجي صع١ٍُ وزر ثٌظٍز .. 

ثلا٘ضّااجَ داإّؾ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع، ٚثلض١ااجر ثٌضظاا١ّّجس ثٌضااٟ صعذااز عاآ ٠ٛ٘ااز  - 1

ثٌّظجىر ثٌزل١ّز، دق١ظ ٠ىْٛ ثٌضظا١ُّ ِآ ثٌظاٛر ثٌّهٌٛفاز ٌٍطالاح، ٚدجٌضاجٌٟ صقف١اش ثٌطالاح 

ع١ٍّااز ثٌّظااـ ٌشااىً رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع. ثلِااز ثٌااذٞ ٠ااؤعز دجٌضذع١ااز عٍااٝ س٠ااجىر لإؽاازثء 

 .ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ

صٛظ١ل رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع ىثلً ثٌّقضٜٛ ثٌضع١ٍّٟ فاٟ ِمازرثس ثٌضزد١از ثٌز٠جػا١ز دٙادف  - 7

صااادع١ُ ثٌطااالاح دجٌّظاااجىر ثٌزل١ّاااز ثٌّضٕٛعاااز ثٌضاااٟ صظاااجُ٘ فاااٟ ثٌضقظااا١ً ثٌّعزفاااٟ ٌٍّٙاااجرثس 

 .ز٠جػ١ز ثٌّخضٍفزثٌ

ػزٚرر صادر٠خ دعؼاجء ١٘تاز ثٌضادر٠ض ٚث١ٌٙتاز ثٌّعجٚٔاز عٍاٝ و١ف١از ثلض١اجر ٚإٔضاجػ ثٌّظاجىر  - 9

 ثٌزل١ّز، ٚصق٠ٍٛٙج إٌٝ رِش ثلاطضؾجدز ثٌظز٠ع دجلّٔجؽ ثٌضظ١ّ١ّز ثٌّخضٍفز.
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ػاازٚرر صاادر٠خ ؽاالاح و١ٍااجس ثٌضزد١ااز ثٌز٠جػاا١ز عٍااٝ ثطااضخدثَ صطذ١مااجس ثٌٙٛثصاال ثٌٕمجٌااز فااٟ  - 2

 ثٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز ٌظٌٙٛز ثطضخدثِٙج.

 ـ قبئَخ اىَشاخغ:

 ـ أٗلاً: اىَشاخغ اىؼشثٞخ:

ُّعشس عٍٝ صعٍُ دعغ ثٌّٙجرثس  ً(:7112أزَذ أّ٘س اىغٞذ ) - 1 ثلطجطا١ز صهع١ز ثطضخدثَ ثٌٛثلع ثٌ

، دقظ ِٕشٛر، ثٌّؾٍز ثٌع١ٍّاز ٌعٍاَٛ ٚفٕاْٛ ثٌز٠جػاز، ٚصزو١ش ثلأضذجٖ ٌّذضدةٟ ثٌٙٛوٟ

 ثٌّؾٍاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد ثٌزثداااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااع، 

 و١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز ٌٍذٕجس، ؽجِعز فٍٛثْ، ِظز.

ُّعشس ثٌّضٕماً عٍاٝ صعٍاُ طاذجفز ثٌشفال عٍاٝ ثٌظٙاز  ً(:7112أزَذ ػٞذ ػذىٜ ) - 7 دعز ثٌٛثلع ثٌ

، دقااظ ِٕشااٛر، ِؾٍااز دطاا١ٛؽ ٌعٍااَٛ ٚفٕااْٛ ثٌضزد١ااز ّذضاادة١ٓٚثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ ٌٍ

 ، 22ثٌز٠جػاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا١ز، ثٌعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادى 

 ثٌؾشء ثٌغجٌظ، و١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز، ؽجِعز دط١ٛؽ، ِظز.

ثطااضخدثَ صم١ٕااز ثٌٛثلااع  ً(:7112اىدإ٘شح ػيااٜ اىذٕبعااٜ، ٍْاٚ زغااِ اىغااٞذ، زغااِ ثشمابد ) - 9

، ثٌؾّع١از ثٌّظاز٠ز ٌٍمازثءر ، دقاظ ِٕشاٛرثٌّعشس فٟ ص١ّٕز ِٙجرثس ثٌضفى١ز ثٌز٠جػٟ

 ، 131ٚثٌّعزفااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااز، ثٌعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادى 

 و١ٍز ثٌضزد١ز، ؽجِعز ع١ٓ اّض، ِظز.

صظ١ُّ ثطاضزثص١ؾ١ز ِمضزفاز ٌضى١ال د١تاز ٚثلاع ِعاشس لجةّاز  ً(:7113آٍبه سثٞغ مبٍو ٍسَذ ) - 2

، دقظ ِٕشٛر، ِؾٍاز ثٌذقاٛط فاٟ عٍٝ ثٌّقفشثس ثٌزل١ّز ٚفك دّٔجؽ ثٌطلاح ثٌلاعذ١ٓ

 ، و١ٍز ثٌضزد١ز ثٌٕٛع١ز، ؽجِعز ث١ٌّٕج، ِظز.75ٌٕٛع١ز، ثٌعدى ِؾجلاس ثٌضزد١ز ث

دعااز دزٔااجِؼ صاادر٠ذٟ لاطااضخدثَ  ً(:7112إْٝاابط ػجااذاىَؼض اىشاابٍٜ، ىَٞاابر ٍسَاا٘د ٍسَااذ ) - 5

ُّعشس فٟ صظ١ُّ ٚإٔضجػ ثٌدرٚص ثلاٌىضز١ٔٚز ٌدٜ ثٌطجٌذز ثٌّعٍّز دى١ٍاز  صم١ٕجس ثٌٛثلع ثٌ

، ثٌؾاشء ثلٚي، 2ِٕشٛر، ِؾٍز ثٌضزد١ز، ثٌعادى  ، دقظثلالضظجى ثٌّٕشٌٟ ؽجِعز ثلس٘ز

 و١ٍز ثٌضزد١ز، ؽجِعز ثلس٘ز، ِظز.
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، ِؾٍاز ثٌضعٍا١ُ ٔظاُ ِٚظاجىر ثٌاضعٍُ ثلاٌىضزٚٔاٟ ً(:7112ػجذاىؼضٝض ؽيجاخ ػجذاىسَٞاذ ػياٜ ) - 2

 ثلإٌىضزٟٚٔ، ٚفدر ثٌضع١ٍُ ثلإٌىضزٟٚٔ، ؽجِعز ثٌّٕظٛرر، ِظز.

ى٠ٕج١ِى١ز ثلاصظجي ثٌّعزفٟ ىثلً ٔظاجَ ِعجٌؾاز  ً(:7112)ػَش ث٘قظخ، ػجذاىسَٞذ ػجذّٜٗ  - 2

، دقاظ ِٕشاٛر، ثٌّعٍِٛجس: فٛثر ِعزفٟ ٚظ١فٟ: ثلإىرثن ثٌذظزٞ ٚثلأضذاجٖ دّٔٛ ؽاجف 

 ، ؽجِعز دجصٕز، ثٌؾشثةز.12ِؾٍز ثٌعٍَٛ ثلاؽضّجع١ز ٚثلإٔظج١ٔز، ثٌعدى 

١ٍاز )صفز٠اد ثٌضعٍا١ُ( عٍاٝ صاهع١ز دزٔاجِؼ صع١ٍّاٟ دجطاضزثص١ؾ١ز و ً(:7171فبؽَخ زغِ ٍجبسك ) - 2

 ِظاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااضٜٛ 

، دقااظ ٔااٛثصؼ ثٌضعٍاا١ُ ٚثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ ٌااذعغ ثٌّٙااجرثس ثلطجطاا١ز فااٟ واازر ثٌظااٍز

 ِٕشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٛر، 

، ثٌّؾٍاد ثٌزثداع، و١ٍاز ثٌضزد١از 52ِؾٍز دطا١ٛؽ ٌعٍاَٛ ٚفٕاْٛ ثٌضزد١از ثٌز٠جػا١ز، ثٌعادى 

 ثٌز٠جػ١ز، ؽجِعز دط١ٛؽ، ِظز.

فجع١ٍاز ثٌازفلاس  ً(:7119ثْاذ ػظابً اىدْٖاٜ )ٍبٕش إعَبػٞو طجشٛ ٍسَذ ٝ٘عف، ىٞياٚ  - 3

ثٌّعزف١ز عذز ث٠ٌٛخ ) ٠ٚاخ و٠ٛظاش ( ٌاضعٍُ ثٌعٍاَٛ فاٟ ص١ّٕاز دعاغ ِٙاجرثس ع١ٍّاجس 

، دقظ ِٕشٛر، ِؾٍز ىرثطاجس عزد١از فاٟ ثٌضزد١از ثٌعٍُ ٌدٜ ؽجٌذجس ثٌّزفٍز ثٌّضٛططز

جس ثٌضزد١از ، رثدطز ثٌضزد١٠ٛٓ ثٌعزح عؼٛ ثٌؾّع١ز ثٌع١ٍّز ٌى١ٍا23ٚعٍُ ثٌٕفض، ثٌعدى 

 دجٌؾجِعجس ثٌعزد١ز، ِظز.

صااهع١ز ثطااضخدثَ ّٔااٛ ػ )ِااجرسثٔٛ( لدعااجى ثٌااضعٍُ عٍااٝ ِظااضٜٛ  ً(:7171ٍسَااذ خؼااشٛ ) - 11

، ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ ٚصعٍُ دعغ ِٙجرثس وزر ثٌظٍز ٌطلاح و١ٍز ثٌضزد١از ثٌز٠جػا١ز دمٕاج

ّز ثٌدٌٟٚ دقظ ِٕشٛر، ِؾٍز دط١ٛؽ ٌعٍَٛ ٚفْٕٛ ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز، عدى لجص دجٌّؤص

ٌى١ٍاااز ثٌضزد١اااز ثٌز٠جػااا١ز ؽجِعاااز دطااا١ٛؽ لاااٛر ٚٚؽااآ ٚرطاااجٌز ٚطااالاَ، و١ٍاااز ثٌضزد١اااز 

 ثٌز٠جػ١ز، ؽجِعز دط١ٛؽ، ِظز.

" QRدعااز ثلااضلاف ّٔااؾ صظاا١ُّ رِااش ثلاطااضؾجدز ثٌظااز٠ع  ً(:7112ٍسَااذ ٍسَاا٘د ػطااب ) - 11

"Code  ٌَااذعغ ثٌّظااجىر ثٌزل١ّااز عٍااٝ صقظاا١ً ثٌطاالاح ٚثصؾج٘ااجصُٙ ٔقااٛ ثطااضخدث
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، دقاظ ِٕشاٛر، ِؾٍاز دقاٛط عزد١از فاٟ ِؾاجلاس ثٌضزد١از ثٌٕٛع١از، ثٌعادى ١ُ ثٌٕمجيثٌضعٍ

 ثٌغجِٓ، رثدطز ثٌضزد١٠ٛٓ ثٌعزح، ِظز.

صهع١ز ثطاضخدثَ ثٌاضعٍُ ثٌٕماجي فاٟ صعٍاُ ثٌّٙاجرثس ثلطجطا١ز  ً(:7113ٍسَ٘د ٍسَذ أث٘اىؼطب ) - 17

دقااظ ِٕشااٛر،  ،ثٌٙؾ١ِٛااز ٚثٌدفجع١ااز ٚثٌذد١ٔااز ٚثٌضقظاا١ً ثٌّعزفااٟ ٌطاالاح واازر ثٌظااٍز

، ثٌعادى ثلٚي، و١ٍاز ثٌضزد١از 72ثٌّؾٍز ثٌع١ٍّز ٌٍضزد١ز ثٌذد١ٔاز ٚعٍاَٛ ثٌز٠جػاز، ثٌّؾٍاد 

 ثٌز٠جػ١ز ٌٍذ١ٕٓ، ؽجِعز دٕٙج، ِظز.

صهع١ز ثطضخدثَ دطٍٛح ثٌاضعٍُ ثٌض١ٌٛادٞ عٍاٝ ثٌضقظا١ً  ً(:7171ٍسَ٘د ٍسٞٚ اىذِٝ ٍسَذ ) - 19

 ثٌّعزفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااٟ 

، ثٌظٍز ٌطجٌذجس و١ٍاز ثٌضزد١از ثٌز٠جػا١ز دج١ٌّٕاج ٚصعٍُ دعغ ثٌّٙجرثس ثٌٙؾ١ِٛز فٟ وزر

، و١ٍاز ثٌضزد١از 23دقظ ِٕشٛر، ثٌّؾٍز ثٌع١ٍّز ٌٍضزد١ز ثٌذد١ٔز ٚعٍَٛ ثٌز٠جػاز، ثٌّؾٍاد 

 ثٌز٠جػاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا١ز ٌٍذٕاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا١ٓ، 

 ؽجِعز فٍٛثْ، ِظز.

ثٌخزثةؾ ثٌذ١ٕ٘ز ٚدعز٘ج فٟ صقظ١ٓ ِظضٜٛ ثٌضقظ١ً ثٌّعزفٟ  ً(:7115ٕجخ ػيٜ إثشإٌٞ ) - 12

، دقظ ِٕشٛر، ثٌّؾٍاز ثٌع١ٍّاز ٌٍضزد١از ثٌذد١ٔاز ٚعٍاَٛ ثٌز٠جػاز، ْٛ وزر ثٌظٍزٌّٛثى لجٔ

 ، و١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز ٌٍذ١ٕٓ، ؽجِعز فٍٛثْ، ِظز.25ثٌعدى 

عااااشس  ً(:7112ْٕاااابر سص) ٍسَااااذ سص) ) - 15 ُّ  Augmented Realityصم١ٕااااز ثٌٛثلااااع ثٌ

 ٚصطذ١مجصٙااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااج 

، دقاظ ِٕشاٛر، ِؾٍاز ىرثطاجس فاٟ ثٌضعٍا١ُ ثٌؾاجِعٟ، ثٌّؾٍاد فٟ ع١ٍّضٟ ثٌضع١ٍُ ٚثٌضعٍُ

، ِزوااش صطاا٠ٛز ثٌضعٍاا١ُ ثٌؾااجِعٟ، و١ٍااز ثٌضزد١ااز، ؽجِعااز عاا١ٓ اااّض، 92، ثٌعاادى 92

 ِظز.

صاااهع١ز ثطااضخدثَ صم١ٕاااز ثٌٛثلااع ثٌّعاااشس عٍاااٝ ثلىثء  ً(:7113ٕٞاابً ػجاااذاىشزٌٞ اىؼشااَبٗٛ ) - 12

ٍَٛ ٚفْٕٛ ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز، ثٌعدى ، دقظ ِٕشٛر، ِؾٍز دط١ٛؽ ٌعثٌّٙجرٞ فٟ وزر ث١ٌد

 ، ثٌّؾٍد ثٌغجٌظ، و١ٍز ثٌضزد١ز ثٌز٠جػ١ز، ؽجِعز دط١ٛؽ، ِظز.93
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ثصؾج٘ااجس ؽجٌذااجس و١ٍااز ثٌضزد١ااز دؾجِعااز ثٌٍّااه طااعٛى ٔقااٛ  ً(:7112ٕٞفاابر فٖااذ اىَجٞشٝاال ) - 12

، دقظ ِٕشٛر، ِؾٍز ثٌعٍاَٛ ثٌضزد٠ٛاز ٚثٌٕفظا١ز، ثٌعادى ثطضخدثَ ثٌٙجصل ثٌٕمجي فٟ ثٌضع١ٍُ

 ، ِزوش ثٌٕشز ثٌعٍّٟ، ؽجِعز ثٌذقز٠ٓ، ثٌذقز٠ٓ.12ثٌغجٟٔ، ثٌّؾٍد 
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