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 انجحشيسزرهص 

ؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ررٙذف اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ لبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ فٝ 

( ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ، 10ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ، رُ رطج١ك أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ 

(، رُ رمغ١ُّٙ 158( ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )1555( عٕخ، ثّزٛعؾ )18-13ٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ا

ثبٌزغبٜٚ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ، رغش٠ج١خ ٚػبثطخ. ٚرُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚلذ اعزؼ١ٓ ثب٤دٚاد 

زؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ئسشبدٜ ثبٌّؼٕٟ ٌثشٔبِظ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ، ِٚم١بط اٌزب١ٌخ: 

، ٚلذ أعفشد إٌزبئظ ػٓ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ اٌمبئُ اٌجبؽضخ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ ئػذاد

 ٌذٜ ٌٍجشٔبِظ ا٠٦غبثٟ اٌزأص١ش ، ٚاعزّشؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓرفٝ ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ 

 اٌّزبثؼخ ٙب٠خ فزشحفٝ ٔ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ

  

 ا٦سشبد ثبٌّؼٕٝ، اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ، اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ انكهًبد انًفزبحٛخ:
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Abstract 

    The study aims to reveal the effectiveness of a counseling program based on 

meaning therapy in improving psychological hardiness among a sample of blind 

adolescents. The study tools were applied to a sample of (10) blind adolescents, whose 

chronological ages ranged between (13-18) years, with an average (15.5) and a 

standard deviation of (1.8). They were divided equally into two equal groups, 

experimental and control. The quasi-experimental approach was used, and the 

following tools were used: a measure of psychological toughness among blind 

adolescents, and a counseling program with meaning to improve psychological 

toughness and the meaning of life among blind adolescents, prepared by the 

researcher. The results resulted in the effectiveness of the counseling program based 

on meaning therapy in improving psychological toughness among blind adolescents. 

The positive effect of the program continued for the experimental group at the end of 

the follow-up period. 

 

Keywords: Meaning Counseling-  Psychological Hardiness- Blind Adolescents. 
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 ًمسيخ ان

خزٍف اٌضمبفبد ٚاٌج١ئبد ٚاٌشّؼٛة، ١ِّضح ٌذٜ ؾظٝ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ثأ١ّ٘خ وج١شح، ؽ١ش أّٔٙب رؾزً ِىبٔخ ر     ُِ

٠ؼزجش عٓ اٌّشا٘مخ ، ٤ّٚٔٙب رإً٘ اٌفشد ٌٍذُّخٛي فٟ ِشؽٍخ اٌشجبة، ؽزٝ ٠ظجؼ ػؼٛاً ٠ٕخشؽ فٟ خذِخ اٌّغزّغ

شذ، اٌزٞ ٠ظجؼ ف١ٙب اٌفش ً ِٕزغ اً ػؼٛٚػٓ أعشح، ٨ً د ِغإا٤عبط ٌّشؽٍخ اٌشُّ ثذا٠خ ، ِٚغ ٠غُٙ فٟ رمذَُّ اٌّغزّغ ب

ّْ اٌّشا٘مخ اٌّجىشح ٨ ٠ُ  ؼزجش اٌطفً ٔفغٗ ؽف٩ً ثغجت ِب ٠طشأ ػٍٝ عغّٗ ِٓ رغ١ُّشاد عغ١ّخ ٚفغ١ٌٛٛع١خ، ئ٨ا أ

ٞ ٘زا اٌزٕبلغُ ئٌٝ اٌشُّ ٠ٕٚظشْٚ ئ١ٌٗ ػٍٝ أّٔٗ ؽفً،  ْضا٠ٌٛاٌٛاٌذ٠ٓ ِب   ،ػطشاة إٌفغٟؼٛس ثب٦ػبدح ِب ٠إُدِّّ

ً ثبٌٕغجخ ٌٍّشا٘م١ٓ اٌؼبد١٠ٓ غ١ش ِشغٛة ف١ٙببد ٚئٌٝ عٍٛو ، ٚئرا وبْ ا٦٘زّبَ ثّشؽٍخ اٌّشا٘مخ أِشاً ػشٚس٠ب

ٍضَ ٚؽزّٝ ثبٌٕغجخ ٌٍّشا٘م١ٓ ِٓ رٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ. ُِ  فأٗ أِش 

 ؛ِٓ عّبد اٌّغزّؼبد اٌّزؾؼشح ٠ٚؼُذ ا٦٘زّبَ ثزٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚخبطخ اٌّىفٛف١ٓ ُِٕٙ عّخ    

فبٌّؼبق ثظش٠بً  ؛فّم١بط رؾؼش اٌشؼٛة ٚرمذِٙب ٠مُبط ثّذٜ ا٦٘زّبَ اٌؼبدي ثغ١ّغ فئبد اٌّغزّغ ثظفخ ػبِخ

ِٛاؽٓ ٌٚٗ ِب ٌٍّٛاؽٓ اٌؼبدٜ ِٓ ؽمٛق ٚػ١ٍٗ ِب ػ١ٍٗ ِٓ ٚاعجبد ٌٚٓ ٠ىْٛ اٌّغزّغ ع٠ٛبً ِب ٌُ ٠شزشن ع١ّغ 

 ٓ ثّب ف١ُٙ اٌّىفٛف١ٓ عٕجبً ئٌٝ عٕت فٝ ِخزٍف ١ِبد٠ٓ اٌؾ١بح.أفشادٖ اٌؼبد١٠ٓ ٚغ١ش اٌؼبد١٠

ذ اٌفشد ف١ٙب اٌّمذسح ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ ــــخ ٠فمــــبٌ" ٟ٘ ؽ"Visual Impairmentٚا٦ػبلخ اٌجظش٠خ     

 اٌزٝ رإصش١ؾزبعْٛ ئٌٝ رشث١خ خبطخ ثغجت ِشى٩رُٙ اٌجظش٠خ ف ؛اٌجظش ثفبػ١ٍخ ثّب ٠إصش عٍجب فٟ أدائٗ ّٖٚٔٛ

رؼُذي ٚاٌزٝ  ػٍٝ اٌغٛأت إٌفغ١خ ٚا٦عزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ ِٚٓ اٌخظبئض اٌّشرجطٗ ثب٦ػبلخ اٌجظش٠خ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ

ِٓ ئدسان ا٤ؽذاس ِٓ ئدسان ا٤ؽذاس ٚرغؼٍٙب رجذٚ ألً ٚؽأح ٚرإدٜ ئٌٝ أعب١ٌت ِٛاعٙخ ٔشطخ، ؽ١ش رؼُذي 

)ؽبسق ػجذاٌشؤٚف ػبِش،  ٕمٍٗ ِٓ ؽبي ئٌٝ ؽبيِٛاعٙخ ٔشطخ أٚ ر رإدٜ ئٌٝ أعب١ٌتوأٔٙب  ٚرغؼٍٙب ألً ٚؽأح

2022 ،16 .) 

رؼًّ وٛاقِّ ػذ اٌظؼبة؛ فادسان اٌفشد أْ ٌذ٠ٗ ِمبِٚخ " Psychological Hardiness"بٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ف    

رخفف ِٓ أصش اٌؼغٛؽ ٚرغبُ٘ فٝ ِغبػذح ؽ١ش ٚط٩ثخ ٔفغ١خ لذ ٠غبػذ ػٍٝ اٌزٕجإ ثّذٜ اعزّزبػٗ ثبٌغؼبدح 

، فٙٝ عّخ شخظ١خ ٚالؼ١خ ػذ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ )ِش٠ُ ػجذالله خؼ١ش، ٍٝ ا٨عزّشاس فٝ ئػبدح اٌزٛافكا٤فشاد ػ

2023 ،275.) 

٠ٚشوض اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ػٍٝ ِؼٕٟ اٌٛعٛد ا٦ٔغبٟٔ، ٚوزٌه ػٍٝ عؼٟ ا٦ٔغبْ ئٌٝ اٌجؾش ػٓ رٌه اٌّؼٕٟ ،       

٘ٛ لٛح اٌذافؼ١خ ا١ٌٚ٤خ فٟ  -فمب ٌٍؼ٩ط ثبٌّؼٕٟٚٚ –٠ٚظً ٘زا اٌغؼٟ ئٌٝ أْ ٠غذ ا٦ٔغبْ ِؼٕٟ فٟ ؽ١برٗ 
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 ا٦ٔغبْ، ٠ٚمَٛ ػٍٟ فٍغفخ ٚاػؾخ ٌٍؾ١بح ِج١ٕخ ػٍٟ ص٩صخ أعظ ٟ٘ ؽش٠خ ا٦سادح،ٚئسادح اٌّؼٕٟ، ِؼٕٟ اٌؾ١بح

 (.123، 2022)ص٠ٕت ػّش ػجذاٌغ١ًٍ، 

بٔٝ ِٓ اٌّشى٩د اٌزٝ رٛاعٙٗ فبٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ٠ٙذف ئٌٝ رفغ١ش أؽذاس اٌؾ١بح اٌزٝ ٠ّش ثٙب اٌّش٠غ اٌزٜ ٠ؼ    

ثطش٠مخ ئ٠غبث١خ ٠ٚٙذف ئٌٝ أْ ٠مَٛ اٌشخض ثزفُٙ لذسارٗ ٚئِىب١ٔبرٗ ٌٍغ١طشح ػٍٝ اٌظؼبة ٚاٌّشى٩د ٚرؾ٠ًٛ 

 (.10، 2021اٌّشبػش اٌغٍج١خ ئٌٝ لٛح ئ٠غبث١خ )محمد ػجذالله شٍجٝ، 

اٌزؼبًِ اٌفؼبي ِغ ا٢خش، ٚاٌزغٍت ػٍٝ  ٚاٌّؼ١بس اٌؾم١مٝ ٌٍٕغبػ فٝ رؾم١ك اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٘ٝ اٌمذسح ػٍٝ    

اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ِغ ا٢خش٠ٓ، ٠ٚزؾمك رٌه ِٓ خ٩ي ئدسان اٌفشد ثٛعٛد ِؼبٔٝ ػذ٠ذح فٝ اٌؾ١بح، ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ 

 (.49، 2016لذسارٗ ٚاِىبٔبرٗ اٌزٝ ثٙب ٠غزط١غ أْ ٠جؾش ػٓ ٘زا اٌّؼٕٝ )عؼذ س٠بع اٌج١ِٛٝ، 

١ٓ ا٦سشبد ثبٌّؼٕٝ ٚرؾم١ك اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ، ٚ٘ٛ ِب أوذرٗ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ فٕٙبن ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ ث    

، ٚدساعخ )عِٛخ ـؾّذ (٦١٠٢، فبء محمد سع٩ْ، ٚدساعخ )ط(٦١٠٢، ٠ُ ١ِٙٛة ع١ٍّْٛاٌذساعبد وذساعخ )س

شغبػخ ( ِٓ أْ ٧ٌسشبد ثبٌّؼٕٝ دٚساً فؼب٨ً فٝ رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ اٌزٝ رّذ اٌفشد ثب2018ٌاٌؾؼشٜ، 

 ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد ٚاٌشذائذ ٚرؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ ١ِضح ثذ٨ً ِٓ ا٦ؽغبط ثبٌؼغض.

ٌّشا٘م١ٓ رٜٚ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ لذ ٠ىْٛ ٌٗ ػظ١ُ ِغ اا٦سشبد ثبٌّؼٕٝ ذاَ ـفبعزخ جكٌزا ِٚٓ خ٩ي وً ِب ع    

ِٕطٍك اٌٛالغ ٚ٘زا ٘ـٛ  رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ ِّب ٠غًٙ ػ١ٍُٙ اٌزى١ف ِغفٝ ا٤صش 

  .ؾب١ٌخاٌذساعخ اٌ

 يشكهخ انسضاسخصبَٛب: 

ٔجؼذ ِشىٍخ اٌذساعخ ِٓ خ٩ي دساعخ اٌجبؽضخ فٝ ِغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ، ٚ ػًّ اٌجبؽضخ فٝ ئؽذٜ اٌّؼب٘ذ     

خ ا٤ص٘ش٠خ، ِٚٓ خ٩ي ا٦ؽ٩ع ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ، ؽ١ش أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِضً: دساع

(، ٚدساعخ )٘بعش عّبي ػجذإٌبطش، 2019، ٚدساعخ )ِؾّٛد سث١غ اٌشٙبٜٚ، (٦١٠٢، ػجذإٌبطش محمد غشثٝ)

( ئٌٝ ػؼف اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّىفٛف١ٓ، ٚؽبعزُٙ ئٌٝ 2021(، ٚدساعخ )١٘ضُ ٔبعٝ ػجذاٌؾى١ُ، 2020

 .اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ ٌزؾغ١ٕٙب

 :اٌذساعخ فٝ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٝ ٠ُّىٓ ط١بغخ ِشىٍخ عجك ِب ػٍٝ ٚرأع١غب    

 ؟انًكفٕفٍٛانًطاْمٍٛ عُٛخ يٍ نزحسٍٛ انصلاثخ انُفسٛخ نسٖ  ثبنًعُٗ يب فعبنٛخ ثطَبيظ إضشبز

 ٚرزفشع ِٕٗ ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:
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اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ  ٠ٛعذ أصش ٌٍجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ فٝ رؾغ١ٓ  ً٘ .1

 ؟ّىفٛف١ٓاٌ

فٝ رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌمبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ جشٔبِظ اًٌ ٠غزّش اصش ٘ .2

 اٌزغش٠ج١خ فٝ ٔٙب٠خ فزشح اٌّزبثؼخ ؟

 أْساف انسضاسخصبنضب: 

ػ١ٕخ ِٓ رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ فٝ  .1

 .ىفٛف١ٓ اٌّاٌّشا٘م١ٓ 

 .اٌزؾمك ِٓ اعزّشاس فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ  فٝ ٔٙب٠خ فزشح اٌّزبثؼخ  .2

 أًْٛخ انسضاسخ

 أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٝ رزٕبٌٚٙب اٌذساعخ ٚ٘ٝ فئخ اٌّىفٛف١ٓ ٚاٌزٝ رؾزبط ئٌٝ اٌّض٠ذ ِٓ اٌشػب٠خ ٚا٦٘زّبَ. .1

ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ رزجغ ا١ّ٘٤خ اٌؼ١ٍّخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ فٝ أٔٙب رزجٕٝ ِٕٙظ ئسشبدٜ ٌزؾغ١ .2

 .اٌّىفٛف١ٓ، ٌزا رظٕف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػّٓ اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ ٌزٍه اٌفئخ

رغبُ٘ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٝ ئِذاد اٌّٙز١ّٓ ثّغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ ٚخبطخ رٜٚ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ  .3

 .ثج١بٔبد ٠ّىٓ ِٓ خ٩ٌٙب اٌزؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ رٍه اٌفئخ

  .عخ اٌؾب١ٌخ ٔٛاح ٦ػذاد دساعبد رٙذف ئٌٝ رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕبد ِخزٍفخرؼُذ اٌذسا .4

 الإعطائٛخ يصطهحبد انسضاسخ

 ثطَبيظ انعلاط ثبنًعُٗ  .1

ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ٔظش٠خ "ئداسح اٌّؼٕٝ" أٜ ِؼٕٝ اٌٛعٛد ا٦ٔغبٔٝ ٚوزٌه عؼٝ ا٦ٔغبْ ئٌٝ اٌجؾش ػٓ رٌه      

اٌؾذ٠ضخ اٌزٝ رغزٕذ غٍٝ ا٦رغبٖ اٌف١ِٛ١ٌٕٕٛٛعٝ فٝ ػٍُ إٌفظ، ٚاٌزٜ ٠شفغ  اٌّؼٕٝ، ٠ٚؼزجش ِٓ اٌؼ٩عبد

ا٦عشاف فٝ إٌضػخ اٌطج١ؼ١خ ػٕذ رٕبٚي اٌظب٘شح ا٦ٔغب١ٔخ ، ِٚؾبٌٚخ رفغ١ش٘ب ػٍٝ أعبط ِٓ اٌؼًٍ ٚا٤عجبة 

بِٗ اٌٛعٛد اٌشبًِ إٌشٛئ١خ ؽ١ش اسرجطذ اٌف١ِٕٛ١ٌٕٛٛع١ب فٝ ػٍُ إٌفظ ثبٌز١بس ا٦ٔغبٔٝ اٌزٜ ٠ؼغ ثإسح ا٘زّ

٧ٌٔغبْ ثٛطفٗ أغبٔبً، ٚأوذ "فشأىً" ٘زا ا٦رغبٖ ئٌٝ أْ ِؼظُ ِشبوً اٌشجبة فٝ اٌؾم١مخ ِشىٍخ ِؼٕٝ ؽ١ش 

٠غٍُ فشأىً ثبْ ئسادح اٌّؼٕٝ فٛح دافؼ١خ أعبع١خ، ٚأْ اٌّّٙخ ا٤عبع١خ ٧ٌٔغبْ أْ ٔزمجٍٗ فؾغت، ثً ٠ّىٓ رؾ٠ٍٛٗ 

 (.754، 2017 اٌؼ١غٜٛ، ئٌٝ شٝء رٜ ِؼٕٝ ٚأغبص )ٕ٘ذ محمد
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 انصلاثخ انُفسٛخ .2

ً فٝ ٘زٖ اٌذساعخ ثأٔٙب     ِغّٛع اٌذسعبد اٌزٝ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌىف١ف " ٚرؼشف اٌجبؽضخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خئعشائ١ب

 ".ػٍٝ ِم١بط رمذ٠ش اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ 

 الإعبلخ انجصطٚخ .3

ِّٓ ٨ ٠ّزٍىْٛ ا٦ؽغبط ثبٌؼٛء، ٨ٚ  دسعبد ِزفبٚرٗ ِٓ اٌفمذاْ اٌجظشٜ رزشاٚػ ث١ٓ ؽب٨د اٌؼّٝ اٌىٍٝ    

ً ػٍٝ ا٦ؽ٩ق، ٠ٚزؼ١ٓ ػ١ٍُٙ ا٦ػزّبد و١ٍخ ػٍٝ ؽٛاعُٙ ا٢خشٜ فٝ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٚرؼ١ٍُّٙ،  ٠شْٚ ش١ئب

ٚؽب٨د ا٦ثظبس اٌغضئٝ اٌز٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ثمب٠ب ثظش٠خ ٠ّىُٕٙ ا٦عزفبدح ِٕٙب فٝ اٌزٛعٗ ٚاٌؾشوخ، ٚػ١ٍّبد اٌزؼٍُ 

 (.178، 2011اَ اٌّؼ١ٕبد اٌجظش٠خ أٚ ثذٚٔٙب )ػجذاٌّطٍت اٌمش٠طٝ، اٌّذسعٝ عٛاء ثبعزخذ

 انًطاْمخ .4

ػبَ ٚرٕزٕٙٝ ػٕذ عٓ  13٘ٝ ِشؽٍخ رأ٘ت ٚأزمبي ِٓ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ئٌٝ ِشؽٍخ اٌششذ ٚإٌؼظ ٚرجذأ ِٓ عٓ    

ٚرجذأ ثبٌزغ١شاد ػبَ، ٚف١ٙب ٠ؾذس ٌٍّشا٘ك اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزغ١شاد إٌفغ١خ ٚا٦عزّبػ١خ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚاٌؼم١ٍخ  19

 اٌغٕغ١خ ٚرٕزٟٙ ثبٌٕؼظ اٌجؼمٍٟ.

 سبزسب: الإطبض انُظطٖ

 لإطبض انُظطٖ ا . أ

 انجطَبيظ الإضشبزٖ انمبئى عهٗ انًعُٗ: الأٔلانًحٕض 

خذِٗ ِخططخ رٙذف ئٌٝ رمذ٠ُ اٌّغبػذح اٌّزىبٍِخ ٌٍفشد خزٝ ٠غزط١غ ؽً اٌّشى٩د اٌشخظ١خ أٚ اٌزشث٠ٛخ أٚ    

خ٩ل١خ اٌزٟ ٠مبثٍٗ فٝ ؽ١برٗ أٚ اٌزٛافك ِؼٙب، ِٚغبػذح اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب ػٍٝ ئعزخذاَ ا١ٌّٕٙخ أٚ اٌظؾ١خ ئٚ ا٤

أعب١ٌت ِٚجبدب ٔفغ١خ ٦دسان ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذ٠ُٙ ِٓ أعً اٌشػب ػٓ ؽ١برُٙ ِٚٛاعٙخ 

 اٌؼغٛؽ اٌزٝ لذ فشػزٙب ا٦ػبلخ ػ١ٍُٙ.

 انًجبزئ الأسبسٛخ نهعلاط ثبنًعُٗ  -

ّذ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ػٍٝ فٍغفخ ٚاػؾخ ٌٍؾ١بح، ٚثظٛسح أوضش رؾذ٠ذاً ف١ّب ٠ؼزّذ ػ١ٍٗ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ِٓ ٠ؼز   

 ِجبدب أعبع١خ رشىً عٍغٍخ ِزظٍخ اٌؾٍمبد: ٚٔزٕبٌٚٙب رفظ٩١ ف١ّب ٠ٍٝ:

رّضً ؽش٠خ ا٦سادح ا٤عبط ا٤ٚي ٌٍؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ٚ٘زٖ اٌؾش٠خ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ا٦ٔغبْ  حطٚخ الإضازح: -1

ر١ّضٖ ػٓ عبئش اٌىبئٕبد ١ٌغذ ٔٙبئ١خ أٚ ِطٍمٗ، ٌٚىٕٙب ِؾذٚدٖ ثؼٛاًِ وض١شٖ، فب٦ٔغبْ ١ٌظ ؽشا أٚ ٚ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 8 

ِٕفظ٩ ػٓ اٌج١ئخا٤عزّبػ١خ أٚ إٌفغ١خ أٚ اٌف١ض٠م١خ أٚ اٌج١ٌٛٛع١خ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب، ٌٚىٕٗ ع١ظً ؽش فٟ 

 (.56، 2012زٛاة، ارخبرٖ ِٛلفب رغبٖ ِب ٠ّش ثٗ ِٓ أؽذاس)ع١ذ ػجذ اٌؼظ١ُ، ٚمحمد ػجذ اٌ

” "فشأىً ٚلذ ؽذد، رؼزجش ئسادح اٌّؼٕٝ اٌشو١ضح اٌضب١ٔخ فٝ ا٤عظ اٌفٍغف١خ ٌٍؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ إضازح انًعُٙ: -2

ئسادح اٌّؼٕٝ ػٍٝ أعبط أْ ا٦ٔغبْ ٌذ٠ٗ لٛح دافؼ١خ رغؼٍٗ ٠غ١ش فٝ ارغبٖ ِؼ١ٓ ٠ٚزجغ ؽش٠مخ ِؼ١ٕخ ٠ؾمك 

دب ِؼ١ٕخ ٚأوذ "فشأىً" ػٍٝ أْ ئسادح اٌّؼٕٝ ٘ٝ ِٓ خ٩ٌٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌّؼبٟٔ اٌّؼجشح ػٓ ِجب

اٌّؾشن ا٤عبعٟ فٝ ا٦ٔغبْ ٌىٝ رؼ١ذ ارضارٗ اٌؾم١مٟ ٚلذ ٚطً ثٗ ا٤ِش ئٌٝ اػزجبس٘ب سغجخ فطش٠خ 

 (.Sommers-Flanagan, 2018, 187) ٦ػطبء اٌّؼٕٝ ٌٛعٛد رارٗ

ه اٌزغبؤ٨د ث١ٓ ا٦ٔغبْ ٚٔفغٗ ٠ش١ُش ئٌٝ اٌزظٛس اٌشخظٝ ٌّؼٕٝ اٌؾ١بح، أٜ ئعبثخ ٌزٍ يعُٙ انحٛبح: .3

ٌّبرا أػ١ش؟ ِٚٓ أعً ِبرا، ٌّٚٓ؟، وّب ٠ش١ُش ئٌٝ اٌزفغ١شاد اٌّخزٍفخ اٌزٝ ٠مذِٙب ا٦ٔغبْ ٤ؽذاس اٌؾ١بح 

ِٚٛالفٙب ٚا٤٘ذاف اٌزٝ ٠ّزٍىٙب ٚثزٌه ٠ىْٛ ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٘ٛ ػ١ٍّخ رفغ١ش ٌّب ٠ؼ١ٕٗ ٚعٛد ا٦ٔغبْ ػٍٝ 

ِٚٛالف ِٚب ٠ّزٍىٗ ِٓ أ٘ذاف ٚآِبي ٠غؼٝ ئٌٝ رؾم١مٙب )ػبئشخ د٠ؾبْ  ل١ذ اٌؾ١بح ِٚب ٠ّش ثٗ ِٓ أؽذاس

 (.23، 2022اٌؼبصِٝ، 

 ذطٕاد انعلاط ثبنًعُٗ  -

ف١ّب ٠ٍٝ اٌخطٛاد ا٤عبع١خ اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌّؼبٌظ ثبٌّؼٕٝ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشػٟ،ٟٚ٘ رّضً اٌخطٛاد اٌؼبِخ 

خ اٌزٟ رز١ّضثٙب وً ف١ٕخ ػ٩ع١خ ػٍٝ ؽذح، ٚرزٍخض ٌزطج١ك اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٟ، ِغ ا٤خز فٟ ا٦ػزجبس اٌخظٛط١

 ٘زٖ اٌخطٛاد فٝ:

ٚرٙذف ٌّغبػذح ا٤فشاد ٦ثؼبد أٔفغُٙ ػٓ ِشى٩رُٙ  فصم انًطٚط عٍ الأعطاض انًٕعٕزِ نسّٚ: -1

ٚأػشاػُٙ.ؽ١ش رىْٛ ِظبدس اٌجؼذ اٌّؼٕٛٞ ِغزغٍخ ٚلٛح اٌزؾذٞ ٌٍشٚػ ا٦ٔغب١ٔخ ِغزضبسح، ٠ٚزؼٍُ 

ػؾ١خ ثبئغخ ٌمذسٖ اٌج١ٌٛٛعٟ أٚ إٌفغٟ أٚ ا٨عزّبػٟ، ٚأٔٗ ١ٌظ وّب ٘ٛ  اٌّش٠غ ٠ٚؼٟ أٔٗ ١ٌظ

 ف١ّىٕٗ اٌٛلٛف فٟ أٞ ِٛلف.

ٚرٙذف ٘زٖ اٌخطٛح ئٌٝ ِغبػذح اٌّش٠غ ػٍٟ سؤ٠خ اٌّٛلف ِٓ ِٕظٛس ِخزٍف،  رعسٚم الإرغبْبد: -2

ٚاٌؾ١بح  ٤ٔٗ أطجؼ ا٤ْ ٠ذسن أٔٗ ِٕفظً ػٓ أػشاػٗ، فٙٛ ِٕفزؼ ػٍٟ ارغب٘بد عذ٠ذٖ رغبٖ ٔفغٗ

ٚرؼذ ٘زٖ اٌخطٛح ؽبعّخ ٤ٔٙب رّضً اٌمذسح ػٍٟ ا٦خز١بس،ِٚٓ صُ اٌؾش٠خ اٌّطٍمخ ٌذٞ 

اٌّش٠غ،٠ٍٚؼت ٘زا اٌذٚس ا٤عبعٟ فٟ اوزشبف اٌؾ١بح،ِٚٓ ٕ٘ب فاْ ٘زٖ اٌخطٖٛ رؾمك رؼذ٠ً 

 ئرغب٘بد اٌّش٠غ ٔؾٛ ا٤ػشاع، ٚٔؾٛ اٌّؼٕٟ فٟ اٌؾ١بح.
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ِبر١ى١ب ثؼذ اٌزطج١ك إٌبعؼ ٌزؼذ٠ً ا٦رغب٘بد. ٚرزؼّٓ ٠ٚظٙش ٘زا ارٛ رمهٛم أٔ ذفط الأعطاض: -3

٘زٖ اٌخطٛح ا٦ٔفزبػ ػٍٟ ِؼبٟٔ عذ٠ذح،ؽ١ش رىْٛ ا٤ػشاع اٌّشػ١خ لذ اخزفذ أٚ أطجؾذ رؾذ 

اٌغ١طشح ٚاٌزؾىُ. ٚرؼذ٠ً ا٦رغبٖ خطٛح رغبػذ اٌّش٠غ ػٍٟ لجٛي اٌّٛلف،ِٚٓ صُ ا٦ٔفزبػ ٚئ٠غبد 

 ِؼٕٟ عذ٠ذ ف١ٗ.

ٗ اٌّغزمجٍٟ ٔؾٛ اٌظؾخ إٌفغ١خ ِٓ خ٩ي اٌٛػٟ ٚئدسان اٌّؼٕٟ ٚ٘ذف أٞ اٌزٛع انٕلبٚخ: -4

اٌؾ١بح،ؽ١ش رٙذف ٘زٖ اٌخطٛح ئٌٟ ػّبْ اٌظؾخ إٌفغ١خ فٟ اٌّغزمجً،ِٓ خ٩ي ِٕبلشخ ٚئصشاء 

ٚرٛع١غ ع١ّغ ئِىبٔبد اٌّؼٕٟ فٟ اٌؾ١بح،ػ٩ٚح ػٍٝ رٛع١ٗ اٌّش٠غ ٔؾٛ اٌّؼٕٟ ِٓ خ٩ي ِغبػذرٗ 

ذح ٚرؾم١ك أ٘ذاف عذ٠ذح.ٚ٘زا ِٓ شأٔٗ ػّبْ اٌزؾظ١ٓ ػذ اؽزّب١ٌخ ٔشأح ػٍٝ رمذ٠ُ اٌزضاِبد عذ٠

 (.53، 2012)ع١ذ ػجذ اٌؼظ١ُ، ٚمحمد ػجذ اٌزٛاة، ا٦ؽجبؽ اٌٛعٛدٞ فٟ اٌّغزمجً 

 انصلاثخ انُفسٛخ :انًحٕض انضبَٗ

ٙب ،ؽ١ش أٔٙب رّضً لٛح ٠ؼُذ ِفَٙٛ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙٗ ٚا٠٦غبث١خ اٌزٝ ٠غؼٝ اٌغ١ّغ ٌزؾم١م      

ٚلذ رجٕٝ ػٍُ إٌفظ ا٠٦غبثٟ اٌؼذ٠ذ 5دافؼخ رغبػذ اٌفشد ػٍٝ رؾًّ ػغٛؽ اٌؾ١بح ٚرمجً اٌظؼٛثبد اٌزٝ رٛاعٙٗ

 .ِٓ اٌّظطٍؾبد اٌذاػّخ ٚاٌٙبِخ ٌٍفشد ٌٍٛلب٠خ ِٓ ا٤ِشاع إٌفغ١خ ِٕٚٙب ِظطٍؼ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ

   رعطٚف انصلاثخ انُفسٛخ .1

ِزغ١ش ٔفغٟ ٠غبػذ اٌفشد ػٍٝ رؾًّ اٌؼغٛؽ وب٦ؽجبؽبد ، ِٚٛاعٙزٙب " ثأٔٙب ( Cozzi)ٚػشفٙب وٛصٜ    

 (.  13، 2011ػّبد ِخ١ّش،)ثٕغبػ ؽزٝ ٠زُ ٠زُ رؾم١ك ا٤٘ذاف

لذسح اٌفشدػٍٝ اٌظّٛد ٚاٌزؾًّ ٚػجؾ إٌفظ ٚاٌشػب ٌّٛاعٙخ " ٚرؼٌشف اٌجبؽضخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ثأٔٙب   

صِبد ثفبػ١ٍخ ٚاٌزغٍؼ ثب٠٦ّبْ ٚاٌؾّذ ٚاٌشػبٚاٌظجش ثمؼبء الله ؽزٟ ٠ف١غ الله اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌؾ١بر١ٗ ٚا٤

 " .ػ١ٍٗ ثف١غ سؽّزٗ ٚوشِٗ( ػض ٚعً)

 انُظطٚبد انًفسطح نهصلاثخ انُفسٛخ

 (Kobaza,1979)ٔظش٠خ وٛثبص -1

ٕفغ١خ ّٔؾ ، ٚرش١ُش ئٌٝ أْ اٌظ٩ثخ اٌ(1979)رؼٌذ وٛثبص أٚي ِٓ رٕبٚي ِٛػٛع اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ فٝ ػبَ     

شخظ١خ ؽبعُ فٝ رٕبٚي ِمبِٚخ اٌؼغٛؽ، ٠ٚخزٍف ا٤فشاد فٛ وفبءرُٙ فٝ ِٛاعٙزُٙ ٌٍؼغٛؽ أٚ اٌزٛافك ِؼٙب، 

ٚرّضً اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ أُ٘ ِزغ١ش ِٓ ِزغ١شاد اٌٛلب٠خ إٌفغ١خ ٥ٌصبس اٌّذِشح ٌٍؼغٛؽ ٚا٤صِبد ٚا٦ؽجبؽبد 

 (.34، 2016اثشا١ُ٘ اٌشٙبة، شٙبة )ٚاٌظذِبد اٌزٝ ٠زؼشع ٌٙب ا٤فشاد فٝ ؽ١برُٙ 
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اػزّذد ٘زح إٌظش٠خ ػٍٝ أعظ ٔظش٠خ ٚرغشث١خ ِٓ أساء ثؼغ اٌؼٍّبء ِضً فشأىً ٚسٚعشص ِٚبعٍٛ، ٚاٌزٝ 

أشبسد ػٍٝ ٚعٛد ٘ذف ٌٍفشد أٚ ِؼٕٝ ٌؾ١برٗ اٌظؼجخ. ثبٌذسعخ ا٤ٌٚٝ فٝ لذسرٗ ػٍٝ ئعزغ٩ي ئِىبٔبرٗ 

      .            اٌشخظ١خ ٚا٦عزّبػ١خ ثظٛسح ع١ذح

 :ٔٛلشذ ٔظش٠خ وٛثبص ِٓ خ٩ي اسرجبؽٙب ثؼٛاًِ ص٩س ٚ٘ٝ     

 .اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍفشد -

 . ا٦عٍٛة ا٦دساوٝ اٌّؼشفٝ  -

 (.25، 2018٘بٌٗ وّبي أدَ، )اٌشؼٛس ثبٌزٙذ٠ذ ٚا٦ؽجبؽ  -

ِٛلفب لبث٩ ٜ ئدسان اٌفشد ٌٍؾذس، ثاػزجبسٖ \روش ٨صاسٚط أْ ؽذٚس خجشح ا٤ؽذاس اٌؼبغطخ ٠ؾذدٖ ِذ    

ٌٍزؼب٠ش، ٚؽشؽذ وٛثبص ا٦فزشاع ا٤عبعٟ ٌٕظش٠زٙب ثأْ اٌزؼشع ٥ٌؽذاس اٌؾ١بر١خ اٌشبلخ ٠ؼذ أِش ػشٚسٜ 

ثً ؽز١ّب ٨ثذ ِٕٗ ٦سرمبء اٌفشد ٚٔؼغٗ ا٦ٔفؼبٌٝ ٚا٦عزّبػٝ، ٚأْ اٌّظبدس إٌفغ١خ ٚا٦عزّبػ١خ اٌخبطخ ثىً 

زٖ اٌّظبدس اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚأثؼبد٘ب اٌض٩س ٚ٘ٝ ا٦ٌزضاَ فشد رضداد ػٕذ اٌزؼشع ٌٙزٖ ا٤ؽذاس، ِٚٓ أثشص ٘

 .(15، 2021ٚاٌزؾىُ ٚاٌزؾذٞ )ٔج١ً محمد اٌفؾً، 

ٚلذ فغشد وٛثبصا ا٦سرجبؽ اٌمبئُ ث١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌٛلب٠خ ِٓ ا٦طبثخ ثبٌّشع، ِٓ خ٩ي رؾذ٠ذ٘ب     

٥دٚاس اٌفؼبٌخ اٌزٟ ٠إد٠ٙب ٘زا اٌّفَٙٛ ٌٍزم١ًٍ ِٓ ٌٍخظبي ا١ٌّّضح ٥ٌفشاد ِشرفؼٟ اٌظ٩ثخ ِٓ خ٩ي رٛػ١ؾٙب ٌ

أصبس اٌزؼشع ٤ؽذاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ٚرذي وٛثبص أْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠زغّْٛ ثبٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٠ىْٛٔٛ أوضش 

ٔشبؽب ِٚجبدئٗ ٚالزذاسا ٚل١بدح ٚػجطب داخ١ٍب ٚأوضش طّٛدا ِٚمبِٚخ ٤ػجبء اٌؾ١بح اٌّغٙذح ٚأوضش ٚالؼ١خ ٚأغبص 

طشح ٚلذسح ػٍٝ رفغ١ش ا٤ؽذاس، وّب أُٔٙ ٠غذْٚ رغبسثُٙ ِّزؼخ ٚراد ِؼٕٝ ٚػٍٝ ػىظ ا٤شخبص ألً ٚع١

ط٩ثخ ٠غذْٚ أٔفغُٙ ٚاٌج١ئخ ِٓ ؽٌُٛٙ ٨ ِؼٕٟ ٌُٙ ٠ٚشؼشْٚ ثبٌزٙذ٠ذ اٌّغزّش ٚاٌؼؼف فٝ ِٛاعٙخ أؽذاصٙب 

ذِب رخٍٛ ِٓ اٌزغذ٠ذ فُٙ عٍج١ْٛ فٝ اٌّزغ١شح ٠ٚؼزمذْٚ أْ اٌؾ١بح أفؼً ػٕذِب رز١ّض ثبٌضجبد فٟ أؽذاصٙب أٚ ػٕ

 .(16، 2021رفبػٍُٙ ِغ اٌج١ئٗ  )ٔج١ً محمد اٌفؾً، 

 (Funk)َظطٚخ فُك  -2

ٌمذ ظٙشد ٘زٖ إٌظش٠خ ؽذ٠ضب فٟ ِغبي اٌٛلب٠خ ِٓ ا٦طبثخ ثب٦ػطشاثبد وأؽذس إٌّبرط اٌّطٛسح اٌزٟ     

لخ ث١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ وب٦دسان اٌّؼشفٟ ، ِٓ خ٩ي دساعزٗ اٌزٝ أعشا٘ب ثٙذف ثؾش اٌؼ٩(1992)لذِٙب فٕه

عٕذ٠ب، ٚلذ اػزّذ فٟ (167)ٚاٌزؼب٠ش ا٦ٔفؼبٌٟ ِٓ ٔبؽ١خ، ٚاٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٞ، ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

رؾذ٠ذٖ ٌذٚس اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ػٍٝ اٌّٛالف اٌشبلخ اٌٛالؼ١خ، ٚلبَ ثؼًّ اٌم١بط ٌّزغ١ش اٌظ٩ثخ وب٦دسان اٌّؼشفٝ 
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ٌشبلخ،ٚاٌزؼب٠ش ِؼٙب لجً اٌفزشح اٌزذسث١خ اٌؼ١ٕفخ اٌزٝ أػطب٘ب ٌٍّشبسو١ٓ ٚاٌزٝ ثٍغذ عزخ أشٙش، ٚثؼذ ٥ٌؽذاس ا

اسرجبؽ ِىْٛ ا٦ٌزضاَ ٚاٌزؾىُ فمؾ ثبٌظؾخ اٌؼم١ٍخ اٌغ١ذح  :أزٙبء ٘زٖ اٌفزشح اٌزذسث١خ رٛطً ئٌٝ ٔزبئظ ِّٙخ ٚ٘ٝ

ر١غ١بد اٌزؼب٠ش اٌفؼبي خظٛطب ئعزشار١غ١خ ػجؾ ٥ٌفشاد ِٓ خ٩ي رخف١غ اٌشؼٛس ثبٌزٙذ٠ذ، ٚاعزخذاَ اعزشا

ا٦ٔفؼبي، ؽ١ش اسرجؾ ثؼذَ اٌزؾىُ ئ٠غبث١ب ثبٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ِٓ خ٩ي ئدسان اٌّٛلف ػٍٝ أٔٗ ألً ِشمخ، ٚاعزخذاَ 

 . )212، 2018ِشصٚق ػجذاٌٙبدٜ اٌؼٕضٞ، )ئعزشار١غ١خ ؽً اٌّشى٩د ٌٍزؼب٠ش

ٌٕفغ١خ رزجٕٟ اٌجبؽضٗ ّٔٛرط ٨صٚسط ٌزفغ١شح ٌٍظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚثؼذ ػشع ثؼغ إٌّبرط اٌّفغشٖ ٌٍظ٩ثخ ا    

 ٚاٌزٟ رشٞ اٌجبؽضخ ٩ِئّزٗ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ.

  انًكفٕفٍٛ انضبنش: انًحٕض 

ئْ ا٦ٔغبْ ٠ؼزّذ ػٍٝ ؽٛاعخ اٌخّغخ فٝ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ٚأْ أٜ     

ٓ رٍه اٌؾٛاط ٠ؼٕٝ ا٨ػزّبد ػٍٝ ثم١خ اٌؾٛاط ا٤خشٜ ٚؽ١ش أْ ؽبعخ ا٦ثظبس خًٍ أٚ فمذاْ ٌٛاؽذح أٚ أوضش ِ

رّضً ػب٩ِ ِّٙب فٝ لذسح ا٦ٔغبْ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ث١ئزٗ، وّب أٔٙب رّضً اٌغضء ا٤وجش فٝ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاوزغبة 

 . اٌّٙبسح

  يفٕٓو انكفٛف .2

اٌىٍٝ )وف ثظشٜ ربَ( ؽزٝ اٌفمذ اٌغضئٝ )ػؼف وً ِٓ فمذ عضءاً ِٓ لذسرٗ ػٍٝ ا٦ثظبس، رجذأ ِٓ اٌفمذ     

ِزشاً فٝ ألٜٛ اٌؼ١ٕ١ٓ ٚرٌه ثؼذ اعزخذاَ اٌّؼ١ٕبد  20/70ئٌٝ  20/200اٌجظش(، ِّٓ رزشاٚػ ؽذح ئثظبسُ٘ ث١ٓ 

 (.70، 2012اٌجظش٠خ )ئ٠ّبْ محمد أثٛػ١ف، 

لذَ، أٚ ٠مً ِغبٌٗ  200 ِزش أٚ 60رٌه اٌشخض اٌزٜ رمً ؽذح ئثظبسٖ ثألٜٛ اٌؼ١ٕ١ٓ ثؼذ اٌزظؾ١ؼ ػٓ "      

 (.250-249، 2012ػّشٚ سفؼذ ػٍٝ، " )دسعخ 20اٌجظشٜ ػٓ 

فٙٝ ؽبٌخ ِٓ اٌؼؼف فٝ ؽبعخ اٌجظش ثؾ١ش رؾذ ِٓ لذسح اٌفشد ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ ثظشٖ )اٌؼ١ٓ( ثفؼب١ٌخ     

ٛظبئف اٌجشش٠خ )دػبء ٚالزذاس، ا٤ِش اٌزٜ ٠إصش عٍجبً فٝ ّٖٔٛ ٚأدائٗ، ٚرشًّ ٘زٖ ا٦ػبلخ ػؼفبً أٚ ػغضاً فٝ اٌ

 (.239، 2023خبٌذ اٌشؽبِٕخ، 

ً ثأٔٗ     اٌطفً اٌزٜ ٠ؼغض ػٓ اعزخذاَ ثظشٖ فٝ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼشفخ، وّب أٔٗ ٚرؼُشفٗ اٌجبؽضخ ئعشائ١ب

٠ؼغضٔز١غخ ٌزٌه ػٓ رٍمٟ اٌؼٍُ فٝ اٌّذاسط اٌؼبد٠خ، ٚثبٌطشق اٌؼبد٠خ، ٚإٌّب٘ظ اٌّٛػٛػخ ٌٍطفً اٌؼبدٞ ٘زا 

فً ِىفٛفب و١ٍب، ٚلذ ٠ٍّه دسعخ ثغ١طخ ِٓ ا٦ؽغبط اٌجظشٞ اٌزٞ ٠إٍ٘ٗ ٌٍمشاءح ثب٤ؽشف اٌىج١شح ٚلذ ٠ىْٛ اٌط

 أٚ اٌّغغّخ.
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 ذصبئص انًكفٕفٍٛ .3

 :انًعطفٛخ -انرصبئص انعمهٛخ -

اٌزوبء اٌؼبَ ٌٍّىفٛف١ٓ ألً ِٓ اٌّجظش٠ٓ، ٚلذ ٠ىْٛ ٕ٘بن طؼٛثخ فٝ ل١بط روبء اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً ؽ١ش أْ  (1

ٚاٌّمب١٠ظ اٌزٝ رغزخذَ ٌم١بط اٌزوبء رشزًّ ػٍٝ فمشاد رؾزبط ئٌٝ ؽبعخ اٌجظش، ٌٚٙزا فأٗ ِؼظُ ا٨خزجبساد 

ً ِٓ اٌؼشٚسٜ ا٦ػزّبد ػٍٝ ِمب١٠ظ ِظّّخ ِٚمٕٕخ ػٍٝ ٘زٖ اٌفئخ ثؾ١ش ٠شاػٝ  ٌم١بط روبء اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب

 & Fairthorne, Fisher, Bourkeف١ٙب ا٦ػزّبد ػٍٝ ا٤داء اٌؾغٝ اٌّزّضً فٝ اٌٍّظ ٚاٌؾشوخ ٚاٌغّغ )

Leonard, 2014, 8.) 

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّجظش٠ٓ ٚاٌّىفٛف١ٓ فٝ ئدساوُٙ ٌٍؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ،٦ػزّبد اٌّىفٛف١ٓ ػٍٝ ؽبعخ اٌغّغ فٝ  (2

ئدساوُٙ ٌٍؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ثُٙ ف١ىْٛٔٛ أوضش رٛو١ضا ٚأٔزجب٘بِٓ أعً اٌؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ػٓ ِب ٠ذٚس ؽٌُٛٙ فٝ 

 .اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ

 ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ ػٍٝ ئعزخذاَ اٌٍغخ ٌذٜ اٌّؼبق ٚػٍٝ لذسارٗ ا٦رظب١ٌخ.٨ رإصش  (3

ئٔخفبع ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً ا٤وبد٠ّٝ ٌذٜ اٌط٩ة رٚٚ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ اٌى١ٍخ ٚاٌغضئ١خ ِمبسٔخ ثألشأُٙ  (4

 (.8، 2022، فبؽّخ شؾبرٗ عّؼخ) اٌّجظش٠ٓ

 :انهغٕٚخ انرصبئص -

ش٠ذ فٟ ٘زا اٌظذد ئٌٝ أٔٗ ٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ث١ٓ ؽش٠مخ اوزغبة اٌزٟ أع اٌغبثمخ رش١ش اٌذساعبد          

اٌىف١ف ٚاٌفشد اٌؼبدٞ اٌٍغخ إٌّطٛلخ ئر ٠غّغ وً ُِٕٙ ، ؽ١ش أْ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ ٨ رإصش رأص١شا ِجبششا ػٍٝ 

 (.235، ١ّ٠2021ٕخ ثٛشزٗ، )اوزغبة اٌٍغخ ٌذٞ اٌفشد اٌّؼبق ثظش٠ب

 :انرصبئص الأكبزًٚٛخ -

ئٌٟ أْ اٌزؾظ١ً ا٤وبد٠ّٟ ٌٍّؼبق ثظش٠بً ٘ٛ ألً ِٕٗ ٌذٜ اٌفشد اٌؼبدٞ ئرا ِب رغبٚٞ اٌغبثمخ اٌذساعبد رش١ش   

وً ِّٕٙب فٝ اٌؼّش اٌضِٕٟ ٚاٌؼمٍٟ، ِٚب ٠إ٠ذ رٌه طؼٛثخ اٌزؼج١ش اٌىزبثٟ ٌذٞ اٌّؼبق ثظش٠ب ػٕذ أداء 

 ٠غزط١غ أْ ٠مشأ اٌّبدح اٌّىزٛثخ ثطش٠مخ ا٦ِزؾبٔبد ا٤ِش اٌزٞ ٠ؼمذ اٌّٛلف، خبطخ ئرا وبْ اٌّّزؾٓ ثظش٠ب ٨ٚ

 (.243، 2010ثطشط ؽبفع ثطشط، )ثش٠ً

  :الإعزًبعٛخ –انرصبئص انُفسٛخ  -

٠زأصش ِغزٜٛ اٌزٛافك ا٦عزّبػٝ ٌٍىف١ف ٌّذٜ سدٚد فؼً اٌّغزّغ رغبٖ اٌىف١ف فٙٝ اٌزٝ رؾذد ِب ئراوبْ  -

 .٘زا اٌفشد ٠زغُ ثبٌزٛافك أَ ٨
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اٌّؼبق ثظش٠ب أٚ اٌشؼٛس ثبٌشفغ أٚ إٌجز ثغجت سدٚد أفؼبي اٌّؾ١ط١ٓ رى٠ٛٓ ِفَٙٛ راد ِٕخفغ ٌذٜ  -

 .ثبٌّؼبق ثظش٠ب

 .اٌمٍك ٚاٌزٛرش ٚػذَ اٌشؼٛس ثب٤ِٓ ٚفمذاْ اٌّؼٕٝ ٌٍؾ١بح -

 . اٌشؼٛس ثبٌؼغض ٚاٌذ١ٔٚخ ٚا٦ؽجبؽ ٚفمذاْ اٌشؼٛس ثبٌطّأ١ٕٔخ ٚا٤ِٓ -

ط٩ثخ ٚطّٛدا ٔفغ١ب فٝ ِٛاعٙخ اٌّٛالف وّب رش١ش دساعخ عِٛٗ اٌؾؼشٞ أْ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب ا٤وضش     

ٚا٤ؽذاس اٌؼبغطخ ُ٘ أوضش ئؽغبعب ثّؼٕٝ ٌؾ١برُٙ، ٚػٍٝ اٌؼىظ فاْ ِٓ ٠شؼشْٚ ثؼذَ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزؾذٞ  

 (.69، 2018عِٛٗ أؽّذ اٌؾؼشٞ، )ٚاٌظّٛد فُٙ ِٓ ٠فمذْٚ ِؼٕٝ ٌؾ١برُٙ

 انًشكلاد انُفسٛخ ٔالإعزًبعٛخ نهًكفٕفٍٛ -

 انًشكلاد انُفسٛخ -

٠إصش وف اٌجظش ػٍٝ ّٔٛ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ وبٌزظٛس ٚاٌزخ١ً خبطخ ٌٙإ٨ء اٌز٠ٓ أط١جٛ ثفمذ اٌجظش ِٕز    

اٌطفٌٛخ اٌّجىشح أٚ ٌٚذٚا ِىفٛف١ٓ ٚػٍٝ لذسح اٌشخض ػٍٝ ا٦عزشبسح ٚاٌزفبػً اٌٛعذأٟ، ٚ٘ٝ رٍه اٌؼ١ٍّبد 

ً ِٓ عٛأت اٌزٟ رؼزّذ ٚؤ٠خ اٌؾشوخ ٚا٦عزّزبع ثبٌّشب٘ذح، ٚفمذاْ اٌىف١ف ٌٙبر ً ٘بِب ١ٓ اٌٛظ١فز١ٓ ٠ؼطً عبٔجب

اٌشخظ١خ اٌّزىبٍِخ ف١ؼزّذ اٌىف١ف ػٍٝ رظٛسٖ اٌزارٟ ٌٙزٖ اٌّذسوبد ػٛػب ػٓ سؤ٠زٙب ِّب ٠غؼً ِٕٗ أع١ش 

رظٛساد خبطخ لذ ٠شٛثٙب اٌغّٛع ٚاٌش٘جخ، ٚاٌىف١ف ٨ ٠غزط١غ أْ ٠زؾشن ثؾش٠خ ٠ٚطجغ ؽ١برٗ 

إٌضػخ ا٦رىب١ٌخ، ٘ٛ دائّب ٠غؼٟ ٌّٓ ٠ؼبٚٔٗ فٟ اٌّشٟ ٚاٌؾشوخ ٚثّغشد ثذسعبرىّزفبٚرٗ ِٓ ا٦رغب٘بد اٌطف١ٍخ ٚ

اٌشؼٛس ثب٦خز٩ف ػٓ اٌؼبد١٠ٓ ٠غجت ٌٍفشد لٍمب ٔفغ١ب، ٌزا ٨ ٠ّىٓ اٌفظً ػبدح ث١ٓ ٔٛاؽٝ اٌمظٛساٌغغّٟ 

اٌّؼبق ٚإٌفغٟ، ئر أْ ٕ٘بن ثؼغ اٌذساعبد أشبسد ئٌٟ اسرفبع ٔغجخ اٌؼظبة ث١ٓ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب، ٤ْ ػغغض 

ثظش٠ب ٠فشع ػ١ٍٗ ػبٌّب ِؾذٚدا، ٚؽ١ٓ ٠شغت فٟ اٌخشٚط ِٓ ػبٌّٗ اٌؼ١ك ٚا٦ٔذِبط فٟ اٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ 

 (.19، 2010ػجذ اٌشؽّٓ اٌخبٌض،)٠ظطذَ ثأصبس ػغضٖ ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ اػطشاثبد ٔفغ١خ ٚعٍٛو١خ

 انًشكلاد الاعزًبعٛخ -

، ؽ١ش ٠ٕغُ ػٕٙب اٌىض١ش ِٓ اٌظؼٛثبد فٟ ػ١ٍّبد رإصش ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ عٍجب فٟ اٌغٍٛن ا٨عزّبػٟ ٌٍفشد    

إٌّٛ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٚاوزغبة اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خا٩ٌصِخ ٌزؾم١ك ا٦عزم١ٌ٩خ ٚاٌشؼٛس ثب٦وزفبء اٌزارٟ، 

ٚرٌه ٌّؾذٚد٠خ أٚ ػغض اٌّؼبق ثظش٠ب ػٓ اٌؾشوخ، ٚػذَ لذسرٗ ػٍٝ ٩ِؽظخ عٍٛن ا٤خش٠ٓ ٚرؼج١شارُٙ 

ٌٕمض اٌخجشح ثبٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ، ِّب ٠مٛد ثذٚسٖ ئٌٝ ٔمض اٌٛػٟ ثبٌّؼٍِٛبد اٌؾغ١خ  اٌٛع١ٙخ، ئػبفخ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 14 

ػٍٟ اٌغ١ذ )اٌخبسع١خ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٟ ثٕبء اٌّفب١ُ٘ ٚا٦فزمبس ئٌٝ ِٙبساد ا٦ػزّبد ػٍٝ إٌفظ ٚا٦عزم١ٌ٩خ

 (. 182، 2010فّٟٙ،

  انسضاسبد انسبثمخ . ة

اٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ  إنٗ ْسفذ (2013دساعخ )سثبة فبسٚق صبثذ،    

( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ عبِؼخ 18ِٓ ) ٔلس ركَٕذ عُٛخ انسضاسخ ػ١ٕخ ِٓ اٌط٩ة اٌّىفٛف١ٓ ثغبِؼخ ا٦عىٕذس٠خ،

فؼب١ٌخ  ٔلس أسفطد َزبئظ انسضاسّ عٍ ( عٕٗ،19:24ا٦عىٕذس٠خ اٌّىفٛف١ٓ اٌزٟ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )

اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌط٩ة اٌّىفٛف١ٓ ثغبِؼخ ا٦عىٕذس٠خ،ٚٚعٛد فشٚق 

 راد د٨ٌخ ئؽظبئ١ب ٌظبٌؼ اٌزوٛس فٟ ثؼذٜ اٌزؾىُ ٚاٌزؾذٜ ٚاٌذسعٗ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط. 

ٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚأصشٖ اٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ فٟ ر١ّٕخ ا ْسفذ إنٗ (2014دساعخ )ٔش١ِٓ ِؾّٛد ػجذٖ،    

( ؽ٩ة ِٓ ػؼبف اٌغّغ ثّذسعخ 7ِٓ ػذد ) ٔلس ركَٕذ عُٛخ انسضاسخ فٟ ا٦وزئبة ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ب،

فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚخفغ ا٦وزئبة،  ٔلس أسفطد َزبئظ انسضاسّ عٍا٤ًِ، 

 ١خ فٟ اٌشخظ١خ اٌزٛ ِٓ شأٔٙب ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ.ٚأٚطذ اٌجبؽضخ ثؼشٚسح ا٨٘زّبَ ثبٌغٛأت ا٠٦غبث

اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚاٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ئٌٝ  ْسفذ( 2018عِٛخ أؽّذ اٌؾؼشٜ، )دساعخ     

ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب اٌّشا٘م١ٓ، وزٌه اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚاٌظ٩ثخ إٌفغ١خ 

 ركَٕذ عُٛخ انجحشب٤ًِ ثبخز٩ف ِزغ١شٞ إٌٛع )روٛس، ئٔبس( ٚٔٛع ا٦ػبلخ )ٚساص١خ، ِىزغجخ( ٚاٌشؼٛس ث

( 150ِٓ ) عُٛخ انجحش الأسبسٛخ( ِشا٘ك ِٚشا٘مخ ِٓ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب، ث١ّٕب رىٛٔذ 100ا٨عزط٩ػ١خ ِٓ )

( ئٔبس ثّزٛعؾ ػّش 75)( 16،24ٚ( روٛس ثّزٛعؾ ػّش صِٕٟ لذسٖ )75ِٓ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب اٌّشا٘م١ٓ ثٛالغ )

ػٓ  ٔلس أسفطد َزبئظ انسضاسخ، ػٓ ( ئػبلخ غ١ش ٚساص١خ74( ئػبلخ ٚساص١خ ٚ)76(، ثٛالغ )16،18صِٕٟ لذسٖ )

ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ثؼغ أثؼبد ِم١بط ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚثؼغ أثؼبد ِم١بط 

إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد ػ٩لٗ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ  اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، وّب أشبسد

ثؼغ أثؼبد ِم١بط ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚثؼغ أثؼبد ِم١بط اٌشؼٛس ثب٤ًِ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، وّب أشبسد 

ثبخز٩ف إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ أثؼبد ِم١بط ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

ِزغ١شٞ )إٌٛع، ٔٛع ا٦ػبلخ( ٚوبٔذ اٌفشٚق فٟ ارغبٖ اٌزوٛس، ٚاٌّؼبل١ٓ ٚساص١ب، ٚأخ١شا أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ 

ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ ثبخز٩ف ِزغ١شٞ )إٌٛع ، ٔٛع ا٦ػبلخ( ػٍٝ أثؼبد ِم١بط اٌظ٩ثخ 
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٤ًِ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚوبْ اٌفشٚق فٟ ارغبٖ اٌزوٛس ٚاٌّؼبل١ٓ إٌفغ١خ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، ٚأثؼبد ِم١بط اٌشؼٛس ثب

 .ٚساص١ب

ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ئعٙبَ وً ِٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌّغبٔذح  ْسفذ (2019ِؾّٛد سث١غ اٌشٙبٜٚ، )دساعخ     

بٌجخ ِٓ ( ؽبٌجب ٚؽ118ِٓ ) ٔركَٕذ انعُٛخا٨عزّبػ١خ فٟ اٌزٕجإ ثّٙبساد اٌزأ١ً٘ إٌّٟٙ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب، 

-14رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ ) ثّذاسط إٌٛس ٚا٤ًِ ٌٍّىفٛف١ٓ،ِٓ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ 

ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِٙبساد اٌزأ١ً٘ إٌّٟٙ ػٓ  ٔلس أسفطد َزبئظ انسضاسخ( عٕخ، 18

(، ٚأعّٙذ دسعبد ثؼغ ِىٛٔبد 0501غزٜٛ د٨ٌخ )ٚوً ِٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ػٕذ ِ

 .اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ فٟ اٌزٕجإ ثّٙبساد اٌزأ١ً٘ إٌّٟٙ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚلٍك اٌّغزمجً ٌذٜ ئٌٝ  ْسفذ( 2019٘بٌخ وّبي أدَ، )دساعخ     

خ اٌخشؽَٛ، ٚوزٌه ِؼشفخ ؽج١ؼخ اٌفشٚق فٟ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ رجؼبً ٌّزغ١شاد إٌٛع ٚاٌؼّش، اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً ث٠٨ٛ

( فشد ِٓ اٌّىفٛف١ٓ ثبرؾبد اٌّىفٛف١ٓ ٠٨ٚخ 100ػٍٝ ) عُٛخ انجحشاػزّذ اٌجؾش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚاشزٍّذ 

ٔلس أسفطد َزبئظ عٕخ، ( 20-15)( ئٔبس، ٚلذ رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ 40( روٛس، ٚ)60اٌخشؽَٛ، )

ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚلٍك اٌّغزمجً، ٚرٛعذ فشٚق راد ػٓ ٚعٛد  انسضاسخ

 .د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ رؼضٞ ٌٍٕٛع ٌظبٌؼ اٌزوٛس، ٨ٚ رٛعذ فشٚق فٟ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ رجؼبً ٌٍؼّش

 رعمٛت عهٗ انسضاسبد انسبثمخ

سح اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ثشاِظ اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ وأؽذ اٌّزغ١شاد ا٠٦غبث١خ اٌجٕبئٗ ٔذ -

فٟ اٌشخظ١خ، ٨ٚ ٠ٛعذ عٜٛ دساعخ ٚاؽذح ؽ١ش أظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعبد أْ اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌظ٩ثخ 

ٚا٦ؽغبط ثغٛدح اٌؾ١بح ٌذٞ ػ١ٕخ ، اٌزٕجإ ثّٙبساد اٌزأ١ً٘ إٌّٟٙ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بإٌفغ١خ ٠إدٜ ئٌٝ  

ِٓ اٌّشا٘مبد اٌىف١فبد ثّذ٠ٕخ ِىٗ اٌّىشِٗ، ٌٚىٓ الزظشد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّشا٘مبد اٌىف١فبد فمؾ 

 ثخ٩ف اٌذساعخ اٌؾب١ٌٗ اٌزٝ عّؼذ اٌّشا٘م١ٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس.

٠إصش ػٍٝ طؾخ اٌفشد أْ ا٤شخبص اٌزٜ ٠ذسوْٛ ِؼٕٝ اٌؾ١بح أوضش ط٩ثخ ٔفغ١بً، وّب أْ ِؼٕٝ اٌؾ١بح  -

 ٚاعزّزبػخ ثبٌؾ١بح.

 ٚعٛد فشٚق داٌخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس ٌظبٌؼ اٌزوٛسفٝ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ. -
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 فطٔض انسضاسخ

 اٌمجٍٝ اٌزطج١م١ٓ فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أفشاد دسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق رٛعذ .1

 .اٌجؼذٜ بطاٌم١ ٌظبٌؼ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِم١بط فٝ ٚاٌجؼذٜ

 فٝ ٚاٌؼبثطخ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػز١ٓ أفشاد دسعبد سرـت ِزٛعطٝ ث١ٓ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق رٛعذ .2

 .اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ ٌظبٌؼ اٌجؼذٜ اٌم١بط فٝ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِم١بط

 اٌزطج١م١ٓ فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أفشاد دسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق رٛعذ ٨ .3

 .اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِم١بط فٝ ٚاٌززجؼٝ ٌجؼذٜا

 سبثعب: إعطاءاد انسضاسخ

 يُٓظ انسضاسخ 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  ٜرإٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثظفخ أعبع١خ ػٍٝ ذد اٌجبؽضخ اػزّ

 ٚاٌؼبثطخ.

 عُٛخ انسضاسخ 

5 رزشاٚػ أػّبسُ٘ ٚا٦ٔبسِٓ اٌزوٛس ِشا٘م١ٓ( 10ثٛالغ )اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ  رّضٍذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ    

ِٓ ( ِشا٘م١ٓ ِىفٛف١ٓ ػبثطخ 5( ِشا٘م١ٓ ِىفٛف١ٓ ِغّٛػخ رغش٠ج١خ، ٚ)5ثٛالغ )، ، ٗ( ع18ٕ-13ِب ث١ٓ )

 ؽ٩ة ِذسعخ إٌٛس ٌٍّىفٛف١ٓ ثطٕطب .

 أزٔاد انسضاسخ 

  رؼّٕذ أدٚاد اٌذساعخ ِب ٠ٍٝ:    

 ىفٛف١ٓ اػذاد اٌجبؽضخ.اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌِّم١بط  .1

/ ئػذاد)ئسشبدٜ ثبٌّؼٕٟ ٌزؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ   ثشٔبِظ  .2

 (.اٌجبؽضخ

 ٚثؼذ ا٦ؽ٩ع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ رُ ٚػغ ِم١بط ٌٍظ٩ثخ إٌفغ١ٗ وّب ٠ٍٟ:   

 نًكفٕفٍٛ اعساز انجبحضخ.انصلاثخ انُفسٛخ نسٖ انًطاْمٍٛ ايمٛبس 

 انٓسف يٍ انًمٛبس  -

٠ٙذف اٌّم١بط ئٌٝ ل١بط اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ثأثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ٚرٌه ٌذٜ ػ١ٕٗ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ فٟ     

 ( ػبَ.18-15اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ِٓ )



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 17 

 ٔصف انًمٛبس 

 21ْٛ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ لبِذ اٌجبؽضخ ثاػذاد اٌظٛسٖ ا١ٌٚ٤ٗ ٌٍّم١بط ٚرؾذ٠ذ أثؼبدٖ ،ٚلذ رى     

 ػجبسح ِٛصػٗ ػٍٝ ص٩صخ أثؼبد ، ٚف١ّب ٠ٍٝ ػشع ٤ثؼبد اٌّم١بط ِغ رؼش٠فزٙب ا٦عشائ١خ:

٠ٚمظذ ثٗ سؤ٠خ اٌفشد ٌزارٗ، ٚاٌغؼٝ ِٓ خ٩ي ٘زٖ اٌشؤ٠خ ٌزؾم١ك أ٘ذافٗ، ٚرجٕٟ ل١ّبً : انجعس الأٔل: الإنززاو

ٖ رؾم١ك ٘زٖ ا٤٘ذاف، ٚاٌشؼٛس ثبٌّغإ١ٌٗ ٔؾٛ رارٗ ِٚغزّؼٗ، ٚرّغه اٌفشد ٚأ٘ذافبً ِؾذدح،ٚاٌشؼٛس ثب٦ٌزضاَ رغب

 ثم١ُ ٚرمب١ٌذ ِغزّؼٗ.

ٚ٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؾىُ ٚاٌؼجؾ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ اٌّٛالف اٌؼبغطٗ اٌؾ١بر١خ اٌزٟ : انجعس انضبَٙ: انزحكى

ي ئِىبٔبرٗ ٌٍزؾىُ ٚاٌغ١طشٖ ػٍٝ رٛاعٙٗ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاسد اٌظؾ١ؾخ فٟ ؽ١برٗ، اٌمذسح ػٍٝ اعزغ٩

 اٌظؼٛثبد اٌزٟ رفُشػٙب ػ١ٍٗ ئػبلزٗ.

٠ٚمظذ ثٗ لذسح اٌفشد ػٍٝ ِمبِٚخ ا٤صِبد ٚاٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ ثؾىّٗ ِٓ خ٩ي اٌّٛاعٙٗ : انجعس انضبنش: انزحسٖ

لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌفؼبٌخ، ٚرؾذٜ اٌظؼبة، ٚعؼً ِؼبٔبرٗ عجت ٌزفٛلٗ،ٚاٌّضبثشح ٌزؾم١ك ا٤٘ذاف، ٚ

 ظشٚف ئػبلزٗ.

 انرصبئص انسٛكٕيزطٚخ نهًمٛبس/

( ِٓ ؽ٩ة 20رُ ؽغبة اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط ِٓ خ٩ي رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌّىفٛف١ٓ )ْ=     

 اٌّؼب٘ذ ا٨ص٘ش٠خ، ٚرُ ا٨عزؼبٔخ ثشخض ِشافك اٚ اٌجبؽضخ اٚ ا٨خظبئٝ ٌمشاءح اٌؼجبساد ٌٍّفؾٛص ٚرذ٠ٚٓ

 اعزغبثزٗ ػ١ٍٙب

 أٔلاً: الارسبق انساذهٙ:

ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٠ٚٛػؼ عذٚي)( ِؼب٩ِد 

 ا٨سرجبؽ ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط.

 يعبيلاد الاضرجبط ثٍٛ الأثعبز ٔانسضعخ انكهٛخ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ ( 1عسٔل )   

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزؾذٜ اٌزؾىُ ا٨ٌزضاَ ا٤ثؼبد َ

    1 ا٨ٌزضاَ 1

   1 **05569 اٌزؾىُ 2

  1 **05781 **05686 اٌزؾذٜ 3

 1 **05921 **05894 **05843 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
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( ٚ٘ٝ راد د٨ٌخ 0.921، 0.569( ِب ٠ٍٟ: أْ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )٠1زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )      

 ، ٚثزٌه رُ اٌزؾمك ِٓ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط.0501ذ ػٕ

وّب رُ ؽغبة ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح، ٚاٌجؼذ اٌزٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ رٍه اٌّفشدح، ٠ٚٛػؼ عذٚي )( 

 ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌجؼذ اٌزٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ:

 إنّٛ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ يعبيلاد الاضرجبط ثٍٛ انًفطزح ٔانجعس انصٖ رُزًٗ (2عسٔل )

 ِؼبًِ ا٨سرجبؽ اٌجؼذ اٌضبٌش ِؼبًِ ا٨سرجبؽ اٌجؼذ اٌضبٔٝ ِؼبًِ ا٨رجبؽ اٌجؼذ ا٤ٚي

1 05640** 8 05800** 16 05482* 

2 05670** 9 05861** 17 05782** 

3 05847** 10 05835** 18 05815** 

4 05775** 11 05647** 19 05695** 

5 05562** 12 05741** 20 05674** 

6 05618** 13 05561** 21 05634** 

7 05269* 14 05664**   

 15 05328* 

(، ٚأْ وً ٘زٖ 0.861، 0.269( ِب ٠ٍٟ: أْ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ رشاٚؽذ ث١ٓ )٠2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )       

ػٍٝ ِغزٜٛ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ  ، وّب رُ اٌزؾمك ِٓ ا٨رغبق اٌذاخ0501ٍٟاٌم١ُ راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

 ِٓ دسعخ وً ِفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚاٌغذٚي )( ٠ؼشع ِب رُ اٌزٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ

 يعبيلاد الاضرجبط ثٍٛ زضعبد كم يفطزح ٔانسضعخ انكهٛخ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ(3عسٔل )

 ِؼبًِ ا٨سرجبؽ اٌؼجبسح ِؼبًِ ا٨سرجبؽ اٌؼجبسح ِؼبًِ ا٨سرجبؽ اٌؼجبسح

1 05500** 8 05627** 15 05313* 

2 05456* 9 05720** 16 05629** 

3 05564** 10 05720** 17 05852** 

4 05668** 11 05670** 18 05808** 

5 05536** 12 05780** 19 05610** 

6 05776** 13 05496* 20 05448* 

7 05227* 14 05491* 21 05434* 
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 صبَٛب: انصسق:

اٌؼبٍِٟ ا٨عزىشبفٟ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: ؽ١ش رُ اٌزؾمك ِٓ ط٩ؽ١خ اٌّم١بط ٦عشاء رُ اٌزؾم١ك ِٓ اٌظذق 

 اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٚرٛافش ششٚؽ اٌزؾ١ًٍ.

ٚثٕبء ػٍٝ ؽش٠مخ اٌّىٛٔبد ا٤عبع١خ، ٚاٌزذ٠ٚش اٌّزؼبِذ ثطش٠مخ اٌفبس ٠ّبوظ رُ اعزخ٩ص اٌغزٚس اٌىبِٕخ         

 ٌزجب٠ٓ اٌؼب١ٍِخ اٌزٟ ٠فغش٘ب وً ػبًِ.ٌٍؼٛاًِ ٚاٌزشجؼبد راد اٌذ٨ٌخ. ٚٔغت ا

 ( ٠ؼشع ِب رُ اٌزٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ4ٚاٌغذٚي )

 لٛى انغسٔض انكبيُخ أٔ َست انزجبٍٚ انعبيهٛخ ٔالاشزطاطبد نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ (4عسٔل )

 TOTAL CUMULATIVE اٌؼبًِ

1 75871 265109 

2 35205 495573 

3 25676 655487 

أٔٗ ٠ٛعذ ػٛاًِ ثم١ُ اٌغزس اٌىبِٓ ٌٙب اوجش ِٓ اٌٛاؽذ اٌظؾ١ؼ وّب رُ اٌزٛطً ئٌٝ ٔغت ( ٠زؼؼ 4ِٓ عذٚي )

ٚ٘ٝ ٔغجخ ِشرفؼخ، ٚرؼذ ل١ُ  655487رفغ١ش اٌزجب٠ٕبد ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ ٌىً ػبًِ ٚاْ رفغ١ش ِب ٔغجزٗ 

Eigenvalues ٌّْٛب ٠غزط١غ أْ ٠ىزشفٗ ِٓ رجب٠ٓ  ِؼ١بساً ٌىً ِى 

 هٛم انعبيهٙ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ ٔانزشجعبد انسانخ نكم عبيمَزبئظ انزح ( 5عسٔل ) 

سلُ 

 اٌؼجبسح

 اٌجؼذ اٌؼجبسح

 اٌضبٌش اٌضبٔٝ ا٤ٚي

   05892 ٠ٛعذ ٌذٜ ل١ُ ٚأ٘ذاف ِؾذدح  3

   05803 ألذس ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ِغزّؼٟ 18

   05776 ٌذٞ اٌشؼٛس ثبٌّغإ١ٌٚخ 5

   05770 ٌذٜ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس 11

   05695 أعزط١غ رؾذ٠ذ ئِىبٔبرٟ ٚلذسارٟ 12

   05668 ألذس ػٍٝ  ِٛاعٙخ اٌّٛالف ٚا٤صِبد 16
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   05636 ٌذٞ  سٚػ اٌّضبثشح ٌزؾم١ك ا٤٘ذاف 17

   05633 اٌزضاَ رغبٖ رؾم١ك أ٘ذافٟ  4

   05606 ا٨٘زّبَ ثم١ُ ٚرمب١ٌذ اٌّغزّغ   6

   05292 فٟ اٌّغزمجًألذس ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛعٕٟٙ  15

  05861  أعزط١غ اٌغ١طشح ػٍٝ اٌّٛالف اٌؼبغطخ 8

اٌشؼٛس ثأْ ئػبلزٟ أفمذرٕٟ ؽك رمش٠ش ِظ١شٞ  14

 ثبٌؾ١بح

 05854  

  05796  أعزط١غ ٚػغ خطؾ رظذٜ ٥ٌصِبد   9

  05687  ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ ػجؾ ا٤ؽذاس ِٓ ؽٌٟٛ 10

  05572  اٌؼبغطخ أعزط١غ رٛظ١ف ئِىبٔبرٟ ٌّٛاعٙخ اٌّٛالف 13

  05521  ئػبلزٟ ٟ٘ عجت ِؼبٔبرٟ 19

  05259  اٌزضاَ ثبٌؼٛاثؾ ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌّغزّؼ١خ 7

 05852   ٠ٛعذ ٌذٞ سؤ٠ٗ ٚاػؾٗ ٌزارٟ  1

 05738   ألذس ػٍٝ اٌغؼٟ ٌزؾم١ك أ٘ذافٟ 2

 05685   أشبسن اٌّٛالف ٚاٌزغّؼبد ا٨عزّبػ١خ 20

 05625   ١ك أ٘ذافأعذ فبئذح ِٓ رؾذٜ اٌظشٚف ٌزؾم 21

 

 ( ٠زؼؼ أْ:  5ِٚٓ عذٚي ) 

 ٚأْ اٌؼجبساد 053± أْ ع١ّغ اٌزشجؼبد راد د٨ٌخ ثٕبء ػٍٝ ِؾه ع١ٍفٛسد  -

 ( ػجبسح رشجؼذ ػٍٝ اٌؼبًِ ا٤ٚي ٚ٘ٛ ا٨ٌزضاَ 10،   ٚػذدُ٘ )10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1

 اٌؼبًِ اٌضبٟٔ ٚ٘ٛ اٌزؾىُ( رشجؼذ ػٍٝ 7ٚػذدُ٘ ) 17، 16، 15، 14، 13،  12، 11ٚاٌؼجبساد

 ( ػجبساد رشجؼٛا ثبٌؼبًِ اٌضبٌش ٚ٘ٛ اٌزؾذ4ٜٚػذدُ٘ ) 21، 20، 19، 18ٚاٌؼجبساد 

 ِٚٓ صُ فاْ اٌّم١بط رّزغ ثبٌظذق اٌؼبٍِٟ ؽ١ش أٗ ِىْٛ ِٓ اٌض٩صخ ػٛاًِ اٌّمزشؽخ
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 صبنضبً: :انضجبد: رى انزحمك يٍ انضجبد يٍ ذلال:

 ؽغبة ِؼبًِ صجبد أٌفب وشٚٔجبؿ

زخذِذ اٌجبؽضخ ٌٍزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ؽغبة اٌضجبد ِؼبًِ أٌفب وشٚ ٔجبؿ، ٠ٚٛػؼ عذٚي )( ِؼبًِ اٌضجبد اع

 ٌىً ثؼُذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ: 

 يعبيلاد انضجبد ثططٚمخ كطَٔجبخ نلأثعبز ٔانسضعخ انكهٛخ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ (6عسٔل )

 ِؼبًِ اٌضجبد اٌجؼذ َ

 05749 ا٨ٌزضاَ 1

 05833 اٌزؾىُ 2

 05770 اٌزؾذٜ 3

 05858 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( ٠زؼؼ أْ ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ثبٌٕغجخ ٤ثؼبد اٌّم١بط اٌّغزخذَ رشاٚؽذ ث١ٓ  6ثبعزمشاء اٌغذٚي اٌغبثك ) 

ا (، ٟٚ٘ ل١ُ ِشرفؼخ ِّب ٠إوذ ط٩ؽ١خ اعزخذاَ ٘ز0.858(، ٚثٍغذ ل١ّزٙب ٌٍّم١بط وىً )0.833ٚ 05749)

 اٌّم١بط.

 ططٚمخ انزغزئخ انُصفٛخ

، ٚثؼذ اٌزظؾ١ؼ ثّؼبدٌخ  05958رُ ؽغبة ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١ٓ عضئٝ اٌّم١بط اٌؾبٌٝ ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ س= 

 05001ٚ٘ٛ ِؼبًِ راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ  05978ثشاْٚ اطجؼ ِؼبًِ اٌضجبد =  –عج١شِبْ 

 إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّىفٛف١ٓ اٌّشا٘م٩ٓ١ثخ ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ صجبد اٌّم١بط اٌؾبٌٝ ٌّم١بط اٌظ

 رصحٛح انًمٛبس

٠زُ رظؾ١ؼ اٌّم١بط ثاػطبء دسعخ ٚاؽذح ٩ٌخز١بس )ٔبدسا(، ٚدسعز١ٓ ٩ٌخز١بس )أؽ١بٔب(، ٚص٩س دسعبد ٩ٌخز١بس 

 (.63ٚ  21ذسعخ ػٍٝ اٌّم١بط ث١ٓ ))دائّب(، ٚثزٌه رزشاٚػ اٌ

/ إعساز)ٔيعُٗ انحٛبح نسٖ انًطاْمٍٛ انًكفٕفٍٛ    الإضشبز ثبنًعُٙ نزحسٍٛ انصلاثخ انُفسٛخثطَبيظ 

 (.انجبحضخ

 رعطٚف انجطَبيظ  -

  ػٍٝ ا٦سشبد ثبٌّؼٕٟ ٌزؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٟ اٌؾ١بح ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ  بئُثشٔبِظ ل   

 انفئخ انًسزٓسفخ  -

 ثخ إٌفغ١خ.ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ لظٛس فٝ اٌظ٩      
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 أْساف انجطَبيظ  -

 انٓسف انعبو نهجطَبيظ  (1

 اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ رؾغ١ٓ ٠ٙذف اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ اٌؾبٌٝ ئٌٝ     

 ٠ٕٚجضك ِٓ اٌٙذف اٌؼبَ ٌٍجشٔبِظ أ٘ذاف ألً ػ١ِّٛخ ٘ٝ:    

 الأْساف الإعطائٛخ نهجطَبيظ  (2

 الأْساف انًعطفٛخ  . أ

 شا٘ك اٌىف١ف أ٘ذاف اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜاٌّ أْ ٠ؼشف 

 اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح. ِؼٕٝ أٞ ٠ؼشف اٌّشا٘ك اٌىف١ف 

 الأْساف انسهٕكٛخ . ة

 أْ ٠غزط١غ اٌّشا٘ك اٌىف١ف أْ ٠ؼغ أ٘ذاف ٌٛعٛدٖ فٟ اٌؾ١بح 

  . ًأْ ٠غزط١غ اٌّشا٘ك ٚػغ خطٗ  ٌزؾم١١ك ؽّٛؽبرٗ فٟ اٌّغزمج 

 ك اٌّغإ١ٌٗ رغبٖ رؾم١ك أ٘ذافٗ.أْ ٠غزط١غ اٌّشا٘ك ا٦ٌزضاَ ٚرؾم١ 

 ط. الأْساف انٕعساَٛخ )الإَفعبنٛخ(     

 .أْ ٠ؼجش اٌّشا٘ك اٌىف١ف ػٓ ِشبػشٖ ، ٚػذَ اٌٍغٛء ٌٍؼضٌٗ ٚا٦ٔطٛاء 

  .أْ ٠ؼجش اٌّشا٘ك اٌىف١ف ػٓ رارٗ ٠ٚمذس أ١ّ٘خ ٚعٛدٖ فٟ اٌؾ١بح 

  فهسفخ انجطَبيظ -

غ١طشح ػ١ٍُٙ، ثً رٛع١ٗ وً فشد ٚاٌزؼبًِ ِؼٗ ثشفك رأو١ذ اٌجشٔبِظ ػٍٝ ػذَ اٌزؾىُ فٟ ا٤ػؼبء ،ٚاٌ -1

 ٚفمبً ٌم١ّٗ ِٚؼزمذارٗ ٚسغجبرٗ ١ٌِٚٛٗ وّب ٠شا٘ب .

ِجذأ ؽش٠خ اٌفشد فٟ رؾم١ك ِظ١شٖ، فىً فشد ٌذ٠ٗ اٌؾش٠خ فٟ ارخبر لشساسرٗ، ٚاخز١بسارٗ رغبٖ ؽ١برٗ ،  -2

 ٗ فٟ اٌؾ١بٖ.ٌٚذ٠ٗ اٌمذسٖ ٚا٦سادٖ ٌٍجؾش ػٓ اٌّؼٕٝ اٌزٜ رّضٍٗ لشساسرٗ ٚاخز١بسار

 اعزخذاَ أعٍٛة إٌّبلشٗ إٌّطمٝ ٚاٌؾٛاس اٌذ٠ّمشاؽٟ ِغ ا٤ػؼبء ٚخ٩ي أٔشطخ اٌغٍغبد. -3

 ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ ا٤فشاد ، ٚاٌزؼبًِ ِغ وً فشد ػٍٝ ؽذٖ ثّب ٠زٕبعت ٚشخظ١زٗ. -4

 ِشاػبح اٌفشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ. -5

 فٟ اٌؾ١بح ٚاٌغؼٝ ٌزؾم١مٙب.ر١ّٕخ لذسح اٌّؼبق ػٍٝ اٌشؼٛس ثبٌّغإ١ٌخ رغزٗ أ٘ذافٗ  -6
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 اٌزأو١ذ ػٍٝ خٍك ػ٩لخ لبئّٗ ػٍٝ اٌضمٗ ٚا٤ٌفخ ٚاٌزؼبْٚ ث١ٓ أفشاد اٌّغّٛػٗ اٌزغشث١خ. -7

 رٛف١ش لذس وج١ش ِٓ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ أصٕبء اٌغٍغبد اٌؼ٩ع١ٗ. -8

 :انفُٛبد انًسزرسيخ فٗ انجطَبيظ الإضشبز٘ -

  انحٕاض انسمطاطٙ/ 1

ؼ١ًّ أوضش ِٓ وٛٔٙب رٛع١ٙب أزجب٘ٗ، ٚرٌه ٌّغبػذرٗ ٚئ٠غبد اٌّؼٕٟ اٌّزفشد ٌذ٠ٗ أوضش ٔٛع ِٓ اٌّٛاعٙخ ِغ اٌ    

 ِٓ وِٛٙب خ١بساد رفشع ػ١ٍٗ.

٠جذأ اٌؾٛاس اٌغمشاؽٟ ِٓ خ٩ي ا٤عئٍخ اٌّزؼٍمخ ثخّغخ أثؼبد ٌٍجؾش فٟ اٌغٛأت اٌزٟ رزؼّٓ اٌّؼٕٟ ػٍٝ     

 ا٤سعؼ ٠ّٚىٓ اوزشبفٗ ِٕٙب،ٚرزٍخض فٟ:

: ؽ١ش ٠ّىٓ رغ١ًٙ ػ١ٍّخ اوزشبف ٚئ٠غبد اٌّؼٕٟ ِٓ خ٩ي اٌّؼشفخ اٌذل١مخ ٚاٌظؾ١ؾخ اداكزشبف انص -1

 ٌٍزاد.

 ؽ١ش ئْ رٛافش أِبَ اٌؼ١ًّ ٠ض٠ذ ِٓ اؽزّب١ٌخ رٛافش اٌّؼٕٟ.الإذزٛبض:  -2

 فغبٌجبً ِب ٠ٛعذ اٌّؼٕٟ فٟ اٌّٛالف اٌّزفشدح، ٚاٌزٟ ٨ ٠ّىٓ ٤ؽذ أْ ٠ؾً ِؾً اٌؼ١ًّ ف١ٙب.انزفطز: -3

٠ٛعذ اٌّؼٕٟ ؽ١ّٕب رمجً اٌّغإ١ٌخ فٟ اٌّٛالف اٌزٟ ثٙب ؽش٠خ ا٦خز١بس، ٚؽ١ّٕب ٠مجً اٌفشد انًسؤنٛخ:  -4

 اٌّغإ١ٌخ فٟ ا٤ؽذاس اٌمذس٠خ غ١ش اٌمبثٍخ ٌٍزغ١ش.

٠ّىٓ أْ ٠ٕشأ اٌّؼٕٟ ؽ١ّٕب ٠زغبٚص اٌفشد ؽبعبرٗ اٌخبطخ ٨ٚ ٠ىْٛ أٔب١ٔبً ٠ٚزغٗ ٔؾٛ انزسبيٙ ثبنصاد:  -5

 .ٔؾٛ أ٘ذاف ا٤خش٠ٓؽبعبد ا٤خش٠ٓ، ٚرزغٙأ٘ذافٗ 

  رشزذ انزفكٛط/ 2   

فٝ ٘زٖ اٌف١ٕخ ٠زطٍت ِٓ اٌّش٠غ ئػبدح رٛع١ٗ ئٔزجب٘ٗ ثؼ١ذا ػٓ ِشى٩رٗ ئٌٟ عٛأت أوضش ئ٠غبث١خ ٌؾ١برٗ،     

فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي:فجذ٨ً ِٓ اٌمٍك رغبٖ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ إٌَٛ، ٠طٍت ِٓ اٌّش٠غ اعزخذاَ اٌٛلذ ٌمشاءح وزبة أٚ 

 فض٠ْٛ.ِشب٘ذح اٌزٍ

ئْ ِجذأ رشز١ذ اٌزفى١ش ٘ٛ ػ١ٍّخ رؾ٠ًٛ أزجبٖ اٌفشد ِٓ أػشاػٗ اٌؼظبث١خ ئٌٟ ِغب٨د أخشٞ ِزجم١خ داخً      

شخظ١زٗ ٚاٌزٟ ِب صاي ثاِىبٔٙب رأد٠خ ٚظبئفٙب ثشىً وبف، ِّب ٠ّىٕٗ ِٓ ئ٠غبد ِؼٕٟ ٚ٘ذف ٠غؼ٩ْ ؽ١برٙغذ٠شح 

د ِٓ ٔمبؽ اٌؼؼف اٌّٛعٛد٘خفٟ شخظ١زٗ ئٌٟ ٔمبؽ اٌمٛح ثبٌؼ١ش، فٙزٖ اٌزم١ٕخ رٙذف ئٌٟ رؾ٠ًٛ أزجبٖ اٌفش

ٚرشغ١ؼٗ ػٍٟ رغبٚص اٌزا د ٚاٌزٛعٗ ئٌٟ اٌؼبٌُ اٌخبسعٟ أوضش ِٕٗ داخً اٌزاد، ٌٙزا ٠غت ػٍٟ اٌّش٠غ أْ 

٠ظشف رفى١شٖ ػٓ لٍمٗ اٌزٛلؼٟ ئٌٟ شٟء أخش ٚخ٩ي ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ٠ّىٓ ٌٍّش٠غ ئغفبي ػظبثٗ ػٓ ؽش٠ك 
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ػٓ رارٗ ٠ٚزٛعٗ ٔؾٛاٌؾ١بح ِفؼّخ ثبٌّؼبٟٔ اٌّّىٕخ ٚثبٌم١ُ راد اٌغبرث١خ اٌخبطخ ٦ِىبٔبرٗ  رشو١ض أزجب٘ٗ ثؼ١ذاً 

 اٌشخظ١خ.

رغزخذَ رٍه اٌف١ٕخ فٝ ػ٩ط اٌؼذ٠ذ ِٓ ا٦ػطشاثبد إٌفغ١خ ِضً فمذاْ اٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح    انزحهٛم ثبنًعُٙ/3

 ٚخٛاء اٌّؼٕٟ ٚا٦غزشاة ٚا٦وزئبة.

ٙب ػ١ٍّخ رؾ١ًٍ ٌخجشاد اٌفشد ٌٍجؾش ػٓ ِظبدس ٌّؼٕٟ عذ٠ذ،ِٚٓ رم١١ُ ٘زٖ اٌخجشاد رزّضً ٘زٖ اٌف١ٕخ فٟ أٔ   

٠ّىٓ أْ ٔظً ٌغٛأت عذ٠ذٖ ٔىزشف ِٕٙب شؼٛسا عذ٠ذا ثبٌٙذف ٚاٌّؼٕٟ فٟ اٌؾ١بح، ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ عٍغٍخ 

ٚاٌّؼٕٟ  ِٕظّخ ٚأٔشطخ ِىزٛثخ رزىْٛ ِٓ عجؼخ رذس٠جبد طّّذ ثؾ١ش ٠غزخذِٙب اٌفشد ٦وزشبف ٚئ٠غبد اٌٙذف

 فٟ ؽ١برٗ.

 / انٕعٙ ثبنمٛى 4

٘ٝ ػ١ٍّخ ئوزشبف اٌغّبد اٌّشزشوخ ث١ٓ اٌشخظ١بد ، ٚثبٌزبٌٝ رؼض٠ض ٚص٠بدح رؾغ١ٓ ٚؽذح اٌٙذف ٚرفشدٖ ،    

 ِٚغبػذح اٌفشد ػٍٟ اوزشبف اٌم١ُ ا٦ثزىبس٠خ ٚاٌزغشث١خ ٚا٤رغب٘بد ٠٦غبد اٌّؼٕٝ اٌشخظٝ ٌؾ١برُٙ. 

 م١ُ ِٓ خ٩ي ص٩س خطٛاد ٚ٘ٝ وّب ٠ٍٝ:٠ّىٓ رٛػ١ؼ ف١ٕخ اٌٛػٟ ثبٌ   

رٛع١غ اٌٛػٟ اٌشؼٛسٞ ، فىش فٟ اٌؼٛدح ئٌٟ ٚاؽذح ِٓ أٚائً اٌّشاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رززوش أٔه انرطٕح الأٔنٙ: 

 رىْٛ لبدساً ػٍٟ ا٦عبثخ ػٍٟ اٌغإاي:"ِبرا رش٠ذ أْ رىْٛ؟

ا٤عجبة اٌىبِٕخ ٚساء ئػطبء أٞ فشد ٘زٖ اعزضبسح اٌخ١بي ا٦ثذاػٟ : رزؼّٓ ٘زٖ اٌخطٛح ر١ٌٛذ  انرطٕح انضبَٛخ:

 ا٦عبثخ ، ٚا٤عجبة اٌّؾزٍّخ ِغ اٌم١ُ اٌىبِٕٗ.

ئثشاص اٌم١ُ اٌشخظ١خ : ثبٌٕغجخ ٥ٌعجبة اٌّؾزٍّخ اٌّزٕٛػخ ٦خز١بسن ؽذد لجً وً شٟء اص١ٕٓ أٚ  انرطٕح انضبنضخ :

 ٌه ص٩صخ ِٓ ا٤عجبة اٌزٟ رؼزمذ أٔٙب رغؼً اخز١بسن را ِؼٕٟ خبص ثبٌٕغجخ 

 / رعسٚم الإرغبْبد5

عٛ٘ش ٘زح اٌف١ٕخ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ثؼغ اٌّٛالف ٨ ٠ّىٓ رغ١ش٘ب فأٗ ٠ٛعذ ٌىً ِٛلف فبئذٖ ٚ٘ٝ ئػبدح    

 ط١بغخ ا٦رغب٘بد ِٓ اٌغٍج١خ ئٌٝ ا٠٦غبث١خ.ٚرٌه فٟ ػٛء اٌخطٛاد ا٤ر١خ:

 اوزشبف اٌفشد ٌٍّٛلف ٚفُٙ عجت اٌّؼبٔبح،أٚ ا٤ٌُ اٌزٞ ٠ّش ثٗ. -

 ٓ عزٚس اٌّؼبٔبح ٚسؤ٠زٙب ثظٛسح ٚالؼ١خ ِٚؾذدح.اٌجؾش ػ -

 اٌزشو١ض ػٍٝ ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٚا٦ِىب١ٔبد اٌّزبؽخ ٌٍفشد. -

 ِؼشفخا٦رغب٘بد اٌغٍج١خ ٚاٌزٟ رض٠ذ ِٓ ؽذح اٌّؼبٔبح ِٚؾبٌٚخ رغ١ش٘ب. -
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-  ً  رمذ٠ُ إٌزبئظ ئٌٟ اٌّش٠غ ِٕٚبلشزٙبػ١ٍٕب

 ( يطاحم انجطَبيظ8عسٔل)

 ٓٛئخ(انًطحهخ انزًٓٛسٚخ )انز

 صِٓ اٌغٍغبد أسلبَ اٌغٍغبد اٌٙذف

اٌزؼبسف ثبٌطفً ٚئلبِخ ػ٩لخ ِٓ اٌٛد ٚا٤ٌفخ ِؼٗ، 

ٚرطج١ك اٌم١بط اٌمجٍٝ ٌّم١بعٝ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ 

 ِٚؼٕٟ اٌؾ١بح.

 دل١مخ 40-30 ( انغهسخ الأٔنٗ)

 انًطحهخ انضبَٛخ

 صِٓ اٌغٍغبد أسلبَ اٌغٍغبد اٌٙذف

خ ثبٌجشٔبِظ رمذ٠ُ اٌّفب١ُ٘ إٌظش٠خ اٌخبط -

 ا٦سشبدٜ.

 ٚػغ ا٤ػؼبء ٤٘ذاف ٌٛعٛدُ٘ فٟ اٌؾ١بح. -

رؾذ٠ذ ا٤ػؼبء اٌم١ُ ا٦ٔغب١ٔٗ ٌٍؾ١بح ،  -

 ٚػشٚسح اٌٛػٟ اٌم١ّٝ ٌٍؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ث١ُٙ.

اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشى٩د ا٤عبع١خ ٚرٛػ١ؼ  -

اٌّفب١ُ٘ اٌشئ١غ١ٗ ٌٍجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ 

اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح ،ٚأ٘ذافٗ 

 بدٖ.ٚأثؼ

رذس٠ت ا٤ػؼبء ػٍٝ ا٦سرمبء ثّغز٠ٛبد  -

اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٓ خ٩ي اٌف١ٕبد اٌّغزخذِٗ 

 فٟ اٌجشٔبِظ .

 دل١مخ 40-30 "(8 -2)ص٩س عٍغبد "

 انًطحهخ انضبنضخ

 صِٓ اٌغٍغبد أسلبَ اٌغٍغبد اٌٙذف

رذس٠ت ا٤ػؼبء ػٍٝ ا٦سرمبء ثّغز٠ٛبد  -

اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح ِٓ خ٩ي 

 ١ٕبد اٌّغزخذِٗ فٟ اٌجشٔبِظ .اٌف

رؾذ٠ذ ا٤٘ذاف ِٚضط اٌم١ُ ثب٨٘ذاف،  -

ٚاٌزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد ٚا٦طشاسػٍٝ 

 اٌزفبػ٩د ا٨عزّبػ١خ. 

اٌٛلٛف ػٍٝ ا٤٘ذاف اٌزٟ ؽممزٙب عٍغبد  -

اٌجشٔبِظ ٚئػبدح رطج١ك ِمب١٠ظ اٌذساعخ 

 دل١مخ 40-30 "(18 -9)ػشش عٍغبد "
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)ل١بط ثؼذٜ( ػٍٝ ػ١ٕزٝ اٌذساعخ 

١ٍخ اٌزغشث١خ ٚاٌؼبثطٗ ٌّؼشفخ ِذٜ فبػ

ٌجشٔبِظ فٟ ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١ٝ ِٚؼٕٝ 

  اٌؾ١بح.
 انًطحهخ انطاثعخ

 صِٓ اٌغٍغبد أسلبَ اٌغٍغبد اٌٙذف

اٌٛلٛف ػٍٝ ا٤٘ذاف اٌزٟ ؽممزٙب عٍغبد  -

اٌجشٔبِظ ٚئػبدح رطج١ك ِمب١٠ظ اٌذساعخ 

)ل١بط ثؼذٜ( ػٍٝ ػ١ٕزٝ اٌذساعخ اٌزغشث١خ 

ٗ ٌّؼشفخ ِذٜ فبػ١ٍخ ٌجشٔبِظ فٟ ٚاٌؼبثط

 ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١ٝ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح.

 

 دل١مخ 40-30 "(19)عٍغخ ٚاؽذح "

 انًطحهخ انرزبيٛخ

 صِٓ اٌغٍغبد أسلبَ اٌغٍغبد اٌٙذف

 رطج١ك اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ. .1

ئلبِخ ؽفً ٚرٛص٠غ ؽٍٜٛ ٚ٘ذا٠ب ػٍٝ  .2

 ا٤ػؼبء

 دل١مخ 40-30 "( 20)اٌغٍغخ ا٤خ١شح "

  

 ( انًعسل انزيُٗ نهجطَبيظ9عسٔل )

 شٙش٠ٓ ِذح اٌجشٔبِظ ثبٌشٙش

 أعبث١غ 8 ػذد ا٤عبث١غ

 أ٠بَ 3 ػذد أ٠بَ اٌزطج١ك فٝ ا٤عجٛع

 عٍغخ 20 ػذد عٍغبد اٌجشٔبِظ

 دل١مخ 40-30 صِٓ اٌغٍغخ

 

 

 

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 27 

 ٔرفسٛطْب عطض َزبئظ انسضاسخ ٔيُبلشزٓب -

 ٓبانُزبئظ انربصخ ثبنفطض الأٔل ٔيُبلشز .1

 أفطاز زضعبد ضرت يزٕسطٗ ثٍٛ إحصبئٛخ زلانخ شاد فطٔق رٕعس ٠ٕض اٌفشع ا٤ٚي ػٍٝ ِب ٠ٍٟ:     

٠ٚزؼؼ  .انجعسٖ انمٛبس نصبنح انصلاثخ انُفسٛخ يمٛبس فٗ ٔانجعسٖ انمجهٗ انزطجٛمٍٛ فٗ انزغطٚجٛخ انًغًٕعخ

 ( 10رٌه ِٓ اٌغذٚي )

 نمجهٗ ٔانجعسٖ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ( اذزجبض ٔٚهكسٌٕ نحسبة انفطٔق ثٍٛ انمٛبس ا10عسٔل )

الاَحطاف  انًزٕسظ انعسز انمٛبس انمٛبس

 انًعٛبضٖ

الم 

 زضعخ

أعهٗ 

 زضعخ

انطثٛع 

 الأل

انطثع  انٕسٛظ

 انضبنش

اٌجؼذ 

 ا٨ٚي

 13 12 12 13 11 0573191 1252209 5 لجٍٝ

 19 19 17 20 16 1545640 1852601 ثؼذٜ

اٌجؼذ 

 اٌضبٔٝ

 14 13 13 15 13 0580009 1356185 5 لجٍٝ

 17 17 16 22 15 2546927 1755221 ثؼذٜ

اٌجؼذ 

 اٌضبٌش

 13 10 10 14 10 1576000 1154859 5 لجٍٝ

 21 20 18 22 16 2510821 1955020 ثؼذٜ

اٌجؼذ 

 اٌشاثغ

 13 13 12 16 11 1569402 1350964 5 لجٍٝ

 18 18 17 19 14 1573734 1752048 ثؼذٜ

 53 50 48 55 45 3553034 5054217 5 لجٍٝ اٌّغّٛع

 74 72 69 80 66 4577571 7254900 ثؼذٜ

 رفسٛط َزبئظ انفطض الأٔل -

رٕعس فطٔق شاد زلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطٗ ضرت زضعبد ِٓ خ٩ي اٌؼشع اٌغبثك5 أظٙشد إٌزبئظ أٔٗ:     

( عهٗ 0005فطٔق زانخ عُس يسزٕٖ )أفطاز انًغًٕعخ انزغطٚجٛخ فٗ انزطجٛمٍٛ انمجهٗ ٔانجعسٖ، حٛش كبَذ ان

ٚثزٌه ٠زُ لجٛي اٌفشع ا٤ٚي، ٌزإوذ رٍه إٌزبئظ ػٍٝ  ،يمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ ٔأثعبزِ نصبنح انمٛبس انجعس٘

ٌذٜ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بط اٌجؼذٜ ػٕٗ فٝ اٌم١بط ؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ رفبػ١ٍخ ثشٔبِظ ئسشبدٞ ثبٌّؼٕٟ فٝ 

 .        اٌمجٍٝ
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ك ٔزبئظ اٌفشع ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٝ ارفمذ ػٍٝ ػذد ِٓ إٌزبئظ، ِٚٓ أّ٘ٙب: فؼب١ٌخ ٚرزف    

دساعخ )سثبة فبسٚق صبثذ،    اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌّخزٍفخ فٝ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّىفٛف١ٓ، ٚ٘ٛ ِب أوذرٗ ٔزبئظ 

ٌٕفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌط٩ة اٌّىفٛف١ٓ ثغبِؼخ ( ِٓ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ ا2013

 ا٦عىٕذس٠خ، ٚٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١ب ٌظبٌؼ اٌزوٛس فٟ ثؼذٜ اٌزؾىُ ٚاٌزؾذٜ ٚاٌذسعٗ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط. 

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ ثبٌٛالغ ٌزؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ ( ِٓ 2019وّب أوذد ٔزبئظ دساعخ )عب١ِخ أؽّذ ِزٌٛٝ،     

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ ، ؽ١ش أعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ٕخ ِٓ آثبء ا٤ؽفبي اٌّىفٛف١ٓإٌفغ١خ ٌذٜ ػ١

سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ ِٚزٛعؾ سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ ٔفغٙب ثؼذ 

فشٚق داٌخ ، ٚػذَ ٚعٛد ٌجؼذٜرطج١ك اٌجشٔبِظ فٝ أثؼبد ِم١بط اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك ا

ً ث١ٓ ِزٛعؾ سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ِٚزٛعؾ سرت دسعبد أفشاد  ئؽظبئ١ب

 اٌّغّٛػخ ٔفغٙب ثؼذ فزشح اٌّزبثؼخ فٝ أثؼبد ِم١بط اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط.

( اٌزٝ أوذد ٔزبئغٙب ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌزذس٠ت ػٍٝ 2022ٝ، ٚ٘ٛ ِب أ٠ذرٗ ٔزبئظ دساعخ )أؽّذ ٠ٛعف اٌشٚث    

اعزشار١غ١بد اٌزٕظ١ُ ا٦ٔفؼبٌٝ فٝ رؾغ١ٓ وفبءح اٌّٛاعٙخ ٚدػُ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ، ؽ١ش 

عٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ أعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚ

١بط اٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بط وفبءح اٌّٛاعٙخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، وزٌه رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد فٟ اٌم

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بط 

ٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب اٌم١بع١ٓ وفبءح اٌّٛاعٙخ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ، ٚػذَ ٚع

 اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ِّب ٠ذي ػٍٝ اعزّشاس فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ.

وّب رفُغش اٌجبؽضخ ٔزبئظ ٘زا اٌفشع ئٌٝ اعزخذاِٙب ِغّٛػخ ِخزٍفخ ِٓ اٌف١ٕبد اٌخبطخ ثبٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ٚػٍٝ     

اٌّشى٩د ٚاٌّخبٚف، ٌىٓ ٠ؾذس رٌه ثشىً  ٘ٛ اٌزجبػذ ث١ٓ اٌزااد ٚث١ٓ فُٛخ انمصس انعكسٙ:عج١ً اٌّضبي/ 

ب ١ٌغذ ثّخبٚف رغزؾك ِب وبٔذ  ٞ ِخبٚفٗ أٚ ا٨لزشاة ِٕٙب، فأاٗ ٠ىزشف أٔاٙ ػىغٟ. فارا لظذ اٌفشد فٟ رؾذِّّ

 رغججٗ ِٓ آ٨َ ِٚؼبٔبح.

ثادخبي ٘زٖ  اٌزشو١ض فٟ ٘زٖ اٌف١ٕخ ػٍٝ أ١ّ٘خ اوزغبة اٌؼ١ًّ اٌشغبػخ، ٠ؾبٚي اعزؼبدح اٌضمخ فٟ ٔفغٗ، ف١م٠َٛزُ 

 اٌف١ٕخ ئٌٝ رارٗ، ٠غزخذِٙب ثٕفغٗ دْٚ ا٨ػزّبد ػٍٝ ا٢خش٠ٓ.

رؼٕٟ ئ٠مبف رضج١ذ اٌزفى١ش ػٍٝ فىشح ِؼ١ٕخ أٚ ِٛػٛع ِؼ١ٓ ٠غجت اٌمٍك، فظب٘شح  فُٛخ صطف انزفكٛط: -

ا٦ِؼبْ اٌفىشٞ اٌضائذح ػٓ اٌؾذ، ٠ّىٓ أْ ٩٠ؽظٙب ثغٌٙٛخ ػٕذ وً إٌبط، فٟ ِؾ١ؾ ِخزٍف اٌضمبفبد، 
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د اٌؼذ٠ذْٚ ػٍٝ ِشالجخ أٔفغُٙ ٚ رؾ١ًٍ اٌذٚافغ اٌّىجٛرخ اٌّغججخ ٌغٍٛوُٙ، ٘إ٨ء فٟ اٌغبٌت ؽ١ ش ٠شذِّّ

ُ ٠ظجؾْٛ ثشىً فؼٍٟ ِؼبل١ٓ.  ٠طبسدُ٘ شجؼ ٣ٌصبس اٌّؼٛلخ ٌّبػ١ُٙ، ؽزٝ أٔاٙ

 ٔيُبلشزٓب انضبَٗانُزبئظ انربصخ ثبنفطض  .2

 أفطاز زضعبد ضرـت يزٕسطٗ ثٍٛ إحصبئٛخ نخزلا شاد فطٔق رٕعس ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: اٌضب٠ٕٝٔض اٌفشع      

 انًغًٕعخ نصبنح انجعسٖ انمٛبس فٗ انصلاثخ انُفسٛخ يمٛبس فٗ فٗ ٔانضبثطخ انزغطٚجٛخ انًغًٕعزٍٛ

 ( ٠ٚ11زؼؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي ) .انزغطٚجٛخ

 اذزجبض ٔٚهكسٌٕ نحسبة انفطٔق ثٍٛ انًغًٕعخ انظبثطخ( 11عسٔل )

 انُفسٛخ ٔانزغطٚجٛخ فٙ انمٛبس انجعسٖ نًمٛبس انصلاثخ

ا٨ٔؾشاف  اٌّزٛعؾ اٌؼذد اٌم١بط اٌّغّٛػخ

 اٌّؼ١بسٜ

الً 

 دسعخ

أػٍٝ 

 دسعخ

اٌشث١غ 

 ا٨ٚي

اٌشثغ  اٌٛع١ؾ

 اٌضبٌش

 52 50 48 54 45 3510372 4959960 5 اٌجؼذٜ اٌؼبثطخ

 74 72 69 80 66 4577571 7254900 اٌزغش٠ج١خ

 انضبَٗرفسٛط َزبئظ انفطض  -

رٕعس فطٔق شاد زلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطٗ ضرـت زضعبد ظٙشد إٌزبئظ أٔٗ: ِٓ خ٩ي اٌؼشع اٌغبثك5 أ    

( عهٗ يمٛبس انصلاثخ 00000أفطاز انًغًٕعزٍٛ انزغطٚجٛخ ٔانضبثطخ، حٛش كبَذ انفطٔق زانخ عُس يسزٕٖ )

جشٔبِظ ٚثزٌه ٠زُ لجٛي اٌفشع اٌضبٔٝ، ٌزإوذ رٍه إٌزبئظ ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌ انُفسٛخ نصبنح انًغًٕعخ انزغطٚجٛخ.

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.ؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌزا٦سشبدٞ ثبٌّؼٕٟ 

ٚرزفك ٔزبئظ اٌفشع ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٝ اوذد ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌمبئّخ     

ِٓ  (٦١٠٦، ئ٠ّبْ ػط١خ عش٠شذرٗ ٔزبئظ دساعخ )ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ فٝ رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ، ٚ٘ٛ ِب أو

فبػ١ٍخ وً ِٓ ا٨سشبد اٌّؼشفٝ اٌغٍٛوٝ ٚا٨سشبد ثبٌّؼٕٝ فٝ خفغ ؽذح ا١ٌأط ٚر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ 

 ؽ٩ة اٌغبِؼخ. 

( اٌزٝ أعفشد ٔزبئغٙب ػٓ فؼب١ٌخ ا٦سشبد ثبٌّؼٕٝ 2016ٚ٘ٛ ِب أ٠ذرٗ ٔزبئظ دساعخ )عؼذ س٠بع اٌج١ِٛٝ،     

 .رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚوغش اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ٌذٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخدٚسٖ ا٠٦غبثٝ اٌٛاػؼ فٝ ٚ

( ِٓ دٚس ا٦سشبد ثبٌّؼٕٝ فٝ ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ 2017ٚ٘ٛ ِب أوذرٗ ٔزبئظ دساعخ )ٕ٘ذ محمد اٌذساع١ٕٝ،     

 ٌذٜ ؽ٩ة ٚؽبٌجبد اٌضب٠ٛٔخ اٌؼبِخ.
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 بلشزٓبٔيُ انضبنشانُزبئظ انربصخ ثبنفطض  .3

 أفطاز زضعبد ضرت يزٕسطٗ ثٍٛ إحصبئٛخ زلانخ شاد فطٔق رٕعس لا ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: اٌضبٌش٠ٕض اٌفشع      

 (12 ٠ٚزؼؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي ) .انصلاثخ انُفسٛخ يمٛبس فٗ ٔانززجعٗ انجعسٖ انزطجٛمٍٛ فٗ انزغطٚجٛخ انًغًٕعخ

 اذزجبض ٔٚهكسٌٕ نحسبة انفطٔق ثٍٛ انًغًٕعخ انزغطٚجٛخ(12عسٔل ) 

 س انجعسٖ ٔانززجعٗ نًمٛبس انصلاثخ انُفسٛخفٙ انمٛب

ا٨ٔؾشاف  اٌّزٛعؾ اٌؼذد اٌم١بط اٌّغّٛػخ

 اٌّؼ١بسٜ

الً 

 دسعخ

أػٍٝ 

 دسعخ

اٌشث١غ 

 ا٨ٚي

اٌشثغ  اٌٛع١ؾ

 اٌضبٌش

 74 72 69 80 66 4577571 7254900 5 اٌجؼذٜ اٌززغش٠ج١خ

 75 75 72 82 69 4535001 7458554 اٌزززجؼٝ 

 

 انضبنشرفسٛط َزبئظ انفطض 

لا رٕعس فطٔق شاد زلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطٗ ضرـت زضعبد ِٓ خ٩ي اٌؼشع اٌغبثك5 أظٙشد إٌزبئظ أٔٗ:     

 أفطاز انًغًٕعخ انزغطٚجخ فٗ انمٛبسٍٛ انجعسٖ ٔانززجعٗ، حٛش كبَذ انفطٔق غٛط زانخ عهٗ انصلاثخ انُفسٛخ،

ؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ ثبٌّؼٕٝ فٝ اعزّشاس رؾغٓ ٚثزٌه ٠زُ لجٛي اٌفشع اٌضبٌش، ٌزإوذ رٍه إٌزبئظ ػٍٝ ف

 اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ثؼذ ِشٚس شٙش٠ٓ ِٓ فزشح اٌّزبثؼخ.

ٚرزفك ٔزبئظ اٌفشع ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٝ ارفمذ ػٍٝ دٚس اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌّخزٍفخ فٝ     

ا٠٦غبث١خ ٌٍجشاِظ ا٦سشبد٠خ ػمت ِشٚس فزشح ِٓ  رؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّىفٛف١ٓ، ٚاعزّشاس ا٢صبس

فٟ رم١ًٍ لٍك ؽ٩ة ( ِٓ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ Park & Lee, 2013اٌّزبثؼخ، ٚ٘ٛ ِب أوذد ٔزبئظ دساعخ )

، اٌغبِؼخ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب ثشأْ رظشفبرُٙ اٌشخظ١خ، ٚاٌؼ٩لبد اٌشخظ١خ، ٚاٌؼ٩لبد ِغ ا٤شخبص اٌؼبد١٠ٓ

ً ػٓ أٔفغُٙ، ِٚشبػش ا٨وزئبة، فوّب وبْ فؼب٨  ٟ رم١ًٍ ا٤فىبس اٌغٍج١خ ٌذٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب

ٚلجٌُٛٙ زُٙ ٚرم٠ٛخ ط٩ثزُٙ إٌفغ١خ ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌّٛاعٙخ ص٠بدح اعزم١ٌ٩، ٚوزٌه وبْ فؼب٨ فٝ ٚفمذاْ ا٦سادح

 ٌزارُٙ ٚرغ١١ش ػ٩لبرُٙ اٌشخظ١خ ثشىً ئ٠غبثٟ.
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فؼب١ٌخ اٌؼ٩ط ثبٌٛالغ فٟ ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ ِٓ  (٦١٠٢، ػ١ٍبء ِؾّٛد ع١ذرٗ ٔزبئظ دساعخ )ٚ٘ٛ ا٤ِش اٌزٜ أوذ    

، ٚاعزّشاس٠خ اٌزؾغٓ إٌفغ١خ ٌذٜ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ اٌجظش٠خ اٌّذِغ١ٓ ثّذاسط اٌؼبد١٠ٓ ثّؾبفظخ أع١ٛؽ

 ػمت أمؼبء فزشح اٌّزبثؼخ.

 رٕصٛبد انسضاسخ:

 ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح. إٌفغ١خ ثخاٌظ٩ ّٚ٘ب اٌذساعخ ثّٛػٛع ا٨٘زّبَ -1

 اٌّغزّغ. ِٓ رزغضأ ٨ وشش٠ؾخ ثُٙ ٚا٨٘زّبَ ا٦ػب٨د رٚٞ ئٌٝ ا٨ٌزفبرخ -2

غشط ا٤فىبس ا٠٨غبث١خٌ ٚسفغ اٌّشبسوخ ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ػبِخ ٚرٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ  -3

 خبطخ.

 ا٨٘زّبَ ثىفبءاد اٌّىفٛف١ٓ ٚرط٠ٛش لذسارُٙ. -4

 فٛف١ٓ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ.ػًّ ٚسشبد رذس٠ج١خ ٌٍّى -5

 رذػ١ُ رٜٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚعبئً ؽذ٠ضخ ٌشفغ ِغزٜٛ ِؼٕٝ اٌؾ١بح. -6

 ػشٚسح اٌزٛعغ فٝ ػًّ دساعبد رٕبٌٚذ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ِغ ِخزٍف ا٨ػبلبد. -7

 انسضاسبد انًمزطحخ:

 فؼب١ٌخ ثشٔبِظ اسشبدٜ ٌشفغ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اخٛح رٜٚ ا٨ؽز١بعبد  اٌخبطخ. -1

 فؼب١ٌخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ ٌخفغ ا٨وزئبة ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب. -2

 ثشٔبِظ ػم٩ٔٝ أفؼبٌٝ عٍٛوٝ ٌزؾغ١ٓ ثؼغ ا٨فىبس ا٩ٌػم١ٔ٩خ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب. -3
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 انًطاعع

(. اٌزذس٠ت ػٍٝ ثؼغ اعزشار١غ١بد اٌزٕظ١ُ ا٨ٔفؼبٌٟ فٟ رؾغ١ٓ وفبءح ٠٦١٦٦ٛعف اٌشٚثٝ )أؽّذ  .1

 .١٦-٢٦(، ٠٠١)٠١، يغهخ كهٛخ انزطثٛخ عبيعخ ثُٗ سٕٚفّٛاعٙخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّىفٛف١ٓ. اٌ

(. فبػ١ٍخ وً ِٓ ا٨سشبد اٌّؼشفٝ اٌغٍٛوٝ ٚا٨سشبد ثبٌّؼٕٝ فٝ خفغ ؽذح ٦١٠٦ئ٠ّبْ ػط١خ عش٠ش ) .2

عبِؼخ لٕبح  غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ ضسبنخ زكزٕضاِا١ٌأط ٚر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخ. 

 اٌغ٠ٛظ.

(. اٌزوبء ا٦ٔفؼبٌٝ ٚػ٩لزٗ ثبٌذافؼ١خ ٧ٌٔغبص ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ 2012محمد أثٛػ١ف )ئ٠ّبْ  .3

 .117-67، 31، انًغهخ انزطثٕٚخ ثكهٛخ انزطثٛخ عبيعخ سْٕبطثظش٠بً. 

خ نهزطثٛخ انربصخ، انًغهخ انعهًٛ(. ا٤عٙضح اٌزؼ٠ٛؼ١خ ٌزٚٞ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ. 2021ثٛشزخ ١ّ٠ٕخ ) .4

3(231 ،)111-245. 

(. ِغزٜٛ اٌغٍٛن ا٨ٔغؾبثٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌزٍٛس إٌفغٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ ٦١٦٦خبٌذ اٌشؽبِٕخ )دػبء  .5

، انًغهخ انسٔنٛخ نهسضاسبد انزطثٕٚخ ٔانُفسٛخرٚٞ ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ فٟ أوبد١ّ٠خ اٌشّبي فٟ ؽجشثٛس. 

٦٥٦-٦٦٢(، ٦)٠٦. 

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ ٌز١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌط٩ة اٌّىفٛف١ٓ 2013سثبة فبسٚق صبثذ ) .6

 و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ا٤عىٕذس٠خ.، غ١ش ِٕشٛسحضسبنخ يبعسزٛط ثغبِؼخ ا٦عىٕذس٠خ. 

(. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ِٚؼٕٝ اٌؾ١بح ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ عشؽٝ اٌغ١ش اٌؼشثٟ ١ِ٦١٠٢ٙٛة ع١ٍّْٛ )س٠ُ  .7

 .١١-٦٦، ٦٢، رشطٍٚ نهجحٕس ٔانسضاسبد انعهًٛخيغهخ عبيعخ اٌغٛسٞ. 

 اٌمب٘شح: اٌّإعغخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍىزبة. الإضشبز انُفسٗ: ثٍٛ انُظطٚخ ٔانزطجٛك.(. 2022ص٠ٕت ػّش ػجذاٌغ١ًٍ ) .8

(. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٞ أِٙبد شٙذاء أزفبػخ ا٤لظٝ ٚػ٩لزٙب ثجؼغ 2008ص٠ٕت ٔٛفً أؽّذ ساػٟ ) .9

 اٌغبِؼخ ا٦ع١ِ٩خ. و١ٍخ اٌزشث١خٛط يُشٕضح، ضسبنخ يبعسزٛط غاٌّزغ١شاد. 

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ ثبٌٛالغ ٌزؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ آثبء (. 2019عب١ِخ أؽّذ ِزٌٛٝ ) .10

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.ضسبنخ يبعسزٛط . ا٤ؽفبي اٌّىفٛف١ٓ

ٌزؾغ١ٓ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚوغش اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ٌذٜ (. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ ٦١٠٢عؼذ س٠بع اٌج١ِٛٝ ) .11

 .١٥-١٢(، ٦)٦١، يغهخ انعهٕو انزطثٕٚخؽ٩ة اٌغبِؼخ. 
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(. ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚػ٩لزٗ ثبٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌشؼٛس ثب٤ًِ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ 2018عِٛخ أؽّذ محمد اٌؾؼشٞ ) .12

 .161-114، 85، خانًغهخ انسٔنٛخ نهعهٕو انزطثٕٚخ ٔانُفسٛاٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب اٌّشا٘م١ٓ. 

 . اٌمب٘شح: داس اٌفىش اٌؼشثٟ.انعلاط ثبنًعُٙ(. 2012ع١ذ ػجذاٌؼظ١ُ، ٚمحمد ػجذ اٌزٛاة ِؼٛع ) .13

(. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌزفبؤي ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٝ ٚصاسح اٌزشث١خ فٝ ِؾبفظخ 2016شٙبة اثشا١ُ٘ اٌشٙبة ) .14

 عبِؼخ اٌى٠ٛذ. َٛ ا٦عزّبػ١خغ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌؼٍضسبنخ يبعسزٛط اٌؼبطّخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ. 

(. ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚػ٩لزٗ ثبٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِشػٝ اٌغىشٞ "إٌّؾ ٦١٠٢محمد سع٩ْ )طفبء  .15

 .٠٢٢-٠٦٠(، ٢٢)٦١، يغهخ عبيعخ انجعش نهعهٕو الإَسبَٛخاٌضبٟٔ" فٟ ِذ٠ٕخ ؽّض. 

 جخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.. اٌمب٘شح: ِإعغخ ؽ١الإعبلخ انجصطٚخ(. 2022ؽبسق ػجذاٌشؤٚف ػبِش ) .16

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ئسشبدٞ لبئُ ػٍٝ ٔظش٠خ اٌؼ٩ط ثبٌّؼٕٝ فٟ خفغ اٌزّٕش ٦١٦٦د٠ؾبْ اٌؼبصِٝ )ػبئشخ  .17

 .٢٢-٠، ٠٠٥اٌّذسعٟ ٌذٜ ؽ٩ة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌى٠ٛذ. دساعبد رشث٠ٛخ ٚٔفغ١خ، 

لإعزًبعٛخ ٔططق انزأْٛم سٛكٕنٕعٛخ انًعبلٍٛ انرصبئص انُفسٛخ ٔا(. 2010ػجذ اٌشؽّٓ اٌخبٌض محمد ) .18

 اٌغٛداْ: اٌغض٠شح ٌٍطجبػخ ٚإٌشش.ٔانعلاط. 

. اٌمب٘شح: ِىزجخ 5. ؽسٛكٕنٕعٛخ شٖٔ الإحزٛبعبد انربصخ ٔرطثٛزٓى(. 2011ػجذاٌّطٍت أ١ِٓ اٌمش٠طٝ ) .19

 ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.

ف١ٓ ٚاٌّغ١ٕٓ (. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚػ٩لزٙب ثمٍك اٌّٛد ٌذٜ اٌّغ١ٕٓ اٌّىف٦١٠٢ٛػجذإٌبطش محمد غشثٝ ) .20

-١٢٦، ٦٥، يغهخ انجبحش فٙ انعهٕو الإَسبَٛخ ٔالاعزًبعٛخاٌّجظش٠ٓ: دساعخ ٚطف١خ ث٠٨ٛخ اٌٛادٞ. 

١١١. 

(. سٛكٕنٕعٛخ شٔ٘ الإعبلخ انجصطٚخ،انحطكٛخ،انسًعٛخ، ٔانجصطٚخ، ٔانعمهٛخ. 2010اٌغ١ذ فّٙٝ )ػٍٝ  .21

 ا٤عىٕذس٠خ: داس اٌغبِؼخ اٌغذ٠ذح.

ؼب١ٌخ اٌؼ٩ط ثبٌٛالغ فٟ ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ (. ف٦١٠٢ػ١ٍبء ِؾّٛد ع١ذ ) .22

-٦١٠، ٦، زضاسبد فٙ الإضشبز انُفسٙ ٔانزطثٕ٘اٌجظش٠خ اٌّذِغ١ٓ ثّذاسط اٌؼبد١٠ٓ ثّؾبفظخ أع١ٛؽ. 

٦٦٢. 

 ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.يمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ. انمبْطح: (. 2011ػّبد ِخ١ّش ) .23

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٝ ثبعزخذاَ اٌغ١ىٛدساِب فٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد ا٦عزّبػ١خ 2012سفؼذ ػٍٝ )ػّشٚ  .24

 .279-247(، 91)2، . يغهخ كهٛخ انزطثٛخ ثجُٓب٥ٌؽفبي اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب
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(. ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ أٔشطخ رؼذد اٌؾٛاط ٌز١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٌذٜ ٦١٦٦فبؽّخ شؾبرٗ عّؼخ ) .25

 .١١-٠(، ٦)٦١، يغهخ انزطثٛخ ٔصمبفخ انطفماٌّىفٛف١ٓ. ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي اٌشٚػخ 

ا٦عٙبَ إٌغجٟ ٌٍظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚاٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ فٟ اٌزٕجإ ثّٙبساد (. 2019ِؾّٛد سث١غ اٌشٙبٜٚ ) .26

 .216-184(، 119)30، يغهخ كهٛخ رطثٛخ ثُٓب. اٌزأ١ً٘ إٌّٟٙ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠ب

يغهخ ا٦سشبد إٌفغٝ ثبٌّؼٕٝ ٌز١ّٕخ ا١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ ٌذٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخ. (. فؼب١ٌخ 2021محمد ػجذالله شٍجٝ ) .27

 .30-2، 103، كهٛخ انزطثٛخ عبيعخ كفط انشٛد

(. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشأح فٝ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد 2018ِشصٚق ػجذ اٌٙبدٜ اٌؼٕضٞ ) .28

 . 226-201، 29، يغهخ عهٕو الإَسبٌ ٔانًغزًعاٌذ٠ّٛغشاف١خ. 

 . اٌمب٘شح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.يمٛبس انصلاثخ انُفسٛخ(. 2021ٌفؾً )ٔج١ً محمد ا .29

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ فٟ ر١ّٕخ اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚأصشٖ فٟ ا٦وزئبة ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ 2014ٔش١ِٓ ِؾّٛد ػجذٖ ) .30

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ. ضسبنخ زكزٕضاِعّؼ١ب. 

٩ثخ إٌفغ١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌغؼبدح إٌفغ١خ ٌذٜ اٌط٩ة اٌّىفٛف١ٓ (. اٌظ٦١٦١٘بعش عّبي ػجذإٌبطش ) .31

 .٦٦٢-٠١٦(، ٠٦١)٦٢، يسزمجم انزطثٛخ انعطثٛخثبٌٌّٛذ ٚاٌّىفٛف١ٓ ثب٦طبثخ. 
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(. اٌظ٩ثخ إٌفغ١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٦١٦٠ٔبعٝ ػجذاٌؾى١ُ )١٘ضُ  .35
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