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 اٌجحشِغزخٍص 

٘لف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِؼوفخ ا٦ٍٙبَ إٌَجٟ ٌجؼط ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ( 

ؽل ثبٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ فٟ ظً ٔظبَ اٌلِظ ، ٚاٌزؼوف  فٟ اٌزٕجإ ثبٌؼٕبك ٌلٞ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، ٚاٌؼ٩لخ ث١ٓ  ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، ٚاٌؼ٩لخ ث١ٓ ٍٍٛن اٌؼلٚاْ ٍٍٚٛن اٌؼٕبك  اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل. اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن كهعخ  ِؼوفخ ِلٜ افز٩ف ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، ِٚؼوفخ ِلٜ افز٩ف كهعخ اٌؼٕبك  –اٌفٛظٛٞ )ِورفغ  ِٕقفط( ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، اٍزقلِذ  –ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ )ِورفغ  ِٕقفط( ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

( غف٩ا ِٓ اٌنوٛه ِٓ مٚٞ اظطواة غ١ف 62اٌلهاٍخ ِٓ ) اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛصفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، رىٛٔذ ػ١ٕخ

ؽل ثلهعخ ِزٍٛطخ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ )  ،1,8، ٚأؾواف ِؼ١بهٞ 8,27( ٍٕٛاد، ِزٍٛػ أػّبهُ٘ 10-7اٌزَّٛ

َُّ رطج١ك أكٚاد اٌلهاٍخ ف٩ي اٌفصً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ ) (، اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ا٤كٚاد 2023_2022ر

ؽل اٌطفً اٌزٛؽلٞ )ئػلاك: ػبكي ػجل الله ) ا٢ر١خ: ِم١بً  (2006ع١ٍ١بَ اٌزمل٠وٞ ٌزْق١ص ؽلح اظطواة اٌزَّٛ

ِم١بً اٌؼلٚاْ )ئػلاك: اٌَؼ١ل ا١ٌَل  (،2003،ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء اٌصٛهح اٌقبَِخ )رم١ٕٓ: أثٛ ا١ًٌٕ )

م١بً ٍٍٛن اٌؼٕبك )ئػلاك اٌجبؽضخ(. ٚلل ،ِ ل١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ئػلاك اٌجبؽضخ( (،2023اٌَؼ١ل ػضّبْ محمد )

ث١ٓ كهعبد ِم١بً  (0.01ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ كاٌخ ِٚٛعجخأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ 

ؽل ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ، ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ًٍّّ ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٍٍٚٛن اٌؼلٚاْ ٚكهعبد  (0.01ٌخ )ػٕل َِزٜٛ ك٨كاٌخ ِٚٛعجخ  ث١ٓ كهعبد ِم١بً و

ؽل، رقزٍف كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن  ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ئٍٙبَ ثؼط ، وّب أٚظؾذ إٌزبئظ ِٕقفط( ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ –اٌفٛظٛٞ َِٚز٠ٛبد اٌؼلٚاْ )ِورفغ 

ؽل. بد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( فٟ اٌزٕجإ ثبٌؼٕبكا٨ظطواث  ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزَّٛ

  

ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ، اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٍٍٛن اٌؼٕبك، اظطواة    -:اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ

ؽل.  غ١ف اٌزَّٛ
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Abstract 

The current research aims to determine the relative contribution of some behavioral disorders 

(disruptive behavior and aggressive behavior) in predicting oppositional defiant disorder in 

children with autism spectrum disorder in the primary stage under the integration system, 

knowing the relationship between disruptive behavior and aggressive behavior in children 

with autism spectrum disorder, the relationship between disruptive behavior and oppositional 

defiant disorder in children with autism spectrum disorder, the relationship between 

aggressive behavior and oppositional defiant behavior in children with autism spectrum 

disorder, knowing the extent to which the degree of oppositional defiant disorder varies 

according to the levels of disruptive behavior (high - low) in children with autism spectrum 

disorder, and knowing the extent to which the degree of oppositional defiant disorder differs 

according to the levels of aggressive behavior (high - low) in children with autism spectrum 

disorder. The researcher used the descriptive analytical method. The study sample consisted 

of (62) male children with moderate degree of autism spectrum disorder, whose ages ranged 

between 7-10 years, with an average age of 8.27 and a standard deviation of 1.8. The study 

tools were applied during the second semester of the year (2022_2023). The researcher used 

the following tools: Gilliam's rating scale for diagnosing the severity of autism disorder in an 

autistic child, prepared by/ Adel Abdo-Allah (2006), Stanford-Binet Intelligence Scale Fifth 

Image Rationalization /Abo El-Nil (2003), aggression scale prepared by/ Al-Saeed Al-Saeed 

Othman Mohammed (2023), and disruptive behavior scale (prepared by/ the researcher), 

oppositional defiant behavior scale (prepared by/ the researcher). The study results indicated 

the following: there is a significant and positive correlation at the significance level (0.01) 

between the scores of the disruptive behavior scale and the scores of the aggression scale 

among children with autism spectrum disorder. There is a significant and positive correlation 

at the significance level (0.01) between the scores of the scale of disruptive behavior and 

aggressive behavior and the scores of the oppositional defiant scale among children with 

autism spectrum disorder. The degree of oppositional defiant disorder varies according to the 

levels of disruptive behavior and levels of aggression (high - low) in the study sample. The 

results also showed the contribution of some behavioral disorders (disruptive behavior, 

aggression) in predicting oppositional defiant in children with autism disorder. 

 

 

Keywords: Behavioral disorders - Disruptive behavior - Aggressive behavior - 

Objectionable defiant behavior - Autism spectrum disorder. 
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 ّمذِخ اٌ

َّْ ا٦ػبلخ ثْىً ػبَ رُّضً ػِجئاب صم٩١ا ١ٌٌ فمػ ػٍٝ اٌطفً        ، ٌٚىٓ ػٍٝ وً اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ ٚرؾل٠لاا ئما وبْ ٘نا ئ

ؽل اٌنٞ ٠ؼُزجو ِٓ  اٌطفً ِصبثاب ثأؽل أػمل ٚأصؼت ا٨ظطواثبد فٟ اٌؼصو اٌؾل٠ش ٟٚ٘ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

أوضو ا٨ظطواثبد فطٛهح ٚرؼم١لاا؛ ئم ٠زَُ اٌطفً اٌّصبة ثٗ ثب٨ٔؼيا١ٌخ ٚػلَ اٌزٛاصً ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚرزغٍٝ 

طواة فٟ وٛٔٗ ٨ ٠مزصو ػٍٝ عبٔت ٚاؽل ِٓ عٛأت ّقص١خ اٌطفً، ثً ٠ّزل رأص١وٖ ١ًٌّْ فطٛهح ٘نا ا٨ظ

عٛأت ػلح، ِٕٙب: اٌّؼوفٟ، ٚا٨ٔفؼبٌٟ، ٚاٌٍغٛٞ، ٚا٨عزّبػٟ. فبٌزٛؽل ٠ؼُل ِٓ أوضو ا٨ظطواثبد اٌزطٛه٠خ 

 (.23، 2002صؼٛثخ ثبٌَٕجخ ٌٍطفً ٚا٤ٍوح )ػبكي ػجل الله ،

َّْ اٌٍَٛن ثصفخ ػبِخ ٘ٛ أٞ فؼً ٚرقزٍف ا٨ظطواثبد اٌٍَ ٛو١َّخ ِٓ ِغزّغ ٢فو ِٚٓ ىِٓ ٢فو؛ ٚمٌه ٤

٠َزغ١ت ثٗ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٌّٛلف ِب اٍزغبثخ ٚاظؾخ ٌٍؼ١بْ ٍٛاء وبٔذ ٌفظ١خ أٚ غ١و ٌفظ١خ، أٚ ؽزَّٝ ؽبٌخ أفؼب١ٌخ 

١ّٕٙب أِو رمل٠وٞ كاف١ٍخ، ٚفٟ ٚالغ ا٤ِو ا٨فز٩ف فٟ رؾل٠ل اٌٍَٛن اٌَٛٞ ٚاٌّعطوة ٚرؾل٠ل اٌفبصً ث

ب، فٍىً فوك كهعزٗ ِٓ ا٨ظطواة ٨ٚ ٠ُٛعل ّقص ٍٛٞ ِبئخ فٟ اٌّبئخ )محمد ػجل اِ اٌوؽّٓ؛ ِٕٝ  رّب

ؽل ُ٘ أوضو ػوظخ ٩ٌظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ؛ ٌّب ٠ؼبٔٛٔٗ 39،2004ف١ٍفخ، ( ٚا٤غفبي مٚٚ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ب َّّ ٠غؼٍُٙ ألً للهح ػٍٝ اٌزؼبًِ فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ  ِٓ لصٛه فٟ اٌملهاد اٌؼم١ٍَّخ ٚفٟ ِٙبهاد اٌزى١ف؛ ِ

 (.1983ا١ِٛ١ٌخ ثْىً ِٕبٍت )فإاك أثٛ ؽطت،

َّْ اٌؼلٚاْ لٛح كافؼ١خ ِٛهٚصخ ٍٍٚٛن ٠ظٙو ٌلٜ وً ا٤غفبي ثلهعبد ِزفبٚرخ ثؼعٙب ِمجٛي ٚثؼعٙب غ١و  ئ

ل ثبٔلٚهاِمجٛي، ٠ٚمً ػٕلِب ٠ٕغؼ اٌطفً فٟ ر١ّٕخ اٌعجػ اٌلافٍٟ ا٩ٌىَ ٌٍزٛافك ٚاٌزى   -١ف ِغ اٌّغزّغ، ٠ٚإوِّ

Bandura,1973 ِٓ أٔٗ ٍٍٛن ِزؼٍُ ِٓ ف٩ي ا٩ٌّؽظخ ٚاٌزم١ٍل؛ ثّؼٕٝ أْ ا٤غفبي ٠ىزَجْٛ اٌٍَٛن  )

َّْ ،(2020إٌّبمط اٌّؾ١طخ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ أٚ اٌّلهً، أٚ ا٤فٛح أٚ ؽزَّٝ اٌز١ٍفي٠ْٛ )١ٍّو اٌّؼواط، ِواك ػ١َٝ،  ئ

ؽل، ٚ٘ٛ رغ١ّغ ٌؼبكاد اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ِٓ أُ٘ ٚأ فطو اٌّْى٩د اٌزٟ ٠ؼب١ٔٙب ا٤غفبي مٚٚ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 (.1998ٍٍٛو١خ فبغئخ ِزؼٍّخ ِٚىزَجخ ِٓ اٌج١ئخ ٠ّٚىٓ رؼل٠ٍٙب ٚرقف١عٙب )عّبي اٌقط١ت، 

٠ؼُزجو  ث١خ لل ٨مٌه ٚرقزٍف اٌضمبفبد ٚاٌج١ئبد افز٩فاب صمبف١ًّب ٚؽعبه٠ًّب ِٚب ٠ؼُل ٍٍٛواب فٛظ٠ٛاب فٟ ث١ئخ غو       

(. ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ِٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ اٌزٟ 2019ونٌه فٟ ث١ئخ ّول١خ ٚاٌؼىٌ صؾ١ؼ )٘جخ غٗ،

ؽل، ٠ٚصبؽت اٌفئبد اٌقبصخ  ٠ؼُبٟٔ ِٕٙب اٌصغبه ٚاٌىجبه، ١ٌَٚذ ِمزصوح فمػ ػٍٝ أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

١َّخ اٌْبئؼخ؛ ٤ٚٔٗ ٠ؼًّ ػٍٝ ئصبهح اٌفٛظٝ ٚاٌّْبوً، ٚغ١و٘ب ٚفٟ أػّبه ِقزٍفخ ثبػزجبهٖ ِٓ اٌّظب٘و اٌٍَٛو

ب ٌٍٍَٛن ا٨عزّبػٟ ٠ٚؼ١ك اٌزٛافك ِغ اٌج١ئخ )هظٜٛ اٌَؼلٟٔ، اٙ (، ٠ٚزغٍٝ مٌه اٌٍَٛن فٟ ٠ٚ2017ّضً ر٠ْٛ
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ا ٣ٌفو٠ٓ، ٠َٚزٍيَ ظوٚهح فُٙ ٘نا  ا وج١وا ب ٠َجت ظوها َّّ اٌصواؿ، اٌعوة، اٌؼط، اٌعوه ثبٌّّزٍىبد؛ ِ

ؽل )اٌٍَٛن ػٕل ا٤   Smuzynski,2015).غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

، ٚ٘ٛ ٍٍٛن ِأٌٛف فٟ اٌّواؽً ا٤ٌٚٝ          َّْ ٍٍٛن اٌؼٕبك ٚاٌزّوك ػٕل اٌطفً ٘ٛ عيء غج١ؼٟ ِٓ وٛٔٗ غف٩ا ئ

ًٌ فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ٌُ ٠ّو ػٍٝ ا٤لً ثٕٛ ثخ ِٓ اٌطفٌٛخ، ٠ٚؼُل ِٓ َِزٍيِبرٙب ا٤ٍب١ٍَّخ، ف١ٌٍ ٕ٘بن غف

ا ػٍٝ لصٛه فٟ ّٔٛ اٌغٛأت اٌؼم١ٍَّخ ٚإٌف١ََّخ فٟ  ا فطوا ػٕبك ٚغعت، ٚػلَ ٚعٛك٘ب أٚ ثوٚك٘ب ٠ؼُزجو ِإّوا

ؽ١بح اٌطفً ٠ٚجمٝ اٌؼٕبك ِمج٨ٛا ِب كاَ فٟ ؽلٚكٖ اٌّؼمٌٛخ ٌُٚ ٠زغبٚى ٔطبق اٌٍَٛن اٌؼبكٞ، أِب اٍزّواه ٘نٖ 

ّٓ اٌّؾلك ٌٙب ػ١ًٍّّب، فأٙب رصجؼ ِوظ١خ، ٚلل رإكٞ اٌظب٘وح ٚاهرفبػٙب ثْىً لٛٞ ٍٍٚجٟ، فبصخ ئما رؼلد  اٌَ

ثبٌطفً ئٌٝ اظطواثبد أفؼب١ٌخ ٚٔف١َخ رَٟء ئٌٝ ػ٩لخ اٌطفً ثب٢فو٠ٓ، ف١َٛء رى١فٗ ا٨عزّبػٟ، ٠ٚصجؼ غ١و 

ِزؼبْٚ ٚػلٚأٟ، ثؾ١ش ٠زلافً ٍٍٛن اٌؼٕبك ِغ للهرٗ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚإٌّٛ ٚاٌزؼب٠ِ ِغ إٌبً ٚاٌزألٍُ ِغ 

 (.  Dulcan,2016٪ ِٓ ا٤غفبي )٠١، ٚ٘نا ِب ٠َّٝ اظطواة اٌؼٕبك اٌّؼبهض ٠ٚؾلس فٟ ؽٛاٌٟ ِغزّؼٗ

 ِشىٍخ اٌجحش ▪

َّْ ِٓ أوضو اٌزؾل٠بد ٚاٌمعب٠ب اٌعبغطخ ػٍٝ ا٢ثبء ِٚملِٟ اٌوػب٠خ ٟ٘ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ؛ ٤ٔٙب          ئ

ؽل؛ ٌٚنٌه ٠طٍمْٛ ػ١ٍٙب ٍٍٛو١بد  رؼ١ك اٌغٙٛك اٌّجنٌٚخ فٟ اٌجواِظ اٌزأ١ٍ١٘خ ٤غفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 Emerson etاٌزؾلٞ؛ ٤ٔٙب ػبكح ِب رزَُ ثبٌي٠بكح اٌّفوغخ، وّب أٔٙب رؼ١ك ػ١ٍّبد اٌزلفً إٌّٟٙ اٌّملِخ ٌُٙ 

al.,2000,197) ) ، ؽل: ئ٠ناء اٌناد ٚٔٛثبد اٌغعت، ٚاٌٍَٛن ِٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٤غفبي غ١ف اٌزَّٛ

ب ٠َجت ِْى٩د فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٚٚظغ ا١ٌل٠ٓ ٚا١ّ٤بء اٌزقو٠جٟ ِٚمبٚ َّّ ِخ اٌزغ١١و ٚاٌٍَٛن إٌّطٟ؛ ِ

 Soke,2015,34).فٟ اٌفُ، ٚروك٠ل اٌى٩َ غ١و إٌّبٍت ٚاٌصواؿ )

؛ أٍبِخ  اٌجطب٠ٕخ،  2012اٌفزٛػ، ؛ محمد أث2011ٛ؛ أؽّل ثل٠ٛٞ،(Watt et al,2008ٚارفمذ ػلح كهاٍبد ِضً: 

ؽل ٠صبؽجٗ ػلح ِْى٩د ٍٍٛو١خ ّبئؼخ ِضً إٌْبغ 2011ًٛ،ٚ٘بٟٔ اٌؼؤ ( ػٍٝ أْ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

اٌؾووٟ اٌيائل ٚػلَ اٌزوو١ي ٚرْزذ ا٨ٔزجبٖ، ٚأٔٗ ػٕل ؽلٚس أٞ رغ١و فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ أٚ اٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ 

ب ث١ٓ غفً ٚآفو، وّب اٌّؼزبك أٚ ػٕل ػلَ ا٨ٍزغبثخ ٤ٞ ِطٍت لل رظٙو ٔٛثبد اٌغعت، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش ّلرٙ

٠جلٚ ػٍٝ ثؼط ا٤غفبي اٌمٍك أٚ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ أٚ فوغ اٌؾووخ ٚرْزذ ا٨ٔزجبٖ، ِغ ظؼف اٌملهح ػٍٝ ئلبِخ 

ػ٩لبد اعزّبػ١َّخ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ رؼٛق اٌطفً ِٚٓ ٠زؼبًِ ِؼٗ كافً ا٤ٍوح أٚ فٟ 

ؽل ئ٨ ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٚ ا٤ِبوٓ اٌَّبػلح ٌُٙ، عٛك كهاٍبد وض١وح لل ا٘زّذ ثب٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ
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أْ ٘نٖ اٌلهاٍبد ا٘زّذ ثبٌجواِظ اٌّقزٍفخ، ٌُٚ ٠زطوق ِؼظّٙب ئٌٝ كهاٍخ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٚػ٩لزٙب 

  ثبظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ٘إ٨ء ا٤غفبي.

َّْ ِْىٍخ اٌلهاٍخ رزّضً فٟ ثؼط ا٨ظطواثبد ا         ٌٍَٛو١َّخ )اٌؼلٚاْ ٚاٌفٛظ٠ٛخ( ٚػ٩لزٙب ٌٚنٌه فا

ؽل فٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ٚرؼبٍُِٙ ِغ  ثبظطواة اٌؼٕبك اٌنٞ ٠َجت ِْى٩د ٥ٌغفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚرزٍخص ِشىٍخ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ فٟ اٌغؤاي اٌشئ١ظِ ا٢رٟ: اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ.

ؽل ِٓ ف٩ي ٍٍٛن اٌؼلٚاْ ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي        مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ؟

 ٠ٚزفشع ِٓ ٘زا اٌغؤاي الأعئٍخ اٌفشػ١خ ا٢ر١خ:     

ً٘ رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٌلٜ ا٤غفبي  .1

ؽل؟  مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  ً٘ رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ث١ٓ .2

ؽل؟  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ً٘ رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  .3

ؽل؟  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

فط( ٌلٜ اٌط٩ة ػ١ٕخ ِٕق –ً٘ رقزٍف كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ِورفغ  .4

 اٌلهاٍخ؟

ِٕقفط( ٌلٜ اٌط٩ة ػ١ٕخ  –ً٘ رقزٍف كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ِورفغ  .5

 اٌلهاٍخ؟

ؽل ِٓ ف٩ي ٍٍٛن اٌؼلٚاْ  .6 ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ؟

 أ٘ذاف اٌجحش ▪

رجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٌلٜ ا٤غفبي ِؼوفخ اٌؼ٩لخ ا٨ه .1

ؽل.  مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ِؼوفخ اٌؼ٩لخ ا٨هرجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  .2

ؽل.  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ
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اٌؼلٚاْ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ ِؼوفخ اٌؼ٩لخ ا٨هرجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً  .3

ؽل.  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ِٕقفط( ٌلٜ اٌط٩ة  –ِؼوفخ ِلٜ افز٩ف كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ِورفغ  .4

 ػ١ٕخ اٌلهاٍخ.

ِٕقفط( ٌلٜ اٌط٩ة  –ِؼوفخ ِلٜ افز٩ف كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ِورفغ  .5

 خ اٌلهاٍخ.ػ١ٕ

ًٍّّ ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ فٟ اٌزٕجإ ثبٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  .6 ِؼوفخ ا٦ٍٙبَ إٌَجٟ ٌى

ؽل.  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 أ١ّ٘خ اٌجحش ▪

ًٍّّ ِٓ اٌؼلٚاْ ٚاٌفٛظ٠ٛخ فٟ          رَزّل اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ أ١ّ٘زٙب ِٓ ِؾبٌٚخ اٌىْف ػٓ ا٦ٍٙبَ إٌَجٟ ٌى

ؽل ٚاٌنٞ ٌُ ٠ؾع ثب٘زّبَ وبفٍّ فٟ ؽلٚك اغ٩ع اٌجبؽضخ ِٓ اٌزٕجإ ثبٌؼ ٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 لجً اٌجبؽض١ٓ فٟ ِصو.

 ٚرزعح أ١ّ٘خ اٌجحش اٌحبٌٟ ػٍٝ إٌحٛ اٌزبٌٟ:        

ؽل ثّب ٠زٛافك ِغ عٙٛك اٌلٌٚخ فٟ  .1 أ١ّ٘خ كهاٍخ اظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ًِّ ِْى٩رٙب.ا٨  ٘زّبَ ثزٍه اٌفئخ ٚؽ

ا٨٘زّبَ ثاثواى أُ٘ اٌقصبئص اٌّؼوف١َّخ ٚاٌؼم١ٍَّخ ٚا٨ٔفؼب١ٌَّخ ٚغ١و٘ب ِٓ فصبئص ا٤غفبي مٚٞ  .2

ؽل.  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

رمل٠ُ ئغبه ٔظوٞ ّبًِ ػٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ اٌزٟ ٠ٍّْٙب اٌجؾش )اٌؼٕبك ٚوً ِٓ اٌٍَٛن  .3

 ١ش رؼو٠فٗ ٚأٍجبثٗ، ِٚظب٘وٖ، ػٛاًِ فطٛهرٗ ٚآصبهٖ اٌٍَج١خ.اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼلٚأٟ( ِٓ ؽ

ُّ رمل٠ُ ٔجنح ػٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٚلٜ رأص١و٘ب  .4 فٟ ظٛء ِب رَفو ػٕٗ اٌلهاٍخ ٠ز

خ. َِّ  ػٍٝ ؽ١برُٙ ا٤ٍو٠َّخ ٚاٌؼب

غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف رَُٙ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ظطواة اٌٍَٛوٟ ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ ا٤ .5

ؽل.  اٌزَّٛ

 رمل٠ُ اٌزٛص١بد اٌزٟ رف١ل ِملِٟ اٌوػب٠خ اٌَّئ١ٌٛٓ ػٓ رٍه اٌفئخ ِٓ ا٤غفبي. .6
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٠ف١ل ا٦غبه إٌظوٞ ٚٔزبئظ اٌلهاٍخ ا٤فصبئ١١ٓ ٚاٌّوّل٠ٓ إٌف١١َٓ ٌٍزلفً ا١ٌَىٌٛٛعٟ؛ ِٓ أعً  .7

 ٥ٌٍوح فٟ اٌّواوي. ففط ؽلح اظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي ٚونٌه رمل٠ُ إٌصبئؼ ٚا٦هّبك

 اٌّفب١ُ٘ الإعشائ١خ ٌّصطٍحبد اٌجحش ▪

 Behavioral Disorders :الاظطشاثبد اٌغٍٛو١َّخ .1

إٌّػ اٌّزىوه ٚاٌضبثذ ِٓ اٌٍَٛن اٌنٞ رٕزٙه ف١ٗ اٌؾمٛق ا٤ٍب١ٍَّخ ٣ٌفو٠ٓ، أٚ اٌقوٚط ػٍٝ ا٤ػواف         

ظطواة ل١ّخ رْق١ص١خ ف١غت أْ ٠َزّو ٌّلح ٨ رمً ػٓ ٚاٌمٛا١ٔٓ ا٨عزّبػ١َّخ ثْىً فط١و، ٌٚىٟ ٠ىْٛ ٌٙنا ا٨

ٍٚٛف رزٕبٚي اٌجبؽضخ اص١ٕٓ ِٓ رٍه ا٨ظطواثبد اٌزٟ روا٘ب اٌجبؽضخ ، (40، 2011ٍزخ أّٙو )ػبكي أثٛ غ١ّٕخ، 

ؽل ٟٚ٘: ا ػٍٝ أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ  أٔٙب ا٤وضو رأص١وا

 اٌؼذٚاْ عٍٛن: Aggressive Behavior 

ئعوائ١ًّب ثأٔٗ: ٍٍٛن ِزؼّل أٚ غ١و ِزؼّل ٠ٙلف ئٌؾبق اٌعوه ثبٌناد أٚ  ضخ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞػوفذ اٌجبؽ        

 ثب٢فو٠ٓ أٚ ثبٌّّزٍىبد، ٠ٚأفن أّىب٨ا ِزؼلكح، ِٕٙب: اٌؼلٚاْ اٌّجبّو ٚغ١و اٌّجبّو، ٚاٌٍفظٟ ٚغ١و اٌٍفظٟ.

 ٞٛاٌغٍٛن اٌفٛظ: Disruptive Behavior 

وً ِب ٠جل٠ٗ اٌطفً ِٓ ٍٍٛو١بد غ١و ٩ِئّخ ٌٍّٛلف،  ئعوائ١ًّب ثأٔٗ: ظٛٞػوفذ اٌجبؽضخ اٌٍَٛن اٌفٛ        

ٚرًّْ إٌْبغ اٌيائل، ا٨ٔلفبػ١خ، ٔمص ا٨ٔزجبٖ، اٌؼٕبك ا٩ٌِجب٨ح، اٌعٛظبء، ا٨عزّبػ١َّخ؛ ٚرإكٞ ٘نٖ اٌٍَٛو١بد 

ا، ِٚزؼلكاا، ئٌٝ ؽل ِب  ئٌٝ اٌفٛظٝ ٚا٨هرجبن فٟ اٌج١ئخ، ٚرؼٛق للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزٛافك، ٚرأفن ّىً ِىوها

 ٠لهوٗ ٠ٚزأمٜ ِٕٗ اٌّؾ١طْٛ ثبٌطفً.

 :Oppositional Defiant Disorder (ODD) اظطشاة اٌؼٕبد .2

ػوفذ اٌجبؽضخ ٍٍٛن اٌؼٕبك ئعوائ١ًّب ثأٔٗ: ٍٍٛن ِّزيط ِٓ هفط ا٨ٍزغبثخ ٌٍزؼ١ٍّبد ِغ ا٦صواه ػٍٝ         

١ٍّبد اٌّملِخ ئ١ٌٗ، ٚوَو اٌمٛاػل اٌّؾلكح ٌٍٍَٛن ٚإٌظبَ اٌّقبٌفخ ٚاٌزؾلٞ؛ ؽ١ش ٠ؼّل اٌطفً ئٌٝ ِقبٌفخ اٌزؼ

غبٌّب رؾٛي كْٚ ل١بِٗ ثّب ٠وغت ثٗ ٠ٚوٜ أٔٗ ِٓ ِصٍؾزٗ، وّب ٠صوُّ ِٓ عٙخ أفوٜ ػٍٝ رٕف١ن ِب ٠واٖ صبئجاب، 

ٍٛاء أ١ٌٚبء أٚ  -ٚظوٚه٠ًّب، ٨ٚ ٠ٙزُ ئْ فبٌف مٌه هأٞ ا٢فو٠ٓ ِّٓ ؽٌٛٗ؛ ٚ٘نا لل ٠لفغ اٌجؼط ِٓ ٘إ٨ء 

 ئٌٝ ا٨ٍز١بء. -ِؼ١ٍّٓ 

حذ .3   Autism Spectrum Disorders :اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل ثأٔٗ ٔٛع ِٓ ا٨ظطواثبد اٌزطٛه٠خ )إٌّبئ١خ( ٠DSM -5ؼُوف اٌل١ًٌ اٌزْق١صٟ ا٦ؽصبئٟ )         ( اٌزَّٛ

غٙبى ٚاٌنٞ ٠ظٙو ف٩ي اٌض٩س ٍٕٛاد ا٤ٌٚٝ ِٓ ػّو اٌطفً؛ ؽ١ش ٠ٕزظ ٘نا ا٨ظطواة ػٓ فًٍ فٟ اٌ
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لصٛه فٟ اٌزفبػً ٚثبٌزبٌٟ ٠ؤصش ػٍٝ ِخزٍف ٔٛاحٟ إٌّٛ ف١ؤدٞ إٌٝ: اٌؼصجٟ ٠إصو ثلٚهٖ ػٍٝ ٚظبئف اٌّـ؛ 

 DSM-5). ا٨عزّبػٟ، لصٛه فٟ اٌزٛاصً ٍٛاء وبْ ٌفظ١ًّب أَ غ١و ٌفظٟ، أّٔبغ ِٓ اٌٍَٛن اٌزىواهٞ

,2013,50)  

 دساعبد اٌغبثمخ:

 د اٌغٍٛو١َّخ اٌشبئؼخ ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف دساعبد رٕبٌٚذ الاظطشاثب: اٌّحٛس الأٚي

حذ:  اٌزَّٛ

  Kurzius-Spencer et al. (2018)دساعخ  -

ؽل ِغ أٚ ثلْٚ ئػبلخ          ٘لفذ اٌزؼوف ػٍٝ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ اٌْبئؼخ ٌلٜ أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ عّغ اٌج١بٔبد ا٩ٌىِخ ٌٍلهاٍخ ِٓ ف٩ي ّجىخ هصل ا ؽل ِٚز٩ىِخ ا٦ػبلبد إٌّبئ١خ اٌّؼوٚفخ ثـ فىو٠خ، ٚر ٌزَّٛ

(ADDM( ٚثٍغ ؽغُ اٌؼ١ٕخ )2010-2006( ٍٕٛاد فٟ اٌفزوح ِٓ ػبَ )8( غف٩ا ٠جٍغْٛ ِٓ اٌؼّو )9378 .)

ؽل ِغ  ِٚٓ إٌزبئظ اٌزٟ رٛصٍَّذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ ٚعٛك ٍزخ أٔٛاع ِٓ اٌٍَٛن ٠ؼُبٟٔ ِٕٙب أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

فىو٠خ، ٌٚىٓ اٌقطو ا٤وجو ٠ىْٛ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ ا٦ػبلز١ٓ ِؼاب، ٚ٘نٖ اٌٍَٛو١بد ٟ٘: اٌؼلٚاْ  أٚثلْٚ ئػبلخ

ٔؾٛ اٌناد ا٨ٍزغبثبد غ١و اٌؼبك٠خ ٌٍّقبٚف، ِْى٩د رٕبٚي اٌطؼبَ، ظؼف ا٦كهان، رْٛ٘بد اٌّياط ٠ًّْٚ 

ا ػلَ أزظبَ إٌَٛ.  اٌمٍك ٚا٨وزئبة ٚا٦ؽجبغ، ٚأف١وا

 (2021) دساعخ اٌغ١ذ ف١ٙذ -

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ث١بْ اٍزقلاَ أِٙبد ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ ٌّٙبهاد اٌزٛاصً غ١و اٌٍفظٟ ٚػ٩لزٗ         

ثبٌٍَٛن اٌزٛافمٟ ٤غفبٌٙٓ. ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ ِٕٙظ اٌَّؼ ا٨عزّبػٟ. ٚرّضٍذ أكٚاد اٌجؾش فٟ اٍزّبهح 

١بْ ؽٛي اٌٍَٛن اٌزٛافمٟ ٤غفبٌٙٓ، رُ رطج١مُٙ ػٍٝ اٍزج١بْ ؽٛي ِٙبهاد اٌزٛاصً غ١و اٌٍفظٟ، ٚاٍزّبهح اٍزج

( أَ ِٓ أِٙبد ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ ثّؾبفظخ اٌلل١ٍٙخ. ٚعبءد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِإولح ػٍٝ ٚعٛك 60ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

ا ػٕل َِزٜٛ ) ( ث١ٓ اٍزقلاَ أِٙبد ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ ٌّٙبهاد اٌزٛاصً غ١و 0.01ػ٩لخ غوك٠خ كاٌخ ئؽصبئ١ب

ِٕٚٙب ِٙبهح ا٨ٔزجبٖ اٌّْزون، اٌزم١ٍل، اٌزؼوف ٚاٌفُٙ، ٚا٦ّبهح ئٌٝ ِب ٘ٛ ِوغٛة ف١ٗ" ٚاٌٍَٛن  اٌٍفظٟ

اٌزٛافمٟ ٤غفبٌٙٓ اٌزٛؽل١٠ٓ وىً "ِضً اٌٍَٛن ا٨ٍزمجبٌٟ، اٌٍَٛن اٌْقصٟ، اٌٍَٛن ا٨عزّبػٟ ٚاٌٍَٛن 

 اٌزؼج١وٞ".
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 (2022دساعخ ِصطفٝ لبعُ ) -

ٟ أٍو ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ ثّْى٩د أثٕبئُٙ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼُٙ، ٚاٍزقلَ ٘لف اٌجؾش ئٌٝ ى٠بكح ٚػ        

( أٍوح، ٚرُ رص١ُّ ك١ًٌ ِمبثٍخ ٚأكاح اٌجؾش ِٓ ئػلاك اٌجبؽضبْ، ٚلل 241إٌّٙظ اٌٛصفٟ ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

ّبػ١خ ١ٍٍّخ رٛصً اٌجؾش ئٌٝ ٔزبئظ ر١ْو ئٌٝ أْ َِزٜٛ ٚػٟ ا٤ٍوح ثّْىٍخ ػلَ اٌملهح ػٍٝ ثٕبء ػ٩لبد اعز

ِغ اٌطفً اٌزٛؽلٞ عبء ثلهعخ ِزٍٛطخ، ٚأْ َِزٜٛ ٚػٟ ا٤ٍوح ثّْىٍخ ػلَ اٌزٛاصً اٌٍفظٟ اٌفؼبي ِغ اٌطفً 

اٌزٛؽلٞ عبءد ثلهعخ ػب١ٌخ، ٚأْ َِزٜٛ ٚػٟ ا٤ٍوح ثّْىٍخ ػلَ للهح اٌطفً اٌزٛؽلٞ ػٍٝ اٌّْبهوخ فٟ 

اٌٛػٟ ثّْىٍخ ػلَ اٌزٛاصً اٌٍفظٟ اٌفؼبي عبء  ا٤ْٔطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ عبءد ثلهعخ ػب١ٌخ، ٚأظٙود إٌزبئظ أْ

ثبٌّورجخ ا٤ٌٚٝ، ١ٍ٠ٙب اٌٛػٟ ثّْىٍخ ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌّْبهوخ فٟ ا٤ْٔطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚفٟ ا٤ف١و ٠أرٟ اٌٛػٟ 

ثّْىٍخ ػلَ اٌملهح ػٍٝ ثٕبء ػ٩لبد اعزّبػ١خ ١ٍٍّخ وألً ا٤ثؼبك اٌقبصخ ثّلٜ ٚػٟ ا٤ٍوح ثّْى٩د ا٤غفبي 

 واة اٌزٛؽل.مٚٞ اظط

  :حذ  اٌّحٛس اٌضبٟٔ: دساعبد رٕبٌٚذ الاظطشاثبد اٌغٍٛو١َّخ ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

: اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ:  أٚلاا

  Ambler et al. (2015) دساعخ -

٘لفذ اٌلهاٍخ فؾص اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌمٍك ٚاٌؼلٚاْ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اظطواثبد غ١ف          

ؽ ( ٍٕخ، وبْ 18-12( غبٌجاب ِٓ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ اٌن٠ٓ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ )٠١١) ل. ٚوبْ اٌّْبهوْٛاٌزَّٛ

( غبٌجاب رٛؽل٠ًّب ٨ ٠ؼبْٔٛ ِٓ أٞ ئػبلخ م١ٕ٘خ، ٚثبلٟ اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌؼبك١٠ٓ اٌّطبثم١ٓ ٌُٙ فٟ اٌؼّو ٢٥ِٓ ث١ُٕٙ )

ٚاٌغعت ِمبهٔخ ثبٌؼبك١٠ٓ، ؽ١ش أّبه ِؼٍُّٛ٘ ٚاٌغٌٕ. ٚلل أؽوى اٌطٍجخ اٌزٛؽل٠ْٛ َِز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ اٌمٍك 

ئٌٝ ِْبهوزُٙ فٟ ٍٍٛو١بد ػلٚا١ٔخ، وّب ؽصٍٛا ػٍٝ ئٔناه ثبٌفصً ِٓ اٌّلهٍخ. ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌمٍك 

ؽل ٚاٌؼلٚاْ اٌجلٟٔ ٌٍطٍجخ اٌزٛؽل١٠ٓ، وّب رج١ٓ أْ للهح  ا  ١ٍٚطاب فٟ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزَّٛ ا٨عزّبػٟ وبْ ِزغ١وا

ػٍٝ ئكاهح اٌغعت ٠ٕجُئ ػٓ أقفبض اٌؼلٚاْ اٌجلٟٔ. ٚرورجذ ػٍٝ إٌزبئظ أ١ّ٘خ فؾص اٌمٍك ٌلٜ  اٌزٛؽل١٠ٓ

اٌط٩ة، ٚرٛف١و اٌزلف٩د اٌؼ٩ع١خ ٦كاهح اٌمٍك، ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ئكاهح اٌغعت ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّفص١ٌٛٓ 

 ثبٌّلاهً.

 Vinen et al. (2018) دساعخ -

ّٓ )٘لفذ اٌلهاٍخ ِمبهٔخ ٔزبئظ ا٤         ؽل اٌؾبص١ٍٓ ػٍٝ رلفً ِجىو ِٓ ٍ -6غفبي مٚٞ اظطواة غ١ت اٌزَّٛ

( غف٩ا رلهثٛا 31( ٍٕٛاد ِٓ ؽ١ش ّلح أػواض ا٨ظطواة ػٍٝ ؽَت ٔٛع اٌقلِخ اٌّملِخ ٚمٌه وبٌزبٌٟ: )9
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( غف٩ا ػٍٝ ثواِظ أفوٜ. ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ رؾَٓ ا٤غفبي اٌؾبص١ٍٓ 28ػٍٝ ّٔٛمط ك٠ٕفو ٌٍزلفً اٌّجىو، )

ػٍٝ ثواِظ اٌزلفً اٌّجىو ػٍٝ ف٩ف اٌّغّٛػخ ا٤فوٜ اٌزٟ ىاكد ٌل٠ُٙ اٌٍَٛو١بد اٌٍَج١خ ٚفٟ ِملِزٙب 

 اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ.

 (2023دساعخ اٌغؼ١ذ ػضّبْ ) -

ا ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل،          ٘لف اٌجؾش ئٌٝ رؾل٠ل أوضو أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ١ّٛػب

ؼ٩لخ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ )اٌؼلٚاْ ػٍٝ اٌناد، اٌؼلٚاْ ػٍٝ ٚاٌزؼوف ػٍٝ غج١ؼخ اٌ

ا٢فو٠ٓ، اٌؼلٚاْ ػٍٝ اٌّّزٍىبد( ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل، ٚئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ِٓ 

بي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل ( غف٩ا ِٓ ا٤غف١٠٣ف٩ي أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ا، ُِٕٙ ) ( 7.436( موٛهاا )ِزٍٛػ أػّبهُ٘ )٢١٥رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ ػبَ ٚفَّخ أّٙو ئٌٝ ػْو٠ٓ ػبِب

ا ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ا )ِزٍٛػ أػّبه٘ٓ 74( )١,١,٤ػبِب ا ٚأؾواف ِؼ١بهٞ  ٣,٣٣٢( ئٔبصب ( رُ ٢,٤١٤ػبِب

بهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ َ، ٚلل أ٥١٥٥ّ-٥١٥٢افز١بهُ٘ ف٩ي اٌفصً ا٤ٚي ٌٍؼبَ 

ا ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل ٟ٘: ا٦ّ٘بي، صُ اٌوفط، ١ٍ٠ٙب اٌزفولخ فٟ اٌّؼبٍِخ، صُ إٌجن،  ا٤وضو ١ّٛػب

ا ث١ٓ كهعبد أٍٍٛة اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ اٌوفط ٚكهعبد  ١ٍ٠ٙب اٌمَٛح، ٚعٛك ِؼب٩ِد اهرجبغ ِٛعجخ ٚكاٌخ ئؽصبئ١ب

ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل ػٍٝ اٌّم١بً اٌفوػٟ اٌؼلٚاْ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن 

اٌؼلٚأٟ، وّب أٚظؾذ إٌزبئظ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ِٓ ف٩ي أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ٌلٜ ا٤غفبي 

 .مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل

ا ٌؼلَ رٛف صب١ٔاب: اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ: و كهاٍبد فٟ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽضخ ؽٛي اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٌلٜ ا٤غفبي ٔظوا

ؽل، ٌٚوغجخ اٌجبؽضخ فٟ ئثواى اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٍٛف رؼوض كهاٍبد رٕبٌٚذ اٌٍَٛن  مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

َّّذ ِواعؼزٙب فٟ اٌلهاٍخ 55اٌفٛظٛٞ ٌلٜ فئبد ِزٕٛػخ فٟ ِواؽً رؼ١ّ١ٍَّخ ِقزٍفخ، ٚثّواعؼخ ) ( ِمبٌخ ر

َُّ ْٔو٘ب ث١ٓ ػبِٟ Aaron Kaat, Luc Lecavalier (2013هٔخ ٌـاٌّمب ؽٛي أزْبه، أٚ  2012ٚ 2000( ر

اٌظٛا٘و، أٚ اٌؼ٩عبد إٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١َّخ ٨ظطواة اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ فٟ اٌْجبة اٌّصبث١ٓ ثبظطواة غ١ف 

ؽل. رزواٚػ رمل٠واد ا٨ٔزْبه ث١ٓ  زؾلّٞ ٚ 37٪ 4ٚاٌزَّٛ ُّ ٪ ٨ظطواة اٌٍَّه. ثْىً ػبَ، 10٪ ٚ 1٪ ٌـٍؼٕبك اٌ

٠َزٛفٟ ٚاؽل ِٓ وً أهثؼخ أغفبي ِصبث١ٓ ثبٌزٛؽل ِؼب١٠و رْق١ص اظطواة اٌؼٕبك اٌْبهك أٚ اظطواة 

ؽل، ثل٨ا ِٓ  اٌٍَّه. هويد ِؼظُ ا٤ثؾبس ؽٛي اٌظٛا٘و ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ اظطواة اٌفٛظ٠ٛخ ٚغ١ف اٌزَّٛ

، ٠ّىٓ ر١١ّي ا٨ظطواثبد ثْىً ِٛصٛق، ٌٚىٓ ثؼط فؾص ؽلٚصّٙب اٌّْزون. ثؼل ٍٕٛاد ِب لجً اٌّلهٍخ
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اٌٍَٛو١بد أوضو ١ّٛػاب ث١ٓ اٌّصبث١ٓ ثبٌزٛؽل ِمبهٔخ ثٕظوائُٙ ِٓ غ١و اٌّصبث١ٓ ثبٌزٛؽل. ٚاٍزجؼلد اٌلهاٍخ 

رغبهة ا٤ك٠ٚخ ٚاٌزص١ّّبد ماد اٌّٛظٛع اٌفوكٞ ٚوبٔذ ٕ٘بن اٌم١ًٍ ِٓ كهاٍبد اٌؼ٩ط ػٍٝ اظطواة 

ؽل. وبْ رله٠ت اٌٛاٌل٠ٓ ٘ٛ ا٤ٍٍٛة ا٤ٍبٍٟ ٌٍؼ٩ط إٌفَٟ ٌٚل٠ٗ اٌفٛظ٠ٛخ فٟ أغفبي اظ طواة غ١ف اٌزَّٛ

ثؼط اٌلػُ ٌفؼب١ٌزٗ. ثْىً ػبَ، ػٕلِب ٠زؼٍك ا٤ِو ثـبٌفٛظ٠ٛخ، وبْ ٕ٘بن ٔلهح فٟ اٌجؾش ثبٍزقلاَ ِؼب١٠و 

ؽل. DSMرْق١ص   فٟ اٌْجبة اٌّصبث١ٓ ثبظطواة غ١ف اٌزَّٛ

  Bruce & Jan (2015) دساعخ -

ؽل ٚمٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ          اٍزٙلفذ اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق ث١ٓ اٌز١ِ٩ن مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل ِٓ ) ( ٍٕخ، 13( ر١ٍّناا ثّزٍٛػ )58اظطواثبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ اٍزقلاَ لبئّخ ٍ 40ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ  ٍٛن اٌطفً. ٚرٛصٍَّذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ر١ٍّناا، ٚر

َّْ اٌنوبء اٌّورفغ ٌُ ٠ىٓ ػب٩ِا ٚلبئ١ًّب ِٓ اٌٍَٛن  ػ٩لخ ٍبٌجخ ث١ٓ اٌنوبء ٚاظطواثبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، ٚئ

ؽل أوضو فٟ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.  اٌفٛظٛٞ، ٚوبْ مٚٚ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

  Lyall et al. (2017) دساعخ -

لفذ اٌلهاٍخ اٌزؼوف ػٍٝ أزْبه أػواض اظطواة فوغ اٌؾووخ ٚٔمص ا٨ٔزجبٖ ٌلٜ ا٤غفبي اٌصغبه ٘ 

ؽل، ٚا٤غفبي مٚٞ إٌّٛ اٌطج١ؼٟ ٚا٤غفبي اٌّزأفو٠ٓ فٟ إٌّٛ، ٚونٌه ِؼوفخ  اٌّصبث١ٓ ثبظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، اٌؼ٩لخ ث١ٓ اظطواة فوغ اٌؾووخ ٚٔمص ا٨ٔزجبٖ ٚا٤كاء اٌّؼوفٟ ٚاٌٍَٛوٟ ٤ غفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽل ٌٚل٠ُٙ اظطواة فوغ إٌْبغ ٚٔمص ا٨ٔزجبٖ، ٚ)548ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) ( 423( غف٩ا ٠ؼبْٔٛ ِٓ غ١ف اٌزَّٛ

( غف٩ا ِزأفوٞ إٌّٛ. ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ أػواض ٔمص ا٨ٔزجبٖ ِغ 180غف٩ا ِٓ مٚٞ إٌّٛ اٌطج١ؼٟ، ٚ)

ؽل ِٓ غ١وُ٘، ٚونٌه ٌل٠ُٙ لصٛه فٟ ا٤كاء اٌّؼوفٟ فوغ إٌْبغ وبٔذ أػٍٝ ٌلٜ أغفبي  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚاٌٍَٛوٟ.

 (2021أع١ً اٌشٕم١طٟ؛ ٚٔب٠ف اٌضاسع ) دساعخ -

ؽل          ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌزؼوف ػٍٝ ِظب٘و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ ٌلٜ اٌطبٌجبد مٚاد اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ  اٌٍّزؾمبد ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌْبًِ، ٚاٌىْف ػٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌَّبّ٘خ فٟ ظٙٛه ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ. ر

اٍزقلاَ إٌّٙغ١خ إٌٛػ١خ ثزص١ُّ كهاٍخ اٌؾبٌخ ٧ٌعبثخ ػٓ رَبؤ٨د اٌلهاٍخ، ٚعّؼذ اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ أكارٟ 

َُّ اٌ َُّ ئعواء فٌّ ِمبث٩د ِغ فٌّ ِْبهوبد، ٚرؾ١ًٍ ٍجغ ٚصبئك ر ؾصٛي اٌّمبث٩د ٚرؾ١ًٍ اٌٛصبئك، ؽ١ش ر
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ػ١ٍٙب ِٓ ثؼط اٌّْبهوبد فٟ اٌلهاٍخ. رٛصٍَّذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك ص٩صخ ِظب٘و هئ١َ١خ ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ 

 رّضٍذ فٟ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٚاٌٍَٛن إٌّطٟ، ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ.

 :حذ زحذّٞ ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ ُّ   اٌّحٛس اٌضبٌش: دساعبد رٕبٌٚذ اظطشاة اٌؼٕبد اٌ

ا ٌؼلَ رٛفو كهاٍبد فٟ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽضخ ؽٛي اظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف ٔظ وا

ؽل، ٌٚوغجخ اٌجبؽضخ فٟ ئثواى اظطواة اٌؼٕبك ٍٛف رؼوض كهاٍبد رٕبٌٚذ اظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ  اٌزَّٛ

 فئبد ِزٕٛػخ فٟ ِواؽً رؼ١ّ١ٍَّخ ِقزٍفخ.

  Mortweet (2015) دساعخ -

اٍخ رْق١ص ٚػ٩ط ِغّٛػخ ِٓ ا٨ظطواثبد اٌزٟ رص١ت ا٤غفبي، ِٕٚٙب: اظطواة اٌؼٕبك ٘لفذ اٌله        

ٚاظطواة اٌٍَّه، ٚػوض اٌجؾش ِظب٘و ا٨ظطواة ٚاٌؼّو اٌنٞ رظٙو ف١ٗ ثلا٠خ ا٤ػواض ِٚؼل٨د 

ا. ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ا٤غفبي مٚٞ ا ٦ػبلخ اٌفىو٠خ ا٨ٔزْبه ٚاٌَّججبد، ٚونٌه اٌجواِظ اٌؼ٩ع١خ ا٤وضو رأص١وا

 ٠ظٙوْٚ ِؼل٨د أػٍٝ فٟ اٌؼٕبك ٚاٌٍَٛن اٌزقو٠جٟ أوضو ِٓ اٌؼبك١٠ٓ.

 (2019دساعخ إثشا١ُ٘ اٌّشوض ) -

ا ث١ٓ أغفبي اٌزٛؽل ِٓ ٚعٙخ ٔظو          اٍزؼوظذ اٌلهاٍخ ثؼط اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ؽَت ا٤وضو ١ّٛػب

هاٍخ إٌّٙظ اٌٛصفٟ. ٚرّضٍذ أكٚاد اٌلهاٍخ فٟ اٌّْوفبد ثّووي رأ١ً٘ أغفبي اٌزٛؽل ثبٌقٌّ. ٚاٍزقلِذ اٌل

( ِْوفخ ِٓ اٌّْوفبد فٟ ِووي اٌقٌّ ٌزأ١ً٘ أغفبي اٌزٛؽل. 20اٍزج١بْ، ٚرُ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕٗ ِىٛٔٗ ِٓ )

ا ٟ٘ رْزذ ا٨ٔزجبٖ ٌلٜ غفً  ٚأولد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٍٝ أْ ِٓ أُ٘ اٌّْى٩د اٌّزؼٍمخ ثبٌجؼل اٌٍَجٟ ٚا٤وضو ١ّٛػب

٠أرٟ رمٍت اٌّياط صُ اٌؼٕبك فٟ اٌٍَٛن، ٚأِب ِٓ أُ٘ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌجؼل اٌغَّٟ فب٤وضو اٌزٛؽل صُ 

ا ٟ٘ ظؾه ثلْٚ ٍجت صُ ٠أرٟ ئصلاه ا٤صٛاد غ١و اٌّوغٛة ف١ٙب صُ ٠أرٟ ػلَ ئثلاء فٛف ِٓ اٌّقبغو  ١ّٛػب

ّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌّزؼٍمخ ثجؼل اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ اٌّؾ١طخ ثٗ، صُ ٠أرٟ اٌزؼج١و ثب٦ّبهاد ١ٌٌٚ ثبٌى٩َ، أِب أُ٘ اٌ

ا ٚثؼل٘ب ٚثٕفٌ ا١ّ٘٤خ ٠أرٟ ػط ا١ٌل٠ٓ ٚاٌزؼلٞ ػٍٝ أغواض ا٢فو٠ٓ.  فعوة ا٢فو٠ٓ ٟ٘ ا٤وضو ١ّٛػب

 (2020دساعخ ف١صً اٌششػخ ) -

ٌزٛؽل١٠ٓ اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهّبكٞ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ، ِملَ ٤ِٙبد ا٤غفبي ا        

اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٍٍٛن اٌؼٕبك اٌٍّزؾم١ٓ فٟ ِواوي اٌزوث١خ اٌقبصخ اٌزبثؼخ ٌّؾبفظخ اٌيهلبء، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

َّٓ ثبٌزَبٚٞ ئٌٝ ِغّٛػخ رغو٠ج١خ )ْ=١١) َُّ رٛى٠ؼٙ ب ٌل٠ٙب غفً رٛؽلٞ ٠ؼُبٟٔ ِٓ ٍٍٛن اٌؼٕبك، ٚر ًِّ ب، ٥١( أ ًِّ ( أ

ب، ٌٚزؾم١ك٥١ِٚغّٛػخ ظبثطخ )ْ= ًِّ َُّ ثٕبء أكار١ٓ، ّ٘ب: ِم١بً اٌؼٕبك، ٚرىْٛ ثصٛهرٗ  ( أ أ٘لاف اٌلهاٍخ، ر
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َُّ رٕف١ن٘ب ػٍٝ ِلٜ ٠٢( فموح، ٚثؤبِظ ئهّبكٞ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ، رأٌف ِٓ )٢٣إٌٙبئ١خ ِٓ ) ( عٍَخ ئهّبك٠خ، ر

ففط  ( أٍبث١غ رمو٠جاب. ٚأظٙود إٌزبئظ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ ا٦هّبكٞ اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ ٥ٌِٙبد ف٢ٟفَّخ )

 َِزٜٛ ٍٍٛن اٌؼٕبك ػٕل أغفبٌٙٓ اٌزٛؽل١٠ٓ. 

 (2022دساعخ عغٝ أثٛ ٘لاي ) -

٘لفذ  اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ا٤وضو ١ّٛػب ٌلٜ اٌطٍجخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل         

ب ِٓ أِٙبد  (81فٟ ا٤هكْ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أ١ٌٚبء أِٛهُ٘ ف٩ي عبئؾخ وٛهٚٔب، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) اِ أ

( فموح، 32اٌطٍجخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل فٟ ا٤هكْ، ٚاٍزقلِذ اٍزجبٔخ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌّىٛٔخ ِٓ )

ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ أوضو اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌطٍجخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل ٟ٘: "ػ١ٕل ٚغ١و 

ء فزوح وٛهٚٔب"، ٚألٍٙب "٠جلٚ ِْززب ٚغ١و َِزمو فَوػبْ ِزؼبْٚ فٟ ئعواءاد ا٩ٌَِخ )ِضً اهرلاء اٌىّبِخ( أصٕب

ِب ٠ٕزمً ِٓ ِٛظٛع ئٌٝ آفو فٟ فزوح اٌؾغو إٌّيٌٟ"، وّب أّبهد إٌزبئظ أٔٗ ٨ رٛعل فوٚق فٟ اٌّْى٩د 

 اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌطٍجخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل رؼيٜ ئٌٝ اٌغٌٕ أٚ اٌؼّو.

زٟ رٕبٌٚذ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١خ ٥ٌغفبي مٚٞ اظطواة غ١ف ٠زعؼ ِٓ ِواعؼخ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌ     

اٌزٛؽل ػٍٝ اٌوغُ ِٓ رجب٠ٕٙب ِٓ ؽ١ش اٌضمبفخ ٚاٌج١ئخ اٌزٟ أعُو٠ذ ف١ٙب ٚافز٩ف فصبئص اٌؼ١ٕخ أْ ٔزبئظ رٍه 

اٌلهاٍبد عبءد ِزَمخ ٚارفمذ فٟ ِؼظّٙب ػٍٝ أْ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل ٠ؼبْٔٛ غبٌجب ِٓ 

ٛو١خ ِٕٙب اٌؼلٚاْ ٚاٌفٛظ٠ٛخ ٚاٌؼٕبك، ٚونٌه رظٙو ٔلهح اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ روثػ ث١ٓ اظطواثبد ٍٍ

ؽل؛ ِٚٓ ٕ٘ب رظٙو اٌؾبعخ  اظطواة اٌؼٕبك ٚغ١وٖ ِٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزَّٛ

ؽل؛ ٌٍجؾش اٌنٞ ٠ّىٓ أْ ٠ّضً ئظبفخ فٟ ِغبي اٌلهاٍبد اٌزٕجإ٠خ اٌَّبٔلح ٥ٌغفبي م ٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ؽ١ش ٠زٕبٚي ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبظطواة اٌؼٕبك ٌلٜ ٘إ٨ء ا٤غفبي ٚأ٠عاب فصبئص اظطواة اٌؼٕبك ٚػ٩لزٗ 

ثب٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ِؾً اٌلهاٍخ )اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ( ػٕل ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف 

ؽل.           اٌزَّٛ

 فشٚض اٌذساعخ:

َُّ رحذ٠ذ فشٚض اٌذساعخ اٌحب١ٌخ وبٌزبٌٟ:فٟ ظٛء ِ  شىٍخ اٌذساعخ ٚٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ؛ ر

رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ كاٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٌلٜ  .1

ؽل.  ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ
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ً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ كاٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ كهعبد ِم١ب .2

ؽل.  ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

رُٛعل ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ كاٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌؼلٚاْ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  .3

ؽل.  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ِٕقفط( اٌٍَٛن  –ورفغ رُٛعل فوٚقٌ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )ِ .4

ؽل ٌصبٌؼ مٚٞ اٌلهعبد اٌّورفؼخ.  اٌفٛظٛٞ فٟ اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

ِٕقفط( اٌٍَٛن  –رُٛعل فوٚقٌ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )ِورفغ  .5

ؽل ٌصبٌؼ مٚٞ اٌل  هعبد اٌّورفؼخ.اٌؼلٚأٟ فٟ اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

رَُٙ ثؼط ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( فٟ اٌزٕجإ ثبٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ  .6

ؽل  .اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 إعشاءاد اٌجحش:

 أٚلاا: ِٕٙظ اٌجحش:

ٙبَ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛصفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ؛ ٩ٌّءِزٗ ٌّٛظٛع اٌلهاٍخ؛ ؽ١ش ٠لهً ا٦ٍ  

ؽل.  إٌَجٟ ٌجؼط ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ فٟ اٌزٕجإ ثبٌؼٕبك ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 صب١ٔاب: ػ١ٕخ اٌجحش:

( غف٩ا ِٓ اٌنوٛه ِٓ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل ثلهعخ ِزٍٛطخ رواٚؽذ 62رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )   

َُّ رطج١ك أكٚاد اٌلهاٍخ ف٩ي 1,8ٚأؾواف ِؼ١بهٞ  8,27( ٍٕٛاد ِزٍٛػ أػّبهُ٘ 10 – 7أػّبهُ٘ ِٓ ) ؛ ٚر

ؽل اٌّزوكك٠ٓ ػٍٝ َِزْفٝ 2023_2022اٌفصً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ ) ( ػٍٝ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزَّٛ

 ثّل٠ٕخ غٕطب ثّؾبفظخ اٌغوث١خ. اٌّجوح، ٚاٌغّؼ١خ اٌّصو٠َّخ ٌٍؼ٩ط اٌٛظ١فٟ، ِٚووي ٠ٛرٛث١ب، ِٚووي كاػُ

 أدٚاد اٌذساعخ:  اعزخذِذ الأدٚاد اٌزب١ٌخ:صبٌضاب: 

 (2023ِم١بط اٌؼذٚاْ )إػذاد: اٌغؼ١ذ اٌغ١ذ اٌغؼ١ذ ػضّبْ محمد ) .1

ؽل. ؼل اٌّم١بً ٘نا اٌّم١بً ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌزَّٛ ُِ  أػل 

ؼل اٌّم١بً أٍٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ا٨ٍزىْبفٟ صذق اٌّم١بط:  ُِ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌجٕبء اٌؼبٍِٟ ٌّم١بً اٍزقلَ 

اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٚ٘نا ا٦عواء ٘ٛ أؽل ِإّواد صلق اٌجٕبء )فإاك أثٛ ؽطت، ١ٍٚل ػضّبْ، ٚآِبي 

( ِٓ أِٙبد ا٤غفبي مٚٞ ٠٢١ِفوكح( ػٍٝ ) ١١(، ؽ١ش غجك ِم١بً اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ )٥١١٢صبكق،
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َُّ ؽَبة ِؼب٩ِد اهرجبغ ث١وٍٛ ؽل، ٚلل ر َُّ ؽٍٍذ ػب١ًٍِّب ثطو٠مخ اٌّىٛٔبد اظطواة اٌزَّٛ ْ ث١ٓ اٌّفوكاد، ص

( ٚارجبع ِؼ١به عزّبْ ٌزؾل٠ل ػلك اٌؼٛاًِ؛ ؽ١ش ٠ؼُل اٌؼبًِ عٛ٘و٠ًّب ئما وبْ عنهٖ Hotelingا٤ٍب١ٍَّخ ٌٙٛرٍٕظ )

ِٚؾه عٛ٘و٠خ  ١,٢٢ ≥(، وّب أْ ِؾه عٛ٘و٠خ رْجغ اٌجٕٛك ثبٌؼٛاًِ ٥١٠٥)صفٛد فوط، ٠,١اٌىبِٓ > 

اؽزٛائٗ ػٍٝ ص٩صخ ثٕٛك ػٍٝ ا٤لً؛ ؽ١ش ئٔٙب رؼُل ثّضبثخ ِؼ١به ٌٗ اٍزمواه ٚلبثً ٌٍزىواه )أؽّل ػجل اٌؼبًِ ٘ٛ 

َّْ اٌؼبًِ ا٤ٚي لل اٍزٛػت )٥١٠٠اٌقبٌك، َُّ اٍزقواط ص٩صخ ػٛاًِ؛ ؽ١ش ئ %( ِٓ إٌَِجخ ٢,٢,٠٢(، ٚلل ر

فوكاد ٘نا اٌؼبًِ اٌغٛ٘و٠خ ِٛعجخ، ٚلل ( ِفوكح، ٚع١ّغ رْجؼبد ٥٠ِاٌى١ٍخ ٌٍزجب٠ٓ، ٚلل رْجغ ثٙنا اٌؼبًِ )

َُّ ر١َّخ ٘نا اٌؼبًِ "اٌؼلٚاْ ػٍٝ اٌناد". ٚلل ١٣٢,٤ - ٢٢١,١رواٚؽذ ل١ُ رْجؼبد اٌّفوكاد ث١ٓ ) (، ٚر

( ِفوكاد، ٚع١ّغ ٠١%( ِٓ إٌَِجخ اٌى١ٍخ ٌٍزجب٠ٓ، ٚلل رْجغ ثٙنا اٌؼبًِ )٢٢٢,٠٢اٍزٛػت اٌؼبًِ اٌضبٟٔ )

َُّ ٢٠٢,١ - ١,٢,١اٌغٛ٘و٠خ ِٛعجخ، ٚلل رواٚؽذ ل١ُ رْجؼبد اٌّفوكاد ث١ٓ )رْجؼبد ِفوكاد ٘نا اٌؼبًِ  (، ٚر

%( ِٓ إٌَِجخ اٌى١ٍخ ٌٍزجب٠ٓ، ٢٢٤,٢ر١َّخ ٘نا اٌؼبًِ "اٌؼلٚاْ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ". ث١ّٕب اٍزٛػت اٌؼبًِ اٌضبٌش )

ٚلل رواٚؽذ ل١ُ  ( ِفوكاد، ٚع١ّغ رْجؼبد ِفوكاد ٘نا اٌؼبًِ اٌغٛ٘و٠خ ِٛعجخ،,ٚلل رْجغ ثٙنا اٌؼبًِ )

َُّ ر١َّخ ٘نا اٌؼبًِ "اٌؼلٚاْ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ".  ٚلل رٛصٍَّذ ٔزبئظ ٣٢٤,١ - ١٤٢,١رْجؼبد اٌّفوكاد ث١ٓ ) (، ٚر

( اٌؼلٚاْ ٥( اٌؼلٚاْ ػٍٝ اٌناد، )٠اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ أْ ِم١بً اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٠زىْٛ ِٓ ص٩صخ ػٛاًِ، ٟ٘: )

 بد.  ( اٌؼلٚاْ ػٍٝ اٌّّزٍى٢ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، )

ؼل اٌّم١بً ثؾَبة صجبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ثطو٠مخ ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٚمٌه ثبٍزقلاَ صجبد اٌّم١بط:  ُِ لبَ 

( ِٓ أِٙبد ا٤غفبي مٚٞ اظطواة ٠٢١( ٚوبٔذ اٌؼ١ٕخ )Cronbach' s Alphaِؼبكٌخ أٌفب ووٚٔجبؿ )

ؽل، ٠ٚٛظؼ علٚي )  اٌؼلٚأٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ. ( ِؼب٩ِد صجبد أٌفب ٌؼٛاًِ ِم١بً اٌٍَٛن1اٌزَّٛ

 ( ٠ٛظح ِؼبِلاد صجبد أٌفب ٌؼٛاًِ ِم١بط اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ1عذٚي )

 أثؼبد اٌّم١بط اٌؼذد ِؼبًِ صجبد أٌفب

 اٌؼذٚاْ ػٍٝ اٌزاد ١٢ ٣٧٨,٠

 اٌؼذٚاْ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ ٢٣ ٣٧٨,٠

 اٌؼذٚاْ ػٍٝ اٌّّزٍىبد ٩ ,,٣٧٨

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٣, ٣٧٩,٢

 ( أْ اٌؼٛاًِ اٌّىٛٔخ ٌّم١بً اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ رزّزغ ثّؼب٩ِد صجبد ِمجٌٛخ.٠1زعؼ ِٓ علٚي )
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 ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ )إػذاد اٌجبحضخ( .2

 خطٛاد ثٕبء اٌّم١بط:

 :ًاٌخطٛح الأٌٚٝ: اغٍؼذ اٌجبحضخ ػٍٝ ثؼط ِمب١٠ظ اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ اٌزٟ عجك إػذاد٘ب، ِض 

كث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ماد اٌؼ٩لخ ثّٛظٛع اٌلهاٍخ، ٚاٌوعٛع ئٌٝ ثؼط لبِذ اٌجبؽضخ ثب٨غ٩ع ػٍٝ ا٤

 Bailey et al (2016) ،Barnes etاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌغبٔت، ِٕٚٙب اظطواة اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، 

al (2019) ،Bunte et al (2020) K    ا٨غ٩ع ػٍٝ اٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ اٌزٟ صّّذ ٌم١بً اظطواة اٌٍَٛن

 فٛظٛٞ؛ ثٙلف ا٨ٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌّمب١٠ٌ فٟ ئػلاك اٌّم١بً اٌؾبٌٟ، ِٚٓ ٘نٖ اٌّمب١٠ٌ ِب ٠ٍٟ:اٌ

 (٥١٠٠( رؼل٠ً ٌٛٔب ٚکبِبي )Pelham et al,1992) /ِم١بً رمل٠و اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ئػلاك .1

 (.Veiga,2008ف١غب ) /ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٌٍز١ِ٩ن ئػلاك .2

 (. Barkley & Murphy,1998وٍٟ ١ِٚوفٟ )ثبه /اٍزج١بْ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ئػلاك .3

 (.2014ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) /ِم١بً رمل٠و أػواض اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ئػلاك .4

 (.2015ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ِٓ ئػلاك )ػيح ػجل اٌغٕٟ ؽغبىٞ،  .5

 :"اٌخطٛح اٌضب١ٔخ: "ٚصف اٌّم١بط 

ن اٌفٛظٛٞ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة ثؼل ا٨غ٩ع ػٍٝ ا٤غو إٌظو٠َّخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ؽٛي اٌٍَٛ        

َُّ ثٕبء اٌّم١بً ٚاٌنٞ  ؽل، ثب٦ظبفخ ئٌٝ ا٨غ٩ع ػٍٝ ِب رٛافو ػٓ ِمب١٠ٌ ؽٛي اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، ر غ١ف اٌزَّٛ

 ( ػجبهح فٟ صٛهرٗ اٌّجلئ١خ. ٠ٚزىْٛ اٌّم١بً ِٓ ٍزخ أثؼبك، ُ٘:٠40زىْٛ ِٓ )

ٌّؼلي اٌطج١ؼٟ ٌٍطفً مارٗ أٚ ٌّٓ ُ٘ فٟ إٌْبغ اٌيائل: ١ْ٠ٚو ئٌٝ وض١و اٌؾووخ اٌجل١ٔخ ػٓ ا .1

 ٔفٌ ػّو اٌطفً ٔفَٗ.

ا٨ٔلفبػ١خ: ٚرؼٕٟ رَوع اٌطفً فٟ اٌم١بَ ثجؼط ا٤فؼبي ثلْٚ رفى١و أٚ ئكهان ٌٍؼٛالت اٌّزورجخ  .2

 ػ١ٍٗ.

 ٔمص ا٨ٔزجبٖ: ٚرؼٕٟ ػلَ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزوو١ي ػٕل أكاء ثؼط اٌّٙبَ أٚ ا٤ْٔطخ. .3

د اٌطفً اٌزٟ ر١ْو ئٌٝ ػلَ ا٨٘زّبَ ثب١ّ٤بء ِٓ ؽٌٛٗ ٚرغبً٘ ا٩ٌِجب٨ح: ٠ًّْٚ ٍٍٛو١ب .4

 اٌّٛالف اٌّّٙخ.

اٌعٛظبء: ٚر١ْو ئٌٝ ا٤صٛاد غ١و اٌّفِٙٛخ أٚ اٌّفِٙٛخ اٌزٟ ٠صله٘ب اٌطفً فٟ أٚلبد  .5

ا ِٓ ا٦ىػبط ٣ٌفو٠ٓ.  غ١و ِٕبٍجخ ٚث٩ ٍجت، ٚرؾلس وض١وا
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زٟ ٨ رؾظٝ ثبٌمجٛي ا٨عزّبػٟ ِٓ ا٨عزّبػ١َّخ: ٚرؼٕٟ ل١بَ اٌطفً ثجؼط اٌٍَٛو١بد اٌ .6

ب ِٓ اٌّغزّغ.  اٌّؾ١ط١ٓ، ٚرّضً هفعا

ا  َُّ ٚظغ ١ِياْ هثبػٟ ٌٍّم١بً ِإٌف ِٓ أهثؼخ ثلائً ٟ٘ )وض١وا أثلاا( ٠مبثٍُٙ ٍٍُ ِٓ اٌلهعبد -ل٩١ٍا -أؽ١بٔاب -ٚر

ا، ٚكهعخ )4، ؽ١ش رؼطٝ اٌلهعخ )(٠، ٥، ٢، 4) ( ٌٍجل٠ً ل٩١ٍا ٚكهعخ 2( ٌٍجل٠ً أؽ١بٔاب، ٚكهعخ )3( ٌٍجل٠ً وض١وا

ُّ ؽَبة اٌلهعخ اٌى١ٍخ ثغّغ كهعبد اٌّم١بً؛ ؽ١ش رزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ( ٠) ٌٍجل٠ً أثلاا ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٠ٚز

 ( كهعخ.160 – 40ٌٍّم١بً )

 :)اٌخطٛح اٌضبٌضخ: اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠َّخ ٌّم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ إػذاد )اٌجبحضخ                 : أٚلاا

 ٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط:الارغبق ا

َُّ ؽَبة ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌّم١بً "اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ" ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )ْ =  ؽل 62ر ( ِٓ أغفبي غ١ف اٌزَّٛ

( 2ٚمٌه ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ اٌؼجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُل اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚف١ّب ٠ٍٟ علٚي )

              ٓ ػجبهاد ا٤ثؼبك اٌَذ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُل.٠ُٛظؼ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ِ

ِؼبًِ اسرجبغ ث١ٓ دسعخ اٌؼجبسح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُذ اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ فٟ ِم١بط اٌغٍٛن  ( ٠ٛظح2عذٚي )

 اٌفٛظٛٞ

 ٔمص الأزجبٖ َ الأذفبػ١خ َ إٌشبغ اٌضائذ َ

1 .716
**

 1 .772
**

 1 .804
**

 

2 .751
**

 2 .798
**

 2 .825
**

 

3 .673
**

 3 .658
**

 3 .836
**

 

4 .772
**

 4 .640
**

 4 .802
**

 

5 .500
**

 5 .643
**

 5 .724
**

 

6 .712
**

 6 .784
**

   

7 .675
**

 7 .673
**

   

 اٌلاعزّبػ١َّخ َ اٌعٛظبء َ اٌلاِجبلاح َ

1 .610
**

 1 .798
**

 1 .729
**

 

2 .745
**

 2 .897
**

 2 .789
**
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3 .822
**

 3 .827
**

 3 .738
**

 

4 .804
**

 4 .753
**

 4 .729
**

 

5 .732
**

 5 .584
**

 5 .641
**

 

6 .711
**

 6 .738
**

 6 .691
**

 

7 .753
**

 7 .751
**

 7 .798
**

 

 0.01** كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ      0.05* كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 

ٕزّٟ ئ١ٌٗ ٚثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ( أْ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ثلهعخ اٌجؼُل اٌنٞ ٠2٠زعؼ ِٓ اٌغلٚي )

١ُْ٠و ئٌٝ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ صلق  (؛ ٚ٘ٛ ِب0,01( ٚ)0.05ٌٍّم١بً كاٌَّخ ئؽصبئ١ًّب ػٕل َِز٠ٛبد اٌل٨ٌخ )

 ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌؼجبهاد اٌّم١بً.

وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٤ثؼبك ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً 

ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚونٌه ئ٠غبك ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ وً ثؼل ٚا٤ثؼبك ا٤فوٜ 

 (:3ثبٌّم١بً وّب ٠ٛظؾٗ علٚي )

 ( ٠ٛظح ِؼبًِ الاسرجبغ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظ3ٞٛعذٚي )

 اٌّم١بط
إٌشبغ 

 اٌضائذ
 الأذفبػ١خ

ٔمص 

 الأزجبٖ
 اٌلاعزّبػ١َّخ اٌعٛظبء لاِجبلاحاٌ

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

648. 1 إٌشبغ اٌضائذ
**

 .439
**

 .440
**

 .491
**

 .534
**

 .756
**

 

648. الأذفبػ١خ
**

 1 .469
**

 .423
**

 .509
**

 .607
**

 .802
**

 

439. ٔمص الأزجبٖ
**

 .469
**

 1 .676
**

 .503
**

 .382
**

 .708
**

 

440. اٌلاِجبلاح
**

 .423
**

 .676
**

 1 .629
**

 .476
**

 .768
**

 

491. اٌعٛظبء
**

 .509
**

 .503
**

 .629
**

 1 .502
**

 .791
**

 

534. اٌلاعزّبػ١َّخ
**

 .607
**

 .382
**

 .476
**

 .502
**

 1 .771
**

 

756. اٌذسعخ اٌى١ٍخ
**

 .802
**

 .708
**

 .768
**

 .791
**

 .771
**

 1 

 0.01َِزٜٛ ك٨ٌخ ** كاٌَّخ ػٕل                        0.05* كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 
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( ٠زعؼ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ ا٤ثؼبك اٌفوػ١خ ٌّم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚثؼعٙب اٌجؼط، ٚونٌه 3ِٓ علٚي )

ب ٠طّئٓ ػٍٝ رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ِورفؼخ 0,01اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِمجٌٛخ ٚكاٌخ ئؽصبئ١ًّب ػٕل َِزٜٛ ) َّّ (؛ ِ

 ِٓ اٌصلق؛ أٞ ئٔٗ ٠م١ٌ ِب أػل ٌم١بٍٗ.

 صب١ٔاب: صذق ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ:

 لبِذ اٌجبحضخ ثبٌزحمك ِٓ صذق ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ وّب ٠ٍٟ:

َُّ ػوض اٌّم١بً ػٍٝ ثؼط اٌّزقصص١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚاٌصؾخ إٌف١َخ ٚػلكُ٘  صذق اٌّحى١ّّٓ: -1 ر

(؛ ٚمٌه ٌٍؾىُ ػٍٝ ِلٜ ٚظَّؼ اٌفمواد ٚللهح اٌفموح ػٍٝ ِب ٚظؼذ ٌم١بٍٗ، ٚوبٔذ َِٔجخ ا٨رفبق ث١ٓ 11)

َُّ 100-% 80اٌّؾى١ّّٓ رواٚؽذ ِب ث١ٓ  رفو٠غ  % ئ٨ أْ ٕ٘بن رؼل٩٠د فٟ اٌص١بغخ ٌجؼط اٌؼجبهاد ٚر

ََّبكح  ا٩ٌّؽظبد اٌقبصخ ثىً ِؾىُ، ٚأعو٠ذ اٌزؼل٩٠د اٌعوٚه٠خ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً ٚاٌزٟ أّبه ئ١ٌٙب اٌ

 اٌّؾىّّْٛ، ٚاٌّٛظؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:

 ( ٠ٛظح اٌؼجبساد لجً اٌزؼذ٠ً ٚثؼذ اٌزؼذ4ً٠عذٚي )

 اٌؼجبسح ثؼذ اٌزؼذ٠ً اٌؼجبسح لجً اٌزؼذ٠ً

 لا ٠غزّش فٟ ِمؼذٖ فٟ اٌفصً ٌفزشح غ٠ٍٛخ. زشح غ٠ٍٛخ.لا ٠جمٝ فٟ ِمؼذٖ فٟ اٌفصً ٌف

 ٠ىضش ِٓ الأزمبي ِٓ ِىبْ إٌٝ آخش. ٠فشغ فٟ الأزمبي ِٓ ِىبْ إٌٝ آخش.

 وض١ش اٌحشوخ ٚلا ٠ٙذأ. وض١ش إٌشبغ ٚلا ٠ٙذأ.

 ٠زذخً فٟ حذ٠ش ا٢خش٠ٓ دْٚ اعزئزاْ. ٠زذخً فٟ حذ٠ش ا٢خش٠ٓ.

 صؼٛثخ فٟ أزظبس دٚسٖ.٠غذ  ٠غذ صؼٛثخ فٟ أزظبس اٌذٚس.

َُّ رطج١ك ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ِٓ ئػلاك )اٌجبؽضخ(، ِٚم١بً رمل٠و أػواض اٌٍَٛن  صذق اٌّحه:  -2 ر

َُّ ؽَبة 62( ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ا٨ٍزط٩ػ١خ ٚػلك٘ب )2014اٌفٛظٛٞ ئػلاك ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) ( ر١ٍّناا، ٚر

( ٟٚ٘ كاٌَّخ ١0.802ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبغ )ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعبد اٌط٩ة ػٍٝ اٌّم١ب١ٍٓ؛ ؽ

ب ٠ليُّ ػٍٝ صلق اٌّؾه ٌّم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظ0.01ٞٛػٕل َِزٜٛ  َّّ  .؛ ِ

 صبٌضاب: صجبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ:

، ػٍٝ McDonald's Omegaثبٍزقلاَ غو٠مخ  لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة صجبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ        

ؽل، ٚلل عبءد إٌزبئظ وّب ٠ٛظؾٙب اٌغلٚي )( 62ػ١ٕخ لٛاِٙب )ْ=  (.5ِٓ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ
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 McDonald's Omega( ٠ٛظح ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ ِبوذٚٔبٌذ أ١ِٚغب 5عذٚي )

 ٌّم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ

 ػذد اٌؼجبساد الأثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ِبوذٚٔبٌذ أ١ِٚغب

McDonald's Omega 

 0.822 7 إٌشبغ اٌضائذ

 0.843 7 الأذفبػ١خ

 0.837 5 ٔمص الأزجبٖ

 0.864 7 اٌلاِجبلاح

 0.889 7 اٌعٛظبء

 0.857 7 اٌلاعزّبػ١َّخ

 0.948 40 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( ٠زعؼ أْ ِؼب٩ِد اٌضجبد ٌّم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ع١ّؼٙب ِورفؼخ ٚمٌه ٌغ١ّغ أثؼبك 5ِٚٓ اٌغلٚي )

 نا ٠إول رّزغ اٌّم١بً ٚأثؼبكٖ ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد.اٌّم١بً، ٚونٌه اٌلهعخ اٌى١ٍخ؛ ٚ٘

 ِم١بط عٍٛن اٌؼٕبد )إػذاد اٌجبحضخ( .3

 خطٛاد ثٕبء اٌّم١بط:

  :ٌٝٚاٌخطٛح الأ 

 اغٍؼذ اٌجبحضخ ػٍٝ ثؼط ِمب١٠ظ عٍٛن اٌؼٕبد اٌزٟ عجك إػذاد٘ب، ِضً:

ٛع اٌلهاٍخ، ٚاٌوعٛع ئٌٝ ثؼط لبِذ اٌجبؽضخ ثب٨غ٩ع ػٍٝ ا٤كث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ماد اٌؼ٩لخ ثّٛظ

 اٌّمب١٠ٌ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌغبٔت، ِٕٚٙب:

ًٌّ ِٓ ػجل إٌبصو أ١ٌٔ ػجل اٌٛ٘بة، ئ٠ٕبً ػجل اٌمبكه  .1 ِم١بً ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ اٌنٞ أػلٖ و

 (.2020اٌلٍٛلٟ )

 (.2015ِم١بً ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٌز١ِ٩ن اٌزوث١خ اٌقبصخ أػلٖ ٘بُّ هاظٟ عض١و اٌؼٛاكٞ ) .2

 (.2015ِم١بً اٌؼٕبك اٌنٞ أػلٖ ِغلٞ محمد اٌلٍٛلٟ ) .3
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 ,Adrian Raine A .(Bzhalava, V & Inasaridze, K. 2017)ِم١بً اٌؼٕبك ئػلاك  .4

Shichun Ling B, Wesley Streicher A, Jianghong Liu C (2022). 

 (.2016ِم١بً عٙبك اٌموػبْ، ٚفٌٛخ اٌؼز١ٍٟ ) .5

 ط":اٌخطٛح اٌضب١ٔخ: "ٚصف اٌّم١ب 

ثؼل ا٨غ٩ع ػٍٝ ا٤غو إٌظو٠َّخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ؽٛي ٍٍٛن اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف         

َُّ ثٕبء اٌّم١بً ٚاٌنٞ ٠زىْٛ ِٓ  ؽل، ثب٦ظبفخ ئٌٝ ا٨غ٩ع ػٍٝ ِب رٛافو ػٓ ِمب١٠ٌ ؽٛي ٍٍٛن اٌؼٕبك، ر اٌزَّٛ

 ( ػجبهح فٟ صٛهرٗ اٌّجلئ١خ. 18)

َُّ ٚظغ ١ِياْ  ا ٚر أثلاا( ٠مبثٍُٙ ٍٍُ ِٓ اٌلهعبد -ل٩١ٍا -أؽ١بٔاب -هثبػٟ ٌٍّم١بً ِإٌف ِٓ أهثغ ثلائً ٟ٘ )وض١وا

ا، ٚكهعخ )4؛ ؽ١ش رؼطٝ اٌلهعخ )(٠، ٥، ٢، 4) ( ٌٍجل٠ً ل٩١ٍا ٚكهعخ 2( ٌٍجل٠ً أؽ١بٔاب، ٚكهعخ )3( ٌٍجل٠ً وض١وا

ُّ ؽَبة اٌلهعخ اٌى١ٍخ ثغّغ ( ٠) كهعبد اٌّم١بً؛ ؽ١ش رزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجل٠ً أثلاا ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٠ٚز

 ( كهعخ.72 – 18ٌٍّم١بً )

 :)اٌخطٛح اٌضبٌضخ: اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠َّخ ٌّم١بط عٍٛن اٌؼٕبد إػذاد )اٌجبحضخ  

: الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط:  أٚلاا

َُّ ؽَبة ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌّم١بً "ٍٍٛن اٌؼٕبك" ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )ْ =  ؽل ٚمٌه ( ِٓ أغفبي غ١ف 62ر اٌزَّٛ

( ٠ُٛظؼ ِؼب٩ِد 6ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ٚف١ّب ٠ٍٟ علٚي )

                                         ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً.

 ً ػجبسح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ( ٠ٛظح ِؼبًِ اسرجبغ ث١ٓ دسعخ و6عذٚي )

 ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ َ

1 .703
**

 7 .637
**

 13 .684
**

 

2 .688
**

 8 .778
**

 14 .746
**

 

3 .723
**

 9 .718
**

 15 .738
**

 

7 .774
**

 10 .833
**

 16 .769
**

 

5 .636
**

 11 .746
**

 17 .754
**

 

6 .754
**

 12 .573
**

 18 .749
**

 

 0.01** كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ        0.05* كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 
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( أْ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً كاٌَّخ ئؽصبئ١ًّب ػٕل ٠6زعؼ ِٓ اٌغلٚي )

 صلق ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌؼجبهاد اٌّم١بً. (؛ ٚ٘ٛ ِب ١ُْ٠و ئٌٝ َِزٜٛ ِورفغ 0,01َِِٓز٠ٛبد اٌل٨ٌخ )

 صب١ٔاب: صذق ِم١بط عٍٛن اٌؼٕبد:

َُّ ػوض اٌّم١بً ػٍٝ ثؼط اٌّزقصص١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚاٌصؾخ إٌف١َخ  صذق اٌّحى١ّّٓ: -1 ر

(؛ ٚمٌه ٌٍؾىُ ػٍٝ ِلٜ ٚظٛػ اٌفمواد ٚللهح اٌفموح ػٍٝ ِب ٚظؼذ ٌم١بٍٗ، ٚوبٔذ 11ٚػلكُ٘ )

% ئ٨ أْ ٕ٘بن رؼل٩٠د فٟ اٌص١بغخ ٌجؼط 100-% 80ّؾى١ّّٓ رواٚؽذ ِب ث١ٓ َِٔجخ ا٨رفبق ث١ٓ اٌ

َُّ رفو٠غ ا٩ٌّؽظبد اٌقبصخ ثىً ِؾىُ، ٚأعو٠ذ اٌزؼل٩٠د اٌعوٚه٠خ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً  اٌؼجبهاد ٚر

ََّبكح اٌّؾىّّْٛ ٚاٌّٛظؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:  ٚاٌزٟ أّبه ئ١ٌٙب اٌ

 ثؼذ اٌزؼذ٠ً( ٠ٛظح اٌؼجبساد لجً اٌزؼذ٠ً 7ٚعذٚي )

 اٌؼجبسح ثؼذ اٌزؼذ٠ً اٌؼجبسح لجً اٌزؼذ٠ً

 لا ٠ٕغض ٚاعجبرٗ ػٓ ػّذ ١ٌٚظ ػٓ ٔغ١بْ. لا ٠ٕغض ٚاعجبرٗ إٌّض١ٌخ.

 ٠غزخذَ ح١لاا غ١ش ع٠ٛخ ٌزحم١ك أ٘ذافٗ. ٠ظٙش روبءا شذ٠ذاا فٟ إ٠غبد ح١ً ٌزحم١ك أ٘ذافٗ.

٠شفط ٠ٚزحذٜ أٚاِش ٚغٍجبد الأوجش عَّٕب 

 ٚاٌشاشذ٠ٓ.
 أٚاِش ٚغٍجبد الأوجش عًّٕب. ٠زحذٜ

 ٠غًٙ اعزضبسرٗ ٠ٕٚضػظ ثغٌٙٛخ.
٠غًٙ اعزضبسرٗ ٠ٕٚضػظ ثغٌٙٛخ ٌؼذَ عّبػٗ 

 آساء ا٢خش٠ٓ.

 ٠ىْٛ غبظجاب فٟ أٚلبد وض١شح. ٠ىْٛ غبظجاب ثبعزّشاس.

َُّ رطج١ك ِم١بً ٍٍٛن اٌؼٕبك ِٓ ئػلاك )اٌجبؽضخ(، ِٚم١بً ٍٍٛن اٌؼٕبك ِٓ ئػلاك: ِغل  صذق اٌّحه: -2 ٞ ر

َُّ ؽَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ 62( ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ا٨ٍزط٩ػ١خ ٚػلك٘ب )2015محمد اٌلٍٛلٟ ) ( ر١ٍّناا، ٚر

( ٟٚ٘ كاٌَّخ ػٕل َِزٜٛ 0.728ث١ٓ كهعبد اٌط٩ة ػٍٝ اٌّم١ب١ٍٓ؛ ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبغ )

ب ٠ليُّ ػٍٝ صلق اٌّؾه ٌّم١بً ٍٍٛن اٌؼٕبك0,01) َّّ  .(؛ ِ

ثبٍزقلاَ غو٠مخ  لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة صجبد ِم١بً ٍٍٛن اٌؼٕبك م١بط عٍٛن اٌؼٕبد:صبٌضاب: صجبد ِ

McDonald's Omega=ْ( ؽل؛ ؽ١ش ثٍغذ 62، ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب ( ِٓ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٌضجبد.( ٟٚ٘ ل١ّخ ِورفؼخ؛ ٚ٘نا ٠إول رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ ا0.947) McDonald's Omegaل١ّخ 
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 ػشض ٔزبئظ اٌجحش ِٕٚبلشزٙب:

: اٌزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض الأٚي ٌٍذساعخ:   أٚلاا

"رُٛعذ ػلالخ اسرجبغ١َّخ داٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ دسعبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ ٚدسعبد اٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:         

حذ".   ِم١بط اٌؼذٚاْ ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ ؽَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ اٌقطٟ )ٌج١وٍْٛ( ث١ٓ كهعبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  ٨ٚفزجبه صؾخ         ٘نا اٌفوض ر

ًِّ أثؼبك أكارٟ اٌلهاٍخ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼلٚاْ،  ؽل( فٟ و )ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚؽَبة اٌل٨ٌخ ا٦ؽصبئ١َّخ ٌّؼبًِ ا٨هرجبغ، وّب ٘ٛ ِٛظؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ: 

 ظح ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ث١ٓ أثؼبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼذٚاْ( 8ٛ٠عذٚي )

 اٌؼذٚاْ

 اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ 

اٌؼذٚاْ ػٍٝ 

 اٌزاد

اٌؼذٚاْ ػٍٝ 

 ا٢خش٠ٓ

اٌؼذٚاْ ػٍٝ 

 اٌّّزٍىبد

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

434. إٌشبغ اٌضائذ
**

 .434
**

 .439
**

 .482
**

 

534. الأذفبػ١خ
**

 .447
**

 .559
**

 .573
**

 

268. 235. 231. 249. جبٖٔمص الأز
*

 

402. اٌلاِجبلاح
**

 .392
**

 .381
**

 .439
**

 

511. اٌعٛظبء
**

 .550
**

 .387
**

 .549
**

 

566. اٌلاعزّبػ١َّخ
**

 .704
**

 .617
**

 .686
**

 

609. اٌذسعخ اٌى١ٍخ
**

 .622
**

 .564
**

 .670
**

 

 (0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ )   ( 0.05*كاي ػٕل َِزٜٛ )

 بثك:٠زعح ِٓ اٌغذٚي اٌغ

ًٍّّ ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚأثؼبكٖ ٚاٌؼلٚاْ ٚأثؼبكٖ  - ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ و

( 0.704-0.381( فمل رواٚؽذ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ )0.01( ٚ )0.05ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

ب ٠ظٙو ِلٜ لٛح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛ َّّ ٞ ٚأثؼبكٖ ٟٚ٘ ل١ُ اهرجبغ ِٛعجخ ِٚورفؼخ؛ ِ

٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ ٚاٌؼلٚاْ ٚأثؼبكٖ، ٚرلػُ ٘نٖ إٌز١غخ لجٛي اٌفوض ا٤ٚي ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ. 

 اٌغبثمخ ثّب ٠ٍٟ:
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ؽل ٠َزؼٍّْٛ اٌؼلٚاْ ٌٍزؼج١و ػٓ ئؽَبٍُٙ ثبٌزٛرو أٚ ا٦ؽجبغ؛ ٤ٔٗ ١ٌٌ  − َّْ أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ ئ

ا ٌّ ب ٠ؼب١ٔٗ ٘إ٨ء ا٤غفبي ِٓ لصٛه فٟ عٛأت إٌّٛ ٌل٠ُٙ غو٠مخ أفوٜ ٌٍزغٍت ػٍٝ ِْبػوُ٘؛ ٔظوا

ِٚب ٠زورت ػ١ٍٗ ِٓ ػلَ للهرُٙ ػٍٝ اٌزى١ف ٚاٌزٛافك، رٕزْو ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ثْىً وج١و ِٕٚٙب 

 اظطواة اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ث١ٓ ٘إ٨ء ا٤غفبي.

 .Khor et al ؛Maskey et al. (2013)(؛ 2011ر١ْو ثؼط اٌلهاٍبد ِضً كهاٍخ ِؾَٓ اٌى١ىٟ ) −

؛   Abel (2017) ؛ Courtemanche et al. (2016) ؛ Aral et al. (2015) ؛ (2014)

% ِٓ أغفبي 70(؛ ئٌٝ أْ ؽٛاٌٟ 2019( ؛ ئ٠ّبْ ٠ٍٛف )2019اٌؾ١ّل ) ظ٠ٛؾٟ ظ٠ٛؾٟ ؛ ٘جخ ػجل

ؽل ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ اٌّزّضً فٟ اٌعوة ٚاٌووً، ٚرل١ِو ا٤صبس  اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

أكٚاد اٌلهاٍخ، ٚٔٛثبد اٌغعت ٚفوغ إٌْبغ ٍٍٚٛن اٌؼٕبك، ٚػلَ ا٨ٌزياَ ٚئ٠ناء اٌناد ٚرل١ِو  

ب ئٌٝ أْ أغفبي غ١ف  ب ٠إصو ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح ٤ٍوُ٘. ٚأّبهد إٌزبئظ أ٠عا َّّ ٚا٨ٌزياَ اٌّفوغ ثبٌوٚر١ٓ؛ ِ

ؽل ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٔٛثبد اٌغعت، ٚاٌز١ٙظ، ٚاٌٍَٛو١بد اٌؼٕبك، ٚغ١و اٌّّزضٍخ،  ٚاٌؼلٚا١ٔخ. ِٓ ٔبؽ١خ اٌزَّٛ

أفوٜ، لل ٠َزقلَ اٌٍَٛن اٌزقو٠جٟ ٌلٜ ا٤غفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌزٛؽل فٟ اٌٙوٚة ِٓ ا٤ٚاِو )ػٍٝ ٍج١ً 

اٌّضبي، اٌٙوٚة ِٓ اٌزؼٍُ(، ٚاٌزّىٓ ِٓ اٌؾصٛي ػٍٝ ِطبٌجٗ، ٚرغٕت اٌّؾفياد اٌؾ١َخ )ػٍٝ ٍج١ً 

 (.Yang et al.,2017,25اٌّضبي، اٌعٛظبء فٟ اٌج١ئخ، أٚ ا٦ظبءح اٌؼب١ٌخ( )

 صب١ٔاب: اٌزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ ٌٍذساعخ:

"رُٛعذ ػلالخ اسرجبغ١َّخ داٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ دسعبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ ٚدسعبد اٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:         

حذ".  ِم١بط اٌؼٕبد ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ ؽَب         ة ِؼبًِ ا٨هرجبغ اٌقطٟ )ٌج١وٍْٛ( ث١ٓ كهعبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٨ٚفزجبه صؾخ ٘نا اٌفوض ر

ًِّ أثؼبك أكارٟ اٌلهاٍخ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼٕبك،  ؽل( فٟ و )ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ٚؽَبة اٌل٨ٌخ ا٦ؽصبئ١َّخ ٌّؼبًِ ا٨هرجبغ، وّب ٘ٛ ِٛظؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ: 

 جبغ ث١ٓ أثؼبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼٕبد( ٠ٛظح ل١ُ ِؼبِلاد الاسر9عذٚي )

اٌغٍٛن 

 اٌفٛظٛٞ

 إٌشبغ

 اٌضائذ
 الأذفبػ١خ

 ٔمص

 الأزجبٖ
 اٌلاعزّبػ١َّخ اٌعٛظبء اٌلاِجبلاح

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 **687. **670. **459. **584. **468. **545. **451. اٌؼٕبد

 (0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ )   ( 0.05*كاي ػٕل َِزٜٛ )
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 ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك:٠زعح 

ًٍّّ ِٓ اٌؼٕبك ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚأثؼبكٖ ػٕل َِزٜٛ  - ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ و

( ٟٚ٘ ل١ُ اهرجبغ ِٛعجخ 0.687-0.451( فمل رواٚؽذ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ )0.01ك٨ٌخ )

ب ٠ظٙو ِلٜ لٛح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌؼٕبك ٚاٌٍَٛن اٌف َّّ ٛظٛٞ ٚأثؼبكٖ، ٚرلػُ ٘نٖ إٌز١غخ لجٛي ِٚورفؼخ؛ ِ

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ اٌغبثمخ ثّب ٠ٍٟ:اٌفوض اٌضبٟٔ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ. 

رؼيٚ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ أْ اٌٍَٛو١بد اٌفٛظ٠ٛخ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ اٌزٟ رمَٛ  −

ط ا٤غفبي. ٠ٚوٜ ا٤فصبئ١ْٛ فٟ ػٍٝ هكٚك فؼً أٚ ٍٍٛن غ١و ِؾجت أٚ ِمجٛي ٌلٜ إٌبً ِٓ لجً ثؼ

اٌّغبي اٌصؾٟ إٌفَٟ أٔٙب اٌّْبوً اٌزٟ ٠ؼُبٟٔ ِٕٙب ا٤غفبي ػٕلِب ٠غلْٚ صؼٛثخ فٟ اٌقعٛع 

ب ٠ي٠ل ِٓ ؽلح اٌؼٕبك ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف  َّّ ٥ٌٔظّخ اٌزٟ ٠قعغ ٌٙب ا٤غفبي ا٢فوْٚ؛ ِ

ؽل. وّب أْ ِصطٍؼ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ أٚ اٌزل١ِوٞ ، أٚ اٌّؼولً أٚ اٌّؼطً ِفَٙٛ ٠زلافً فٟ ِغبي اٌزَّٛ

اٌصؾخ إٌف١َخ ِغ ِصطٍؾبد أفوٜ وبٌؼٕبك ٚاٌغعت، ٚاٌؼٕف، ٚغ١و٘ب ِٓ اٌّصطٍؾبد اٌزٟ رزْبثٗ 

 فٟ اٌْىً، ٚرقزٍف فٟ اٌّعّْٛ ٚفٟ ا٢صبه اٌّزورجخ ػ١ٍٙب.

 ِٓ ًٍّّ  .Kurzius-Spencer et al؛ (2018الله اٌؼز١جٟ ) ؛ ػجلAbel (2017)ٚرزفك رٍه إٌز١غخ ِغ كهاٍخ و

(؛ ٠ب١ٍٓ اٌمواٌخ ؛ محمد 2014؛ ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) Aaron Kaat, Luc Lecavalier (2013)؛ (2018)

؛ ٘بعو ػي٠يٞ؛ ٔٛهح ثٛػ١ْخ Daniel et al. (2017)؛  Bruce & Jan (2015)(؛ 2015اٌَفبٍفخ )

ؽ١ش رٛصٍَّذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك  (؛2021(؛ أ١ًٍ إٌْم١طٟ؛ ٚٔب٠ف اٌياهع )2020فبغّخ اٌلٍٚوٞ ) ، (2018)

 ص٩صخ ِظب٘و هئ١َ١خ ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ رّضٍذ فٟ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٚاٌٍَٛن اٌؼٕبك، ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ. 

  صبٌضاب: اٌزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش ٌٍذساعخ:

ِم١بط اٌؼذٚاْ ٚدسعبد ِم١بط اٌؼٕبد  "رُٛعذ ػلالخ اسرجبغ١َّخ داٌَّخ ِٚٛعجخ ث١ٓ دسعبداٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:         

حذ ".  ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ ؽَبة ِؼبًِ ا٨هرجبغ اٌقطٟ )ٌج١وٍْٛ( ث١ٓ كهعبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ          ٨ٚفزجبه صؾخ ٘نا اٌفوض ر

ًِّ أثؼبك أكارٟ اٌلهاٍخ ا٨ظطواثبد اٌؼلٚاْ ٚاٌؼٕب ؽل( فٟ و ك، ٚؽَبة اٌل٨ٌخ )ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 ا٦ؽصبئ١َّخ ٌّؼبًِ ا٨هرجبغ، وّب ٘ٛ ِٛظؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ: 
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 ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ث١ٓ أثؼبد ِم١بط اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌؼٕبد٠ٛظح  (10عذٚي )

 اٌؼذٚاْ
اٌؼذٚاْ 

 ػٍٝ اٌزاد

اٌؼذٚاْ ػٍٝ 

 ا٢خش٠ٓ

اٌؼذٚاْ ػٍٝ 

 اٌّّزٍىبد
 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

458. اٌؼٕبد
**

 .657
**

 .656
**

 .622
**

 

 (0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ )   ( 0.05*كاي ػٕل َِزٜٛ )

 ٠زعح ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك:

ًٍّّ ِٓ اٌؼٕبك ٚاٌؼلٚاْ ٚأثؼبكٖ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ  - ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ و

جخ ِٚورفؼخ؛ ( ٟٚ٘ ل١ُ اهرجبغ ِٛع0.657-0.458( فمل رواٚؽذ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ )0.01)

ب ٠ظٙو ِلٜ لٛح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌؼٕبك ٚاٌؼلٚاْ ٚأثؼبكٖ، ٚرلػُ ٘نٖ إٌز١غخ لجٛي اٌفوض اٌضبٌش  َّّ ِ

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ اٌغبثمخ ثّب ٠ٍٟ:ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ 

ؽل فـٟ غ١ـبة ِٙـبهاد  − روعغ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ أْ ِٓ أ٘ـُ اٌقصـبئص اٌزٛاصـ١ٍخ ٤غفـبي اٌزَّٛ

ـً غ١ـو اٌٍفظـٟ أٚ ِـب ٠ؼـوف ثّٙـبهاد اٌزٛاصـً ا٨عزّـبػٟ )وب٨ٔزجـبٖ اٌّْـزون، ٚاٌزٛاصـً اٌزٛاص

اٌجصـوٞ، ٚاٌزم١ٍل، ٚا٨ٍزّبع ٚاٌفُٙ، ٚا٦ّبهح ئٌـٝ ِـب ٘ـٛ ِوغـٛة ف١ـٗ، ٚفٙـُ رؼج١ـواد اٌٛعـٗ 

ٚػ٩لبرُٙ ا٨عزّبػ١ـخ  ٚر١١ّي٘ـب ٚٔجـواد اٌصـٛد اٌلاٌخ ػ١ٍٙب، ٚاٌزٟ رإصو ثْىً ِجبّو ػٍٝ رفبػٍُٙ

ِـغ ا٢فـو٠ٓ؛ ٚ٘ـنا ٠فَـو ظٙـٛه ػل٠ـل ِـٓ ا٤ّٔـبغ اٌَـٍٛو١خ ا٨عزّبػ١ـخ غ١ـو اٌّمجٌٛـخ اٌْـبئؼخ 

ٌـل٠ُٙ ِضً )اٌؼلٚاْ ٚاٌؼٕبك( ٚاٌزـٟ ٠ٍغـأْٚ ئ١ٌٙـب؛ ٌؼـلَ لـلهرُٙ ػٍـٝ اٌزٛاصــً ِــغ ا٢فــو٠ٓ 

 غــوق ٚأٍــب١ٌت رٛاصــً ثل٠ٍــخ.ٚاٌزؼج١ــو ػــٓ اؽز١بعــبرُٙ ثبٍــزقلاَ 

  Mazurek., Kanne., & Wodkaوّب رؼيٚ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ ِب رٛصٍَّذ ئ١ٌٗ كهاٍخ   −

( ئٌــٝ أْ أزْــبه اٌَــٍٛن اٌؼــلٚأٟ ٌــلٜ ا٤غفــبي ٚاٌّـوا٘م١ٓ ِّــٓ ٠ؼــبْٔٛ ِــٓ 2013)

ؽل ثَٕـجخ  ذ َِٔجخ أزْــبه اٌؼــلٚاْ ػب١ٌــخ ٌــلٜ ا٤غفــبي %، وّـب وبٔـ٢٢اظــطواثبد غ١ــف اٌزَّٛ

اٌصــغبه، وّــب اهرــجػ اٌَــٍٛن اٌؼــلٚأٟ ثــجؼط اٌّْــى٩د ا٤فــوٜ وا٠ــناء اٌــناد 

ٚاظــطواثبد إٌــَٛ، ٚاٌّْــبوً اٌؾَــ١خ ٚظــؼف اٌزٛاصــً ٚا٤كاء ا٨عزّــبػٟ، وّــب أٚصــٝ 

 ِٓ اٌجؾٛس اٌط١ٌٛخ ٚاٌزٕجإ٠خ ٌٍٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ. اٌجبؽضْٛ ثبٌؾبعخ ئٌٝ ِي٠ل
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 ساثؼاب: اٌزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض اٌشاثغ ٌٍذساعخ:

ِٕخفط( ٌذٜ  –"رخزٍف دسعخ اٌؼٕبد ثبخزلاف ِغز٠ٛبد اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ )ِشرفغ  اٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:        

 ؼخ".اٌطلاة ػ١ٕخ اٌذساعخ ٌصبٌح رٚٞ اٌذسعبد اٌّشرف

َُّ ؽَبة ل١ّخ )د( ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ اٌّغّٛػز١ٓ )ِورفغ           ِٕقفط(  –٨ٚفزجبه صؾخ ٘نا اٌفوض ر

 (11اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ فٟ ِم١بً اٌؼٕبك وّب ٘ٛ ِٛظؼ ثغلٚي )

( ٠ٛظح ٔزبئظ اخزجبس "د" ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ِغّٛػزٟ اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ فٟ ِم١بط 11عذٚي )

 اٌؼٕبد

 اٌغٍٛن 

 اٌفٛظٛٞ

اٌّزٛعػ  اٌؼذد

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعبد 

 اٌحش٠خ

ِغزٜٛ  ل١ّخ د

 اٌذلاٌخ

 0.000 5.735 36 10.99 32.31 19 ِٕخفط اٌؼٕبد

 12.27 54.00 19 ِشرفغ

ِٕقفط( اٌٍَٛن  –( ٚعٛك رجبػل ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )ِورفغ ٠11زعؼ ِٓ اٌغلٚي )        

اٌؼٕبك؛ ؽ١ش ٠زعؼ ٚعٛك فوق فٟ اٌّزٍٛػ. وّب ٠زعؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ل١ُ "د" اٌّؾَٛثخ اٌفٛظٛٞ فٟ 

ُّ لجٛي اٌفوض اٌجل٠ً اٌنٞ 36كاٌَّخ ئؽصبئ١خ ػٕل كهعخ ؽو٠خ  َُّ ٠ز ب ٠ؼٕٟ رؾمك صؾخ اٌفوض اٌواثغ؛ ِٚٓ ص َّّ ؛ ِ

ِٕقفط( ٌلٜ اٌط٩ة ػ١ٕخ  –غ ٠ؼٕٟ ٚعٛك افز٩ف فٟ كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ )ِورف

اٌلهاٍخ، ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ٟٚ٘ )ٚعٛك فوٚقٍّ فٟ اٌؼٕبك رؼُيٜ ئٌٝ ِورفغ ِٕٚقفط اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ 

ثبٌَٕجخ ٌلهعخ اٌؼٕبك( أْ ٘نٖ ٔز١غخ ِٕطم١خ ٌٍؼ٩لخ ث١ٓ اٌؼٕبك ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ اٌنٞ أصجززٗ اٌفوظ١خ اٌضب١ٔخ 

عٛك ػ٩لخ اهرجبغ١َّخ ث١ٓ كهعبد ِم١بً اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚكهعبد ِم١بً اٌؼٕبك ٌٍلهاٍخ: اٌنٞ رٛصً ئٌٝ "ٚ

ؽل".  ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

 خبِغاب: اٌزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض اٌخبِظ ٌٍذساعخ:

ٕخ ِٕخفط( ٌذٜ اٌطلاة ػ١ –"رخزٍف دسعخ اٌؼٕبد ثبخزلاف ِغز٠ٛبد اٌؼذٚاْ )ِشرفغ  اٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:        

 اٌذساعخ ٌصبٌح رٚٞ اٌذسعبد اٌّشرفؼخ ".

َُّ ؽَبة ل١ّخ )د( ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ اٌّغّٛػز١ٓ )ِورفغ          ِٕقفط(  –٨ٚفزجبه صؾخ ٘نا اٌفوض ر

 (.12اٌؼلٚاْ فٟ ِم١بً اٌؼٕبك وّب ٘ٛ ِٛظؼ ثغلٚي )
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 ٟ ِم١بط اٌؼٕبد( ٠ٛظح ٔزبئظ اخزجبس "د" ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ِغّٛػزٟ اٌؼذٚاْ ف12عذٚي )

اٌّزٛعػ  اٌؼذد اٌؼذٚاْ 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعبد 

 اٌحش٠خ

ِغزٜٛ  ل١ّخ د

 اٌذلاٌخ

 0.000 5.40 38 11.47 33.18 22 ِٕخفط اٌؼٕبد

 12.058 53.33 18 ِشرفغ

لٚاْ فٟ ِٕقفط( اٌؼ –( ٚعٛك رجبػل ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )ِورفغ ٠12زعؼ ِٓ اٌغلٚي )        

اٌؼٕبك؛ ؽ١ش ٠زعؼ ٚعٛك فوق فٟ اٌّزٍٛػ. وّب ٠زعؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ل١ُ "د" اٌّؾَٛثخ كاٌَّخ ئؽصبئ١خ 

ُّ لجٛي اٌفوض اٌجل٠ً اٌنٞ ٠ؼٕٟ ٚعٛك 36ػٕل كهعخ ؽو٠خ  َُّ ٠ز ب ٠ؼٕٟ رؾمك صؾخ اٌفوض اٌقبٌِ؛ ِٚٓ ص َّّ ؛ ِ

ِٕقفط( ٌلٜ اٌط٩ة ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚرفَو  –فغ افز٩ف فٟ كهعخ اٌؼٕبك ثبفز٩ف َِز٠ٛبد اٌؼلٚاْ )ِور

اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ٟٚ٘ )ٚعٛك فوٚقٍّ فٟ اٌؼٕبك رؼُيٜ ئٌٝ ِورفغ ِٕٚقفط اٌؼلٚاْ ثبٌَٕجخ ٌلهعخ اٌؼٕبك( أْ ِٓ 

ؽل: ئ٠ناء اٌناد ٚٔٛثبد اٌغعت، ٚاٌٍَٛن اٌزقو٠جٟ، ِٚمبِٚخ اٌزغ١١و  ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ ٤غفبي غ١ف اٌزَّٛ

ب ٠َجت ِْى٩د فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚٚظغ ا١ٌل٠ٓ ٚا١ّ٤بء فٟ اٌفُ، ٚروك٠ل اٌى٩َ غ١و ٚاٌٍَ َّّ ٛن إٌّطٟ؛ ِ

 إٌّبٍت ٚاٌصواؿ.

( ؛ أؽّل ثل٠ٛٞ 2008)  .Watt et alوّب روعغ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ ِب رٛصٍَّذ ئ١ٌٗ ػلح كهاٍبد ِضً 

ؽل 2011ب٠ٕخ، ٚ٘بٟٔ اٌؼؤًٛ )( ؛ أٍبِخ اٌجط2012( ؛ محمد أثٛ اٌفزٛػ )2011) ( ػٍٝ أْ اظطواة غ١ف اٌزَّٛ

٠صبؽجٗ ػلح ِْى٩د ٍٍٛو١خ ّبئؼخ، ِضً: إٌْبغ اٌؾووٟ اٌيائل، ٚػلَ اٌزوو١ي، ٚرْزذ ا٨ٔزجبٖ، ٚأٔٗ ػٕل 

ؽلٚس أٞ رغ١و فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ أٚ اٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ اٌّؼزبك أٚ ػٕل ػلَ ا٨ٍزغبثخ ٤ٞ ِطٍت لل رظٙو ٔٛثبد 

عت، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش ّلرٙب ث١ٓ غفً ٚآفو، وّب ٠جلٚ ػٍٝ ثؼط ا٤غفبي اٌمٍك أٚ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ أٚ فوغ اٌغ

اٌؾووخ ٚرْزذ ا٨ٔزجبٖ، ِغ ظؼف اٌملهح ػٍٝ ئلبِخ ػ٩لبد اعزّبػ١َّخ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ 

 ح ٌُٙ.رؼٛق اٌطفً ِٚٓ ٠زؼبًِ ِؼٗ كافً ا٤ٍوح أٚ فٟ ا٤ِبوٓ اٌَّبػل
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 عبدعاب: ٌٍزحمك ِٓ صحخ ٔزبئظ اٌفشض اٌغبدط ٌٍذساعخ:

"رغُٙ ثؼط الاظطشاثبد اٌغٍٛو١َّخ )اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼذٚاْ( فٟ اٌزٕجؤ ثبٌؼٕبد  اٌنٞ ٠ٕصُّ ػٍٝ:         

حذ ".  ٌذٜ الأغفبي رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

َُّ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾلا         ، ػٍٝ اػزجبه أْ Enterه اٌقطٝ اٌّزؼلك ثطو٠مخ ٌٍٚزؾمك ِٓ صؾخ ٘نا اٌفوض ر

 كهعبد ِم١بً ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( ِزغ١و َِزمً، ث١ّٕب كهعبد ِم١بً اٌؼٕبك

 ِزغ١و ربثغ. ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛظؼ رٍه إٌزبئظ:

اٌؼذٚاْ( فٟ اٌزٕجؤ ثبٌؼٕبد ٌذٜ ( ٠ٛظح ٔغِجخ ِغبّ٘خ الاظطشاثبد اٌغٍٛو١َّخ )اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ، 13عذٚي )

حذ  رٚٞ اظطشاة غ١ف اٌزَّٛ

 (Inter) إٌّٛرط
R 

 ِؼبًِ الاسرجبغ

R square 

ٔغِجخ 

 اٌّغبّ٘خ

R square 

ٔغِجخ 

اٌّغبّ٘خ 

 اٌّؼذٌخ

F 

 اٌم١ّخ اٌفبئ١خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

الاظطشاثبد 

اٌغٍٛو١َّخ )اٌغٍٛن 

اٌفٛظٛٞ، 

  اٌؼذٚاْ(

0.721 0.520 0.504 31.93 0.000 

 ( أ٠13ْزعح ِٓ اٌغذٚي )

ًٍّّ ِٓ  ((Rِؼبًِ ا٨هرجبغ اٌىٍٟ:  - أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك ػ٩لخ ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ث١ٓ و

ٚلل ثٍغذ ل١ّخ  0.01ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ  ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( ٚاٌؼٕبك

 ( ٚ٘ٛ اهرجبغ ِٛعت ِورفغ. 0,721ِؼبًِ اهرجبغ إٌّٛمط )

١ُْ٠و ئٌٝ أْ  (؛ ٚ٘ٛ ِب0.52وّب أّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل لل ثٍغ ) : (R2)بًِ اٌزؾل٠لِؼ -

%( ِٓ أٞ رغ١و ٠طوأ ػٍٝ اٌؼٕبك 52ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( رفَواْ )

أٚ ئٌٝ ِزغ١واد  ٟٚ٘ َِٔجخ رف١َو ِورفؼخ، أِب ػٓ ثبلٟ إٌَِجخ ف١ّىٓ ئهعبػٙب ئٌٝ اٌقطأ اٌؼْٛائٟ

 َِزمٍخ أفوٜ ٌُ رإُفن فٟ ا٨ػزجبه.

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 31 

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ُٛظح رح١ًٍ رجب٠ٓ الأحذاس: 

 ( ٠ٛظح رح١ًٍ رجب٠ٓ ّٔٛرط أحذاس اٌؼٕبد14عذٚي سلُ )

 إٌّٛرط
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعخ 

 اٌحش٠خ

ِزٛعػ 

 اٌّشثؼبد
 اٌّؼ٠ٕٛخ ل١ّخ ف

 3025.01 2 6050.024 الأحذاس

 94.734 59 5589.33 ٛالٟاٌج 0.000 31.93

 - 61 11639.35 اٌىٍٟ

َُّ اٍزقلاَ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ "ف" ٨فزجبه ك٨ٌخ ِزغ١واد  - افزجبه ك٨ٌخ عٛكح رٛف١ك ّٔٛمط ا٨ٔؾلاه: ر

(؛ 0.01( ٚمٌه ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )59/ 92( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )31.93إٌّٛمط وىً؛ ؽ١ش ثٍغذ ل١ّزٗ )

ب ١ُْ٠و ئٌٝ عٛك َّّ ح ّٔٛمط رأص١و ا٨ظطواثبد اٌٍَٛو١َّخ )اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ( ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ ِ

 )اٌؼٕبك(، ٚصؾخ ا٨ػزّبك ػٍٝ ٔز١غخ إٌّٛمط.

 ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ُٛظؼ ِؼب٩ِد ّٔٛمط ا٨ٔؾلاه: -

 ( ٠ٛظح ِؼبِلاد ّٔٛرط أحذاس اٌؼٕبد15عذٚي )

اٌّزغ١ش 

 اٌزبثغ
 اٌّزغ١ش اٌّغزمً

 اٌّؼبِلاد غ١ش

 اٌّؼ١بس٠خ

اٌّؼبِلاد 

 اٌّؼ١بس٠خ
 اخزجبس د

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
B 

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ
Beta 

 اٌؼٕبد

 0.795 0.261  5.77 1.506- اٌضبثذ

 0.000 4.04 0.491 0.07 0.285 اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ

 0.19 2.40 0.293 0.112 0.270 اٌؼذٚاْ

 ٠زعح ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك:

ًٍّّ افزجبه ك٨ٌخ وً ِزغ١و َِزمً  - ػٍٝ ؽلح: ثبٍزقلاَ افزجبه "د" رج١ٓ ٚعٛك أصو ماد ك٨ٌخٍّ ئؽصبئ١َّخ ٌى

ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ، اٌؼلٚاْ فٟ ّٔٛمط ا٨ٔؾلاه اٌقطٟ اٌّزؼلك )ٌٙب رأص١و كاي ئؽصبئ١ًّب(، ٚمٌه ػٕل 
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-اٌّؼ١به٠خ ٌٙنٖ اٌّزغ١واد ٚاٌزٟ ثٍغذ ) Beta(، وّب ١ْ٠و اٌغلٚي ئٌٝ أْ ل١ُ 0.01َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 ( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ رقزٍف ػٓ اٌصفو.0.270، 0.285، 1.506

 ِؼبدٌخ ّٔٛرط الأحذاس:  -

 رزّضً ِؼبدٌخ ّٔٛرط الأحذاس فٟ ا٢رٟ:

 اٌؼلٚاْ(× 0.270اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ( + )×  0.285+ )1.506-اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍؼٕبك =         

 رورفغ كهعخ اٌؼٕبك.  ٚاٌؼلٚاْ ر١ْو ِؼبكٌخ إٌّٛمط أٔٗ وٍّب اهرفغ َِزٜٛ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ        

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه وّب ٠ٍٟ:

روعغ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ أْ ٍٍٛو١بد اٌؼلٚاْ ٚاٌؼٕبك اٌّزؾلٞ ٚاٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ 

ؽ ؽل؛ ؽ١ش ٠ظُٙو ا٤غفبي مٚٚ غ١ف اٌزَّٛ ل ِٓ اٌّظب٘و ا١ٌّّيح اٌزٟ ٠ظُٙو٘ب اٌؼل٠ل ِٓ ا٤غفبي مٚٞ غ١ف اٌزَّٛ

ؽل أْ ر١َو  ٍٍٛو١بد ِزؼلكح ِب ث١ٓ ٍٍٛو١بد ١ِّيح ٩ٌظطواة ٚأفوٜ َِزمٍخ، ٠ٚفعً ا٤غفبي مٚٚ غ١ف اٌزَّٛ

ا٤ِٛه ئٌٝ ّٔػ ِؾلك كْٚ رغ١١و، ٠ْٚؼوْٚ ثمٍك ىائل ػٕل ِؾبٌٚخ رغ١و ّٔػ ِؾلك لل رؼٛكٚا ػ١ٍٗ. ؽ١ش ٠صبة 

رٗ اٌزٟ رغؼٍٗ ٠صُله ٍٍٛواب ٠َجت ا٤مٜ ٌٕفَٗ اٌطفً ثب٦ؽجبغ ٚاٌغعت ٔز١غخ ػلَ ئّجبع ؽبعزٗ أٚ رؾم١ك هغجب

٣ٌٚفو٠ٓ، ٚرغؼً ِٕٗ غف٩ا ػ١ٕلاا ٚػصج١ًّب، ثً رغؼٍٗ ٠َٕؾت ػٓ اٌج١ئخ ٚاٌّؾ١ط١ٓ ثٗ، ٚاٌزٟ رؼٛق ّٖٔٛ ٚرّٕغ 

 ألِبعٗ ِغ اٌّغزّغ ثْىً ١ٍٍُ.

بك اٌنٞ ٠جلٚ ثْىً ٚاظؼ ٌلٜ وّب روعغ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ أْ ثؼط اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ ٚرؾل٠لاا ٍٍٛن اٌؼٕ

ؽل، فبٌطفً اٌزٛؽلٞ ٨ ٠َزغ١ت ٤ٞ هعبء أٚاِو أٚ رى١ٍف، ٠ٚؼزجو ٘نا اٌزصوف ئؽلٜ  ا٤غفبي مٚٞ غ١ف اٌزَّٛ

ؽل، فجبٌوغُ ِٓ ظؼف ؽص١ٍزُٙ اٌٍغ٠ٛخ، ئ٨ أُٔٙ  اٌّْى٩د اٌٍَٛو١َّخ اٌزٟ ٠ؼُبٟٔ ِٕٙب ا٤غفبي مٚٚ غ١ف اٌزَّٛ

ؽل ٨ ٠صوْٚ ػٍٝ ػلَ اٌزغبٚة ٌّب  ٠صله ٌُٙ ِٓ أٚاِو أٚ أٍئٍخ، ٠عبف ئٌٝ مٌه أْ اٌطفً ما غ١ف اٌزَّٛ

٠زغبٚة ِغ أؽب١ٌٍ ا٢فو٠ٓ ِْٚبػوُ٘، ٚغبٌجاب ِب رصله ِٕٗ أصٛاد رؼجو ػٓ فًْ ِؾب٨ٚد رؼٍُ غفً غ١ف 

ؽل ا٠٦غبث١خ ٚاٌطبػخ.  اٌزَّٛ

 .Maskey et al(؛ 2011ِؾَٓ اٌى١ىٟ ) ٚرزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ِب رٛصٍَّذ ئ١ٌٗ ٔزبئظ اٌلهاٍبد وً ِٓ        

 Abel ؛ Courtemanche et al. (2016) ؛ Aral et al. (2015) ؛ Khor et al. (2014) ؛(2013)

( ؛ 2016(؛ أؽّل ػجل الله )2019( ؛ ئ٠ّبْ ٠ٍٛف )2019اٌؾ١ّل ) ؛  ظ٠ٛؾٟ ظ٠ٛؾٟ ؛ ٘جخ ػجل (2017)

(ٚSouzan Dehghan et al. (2013 ؛ Theunissen, S. C., et al (2014(؛ ػبكي اٌصبكق )؛ 2014)

Mortweet, S (2015) ( ئٌٝ أْ ؽٛاٌٟ 2015؛ هٚاء محمد )ؽل ٠ؼبْٔٛ 70 % ِٓ أغفبي اظطواة غ١ف اٌزَّٛ
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ِٓ اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ اٌّزّضً فٟ اٌعوة ٚاٌووً، ٚرل١ِو ا٤صبس ٚرل١ِو  أكٚاد اٌلهاٍخ، ٚٔٛثبد اٌغعت 

ب ٠إصو ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح ٚفوغ إٌْبغ، ٍٍٚٛن اٌؼٕبك ٚػلَ ا٨ َّّ ٌزياَ ٚئ٠ناء اٌناد، ٚا٨ٌزياَ اٌّفوغ ثبٌوٚر١ٓ؛ ِ

ؽل ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٔٛثبد اٌغعت، ٚاٌز١ٙظ، ٚاٌٍَٛو١بد  ب ئٌٝ أْ أغفبي غ١ف اٌزَّٛ ٤ٍوُ٘. ٚأّبهد إٌزبئظ أ٠عا

 اٌؼٕبك، ٚغ١و اٌّّزضٍخ، ٚاٌؼلٚا١ٔخ.

 :رٛص١بد اٌجحش 

 اٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ٔزبئظ رؼوض اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛص١بد:فٟ ظٛء ِب رٛصٍَّذ ئ١ٌٗ اٌله        

 .ُٙؽل ٚاٌّؼ١ٍّٓ ػٓ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼ  ظوٚهح رٕظ١ُ كٚهاد رله٠ج١خ ٌٍمبئ١ّٓ ثوػب٠خ أغفبي غ١ف اٌزَّٛ

 .ؽل ِٓ ف٩ي ثواِظ رٛػ١خ ٚثواِظ ئهّبك٠خ  رفؼ١ً كٚه ا٤ٍوح فٟ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ أغفبي غ١ف اٌزَّٛ

 ٓؽل فٟ ففط اٌٍَٛو١بد اٌّعطوثخ ٌلٜ أغفبي  اٍزقلاَ اٌّؼ١ٍّ ٚا٢ثبء ٌجواِظ رف١ل أغفبي غ١ف اٌزَّٛ

ؽل.  غ١ف اٌزَّٛ

  ؽل ثالبِخ ٚهُ رضم١ف١خ ٚرله٠ج١خ ٤ِٙبد أغفبي ا٘زّبَ اٌّإٍَبد اٌزوث٠َّٛخ اٌزٟ رؼٕٟ ثأغفبي غ١ف اٌزَّٛ

ؽل ؽٛي و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼُٙ ٚفك ِٕٙظ ػٍّٟ صؾ١ؼ ٠زّبّٝ ِغ اٌز  ٛعٙبد اٌؼب١ٌّخ فٟ مٌه.غ١ف اٌزَّٛ
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 اٌّشاعغ:

(. ِلٜ رأص١و ثؤبِظ رله٠جٟ ِزؼلك اٌّٙبهاد فٟ ػ٩ط اظطواثبد اٌٍَٛن ٌلٜ 2011أؽّل ثل٠ٛٞ ) -

   .226-291(،17) 4،دساعبد رشث٠ٛخ ٚاعزّبػ١خٍٕٛاد.  9:6ؽب٨د اٌنار٠ٛخ فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ِٓ 

لزٙب ثّقزٍف أٔٛاع اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ (. اٌکفبءح ا٨عزّبػ١خ فٟ ػ2016٩أؽّل ػجل الله ) -

-489(، 4، )اٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌؼٍُ إٌفظ الإک١ٕ١ٍکٟ ٚالإسشبدٞا٤غفبي مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل. 

514. 

(. أصو ثؤبِظ رؼل٠ً ٍٍٛن ِمزوػ فٟ ففط أّٔبغ ٍٍٛو١خ ٌلٜ 2011أٍبِخ اٌجطب٠ٕخ؛ ٘بٟٔ اٌؼؤًٛ ) -

 .328-297(، 3) 12اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛأغفبي اٌزٛؽل. 

(. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌطبٌجبد مٚاد اظطواة غ١ف 2021أ١ًٍ إٌْم١طٟ؛ ٚٔب٠ف اٌياهع ) -

(، 44) 13ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ ٚاٌزأ١ً٘، اٌزٛؽل اٌٍّزؾمبد ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌْبًِ: كهاٍخ ٔٛػ١خ. 

72-111. 

جإ٠خ ٤ٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ٥ٌغفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل (. اٌملهح اٌز2023ٕاٌَؼ١ل ػضّبْ ) -

 196-167(، 121، عبِؼخ إٌّصٛهح، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خثٍَٛوُٙ اٌؼلٚأٟ. 

(. اٍزقلاَ أِٙبد ا٤غفبي اٌزٛؽ١ل١٠ٓ ٌّٙبهاد اٌزٛاصً غ١و اٌٍفظٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌٍَٛن 2021ا١ٌَل ف١ٙل ) -

(، 24عبِؼخ اٌف١َٛ، )الاعزّبػ١خ ٌٍذساعبد ٚاٌجحٛس الاعزّبػ١خ.  ِغٍخ و١ٍخ اٌخذِخاٌزٛافمٟ ٤غفبٌٙٓ 

209-260. 

(. اظطواثبد إٌَٛ ٚػ٩لزٙب ثبٌٍَٛن ا١ٌِٟٛ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ 2019ئ٠ّبْ ٠ٍٛف ) -

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ؽٍٛاْ. سعبٌخ ِبعغز١شا٨ثزلائ١خ اٌّصبث١ٓ ثط١ف اٌزٛؽل. 

(، 474، ع )ِغٍخ اٌؼشثٌٟطفً اٌؾبظو اٌغبئت: ئغ٩ٌخ أفوٜ ػٍٝ اٌزٛؽل. (. ا1998عّبي اٌقط١ت ) -

 ِب٠ٛ.

بْ: كاه اٌفىو.3. غرؼذ٠ً اٌغٍٛن الإٔغبٟٔ(.  2011عّبي اٌقط١ت ) - ّّ  ، ػ

(. كهاٍخ ِمبهٔخ ٌفؼب١ٌخ وً ِٓ ثؤبِظ رؼل٠ً اٌٍَٛن ِٚعبك اٌَّزمج٩د 2017هظٜٛ اٌَؼلٟٔ ) -

، سعبٌخ ِبعغز١شفط اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ أغفبي اٌزٛؽل، ٚاٌّيط ث١ّٕٙب فٟ ف 2اٌؼصج١خ ك

 عبِؼخ ا٦ٍىٕله٠خ، و١ٍخ ا٢كاة.
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(. أٍجبة ٍٍٛن اٌؼٕبك ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِوّلٞ اٌصفٛف 2015هٚاء محمد ) -

َِزوعغ ِٓ:  522– 493(، 89، اٌغبِؼخ اٌَّزٕصو٠خ، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ ٚأٍب١ٌت رؼل٠ٍٙب.

http://search.mandumah.com/Record/677147 

(. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ا٤وضو ١ّٛػب ٌلٜ غٍجخ مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل فٟ 2022ٍغٝ أثٛ ٩٘ي ) -

 .556 – 541(، 1)7،ِغٍخ عبِؼخ ػّبْ ٌٍجحٛس ا٤هكْ ف٩ي عبئؾخ وٛهٚٔب. 

ِغٍخ لٚأٟ ٥ٌغفبي اٌّزقٍف١ٓ ػم١ًٍّب ثلهعخ ث١َطخ. (. ِم١بً رمل٠و اٌٍَٛن اٌؼ1999ٍؼ١ل كث١ٌ ) -

 .90-75(، 15، عبِؼخ لطو، )اٌجحٛس اٌزشث٠ٛخ

 . كٍٛق: كاه اٌؼٍُ ٚا٠٦ّبْ.اٌؼذٚاْ ٌذٜ الأغفبي اٌزذخً ٚاٌؼلاط(. ١ٍّ2020و اٌّؼواط؛ ِواك ػ١َٝ ) -

لبد إٌّبئ١خ: ا٦ػبلخ (. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ مٚٞ ا٦ػب2019ظ٠ٛؾٟ ظ٠ٛؾٟ؛ ٘جخ ػجل اٌؾ١ّل ) -

: اٌجؾٛس اٌزىب١ٍِخ: اٌّؤرّش اٌذٌٟٚ اٌضبٌش ٌمطبع اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجحٛساٌفىو٠خ ٚاظطواة اٌزٛؽل. 

 . 818-784(، 2غو٠ك اٌز١ّٕخ، عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، و١ٍخ اٌجٕبد، )

اٌفغو ٌٍْٕو  . اٌمب٘وح: كاهاظطشاثبد اٌغٍٛن ػٕذ الأغفبي الأعجبة ٚاٌحٍٛي(. 2011ػبكي أثٛ غ١ّٕخ ) -

 ٚاٌزٛى٠غ.

 (. فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼط اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٥ٌغفبي اٌزٛؽل١٠ٓ.2002ػبكي ػجل الله ) -

 : ٍٍٍَخ ا٦صلاهاد اٌقبصخ. 7، عثحٛس و١ٍخ ا٢داة ِغٍخ

 (. اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ ٌلٜ ا٤غفبي مٚٞ اظطواة اٌؼٕبك اٌّزؾلٞ ٚألوا2014ُٙٔػبكي اٌصبكق ) -

 .87-40(، 20، عبِؼخ عٕٛة اٌٛاكٞ، و١ٍخ اٌزوث١خ ثمٕب، )ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخاٌؼبك١٠ٓ. 

(. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌَبئلح ٌلٜ أغفبي اظطواة اٌزٛؽل ِٓ ٚعٙخ ٔظو 2018الله اٌؼز١جٟ ) ػجل -

(، 19) 11شّظ،  ِغٍخ اٌجحش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ عبِؼخ ػ١ٓاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ. 

319-336. 

 . اٌمب٘وح: كاه غو٠ت. ع١ىٌٛٛع١خ اٌؼذٚا١ٔخ ٚرش٠ٚعٙب ِٕحٕٝ ِؼشفٟ عذ٠ذ(. 2001ػصبَ اٌؼمبك ) -

(. اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚػ٩لزٗ ثَّزٜٛ ا٨ٔزّبء ٌلٜ غبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 2020فبغّخ اٌلٍٚوٞ ) -

-323، 4و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ، ، ِغٍخ عبِؼخ الأٔجبس ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. 

353. 

 ، اٌمب٘وح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّصو٠خ.3. غاٌمذساد اٌؼم١ٍخ(. 1983فإاك أثٛ ؽطت ) -
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(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهّبكٞ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ ٥ٌِٙبد فٟ ففط أػواض ٍٍٛن 2020ف١صً اٌْوػخ ) -

َّٓ اٌزٛؽل١٠ٓ فٟ ِؾبفظخ اٌيهلبء.  ، عبِؼخ ٌّشىبح ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خِغٍخ ااٌؼٕبك ػٕل أغفبٌٙ

 .106-79(، 1)7اٌؼٍَٛ ا١ِ٩ٍ٦خ اٌؼب١ٌّخ، 

(. كهاٍخ ١ٍىِٛزو٠خ ٨ظطواة اٌؼٕبك ٚاٌزؾلٞ ٌلٜ ا٤غفبي ٚاٌّوا٘م١ٓ. 2013ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) -

                                      ، عبِؼخ إٌّٛف١خ.اٌّؤرّش اٌؼٍّٟ اٌذٌٟٚ الأٚي ٌى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ

 . اٌمب٘وح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّصو٠خ.ِم١بط اظطشاة اٌؼٕبد ٚاٌزحذٞ(. 2013ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) -

 . اٌمب٘وح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّصو٠خ.ِم١بط رمذ٠ش أػشاض اٌغٍٛن اٌفٛظٛٞ(. 2014ِغلٞ اٌلٍٛلٟ ) -

َك ٍٚبهح ِٓ ٚعٙخ ٔظو (. اٌّظب٘و اٌٍَٛو١خ ٤غفبي اٌزٛؽل فٟ ِؼٙلٞ اٌغ2011ِؾَٓ اٌى١ىٟ ) -

 .99ـــ  76(، 1) 11، ِغٍخ أثحبس و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ ١ٕٜٔٛآثبئُٙ ٚأِٙبرُٙ. 

الأغفبي الأٚر١غزه. ِبرا رؼشف ػٓ اظطشاة الأٚرض٠ُ؟ د١ًٌ إسشبدٞ ٌٍٛاٌذ٠ٓ (. 2012محمد أثٛ اٌفزٛػ ) -

 ٚاٌزٛى٠غ.. ػّبْ: كاه ى٘واْ ٌٍْٕو ٚاٌجبحض١ٓ ٚاٌّزخصص١ٓ فٟ اٌزشخ١ص ٚاٌؼلاط

 اٌمب٘وح: كاه اٌفىو اٌؼوثٟ.  ِم١بط ع١ٍ١بَ ٌزشخ١ص اٌزٛحذ٠خ.(. 2004محمد ػجل اٌوؽّٓ؛ ِٕٝ ف١ٍفخ ) -

د١ًٌ ا٢ثبء ٚاٌّزخصص١ٓ فٟ اٌؼلاط اٌغٍٛوٟ اٌّىضف ٚاٌّجىش (. 2004محمد ػجل اٌوؽّٓ؛ ِٕٝ ف١ٍفخ ) -

 . اٌمب٘وح: كاه اٌفىو اٌؼوثٟ. ٌٍطفً اٌزٛحذٞ

(. ك١ًٌ ئهّبكٞ ٌي٠بكح ٚػٟ أٍو ا٤غفبي اٌزٛؽل١٠ٓ ثّْى٩د أثٕبئُٙ ٚو١ف١خ 2022ِصطفٝ لبٍُ ) -

 .490-455(، 1) 9 ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخاٌزؼبًِ ِؼُٙ. 

(. ػ٩لخ ِّبهٍخ ا٤ْٔطخ ا٩ٌصف١خ ثبٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٌلٜ ر١ِ٩ن 2018٘بعو ػي٠يٞ؛ ٔٛهح ثٛػ١ْخ ) -

 سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح،ط ِزٍٛطبد ِل٠ٕخ ٚهلٍخ، ِوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌّزٍٛػ: كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ثجؼ

search-https-y-1104-https://0810gl2a2-عبِؼخ لبصلٞ ِوثبػ. َِزوعغ ِٓ 

com.mplbci.ekb.eg/Record/1150009  -mandumah 

(. اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚػ٩لزٗ ثبٌٕٛع َِٚزٜٛ ا٦ػبلخ ٚاٌؼّو اٌيِٕٝ ٚاٌجؤبِظ 2018٘بٌخ ئٍّبػ١ً ) -

   .194-164(، 26) 7ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ ٚاٌزأ١ً٘، اٌزوثٛٞ ٌلٜ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ. 

إ ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ (. ا٦ٍٙبَ إٌَجٟ ٩ٌرياْ ا٨ٔفؼبٌٟ فٟ اٌزٕجإ ثبٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٚاٌزٍى2019٘جخ غٗ ) -

، ِغٍخ دساعبد اٌطفٌٛخاٌّزأفو٠ٓ كها١ًٍّب: كهاٍخ رٕجإ٠خ فٟ ظٛء ثؼط اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛعواف١خ. 

 .      176_159(، 85)22عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، 

https://0810gl2a2-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/1150009
https://0810gl2a2-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/1150009
https://0810gl2a2-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/1150009
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(. اٌٍَٛن اٌفٛظٛٞ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌٍّزؾم١ٓ ثغوف اٌّصبكه ٚػ٩لزٗ ٠2015ب١ٍٓ اٌمواٌخ؛ محمد اٌَفبٍفخ ) -

عبِؼخ ِإرخ، اٌىون.  غ١ش ِٕشٛسح، سعبٌخ ِبعغز١شل٠ُٙ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ. ثّٙبهاد اٌزٛاصً ٌ
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