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 لص:ستخالم
علم تقييم المهارات الأساسية للت قائم على منهج  فعالية برنامجالبحث إلى التعرف على  يهدف
 ضطراب طيـفااللفظي لدى الأطفال ذوي  تواصلحسين مهارات الفي ت ABLLS-R))واللغة

 دراسة، ومدى استمرار أثره بعد انتهائه وخلال فترة المتابعة، تكونت عينة الالتوحـد المدمجين
، مقسمين إلى مجموعةٍ تجريبيةٍ)14من) من  ( أطفالٍ،7( أطفالٍ، ومجموعةٍ ضابطةٍ من)7( طفلاا

بمتوسط عمري ( سنوات، 9-6ذوي اضطراب طيف التوحد المدمجين، تتراوح أعمارهم مابين )
: 65نسبة ذكاء أفراد العينة بين)، ( على اختبار كارز37_30درجة التوحد)، ( سنة7.87ه )قدر 
وتم أخذ هذه البيانات من سجلات الطلاب بعد الاطلاع عليها بواسطة  (74,5( بمتوسط )84

ذوي  واستخدمت في الدراسة الأدوات التالية: مقياس التواصل اللفظي للأطفال .المختص بالمدرسة
عداد إ  (ABLLS-Rالبرنامج التدريبي من) (،2019ه،محمد عجو  -يف التوحد:إعداداضطراب ط

ي لدى تحسين مهارات التواصل اللفظفي  الباحث، وأشارت النتائج إلى فعالية البرنامج التدريبي:
 فترة ، كما أشارت إلى استمرار تأثير البرنامج حتىالأطفال ذوي اضطراب طيـف التوحـد المدمجين

 تطبيق الاختبار التتبعي بعد مرور شهر من انتهاء البرنامج.المتابعة و 
 

 ايبلز -الدمج -الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد –مهارات التواصل اللفظيالكلمات الدالة: 
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A program based on the Assessment of Basic Learning and 

 Language Skills (ABLLS-R) curriculum to improve 

communication skills for children with autism 
By: 

Assoc. Prof. Sahar Hassan Ibrahim 
Dr. Eman Mosaad Sayed Ahmed 
Dr. Mohamed Saeed Sayed Agwa) 

 Mohammed Abdullah Farghaly Bekhit. 
 

Abstract: 
The research aims to identify the effectiveness of the Assessment 

Program for Basic Learning and Language Skills (ABLLS-R) in improving 

the verbal communication skills of children with combined autism 

spectrum disorder, and the extent of its impact after its completion and 

during the follow-up period. The study sample consisted of (14) children, 

divided into two groups. Experimental(7) children, and a control group of 

(7) children, with combined autism spectrum disorder, Their ages ranged 

between (6-9) years, with an average age of (7.87) years, the degree of 

autism (30_37) on the Cars test, the IQ of the respondents ranged between 

(65:84) with an average of (74.5), and this data was taken from the 

students’ records After reviewing it by the school specialist. The following 

tools were used in the study: Verbal Communication Scale for Children 

with Autism Spectrum Disorder: Prepared by - Muhammad Agwa, 2019), 

the training program from(ABLLS-R) prepared by the researcher, The 

results indicated the effectiveness of the training program: a program 

adapted from the assessment of basic learning and language skills to 

improve the verbal communication skills of children with combined autism 

spectrum disorder, and indicated the continuation of the effect of the 

program until the follow-up period and the application of the follow-up test 

one month after the end of the program. 

Keywords: Verbal communication skills - Children with autism spectrum 

disorder - Integration - ABLLS 
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 مقدمة البحث: 
 عاملاا مهماا في تطور حياة الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد التواصل قصور يعد

؛ لأنــه الوســيلة التــي يــتم مــن خلالهــا تبــادل الأفكــار، والمشــاعر شــكل عــا م بفهــو مصــدر القــوة لــديه
 والأحاسيس، وبها يتطور المجتمع، ويصل ماضـيه بحاضـره ومسـتقبله وبـدوت التواصـل لا يسـتطيع

، وبـالرمم مـن أت مفهـو  دمـج الطـلاب أت يعبـر عـن أفكـاره ورتباتـه وميولـهالطبيعـي نسات الإ حتى
المدارس العادية  يعد مفهوماا حديثاا نسبياا إلا أت الدعوة إلـى معاملـة  ذوي الاحتياجات الخاصة في

الأشــخاذ ذوي الاحتياجــات الخاصــة معاملــة تراعــي حقــوقهم الإنســانية ليســت حديثــة؛ ويعبــر مبــدأ 
الــدمج عــن وضــع ذوي الاحتياجــات الخاصــة فــي الصــفوف  التعليميــة العامــة مــع أقــرانهم العــاديين 

ــا لخطــةٍ تربويـــةٍ  بحيــث يحصــل الأطفــال ذوي  الاحتياجــات الخاصــة علــى التعلــيم الخــاذ بهــم وفقا
ا، ولقـد  فرديةٍ مناسبةٍ لاحتياجاتهم وذلك مع توفير أفضل المساحات الممكنة لجعـل البيةـة أقـل تقييـدا
اهتمت الدولة بتعليم ذوي الاحتياجات الخاصة ؛ حيث نصت القـوانين والتشـريعات علـى حقهـم فـي 

( لسـنة 10دمج مع العاديين في مدارس التعليم العا ؛ حيث جـاء قـانوت رقـم)الحصول على تعليم م
  والخاذ بحقوق الأشخاذ ذوي الإعاقة على حقهم وأبنائهم من مير ذوي الإعاقـة علـى 2018

تعلـــيم دامـــج فـــي المـــدارس والفصـــول والجامعـــات والمعاهـــد والممسســـات التعليميـــة الحكوميـــة وميـــر 
 (.2018لجريدة الرسمية، الحكومية المتاحة للآخرين)ا

الحيـة،  الكائنـات مـن ميـره عـن الإنسـات يميـز مـا أهـم مـنوالتواصل اللفظـي كما تعد اللغة 
 لمــن إيصــال المعلومــات مــن خلالهــا الإنســات يســتطيع التــي الوســيلة امــكونه فــي امــأهميته وتكمــن
خــلال تبــادل المجتمــع مــن  أفــراد المحيطــين بــه؛ حيــث يــرتبط مــن المعلومــات علــى والحصــول حولــه

 ماسـةٍ  بحاجـةٍ  فهـوبطبعـه  اجتماعي كائن الإنسات بالتواصل، ولأت التبادل هذا المعلومات، ويسمى
ـــراد المجتمـــع، والتواصـــل مـــع للتواصـــل ـــر فـــي الأساســـية أحـــد الجوانـــب هـــو أف ـــا، وتبعتب  اللغـــة حياتن
ناءا وبب ،  (Unterstein  .2010آنترستين،) بينهم، فيما للتواصل البشر تعلمها وسيلة أهم المنطوقة

الأطفـال، وذلـك  عليه، فإت أساليب تعليم أطفال اضطراب طيف التوحد وتـأهيلهم تختلـف عـن بقيـة
وتجدر الإشارة هنا  لمراعاة الفروق الفردية في مبادئ التعلم لضمات إدماجهم مستقبلاا في المجتمع،
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فـالأدب ، هـملاء الأطفـال أجـل تطـوير مهـارات إلى أنه لا يوجد أسلوب تـأهيلي أو تربـوي محـدد مـن
اتبـاع طـرق ومنهجيـات تصـب فـي خدمـة تطـوير  التربوي حافل بالأسـاليب والنظريـات التـي حاولـت

 مهارات التواصل عند الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد.

وبالرمم من أت مفهو  دمـج الطـلاب ذوي الاحتياجـات الخاصـة فـي المـدارس العاديـة  يعـد 
اعـي ا إلا أت الدعوة إلى معاملة الأشخاذ ذوي الاحتياجات الخاصـة معاملـة تر مفهوماا حديثاا نسبيا 

د حقوقهم الإنسـانية ليسـت حديثـةا ؛ حيـث بـدأ الاهتمـا  بالتربيـة الخاصـة فـي القـرت الثـامن عشـر بعـ
لعقليــة االثـورة الفرنســية والأمريكيــة وذلــك بفةتــي المكفــوفين والصـم، ثــم الاهتمــا  بتعلــيم ذوي الإعاقــة 

القـرت التاسـع عشـر؛ فقـد كانـت الخـدمات المقدمـة إلـيهم تتمثـل فـي الحمايـة والإيـواء علـى شـكل في 
ملاجــيء لحمــايتهم مــن المجتمــع الخــارجي، ولكــن بعــد صهــور الأفكــار الإصــلاحية بفرنســا وأمريكــا 
 بدأت الأفكار تنـادي بتعلـيم الأطفـال ذوي الاحتياجـات الخاصـة مهـارات الحيـاة اليوميـة فـي مـدارس

ــــال ذوي ومر  ــــك الحــــين وحتــــى الآت تطــــورت الخــــدمات المقدمــــة للأطف ــــذ ذل اكــــز خاصــــة بهــــم. ومن
ـــات الخاصـــة بهـــم والتشـــريعات والبـــرامج التربويـــة  الاحتياجـــات الخاصـــة ممثلـــة فـــي صهـــور الجم ي

 .(2013وأدوات التشخيص الخاصة بكل فةة من فةات التربية الخاصة )الروسات ،

ي نمــائي يــمثر علـــى العديــد مــن النـــواحي، واضــطراب طيــف التوحـــد هــو اضــطراب عصـــب
والتـــى تـــمدي بـــدورها إلـــى العديـــد مـــن المشـــكلات الاجتماكيـــة والتواصـــلية والســـلوكية وبـــنفس القـــدر 

 (، American psychological Association, 2013الاهتمامات والأنشطة المحدودة )

جـزٍ متواصـلٍ بأنه اضطرابٌ عصـبيٌ جينـيٌ يتصـف بع :ولقد عبرف اضطراب طيف التوحد
فــى التواصــل والتفاعــل الاجتمــاعيين واهتمامــاتٍ وســلوكياتٍ نمطيــةٍ وطقوســيةٍ، علــى أت تظهــر هــذه 

 (.38، 2016الأعراض قبل سن الثامنة )الزريقات، 
كمـا يعــد  ذوي اضــطراب طيـف التوحــدويعـد قصــور التواصـل مــن أهـم خصــائص وأعـراض 

ت الحصيلة اللغوية لديهم تكوت قد اكتسبت مـن إالأطفال، حيث هملاء عاملاا مهماا فى تطور حياة 
مـن حيـاتهم، وعكـس ذلـك فـإت نمـو قـدراتهم  ىالبيةة المحيطة بهم وذلك خلال السنوات السـت الأولـ

وتطورهـــا يتعـــرض لمحـــددات، حيـــث أشـــارت الدراســـات العلميـــة إلـــى أت أفـــراد قليلـــوت مـــنهم يمكـــنهم 
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ســتخدا  اللغــة المركبــة فــى المســتقبل، وأت التحــدب بلغــة واضــحة ومفهومــة فــى هــذا الســن، أو فــى ا
لــم تبــدأ فـى اكتســاب اللغــة والتحــدب حتـى وصــلت إلــى ســن  اضــطراب طيـف التوحــدبعـ  حــالات 

 (.141، ذ 2013فوزية عبد الله  البلوغ ومرحلة المراهقة )الجلامدة،
ــي المرجــع، ومنهــاس تــدريس، ونظــ برنــامج هــو (ABLLS –R)برنــامجو    ا  متابعــة محك ِّ
 الأطفال الذين يعانوت من اضطراب طيف التوحد، والتأخر النمـائي فـي الفةـة العمريـة مـن لمهارات
راســـات عربيـــة كثيـــرة د وأكـــدت علـــى فاعليتـــه فـــي تنميـــة مهـــارات مـــا قبـــل المدرســـة ( ســنوات،3-9)

 .(2018دراسة شتيات، العويدي ) ومنها

لأطفيال ذوي ل وريةالضير  التواصل اللفظيي تحسين مهاراتل ولهذا فإت هذا البحث محاولة
 بشكل خاص. المدمجينبشكلٍ عام و اضطراب طييف التوحيد 

  :بحثمشكلة ال
إت عجز أو ضعف أو فشل الطفـل ذو اضـطراب طيـف التوحـد فـي التواصـل مـع المجتمـع 
يـــمدي إلـــى الوقـــوع فـــي الكثيـــر مـــن المشـــكلات النفســـية والســـلوكية؛ وذلـــك نتيجـــة لمـــا يعاينـــه مـــن 

ي والتواصل الاجتمـاعي بصـورةٍ، أو بـأخرى، مـع عـد  القـدرة علـى إقامـة اضطرابات في النمو اللغو 
ــــا والديــــه، والاتصــــال بــــالآخرين، والتوافــــق  صــــداقات وعلاقــــات اجتماكيــــة مــــع الآخــــرين وخصوصا
الاجتماعي، وذلك بسبب القصور والعجز الواضح في اللغة واللعب والتخييل، ومشـكلات التواصـل 

 طيف التوحد متعددة الجوانب.اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب 

اضــــطراب  ومــــن خــــلال اطــــلاع الباحــــث علــــى أدبيــــات التربيــــة الخاصــــة ، فقــــد لاحــــ  أت
أت فــذكر Bodfish (2011 )وأكــد علــى ذلــك  ســمات الطفــل التوحــدي التواصــل اللفظــي ســمة مــن

وميـــر اللفظـــي، يشـــكل  التواصـــل اللفظـــي التوحـــد مـــن صـــعوبةذي اضـــطراب طيـــف معانـــاة الطفـــل 
، ممــا يــهعلــى وجــود مشــكلة مســتمرة لد ي التواصــل الاجتمــاعي الــذي يشــكل علامــة مبكــرةمشــكلة فــ

 القصــور فــي التواصـــل والتفاعــل الاجتمــاعي هــو الأســاس الأول لاضـــطراب أدى إلــى افتــراض أت
 عن ذلك. باقي المشكلات والصعوبات الأخرى تعد ثانوية وناتجةا أت و ، التوحد طيف
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ص وأعـراض ذوي اضــطراب طيـف التوحــد كمـا يعــد ويعـد قصــور التواصـل مــن أهـم خصــائ
ن عاملاا مهماا فى تطور حياة هملاء الأطفال، حيث أت الحصيلة اللغوية لديهم تكوت قد اكتسبت مـ
البيةة المحيطة بهم وذلك خلال السنوات السـت الأولـي مـن حيـاتهم، وعكـس ذلـك فـإت نمـو قـدراتهم 

علميـــة إلـــى أت أفـــراد قليلـــوت مـــنهم يمكـــنهم وتطورهـــا يتعـــرض لمحـــددات، حيـــث أشـــارت الدراســـات ال
التحــدب بلغــة واضــحة ومفهومــة فــى هــذا الســن، أو فــى اســتخدا  اللغــة المركبــة فــى المســتقبل، وأت 

حالات لـم تبـدأ فـى اكتسـاب اللغـة والتحـدب حتـى وصـلت إلـى سـن البلـوغ ومرحلـة المراهقـة البع  
 (.141، ذ 2013)الجلامدة، فوزية عبد الله 

وأكد على ذلك باميلا،  سمات الطفل التوحدي من اب التواصل اللفظي سمةا اضطر  كما أت
ذوي اضـطراب طيـف الأطفـال  إلـى أتوذلـك ( Chery)& Pamela 2011،174 ،192 شـيري 

 %30 ت هنـا أحيـث  ،أو ميـر لفظـيٍ  الفظياـأكـات  التوحـد يعـانوت مـن قصـور فـي التواصـل سـواءٌ 
وبالتـالي لـيس بمقـدورهم اسـتخدا   يهم علـى الإطـلاق،نمـو اللغـة لـدتمنهم على الأقـل لا  %50 إلى

ح بالنسبة الباقية مـنهم فإنهـا تعـاني مـن قصـور واضـ أما اللغة في الحديث أو استخدامها للتواصل،
يتــأخر ذلــك النمــو بشــكل ملحــوي، ولــيس لــديهم ســوى بعــ  الكلمــات  فــي نمــو اللغــة لــديهم حيــث

 ، كــي تــدل علــى معناهــاصــحيحٍ  لغــويٍ  ســياقٍ ذلــك لــيس بإمكــانهم اســتخدامها فــي  ومــع القليلــة،
 عديـــدةٍ  اضـــطراباتٍ  ، كــذلك فهـــم يعـــانوت مــنصـــحيحٍ  المعــروف، أي أنهـــم لا يســتخدمونها بشـــكلٍ 

 في النطق، والإيماءات. ومختلفةٍ 

إبراهــــــا  مجيــــــك وزانيــــــك ودورانزفيــــــك  أجراهــــــا التــــــي الدراســــــة وقــــــد جــــــاءت
 فاعليـة بتحليـل وقامـت  ،Ibrahimagic & Zunic& Duranovic & Radic(2015(وراديك

 المـدارس ( فـيABLLS-R) برنـامج علـى التوحـد طيـف اضـطراب أطفـال فـي تـدريب واحـدةٍ  سـنةٍ 

ا تحســناا النتـائج أصهـرت والهرسك، وقـد البوسنة في الخاصة  فعاليـة ومهـارة التعـاوت  مهـارة فـي واضـحا

 الكبيـرة الحركـات ومهـارات  ،الطعـا تنـاول ومهـارة اللغـة الاسـتقبالية والتعبيريـة، ومهـارة المعـزز،

 لفحـص سـعت : دراسـةٍ Bailey & Partington( 2016)وبـايلي بـارتينجتوت  أجـرى  والدقيقة، كمـا
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 .(ABLLS-Rبرنامج ) خلال من عليها الحصول تم التي النتائج ثبات
كمــــا أكــــدت العديــــد مــــن الدراســــات العربيــــة علــــى فاعليــــة برنــــامج تقيــــيم وتــــدريب المهــــارات 

(، 2018(؛ حيـــث أت دراســـة سوســـن شـــتيات، عليـــا العويـــدي )ABLLS-Rعلميـــة )الأساســـية والت
م إجــراء أصهــرت النتــائج النوعيــة لأفـراد الدراسـة بهـا تحسـناا فـــي أدائهـم علـى القيـاس البعـدي، كمـا تـ

ائج ( أسـابيع، وأصهـرت النتـ3القياس التتبعي لمعرفة أثر البرنامج  بعد التوقـف عـن التـدريب لمـدة )
 أداء أفراد الدراسة بين القياسين البعدي والتتبعي. ثباتاا في

ومـــن خـــلال عمـــل الباحـــث فـــي مجـــال التربيـــة الخاصـــة وتـــدريب وتأهيـــل أطفـــال اضـــطراب 
طيـف التوحــد ومـع اســتطلاع وراء أوليـاء الأمــور والعــاملين فـي مجــال التأهيـل وجــد مـن خــلال ذلــك 

الأطفــال، ممــا يتطلــب إعــداد بــرامج  أنــه يوجــد قصــورٌ واضــحٌ فــي مهــارات التواصــل اللفظــي لهــملاء
ســين تأهيليـةٍ وتدريبيـةٍ لتحسـين مهــارات التواصـل اللفظـي لــديهم، ولـذا تتبلـور مشــكلة الدراسـة فـي تح

مهــارات التواصــل اللفظــي للأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد، وبالتــالي يمكــن للطفــل الالتحــاق 
زيـادة ن فـي الجوانـب التعليميـة المختلفـة، و بمدارس العاديين من خلال الدمج ومسـايرة أقرانـه العـاديي

 ( .Normalizationتفاعلهم الاجتماعي والوصول بهم إلى العادية )
ولـــذا جـــاء البحـــث الحـــالي للكشـــف عـــن نتـــائج برنـــامج  قـــائم علـــى مـــنهج تقيـــيم المهـــارات  

وي اضـطراب ( لتحسين مهارات التواصـل اللفظـي لـدى الأطفـال ذABLLS-Rالأساسية والتعلمية)
 يف التوحد المدمجين.ط

 وقد تحددت مشكلة البحث الحالي في التساؤل الرئيس التالي:
هــل يمكــن تحســـين مهــارات التواصــل اللفظـــي لــدى الأطفــال ذوي اضـــطراب طيــف التوحـــد 
المـــــــــدمجين مـــــــــن خـــــــــلال برنـــــــــامج برنـــــــــامج  قـــــــــائم علـــــــــى مـــــــــنهج تقيـــــــــيم المهـــــــــارات الأساســـــــــية 

 ؟.( ABLLS-R)والتعلمية
 :بحثال دافأه
ـــــق -1 ـــــيم المهـــــارات الأساســـــية  التحق ـــــى مـــــنهج تقي ـــــائم عل ـــــدريبي الق ـــــامج الت ـــــة البرن مـــــن فعالي

ي تحســــــين مهــــــارات التواصــــــل اللفظــــــي لــــــدى الأطفــــــال ذو فــــــي  (ABLLS-R)والتعلميــــــة
 المدمجين. اضطراب  طيف التوحد
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الكشف عن مظاهر التحسـن فـي التواصـل اللفظـي للأطفـال ذوي اضـطراب طيـف التوحـد   -2
 حث.المدمجين لدى عينة الب

التعـــــرف علـــــي مـــــدى اســـــتمرارية التحســـــن فـــــي مهـــــارات التواصـــــل اللفظـــــي للأطفـــــال ذوي  -3
شـهر مـن تطبيـق ) اضطراب طيف التوحد المدمجين لدى عينة البحث خلال فتـرة المتابعـة

 .(البرنامج
 :أهمية البحث

تكمــن أهميــة البحــث فــي أنهــا تتنــاول فةــة مــن الأطفــال لــم تأخــذ حظهــا مــن الدراســات 
در الكـــافي، وهـــي فةـــة الأطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد المـــدمجين، والبـــرامج العربيـــة بالقـــ

  -المقدمة لهم، وتتضح الأهمية من خلال جانبين أساسيين هما:
 أولًا: الأهمية النظرية:

ودوره  (ABLLS-Rزيــادة كــم ِّ المعلومــات عــن برنــامج تقيــيم المهــارات الأساســية والتعلميــة)
 فظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد المدمجين.في تحسين مهارات التواصل الل

الاهتما  بإحدي فةات ذوي الاحتياجات الخاصة التى هى فى حاجة ماسة إلى المساعدة  .1
اضطراب طيف ومد يد العوت، وخاصة فى ضوء الزيادة المطردة فى اكتشاف حالات 

 والتي لم تنل قدراا وافياا من الدراسة.التوحد 
 اصل اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد المدمجين.تنمية مهارات التو  .2
، وهـى ذوي اضطراب طيف التوحـدإلقاء الضوء على إحدي المشكلات الهامة لدي الأطفال  .3

مشكلة التواصل وما تمثلـه هـذه المشـكلة مـن خطـورة تسـتدعي البحـث، لأت هـذه المشـكلة اذا 
العديــد مــن المشــكلات الأخــري التــى  مــا تركــت دوت تــدخل بــالعلاس والتــدريب ســيترتب عليهــا

عــن التواصــل وتســبب لــه العديــد مــن المشــكلات  ذي اضــطراب طيــف التوحــدتعيــق الطفــل 
 السلوكية.
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تنـــاول فةـــة فـــي مايـــة الأهميـــة وهـــي الأطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد، الـــذين يفتقـــدوت  .4
تفــاعلهم مــع الكثيــر مــن العلاقــات الاجتماكيــة التــي يكتســبها الأطفــال العــاديوت مــن خــلال 

 المجتمع الذي ي يشوت فيه.
 ثانياً: الأهمية التطبيقية:

تقـديم برنـامج تـدريبي يســاعد الـزملاء والمختصـين والعـاملين فــي المجـال لتحسـين  مهــارات 
 ( سنوات 9-6التواصل اللفظي للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من)

 مصطلحات البحث الإجرائية:. 

 Integration of a child with autism) د دمييج طفييل اضييطراب طيييف التوحيي -1

spectrum disorder:)  

هـــو وضـــع طفـــل اضـــطراب طيـــف التوحـــد فـــي  فصـــل دراســـي موجـــود فـــي مدرســـة عامـــة 
ــا  حكوميــة أو خاصــة مــع أقرانــه العــاديين طــول اليــو  الدراســي، بحيــث يتلقــى التعلــيم المناســب طبقا

فية للانــدماس مـع أقرانـه فــي كافـة الأنشـطة الصــ لخطـةٍ تربويـةٍ مناسـبةٍ لاحتياجاتــه وهعطائـه الفرصـة
 ومير الصفية.

ثابــت فــي التواصــل والتفاعــل عجــز " هييو (:DSM5)اضييطراب طيييف التوحييد  مييا هييو فييي  -2
مع فشل في تبادل الحوار وضعف فـي الاجتماعي في سياقات متعددة، كالتعامل العاطفي بالمثل، 

يصــل إلــى شــذوذ فــي التواصــل البصــري ولغــة التواصــل اللفظــي وميــر اللفظــي وفــي الأخــذ والــرد، 
الجسد وعجز في اسـتخدا  وفهـم تعبيـرات الوجـه والايمـاءات، وصـعوبة فـي اللعـب التخيلـي وتكـوين 
صداقات وفهم الايماءات، ونمطية متكـررة للحركـة أو اسـتخدا  الأشـياء أو الكـلا  ويظهـر ذلـك فـي 

 مراحل النمو المبكرة.

 :((Verbal Communicationالتواصل اللفظي  -3

يــر قــدرة الفــرد علــى إرســال واســتقبال الأفكــار والآراء والتعب يبعــرف التواصــل اللفظــي: بأنــه
ـــل فـــي درجـــة التـــي يحصـــل عليهـــا الطفـــل عنـــد ال عـــن المشـــاعر مـــن خـــلال اللغـــة المنطوقـــة ويتمث

غـة اللاستجابته على فقـرات مقيـاس التواصـل اللفظـي ، والـذي تتمثـل أبعـاده فـي اللغـة الاسـتقبالية، و 
 (.9،ذ2018التعبيرية، القدرة على التقليد اللفظي، والطلاقة اللفظية)عجوه،
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لتوحـد على أنه: "اسـتخدا  الأطفـال ذوي اضـطراب طيـف ا ويُعر ِّف الباحث التواصل اللفظي إجرائيًا
للتواصــل، مــن خــلال رســائل منطوقــة تتضــمن مهــارات  للألفــاي واســتخدا  اللغــة المنطوقــة كوســيلةٍ 

لتقليد تخدا  الألفاي والاستماع والتحدب والمناقشة والتمييز والإدرا  السمعي والبصري واالنطق واس
اللفظــي والطلاقــة الكلاميــة، أو هــو الدرجــة التــى يحصــل عليهــا الطفــل عنــد اســتجابته علــى فقــرات 
مقيــاس التواصــل اللفظــي المعــد خصيصــاا لأمــراض البحــث الحــالي، والــذي تتمثــل أبعــاده فــى اللغــة 

فـرد ي قـدرة الأقبالية، اللغة التعبيرية، القدرة على التقليد اللفظي، والطلاقة اللفظية أوالكلاميـة، الاست
 على إرسال وهستقبال الافكار والآراء والتعبير عن المشاعر من خلال اللغة المنطوقة.

ت هـو مجموعــة مــن الخطـوات تــم توثيقهــا بطريقـة منظمــة، وعلــى فتــرا(:programالبرنييامج ) -4
رها المرشــد مــن حيــث الــزمن والتتــابع وتســتهدف تخفيــف حــدة اضــطراب أو زيــادة مهــارة أو عــدة يقــد

ا مهارات وتعـديل الاتجاهـات وزيـادة الاستفسـار لـدى العميـل والسـير بـه نحـو التغيـر الإيجـابي، وهـذ
ـــا أو جماكياـــا ويكـــوت علـــى شـــكل جلســـات إرشـــادية )أمـــين، ســـهير محمـــود  البرنـــامج قـــد يكـــوت فرديا

 .(220،ذ2009
ى فتـراتٍ وعل والمكتوبة منظمةٍ،الة من الخطوات هو مجموع: بأنه إجرائيًاالبرنامج ويُعر ف الباحث 
 تخفيـف حـدة اضـطراب أو زيـادة مهـارةٍ أو عـدة مهـاراتٍ لوالتتـابع  مدةمن حيث ال خصائييقدرها الأ

ا أو ج قـد يكـوت فردياـنحـو التغيـر الإيجـابي، وهـذا البرنـام اوالسير به حالةتعديل الاتجاهات لدى الو 
ا.إرشاديةٍ  تدريبيةٍ أو جماكياا ويكوت على شكل جلساتٍ   ، أو هما معا

 المهارات اللغوية والتعلمية الأساسية تقييم-5
(Assessment of Basic Language and Learning Skills-Revised 

(ABLLS-R):  رئيســـة،  ادأبعـــ قســـم إلـــى أربعـــةني إرشـــادي، برنـــامج محك ِّـــي المرجـــع، ومنهـــاسهـــو
ا مــن جــال ضــم كــل مي، و جــال( م 25ت وعــددها )جــالامجموعــة مــن الم ببعــدٍ منهــايضــم كــل  عــددا
 هارة، تنقسم إلى:( م544) ت بمجموعهاات الفركية، والتي تكو ِّ ار المه

 .جال فرعي( م15مهارات التعل م الأساسية ويضم) -أ
 .فركية تجالا( م4ضم)تالمهارات الأكاديمية و  -ب
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 .فركية تجالا( م4ضم)تذات و مهارات العناية بال -ت
 .فرعيين ينجالضم متالمهارات الحركية و  -ب
 الإطيييييييييييييار النظيييييييييييييييري:سادساً:

راب لقد شهدت العقود الأخيرة تقدماا كبيراا فى ميدات التربية الخاصة ،وخاصةا فهمنا لاضط
ا مــن أكثــر الاضــطرابات ا لتــى تصــيب الأطفــال فــى طيــف التوحــد حيــث يعــد هــذا الاضــطراب واحــدا

مرحلـــة الطفولـــة، وقـــد اختلـــف البـــاحثوت والمتخصصـــوت حـــول هـــذا الاضـــطراب حيـــث أطلـــق عليـــه 
 العديد من المسميات والمصطلحات والتى تعكس التطور التاريخي لاضطراب التوحد. 

ولقد عبرف اضطراب طيف التوحد: بأنه اضطرابٌ عصـبيٌ جينـيٌ يتصـف بعجـزٍ متواصـلٍ 
علــى أت تظهــر هــذه لتفاعــل الاجتمــاعيين واهتمامــاتٍ وســلوكياتٍ نمطيــةٍ وطقوســيةٍ، فــى التواصــل وا

 (. 38، 2016الأعراض قبل سن الثامنة )الزريقات، 
ـــه أحـــد  ـــة إلـــى أن ويشـــير التعريـــف الإجرائـــي لاضـــطراب طيـــف التوحـــد فـــى الدراســـة الحالي

هــــارات التفاعــــل الاضــــطرابات النمائيــــة التــــى تصــــيب الأطفــــال فيــــمدي إلــــى قصــــورٍ واضــــحٍ فــــى م
الاجتمــاعي ومهــارات التواصــل بشــقيه اللفظــي وميــر اللفظــي، بالإضــافة إلــى محدوديــةٍ شــديدةٍ فــى 
النشــاطات والاهتمامــات، بالإضــافة إلــى تلــك الســلوكيات التــى تعكــس قصــوراا فــى التكامــل الحســي، 

 على أت تظهر هذه الأعراض خلال سنوات الطفولة المبكرة.
باضــطراب طيــف التوحــد بقصــورهم الواضــح فــي التعبيــر؛ إذ  يتصــف الأطفــال المصــابوت و 

يصعب عليهم بناء الجملة الكلامية ويجدوت صـعوبة فـي ربـط الكلمـات فـي جمـل ذات معنـى، وقـد 
دلاا بـيتكلم بعضهم عدة مفردات    الضمائر فيستخد  مثلاا أنت بدلاا من أنا أو يقول تريـد شـكولاتة 

الصــوت ممــا يشــير إلــى خلــل فــي الصــوتيات بحيــث تكــوت  بــةمــن أنــا أريــد شــكولاتة، فضــلاا عــن رتا
  (.2013شاذة الأمر الذي يصعب فهمها)أخرس ووخروت،الجلامدة، 

ولهــذه المعوقــات وميرهـــا يــري الباحـــث أهميــة تهيةــة واتمـــا  وتنميــة التواصـــل اللفظــي لـــدى 
لهم مـع أفـراد هملاء الأطفال من خلال البرنـامج موضـوع البحـث لتيسـير التعامـل معهـم وكـذلك تعـام
 المجتمع بشكل عا  والمحيطين بهم من أفراد الأسرة والمعلمين والمقربين منهم.
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 خصائص وسمات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد اللغوية والتواصلية:
 يبظهر معظم الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد في الشهور الأولـى مـن حيـاتهم 

الأخــذ والعطــاء، والكثيــر مــنهم لا يتفــاعلوت ويتجنبــوت  صــعوبة فــي التفاعــل الاجتمــاعي مــن حيــث
 الاتصــال بــالعين، ويفضــلوت العزلــة، ولا يقبلــوت العنــاق ونــادراا مــا يســتجيبوت لغضــب الآخــرين، ولا
ينزعجوت من تياب الأ  ولا يفرحوت لعودتها، وعندما يبلغ الطفل ذوي اضطراب طيف التوحد سن 

سـة أحـد الأمـاكن البعيـدة عـن تواجـد أقرانـه بالملعـب أو المدر المدرسة تجده مسـتمر باللعـب الفـردي ب
ن ويميل لتفضيل الألعاب الفردية على الجماكية وذلك لعـد  امتلاكـه للقـدرات التـي تمكنـه مـن تكـوي

 (.2013الصداقات مع الآخرين)أخرس ووخروت،
ويتصف الأطفال المصابوت باضطراب طيـف التوحـد بقصـورهم الواضـح فـي التعبيـر؛ إذ 

عب عليهم بناء الجملة الكلامية ويجدوت صـعوبة فـي ربـط الكلمـات فـي جمـل ذات معنـى، وقـد يص
 يتكلم بعضهم عدة مفردات فقط، وقد يسمي طفل التوحد الأشياء بمسميات قد لا يعـرف دلالتهـا إلا
القريبـــوت منـــه كالآبـــاء، كمـــا قـــد يعكـــس الضـــمائر فيســـتخد  مـــثلاا أنـــت بـــدلاا مـــن أنـــا أو يقـــول تريـــد 

 لاتة بدلاا من أنا أريد شيكولاتة، فضلاا عـن رتابـة الصـوت ممـا يشـير إلـى خلـل فـي الصـوتياتشيكو 
 (.2013؛ الجلامدة، 2013بحيث تكوت شاذة الأمر الذي يصعب فهمها )أخرس ووخروت، 

وســـلو  الطفـــل ذو اضـــطراب طيـــف التوحـــد محـــدود وضـــيق المـــدى، كمـــا أنـــه يشـــيع فـــي 
ين ه هذا لا يمدي إلى نمو الذات، ويكوت مصدراا لإزعاس الآخر سلوكه نوبات انفعالية حادة، وسلوك

 في أحيات كثيرة .
ـــى مـــن و  ـــال المصـــابين باضـــطراب طيـــف التوحـــد فـــي الشـــهور الأول يبظهـــر معظـــم الأطف
صـــعوبة فـــي التفاعـــل الاجتمـــاعي مـــن حيـــث الأخـــذ والعطـــاء، والكثيـــر مـــنهم لا يتفـــاعلوت  حيـــاتهم

ـــالعين، ويفضـــلوت  ـــاق ونـــادراا مـــا يســـتجيبوت لغضـــب ويتجنبـــوت الاتصـــال ب ـــة، ولا يقبلـــوت العن العزل
الآخــرين، ولا ينزعجــوت مــن تيــاب الأ  ولا يفرحــوت لعودتهــا، وعنــدما يبلــغ الطفــل ذوي اضـــطراب 
طيــف التوحــد ســن المدرســة تجــده مســتمر باللعــب الفــردي بأحــد الأمــاكن البعيــدة عــن تواجــد أقرانــه 
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ب الفرديــة علــى الجماكيــة وذلــك لعــد  امتلاكــه للقــدرات بالملعــب أو المدرســة ويميــل لتفضــيل الألعــا
 (.2013التي تمكنه من تكوين الصداقات مع الآخرين )أخرس ووخروت،

بأنـه اضـطرابٌ عصـبيٌ جينـيٌ يتصـف بعجـزٍ متواصـلٍ  :اضطراب طيف التوحدولقد عبرف 
، 2016قات، فـــى التواصـــل والتفاعـــل الاجتمـــاعيين واهتمامـــاتٍ وســـلوكياتٍ نمطيـــةٍ وطقوســـيةٍ)الزري

38.) 
 -دمج أطفال اضطراب طيف التوحد:

ــــة التــــي يفضــــل فيهــــا دمــــج الأطفــــال ذوي الاحتياجــــات 2014ذكــــر صــــادق ) ( أت المرحل
الخاصة هـي مرحلـة الطفولـة المبكـرة، وأت دمـج الأطفـال التوحـديين فـي هـذه المرحلـة يمثـل ضـرورة 

ن لتقليد قرات مما يدفع الأطفال التوحدييلهم وذلك لتوفر البيةة الطبي ية التي تسمح بالتفاعل مع الأ
كمـــا أت الأطفـــال فـــي هـــذا الســـن الصـــغير   نمــاذس الســـلو  الســـوي لـــدى قرنـــائهم مـــع بدايـــة نمــوهم،

ــــتع ــــائج ال ــــا بنت ــــروق الفرديــــة ولا يهتمــــوت بانحرافــــات النمــــو، ولا يهــــتم المعلمــــين أيضا ــــوت الف لم يتقبل
 ة التعلم والنمو.والاختبارات في تلك المرحلة بقدر اهتمامهم بعملي

( إلى أت الدمج المبكر لأطفال التوحـد فـي مرحلـة الروضـة 2016وفاروق) مصطفىأشار 
يساعد علـى تعلـم مهـارات تكيـف جديـدة مـن خـلال مهـارات تقليـد زملائهـم العـاديين، كمـا يـوفر لهـم 
، كمـا خبرات حقيقة ويساعدهم على التفاعـل مـع أقـرانهم وتعلـم مهـارات اجتماكيـة وتواصـلية جديـدة

 يوفر التكاليف الاقتصادية بعد  فتح مراكز التربية الخاصة بهم.  

 -:التواصل اللفظي 

للتواصل أهمية كبيرة فى حياة الفرد، حيث لا يستطيع الفرد أت ي يش بمعزل عن الاخرين 
فالإنســــات كــــائن اجتمــــاعي يتفاعــــل ويتواصــــل مــــع الأخــــرين ممــــا يســــاعد علــــى بقائــــه وتكيفــــه مــــع 

ويعـــد التواصـــل البشـــري أكثـــر تعقيـــداا مـــن ذلـــك التواصـــل الـــذي يحـــدب بـــين ســـائر  المحيطـــين بـــه،
الكائنــات الحيــة فالإنســات إلــى جانــب أنــه يســتطيع أت يتواصــل بــدوت لغــة الإشــارة اســتخدا  الرمــوز 
والإشارات فإنه يستطيع أيضـاا أت يتواصـل مـن خـلال اللغـة المنطوقـة حيـث تعـد اللغـة اللفظيـة هـى 

 (. 16، ذ 2005للتواصل )البيبلاوي،إيهاب  الوسيلة الأساسية
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كمـا يعــد  ذوي اضــطراب طيـف التوحــدويعـد قصــور التواصـل مــن أهـم خصــائص وأعـراض 
ن الأطفال، حيث أت الحصيلة اللغوية لديهم تكوت قد اكتسبت مـهملاء عاملاا مهماا فى تطور حياة 

وعكـس ذلـك فـإت نمـو قـدراتهم البيةة المحيطة بهم وذلك خلال السنوات السـت الأولـي مـن حيـاتهم، 
وتطورهـــا يتعـــرض لمحـــددات، حيـــث أشـــارت الدراســـات العلميـــة إلـــى أت أفـــراد قليلـــوت مـــنهم يمكـــنهم 
التحــدب بلغــة واضــحة ومفهومــة فــى هــذا الســن، أو فــى اســتخدا  اللغــة المركبــة فــى المســتقبل، وأت 

ن البلــوغ ومرحلــة بعــ  حــالات الذاتويــة لــم تبــدأ فــى اكتســاب اللغــة والتحــدب حتــى وصــلت إلــى ســ
 (. 141، ذ 2013فوزية عبد الله  المراهقة )الجلامدة،

 دراسات سابقة:

(، إعــداد برنــامج إرشـادي لتنميــة مهــارات التواصــل 2011اسـتهدفت دراســة عبــدالله، نيفـين )
نتبـاه التحدب(، ومير اللفظية المتمثلة فى )الا –الاستماع  –الفهم  –اللفظية المتمثلة فى )التعرف 

ة فهـم التعبيـرات الوجهيـ –الإشارة إلى مـا هـو مرمـوب فيـه  –التواصل البصري  –التقليد  –زع المو 
( من 20ونبرات الصوت الدالة عليها( للأطفال ذوي اضطراب التوحد، وتكونت عينة الدراسة من )

تـــم  ( ســـنوات وقـــد6-3الأطفـــال ذوي اضـــطراب التوحـــد مـــن الـــذكور ويتـــراوح عمـــرهم الزمنـــي مـــن )
( ضابطة ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أنـه: توجـد فـروق ذات 10( تجريبية و )10إلى )تقسيمهم 

بـــين رتـــب درجـــات أطفـــال المجمـــوعتين التجريبيـــة والضـــابطة  0.01دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوي 
لصالح أطفال المجموعة التجريبية وعد  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين رتب درجات أطفـال 

 ة للأطفال فى القياسين البعدي والتتبعي بمفاصل زمني قدره شهر. المجموعة التجريبي

فاســـــتهدفت محاولـــــة إيجـــــاد حلـــــول للمشـــــاكل Alderson(2014 )أمـــــا دراســـــة ألديرســـــوت 
( طفــلاا 15اللفظيــة وتطــور اللغــة لــدي الأطفــال ذوي اضــطراب التوحــد، وقــد أجريــت الدراســة علــى )

اديــاا مــع الــذكاء وعمــر موحــد، واســتخد  فــى ( ع15( اســبرجر و)15مــن ذوي اضــطراب التوحــد و )
( وهـــو كبـــارة عــــن عشـــرين ســـمال توجـــه للأطفـــال وتســـتخد  لقيــــاس TQTهـــذه الدراســـة مقيـــاس )

المشـكلات اللفظيـة والأداء وتطـور اللغـة لـدي الأطفــال ذوي اضـطراب التوحـد وتعتمـد إجابـة الطفــل 
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قــد يكــوت لديــه ضــعف بهــا وقــد  عــن هــذه الأســةلة علــى عــدد مــن العمليــات المعرفيــة واللغويــة التــى
أشــارت النتــائج إلــى أت التغلــب علــى صــعوبات حــل المشــكلات وحــل الألغــاز وعــد  إعطــاء إجابــة 
مناســبة واعتمــدت العمليــات المعرفيــة لــديهم ليســاعد ذلــك بشــكل كبيــر علــى إيجــاد حلــول للمشــاكل 

 اللفظية وتطور اللغة لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

اسـتهدفت الدراسـة معرفـة مـدى فاعليـة برنـامج تـدريبي لتنميـة  :(2016)مهيـري دراسـة الأما 
 بإعـداد قـد قامـت الباحثـة، و المهارات اللغوية والتواصلية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيـف التوحـد

 ةيــوالتعلم ويــةمهــارات اللغالالمبكــر قــائم علــى برنــامج بروتوكــول تقيــيم  برنــامج تــدريبي فــي التــدخل
 إناب( ممن يعانوت  3ذكور، و ۷( أطفال )10باختيار عينة مكونة من ) (ABLLS-R)الأساسية

 .كز التدخل المبكرالحقين بمر من اضطراب طيف التوحد المب 

فـى تنميـة  (ABLLS-R)ايبلـزاختبار فاعلية برنامج  استهدفت (:2018دياب) دراسةأما 
( 10نـــة الدراســـة مـــن )، تكونـــت عيذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد الاســـتقبالية لـــدى الأطفـــال اللغـــة

، تتراوح أعمارهم الزمنية مـابين أربـع إلـى سـت سـنوات، وقـد طيف التوحد أطفال من ذوى اضطراب
نهلـــــــة  اشـــــــتملت أدوات الدراســـــــة علـــــــى اختبـــــــار نمـــــــو وصـــــــائف اللغـــــــة العربـــــــى المعـــــــدل )إعـــــــداد:

ــــاعى، ــــيم المهــــارات 2011الرف ــــامج تقي ــــة (، وبرن ــــة والتعلمي   لمــــار  (ABLLS-R)الأساســــيةاللغوي
ـــة اللغـــة  (،1998)ســـاندبرس وجـــيمس بـــارتينجتوت  ـــامج  فـــى تنمي ـــى فاعليـــة برن وأســـفرت النتـــائج عل
  .ذوي اضطراب طيف التوحد الاستقبالية لدى الأطفال

 ( لدى أطفال اضطراب طيف التوحد:ABLLS-Rالدراسات التي تناولت برنامج)

تهدفت الدراسة تدريب (: اس2015) .lbrahimagic et alدراسة مجيك، إبراها  ووخروت 
-ABLLSأطفال اضطراب طيف التوحد على برنـامج تقيـيم المهـارات اللغويـة والتعلميـة الأساسـية)

R( في المدارس الخاصة في البوسنة والهرسك، تكونت العينة من  )ذكور ضمن الفةة العمرية 5 )
لتعلــيم وتأهيــل  ( ســنة، والــذين تلقــوا التــدريب لمــدة ســنة واحــدة فــي مدرســة خاصــة "مدرســة8-13)

الأشــخاذ ذوي الإعاقــات الخلقيــة والجســدية والنفســية" فــي بلــدة )زينيكــا(، وقــد تــم التقيــيم ببرنــامج 
ا فــي  (ABLLS-R)تقيــيم المهــارات اللغويــة والتعلميــة الأساســية وقــد أصهــرت النتــائج تحســناا واضــحا
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رة تنــاول الطعــا ، ومهــارات مهــارة التعــاوت ومهــارة فعاليــة المعــزز، ومهــارة اللغــة الاســتقبالية، ومهــا
 الحركات الكبيرة والدقيقة.

ـــة التعــرف علــى فاعليــة برنــامج تقيــيم 2018والعويــدي ) دراســة شــتيات،و  ـــدفت الدراسـ (: هـ
المهارات اللغويـة والتعلميـة فـي تحسـين المهـارات الأساسـية لـدى عينـة أردنيـة مـن أطفـال اضـطراب 

ـــة الدراســـة مـــن )، طيـــف التوحـــد ـــة ( أ10تكونـــت عين ـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد فـــي الفة طف
د تـــم اســــتخدا  مقيـــاس المهــــارات الأساســـية للــــتعلم المشـــتق مــــن ( ســـنوات، وقــــ6-3العمريـــة مــــن )

البرنــامج كمقيــاس قبلــي وبعــدي للمهــارات، وقــد أصهــرت نتــائج الدراســة وجــود فــروق بــين أداء أفــراد 
ا داء البعدي على المهـارات ككـل، كمـ( لصالح الأ9.64الدراسة في القياس القبلي والبعدي بفارق )

لقيـاس اأصهرت النتائج النوكية لأفراد الدراسة تحسناا في أدائهم على القياس البعدي، كما تم إجراء 
تاـا فـي ( أسابيع، وأصهرت النتائج  ثبا3التتبعي لمعرفة أثر البرنامج بعد التوقف عن التدريب لمدة )

 دي والتتبعي.أداء أفراد الدراسة بين القياسين البع

 :سابعًا: فروض البحث
 :الحالي في البحث تتمثل فروض 

توجـد فــروق ذات دلالــة إحصـائية بــين درجــات المجموعـة التجريبيــة والمجموعــة الضــابطة   -1
للأطفـال ذوي اضــطراب طيـف التوحـد لصـالح المجموعـة مقياس التواصل اللفظـي على  

 .التجريبية بعد تطبيق البرنامج التدريبي 
روق ذات دلالــة إحصـــائية بــين درجـــات المجموعــة التجريبيـــة فــي القياســـين القبلـــي توجــد فـــ -2

 والبعدي على مقياس التواصل اللفظي لصالح القياس البعدي.

لا توجــد فــروقٌ ذات دلالــةٍ إحصــائيةٍ بــين درجــات المجموعــة التجريبيــة فــي القيــاس البعــدي  -3
وبعـد مـرور شـهرٍ مـن انتهـاء  والتتبعي على مقياس التواصل اللفظي بعد تطبيق البرنامج

 البرنامج.
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 ه:جراءاتثامنًا منهج البحث، وإ

مجموعة تجريبية وضابطة لاختبار  (،مجموعتين)   المنهج التجريبي القائم علىااستخد تم
فعاليـــة البـــرامج كمتغيـــر مســـتقل فـــي تنميـــة مهـــارات التواصـــل اللفظـــى لـــدى أطفـــال ذوي اضـــطراب 

 كمتغير تابع. التوحد

 اسة:أدوات الدر 
 -مقياس التواصل اللفظي للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد() -1

 (.2019إعداد: محمد سعيد سيد عجوه،)
وعدد أبعاد المقياس  يوضح( 1مكونات المقياس وأبعاده: جدول ) -أ

  :الصورة المبدئية في هي واردة  ما مفرداته
 المفردات عدد لمقياسا أبعاد م
 175 الأول: اللغة الاستقبالية 1

 181 الثاني: اللغة التعبيرية 2

 11 الثالث: التقليد اللفظي 3

 17 الرابع: السياق والطلاقة 4

 مفردة 384 الإجمالي
يـتم مـنح الطفـل درجـة حالـة الإجابـة الصـحيحة وصـفر حالـة الإجابـة  تصحيح المقياس:

ـا للمقيـاس متـدرس ـاد -الخاطةة، أما بالنسبة لل بارات فتكوت الإجابـة عليهـا وفقا  -نـادراا -اناـاأحي -ائما
ا، وعنـــد التصـــحيح تعطـــى لكـــل اســـتجابة وزناـــا بحيـــث تعطـــى الاســـتجابة)دائماا( ثـــلاب درجـــات،  أبـــدا
ا( صـــفر، ثـــم حســـ اب الاســـتجابة)أحياناا( درجتـــات، الاســـتجابة )نـــادراا( درجـــة واحـــدة، والاســـتجابة)أبدا

 وجمع الدرجات.
 
 
 



 (2023وبر ،أكت ،1 ، ج11، ع5)مج  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

 

193 

 

 الخصائص السيكومترية للمقايس: 
 صدق المقياس:  -أ

 الصدق الظاهري )المحكمين(:  أولًا:
فــى صــورته الأوليــة علــى الســادة المحكمــين فــى مجــال التربيــة  هبعرضــالمقيــاس  قــا  مبعــد

الخاصة والصحة النفسية وخبراء من العاملين مع الأطفال ذوي الاحتياجـات الخاصـة وذويهـم، مـع 
فـاق التـى بلغـت نسـبة الاتتحديد تعريف إجرائي لأبعاد المقياس، والإبقـاء علـى المفـردات وال بـارات 

فــأكثر، وذلــك حتــى تكــوت علــى درجــة عاليــة مــن الثقــة، وكانــت نســبة الاتفــاق للســادة  %90عليهــا 
 فأكثر.  %80المحكمين على المقياس 

 Construct Validity ثانياً: صدق )الاتساق الداخلي )التكوين الفرضي(:
ل اللفظـي مـن خـلال تطبيـق س بحسـاب الاتسـاق الـداخلي لمقيـاس التواصـيـاعـد المققا  مب 

( طفل من أطفال التوحد، حيث تم حساب معامل الارتباط بين 40المقياس على عينة مكونة من )
درجــات الأطفــال علــى كــل مفــردة وعلاقتهــا بالدرجــة الكليــة للبعــد، ثــم حســاب معامــل الارتبــاط بــين 

عــة املات دالــة موجبــة مرتفالدرجــة الكليــة للبعــد والدرجــة الكليــة للمقيــاس وقــد كانــت جميــع تلــك المعــ
س يـاعـد المقمب ، كـذلك قـا  تشير إلى مدي ما يتمتع به المقياس من قـدر عـالي ومرتفـع مـن الصـدق

بحســـاب التجـــانس الـــداخلي للمقيـــاس، وذلـــك مـــن خـــلال حســـاب معامـــل الارتبـــاط الخطـــي البســـيط 
مـا كليـة للمقيـاس، كلبيرسوت بين درجات كل بعد والدرجـة الكليـة للأبعـاد الأخـري، وكـذلك الدرجـة ال

بحســاب ثبــات المقيــاس عــن طريـــق العديــد مــن الطــرق وذلــك للتأكــد مــن ثبـــات س يــاعــد المقمب قــا  
 المقياس: 
كرونبــا : تــم حســاب ثبــات المقيــاس باســتخدا  معادلــة "ألفــا  –باســتخدا  معامــل ألفــا  –أ 

 (.40كرونبا " على عينة من الأطفال ذوي اضطراب التوحد )ت=
ت المقياس باستخدا  طريقة معامل التجزئة النصفية لكل من سبيرمات تم حساب ثبا –ب 

بــــراوت" ومعامــــل التجزئــــة لنصــــفية "جوتمــــات" علــــى عينــــة مــــن الأطفــــال ذوي اضــــطراب التوحــــد  –
( تم حساب الثبات بطريقة "سبيرمات" للتجزئـة النصـفية وذلـك بحسـاب الارتبـاط بـين البنـود 40)ت=

 (. 40جية وذلك على عينة من الأطفال ذوي اضطراب التوحد )ت=معاملات الارتباط الفردية والزو 
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( وفقا لمعامـل التجزئـة النصـفية "سـبيرمات 0.958و 0.796وقد تراوحت معاملات الارتباط بين ) 
(، وفقــاا لمعامــل التجزئــة النصــفية "جوتمــات" وهــى معــاملات ثبــات 0.956و 0.787بــراوت" و ) –

 تع به المقياس من قدر عالي ومرتفع من الثبات.عالية ومرتفعة تشير إلى مدي ما يتم
 Test – Retestطريقة إعادة الإختبار:  –س 

ذلـــــــك بفاصـــــــل زمنـــــــي  تم  حساب ثبات الاختبار أيضا بطريقة التطبيق وهعادة التطبيق و
( طفـل وطفلـة 40يو ( على عينة مـن الاطفـال ذوي اضـطراب التوحـد بلـغ عـددهم ) 14أسبوعات )

تــم حســاب معامــل الإرتبــاط بــين التطبيقــين وكــات ( ســنوات، و 10-4منــي مــن )ويتــراوح عمــرهم الز 
. مما يـدل علـى ثبـات المقيـاس، واتضـح أت معـاملات الارتبـاط 01موجب ودال عند مستوى دلالة 

( وهـى معـاملات ثبـات عاليـة ومرتفعـة تشـير إلـى مـدي مـا يتمتـع 0.899و  0.786تراوحت بين )
 من الثبات. به المقياس من قدر عالي ومرتفع 

 البرنامج التدريبي:  -1
ــيم المهــاراتتطبيــق البرنــامج التــدريبي باقتبــاس وهعــداد و الباحــث  قــا   القــائم علــى مــنهج  تقي

ـــتعلم ) ـــدى  التواصـــل اللفظـــيلتحســـين ( ABLLS-Rالأساســـية للغـــة وال ضـــطراب االأطفـــال ذوي ل
  . طيف التوحد المدمجين

 (ABLLS-R)أربعـة مجـالات مـن علـى بيالتدريهذا البرنامج  حتوى االبرنامج:  محتوى 
 ثلاثـينوذلـك علـى سـبعٍ و  وهي)اللغة الاستقبالية، تسمية الأشياء، استخدا  الألفاي، التقليد اللفظـي(

 .تقريباا دقيقة 35زمن كل جلسة  ابواقع ثلاب جلسات أسبوكيا  تدريبيةجلسة 
 الهدف العام من البرنامج:

ل اللفظــي للأطفـــال ذوي اضــطراب التوحـــد يهــدف البرنـــامج إلــى تحســـين مهــارات التواصـــ
 ( سنوات.9 -6المدمجين في الفةة العمرية ما بين)
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 البرنامج وهى  ما يلي: تنفيذ

 المستخدمة الفنيات أهداف الجلسات المرحلة

التعـــــــــــــــــــــارف 
 والتمهيد

-اللعـــــــــــــــب الحـــــــــــــــر ( جلسات.3وتأسيس علاقة طيبة بالتلاميذ، وتكونت من ) التمهيد للبرنامج
 يزالتعز 

ـــــــــــــــــــــــة  المرحل
 التدريبية

وتهــدف إلــى تــدريب التلاميــذ علــى مهــارات مجــالات )اللغــة الاســتقبالية، تســمية 
( جلســـة، 33الأشـــياء، التقليـــد اللفظـــي، اســـتخدا  الألفـــاي(، بشـــكل انتقـــائي فـــي )

 بواقع هدف من كل مهارة )حسب استجابة التلميذ(.

 -المناقشة الجماكية
ــــــز  -النمذجــــــة التعزي
جــــب لواا -الإيجــــابي
 المنزلي

التقيــــــــــــــــــــــــــــــيم 
البعــــــــــــــــــــــــــدي 
 والتتبعي

 على مـدى جلسـة أو أكثـر بعـد انتهـاء البرنـامج التـدريبي كـات التقيـيم البعـدي، ثـم
 المناقشة الجماكية بعده بشهر كات التقييم التتبعي للتأكد من ثبات النتائج.

 البشرية والزمنية والمكانية للبرنامج. الحدود
 ،تلاميــذ( 7) عــددهم)تجريبيــة( التلاميــذ واحــدة مـن  ةعلــى مجموعــ طبــق البرنـامج البشييرية: الحييدود* 

امج قبـل وبعـد البرنـ متطبيق أدوات الدراسـة علـيه وتم ،سنوات( 9 –6تتراوح أعمارهم ما بين) ممن
 وذلك لمعرفة مدى تحقيق البرنامج لأهدافه من عدمه.

 ،أســبوع كــلب جلســات مــن ثــلا بواقــعع ( بو أســ 12تــم تنفيــذ البرنــامج فــي عــدد ) الزمنييية: الحييدود* 
، الختاميــة لسـةالـى الج بالإضـافة( دقيقـة 35( جلسـة مـدة كـل جلسـة )36الجلسـات ) ددعـ ليصـبح

  (.2022 /12 /19  إلى 2022 /9 /20في الفترة من)
 .أسيوط ل مراكز ومدارس دمج محافظةتم تنفيذ البرنامج داخ المكانية: الحدود*

 تقييم البرنامج: وسائل
( قبـــل بـــدء التواصـــل اللفظـــي(: ويكـــوت بتطبيــق ) مقيـــاس  يصيييي ) القيييياس القبلييييالتشخ التقيييييم

 .طلابالتدريبي لتشخيص مستوى الكفاءة اللغوية لل جتطبيق البرنام
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ي : وهى عملية مهمة لأنها تساعد في تعرف مدى تحقق الأهداف فـالتكويني ) المستمر ( التقييم
)الواجـب  طلابالمن خلال إعطاء  وذلكمتقاربة، التدريب ويكوت هذا بصورة مستمرة وعلى فترات 

فــي الجلســة أثنــاء تطبيــق  طالــبال ها( ويحتــوى علــى تــدريبات مشــابهة للتــدريبات التــي أخــذالمنزلــي
 جديدة.معهم الباحث قبل بدء تنفيذ الجلسة ال ويراجعهافي المنزل،  ابتنفيذه طالبال قو يالبرنامج و 

 علـى( التواصـل اللفظـي مقيـاستم عـن طريـق إعـادة تطبيـق ): ويالنهائي )القياس البعدي( التقييم
ات تحسـين مهـار التـدريبي المقتـرح ل البرنـامجالبرنـامج التـدريبي، لمعرفـة مـدى فاعليـة  دبعـ المجموعة

مقــدار التغيــر فــي الــدرجات للقيــاس  وتحديــدفيــه،  طــلابوذلــك بمعرفــة درجــات ال التواصــل اللفظــي
 القبلي والبعدي. 

 برنامج: العام لل التخطيط
ى مج عل: يتم تنفيذ أنشطة هذا البرنامن أجلها البرنامج عالفئة المستهدفة التي وض تحديد
تتراوح أعمارهم  ممنمن ذوي اضطراب طيف التوحد المدمجين،  طلاب (7قوامها ) مجموعة

 .في مهارات التواصل اللفظي ف واضح( سنوات ولديهم ضع9-6) الزمنية  بين
  

 مستوى  حسينتهو:  البرنامج: حيث إت الهدف من المستخدمة في البرنامجوالفنيات  الأساليب 
" النمذجـة  الاقتـداء  الباحـثولذا استخد   ،تواصل اللفظي لذوي اضطراب طيف التوحدال مهارات
 الممارسة،  التغذية الراجعة، الملاحظة. ،" التدكيم " التعزيز ،" المحاكاة

 محتوى البرنامج:
: وهـي الأنشـطة التـي يـتم تطبيقهـا فـي الجلسـات )مرحلية التهيئية(جلسات وأنشطة التهيئة -1

 3الأولى من البرنامج لتهيةـة الطفـل للمهـارات التـي يتعلمهـا فـي الجلسـات المقبلـة، وهـي فـي حـدود 
 جلسات.

: وهــي الأنشــطة التـــي اســتخدمت فــي التـــدريب علــى مهــارات التواصـــل الأنشييطة الرئيسييية -2
 والمقتبسة الاستقبالية والتسمية واستخدا  الألفاي والتقليد اللفظي(اللفظي، تم اقتراح مجالات) اللغة 

 ل اللفظـــيبهـــدف تحســـين مهـــارات التواصـــ (ABLLS-R)مـــن تقيـــيم المهـــارات الأساســـية والتعلميـــة
 .للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد المدمجين
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لــة مرح :( جلســة، تــم تقســيمها لثلاثــة مراحــل37: يطبــق البرنــامج فــي )جلسييات البرنييامج -3
جلسة جلسة(، المرحلة الختامية)جلستات(، وتتراوح مدة ال 32جلسات(، المرحلة التدريبية) 3التهيةة)
 ة، وتتضمن الجلسة مايلي:( دقيق45 -35بين)

التي حـدد : ويقصد به المهارة المراد تعلمها من مهارات التواصل اللفظي،و أهدف الجلسة -أ
للأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد  ظــي( جلســة؛ لتحســين مهــارات التواصــل اللف32لهــا)

 .المدمجين
 جلسة.: ويقصد بها المدة التي يستغرقها الطفل في تحقيق الهدف أثناء المدة الجلسة -ب

: ويقصــد بهــا الأنشــطة الخاصــة بالتهيةــة والأنشــطة الرئيســة ونوعهــا الأنشييطة المسييتخدمة -س
حقيقـه ضـمن المجـالات والمستخدمة لتحقيق الهدف العا ، مع العلم أت كل هدف يمكـن ت

ــــ ــــد اللفظــــي(، لي تم الرئيســــة الأربعة)اللغــــة الاســــتقبالية والتســــمية واســــتخدا  الألفــــاي والتقلي
 اختيارها وفقاا لرتبات وميول الطفل.

 : ويقصد بها حصر المواد التي سيتم استخدامها أثناء تطبيق النشاط.المواد المستخدمة -د

صــل وتعــديل تحديــد نــوع اســتراتيجيات التوا: ويقصــد بهــا الاسييتراتيجيات المسييتخدمة -هييي 
 السلو  التي سيتم استخدامها في تحقيق كل هدف.

: وتتضمن الخطوات التي سيتم اتباعها في تدريب الطفل على آلية تطبيق الجلسة -و
 المهارة من خلال النشاط المستخد  في الجلسة.

حقق هدف تقييم مدى : ويقصد به تحديد المعايير التي سيتم من خلالها تتقييم الهدف -ز
 الجلسة.

ن م: وفيه يطلب الباحث من ولي الأمر أت يكرر التدريب مع الطفل ليتأكد الواجب المنزلي
 تعميم الأهداف لديه.

 :تطبيق البرنامج
، قريبااشهور ت ثلاثةمدة  تطبيق البرنامج التدريبي على أفراد المجموعة التجريبية استغرق 
 على النحو التالي:

اس م القبلي: ومدتها أسبوع، تم من خلالها تطبيق مقياس التواصل اللفظي لقيفترة التقيي .1
 درجة مهارات التواصل اللفظي لدى عينة البحث.
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ا للمهارات المراد تعلمها،12فترة تطبيق البرنامج: ومدتها) .2 حيث  ( أسبوع تم توزيعها تبعا
 دقيقة. 35دتها ( جلسات أسبوكياا لكل طفل م3( جلسة، بواقع)35بلغت عدد الجلسات)

عادة فترة التقييم البعدي: ومدتها أسبوع، تم من خلالها تقييم كل طفل ومراقبة سلوكه، وه  .3
 تطبيق مقياس مهارات التواصل اللفظي.

ا تماكيا فترة المتابعة والتقييم التتبعي: ومدتها شهر تم من خلالها متابعة سلو  الأطفال اج .4
مختلف الأنشطة المقدمة لهم من خلال جدولهم واستخدامهم لمهارات التواصل اللفظي في 

 الدراسي، وتطبيق الاختبار التتبعي للتأكد من أثر البرنامج التدريبي.
 تاسعًا: الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:

ا من الأساليب الإحصائية، منها:  استخد  الباحث عددا

اللابارامتريــة  الأســاليب كأحــد ( Mann-Whitney- Testويتنييي ) -اختبييار مييا  -1
للكشـف عـن دلالـة الفـروق وذلـك عنـدما تكـوت العينتـات  للمجموعات الصـغيرة المسـتقلة
 .تجريبية( -مير مرتبطتات)ضابطة

أســـلوب   وهـــو  ( Wilcoxon Signed Ranks Testاختبيييار ويلكو سييين)  -2
، وذلـــك للكشـــف عـــن دلالـــة لابـــارمترى وهـــو يتناســـب مـــع المجموعـــات صـــغيرة الحجـــم

 ي(.تتبع -عدي(، )بعديب -تكوت العينتات مرتبطتات)قبلي الفروق عندما

 نتائج البحث
 نتائج التحقق من فروض البحث  وتفسيرها:

 الأول ومناقشتها: الفرض نتائج تفسير

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـط درجـات على أنه: الأول  البحثينص فرض 
 لصــالحعلــى مقيــاس التواصــل اللفظــي  لبعــديالقياســين القبلــي واطــلاب المجموعــة التجريبيــة علــى 

 البعدي. القياس
كأحـد  (Z)وقيمـة  Wilcoxonويلكوكسـوت  ولاختبار صحة هذا الفرض تـم اسـتخدا  اختبـار

درجـــات المجموعـــة التجريبيـــة فـــي  الأســـاليب اللابارامتريـــة للتعـــرف علـــى دلالـــة الفـــرق بـــين متوســـط
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عـــدي، وكانـــت النتـــائج كمـــا يوضـــحها الجـــدول مهـــارات التواصـــل اللفظـــي فـــي القياســـين القبلـــي والب
 التالي.

 ( 2جدول )

التواصيل دلالة الفيرق بيين متوسيطات الرتيب ليدرجات المجموعية التجريبيية فيي مهيارات 
 في القياسين القبلي والبعدي اللفظي

 الأبعييييياد
 (7) =  المجموعة التجريبية

 الدلالة    Z قيمة
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 دالة 0,18 166 99 الأول: اللغة الاستقبالية

 دالة 0,18 292 140 الثاني: اللغة التعبيرية

 دالة 0,18 28 11 الثالث: التقليد اللفظي 

 دالة 0,16 37 15 الرابع: السياق والطلاقة

 523 265 الدرجة الكلية

( بـــين 0,05لالـــة )بـــالنظر فـــي الجـــدول الســـابق يتضـــح وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياا عنـــد مســـتوى د
التواصـــل اللفظـــي وذلـــك للمجموعـــة التجريبيـــة فـــي القيـــاس القبلـــي مهـــارات متوســـطي رتـــب درجـــات 

 والبعـــدي، وأت هـــذا الفـــرق لصـــالح متوســـطات القيـــاس البعـــدي، ممـــا يعنـــي ارتفـــاع درجـــات مهـــارات
نتـائج التواصل اللفظي لدى طلاب المجموعة التجريبية فـي القيـاس البعـدي، ممـا يشـير إلـى تحقـق 

وجـــاءت نتـــائج الفـــرض متســـقة مـــع عـــدد مـــن الدراســـات ذات ، مـــن فـــروض الدراســـة ولالفـــرض الأ
(، ودراســــــــــــة 2014(، ودراســــــــــــة عبــــــــــــد الناصــــــــــــر)Alderson)،2014الصــــــــــــلة مثــــــــــــل دراســــــــــــة 

 .Biller( 2017(، ودراسة بيلر )2016المهيري)
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لالــة إحصــائية بــين متوســط درجــات طــلاب المجموعــة توجــد فــروق ذات دأنــه يــنص علــى 
  لصــالح القيــاس البعــدي.علــى مقيــاس التواصــل اللفظــي القياســين القبلــي والبعــدي التجريبيــة علــى 

  
أصهرت النتائج  تحسن بين متوسـطات أداء الأفـراد علـى القيـاس القبلـي والبعـدي ، ويعـزو 

اسـة، ين مهـارات التواصـل اللفظـي لـدى أفـراد الدر الباحث هذا الفرق للبرنامج التدريبي المقتـرح لتحسـ
 وطبيعة المهمات التدريبية والتي تبـدأ مـن مسـتوى أداء الطفـل للمهمـة؛ حيـث اشـتمل البرنـامج علـى
جلسات تدريبية تشتمل على الأدوات المناسبة لتحقيق الهدف تتناسب مـع خصـائص الأطفـال ذوي 

( ABAســتراتيجية تحليــل الســلو  التطبيقــي )اضــطراب طيــف التوحــد المــدمجين وبالاعتمــاد علــى ا
من وباتباع مراحلها المتسلسلة التي تعتمد على تكرار أداء المهمة لعدد كبيـر مـن المـرات، ممـا يضـ
ين تحقيق الهدف وتحقيق التعميم والتمييز بين الأهداف المتعددة، كمـا بينـت النتـائج وجـود فـروق بـ

ى لـي والبعـدي ويرجـع هـذا الفـرق بـين أداء الأطفـال إلـمتوسط درجات أفـراد العينـة علـى القيـاس القب
 خصائصهم المتنوعة وقدرتهم على الانتباه.

تتفـــق صـــحة الفـــرض مـــع الأهميـــة الحقيقيـــة للبرنـــامج مـــن خـــلال اســـتخدا  برنـــامج تنميـــة 
ــــة  ــــ (ABLLS-R)المهــــارات الأساســــية والتعلمي ــــم لتحســــين مهــــارات التواصــــل اللفظــــي، حي ث تعل
وأقــوى، كمــا أت مــا صــاحب البرنــامج مــن تعزيــز ســواء مــن المــدرب أو مــن المهــارات بشــكل أوضــح 

ــن مــن نتــائجهم، كمــا زاد مــن فعاليــة  خــلال التعزيــز الــذاتي لمــا يحققــه الطــلاب مــن نجــاح قــد يحس ِّ
 البرنامج قدرة الطلاب على سرعة تعلم وثبات المهارات المختلفة لديهم.  

طراب طيـــف التوحـــد المـــدمجين؛ وذلـــك ويعتبـــر البرنـــامج خدمـــة تدريبيـــة للطـــلاب ذوي اضـــ
بهدف مساعدتهم على تحسين مهارات التواصل اللفظي، من خلال تمكنهم من إقامة حوار إيجابي 
متبــادل، ممــا يســاعدهم علــى رفــع مســتواهم العلمــي، وبالتــالي مســاعدتهم علــى المشــاركة الإيجابيــة 

ت ذات الصــلة التــي أجراهــا ، وجــاءت نتــائج الفــرض متســقة مــع عــدد مــن الدراســاداخــل المدرســة، 
(، ودراســـة شـــتيات،العويدي 2015) .lbrahimagic et alدراســـة مجيـــك، إبراهـــا  ووخـــروت 

  (.2018(، ودراسة دياب)2018)
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 تائج التحقق من الفرض الثالث وتفسيرها:ن -2

لا توجيد فيروقذ ذات دلاليةٍ إحصيائيةٍ بيين متوسيط درجيات  على أنه: " الثينص الفرض الث
رٍ بعيد تطبييق البرنيامج و عيد ميرور  يه عليى مقيياس التواصيل اللفظيي بعدي والتتبعيالقياس ال

  ."من انتهاء البرنامج.

( كأحــــد Zوقيمــــة ) Wilcoxonولاختبــــار صــــحة هــــذا الفــــرض تــــم اســــتخدا  اختبــــار ويلكوكســــوت 
ــــة الفــــرق بــــين متوســــط درجــــات المجموعــــة التجريبيــــة،  ــــى دلال الأســــاليب اللابارامتريــــة للتعــــرف عل

ـــائج كمـــا وال ضـــابطة  فـــي مهـــارات التواصـــل اللفظـــي فـــي القياســـين البعـــدي والتتبعـــي، وكانـــت النت
 يوضحها الجدول التالي.

 (3جدول )  

اسيين دلالة الفرق بين متوسط درجات المجموعة التجريبية في مهارات التواصل اللفظي في القي
 البعدي والتتبعي

 الأبعييييييياد
 المجموعة التجريبية

 مستوى الدلالة Z قيمة (7) =

 القياس التتبعي القياس البعدي

 مير دال 0,141 169 166 الأول: اللغة الاستقبالية
 مير دال 0,598 293 292 الثاني: اللغة التعبيرية

 مير دال 0,606 28 28 الثالث: التقليد اللفظي

 مير دال 0,258 37 37 الرابع: السياق والطلاقة

 527 523 الدرجة الكلية

ميـر دالـة، ممـا يـدل علـى عـد  وجـود فـروق جوهريـة بـين  (z)يتضح من الجـدول السـابق أت قيمـة 
لــــدى  فــــي مهــــارات التواصــــل اللفظــــي علــــى مقيــــاس التواصــــل اللفظــــي القياســــين البعــــدي والتتبعــــي
ي ممــا يــدل علــى اســتمرارية فاعليــة التــدريب باســتخدا  البرنــامج التــدريبهــو ، و المجموعــة التجريبيــة

 اسة.من فروض الدر  نيمما يشير إلى تحقق نتائج الفرض الثا (،ABLLS-Rمن)س المقتب
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 ومناقشته: لثتفسير نتائج الفرض الثا

حيـــث لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد أي مـــن مســـتويات  لـــثيتضـــح تحقـــق الفـــرض الثا
علـى مقيـاس  الدلالة بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية فـي التطبيـق البعـدي والتتبعـي

 ، مما يدل علـى بقـاء أثـر التـدريب والـتعلم واسـتمرار التحسـن فـي مهـارات التواصـلالتواصل اللفظي
اللفظي لدى  طـلاب المجموعـة التجريبيـة بعـد مـرور فتـرة المتابعـة، حيـث ترجـع هـذه النتيجـة لجهـد 

ل نشـاط بطريقـة الباحث في تطبيق البرنامج والمـواد والأدوات المسـتخدمة فـي التنفيـذ بعـد عـرض كـ
تعمل على استثارة الطـلاب، وجـذب انتبـاهم مـن خـلال أنشـطة وفنيـات البرنـامج، إلـى جانـب تمكـن 
الباحــث مــن معرفــة نقــاط الضــعف والقــوة لــدى الطــلاب ضــ يفي التواصــل، وكيفيــة التصــدى لهــا، 
يـث والتدريب بطريقة علمية حديثة والتى سـاعدت علـى تحسـين مهـارات التواصـل اللفظـي لـديهم، ح

تــمثر خبــرات وأنشــطة البرنــامج علــى قــدرة الطــلاب علــى تــذكر واســتدعاء الخبــرات وهدراكهــا؛ وذلــك 
ت صور ذهنية تترابط مع بعضها، تم تـدريبهم  لارتباطها بمحسوسات وخبرات بصرية وسم ية، تكو 
 عليهــا مســبقاا أثنــاء جلســات البرنــامج، وليســت مفـــاايم مجــردة ينســاها الطــلاب بعــد انتهــاء تعلمهـــا
همـا لمباشرة، كما أت أساليب التقويم المتبعة في البرنامج والتي تعقب كل جلسة، والواجـب المنزلـي 

وثار فعالة علـى بقـاء أثـر الـتعلم فتـرة طويلـة، وجـاءت نتـائج الفـرض متسـقة مـع عـدد مـن الدراسـات 
راسـة د، وlbrahimagic et al. (2015)ذات الصلة التي أجراها دراسة مجيك، إبراهـا  ووخـروت 

 . (2018(، ودراسة دياب)2018شتيات،العويدي )

 ثانيًا: توصيات الدراسة ومقترحاتها:
 على ما أسفرت الدراسة عنه من نتائج، صيغت التوصيات كما يلي: بناءا 
إعداد برامج خاصة في مجال تحسين مهارات التواصل اللفظي بشكل عا  وتشجيع أطفال  -1

 ها أساس تحسين التواصل اللفظي.اضطراب طيف التوحد على ممارستها؛ لأن
ضــــــرورة إعــــــداد منــــــاهج خاصــــــة للأطفــــــال ذوي اضــــــطراب طيــــــف التوحــــــد تتناســــــب مــــــع  -2

 خصائصهم واحتياجاتهم التربوية والنفسية.
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ــــتعلم  -3 ــــى ســــرعة ال ــــة والتــــي تســــاعد عل ــــة الحديث ــــرامج التكنولوجي ضــــرورة الاســــتفادة مــــن الب
 والاستدعاء من الذاكرة.

 من الاستفادة يتم لأطفال اضطراب التوحد؛ حتى  التدريس في التقليدية الوسائل عن البعد -4
 اضـطرابات النطـق لتصـحيح التخاطـب بجلسـات والاهتمـا  لـديهم، المهـارات الموجـودة

 .والكلا 
 عقد دورات تدريبية وندوات للمعلمين الذين يدرسوت للطلبة ذوي اضطراب التوحـد يـتم فيهـا -5

ز تلفة في تعليم الطلبة ذوي اضطراب التوحد يركتدريبهم على كيفية استخدا  الأجهزة المخ
 فيها على التدريب على مهارات التواصل اللفظي.

 كما يقترح الباحث عددًا من الموضوعات التى يمكن أ  يتم تناولها بالبحث منها:
ضــطراب التوحــد لتحســين مهــارات الطلــب والحــوار لــدى أطفــال ا (ABLLS-R)فاعليــة برنــامج -1

 المدمجين.
طفــال ذوي ( لتنميــة مهــارات مهــارات النطــق التلقــائي لــدى الأABLLS-Rنــامج)فاعليــة بر  -2

 اضطراب طيف التوحد المدمجين. 
ال ذوي ( لتحســـين مهـــارات التفاعـــل الاجتمـــاعي لـــدى الأطفـــABLLS-Rفاعليـــة برنـــامج ) -3

 اضطراب طيف التوحد المدمجين. 
فــال د الأط( فــي تحســين مهــارات التفاعــل ضــمن مجموعــة عنــABLLS-Rفاعليــة برنــامج) -4

  ذوي اضطراب التوحد المدمجين.
 المراجع

 (، دار الزهراء، الرياض.2(.اضطرابات التواصل)ط2005الببلاوي،إيهاب عبدالعزيز)

باعـة (. الإعاقـات الشـديدة والمتعـددة، عمـات: دار المسـيرة للط2016الزريقات، إبراايم عبدالله فرس)
 والنشر.

 نــامج تــدريبي لتنميــة المهــارات اللغويــة والتواصــلية لــدىفاعليــة بر (: 201۷المهيــري، عوشــة أحمــد )
 جامعة الإمارات العربية المتحدة. - الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
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 .، دار الزهراء(: قضايا ومشكلات الأطفال ذوي طيف التوحد2016الجلامدة، فوزية عبدالله )

 .فحات الذهبيةالرياض الص ،( اضطرابات النطق واللغة2006العزيز ) عبد ،الشخص
(: 2013أخــرس، نائــل محمــد عبــدالرحمن، ناصــر، محمــود أمــين محمــود، مســعود، وائــل محمــد )

 التربية الخاصة للأطفال ذوي اضطراب التوحد، مكتبة الرشد.

(. الإرشـــاد النفســـي لـــذوي الاحتياجـــات الخاصـــة، القـــاهرة، دار الفكـــر 2011أمـــين، ســـهير محمـــود)
 العربي.

فاعليــة برنـــامج فـــى تنميــة اللغـــة الاســتقبالية لـــدى الأطفـــال  (:2018)ديــاب، مـــممن محمــد حســـين 
كليــة التربيـة للطفولــة المبكــرة  –اطروحــة )ماجســتير( جامعـة القــاهرة (، ABLLSالـذاتويين )

 .قسم العلو  النفسية -

(: فاعليـــــــــــة برنـــــــــــامج تقيـــــــــــيم المهـــــــــــارات اللغويـــــــــــة 2018شـــــــــــتيات، سوســـــــــــن؛ والعويـــــــــــدي،عليا )
ــــة مــــن أطفــــ( فــــABLLS-Rوالتعلميــــة) ــــدى عينــــة أردني ال ي تحســــين المهــــارات الأساســــية ل

 – 315، 3، عـــدد14اضــطراب طيـــف التوحـــد، المجلـــة الأردنيـــة فــي العلـــو  التربويـــة، مجلـــد
328. 

دمــــج ذوي الاحتياجــــات الخاصــــة فــــي التعلــــيم العــــا ، المجموعــــة العربيــــة  (:2014صــــادق،محمد)
 للتدريب والنشر.

ـــال (. فعال2011عبـــدالله، نيفـــين حســـين) ـــدى الأطف ـــة مهـــارات التواصـــل ل ـــامج إرشـــادي لتنمي ـــة برن ي
 التوحديين. رسالة ماجستير، كلية رياض الأطفال، جامعة القاهرة.

(: مقيــاس التواصــل اللفظــي وميــر اللفظــي باســتخدا  الحاســب الآلــي، 2011عبــدالفادي، عفــاف )
 ، مكتبة الأنجلو المصرية.القاهرة

برنـــامج لوفـــاس فـــي تنميـــة اللغـــة الاســـتقبالية واللغـــة  (. فاعليـــة2014عبدالناصـــر، ضـــحى عاصـــم)
ــذاتوي،  ، معهــد الدراســات التربويــة، جامعــة رســالة ماجســتير ميــر منشــورةالتعبيريــة للطفــل ال

 القاهرة.

 اعلية برنامج باستخدا  الكمبيوتر في تنمية المهارات السـم ية(: ف2019عجوه، محمد سعيد سيد )
 .35-30، نة من التلاميذ الذاتويينوأثره على التواصل اللفظي لدى عي
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(. الاتجاهــات المعاصــرة لمواجهــة 2016مصــطفى ، أســامة فــاروق ؛ فــاروق ، أميمــة مصــطفى. )
 معـة بنهـاجا-مجلة كلية التربيـة .تحديات ومعوقات الدمج الشامل لأطفال الروضة الذاتويين
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