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 مقدمة الدراسة
رؼبػف إٌّٛ اٌّؼشفٟ ٚاٌؼٍّٟ ِشاد ػذح فٟ اٌؼمٛد اٌم١ٍٍخ الأخ١شح ِٓ اٌمشْ اٌّبػٟ، ٌُٚ رمزشْ     

ٌُٚ رىٓ اٌزشث١خ ثّؼضي ػٓ  ،اٌّغبلاد اٌزطج١م١خ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌٝاٌضٛسح اٌؼ١ٍّخ ثبٌٕٛاؽٟ إٌظش٠خ فمؾ، ثً رؼذرٙب 

عً اؽذاس اٌزغ١١ش أالاعزفبدح ِٕٙب ٚاٌزفبػً ِؼٙب ِٓ  اٌٝصذ، ثً أعّٙذ ثٙب ٚعؼذ ٘زٖ اٌزغ١شاد اٌزٟ ؽذ

الأفغبس اٌّؼشفٟ ِغ اٌزمذَ اٌؼٍّٟ، ِٚغ اٌّشغٛة فٟ عٍٛن اٌفشد، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ا٠غبد ِفب١ُ٘ ؽذ٠ضخ رزفك 

 فٟ عٍٛوبد اٌّزؼ١ٍّٓ. ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ اٌزؤص١ش ا٠غبث١ ًّب اٌٙبئً فٟ اصشاء خجشاد ِٚٙبساد اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ

 ٠زّضٍٙبخلالٟ اٌؼبَ ٌٍّغزّغ، ِٚٓ اٌٛاعت أْ ؽبس الأخلال١خ رظذس ِٓ الإُ سعبٌزٙب الأ١ٚاْ ِٕٙخ اٌزؼٍ

ِزٛاطلاًّ، ِٚٙبساد  لأٔٙب رزطٍت ِٓ اٌّؼٍُ ػّلاًّ  ؛ع١ّغ اٌّؼ١ٍّٓ، ِٚٓ ٕ٘ب رزج١ٓ لذع١خ ِٕٙخ اٌزؼ١ٍُ ٚعّٛ٘ب

ب ًّّ ح ٌطٍجزٗ فٟ ؛ فبٌّؼٍُ لذٚاٌؼ١ّك ثبٌّغئ١ٌٚخ ٔؾٛ اٌّزؼٍُ ٚغب٠بد اٌّغزّغ٠ٕجضك ِٓ اٌشؼٛس  خبطخ، ٚخٍمًّب ل٠ٛ

ثؤفؼً اٌظفبد  بسط ٌّٕٙخ اٌزؼ١ٍُ أْ ٠ىْٛ ِزظفًّبٌزٌه ٠غت ػٍٝ اٌشخض اٌّّ ؛خلاق ٚاٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟالأ

بٚا١ٌّّضاد، ٠ٚىْٛ را أفك ٚاعغ ٚخٍك ل٠ُٛ ًّّ بد ٚوفب٠بد رذس٠غ١خ، ٚرٌه ٌزؾم١ك غب٠ ، ٟٚ٘ ِٕٙخ رزطٍت ػٍ

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ١ٌغذ ثزاد ل١ّخ ارا خلا  ( أ٠ٚ4102ْشٜ اٌطشاٚٔخ ) (.4102اٌّغزّغ ٚؽّٛؽبرٗ )لذٚسح، 

ٚوفب٠برٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚدافؼ١زٗ  اٌّؼٍُفشخظ١خ  ؛ِغئ١ٌٚبرٗػٍٝ رؾًّ رٞ اٌىفبءح اٌؼب١ٌخ اٌمبدس  اٌّؼ١ٍُِذأٙب ِٓ 

١ّ١ٍخ اٌّلائّخ رزٛلف ػٍٝ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب عٍٛثٗ فٟ رٕظ١ُ اٌج١ئخ اٌزؼأٚ رخظظٗ،ٚرّىٕٗ ِٓ ِبدح 

  اٌزذس٠ظ.لاوزغبة اٌّٙبساد اٌخبطخ ثطشق 

٠زٛلف دٚس اٌّؼٍُ فٟ أٞ ٔظبَ رشثٛٞ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّزذاخٍخ اٌزٟ رشىً الإؽبس ٚ

ب ٠ٚجمٝ ػبِلاًّ  اٌّؼٍُ،اٌّشعؼٟ ٌّفَٙٛ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ِّٙب اخزٍفذ اٌّفب١ُ٘ ٌذٚس  ًّّ فٟ أغبػ اٌؼ١ٍّخ  ؽبع

ثً  اٌّزؼ١ٍّٓ، اٌْٝ ٚظ١فخ اٌّؼٍُ ٌُ رؼذ ػ١ٍّخ ١ِىب١ٔى١خ رمزظش ػٍٝ ٔمً اٌّؼشفخ رٌه لأ ؛افشبٌٙباٌزشث٠ٛخ أٚ 

 .الأداح اٌفبػٍخ فٟ أّبء لذساد اٌّزؼ١ٍّٓ اٌؼم١ٍخ ٘ٛ

ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌزٟ  -١ٍُٙب اٌّؼٍُ ٌٍّّبسعخ ِٕٙخ اٌزؼعزبؾاٌزٟ ٠ -٠ٚؼذ ِٛػٛع اٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ    

غٕخ ٍفؼٍٝ اٌّغزٜٛ اٌذٌٟٚ، أشبسد اٌ .ٌّب ٌٙب ِٓ أصش وج١ش فٟ اٌذٚس اٌزٞ ٠ّبسعٗ اٌّؼٍُ ؛ؽظ١ذ ثب٘زّبَ ٚاعغ

ٚاٌّؼ١ٕخ ثبٌزشث١خ ٌٍمشْ اٌؾبدٞ  -اٌذ١ٌٚخ اٌزبثؼخ ٌّٕظّخ الأُِ اٌّزؾذح ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚاٌضمبفخ )ا١ٌٛٔغىٛ(

أْ ٠ىْٛ رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ  :وف١بد اٌّؼ١ٍّٓ ثبػزّبد ع١بعبد ٚرذاث١ش، أّ٘ٙبػشٚسح رؾغ١ٓ  اٌٝ -ٚاٌؼشش٠ٓ

ٚػ١ٍّبًّ  بوبد١ّ٠خ ٚا١ٌّٕٙخ ٔظش٠ ًّ اٌزشث١خ اٌّغزذاِخ ِٓ خلاي رط٠ٛش وفب٠برُٙ الأ ئٙب ِؾممًّبلجً اٌخذِخ ٚفٟ أصٕب

بعؼ ٘ذف ٔبدد ثٗ ْ الإػذاد إٌّٟٙ ٌٍّؼٍُ إٌأ اٌٝ (41112. وّب أشبس ر٘ج١خ )(4101)خضاػٍٟ ٚإٌِّٟٛ، 

ٚرّى١ٕٗ ثّب ٠ٍضِٗ ِٓ ِٙبساد ف١ٕخ  ،٠ٛخ ٌظٕبػخ ٚاػبدح ٕ٘ذعزٗ ِؼشف١ ًّب ١ِٕٙٚ ًّب ٚعٍٛو١ ًّبِؼظُ الأٔظّخ اٌزشث

 ٚاداس٠خ ٚل١بد٠خ ٌٍم١بَ ثؤػجبئٗ اٌٛظ١ف١خ ثىً فبػ١ٍخ ٚوفبءح ٚالزذاس.

غ٠ٛذ اٌزؼ١ٍُ ٠ؼذ اٌٙذفَ ر ( ػٍٝ أKunter et al, 2012(ٚ )Natesan et al, 2010ْوّب ٠ئوذ وً ِٓ ) 

فبْ لؼ١خ سفغ ِغزٜٛ وفب٠بد  ،(4104ٌشأٞ فلاػ ) اد اٌّؼٍُ ٚرط٠ٛش وفب٠برٗ. ٚؽجمًّبثشاِظ اػذ فٟ اٌشئ١ظَ 

فُٙ ؽج١ؼخ ِٕٙزُٙ،  فُٟٕٙ ١ٚرٌه ٌزّى ؛اٌّؼٍُ ٚاػذادٖ أصٕبء اٌخذِخ رشغً ِىبٔٗ ثبسصح ثٛصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ

ٛا ػٍُّٙ ػٍٝ أرُ ٚعٗ، ١ٌٚمِٛٛا ثشعبٌزُٙ وّب ٠ٕجغٟ. ِٚؼٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ١ٌزمٕ ؛ِٚب ٠ٕجغٟ ٌُٙ أْ ٠ؼشفٖٛ

الإٔغبص الأِضً، ِٚٓ ٕ٘ب ٠ؤرٟ  اٌٝاػذاد ٚرّى١ٓ ؽزٝ ٠ظً  اٌٝشؤٔٗ فٟ رٌه شؤْ عبئش اٌّؼ١ٍّٓ، فٙٛ ٠ؾزبط 
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اٌىفب٠بد ٚبساد ذٜ اِزلاوُٙ ٌٍِّٙٚلاؽظخ ِ ،دٚس اٌّششف١ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ِٚذ٠شٞ اٌّذاسط فٟ ِزبثؼخ اٌّؼ١ٍّٓ

 (.4101ٚآخشْٚ، ؽز١بعبد اٌزذس٠ج١خ ٌُٙ )لضالضح،اٌّخزٍفخ، ٚرؾذ٠ذ ِذٜ ِّبسعزُٙ ٌزٍه اٌّٙبساد، ٚرؾذ٠ذ الا

اطذاس أؽىبَ  ا٠ٌٚٝشٜ اٌجبؽضبْ أْ رم٠ُٛ وفب٠خ اٌّؼٍُ ٚظ١فخ ِٛػٛػ١خ، ٚأداح ِٕٚٙظ ػٍّٟ ٠ٙذف 

ظٙش أ١ّ٘خ رم٠ُٛ اٌّؼٍُ فٟ اٌىشف ػٓ رؤص١ش اٌّؼٍُ ػٍٝ ِذٜ رؾم١ك اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ لأ٘ذافٙب ٚأغشاػٙب، ٚر

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ، ٚوشف ٔٛاؽٟ اٌمظٛس اْ ٚعذد، ٚالزشاػ اٌٛعبئً إٌّبعجخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾم١ك الأ٘ذاف 

 ( ثؤْ ِؼٍُ اٌزشث١خ4110وّب ٠زفك اٌجبؽضبْ ِغ ِب أشبس ا١ٌٗ )ػجذ اٌشصاق، ٚإٌزبعبد اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، 

خشٜ ِٓ خلاي ػلالزٗ ثبٌطٍجخ ِّب ٠ؾظٝ ثٗ ِؼٍّٛ الاخزظبطبد الأثىض١ش  أوجش٠ؾظٝ ثذٚس  اٌش٠بػ١خ

ٌزا ٠غت أْ ٠ؾظٝ ِؼٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثّضا٠ب ٚطفبد ػذ٠ذح رغؼٍٗ أوضش وفبءح  ؛لإداسح ٚأ١ٌٚبء الأِٛسٚا

ِؼٍُ اٌزشث١خ ػٍٝ أداء  ( أْ لذساد4102وضش رؤ١٘لاًّ ٌلأدٚاس اٌزٟ أٚوٍذ ا١ٌٗ. وّب ٠شٜ اٌذ٠شٞ ٚا٠ٌٛغٟ )أٚ

ٚثّب أْ  .٘زٖ الأدٚاس رشرجؾ ثّذٜ لذسرٗ ػٍٝ اوزغبة ٚاعزخذاَ اٌىفب٠بد اٌؼشٚس٠خ ٚاٌلاصِخ ٌٍم١بَ ثٙزٖ اٌّٙبَ

 ٛاٌّؼٍُ ٠ؼذ اٌّؾٛس الأعبعٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ رظجؼ اٌؾبعخ ٍِؾخ ٌٛعٛد دساعخ شبٍِخ ٌّب ٠ّبسعٗ ِؼٍّ

 ،جشاِظ اٌزذس٠غ١خ خلاي اٌخذِخاٌعً ٚػغ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ٚأٌزذس٠غ١خ، ِٓ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ اٌىفب٠بد ا

ثبٌشىً  ئٗوغبثٗ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌخجشاد اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ثٕباٚصط اٌّؼٍُ فٟ ِّبسعخ ٚرغبسة ػذ٠ذح ِٓ عً 

 اٌظؾ١ؼ، ٚرئٍ٘ٗ ثم١بدح اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ.   

 أهمٌة الدراسة
 رزّضً أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ فٟ عبٔج١ٓ: 

 : الجانب النظريأولا 

رؤرٟ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ إٌبؽ١خ إٌظش٠خ ِٓ أ١ّ٘خ اٌّٛػٛع اٌزٞ ٠زؼٍك ثذسعخ رّىٓ ِؼٍّٟ  -

اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط، ؽ١ش عزضٚد اٌّىزجخ اٌؼشث١خ 

ا ٔظش٠ ًّبثؤدة ٔظشٞ ِف١ذ فٟ ٘زا ا١ٌّذاْ،  ٠ّىٓ أْ ٠زُ الإفبدح ِٕٗ ِٓ لجً  ٚرمذَ ٘زٖ اٌذساعخ اؽبسًّ

اٌجبؽض١ٓ فٟ رٛػ١ؼ دسعخ رّىٓ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء 

اٌّذاسط أٔفغُٙ، ؽ١ش ٠ئًُِ أْ رىْٛ ٘زٖ اٌذساعخ ِذخلاًّ ٌٍجبؽض١ٓ لإعشاء ِض٠ذ ِٓ اٌذساعبد 

ْ دٚس ِؼٍّٟ أ( وبْ أثشص ٔزبئغٙب "4102، عشا٘ب )ػٛدادأاٌّغزمج١ٍخ فٟ ٘زا ا١ٌّذاْ. ٚفٟ دساعخ 

٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ وبْ ثذسعخ ِشرفؼخ، ٚػشٚسح الا٘زّبَ ثبٌّؼٍُ ٚاٌذٚس اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ رؾم١ك الأ

٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚوزٌه ػشٚسح رؤ١ً٘ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌزؾم١ك اٌزٞ ٠ئد٠ٗ فٟ رؾم١ك الأ

 ٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.١ّ٘خ اأ٠ئوذ  ٚ٘زا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ". الأ

ب - ِٓ إٌبؽ١خ اٌغغشاف١خ ٚاٌذ٠ّغشاف١خ ٌّٕطمخ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ  رىزغت اٌذساعخ أ١ّ٘زٙب أ٠ؼًّ

ِب  ثٙزا اٌظذد، ٚغبٌجًّب ٘زٖ إٌّطمخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌذساعبد اٌىبف١خ ؛ ؽ١ش ٌُ رؾعَ سثذاػج١ذ، فٟ ِؾبفظخ 

ِٚٓ عٙخ  .فٟ اٌؼبطّخ ِٚشاوض اٌّؾبفظبد٠ىْٛ اٌزشو١ض فٟ اٌذساعبد ػٍٝ إٌّبؽك اٌزؼ١ّ١ٍخ 

بافمذ رٕبٌٚذ اٌذساعخ آساء ِذساء اٌّذاسط وُٛٔٙ الأوضش  ،خشٜأ ًِّ ثبٌٛالغ اٌزفظ١ٍٟ ٌٍج١ئخ اٌزذس٠غ١خ  ٌّب

ْ   ؛بُٙ ػشٚس٠ ًّ ئفٟ ا١ٌّذاْ، فىبْ اعزمظبء آسا بٌؼذ٠ذ ِٓ ث ٌٗ طٍخ ٚص١مخِٛػٛع اٌذساعخ  لأ

ٚرٌه ثزفبػٍٗ ِغ اٌطٍجخ  ،رزغبٚص عٍٛوٗ اٌزؼ١ٍّٟ داخً اٌؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ِّبسعبد ِؼٍُ

ْ ِؼظُ اٌذساعبد اٌغبثمخ ثٙزا أوّب  ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ اٌزٟ ٟ٘ عضء لا ٠زغضأ ِٓ اٌّٛلف اٌزذس٠غٟ.

ْ  اٌظذد سوضد ػٍٝ آساء ِششفٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٚآساء اٌّؼ١ٍّٓ أٔفغُٙ، فٟ ؽ١ٓ  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أ

عبد اٌم١ٍٍخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّٛػٛع ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط ػٍٝ ؽذ ػٍُ وبٔذ ِٓ اٌذسا

 ٓ.١اٌجبؽض

ٌّغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌغبثمخ اٌزٟ ا٘زّذ ثّٛػٛع دسعخ  ااٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اِزذادًّ  ذ  رؼ -

ْ أبْ ٠ؤًِ اٌجبؽض ب٢رٟرّىٓ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙبد ٔظش ِزؼذدح، ٚث

رغبُ٘ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌّض٠ذ ِٓ الا٘زّبَ ٚرغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌّزبثؼخ ٚاٌزم١١ُ اٌّغزّش لأداء 

 ِٚؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثشىً خبص. ،اٌّؼ١ٍّٓ ثشىً ػبَ

 ثانٌاا: الجانب التطبٌقً )العملً(
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ً أْ رغُٙ ٘زٖ اٌذساعخ  -  ِ ب٠ئُ شث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ الاسد١ٔخ اٌمشاس اٌزشثٛٞ فٟ ٚصاسح اٌز طبٔؼٟفٟ افبدح  أ٠ؼًّ

ثشىً خبص ٚاٌمطبع اٌزشثٛٞ الال١ٍّٟ ثٛعٗ ػبَ، ِٓ خلاي رمذ٠ُ سإ٠ب ٚاػؾخ ٌّب ٘ٛ ػ١ٍٗ ٚالغ 

ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط، ٚسفغ رٛط١بد ٌٍّؼ١١ٕٓ لأخز ِب أِىٓ ِٕٙب 

 ٕزبئظ.فٟ اٌزخط١ؾ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ فٟ ٘زا اٌغبٔت ٚٚفك ِب رظٙشٖ اٌ

 مشكلة الدراسة
 رزٍقص ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٟ:

فبٔٗ  ؛-ِىٛٔبرٙب أثشصؽذ أوٛٔٗ لبئذ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ثشِزٙب ٚ -لأ١ّ٘خ دٚس اٌّؼٍُ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ ٔظشاًّ  -

ٌؼّبْ اٌىفبءح ٚاٌغٛدح  ؛أدائٗ ٚوفب٠برٗ فٟ رم٠ُٛ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثشىً ػٍّٟ ِّٕٙظ ادخبيلاثذ ِٓ 

اٌّجبششح،  اٌّجبششح ٚغ١شضّبس ٚرٛف١ش وبفخ اٌظشٚف اٌلاصِخ ٌزؾم١ك إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغذ ٠خ فٟ اعز

 خلاي اٌّؼٍُ اٌزٞ ٠ّزٍه اٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ٠ٚؼًّ ػٍٝ رٛظ١فٙب ثشىً فؼٍٟ.ٚرٌه ِٓ 

ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي ٚرٍّغّٙب ٚالغ اٌؾبي، ثبلإػبفخ ٌّمبثٍزّٙب ثؼغ اٌّششف١ٓ ١اٌجبؽض خجشح خلاي ِٓ  -

ثؼغ اٌّلاؽظبد اٌغذ٠شح ثبلا٘زّبَ  ٕ٘بن أْ لاؽع اٌجبؽضبْفمذ  ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، فٟث١٠ٛٓ اٌزش

داء ؽظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ إِٔٙغ١خ ٚ فٟ شث١خ اٌش٠بػ١خ، ِّب لذ ٠ئصش عٍجًّباٌزٟ رؼزشٞ دٚس ِؼٍُ اٌز

ظٙشد إٌزبئظ ػٓ أ (4102ٚرؾم١ك ٔزبعبرٙب فٟ اٌىض١ش ِٓ اٌّذاسط. ٚفٟ دساعخ )ر١ٔجبد ٚاٌخٛاٌذح، 

َِ بٚعٛد ِغزٜٛ ِشرفغ لأداء ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبعزضٕبء ِغب١ٌٓ ّ٘ ٓ رض٠ذ خجشرُٙ ػٓ : ِغبي 

داء ِٓ ٚعٙخ ٔظش ػؼف فٟ ثؼغ عٛأت الأ ا٠ٌٝش١ش ٚ٘زا ػبَ، ِٚغبي اٌّغئ١ٌٚخ اٌّغزّؼ١خ.  41

١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ أ٠ئوذ ٚجشح، داء رجؼب ٌّزغ١ش اٌخاٌزفبٚد فٟ الأ اٌٝثبلإػبفخ  أٔفغُٙاٌّؼ١ٍّٓ 

 خشٜ.أٚعٙخ ٔظش 

ٌزا فمذ اسرؤٜ اٌجبؽضبْ ِؾبٌٚخ اٌزؼشف ػٍٝ دسعخ رّىٓ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ  -

 اٌُٝ٘ اٌٛالغ اٌؼٍّٟ ٌزٌه. ِٚؾبٌٚخ اٌزٛطً إْ رؼىظ آساأًِ أٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط، ػٍٝ 

 ٓ اٌٛػغ اٌؾبٌٟ ٌؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ. إٌزبئظ اٌزٟ لذ رغُٙ فٟ رؾغ  

 أهداف الدراسة 
 :فٟرزّضً أ٘لاف اٌلهاٍخ 

دسعررخ اعررزخذاَ ِؼٍّررٟ اٌزشث١ررخ اٌش٠بػرر١خ ٌٍىفب٠رربد اٌزذس٠غرر١خ ِررٓ ٚعٙررخ ٔظررش ِررذساء  ػٍررٝاٌزؼررشف  (0

 اٌّذاسط.

شث١خ وبْ ٕ٘بن فشٚق فٟ ٚعٙبد ٔظش ِذساء اٌّذاسط ؽٛي دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌز ارااٌزؼشف ف١ّب  (4

باٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ  اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئً٘ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ٟٚ٘ ) رجؼًّ

 .(اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشح

 تساؤلت الدراسة
 اٌّذاسط؟ِب دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء  (0

دسعرخ اعرزخذاَ ِؼٍّرٟ اٌزشث١رخ اٌش٠بػر١خ ٌٍىفب٠ربد  ( فα≥ 1.12ًٟ٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) (4

اٌّغررزٜٛ اٌزؼ١ٍّررٟ ٌٍّذسعررخ، ٚاٌّئ٘ررً ):اٌزذس٠غرر١خ ِررٓ ٚعٙررخ ٔظررش ِررذساء اٌّررذاسط رؼررضٜ ٌّزغ١ررشاد

 ؟(اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشح

 حدود الدراسة

 رزّضً ؽلٚك اٌلهاٍخ ثّب ٠ٍٟ:    

 ٌزبثؼخ ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ذ فٟ : الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ اٌّذاسط ااٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ

 سدْ.الأ سثذ ــــاِؾبفظخ 

 الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ ِذساء ِٚذ٠شاد اٌّذاسط اٌزبثؼخ ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء اٌؾلٚك اٌجشو٠خ :

 سدْ.الأ سثذ ــــاثٕٟ ػج١ذ فٟ ِؾبفظخ 

 4141/4140ٌؼبَ اٌذساعٟ ِٓ ااٌضبٟٔ  اٌذساعٟ: ؽجمذ اٌذساعخ خلاي اٌفظً اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ .َ 
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 لدراسات السابقةا

٘ذفذ اٌزؼشف ػٍٝ اٌىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ (،0202كهاٍخ أعوا٘ب اٌجوٞ ) -

ًّّ  (72اٌجبد٠خ اٌشّب١ٌخ اٌغشث١خ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) ِٚؼٍّخ، ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌذساعخ لبَ اٌجبؽش  بِؼٍ

فمشح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ ِغبلاد ٌٍىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ،  (24ش اعزجبٔخ رىٛٔذ ثظٛسرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ )ثزط٠ٛ

ٚػٍٝ  ،وبٔذ ثذسعخ ِزٛعطخٚاٌّؼٍّبد ٌٍىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌّؼ١ٍّٓ أظٙشد إٌزبئظ: أْ دسعخ اِزلان

وفب٠بد اعزشار١غ١بد  ،(37.3: وفب٠بد اٌزٕف١ز ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )ا٢رِٟغزٜٛ اٌّغبلاد؛ وبٔذ ٚفك اٌزشر١ت 

وفب٠بد اٌزخط١ؾ ثّزٛعؾ  ،(42.3وفب٠بد اٌزم٠ُٛ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )، (42.3اٌزذس٠ظ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

ث١ٓ  (α≥ 1.12) ( . وّب أظٙشد إٌزبئظ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ04.3ؽغبثٟ )

ٌٚظبٌؼ رٚٞ اٌخجشح  ،عٕٛاد اٌخجشح ٚاٌّؼٍّبد رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼ١ٍّٓ

ٚطذ اٌذساعخ ثّغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد، أثشص٘ب: ػمذ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ أٚفٟ ػٛء إٌزبئظ  .الأؽٛي

 .خٚرّى١ُٕٙ ِٓ اٌىفب٠بد اٌلاصِخ ٌزذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١ ،بفٟ اػذادُ٘ ػ١ٍّ ًّ  رغبٌٍُّ٘ؼ١ٍّٓ اٌزٟ 

ؽج١ؼخ اٌؼلالبد اٌّٛعٛدح ث١ٓ ثؼغ اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ ٘ذفذ اٌزؼشف ػٍٝ  (0202كهاٍخ أعوا٘ب فو٠ل ) -

ػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ ِم١بط اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚاٌزٕظ١ُ ااٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ، ِؼٍّٟ 

عْٛ فٟ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ.  ِؼٍّٟالأفؼبٌٟ ٚاعزجبٔخ اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ  اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ اٌز٠ٓ ٠ذس 

ب( 41ٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٚرى ًّّ فٟ اٌذساعخ: ٚعٛد ػلالخ  ا١ٌٙبُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً أث١ٓ  ِٚٓ. ِؼٍ

عْٛ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ِؼٍّٟاسرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ ثؼغ اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ  اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ اٌز٠ٓ ٠ذس 

 ٚوً ِٓ اٌٛػٟ ثبٌزاد ٚاٌزٕظ١ُ الأفؼبٌٟ ٌذ٠ُٙ.

داء ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ ػٛء اٌّؼب١٠ش ا١ٌّٕٙخ أ٘ذفذ رم١١ُ  (0202اٌؼّصٟ ) عوا٘بأكهاٍخ  -

ا23)ٚ( ِؼب١٠ش 2ٌٍّؼ١ٍّٓ، أػذ اٌجبؽش اعزجبٔخ رىٛٔذ ِٓ ) ، رُ رٛص٠غ الاعزجبٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ لظذ٠خ ( ِئششًّ

ٌش٠بػ١خ، ( ِٓ ِششفٟ اٌزشث١خ ا2)ٚعبع١خ ثّؾبفظخ غضح، اٌّشاؽً الأ فٟ( ِذ٠ش ِذسعخ 44ِىٛٔخ ِٓ )

ؽذ ِب  اٌْٝ دسعخ اٌزضاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبٌّؼب١٠ش ا١ٌّٕٙخ ٌٍّؼ١ٍّٓ وبٔذ ِشرفؼخ أأظٙشد إٌزبئظ: 

%( ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّذ٠ش٠ٓ. ٚوبٔذ إٌغجخ ِزٛعطخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّششف١ٓ ٚثٛصْ ٔغجٟ 27.22ٚثٕغجخ )

%(. اٌغّبد 22.72اٌش٠بػ١خ ثٛصْ ٔغجٟ ): اٌّؼشفخ ا٢رٟ%(. ٚوبْ رشر١ت اٌّؼب١٠ش ػٍٝ إٌؾٛ 27.31)

%(. 22.22%(. رٕف١ز ؽظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثٛصْ ٔغجٟ )72.24اٌشخظ١خ ٚالاخلال١خ ثٛصْ ٔغجٟ )

رط٠ٛش رؼ١ٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثٛصْ ٔغجٟ  ،%(23.13اٌزخط١ؾ ٌزؼ١ٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثٛصْ ٔغجٟ )

 %(.20.23ٔغجٟ ) رم١١ُ رؼ١ٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثٛصْ ،%(24.22)

 ػٛء فٟ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ أعبرزح ٌذٜ اٌزم٠ُٛ وفب٠بد ػٍٝ ٌٍزؼشف ٘ذفذ دساعخ (0202أؽ١ّلح ) أعوٜ -

 ،اٌّغؾٟ ثبلأعٍٛة اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش اعزخذَ ،ٚسلٍخ ثٛلا٠خ اٌؼٍّٟ ٚاٌّئً٘ ِزغ١شاد: اٌخجشح

 اٌٛعبئً اٌجبؽش ٚاعزخذَ ،ا( أعزبرًّ 22) ِٓ اٌذساعخ ػ١ٕخ رىٛٔذ، اٌذساعخ ث١بٔبد ػٍٝ ٌٍؾظٛي ٚالاعزج١بْ

 اٌٝ اٌجبؽش ٚرٛطً .اٌفشٚق ٚاخزجبس )د( ٌؾغبة ،اٌّؼ١بسٞ الأؾشافٚ ،اٌؾغبث١خ اٌّزٛعطبد الإؽظبئ١خ

 دلاٌخ راد فشٚق ٚعٛد ٚػذَ ،ػب١ٌخ ثذسعخ عبءد اٌزم٠ُٛ ٌىفب٠بد اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ أعبرزح اِزلان دسعخ أْ

ب اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ أعبرزح ذٌٜ اٌزم٠ُٛ وفب٠بد فٟ اؽظبئ١خ  اٌؼٍّٟ. ٚاٌّئً٘ اٌخجشح ٌّزغ١ش رجؼًّ

داء اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ ِغزٜٛ الأ ػٍٝ٘ذفذ اٌزؼشف  (0202كهاٍخ أعوا٘ب م١ٔجبد ٚاٌقٛاٌلح ) -

داء اٌٛظ١فٟ ْ ثزط٠ٛش ِم١بط ٌزؾذ٠ذ ِغزٜٛ الأبلبَ اٌجبؽضفمذ سدْ، اٌش٠بػ١خ فٟ ِؾبفظخ اٌىشن عٕٛة الأ

ؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ اٌزبثؼخ ٌّذ٠ش٠بد اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ ٌذٜ ِ

ًّّ 011اٌىشن. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) طٍٟ %( ِٓ اٌّغزّغ الأ23ِٚؼٍّخ ثّب ٠ؼبدي ٔغجخ ) ب( ِؼٍ

شث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ : ٚعٛد ِغزٜٛ ٚظ١فٟ ِشرفغ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزا٢ر١خ ثشص إٌزبئظأظٙشد أٌٍذساعخ، ٚ

 أثشصاٌّغئ١ٌٚخ اٌّغزّؼ١خ. ٚوبٔذ  ِٚغبي( عٕخ، 41ِؾبفظخ اٌىشن، ثبعزضٕبء ِٓ رض٠ذ خجشرُٙ ػٓ )

دخبي ِفب١ُ٘ اٌؼًّ اٌّغزّؼٟ ٚاٌّغئ١ٌٚخ اٌّغزّؼ١خ ِٓ خلاي ِغبلبد اػذاد ٚرذس٠ت ااٌزٛط١بد ػشٚسح 

 ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ.
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 اٌؼبطّخ فٟ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ أعبرزح ِزلانا دسعخ ػٍٝ ٌزؼشفا ٘ذفذ دساعخ (0202للٚه ) أعوٜ -

 فٟ ٚأعزبرح ( أعزبر022ِٓ ) اٌذساعخ ػ١ٕخ رىٛٔذ .اٌّزٛعطخ ثبٌّشؽٍخ اٌزذس٠غ١خ ٌٍىفب٠بد اٌغضائش٠خ

 اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش ٚاعزخذَ اٌؼشٛائ١خ، ثبٌطش٠مخ اخز١بسُ٘ رُ ،خاٌضلاص رٙب٠بِذ٠ش فٟ اٌغضائش٠خ اٌؼبطّخ

 اداسح ٟ٘ )إٌزبعبد، ،ِغبلاد خأسثؼ ػٍٝ ِٛصػخ ( فمشح32ِٓ ) ِىٛٔخ اعزجبٔخ عزخذَٚا اٌّغؾٟ،

 أعبرزح اِزلان دسعخ أْ اٌذساعخ ٔزبئظ أظٙشد اٌّطٛسح(، ٚأدٚارٗ اٌزم٠ُٛ اٌزذس٠ظ، اعزشار١غ١بد اٌظف،

 فٟ ِشرفؼخ خثذسع عبءد اٌّزٛعطخ ثبٌّشؽٍخ اٌزذس٠غ١خ ٌٍىفب٠بد اٌغضائش٠خ اٌؼبطّخ فٟ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ

 ِغبي فٟ ِزٛعطخ ٚثذسعخ اٌّطٛسح، ٚأدٚارٗ ٚاٌزم٠ُٛ اٌزذس٠ظ، ٚاعزشار١غ١بد اٌظف، اداسح ِغبلاد

 فٟ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ أعبرزح اِزلان دسعخ فٟ اٌذساعخ ػ١ٕخ أفشاد اعزغبثبد فٟ بفشٚلًّ  ٕ٘بن ْأٚ إٌزبعبد،

بر اٌّزٛعطخ ثبٌّشؽٍخ اٌزذس٠غ١خ ٌٍىفب٠بد اٌغضائش٠خ اٌؼبطّخ  ٌّٚزغ١ش اٌزوٛس، ٌٚظبٌؼ اٌغٕظ ٌّزغ١ش جؼًّ

ب فشٚق ٠ٛعذ ٚلا اٌجىبٌٛس٠ٛط، ٌٚظبٌؼ اٌؼٍّٟ اٌّئً٘  اٌزذس٠غ١خ. اٌخجشح ٌّزغ١ش رجؼًّ

 اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ٌذٜ اٌزذس٠غ١خ اٌىفب٠بد ِّبسعخ ٚالغ ِؼشفخ ٘ذفذ ثذساعخ (0202هاثؼ ) ٚلبَ -

 اٌّذاسط فٟ اٌش٠بػ١خ ٌٍزشث١خ ا( أعزبرًّ 04ِٓ ) اٌذساعخ ١ٕخػ رىٛٔذ اٌضبٔٛٞ، اٌزؼ١ٍُ ِشؽٍخفٟ  ٚاٌش٠بػ١خ

 اٌّغزّغ أفشاد ( ٠ّض22ٍِْٛغّٛع ) ِٓ اٌؼشٛائ١خ ثبٌطش٠مخ اخز١بسُ٘ رُ اٌّغ١ٍخ، ٚلا٠خ فٟ اٌضب٠ٛٔخ

 اٌزشث١خ أعبرزح ٌذٜ اٌزذس٠غ١خ اٌىفب٠بد ٌم١بط ٚالاعزج١بْ اٌّغؾٟ اٌٛطفٟ إٌّٙظ ػٍٝ الاػزّبد رُ الأطٍٟ،

 إٌّبعجخ الإؽظبئ١خ ثبٌٛعبئً ٚرؾ١ٍٍٙب اٌّؼٍِٛبد عّغ ٚثؼذ اٌضبٔٛٞ، اٌزؼ١ٍُ ِشؽٍخفٟ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ

 ٟ٘: )اٌزخط١ؾ، ،ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح لجً ِٓ ِّبسعزٙب اٌٛاعت اٌىفب٠بد أْ إٌزبئظ أظٙشد

 لجً ِٓ ِزٛعطخ ثذسعخ عبءد اٌزذس٠غ١خ اٌىفب٠بد ِّبسعخ دسعخ ٚأْ اٌزم٠ُٛ(، اٌظف، اداسح اٌزٕف١ز،

 اٌضبٔٛٞ.    ٌزؼ١ٍُا ثّشؽٍخ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح

 دساعخ ٘ذفذ ِؼشفخ( Kovac, sloan & starc, 2008وٛفبً ٍٍٚٛاْ ٍٚزبهن ) وّب أعشٜ وً ِٓ -

ؽجمذ  .اٌىفب٠بد اٌلاصِخ ٌٍزذس٠ظ فٟ ِغبي اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌش٠بػخ

ب72ساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )الاعزجبٔخ: أداح اٌذ ًّّ ِٚؼٍّخ ِّٓ ٠ذسعْٛ فٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ ٚاٌضب٠ٛٔخ  ( ِؼٍ

رطج١ك ٚ، : اداسح ٚرٕظ١ُ اٌظفب٢رٟأْ أُ٘ اٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ وبٔذ و اٌٝٚلذ رٛطً اٌجبؽضْٛ  ،ٌغٍٛفب١ٔب

 ،سع١خ ِغ ِخزٍف إٌّب٘ظ اٌذساع١خ الأخشٜاٌمذسح ػٍٝ سثؾ ِٓ ِٕٙبط اٌش٠بػخ اٌّذٚإٌظش٠بد اٌزشث٠ٛخ، 

ٚاٌمذسح ػٍٝ رذس٠ظ  ،ٚرٕظ١ُ اٌّغبثمبد ٚالأٔشطخ اٌش٠بػ١خ ،ٚاٌمذسح ػٍٝ رطج١ك أعب١ٌت اٌزم٠ُٛ اٌّخزٍفخ

 اٌطلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ.

ّشؽٍخ ، ٘ذفذ رؾذ٠ذ اٌىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ الأدائ١خ الأعبع١خ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌ(0222كهاٍخ أعوا٘ب أثٛ ّٔوح ) -

الأعبع١خ الأٌٚٝ اٌلاصِخ ٌزذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ، ٚاٌىشف ػٓ ِذٜ رٛافش٘ب ٌذ٠ُٙ ِٓ 

ِزلان اٌّؼ١ٍّٓ افٟ دسعخ  ػٓ اٌفشٚقاٌىشف  اٌٝثبلإػبفخ ٚعٙخ ٔظشُ٘ ٚٚعٙخ ٔظش ِذ٠شٞ اٌّذاسط، 

بِذ٠شٞ اٌّذاسط اٌّؼ١ٍّٓ ٚ :ٌٍىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ الأدائ١خ الأعبع١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش وً ِٓ ٌّزغ١شاد  رجؼًّ

ب( 423اٌغٕظ، ٚاٌخجشح، ٚاٌّئً٘ ٚاٌزفبػً ث١ٕٙب. رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) ًّّ ا ( 24ِٚؼٍّخ، ٚ) ِؼٍ ِذ٠شًّ

عزجبٔخ الااعزخذِذ اٌذساعخ  .ِذاسط ٚوبٌخ اٌغٛس اٌذ١ٌٚخ فٟ الأسدْ فٟ ِٚذ٠شح رُ اخز١بسُ٘ ػشٛائ١ ًّب

ِغبلاد ٟ٘:  صلاسفمشح، ٚصػذ ػٍٝ ) 22ِىٛٔخ ِـٓ )ٟٚ٘  ،أداح ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبدثىٛٔٙب 

زبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ث١ٕذ إٌ .وفب٠بد اٌزخط١ؾ ٌٍزذس٠ظ، ٚوفب٠بد رٕف١ز اٌزذس٠ظ، ٚوفب٠بد اٌزم٠ُٛ

 فٟاٌّؼ١ٍّٓ ِٚذساء اٌّذاسط ٌذسعخ اِزلان اٌّؼ١ٍّٓ اٌىفب٠بد الأدائ١خ  :ِٓ ٚعٙخ ٔظش وً ِٓ اؽظبئ١ ًّب

 ثشصأٚوبٔذ  .ٚاٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌزفبػً ث١ٕٙب ٚاٌخجشح،عخ اٌضلاصخ رؼضٜ ٌّزغ١شاد اٌغٕظ، ِغبلاد اٌذسا

اٌزٛط١بد: اعزخذاَ اٌىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ الأدائ١خ اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ِغبي الإششاف اٌزشثٛٞ 

 .ٚفٟ دٚساد رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ

١ـخ اٌزؼٍـ١ُ الاثزذائٟ ػٓ ؽش٠ك ِشالجخ ٚرؾـغ١ٓ ٔٛػ ثذساعخ ٘ذفذ رط٠ٛش ((Varma, 2007لبِذ -

رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اعزخذاَ  إٌزبئظ: ػشٚسح ؽ١ش أظٙشد ؛اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌـشبًِ

ؽشائك رذس٠ظ لبئّخ ػٍـٝ ؽبعبد اٌّزؼٍُ، ٚأْ ٠ٛظفٛا ِب ر١غش ٌُٙ ِٓ ثٕٝ رؾز١خ فـٟ ِئعـغبرُٙ اٌزشث٠ٛـخ 
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بي، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ا ثشاِظ رذس٠ج١خ أصٕبء اٌخذِـخ، ٚرض٠ٚـذُ٘ ثّٙبساد  اٌٝخؼبع اٌّؼ١ٍّٓ اٌّجزذئ١ٓ ثشىً فؼ 

 ٚاعزشار١غ١بد ٚوفب٠بد رغبػذُ٘ ػٍٝ رض٠ٚذ اٌّزؼ١ٍّٓ ثّٙبساد رّىـُٕٙ ِـٓ اشجبع ؽبعبرُٙ ثطش٠مزُٙ.

ٙب ٚرظ١ٕف أ١ّ٘ز ،اػذاد لبئّخ وفب٠بد رذس٠غ١خ أعبع١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ (Coop, 2006) أعوا٘ب ٚ٘لفذ كهاٍخ -

أعشٜ اٌجبؽش ِمبثلاد ِغ ػ١ٕخ ِٓ  .الأِش٠ى١خ اٌّزؾذح ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّخزظ١ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌٛلا٠بد

رؼّٕذ اٌّمبثلاد ، (472ثٍغ ػذد٘ب ) ،اٌّزٛعطخ الاخزظبط١١ٓ ٚاٌخجشاء اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌّذاسط اٌّشث١ٓ

، ٚاٌٛعبئً ٚاٌزم٠ُٕٛف١ز، اٌز ٚاعشاءادأعئٍخ ِفزٛؽخ ِٓ خّغخ ِؾبٚس أعبع١خ ٟ٘: اٌزخط١ؾ ٌٍزذس٠ظ، 

( وفب٠خ ػشٚس٠خ. ٚث١ٕذ إٌزبئظ أ٠ؼب أٔٗ لا 73اعزخلاص )إٌزبئظ: أٔٗ لذ رُ  أظٙشدٚالأعٙضح اٌزؼ١ّ١ٍخ، 

ِزغ١ش  اٌٝرٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ أ١ّ٘خ اٌىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّزخظظ١ٓ رؼضٜ 

 س الأدٚاد ٚاٌٛعبئً اٌزشث٠ٛخ ٌٚظبٌؼ الإٔبس.اٌغٕظ فٟ وبفخ ِؾبٚس اٌذساعخ ثبعزضٕبء ِؾٛ

 الطريقة والاجراءات
ارُ اعزخذاَ اٌّ ِٕٙظ اٌلهاٍخ: -  اٌذساعخ. أ٘ذافِزٗ ءٌّلا ٕٙظ اٌٛطفٟ ثبلأعٍٛة اٌّغؾٟ ٔظشًّ

ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ  اٌّذاسط اٌزبثؼخ ِٚذ٠شاد رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ِذساء ِغزّغ اٌلهاٍخ: -

ا( 20ػذدُ٘ ) سثذ، ٚاٌجبٌغا ١ذ ــٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج ا( 07ُِٕٙ ) ِٚذ٠شحًّ، ِذ٠شًّ  ( ِذ٠شحًّ.42ٚ ) ِذ٠شًّ

ػٍٝ  رُ رٛص٠غ أداح اٌذساعخ اٌىزش١ٔٚ ًّبفٟ ػٛء اٌظشٚف اٌٛثبئ١خ اٌغبئذح )وٛسٚٔب(  ػ١ٕخ اٌلهاٍخ: -

ؼ١ٍُ وبفخ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ خلاي ِغّٛػبد اٌزٛاطً الاٌىزشٟٚٔ اٌّؼزّذح فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌز

ا( 07سثذ ؽ١ش اعزغبة ُِٕٙ )/اٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ذ ا ( 22( ِذ٠شح، ثّغّٛع ثٍغ )42ٚ ) ِذ٠شًّ ِذ٠شًّ

فشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ أٚاٌغذٚي أدٔبٖ ٠ّضً رٛص٠غ  ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ، %(24.02ثّب ٠ّضً ) ِٚذ٠شحًّ،

 ()اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشحؽغت ِزغ١شاد 

 ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخؽَت ِزغ١واد اٌلهاٍخ ( اٌزىواهاد0)علٚي 

 إٌَجخ اٌزىواه اٌفئبد اٌّزغ١واد

 اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّلهٍخ
 %70.2 33 أٍبٍٟ

 %29.8 14 صبٔٛٞ

 اٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ
 61.7% 29 ثىبٌٛه٠ًٛ

 %38.3 18 أػٍٝ ِٓ ثىبٌٛه٠ًٛ

 اٌغٌٕ
 %38.3 18 موو

 61.7% 29 أٔضٝ

 اٌقجوح
 %48.9 23 خٍٕ 20 لٍّٓأ

 %51.1 24 فأوضوٍٕخ 20

 %100.0 47 اٌّغّٛع

 داة الدراسةأ
 اعزخذاَؽ١ش رُ  ؛داح اٌذساعخ ثؼذ اٌشعٛع ٌٍذساعبد اٌغبثمخ ٚثؼغ اٌّشاعغ راد اٌظٍخألبَ اٌجبؽضبْ ثزظ١ُّ 

رزىْٛ ِٓ  طجؾذ الاعزجبٔخ ثظٛسرٙب إٌٙبئ١خأالاعزجبٔخ ثبٌطش٠مخ اٌزٟ رزٕبعت ِغ أ٘ذاف ٘زٖ اٌذساعخ، ؽ١ش 

 ِىٛٔخ ِٓ لغ١ّٓ: ِغبلاد، ٚعبءد (2)( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ 24)

 خ:ا٢ر١ٚاٌزٟ رّضً اٌّزغ١واد اٌَّزمٍخ  ،اٌمَُ الاٚي: ث١بٔبد اٌَّزغ١ج١ٓ اٌشقص١خ ٚاٌٛظ١ف١خ

 ِغز٠ٛبْ: )أعبعٟ، صبٔٛٞ(. ،ِزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ ٌٗٚ 

 ٍّٟط، أػٍٝ ِٓ ثىبٌٛس٠ٛط(.ٌٚٗ ِغز٠ٛبْ: )ثىبٌٛس٠ٛ ،ِزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼ 

 ِغز٠ٛبْ: )روش، أٔضٝ(. ،ِزغ١ش اٌغٕظ ٌٗٚ 

 ( عٕٗ فؤوضش(.41( عٕخ، )41ٌٚٗ ِغز٠ٛبْ )ألً ِٓ ) ،ِزغ١ش اٌخجشح 

اٌمَُ اٌضبٟٔ: فمواد الاٍزجبٔخ ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ كهعخ اٍزقلاَ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ ٌٍىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ِٓ 

 إٌٝهثل. ؽ١ش رُ رم١َّٙب إ ٠و٠خ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ل ــٌّلاهً ِل ٚعٙخ ٔظو ِلهاء اٌّلاهً

 :ا٢رِٟغبلاد ػٍٝ إٌؾٛ  ٍجغ

 (.7ٚي: اٌىفب٠بد اٌّؼشف١خ، ٚػذد فمشارٗ )اٌّغبي الأ 
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 ( ٗ2اٌّغبي اٌضبٟٔ: اٌغّبد اٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚػذد فمشار.) 

 ( ٗ01اٌّغبي اٌضبٌش: اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ، ٚػذد فمشار.) 

 ٌ(.2ّغبي اٌشاثغ: وفب٠بد اٌزخط١ؾ، ٚػذد٘ب )ا 

 ( 2اٌّغبي اٌخبِظ: وفب٠بد اٌزم٠ُٛ، ٚػذد٘ب.) 

 ( 2اٌّغبي اٌغبدط: وفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١ب ِٚظبدس اٌزؼٍُ، ٚػذد٘ب.) 

 ( 7اٌّغبي اٌغبثغ: وفب٠بد إٌّٛ إٌّٟٙ، ٚػذد٘ب.) 

 صدق أداة الدراسة

١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ػٙب ثظ١غزٙب الألبَ اٌجبؽضبْ ثبٌزؤوذ ِٓ طذق الأداح، ِٓ خلاي ػش -

ِٓ أطؾبة اٌخجشح ِٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي إٌّب٘ظ ٚاعزشار١غ١بد ٚؽشق اٌزذس٠ظ ٚالإششاف فٟ 

ؽ١ش رُ ث١بْ آساء اٌّخزظ١ٓ فٟ ِذٜ ِٕبعجخ اٌفمشاد ٌٍّغبلاد اٌّمزشؽخ ِٓ  ؛ِغبي اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ

ؽ١ش رُ اخز١بس  ،الأخز ثآساء اٌّؾى١ّٓ ، ٚر١ُ ًّب ٌٚغ٠ٛ ًّبط١بغزٙب ثٕبئ اٌٝ ثبلإػبفخ خلاي اٌزؾى١ُ،

 ػبفخ.عّغ ػ١ٍٙب اٌّؾىّْٛ، ٚرؼذ٠ً اٌفمشاد اٌزٟ رُ الزشاػ رؼذ٠ٍٙب عٛاء ثبٌؾزف أٚ الإأاٌفمشاد اٌزٟ 

 صدق البناء 
لاعزخشاط دلالاد طذق اٌجٕبء ٌٍّم١بط، اعزخشعذ ِؼبِلاد اسرجبؽ وً فمشح ٚث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ،  -

ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، فٟ  ثجؼغ ؼؼٙبثً فمشح ٚاسرجبؽٙب ثبٌّغبي اٌزٟ رٕزّٟ ا١ٌٗ، ٚث١ٓ اٌّغبلاد ٚث١ٓ و

ا( 41ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ رىٛٔذ ِٓ ) ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ  فٟ ِٚذ٠شحًّ  ِذ٠شًّ

(، ِٚغ 1.22-1.21، رشاٚؽذ ِؼبِلاد اسرجبؽ اٌفمشاد ِغ الأداح وىً ِب ث١ٓ )فٟ ٌٛاء لظجخ اسثذ

 ٠ج١ٓ رٌه. ا٢رٟ( ٚاٌغذٚي 1.27-1.22اٌّغبي )

 ِؼبِلاد الاهرجبط ث١ٓ اٌفموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚاٌّغبي اٌزٟ رٕزّٟ إ١ٌٗ (0علٚي )
هلُ 

 اٌفموح

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ اٌّغبي

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ الأكاح

 هلُ 

 اٌفموح

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ اٌّغبي

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ الأكاح

 هلُ

 ٌفموحا

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ اٌّغبي

 ِؼبًِ الاهرجبط

 ِغ الأكاح

1 .59** .50(*)2 22 .922** 0.80** 43 .922** 0.93** 

2 .91** .772** 23 .832** .812** 44 0.94** .892** 

3 .96** .902** 24 0.84** .792** 45 .882** .842** 

4 .92** .842** 25 .842** .822** 46 .842** .802** 

5 .91** 0.81** 26 .882** .742** 47 .952** .962** 

6 .85** 0.78** 27 .902** 0.80** 48 .802** .802** 

7 .87** 0.86** 28 .912** .762** 49 0.91** .842** 

8 .88** 0.89** 29 0.93** .772** 50 0.92** .892** 

9 .89** 0.85** 30 0.84** .602** 51 0.94** .882** 

10 .94** 0.90** 31 0.91** .782** 52 .932** .872** 

11 .96** .882** 32 0.93** .922** 53 .862** .902** 

12 .90** .882** 33 .902** 0.75** 54 .962** .952** 

13 .912** .922** 34 .932** 0.73** 55 .942** .912** 

14 .952** .872** 35 0.85** .722** 56 .902** .852** 

15 .872** 0.88** 36 0.91** .822** 57 .882** 0.75** 

16 0.87** .792** 37 0.85** .882** 58 .972** .892** 

17 0.98** .912** 38 .912** .922** 59 .972** .892** 

18 0.83** .722** 39 .952** 0.89** 60 .932** 0.93** 

19 .872** .752** 40 .972** .942** 61 .932** .872** 

20 .942** .792** 41 .922** .842** 62 0.92** .832** 

21 .902** 0.81** 42 .922** .922**    

  (.2.22كاٌخ إؽصبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) * -

 (.2.20كاٌخ إؽصبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) ** -

ٚرغذس الإشبسح أْ ع١ّغ ِؼربِلاد الاسرجربؽ وبٔرذ راد دسعربد ِمجٌٛرخ ٚداٌرخ اؽظربئ١ب، ٌٚرزٌه ٌرُ ٠رزُ  -

 ؽزف أٞ ِٓ ٘زٖ اٌفمشاد.

ثؼؼررٙب  الاسرجرربؽ ثرر١ٓ اٌّغرربلاد ثبٌذسعررخ اٌى١ٍررخ، ِٚؼرربِلاد اٌّغرربي وّررب رررُ اعررزخشاط ِؼبِررً اسرجرربؽ -

 ٠ج١ٓ رٌه. ا٢رٟٚاٌغذٚي ثجؼغ، 
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 الدرجة الكمية بو  المجالات ببعضهاالارتباط بين  ( معاملات3جدول )

 
 اٌىفب٠بد

 اٌّؼوفخ

اٌَّبد 

 اٌشقص١خ

 ٚالاعزّبػ١خ

 اٌىفب٠بد 

 ا١ٌّٕٙخ

 وفب٠بد 

 اٌزقط١ظ

 وفب٠بد 

 اٌزم٠ُٛ

وفب٠بد 

اٌزىٌٕٛٛع١ب 

 ِٚصبكه اٌزؼٍُ

 وفب٠بد

إٌّٛ 

 إٌّٟٙ

 اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

        1 وفب٠بد اٌّؼوفخ

       1 **0.851 اٌَّبد اٌشقص١خ ٚالاعزّبػ١خ

      1 **8952. **9052. اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ

     1 **0.567 **0.770 **0.671 وفب٠بد اٌزقط١ظ

    1 **0.788 **0.915 **0.915 **8952. وفب٠بد اٌزم٠ُٛ

   1 **9432. **0.816 **8172. **9042. **8922. ب ِٚصبكه اٌزؼٍُوفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١

  1 **0.925 **0.853 **0.877 **7002. **8352. **8232. وفب٠بد إٌّٛ إٌّٟٙ

 1 **9272. **9012. **0.923 **8472. **8932. **0.902 **0.927 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 (.2.22ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) كاٌخ إؽصبئ١ب   *

 (.2.20ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) إؽصبئ١ب   كاٌخ* * 

دسعرخ  اٌرٝ، ِّرب ٠شر١ش ( أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وبٔذ راد دسعربد ِمجٌٛرخ ٚداٌرخ اؽظربئ١بًّ ٠3ج١ٓ اٌغذٚي )

 ِٕبعجخ ِٓ طذق اٌجٕبء.

 ثبات أداة الدراسة
( ثزطج١رك Test-retestٌٍزؤوذ ِٓ صجبد أداح اٌذساعخ، فمذ رُ اٌزؾمرك ثطش٠مرخ الاخزجربس ٚاػربدح الاخزجربس ) -

ٔرخ ِرٓ )  ٛ (، صرُ ررُ 31اٌّم١بط، ٚاػبدح رطج١مٗ ثؼذ أعجٛػ١ٓ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ خبسط ػ١ٕرخ اٌذساعرخ ِى

 ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ رمذ٠شارُٙ فٟ اٌّشر١ٓ.

بٚرُ  - ( 2ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ ؽغت ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ أٌفب، ٚاٌغرذٚي سلرُ ) أ٠ؼًّ

 ػرذدالارغبق اٌذاخٍٟ ٚفك ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ أٌفب ٚصجبد الإػبدح ٌٍّغربلاد ٚاٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٠ٚج١ٓ ِؼبًِ 

 ٘زٖ اٌم١ُ ِلائّخ ٌغب٠بد ٘زٖ اٌذساعخ.

 ِؼبًِ الارَبق اٌلافٍٟ ووٚٔجبؿ أٌفب ٚصجبد الإػبكح ٌٍّغبلاد ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ (2علٚي )

 اٌّغبي
 صجبد

 الإػبكح 

الارَبق 

 اٌلافٍٟ

 2.20 0.91 اٌّؼوفخ اٌىفب٠بد

 2..2 0.84 ٚالاعزّبػ١خ اٌشقص١خ اٌَّبد

 ...2 0.89 ا١ٌّٕٙخ اٌىفب٠بد

 2.22 0.86 اٌزقط١ظ وفب٠بد

 2.22 0.87 اٌزم٠ُٛ وفب٠بد

 2..2 0.84 اٌزؼٍُ ِٚصبكه اٌزىٌٕٛٛع١ب وفب٠بد

 2.22 0.85 إٌّٟٙ إٌّٛ وفب٠بد

 2.22 0.88 اٌى١ٍخ اٌلهعخ

 متغيرات الدراسة
 المستقلةالمتغيرات 

 ِغز٠ٛبْ: )أعبعٟ، صبٔٛٞ(. ،ِزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ ٌٗٚ 

 ٍِّٟغز٠ٛبْ: )ثىبٌٛس٠ٛط، أػٍٝ ِٓ ثىبٌٛس٠ٛط(. ،ِزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼ ٌٗٚ 

 ِغز٠ٛبْ: )روش، أٔضٝ(. ،ِزغ١ش اٌغٕظ ٌٗٚ 

 ( عٕٗ فؤوضش(.41( عٕٗ، )41ٌٚٗ ِغز٠ٛبْ )ألً ِٓ ) ،ِزغ١ش اٌخجشح 



 / نزار  خٌر د   رشاد  احمد  /د جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 العدد مائة وإحدى عشر )الجزء الأول( 2222مارس  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 

 
 

- 977 - 

 اٌّزغ١و اٌزبثغ

 داح اٌذساعخ ِٚغبلارٙب.أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ أبثخ اعزغ 

 مصادر المعلومات
 أػزّذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ ٔٛػ١ٓ ِٓ ِظبدس اٌّؼٍِٛبد:

 وليةلأأولاً: المصادر ا
 .داح اٌذساعخ )الاعزجبٔخ( ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد الأ١ٌٚخ ٌٍذساعخأرُ الاػزّبد ػٍٝ 

 ثانياً: المصادر الثانوية
اٌّظبدس ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١م١خ، ٚاٌشعبئً اٌغبِؼ١خ ٚاٌّغلاد،  رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ

 سدْ.ٚإٌششاد اٌظبدسح ػٓ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ الأ

 المعيار الإحصائي
رُ اػزّبد عٍُ ١ٌىشد اٌخّبعٟ ٌزظؾ١ؼ أدٚاد اٌذساعخ، ثبػطبء وً فمشح ِٓ فمشارٗ دسعخ ٚاؽذح ِٓ ث١ٓ  

اثذدسعبرٗ اٌخّظ ) اثذسعخ ِزٛعطخ، ثذسعخ ل١ٍٍخ، ثذسعخ ل١ٍٍخ  ،، ثذسعخ وج١شحسعخ وج١شح عذًّ ٟٚ٘ رّضً  ،(عذًّ

 لأغشاع رؾ١ًٍ إٌزبئظ: ا٢رٟ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٚلذ رُ اػزّبد اٌّم١بط 0، 4، 3، 2، 2سل١ّبًّ )

 ل١ٍٍخ 0.22 -0.22ِٓ  

 ِزٍٛطخ .2.2 -0.22ِٓ  

 وج١وح 2.22 -2.22ِٓ  

اٌؾذ الأدٔٝ ٌٍّم١بط  -( 2الأػٍٝ ٌٍّم١بط ) اٌؾذ (خ:ا٢ر١بط ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌّؼبدٌخ ٚلذ رُ اؽزغبة اٌّم١

 0.33= 3( /0-2( = )3ػذد اٌفئبد اٌّطٍٛثخ )( /0)

 ٔٙب٠خ وً فئخ. ( ا0.33ٌٝصُ اػبفخ اٌغٛاة )

 حصائية المستخدمةساليب الإالأ
ٔبد الاعزجبٔبد، ثؼذ اٌزؤوذ ِٓ اعز١فبئٙب وبفخ ، رُ ِؼبٌغخ ث١برغبإلارٙب ػٓ ٚالإعبثخٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ 

ِٓ  ((Spssاٌج١بٔبد اٌّطٍٛثخ، ثبعزخذاَ ثشٔبِظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ )اٌؾضِخ الاؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ 

 خلاي: 

( ٌٍزؾمك ِٓ صجبد فمشاد (Cronbach, alphaاخزجبس اٌضجبد: رُ اعزخذاَ ِؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ  (0

 داح اٌذساعخ.أ

ؽظبئ١خ اٌٛطف١خ: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌٛطف خظبئض ػ١ٕخ اٌذساعخ، ١ٌت الإعبالأ (4

 اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ. اٌٝ ثبلإػبفخ

اخزجبس "د" رُ اعزخذاَ ٘زا الاخزجبس لأٔٗ ِٓ ث١ٓ أُ٘ الاخزجبساد اٌّؾذدح ٌّذٜ ٚعٛد فشٚق راد  (3

)اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ِزغ١ش  اٌٝذساعخ رؼضٜ ؽظبئ١خ فٟ رمذ٠شاد أفشاد ػ١ٕخ اٌادلالاد 

 .ٚاٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشح(

 رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌشثبػٟ ٌج١بْ دلاٌخ اٌفشٚق الإؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ. (2

 عرض نتائج الدراسة
ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء  اعزخذاَػٍٝ دسعخ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌزؼشف 

ٌزا عّؼذ ث١بٔبد  ؛سثذ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسطا ِذاسط ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ذ ــ

 ادساطاٌذساعخ، ٚثؼذ أْ رُ  رغبإلادٌلإعبثخ ػٓ  (.spasثبعزخذاَ ثشٔبِظ ) ؽظبئ١ ًّبااٌذساعخ ٚػٌٛغذ 

 ٔبد اٌّزؼٍمخ ثبٌذساعخ ٚرؾ١ٍٍٙب، رُ اٌؾظٛي ػٍٝ ِب ٠ٍٟ:اٌج١ب

 ِب دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط؟ اٌَؤاي الأٚي:

رُ اعزخشاط اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعخ اعزخذاَ فمذ  ،ٌلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌغئاي 

 شث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط، ٚاٌغذٚي أدٔبٖ ٠ٛػؼ رٌه.ِؼٍّٟ اٌز
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اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعخ اٍزقلاَ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ ٌٍىفب٠بد  ( اٌّزٍٛطبد2علٚي )

 اٌزله١َ٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِلهاء اٌّلاهً ِورجخ رٕبى١ٌب  ؽَت اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ

 اٌّغبي اٌولُ ٌورجخا
 اٌّزٍٛظ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌلهعخ

 خِزٍٛط 9772. 3.64 ٚالاعزّبػ١خ اٌشقص١خ اٌَّبد 0 0

 خِزٍٛط 9532. 3.37 ا١ٌّٕٙخ اٌىفب٠بد 2 0

 خِزٍٛط 8802. 3.33 اٌّؼوفخ وفب٠بد 0 2

 خِزٍٛط 9982. 3.03 اٌزقط١ظ وفب٠بد 2 2

 خِزٍٛط 9912. 3.03 اٌزم٠ُٛ وفب٠بد 2 2

 خِزٍٛط 9882. 2.91 اٌزؼٍُ ِٚصبكه اٌزىٌٕٛٛع١ب وفب٠بد 2 2

 خِزٍٛط 1.021 2.87 إٌّٟٙ إٌّٛ وفب٠بد . .

 خِزٍٛط 8882. 3.17 اٌلهعخاٌى١ٍخ

 (، ؽ١ش عبءد اٌغّبد3.22-4.72( أْ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ لذ رشاٚؽذ ِبث١ٓ )٠2ج١ٓ اٌغذٚي ) 

إٌّٟٙ  إٌّٛ (، ث١ّٕب عبءد وفب٠بد3.22الأٌٚٝ ثؤػٍٝ ِزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ )ٚالاعزّبػ١خ فٟ اٌّشرجخ  اٌشخظ١خ

(، ٚثٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌذسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ 4.72ٚثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ ) ،فٟ اٌّشرجخ الأخ١شح

 (.3.02اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط وىً )

( فٟ دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ α =1.12ق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ )ً٘ رٛعذ فشٚ اٌَؤاي اٌضبٟٔ: 

اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئً٘  :ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط رؼضٜ ٌّزغ١شاد

 اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشح؟

ؼ١بس٠ررخ ٌذسعررخ اعررزخذاَ اٌّ ٌلإعبثررخ ػررٓ ٘ررزا اٌغررئاي رررُ اعررزخشاط اٌّزٛعررطبد اٌؾغرربث١خ ٚالأؾشافرربد 

ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط ؽغرت ِزغ١رشاد اٌّغرزٜٛ اٌزؼ١ٍّرٟ 

 ٚاٌغذٚي أدٔبٖ ٠ج١ٓ رٌه.. ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشح

ٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعخ اٍزقلاَ ِؼٍّ ( اٌّزٍٛطبد2علٚي هلُ )

 ٌٍىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِلهاء اٌّلاهً ؽَت ِزغ١واد

 اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّلهٍخ، ٚاٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٌٕ، ٚاٌقجوح :

 اٌّزغ١و
 اٌّزٍٛظ 

 اٌؾَبثٟ

 الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌؼلك

 اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّلهٍخ
 33 8522. 3.06 أٍبٍٟ

 14 9462. 3.44 صبٔٛٞ

أػٍٝ  ثىبٌٛه٠ًٛ ٌّؤً٘ اٌؼٍّٟا

 ِٓ ثىبٌٛه٠ًٛ

3.41 .9752 29 

 2.79 .5632 18 

 18 8342. 3.06 موو اٌغٌٕ

 29 9272. 3.24 أٔضٝ 

 اٌقجوح
 23 0.822 3.42 ٍٕخ 20 الٍّٓ

 24 9012. 2.94 فأوضو ٍٕخ 20

بس٠خ ٌذسعخ اعزخذاَ فٟ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١ ظب٘ش٠ ًّب ب( رجب٠ًّٕ 2اٌغذٚي )٠ج١ٓ  

ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط ثغجت اخزلاف فئبد ِزغ١شاد: 

دلاٌخ اٌفشٚق الإؽظبئ١خ ث١ٓ  ٚاٌخجشح. ٌٚج١بْاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، 

 (.2ٟ عذٚي )اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌشثبػ
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رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌوثبػٟ لأصو اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّلهٍخ، ٚاٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٌٕ، ٚاٌقجوح  (.علٚي هلُ )

 ػٍٝ كهعخ اٍزقلاَ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ ٌٍىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِلهاء اٌّلاهً

 ِصله اٌزجب٠ٓ
 ِغّٛع

 اٌّوثؼبد 

 كهعبد

 اٌؾو٠خ

 ِزٍٛظ 

 اٌّوثؼبد

 ّخل١

 ف

 اٌللاٌخ 

 الإؽصبئ١خ

 4402. 6092. 0.420 1 4202. اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّلهٍخ

 0302. 5.032 3.468 1 3.468 اٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ

 4012. 7192. 4962. 1 4962. اٌغٌٕ

 2142. 1.595 1.100 1 1.100 اٌزله١َ٠خ اٌقجوح

   6892. 42 28.950 اٌقطأ

    46 36.250 اٌىٍٟ

 ( ا٢رٟ:.)٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي 

( رؼضٜ لأصش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ α  =1.12ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) -

 .(1.221)اؽظبئ١خ ثٍغذ  ( ٚثذلاٌخ0.609) ف

 (2.134ف )( رؼضٜ لأصش اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ α  =1.12ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) -

 ، ٚعبءد اٌفشٚق ٌظبٌؼ اٌجىبٌٛس٠ٛط.(0.030) ثٍغذٚثذلاٌخ اؽظبئ١خ 

ٚثذلاٌخ  ((0.719( رؼضٜ لأصش اٌغٕظ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ف α  =1.12ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) -

 .(0.401) اؽظبئ١خ ثٍغذ

ٚثذلاٌخ ( 1.595ف )( رؼضٜ لأصش اٌخجشح، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ α  =1.12ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) -

 (.(0.214بئ١خ ثٍغذ اؽظ

 مناقشة نتائج الدراسة:
دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  " ثـ اٌّزؼٍمخ،٠زؼّٓ ٘زا اٌغضء ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌذساعخ 

٠زؼّٓ اٌزٛط١بد اٌّمزشؽخ فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ  وّب "،ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط

 خشعذ ثٙب اٌذساعخ.

ِب دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ  اٌّزؼٍمخ ثبٌَؤاي الأٚي: " ِٕبلشخ إٌزبئظ

ْ  دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد  اٌٝٔزبئظ ٘زا اٌغئاي  أشبسدٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط؟"  أ

(، ؽ١ش عبء 3.64-2.87ٓ )اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط" رشاٚؽذ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ِبث١

(، ث١ّٕب عبء ِغبي 3.64ِغبي "اٌغّبد اٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ" فٟ اٌّشرجخ الأٌٚٝ ثؤػٍٝ ِزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ )

(، ٚثٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌلأداح 2.87ٚثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ ) ،"وفب٠بد إٌّٛ اٌٛظ١فٟ" فٟ اٌّشرجخ الأخ١شح

 ٞ ثذسعخ ِزٛعطخ.أ ؛(3.02وىً )

ْ ػ١ٕخ اٌذساعخ )ِذساء اٌّذاسط( ٠شْٚ أْ دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ أ إٌٝزبئظ رش١ش ٚ٘زٖ اٌ   

ْ ٘زٖ أ، ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ (3.02اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ. رّبسط ثذسعخ ِزٛعطخ، ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ )

ٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثؼغ اٌّغبلاد اٌغذ٠ذح فٟ دٚس ِؼ رزؼّٓ الأداحوْٛ  ؛ِب ؽذ اٌٝإٌغجخ اٌى١ٍخ ِمجٌٛخ 

ط ِبدح لا صاٌذ رؼبٟٔ ِٓ اٌز١ّٙش فٟ وض١ش ِٓ الأ بٚخظٛ ،إٌّبؽكفٟ وض١ش ِٓ ؽ١بْ ٚثٛطفٗ ٠ذس  صٕبء أ طًّ

، ٚارفمذ ٔزبئظ ٘زٖ ٠ٌٛٚبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ثىبفخ ِىٛٔبرٙبأرشر١ت  أػبددعبئؾخ وٛسٚٔب اٌزٟ 

( 4102ٚاخزٍفذ ِغ داسعخ أؽ١ّذح ) ،(4103ٚدساعخ ساثؼ ) (4141اٌذساعخ ِغ دساعخ وً ِٓ اٌجشٞ )

 .(4102ٚدساعخ لذٚسح )

ٌٚٝ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ٚاٌزٞ عبء ثبٌّشرجخ الأ "اٌَّبد اٌشقص١خ ٚالاعزّبػ١خ"،ف١ّب ٠زؼٍك ثّغبي أِب 

ٚ٘زا  ،ْ ٘زٖ إٌغجخ لذ رىْٛ غ١ش وبف١خ ٌّضً ٘زا اٌّغبيأؽ١ش ٠شٜ اٌجبؽضبْ  ؛( أٞ ثذسعخ ِزٛعطخ3.64ثٍغ )

خز ثؼ١ٓ الاػزجبس ر١ّٕخ اٌظفبد اٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ ػشٚسح الأ ا٠ٌٝش١ش 

 ؛خلاي اٌزذس٠ت ٚاٌزؤ١ً٘ ٚاٌزؾف١ض ػّٓ ثشاِظ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزٟ رغزٙذف رط٠ٛش ٚرؤ١ً٘ اٌّؼ١ٍّٓ

شبس )ػبِش أاٌٛظ١ف١خ ٌشعبٌخ اٌّؼٍُ. ٚوّب  خ فٟ اٌظفبدثىٛٔٙب لبػذح سئ١غٌّب ٌٙزٖ اٌغّبد ِٓ أ١ّ٘خ 
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َ ًّ  ا( أْ ٌٍغّبد اٌشخظ١خ دٚسًّ 4102، ٚاٌّظشٞ لأْ ٘زٖ اٌغّبد ٚاٌخظبئض  ؛فٟ فؼب١ٌخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٘ب

، ٚػٍٝ اٌّغز٠ٛبد إٌفظ ؽشو١خ ٌٍطٍجخاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ  فٟرشىً اٌّذاخً اٌزشث٠ٛخ اٌٙبِخ اٌزٟ رئصش 

ٔغب١ٔخ اعزّبػ١خ، ٟٚ٘ ِٕٙخ ارظبي ا( أْ ِٕٙخ اٌزؼ١ٍُ ِٕٙخ 4102ّب ٠شٜ )وش٠ّش، ٚالأفؼب١ٌخ ٚاٌّؼشف١خ. و

ٚرفبػً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ، ٠ظٙش ف١ٙب رار١خ اٌّؼٍُ ٚشخظ١زٗ ثشىً ٚاػؼ، فغّبد اٌّؼٍُ ِٚضاعٗ اٌشخظٟ، 

 دائٗ إٌّٟٙ.أػٍٝ  ٚ ا٠غبثًّبأ ؽش٠مخ رفى١شٖ. رٕؼىظ ثلا شه عٍجًّبٚ

ٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ٚثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ  ا١ٌّٕٙخ" اٌىفب٠بد"بي ِب ٠زؼٍك ثّغ فٟأِب ٚ

ِٚٓ  ،ِغبي اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ِٓ اٌّغبلاد اٌّّٙخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخأْ ١شٜ اٌجبؽضبْ ف(، 3.37)

ٓ ١ْ اٌجبؽضبخ فْ ٠ؤرٟ ثّشرجخ ِزمذِخ ِٓ ث١ٓ وبفخ ِغبلاد اٌذساعخ، أِب ف١ّب ٠زؼٍك ثذسعزٗ اٌّزٛعطأ إٌّطك

برٌه ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ لأداح اٌذساعخ اٌزٟ عبءد ثذسعخ ِزٛعطخ  ا٠ْؼضٚ ْ  وبفخ ِغبلاد أ اٌٝثبلإػبفخ ٚ أ٠ؼًّ

رؤص١ش ؽظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ لا  ْأٚلذ ٠ؼٛد رٌه اٌٝ  ،اٌذساعخ عبءد ثبٌذسعخ اٌّزٛعطخ ِغ ثؼغ اٌزفبٚد

ْ دسعخ رؤص١ش أ اٌٝ( 4140دساعخ )اٌضػجٟ ٚا٠ٌٛغٟ، ٔزبئظ د شبسأ، ٚالأخشٜدسعخ رؤص١ش اٌّٛاد  ا٠ٌٝظً 

ؽظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ وبٔذ ِزٛعطخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ٚػ١ٍٗ ٠شٜ اٌجبؽضبْ ػشٚسح 

رىض١ف اٌغٙٛد ٌشفغ دسعخ الا٘زّبَ ثؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ. ٚلبَ اٌجبؽضبْ ثبٌزٛاطً ِغ ثؼغ ِششفٟ اٌزشث١خ 

ِغزٜٛ  أْ عّؼٛا ػٍٝأؽ١ش  ؛ػٍٝ سأط ػٍُّٙ ٌُْٙ ثبٌىفبءح ٚاٌخجشح ِٓ اٌز٠ٓ لا ٠ضاٌٛ اٌش٠بػ١خ اٌّشٙٛد

 ،خشٜالا٘زّبَ ثؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٚغزٜٛ رم١١ُ ِؼ١ٍّٗ ٚؽٛافضُ٘ ا١ٌّٕٙخ ألً ِٓ عٛا٘ب ِٓ اٌّٛاد الأ

شبسد ع١ّغ ٔزبئظ أآخش.  ٚلذ ٚ ثأِش اٌزٞ ٠ٕؼىظ ثبٌزؤو١ذ ػٍٝ الأداء إٌّٟٙ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثشىً الأ

( أْ دسعخ طؼٛثبد اٌزذس٠ظ ثبٌىفبءاد ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ وبٔذ 4102دساعخ )ثبٌمبعّٟ، 

ٚػٍٝ اٌؼ١ٍّخ  اٌطٍجخِزٛعطخ فٟ وً ِشاؽً ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ؛ ٚ٘زا ِئشش خط١ش لأْ ٔزبئغٗ رٕؼىظ ػٍٝ رؼٍُ 

 .اٌزؼ١ّ١ٍخ وىً

ب ف١ّب ٠زؼٍك ثّغبي ٚ  ِ ( 3.33ٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ )اٌضبٌضخ( ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ) "اٌّؼوفخ دوفب٠ب"أ

اِزلان  اٌْٝ اٌىفبءاد اٌّؼشف١خ لا رمزظش ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌؾمبئك، ثً رّزذ أٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ، ٚؽ١ش "

 وفبءاد اٌزؼٍُ اٌّغزّش، ٚاعزخذاَ أدٚاد اٌّؼشفخ، ِٚؼشفخ ؽشائك اعزخذاَ ٘زٖ اٌّؼشفخ فٟ ا١ٌّبد٠ٓ اٌؼ١ٍّخ"

ؽبسٖ إٌظشٞ ٚاٌؼٍّٟ وْٛ اْ ٘زٖ إٌز١غخ لذ رؼىظ لذساد اٌّؼٍُ فٟ أ ٠ب٠ْش ْ اٌجبؽضبْب(. ف4102)ثبٌمبعُ، 

اٌخجشاد ٚاٌّٙبساد اٌزٟ ٠ىزغجٙب ِؼٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ خلاي اٌزغشثخ أٚ اٌّؼشفخ فٟ ٘زا اٌغ١بق رؼج ش ػٓ 

ْ ِغبي اٌىفب٠بد أاٌشغُ ِٓ ٚػٍٝ  .ٌزشث١خ اٌش٠بػ١خِٕٙخ رؼ١ٍُ ااٌفُٙ إٌظشٞ أٚ اٌؼٍّٟ ٌّّبسعخ  :اٌزؼ١ٍُ

ْ إٌز١غخ ِٕطم١خ ِٕٚغغّخ ِغ  ٔزبئظ أ ا٠ْؼزمذفبْ اٌجبؽض١ٓ  ،اٌّؼشف١خ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ

بثبلٟ اٌّغبلاد، ٌٚىٓ ٠شٜ اٌجبؽضبْ  ٔٗ لاثذ ِٓ رظبفش اٌغٙٛد فٟ اٌّغبي اٌزشثٛٞ ٌزط٠ٛش اٌغبٔت أ أ٠ؼًّ

ٚاعزّشاس رٌه ٚفك ِٕٙغ١خ ٚاعزشار١غ١خ، ٚرٌه لأ١ّ٘زٙب ِٓ عٙخ،  ،ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خاٌّؼشفٟ 

 ٚ٘زا الأِش ،٠بِٕب ٘زٖأؽبس صٛسح اٌّؼشفخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزٟ ٔؼ١شٙب فٟ اٌٚغشػخ اٌّزغ١شاد اٌزٟ رؾظً فٟ 

 وض١شح.ؽ١بْ أرىْٛ عزس٠خ فٟ  جخ ٌٙزٖ اٌّزغ١شاد ٚاٌزطٛساد اٌزٟ لذاٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ اٌّٛاوَ ِٓ ٠غزٛعت 

( 3.13ٚثّزٛعؾ ؽغبثٟ ) ،ثؼخاٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌش ،"وفب٠بد اٌزقط١ظ"٠زؼٍك ثّغبي  ف١ّبأِب ٚ

ْ  اٌجبؽض١ٓ ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ،  ِب ر١ّضد ثٗ ٘زٖ اٌذساعخ ػٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد  اٌٝ٘زٖ إٌز١غخ  ا٠ْؼضٚفب

ْ   ؛ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخاٌغبثمخ  ًِّ سأٞ ا ٚرٌه أ ب ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ عبءد ِٓ ٌّذساء عبء غ١ش ِزفك رّب

ؽ١ش وبٔذ وفب٠بد اٌزخط١ؾ  ؛(4102ٚ٘زا ِب ٠خزٍف ػٓ ٔزبئظ دساعخ )اٌؼٛداد،  ،ٔفغُٙأٚعٙخ ٔظش اٌّؼ١ٍّٓ 

 خشٜ ٠ؼضٚ اٌجبؽضبْ ٘زٖ إٌز١غخأِٚٓ عٙخ  .ٔفغُٙأٚثّغزٜٛ ِشرفغ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼ١ٍّٓ  ،ٌٚٝثبٌّشرجخ الأ

ب ثذ ِٓ اٌّض٠ذ  ٌزا لا ؛صٕبء ص٠بسارُٙ ا١ٌّذا١ٔخأاٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ  ِٛششف ٠ّٕؾٙباٌّشٚٔخ اٌزٟ  اٌٝ أ٠ؼًّ

٘ذاف الأ اٌٌٍٝٛطٛي  ؛ٌؼّبْ ع١ش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك إٌّٙبط ٚسعبٌخ اٌّؼٍُ ؛ِٓ اٌّزبثؼخ ٌىفب٠بد اٌزخط١ؾ

 .سدْ ؽزٝ ربس٠خ١ٗخ ٌّٕب٘ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ الأب فٟ ػٛء ػذَ ٚعٛد ِمشساد دساعخظٛطًّ  ،إٌّشٛدح

عشاءاد رغجك اْ ػ١ٍّخ اٌزخط١ؾ رمَٛ ػٍٝ ل١بَ اٌّذسط ثؼذح أ( ٠ٚ4112زفك اٌجبؽضبْ ِغ )ساشذ، ِؾّذ، 

ٚرؾذ٠ذ  ،عب١ٌت اٌزذس٠غ١خ اٌّغزخذِخلأٚرؾذ٠ذ ا ،ٚرٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ ،٘ذافط١بغخ الأ :ِضً ،ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ
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 ،عشاءاد ثّضبثخ اٌّؼب١٠ش اٌٙبِخ لإٔغبػ ػ١ٍّخ اٌزخط١ؾٚ٘زٖ الإ .دٚادض اٌّلاػت ٚالأٚرغ١ٙ ،ِظبدس اٌزؼٍُ

 ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ إٌّشٛدح. رؾم١ك الأ ب٢رٟٚث

ب ٚ    ِ ( 3.13ٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌخبِغخ، ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ) ،""وفب٠بد اٌزم٠ُٛ ٠زؼٍك ثّغبي ف١ّبأ

ْ  اٌجبؽض١ٓ ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ،  ِؼشفخ  ١ّ٘زٙب فٟأػٍٝ  -وفب٠بد اٌزم٠ُٛ فٟ اٌّشرجخ اٌخبِغخ  رشر١ت ا٠ْؼضٚفب

ِؼذي اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ  ػذَ شّٛي رؾظ١ً اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌٝ -ِذٜ رؾم١ك أ٘ذاف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

وبفخ  فٟاٌغٍجٟ  أصشٖاٌزٞ ٠ظٙش ٚ ،ؽجطٗ ثٙزا اٌغبٔتأٚ أ ،ِٛلف اٌّؼٍُ أػؼفَ ِش الأٚ٘زا ، ثشىً سئ١ظ

( ٚدساعخ )اٌؼّظٟ، 4102ؽذ وج١ش ِغ دساعخ )اٌؼٛداد،  اٌٝط اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ. ٚ٘زا ٠زفك ِغش٠بد دس

 (.4100)ػجذ اٌجبلٟ ٚآخشْٚ، ٚ(، 4107

ٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌغبدعخ،  ،"" وفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١ب ِٚصبكه اٌزؼٍُِب ٠زؼٍك ثّغبي فٟٚأِب 

ْ  اٌجبؽض١ٓ ( ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ، 4.20ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ) طً أأٞ اٌّشرجخ اٌغبدعخ ِٓ  -٘زٖ إٌز١غخ ٠ؼضٚاْ فب

ٚ رؼ٠ٛؼ١خ خلافب أٔٙب ِغشد ؽظخ رشف١ٙ١خ أٚ ،ػؼف الا٘زّبَ ثذسط اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ اٌٝ -عجؼخ ِغبلاد

ِش أؼىظ ػٍٝ ِغش٠بد الأٚ٘زا  ،ٌٍغ١بعبد اٌّىزٛثخ فٟ إٌّب٘ظ ٚسعبٌخ اٌّؼٍُ ٚسغجخ اٌطلاة ثٙزٖ اٌؾظخ

ِٚٓ ػّٕٙب وفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١ب ِٚظبدس اٌزؼٍُ، ثبلإػبفخ ٌمٍخ الا٘زّبَ ثزٛف١ش  ،دسط اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ

ٌزا لاثذ ِٓ رشغ١غ ٚرؾف١ض ِؼٍّٟ  ؛اٌّغزٍضِبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ لاعزخذاِٙب ٌٙزٖ اٌغب٠خ

ْ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ وٛ ؛ٚرٛف١ش٘ب ٌُٙ، ،اٌزؼٍُ ِٚظبدساٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ رفؼ١ً وفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١ب 

دٚاد ٚٚعبئً اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ ٌٍّغبػذح فٟ رٛط١ً اٌّؼشفخ ٚاوزغبة اٌّٙبساد عٙضح ٚالأرغخ١ش الأ

 اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. أؽشافٚرؾغ١ٕٙب ٚرٕبلٍٙب ٚرجبدٌٙب ث١ٓ 

، ثّزٛعؾ خ١شحٚاٌزٞ عبء فٟ اٌّشرجخ اٌغبثؼخ ٚالأ ،""وفب٠بد إٌّٛ إٌّٟٙ ٠زؼٍك ثّغبي ف١ّبٚأِب 

ْ  اٌجبؽض١ٓ ٠ؼضٚاْ ( ٚثّغزٜٛ ِزٛعؾ، 4.72ؽغبثٟ ) ػؼف الا٘زّبَ ثّغبي اٌزشث١خ  اٌٝ٘زٖ إٌز١غخ فب

٠ٚزفك اٌجبؽضبْ ِغ  ِٓ عٙخ أخشٜ. ػؼف اٌؾٛافض اٌّزؼٍمخ ثّغبي اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ اٌٝٚ ،اٌش٠بػ١خ ِٓ عٙخ

ٓ أُ٘ عٛأت الإػذاد فٟ ثشاِظ اػذاد ْ الإػذاد إٌّٟٙ اٌزشثٛٞ ٌٍّؼٍُ ِأ٠شٜ اٌزٞ  (4102)اٌؾذ٠ذ، 

 .ؽ١ش ٠ُّذ اٌّؼٍُ ثطشائك اٌّّبسعخ اٌظؾ١ؾخ ٌّٕٙخ اٌزذس٠ظ ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ اٌفؼبي ِغ اٌّزؼ١ٍّٓ ؛اٌّؼ١ٍّٓ

 ؛ٚرغزٙذف اٌضمبفخ ا١ٌّٕٙخ اِذاد اٌّؼٍُ ثؤعشاس اٌزذس٠ظ ٚأطٌٛٗ، ٚرّى١ٓ اٌّؼٍُ ِٓ فُٙ ؽم١مخ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ

اٌزشث٠ٛخ اٌؼبِخ، ٚالأ٘ذاف  ٠ٚذٖ ثبٌّٙبساد ٚالارغب٘بد اٌلاصِخ ٌٍزذس٠ظ ٚرؼش٠فٗ ثبلأ٘ذافٚرٌه ِٓ خلاي رض

ٚرض٠ٚذٖ ثبٌٛعبئً اٌظؾ١ؾخ  ،اٌزشث٠ٛخ اٌخبطخ ثبٌّشؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠ؼًّ ثٙب، ٚثبٌزخظض اٌزٞ ٠خزبسٖ

رى٠ٛٓ ارغب٘بد ا٠غبث١خ  اٌٝ ثبلإػبفخٚثخظبئض ّٔٛ اٌّزؼ١ٍّٓ، ٘زا  ،ٚثؤعظ ِٚجبدة اٌزؼٍُ ،ٌٍزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ

 .اٌزؼ١ٍُ ِٕٙخ ٔؾٛ

دسعخ اعزخذاَ  فٟ (α≥ 1.12)ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ِٕبلشخ إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌَؤاي اٌضبٟٔ: 

اٌّغزٜٛ :)ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط رؼضٜ ٌّزغ١شاد

 ؟(ً اٌؼٍّٟ، ٚاٌغٕظ، ٚاٌخجشحاٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٚاٌّئ٘

رُ اعزخشاط اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ لاعزغبثبد أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ؽٛي دسعخ 

اٌّغزٜٛ  :اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط ؽغت ِزغ١شاد

 ٚلذ رج١ٓ: ،جشحاٌؼٍّٟ ٌٍّذسعخ، اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، اٌغٕظ، اٌخ

( ٠α≥ 1.12زؼٍك ثّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ فمذ رج١ٓ: ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) ف١ّب -

ثٍغذ ؽظبئ١خ ا ٚثذلاٌخ (1.212)ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ف  ؛لأصش ِزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ رؼضٜ

ثغغ إٌظش  ٌُ رخزٍف ػٓ ثؼؼٙب طاٌّذاس ثخظٛصشاد اٌؼ١ٕخ أفْ اعزغبثخ أ، ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ (1.221)

د اٌذساعخ وبٔذ ِزؼٍمخ وْٛ ِغبلااٌٝ اٌجبؽضبْ ٘زٖ إٌز١غخ  ٚػٓ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، ٠ٚؼض

 ١ٌٚظ ثبِىبٔبد اٌّذاسط. ،أٔفغُٙاٌّؼ١ٍّٓ ثىفب٠بد 

لأصش  ضٜ( رؼ٠α≥ 1.12زؼٍك ثّزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ فمذ رج١ٓ: ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) ف١ّبٚأِب  -

اٌفشٚق  (، ٚعبءد1.131ثٍغذ )ؽظبئ١خ ا ( ٚثذلاٌخ2.134) ِزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ف

ػٍٝ لذ ؤفِٓ ؽٍّخ اٌجىبٌٛس٠ٛط  أوجش ا٘زّبَأْ  اٌٌٝظبٌؼ اٌجىبٌٛس٠ٛط. ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ ٘زٖ إٌز١غخ 
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٠جذٚ وٍّب اسرفغ أٗ ؽ١ش  ؛ٛظ١فِٟٓ غ١شُ٘ ثّغبسُ٘ اٌ أوضشؽٍّخ اٌجىبٌٛس٠ٛط ثمذس  ثبلزٕبعرىْٛ ِزؼٍمخ 

 ٠ٚضداد رزِشا ثؾبي ثمٟ فٟ ٔفظ اٌّغزٜٛ اٌٛظ١فٟ. ،اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍفشد رشرفغ ؽّٛؽبرٗ

لأصش  ( رؼض٠α≥ 1.12ٜزؼٍك ثّزغ١ش اٌغٕظ فمذ رج١ٓ: ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ) ف١ّبٚأِب   -

ْ ٘زٖ أ، ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ (1.402)ئ١خ ثٍغذ اؽظب ٚثذلاٌخ (1.202) ِزغ١ش اٌغٕظ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ف

بٚلذ رشرجؾ ٘زٖ إٌز١غخ  ،ٔفظ اٌّٙبَ فٟ ِذاسعُٙ ْوْٛ اٌّذساء ٚاٌّذ٠شاد ٠ّبسعٛ ؛إٌز١غخ ِٕطم١خ  أ٠ؼًّ

 خشٜ.أٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ ِٓ عٙخ  ؽظبئ١بًّ اثؼذَ ٚعٛد فشٚق داٌٗ 

لأصش  ( رؼضα≥ 1.12ٜعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ )فمذ رج١ٓ: ػذَ ٚ، ٠زؼٍك ثّزغ١ش اٌخجشح ف١ّبٚأِب  -

 ا٠ٌٝؼضٚ اٌجبؽضبْ ٘زٖ إٌز١غخ ، ٚ(1.402) ؽظبئ١خ ثٍغذا ٚثذلاٌخ ،(0.222) ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ف ؛اٌخجشح

داسح اْ رغٕذ ِّٙخ أؽ١ش ٠ظؼت  ؛رؼذٞ ِذساء اٌّذاسط اٌفزشاد اٌض١ِٕخ إٌّبعجخ ٌٍٕؼظ اٌٛظ١فٟ

 زا عبءد ٘زٖ إٌز١غخ.ٌ ؛١ٓ١ؽذ٠ضٟ اٌزؼ اٌٝاٌّذسعخ 

 الاستنتاجات
خ:ا٢ر١الاعزٕزبعبد  اٌٝؽظبئ١خ رٛطً اٌجبؽضبْ عشاءاد اٌذساعخ ِٚؼبٌغبرٙب الإافٟ ػٛء   

 ثذسعخرزٛفش  سطآِ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذ ٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خادسعخ ْ ا (0

اٌّشرجخ الأٌٚٝ: اٌغّبد اٌشخظ١خ  :ٚلذ عبءد ِغبلاد أداح اٌذساعخ ِشرجخ ؽغت ا٢رٟ، ِزٛعطخ

ٚالاعزّبػ١خ، اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ: اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ، اٌّشرجخ اٌضبٌضخ: اٌىفب٠بد اٌّؼشف١خ، اٌّشرجخ اٌشاثؼخ: 

 ِٚظبدس اٌزىٌٕٛٛع١ب وف١بد اٌزخط١ؾ، اٌّشرجخ اٌخبِغخ: وف١بد اٌزم٠ُٛ، اٌّشرجخ اٌغبدعخ: وفب٠بد

 إٌّٟٙ. إٌّٛ اٌزؼٍُ، اٌّشرجخ اٌغبثؼخ: وفب٠بد

دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ  (4

 اٌخجشح. ٚاٌغٕظ، ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ،  اٌّغزٜٛ ٌّزغ١شاد:رؼضٜ  ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط

اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟوّب أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ  (3

رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ ٌٚظبٌؼ  ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط

 اٌجىبٌٛس٠ٛط.

 التوصيات
 عٛح ثغ١ش٘ب ِٓ اٌؾظض.أػشٚسح اػزّبد ِمشساد دساع١خ ٌؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  (0

 اٌش٠بػ١خ.٠غت رىض١ف اٌذٚساد اٌزؤ١ٍ١٘خ ٚاٌزذس٠ج١خ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ  (4

 ٌّؼ١ٍّٓ ثشىً ػٍّٟ.ا رم١ُ٠ٛف ص٠بساد اٌّششف١ٓ ٌزفؼ١ً ػ١ٍّخ رىض (3

٘ذاف اٌؼ١ٍّخ أِذٜ رؾم١ك  اٌٝػشٚسح رط٠ٛش آ١ٌبد رؾف١ض ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبلاعزٕبد  (2

 .فمؾ اٌزذس٠غ١خ ثشىً اعبعٟ ١ٌٚظ ٔزبئظ اٌجطٛلاد

 دساط ػ١ٍّبد اٌزم٠ُٛ اٌؼ١ٍّخ ٌٍطلاة فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ.ا (2

 .دخبي رؾظ١ً اٌطبٌت فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبٌّؼذي اٌزشاوّٟا ػشٚسح (2
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 المراجع
 ٜ ِؼٍّدٟ اٌّوؽٍدخ الأٍبٍد١خ الأٌٚدٝ(. اٌىفب٠دبد اٌزؼ١ّ١ٍدخ الأكائ١دخ الأٍبٍد١خ ٌدل0222أثٛ ّٔوح، ِؾّدل فّد١ٌ ) .0

(، 0(، اٌؼدلك ).0ل )اٌلاىِخ ٌزله٠ٌ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ، ِغٍخ عبِؼخ إٌغدبػ ٌبثؾدبس، )اٌؼٍدَٛ الإَٔدب١ٔخ(، اٌّغٍد

020- 000. 

(. وفب٠بد اٌزمل٠ُ ٌدلٜ أٍدبرنح اٌزوث١دخ اٌجل١ٔدخ اٌو٠بضد١خ فدٟ ضدٛء ِزغ١دو اٌقجدوح ٚاٌّؤ٘دً 0202أؽ١ّلح، ثصو ) .0

 .22-22(،2(، اٌؼلك )02اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، اٌّغٍل ) ٚهلٍخ، ِغٍخاٌؼٍّٟ ثٛلا٠خ 

ِؼٍّٟ اٌّلاهً الاثزلائ١دخ ٚفدك اٌزدله٠ٌ ثبٌىفدبءاد، اٌّغٍدخ  (، اٌصؼٛثبد اٌزٟ رٛاع0202ٗثبٌمبٍّٟ، ِؾّل ) .2

 .198ــ  ..0(، 2(، اٌؼلك )00اٌل١ٌٚخ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ / اٌّووي اٌل٠ّمواطٟ اٌؼوثٟ، اٌّغٍل )

اٌغوث١ددخ، (. اٌىفب٠ددبد اٌزؼ١ّ١ٍددخ ٌّؼٍّددٟ ِٚؼٍّددبد اٌزوث١ددخ اٌو٠بضدد١خ فددٟ اٌجبك٠ددخ اٌشددّب١ٌخ 0202اٌجددوٞ، ؽددبثٌ ) .2

 .020 -ـ022(، 02) (، اٌؼلك2ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، اٌّغٍل ) -اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ ٚٔشو الأثؾبس  ٌّغٍخا

(، اٌٛاعجبد اٌّورجطخ ثأكاء ِؼٍُ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ ٌزٕف١ن إٌّٙبط فٟ ظدً 0202اٌؾب٠ه، صبكق ٚػّٛه، ػ١َٝ ) .2

 اٌجؾش اٌؼٍّٟ/ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ. اٌغٛكح اٌشبٍِخ، كهاٍبد، اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، اٌّغٍل، ػّبكح

ِغٍددددخ اٌؼٍددددَٛ  (، رصددددٛه ٌزىدددد٠ٛٓ اٌّؼٍّدددد١ٓ ثددددبٌغيائو فددددٟ ضددددٛء ِؼددددب١٠و اٌزّٙدددد١ٓ،0202ؽل٠ددددل، ٠ٍٛدددد  ) .2

 ..02-0.2(، 2ِغٍل)ة(، اٌؼلك ) الإَٔب١ٔخ

(: اٌىفب٠ددبد اٌزله٠َدد١خ اٌلاىِددخ ٌّؼٍّددٟ اٌؼٍددَٛ اٌشددوػ١خ فددٟ اٌّوؽٍددخ 0222ؽّددل ثددٓ ػجددل اٌددوؽّٓ اٌغ١ّٙددٟ ) ..

ائ١خ )ػ١ٍب( ِٚلٜ ِّبهٍزُٙ ٌٙب ِدٓ ٚعٙدخ ٔظدو اٌّشدوف١ٓ اٌزوثد١٠ٛٓ، ِغٍدخ و١ٍدخ اٌزوث١دخ عبِؼدخ الأى٘دو، الاثزل

 .22 – 22(، 022(، ػلك )0اٌغيه )

(. اٌىفب٠دبد اٌزله٠َد١خ ٌدلٜ ِؼٍّدبد اٌّوؽٍدخ الأٍبٍد١خ اٌدل١ٔب فدٟ 0202ٕٟ، ػجل اٌط١د  )ِفيػٍٟ، لبٍُ ٚاٌّٛ .2

(، 2(، اٌؼدلك )02اٌقجدوح ٚاٌزقصدص، ِغٍدخ عبِؼدخ كِشدك، اٌّغٍدل ) اٌضٛء ِزغ١دواد اٌّؤ٘دً اٌؼٍّدٟ ٍٚدٕٛاد

222-220. 

(. اٍزوار١غ١بد ٚطوق ردله٠ٌ اٌزوث١دخ اٌو٠بضد١خ ٚأكٚارٙدب اٌّطدٛهح، إهثدل: 0202اٌل٠وٞ، ػٍٟ ا٠ٌَٟٛ، ٔياه ) .2

 ِووي كاه اٌٙلاي ٌٍطجبػخ ٚإٌشو

ٟ اٌزوث١ددخ اٌو٠بضدد١خ: كهاٍدخ رطج١م١ددخ ػٍددٝ (. الأكاء اٌددٛظ١فٟ ٌددلٜ ِؼٍّد0202م١ٔجدبد، ثىددو ٚاٌقٛاٌددلح، اثزٙدبي ) .02

 2(،22ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ فدٟ ِؾبفظدخ اٌىدون، ِغٍدخ عبِؼدخ إٌغدبػ ٌبثؾدبس )اٌؼٍدَٛ الأَدب١ٔخ(، اٌّغٍدل )

 .  0022 -0002(،00الاصلاه )

هثدددخ (. رمددد٠ُٛ أكاء ِؼٍددُ اٌزوث١دددخ اٌجل١ٔددخ ٚاٌو٠بضدد١خ ثبٌّوؽٍدددخ اٌضب٠ٛٔددخ فدددٟ ضددٛء اٌّمب0222م٘ج١ددخ، عغددلَ ) .00

 ثبٌىفبءاد، هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ ؽ١َجخ ثٓ ثٛ ػٍٟ، اٌغيائو.

(. ٚالغ ِّبهٍخ اٌىفب٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٜ أٍبرنح اٌزوث١دخ اٌجل١ٔدخ ٚاٌو٠بضد١خ ثّوؽٍدخ اٌزؼٍد١ُ 0202هاثؼ، ِغبكٞ ) .00

 .022-.02(، 2(، اٌؼلك )02اٌضبٔٛٞ، ِغٍخ الإثلاع اٌو٠بضٟ، اٌّغٍل )

كح الأكاء اٌزله٠َٟ ٌّؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ثبٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ضٛء أثؼبك اٌزؼ١ٍُ، اٌّدؤرّو ، ِؼب١٠و عٛ.022هاشل، ِؾّل،  .02

رط٠ٛو ِٕب٘ظ اٌزؼ١ٍُ فٟ ضٛء ِؼب١٠و اٌغٛكح، اٌغّؼ١خ اٌّصو٠خ ٌٍّٕب٘ظ ٚطدوق اٌزدله٠ٌ،  -اٌؼٍّٟ اٌزبٍغ ػشو

 .022-022(، 22(، اٌؼلك )0اٌمب٘وح، اٌّغٍل )

١َ٠خ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌطٍجخ اٌّؼٍّدْٛ اٌّزدلهثْٛ فدٟ اٌّدلهاً اٌّزؼبٚٔدخ (. اٌىفب٠بد اٌزله0202اٌطواٚٔخ، ِؾّل ) .02

 . 202 -.22(، 2(، اٌؼلك )20ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ اٌّزؼب١ٔٚٓ، ِغٍخ كهاٍبد اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، اٌّغٍل )

 : ِؤٍَخ ط١جخ ٌٍٕشو.اٌّؼٍُ، اٌمب٘وح(. أكٚاه ٚأكاء .020ػبِو، طبهق ٚاٌّصوٞ ا٠ٙبة ) .02

(. اٌىفب٠دبد اٌزؼ١ّ١ٍدخ 0200و ٚفو٠دل، صدلاَ ٚػجدل اٌوضدب، ؽ١دله ٚاٌد١ـ، فبٌدل ِٚؾّدل صدجؾ١خ )ػجل اٌجبلٟ، ِض .02

(، اٌواثدغ 2، ِغٍدخ ػٍدَٛ اٌو٠بضدخ، اٌّغٍدل )اٌٍٛدظٌّلهٍٟ ِٚلهٍدبد اٌزوث١دخ اٌو٠بضد١خ فدٟ ِؾبفظدبد اٌفدواد 

(2 :)22-22. 

و٠بضد١خ فدٟ اٌّوؽٍدخ الأٍبٍد١خ وّدب (. اٌىف١دبد اٌزله٠َد١خ اٌلاىِدخ ٌّلهٍدٟ اٌزوث١دخ ا0220ٌػجل اٌوىاق، ػّو ) ..0

 ٠و٘ب ِلهٍٛ ٘نٖ اٌّوؽٍخ، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بض١خ، عبِؼخ ا١ٌوِٛن، إهثل، الأهكْ. 

(. رصددٛه ِمزددوػ ٌزطدد٠ٛو أكاء ِؼٍّددٟ اٌزوث١ددخ اٌو٠بضدد١خ فددٟ ضددٛء اٌّؼددب١٠و ا١ٌّٕٙددخ 0202اٌؼّصددٟ، ػضّددبْ ) .02

 .020ــ 022(، 02(، اٌؼلك )2د اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، اٌّغٍل )ٌٍّؼ١ٍّٓ، ِغٍخ اٌغبِؼخ الاٍلا١ِخ ٚاٌلهاٍب
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(. كٚه ِؼٍّددٟ اٌزوث١ددخ اٌو٠بضدد١خ فددٟ رؾم١ددك الأ٘ددلاف اٌزؼ١ّ١ٍددخ، ِغٍددخ و١ٍددخ اٌزوث١ددخ .020ػددٛكاد، ِؼدد١ٓ ) .02

ـدـ  022(،02( اٌؼدلك، اٌؼدلك )0اٌو٠بض١خ ٌٍجٕبد، عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٍدَٛ ٚفٕدْٛ اٌو٠بضدخ، اٌّغٍدل )

22. 

(. ثؼد  اٌىفب٠دبد ا١ٌّٕٙدخ ٌدلٜ اٍدبرنح اٌزوث١دخ اٌجل١ٔدخ ٚاٌو٠بضد١خ فدٟ اٌزؼٍد١ُ 0202و٠ل، ودو١ِ  ػجدل اٌٍّده )ف .02

(، اٌؼدلك 02اٌضبٔٛٞ ٚػلالزٙب ثىً ِٓ اٌٛػٟ ثبٌناد ٚاٌزٕظ١ُ الأفؼدبٌٟ ٌدل٠ُٙ، ِغٍدخ الاثدلاع اٌو٠بضد١خ، اٌّغٍدل )

 .0.ــ  20(، 0)

 اٌى٠ٛدذ كٌٚدخ فٟ اٌؾى١ِٛخ اٌضب٠ٛٔخ اٌّلاهً ِل٠وٞ ٌلٜ ا١ٌّٕٙخ داٌىفب٠ب (. َِز0200ٜٛ) فلاػ، ػجل اٌوؽّٓ .00

 اٌشددوقِبعَددز١و، عبِؼددخ  هٍددبٌخ ،اٌّؼٍّدد١ٓ ٔظددو ٚعٙددخ ِٚددٓ اٌمددواهاد ارقددبم فددٟ اٌّشددبهوخ ثلهعددخ ٚػلالزٙددب

 الأهكْ. ػّبْ، الأٍٚظ،

 اٌزله٠َدد١خ ىفب٠ددبدٌٍ اٌغيائو٠ددخ اٌؼبصددّخ فددٟ اٌو٠بضدد١خ اٌزوث١ددخ أٍددبرنحاِددزلان  (. كهعددخ0202) لددلٚه، ػياٌددل٠ٓ .00

 الأهكْ. إهثل، ا١ٌوِٛن، عبِؼخ اٌو٠بض١خ، اٌزوث١خ و١ٍخ ِبعَز١و، هٍبٌخ اٌّزٍٛطخ، ثبٌّوؽٍخ

 ِؼٍّدٛ ٠ٛاعٙٙدب اٌزدٟ (. اٌصدؼٛثبد0202أهٜٚ. ) اٌيػجدٟ،ٚ آِدبي اٌيػجدٟ،ٚ ِؾّل ٚإٌِّٟٛ، ١ٍٍّبْ لياليح، .02

 ٌٍؼٍدَٛ ط١جدخ عبِؼدخ ِغٍدخ إهثدل، ِؾبفظدخ فٟ باٌل١ٔ الأٍب١ٍخ ٌٍّوؽٍخ اٌو٠بض١خ اٌزوث١خ ِجؾش رله٠ٌ فٟ اٌص 

 .022-022(: 2(، اٌؼلك )02اٌّغٍل ) اٌزوث٠ٛخ،

(. ثؼ  اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٌلٜ اٍبرنح اٌزوث١خ اٌجل١ٔدخ ٚاٌو٠بضد١خ فدٟ اٌزؼٍد١ُ اٌضدبٔٛٞ 0202وو١ِ ، ػجل اٌٍّه ) .02

و٠بضدٟ، عبِؼددخ اٌَّدد١ٍخ، اٌغيائددو. الاثددلاع اٌ ٌدل٠ُٙ، ِغٍددخٚػلالزٙدب ثىددً ِددٓ اٌدٛػٟ ثبٌددناد ٚاٌزٕظدد١ُ الأفؼددبٌٟ 

 .0.ــ  20 (،0)(، اٌؼلك 02اٌّغٍل )
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 الملخص
-- 

 المدارس  مديريدرجة استخدام معلمي التربية الرياضية للكفايات التدريسية من وجهة نظر 
------ 

ف دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء  ٘ذفذ اٌذساعخ رؼش 

ا ِٚذ٠شحًّ 22اٌّذاسط، اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأعٍٛة اٌّغؾٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) ( ِذ٠شًّ

ٛا ) %( ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ، ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف 24.02فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ذ/ اسثذ، ِضٍ 

( ِغبلاد. أشبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ أْ 2( فمشح، رٛصػذ ػٍٝ )24اعزجبٔخ رىٛٔذ ِٓ )اٌذساعخ؛ أػذ اٌجبؽضبْ 

دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِذساء اٌّذاسط فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ 

ؽ١ش عبءد اٌّغبلاد  عبءد ثذسعخ ِزٛعؾ ػٍٝ الاعزجبٔخ وىً ٚع١ّغ ِغبلارٙب،ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍٛاء ثٕٟ ػج١ذ/ اسثذ 

ٚفك اٌزشر١ت ا٢رٟ: اٌّشرجخ الأٌٚٝ: اٌغّبد اٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ، اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ: اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ، اٌّشرجخ 

اٌضبٌضخ: اٌىفب٠بد اٌّؼشف١خ، اٌّشرجخ اٌشاثؼخ: وف١بد اٌزخط١ؾ، اٌّشرجخ اٌخبِغخ: وف١بد اٌزم٠ُٛ، اٌّشرجخ اٌغبدعخ: 

. وّب أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػذَ بدس اٌزؼٍُ، اٌّشرجخ اٌغبثؼخ: وفب٠بد إٌّٛ إٌّٟٙوفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١ب ِٚظ

دسعخ اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ 

بئظ وزٌه ٚعٛد ٚأظٙشد إٌزاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّذسعخ، اٌغٕظ، اٌخجشح. رؼضٜ ٌّزغ١شاد ِذساء اٌّذاسط 

ػشٚسح  فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ ٌٚظبٌؼ اٌجىبٌٛس٠ٛط. ٠ٚٛطٟ اٌجبؽضبْ

 .اػزّبد ِمشساد دساع١خ ٌؾظخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ أعٛح ثغ١ش٘ب ِٓ اٌؾظض

 : اٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ، ِؼٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ِذساء اٌّذاسط. اٌىٍّبد اٌلاٌخ

 
Abstract 

The degree of applying teaching proficiencies by the physical education teachers from the 
perspective of school principals. 

---- 

   The presented study aims on identifying the degree to which physical education teachers 

use teaching skills from the viewpoint of their school principals. The researchers used in 

this study the descriptive approach using the survey method. The study sample consisted of 

47 principals in the education board district of Bani- Obaid, Irbid, Jordan, representing 

92.15% of the overall study population. To achieve the study objectives, the researchers 

prepared a questionnaire of 62 items, which were spread over 7 fields. The results of the 

study indicated that the degree of physical education teacher’s use of teaching 

competencies from the point of view of their school principals came with moderate score 

considering all items and fields of the given questionnaire. The fields came in the following 

order: First rank: Personal and social traits. Second rank: Professional competencies. Third 

rank: knowledge competencies. Fourth rank: Planning competencies. Fifth rank: 

Assessment competencies. Sixth rank: Technology competencies and learning resources. 

Seventh rank: Advancing professional Competencies.The results of the study also showed 

that there were no statistically significant differences due to the variables of the school's 

educational level, gender, and experience. The results also showed that there were 

statistically significant differences due to the educational degree variable and in favor of 

bachelor’s degree. As a result, the researchers recommend of the necessity of adopting 

academic courses for the physical education class in a similar way of other classes. 

Keywords: teaching competencies, physical education teacher, school principals 

 


