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 ستدلالية للبحث : الكلمات الا
 ، المهارات التدريسية    بيئة التعلم المدمجالتعلم المصغر النقال ، 

 

يهدف هذا البحث إلى التعرف على تأثير التعلم المصغر النقال في بيئة التعلم المدمج على اكتساب  
وعينة   الدراسة  لطبيعة  لملائمتها  التجريبي  المنهج  الباحثان  المعلم.استخدم  للطالب/  التدريسية  المهارات 

بية، تم اختيار مجتمع البحث  البحث، باستخدام التصميم التجريبي لمجموعتين إحداهما ضابطة والأخري تجري
للعام   المقيداين  السادات  مدينة  جامعة  الرياضيـــة  التربيــة  بكليــة  الثانية  الفرقة  طلبة  من  العمدية  بالطريقة 

( طالب.تم إختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية من طلبة  569م والبالغ عددهم )2022/2023الجامعي  
م، وكان  2023م/  2022رياضية جامعة مدينة السادات المقيدين للعام الدراسي  الفرقة الثانية بكلية التربية ال

٪ من إجمالى المجتمع وقسمت إلى مجموعتين متساويتين إحداهما  42.19( طالب بنسبة  240عددهم )
( طالب بنسبة  60( طالب، كما تم سحب )120( طالب، والأخري تجريبية وعددها )120ضابطة وعددها )

ى مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية كعينة استطلاعية ، توصل الباحثان  ٪ من إجمال10.54
القياسات البعدية للمجموعة الضابطة والتجريبية فى كافة مراحل تنفيذ  2الى   التحسن بين  . بلغت نسب 

التحسن  الجزء الرئيسى بدرس التربية الرياضية لصالح المجموعة التجريبية وهم على التوالى كالآتى نسبة  
٪”، تنفيذ  31.78٪“، ومرحلة تنفيذ الجزء التعليمى بالدرس"59.92بين فى الإعداد والتخطيط للتنفيذ نسبة "

٪، فى حين بلغت نسبه التحسن فى مستوى المهارات التدريسية للطالب/  22.71الجزء التطبيقى بالدرس "
 ريبية. ٪" ولصالح المجموعة التج38.52المعلم لتنفيذ الجزء الرئيسى ككل "
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   مشكلة البحث وأهميته:
تكنولوجيا التعليم والتعلم، والتى تلعب دور كبير فى تعزيز  فى    تطوراً كبيراً   الأخيرة نوات  س شهدت ال 

وخاصتاً    كافة، سين مخرجات العملية التعليمية وقد تبع هذا النمو السريع تطوراً فى بيئات التعلم  التعلم وتح 
قصى  أ ى الوصول بعملية التعليم إلى  مر الذى ساعد عل والهاتف النقال، الأ الويب    القائم على   التعلم بئات  

  حتجاجاته ا و   ملية التعليمية وفقاً لقدراته كان المتعلم أن يتقدم فى الع حدود الكفاءة والفاعلية حيث أصبح بإم 
   الخاصة. 

  الطالب   يساعد   لوباً أس  ع ا واتب هتمام  الإ الخدمة بالمزيد من  قبل    المعلم وتدريبه ع إعداد  حظي موضو كما  
المعلوماتي الهائل الذي نلاحظه  والخبرات وتنظيمها واستيعابها في ضوء الانفجار    ارف المعلم على فهم المع 

 ( 20:  3)   . الأيام هذه  
حداث نقلة نوعية  إ ف بالدرجة الأولى على  يتوق   ، الذى نعيشه عصر  ال المعلم فى  الطالب  وعليه فان نجاح       

، لأن التطور التكنولوجى والتقنى  دون رهبة أو قلق   قنيات كى يتعامل مع الت   ، تدريس فى كفاءات ومهارات ال 
حتياجات  إ لا تتفق مع  جعل النظم التقليدية بالتعليم    الأخيرة، فى الفترة    حى الحياة سيطر على كافة منا الذى  

   لذا وجب البحث عن بدائل تتمشى مع هذا العصر.   ، يل الشبكى الث أو الج بالجيل الث المتعلمين  
من  واحدة  مهارة  يعطى الفرصـــة لتقديم    أنهم التدريس المصـــغر بالنســـبة للطالب المعلأهمية    وترجع    

مشــاهدة تصــوير   وتوفير التغذية الراجعة خلال ى،فعليس الللتقليل من تعقيدات التدر  ،ت التدريسرامها
ومراجعة التســــجيل من قبل الأقران والمعلم وتحديد نقاق القوة ونقاق الضــــعف التى يمكن   أداء المهارة،

 تحسينها.
التى   التدريس مهارات يمتلكه من ا م ب  د الطالب المعلم تتحد   ومن الأمور التى لا يمكن أنكارها أن كفاءة 

  ، لأدائه من خلال التسجيل المرئى   ته رؤي   ستوى الأداء المهارى نتيجة ع م تى أرتفا أ وي   ، يصل بها الى حد الأتقان 
المهنة،  نحو    الاتجاه تعديل  على  الطالب المعلم    كفاءة   في   تؤثر ف   وتصحيحها، فمن السهل رؤية الأخطاء  

على    يؤثر   التدريسية   لكفاءة وغياب هذه ا على المتعلم    ه يترك بصمات س  التدري الذى يمتلك مهارات    فالمعلم 
 . لبيا س يجعله  و   الاتجاه 

وأستخدام التقنيات    لدمج ومزج  ور الأتجاهات المعاصرةيرجع اليه الفضل فى ظه التعلم النقال  أما  
ة  رسائل القصير ة الكخدم لتطوير نمط التعلم من خلال الوسائط الرقمية   التكنولوجية مع المواجهة الصفية

SMS  ،  وخدمة رسائل الوسائط المتعددة   MMS،    ،التدريس   ودعم وتعزيز  لإيصال وخدمات أخرى  
المتعلمين،وقياس وتقيي  ،المهارات ساب  وأكت أداء  التعلمواتالمتعلم ون  اثراء خبرةلى  إمما يؤدى    م    ، ج 

الامكانيات  توافر  عدم  مشكلة  العلاقات إ  بالإضافة   ،الإلكترونيةبيئة  ال  توافر  أو  ومعالجة  تعزيز  لى 
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الوقت والجهد    أختصاركذلك  و   لبعض   بعضهم  المتعلمينو   ،بين المعلم والمتعلم  الانسانية والاجتماعية
جذابة  والتكلفة، تعليمية  بيئة  يوفر  الذى  الطلبة  أيدى  فى  النقال  الجهاز  لتوافر  تقديم    نظرا  ومحاولة 

 . وغير مكلفة للطالب  تطبيقات مجدية أقتصاديا
  س المصغر ي التدر   أسس ن أهم  أ   ( م 2005)   " البغدادى   رضا " لعديد من التربويين ومنهم  وأنطلاقا من رؤية ا 

وذلك    ، ه بنفس   مه ي وتقو   ه أدائ دة  ه من مشا   المتدرب   تمكن و ة الراجعة  ي م والتغذ ي ي الملاحظة والتق و لأداء  تسجيل ا   هى 
تسج  الف   ا ه ل ي من خلال  بواسطة  و   و ي د ي بواسطة  العرضها  العرض  قشاشة  يتعذر  تى  وذلك    ، وجودهماد 

 ( 54  : 7)   . وزملاءه من معلمة    التقسم وليتلقى هو    نفسه   م ي فرصة تقو   لإعطائه 
الإ  المهارات التدريسية    وير الفيديو للطالب المعلم أثناء الأداء والتدريب على نجد صعوبة فى تص  ولكن 

الفيديوهات  فى تصوير  استخدامه وسهلت ه ءت استعنا بالهاتف النقال فى التصوير والذى اثبت مواخراً كفا   إذا 
 سهوله. كل  بعد ذلك وتداولها بين الطلاب ب   وعرضها 
  مج د المفى بيئة    النقال فى العملية التعليميةالتعلم المصغر  مج  نظر فى د سبق يتضح أهمية ال  مما

 هامأستخدا ماوأن  ، كالأستعانة بالملصقات والصور والرسوم  بالشكل الحديث وليس بالشكل التقليدى، ،
تتسم بخصائص تجعلها تجربة مختلفة من   ،لأنهاوخارج الفصل    بالفصل  ع التدريسلى جنب مجنبا ا
تسمح للطالب المعلم من اكتساب المهارات التدريسية من خلال غنية بالأدوات  يئة  ما توفره من ب  خلال

ء م أثناعلإستخدام كافة امكانات النقال بما فيها تسجيل وتصوير الطالب الماسلوب التعلم المصغر وب
   .الزملاء قد المعلم و تنفيذ الدرس ليتمكن من رؤية نفسه ويقوم ذاتة ويتقبل ن

ى بيئة التعلم المدمج اتاح للطالب المعلم الاطلاع على كافة ال فلمصغر النقن وجود التعلم اأا  كم
أداء  وفيديوهات  تعليمية  وفيديوهات  صور  من  التدريسية  بالمهارات  الخاص  المحتوى  عرض  ادوات 

 ذلك. لى إوقت يحتاج  أيسواء داخل المحاضرة او خارجها وفى  ........الطالب المعلم وغيرها
خلال      الميدانىل  انالباحث  همتابع من  اأومستوى    لتدريب  للطالمهارات  داء  المعلم لتدريسى   الب 

زء  الج  يذ فى تنف   لاب أن هناك قصور لدي الطا  حظلا التدريس  بقسم المناهج وطرق    تذةسا أ  بصفتهما
الرياضيالرئي التربية  بددرس  بالإسي  الإضافة  ة  اشلى  من  كوى  المشرفيقلمتكررة  التدريب  بل  على  ن 

والذى   أثناء فترة التدريب الميدانىذ الدرس  دائهم التدريسي فى تنفيأو   لاب مستوى الط   بضعف الميدانى  
لعاب الرياضية المختلفة  على تدريس المهارات الرياضية المختلفة الخاصة بالأ  رة الطالب يظهر فيه قد 

ستخدم  يهارة و تدرج فى تعليمهم المي و   ميذ ختلفة للتلاوظف طرق التدريس المي و   ها الطالب ستخدم فييوالتى  
و  التعليمية  ايالوسائل  وغير لأستخدم  المهارة  على  للتدريب  المختلفة  والأساليب  المهام  من  داءات ها 

الجهد المبذول  من    علي الرغم  ، وذلك الدرس  اء تنفيذ ثنا  علمالم  تقنها الطالب يالتدريسية التى يجب ان  
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 زايد أعداد الطالبات المتلي إيرجع ذلك قد و " ربية العملية الداخليةالت"بتدريس المادة  القائمين من السادة 
بالنسبة هذه الأ  التقليدية المستخدمة فى التدر إو  أعداد  وقله وقت المحاضرة  يس والتى لا  لى الطرق 

 . فى التعليم  يجابيالإ  الطالبةتحفز دور 
الطالب المعلم   لإكساب   فاعلية  ضرورة إستخدام استراتيجيات تعلم جديدة أكثر  اناحثلبا  ىلذا رأ

  المنهج   ى لمعلم فى تقديم ما لديه وتفعيل محتو للطالب اسة  يالتى تعتبر الأداة الرئ  ،التدريسية  المهارات 
 ، لتدريب والممارسةل الا من خلاإ تنميتها وصقلها  ن  حيث أن تلك المهارات لا يمك  وايصاله للمتعلم،

خدمة    أستخدامب  ، أكثر جدوى تجعل التدريب    التى  التكنولوجيا اللاسلكية  من هنا يمكن الأستفادة من 
الفيديو أثلأ  تسجيل  المعلم  الطالب  دراستداء  لمقرر  ناء  بأسلوب  ه  الداخلية  العملية  التدريس التربية 

والملفات لة من أدوات تسمح بتبادل مقاطع الفيديو  النقا  يتوافر بالأجهزة  مابو للمهارات التدريسية  المصغر  
واحداث    ،على الأقران لحدوث عملية التقييمبادل الخبرات من خلال ارسالها وعرضها  بين المتعلمين وت

شة  لى كاميرا الفيديو وشاإمن حاجتنا    بدلاً ،  يسير التد لى مستوى الأداء  إ التغذية الراجعة ، للوصول  
أو عدم قدرة الطالب   ،وتعذر أستخدامها  أو غياب المسئول الفنىتى قد يتعذر وجودهما،  لعرض الا

تحتاج  المعلم على أستخدامها لأ المعوقات    ،مهارات محددة لضبط الصورة ونقائهالى  إنها  كل هذه 
  ى ب عللتدر باالتدريسي  اء  تعديل وتطوير الأد   لىإالذى يؤدى    ،التربية العملية  مقرر  تؤدى الى فقدان

   .قبل دخول ميدان التدريس الفعلى دريسمهارات الت

اظهرت نتائجها فاعلية استخدام التعلم  كما أن هناك العديد من الدراسات والبحوث السابقة التى          
 ,Siri Muslimin., el  ."خرون آو   مسلمين،سيرى  المصغر النقال فى بيئة التعلم المدمج مثل دراسة "

al.   (2018  )قائمة    تضمن أنشطة مصغرة  والذيلم المدمج النقال  هرت فاعلية التعاظ  فقد   (22)م
الفيديو ومناقشات عبر الوتس فى تنميةع كما اكدت    الطلاب،بعض المفاهيم الاقتصادية لدى    لى 

كأداه للتعلم المصغر    ن استخدام الفيديو كاستنجأ  (14)مAhmed, N ,  (2017)   .حمد "أ"  دراسة  
هم  فليم والتعلم و ة التعوتحسن فى مخرجات عملي   النقال فى بيئة التعلم المدمج أدى الى تأثير ايجابى

لمقرر   الامهارات  الطلاب  الم  سيةساالحاسب  التعلم  نحو  النقال  ورضاهم  "صغر  ودراسة  لهن ج، 
النقال   (15)(م2015)  ,l el , al.  Glahn, C  "خرون آو  المصغر  التعلم  ان  اظهرت  عبر    والتى 

ن فهم الطلاب  كان له تاثيرفى تحسبقاعة الدراسة    م وجه لوجهمع التعلالتطبيقات المحموله والمدمج  
 Semingson"  خرون آو   سنو منج ي س"  ةودراس،  والاعلاملاتصال  قرر علوم االجامعيين بسويسرا فى م 

, P., el, al.  (2015)نماذ   (20)م فاعلية  النقال   تلفةخج موالتى اكدت على  التعلم المصغر  من 
  .,Surahman, et al   "ون خر آسرامن و "، ودراسة  وتحسين تعلمهم    فى تقييم المتعلمينعلم المدمجوالت
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 ة فى تحسين مخرجات التعلم المطلوب  والمدمج  المصغر  دريب التى اثبتت فاعلية الت  (21)م(  2019)
مNiko ,S,.  (2019  )  نيكيو ""  ودراسة    تاليجونج،فى    المدارس الثانويةمن المتدربين من معلمى  

ال  (17) التعلم  فاعلية  على  اكدت  الوالتى  المتعلمين والتعل  ل نقامصغر  انخراق  زيادة  فى  المدمج    م 
   .ودافعيتهم للتعلم

  التى أصبحت   قميةوالوسائط الر توظيف التقنيات    الباحثانمحاوله  البحث فى  هدف  وعليه تمثلت      
التربية العملية الداخلية من خلال التعلم المصغر النقال فى بيئة   فى تدريس مقرر ،فى متناول الجميع

  .لهاوالأداء العملى  لمهارات التدريس الطالب المعلم مستوى تمكن فى ضعفال لعلاجالمدمج التعلم 
 هدف البحث: 

  كتساب على ابيئة التعلم المدمج  التعلم المصغر النقال في  تأثير  لى التعرف على  إيهدف هذا البحث   -
 .مالمهارات التدريسية للطالب/ المعل

    فروض البحث: 
ي  التجريبية ف الضابطة و   البحث   تى ة لمجموعلقياسات البعدي ا  نتائج بين    حصائياً إتوجد فروق دالة   -

 لصالح المجموعة التجريبية.   للطالب/ المعلم المهارات التدريسية وى مست
 - البحث: مصطلحات 
  صغر:التدريس الم

 ، نمية مهارات التدريسساب وت على اكأسلوب يعمل    بأنه  (م2005)  "البغدادىرضا  "  ويعرفه   -
ويسجل درسه   لفترة قصيرة،  ،طلاب ة صغيرة من الالتدريس لمجموعب المعلم بالطال  فيهيقوم  

 ( 55 :7) فيه.ويحلل ما جاء نفسه  يشاهد ومن ثم   ،ط الفيديوعلى شري
   التعلم النقال:

  استخدامى  الحديثة في التربية ويشير إلمن المصطلحات  ه  ( بأنم2013)  جمال الدهشانيعرفه   -
وما يميز هذا النوع من التعلم    ة،العملية التعليمي  لتعليم وإدارةلم وافي عمليتي التع  الجوالهزة  أج
التعل   للتعلم،خاصة وضرورة توفر أجهزة ومكان    ببرتوكولات ارتباطه  م  د ع   . الإلكترون م  مثل 
(5 :60 ) 

  :التدريس المصغر النقال فى بيئة التعلم المدمج
ا - النقال عبر  هى  التعلم المصغر  تكنولوجيا  ادوات وتطبيقات  فيها  ستراتيجية تعليمية توظف 

المتمثل فى المحاضرة لاحدداث نوع    ا لوجهلتعليم وجه ى جنب مع اباً الالتطبيق المحمول جن 
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متراب تفاعلية  بيئة  وخلق  التكامل  امن  المعلم  الطالب  لاكساب  جذابة  التدريسية  طة  لمهارات 
 " تعريف إجرائى" المطلوبة.

 البحث: ءات إجرا
 البحث: منهج  أولًا:

ستخدام التصميم  با ،البحث نهج التجريبي لملائمتها لطبيعة الدراسة وعينة الم انالباحث تخدمسا -
البعدية لمتغيرات  اسات  وباستخدام القيريبية  ري تجوالأخة  ضابط   إحداهمان  لمجموعتي  التجريبي
 البحث.

 البحث:جتمع وعينة م ثانياً:
 ث:بحال( مجتمع 1

ــة    الثانيةالفرقة طلبة تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية من           ــــ ــــ ــــــة الرياضيــ ــة التربيــ ــــ بكليــ
 طالب.( 569) معددهم والبالغ 2022/2023عام الجامعي لل ينجامعة مدينة السادات المقيدا

 عينة البحث  ( 2
لرياضية جامعة  بكلية التربية ا  نيةثاالالفرقة    بةلمن طالعشوائية  البحث بالطريقة  تم إختيار عينة  

  ٪ 42.19بنسبة    لب ( طا240م )كان عدده و   ، م2023  م/2022للعام الدراسي    ينالمقيد لسادات  ينة امد 
الم إجمالى  إتجمن  وقسمت  متمجم  ىلمع  إحداهما  اسوعتين  و ويتين  طالب 120)ها  عدد ضابطة   ) ،

تمطالب (  120)عددها  والأخري تجريبية و  بنسب( طا60)سحب    ، كما  من إجمالى    ٪10.54ة  لب 
الكلي لعينة   بذلك يصبح العدد ، و استطلاعيةالأساسية كعينة  خارج عينة البحث  مجتمع البحث ومن  

   البحث.تمع الى مجإجم من ٪ 52.72سبة  ن  لثوهذا يم، ( طالب 300لبحث )ا
 ( 1ـدول )ج

 دراسة قيد البحث لمجموعات اليف عينة البحث نتص
 لمئوية بة االنس عدد لا ت البحثمجموعا نةالعي

 

 الأساسية 
 120 ية لتجريبالمجموعة ا

80.00٪ 
 120 المجموعة الضابطة 

 ٪00.20 06 المجموعة الأستطلاعية

 ٪ 100.00 300 الإجمالـى
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 البحث:عينة  أعتدالية

بـاســــــــــــــتخـدام  البحـث تحـت المنحنى الطبيعى وبـالتـالى التوزيع الإعتـدالى   عينـةن وقوع  للتـأكـد م
من  ضــــــح  تيوالذي    والتجريبية،اســــــية  ة الأســــــلمتغيرات الدراســــــ  جاد عامل التجانسيلإ الإلتواءمعاملات 

 :يالجدول التال
 ( 2جدول )
 لمعدلات تواءالإلمعامل وسيط و لاالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري و 

 300=ن       لمجتمع البحث"  ، الذكاءالوزن  الطول، السن،"

وحدة   المتغيرات  م
 القياس 

 ت الإحصائيةالجاالمع
 معامل الإلتواء التفلطح  الوسيط  ع   س  

 0.181 0.558 20.00 0.60 19.72 السنة  السن .1
 0.801 0.042 175.00 7.73 176.48 سمال  الطول .2
 0.195 0.574- 70.00 7.33 70.26 كجم ال  الوزن  .3
 0.050 0.503- 65.00 4.11 65.69 درجة ذكاء ال .4

ــنلتواء ت الإمعاملا أن (2) جدوليتضــــح من          "  المختارة   ، الذكاءن ، الوز ، الطوللمعدلات "الســ
( مما يعنى  0.195 إلى  0.050( حيث تراوحت القيم بين ) 3قد إنحصــــــــــــــــــــــــــرت بين ) "قيد البحث

قيـد  "  ارةالمختـ  ، الـذكـاء، الوزن الطول  الســــــــــــــن،معـدلات "ارة لمجموعـات فى  تـختجـانس أفراد العينـة الم
 يع الإعتدالى له.والتوز " وبالتالى وقوعها تحت المنحنى الطبيعي البحث
 :البحث مجموعاتتكافؤ 

في المتغيرات المختارة    التجريبية والضـــــــابطةالبحث   تىتقارب المســـــــتويات بين مجموعللتأكد من   
ــبط الول، ""قيد البحث  ــاب التكافؤ   انالباحث اقامالبحث   ىتبين مجموعقة لاعضــ حتيو ،  ماهبينبحســ ــ   ذلك   ضــ

  الجدول التالي: من
 ( 3) جدول

 120=2=ن1ن        البحــث  ات لمجموعتيروق بين المتوسطة الفدلال                     

 المتغيرات م
 المجموعة الضابطة ةالتجريبيالمجموعة 

 فم. 
قيمة " ت "  

 ع± -س ع± -س المحسوبة

 1.00 0.00 0.60 19.72 0.59 19.73 السن 1

 1.30 1.70 7.79 176.43 7.79 176.26 الطول  2

 0.45 0.03 7.49 69.93 7.52 69.89 الوزن  3

 0.57 0.04 4.58 65.77 4.19 65.81 الذكاء  4

 1.980( = 0.05( ، ومستوى معنوية )118= ) 2-(2כּ+  1כּ*" ت " الجدولية عند د.ح : )       
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" ت " الجدوليــــة في جميــــع المتغيرات   <المحسوبة   "( أن قيمــــة " ت  3يتضــــح من جــــدول )
 الذكاء وزن،، الطول، المعدلات "الســـن بينة إحصـــائياً  وق دالالســـابقة مما يدل علـــــــــــــــــى عدم وجود فر 

 مما يعنى التكافـؤ بين مجموعتي البحـث. المختارة "قيد البحث"
 : وسائل جمع البيانات ثالثاً 
 :انات المتعلقة بالبحثبيالمع جلبإستخدام الأدوات التالية الباحثان  قام

 . تحليل البيانات  .1
 البيانات. استمارة تسجيل  .2
 . إختبار مستوى القدرات العقلية. )الذكاء( .3
   .ةالرئيسي بدرس التربية الرياضي جزءلل داء التدريسيلاامستوى يم ارة تقياستم .4

 السابقة:طوات الخمن  ةو يلي توضيح لكل خط  وفيما
المراجع   والمؤتمرات،الدراسات السابقة والمرتبطة والبحوث العلمية والإنتاج العلمي    تحليل البيانات: .1

بمهارات  ة  المراجع الخاصبالإضافة إلي   نبية( ذات الصلة بموضوع البحث الأج  العربية،)  العلمية
 .التدريس

بتصميم إستمارة لتسجيل البيانات وتضمنت: بيانات خاصة    انالباحث  قام  انات.لبيا  تسجيل  إستمارة .2
مستوى    -مستوى القدرات العقلية )الذكاء(    –الزمني  العمر    –الوزن    –الطول    –)اسم الطالبة  

 (1مرفق ). التدريسي(داء الأ
 . (ءالعقلية. )الذكا تلقدراتوى اإختبار مس .3

"جابر  لجامعية الذى قام بإعداده  ء اللفظى للمرحلة الثانوية واتبار الذكابتطبيق إخ  انالباحث  اقام     
ي العديد من الدراسات  خدام هذا المقياس فاست  ولقد سبق،  م(2007" )حمد عمرمحمود أ  الحميد،عبد  

 بات عالية. على عينات ماشابة وكان له معاملات صدق وث
 : تربية الرياضيةاليسي بدرس للجزء الرئ داء التدريسيتوى الأسمتقييم   .4

  - تنفيذ لد والتخطيط لعداالإ "  داء التدريسي للجزء الرئيسي بدرس التربية الرياضيةتقييم مستوى الأتم  
التدريس   ق وطر ج  لجنه الممتحنين المشكلة من قسم المناه   بواسطة  "التطبيقىالجزء    –الجزء التعليمى  

 الرياضية. وعلوم الحركة  والتدريب 
 :بيئة التعلم المدمج  فيالتعلم المصغر النقال خطوات تصميم : رابعاً 

النقاليمر تصميم   التعلم المصغر  اللطيف  "نموذج  وضحها  بعدة خطوات    وحدات  " الجزارعبد 
   -التالى:  الخطوات تصميم ويتضمن هذا ال حثانالبا تبنى وقد  (10)م( 2014) التعليميتصميم لل
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   .ليميةعاجات التتحليل الاح .1
 .للمحتوى المصغر الرئيسة تحديد الفكرة .2
 . حديد الهداف التعليمية للمحتوى المصغرت .3
 . المحتوى المصغروحدات  ديد حلت تحليل المحتوى  .4
 .ةفى شكل وحدات مصغرة متتابع  تنظيم المحتوى المصغر .5
 .غرتطوير الاستراتيجية التعليمية للتعلم المص .6
 .لم المصغراختيار الوسائط للتع .7
 .تحديد وسيلة توصيل المحتوى المصغر .8
 . صياغة المحتوى المصغر وأنشطته .9

 .التعلم المصغر  وحدات تقويم  .10
 . لم المصغرالتعليمية التى يدمج بها التع تحديد البيئة  .11
 :الاستطلاعيةة ـــــــــالدراس

هذه    عينة  الدراسة  أجريت  التربية    –  بنين  ثانيةالالفرقة    ةب لطن  م  تطلاعيةالإسعلى  بكلية 
أفراد  الرياضية   بين60)  قوامهاالبحث  ينة  عبالسادات ومن غير  ما  الفترة  في    الاثنين يوم    ( طالب 

مدى    معرفةوذلك بغرض    أسبوعم ولمدة  2023/ 15/2  م إلي الخميس الموافق13/2/2023الموافق  
لتلاهم الطف التعلم المصغنب  افيذ  اللر  التعلم  بيئة  تواجه  على اى صع  والتغلب   مدمجنقال فى  وبات 
 التنفيذ.  و الباحثين أثناءألاب طال

 : جربة البحث ت وتنفيذ تطبيق  خطوات
مجموعتين وذلـ  ب اللطلا  التربيـة العمليـة الـداخليـةمقرر  بتـدريس  تم تنفيـذ تجربـة البحـث  

 التالى:النحو   على
 ."التقليدية" ريقة المعتادةبالط : درست الضابطةالمجموعة 
تنفيذ  تم   ،النقال فى بيئة التعلم المدمجالتدريس المصـــــــــغر ســـــــــتخدام  بأ  درســـــــــت   :التجريبيةالمجموعة  

  على تكنولوجيــاالقــائم    التربيــة العمليــة الــداخليــةتجربــة البحــث وفيهــا تــدرس المجموعــة التجربيبــه مقرر  
للعام    انىســــى الثطوال الفصــــل الدرا طبقا لتوصــــيف المقرر  ،أســــبوعيا  ت ســــاعا أربعمدة التعلم النقال ل

ــابطــة تــدرس نفس المقرر بــالطري م2022/2023الجــامعى     أربعلمــدة    قــة التقليــديــةوالمجموعــة الضـــــــــــــ
 .ساعات 
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  استخدام خدمة الوسائط المتعددة و من خلال توظيف  من خلال    مقرر  للمجموعة التجريبية تم تدريس ال 
MMS   ،    الفيديو مقاطع  حيث يمكن تبادل    ، متعددة الوسائط بال الرسائل  واستق التى تتيح للمستخدم ارسال  
داء  لأ منه فى تسجيل مهارات التدريس    والاستفادة   ، النقال الذى يمتلكه جميع الطلاب   بأستخدام الهاتف   الرقمية 

ت  وتضمن   ، صل الف   داخل التدريس    تنفيذ ل   البعض   تكاملها مع بعضها هميتها و التى تم تحديدها نظرا لأ كل طالب و 
  م ل كان المع   ، " التطبيقى الجزء    – التعليمى  الجزء    – ط للتنفيذ  عداد والتخطي الإ "   المهارات التدريسية المحاور التالية 

والمرسلة    المعدة سابقاً ة  ي م مستعيناً بالفيديوهات التعل ها  ذ وتوضيح كيفية أداء المهارات المطلوب تنفي شرح  ال يقوم ب 
دوات والوسائل التعليمية والنقاق الهامة التى يجب على  ة الأ على توظيف كاف   التنبيه مع  لى هواتف الطلاب  إ 

وكل مجموعة تحتوى على  مجموعات  لى  إ تقسيم الطلاب  ، ثم يتم  والتدريب الطالب المعلم اتباعها اثناء التنفيذ  
لهاتف  ل ا فيكوم الطالب المعلم بتنفيذ الجزء المطلوب منه ويتم تصويرة من خلا   من الطلاب،   عشر خمسة  

لاجتماع بالطلاب ومشاهدة هذه التسجيلات  وبعد انتهاء العمل يتم ا  به من أداء، حمول وتسجيل ما يقوم الم 
احب مقطع الفيديو من  المعلم ص الطالب    د ي ستف " ويتم تقييم الطالب المعلم بعدها في التدريسي   للأداء الفيديو  " 

خرى  أ وبعد المناقشة يتم التدريس مرة    اً،  ذاتي   أدائه وأراء المعلم وكذلك يقوم هو بنقد    ، راجعة   كتغذية   انه قر أ أراء  
من    والاستفادة   ، التدريس من ممارسة مهارات    لمستوى الأمثل ل صول  لتصحيح الأخطاء والو التسجيل    وأعاده 

التدريس   واختيار   التغذية الراجعة للمجموعة بأكملها،    باختيار ثم تكوين المجموعات    ، الأداء الأمثل لمهارة 
   . موعات ثم تبادل هذه المقاطع بين المج   مجموعة، أفضل  والذى يمثل    نا ثر أتقا ك ع الأ المقط 

 : خطوات أجراء تجربة البحث
 :القياسات القبلية -

)  انالباحث  قام   البحث  قيد  المتغيرات  في  القبلية  القياسات  الذكاءالسن  ،الوزن   الطول، بأجراء   ،  )
 . م2/2023 /14الموافق  لثلاثاء اوذلك يوم  والتجريبية الضابطة  البحث  لمجموعات 

 :الأساسية الدراسة -
للطل  التدريس  للجدول    ةبتم  وطبقاً  الكلية  مداخل  المحدد  يوم الدراسى  وذلك  أسبوعياً  واحدة  رة 
يوم    الاثنين من  بداية  أسبوع  كل  يوم    م2023/ 13/2  الموافق  الثلاثاءمن  الموافق   الثلاثاء وحتى 

 م 5/2023/ 16
 : القياسات البعدية -

     ياضية الاداء التدريسي للجزء الرئيسي بدرس التربية الر توي  مس  بعدي لتقويمالالقياس  بيق  طتم ت  
الممتحنين المشكلة من  لجنه  بواسطة   التطبيقى "الجزء    –الجزء التعليمى   - تنفيذ ليط لالاعداد والتخط  "

التد  وطرق  المناهج  الحركةقسم  وعلوم  والتدريب  يوم    الرياضية  ريس  الموافق   الخميسوذلك 
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ة  جامع   –ية التربية الرياضية  بقسم المناهج وطرق التدريس بكل  لجنة الممتحنينقبل    من  م5/2023/ 25
  ت.السادامدينة 
 الإحصائية: : المعالجات سادساً 

الب  الباحثة  ت استخدم لطبيعة  المناسبة  الإحصائية  باستخدام  المعالجات  وذلك    برنامج: حث 
 Statistical Pacakage for the Social  (SPSS)ة  ماعي ح زمة البرامج الإحصائية للعلوم الاجت

Science التالية:الإحصائية  ات ام المعالج، وتم استخد 
 التحسن.النسب المئوية لمعدلات  • متوسط الحسابي.ال •
 .F("T-test)معادلة اختبار" • نحراف المعياري.الإ •
 التفلطح. • الوسيـط. •
 لتواء. معامل الإ •

 : عرض ومناقشة النتائج 
نتائج القياسات البعدية لم المهارات في مستوى    لتجريبية والضابطةتى البحث اجموع عرض 

 ".البحث  المختارة "قيد  التدريسية للطالب/ المعلم
 ( 5جدول )

  فى تنفيذ المهارات التدريسية للطالب/ المعلممستوى  فىدلالة الفروق بين متوسطى القياسات البعدية 
 للمجموعة الضابطة والتجريبية الرياضيةية ئيسى لدرس التربر الجزء ال

 120=2=ن1ن

 المهارات التدريسية 
 الضابطةالمجموعة  التجريبيةالمجموعة 

قيمة "ت"   مف. 
 المحسوبة

نسبة  
 ع ± س   ع ± س   ٪التحسن

 59.92 39.20 7.40 2.47 4.95 0.92 12.35 الإعداد والتخطيط للتنفيذ 
 31.78 34.45 2.66 1.03 5.71 0.76 8.37 الجزء التعليمى
 22.71 32.60 2.98 0.89 10.14 1.01 13.12 ى الجزء التطبيق

المهارات التدريسية  مستوى 
 38.52 66.66 13.03 3.57 20.80 2.42 33.83   المعلم /للطالب

 1.960=  ( = 0.05ومستوى معنوية ) (،118= )  1-כּ د.ح: لية عند *" ت " الجدو 
المهارات التدريسية  ستوى  فى م" ت " الجدولية    >أن قيمة " ت " المحسوبة    (5يتضح من جدول )

شير إلى وجود "ت" دالة إحصائياً وهذا ي  مما يدل علـى أن قيمة  "قيد البحث"  المختاره  للطالب/ المعلم
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القياس  بين  مستوى  في  ية  البعد   ات فروق  المعلمفى  للطالب/  التدريسية  ا  المهارات  لمجموعة لصالح 
شكل    يوضحهوهذا ما    .(66.66:  32.60) بين  فيما    المحسوبةحيث تراوحت قيم )ت(    التجريبية

(1). 

 
 (1شكل )

 ث الضابطة والتجريبية حبين البعدين لمجموعتى اليوضح فروق المتوسطات بين القياس
 ""قيد البحث ختارهالم المهارات التدريسية للطالب/ المعلمفى مستوى  

( جدول  من  وشكل  5يتضح  فروق  (  1)(  البحث القي  بينوجود  لمجموعتى  البعدين  اسين 
ئيسى لدرس ر الجزء ال  فى تنفيذ  المهارات التدريسية للطالب/ المعلممستوى  فى    ةالضابطة والتجريبي

عداد والتخطيط  الإفى كافة المهارات التدريسية قيد البحث "التجريبية  لمجموعة  صالح ال  الرياضيةية  الترب
 عداد والتخطيطلإامهارة  فى  حيث تمثلت نسبة التحسن    ،"قىالتطبيالجزء    –التعليمى  الجزء    – للتنفيذ  
 بالدرسعليمى  تالجزء ال  تنفيذمهارة    فىبين  نسبة التحسن    حين بلغت   فى  ،"٪59.92نسبة "  للتنفيذ

وكلهم  "  ٪22.71س " طبيقى بالدر التتنفيذ الجزء  مهارة    بينما بلغت نسبة التحسن فى،    " 31.78٪"
بين القياسات البعدية  ياً  ئلنهاية نجد ان هناك فروق داله احصاوفى ا،  لصالح المجموعة التجريبية 

الرياضية لصالح  بدرس التربية    ككل  ئيسىالجزء الر ى مستوى تنفيذ  ف  موعتين الضابطة والتجريبيةللمج
ذ الجزء الرئيسى ء التدريسى لتنفي داى مستوى الأف  فىنسبة التحسن    بلغت   ث حيالمجموعة التجريبية  

 . "٪38.52" نحو
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  تعتمد فكرته على فى بيئة التعلم المدمج  النقال    المصغر   التدريس  لى أن  إ هذه النتيجة    الباحثان   زوا يع 
على أن يتم تسجيل    كل مهارة على حدة،   ب على والتدري   هارات الفرعية، م عدد من ال تفتيت عملية التدريس الى  

  ، عن هذا الأداء   "  المعلم   ، الزملاء    ، الطالب ذاته " من خلال  بالتغذية الراجعة    للمهارة حتى يسهل تزويده   أدائه 
متمثلة فى    ، ات ومقاطع الفيديو بين المتعلمين سهل تبادل الملف أنها ت لتعلم النقال  لتكنولوجيا ا ومن أهم المزايا  

المتعددة  الوسائط  رسائل  خدمة  يؤدى    ، MMS  توظيف  لس تح الى  مما  فقط  ليس  التعلم  عملية    هولة سين 
ن بيئة التعلم المدمج سهلت  أ لى جانب  إ   ، ولكن نظرا للتحسن فى التفاعل والتوظيف فى المحتوى ه  ستخدام أ 

  واي وقت    أي نفيذ الجزء الرئيسي فى  ت ت الخاصة ب على الطالب المعلم الاطلاع على الفيديوهات والمعلوما 
اد من تفاعل  ز لى مجموعات  إ لى تقسيم الطلاب  إ   بالإضافة ،  لطلاب ية بين ا مكان بما يراعى الفروق الفرد 

التعليم واكتساب المهارات  داخل المجموعات وبين المجموعات بعضها وبعض وساعد على تحسين    الطلاب 
والتدريس   لدراسات السابقة التى اثبتت فاعلية التعلم النقال ا نتائج  مع    يجة النت فق هذه تت و بشكل جيد  التدريسية  
   Marta & Antoniمارتا وانتونا "  "    دراسة   ، ومن هذه الدراسات   ، فى تنمية مهارات التدريس   المصغر 

شين ودراسة   , ( 16) م( 2016)  كوان   " "   Quan chen (2016 م ) (18 ) ،  و " قديس دراسة    " شيرين 
  PerihanSavas    سافاس "   بيريهان   "   ودراسة   ، ( 2) ( 2014) "   فى ن الح مختار  أمل  "    ، ( 12) ( م 2015) 
" ودر   ( 19) ( 2012)     ."حمدأ"  ة دراس   ، Tezcan &others  (2012 ) (23 )   واخرون   "   تيزكان   اسة 

Ahmed, N ,   (2017)(14) م،  "   .Siri Muslimin., el, al"    خرون آ، و سلمينسيرى مدراسة 
 ة ودراس،  (15)(م2015)  ,l el , al.  Glahn, C  "خرون آلهن و جودراسة "، ودراسة "    (22)م(2018)
 "ون خر آو   انامنهسر "ودراسة  ،  (20)مSemingson , P., el, al.  (2015)"  خرون آو   سنو منج يس"

Surahman, et al,   (2019)نيكيو"ودراسة  ودراسة "،  (21)م"  Niko ,S,.  (2019  )والذين    (،17) م
وتحسن    أدى الى تأثير ايجابىالتعلم المدمج    ئة اكدوا على فاعلية استخدام التعلم المصغر النقال فى بي

 .ليمة التعفى مخرجات عملي
 توصيات وال ت الإستنتاجا

  الاستنتاجات: أولًا:
  :لتاليةاستنتاجات لي الأ إ، وفي ضوء عينة البحث توصلت الدراسة ض الدراسةضوء هدف وفر  في

الضابطة والتجريبية    توجد فروق دالة إحصائياً بين نتائج القياسات البعدية لمجموعتى البحث  .1
التربيل  المعلم  /للطالب   ةالتدريسىالمهارات  اء  أد ي مستوى  ف الرئيسي بدرس  الرياضية  لجزء  ة 

ا التجريبية لمجملصالح  التعلم  والتى اس  وعة  التعلم  المصغتخدمت  بيئة  النقال فى   ،المدمجر 
 .(66.66:  32.60) بينفيما   المحسوبةقيم )ت(  حت تراو  ث حي
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يذ  مراحل تنف  فى كافةوعة الضابطة والتجريبية  جملمن بين القياسات البعدية لحسالتبلغت نسب   .2
  تى كالآ  ريبية وهم على التوالىة لصالح المجموعة التجالتربية الرياضيالجزء الرئيسى بدرس  

تنفيذ الجزء التعليمى  ومرحلة    “،٪59.92والتخطيط للتنفيذ نسبة "  عداد لإفى ابين  نسبة التحسن  
به التحسن  ت نس فى حين بلغ  ٪،22.71الدرس "قى بطبي تنفيذ الجزء الت  ”، ٪31.78"بالدرس

ولصالح    "٪38.52" ككل    رئيسىلتنفيذ الجزء ال  المعلم  /للطالب   ةالتدريسي   المهارات   فى مستوى 
 التجريبية. المجموعة 

  التوصيات:: ثانياً 
ا  ىعلبناء   إليه  توصل  التي  الدراسةلباحثانالنتائج  عينة  وفي ضوء  يتقد،  الباحثان  م  ، 

 :  بالتوصيات الأتية
الداخلية  لية  مإستخدام التعلم المصغر النقال فى بيئة التعلم المدمج أثناء تدريس مقرر التربية الع -

 جيد. لتساعد على اكتساب الطالب المعلم المهارات التدريسية بشكل 
التعلم المصغر   ستخداما  كيفية  على  ضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونهلاععقد دورات تدريبية   -

 التدريس. ء أثنا النقال فى بيئة التعلم المدمج 
  التعلم المصغر النقال فى بيئة التعلم المدمج   ستخدامان فاعلية  للكشف عجراء المزيد من الدراسات  إ -

 فة وخاصتاً التعلم الجامعى. مختل مية ضوعات ومراحل تعليفى تدريس مو 

 المراجع 
 :المراجع العربية أولًا:
 – )فرديوالمهمات التطبيقية  الأنشطة نمطا ممارسة  " :م(2021) بدوي:ل عبد الغني قرني أم .1

التحصيل وتنمية مهارات   علىبيئة للتعلم المدمج وأثرهما    بالتعلم المصغر النقال في  (تشاركي
التعلم مصادر  اختيار  قرار  ال  اتخاذ  لدى  التعليمية  المواقف  تصميم  ذوي عند  معلمي  طالب 

   . العدد الخامس  22المجلد    مجلة البحث العلمي في التربية  ،"الخاصة ورضاهم عنهما  الاحتياجات 
مختار .2 تنمية  "  (:م2014)   الحنفى  أمل  في  المختلط  المتنقل  التعلم  على  قائم  برنامج  فعالية 

غير    دكتوراه   ماجستير،  "رياضيات ب المعلمين بشعبة المستويات التفكير الهندسي لدى الطلا
 .قسم المناهج وطرق التدريس ،تربيةكلية ال ،لمنوفيةا جامعة ،منشورة
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أثر تدريب معلمي الرياضيات على استخدام نموذج مقترح  "  (:م2015)  تيسير خليل القيسي  .3
في التعلم الفعال في اكتسابهم بعض مهارات التدريس وعلى تحصيل واتجاهات طلابهم نحو  

 اذار.  ،3العدد  ،4 المجلد  ،متخصصةالدولية التربوية ال المجلة الرياضيات،
  العربية،   النهضةدار    ،3ق    ،التدريسمها رات    :(م1998)  خرون آو   رجابر عبد الحميد جاب  .4

 مصر.  ،القاهرة
  ، ض ل فى التعليم بين التأييد والرف أستخدام الهاتف المحمو "  :(م2013جمال على الدهشان ) .5

  23،لتربية جامعة كفر الشيخا  ليةك،  م العالى فى عصر التنافسية "نظم التعلي  ،"ورقة عمل مقدمة
  .أبريل

وفى   لماذا؟والتدريب  أستخدام الهاتف المحمول فى التعليم  : "(م2010)  جمال على الدهشان .6
مقدمة فى الندوة الأولى،  قسم تقنيات التعليم، ،"كلية التربية ،جامعة الملك سعود  وكيف؟، ماذا؟

  أبريل. 14-12فى التعليم والتدريب خلال تصالات فى تطبيقات تقنية المعلومات والأ
7. ( براون  العملية  التد   :(م2005جورج  والتربية  المصغر  رضا   ،الميدانيةريس  محمد  ترجمة 

 .القاهرة ،دار الفكر العربي ،2ق  البغدادي،البغدادى وهيام محمد رضا 
التعلم    بيئة  فى  والجزئىالكلي  المحتوى )عرض    نمط  :"(م2022)  ارعم  صالحالسيد  محمدحنان   .8

تكنولوجيا التعليم    لدى طالب   الحاسب الالىمهارات صيانة    النقال وأثرهما على تنمية   غرالمص
الدافعية  السادسو   الثانى جلد  مال  ،للإنجاز  مرتفعي ومنخفضي  العدد  مجله    ،نيويو   –  الثلاثون 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 
 عالم الكتب.  التدريس،  فيذ رؤية في تن  –مها رات التدريس    :(م2001ن زيتون ) يحسن حس .9

 . 569-  565  ،القاهرة
لمناهج    لكرتونيإوبينها فى مقرر    خل المجموعات التشارك دا"  (:م2012عبد اللطيف الجزار ) .10

جيا التعليم  تكنولو ، مؤتمر  ثرها على جودة المشاركات أو   2عن بعد عبر الويب    البحث العلمى
من  لالإ الفترة  فى  معاصرة  وقضايا  والاتجاهات  المصرية ابريل  12- 11كترونى  الجمعية   ،

 القاهرة. –ثة فى تدريب العلوم التعلم تكنولوجيا الاساليب الحدي 
  ومجالات البحث فيها   لوجيا التعليمفى تكنو   اتجاهات حديثةم(:  2020محمد عطية خميس ) .11

 القاهرة.  والتوزيع، الاكاديمى العربى للنشر  (، المركزول)الجزء الأ
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قديسير يش .12 مرقس  تدر "  :(2015)  ن  برنامج  تنمي أثر  في  الكفا يبي  التدر ية  لمهارات ي سيات  ة 
، جامعه جنوب الوادى غير منشورة  ماجستير  رسالة  ،لدى معلمي العلوم قبل الخدمة  ايالعل  ريالتفك

 مناهج وطرق تدريس. -كلية التربية بقنا   -
  التعلم  ياتكنولوج  القائم علىالتدريس المصغر  ليةفاع" (م2016) العزيز:عبد د محمهدى أنور  .13

بكلية    التربية الفنيةنحو مهنة التدريس لدى طلاب    ه والأتجا  التدريسيةالنقال فى تنمية المهارات  
 .سمجلة البحث في التربية و علم النف(،  2016مارس/آذار    31)  1، العدد  31لمجلد  ا"،  التربية

 ة  المراجع الأجنبي  -انياً: ث
14.Ahmad, N., (2017). Video Podcast as A Micro-Learning Tool in a 

Blended Learning Environment, E-Leader International Journal.1 ( 

12),1-7.    

15.Glahn C., et al.. (2015) Beyond Delivery Modes and Apps: A Case Study 

on Mobile Blended Learning in Higher Education. In: Conole G., 

Klobučar T., Rensing C., Konert J., Lavoué E. (eds) Design for 

Teaching and Learning in a Networked World. Lecture Notes in 

Computer Science, (9307). Springer, Cham. 

16.Marta Gómez Domingo, Antoni Badia Garganté (2016) Exploring the use 

of educational technology in primary education: Teachers' perception of 

mobile technology learning impacts and applications' use in the classroom”  

Computers in Human Behavior, Volume 56’, March , P21-28    

17.Nikou, S. (2019). A micro-learning-based model to enhance student 
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