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 الملدط

نجاز لدى طلاب المرحمة تيدف الدراسة الحالية إلى التعرف عمى علاقة التفكير الإيجابى بدافعية الإ       
 الثانوية الفنية التجارية فى ضوء متغيرين : " النوع )ذكر / أنثى ( , الصف الدراسى )الأول / الثالث( .

طلاب المرحمة من اً( طالب 85طالبة ,  511)( طالباً وطالبة 585وتكونت العينة النيائية لمدراسة من )
 سعيد .بور بمدارس محافظة  الثانوية الفنية التجارية

 : واستخدمت الدراسة الأدوات التالية
 (.8118التفكير الإيجابى )إعداد عبد الستار إبراىيممقياس  .5
 . دافعية الإنجاز )من إعداد الباحثة(مقياس  .8

 : توصمت الدراسة إلى النتائج التاليةو 
فووى أبعوواد بووين درجووات أفووراد العينووة  1.15وجووود علاقووات ارتباطيووة موجبووة دالووة إحصووائياً عنوود مسووتوى   -5

 العقميوة العمميوات فو  والوتحكم الانفعوال  الضبط – مقياس التفكير الإيجابى )التوقعات الإيجابية والتفاؤل
( ودرجاتيم فى أبعاد مقيواس دافعيوة بالرضا العام الشعور – الصح  ىالمعرف والتفتح التعمم حب – العميا

 (.بالمسئولية الشعور - بالنفس الثقة - لممستقبل التخطيط - والنجاح التفوق نحو السعىالإنجاز)

 الانفعوال  الضوبطبين متوسطى درجوات الوذكور والإنواث فوى  1.15وجود فرق دال إحصائياً عند مستوى  -8
بووين  1.15يووا لصووالح الووذكور ف وجوود فوورق دال إحصووائياً عنوود مسووتوى العم العقميووة العمميووات فوو  والووتحكم

وجود فورق دال  لصوالح الوذكور ف الصوح  ىالمعرفو لتفتحوا التعمم حب متوسطى درجات الذكور والإناث فى
بووين متوسووطى درجووات الووذكور والإنوواث فووى الدرجووة الكميووة لمتفكيوور الإيجووابى  1.15إحصووائياً عنوود مسووتوى 

ذكور ف  بينمووا لا يوجوود فوورق دال إحصووائياً بووين متوسووطى درجووات الووذكور والإنوواث فووى التوقعووات لوولصووالح ا
 .بالرضا العام الشعورالإيجابية والتفاؤل ف و 

وطلاب الصف الثالث فوى جميو   للا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات طلاب الصف الأو -3
 أبعاد التفكير الإيجابى والدرجة الكمية.

 التخطوويطبووين متوسووطى درجووات الووذكور والإنوواث فووى  1.15وجووود فوورق دال إحصووائياً عنوود مسووتوى  -4
بوين متوسوطى درجوات الوذكور  1.15فرق دال إحصائياً عند مسوتوى لصالح الذكور ف كما وجد  لممستقبل

بوين متوسوطى  1.15لصالح الذكور ف كما وجد فرق دال إحصائياً عند مسوتوى  بالنفس الثقة والإناث فى
درجووات الووذكور والإنوواث فووى الدرجووة الكميووة لدافعيووة الإنجوواز لصووالح الووذكور ف بينمووا لا يوجوود فوورق دال 

 .بالمسئولية الشعورف  والنجاح التفوق نحو السعىدرجات االذكور والإناث فى  إحصائياً بين متوسطى
وطلاب الصف الثالث فوى جميو   للا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات طلاب الصف الأو -5

 أبعاد دافعية الإنجاز والدرجة الكمية.
رجواتيم فوى مقيواس التفكيور الإيجوابى إمكانية التنبؤ بدرجات الطلاب فى مقياس دافعيوة الإنجواز مون د -6

 التفكير الإيجابى X 1.78+  517من خلال المعادلة الأتية: دافعية الإنجاز= 
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Abstract 
    The study aims to recognize the relation between positive thinking and 

achievement motivation among technical commercial secondary stage 

students according to "Gender (male/female) and Grade (grade one / grade 

three)".The final sample of the study consists of (185) students (100 females / 

85 males) from technical commercial secondary stage students in Port Said 

city's schools. 

Study tools: 
- Positive thinking scale (for Abd El-Satar Ibrahim). 

- Achievement motivation scale (the proportion of the researcher). 

The results of the study:    
1- The results indicate to the statistic positive correlations at the level 0.01 

between the degrees of members of the sample on positive thinking scale 

(Positive expectations and optimism - emotional adjustment and control 

in higher mental processes - a love of learning and cognitive health of 

openness - public complacency) and their degrees on achievement 

motivation (T he pursuit of excellence and success - planning for the 

future - self confidence - a sense of responsibility). 

2- There is a statistically significant difference at the level 0.05 between the 

average degrees of males or females in emotional adjustment and control 

in higher mental processes for males,  there is a statistically significant 

difference at the level 0.01 between the average degrees of males or 

females in a love of learning and cognitive health of openness for males 

,there is a statistically significant difference at the level 0.05 between the 

average degrees of males or females in total degree of positive thinking for 

males but, there isn't a statistically significant difference  between the 

average degrees of males or females in Positive expectations and optimism 

and public complacency. 

3- There isn't a statistically significant difference between the average 

degrees of students (first grade – third grade) in all dimensions of positive 

thinking and total degree. 

4- There is a statistically significant difference at the level 0.05 between the 

average degrees of males or females in planning for the future for males , 

there is a statistically significant difference at the level 0.01 between the 

average degrees of males or females in self confidence for males, there is a 

statistically significant difference at the level 0.05 in total degree of 

achievement motivation for males but, there isn't a statistically significant 

difference between the average degrees of males or females in pursuit of 

excellence and success and a sense of responsibility. 

5- There isn't a statistically significant difference between the average 

degrees of students (first grade – third grade) in all dimensions of 

achievement motivation and total degree. 
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6- It is possible to predict with the student degrees on achievement 

motivation scale from their degrees on positive thinking scale through the 

following equation: 

Achievement motivation = 107+0.72  X positive thinking. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  راسة ارتتاطية تنتؤية"التفكير الإيجابى وعلاقته ةدافعية الإنجاز لدي طلاب المرحلة الثانىية الفنية التجارية"د 
 شيماء محمد كمال محمد ةدر السيدأ/                                                                                       

 دامعة بورشعيد –لدلة كلية التربية                                           778و                                                   2016يوىيو  –العدد الععرون 

 مكدمة :

ير عاملًا من العوامل الأساسية فى حياة الإنسان , فيو يساعد عمى توجو الحياة يٌعد التفك      
وتقدميا , كما يساعد عمى حل المشكلات وتجنب الكثير من الأخطار , وبو يستطي  الإنسان السيطرة 

 .والتحكم عمى أمور كثيرة وتسييرىا لصالحو
المخ  دنا التسمية البيولوجية العممية فيووالإنسان يولد ولديو آلة التفكير وىى العقل ولو ار      
(Brain وان ىذا العقل البشرى يركز عمى شئ معين بحد ذاتو , ) والتعاسة الفشل يمغ  نأ يحاولفيو 

 يعط  )  المخ) الفردف فالعقل حياة من التعاسة يمغ  ان دائماً  ويحاول بالسعادةف يفكرل حياتو من
 الخبرات والغاء الخبرات السارة عمى للابقاء والخارجية الداخمية والحركات الاحاسيس لىإ مباشرة أوامره
 .(4 , 8116زياد بركات ,   السارة ) غير
ىتمام بالتفكير الإيجابى من حيث أنو نمط من أنماط التفكير يرتقى بالفرد ومن ىنا ظير الإ     

نحو عمى غيير حياتو ويساعده عمى استثمار عقمو ومشاعره وسموكو , واكتشاف قواه الكامنة , وت
 . (6-5,  8158يجابية ) سامية الأنصارى ,إفضل باستخدام أنشطة وأساليب أ

( إلى أن التفكير الإيجابى ىو أحد Micheal & Carver,1993,26ويشُير ميشيل وكارفار)
فى الحياة والتوجو المتفائل فى الحياة يؤدى   Optimism Orientationالمرادفات لمتوجو التفاؤلى 

  .لى النجاح بما يتضمنو من توقعات إيجابية لمنجاح والسعادة والإنجاز إ
             

وتقف دافعية الإنجاز العالية وراء عمق عمميات التفكير والمعالجة المعرفية , وأن الأفراد يبذلون كل    
لأفراد يعدون أن طاقاتيم لمتفكير والإنجاز إذا كانوا مدفوعين داخمياً , وفى ىذه الحالة فإن أغمب ا

المشكمة تحدياً شخصياً ليم. وأن حميا يوصميم إلى حالة من التوازن المعرفى , ويمبى حاجات داخمية 
لدييم , وبالتالى يؤدى إلى تحسين و رف  تحصيميم الاكاديمى الذى ىو فى الأصل مستوى محدد من 

ما أو فى مجموعة من المعارف  الإنجاز أو براعة فى العمل المدرسى أو براعة فى الأداء فى ميارة
 (.4-3, 8117)عاطف شواشرة ,

رتباطية بين التفكير الإيجابى لمكشف عن العلاقة الا تأتى الدراسة الحالية  ماسبقوتأسيساً عمى   
 دافعية الإنجاز لدى طلاب المرحمة الثانوية الفنية التجارية .و 

 معللة الدراشة :

 الفنى , ومن أىم ن المشكلات , وخاصة التعميم الثانوى يعانى التعميم بشكل عام من العديد م 
ىذه المشكلات النظرة المتدنية من أفراد المجتم  ليذا النوع من التعميم . والذى يؤثر بدوره عمى النظرة 

نجازىم فى مختمف أمور الحياة.  المتدنية لمطلاب بأنفسيم  مما ينعكس عمى نمط تفكيرىم  وا 



  راسة ارتتاطية تنتؤية"التفكير الإيجابى وعلاقته ةدافعية الإنجاز لدي طلاب المرحلة الثانىية الفنية التجارية"د 
 شيماء محمد كمال محمد ةدر السيدأ/                                                                                       

 دامعة بورشعيد –لدلة كلية التربية                                           779و                                                   2016يوىيو  –العدد الععرون 

’ ( بأنو لكى يحقق الإنسان النجاح ويعيش حياة متوازنة 9, 8158رى , )سامية  الأنصاوتشير    
يجب أن يشمل التغيير طريقة تفكيره , وأسموب حياتو , ونظرتو تجاه نفسو والناس و الأشياء , 

 .والمواقف التى تحدث لو , والسعى الدائم إلى تطوير جمي  جوانب حياتو 
 :  التالية الأسئمةفى لدراسة الحالية و فى ضوء ما سبق يمكن صياغة مشكمة ا     
ىل توجد علاقة ارتباطية بين درجات الطلاب فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى ودرجاتيم فى  -5

 أبعاد مقياس دافعية الإنجاز لدى طلاب المرحمة الثانوية الفنية التجارية؟
 كور/إناث( لدى طلاب  ىل يختمف التفكير الإيجابى بأبعاده المختمفة باختلاف النوع )ذ-8    

 المرحمة الثانوية الفنية؟        
 ىل يختمف التفكير الإيجابى بأبعاده المختمفة باختلاف الصف الدراسى )الأول /الثالث(    -3    

 الثانوى الفنى التجارى ؟       
 ب ىل تختمف دافعية الإنجاز بأبعادىا المختمفة باختلاف النوع )ذكور/إناث( لدى طلا-4    

 المرحمة الثانوية الفنية التجارية؟        
 ىل تختمف دافعية الإنجاز بأبعادىا المختمفة باختلاف الصف الدراسى )الأول/الثالث(  -5  

 الثانوى الفنى التجارى؟        
 ىل يمكن التنبؤ بدرجات الطلاب فى مقياس دافعية الإنجاز من درجاتيم فى مقياس -6  

 ابى لدى طلاب المرحمة الثانوية الفنية التجارية؟التفكير الإيج     
 أهداف الدراشة : 

 تيدف الدراسة الحالية إلى محاولة التحقق من الأىداف التالية : 
 التجارية . ى طلاب المرحمة الثانوية الفنيةمعرفة العلاقة بين التفكير الإيجابى ودافعية الإنجاز لد-5
 . اث فى التفكير الإيجابى ودافعية الإنجازالكشف عن الفروق بين الذكور والإن-8
 الكشف عن الفروق بين طلاب الصف الأول والصف الثالث فى التفكير الإيجابى ودافعية الإنجاز.-3
 الكشف عن إمكانية التنبؤ بدافعية الإنجاز من خلال مستوى التفكير الإيجابى .-4

 أهنية الدراشة : 

 :  فيما يمىتكمن أىمية الدراسة الحالية 
طلاب لدى تيدف إلى تنمية التفكير الإيجابى  وبرامج نتائج الدراسة فى إعداد دورات تدريبية تفيد .5

ية وتنمية ىذه الجوانب الفنية التجارية لتبصيرىم بمكامن القوة فى الشخص المرحمة الثانوية
 .الإيجابية

النفسى إلى أىمية التفكير  نتائج الدراسة الحالية فى توجيو نظر المسئولين فى مجال الإرشاد تسيم .8
 الإيجابى فى حياة الفرد.
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 القائمين بإعداد المناىج الدراسية لوض  مناىج تنمى التفكير الإيجابى ودافعية الدراسة الحالية تفيد .3
 لإنجاز لدى طلاب المرحمة الثانوية الفنية التجارية.ا

 مضطلحات الدراشة : 

 : Positive Thinkingالتفكير الإيجابى  .5
( لمتفكير الإيجابى بأنو تبنى  511, 8118سوف تتبنى الباحثة تعريف )عبد الستار إبراىيم ,    

مجموعة من الأفكار العقلانية وامتداد نشاطات وأىداف الفرد نحو إكتساب ميارات تمكنو من الممارسة 
 الإيجابية الموجية نحو العيش بفاعمية وسعادة ورضا .

 : Achievement Motivation دافعية الإنجاز .8
وتعرفو الباحثة بأنو نزعة داخمية لدى الفرد تستثيره لبذل الجيد لإنجاز الأعمال التى تساعد عمى     

 التخطيط  - والنجاح التفوق نحو السعىتحقيق أىدافو وتتكون من منظومة متعددة الأبعاد من أىميا )

 (. بالمسئولية الشعور - بالنفس الثقة - للمستقبل
 -:حدود الدراشة 

   -الحدود البشرية ) العينة ( : -5
بورسعيد والت  بمدارس محافظة   طلاب المرحمة الثانوية الفنية التجاريةمن الدراسة عينة تكونت    

غير مقصودة )عن طريق تم اختيارىم بطريقة (  اً طالب 85طالبة ,  511)( طالباً وطالبة 585بمغت )
 . كل فصل عشوائياً( سماء داخللأسماء الطلاب من قائمة اختيار أا
 -الحدود المكانية : -8

السادات  –السلام الثانوية التجارية بنات : وىى  محافظة بورسعيدمن مدارس خمس مدارس        
بورسعيد  –بورسعيد الثانوية التجارية بنين  –أحمد عرابى الثانوية التجارية  –الفنية التجارية المتقدمة 
 الثانوية التجارية بنات .

 -ود الزمانية :الحد-3
 م . 8156-8155الفصل الدراسى الأول لمعام الدراسى          

 الإطار اليظرى والدراشات الصابكة : 

 أولا :التفلير الإيجابى 

 : مفووو التفلير الإيجابى
 المتبعة والأساليب والآراء المعتقدات (  أن التفكير الإيجابى ىو589, 8153,عفراء العبيدى )ترى     
متفائمة  صورةب  ومواضي  مشكلات من ما يواجيو الفرد كل حل شأنيا من والت  الحياة أمور كل ف 

 .  ناجحة إيجابية
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(  أن التفكير الإيجابى ىو نمط من أنماط التفكير يرتقى  7 , 8158وترى )سامية الأنصارى ,   
 بالفرد
وتغير حياتو نحو الأفضل ويساعده عمى استثمار عقمو ومشاعره وسموكو واكتشاف قواه الكامنة  

باستخدام أنشطة وأساليب ايجابية , وذلك من خلال التحكم والسيطرة عمى طريقة التفكير والأفكار 
وجعميا تسير فى الاتجاه الإيجابى , كما أنو يشمل قدرة الفرد عمى التعمم فى المواقف الضاغطة , وىو 

الى القوة فى المشكمة واستخدام خطوات إبداعية من تفكير بنائى يشمل قدرة الفرد عمى التركيز والانتباه 
 أجل الوصول إلى حمول مرضية .

 صفات المفلر الإيجابى :

   الإيمان بالله سبحانو وتعالى والاستعانة بو والتوكل عميو: -
 شخصية مؤمنة بالله عز وجل وتتوكل عميو حق التوكل والاستعانة بو فى كل الأوقات. الإيجاب  مفكرال
    العميا : القيم-

 السموكياتبعد عن يانت المؤثرات أو الإغراءات فأنو عيش بقيم عميا ميما كيالناجح  مفكرال
السمبية مثل الكذب والغيبة والنميمة والفتنة والاستغلال والتدخين وكل مايؤثر عمى الصحة أو يباعد عن 

  .بالصدق والأمانة وحب الخير لمناس ويتميزالله سبحانو وتعالى , 
   الاعتقاد والتوق  الايجاب  : -

تعمم جيداً قوة الاعتقاد والتوق  وكيف أن كل شئ تعتقد فيو بأحاسيس مرتبطة  الإيجاب  مفكرال
وتتوقعو ينجذب اليك من نفس نوعو . وىذا الاعتقاد والتوق  مرتبط ارتباطاً وثيقاً بإيمانو بالله سبحانو 

 حسن عملًا.وتعالى ومعرفتو أن الله لا يضي  أجر من أ
( إلى أن ىناك علاقة Andrew and Conway, 2007وأكدت ذلك دراسة أندرو وكونواى )        

( بين المعتقدات المعرفية الناضجة لعينة من 1.15إرتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
فكير الإيجابى يميمون طلاب الجامعة وتفكيرىم بصورة إيجابيةف ومن ىنا يمكن القول أن الطلاب ذوى الت

إلى الإعتقاد بأن معارفيم تنمو من خلال بذل مزيدٍ من الجيد والإصرارف وأن تمك المعارف تتكامل م  
بعضيا البعض فى صورة مفاىيم متكاممةف وأن لممعرفة مصادر مختمفة منيا الملاحظة والاستدلالف وأن 

 .العمرية والدراسية المختمفة تمك المعارف والمعمومات تكتسب بشكل متدرج عبر المراحل
     التركيز عمى الحل عند مواجية المشكلات : -
عرف جيداً قوة قانون التركيز وكيف أنو يمغى أى شئ آخر لكى يستطي  الإنسان أن يالناجح  مفكرال  

يركز انتباىو عمى ما يريد لذلك فيو يركز عمى الحل والاحتمالات ويعرف جديا أن كل مشكمة ميما 
ت ليا حل روحانى لذلك فيو يأخذ الأمور ببساطة ويفسرىا لنفسو بطريقة إيجابية ويستمر يفكر كان

  بيذه الطريقة ميما كانت آراء الناس أو المؤثرات الخارجية أو الداخمية حتى يجد الحل لممشكمة .
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موقف ( حيث أشار إلى أن التفكير الإيجابى ىو Williams,2011,1ويؤكد عمى ذلك ويميمس )     
متفائل تجاه الحياة يساعد الفرد عمى تحقيق الأىداف التى حددىا لنفسو , وىو الذى يساعده عمى 
المضى قدماً فى حياتو , فالتفكير الإيجابى يضمن النجاح فى العمل , فالعقمية الإيجابية تساعد عمى 

 .المثابرة فى استنباط الحمول الفعالة 
         (513 – 515ف8117براىيم الفقى ف إ)                                              

 أهنية التفلير الإيجابى :

 أىمية  التفكير الإيجابى فى النقاط التالية : تتبمور
 :الإنسان قدر من يزيد-5

 إنشاء شركات عمى الأفكار ساعدت ولقد البمدان معظم عمييا سست تأ الذي العماد ى  الأفكار إن    
 نقوم ش ء كل ى  أساس الأفكارف العالم ف  الأضخم وىو الأمريك  الاقتصاد مةعج لدف  ضخمة
 .قيمتو تعمو رائعة أفكار عن مخيمتوتتفق  الذي المفكر والشخص للأمامف نخطوىا خطوة وكل ببنائوف

 :السعادة يجمب-8
 نستطي  لا فكوننا الحياةف ف  ش ء من أي أكثر أىمية ذات تكون العقل تشغل الت  الأفكار إن     
 .الايجابية بأفكارنا نختارىا وذلك أن يجب لذا بياف الفوز ولا السعادة شراء
 Park& Peterson &Seligman) بيترسون وسميجمانوأكدت عمى ذلك دراسة بارك و     

نو يوجد ارتباط إيجابى بين جوانب التفكير الإيجابى فى الشخصية وىى )الامتنان والقدرة أ( 2004,
حب الاستطلاع والتسامح م  الذات وتقدير الجمال والإبداع وحب العمم والحكمة ( والارتياح عمى الحب و 
 فى الحياة.

 ( , )عبد المريد Khramtsovay ,2008وأيضا برىنت عمى ذلك دراسة كل من كرامتسوفاى )     
 نو يوجد ارتباط بين التفكير الإيجابى والشعور بالسعادة .أب( 8119, قاسم
 :النجاح سبيل ف  المخاطر وخوض التغيير يحب نفسو من اثقو  يجعمو-3

فيو  لذلك يتجنبوف أن إنسان أي يستطي  لا واقع  ش ء التغيير أن داجي تعرف الشخصية الناجحة    
 .الفعل ف  ويضعيا ليا الاحتمالات كافة ويض  لتنفيذىا ويخطط أىداف من يريد ما يعرف
( عمى ان الافراد الذين يستخدمون التفكير Yale &Martin ,2000) مارتنفأكدت دراسة ييل و    

  الإيجابى لدييم القدرة عمى تحقيق الاىداف واتخاذ القرارات والتعمم بصورة صحيحة .
 (73-78,  8155,  )حنان عبد العزيز                                                       
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 ثاىياً :دافعية الإنجاز

 : الإنجازمفووو دافعية 
( الدافعية للإنجاز بأنيا استعداد الفرد لتحمل 97-96 , 8111عرف ) عبد المطيف خميفة , فقد    

المسئولية , والسعى نحو التفوق لتحقيق أىداف معينة , والمثابرة لمتغمب عمى العقبات والمشكلات 
 التى قد تواجيو , والشعور بأىمية الزمن , والتخطيط لممستقبل . 

( الداف  للإنجاز بأنو استعداد المتعمم لتحمل  95, 8151,  حميدىدى عبد ال) وكما عرفت      
نجاز أعمال صعبة والتغمب عمى العقبات بكفاءة وبأقل قدر  المسئولية والرغبة المستمرة فى النجاح وا 

 .ممكن من الجيد وأفضل مستوى من الأداء ويظير فى المثابرة والاستقلالية والشعور بالمقدرة
 أهنية دافعية الإنجاز :

تظير أىمية الدافعية من الوجية التربوية من حيث كونيا ىدفاً تربوياً فى ذاتياً ومن الوجية      
التعميمية من حيث كونيا وسيمة فيى غاية وىدف لأننا نريد أن يكون تلاميذنا ميتمين ومستمتعين بما 

ىتمامات والاتجاىات تعتبرمن أىداف التربية وغاياتيا يتعممون وبكيفية تعمميم كما أن تنمية الميول والا
المستيدفة باعتبارىا نتاجاً لمتعميم والتعمم وتعتبر الدافعية وسيمة لأنيا تشكل أحد العوامل التى تحدد ما 
إذا كان التلاميذ سيتمكنون من تحقيق المعرفة والفيم والميارات المستيدفة فمن تستثار دافعيتو يحقق 

تتطمب عوامل  وغير المستثارين يشكمون مصدر إزعاج لمصف ولذلك فإن استثارة الدافعية تعمماً فعالاً 
 ىى : رئيسية ثلاثة

 وىو وعى الفرد أو شعوره بالحاجة .: المنبو أو المثير -5
 وىو القوة المحركة لمرغبة فى تمبية الحاجة .: الداف  أو الحافز -8
 موك الدافعية .وىى مايتحقق نتيجة س: الغاية أو اليدف -3

 (.84 , 8155)محمد القرشى ,                                                      
 الإنجاز دافعية بين العلاقة إلى معرفة ( والتى ىدفت 8151فتبرىن دراسة )خالد شبمى ,       

 الثانوية ارسالمد طمبة من وطالبة طالبًا ) 579تشمل )العممية والتى  الميارات إتقان ومستوى
 بين إحصائية دلالة ذات ارتباطية علاقةانو توجد وريفياف دمشق ف  محافظت  الرسمية الصناعية
 العممية لدى الطمبة أفراد العينة. الميارات إتقان ومستوى الإنجاز دافعية

 الخضائط المنيسة للأفراد ذوى دافعية الإنجاز العالى :

( تميز ذوى الدافعية العالية  بدرجة كبيرة من المثابرة , 77 , 8111يرى )عبد المطيف خميفة ,     
حيث الأستمرار فى العمل لفترات طويمة , ومحاولة التغمب عمى العقبات التى تواجو الفرد . وذلك بيدف 

 السعى لتحقيق الأداء بدرجة عالية من الكفاءة .
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( يرى انو ليس من الضرورى  36, 8158إلا أن عبد الواحد الشامى  ) عبد الواحد الشامى ,       
انو كمما زادت دافعية الإنجاز زادت مواقف النجاح , فالمستوى الزائد لدافعية الإنجاز قد يسبب استثارة 
زائدة للإنجاز تخمق توتراً وضغوطاً تعوق الإنجاز والمستوى المتوازن لطموح ومايرتبط بو من دافعية 

 . الإنجاز يحقق مستوى أمثل لمنجاح والتفوق
نجاز الأعمال        كما أن الأشخاص مرتفعى الحاجة للإنجاز يظيرون الرغبة فى تجاوز المخاطر وا 

 (.851 ,8155جبر , محمد الصعبة ويميمون إلى إظيار مستويات مرتفعة من الطموح ) جبر 
 -فروض الدراشة :

 نحو التال :ف  ضوء الاطار النظري والدراسات السابقة يمكن صياغة فروض الدراسة عمى ال
حصائياً بين درجات الطلاب فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى ودرجاتيم ايوجد ارتباط موجب دال -5

 فى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز.
 حصائياً بين متوسطى درجات الذكور والإناث فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى.ايوجد فرق دال -8
درجات طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث فى أبعاد  حصائياً بين متوسطىايوجد فرق دال -3

 مقياس التفكير الإيجابى.
 حصائياً بين متوسطى درجات الذكور والإناث فى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز.ايوجد فرق دال -4
حصائياً بين متوسطى درجات طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث فى أبعاد ايوجد فرق دال -5

 ة الإنجاز.مقياس دافعي
 يمكن التنبؤ بدرجات الطلاب فى مقياس دافعية الإنجاز من درجاتيم فى مقياس التفكير الإيجابى. -6

 :الدراشة  إدراءات

    أولًا : ميور الدراشة 

 المناسب المنيج فيو اعتمدت الباحثة ف  الدراسة الحالية عم  المنيج الوصف  الإرتباط  ف     
 ويصف ,المتغيرات بين العلاقة يدرس الارتباطى الوصف  المنيج لأن وذلك ف لطبيعة مشكمة الدراسة

 (.5998,835 علامف رجاء أبو )كمية مقاييس باستخدام وذلك كمياً  وصفاً  بين المتغيرات العلاقة درجة
 ثاىياً : عيية الدراشة 

لمعام الدراس   ودةغير مقصتم اختيارىم بطريقة وطالبة  اً طالب (84)تكونت العينة الاستطلاعية من   
إلى حساب الخصائص م بمحافظة بورسعيد ؛ وتيدف العينة الاستطلاعية 8156- 8155

 511وطالبة , منيم ) اً ( طالب585تكونت عينة الدراسة النيائية من )السيكومترية لأدوات الدراسة . و 
لاب من قائمة سماء الطأختيار ا)عن طريق  غير مقصودة( تم اختيارىم بطريقة طالباً 85, طالبة 

 م.8156-8155, فى الفصل الدراسى الأول لعام  كل فصل عشوائياً(داخل سماء لأا
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 ثالجاً : أدوات الدراشة : 

  (8118)إعداد: عبد الستار إبراىيم ف  مقياس التفكير الإيجاب : -5

ة ييدف ىذا المقياس إلى التعرف عمى قدرة الطالب عمى التفكير بصورة إيجابية عند مواجي      
 المشكلات والعقبات المختمفة .

حيث تتألف كل فقرة من عبارتين  ( فقرات موزعة عمى عشرة أبعاد .551من ) مقياسيتكون الو       
)أ( و )ب( ويطمب من المستجيب أن يختار واحدة من العبارتين فقط تنطبق عميو ف  كل فقرة , وتعطى 

 .دة الفقرة )أ( درجتان فيما تعطى الفقرة )ب( درجة واح
   :للنكياط الصيلومترية الخضائط

 ( إلى صدق وثبات المقياس كما يمى:  8154فقد أشارت دراسة ) منتيى عبد الصاحب , سوزان أحمد,
 :  صدق المقياس.5

تم عرض المقياس عمى مجموعة من الخبراء والمتخصصين فى القياس النفسى والتربوى وقد      
معياراً  لقبول الفقرة فى المقياس , وقد حصمت عمى موافقة  %( فأكثر81اعتمدت الباحثتان نسبة )

 جمي  الخبراء عمى جمي  فقرات المقياس المستخدمة فى البحث.
 :    .ثبات المقياس8
 تم استخدام طريقة إعادة الإختبار لإستخراج ثبات المقياس , وذلك بتطبيق المقياس عمى عينة   

( طالباً وطالبة , ثم 511ابن الييثم /قسم الحاسبات وعددىم )–من طمبة كمية التربية لمعموم الصرفة 
إعادة تطبيق المقياس نفسو عمى الطمبة نفسيم بعد مرور مدة أسبوعين , بعد ذلك قامت الباحثتان 
بحساب معامل بيرسون بين درجات الطمبة فى التطبيقين , وقد بمغت قيمة معامل الارتباط لممقياس 

( وتعد ىذه القيمة مؤشراً جيداً عمى استقرار إجابات الطمبة . إذ 1,76إلى : ) والتى تمثل معامل الثبات
وعميو نجد ( فأكثر. 1,71يعد الثبات جيداً إذا بمغت قيمة معامل الإرتباط بين التطبيقين الأول والثانى )

 .يتسم بدرجة عالية نسبياً من الثبات مقياس التفكير الإيجابىأن 
( فقرة موزعة عمى أربعة أبعاد من ىذا المقياس 48فى ىذه الدراسة باختيار ) وقد قامت الباحثة       

 , وذلك حتى يتناسب المقياس م  عينة الدراسة .
 الخضائط الصيلومترية للنكياط فى الدراشة الحالية:*

 أولًا: صدق المقياس:
 صدق المقارنات الطرفية:- 

عية وتصحيحو ورصد درجاتو وترتيبيا ترتيباً تنازلياً قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى العينة الاستطلا
% )من الدرجات المرتفعة( من إجمالى عدد طلاب  87وتقسيميم إلى مجموعتين مجموعة تضم نسبة 

 87( طالباً وطالبة تمثل الإرباعى الأعمى ف ومجموعة تضم نسبة 83العينة الاستطلاعية فبمغ عددىا )
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( طالباً 83الى عدد طلاب العينة الاستطلاعية فبمغ عددىا )% )من الدرجات المنخفضة( من إجم
لممقارنة بين الإرباعى الأعمى والأدنى  t" Test"وطالبة تمثل الإرباعى الأدنى وباستخدام اختبار"ت" 

 (5بجدول )جاءت النتائج 
 (5) جدول                                      
 للإرباعى الأعمى والأدنى عمى مقياسة "ت " ومستوى دلالتيا المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيم

 التفكير الإيجابى
 العينة

 
 

 المتغير

 الإرباعى

 قيمة
 " ت "

مستوى 
 الدلالة

 الأدنى الأعمى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 1.15 58.5 8.3 61.5 83 5.8 75.8 83 التفكير الإيجابى

( مما 44ودرجات حرية ) 1.15يتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" دالة إحصائياً عند مستوى    
يشير إلى وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات الإرباعى الأعمى والأدنى لمقياس التفكير 

يجابى مما يشير الإيجابى وىذا يدل عمى قدرة المقياس عمى التمييز بين مرتفعى ومنخضى التفكير الإ
 إلى أن المقياس عمى درجة مناسبة من الصدق.  

 ثاىياً: ثبات المكياط:

 تم التأكد من ثبات المقياس بالطرق التالية :
 طريقة معامل ألفا لكرونباخ : -أ

  Cronbach's Alphaحيث تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا لكرونباخ     
Coefficient   درجة العبارة من الدرجة الكمية لممقياس فبمغت قيمة معامل ألفا العام فى حالة حذف

أقل من قيمة معامل ألفا العام حيث تراوحت معاملات وكانت قيم معامل ألفا لفقرات المقياس  1.869
كما تم ( مما يشير إلى أن العبارات عمى درجة مناسبة من الثبات .,865:  ,745ثبات العبارات بين )

 (8معاملات ألفا لأبعاد المقياس فكانت قيم ألفا لأبعاد المقياس كما ىى موضحة بجدول )حساب قيم 
 (8جدول )

 التفكير الإيجابى ألفا لأبعاد مقياسقيم معاملات 
 قيمة معامل ألفا أبعاد المقياس

 1.758 التوقعات الإيجابية والتفاؤل
 العمميات ف  والتحكم الانفعال  الضبط
 االعمي العقمية

1.736 

 1.755 الصح  المعرف  والتفتح التعمم حب
 1.747 بالرضا العام الشعور
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يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات ألفا لأبعاد المقياس مرتفعة مما يشير إلى أن أبعاد  
 المقياس عمى درجة مناسبة من الثبات.

 طريقة التجزئة النصفية: -ب 
وبمغت قيمة معامل   Split half استخدام طريقة التجزئة النصفيةلمتحقق من ثبات المقياس ككل تم   

( وبعد تصحيح أثر التجزئة بمعادلة سبيرمان وبراون 1.966الارتباط بين نصفى المقياس )
Spearman – Brown ( ف ويتضح مما سبق أن المقياس عمى 1.983فبمغت قيمة معامل الثبات )
 درجة مناسبة من الثبات. 

 : ثالجاً : الاتصاق الداخلى للنكياط-

قامت الباحثة بتطبيق مقياس التفكير الإيجابى عمى عينة استطلاعية من طلاب الصف الأول    
( طالباً وطالبة لمتأكد 84والثالث بالمرحمة الثانوية الفنية التجارية بمحافظة بورسعيد بمغ عددىا )ن = 

رتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس من صدق المقياس بواسطة حساب معاملات الا 
حساب معاملات الارتباط بين مجموع ( كما تم  ,799:  , 584تراوحت قيم معاملات الارتباط بين )و 

درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس وذلك باستخدام الحزمة الإحصائية المعروفة اختصاراً 
 (3كما ىو موضح بجدول ) فكانت قيم معاملات الارتباط SpssV.20ب

 (3جدول )
 الارتباط بين أبعاد مقياس التفكير الإيجابى والدرجة الكميةقيم معاملات 
 مستوى الدلالة قيمة معامل الارتباط أبعاد المقياس

 1.15 1.845 التوقعات الإيجابية والتفاؤل
الضبط الانفعال  والتحكم ف  العمميات 

 العقمية العميا
1.719 1.15 

 1.15 1.853 التعمم والتفتح المعرف  الصح حب 
 1.15 1.856 الشعور العام بالرضا

يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكمية 
أى أنو يوجد اتساق ما بين أبعاد المقياس والدرجة الكمية  1.15لممقياس دالة إحصائياً عند مستوى 

 إلى أن المقياس عمى درجة مناسبة من الصدق. مما يشير
ومن إجراءات الصدق والثبات السابقة أصبح مقياس التفكير الإيجابى فى صورتو النيائية مكون من 

 والمقياس بيذه الصورة النيائية صالح لمتطبيق عمى عينة الدراسة الأساسية. فقرة (48)
 : مكياط دافعية الإنجاز ) إعداد الباحجة ( -2

المرحمة الثانوية الفنية التجارية قياس مستوى دافعية إنجاز طلاب وطالبات  ييدف ىذا المقياس     
خمس استجابات ) أوافق كل عبارة  أمام( عبارة  37) ويتكون المقياس من.فى ضوء أبعاد المقياس
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)خمس  يجابيةح العبارات الإيتصحويتم لا أوافق بشدة (  –لا أوافق  –غير متأكد  –أوافق  –بشدة 
 السابق ووومووووووووو  الووووووتووورتيبذلووك عوووو  درجة واحدة ( –درجتان  –ثلاث درجات  –أرب  درجات  –درجات 

  .العكس ف  العبووووووووارات السالبةو 
 الخضائط الصيلومترية للنكياط :

 أولًا : صدق المكياط :

 صدق المحكمين: -أ
( من أعضاء ىيئة التدريس 55لمبدئية عمى )فى صورتو ا المقياسقامت الباحثة بعرض   

المتخصصين فى مجال عمم النفس التربوى لتحديد مدى مناسبة العبارات لقياس دافعية الإنجاز لدى 
طلاب المرحمة الثانوية التجارية عينة الدراسة ف حيث يتكون المقياس من أربعة أبعاد فرعية ىى: البعد 

والبعد الثانى: التخطيط لممستقبل ف والبعد الثالث: الثقة بالنفس ف الأول: السعى نحو التفوق والنجاح ف 
والبعد الراب : الشعور بالمسئولية ف وتم إجراء التعديلات المقترحة لمسادة المحكمين وأصبح المقياس 

 ( عبارة لقياس دافعية الإنجاز لدى طلاب المرحمة الثانوية التجارية.37مكون من )
 ية :صدق المقارنات الطرف -ب

قامت الباحثة بتطبيق مقياس دافعية الإنجاز عمى العينة الاستطلاعية وتصحيحو ورصد درجاتو 
% )من الدرجات المرتفعة(  87وترتيبيا ترتيباً تنازلياً وتقسيميم إلى مجموعتين مجموعة تضم نسبة 

رباعى الأعمى ف ( طالباً وطالبة تمثل الإ 83من إجمالى عدد طلاب العينة الاستطلاعية فبمغ عددىا )
% )من الدرجات المنخفضة( من إجمالى عدد طلاب العينة الاستطلاعية  87ومجموعة تضم نسبة 

لممقارنة بين  t" Test"( طالباً وطالبة تمثل الإرباعى الأدنى وباستخدام اختبار"ت" 83فبمغ عددىا )
 (4كما ىو موضح بجدول )الإرباعى الأعمى والأدنى جاءت النتائج 

 (4جدول )
يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " ومستوى دلالتيا للإرباعى الأعمى والأدنى عمى 

 مقياس دافعية الإنجاز
 العينة

 
 

 المتغير

 الإرباعى
 قيمة
 " ت "

مستوى 
 الدلالة

 الأدنى الأعمى

الانحراف  المتوسط العدد
الانحراف  المتوسط العدد المعيارى

 المعيارى
 1.15 56.5 6.4 517.8 83 9.5 558.4 83 فكير الإيجابىالت

( 44ودرجات حرية ) 1.15يتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" دالة إحصائياً عند مستوى 
مما يشير إلى وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات الإرباعى الأعمى والأدنى لمقياس دافعية 
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مى التمييز بين مرتفعى ومنخضى دافعية الإنجاز مما يشير إلى الإنجاز وىذا يدل عمى قدرة المقياس ع
 أن المقياس عمى درجة مناسبة من الصدق.  

 ثاىياً: ثبات المكياط:

  :طريقة معامل ألفا لكرونباخ -أ 
  Cronbach's Alphaحيث تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا لكرونباخ  

Coefficient ارة من الدرجة الكمية لممقياس فبمغت قيمة معامل ألفا العام فى حالة حذف درجة العب
( كما تم حساب معامل ثبات كل عبارة وكانت جمي  قيم معاملات ثبات المفردات 1.857لممقياس ككل )

. ( ,855:  ,735حيث تراوحت قيم معاملات ثبات العبارات بين )أقل من معامل ثبات المقياس ككل 
ألفا لأبعاد المقياس فكانت قيم ألفا لأبعاد المقياس كما ىى موضحة بجدول  كما تم حساب قيم معاملات

(5)                                        
 (5جدول )

 دافعية الإنجاز ألفا لأبعاد مقياسقيم معاملات 
 قيمة معامل ألفا أبعاد المقياس

 1.715 نحو التفوق والنجاح السع 
 1.788 التخطيط لممستقبل

 1.767 قة بالنفسالث
 1.758 الشعور بالمسئولية

يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات ألفا لأبعاد المقياس مرتفعة مما يشير إلى أن أبعاد 
 المقياس عمى درجة مناسبة من الثبات.

 طريقة التجزئة النصفية: -ب 
وبمغت قيمة   Split half لمتحقق من ثبات المقياس ككل تم استخدام طريقة التجزئة النصفية

  Guttman( وبعد تصحيح أثر التجزئة بمعادلة جيتمان1.886معامل الارتباط بين نصفى المقياس )
 ( . ويتضح مما سبق أن المقياس يتسم بدرجة مناسبة من الثبات. 1.989فبمغت قيمة معامل الثبات )

 : للنكياط الاتصاق الداخلىثالجاً: 

افعية الإنجاز عمى عينة استطلاعية من طلاب الصف الأول والثالث قامت الباحثة بتطبيق مقياس د   
( طالباً وطالبة لمتأكد من 84بالمرحمة الثانوية الفنية التجارية بمحافظة بورسعيد بمغ عددىا )ن = 

وتراوحت  كل عبارة والدرجة الكمية لممقياسصدق المقياس بواسطة حساب معاملات الارتباط بين درجة 
وكذلك حساب معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل ( , 865: , 451لارتباط بين ) قيم معاملات ا
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 SpssV.20بعد والدرجة الكمية لممقياس وذلك باستخدام الحزمة الإحصائية المعروفة اختصاراً ب
 ( 6فكانت قيم معاملات الارتباط كما ىو موضح بجدول )
 (6جدول )

 دافعية الإنجاز والدرجة الكمية الارتباط بين أبعاد مقياسقيم معاملات 
 مستوى الدلالة قيمة معامل الارتباط أبعاد المقياس

 1.15 1.743 السعى نحو التفوق والنجاح

 1.15 1.759 التخطيط لممستقبل
 1.15 1.754 الثقة بالنفس

 1.15 1.773 الشعور بالمسئولية

موع درجات كل بعد والدرجة الكمية يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الارتباط بين مج   
أى أنو يوجد اتساق ما بين أبعاد المقياس والدرجة الكمية  1.15لممقياس دالة إحصائياً عند مستوى 

 مما يشير إلى أن المقياس عمى درجة مناسبة من الصدق.
  ومن إجراءات الصدق والثبات السابقة أصبح المقياس صالح لمتطبيق عمى العينة الأساسية.

 الدراشة :  خطواتابعاً : ر

 وممثمة لممجتم  الأصمى. غير مقصودةاختيار عينة الدراسة والتأكد من أنيا -5
 التفكير الإيجاب  )إعداد عبد الستار إبراىيم(.مقياس تطبيق  -8
 . ة(إعداد الباحثدافعية الإنجاز )مقياس تطبيق -3
تبعاد المقاييس الت  لم تكتمل الاستجابة تجمي  المقاييس بعد استجابة أفراد العينة عمييا و اس-4

 عمييا أو الت  تم الاستجابة عمييا بطريقة غير صحيحة . 
 لطريقة التصحيح الت  وردت ف  عرضيم .  تصحيح المقاييس وفقاً -5
ليا و ذلك باستخدام  الإحصائيةرصد البيانات و ترتيبيا حسب متغيرات الدراسة ثم المعالجة -6

 ختبار صحة الفروض . المناسبة لا حصائيةالاالأساليب 
 التوصل إلى النتائج وتفسيرىا فى ضوء الإطار النظرى والدراسات السابقة.-7
 صياغة التوصيات والمقترحات فى ضوء نتائج الدراسة.-8

 وفينا يلي عرض ليتائر فروض الدراشة وتفصيرها.

 *أولًا : اختبار صحة الفرض الأول:
درجات  دال إحصائياً بين موجب يوجد ارتباط" ذى ينص عمى أنولاختبار صحة الفرض الأول وال

استخدمت  ."أبعاد مقياس التفكير الإيجابى ودرجاتيم فى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز الطلاب فى
التتابعى لبيرسون بواسطة الحزمة الإحصائية   Correlation Cofficientالباحثة معامل الارتباط 
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الارتباط بين درجات الطلاب عمى أبعاد مقياس لحساب قيمة معامل Spss.V.20 المعروفة اختصاراً ب
 ( نتائج ىذا الفرض:7التفكير الإيجابى ودرجاتيم عمى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز ويوضح جدول )

 (7جدول )
تفكير الإيجابى ودرجاتيم عمى أبعاد أبعاد مقياس ال درجات الطلاب عمى بينقيمة معاملات الارتباط  

 (585مقياس دافعية الإنجاز )ن= 
أبعاد التفكير                

 الإيجابى
 أبعاد دافعية الإنجاز

 الدرجة الكمية البعد الراب  البعد الثالث البعد الثانى البعد الأول

 **1.785 **1.687 **1.515 **1.755 **1.675 البعد الأول
 **1.655 **1.468 **1.785 **1.547 **1.479 البعد الثانى
 **1.743 **1.669 **1.453 **1.588 **1.658 البعد الثالث
 **1.785 **1.711 **1.775 **1.489 **1.774 البعد الراب 

 **1.756 **1.615 **1.685 **1.687 **1.683 الدرجة الكمية

بين  1.15إحصائياً عند مستوى  يتضح من الجدول السابق وجود علاقات ارتباطية موجبة دالة
 الانفعال  الضبط – درجات أفراد العينة فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى )التوقعات الإيجابية والتفاؤل

( بالرضا العام الشعور – الصح  ىالمعرف والتفتح التعمم حب – العميا العقمية العمميات ف  والتحكم
 الثقة - لممستقبل التخطيط - والنجاح التفوق نحو السعىز)ودرجاتيم فى أبعاد مقياس دافعية الإنجا

  (.بالمسئولية الشعور - بالنفس
ودراسة )منتيى عبد الصاحب ,  ,(Goodhart,1999)جودىارت  وىو ما أكدتو دراسة  

 (.8154وسوزان أحمد ,
 ىو ما وبأتجاه كل صحيحة بصورة يسير تفكير الإيجاب  التفكير بأن النتيجة ىذه تفسير ويمكن

 ذإ الاكاديم  الأفضل ف التحصيل الى بو يتمت  الذي بالطالب يدف  ان المؤكد فمن لذا وناف  ف إيجاب 
وعميو  . جديد ماىو ومعرفة التعمم وحب بالمعرفة الاىتمام الإيجاب  ىو التفكير الفرد ذو سمات ىمأ نأ

 .ولرض الأ يتضح صحة الف
 *ثانياً: اختبار صحة الفرض الثانى:

"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات  بار صحة الفرض الثانى والذى ينص عمى أنولاخت
 t" Test"." استخدمت الباحثة اختبار "ت" الذكور والإناث فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى

 ( نتائج ىذا الفرض:8لممجموعات المستقمة غير متساوية العدد ويوضح جدول )
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 (8جدول )
 حسب النوع نحرافات المعيارية وقيمة "ت " ومستوى دلالتياالمتوسطات والا 

 أبعاد مقياس التفكير الإيجابى إناث( فى -)ذكور 

 العينة
 
 

 أبعاد مقياس التفكير الإيجابى

 النوع

 قيمة
 " ت "

مستوى 
 الدلالة

 إناث ذكور

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 غير دالة 1.68 5.9 53.5 511 5.7 53.3 85 وقعات الإيجابية والتفاؤلالت

 في والتحكم الانفعالي الضبط
 1.15 5.8 5.6 56.5 511 5.5 56.9 85 ياالعم العقمية العمميات

 ىالمعرف والتفتح التعمم حب
 1.15 8.8 8 56.5 511 8 57.4 85 الصحي

 غير دالة 1.88 8.7 58.8 511 8.3 59.5 85 بالرضا العام الشعور

 1.15 8 4.7 65.3 511 4.5 66.6 85 الدرجة الكمية

بين متوسطى درجات  1.15يتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائياً عند مستوى     
يا لصالح الذكور ف كما وجد فرق العم العقمية العمميات ف  والتحكم الانفعال  الضبطالذكور والإناث فى 
 ىالمعرف والتفتح التعمم حب بين متوسطى درجات الذكور والإناث فى 1.15د مستوى دال إحصائياً عن

بين متوسطى درجات الذكور  1.15لصالح الذكور ف كما وجد فرق دال إحصائياً عند مستوى  الصح 
والإناث فى الدرجة الكمية لمتفكير الإيجابى لصالح الذكور ف  بينما لا يوجد فرق دال إحصائياً بين 

    .بالرضا العام الشعورطى درجات الذكور والإناث فى التوقعات الإيجابية والتفاؤل ف و متوس
 وىناك دراسات أيدت نتيجة ىذا الفرض بوجود فروق دالة احصائياً بين الذكور والإناث  

 دراسة ىافرين, (8116ب ,دراسة )توفيق الرق( , 8158دراسة )إيمان دندى , مثل 
(Haveren,2004) ليبوميرسكى , دراسة(Lyubomirsky,2002) .  تحقق الفرض وعميو يتضح
 .الثانى بشكل جزئى

 *ثالجاً: اختبار صحة الفرض الجالح:

"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات  لاختبار صحة الفرض الثالث والذى ينص عمى أنو
استخدمت الباحثة اختبار  ."طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى

                     ( نتائج ىذا الفرض:9لممجموعات المستقمة غير متساوية العدد ويوضح جدول ) t" Test""ت" 
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 (9جدول )

 حسب الصف المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " ومستوى دلالتيا
 أبعاد مقياس التفكير الإيجابى الثالث( فى –)الأول 

 نةالعي
 
 

 أبعاد مقياس التفكير الإيجابى 

 الصف

 قيمة
 " ت "

مستوى 
 الدلالة

 الثالث الأول

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 غير دالة 1.38 5.8 53.4 511 5.8 53.3 85 التوقعات الإيجابية والتفاؤل

 في والتحكم الانفعالي الضبط
 غير دالة 1.65 5.7 56.6 511 5.4 56.8 85 ياالعم لعقميةا العمميات

 ىالمعرف والتفتح التعمم حب
 غير دالة 1.85 8.5 56.9 511 8 56.9 85 الصحي

 غير دالة 5.8 8.6 59.8 511 8.4 58.7 85 بالرضا العام الشعور

 غير دالة 1.66 4.5 66.5 511 4.8 65.7 85 الدرجة الكمية

 لسابق أنو لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات طلاب الصف الأويتضح من الجدول ال  
 وطلاب الصف الثالث فى جمي  أبعاد التفكير الإيجابى والدرجة الكمية

وبالتالى لم يتحقق الفرض السابق الذى ينص عمى وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطى       
فى أبعاد مقياس التفكير الإيجابى . أى أن كلًا من درجات طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث 

طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث لم يتفاوتا فى الإستجابات عمى مقياس التفكير الإيجابى. 
 وجاءت النتيجة مخالفة م  الفرض وعميو فإنو يتم رفض الفرض وعدم الأخذ بو .

 * رابعاً:اختبار صحة الفرض الراب :
"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات  فرض الراب  والذى ينص عمى أنولاختبار صحة ال

 t" Test"." استخدمت الباحثة اختبار "ت" الذكور والإناث فى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز
 :( نتائج ىذا الفرض51لممجموعات المستقمة غير متساوية العدد ويوضح جدول )
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 (51جدول )
 حسب النوع معيارية وقيمة "ت " ومستوى دلالتياالمتوسطات والانحرافات ال

 أبعاد مقياس دافعية الإنجاز إناث( فى –)ذكور 

 العينة
 
 

 أبعاد مقياس دافعية الإنجاز

 النوع

 قيمة
 " ت "

مستوى 
 الدلالة

 إناث ذكور

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 غير دالة 1.71 4.3 37.5 511 4.5 37.5 85 والنجاح التفوق نحو السعى

 1.15 8.3 5.6 34.5 511 5.5 36.8 85 لممستقبل التخطيط
 1.15 3.4 6.3 35.5 511 4.5 37.9 85 بالنفس الثقة

 غير دالة 1.45 4.6 85.6 511 4.7 85.3 85 بالمسئولية الشعور

 1.15 8.3 55 538.8 511 58.4 536.9 85 الدرجة الكمية

بين متوسطى درجات  1.15يتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائياً عند مستوى      
 1.15ف كما وجد فرق دال إحصائياً عند مستوى  ذكورلصالح ال لممستقبل التخطيطفى  ناثوالإ  ذكورال

ياً ف كما وجد فرق دال إحصائ لذكورلصالح ا بالنفس الثقة فى ناثوالإ  ذكوربين متوسطى درجات ال
فى الدرجة الكمية لدافعية الإنجاز لصالح  ناثوالإ  ذكوربين متوسطى درجات ال 1.15عند مستوى 

 التفوق نحو السعىفى  الإناثو  ذكورف بينما لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات ال ذكورال
 .بالمسئولية الشعورف  والنجاح

( بوجود فروق ذات  5988د الرحمن الطريرى ,ودراسة )عب (8155وبرىنت دراسة )يسرى جودة ,    
دلالة احصائية بين الذكور والإناث من الطلاب . وقد يعزى ىذا الفرق إلى الفروق الطبيعية المميزة 

تحقق وعميو يتضح  لكل من الذكور والإناث بالإضافة إلى المعطيات الحضارية والثقافية والاجتماعية .
 .الفرض الراب  بشكل جزئى

                                                       : اختبار صحة الفرض الخامس: *خامساً 
"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات  لاختبار صحة الفرض الخامس والذى ينص عمى أنو

." استخدمت الباحثة اختبار طلاب الصف الأول وطلاب الصف الثالث فى أبعاد مقياس دافعية الإنجاز
 ( نتائج ىذا الفرض:55لممجموعات المستقمة غير متساوية العدد ويوضح جدول ) t" Test"" "ت
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 (55جدول )
 حسب الصف المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " ومستوى دلالتيا

 أبعاد مقياس دافعية الإنجاز الثالث( فى –)الأول 

 العينة
 
 

 أبعاد مقياس دافعية الإنجاز

 الصف

 قيمة
 "" ت 

مستوى 
 الدلالة

 الثالث الأول

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعيارى

 غير دالة 1.48 4.5 37.4 511 4 37.5 85 والنجاح التفوق نحو السعى

 غير دالة 1.85 5.7 35.4 511 5.5 35.8 85 لممستقبل التخطيط
 غير دالة 1.88 5.6 36.4 511 5.8 36.8 85 بالنفس الثقة

 غير دالة 1.61 4.8 85.3 511 4.5 85.7 85 بالمسئولية الشعور

 غير دالة 1.98 55.8 534.5 511 58.6 534.8 85 الدرجة الكمية

يتضح من الجدول السابق أنو لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات طلاب الصف  
 ية الإنجاز والدرجة الكمية.وطلاب الصف الثالث فى جمي  أبعاد دافع لالأو
 عدمعمى (  8153دراسة )حنان الصبحية ,  و (  8155وىذا ما تؤكده دراسة )محمد القرشى ,   

 .الصف الدراسىلمتغير  تعزى الأكاديم  الإنجاز دافعية درجات ف  إحصائية دلالة ذات فروق وجود
 فرض وعدم الأخذ بو.. وعميو فإنو يتم رفض ال ومما سبق يتضح عدم تحقق الفرض السابق
 *سادساً : اختبار صحة الفرض السادس:

"يمكن التنبؤ بدرجات الطلاب فى مقياس دافعية  لاختبار صحة الفرض السادس والذى ينص عمى أنو
أسموب تحميل ." استخدمت الباحثة الإنجاز من درجاتيم فى مقياس التفكير الإيجابى

 ( نتائج ىذا الفرض:53, 58ن ) ويوضح الجدولي Regression analysisالانحدار
 (58جدول )

 بدرجات الطلاب فى دافعية الإنجاز من درجاتيم فى التفكير الإيجابى لمتنبؤنتائج تحميل الانحدار 
 مستوى الدلالة R2 قيمة )ف( متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 64.8 5 64.8 المنسوب للانحدار

 85.4 583 3988 المنحرف عن الانحدار 1.15 1.78 8.9

 - 584 3986.8 المجموع
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 (53)جدول 
بدرجات الطلاب فى دافعية الإنجاز من درجاتيم فى التفكير  لمتنبؤالانحدار ممخص نتائج تحميل 

 الإيجابى

 المعامل البائ  المتغير
B 

الخطأ المعياري 
 مستوي الدلالة قيمة "ت" بيتا  لممعامل البائ 

 1.15 58.3 - 3.3 517 لثابتا
 1.15 5.7 1.78 1.84 1.48 دافعية الإنجاز

أن قيمة " ف" دالة إحصائياً وقيمة "    ى:ما يم (53ف  58ين أرقام )السابق ينيتضح من الجدول
مما يشير إلى إمكانية التنبؤ بدرجات الطلاب فى مقياس دافعية  1.15ت " دالة إحصائياً عند مستوى 

+  517درجاتيم فى مقياس التفكير الإيجابى من خلال المعادلة الأتية: دافعية الإنجاز=  الإنجاز من
1.78 X التفكير الإيجابى 

 -توصيات الدراشة:

 بما يم  : ةوص  الباحثت دراسة الحاليةف  ضوء نتائج ال
ل عقد دورات لتعميم الطلاب أىمية التفكير الإيجابى البعيد عن السذاجة والسطحية فى تناو -5

 الموضوعات.
 أىمية العمم المختمفة بحيث تراعى ضرورة إعادة صياغة الكتب المدرسية فى فروع  -8

 لدى كل طالب. والكشف عنو الإيجابى لدى الطلابالتفكير 
 عمل برامج إرشادية لتنمية دافعية الإنجاز لدى الطلاب .  -3

 -الدراشات والبحوخ المكترحة:

لى تنمية التفكير الإيجابى لمختمف مراحل العممية إجراء المزيد من الدراسات التى تيدف إ -5
 التعميمية.

إجراء دراسة مقارنة بين طلاب المرحمة الثانوية العامة وطلاب المرحمة الثانوية الفنية التجارية  -8
 فى التفكير الإيجابى وعلاقتو بدافعية الإنجاز.

بمتغيرات أخرى مثل : تقدير إجراء المزيد من الدراسات التى تتناول التفكير الإيجابى وعلاقتو  -3
 الذات , فاعمية الذات الأكاديمية , الثقة بالنفس.
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المجمد )  جامعة القدس المفتوحة , مجمة دراسات عربية فى عمم النفس , "ضوء بعض المتغيرات

 .538-85( ,  3( , العدد )4
المجمة المصرية ,  "يجياتو وتطبيقاتواسترات "التفكير الإيجابى:  (8158) الأنصارى لطفى  سامية -9

 .88-5,  ( 74) ( , العدد88المجمد )لمدراسات النفسية , 
برنامج فى الإرشاد التربوى فى استثارة دافعية  ةفاعمي:  (8117) الشواشرة عاطف حسن  -51

ر ,بحث غير منشو الإنجاز لدى طالب يعانى من تدنى الدافعية فى التحصيل الدراسى "دراسة حالة" 
 الجامعة العربية المفتوحة., كمية الدراسات التربوية , 
( :العلاقة بين الداف  للإنجاز وبعض المتغيرات الأكاديمية 5988عبد الرحمن الطريرى )-55

 .569-553والديموغرافية , حولية كمية التربية , جامعة قطر ,  
سى لمعلاج المعرفى الإيجابى " , ( : عين العقل "دليل المعالج النف8118عبد الستار إبراىيم )-58

 القاىرة : دار الكتاب.
 ( : الدافعية للإنجاز , القاىرة : دار غريب .8111عبد المطيف محمد خميفة )--53



  راسة ارتتاطية تنتؤية"التفكير الإيجابى وعلاقته ةدافعية الإنجاز لدي طلاب المرحلة الثانىية الفنية التجارية"د 
 شيماء محمد كمال محمد ةدر السيدأ/                                                                                       

 دامعة بورشعيد –لدلة كلية التربية                                           798و                                                   2016يوىيو  –العدد الععرون 

( : أبعاد التفكير الإيجابى فى مصر "دراسة عاممية" , مجمة دراسات 8119عبد المريد قاسم )-54
 .783-695( , 4( , العدد )59نفسية , المجمد )

( : الداف  للإنجاز وعلاقتو بفعالية الذات الأكاديمية لدى 8158عبد الواحد مصطفى الشامى )-55 
ذوى صعوبات التعمم الأكاديمية من طلاب المرحمة الثانوية الأزىرية , رسالة ماجستير غير 

 منشورة ,كمية التربية , جامعة بورسعيد. 
السمبى ( وعلاقتو بالتوافق الدراسى  –كير )الإيجابى ( : التف8153عفراء إبراىيم خميل العبيدى )-56

( , العدد 4لدى طمبة جامعة بغداد , المجمة العربية لتطوير التفوق , جامعة الأردن , المجمد )
(7 , )584 -558. 
(:الداف  للإنجاز وعلاقتو بقمق المستقبل لدى عينة من 8155محمد بن عابد بن خبتى القرشى) -57

 لقرى, رسالة ماجستير غير منشورة, كمية التربية, جامعة أم القرى.طلاب جامعة أم ا
( : التفكير الإيجابى وعلاقتو بالدافعية الأكاديمية 8154منتيى عبد الصاحب , سوزان أحمد )  -58

الذاتية والإتجاه نحو مينة التدريس لدى طمبة كميات التربية , مجمة البحوث التربوية والنفسية 
 .548-553( ,  45معموم الصرفة , جامعة بغداد , العدد ),كمية التربية ل

( : فعالية برنامج قائم عمى الألعاب الكمبيوترية فى تنمية 8151ىدى عبد الحميد عبد الفتاح )-59
الميارات الحياتية والداف  للإنجاز لدى تلاميذ ذوى الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم , مجمة التربية 
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