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 السقدمة-1   

لي الركيزة الفكرية والعمسية فيي السجمسي، و وميل الساتميات الرةيديية لم ولية تسثل الجامعات في عررنا الحا    
العرريةو وأصبح إنذاؤها في سمم أولتيات ال ولة ل ى أي نظام حكم ما ؛وذلك أيسانا مشها بال ور الييي تدييي  

حايي  المفاعيل نييل في تشسية الأفراي تشسية شاممة وقياية المغيير الاجمساعي فيها والييي لا يسكيل تحكياي  ني و  ت
الفري مل ناحية والبيئة الاجمساعية مل ناحية أخرى و ولا يامرر يورها عمى عمى الم ريس فاطبل يمعي ى نحيت 

 (.  4002تشسية متاهب الطمبة وتطتير ق راتهم)بحريو

لمعميسيي إ  الجامعة تسثل قسة الهرم المعميسي في الشظام المربتي و ليس لسجري كتنهيا خخير مراحيل الشظيام ا    
فكييرا ووجيي انا وفعيي   –تاييتم بسهسيية خطيييرة فييي إعيي اي الذييبا   –وهييت الاعمبييار الأهييم  –وحدييب و نييل لأنهييا 

وانمساءو ومل خريجي الجامعات تمتلي  قييايات السجمسي، فيي مخمميج السجيالات العمسيية والاقمريايية والدياسيية 
تاييي ماو إةيييافة إليييى السكانييية السمسييييزة الجامعييية والإياريييية والثاا،ييييةو والميييي ميييل خ لهيييا يمييياب، السجمسييي، مدييييرت  

والجيييامعييل والسرمتقييية فيييي الشدييي  الكيسيييي والحزييياري الييييي ييييدررت الشظيييام الاجمسييياعي فيييي حركمييي  وع قاتييي  
 (.53-52و 2000وتفاع ت  وتتاصم  )سالمو 

مييى صييال الخبييرات يسثيل الشذييال الط نييية بهنتاعي  السخممفيية ركيييزة أساسييية ميل الركيياةز الهاميية المييي تعسيل ع   
المي يحماجها الطالبو وتع  وسيمة فعالة لم ريبهم عميى المكييم مي، البيئية الميي ي يذيت  فيهياو حييي تديهم فيي 
نشاء شخرية الطالب في كافة جتانب شخريم . وإذا نظرنا إلى واق، الأنذطة الط نية وج  عي م إعطياء هييا 

ني و والآ  م، المطتر المكشتلتجي والسعرفي اليي يذه  الأمر الاهمسام الكافي مل قبل مدسدات السجمس، الس 
العييالمو وبييروز ةيياهرة الاهمسييام بالذييبا  بذييكل ممفييا لمشظيير وانط قييات مييل الاهمسييام اليييي تتلييي  جامعيية البمايياء 
المطبيكييية بالأنذيييطة الط نيييية حيييي خرريييا عسييياية خاصيية لمذيييدو  الطمبييية تمييتلى الإشيييرا  عميييى الشذيييال 

 ث يواةيييير هييييي ياةييييرة الشذييييال الرياةيييييو وياةييييرة الخيييي مات والرعاييييية الط نييييية.)يليل الط نييييية مييييل خيييي   ريييي
 (4008الطالبو

ومييا يجييرى ياخمهييا مييل  -ولسييا كانييا الثييروة البذييرية أهييم ماتمييات عرييرنا هيييا وصييار لمسدسدييات المربتييية  
اء و وصييار الاهمسييام أهسييية بالغيية فييى إعيي اي تمييك الثييروة الاييايرة عمييى تحاييي  الشسييت والرخيي -عسميييات تربتييية  

بالذييييبا  قزييييية أساسييييية وهيييي فا مهسييييا مييييل أهيييي ا  المربييييية السعاصييييرة باعمبارهييييا وسيييييمة لممشسييييية الاقمرييييايية 
والاجمساعييية ونييل وهايمهييا فييى السدييمابل ووذلييك بسييا يسمكييت  مييل ياقييات خ قيية ووإمكانيييات هاةميية تذييار  فييى 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 08 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

الذيبا  متقعيا مماي ما بالشديبة لأولتييات العسيل صش، الحاةير وتحسيل مديئتليات السديمابل وفاحميل العسيل مي،    
المربتي و حمى تمهيه أمامهم فرص الشست السمكامل روحيا ونفديا وب نيا و لمحاي  الأمل فى تكيتيل إنديا  قياير 

 (7997عمى تحسل السدئتلية والسذاركة الإيجانية فى صش، الحياة فى مجمسع .)سع و

معيير  عمييى جيي وى وفاعمييية الأنذييطة الط نييية فييي الجامعيياتو وذلييك قيي  زاي اهمسييام البيياحثيل والسهمسيييل لم   
انط قا مل أهسيمها في مدسدات المعميم العالي مل خ   ق رتها عمى اسمثسار اوقات الفيرا  لي ى الطمبيةو وإذا 
نظرنا إلى واق، الشذايات الط نيية فيي الجامعيات الأرينيية يجي  الباحيي أ  هشيا  إشيكالية تي ور حيت  مديمتى 

ارسية هييت الأنذيطة الميي يحماجهيا هيدلاء الطمبية فييي حيياتهم اليتميية و وهييت الإشيكالية تبميترت لي ى الباحييي مس
مييل خيي   خبرتهسييا فييي العسييل الجييامعي وإيارة الشذييال الطمبييةو ومييل هشييا جيياءت هيييت ال راسيية كخطييتة جيياية 

الطمبيةو ميل أجيل الخيروج  لممعر  عمى مديمتى مسارسية الأنذيطة الط نيية فيي جامعية البماياء ميل وجهية نظير
 (.4004نمتصيات إجراةية ق  تفي  في تحديل واق، الشذال الطمبة فيها.)ال عيجو

 مذكمة الدراسة و أسئمتها: -2

تدعى جامعة البمااء المطبيكية إلى تطتير واق، الأنذطة الط نية وتحديشها مل خ   عساية شدو  الطمبة 
عة قدم لذدو  الط نية  يذر  عميها مداع  العسي  لمذدو  والكميات المابعة حيي يتج  في كل الجام

الط نية وهي تاتم نمشفيي خطة لمشذايات الط نية  تارها في ن اية العام الجامعي و وكيلك  تذمر  في 
الاتحاي الثاافي والفشي اليي يذر  عمى الأنذطة الط نية في الجامعات الأرينية الرسسية و و تذير  

 اة إلى أهسية مسارسة  الأنذطة)الط نية( ال مشهجية ووجتيها  في الجامعات وق  نيشا:ال راسات الداب

 أ  للأنذطة الط نية يورا هاما فى اكمدا  الطمبة مجستعة كبيرة مل  السهارات الحياتية والاجمساعية. -

 وجتي الع ي  مل السذك ت المي تعتق اسمثسار الذبا  الجامعي لأوقات فراههم.  -

    ت عيم الع قات الاجمساعية مل أهم يواف، اسمثسار وقا فرا  الذبا  الذبا  الجامعي .أ -

 ميل الطمبة لمسذاركة في الأنذطة الاجمساعية والثاا،ية أكثر مل ميمهم لمسذاركة في الأنذطة الحركية. -
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لتقيييا السخرييي  ميييل أهيييم عتاةييي  مسارسييية الطمبييية  للأنذيييطة المرويحيييية :تكييي س الجييي او  و وعييي م كفايييية ا -   
لمشذيييال و بعييي  الديييكل و وعييي م وجيييتي حيييتافز ماليييية لمسذييياركيل فيييي الشذيييال و ووجيييتي ناييي  فيييي عييي ي 

 السذرفيل وخاصة الرياةييل و وع م وجتي أماكل مشاسبة ونا  في الإمكانات. 

ييل أ  الطمبة السكيسيل في الحرم الجامعي أكثر مذاركة في البرامج الرياةية المرويحية مل الطمبة ال -
يكيست  خارج الحرم الجامعي و ووجتي ارتبال نيل مسارسة الأنذطة وبيل الشجاح والرةا الجامعي ل ي 

 تمح ي مذكمة ال راسة مل خ   الإجابة عل الأسئمة الآتية:الطمبة. ليلك 

ومل هشا نرزت أهسية يراسة هيا الستةتع حيي لاحظ الباحي أ  الشذال الط نية يحماج إلى يراسة مل  
يي حجم السذاركة فيهاو وبيا  سبب المبايل نتجهة نظر الطمبة في مسارسم  و واسمط ع خراء الطمبة في ح

زياية فعالية الأنذطة الط نية في جامعة البمااء المطبيكية و ومل هشا تمح ي مذكمة ال راسة مل خ   الإجابة 
 عل الأسئمة الآتية:

ة البمااء المطبيكية مل وجهة نظر الطمبة أنفدهم وما ما مدمتى مسارسة الأنذطة الط نية في جامع -7
 يواف، مسارسمها مل وجهة نظرهم؟

هل تتج  فروق نيل وجهة نظر الطمبة في مدمتى مسارسة الأنذطة الط نية تعزى لمجشسو والمخر و   -4
 والسدمتى ال راسي ؟

 عالية الأنذطة الط نية فيها؟ما السامرحات المي يامرحها يمبة جامعة البمااء المطبيكية لزياية ف -3

 أهداف الدراسة:-3

 ته   ال راسة إلى ما يمي:

 تعر  مدمتى مسارسة الأنذطة الط نية في جامعة البمااء المطبيكية مل وجهة نظر الطمبة. -7

 ةالمعر  عمى أرر كل مل الجشس و المخر و السدمتى ال راسيو مل وجهة نظر الطمبة لسدمتى مسارس -4
 ط نية المي تسارس في الجامعة مل وجهة نظرهم.الأنذطة ال

تا يم بعض المتصيات الإجراةية المي ق  تفي  في تحديل واق، نرامج الشذال الط نية في الجامعة مل  -3
 وجهة نظر الطمبة.
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 أهسية الدراسة:-4   

 تظهر أهسية ال راسة مل خ   ما يهتي:

 ةتع الشذال الط نية في الجامعات الأرينية. أهسية ال راسة الشظرية والمي تمزح مل أهسية مت  -7

عيييييييييل   - 4 جامعييييييييية البماييييييييياء الشذيييييييييايات الط نيييييييييية فيييييييييي  مديييييييييمتى مسارسيييييييييةتاييييييييي م ال راسييييييييية تتةييييييييييحا ت
الميييييييي بحثيييييييا فيييييييي  فيييييييي العاييييييي  الحيييييييالي الأرينيييييييية ةحيي هشاليييييييك قمييييييية فيييييييي ال راسيييييييات المربتييييييييالمطبيكيييييييية.

ممخرريييييات فيييييي الأنذيييييطة الط نيييييية فيييييي  الشذيييييايات الط نيييييية الجام ييييييةو فجييييياءت ال راسييييية لمكيييييت  مرجعيييييا
 البمااء المطبيكية. ةجامع

فيييييي تطيييييتير الشذيييييايات   عيييييل جسمييييية اقمراحيييييات تديييييهم  راسيييييةيهميييييل الباحيييييي فيييييي أ  تديييييفر نمييييياةج ال - 3
 الط نية في الجامعات البمااء المطبيكية.

وأصييحا  الع قيية  تديياع  ال راسيية الحالييية فييي أ  تكييت  مشطماييا لسزييي  مييل ال راسييات مييل قبييل السهمسيييل – 2
 الأنذطة الط نية وسبل تطتيرها.بلممتس، في البحتث السمعماة 

 إي ع إيارة الجامعة عمى واق، الأنذطة الط نية في الجامعة والكميات المابعة لها. -3

 حدود الدراسة:-5

 تمح ي ال راسة بالسح يات المالية:

ل في الفرل ال راسي الأو  والثاني لمعام الجامعي الح وي البذرية: تامرر ال راسة عمى الطمبة السدجمي -7
 4009/4070والعام الجامعي 4007-4008

الح وي السكانية: تامرر ال راسة عمى الكميات المالية: الإيارة والمخطيطو الزراعةو العمتمو رحسةو عسا   -4
 الجام يةو إرب و.

 4009-4007ل راسييل الح وي الزمانية:جرى تطبي  أياة ال راسة خ   العامييل ا -3
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 التعريفات الإجرائية لسرظمحات الدراسة:-6   

:هي الأعسا  المي ياتم نها الطمبة خارج الغرفة الرفية وذلك نمخطيط وتشظيم مل الأنذظة الظلابية-6-1
(و  4007الجامعةو وتدهم هيت الأنذطة في تكتيل شخرية الطالب وتحاي  اه ا  الجامعة.) بحري وزمميمها)

( مجستعة البرامج  هير مشهجية المي تشفي بإشرا  الجامعة وتتجههاو ستاء أكانا هيت 7994شاش)ويعرفها ي
البرامج ذات ع قة بالسشهاج الجامعي أو بالحياة الاجمساعية أو نبيئة الجامعة تديي إلى تحاي  اه ا  

 ( .1992.)يشاشوخاصة

اةية و والثاا،ية و والفشية و والاجمساعية والأنذطة الط نية يار  نها في هيت ال راسة : الأنذطة الري
 . والباحي يعمس ا  هيا المعريم.الجس يات الط نيةووالشذال العمسي و الشذال الرحي و و 

/بستجب الإراية السمكية الدامية متقعها  7997:جامعة حكتمية أسدا عام/ جامعة البمقاء التظبيقية-6-2
شسح ال رجات الجام ية السشرتص عميها في قانتنها وأنظسمها في م يشة الدمط تزم مجستعة مل الجامعة وت

 (4008المي تعسل نها.)يليل الطالبو

والعام  4007/4008: جسي، الطمبة السدجميل في الجامعة ما نيل العام الجامعي الظمبة-6-3
4009/4070 

 الأدب الشظري والدراسات الدابقة:-7

 :الأدب الشظري  -أولاا 

 :الأنذظة الظلابية -7-1

هخييي مشحييا ج ييي ا و فمييم تعيي  هيييت الأنذييطة ت ةالساةييي تيلايي  نيي أت الشظييرة إلييى الأنذييطة الط نييية فييي العايي    
عل السدسدات المعميسية و يو  اترا  بهه افهاو نل أصبح لها يور  هىمارترة عمى أنذطة لامشهجية في مش

ج فييي جسييي، الجتانييب العمسييية و أساسييي فييي تحاييي  الأهيي ا  المربتييية مييل خيي   ماتا ميي  مييل نذييايات وبييرام
 مبيةالسهاريةو الاجمساعية و والفشية ؛ فسل خ   الأنذطة الرياةية والب نية السخممفة تمحا  الريحة الب نيية لمط

. 
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أصييبحا واقعييا تربتيييا ليي  مفهتميي  وأه افيي  و ومح ياتيي  وأسييس تشظيسيي  واخميييارت و  الط نيييةأ  الأنذييطة          
ون  عشررا مل عشاصير السيشهج و يعسيل فيي ع قيات تبايليية وتفاعميية فيي ذات وأصبح مرسست السشاهج يعمبر 

 (.1993التقا م، العشاصر الأخرى لمسشهج )انت رةتا و

إلى تعرييم ياةيرة السعيار  الأمريكيية لمشذيال الط نيية بهني    يمسثيل فيي البيرامج  (2005وأشار الفهي ي )     
او  كييل مييا يمرييل بالحييياة الس رسييية وأنذييطمها السخممفيية و ذات شييمت المييي تشفييي بإشييرا  وتتجييي  الس رسيية والمييي

الارتبال بالستاي ال راسية و أو الجتانب الاجمساعية والبيئية ذات الاهمسامات بالشتاحي العمسية أو العسميية  وهييا 
 .المعريم يمعم  بالأنذطة الس رسية

ييي بإشييرا  الجامعيية ( فايي  عييرلأ  الأنذييطة الط نييية بهنهييا : مجست 1992أمييا يشيياش )     عيية البييرامج المييي تشفلأ
وتتجيهها و ستاء أكانا هييت البيرامج ذات ع قية بيالسشهج ال راسيي أم بالحيياة الاجمساعيية ولبيئية الجامعية و أم 

 الاهمسامات الفريية الخاصة المي تديي إلى تحاي  أه ا  معيشة.

اييتم نهييا الايياةسيل عمييى الأنذييطة الط نييية فييي يعيي  الشذييال الط نييية مييل الأيوار السهسيية والتةيفييية المييي يو    
الجامعات وهم مذرفي الأنذطة الط نيةو وهت مل أح  التساةل الفعالة لمحاي  أه ا  المربية والمعمييم العياليو 

 ومجا  خرب لمعبير الطمبة عل خراةهم وميتلهم ورغباتهم.

ييية مييل أهسهييا المعاةيي  ميي، الغيييرو وتحسييل حيييي يييزوي الطمبيية بييالخبرات الاجمساعييية والعمسييية والثاا،ييية والعسم
السدييييدولية وةييييبط الييييشفسو مسييييا ييييي عم شخرييييية الطالييييب ويجعميييي  أكثيييير قانمييييية لستاجهيييية الستاقييييج المعميسييييية 

 (.4004ال عيجو(السمع ية.

معمتماتيي   المربتييية المييي يسييارس الطالييب مييل خ لهييا هتايميي  ويرييال الأنذييطةهييت أحيي  الط نييية الشذييال ا
والفاةي ة ووهيت السكيا  الحكيايي  وويشي  بيالخير أممي اهي  اسيمثسارام متجهيام يعيتي عميي  وعميى فر  أوقياتويديمثسر 

وونذر التعي العمسي وإذ أ  مل أهم أه افي  المبريير بيه   لمشسية المفكير و وروح الإن اع و والبحي والمجريب
مفاية ميل عمتمي  الشافعية فيي الكيت  وأمير ن راسية أسيرارت وتهميل نظامي  والاسي ميال نللإندياوجل سيخر  الله عز
لي ى الطمبية  ريم اكمذيا  السييت  والاي رات العمسيية0في الحياة العامة والخاصة لمحاي  العبتييية ه ومكمذفات 

الس حظية الاسيمط عية  وتعريفهم نبعض السجالات والسدمج ات لمشسيية حتاسيهم فيي اسمارياء البحيي ويقية
الايي رات السمسييزة فيي السجيالات العمسييية  اهيب الط نيية وبعيضوتشسييية الست  و والمفاعيل مي، السي ركات العمسيية

العمسييية وهيرهييا مييل الأهيي ا  التاسييعة والسمعيي ية .وليييس  السخممفيية وتذييجيعهم عمييى السسارسييات والمطبياييات
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و تتقيج فهيت مديارم يتييل لا يمتقيج وهيت إني اعم عمسييم ممجي ي لا يشمهيي لمشذال العمسيي خيط نهايية أو محطية   
 ( أن  مجا  اسمثسار أوقات الفرا  ل ى الطمبة ويعتي عميهم بالشف،.7999زات )ويرى اليحيتي اي

 يادم الشذال الط نية إلى أنتاع ممع يةو وكل نتع ل  أه ا  مح ية وهي عمى الشحت المالي:و     

 الآتية:ه ا  الأ : ويه   إلى تحاي الشذاط الثقافي والفكري  -أ

 تشسية الجانب الإيساني .-7

 لعاي ة الرحيحة ونبي ما يخالفها .ترسيخ ا -4

 تشسية الجانب الأخ قي . -3

 تحاي  مفهتم الاعمزاز بال يل . -2

 تشسية حب العمم ويمب . -5

 مثل حف ت المخرجوورح ت المرفيهيةو وهيرها.الشذاط الاجتساعي:  - 

رسم و والمرسيم ال اخمي الشذال الفشي: ويمزسل الأنذطة الستسيكية والمي تاتم عمى الغشاء والعز و وال-ج
 والخز  والحر  الي وية ويه   إلى ما يمي:

 صال متاهب وياقات الطمبة وتحتيمها إلى أنذطة فشية راةعة مفي ة .-7

اسمثسار وقا الطالب بسا يحا  ذاتيم  ويذب، هتايات  بإتاحة الفرصة أمام  لسسارسة أنتاع الأنذطة الفشية  -4
الجساعي في نفس الطالب بإشراك  في مجستعات تمعاو  لإنماج عسل فشي خم  روح المعاو  والعسل  -3

 وإنراز ذلك السيل ليداع ت عمى تكامل شخريم  .

 الشذال الرياةي: ويمزسل الألعا  الرياةية مثل كرة الا مو الدمةو الطاةرة.......الخ. -ي

والاخمراعات  الشذال العمسي:ويمزسل الش وات العمسية السمخررة في مخممج العمتمو -ه
 والسدتسرات....والرح ت العمسية السمخررة....زالخ
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 الشذال المطتعي: ويمزسل السعدكرات الرياةية والسخيسات الكذفية والجتالة.  -و   

 الشذال ال يشي:مثل رح ت العسرة والحج ويورات الم وة والمجتي  وحفظ الأحاييي الذريفة. -ز

والحاست .)يليل  الشذطة الحاستبية وإتاا  مهارات الإنمرنالشذال المكشتلتجي السعرفي:مثل ا -ح
 (.4009الطالبو

 ويديي الشذال الط نية وةاةج مل أهسها:  

التةيفة الشفدية: حيي  يعسل الشذال الط نية عمى إشباع حاجات الطمبة ويمبي رغباتهم الفريية مل  -7
 خ   مذاركمهم السشمظسة فيها.

دهم الشذال الط نية في تحاي  المكيم ل ى الطمبة م، كل الأشكا  الدمتكية في التةيفة الاجمساعية:  ي -4
 تسارس في السجمس،.

التةيفة المربتية:  تزوي الشذايات الط نية بخبرات حدية  تطبيكية بحيي يطب  الطالب السعار  المي  -3
لطالبة ،ي  ما اكمدبتت ساباا اكمدبها عش  مسارسة هيت الأنذطة بسعشى إ  الأنذطة هي مكا  تطبي  يسارس ا

 (98وص 4003إرشاء يراسمهم.)العزايمةو

  عسادة شؤون الظمبة في جامعة البمقاء التظبيقية:-7-2

تهيييمم جامعييية البماييياء المطبيكيييية بالأنذيييطة الط نيييية حييييي خرريييا عسييياية مشفريييمة سيييسيا بعسييياية شيييدو    
  يعيم وتذيجي، الشذيايات الط نيية وخمي  الطمبةو ل همسام بالطالب وصال شخريم  وسمتك  وذليك ميل خي 

 روح الثاة السمبايلة نيل الطمبة والإيارة.

كسيا تايتم العسياية نيي ور هيام ييربط نييل الجدييم الط نييةو والعسيايات الأخيرى فييي الجامعية والسجمسي، السحمييي    
 (:4009وال وليو  ويمم تشفيي هيت السهام والسددوليات مل خ   ال واةر المالية)يليل الطالبو

ياةرة الشذايات والهيئات الط نيية: تايتم الي اةرة بالاهمسيام بالجانيب الي  مشهجيي لمطاليب ميل خي   يمجي   -7
بيييالسجمس، السحمييييي والخييييارجي عييييل يرييييي  تشفيييييي الأنذيييطة الثاا،ييييية والرياةييييية والفشييييية الفكرييييية والاجمساعيييييةو 

المخرج واسيمكبا  الطمبيية السديمج يل والسخيسييات والخي مات العامية حيييي تايتم بإقاميية الاحمفيالات الاجمساعيية كيي
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مل خ   الأقدام المالية:)  المطتعية والاحمفالات التيشية في مخممج السشاسبات الرسسيةو وتاتم ال اةرة بعسمها   
 (4008يليل الطالب و

 قدم الشذاطات الثقافية والفشية والاجتساعية: -1
مفالات الفشية وال يشية السخممفة ياخل الجامعة يعشي الادم نمشسية متاهب الطالب في الأنذطة والاح

وخارجهاو ومل خ   الاهمسام بستاهب الطمبة مل الشتاحي السمع ية مثل) الرسمو الخط العربيو تشدي  
 الأزهار وهيرها(.

 قدم الهيئات والأندية الظلابية: -2
ن ية ي نية مثل) نايي ياتم الادم عمى تفعيل يور الطمبة في الخ مات الاجمساعية السخممفة وإيجاي أ

الخ مة العامةو الشايي الثاافيو ونايي الكذافة والجتالة( والسذاركة في جاةزة الحدلو وكيلك الإشرا  
والسمابعة عمى سير العسيمية الانمخانية لمجس يات العمسيةو وتفعيل يورها في خ مة الأهراض المي أنذئا 

 مل أجمها والمي مل أهسها:

 وتبشي قزاياهم العمسية والأكاييسيةو والعسل عمى حمها م، إيارة الجامعة. تسثيل يمبة الجامعة - أ
تتفير فرص المفاعل الأكاييسي الإيجاني نيل الطمبة والهيئة الم ريدية مل جهة والستةفيل وإيارة  -  

 الجامعة مل جهة أخرى.
 لعسل الجساعي.تشسية روح الحتار واحمرام الرأي والرأي الآخرو وتعزيز روح المعاو  ومفهتم ا -ج

 الكيام والسذاركة بالشذايات الط نية السخممفة الهايفة. -ي

 العسل عمى تعزيز روح الانمساء التيشي. -هي

في الإشرا  عمى الأنذطة الرياةية المي تاام في  ة: تدهم هيت ال اةر دائرة الشذاط الرياضي -2
ت الجام ية السمتسطة بالإةافة الجامعة مل خ   إشرافها الفعمي عمى الاتحاي الرياةي لمكميا

  فإ  ال اةرة عزتا في الاتحاي الرياةي لمجامعات الأرينيةو وتزم ال اةرة الاقدام المالية:

 قدم الشذاطات الرياضية:-1

يمم الإشرا  عمى ت ريب الطمبة وممابعمهم في كافة الألعا  الرياةيةو مل أجل تهيئمهم لمسذاركة في 
شظسها الجامعة وبطتلات الاتحاي الرياةي لمجامعات الأرينيةو وبطتلات الاتحاي البطتلات ال اخمية المي ت
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الرياةي لمكميات الجام ية السمتسطةو وإقامة السعدكرات ال اخمية والخارجية المي تخ م هيت الغاية    
 وتشظيم لااءات فرق السشمخبات الجام ية في مخممج الألعا  م، فرق الجامعة.

 لمكميات الجامعية الستهسظة:قدم الشذاط الرياضي -2

ويعسل هيا الادم عمى إع اي خطة الشذال الرياةي لمكميات الجام ية السمتسطة الحكتمية والخاصة في 
ن اية كل عام جامعيو لممهكي  عمى يور الحركة الرياةية في تتيي  المتاصل نيل الكميات عل يري  

بالمحزير لاجمساعات الهيئة الإيارية والمجشة الفشية  الالمااء في البطتلات الرياةيةو كسا ياتم هيا الادم
ل تحاي الرياةي لمكميات الجام ية السمتسطةو وإع اي المتصيات ال زمة وممابعة تشفييهاو مسا يفعل 
ويشذط الحركة الرياةية نيل يمبة الكميات الجام ية السمتسطة الحكتمية والخاصة ويميح الفرصة 

 لجام ية.لممتاصل م، يمبة الكميات ا

وإةافة إلى ما سب  فإ  ال اةرة تعسل عمى تتجي  الطمبة وإرشايهم في مخممج مراحل تتاج هم في 
 الجامعة مل خ   الع ي  مل المجا  وممابعة قزاياهم الأكاييسية والمربتيةو وتا يم العت  السسكل لهم.

خ مات المي تا م لمطمبة مثل : تذر  هيت ال اةرة عمى جسي، الدائرة الخدمات والرعاية الظلابية -3
السداع ات والاروض السالية المي تا م لمطمبةو والشظر في السذك ت المي تتاج  الطمبةو وتا م الخ مات 

حيي تاتم نما يم السداع ة الإرشايية والرحية المي يحماجها الطمبةو و اذونات الإقامة الطمبة التاف يلو 
 لمطمبة مل خ   الأقدام المالية:

 م السداعدات والخدمات الظلابية:قد -1
ش بة الخ مات الط نية: مل خ لها يمم تا يم السداع ة ال زمة لمط   مثل اسمكبا  الطمبة  - أ

السدمج يلو وتا يم السداع ة والإرشاي لهم في ن اية كل عام يراسي وذلك بالمعاو  م، وح ة الابت  
 والمدجيل. 

لطمبةو وتج ي ها عش  الزرورة وإص ار ن   فاق  لممعميساتو وكيلك إص ار البطاقات الجام ية لجسي، ا
واسم م الهتيات الجام ية مل الطمبة السفرتليل أو الراهبيل بالانماا  إلى الجامعات الأخرىو 
والخريجيل والعسل عمى  تبرةة ذمسهمو وتعسل أيزات عمى تذغيل الطمبة في كميات الجامعة ويواةرها 

 وذلك بالمعاو  م، لجشة صش وق الطالب.ورافاها لااء أجر مح يو 
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ش بة صش وق الطالب: وتاتم ن راسة أوةاع الطمبة السايية وتا يم السداع ات السايية لسشة   -     
يحماجها مشهم عل يري : الاروضو مشح فرق الرستمو مشح الطمبة السمفتقيل يراسياتو والسكافهة المي 

 ترر  لمطمبة السمفتقيل رياةيات وهيرها.
 ان الظمبة: قدم إسك -2

حيي ياتم هيا الادم بسمابعة تتفير الدكل ال اخمي لمطمبة وممابعة احمياجات الدكل والإشرا  عمي  
 وعمى المزام الطمبة السممحايل بالدكل بالمعميسات الشافية واسمفايتهم مل الخ مات السا مة لهم.

 قدم الرعاية الرحية:  -3
الطبية والرعاية الرحية لمطمبة وممابعة تهميشهم الطبيو  وياتم هيا الادم بالإشرا  عمى تا يم الخ مات

وتتعيمهم صحيات مل خ   تتزي، الشذرات المي تعسل عمى تتعية الطمبة وإرشايهم إلى ةرورة مراجعة 
عياية الجامعة عش  الحاجةو وتتفير الاسعافات الأولية والأجهزة الطبية ال زمة وعسل الش وات 

 تتعية الطمبة صحيات. والسحاةرات المي ته   إلى

 شعبة الظمبة الهافدين:  -4
تعشي بسداع ة الطالب العربي التاف  والأجشبي لميليل ما يتاجه  مل صعتبات وخم  المفاعل نيل الطمبة 

في مخممج الفعاليات المي تشظسها  وإشراكهم مل مخممج الجشديات في الجامعة وتا يم الخ مات لهم
 ية.ياةرة الهيئات والشذايات الط ن

 :قدم الإرشاي والمتجي  والازايا الط نية

   عل إرشاي وتتجي  الطمبة أكاييسيات وسمتكيات ويشبث  عش :وهت الادم السدد 

 لجشة البا في الازايا الط نية: وهي لجشة ممخررة في أمتر الطالب الأكاييسية. -
 ى مخالفمهم لأنظسة لجشة تهييب الطمبة: والمي تشظر في الازايا الدمتكية الخاصة بالطمبة ل  -

 وتعميسات الجامعة.
 الدراسات الدابقة: -ثانياا 

هشالك الع ي  مل ال راسات المي بحثا في متةتع الأنذطة الط نية عمى مدمتى التيل العربي في مرحمة 
المعميم ما قبل الجامعيو لكل عمى السدمتى السحمي وج  الباحي قمة ال راسات المي بحثا في الأنذطة 

 :وكسا يمي بذكل عام الط نية
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 الدراسات العربية: -أ   

 ( بعشتا  اتجاهات يمبة جامعة الشجاح التيشية نحت مسارسة الأنذطة الط نية:1995يراسة محدل) -7

ه فا هيت ال راسة إلى المعر  عمى اتجاهات يمبة جامعة الشجاح التيشية نحت مسارسة الأنذطة الط نية    
  ويالبات الجامعة مل مدمتى سشة رانية فسا فتق و مسل سجمت مداقات و وق  تكت  مجمس، البحي مل ي 

( يالبيا ويالبية وقي  298و وتكتنيا عيشية ال راسية ميل ) 1994/1993الفرل ال راسي الثياني لمعيام الجيامعي 
اسييمخ ما هيييت ال راسيية اسييمبيانا قييام الباحييي نبشاةيي  و وقيي  عييالج الباحييي البيانييات المييي جسعهييا بعيي  تبتيبهييا و 

(و وقيي  تتصييما SPSSنتاسييطة الحاسييب الآلييي و وباسييمخ ام نرنييامج  الرزميية الإحريياةية لمعمييتم الاجمساعييية)
 ال راسة إلى ما يمي :

تتجيي  فييروق ذات يلاليية إحريياةية نيييل ممتسييطات اتجاهييات يمبيية جامعيية الشجيياح نحييت مسارسيية الأنذييطة  – 7
 ى ممغير الجشس والجامعة .( يعزى إلα =0.05الط نية عمى مدمتى ال لالة الإحراةية )

لا تتج  فروق ذات يلالة إحراةية نيل ممتسطات اتجاهات يمبة جامعية الشجياح نحيت مسارسية الأنذيطة  - 4
( يعزى إلى ممغير السدمتى ال راسيي ومكيا  الديكل أرشياء α =0.05الط نية عمى مدمتى ال لالة الإحراةية )

 ال راسة.

 -يييية الااةسييية فيييي إييييار جامعييية الشجييياح التيشيييية عميييى الشحيييت الميييالي:جييياءت أهيييم الأنذيييطة الط نيييية الفعم -3
 الأنذطة العمسية.

 الأنذطة الرياةية. -

 الأنذطة الاجمساعية.  -

 الأنذطة الدياسية. -

 الأنذطة الثاا،ية. -
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 ( بعشتا  الأنذطة الط نية في الجامعة الأرينية:1992يراسة يشاش) - 4   

ية لأراء الطمبة ه فا إلى المعر  عمى  مدمتى مذاركة الطمبية فيي الجامعية قام الباحي ن راسة اسمط ع    
الأرينية بالأنذطة الط نية المي تتفرها الجامعةو و ذليك ميل خي   المعير  عميى نديبة مذياركة الطمبية بذيكل 
ة و و عييام بالأنذييطة و وأيلأ الأنذييطة المييي يابييل عميهييا الطمبيية و والأسييبا  المييي تيي عتهم إلييى مسارسيية الأنذييط

الس ياييات المييي تسييشعهم مييل الاشييمرا  فيهييا و وهيي فا أيزييا إلييى المعيير  عمييى اراء الطمبيية حييت  يرجيية تييتفير 
الجامعيية للإمكانييات السايييية و والحييتافز المذييجي ية و ومدييمتى المتجييي  والإشييرا  عمييى الأنذييطة الط نييية وقيي  

 -ق  تتصما ال راسة إلى ما يمي:مل مخممج الكميات و  يالبا ويالبة (675تكتنا عيشة ال راسة مل )

 (.32.4%نمغ مدمتى مسارسة الطمبة في الجامعة الأرينية للأنذطة الط نية بذكل عام ) – 7

 إ  الطمبة اليكتر يسارست  الأنذطة الط نية ن رجة أعمى مل الطمبة الإناث. – 4

ة الط نييية ن رجيية أعمييى مييل ( يسارسييت  الأنذييط76%إ  الطمبيية الييييل تزييي  معيي لاتهم المراكسييية عمييى ) – 3
 ( .76%الطمبة الييل تال مع لاتهم المراكسية عل )

 الأنذطة الرياةية و المرويحية و الفشية.-إ  أكثر الأنذطة مسارسة هي: – 2

 الأنذطة العمسيةو والأنذطة الرحية. -إ  اقل الأنذطة مسارسة هي: – 5

ي تييدرر فييي مذيياركة الطمبيية فييي الأنذييطة الط نييية / المييي بحثييا فييي أهييم العتامييل الميي7998يراسيية العمييي /-3
بجامعة السمك سعتيو حيي نيشا نماةجها أهسية إتاحة السجا  لمطمبة لمسذاركة الحيرة فيي نيتع الشذيال الط نيية 

 اليي يرهبتن و وإشرا  الطمبة في المخطيط لإقامة الأنذطة الط نية في الجامعة.

  عزو  الطمبة في جامعية الكتييا عيل الاشيمرا  فيي الأنذيطة /وهي بعشتا  أسبا 4004يراسة ال عيج /-2
% مييل يمبيية الجامعية لا يذيياركت  فيي الأنذييطة الط نييية الميي تاييام فيهيياو وا   70الط نيية نيشييا نماةجهيا إ  

هشييا  أسييبا  شخرييية و ويراسيييةو وتشظيسيييةو واجمساعيييةو تجعييل الطمبيية يعزفييت  عييل السذيياركة فييي الأنذييطة 
افة إلى وج وي بعض الس ياات المي تحت  عل مسارسة الأنذطة الط نية المي مل أهسها قمية الط نيةو بالإة

 (.4004الأيوات والأجهزة ال زمة لمسسارسة الأنذطة الط نية.) ال عيجو



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 88 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

( المييي هيي فا إلييى نيييا  اتجاهييات الطمبيية نحييت مسارسيية الأنذييطة الط نييية  فييي 4003يراسيية العزييايمة) -5   
لمكشتلتجيةو نيشا اتجاهات الطمبة نحيت مسارسية الأنذيطة كانيا ايجانيية وا  الطمبية يرهبيت   الجامعة الهش سة ا

 (4003مسارسة الأنذطة العمسية وال يشية والرياةية بالمرتيب.) العزايمةو

( المييي هيي فا إلييى تح ييي  مفهييتم الانذييطة هييير الرييفية ليي ى يمبيية كميييات 4007يراسيية بحريووعبيي الح )-6
ت الأرينييية يلييا نماةجهييا عمييى وجييتي صييترة واةييحة لسفهييتم الأنذييطة الط نييية ليي ى يمبيية المربييية ،يالجامعييا

الكمييييات المربتيييية فيييي الجامعيييات الأرينيييية وا  هشيييا   أقبيييا  عميهيييا ميييل قبيييل يمبةهييييت الكمييييات و وا  هشيييا  
عل مسارسمهاو وتتج  فروق تعزى لمجشس والسدمتى ال راسي في تح ي  مفهتم الشذطة الط   نية ل يهم.عزوفا ت

( الميي هي فا إليى تعير  فعاليية نرنيامج ع جيي لأنذيطة الستسييكية فيي تحدييل 4008يراسة محمد وشريم)-7
مهارات الأنريا  المغيتي لمطمبيةو نيشيا نماةجهياو إ  الطمبية اليييل خزيعتا لمبرنيامج الستسيياي قي  سياهسا فيي 

ةيات نيل السجستعية المجريبيية  الميي خزيعا و وا  هشا  فرقات يا  احرا ي تطتير مدمتى الاترا  والشست المغت 
 لمبرنامج ووالسجستعة الزابطة المي لم تخز، لمبرنامج.

 : الدراسات الأجشبية

 : (Prochnow,1971يراسة ) - 7

هي فا إليى الساارنية نييل الطمبية السذياركيل وهيير السذياركيل بالأنذيطة الس رسيية فيي تكدياس ميل حيييي       
ة حيي أشارت الشماةج إلى أ  الطمبة السذياركيل فيي نيرامج الأنذيطة الس رسيية بعض الرفات الذخرية لمطمب

يمسمعت  نيروح قيايييةو وربيات انفعياليو  وتفاعيل ايجياني أكثير ميل الطمبية هيير السذياركيل فيي نيرامج الأنذيطة 
 الس رسية.

 الفتاة ؟بعشتا  الأنذطة ال مشهجية في الجامعة : مل يذار  فيها وما هي (Kapيراسة كا )  - 4

ه فا هيت ال راسة لمبحي في م ى وجتي ع قات مباشرة نيل السذاركة في الأنذطة الجام يية والس رسية      
الثانتييية و وميي ى وجييتي ع قييات نيييل السذيياركة فييي الأنذييطة الجام ييية وتاييسييات الخبييرة الجام يةووقيي  اشييمر  

ي نذييال واحيي  عمييى الأقييل مييل الأنذييطة ( مسييل شييسممهم ال راسيية مييل يمبيية البكييالتريتسو فيي80%أكثيير مييل )
الدييييبعة المييييي تتفرهييييا الجامعيييية ) الأنذييييطة الثاا،يييييةو الدياسيييييةو ال يشيييييةو الاترييييالاتو الأكاييسيييييةو والأنذييييطة 

 -الرياةية (و وق  أةهرت الشماةج المالية:
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عفيل( أ  الطمبييية ذو المحرييييل العيييالي فيييي مجيييا  معييييل فيييي الس رسييية الثانتيييية و كيييانتا أكثييير ميييي  )ةييي – 7   
لمسذيياركة فييي أنذييطة مرتبطيية بالسجييا  ذو المحريييل العييالي و ماارنيية بسييل لييم يكييل ليي يهم تحرييي  مرتفعييا فييي 

 الس رسة.

إ  عيي ي الطمبيية السسارسيييل للأنذييطة الجام ييية مسييل كييانتا يسارسييت  الأنذييطة فييي الس رسيية هييت ةييعج  – 4
لطمبية اليييل ي يذيت  فيي مدياكل ياخميية فيي الطمبة مسل لم يسارستا هيت الأنذطة قبيل يخيت  الجامعية و وأ  ا

الجامعة و ولهم أنذطة سياسية و ويحرمت  عمى ال عم السالي مل التالي يل لم راسية الجام يية و وي رسيت  فيي 
 الكميات الأينية أو الإندانية هم الييل يذاركت  في الأنذطة الجامعة.

ر السذياركيل بالحيياة الاجمساعيية و والاتريا  أ  السذاركيل في الأنذطة هم أكثر إشباعا وقشاعة مل هيي – 3
 بالزم ء في الرج و والاترا  بالجامعة وهيئمها الم ريدية و وكيلك ،يسا يمعم  بسشافي أن اعية.

مييل هييير السذيياركيل و لذييعترهم واعماييايهم بييه   – 2 إ  السذيياركيل فييي الأنذييطة الجام ييية كييانتا أكثيير مييي  ت
لكييياية والمفكييير و وسيياع تهم كيييلك فييي الميي نر ميي، الشيياس واخميييار هيي فهم فييي الجامعيية قيي  زايت مايي رتهم عمييى ا

الحياة و وا  الفتاة  السمتخات مل السذاركة في الأنذطة الجام يية و وخرتصيا ،يسيا يمعمي  بالسهشية كسيا فهسهيا 
و أ   السذيييياركت  و فايييي  رأى السذيييياركت  فييييي كافيييية الأنذييييطة باسييييمثشاء الأنذييييطة السمعمايييية بالحاييييل الأكيييياييسي

 مذاركمهم ق  زويتهم بسهارات لمسهشة أكثر مل مداع تهم في الحرت  عمى مهشة.

( الميييي هييي فا إليييى معييير  الع قييية نييييل نجييياح الطمبييية ومذييياركمهم فيييي Brunet.1997يراسييية  نيرنيييا) -3
الأنذيييطة الط نيييية فيييي جامعييية كاليفترنيييياو حييييي أةهيييرت نماةجهيييا أ  الطمبييية اليييييل يذييياركت  فيييي الشذيييايات 

السذييار اليهييا فييي  ط نييية هييم الأكثيير تحرييي  مييل الييييل لييم يذيياكتا فييي الأنذييطة الط نييية فييي الجامعيية.)ال
 (.4000سالمو

ه فا إلى نيا  أرر مسارسة الأنذطة الرياةة عمى  الطمبة   Nishimoto  /7998نيذسمت/يراسة   -4
لطمبة السذاركيل فيها. )السذار حيي نيشا نماةجها أ  الشذايات الرياةية لها تهرير فعا  عمى شخرية ا

 (4004اليها في يراسة ال عيجو



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 88 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

( ه فا إلى اخمبار فعالية الع ج بالستسياى في تشسية مهارات المتاصل 4002يراسة اوسبتر  وسكتت)-5   
ل ى ايمبة العايييل والمتح يل و نيشا ا  الطمبة الييل خزعتا لمبرنامج الم ريبي ق  ةهر ل يهم اررا ذو يلالة 

 (:search.epnet.com http//اةية وكا  الفرق لرالح الييل جرى تطبي  البرنامج عميهم.)احر

( الستستمة بآرار مسارسة الأنذطة الرياةية عمى الطمبة الييل يشماتلل 4007يراسة سميفل و كرونمري) -6
لطمبة الييل يسارست  إلى الجامعةو نيشا ا  هشا  تراجعات في مدمتى مسارسة الشذال الب ني عش  الطمبةو وأ  ا

الأنذطة الب نية  يكت  هشا  اررا كبيرا جي ا  في مسارسة حياتهم العسمية والمخطيط لمعسل اليتمي في 
 (Steven,et.alحياتهم.)

 :تعقيب عمى الدراسات الدابقة

هشا  لا  أشارت ال راسات الداباة  إلى أهسية وجتي الأنذطة الط نية وسمطا الزتء نحت الاهمسام نها ومل
جاءت هيت ال راسةو لا  بحثا ال راسات الداباة في أوج  ع ي ة مل الأنذطة مل حيي الاتجات نحتها 
وفعاليمها وأهسيمها ووةيفمهاو وتتج  يراسات ع ي ة عمى مدمتى المعميم ما قبل الجام ية لكل هشا  يراسات 

 قميمة في ح وي عمم الباحي اجريا في الجامعات الأرينية.

احي هشا إلى ا  ال راسة الحالية ته   إلى يراسة مدمتى السسارسة ل ى الطمبة الجامعييل وق  ويذير الب 
اسمفايوا مل ال راسات الداباة مل خ   الإي ع عمى مشهجيمها وأيواتها المي اسمعاونتا نها بسا يم ةم م، 

 عيشة ومجمس، ال راسة.

 الظريقة والإجراءات:-8

الباحي السشهج التصفي المحميمي لس ءمم  لهيت ال راسة حيي اتب، الخطتات : اسمخ م مشهج الدراسة -8-7 
 المالية:

 الاي ع عمى ال راسات الداباة السمخررة بستةتع ال راسة. -7

 إجراء يراسة مي انية مل خ   تطتير اسمبانة أع ت خريرات لستةتع ال راسة. -4
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 مجتسع الدراسة: -8-2   

-4006لطمبة ال ارسيل في جامعة البمااء المطبيكية في العام الجامعي تهلج مجمس، ال راسة مل جسي، ا
 /7/ يمب ويالبة و وكسا هي متةح في الج و  ذو الرقم /8560والبالغ ع يهم /  4007

 / 1الجدول ذو الرقم/

 تهزيع أفراد مجتسع الدراسة حدب الجشس والتخرص )الجامعة( والسدتهى الدراسي

 السمغير وفئات  الع ي
 الجشس ذكر 3960
 أنثى 4600
 السدمتى ال راسي أولى 2720
 رانية 3840
 رالثة 1200
 رابعة 800
 المخر  الهش سة 1440
 الزراعة 1600
 إيارة 7240
 رحسة الجام ية 290
 ارب  الجام ية 2750
 عسا  الجام ية 7240
 السجستع 8560
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 عيشة الدراسة:-8-3   

/ يالب ويالبةو حيي جرى اخميارها بطرياة عذتاةية عشاتييةو وق  نمغا 230راسة مل / تهلفا عيشة ال    
/ اسمبانة لع م تعبئمها بذكل الرحيح حيي تتج  50%/ وجرى اسمبعاي / 57ندبة اسمرجاع الاسمبيانات / 

 /.4فارات ن و  اجاباتو وكا يتةحها الج و  ذو الرقم /

   Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid male 200 47.0 47.0 46.0 

 000 female 230 53. 53.0 99.5 

 000 Total 430 100.0 100.0   

 أداة الدراسة:-8-4

( لم ءم مجمس، ال راسةو 7993/ والبحيري)7990كل مل يشاش عام /  قام الباحي نمطتير اسمبيا  اسمخ م
 :وتكت  هيا الاسمبيا  مل جزأيل هسا

 الجزء الأو : البيانات الذخرية والمي تزسشا الجشسو المخر و الجامعة. -7

الجزء الثاني: وتزسل ع يات مل الأسئمة المي تحسترت حت  مدمتى مسارسة الشذطة الط نية في جامعة  -4
 البمااء المطبيكية.

  صدق الأداة:-8-5

بالمهك  مل ص ق الأياة نتساية عرةها عمى  لممهك  مل أ  الاسمبيا  يكيس لسا أع  قياس  قام الباحي   
 / يالبات.40ر ث محكسيل ممخرريل بالأنذطة الط نية ومجستعة مل الطمبة نمغ ع يهم /
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 ثبات الأداة:-8-6   

(و Test-Retestلممهك  مل ربات الأياة تم حدا  معامل الارتبال إحراةيات باتباع يرياة إعاية الاخمبار)
 0.89ل بفارق زمشي ق رت أسبتعيل نيل المطبي  الأو  والثانيو وبمغ معامل الارتبال حيي جرى تطبيا  مرتي

 ويع  معامل ربات جي  مل الشاحية الإحراةية.

 إجراءات الدراسة:-8-7

 قام الباحي بسا يمي:

الإي ع عمى ال راسات والبحتث المي أجريا حت  متةتع ال راسة نه   تح ي  الإيار الشظري وأياة  -7
 راسة.ال 

 إجراء مدح لم راسات الداباة المي أجريا حت  متةتع ال راسة. -4

إجراء تطتير الاسمبيا  برترت  الشهاةية بع  إخزاع  لسجستعة مل السحكسيل والأخي بآراةهم  -3
 وم حظاتهم.

 تتزي، الاسمبانات عمى الطمبة مباشرة مل خ   السخايبات الرسسية. -2

 :السعالجة الإحرائية -8-8

 سمخ م الباحي السمتسطات الحدانية والانحرافات الس يارية والمكرارات للإجابة عل أسئمة ال راسة الث رة.ا

 نتائج الدراسة: -9

 نماةج الإجابة عل اسئمة ال راسة: ي،يسا يم

 نماةج الإجابة عل الددا  الأو :

 اء المطبيكية مل وجهة نظرهم؟مسارسة الأنذطة الط نية المي يسارسها يمبة جامعة البمايرجة ما     -7
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للإجابة عل الددا  الأو  جرى حدا  المكرارات والشدب السئتية لمطمبة الييل يذاركت  والييل لا         
 / يتةح ذلك:3يذاركت  في الأنذطة الط نية في جامعة البمااء المطبياة والج و  رقم /

 /3الجدول  ذي الرقم /

  الذين يذاركهن ولا يذاركهن في الأنذظة الظلابية التكرارات والشدب السئهية لمظمبة

 الشدبة السئتية الع ي السذاركة بالأنذطة الط نية

 %37 760 السذاركت  

 %63 470 لا يذاركت  

%و 37/ ا  ندبة مذاركة يمبة جامعة البمااء المطبيكية في الأنذطة الط نية ق  نمغا3يبيل الج و  رقم/ 
 %.63ق  واندبة الييل لا يذاركت  

 :دوافع السذاركة في الأنذظة الظلابيةولبيا   

ا يتةيحها الجي و  سيوكو للإجابة عل هيا الددا  اسمخ م الباحي السمتسطات الحديانية والانحرافيات الس ياريية
(2) 

 ( استجابات الظمبة حهل دوافع السذاركة في الأنذظة الظلابية 4جدول ) 

 الترتيب درجة السهافقة العبارة م

 ضعيفة متهسظة يرةكب

 % ك % ك % ك

أرغبببب فبببي اسبببتثسار وقببب  الفبببرا   7
 من خلال مسارسة الأنذظة

724 39.4 755 24.8 65 78 3 
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 الترتيب درجة السهافقة العبارة م

 ضعيفة متهسظة يرةكب

 % ك % ك % ك

أشببببببارك فببببببي الأنذببببببظة لتشسيببببببة   4
 شخريتي 

772 37.5 726 20.3 704 48.4 5 

أشببببببارك فببببببي الأنذببببببظة لتشسيببببببة  3
 الرحة البدنية والشفدية

774 27.5 777 34.3 73 40.4 7 

أشبببببارك فبببببي الأنذبببببظة لتبببببدعيم  2
 العلاقات الاجتساعية مع زملائي

732 37.0 770 27.0 58 76.0 2 

أشببببارك فببببي الأنذببببظة لاكتدبببباب  5
 بعض السهارات والخبرات 

768 26.2 737 36.4 63 77.2 4 

أشببببارك فببببي الأنذببببظة ب شببببكالها  6
 السختمفة داخل الجامعة 

47 5.8 700 47.6 427 66.6 8 

لأنذببظة لأنهببا تببدعم أشببارك فببي ا 7
 قدراتي السختمفة

75 40.6 777 28.9 770 30.2 6 

أشبببارك فبببي الأنذبببظة ببببدعم مبببن  8
 أسرتي

32 9.2 773 37.4 475 59.2 7 

جامعية  –(  رسياني فايرات ارتبطيا ني واف، مذياركة يي   الجامعية السعمسييل  2تزسل الجي و   )  
 لطمبة عمي الشحت المالي : السمك سعتي في الأنذطة الط نية ووجاءت اسمجابات ا
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حييي  "أشبارك فبي الأنذبظة لتشسيبة الربحة البدنيبة والشفدبية "هي  الأولي بالسرتبةأ  الفارة المي حظيا  -   
% وتعمبر أعمي ندبة نييل المكيرارات  2775تكرارا نشدبة نمغا  774نمغا اسمجابة الستافاة ن رجة كبيرة 

رسة الأنذطة الرياةية بذكل خاص لأنها مرتبطة بالرحة و وهيا ي   عمي زياية إقبا  الطمبة عمي مسا
فييي كييت  الطمبيية يركييزو  اهمسييامهم عمييي الشذييال  [89]الب نييية والشفدييية وهيييا يمطييان  ميي، بعييض ال راسييات 

الرياةي فاط و كسا يمف  مي، واقي، مسارسية الأنذيطة فيي الجامعية حييي إني  هيت الشذيال الأنيرز والأكثير 
 يرج، ذلك إلي وجتي ممعب مشاسب لسسارسة ل بة كرة الا م في الجامعة .  وةتحا في الجامعة و وربسا 

 و حييي نمغيا " أشبارك فبي الأنذبظة لاكتدباب بعبض السهبارات والخببراتفايرة  الثانيبة في السرتببةرم جاء  -
% و وهييي أعمييي ندييبة نيييل المكييرارات و  26.2تكييرارا نشدييبة نمغييا  768اسييمجابة الستافايية ن رجيية كبيييرة 

يرج، الدبب في حرت  هيت ال بارة عمي تمك السرتبة السما مة إلي اهمسام الطمبية باكمديا  بعيض وربسا 
السهيييارات مثيييل السهيييارات الاجمساعيييية  كالعسيييل فيييي فريييي  و والمعييياو  و والكيييياية و أو بعيييض السهيييارات 

ات الفشيييية الرياةيييية السرتبطييية نيييبعض الألعيييا  الرياةيييية كسهيييارة كيييرة الاييي م والجتالييية و أو بعيييض السهيييار 
 كالرسم و أو بعض السهارات الأخرى كالخطابة والإلااء وهيرها . 

و حييي نمغيا "أرغب في استثسار وق  الفرا  من خلال مسارسبة الأنذبظة"فايرة  الثالثة السرتبةرم جاء في  -
% و وهيي أعميي نديبة نييل المكيرارات و  24.8تكيرارا نشديبة نمغيا  755اسمجابة الستافاة ن رجة ممتسطة 

وهيا يي   عميي وجيتي وقيا فيرا  لي ي يي   الجامعية السعمسييل و وبالميالي لاني  ميل اسيمثسار هييا التقيا 
ل ي الطمبة في مسارسة سميسة بعي ا عل أي انحرافات ق  تج  يرياها ل ي هدلاء الطمبة و نل إ  الطمبية 

فييي الجامعيية و وهيييا  أنفدييهم يطييالبت  بزييرورة اسييمثسار هيييا الفييرا  ،يسييا هييت نيياف، مثييل مسارسيية الأنذييطة
يمطميب ةييرورة تييتفير الظيرو  الس ةسيية والسشاسييبة الميي تديياع  عمييي تفعييل مسارسيية الأنذييطة بالجامعيية 

 0السعمسيل
و حييي  " أشبارك فبي الأنذبظة لتبدعيم العلاقبات الاجتساعيبة مبع زملائبي"فارة  السرتبة الرابعة رم جاء في -

% وهي أعمي ندبة نيل المكرارات 27.0ارا نشدبة نمغا تكر  770نمغا اسمجابة الستافاة ن رجة ممتسطة 
و وهييي مرتبيية مما ميية و وتيي   عمييي أهسييية البعيي  الاجمسيياعي فييي حييياة الطمبيية فييي الجامعيية السعمسيييل و 

الميي تيري أ  للأنذيطة الط نيية يورا  [90]وخاصة م، زم ةهم و وهيا يمساشي م، نماةج بعض ال راسيات 
السهارات الاجمساعية و وهييا يي   أيزيا عميي الشسيت الاجمسياعي الطبيعيي  بارزا في اكمدا  الطمبة بعض
 0جامعة السمك سعتي -ل ي الطمبة في الجامعة السعمسيل 

  حييي نمغيا اسيمجابة الستافاية  "أشبارك فبي الأنذبظة لتشسيبة شخربيتيفايرة  السرتبة الخامدةرم جاء فيي  -
تبيية ممييهخرة إلا أ  اسييمجابات الطمبيية جيياءت % وهييي مر  48.4تكييرارا نشدييبة نمغييا  704ن رجيية ةيي يفة 

جامعيية السمييك  –لمدكيي  عمييي أهسييية تشسيمهييا مييل خيي   مسارسيية الأنذييطة الط نييية فييي الجامعيية السعمسيييل 
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سعتي و وذلك حمى يذعر الطالب بههسيم  وأ  ل  يورا في الحياةو وهيا يظهر ميل خي   مسارسية بعيض    
لها السخممفة و حيي ي اف، الطاليب عيل نفدي  ويحيرص عميي الأنذطة مثل السذاركة في السداباات بهشكا

 الفتز في هيت السداباات المي يذمر  فيها حمى يذعر نيات  وهتيم  وشخريم  و وأ  ل  يورا في الحياة 
"أشارك في الأنذظة لأنها تدعم قدراتي السختمفة وهي عبارة  السراتب الست خرةرم جاءت باقي ال بارات في  -

% و رم  40.6تكرارا نشدبة  75السرتبة الدايسة وبمغا اسمجابة الستافاة ن رجة كبيرة    حيي جاءت في
  وجاءت في السرتبة الدابعة و وبمغا اسمجابة الستافاة ن رجة  "أشارك في الأنذظة بدعم من أسرتيعبارة 
 ة داخل الجامعة "" أشارك في الأنذظة ب شكالها السختمف% و رم عبارة   9.2تكرارا نشدبة نمغا  32كبيرة 

% و  5.8تكرارا نشدبة نمغا  47فى السرتبة الثامشة والأخيرة و حيي نمغا اسمجابة الستافاة ن رجة كبيرة 
وي حظ مل خ   ذلك أ  يعم الأسرة في مسارسة الأنذطة في الجامعة ربسا يكت  عام  رةيدا في مذاركة 

معظم أولياء الأمتر ربسا يشظرو  إلي تمك الأنذطة  الطالب في الأنذطة الط نية أو ع م مذاركمهم و لأ 
عمي أنها ق  تزي، أوقات أنشاةهم وتسشعهم مل السياكرة و فالأهم ل ي الأسرة هت حرت  أنشاةهم عمي أعمي 
ال رجات العمسية ولا يهسهم مسارسة أنشاةهم للأنذطة الط نية بالجامعة و لأن  ليس لها ماانل مل ال رجات و 

سة الطمبة للأنذطة بهشكالها السخممفة لا يمتفر ل ي الكثير مل الطمبة و وليا جاء في السرتبة كسا أ  مسار 
 الأخيرة

 نتائج الإجابة عن الدؤال الثاني:  -4

هل تهجد فروق بين وجهة نظر الظمبة في مدتهى مسارسة الأنذظة الظلابية تعزى لمجشس، والتخرص،    
 والسدتهى الدراسي ؟

دا  فايي  جيرى حدييا  السمتسيطات الحدييانية والانحرفيات الس يارييية لسعرفية مسدييمتى مسارسيية للإجابية عييل الدي 
يسارستنها وفايات لسمغيير الجيشس والسديمتى ال راسيي والجامعية والسعي   المراكسييو  يالطمبة للأنذطة الط نية الم
 /.5وكسا يتةحها الج و  رقم /

 

 

 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 888 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

 (5الجدول)    

 رية لمظمبة الذين يذاركهن في الأنذظة الظلابية الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيا

 لا يذاركت   السذاركت   فئات  السمغير

التسط  الع ي  
 الحداني

الانحرا  
 الس ياري 

الانحرا   التسط الحداني
 الس ياري 

 7.43 4.00 7.74 4.79 430 ذكر الجشس

 7.49 7.98 7.00 4.00 400 أنثى

 7.34 4.33 7.74 4.27 736 أولى السدتهى الدراسي

 1.27 2.11 1.26 3.42 194 ثانية

 7.37 4.00 7.43 3.57 60 رالثة

 7.49 2.33 7.45 3.30 20 رابعة

 7.75 2.27 7.47 3.89 12 آداب  المخر 

 1.19 2.83 1.23 3.39 770 عمتم 

 7.47 4.04 7.47 3.50 14 تربية 

 1.21 4.56 1.23 3.47 74 هش سة

 7.47 4.00 7.43 3.57 724 إيارة

 7.73 4.00 7.33 3.30 74 زراعة

 / الشماةج المالية:5يبيل الج و  رقم /
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 888 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

(و 3.22ا  ممتسيط مذيياركة اليييكتر أكبيير مييل ممتسييط مذيياركة الإنيياث حيييي نمييغ ممتسييط مذيياركة اليييكتر)-7   
ميل عي ي (.وا  ع ي الطمبة اليكتر السذاركيل في الأنذطة اكبر 4.20وق  نمغا قيسة ممتسط مذاركة الإناث)

 الإناث.

 أ  الطمبة الييل في مدمتى الدشة الثانية والثالثة هم الأكثر مذاركة في الأنذطة الط نية. -4

أ  الطمبة الييل ي رست  المخررات العمتم الإندانية والمربتيية هيم الأكثير مذياركة فيي الأنذيطة  -3
 الط نية نيل يمبة الجامعة.

السامرحات المي يامرحها يمبة جامعة البمااء المطبيكية لزياية فعالية نماةج الإجابة عل الددا  الثالي: ما  -3
 الأنذطة الط نية فيها والرعتبات المي تتاجههم في مسارسمها؟

للإجابة عل هيا الددا  قام الباحي نمتجي  سيدا  مفميتح لأفيراي عيشية ال راسية حديب يرياية يلفيي  وميل ريم تيم 
ية ومييل ريم تتزيعهييا عميى الطمبيية مييرة أخيرىو ويمييب ميل الطمبيية  نيييا  تفرييغ اسييمجابات الطمبية وفيي  إبعياي محيي 

 /:6أهسيمها لهم وكانا إجاباتهم كسا يتةحها الج و  رقم /

 /6الجدول رقم /

 يهضح مقترحات الظمبة لزيادة فعالية الأنذظة الظلابية في جامعة البمقاء التظبيقية

 الشدبة السئتية السامرح  الرقم

 %70 ج  للأنذطة الط نية نشاء عمى رغبات الطمبةإع اي نرام  .7

 %86 إع اي ج و  رياةي لا نمعارض م، البرنامج ال راسي  .4

الانمعيياي عييل التاسييطة فييي اخمبييار الطمبيية الييييل يذيياركت  فييي    .3
 الأنذطة الط نية

77% 

 %79 تبشي يعم مشذترات الطمبة العمسية  ومذاري، تخرجهم  .2

 %80 دمابل كمابات الطمبةإص ار يوريات أسبتعية  ت  .5



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 888 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

 الشدبة السئتية السامرح  الرقم   

 %83 تذجي، الطمبة عمى اخميار الشذال اليي يشاسبهم  .6

 %88 إقامة صالة رياةية ممع ية الأهراض  .7

 %89 تتفير الأيوات والأجهزة ال زمة لسسارسة الشذايات الفشية  .8

تخريييي  ييييتم مفميييتح فيييي الأسيييبتع يديييسى بالشذيييال الحييير فيييي   .9
 الجامعة

77% 

 %72  نيةتفعيل الجس يات الط  .70

 %80 تا يم المدهي ت ال زمة لمسارسة الأنذطة الط نية   .77

تعيييياو  الس رسيييييل فييييي الدييييساح لمطمبيييية فييييي مسارسيييية الأنذييييطة   .74
 الط نية

85% 

 %80 زيارة الأماكل المرارية والسماحج  .73

 %85 تاتيم الأنذطة المي تشفي   .72

 %72 تالذكاوي والاقمراحا  تخري  صش وق لاسمكبا  .75

 %80 مداق خاص يعشى بالشذال الط نية اسمح اث  .76

 %60 ع م الاخم ل في مسارسة الشذايات بذكل عام  .77

ولبيبببان صبببعهبات مسارسبببة الأنذبببظة الظلابيبببة فبببي الجامعبببة فقبببد جبببرى اسبببتخدام الستهسبببظات الحدبببابية 
 (7والانحرافات السعيارية وكسا يهضحها الجدول)
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 888 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

   

 (7جدول )

 لأنذطة الط نية بالجامعةصعتبات مسارسة ا استجابات الظمبة حهل
 الترتيب درجة الموافقة العبارة م

 ضعيفة متوسطة كبيرة

 % ك % ك % ك

عددددددم وجدددددود دليدددددل با نشدددددطة   8

 وأهدافها في الجامعة

888 8088 888 8088 88 8888 8 

كثددددددرة المقددددددررا  وتعددددددار    8

 مواعيدها مع ممارسة ا نشطة

888 8880 08 8888 88 888 8 

عوامدددددل الجددددد ب فدددددي ضدددددع   8

 ا نشطة

888 8888 888 8888 88 088 8 

عددددددم تشدددددجيع أعضددددداء هي دددددة  8

التدددددددريس الطلبددددددة لممارسددددددة 

 ا نشطة

888 8888 888 8888 80 888 8 

عدددددم تشددددجيع ا سددددرة أبناءهددددا  8

 لممارسة ا نشطة

888 8880 888 8888 88 8888 88 

عددددم وجدددود ملفدددزا  لتشدددجيع  8

الطلبدددددة علدددددي الاشدددددتراك فدددددي 

 نشطةا 

888 8888 888 8888 88 8888 8 

عددددددم القددددددرة علدددددي ممارسدددددة  8

 ا نشطة لظرو  صلية

88 888 08 8888 888 8888 88 

ضددددددع  المددددددوارد وا مكانددددددا   0

 اللازمة لممارسة ا نشطة

888 8888 808 8888 88 8888 88 

عدددددددم الاشددددددتراك فددددددي تنظدددددديم  8

 وا عداد للأنشطة

888 8888 808 8888 08 8888 88 

قلة ا ماكن المخصصة لممارسة  88

 ا نشطة في الجامعة

888 8888 888 8888 88 080 8 

وجدددود أنشدددطة منافسدددة خدددار   88

 الجامعة

888 8880 888 8888 08 8888 8 

ضدددددع  الميزانيدددددة المخصصدددددة  88

 للأنشطة

888 8888 888 8888 88 8888 0 

صددددعوبة ا جددددراءا   ا داريددددة  88

 للاشتراك با نشطة

88 8880 888 8888 888 8888 88 

عدددددم الرفبددددة فددددي وجددددود أيددددة  88

التزامددددددا  ملددددددددة مددددددع أيددددددة 

88 8888 888 8888 888 8888 88 
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 880 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

   
 الترتيب درجة الموافقة العبارة م

 ضعيفة متوسطة كبيرة

 % ك % ك % ك

 مجموعة من مجموعا  النشاط

اقتندداعي بدد ن   ا نشددطة تددد د   88

 إلي مضيعة الوق 

888 8080 888 8888 88 8880 8 

الأنذييطة الط نييية بالجامعيية و  جييرى تتجييي   مجستعيية مييل ال بييارات حييت  أنييرز صييعتبات مسارسيية 
(  ليتةيييح هييييت   7ويميييب ميييشهم اخمييييار يرجييية الستافاييية الميييي تعبييير عيييل وجهييية نظيييرهم و وجييياء الجييي و  ) 

 الاخميارات كالمالي : 
و حيييي  السرتبببة الأولببي  فييي  كثببرة السقببررات وتعبباري مهاعيببدها مببع مسارسببة الأنذببظةجيياءت عبييارة    -

% وهي نديبة مرتفعية و و وواةيح  77.8تكرارا نشدبة نمغا  460 حظيا متافامهم ن رجة كبيرة عمي
مل ذليك حريت  هييت ال بيارة عميي تميك الشديبة السرتفعية و وهييا أمير يبيعيي نظيرا لكثيرة عي ي سياعات 
السحاةرات المي يحزرها الطمبة في الجامعة و خاصة وأنهم ي رست  يباا لشظيام الدياعات السعمسي ة 

بة في الساررات المي يدجمت  فيها و ليس هيا فايط و نيل إ  متاعيي  اليي يمطمب ةرورة حزتر الطم
محاةييرات هيييت الساييررات تييهتي فييي الأوقييات المييي يسكييل أ  يسييارس فيهييا الطمبيية أنذييطمهم و وبالمييالي 
تمعيييارض مسارسييية الأنذيييطة مييي، حزيييتر السحاةيييرات و ونظيييرا لممركييييز والاهمسيييام بحزيييتر الطمبييية 

 ية تحرمهم مل يخت  اممحا  السارر اليي سجل ،ي  و فإ  الطالب السحاةرات وأ  غيانهم لفمرة مح
فييي هيييت الحاليية يفزييل الحفيياب عمييي مدييمابم  وحزييتر السحاةييرات وتيير  مسارسيية الأنذييطة و وهيييا 

 يمطان  م، نماةج بعض ال راسات العمسية  . 
افامهم ن رجيية   حيييي حرييما مييت  ضببعع عهامببل الجببذب فببي الأنذببظةعبييارة    الترتيببب الثببانيريم جيياء فييي  -

% و ولعيل سيبب ارتفياع يرجية هييت ال بيارة يرجي، إليي أني   63.5تكرارا نشديبة نمغيا  430كبيرة عمي 
بالفعل لا تتج  محفزات ت ف، بط   جامعة البماياء إليي الإقبيا  عميي مسارسية هييت الأنذيطة وخاصية 

ليدا كا،ية و نل تحماج  مل جانب الااةسيل عمي أمر هيا الشذال و فالسداباات ليدا كا،ية وجتاةزها
لمسزييي  و كسييا لا تراعييي الأوقييات الس ةسيية لمطيي   لسسارسييية هيييت الأنذييطة بذييكل كييا  يذييب، مييييت  
واهمسامييات الطمبيية و ل رجيية أ  بعييض اسييمجابات الطمبيية فييي الدييدا  السفمييتح جيياءت لمطالييب نمحتيييل 

 ممعب كرة الا م إلي جراجات لمديارات. 
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  حيي حظيا متافامهم  عبارة " اقتشاعي أن الأنذظة تؤدي إلي مزيعة الهق  الترتيب الثالثرم جاء في  -   
% و و وواةيح ميل ذليك أ  هييت ال بيارة قي  تيرتبط  58.8تكيرارا نشديبة نمغيا  473ن رجة كبيرة عميي 

بال بييارة الديياباة   كثييرة الساييررات ....  و لأنهييا تمشيياو  جزةييية هاميية وهييي حييرص الطالييب وولييي الأميير 
عمييييي أعمييييي اليييي رجات ال راسييييية و بالمييييالي فييييهي شيييي  خخيييير هييييير السييييياكرة وحزييييتر  عمييييي الحرييييت 

السحاةرات مرفتض لأن  سيعتق عل المحريل ال راسي و وخاصة لت كيا  ذليك الذي   هيت مسارسية 
الأنذييطة المييي لا تزيييم أي يرجيية لسييل يسارسييها و وبالمييالي فيي  نيي  مييل الانمعيياي عشهييا حمييى يييمسكل 

  لمسيياكرة فايط وحزيتر السحاةيرات و هييا ميا قي  يعماي ت الطاليب نيل هيت الطالب مل تدخير كل وقمي
التاق، الستجتي أمام  في الجامعة و وهيا يمشافي م، المربية المي تحرص عميي تشسيية الذخريية بذيكل 
 ممكامل وممتاز  و يذسل جسي، جتانب الإندا  يو  الاهمسام بجانب عمي حدا  باقي الجتانب .   

  و حيييي حظيييا  عبببارة " عببدم وجببهد دليببل بالأنذببظة وأهببدافها فببي الجامعببة تيببب الرابببعالتر رييم جيياء فييي  -
% و  وهيييا ترتيييب مشطاييي لممييك ال بييارة  58.6تكييرارا نشدييبة نمعييا  474مييتافامهم ن رجيية كبيييرة عمييي 

حيي إ  حرتلها عمي هيت السرتبة ت   عمي وجتي بعض المارير مل رعاية الذبا  وإيارة الأنذطة 
و لأن  لان  في ن اية العام ال راسي أ  يتزع عمى الطمبة يليل يتةيح لهيم مجيالات الأنذيطة  بالجامعة

وأنتاعها المي يسكل أ  يسارستها في الجامعية و والهي   ميل مسارسية كيل نذيال و حميى تكيت  الأميتر 
 واةحة لمط   ويدمطيعتا أ  يتفاتا نيل محاةراتهم وبيل مسارسمهم لممك الأنذطة . 

و عبارة " عبدم تذبجيع أعزباء هيئبة التبدريس الظمببة لسسارسبة الأنذبظة "  الترتيب الخامسفيي  رم جاء -
 % 57.4تكرارا نشدبة نمغا  407حيي حظيا متافامهم ن رجة كبيرة عمي 

و حيييي  الترتيببب الدببادس عبببارة " قمببة الأمبباكن السخررببة لسسارسببة الأنذببظة فببي الجامعببة"وجيياء فييي  -
 % 56.9تكرارا نشدبة  406رة عمي حظيا متافامهم ن رجة كبي

حييي  الترتيب الدابع عبارة " عدم وجهد محفزات لتذجيع الظمبة عمي الاشبتراك فبي الأنذبظة "وجاء في  -
 %  56.2تكرارا نشدبة نمغا 402حظيا متافامهم ن رجة كبيرة عمي 

ييا ميتافامهم ن رجية و حييي حظ " ضبعع السيزانيبة السخرربة لطنذبظة "وجاء في المرتيب الثيامل عبيارة  -
%  و وواةيح ميل ذليك أ  ال بيارات ميل المرتييب الخيامس  23.9تكيرارا نشديبة نمغيا 759كبيرة عمي 

إلي الثامل نيشهسا عامل مذمر  وهت أنها كمها تيرتبط بعتاميل ياخميية خاصية بالسدسدية وهيي الجامعية 
و أو السيزانيية وكمهيا عتاميل  السعمسيل ستء أعزاء هيئة الم ريس و أو أماكل السسارسة و أو السحفزات

أسيهسا فييي الحي  مييل تفعيييل مسارسية الأنذييطة بجامعية البمايياء المطبيكييية و ولييلك جيياءت الاسييمجابات 
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% و وهييييي بالفعييييل عتامييييل يسكييييل أ  تييييديي إلييييي 23.9%  56.2% و  56.9% و  57.4ممااربيييية    
ي ةيعج السسارسية إذا تفعيل مسارسة الأنذيطة  بالجامعية ليت اسيمخ ما بذيكل إيجياني و أو تيديي إلي

 اسمخ ما بذكل سمبي . 
" وجبهد  رم جاءت بعض ال بيارات الميي ييربط نيشهسيا عاميل مذيمر  وهيت كتنهيا عتاميل خارجيية وهيي عبيارة -

% وجياءت فيي  24.8تكيرارا نشديبة نمغيا  755  حييي نمغيا تكراراتهيا أنذظة مشافدة خبار  الجامعبة 
  السرتبة التاسعة

  حيي جاءت في السرتبة العاشرة وبمغا تكراراتها  سرة  أبشاءها لسسارسة الأنذظة" عدم تذجيع الأ وعبارة -
 0% 37.8تكرارا نشدبة نمغا  737

وواةييح مييل ذلييك أ  الطمبيية يسارسييت  بعييض الأنذييطة خييارج الجامعيية و ومشهييا الألعييا  الرياةييية   
قي  تحيير أنشاءهيا ميل الاشيمرا  فيي وخاصة كرة الا م المي تحظي بذعبية كبيرة ل ي الذبا  و كسا أ   الأسرة 

 الأنذطة حمى لا يديي إلي مزيعة وقمهم والمهرير عمي يراسمهم .
رم تتالي ترتيب ال بارات و فجاءت عبارة  ع م الاشمرا  في تشظيم والإع اي للأنذطة   في المرتييب الحيايي  -

 % 37.4تكرارا نشدبة نمغا  773عذر و حيي نمغا تكراراتها 
ة   ةييعج السييتاري والإمكانييات ال زميية لسسارسيية الأنذييطة   فييي المرتيييب الثيياني عذيير و حيييي وجيياءت عبييار  -

 % 30.7تكرارا نشدبة نمغا   709نمغا تكراراتها 
وجاءت عبارة  صعتبة الإجراءات الإيارية ل شمرا  في الأنذطة   في المرتيب الثاليي عذير و حييي نمغيا  -

 % 46.8تكرارا نشدبة نمغا  97تكراراتها 
وجاءت عبارة   ع م الرغبة في وجتي أية المزامات مح ية م، مجستعة مل مجستعات الشذال   حيي نمغا  -

 0% 40.7تكرارا نشدبة نمغا  75تكراراتها 
رييم جيياء عبييارة   عيي م الايي رة عمييي مسارسيية الأنذييطة لظييرو  صييحية   فييي السرتبيية الخامديية عذيير وهييي   -

% وربسييا جيياءت ممييهخرة فييي المرتيييب و لأ  9.9كييرارا نشدييبة نمغييا ت 36الأخيييرة و حيييي نمغييا تكراراتهييا 
معظييم الطمبيية السممحايييل بالجامعيية لانيي  أ  يكتنييتا ممسمعيييل بالرييحة الكامميية لأنيي  مييل شييرول الالمحيياق 
بالجامعة و وبالمالي لا يتج  أح  مل الطمبة يعاني مذاكل صحية إلا الييي تعيرض لسذياكل صيحية بعي  

 وبالمالي فع يهم قميل     المحاق  بالجامعة و 
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 مشاقذة الشتائج:-70   
نيشا نماةج الددا  الأو  ا  مدمتى مذاركة الطمبة فيي مشاقذة الشتائج الستعمقة بالإجابة عن الدؤال الأول: 
%  مسا يذير 63% وا  الييل لا يذاركت  نمغا ندبمهم 37الشذطة الط نية قميمة  وا  ندبة السذاركة نمغا

  عل مسارسة الأنذطة الط نية في جامعة البمااء المطبيكيية و وهييا يعيتي إليى أسيبا  ميل الى إ  هشا  عزو 
أهسها حدب رأي الباحي  ع م رغبة الطمبة في الاشمرا  فيي الشذيايات الجام يية ويبيعية المخرريات الميي 

هيدلاء الطمبية ت رس في الجامعة حيي أ  اهمبهم ميل يمبية الهش سية والعميتم حييي           إ  يبيعية يراسية 
م، ميت  ورغبات الطمبة او تمعارض  و أو ا  الانذطة المي تاام ربسا لا تمشاسبتكت  أوقات الفرا  ل يهم قميمة

ميي، متاعييي  محاةييراتهمو كيييلك قميية الأيوات والأجهييزة ال زميية لمسسارسيية الأنذييطة الط نيييةو ومسييا يدكيي  هيييت 
( والعميي 4004ثالي. وهيت الشميجة تمف  م، يراسة كل مل الي عيج)الشميجة الشماةج السمعماة بالدداليل الثاني وال

(و والذيريم 7997(و وبيرنيا)7987(و وكيا )7995(و ومحديل)7998/  والعمي)7994/ ويشاش /7998/
/ ميييل حييييي نديييبة مذييياركة 4003( وتخمميييج مييي، يراسييية العزيييايمة/4007( وبحيييري وزمميمهيييا)4008وزميمييي )
 ا تحا  ه   البحي وتسا الإجابة عل الددا  الأو .في الأنذطة الرياةيةو وهش ةالطمب
 الستعمقة بالدؤال الثاني جمشاقذة الشتائ -2
هل تهجد فروق بين وجهة نظر الظمبة في مدتهى مسارسة الأنذظة الظلابية تعزى لمجشس، والتخرص،    

 والسدتهى الدراسي ؟
طمبيية فييي الأنذييطة الط نييية مييل الجييشس نيشييا نميياةج الإجابيية عييل هيييا الدييدا  اخييم   مدييمتيات مذيياركة ال 

والمخريي   والسديييشتى ال راسييييو  وقييي  نمييياةج اإجابييية عيييل هيييا الديييدا  مييي، نمييياةج ال راسيييات الدييياباة كيييل ميييل 
(و 7987(و وكييييا )7995(و ومحدييييل)7998/  والعمييييي)7994/ ويشيييياش /7998( والعمييييي /4004اليييي عيج)
 ./4003( و العزايمة/4008(و والذريم وزميم )7997وبيرنا)

يرى الباحي إ  اخم   وجهة نظر الطمبة في مدمتى مذاركمهم في الأنذطة الط نية يعتي إليى عي ة أسيبا  
 مل أهسها:
 الجانب الاجمساعي . -7
 الجانب ال يشي.  -4
 الجانب الإع مي.  -3
 الجانب الاقمرايي. -2
 الجانب الأكاييسي  -5
 الجانب الشفدي . -6
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السقترحبات التبي يقترحهبا طمببة جامعبة البمقباء التظبيقيبة مبا  الستعمقبة بالدبؤال الثالبث: جمشاقذة الشتبائ-3   
 لزيادة فعالية الأنذظة الظلابية فيها:

لاييي  أشيييارت نمييياةج هييييا الديييدا  إليييى مامرحيييات الطمبييية لزيييياية فعاليييية الأنذيييطة الط نيييية فيييي جامعييية البماييياء   
الشذييايات الفشييية هيت الأكثيير ندييبة المطبيكيية فجيياء الاقميراح السمعميي  تييتفير الأيوات والأجهيزة ال زميية لسسارسية 

مل الاقمراحات الأخرى مسا يذير إلى هشا  نارا في الأيوات والأجهزة الرياةة والفشية وهيرهيا وهييت الأيوات 
الأنذييطة و لهيييا الدييبب قمييا ندييبة مذيياركة الأنذييطة الط نييية فييي الجامعيية وتمفيي  نميياةج هيييا  ةمهسيية لمسسارسيي

 (.4007( وبحري وزمميمها)4008/  والذريم وزميم )7994الددا  م، نماةج يراسة ويشاش /
 السقترحات:

 يامرح الباحي ما يمي:
تفعيل يور عساية شدو  الطمبة نمتعية الطمبة  بههسية الأنذيطة الط نيية فيي ال راسية الجام يية وبالمح يي   -7

 ل ى يمبة الكميات العسية.
 تتفير الأيوات ال زمة لمسارسة الأنذطة الطمبية.-4
 اسمج اث مداق ل  ع قة بالانذطة الط نية. -3
 الط نية. أع اي يراسة حت  اسابا  عزو  الطمبة عل مسارسة الأنذطة-2
 سارسة الأنذطة الطمبةلية.تذج ية لمطمبة حمى يابمتا عمى م تتفير حتافز-5

 السراجع
 السراجع العربية

م الأنذطة هير الرفية ل ى يمبة كميات المربية في ( مفهت 4007بحريو وعب  الح و مشىو زهرية.)      
-23ص . الأري   و الع ي الماس، والأربعت و عسافي مجمة اتحاد الجامعات العربيةالجامعات الأرينيةو 

68 
رسالة ماجدتير غير مشذهرة ( الأنذطة الط نية في م يرية تربية مهيباو 4000انتراةت  وعب  الله)
 ،الجامعةالأردنية.

السجمة (. اسبا  عزو  يمبة جامعة الكتيا عل الأنذطة الط نيةو 4004 عيجو عب  العزيز.)ال   
 (.62( الع ي)5و جامعة الكتياوالسجم )التربهية
( فعالية نرنامج ع جي في الأنذطة الستسيكية في تحديل مدمتى 4008شريمو و محمدو أشر وعاي .)    

 ( الجزء الثاني.7السجم  الراب، والعذرو  الع ي)و مجمة جامعة اسيهطالأترا  ل ى الطمبة و 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 888 م1022 ديسمبر العشرون و الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 جمال فواز العمرىد/          نفسهمأنشطة الطلابية فى جامعة البلقاء التطبيقية من وجهه نظر الطلبة تقويمية لواقع الادراسة 

و مجمة الدراساتيشاشو س مة. الأنذطة الط نية في الجامعة الأرينية يراسة اسمط عية تحميميةو         
 الأري .–الجامعة الأرينيةو عسا  
مجمة الط نيةو( اتجاهات يمبة الجامعة الهش سة المكشتلتجية نحت مسارسة الأنذطة 4003العزايمةو ع نا .)

 744-89ص . السجم  الأو  الع ي الراب،و صاتحاد الجامعات العربية لمتربية وعمم الشفس
رسالة ماجدتير غير ( اتجاهات يمبة جامعة الشجاح نحت مسارسة الأنذطة الط نيةو 7995محدلوسسير.)

 وجامعة الشجاح.مشذهرة
 رسالة ماجدتير غير مشذهرة،في محافظة البمااءو سالموحتريةو واق، مسارسة الشذايات المربتية ال صفية 

 الجامعةالأرينية.
( يراسة لتاق، الأنذطة الس رسية في الس ارس السمتسطة في الس يشة 7996اليحيتيو وهشيمو صبريةوأحس )

 .33-3( صو ص 9زوالسجم )مجمة جامعة السمك عبد العزي السشترةو 
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