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 أسهانالتحيدات السعخفية لجى طلاب كمية التخبية بجامعة وعلاقتها ب الأساليب السداجية
 1هبه الديج تهفيقد/

 الجراسةص مخم
شلاب كمية التخبية بجامعة مدتػى التحيدات السعخفية لجى  التعخف عمى الجراسة تىجف     
 ، والأساليب السداجيةبأبعادىا التحيدات السعخفية شبيعة العلاقات الارتباشية بيغ، و أسػان

 باختلاف الأساليب السداجية.ييع لجالتحيدات السعخفية  والتعخف عمى مجى اختلاف ،بأبعادىا
( 555وبمغت العيشة في مجسميا )، الارتباشي عمى السشيج الػصفي الجراسة توقج اعتسج

 055عيشة استصلاعية،  055) جامعة أسػان -شالبًا وشالبة بالفخقة الثالثة بكمية التخبية 
لتحيدات السعخفية )إعجاد ا: مكياس ىأداتيغ: الأول استخجامولجسع البيانات تع ساسية(. أ عيشة

لترشيف السداج  Keriseyالأساليب السداجية مقتبذ مغ اختبار  والثاني: مكياس الباحثة(
شلاب كمية ستمظ ي عغ الشتائج التالية: الجراسة توأسفخ  تخجسة وتعخيب: عبج اليادي الديج.

ت ارتباشية دالة تػجج علاقاو ، مغ التحيدات السعخفية امختفعً  مدتػىً  التخبية بجامعة أسػان
بأبعادىا، كسا تػصمت نتائج  ، والأساليب السداجيةبأبعادىاإحرائياً بيغ التحيدات السعخفية 

د فخوق في التحيدات السعخفية وفقاً للأسمػب السداجي الحجس مقابل ػ وجالجراسة إلى 
تػجج فخوق في التحيدات و ، الإحداسلرالح الصلاب ذو الأسمػب السداجي  الإحداس

فية وفقاً للأسمػب السداجي التفكيخ مقابل الذعػر لرالح الصلاب ذوي الأسمػب السعخ 
إعصاء حكع ة وفقاً للأسمػب السداجي تػجج فخوق في التحيدات السعخفيكسا السداجي الذعػر، 

تػجج فخوق في ، و لرالح الصلاب ذوي الأسمػب السداجي إعصاء الحكع مقابل الإدراك
ي سمػب السداجي الانبداط مقابل الانصػاء لرالح الصلاب ذو التحيدات السعخفية وفقاً للأ
  .الأسمػب السداجي الانبداط

جامعة كمية التخبية،  شلاب، التحيدات السعخفية، الأساليب السداجية الكمسات السفتاحية:
 أسػان.
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Temperamental Styles and their relationship to Cognitive Biases 

among students of the Faculty of Education at Aswan University 
 

Dr. Heba Elsayed Tawfiq
2
 

Abstract 
     The study aimed to identify the level of cognitive biases among students 

of the Faculty of Education at Aswan University, the nature of correlations 

between cognitive biases with their dimensions, and temperamental styles 

with their dimensions, and to identify the extent to which their cognitive 

biases differ in different temperament styles. The study relied on the 

correlative descriptive approach, and the sample in total amounted to (550) 

male and female students in the third year at the Faculty of Education - 

Aswan University (250 exploratory samples, 300 basic samples). To collect 

the data, two tools were used: the first: the cognitive biases scale (prepared 

by the researcher) and the second: the temperamental styles scale adapted 

from the Kerisey test for temperament classification. The study resulted in 

the following results: Students of the Faculty of Education at Aswan 

University have a high level of cognitive biases, and there are statistically 

significant correlations between cognitive biases with their dimensions, and 

temperamental styles with their dimensions, and the results of the study 

concluded that there are differences in cognitive biases according to 

temperamental style intuition versus feeling in favor of students. There are 

differences in cognitive biases according to the temperamental style of 

thinking versus feeling in favor of students with the temperamental style of 

feeling, and there are differences in cognitive biases according to the 

temperamental style of giving judgment versus perception in favor of 

students with the temperamental style of giving judgment, and there are 

differences in cognitive biases according to the temperamental style The 

temperamental style has extroversion versus introversion in favor of 

students with the extroverted temperament style. 

Keywords: Temperamental Styles, Cognitive Biases, College of 

Education students, Aswan University. 
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 التحيدات السعخفية لجى طلاب كمية التخبية بجامعة أسهانوعلاقتها ب الأساليب السداجية
 3هبه الديج تهفيقد/

 الجراسة مقجمة
يتدع العرخ الحالي بتجفق السعخفة والتقجم التقشي والتكشػلػجي الحي شسل مختمف      

خيج الستعمع الكفء وأصبحت سيكػلػجية التعمع محػر اىتسام السعشييغ بتخ ،مجالات الحياة
وىحا جػىخ ما تشادي بو الجػدة في العسمية  ،السدمح بالسيارات السصمػبة لدػق العسل

التعميسية لحا يذيج الاىتسام بسؤىلات الستعمع الذخرية والجاعسة لتجػيج تعمسو اىتساماً متدايجاً 
في مدئػلية تعمسو  لسػاكبة الاتجاىات السعاصخة في سيكػلػجية التعمع ليربح الستعمع مذاركاً 

 وإيجابياً في أنذصة تجريبو ومسارساتو الفعمية لتكػيغ السيارات الحكيكية لجيو.
الأمخ الحي استػجب استقراء وتقري العسميات السعخفية السُذكمة لدمػك الستعمع في      

استقامتيا وتحيدىا، حيث أنو قج يعاني الفخد مغ بعس الاخفاقات السعخفية والتي تأتي في 
عشي الابتعاد عغ الػضػح في جسع ت" ىوى Cognitive Biasesشميعتيا التحيدات السعخفية 

 & Gardenier) "السعمػمات وتحميميا وتفديخىا وعخضيا والتػصل إلى نتائج خاشئة
Resnik, 2002 , 5) 

أي ليذ  ، وخمفيتو عغ تمظ السثيخات،حيث يتع إدراك السثيخات بحدب ما يعتقجه الفخد     
لمتحيد لعجم السػضػعية و  كسا يجب أن تجرك في شبيعتيا، مسا يجعل الفخد عخضةيا كإدرا

 الحاتي.  
 Temperamentalىحا ويعج مغ السؤىلات الذخرية الحاتية مفيػم الأساليب السداجية     

Styles تؤثخ في العسميات  قج التيالشفدية ضسغ التشطيسات  تمظ الأساليب، حيث تعج
  اليــــــــــادي  عبج حيث أشارئج اختبارات الحكاء والقجرات والتحريل الجراسي. السعخفية وفي نتا

 الأساليب فـإن ( أنو إذا كان الحكاء ىػ العامل العام في مجال القجرات العقمية2018الديج )
 دافعية الفخد.السداجية تتزسغ العامل العام في مجال 
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ز وتفديخ أداءات الفخد في ضػء سساتو تخى الباحثة أنو يجب أن يتع وصف وتذخيو      
في كتاباتو عغ الشػاحي السداجية ( 0985عبج الػىاب كامل ) وىحا ما أكجه مغ قبلالسداجية، 

أن دراسة الشذاط العقمي وصيغ الأداء السختمفة لابج وأن يتع "إلى لمذخرية حيث أشار 
إن لمجػانب الجافعية وصفيا مغ خلال الخرائز الجافعية والسداجية لمذخرية ومغ ىشا ف

 (085،  0996، .)كامل عػيزة"ثقميا الػاضح في التأثيخ عمى الأداء العقمي السعخفي
وفي ىحا الرجد ركدت معطع الأبحاث لفتخة شػيمة عمى الحكاء متخحاً مشو أساساً لمتشبؤ      

ضيخت  بتعمع الفخد الحكيقي، في حيغ استججت أبحاث ركدت عمى الأساليب الجافعية، وحالياً 
الحات،  العجيج مغ الأبحاث التي تجسع بيغ الجانبيغ السعخفي والػججاني تحت مطمة وحجة

العسمية والسلاحطات اليػمية ونتائج الجراسات التجخيبية  اتنو مغ خلال السذاىجإحيث 
وججت عػامل أو تشطيسات نفدية أخخى غيخ السعخفية بػصفيا مجخلات تخبػية مؤثخة في ىحا 

 مظ العػامل السعخفية.الذأن مع ت
 مذكمة الجراسة

ما  إلى إضافةكساً ىائلًا مغ السعمػمات  لباتقجم السؤسدات التعميسية السختمفة لمص     
لجيو مخدون معخفي يسكشو مغ يػلج مسا بيا،  ياتية واليػمية التي يسخيكتدبو مغ السػاقف الح

خفة السختدنة مغ الدمبيات إلى لا تخمػ تمظ السعقج في البيئة، و  التعامل مع ما يحيط بو
 خخ.آمتحيد الحي يؤدي إلى تخجيح اتجاه عمى ل مسا قج يعخضو ،جانب الإيجابيات

وىحا ما أيجتو شػاىج الػاقع وملاحطات الباحثة مغ خلال عسميا ومعايذتيا لمصلاب في      
قج تكػن  غيخ قميل مغ شمبة الجامعة لجييع آراء ومعتقجات االجامعة، حيث لاحطت أن عجدً 

الحي قج يػلج لجييع الكثيخ مغ و  ،الأمخ زلًا عغ تسدكيع بآرائيع ميسا كانف مترمبة،جامجة و 
مسا يجفعيع إلى تقجيع الحجج والتبخيخات لمدمػك الحي قج  ،السذكلات الدمػكية والسعخفية

 مقبػل اجتساعياً والجفاع عشو، وإصجار الأحكام الخاشئة.  يكػن غيخ
دراسة  أوضحتالأساليب السداجية دوراً ميساً في التحيدات السعخفية، إذ  تؤديىحا وقج      

Bless, et al., (1992, 585) " أن السداج يؤثخ في عسمية الإدراك واتخاذ القخارات
أن الأسمػب "إلى  Ball (1997 , 43)يذيخ كسا  ."وإصجار الأحكام، وتشاول السعمػمات
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ا الحياتية كافة، وحياتشا العاشفية، وشبيعة عسمشا، السداجي الحي نستمكو يؤثخ في أساليبش
 ."وقخاراتشا، ويعج الأساس في أسمػب التػاصل الحي نشتيجو مع الآخخيغ

الدمػك أكثخ مغ  عمىالأساليب السداجية  تأثيخإلى " Cavin (2003 , 3)كسا أشار      
ئج دراسة الأساليب ن إحجى فػاإتأثخه بالشػع أو الجشذ وأية سسة أو بعج نفدي آخخ، حيث 

، الأمخ الحي يداعج عمى السداجية ىػ مداعجة الأفخاد التعخف عمى خرائريع الذخرية
فيع أفزل لحواتيع ومعخفة مكامغ الزعف والقػة فييا، مسا يفتح الباب أماميع نحػ إقامة 

 ."علاقة إيجابية مع البيئة السحيصة بيع
 سساتيب السداجية في مزسػنيا تعج في ضػء ىحا الصخح الدابق يتزح أن الأسال     

يدتخجم الستعمع وضائفو الشفدية السختمفة،  شخيقة وبأيتحجد متى وأيغ مدتعخضة في الذخرية 
تطيخ في شكل قج القجرات السدتثسخة والتي  حيث قج تؤدي تمظ الأساليب بالفخد إلى نػع مـغ

 حياليا سمػك ما بذكل معيغ.تحيدات معخفية لمفخد في تفديخه لمسػاقف التي تػاجيو ويسارس 
وفي ضل نجرة الجراسات التي تشاولتو مع متغيخات الجراسة الحالية، جاءت ىحه الجراسة      

لسحاولة الكذف عغ التحيدات السعخفية لجى عيشة مغ شلاب كمية التخبية بجامعة أسػان، 
 السداجية.وربصيا بستغيخات نفدية أخخى ذات صمة بجافعية الإنجاز لجييع كالأساليب 

 ولتحقيق ذلك سعت الباحثة في الجراسة الحالية إلى الإجابة عن الأسئمة التالية:
 ؟شلاب كمية التخبية بجامعة أسػان . ما مدتػى التحيدات السعخفية لجى 0
، والأساليب أبعادىاب. ىل تػجج علاقات ارتباشية دالة إحرائياً بيغ التحيدات السعخفية 0

 ؟شلاب كمية التخبية بجامعة أسػان  لجى أبعادىابالسداجية 
شلاب كمية التخبية ىل تختمف التحيدات السعخفية باختلاف الأساليب السداجية لجى . 0

 ؟ بجامعة أسػان
 أهجاف الجراسة

 :التعخف عمىتدعى الباحثة في الجراسة الحالية إلى      
 .شلاب كمية التخبية بجامعة أسػان. مدتػى التحيدات السعخفية لجى 0
 أبعادىاب ، والأساليب السداجيةأبعادىاب التحيدات السعخفية . شبيعة العلاقات الارتباشية بيغ0

 .شلاب كمية التخبية بجامعة أسػانلجى 
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 وفقًا شلاب كمية التخبية بجامعة أسػانالتحيدات السعخفية لجى في  ختلافلاا شبيعة .0
 السداجية.لأساليبيع 

 أهسية الجراسة
 الجراسة في الشقاط التالية:تبجو أهسية      

في ذات الأىسية  الشفدية . تعج إضافة في مجال الجراسات التي تشاولت ىحه الستغيخات0
في حجود عمع  -شجرة الجراساتعمسًا بتذكيل وبمػرة الدمػك الإنداني خاصة في مػاقف التعمع 

لا بسا ػجية التعمع يا عمى الخغع مغ أىسيتيا وتػضيفيا في مجال سيكػلالتي تشاولت -الباحثة
 .الحيػية لتمظ الستغيخات ةىسيالأيتشاسب و 

والسػثػقية في  ةمتخيالديكػ . إعجاد مكياس التحيدات السعخفية، والحي يتدع بالخرائز 0
ى مذابية الاستخجام لتحجيج التحيدات في الجراسة الحالية ويسكغ استخجامو في دراسات أخخ 

 في الفخز والتذخيز.
 حجود الجراسة

تتحجد الجراسة الحالية بالعيشة التي اشتسمت عمييا مغ الصلاب بكمية التخبية بجامعة      
أسػان، كسا تتحجد بالستغيخات الامبخيكية التي تزسشتيا وىي التحيدات السعخفية، والأساليب 
السداجية، وقيدت بالأدوات السدتخجمة فييا، والأساليب الإحرائية السدتخجمة في معالجة 

 نتائجيا.و بياناتيا 
 مفاهيم ومرطمحات الجراسة

 Cognitive Biases     . التحيدات السعخفية:أ
ىـي تمـظ الأخصـاء التـي يقـع فييـا الفـخد نتيجـة  Van, et al., (2013)وقج عخفيا      

 الرحيحــة لعسميــات الاســتجلال العقمي. لمسسارسـة غيـخ
لحالية بأنيا وججانات سالبة تعتخى الصالب وتطيخ ويسكغ تعخيفيا إجخائياً في الجراسة ا     

وتخصئ السػضػعية في الحكع عمى  ،في ميمو إلى التفديخات التي تتفق وميػلو الحاتية
 تزسغ خسدة أبعاد، وىي: ت االأشياء والسػاقف، وأني

فكخة معيشة دون قبػل الشقاش فييا أو بالفخد  تسدظ ػى :Dogmatism الجسهد الفكخي .1
 .بأي دليل يشاقزيا لأجل مشاقذتوالإتيان 
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سالو وعجم ىتسام بحاتو في السقابل اىللاالفخد  ميل :Egocentrism التسخكد حهل الحات.2
 .مغ خلال ذاتو وعلاقة ىحا الذيء بو ءرؤيتو إلى كل شيإضافة إلى  ،اىتسامو بالآخخ

بيط يشصػي عمى نػع مغ التث سمػكينسط  :Avoidant behavior الدمهك التجشبي.3
تجشب وتسثل في  الاجتساعي الذجيج، والذعػر بعجم الكفاءة، والحداسية تجاه الخفس،

 .العسل بدبب السخاوف مغ الشقج أو الإحباط مغ الآخخيغ الفخد
عمى  ةفي الديصخ  دخ فتجني قجره اليعشي  : Cognitive Failure الإخفاق السعخفي.4

يط التخص عمى ةلى افتقاره القجر إ ةضافإ خكيد،الت والتحكع بالعسميات الحىشية وصعػبة الانتباه
 .السعخفية والتحيداتخصاء بالسذاكل وارتكاب الأوقػعو لى إوالتشطيع مسا يؤدي 

ىػ عسمية يشدب إلييا الفخد أداءه الجيج  :Personal  Attribution لذخرياالعدو .5
 أو أداءه الديء إلى عػامل داخمية كالدسات الذخرية.

التي يحرل عمييا الصالب عمى مكياس التحيدات السعخفية  اتبالجرجيا جسيع وتحجد     
 السعج لحلظ.

 Temperamental Styles. الأساليب السداجية: ب
بأنيا الرفات السسيدة لصبيعة الأفخاد "صاحب الشطخية  Kerisey (1978)عخفيا      

ختمفة وفي تجسعات شاً مشبيعتو وتجعميع يذكمػن أنسا تجعميع يتأثخون بالسػاقف كل حدب
 (444، 1987)عبج اليادي الديج، "خخصخف الآالحجىسا في شخف والثاني في أمتسايدة، 

يحرل  يالت ةبالجرج ويحجدKerisey (1978) وتتبشى الباحثة في ىحه الجراسة تعخيف      
 & David Keriseyلــترشيف السداج وقج قام بػضعو   Keriseyعمييا الصالب في مكياس 

Marilyn Bates، وتذتسل عمى عجد مغ الأساليب تخجسة وتعخيب: عبج اليادي الديج ،
 وىي:

يذيخ الانبداط إلى  :Extraversion vs Introversion .الانبداط مقابل الانطهاء1
الأسمػب الحي يسيل فيو الفخد إلى الانجماج في السجتسع، بيشسا يذيخ الانصػاء إلى الأسمػب 

 الػحجة والفزاء والأماكغ الخاصة بو وحجه.الحي يسيل فيو الفخد إلى 
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يذيخ التفكيخ إلى الأسمػب الحي  : Thinking vs Feeling.التفكيخ مقابل الذعهر2
يكػن فيو اختيار الفخد قائساً عمى الأساس غيخ الذخري والعمسي والسػضػعي، بيشسا يذيخ 

 اس الذخري والحاتي.الذعػر إلى الأسمػب الحي يكػن فيو اختيار الفخد قائساً عمى الأس
يذيخ الحجس إلى الأسمػب  : Intuition vs Sensationالإحداس.الحجس مقابل 3

 الإحداسالحي يسيل فيو الفخد إلى أن يسعغ الشطخ في الأمػر وفي الشاس، في حيغ يذيخ 
 إلى الأسمػب الحي يسيل فيو الفخد إلى الثقة في الحقائق والخبخة والػاقع.

ويذيخ إعصاء الحكع إلى  :Judging vs Perceiving الإدراك .إعطاء الحكم مقابل4
الأسمػب الحي يكػن فيو الفخد حاسساً للأمػر بجلًا مغ تخكيا معمقة ويذعخ بالخاحة حيشسا 

الحي يسيل فيو الفخد إلى تخك الأمػر معمقة  يتخح القخار، بيشسا الإدراك يذيخ إلى الأسمػب
 وغيخ مدتقخة ويقاوم اتخاذ القخار. 

 خمفية نظخية ودراسات سابقة
 أولًا: التحيدات السعخفية

 تياملاحطالتي يسكغ يدتخجم التحيد السعخفي كسرصمح عام لػصف العجيج مغ الآثار      
حكع أو قخار غيخ  صجارإو ، و الإدراكقج يؤدي إلى تذػي يابعز، فالإندانيفي أداء العقل 

طاىخة العقمية في العمػم السعخفية وعمع دقيق، أو تفديخ غيخ مشصقي. وقج تع دراسة ىحه ال
 .الشفذ الاجتساعي

فإنشا ندعى إلى أن نكػن مػضػعييغ, لكغ  وتخى الباحثة أنو عشجما نقػم باتخاذ قخار ما     
تتأثخ بتحيدات  قج عتخييا الأخصاء التيتغالباً ما أن تمظ الأحكام والقخارات الحكيقة, قج نجج 
غالباً ما يخزع لقيػد تحج  إلا أنو, وقػتوالعقل الإنداني بخاعة وبالخغع مغ كثيخة ومختمفة. و 

 تعج التحيدات السعخفية أحج ىحه القيػد.قج و  ،رتو عمى رؤية الأشياء بذكل محايجمغ قج
تحجث عشج بعس مغ قج تعج التحيدات السعخفية خصأ في التفكيخ، والتي  ومغ ىشا قج     

خمفياتشا في ضػء خبخاتشا و  خاشئعيشة بذكل الشاس نتيجة معالجة أو تفديخ معمػمة م
تداعج عمى تذكيل وصياغة أفكارنا وترػراتشا عغ العالع مغ حػلشا لاتخاذ  قج فيي، خفيةسعال

القخارات, ومغ السؤسف أن ىحه الافكار والترػرات تؤدي إلى اتخاذ قخارات وإصجار أحكام 
 تبجو لشا مشصكية إلا أنيا غالباً ما تكػن غيخ دقيقة.
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إلى أن الفخد يدتخجم  Haselton & Nettle (2006)دراسة  ووىحا ما أشارت إلي     
 لمتفاعل مع البيئة السحيصة التي تسكشو مغ التػجييية مجسػعة مغ الاستخاتيجيات والإجخاءات

أنيا عخضة لمخصأ في  اكتداب السعخفة وتشطيسيا، التي تكػن نافعة في معطع الأوقات، إلا
 سى ىحه الأخصاء التي يقع فيا الفخد بالتحيدات السعخفية.أوقات أخخى، وتد

بأن التحيد السعخفي مفيػم لػصف "( 09،  0507كسا أشارت دراسة عحراء العادلي )     
الأداء العقمي الخاشئ في عسمية التفكيخ أو التحكخ والتقػيع ومعالجة السعمػمات وتغييخىا مسا 

ت غيخ دقيقة وتذػيو السجركات الحية وتفديخات غيخ يؤدي إلى آثار واضحة مشيا اتخاذ قخارا
مشصكية وواقعية، ويحجث التحيد السعخفي مغ خلال قشاعة وايسان، وتػقعات سابقة، وراسخة 

معمػمة ججيجة أو مغايخة التي قج  أيفي عقل الإندان يتسدظ بيا مغ دون الاكتخاث إلى 
 . "تكػن أكثخ واقعية وعقلانية

 ـد السعخفــي بسعالجــة السعمػمــات بالصخيقــة التــي يخاعــي بيــا الشــاس أنػاعــاً ويختبــط التحيـ     
 ن التحيــد السعخفــي ىــػ: محــػر الشســاذج السعخفيــةإمــغ السعمػمــات أكثــخ مــغ غيخىــع، حيــث 

ت، فحتـى الحائـد مـغ الاضصـخاب، فالفـخد لا يدـتصيع حسايـة نفدـو تسامـا مـغ تمـظ التحيـدا
جائـدة نػبـل ، وعمسـاء الشفـذ الحيـغ درسـػا التحيـد السعخفـي لسـجة أربعـة عقـػد يخصئـػن  عمـى

 .(Hogarth & Makridakis, 1981) بدـبب ىـحه التحيـدات
 متشاقزتيـغ فكختيـغتشتـج مـغ حالـة وجـػد  قج ومغ ىشا يتزح أن تمظ التحيدات السعخفية     
العقـل  ميل مسا يدتػجبفكختيـغ، الالاندعـاج الشفدـي بيـغ فيحاول أن يقمل ىحا  ،دالفخ لجى 

نـو إ حيثعـغ الزيـق، والتػتـخ والػصـػل إلى الخاحـة الشفدـية،  اً بتعـادا ،إلى التحيـد الإندـاني
 .وآراءه يشجـحب إلى الأشـياء التـي تؤيـج معتقجاتـو

 مفههم التحيدات السعخفية
( بأنيا التسحػر حػل الحات والانغلاق فييا ورؤية الآخخ 0550نرخ عارف ) عخفيا     

مغ خلاليا وقياسو عمييا، مسا يعشي نفى الآخخ نفياً كاملًا خارج نصاق التاريخ أو الػجػد أو 
نحػ استبجال ماىيتو وىػيتو وإحلاليا بسحتػى يتفق ومعصيات الحات وأىجافيا،  والدعيالعمع، 

تفخده وخرػصيتو وإعادة دمجو في الشدق الحي تخى الحات الستحيدة أنو  وذلظ بالقزاء عمى
 والكػن والحياة. للإندانالأمثل شبقاً لسشطػرىا 
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بأنيا خصأ مشيجي في الحكع واتخاذ  Wilke & Mata (2012)كسا تعخفيا دراسة      
امل الجافعية القخارات يكػن شائعاً عشج جسيع البذخ ويحجث بدبب حجود الإدراك السعخفي وعػ 

 أو التكيف في البيئات الصبيعية.
بأنيا عسمية إدراك الأخصاء؛ فالفخد لا يسكشو  Goldstein (2015)وتعخفيا دراسة      

تخديغ كل الأفكار والرػر العقمية التي تشتقل إلى عقمو، لحلظ يحجث لعسمية الإدراك والحاكخة 
 كشيا تذػيو تسثيلات الفخد لمػاقع.بعس الأخصاء أو ما يدسى بالتحيد السعخفي التي يس

( بأنيا مجسػعة الأحكام غيخ السشصكية التي 0507وتعخفيا دراسة عحراء العادلي )     
يتخحىا الفخد والسدشجة إلى ترػرات غيخ مػضػعية وتػقعات ذاتية مغ دون الالتفات إلى 

 خجم مشفعتو الذخرية.التغيخات السشاسبة مشتجاً تذػيياً في الإدراك الحدي واتخاذ قخارات ت
 قج تكػن ويتزح مسا سبق أن تمظ التعخيفات تتفق فيسا بيشيا عمى أن التحيدات السعخفية      

 ،في معالجة السعمػمات لمستعمعخصأ في الإدراك والتفكيخ نتيجة لمسسارسات غيخ الرحيحة 
حػر حػل تتسثل في التسقج ، و غيخ دقيقةؤدي إلى اتخاذ قخارات واصجار أحكام قج تمسا 

الحات والانغلاق فييا، والخصأ السشيجي في الحكع واتخاذ القخارات، وتحيد معالجة 
السعمػمات، ومجسػعة الأحكام غيخ السشصكية، والترػرات غيخ السػضػعية والتػقعات 

 الحاتية، وتذػىاً في الإدراك.
 مرادر التحيدات السعخفية

 أن التحيدات Das & Teng (1999) ; Yudkowsky (2008)تؤكج دراسة كل مغ      
الحي يقرج بو ندعة : التسثيل :السعخفية ما ىي إلا نتاج سمبي لثلاث عسميات استجلالية، ىي

تخيل أن ما يخاه ىػ ما يسكغ أن يحجث، والتػافخ: الحي يقرج بو أن الفخد عشجما  الفخد إلى
والتكيف: الحي يقرج مػاقف وأحجاث سابقة، والتأسيذ  يتخيل ما سيحجث، فإنو يقػم بتحكخ

 مبجئية غيخ مؤكجة، ومغ ثع تعجيل مػقفو بشاءً عمى ذلظ. بو قيام الفخد بتحجيج نقصة انصلاق
فتؤكج أن التحيدات السعخفية تُحجد: بالانتباه  Van, et al., (2013) أما دراسة     

لسعخوف باسع ا ،الاستجلالي( وتحيد جسع السعمػمات )التحيد  ،الإدراكي( الانتقائي )التحيد 
عجم مخونة التفكيخ الحي يسشع الفخد مغ  القفد إلى الاستشتاجات، والتذكيظ، السعخوف باسع

 والتحيد السراحب الحي يختبط بالشدعة إلى تقميل احتسالية السرادفة التفكيخ بصخيقة سميسة،
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السرجر تحيد ضبط  والسبالغة في زيادة احتسالية الدببية بيغ الأشياء والأحجاث، وأخيخاً،
 الحي يتسثل بعدو الفخد أفكاره وحالتو الانفعالية إلى مرادر خارجية.

مرادر الأخصاء في العسمية الاستجلالية بثسانية  Goldstein (2015)وتحجد دراسة      
الحي يقرج بو إعصاء الفخد احتسالية حجوث أعمى للأحجاث التي  أنػاع، ىي: التػافخ:

 لخادع: الحي يذيخ إلى تػىع وجػد علاقة قػية بيغ حجثيغيدتجعييا بديػلة، والارتباط ا
أن  الحي يذيخ إلى اعتقاد الفخد بأن احتسالية عمساً بأن ىحه العلاقة ليدت مػجػدة، والتسثيل:

الحجثيغ معاً، والسعجل  يكػن أحج الأحجاث جدءاً مغ حجث آخخ بشاءً عمى مجى تذابو
 يخ ندبة حجث ما بشاءً عمى الػصف السقجم، وليذإمكانية زيادة تقج القاعجي: الحي يذيخ إلى

التي يقرج بيا إعصاء الفخد ندبة احتسالية  وفقاً لشدبتو الفعمية في السجتسع، وقاعجة الخبط:
معاً أعمى مغ أحجىسا مشفخداً، وقانػن الأعجاد الكبيخة: الحي يذيخ إلى إصجار  حجوث لحجثيغ

الحي يذيخ إلى قيام الفخد  والتحيد التػكيجي: غيخ مسثمة لمسجتسع، أحكام بشاءً عمى عيشات
فخضيتو، وتجاىل تمظ التي تجحزيا. والتحيد لػجية  بالبحث عغ السعمػمات التي تجعع

الذخرية: وىػ أحج أنػاع التحيدات التػكيجية ويذيخ إلى قيام الفخد بتػليج الأدلة  الشطخ
 جاىاتو.يشدجع مع وجية نطخه وات وتقييسيا، واختبار الفخضيات بسا

ويتزح مغ الصخح الدابق أن التحيدات السعخفية ما ىي إلا نتاج سمبي لمعجيج مغ      
 العسميات الاستجلالية والتي مشيا: التسثيل، والتػافخ، والتكيف، والتحيد التػكيجي، وغيخىا.

إلى أن التحيدات لجى الفخد إما أن تختبط Kruglanski & Ajzen (1983) كسا يذيخ      
ورغباتو، وإما  تكػن لجيو ندعة لتذكيل وتبشي معتقجات تخجم حاجات الفخد افعية؛ بحيثبالج

استخجام شخق لا عقلانية في تفديخ  أن تكػن ذات شابع معخفي، بحيث يمجأ الفخد إلى
 عمى تػجيو انتباىو نحػ بعس أنػاع السعمػمات والفخضيات، الأحجاث والتشبؤ بيا، تعسل

قج تكػن أساسية لتفديخ  مات وفخضيات أخخى، أو تجاىميا مع أنياوالتقميل مغ أىسية معمػ 
 السػقف والتشبؤ بو.

الشدعة لسعالجة السعمػمات  وتفتخض الشطخيات السعخفية أن التحيدات السعخفية الدمبية أو     
الشفدية،  الاضصخاباتفي ضيػر أعخاض كثيخ مغ  الدمبية القادمة مغ البيئة تمعب دوراً بارزاً 

التحيدات  واستسخارية ىحه الأعخاض. وتؤكج ىحه الشطخيات أن مثل ىحا ق، والاكتئاب،كالقم
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تديج مغ تكخار الأفكار الدمبية، وشجتيا، ونػعيتيا، الحي بجوره يؤثخ سمباً في الانفعالات 
 ,.Chan, et al) الشفدية كالقمق، والاكتئاب الاضصخابات والأعخاض السراحبة لبعس

2011; Hallion & Ruscio, 2011) 
حيث تؤكج نتائج العجيج مغ الجراسات عمى العلاقات الدببية بيغ التحيدات السعخفية مغ      

 & Mathews)الشفدية كالقمق، والاكتئاب والخىاب الاجتساعي الاضصخاباتجية، وعجد مغ 
MacLeod, 2005)   والعجوان(Reid, et al., 2006) والحىان ،(Garety, et al., 

2007; Bastiaens, et al., 2013) ، والإدمان(Tang & Wu, 2012)  وغيخىا مغ ،
الشفدية كالػساوس القيخية، والدمػكيات القدخية، والخػف السخضي مغ  الاضصخابات

 , Field)السعسع، مغ جية أخخى  الحيػانات، وقمق ما بعج الرجمة، وكحلظ اضصخابات القمق
2006)  

التحيد السعخفي مػجػد  ان Kahneman & Tversky (1974) وقج أوضح كل مغ      
الدمػكي عامة وعمع الشفذ السعخفي  في عجة مجالات عشج إجخائيع لمبحػث في الاقتراد

، التحيدات الدخيعةوهي: ) تحيدات في معالجة السعمهمات: خاصة ومغ ىحه السجالات
 ،الرجمة السخوعة تحيد مغوهي: ) التحيدات الحاتية(، والتحيد البرخي ، و التحيدات الذائكةو 
 (.التحيدات الستفائمة، و تأثيخ الثقة السفخشة بالحاتو 

 أنهاع التحيدات السعخفية
يػصف ىحا الشػع مغ التحيد السيػل العامة لجى : Anchoring Bias. تحيد الارتداء1

برػرة كبيخة عمى السعمػمات العقمية الأولى والديمة )الابتجائية(  الأفخاد مغ خلال الاعتساد
 اتخاذ القخارات الدخيعة والبعيجة عغ الػاقع عغ تفديخ السعمػمات وتتحكع بعقػلشا سقجمة عشجال

 ومجركاتشا.
يتزح ىحا الشػع عشج الأفخاد الحيغ يحاولػن ": Confirmation Bias. التحيد التأكيجي 2

ع ومعتقجاتيع مغ خلال استخجام الجانب التفزيمي لدمػكي البحث عغ أدلة لتثبيت قخاراتيع
مع آراءىع وأفكارىع وما يفزمػنيع والابتعاد عغ الافخاد  فيع يسيمػن للأفخاد الحيغ يتفقػن 

السختمفيغ عشيع, وىع بيحا يذعخون بالخاحة مع مغ يتفق معيع بسا يفزمػنو بسعشى انيع 
 (Statman, 2006 , 3-5) "يفزمػنيا والتي تؤيج معتقجاتيع يتسدكػن بالسعمػمات التي
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أو ما يدسى بسغالصة ": Hindsingt Cognitive Biasاك الستأخخ . تحيد الإدر 3
بالسػاقف الدابقة قبل حجوثيا ووقػعيا،  التشبؤعشج إخفاق الفخد في  ويبخز ىحا الشػع السقامخ

في الحاكخة مسا يؤدي إلى قخارات خاشئة)يكػن تحيداً عاماً نحػ استخجاع  لحا فيشتج تذػييا
 .(Wilke & Mata, 2012, 532)."السعمػمات(

إعصاء قيسة لقخارات وأحكام السجسػعة  يبالغ الفخد في: Group Bias. تحيد الجساعة 4
الآخخيغ، ويعج ىحا الشػع مغ التحيد ىػ الأقخب مغ  بغس الشطخ عغ صحتيا عمى قخارات

 التحيد التأكيجي لأنو فصخي.
بأن أغمبية الشاس  أن الأفخاد يعتقجون "يقرج بو : Projection Biasسقاطي . التحيد الإ5

ويفزمػن ما يفزمػنو وىحا ليذ صحيحا بل يفتخضػن ذلظ  يفكخون بصخيقة مذابية ليع
أنفديع ، وبيحا التحيد يحاولػن  عمىيفكخون بو ولجييع انغلاق  لأنيع متقػقعػن عمى ما

 (45-07،  0504)عبجالله حديغ ، "إييام أنفديع بأنيع مثاليػن بأفكارىع وىحا ليذ  واقعياً 
حجاث لع تكغ مشتدبة الييا أ ىػ الانتباه إلى: Attentional Bias. التحيد الانتباهي6

حجاث كثيخاً بعج الانتباه ىحه الأ كثخ مغ قبل ولكغ تع اقشاع ذواتشا بكثخة حرػلأسابقاً بصخيقة 
لييا بذكل مفاجأة إليا فيشتبو  حجاث كانت مػجػدة قبلا ولكغ لع يكغ تسثيلان الأأي: أليا 
 (0507، راء العادلي)عح
يطيخ ىحا التحيد عشجما تكػن صػرة سمبية في ": Negative Bias. التحيد الدالب 7

الرػرة الايجابية ليع لكي يبخزوا في تفكيخىع الدمبي ولفت الأنطار  أذىانشا عغ الأشخاص بجل
  (Franzol , 2003 , 101) "التحيد الدمبي ويكػن بصخيقة اختيارية شباع رغبة فيإو 
اعتقاد الفخد بإيجابية السػاقف التي يتعخض ليا ": Positive Bias. التحيد السهجب 8

تحيد متفائل لمسػاقف والأحجاث مسا يجعمو يبدط الأمػر  أكثخ مغ السػاقف الدمبية فيػ
 .(Carroll et al., 2002, 65) "وشعػره بالخاحة والصسأنيشة

تخاذ القخار بذأن حجث إشا بأن عسمية إقشاع ذوات: Egocentric Biasناني . التحيد الأ 9
خاشئا وعجم تقجيع التشازلات والاعتخاف بأن القخار كان خاشئا،  ما كان صحيحا، وليذ قخارا

الأناني، وبيحا يحاول تجشب التشافخ السعخفي )التزاد بيغ القخار  ولكي لا ييتد القخار
 الحات.الاعتخاف بالخصأ( محاولا الػصػل إلى تػافق مع  الرائب وعجم
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ىػ تحيد الاتداق بيغ مػقف في الساضي ": Consistency Biasتداقي . التحيد الإ 11
خلال تحكخ الفخد السػقف الساضي الحي يصابق السػقف  والسػقف في الحاضخ يكػن مغ

 (Jensen , AR , 1966 , 55)  "الحاضخ
فيسا بيشيا  أىجافيا أن التحيدات السعخفية إلاعمى الخغع مغ تعجد الجراسات التي تشاولت و      

فــي الحــج مــغ  أثخ بخنامج تجريبي عمى، فقج ىجفت بعس الجراسات إلى التعخف تقج اختمف
 & Nuno ، ودراسة  Mortiz, et al., (2011)  السعخفيـة مثل دراسة كل مغ:  التحيــدات

Cristins (2013) ودراسة ، Carolin & Fabrice (2016)وىجفت دراسة ذر مشيخ ، 
( إلى التعخف عمى الانحياز السعخفي والانحياز التأكيجي وعلاقتيسا بالتفكيخ 0505العاني )

( إلى التعخف إلى 0507الجسعي لجى أساتحة الجامعة، كسا ىجفت دراسة عحراء العادلي )
التجخيجي( لجى شمبة الجامعة،  –الانحياز السعخفي وعلاقتو بالأسمػب السعخفي )العياني 

 والأسمػبالسعخفي  التحيدبيغ  الارتباشية العلاقةالتعخف إلى Adly (2017)  وىجفت دراسة
 والأسمػب السعخفي التحيدالسعخفي لجى شمبة جامعة القادسية، والكذف عغ الفخوق في 

 سعت دراسةكسا ، ى الجراسيلستغيخ الجشذ، والتخرز الجراسي، والسدتػ  تبعًا السعخفي
Hamouri (2017) تحيدات السعخفية، والكذف عغ الفخوق في الكذف عغ مدتػى ال

 .التحيدات السعخفية وفقاً لستغيخ الجشذ، ومدتػى التحريل
( إلى تحجيج العلاقة بيغ الرسػد الأكاديسي وكل مغ 0508وىجفت دراسة مشال محمد )     

 Jaber & Amirوقام ،الامتشان والتحيد السعخفي لجى عيشة مغ شمبة السخحمة الثانػية
Abdul (2018)  السعخفي لجى شمبة الجامعة،  التحيدبجراسة ىجفت التعخف إلى مدتػى

السعخفي وفقاً لستغيخ الجشذ، والرف الجراسي، والتخرز  التحيدوالكذف عغ الفخوق في 
( التي ىجفت إلى التعخف عمى العلاقة الارتباشية 0509ودراسة ضحى اللامي )، الجراسي

بيغ التدػيف الأكاديسي لجى شالبات قدع رياض الأشفال الحات و بيغ التحيد السعخفي وتشاقس 
 في السخاحل الجراسية الأربعة.

قج اختمفت الجراسات في السخاحل العسخية السدتيجفة في عيشة الجراسة، فبعزيا كسا و      
 Nuno ، ودراسة Mortiz, et al., (2011)  استيجف مجسػعة مغ السخضى مثل: دراسة 

& Cristins (2013)راسة ، ود Carolin & Fabrice,(2016)  أما الجراسة التي ،
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(، ومشيا ما استيجف أساتحة الجامعة 0508استيجفت السخحمة الثانػية ىي دراسة مشال محمد )
(، ودراسات استيجفت شلاب الجامعة وىي: دراسة عحراء 0505كجراسة ذر مشيخ العاني )

(، 0508اسة سمػى عبج الذيابي )(، ودر 0507(، ودراسة فخاس الحسػري )0507العادلي )
 (.0509ودراسة ضحى اللامي )

واستيجفت بعس الجراسات استقراء مجى شيػع ومدتػى التحيدات السعخفية لجى      
(، ودراسة عحراء العادلي 0505عيشات تمظ الجراسات ومشيا دراسة ذر مشيخ العاني )

(، ودراسة 0508لذيابي )(، ودراسة سمػى عبج ا0507(، ودراسة فخاس الحسػري )0507)
 .(0509ضحى اللامي )

ترسيع مكياس التحيدات السعخفية والحى  يمغ تمظ الجراسات فوقج استفادت الباحثة      
 .تفديخ نتائج الجراسةي كسا استفادت مغ ىحه الجراسات ف يرمح لمعيشة الحالية

 ثانياً: الأساليب السداجية
 مفههم الأساليب السداجية

شطخة الحجيثة لعمساء الشفذ عمى السداج كأسـاس انفعالي لمذـخرية يجعل الفخد تخكد ال"     
متسيدا بحاتو، وىػ لا يسكغ أن يكػن كحلظ إلا إذا اختمف عغ الآخخيغ في أسـاليب اسـتجابتو 

 (0، 0508)عبج اليادي الديج،  "نفعالية ودوافعو وميػلوالا وحاجاتو
لمتجاوب مع واقع  شخيقة معيشة"بأنيا Thomas and chess (1977, 54) عخفيا و      

 ."الأحجاث والخبخات الحياتية التي يتعخض ليا الفخد
مجسػعة الرفات الصبيعية لمفخد "بأنيا  Myers & Myers (1995 ,163)كسا عخفيا      

 ."مرجر الاختلاف بيغ البذخ عبخ التاريخ تػلج معو وتسيده عغ الآخخيغ ومغ ىشا كان
عج الأساليب السداجية أحج البارامتخات السدتعخضة في الذخرية والتي تسيده ومغ ىشا ت     

 عغ الآخخيغ، وفي ضػئيا يتجاوب ويتعامل مع أحجاثو اليػمية التي تعتخض شخيقو. 
 لترشيف السداج Keriseyنظخية 
 قام بترشيف السداج David Kerisey( إلى أن 6، 0508أشار عبج اليادي الديج )     

ساط الشدبية نشائو ليحا السكياس عمى نطخية الأب في Keriseyولقج اعتسج  1978 وذلظ عام
وأن فحػى الشطخية ىػ  the theory psychological Types Carl Jungلكارل يػنغ 
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التشبؤ في تفديخات حجيثة في الذخرية معتسجة عمى تفديخات الشطخيات الدابقة في الدسات 
الدمػك ىػ الأداة التي تعصيشا ما  جد الدمػك، لأن ىحان السداج يحوأنساط الذخرية، ولأ

 .نخيجه والتي تذبع رغبتشا في الذيء الحي نعير ونعسل مغ أجمو
لقج وضعت ىحه الأساليب في صػرة أزواج أربعة مغ التفزيلات بالشدبة للأشخاص، و      

 :ويسكغ تحجيج الأبعاد الخئيدية لمسكياس ،الذخز يكػن أحج ىحيغ الدوجيغ وأن
 . أسمهب الانبداط مقابل الانطهاء1

أن الانبداشييغ لجييع حاجة للانجماج في السجتسع ومغ ثع فان الشاس  Keriseyيخى      
نذاشيع، أما الانصػائي فيحب الػحجة ويحب الفزاء والأماكغ الخاصة بو وحجه، كسا  مرجر

تي يقػم بيا وحجه، يحب الخرػصية في التفكيخ، ويدتسج الانصػائي شاقتو مغ الانذصة ال
وعشجما يعسل يحب العسل بسفخده، كسا يفزل أن يقخأ ويتأمل أو يذتخك في نذاط فيو قميل 

الػحجة عشجما يكػنػن مع جسع مغ  بإحداس ػن السحتسل أن يسخ الانصػائي مغ الشاس ومغ
فعشجما يشطخون في مكان مددحع فانيع يذعخون بالػحجة ولكغ ليذ  الشاس وبخاصة الغخباء

أن يكػن مع الشاس وأن يدتستع بتفاعمو مع الشاس ولكغ  شى ىحا أن الانصػائي لا يحبمع
، وللانصػائي جانب انبداشي، ذلظ يشقز مغ شاقتو. وىل للانبداشي مغ جانب انصػائي

انبداشي للانصػائي، ولكغ الاتجاه السفزل  ىشاك بالفعل جانب انصػائي للانبداشي وجانب
 (06،  0508 ا )عبج اليادي الديج،ندبيً  ىسيتوأ خخ ستقل لاتجاه الآوضح واثخ الأسيكػن في الأ

إذا كان الذخز يفزل الانبداط، فإن ىحا التفزيل Bradway (1964) لقج ذكخ      
)عبج . فقط 05%مغ الجسع العام مغ الشاس بيشسا فزل الانصػاء حػالي % 75اتفق مع 

 (07،  0508 ،اليادي الديج
 الإحداس. أسمهب الحجس مقابل 2

، يخيج الحقائق ويثق بيا ويحكخىا، الإحداسأن الذخز الحي يفزل  Keriseyيحكخ      
الػاقع، وعشجىا  وبرجق في الخبخة، ويتقيج بالبقعة التي يعير فػقيا، وبرجق بذجة في

الشػع  حج أصحاب الأعسال مغ ىحاأيخاتيع وبساضييع، فسثلا إذا كان يتحجث إلى الشاس بخ
مقابمة لسػضف يخيج العسل عشجه، فإنو يخيج أن يعخف خبخة الستعمع الدابقة  وأراد أن يعقج

فزل يأما الذخز الحي  ،ليتخح قخاره قػياً  ساساً أيذعخ صاحب العسل أن لجيو  وبحلظ
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فعشجما يػاجو بسػقف معيغ فيػ يسعغ الشطخ ويتزسغ في الأمػر وفي  الحجس، فيختمف،
و صمة بانذغالو الحالي ويتخك التفاصيل التي يلاحطيا ما ىػ ل الشاس، وأحياناً يعشي فقط كل

الكلام السجازي الحي بو صػر ويدتستع بالخيال الخرب  ، أن ىحا الذخز يعجبوالإحداس
 ( 9-8، 0508)عبج اليادي الديج، 

 . أسمهب التفكيخ مقابل الذعهر3
 Carlل يفزل الذعػر ويقػ  ذيخ إلى الذخز الحي يفزل التفكيخ والآخخ الحييو       
Jung  الأشخاص الحيغ يختارون الأساس غيخ الذخري )السػضػعي( في اختيارىع أن

 يصمق عمييع الشسط السفكخ، بيشسا الأشخاص الحيغ يختارون الأساس الذخري )الحاتي(
الأنساط التي تفزل الذعػر لا يعجبيا  Keriseyيصمق عمييع اسع الشسط الذعػري، وذكخ 

ندانية، مغ الشاحية إوالأمػر غيخ الذخرية يعتبخونيا لا  عمى أساس قػاعج، الاختبار
التي تفزل التفكيخ تخى أن القخارات الرادرة والاختبارات التي تتع عمى  الأخخى فإن الأنساط

الذخري فإنيا مجخد تذػير لمعقل، عمى أي حال كل شخز يسكغ  أساس العاشفة والحكع
 ( 00، 0508ل )عبج اليادي الديج، يفزلأنيا مدالة الت أن نجج فيو كلا الشسصيغ معا

 إعطاء حكم مقابل الإدراك. أسمهب 4
الأشخاص الحيغ يعصػن حكساً بأنيع يفزمػن حدع الأمػر بجل  Keriseyلقج وصف      

نيائية، ولجييع قشاعة  تخكيا معمقة، ويذعخون بالخاحة حيشسا يتخحون القخار، ويزعػن خصػط
 ،أو يمعب ويشبغي عمى الفخد أن يؤدي عسمو ليدتخيح راسخة أن العسل يأتي قبل كل شيء

اتخاذ  أما الأشخاص مغ الشسط السجرك فيفزمػن تخك الأمػر معمقة وغيخ مدتقخة، ويقاومػن 
القخار ويأممػن في مديج مغ السعمػمات يجسعػنيا كأساس لقخارىع وعشجما يتخحون قخاراتيع 

أقل ججية وليذ مغ الزخوري ليع إتسام  يذعخون بعجم الخاحة والقمق ونطختيع لمعسل فإنيع
العسل قبل المعب أو الخاحة، وإذا كان العسل يحتاج إلى إعجاد وإتسام فانيع لا يفزمػنو 

 .(05-04، 0508يقػمػن بو )عبج اليادي الديج،  ويبحثػن عغ عسل غيخه
ستقراء في أىجفيا، وىى ا الأساليب السداجيةالتي تشاولت  الجراساتمعطع  اتفقتوقج      

ميل الحي أشار إلى ( 0987عبج اليادي الديج ) الأساليب السداجية لجى الأفخاد كجراسة
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في الأساليب  سمػب التفكيخ كمسا تقجمػا بالسخاحل الجراسية وأن الجشذ لو تأثيخهلأالصلاب 
 .السداجية ولرالح الحكػر، ويسيل الصلاب إلى أسمػب إعصاء الحكع كمسا تقجمػا بالجراسة

مبة السخحمة الخابعة ش تػجوإلى التي أشارت ( 0996دراسة عبج الحديغ الجبػري )و      
كانػا عميو في الرفػف الأولى،  )ذكػر وإناث( إلى تفزيل التفكيخ عمى الذعػر أكثخ مسا

أكثخ  ويسيل الصمبة )الحكػر والإناث( السخحمة الخابعة إلى حدع الأمػر )إعصاء حكع( بذكل
 .لرفػف الأولىمسا كانػا عميو في ا

الأساليب السداجية الدائجة لجى شمبة  التي كذفت عغ( 0505يسان عثسان )إدراسة و      
ن نسط الانبداط ىػ الشسط أ :إلىالجراسة  حيث تػصمتالجراسي  الجامعة وعلاقتيا بتفػقيع

ع، الحك إعصاءالتفكيخ وأخيخا نسط  الدائج لجى أفخاد العيشة ويميو الشسط الحدي ومغ ثع نسط
نسط  وإن الحكػر يسيمػن إلى نسط التفكيخ أكثخ مغ نسط الذعػر ونسط إعصاء الحكع أكثخ مغ

الإدراك، وإن الفخوق غيخ دالة بيغ التخرريغ )العمسي والإنداني( في أسمػب التفكيخ 
 إعصاء حكع مقابل الإدراكق ذات دلالة إحرائية بيغ أسمػب ولكغ يػجج فخو  ،مقابل الذعػر

 ز العمسي.ولرالح التخر
أعزاء ىيئة التجريذ في مغ عيشة ت إلى أن ر التي أشا( 0500)ودراسة زىخة مدمع      

، بالإضافة إلى وجػد علاقة بيغ اتخاذ مغ أسمػب: إعصاء حكع ، والتفكيخ الجامعة لجييا كل
( إلى 0507دراسة بلال ياسخ وأخخون ) خار وكل مغ: إعصاء حكع، والتفكيخ، كسا تػصمتالق

ة دلال اذ اكمية الآداب، وأن ىشاك فخقً  شلابنبداط ىػ الاسمػب السداجي الدائج لجى ن الاأ
 .كمية الآداب وفق متغيخ الشػع ولرالح الحكػر شلابإحرائية في الأساليب السداجية لجى 

 عمى التي أكجتBurk (1980) كجراسة تختبط الأساليب السداجية بعجد مغ الستغيخات و      
، ودراسة اسيالأشفال الستفػقيغ وتحريميع الجر  لخرائز السداجية لجىوجػد علاقة بيغ ا

  .جامعة بغجاد لصلابعسمية الإقشاع أكج أن السداج يؤثخ في  ( إذ68، 0999) حرويعباس 
ويتزح مسا سبق نجرة الجراسات التي تشاولت الأساليب السداجية بالخغع مغ أىسيتيا في      

 ك الأمخ الحي يزفي أىسية خاصة عمى الجراسة الحالية.تأثيخىا عمى جسيع مجالات الدمػ 
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 فخوض الجراسة
في ضػء الإشار الشطخي وما أشارت إليو نتائج الجراسات الدابقة التي تشاولت متغيخات      

ساليب السداجية، يسكغ صياغة فخوض الجراسة الحالية والستسثمة في التحيدات السعخفية والأ
 الجراسة الحالية كسا يمي:

 مغ التحيدات السعخفية. امختفعً  مدتػىً  شلاب كمية التخبية بجامعة أسػانتمظ يس. 0
 ، والأساليب السداجيةأبعادىاب. تػجج علاقات ارتباشية دالة إحرائياً بيغ التحيدات السعخفية 0
 .بعادىابأ
ية . لا تػجج فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصات درجات عيشة الجراسة في التحيدات السعخف0

، حكع/الإدراكفكيخ/الذعػر، إعصاء الت، الإحداس)الحجس/ليب السداجية وفقاً لأبعاد الأسا
 .(الانبداط/الانصػاء
 إجخاءات الجراسة:

 الجراسة مشهج** 
استخجم في الجراسة السشيج الػصفي الارتباشي، لسا يحققو مغ كذف لصبيعة العلاقات      

ايشات القائسة بيغ السغيخات، وإضيار ذلظ في صػرة بيغ الستغيخات مػضع الجراسة، وكحا التب
 سيكػمتخية دقيقة وواضحة.

 ** عيشة الجراسة
( شالباً وشالبة مغ شلاب الفخقة الثالثة تعميع عام 055تكػنت مغ ) . العيشة الاستطلاعية:1

أدوات  لمتأكج مغ كفاءةجامعة أسػان، وقج استخجمت بيانات ىحه العيشة  - كمية التخبية
 الجراسة الحالية، حتى يسكغ الاشسئشان إلى نتائجيا عشج استخجاميا مع العيشة الأساسية.

( شالباً وشالبة مغ شلاب الفخقة الثالثة تعميع عام 055تكػنت مغ ). العيشة الأساسية: 2
 جامعة أسػان، وقج استخجمت بيانات ىحه العيشة لمتحقق مغ صحة الفخوض. - كمية التخبية

 وات الجراسة** أد
 أولًا: مقياس التحيدات السعخفية

تصمب إنجاز أىجاف الجراسة الحالية ترسيع أداة قياسية سيكػمتخية مشاسبة لصلاب      
الجامعة بالبيئة العخبية، ليشاسب خرائز الصلاب الجامعييغ وسمػكياتيع، وخمفياتيع 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 511 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   

مجسػعة مغ  اتخاذة، لحلظ تع وثقافتيع العخبية، وتتحقق فييا دلالات سيكػمتخية ذات مػثػقي
 الخصػات والإجخاءات البحثية لإعجاد مكياس لتقري التحيدات السعخفية بأبعادىا السختمفة، وىي:

. الاشلاع عمى الأدب الديكػلػجي والأشخ الشطخية والسفاليع السختمفة التي عخضيا 0
الأنذصة والسداقات العمساء والباحثػن في مجال التحيدات السعخفية لجى الصلاب في مختمف 

 الأكاديسية.
عمييا في ىحا السجال  تع الاشلاع. الاستفادة مغ مجسػعة الجراسات والبحػث الدابقة التي 0

وما اشتسمت عميو مغ مقاييذ وأدوات، وقج تع الاستخشاد بيا، وىي: مكياس داكػبد لمتحيدات 
 .DACOBS" (2007)"السعخفية 

ع صياغة عجد مغ البشػد التي تتعمق بالتحيدات : تItem Pool . تكػيغ وعاء البشػد0
السعخفية، مغ خلال ما ورد في الأدوات الكياسية الدابقة مغ أسباب ومطاىخ وأنذصة 

 ( عبارة.99التحيدات، وقج تألف السكياس في صػرتو الأولية مغ )
ف ( شالباً وشالبة، وذلظ بيج05عخض السكياس عمى العيشة الأولية وىي تتكػن مغ )تع . 4

 التأكج مغ مشاسبة صياغة العبارات وتحجيج مجى وضػح الفكخة والسغدى مغ وراء كل عبارة،
وبحلظ تست صياغة العبارات بصخيقة إجخائية تتصمب الإجابة عمييا اختيار بجيل مغ ثلاث 

( 0،0،0نادراً لتعصى الجرجات ) –أحياناً  –بجائل مترمة وفقاً لصخيقة ليكخت، وىي: دائساً 
وقج تع استبعاد ( في حالة العبارات السػجبة، 0،0،0العبارات الدالبة، والجرجات )في حالة 

في حجه  ( درجة96)و، في حجه الأعمى ( درجة088لسكياس )اليكػن  ثلاث عبارات،
 ( عبارة. 96، وبحلظ أصبح السكياس في صػرتو الأولية )الأدنى

 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس
 صجق السحكسين -1

عخض السكياس في صػرتو الأولية عمي ثلاثة مغ الأساتحة الستخرريغ في عمع تع      
، لتحجيجىع مجى صلاحية العبارات للأبعاد التي تشتسي إلييا 4والرحة الشفدية الشفذ التخبػي 

راء آوفقاً لمتعخيفات الإجخائية للأبعاد، وتحجيجىع الرياغة السشاسبة لتمظ العبارات، وفي ضػء 
                                                           

4
)جامعح أصىان(،  مذحد أنطافد. (، ذشكز انثاحثح انضادج انمحكميه وهم: أ.د. محمىد شثية )جامعح جىىب انىادي 

 .(أصىان)جامعح  أحمذ انمهذيد. 
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%، 055 اتفاقعمييا السحكسػن وذلظ بشدبة  تفقإبقاء عمى العبارات التي السحكسيغ تع الإ
، وتع ( عبارة96السحكسيغ، وبحلظ ضل عجد عبارات السكياس ) اتفاقحيث نالت العبارات 

 .الالتدام بسا أبجاه الدادة السحكسػن مغ ملاحطات سػاء في الرياغة أو في التعجيل
 الرجق العاممي لمسقياس -2

 Confirmatoryالتحقق مغ الرجق العاممي باستخجام التحميل العاممي التػكيجي  تع       
factor analysis (CFA)  باستخجام بخنامجAMOS 24.0.0   الحي أسفخ عغ تذبع

( غيخ دالة 0( بجرجات حخية )5.0) 0جسيع العػامل عمى عامل واحج، وكانت قيسة كا
 انات مع الشسػذج السقتخح؛ وىػ عامل واحج.إحرائيًا، وذلظ يؤكج وجػد مصابقة جيجة لمبي

 
 
 
 
 
 
 
 

 ( نسهذج صجق التحميل العاممي التهكيجي لسقياس التحيدات السعخفية1شكل )
( نسػذج صجق التحميل العاممي التػكيجي لسكياس التحيدات، كسا حقق 0يػضح شكل )     

لة إحرائياً، كسا الشسػذج شخوط حدغ السصابقة، حيث كانت قيسة كاى السعيارية غيخ دا
(، كحلظ 5.55( وىػ يقع في السجي السثالي لمسؤشخ )أقل مغ 5.50) RMSEAكان مؤشخ 
( وىسا 5.99لمسصابقة السعيارية ) NFI( ومؤشخ 0.55لجػدة السصابقة ) GFIفإن مؤشخ 

(، ووفقاً لمكيع الدابقة لسؤشخات حدغ السصابقة 0يقعان في السجي السثالي لمسؤشخ )صفخ: 
 ، فإن الشسػذج تستع بسؤشخات مقبػلة.لمشسػذج
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 الاتداق الجاخمي لمسقياس-3
تع حداب قيع معاملات  التحيدات السعخفيةلمتحقق مغ الاتداق الجاخمي لعبارات مكياس      

مع ححف درجة العبارة مغ  الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو
 .( ىحه السعاملات0يػضح ججول )و لمبعج،  الجرجة الكمية

 (1جذول )

 (951)ن =  معاملاخ الارذثاط تيه درجح كم عثارج وانذرجح انكهيح نهثعذ انذي ذىرمي إنيه تانمقياس
 

 انعزو انشخصي الإخفاق انمعزفي انضهىك انرجىثي انرمزكز حىل انذاخ انجمىد انفكزي

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

رقم 

 انعثارج

معامم 

 ذثاطالار

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

1 1..1** 11 1.43** 43 1.50** 55 1.43** 11 1.51** 

. 1.3.** 11 1.13* 44 1..4** 56 1.44** 11 1.46** 

3 1.40** 10 1.41** 45 1.41** 51 1.33** 10 1.6.** 

4 1.44** .1 1.34** 46 1.30** 51 1..0** 11 1..6** 

5 1.30** .1 1.11** 41 1.51** 50 1.54** 11 1.61** 

6 1.41** .. 1.51** 41 1.51** 61 1.53** 1. 1.5.** 

1 1.11** .3 1..5** 40 1.43** 61 1.36** 13 1.45** 

1 1.4.** .4 1..0** 51 1..6** 6. 1.41** 14 1.10** 

0 1.41** .5 1.35** 51 1.35** 63 1.40** 15 1.44** 

11 1.10** .6 1.11** 5. 1.41** 64 1.55** 16 1.4.** 

11 1.45** .1 1.41** 53 1.40** 65 1..6** 11 1.41** 

1. 1.43** .1 1.31** 54 1.41** 66 1.54** 11 1.5.** 

13 1.4.** .0 1.41**   61 1.51** 10 1.31** 

14 1.30** 31 1.51**   61 1.41** 01 1.53** 

15 1.16** 31 1.35**   60 1.30** 01 1.31** 

16 1.51** 3. 1.41**   11 1.43** 0. 1.54** 

  33 1..1**   11 1.33** 03 1.51** 

  34 1.33**   1. 1.36** 04 1.4.** 

  35 1.30**   13 1.33** 05 1.54** 

  36 1..1**   14 1.53** 06 1.43** 

  31 1.44**   15 1.41**   

  31 1.43**   16 1.41**   

  30 1.34**       

  41 1..5**       

  41 1.3.**       

  4. 1.31**       

 (1.15دانح عىذ مضرىي ) ( *1.11دانح عىذ مضرىي ) **

حرائياً دالة إ(، وجسيعيا 5.60، 5.00تخاوحت ما بيغ )يتزح أن معاملات الارتباط      
 أبعادمغ عج بيغ كل بكسا تع حداب معاملات الارتباط ، (5.50، 5.55عشج مدتػى )

  وذلظ بعج ححف درجة البعج مغ الجرجة الكمية لمسكياس ،لمسكياسوالجرجة الكمية  السكياس
 .( ىحه السعاملات0ويػضح ججول )

 

 

 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 511 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   
 (.جذول )

 (51.)ن =  وانذرجح انكهيح نهمقياس معاملاخ الارذثاط تيه كم تعذ مه أتعاد انرحيزاخ انمعزفيح،

 مجمىع الأتعاد

 **1.11 انجمىد انفكزي

 **1.15 انرمزكز حىل انذاخ

 **1.11 انضهىك انرجىثي

 **1.11 الإخفاق انمعزفي

 **.1.1 انعزو انشخصي

  (1.11ضرىي )معىذ  دانح                  **
(، 5.87، 5.70تخاوحت ما بيغ ) أن معاملات الارتباط( 0مغ ججول )يتزح      

 مغ الاتداق الجاخمي. مختفعةبجرجة  يتدعوىحا يذيخ إلى أن السكياس مختفعة، قيع  سيعياوج
 ثبات السقياس -4

 لمتحقق من ثبات السقياس تم استخجام الطخق التالية
 )أ( إعادة التطبيق

( 055تع حداب ثبات مكياس التحيدات السعخفية بعج تصبيقو عمي عيشة مكػنة مغ)      
( يػماً مغ إجخاء التصبيق 05ذلظ بصخيقة إعادة الاختبار وبفاصل زمشي قجرة )شالباً وشالبة، و 

الأول، حيث كانت قيسة معاملات الارتباط بيغ التصبيق الأول والثاني بالشدبة لكل بعج مغ 
 (.0أبعاد السكياس كسا ىػ مبيغ بالججول )

 (3جدول )
 إعادة تطبٌك الممٌاسباستخدام طرٌمة  أبعاد التحٌزات المعرفٌةمعاملات ارتباط 

 معامل الارتباط الأبعاد

 **17.1 الجمود الفكري

 **17.5 التمركز حول الذات

 **..17 السلون التجنبً

 **17.3 الإخفاق المعرفً

 **17.2 العزو الشخصً

 **.172 الممٌاس ككل

ني ( أن كافة معاملات الارتباط بيغ درجات التصبيق الأول والثا0يتزح مغ ججول )     
 .، مسا يجعػ إلى الثقة في ثبات السكياسقيع مختفعة ومقبػلة

 ( ألفا كخونباخب)
 ( ذلظ.4، ويػضح ججول)التحيدات السعخفيةتع حداب معامل ثبات ألفا كخونباخ لأبعاد      
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 511 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   
 (4جدول )

 ألفا كرونباخ بطرٌمة التحٌزات المعرفٌةمعاملات ثبات أبعاد ممٌاس 

 نباخمعامــل ألفا كرو الأبعاد

 **1755 الجمود الفكري

 **.176 التمركز حول الذات

 **1769 السلون التجنبً

 **17.2 الإخفاق المعرفً

 **17.1 العزو الشخصً

 7    (1710** دالة عند مستوى )                

( إلى أن معاملات قيع ثبات ألفا كخونباخ لأبعاد 4تذيخ الشتائج الػاردة في ججول )     
 ؛ مسا يذيخ إلى تستع السكياس بجرجة مختفعة مغ الثبات.مقبػلةجاءت  التحيداتمكياس 

 ( التجدئة الشرفيةج)
تع حداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية، وذلظ بتقديع السكياس إلى نرفيغ:      

 الأول يتكػن مغ العبارات الفخدية، والثاني يتكػن مغ العبارات الدوجية، ثع حداب معاملات
بخاون"، ومعادلة -باستخجام معادلة "سبيخمانارتباط بيخسػن وترحيح الصػل لمسكياس 

 ( ذلظ.5ججول )"جتسان"، ويػضح 
 (5جذول )

 معاملاخ ثثاخ أتعاد انرحيزاخ انمعزفيح تطزيقح انرجزئح انىصفيح

 براون-طرٌمة سبٌرمان طرٌمة جتمان الأبعاد

 **1764 **1760 الجمود الفكري

 **1761 **.175 الذات التمركز حول

 **.176 **.176 السلون التجنبً

 **17.5 **17.9 الإخفاق المعرفً

 **17.1 **..17 العزو الشخصً

 (1710** دالة عند مستوى )                

التحيدات ( إلى أن معاملات الثبات الخاصة بأبعاد 5تذيخ الشتائج الػاردة في ججول )     
، مسا مقبػلةبخاون، متقاربة مع مثيمتيا بصخيقة جتسان، وكميا قيع -انبصخيقة سبيخم السعخفية

 يذيخ إلى ثبات السكياس. 
 
 
 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 510 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   

 الأساليب السداجيةمقياس ثانياً: 
 وصف السقياس

 & Kerisey اوقج قامترشيف السداج ل Keriseyىحا السكياس مقتبذ مغ اختبار      
Bates ساط نليحا السكياس عمى نطخية الأ ساشائيب في اولقج اعتسج (0978) عام بػضعو في

تخجسة وتعخيب:  the theory psychological Types Carl Jungالشدبية لكارل يػنغ 
 عبج اليادي الديج.

( بشجاً ويتبع كل بشج فقختان )أ(، )ب( وعمى السفحػص أن 75يتكػن ىحا السكياس مغ )و     
 خمغ ىحه البشػد مطيخاً مغ مطاى كل بشج إجابة واحجة "إما )أ( أو )ب(" ويسثل يختار

نيا تعبخ عغ رأي الفخد وليذ ىشاك اختيار صحيح واختيار خاشئ، لأالأمدجة لجى الأفخاد. 
في أحج ىحه السطاىخ بالشدبة لو، ويلاحظ أنو ليذ لمسكياس درجة واحجة تعبخ عغ الجرجة 

 الكمية، ولكغ مغ السسكغ أن تكػن لو درجات فخعية.
 محتهى السقياس

قج وضعت ىحه الأساليب في صػرة أزواج أربعة مغ التفزيلات بالشدبة للأشخاص، و      
أسمػب التفكيخ و ، الإحداسأسمػب الحجس مقابل و ، أسمػب الانبداط مقابل الانصػاء وىي:

 .إعصاء حكع مقابل الإدراكأسمػب و ، مقابل الذعػر
 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس

الخرائز  حداب( فخداً، ل505بيق السكياس عمى )بتصقام عبج اليادي الديج      
 الديكػمتخية لمسكياس وىي:

وذلظ بإجخاء التحميل العاممي، وذلظ لتػضيح التذبعات العاممية  :صجق السقياس )أ(
لمسكياس والتي أسفخت عغ ضيػر أربعة عػامل رئيدة تتجسع حػليا بشػد السكياس وىي: 

 ن، وقج كاء حكع/الإدراك، الانبداط /الانصػاء(، التفكيخ/الذعػر، إعصاالإحداس)الحجس/
-5.67، 5.74-5.64مجى الرجق العاممي لكل عامل مغ العػامل السكػنة لمسكياس )

 ( عمى التػالي.5.69-5.74، 5.58-5.74، 5.78
جاءت قيع : إعادة التطبيق تع حداب معامل الثبات بثلاث شخق وىي: )ب( ثبات السقياس:

حكع/الإدراك،الانبداط عصاء،التفكيخ/الذعػر،إ الإحداسالحجس/للأبعاد ) معامل الثبات



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 515 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   

وقج بمغت قيسة  معامل ثيتا:، و( عمى التػالي5.85، 5.70، 5.78، 5.76/الانصػاء( )
 .5.94وقج بمغت قيسة معامل الثبات  معامل اوميجا:، و5.90معامل الثبات 

 اسة الحاليةر في الج الخرائص الديكهمتخية لمسقياس
 عاممي لمسقياسالرجق ال -1

 Confirmatoryتع  التحقق مغ الرجق العاممي باستخجام التحميل العاممي التػكيجي      
factor analysis (CFA)  باستخجام بخنامجAMOS 24.0.0  أسفخ عغ تذبع  الحي

غيخ دالة ( 0بجرجات حخية )( 4.97) 0جسيع العػامل عمى عامل واحج، وكانت قيسة كا
 واحد. كج وجػد مصابقة جيجة لمبيانات مع الشسػذج السقتخح؛ وىػ عاملوذلظ يؤ  إحرائيًا،

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 الأسالٌب المزاجٌة( نموذج صدق التحلٌل العاملً التوكٌدي لممٌاس 9شكل )

، الأساليب السداجيةنسػذج صجق التحميل العاممي التػكيجي لسكياس ( 0يػضح شكل )     
، حيث كانت قيسة كاى السعيارية غيخ دالة حقق الشسػذج شخوط حدغ السصابقةكسا 

)أقل مغ  السثالي لمسؤشخ( وىػ يقع في السجي 5.55) RMSEAإحرائياً، كسا كان مؤشخ 
لمسصابقة السعيارية  NFI( ومؤشخ 5.99لجػدة السصابقة ) GFI(، كحلظ فإن مؤشخ 5.55

لدابقة لسؤشخات (، ووفقاً لمكيع ا0:صفخ) السثالي لمسؤشخ( وىسا يقعان في السجي 5.98)
 حدغ السصابقة لمشسػذج، فإن الشسػذج تستع بسؤشخات مقبػلة.

 الاتداق الجاخمي لمسقياس-2
تع حداب قيع معاملات الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج  لمتحقق مغ ذلظ   

 .ذلظ (6ويػضح ججول )لمبعج،  مع ححف درجة العبارة مغ الجرجة الكمية الحي تشتسي إليو
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 511 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   
 (6جذول )

 (51.)ن =  معاملاخ الارذثاط تيه درجح كم عثارج وانذرجح انكهيح نهثعذ انذي ذىرمي إنيه تانمقياس
 

 الاوثضاط/الاوطىاء حكم/الإدراكإعطاء  انرفكيز/انشعىر الإحضاسانحذس/

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

رقم 

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

رقم 

 انعثارج
 معامم الارذثاط

م رق

 انعثارج

معامم 

 الارذثاط

1 1.36** .1 1.31** 41 1.34** 61 1.53** 

. 1.35** .. 1.51** 4. 1.41** 6. 1.54** 

3 1.41** .3 1.31** 43 1.31** 63 1.45** 

4 1.31** .4 1.30** 44 1.44** 64 1.3.** 

5 1.31** .5 1.41** 45 1.55** 65 1.43** 

6 1.31** .6 1.30** 46 1.31** 66 1.54** 

1 1.33** .1 1.54** 41 1.31** 61 1.31** 

1 1.35** .1 1.35** 41 1.4.** 61 1.43** 

0 1.44** .0 1.34** 40 1.41** 60 1.51** 

11 1.31** 31 1.46** 51 1.41** 11 1.54** 

11 1.4.** 31 1.3.** 51 1.41**   

1. 1.41** 3. 1.33** 5. 1.35**   

13 1.31** 33 1.44** 53 1.3.**   

14 1.31** 34 1.35** 54 1.41**   

15 1.35** 35 1.31** 55 1.30**   

16 1.43** 36 1.41** 56 1.31**   

11 1.34** 31 1.35** 51 1.31**   

11 1.36** 31 1.31** 51 1.35**   

10 1.43** 30 1.45** 50 1.35**   

.1 1.35** 41 1.31** 61 1.31**   

 (1.11ىذ مضرىي )** دانح ع0 

حرائياً دالة إ(، وجسيعيا 5.57، 5.05تخاوحت ما بيغ )يتزح أن معاملات الارتباط      
 السكياس أبعادمغ عج بيغ كل بكسا تع حداب معاملات الارتباط  (.5.50عشج مدتػى )
 .( ىحه السعاملات7ويػضح ججول ) ، لمسكياسوالجرجة الكمية 

 (1جذول )

 (51.)ن =  وانذرجح انكهيح نهمقياس ،الأصانية انمزاجيحكم تعذ مه أتعاد معاملاخ الارذثاط تيه 

 معاملاخ الارذثاط الأتعاد

 **.1.1 الإحضاسانحذس/

 **1.15 انرفكيز/انشعىر

 **1.11 إعطاء حكم/الإدراك

 **1.11 الاوطىاء/الاوثضاط

  (1.11ضرىي )معىذ  دانح                       **



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 511 م9102لسنة  الثلاثون و  الرابع العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 د/هبة السٌد توفٌك                                       امعة أسوان   كلٌة التربٌة بجطلاب  لدى  وعلالتها بالتحٌزات المعرفٌة الأسالٌب المزاجٌة

   

(، 5.88، 5.77تخاوحت ما بيغ ) أن معاملات الارتباط( 7) مغ ججوليتزح      
وىحا يذيخ إلى ، وذلظ بعج ححف درجة البعج مغ الجرجة الكمية لمسكياس قيع مختفعة وجسيعيا

 مغ الاتداق الجاخمي. مختفعةبجرجة  يتدعأن السكياس 
 ثبات السقياس -3

 لمتحقق من ثبات السقياس تم استخجام الطخق التالية:
 ادة التطبيق)أ( إع
( 055تع حداب ثبات مكياس الأساليب السداجية بعج تصبيقو عمي عيشة مكػنة مغ)     

( يػماً مغ إجخاء التصبيق 05شالباً وشالبة، وذلظ بصخيقة إعادة الاختبار وبفاصل زمشي قجرة )
غ الأول، حيث كانت قيسة معاملات الارتباط بيغ التصبيق الأول والثاني بالشدبة لكل بعج م

 (.8أبعاد السكياس كسا ىػ مبيغ بالججول )
 (.جدول )

 (51.)ن =  باستخدام طرٌمة إعادة تطبٌك الممٌاس أبعاد الأسالٌب المزاجٌةمعاملات ارتباط 

 الارتباط تمعاملا الأبعاد

 **17.0 الإحساسالحدس/

 **17.5 التفكٌر/الشعور

 **..17 حكم/الإدرانإعطاء 

 **17.6 الانبساط/الانطواء

 **1722 الممٌاس ككل

 (1710** دالة عند مستوى )              

( أن كافة معاملات الارتباط بيغ درجات التصبيق الأول والثاني قيع 8يتزح مغ ججول )    
 .، مسا يجعػ إلى الثقة في ثبات السكياسمقبػلة

 ألفا كخونباخ)ب(  
 ( ذلظ.9، ويػضح ججول )السداجيةالأساليب تع حداب معامل ثبات ألفا كخونباخ لأبعاد     

 (2جدول )
 بطرٌمة ألفا كرونباخ الأسالٌب المزاجٌةمعاملات ثبات أبعاد ممٌاس 

 معامــل ألفا كرونباخ الأبعاد

 **1751 الإحساسالحدس/

 **1720 التفكٌر/الشعور

 **1765 حكم/الإدرانإعطاء 

 **1750 الانبساط/الانطواء

     (1710مستوى ) ** دالة عند                
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( إلى أن معاملات قيع ثبات ألفا كخونباخ لأبعاد 9تذيخ الشتائج الػاردة في ججول )     
؛ مسا يذيخ إلى تستع السكياس بجرجة مختفعة مغ مقبػلةجاءت  الأساليب السداجيةمكياس 
 الثبات.

 ( التجدئة الشرفيةج) 
، وذلظ بتقديع السكياس إلى نرفيغ: تع حداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية     

الأول يتكػن مغ العبارات الفخدية، والثاني يتكػن مغ العبارات الدوجية، ثع حداب معاملات 
بخاون"، -باستخجام معادلة "سبيخمان وترحيح شػل السكياسالارتباط بصخيقة "بيخسػن"، 

 ( نتائج ذلظ.05ومعادلة "جتسان"، ويػضح ججول )
 (01جدول )

 ثبات أبعاد ممٌاس الأسالٌب المزاجٌة بطرٌمة التجزئة النصفٌة معاملات

 الأبعاد
 التجزئة النصفٌة

 براون-طرٌمة سبٌرمان طرٌمة جتمان

 **1763 **1760 الإحساسالحدس/

 **17.9 **17.0 التفكٌر/الشعور

 **17.4 **17.3 حكم/الإدرانإعطاء 

 **1761 **.175 الانبساط/الانطواء

 (1710الة عند مستوى )** د         

الأساليب إلى أن معاملات الثبات الخاصة بأبعاد  (05تذيخ الشتائج الػاردة في ججول )     
، مسا مقبػلةبخاون، متقاربة مع مثيمتيا بصخيقة جتسان، وكميا قيع -بصخيقة سبيخمان السداجية

 يذيخ إلى ثبات السكياس.
 نتائج الجراسة ومشاقذتها

 وتفديخهانتائج الفخض الأول 
 مغ التحيدات السعخفية". امختفعً  ويشز عمى أنو "تستمظ عيشة الجراسة مدتػىً      
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض، تع استخجام اختبار "ت" لمسجسػعة الػاحجة في السقارنة      

 ( نتائج ذلظ.00بيغ متػسط درجات عيشة الجراسة والػسط الفخضي، ويػضح ججول )
 (00جدول )

 (311)ن =  فروق بٌن المتوسط الحسابً والوسط الفرضً على ممٌاس التحٌزات المعرفٌةدلالة ال

 انمرغيز
انمرىصط 

 انحضاتي

انىصط 

 انفزضي

الاوحزاف 

 انمعياري

 انقيمح انرائيح
درجاخ 

 انحزيح

مضرىي 

انذلانح 

(0.01) 
 انجذونيح انمحضىتح

 دانح 00. 35.. 5.41 .0... .10 100.14 انرحيزاخ انمعزفيح
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( أن الستػسط الحدابي لجرجات عيشة الجراسة عمى مكياس 00يتزح مغ ججول )     
، وبسقارنة الستػسط الحدابي (22.92) ( بانحخاف معياري 199.14التحيدات السعخفية بمغ )

مع الػسط الفخضي لمسكياس باستخجام اختبار "ت" لمسجسػعة الػاحجة، ضيخ أن الكيسة التائية 
( تبيغ أنيا 2.35وعشج مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية البالغة ) (5.41)السحدػبة كانت 

امتلاك عيشة (، وىحا يذيخ إلى 099( وبجرجة حخية )0.01دالة إحرائياً عشج مدتػى )
 تحقق صحة الفخض الأول.ي، وبالتالي  مغ التحيدات السعخفية امختفعً  الجراسة مدتػىً 

قج  آراء ومعتقجات لجييع الجامعة شمبة غيخ قميل مغ اعجدً  بأنوىحا يؤيج ملاحطات الباحثة      
 الحجج تقجيع إلى يجفعيعقج  بآرائيع ميسا كان الأمخ، مسا تسدكيع عغ لاً فز ،جامجةتكػن 

 الخاشئة. كامصجار الأحإ، و عشو والجفاع مقبػل اجتساعياً  الحي قج يكػن غيخ لمدمػك والتبخيخات
جراسة التي أسفخت نتائجيا عغ شيػع التحيدات السعخفية لجى مع ال تمظ الشتيجة تفقوت     

استشتجت أن شالبات قدع  ( والتي0509) ضحى اللامي الصلاب بالجامعات مثل دراسة
ختمف مع نتائج دراسة كل مغ: عحراء العادلي . في حيغ تالأشفال يتدسغ بالتحيد السعخفي

 (.0508(، وسمػى فائق )0507)
 فديخهاوت الثانيالفخض  نتائج
تػجج علاقات ارتباشية دالة إحرائياً بيغ التحيدات السعخفية "والحي يشز عمى أنو      

 أبعادىا".ب ، والأساليب السداجيةأبعادىاب
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع حداب قيع معاملات الارتباط بيغ درجات الصلاب      

 .(00) وذلظ يتزح مغ ججول، بعادىاأبوالأساليب السداجية  أبعادىا،بفي التحيدات السعخفية 
 (09جدول )

 لدى عٌنة الدراسة أبعادهاب والأسالٌب المزاجٌة، أبعادهاب التحٌزات المعرفٌةمعاملات الارتباط بٌن 

ة   الأصاني                 

انمزاجيح    

 انرحيزاخ انمعزفيح

 انحذس/

 الإحضاس

 انرفكيز/

 انشعىر

 حكم/إعطاء 

 الإدراك

 الاوثضاط/

 وطىاءالا

انمقياس 

 ككم

 **1.53 **6..1 **1.31 **1.31 **1.11 انجمىد انفكزي

 **1.11 **1.44 **1.50 **1.11 **1.54 انرمزكز حىل انذاخ

 **1.50 **1.31 **1.65 **1.43 **1.45 انضهىك انرجىثي

 **1.61 **1.63 **1.51 **1.41 **1.45 الاخفاق انمعزفي

 **1.53 **1.41 **1.51 **1.30 **1.41 انعزو انشخصي

 **.1.1 **1.55 **1.66 **1.51 **1.61 انمقياس ككم

 17107** دال عند مستوى 
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عشج مدتػى  اً ارتباشية مػجبة دالة إحرائي ات( وجػد علاق00) يتزح مغ ججول     
والأساليب السداجية ، أبعادىابالتحيدات السعخفية في  ( بيغ درجات عيشة الجراسة5.50)
 الثاني.ىػ ما يذيخ إلى تحقق صحة الفخض و  .أبعادىاب

وقج تخجع ىحه الشتائج إلى أن الأساليب السداجية كأحج السؤىلات الذخرية الحاتية      
التي يبجييا الأفخاد في مسارساتيع  التحيدات السعخفية وصياغة تذكيلتؤدي دوراً ميساً في 

ة بيغ التشطيع الانفعالي بسختمف مجالات الدمػك الأمخ الحي يجعل مشيا قػاسع مذتخك
بأن السداج  Bless, et al., (1992, 585)وىػ ما أكجتو دراسة  والتشطيع السعخفي للأفخاد.

يؤثخ في عسمية الإدراك واتخاذ القخارات وإصجار الأحكام، وتشاول السعمػمات، كسا أكجت 
شا الحياتية أن الأسمػب السداجي الحي نستمكو يؤثخ في أساليب Ball (1997 , 43)دراسة 

تشا، ويعج الأساس في أسمػب التػاصل الحي العاشفية، وشبيعة عسمشا، وقخارا كافة، وحياتشا
 نشتيجو مع الآخخيغ.

لة إحرائياً اوتتفق نتائج الجراسة الحالية الستسثمة في وجػد علاقات ارتباشية مػجبة د     
مع ما أشارت إليو  أبعادىابة الأساليب السداجيو ، أبعادىابالتحيدات السعخفية  :بيغ كل مغ

علاقة ارتباشية شخدية بيغ (  التي تػصمت إلى وجػد 0509) ضحى اللامينتائج دراسة 
ي. وتختمف مع نتائج بعس الجراسات التحيد السعخفي وتشاقس الحات والتدػيف الأكاديس

راسة سالب بيغ التحيدات السعخفية وبعس الستغيخات مثل: د طوالتي تذيخ إلى وجػد ارتبا
الانحياز السعخفي بيغ  سمبيةارتباشات ( التي تػصمت إلى وجػد 0507عحراء العادلي )
( التي تذيخ إلى أن 0508ي(، ودراسة مشال محمد )انيالع -جيي)التجخ  يوالأسمػب السعخف

جسيع معاملات ارتباط بيخسػن سالبة بيغ متغيخ الرسػد الأكاديسي والتحيد السعخفي 
( إلى عجم وجػد علاقة 0508مت دراسة سمػى عبج الذيابي )وأبعاده. في حيغ تػص

 ارتباشية دالة بيغ متغيخي الانحياز السعخفي والتفكيخ الانفعالي تبعاً لمعيشة ككل.
 وتفديخها الثالثنتائج الفخض 

لا تػجج فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصات درجات عيشة الجراسة "والحي يشز عمى أنو      
فكيخ/الذعػر، الت، الإحداسالحجس/ليب السداجية )عخفية وفقاً لأبعاد الأسافي التحيدات الس

  (."الانبداط/الانصػاء، حكع/الإدراكإعصاء 
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ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع حداب قيسة "ت" ودلالتيا الإحرائية بيغ متػسصات      
، وكحلظ حداب يةاً لأبعاد الأساليب السداجالتحيدات السعخفية وفقفي عيشة الجراسة درجات 

(η2 ، لمتعخف عمى حجع التأثيخ،69،  0997( )رشجي فام ) ( يػضح ىحه 00وججول )
 الإحرائية. الفخوق ودلالتيا

 (03جدول )
 التحٌزات المعرفٌة وفماً لأبعاد الأسالٌب المزاجٌةفً  عٌنة الدراسةمتوسطات درجات دلالة الفروق بٌن 
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 كبٌر  1791 **..27
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 17107** دال عند مستوى 

 ( الدابق ما يمي:13يتزح من ججول )     
لرالح  الإحداستػجج فخوق في التحيدات السعخفية وفقاً للأسمػب السداجي الحجس مقابل  -

(، مع وجػد حجع 00.56، حيث بمغت قيسة "ت" )الإحداسسمػب السداجي الأ ي الصلاب ذو 
(، وىحا قج يعشي أن الصلاب ذوي 5.04وىي قيسة أكبخ مغ ) (5.09)تأثيخ كبيخ ججاً 

بذجة  ػن وبرجق، ياونبيا ويحكخ  ػن الحقائق ويثق ن و يخيج غالحي الإحداسالأسمػب السداجي 
الشطخ في  ػن يسعشالحيغ  مػب السداجي الحجسأكثخ تحيداً عغ الصلاب ذوي الأس الػاقع في

 .الأمػر وفي الشاس
تػجج فخوق في التحيدات السعخفية وفقاً للأسمػب السداجي التفكيخ مقابل الذعػر لرالح  -

( ، مع وجػد حجع 05.00الصلاب ذوي الأسمػب السداجي الذعػر، حيث بمغت قيسة "ت" )
(، وىحا قج يعشي أن الصلاب ذوي 5.04)، وىي قيسة أكبخ مغ (5.06) تأثيخ كبيخ ججاً 

أكثخ تحيداً عغ  الحيغ يختارون الأساس الذخري )الحاتي( الأسمػب السداجي الذعػر
يختارون الأساس غيخ الذخري الحيغ  الصلاب ذوي الأسمػب السداجي التفكيخ

 .)السػضػعي(
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 ابل الإدراكإعصاء حكع مقة وفقاً للأسمػب السداجي تػجج فخوق في التحيدات السعخفي -
( ، مع 8.74لرالح الصلاب ذوي الأسمػب السداجي إعصاء الحكع حيث بمغت قيسة "ت" )

(، وىحا قج يعشي أن 5.04، وىي قيسة أكبخ مغ )(5.05)وجػد حجع تأثيخ كبيخ ججاً 
يفزمػن حدع الأمػر بجل تخكيا معمقة،  الحيغ الصلاب ذوي الأسمػب السداجي إعصاء الحكع

أكثخ تحيدا عغ الصلاب  نيائية حيشسا يتخحون القخار، ويزعػن خصػط ويذعخون بالخاحة
 يفزمػن تخك الأمػر معمقة وغيخىا مدتقخة، ويقاومػن الحيغ  ذوي الأسمػب السداجي الإدراك

 . اتخاذ القخار
تػجج فخوق في التحيدات السعخفية وفقاً للأسمػب السداجي الانبداط مقابل الانصػاء لرالح  -

(، مع وجػد حجع 9.88سمػب السداجي الانبداط، حيث بمغت قيسة "ت" )الصلاب ذو الأ
(، وىحا قج يعشي أن الصلاب ذوي 5.04، وىي قيسة أكبخ مغ ) (5.05)تأثيخ كبيخ ججاً 

أكثخ تحيداً عغ الصلاب  لجييع حاجة للانجماج في السجتسعالحيغ  الأسمػب السداجي الانبداط
 .الخرػصية في التفكيخ ػن يحب، و الػحجة ػن يحبغ الحي ذوي الأسمػب السداجي الانصػاء

 .وإعادة صياغتو كفخض مثبت الثالث الرفخي  وبالتالي تع رفس صحة الفخض
تشاولت ىحا البعج في دلالة  –في حجود إشلاع الباحثة  –ولا تػجج دراسات سابقة      

 الفخوق في التحيدات السعخفية تبعاً لأبعاد الأساليب السداجية. 
 انمزاجع

(. الأساليب السداجية الدائجة لجى شمبة الجامعة وعلاقتيا بتػافقيع 0505ايسان صالح عثسان )
 الجراسي، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية ابغ الخشج، جامعة بغجاد، بغجاد.

(. الأساليب السداجية الدائجة لجى شمبة كمية الآداب. كجدء مغ 0507بلال عادل ياسخ وأخخون )
 بات نيل شيادة البكالػريػس في عمع الشفذ، كمية الآداب، جامعة القادسية.متصم

(. الانحياز السعخفي أو الانحياز التأكيجي وعلاقتو بالتفكيخ الجسعي 0505ذر مشيخ مدييخ العاني )
 لجى أساتحة الجامعة، أشخوحة دكتػراه، كمية الآداب، جامعة بغجاد.

: الػجو السكسل لمجلالة الإحرائية ، السجمة السرخية (. حجع التأثيخ0997رشجي فام مشرػر )
 .75-57(، 06(، العجد )7لمجراسات الشفدية ، السجمج )

(. اتخاذ القخار الأكاديسي وعلاقتو ببعس الأساليب السداجية لجى أعزاء 0500زىخة ماىػد مدمع  )
 (.050ىيئة التجريذ في الجامعة. مجمة العمػم الشفدية والتخبػية، العجد)
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