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 :ملخص
لقيوواتات  ات ار س القووومل للمووري  فوول د ووا   وودريبية بالمجلتدالإسهامات البرامج  مستوى  تحديد إلى  ةالدراس هدفت 

إسووهامات البوورامج التدريبيووة بووالمجلس  ه  التوول توا وو   المعو ووات د  تحديوو ،     ة الصووحيةلقضووا ا السوو ا يالدي يووة البووابة لت ووا   ا
ل  تفعيووو   ات رحووو تحديووود مقت،    السووو ا ية الصوووحية ا     القضوووايووواتات الدي يوووة البوووابة لت ووواالقوووومل للموووري  فووول د وووا   ووودرات الق

ضوووا ا السووو ا ية  بوووابة لت وووا   القلدي يووة القوووومل للمووري  فووول د وووا   ووودرات القيووواتات اجلس المإسووهامات البووورامج التدريبيوووة بوووال
  للمووري  فوول د ووا   وودرات لقووومل  جلس ابوورامج التدريبيووة بووالمات الإسووهاملتفعيوول  ليووات من الآ مجموعةالتوصل إلى  ،الصحية

   تمثلووت   الوصووةية  الدراسووات    موو   إلووى   ةراسوو دال  هوو     ت تموول   ،يةالقضووا ا السوو ا ية الصووحالدي يووة البووابة لت ووا    ت  تاالقيووا
البوووابة  يوووة  للقيووواتات الدي   الا تمووواعل   المسووو    ،  المجلوووس القوووومل للموووري  بمحاف وووة اسووووا    فووول   للدراسوووة  الم ا يوووة  الحووود ت

 توصوولت  تووا ج    ،تاعيووة(  196)   عوودته   ةلمووري  لت ووا   القضووا ا الصووحية للمجلووس القووومل ليوو المباركة فل البرامج التدريب
ة تساه  بب ل  اض  فل د ووا   وودرات القيوواتات الدي يووة لت ووا   القضووا ا السوو ا ية الصووحية  يالبرامج التدريبي   ل  لاالدراسة 

   تباعوود الووولاتات ،  ،  القوودر  علوول تعوو  ت  ووي  الاسوور   الإ جاديووةقووو    الح  الإ جاديووةة  ر  علوول تعوو  الصووحموون لوول  القوود
،  توصوولت الدراسووة الوول مجموعووه موون  مسووتقر  ل د ووا  اسوور  ه  فوو  سووا  مبووور  الم اسووبة للمقبلووين علوول الوو  ا  بمووا تقوود   ال

  ابةلب ووا   وودرات القيوواتات الدي يووة البوو   التدريبيووةل اسووهامات البوورامج  موون م  ووور ت  ووي  المجتموو  لتفعيوو   المقترحووةليووات  الا
  . ها م

 القدرات  بناء    –الدينية الشابة  القيادات    –  التدريبيةالبرامج  :    احيةلافتتاالكلمات  
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Abstract: 

The study aimed to determine the level of contributions of the training programs at the 

National Council for Women in building the capabilities of young religious leaders to 

address population health issues, and to identify the obstacles facing the contributions of 

the training programs at the National Council for Women in building the capabilities of 

young religious leaders to address population health issues, and to identify proposals to 

activate the contributions of the training programs at the Council. The National Council 

for Women in building the capabilities of young religious leaders to address population 

health issues. Finding a set of mechanisms to activate the contributions of the training 

programs at the National Council for Women in building the capabilities of young 

religious leaders to address population health issues. This study belongs to the style of 

descriptive studies, and the spatial boundaries of the study were represented in the 

National Council. For women in Aswan Governorate, a social survey of young religious 

leaders participating in the training programs of the National Council for Women to 

address health issues. They numbered (196) preachers. The results of the study concluded 

that the training programs clearly contribute to building the capabilities of religious 

leaders to address population health issues through the ability to support health. 

Reproduction and reproductive rights, the ability to support family planning and spacing 

of births and provide appropriate advice to those about to marry in a way that contributes 

to building a stable family. The study reached a set of proposed mechanisms from a 

community organization perspective to activate the contributions of training programs to 

build the capabilities of young religious leaders, including.  

Keywords: training programs - young religious leaders - capacity building 
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    مشكلة الدراسة :ل : مدخل ولاا ا
تاووور مووامل ي   عمليووة ساسوول للسووتقرار  التاووور الإ سوا ل  الا تموواعل،  هوولالأع صوور الميوة هوول ت ال

 التاوور بموا يتوافو   رفوا   الاسوتقرارالإ سوا ل إلوى ال  مختلفة تهدف إلى الر ل بالوضو    ل مستمر  تتخ  يم الاا 
 . غايته يلة الإ سا ،  تعتبر  سيةة  الا تماعية  الفكر ت  إم ا ياته الا تصا م  احتيا اته

 هوو الع صور  الإ توا ،لموثرر  فول عمليوة الت ميوة فهوو تعاموة  يعتبر الع صر الببر  من يه  الع اصر ا
فالتحوود  الأربوور الوو   يوا ووه الد لووة اليووو  هووو كيةيووة  الت ميووة،ع ووه فوول عمليووة تحقيوو   الاسووتا ا الوو   لا  سووتاي  

 عليوه  المجتمو ،فعاا للت مية فل  صر الببر  من ع صر  ب ل عبئاا علل المجتم  إلل ع صر   و  تاتحويل الع
فإ   وعية القو  الببرية  تر ة الثقافة  التعلوي   الووعل توثرر تواريراا بالاواا علول تر وة مبواركتها فول التقود   الت ميوة 

 .( 341 ص ،2011ح ا,  ،  حبيب)
 ثلإحودا المجتمو  فول المتاحوة  المات وة الببورية تالإم ا يوا لكول ثولمالأ التوظيو  علول الت ميوة  تقوو 

  وا بهوا رافوة تبومل دول الحيوا ،  وا وب مون  احود  ا وب علول تقتصور لا الت ميوة ي  رموا الم بووت، التاوور
 .(303،ص2000دد  ،) الصحية ، الإتارية ، القا و ية ،ةربوي الت  السياسية  الثقافية  الا تصات ة  تماعيةالا

غا وووة الإ سوووا  ى  هووو مخاووو ببووو ل   ا تماعيوووا ا تصوووات االمجتم  ال هوووو  بووو الت ميوووة تسوووتهدفحيووو  
مول علول ت ميوة  دراتوه عمليوة ت ميوة المجتمو  علول الإ سوا  فتع  ل لك ترك  إحدارها،ال    بارك فل    سيلته  هو
المو ووووت  فووول المجتمووو   للاا وووات  الإم ا يوووات الببووورية اسوووتثماري صووول حووود مم ووون  تحقيووو  ي صووول  ىالمختلفوووة إلووو

)عبود   قيموه اتجاهاتهتايير  ىلبرات  مهارات  ديد  تعمل علبمعارف   بعملية الت مية من لل  ت  يد   لل هو   
 .( 56, ص2007اللاي  , 

 ت فكرية  رقافية  ا تماعية تاالبكاحر لير من الس وات د الامية لاصة فل العقمهدت البلت ال اا  رم
المختلفوة  هوول تعتبور الت ميووة يسوال التحووو  الا تمواعل موون  حقو ووهمووانن  الوودفان عون دتحسوين مسوتو  مشيبووة ال

 المجتمشية الملحة. ا موا هة القضا  (39،ص2003حسن ، السر  ل،)الأفضلالتقد  التخلف إلل 
ة لموا اسوتحدره  التك ولو يوة، ك تيجو   العلميوةلثوور من ا فل القر  الثامن عبر ا بعثت الثور  الصحية ضو

ى  ا ووب  التق يووات. فووادتكرت الثووور  سووبل الو ا ووة،  م هووا التاشيمووات، الوو ا  موون مختلووف العلووو   الارتبووافاتسووالإ 
فكا وت ال تيجوة ا  ا خفضوت  . وعية الحيا الصحية،  لاصة للمواليد الجدت، لتضي  صباة إ جادية على  الرعا ة
ع ود الكبوار،  بودي التعودات ل متوسو  الأعموار  صواحبها ارتفوان فو  ،  الصواارت،  لاسيما دين الأنفاوفيات المعدلا

 . (2021مقدات ،لا)  تدريجياا  الببر  فل ال مو
ل علول ت   العوال  المتقود   ال وام ال البواغل للعديود مونبولل اهوضوا ا السو ا ية الصوحية القتت  ي  باح

 الات ،المجفل كافة التقد    واحل ختلفعلل معو  عملية الت مية  تثرر ية تضر ر   يهميةله من  لما تمثد سوا   ح
  صولت التول  الثقافيوة  الا تصوات ة الا تماعيوة الم ا ة رغ  الصحية ، ة تعتبر المري  هل محور القضا ا الس ا ي

  ضوعت التول نوا ي القو الد لوة، ي هو   تالول مرمو وة ي  بسوياة را وت سووا  موالتها التول  الم اصوب الموري   اليهوا
  الحريوة بالمسوا ا   ي امود مجتمو  فول الاسوا ات مختلوف مون تعوا ل مازالوت ي هوا إلا الأسور  ر  لوا تالول لحمايتهوا

  ة الصحية التل تتحدث عن ذلك. تو د مجموعة من القضا ا الس ا ي ، سينالج دين  الد مقرانية
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 ة  صحيال الس ا ية اا القض تض  البيئية، العلمية افل المح الببرية، المجتمعات ل لك، يصبحت   تيجة
مصوافل ) الا تصات  الا تمواعل التاوور  مسوير  السو ا  دين الهامة التباتلية العل ة بسبب  ذلك يعي ها،  صب

  .(514، ص 0202، 
 توسوي   بومل بموا الماضوية القليلوة العقووت لول  الببورية، الت ميوة فول ربيورا تحسو ا مصور حققوتلقود   

 مصور تعود  اليو ، .المتو   العمر وس تم  زيات  د ة،المع را الام عب  من  الحد التعلي ، إلى الوصو   اا 
 م اقوه فول المتوسواة  مووا الابقوات يسورن مون د لواحو  مون وا العربول، العوال  فول الا تصواتات يربور مون  احود 
 .(2018، 2030مستدامة مصر ال لت ميةهداف اا  تقرير) إفريقيا  مما  الأ س  البر  

اسووتحوذت  حيوو  ، ةيحصوولاري  الموو مووا  بقضووا ا  مووهدت  ها ووة القوور  العبوورين تو هووا عالميوواا  حووو الاهت
ا  ببو ل مبامور ي  غيور ا ية التل  ضعتها الأمو  المتحود  سوو ي  كبير من يهداف الألةية الإ م ضا ا المري  علل ح

الإ ما يووة العالميووة  الأ  وود فوول دلووور  ه  سووا المسووتدامة،ا ا الفقوور  الت ميووة ضوو  مو عهووا فوول  لمووري  فوضوو  ا مباموور،
مو   ري  مون  ا وب  تحقيو  المسوا ا  ل تجا ز يم ا  التمي  ضود المودلور  رؤية  سوية مصرية تهدف إل   الاتجا  فل

 .(455، ص2009لالد، ) را  الر ل فل كافة المجالات من  ا ب
ح فوول التربيووة التعوورف علووى فاعليووة در ووامج مقتوور  (2019 ،عطيثثثث  ،سثثليمان )دراسثثة حيثثا اسثثت دف  

الصوووحية المعاصووور  فوول ت ميوووة الوووعل الصوووحل الو ووا ل  تصوووويب المعتقووودات  بعووول القضووا االصووحية  وووا   علووى 
نيووة سووالبة تالووة ا توو  التوصوول إلووى   وووت عل ووة ارتبامووک، الخاووا لوودى نلبووة الووددلو  العووا  بيليووة التربيووة الصووحية

 .تقدات الصحية الخاا لدى مجموعة البح دين الوعل الصحل الو ا ل  المع 0.01ى إحصا ياا ع د مستو 
قود الأليور مون هو ا القور   ذلوك مون ا ا المري  اهتماما لاصواا فول العه ا الاهتما  فقد مالت  ضل  يجة ت  

تقووو  بووه سوووا  تالوول دووراز يهميووة  الود ر الوو ى  الا تموواعل،  الصوحل،  السياسوول موو  إي ول رفوو  مسووتواها الثقووافل، 
 ي  .باة بالمر  تت ون القضا ا الصحية المرت .(50، ص5020 ،سلاا) الأسر  ي  فل المجتم 

لووبعل  الوو  ا   تيجووة حيوو  تعوور  فوول كافووة المجتمعووات الا سووا ية  وواهر  ا تماعيووة مو وووت كال  ا  فوو
صوب  همها ال  ا  المب ر ال   يللعديد من المب لت ي مع ا تل حدرت فل مجتال   الا تصات ةاعية  الا تم  التايرات

 .(41،ص 2013حلمل،)المصر  وظة فل المجتم  ملح ةاعيظاهر  ا تم

 يحوودث ذلووك بسووبب ، المب وور هووو موو ل موون يموو ا  الع ووف  ا تهوواك حقووو  الأنفووا الوو  ا  يوو   عتبوور ح
 المخانر السيئة المتعلقة بالصوحةعة يربر من العرا س اللتل يت   ن مب راا مجمو العديد من العوامل. كما توا ه  

موون الأحيووا  د ووا ا علووى علمووات التايوور تقييمووه فوول كثيوور  ت ت ي  الاسووتعدات للوو  ا  يوو كبووفت ال تووا ج  التحلوويل، 
 لو لك، لو  تكون  .ت الأسور لوغ التل تحدث لدى المراهقين من لل  البيئة الا تماعية بما فل ذلوك يفوراالجسد   الب

ال  ا  المب ور  عول ال سوا  غيور بوإ  تارير الثقافة  التصورات الخاصوة ،  القراراتكافية للمراهقين لاتخاذ  ه اك  و   
 فول الو وت  فسوه، كوا  الودين ي   .هو   الممارسوة  آرار ال  ا  المب ور، مموا يتى إلوى اسوتمرار نر يلمخا مدركات

 Yulyani & Herlin Fitriani)الو  ا  المب ورعامل  حفو  ي   عو ز اتخواذ  ورارات  المعتقد فل كثير من الأحيا 
Kurniati, 2019). 

 القوومل سالمجلو( يدرزهوا  التول المعاصور  ا اضوالق يهو  مون مصور فول المب ور الو  ا   ضوية تعتبر رما
  ضو   سوتدعل مموا ال وعيوة  لصا صوه ا لالسو  ال موو علول الموثرر  العوامول  هوي  مون فهول( 2014 للسو ا 
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 ميوةت ال  وانر  و  تعو التول الإ سوا ية نالأ ضوا تود ل مون ت يود التولالقضوية  هو   مون للحود  وميوة إسوتراتيجية
  .(121،ص2016رفله،)القومية

البعوود الت مووو  ت ذا الوو  ا  المب وور الو وووف علوول مخووانرالوول  (2007السثثبعاو ،)دراسثثة  حيثثا سثثع 
  لل  ا ا  إلى البح  صلتو    د ،الت مية المستدامة   المجتم  ، فالتعلي  هو يرثر الار  المثت ة الل    المري  علل  

  .ة تماعيية الاالت م عملية يما  اا  قاع فقت سلبية يرارا المب ر

 مون ي ول - الأ ول ىعلو - ينرافوه يحود عمور   وو   ز ا  هو عرفيا ي  رسمياا را  سوا  المب ر ا ال     
ا، ۱۸ ا الممارسوة تعود هو    لا عاموا ا تضو  إ هوا دول  حسوب، الإ سوا  لحقوو   ا تهاروا  مو مجت ال الأنفوا  علوى عبئوا

ا توارير   متود  لكون فقو ، المتو    الافول علوى ب ورمال الو  ا  لا يوثرر .موةتا  عوا ب إلى  تثت   إلوى ليصول ي ضوا
 التعلوي  مون  التسور  ال وون يسوال علوى القوا   الع وف مصور فول مب رال عوا ب ال  ا   تبمل المتعاقبة، الأ يا 
 دينيومقال غيور  نفواالأ ع وه  سوفر رموا السو ا ،  زيوات  الخصووبة  ارتفوان بوالأمرا  الإصوابة لاور  ارتفوان

 (.1ص ،2018،امة الع ةالسياس  ملتقل) الح ومية جلتسبال
حود ث  ي  الول (Agustin, Y. D., Hosaini, H., & Agustin, L. 2021 ) دراسثةارت شثاحيا 

التول توثت   الخاور  يهمهوا الإ هوا   الوولات     مبوارل الإ جاديوة لودى الموري ي و  لوه توارير علوى الب ر سوال  ا  الم
القيا  د لك،  هو ي  مل  يثت  إلى ت في  القوا و  غيور المبور ن لأ وه  الدين الإسلمل حر     حي ،   فا  الأ   الل

 الدي يووة اتاتيوومووة موو  القا  تسوواه  الح و  ت الدراسووة بضوور ر  صوو ا، سوويثرر سوولباا  يخووانر بسوولمة حيووا  الإ سووا 
 . ا  المب ر  ر حو  تارير الو لتثقي  الجمه

تقريووور  حوووو  التعووودات الأليووور للسووو ا  لعوووا   فووول الإحصوووا   للتعبئوووة العاموووة المركووو     ووود كبوووف الجهووواز 
 يلووف حالوووة ز ا  118 لتصوول إلوووى  مصووور ارتفعووت فوولعامووا(  18القاصوورات )ت   سووون  ي   ملووة ز ا  2017

ال  ا يوة للفئوة العمريوة ي ول لات الحوا  مبيرا إلوى ي  ير وا  ال  ا ، حالات إ ماللن م %40 حو  ا  عات ا بمس وي
حالوووة  1541حالووة ز ا يووة   5999  كالتووالل  لوول  عووا   احوود دلاووت موون الوو كور  الإ وواث معووا  عامووا 15موون 

 .(2017عامة  الاحصا ،از المرك   للتعبئة الالجه) للإ اثحالة ز ا ية  4458 ز ا ية لل كور، 
 هو   لكن ، الفتيات مصلحة من ذلك ي  المب ر نالس ه ا مثل فل د اتها ت    التل رالأس تعتقد حي 

 صاير سن فل يت   ن لتالل الفتيات ي  حي  ، دب اتها الخاصة الإ سا  حقو   ت تهك د لك ي ها تدرك لا الأسر
 هتموا لاا   ر سولأا دت  وي  الكوافل وعلالو لوديهن لويس ي وه كموا ، صوحيحة  ورارات اذخوات علوى رات وات   ون لا ،
 لبوث    اليو يسوف مستبوار  موالهوترا ي جوو :  الوت الصودت هو ا فول   ، الا تماعيوة   التربويوة  ةال   ي باتهاا دو 

   الأمود نويلوة   ةفوريو عوا وب توا وه فا هوا ، نفلوة هول   الو  ا  علوى الفتوا  تجبور ع ودما الا تمواعل ال وون
  ي هوا ز  هوا  بول مون ةملوالمعا لسوو  هارضوتع احتموالات  ايودتت حوين فول لدراسوتها مهواإتما احتموالات صتت وا 

  .(307ص ،2021د ،احم) الحمل ير ا  مضاعفات من ستعا ل

ريليو وات لف البلدا  ال امية تالمب ر سي   ا ي  ال     المري يفات الب ك الد لل  المرك  الد لل لأبحاث   رما
علووى الرعا ووة الصووحيةك  لوو لك، فووإ  ال سووا   المووري  المب وور  عيوو  حصووو     الوو  ا. 2030  عووا  د لارات بحلووو لووا

حودت المت   ات فل سن مب ور   ود يتعرضون لخاور الوفيوات  الأمورا  ال فاسوية كمضواعفات ير وا  الحمول  الوولات  
ت، يعالتبور الى الورغ  مون  ال كور.   ع س ة للإ اث 18دو  ا  لل   الحد الأت ى  2008  عا الافل المصر  ل ا و   
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 Abd-El-Kareem )ي  الوو  ا  المب وور لا يوو ا   مووارل فوول بعوول م ووان  الووبلت،  لاصووة الم ووان  الريةيووةإلا 

Hegazy, M., & Nasr-El-Deen Elsadek, A. 2019, pp. 422-423). 
ضور ر  الضوان الأز ا  الول دورامج تعلوي   تاهيول  (DeMaria, R. M. 2005)دراسة أوضح  كما 

 اعدات  ذلك لتج ب المب لت الاسرية التل من المم ن ا  تثت  الل ا ها  العل ة ال   ية كما حرصت الدراسة 
رامج  لارن لتج ب الب علل إ ضاح ا  ليس من الضر ر  ا    و  ه اك للفات ز  ية لكل يت  حضور مثل ه  

 .ات ال   ية عليه  ا  يهت  بحضور ه   البرامجالو ون فل الخلف

 ات  المجتم  لم   ال  ا  المب ر ما يلل  تقد   المبور   التوعية،  تبوديد الإتار ،  رعا وة ثل  هوت   تتم
 تتمثل العقبات التل توا وه ،مب رالس ي ة،  م امد   ات  المجتم   ي ليا  الأمور للمباركة فل م   ال  ا  ال سرلأا

و  ع ود تقود   المبوور   التوعيوة،  الآبوا  الو ين لمجتم  فل م   ال  ا  المب ر فل  لوة الأموخاص الو ين يهتمو ات  ا
 .ينفاله  يتعجلو  لت  يج

 لووول  مووون (2020-2015المب ووور) الووو  ا  مووون الون يوووة للحووود الاسوووتراتيجية الخاوووة مصووور ضوووعت     
 الوو    2014معوود  عووا   عون %50 إلووى  سووبته  لفوول المب ور الوو  ا  موون دهودف الحوود  اللسوو  القووومل لمجلوسا

 Abd-El-Kareem Hegazy,M, & Nasr-El-Deen Elsadek,A.Op.Cit).%15-13 دوين يتورا ح
423p.  ,2019).  المختلفة. بام الهاسلبل علل المجتمعات  تاريرمن تلك القضية  تمثلهلما 

 ا  علوول الوو   المقبلووين  علوول ضوور ر  الضووان المرمووحين ا (Cholil,M. 2016)دراسثثة ت كمثثا اكثثد
مثل ه    لا اسة علل ضر ر  التاوير  التجديد فل ه   البرامج  عد  اغفا  ه ا الجا ب للتدريب كما ا صت الدر 

 .ل تكوين اسر   اتر  علل مواربة متايرات المجتم البرامج  حافظ علل ال  ا   يساه  ف
بامووو ا   الموووري  لع وووف ضووود يتميووو  ا  يوووظووواهر   د موووة حديثوووة مسوووتحدرة ح الموووري  الع وووف ضووود   عتبوووررموووا 

  موووارلا مووون  سووولوكيات متعووودت   مختلفوووة تعووووت إلووول نبيعوووة البيئوووة الا تماعيوووة  السياسوووية التووول  بوووا فيهووو  ظوووواهر
لمجتمعوات علول ال موو الابيعول لهو   ا عمليات الع ف . كما ي ه  عد ظاهر  مقلقوة للمجتمعوات الا سوا ية لأ وه يوثرر

 .(2 ص ،2014،جمعة) حاضرا  مستقبل

يدورزت  تا جهوا ي  الموري  تتعور  لكافوة يمو ا   التول (Matli, R. J. 2017دراسثة )مثا أكدتث   ذاوهث
 سوود ة    سووية  عانةيووة  اي تصووات ة ضوودها، كمووا تتعوور   ا تهاروواتن يهوو  هوو   الأموو ا  موو ل الع ووف الأسوورى موو

ة اي   كبوووفت الدراسووو  هووون  ايفووورات ايسووورهن،ز ااي ذلوووك  فووولال سوووا  الوووى الع وووف علوووى يووود ايموووخاص  وووريبين مووو هن بموووا 
 الايسبا  الر يسية للع ف كا ت الاير   تعانى الكحو .

موون ال سووا   %53 مووة الصووحة العالميووة، فووإ  الوو ى ي رتووه م  2013 لعووا  العووالمل للسووتعرا  نبقوواا 
مون غيور البوريك  ل  سومن  بل البريك الحمي  ي  لع ف    سلي    سد ضن لع ف على مستوى العال   د تعر 

مووون غيووور البوووريك  الج سووول هووون سوووب  لهووون التعووور  للع وووف  سوووا  عالميووواا يدلاووون يمووون ال %7 يرثووور مووون الحموووي  .
 .(2013ية ،حة العالمم  مة الص)الحمي 

 الا تصات  المستوى  تد ل المري   ضد الع ف يسبا  يه   ي الل (2020،يوسف )  دراسة  حيا اشارت
 الع وف فول الموري   لوه تتعور  الو   الع وف امو ا  لوتمث ت ، للمورآ   الد  يوة  ور ل ،ا الودي ل الووازن ،ضوعف للو   

 ةلمجموع الدراسة  توصلت  صحية   فسية ا تماعية مب لت  للمري   الع ف  يسبب ،  الج سل  ال فسل الجسد 
  .المعف ة المري   مب لت من للتخةي  الا تماعل للألصا ل الأت ار من
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 الإ سوا  لحقوو   ا تهارواا  الموري  الع وف ضود  باعتبوار  مو ل مون يمو ا  ث واالإ لتوا   ضوية  لبو ترموا 
 عون  اهيوك ع يفوة، ممارسوة حتموا  بو ل فهوو هم و قصودلا هو الع ف   ن ل  إذا  حتى ، الفتيات بال سا  الخاصة

   هو  و  ر  ، إبابيعتوه تميي يواا   كو وه الج سوين دوين المسوا ا   فول المتجو ر التفوا ت  واهرم مون م هوراا رو وه
 ال  ر ريةية فل الفه  ذلك  يثرر  الأسر   ال  ا  الج سية  الحيا  الج س ل ون الثقافل  فهال فل الممارسة ضاربة

  تالل للتحليل الخاضعة الخمسة البلدا  عبر التفا ت من الرغ   على .المختلفة السيا ات فل بله تق تا الخ إلى
 لتع يو  ضور رية لاوو   عتبور سوهار تم التول المجتمعوات فول اثالإ ولتوا   ي  التجوار  تثكود الواحود، البلود حود ت
 الا تمواعل الميثوا  ت ر الإ واث لتوا يوثت   .للو  ا  يهليوة يرثور لجعلهوا رثيور  يحيوا   فل  حمايتها، الفتا  م  لة
  . (1ص ،2011 ،اليو يسف)تلك المجتمعات تالل متباتلة تو عات على يرتك  هو   الا تماعية عد  القا

 ,Ahmed, H. M., Kareem, M. S., Shabila, N. P., & Mzori ) دراسثة اشثارتا حيث

B. Q. 2019) ببو ل عوا  علوى ي  مع و  ال صووص الدي يوة الإسولمية حوو  لتوا   القيواتات الدي يوة  ااتفول الو
د ا ي  بعوول  موو  ذلووك، فقوود اعتقوواث، الإ وواث ضووشيفة،  لا تو وود يحاتيوو   اضووحة   ويووة تبووج  علووى لتووا  الإ وو

غيووا   ا  كوو ،يحاتيوو  تحوور  لتووا  الإ وواثالأحاتيوو  تبووير إلووى ي  الإسوول   فوور  لتووا  الإ وواث  ي ووه لا تو وود 
، االمعارضة الصريحة لتبويه الأعضا  الت اسلية للإ اث فل سيا   ح ر فيه التبوري  هو   الممارسوة يموراا ملحوظوا 

تجووا  لتووا  الإ وواث موون لوول  الاهتمووا  الثقووافل بعفووة القيوواتات الدي يووة موون المحتموول ي  يتبوو ل مو ووف العديوود موون 
 .لابية حو  تبويه الأعضا  الت اسلية للإ اثالدي ل  الأتلة اف لخال  ر فل الك الل ذلا   حت .المري   ع ريتها

المت   وات من ال سوا   الفتيوات  %86تبهد مصر معدلات مرتفعة لممارسات لتا  الإ اث تصل إلى   
  .1220س  لصحة الأسر  ت  إ راؤ  عا  عاماا(  فقاا لأحدث م 49-15دين ) نتترا ح يعماره  اللتل

الصووحية ا السوو ا ية موون القضووا   الافوول للمووري   الإ جاديووة الحقووو   الإ جاديووةالصووحة   ضووية رمووا تعتبوور
الا جاديووة  المووري  صووحة  لارتبووا موون المثسسووات الح وميووة  غيوور الح وميووة   وورا  اهتمووا  ووا  ت دووديت الهامووة ، التوول

ن ديت البح  عو  تيجة له   الأهمية د بصحة  سلمة الافل من  هة ،  سلمة الأسر   المجتم  من  هة يلر  
 معالجووووة مبوووو لتها اديووووة  جبقضووووا ا الصووووحة الا المووووري  ت   عوووول الوسووووا ل الم اسووووبة التوووول  م وووون ي  تسووووه  فوووول زيووووا

  .(3ص ،2002عل ين ،)  من حد  آرارها  التل تثرر عليها  علل يسرتها  مجتمعها التخةي
المجتمو   اتالأرر الإ جوادل لبر وامج تودلل م  مو الل (Gobary, A. S. 2017)دراسة أشارت حيا 

الاووو ا  ، ن  اهتموووامهن دوووو البيئوووةية مووون لووول  إرووورا   عووويهشيوووة لل سوووا  فووول الم وووان  العبووووا   الصوووحة المجتملتع يووو
  الإ جادية. حة الص البخصية 
هووو  لتحقيوو   هووج موسوو  لل ظلوت مسووالة اتاحووة ت  ووي  الأسوور  علوول الصووعيد العوالمل الهوودف الم بوووت   

هوودف ا فوول حوود ذاتووه ،اضووافة  المووري  م ووين لحيووا  ،  صووار ت ر  ادات تالج سووية  الا جاديووة علوول امتووبالصووحة  الحقووو  
  يسورتهما، تيوار فول اتخواذ القورارات الخاصوة بحجو الر ول  بوتركا  فول ممارسوة حو  الال الموري  الل ت ر  فل  عل 

 الأهميوة لصووحة  سولمة ال سووا يوة موون الأموور مووديد  تعتبور الصووحة الا جاد فول تحسوين  وعيووة الحيوا  للجميوو  ،   
إم ا يوة الحصوو  علول لودمات ت  وي  الأسور   علول رعا وة فا قوة  امري  مل ،فلو اتيحت لكل فل العال  ال ا الأنفا   

ص  ،2018سوليما  ،)نفا ل عدت الوفيات ال فاسية   فيات حديثل الولات    فيات الأ الولات  لا خفير ا  الحمل  
 .(315-152ص
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علوى تاريرات   ا يوة ي  للقياتات الدي ية البابة  الل (Nayebare, B. B .2021 )دراسة كما اشارت 
الدي يو  ببو ل كبيور فول تع يو  الصوحة الج سوية  الإ جاديوة  القات  ساه   ، حي تع ي  الصحة الج سية  الإ جادية
ة  الإ جاديوة  تمو حه  الصحة الج سيات تع ز  عيه  ببا   بالتالل فإ  الحوار  ،من لل  تع ي  تبات  المعلومات

 .  المسالة م  المراهقينقة لمعالجة ه الث
 م افحوةل اليوميوة الصوحف فول الصوحية المواضوي  ت وا   يهميوة (2009 ،صثال  )دراسثة  وأشثارت

 ، الافول ،ي  المر   صحة الإ جادية الصحة وضوعاتمب الاهتما  زيات   ا ب إلى السارية،  غير السارية الأمرا 
  . الد ا  ، الا ا 

 لج ة فل إرار  للجد  الأرثر المسا ل من الا جادية  الج سية  الحقو    الإ جادية حةصال مسالة باتتل ا  
  كو لك الإ جاديوة، الصوحة لودمات الحصوو  علوى باهميوة عوا  ببو ل الاعتوراف من الرغ  على  الت مية، الس ا 
 ي لتحق يساسيا يمرا ادية الإ ج الج سية    الحقو  الصحة البلدا ، تعد من لعدت  سبة بال .الإ جادية بالحقو   التمت 
  .(15ص ،0152 الا تماعل ، الا تصات المجلس )  الت مية للس ا  المثتمر الد لل عمل در امج يهداف

المري  التل تعد ارثر ارتبوا  بو  المصر   ا الس ا ية الصحية فل المجتم  القضات ون يتض  ل ا  مما سب 
م  موووات   المجتمووو  الح وميوووة  هووووت العديووود مووون م  موووات  ل تتالوووب تضوووافر التووو ،  الووو و   الموووراهقين  الاسووور 

لمجتمعول دتلوك القضوا ا  التول  بور الووعل اصوحية   ختلفوة لت وا   القضوا ا السو ا ية الالمجتم  المود ل بصوورها الم
يووو  التثق،  الآم وووة الأموموووة اتات تحقيووو مووور إتقووود    ، تقووود   المبوووور  للمقبلوووين علووول الووو  ا ) ي ضوووام هوووا 

 ت ميوووةعلووول التووول توووثرر ا ا السووو ا ية الصوووحية مووون القضووو غيرهوووا  (خن ...الوووقي الموووراه  للووو و الصوووحل
 ه. تقدم جتم الم

القضا ا الس ا ية الصحية  تاريرها علل للد لة ت را  اضحا فل الحد من مب لة ال يات  الس ا ية رما ي   
  جوا الإ  يلاوار ،  لالوون الصوعيد ىعلو تفعوةالمر  الإ جوا  دلاتعوم بالاوار تمو مجال يفورات توعيوة مون لول 

 الإ جاديوة  الصوحة الأسور  ت  وي  لودمات تووفير عون  الافول،  مسوث ليتها الأ  صوحة ىعلو  المتقوار  المتكورر
 مثسسواته   اموراك كافوة م  موات المجتمو  ،الودلل محود ت  للأسور بالمجوا  توفيرهوا م   البها لمن مرتفعة بجوت 

 ية الصحية .ا ا الس ا فل التوعية بالقض
لمجتمو  المحلول التل تخود   ضوا ا ا عية  مه ة الخدمة الا تماريقة ت  ي  المجتم  إحدى نر  تعتبر ن

فووول ذلوووك تتعامووول مووو  مثسسوووات  قيووواتات  ىلووول  ذلوووك لت ميوووة المجتمووو  ك ووول  هووو المقوووا  الأ   لتصووول مووونفووول 
  .ةالمختلف ه تهاي لل  من المجتم  سر    ا الأا  تهت  بقض .(7ص ،2009، عبد اللاي)المجتم 

 ري  المب بال هو  الم و  الون ل الجهاز هولمجتم  ا  م  ماتراحد  للمري   القومل المجلس عتبر  حي  
 لاحتيا وات مسوتجيبة  سياسوات العمول تبوريعات  لاو   ا توراح ، 2018 لسو ة 30 ر و  للقوا و    فقوا مصور فول

  يعمول  بوااا  محليواا  فرعواا  27  للمجلوس .ال سوا  توعيوة  آليوات تدريبيوة لبورامج الم فو  رو وه إلى بالإضافة ، المري  
علوى  مسوتفيد  مليوو   24 إلوى  صول   ود .ةتمشيوالمج ال سوا ية  القيواتات المحليوة المجتمعوات مو   ريو  ببو ل

عودت  توعيوة المتدورامج المون لول   .(2ص ،2020،للموري  ل المجلوس القووم) ةالماضوي الأربو  السو وات فول الأر 
 عة  م ها القضا ا الصحية لمجتم  المت و لموا هة مب لت ا

الأهليوة تحديد مستو  دورامج التوعيوة الصوحية بالجمشيوات   (2020،  صبره)  ةدراسهدف   است دف     لذا
رامج وعيووة الصووحية بالجمشيووات الأهليووة  تحديوود الصووعوبات التوول توا ووه دووآليووات تفعيوول دوورامج الت تحديوود مسووتوى 
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، .رحات لتفعيل درامج التوعيوة الصوحية بالجمشيوات الأهليوةالتوعية الصحية بالجمشيات الأهلية   ض  بعل المقت
آليووات تفعيوول دوورامج الدراسووة  ، كمووا حوودتتمسووتوى دوورامج التوعيووة الصووحية بالجمشيووات الأهليووة متوسووااي    يربتووت

 لتوعية الصحية بالجمشيات الأهلية.ا
موون   حية للمووري  ل التوعيووة الصوت ر الحمولت الاعلميووة فو الوول (2021 ،احمثثد) دراسثثة  كثذل  اشثثارت

مون الموري  فول کول   ( مبحوروة386عي وة ميو وة مون ) الحضور علوىل   فول الريو   الموري  فولل  مقار ة دين المري 
موري  الحمولت الاعلميوة فول التوعيوة الصوحية لل    ود توصولت الدراسوة الوى   ووت عل وة دوين   الحضر  من الري

 .لحضرمن لل  مقار ة دين المري  فل الري   المري  فل ا
الووى  صووف  تحليوول حموولت التوعيووة الصووحية التوول تقووو  دهووا  زار   ( 2021،جثثاددراسثثة )ا سثثع  كمثث

 تركو ،  الو ووف علوى نبيعوة الموضووعات التول الا تماعلوا   التواصل الصحة المصرية على صفحاتها على م
ر الب ووا  الإعلموول موو  تحديوود ع اصووهووا  زار  الصووحة المصوورية اف التوول تسووعى اليعليهووا موون لوول  رصوود الأهوود

ن  اموت دهوا مو التولحي    دت ت ون فل يميا  الحمولت التوعويوة فل الحملت،  ع اصر الف ية( المستخدمة  )ال
اسووتخدا  موون لوول   كکوو ل الع اصوور الف يووة المسووتخدمة فوول ادووراز الألبووار  الحموولت الإعلميووة،   اسووتخدا حيوو  

 . ا ت دها الم بورات التلعب المصر ، فضلا عن تعدت القوالب اة  القريبة من اللاات الدار ة للبللاة المبسا
للموري  يتمثول فول مجموعوة مون حية الصو  رما كا  للمجلس القومل للموري  ت را بوارزا فول تع يو  الخودمات

  (3ص ،2020لمري ،لقومل لالمجلس ا)الحملت التوعوية  برامج التوعية  القوافل الابية من لل 
 .المسجد ة من فير ل كور  ا التوعية للو احملت   •
 . 3,925  ها إ مالل عدت  افة نبية على مستوى المحاف ات، استفاتت م (61)إ امة عدت  •
 .ت  مل، بحضور ر ا  الدين للتوعية باهمية ت  ي  الأسر  بع وا  من حقك افلة توعوية  •
 .رنا  الثد ية الكبف المب ر لسدرامج التوعية باهم •
 .الا تماعل للمجلس واصلتر  على صفحة النا  الثد " ت  دثه مبامدر امج "رحلة يمل م  سر  •
 .حة العامة  الإ جادية د   توعية فل مجا  الص •
 .الختا حملة يحميها من  •
  .المري  فعاليات توعوية مت وعة لم اهضة الع ف ضد  •

 .وعويةالت لأ باةاتم  للمباركة فل درامج تدريبة تستهدف فئات المج •

 تع ووي   تووهابفئووات المجتموو   قياتفوول ال هووو   للمووري  لمجلووس القووومل ل يبيووةج التدر البوورام ل مهمووةتتمثوو  
   نموووح تبووارك فوول ت فيوو مبوواركتها فوول الت ميووة الا تصووات ة  الا تماعيووة  السياسووية  ذلووك موون لوول  در ووامج عموول

ين   المسوا ا  دو هووت  لتحقيو للموري  ليوة ،   ود ركو  المجلوس القوومل ي  يه وا  كا ت ح وميوةالمثسسات المصرية س
ال لتحقيوو  الهوودف الثالوو  موون الأهووداف الإ ما يووة للألةيووة الثالثووة  هووو تحقيوو  المسووا ا  دووين الر وول الج سووين كاسوو

 ،2019 ،از ماووو) ةكة السياسووويمووون المبوووار  الموووري  م وووين  تمووواعل  الثقوووافل  تيموووا  القوووا و   فووول الوا ووو  الا الموووري    
   .(328ص

 فول لأعماله  فهمه  تحسين فل مساعد  الأفرات على ل للمري  القوم للمجلسامج التدريبية البر  تساه ل ا 
 التول المبوارل حول فول  مسواعدته  المسوتقبلل، ي  الحوالل عملهو  فول يت ارهو  بالم  موة  توضوي  التصاصواته 

  التاوور، لل موو فورص  خلو  مموا الأتا   حوو ت افعهو  ة ت ميو  تاووير، يةبخصو ال المه يوة حيواته  فول تووا هه 
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  يسواعد ال اتيوة الت ميوة فول  سواه  رموا المهوار ، ي  المعرفوة فول عون الو قص ال وا   التوتر تقليل ىعل  دتهساع م
   . البخصية ةه يالم الحيا  عن  الرضا المع وية  الثقة الر ح  رف  الاستقرار على ي ضاا 

يهميوة التودريب  التاووير  علول (Rodriguez, J., & Walters, K. 2017)دراسثة  يثا اكثدتح
المووووظفين  تاوووويره  الم  موووة  المووووظفين فووول تحقيووو  يهوووداف  ، حيووو   سووواعد تووودريبعلوووى يتا   تقيوووي  المووووظفين

مت وعة، مثل تحسين الر ح المع وية،  البعور الأمن،  إمراك المووظفين،  الكفوا ات البواملة اللزموة لأتا   ظيفوة 
اتا  الموووظفين  تحديوود ا  يسوواليب م هجيووة لتقيووي  افة إلووى ذلووك،  جووب علووى القووات  الت  يميووين اسووتخدبالإضوو ،ي ووةمع

 .التدريبية  احتيا اته 
 المجتمو ، فاهميوة علوى بفا ود  ي ضواا   عووت التودريب فوإ   الم  موة، للفورت التودريب لأهميوة ضوافةبالإ

 التودريب عوات  على مُلقىال المضاعف للعب  راا    لاصة ةال امية بصف للمجتمعات ملحة ضر ر  تمثل التدريب
 العلوو  فول الها ول التاوور حقوة مل الحضوارية، فجوو لا المتقدموة  تضويي  بالمجتمعوات اللحا  يهمية فل تمثل الم

 . تابيقاتها  المعارف
يرور  التول حا لوت التعورف علول (Elana, A., & Imran, A. 2013دراسثة )ارت اليثة هثذا مثا اشث

دتحسوين يتا  موظفيهوا مون لول  دورامج  تالمثسسوا ين  تقد   ا تراحات حو  كيةية قيوا لى يتا  الموظفتدريب عال
تاووووير العووواملين مووون لووول  دووورامج   كيةيوووة،  يهميوووة التووودريب فووول تع يووو  يتا  القووووى العاملوووة كووو لك ،تدريبيووة فعالوووة

 .التدريب  التاوير  يرر  على يتا  العاملين 
التاييور المجتمعول،  تع يو   در  علل    بو  مجتمعل ة  المصداقي  المعرفة   ين  متلكو  الأفرات ال    ن م

 القياتات الدي ية البابة لكن ت  تجاهله  فعلياا فل الأتديات التابيقية المتعلقة بالصحة  عل  ال فس الاستبار  ه  
ت الصووحية بح وو  ارتبووانه  بالتقاليوود ت بمصووداقية  تووارير غيوور عوواتيين فوول تع يوو  السوولوكيايتمتوو  هووثلا  الأفوورا حيوو 

 ،  وودراته  علووى الإ  ووان بالإضووافة إلووى مهووارات الاتصووا  لووديه ، -ا ووة التوول يوفرهووا لهوو  ذلووك قووة  الم لدي يووة العريا
 من لل  مثل ه    ،،  م ن لر ا  الدين تقد   رسالة مهمة فيما يتعل  بالحا ة إلى حيا  صحية   إتقا ه  للإتار 

 )ر الحاسوو  فوول هوو   المجوووالاتيوويووو  التايفعالووة فوول تع   اصوور     و ووووا عين يلل عمووا  الوودي ي الإ وورا ات،  م وون

Anshel, M.H., Smith, M., 2014, p. 1046). 

 لتودللت الدي يوةاي   (Schoenberg, N. E., & Swanson, M.,2017)دراسثة حيثا اببتث  
 هوو  البووريك الر يسوول  –القيوواتات الدي يووة استبووار   علوول الوورغ  موون ضووعف ،فعاليتهووا فوول تع يوو  الصووحة تللقيوواتا

تعتبر  ،ةيالصحالقضا ا الس ا ية  ي  تع  الياتحو  ي لويات الصحة المجتمشية  –عموماا فل مثل ه   التدللت 
 اسو   ا تبوارب ، حي  يتمت  ر ا  الودينمةادستلفعالة  الار   البرمجة االبرارات المثمحاسمة لضما   كار     الأفه

القيوواتات الدي يووة تالول المجتموو   فهمهوو  الود ي  للتهديوودات الصووحية المجتمشيوة،  وود  جوود الممارسوو   البوواحثو  ي  
 وووب اجو البتات الدي يوووة تهوووت  القيووواحيووو   .لأمووورا الصوووحة  الو ا وووة مووون اتع يووو  هووو  حلفوووا  نبيعيوووو  فووول ي بووواة 

 علل المجتم . تجا  القضا ا الصحية ذات التاريرالمسلمين ير معتقدات  تا  ية للحياالا تماعية  الر ح
التثقيو  الصوحل  تع يو   فول الا جادل  الم  مات الدي ية بالقدر  على التارير  ياتات الدي يةقالتمت   ترما  

الوصوو  إلوى السو ا  ة  ي ار إمها توفرما ي  .لدي لالصحية الإ جادية دين يفرات مجتمعه  ا الصحة  تحقي  ال تا ج
المعرضوووين للخاووور ل يوووات  الووووعل حوووو  يمووورا  القلوووب  الأ عيوووة الدمويوووة،  تبوووجي  اسوووتخدا  الخووودمات الصوووحية 
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 غيرهوا مون القضوا ا السو ا ية  .(Toni-Uebari & Inusa, 2009, pp. 1-8)  حمولت التبورن بالود  العرقيوة
 .الصحية

 يهميوةعلول  (Kamel, L., Abdel-Aziz, S., & Yousof, H. Z. 2019 ) دراسثث  تاكثثد حيثث 
لتلبيوووة احتيا وووات الأ بوواة المسوووتقبلية الم يووود مووون  كووو لك الحا وووة الوول  ي ضوووحت   مووري لل  لسووات التثقيووو  الصوووحل

 .ل الاف  ي مر تجا   ضا ا ال  تم   تو عاتهالمج
تقيوي  مودى  بوو   (Padela, A. I., Malik, S., & Ahmed, N. 2018)دراسثة اسثت دف حيثا 

ة فووول مجتمعوووات المسوووا د الإسووولمية الأمري يوووة مووون لووول   بووور لابوووة   ووود ى اسوووتخدا  الخاوووب لتع يووو  الصوووح
ا فل  د  هل م حة مون الجي الصحة( 1)ضي  تتعل  بالصحة  ،  قلت الخاب يربعة موا المجتم مصممة لصيصا

  ات،ة الو( الثقة فل لاة الله. لا  حو  ت   اتخاذ إ را ات لرعا 3(  سد المر  رقة  يجب الاعت ا  به، )2الله، )
نووار ي  الرسوا ل الصووحية ذات الإ الوودرال ،  اربتووتمو  علووى رعا وة بعضووه  الوبعل( يفورات المجتموو  هو  القووا 4 )

ل فوخاب ال اهميةالدراسة على  يردتكما  ،الإسلمية الأمري يةمقبولة فل الخاب فل مجتمعات المسا د    الدي ل
 .المسا د الأمري ية المسا د فل درامج التثقي  الصحل  التدللت السلوكية الصحية فل

ما ية تهوت  حي  إ  يغلب الأت وا  السوالصحية ت را حيويا فل القضية الس ا ية ية  لقياتات الدي ي  لرما  
ة المجتمعات   إلى ت موم لاصة ا جا  الأنفا ، ففل مجتمع ا الإسلمل كا ت الدعو  الصحية  ا يةبالقضا ا الس

  عل م ه يموراا ذ   إ امته  ف  ما يرضى الله  رسوله  ى ال  ا الببر علمن لل   مو س ا ها بب ل سلي   ح   
بوورى  ذلووك موون لوول  السوو ا ل  الحفوواى علووى الع صوور الب لإسوول  اتبوو  سياسووة تبووجيشية لل مووو دسووية لاصووة،  ا

للر وول بووال  ا  بووارب   سووا   فوو  موور    ضووواب   سووم  ي ووه عوون ضوولا يموور دهووا الببوور لت فيوو ها، ف التوولالتبووريعات 
د وا   ودرات مج التدريبية التل تساه  فل ت  ي  البرامما يتالب  .(534ص  ،0162، محمد) سهلإسل   فحدتها ا

 .موا هة مب لت المجتم تع يما لد ره  فل  س ا ية الصحية بفاعليةة البابة لت ا   القضا ا الالقياتات الدي ي
من لل  المقوادلت ال وعيوة ، ة  ة الصحيات الرعات راا ر يسياا فل تلبية احتيا ات الدي ية رما ي  للقيات

القياتات الدي ية  افرات المجتم  دين  التواصل المفتوحت ره  فل تع ي   من لل  ،افرات المجتم  مبه الم  مة م   
-Rivera)لصووحةب الجسوود ة  الر حيووة لكحلقووة  صوول دووين الجوا ووالفريوود  لمثسسووات الدي يووة ام ا ووة  ذلووك   وورا ل، 

Hernandez, M. 2015,p303).  
ت راا  يلعبوو  ر وا  الودين فول الم سويك علول ي   (  .Ngamaba, K. H 2014)دراسثةحيثا اكثدت 

ن مو  المخبووري موبه الم  موةمون لول  المقوادلت ال وعيوة  .ر يسوياا فول تلبيوة احتيا وات الرعا وة الصوحية لرعا واه 
ح دووين  ووات  الك يسووة  يد ووا  رعيووته ،  ت ر الك يسووة فوول دوورامج علووى يهميووة التواصوول المفتووو يروودت مووا ك ر يسوويين،ال

 . حية للصحة الم ا ة الفريد  للمثسسات الدي ية كحلقة  صل دين الجوا ب الجسد ة  الر مر  الس ر ، 
 تو يهواته    فتوا اه يذ ما  فتوا  سوت ير   بوارا ه   العامةالحيا   ت ر محور  فلللقياتات الدي ية    ي رما  

يجسد   د لك قوي  مجتمعل ف رقة   بو  اتا الل ما يتمتعو  به من تالازمات ، اس ي  ات،  يتعاظ  ه ا الد ر فل 
ا حيوة عا و   دهوا سوا ها الر  تحول دهوا البودا د  الكووارث حتول تفو ن الول  ا  ، القيات  الر حية الرامد  لمجتمعوات موا

  امتدات تعقيداتها استبرا  ات اتها   المفا ا إزا  الجا حات التل تتس  بع صر   الحيلة  الحلو   ضعف استال نم
ت وا   القضوا ا السو ا ية الصوحية رز فول كموا ي  للقيواتات الدي يوة البوابة الود ر البوا.  (2020م  مة الا سيسو و ،)

 :الدراسات التالية  سردمن خلال فل المجتم   يتض  ذلك 
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 .Egeh, A. A., Dugsieh, O., Erlandsson, K., & Osman, F ) دراسثةاشثارت  كثذل 

لدي يو  ت راا حاسوماا ا القات يلعب  ي ح ،الصوماليين حو  المباعد  دين الولاتاتالقياتات الدي ية آرا  الل    (2019
ع وود تقوود   استبووارات مه يووة حووو   اروودت الدراسووة ي   ،فوول الموافقووة علووى اسووتخدا   سووا ل ت  ووي  الأسوور  ي  رفضووه

 .." من "ت  ي  الأسر تات" ددلاا دين الولا م   الحمل لل سا  المسلمات، يوصى باستخدا  كلمة "المباعد 
الودي يين فول التور يج لاسوتخدا   سوا ل  القوات ت ر  (Adedini et al., 2018دراسثة ) أوضثح كمثا 

كبووفت ال تووا ج ر ا يووة المتايوور عوون ارتفووان معوود  اسووتخدا  ال سووا  اللتوول تعرضوون لرسووا ل  م وو  الحموول فوول  يجيريووا
إ  التودللت التول تبورك ر وا  الودين  ،للتول لو  يتعرضون لهوا ال سوا  امقار وة ب يةالقياتات الدي ت  ي  الأسر  من 

لأسور   اسوتخدا   سوا ل م و  من مختلف الأت ا  كعوامول تاييور لصوياغة المعوايير  إرموات السولوكيات حوو  ت  وي  ا
 .االحمل يمر بالغ الأهمية ل يات  استخدا   سا ل م   الحمل فل  يجيري

ت ر الإموا  فول  (Abu-Ras, W., Gheith, A., & Cournos, F. 2008 )ةدراسثكمثا ابثرزت 
ا متعوودت الأ  ووه للتوودلل العل وول ال فة  سوولأ مووا ، لا تع يوو  الصووحة ال فسووية سوول غيوور الموو    د ووا ا تخدمو   موذ ووا

التو يهووات المتعلقووة بقضووا ا الصووحة العقليووة دووين  اهميووة كمووا اربتووت الدراسووة، علووى التو يهووات  التعووالي  الإسوولمية
ذ  العول  ال فسول ن التودلل الإسولمل   مواسود الفجوو  دوي د فول  سواعمموا المجتم  الإسلمل فول مدي وة  يويوورك 

 .ية الحديثةالارب
 .Ahmed, H. M., Kareem, M. S., Shabila, N. P., & Mzori, B. Q )دراسة  كما اشارت  

لتووا  الإ وواث  آرووار  الضووار  علووى  بقضووا ا القيوواتات الدي يووة ساسووية لتع يوو  معرفووة ه وواك حا ووة يالوول ي   (2018
 .ختا  الإ اث  ح ر لتا  الإ اث بمو ب القا و   تيجة ل للإ اثا تبار تبويه الأعضا  الت اسلية  صحة المري  

ي  ،  يت وا   دحوالعصور ال الجاريوة فول للأحوداثي  من  ا ب الداعية ي  تكو  مواع وة م اسوبة حي   
 وه علول الداعيوة ملح وة ، كموا يالل يوو  القياموة العصورالكري  م اسب لكل    يالقر رافة القضا ا المجتمشية ،لا   

افورزت يفكواره  .. حتول يوتم ن مون ارمواته  ا  المجتم  ال   يتحدث اليه  عول   علول البيئوة التول    وعية الافرات
 .(173-172ص ص ،2011امين،)فيه  الإ جادلح  التارير  ال ه  باللين الل نري  الصل

 زيوات  إلوى  مسوتوياتها المختلفوة بهاالي يسوبامو الها المو هة للقياتات البابة كما تعمل البرامج التدريبية  
 بالمحصولة توثت  التول المهوارات ي  المعرفوة المع يوين الأفورات سوا  إر الببور ، الموا  ريل اسوتثمار مون العا دات،

 القا موة الفجوو  تقلويص إلوى الماواف  ها وة فول يهودف التودريب ي  بمع وى العمول، فول يتا ه  بمستوى  الارتقا  إلى
 ي  المعرفيوة  المعلوموات  هوة، مون التودريب  بول المع يوين الأفورات لودى لا فعو المو ووت  اراتمهوال ي  المعرفوة دوين

 ت  يود إلوى التدريبيوة العمليوة  تهودف را يوة،  هوة مون الأفورات ي لئوك   تسوبها ي  الضور ر   مون التول المهوارات
 الإتار   ي  التق ول المجوا  لفو ةالمعرفو فول الو قص لتجا ز  ميو   تو هات  مهارات  درات  متلك ال   المتدر 
مموا  سواه  فول د وا   .(39-36،ص ص2020الودين، كموا  ،لسوو بجوار)بيةدريالت العمليوة تعالجوه الو   المحودت،
تجووووا    مسووووث لياتهة فوووول تحموووول  المبوووواركة بفاعليووووالمجتموووو   ا االم اسووووبة لت ووووا    ضوووو راتالمهووووا ارسوووواده   وووودراته  
 المجتم .

 (Kunche, A., Puli, R. K., Guniganti, S., & Puli, D. 2011دراسثة )اكثدت  حيثا
قيوي  لكول   وو  ت .التدريب الفعا  عاملا مهماا فل تحديد كفا   الم  مة التول تعتمود علوى  ودرات موظفيهوا علل ي 
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اتات  حاف  لب ا   درات القي .يب فعالاا حقاا،  جب ي    و  التدريب  التاوير  فسه م اسباا للبخص  المو فالتدر 
  الامخاص بالم  مات المختلفة.

 وودرات الأفوورات للقيووا   محا لووة زيووات  ىعلوور ت ميووة الموووارت الببوورية يرتكوو  محووور د ووا  القوودرات عبوو حيوو 
 المهوووارات الاسوووتخدا  الأمثووول للمعوووارف  علوووىالف يوووة، بمع ووول آلووور ضووور ر  العمووول   هاتليدوا بووواته  المه يوووة  مسوووث  

قودرات هوو لمثسسة فالار  الأساسل لب وا  ال القدرات الادتكارية الخل ة  المواهب  الاتجاهات الخاصة بموظفل ا
 الم  مة علىلها تارير إ جادل ل لترية الإتاجيات التدريبية لإمداته  بالمعارف الف ية  المهارية  ااستخدا  الاستراتي

  .(136ص ،2021إدراهي ،)
الول ي  د وا  القودرات يركو  علول  ( Higgs, M., & Rowland, D. 2000دراسثة )اشثارت  حيثا

 فوول الم  مووة  المجتموو   الاهتمووا  بووالم هج  القووا   علووى الكفووا   فوول الممارسووة العمليووة ممووا  سوواعد علووى التاييوور
ب وا  القودر  علوى التاييور لت  إلى فه  حقيقل للكفا ات الحاسمة المالوبة   سويلة سيث   التايير   ا صت الدارسة ي 

 دريبية.الت الأفرات  لاحتيا اتمن لل  درامج م اسبة  .م  الم  مة
إ  د وا  القودرات هوو عمليوة نويلوة الأ ول للتاييور علوى المسوتويات الفرت وة  المثسسوية  قوو ال  م ون رموا

لم  مات من لل  الموارت  الالتو ا  لل هوو  د جواح ت ميتهوا. ات الأفرات  المجتمعات  ار د المجتمشية.  جب تع   
ت  القاعد  المعرفية للمجتمعات لتحقي   في  د ا  القدرات ال ا   يمراا حيوياا لتع ي  القدرات  البب ات  المهارا عد ت

 .المت وعة التدريبيةبرامج الل  من ل. (Dimitrova,2018,p.303) لأعضا هايهدافها  تقد   الفوا د 
 السياسوية المتكاملوة للإ سوا   مثول  ليميوة التع الا تماعيوةقدرات الا تصات ة   الاهتما  دت مية ال  ل ا  مثل

السوومات المميوو   للسياسووات  البوورامج الد ليووة المعاصوور   إزا  هوو   الحقووا   فقوود كووا  نبيشيوواا ي    احوود  مالبوواا ت ليوواا 
فول  بالإ سوا الجهووت  ت  وي  الأ بواة التول مون موا ها تع يو  السياسوات الون يوة الخاصوة   تعت ل المجتمعات دب  

هو ا البوا   الا تصات ة  التعا   م  الم  مات الح ومية  غير الح وميوة فول  الا تماعيةامج الت مية تكامل م  در 
 ) جيوووب،فوول الت ميوووة  تعوو  مبووواركته  فوول عمليوووات صووو   القوورار علوووى كافوووة المسووتويات مووون ي وول تفعيووول ات ارهووو  

  (.18، ص 2009
د ووا  القوودرات الدالليووة  يهميووة دت علوولروواالتوول  (Hodges, J. 2017دراسثثة )وهثثذا مثثا اوضثثحت  

، كمووا للتاييوور  كيوو   م وون ي  تسوواعد ال ووال علووى الاسووتجابة للتايوورات  التعاموول معهووا ببوو ل يرثوور فعاليووة  كفووا  
الأهووداف  ت فيوو    التحووولات السوولوكية المالوبووة اللزمووة لتحقيوو  ا سوواعد د ووا  القوودرات فوول تحفيوو  الأفوورات علووى إ وور 

 :ر يسويا  همواع صورا   حوو   يود ر القودرات  د وا  الدراسوة الول ي توا ج كو لك اموارت ، التايير  استدامته د جاح
لتم وين  التعل   التاوير   يبمل ذلك ارتسا   تابي  القدرات السلوكية المالوبة )المهارات  المعرفة  الاتجاهات(

فووورات  يتعلووو  الأمووور بضوووما  توافووو  اسوووتراتيجيات يتا  الأفووورات إتار  يتا  الأ، ن تحقيووو  رؤيتهوووا  يهووودافهاالم  موووة مووو
 . سياسات  ممارسات الموارت الببرية م  يهداف العمل الإستراتيجية  تعمها

 عود  ال  ور  التقليد وة   الدي يوة بالتالل فوا  عمليوة د وا  القودرات تبومل الب وا  ال  ور   العملول للقيواتات 
تحصويل الثقافوات  التقاليود   ب ال  ر   التلقين فقو   ا موا لادود مون التودريب العملول  ضور ر الجات من راا  القد لب

 . ضا ا المجتم  المعرفة الأرات مية لموا هة   ت ميةللمجتمعات  الاصيلة
 دهودف لهو  ةالا تماعيو الخودمات  تقود   ال وال مسواعد  إلوى تهودف إ سوا ية مه وة الا تماعيوة مة الخد

 فول العواملين مو  يتعوا    الا تمواعل  الألصوا ل يفضول، ببو ل  ظوا فه    يت ارهو  يتا  علوى ه عدتمسوا
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  يالو  إليهوا  و   حتوا التول الا تماعيوة الرعا وة دورامج  تقود   ال وال يهوداف  لتحقي الألرى  المه ية التخصصات
 .(15ص ،2016ادوال صر،) الأهداف تحقي  فل ي الت س من ر ون العمل فري  م ل   التعا   ه ا

 الأسورية الحيوا  يسواليب تووفير علوى الأسور  رعا وة مثسسوات فول الا تماعيوة الخدموة مه وة تعمولرموا 
 من مجموعة المثسسات ه    تص   رامل،  يتا المختلفة  ظا فها يتا  من الأسر  دواساتها تتم ن التل السليمة

  م ون المه وة تفعيل بر ع . ت موية  ية ا    عل ية الأهداف    ه دها ال با   هي   مختلف تقوت العامة فهداالأ
 المدر سوة العلمية الار    على المثهلين الا تماعيين الألصا يين  هوت على تعتمد هاتفة معالجة إلى الوصو 

  ظوواهر  لته بو م المجتمو  سولوكيات فول ةإ جاديو تاييورات إلوى التوصول  يم ون  يفورات ، المجتمو  تخود  التول
  .(88-87ص ص ،2120علل ،)  الا تماعية

  يم  هوا البوابة   القيواتات مسواعد تودعي  فول  ر يسول يساسوياا ت را  المجتمو  ت  وي  نريقوةتعلوب رموا 
 ةالمعرفو علوى تعتمود الاريقوة ي  حيو  القيوات  الفعالوة مسوئوليات مولتح مون البوبا  تم وين  حوو  هوتهوا هيوتو 

 رموا الحيوا  مجوالات  ميو  لفو  ظوا فه  الا تماعيوة يتا  علوى  ودراته   زيوات  إعوات  ي ول نمو  المهوارات العلميوة
 تحمول فول البوبا  مسواعد فول حيويواا  ت را تعلوب ي   تك ي وات  يسواليب دورامج مون لوديها تتووافر بموا  م  هوا
 قدرات.لداللها لمستحدرة  م ها د ا  اممن لل   .(122ص ،2005مصافل،)الفعالة القيات  ياتمسئول

 من الصحية  التوعية التثقي  ىإل(   للمري  المجلس القومل  )   م ها  المختلفةم  مات المجتم    اتجهت
 الصاير  الص اعات مهارات على سوا  بالتدريب  امت ماك ، المثا  سبيل على ذلك   ، الكتيبات   ال د ات لل 

 لهوا فكوا  الح وميوة المبور عات يموا .الموري   ضود ع فبوال التوعيوة بجا وب ،المري     افر لرف  الأ لية الإسعافات ي 
 الخدموة مقودمل رفوا   رفو    ببورية ت ميوة   سياسوات رسو  مو  ، التحتيوة يوةب ال ويراوت   يةالمثسسو ت ميوةال نبيعوة

 ت  وي   تخاوي  البورامج التدريبيوة المت وعوة  .(42ص ت،.ر، تعام)الصوحل الووعل  بور  ا وب إلوى الصوحية
 .ا ا المجتمشية ا   القضتل ية البابة يدلالقيات  ا تد ا   درالمساهمة فل ل

تلووك  مجووتمعه ، فووإ فوول ت ميووة  المجتموو  ينيووافكافووة تهووت  بمبوواركة  كا ووت نريقووة ت  ووي  المجتموو  مووا ل
نري  مساهمة كل يفرات المجتمو  فول  ات  تاورها  تعقدها عنالمباركة لا  م ن ي  تتحق  فل ظل  مو المجتمع

قيوواتات البووابة سووتثمار الا  تحقيوو  هوو   المبوواركة موون لوول علووىريقووة لالوو ا تعتموود ا تموو ،روول عمليووات ت  ووي  المج
 إ جاديوة تاييورات إحوداث فول اهوداف الاريقوة فول سوبيل تحقيو  .(211ص ،1998صوات ،)  موات تلوف الممخب

 و وصلل رريمة بحيا  للتمت  مساعدتها على  العمل المجتم فل  فةالضشي الفئات  إ صاف  تمالمج مستوى  على
ضحا فل التعامل م  القضا ا اا   لها ت ر  ل ا كا  .(66ص ،1102، عبد الع ي)الا تماعية بالعدالة  سمى ما إلى

 الس ا ية الصحية.
 ذلوووك   وووراا  الدي يوووة البوووابةرموووا ي  نريقوووة ت  وووي  المجتمووو  تهوووت  بالقيووواتات المجتمشيوووة  م هوووا القيووواتات 

و ووت  بوه الم لت ميوة المجتمو  المحلول هوو القيواتات  المدلل الحقيو  بالق اعة الاريقة من لل  الخبرات الاويلة 
ة للموووان ين فوول ت ميووة مجووتمعه  موون موووان يه  لضووما  المبوواركة الفعالوو اتات موون تووارير مباموور فوولقيوولمووا لتلووك ال

ببووو ل  هلقيووواتات فووول تحريوووك  تعبئوووة المجتمووو  لاسوووتثمار إم ا اتوووه ال اتيوووة لت ميوووة  الارتقوووا  بووولووول  اسوووتثمار تلوووك ا
 .(3299، ص2013محمد،)مستمر

 ىا  حيوو  تعموول ي ضووا تلووك الاريقووة علووافهتحقيوو  يهوود ىالمجتمعووات علووهووا تعموول علووى مسوواعد  ي حيوو  
اته الببرية  المات ة توظي   در  موا هة مب لته من لل    احتيا اتهلمجتم  لمساعد   فسة فل إمبان  ا  مساعد 
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 يوةبا هوا نريقوة در مات  فل ضوو  ذلوك  م ون  صوف هو   الاريقوةل ر الت مية  ال  فلماله  نموحاته  آبب ل  حق   
التوول تسوواعد فوول  التدريبيووةالبوورامج  ت فيوو  عوودات  المسوواهمة ببوو ل فعووا  فوول إ  .(19،ص2012عةيفوول،) ي   فشيووة

 الس ا  الصحية.قضا ا ب لل  الوعل المجتمعلبفاعلية فل ة للمباركة دي ية البابتاهيل القياتات ال
 الدراسة :لة كمشة صياغ:  نياا با

المرتباووووة سووووابقة العديوووود موووون الدراسووووات ال  عوووور   تووووا جاتديووووات الدراسووووة   الانووووار ال  وووور  فوووول ضووووو  
  الو و  الموري    بالأسور ارتبانا  رثرلأاه اك العديد من القضا ا الس ا ية الصحية  ا ا   بمتايرات الدراسة يتض  ل

يوواتات الدي يووة ات المجتموو   م  ماتووه المختلفووة  م هووا القفئووالتوول تحتووا  الوول تضووافر  هوووت العديوود موون   المووراهقين
مون المهوارات   ارف اده  المعوسور االول المجتمو  تحتوا  الول د وا   ودراته  تالود ر الفاعول   حتل   و  لها  ،لبابة  ا

ات اتالتل ت  مها الم  موات  م هوا المجلوس القوومل للموري  دهودف د وا   ودرات القيومت وعة  ال  يبيةتدر ال  جبراملل  ال
علوول وف لحاليووة الوول الو ووا ةلوو ا تسووعل الدراسوو .  بوور الوووعل المجتمعوولضووا ا السوو ا ية الصووحية الدي يووة لت ووا   الق

ا السو ا ية لت وا   القضوا  البوابةة بالمجلس القومل للمري  فل د ا   ودرات القيواتات الدي يوة يسهامات البرامج التدريبإ
 .الصحية 

 الدراسة :: أهمية اا بالث
مجلووس القووومل للمووري  عووا    الاإ بوو  لوول ية موونالصووح السوو  يةقضووا ا لاب المت وعووة اهة  مثسسوواتالد لوو اهتمووا   -1

اررا بالقضوووا ا ثووور الفئوووات تووورا باعتبارهوووالتفعيووول الووود ر السياسووول  الا تصوووات   الا تمووواعل  الصوووحل للموووري   2000
 الصحية.

ة  م هوووا القيووواتات ا السووو ا ية الصووحيفوول التوعيوووة بالقضووا  مووو المجت افانيوو كافوووة مبوواركة اسوووتقاا  ضوور ر    -2
 .فل ت ا   القضا ا المجتمشيةمجتمعل  تاريرله  من لما  بةباالالدي ية 

المثسسووات المختلفووة  فوو ها تتوول امج التدريبيووة الابة موون لوول  البوور بووللقيوواتات الدي يووة ااالاهتمووا  دب ووا   وودرات   -3
 .هة مب لت المجتم فل موا  المباركةحيو  فل ال لد ره  ري  مالمجلس القومل لل   م ها

 موون لوول  زيووات  فاعليووة  المجتموو  ت  ووييقووة  توودللتها المه يووة بار  لا تماعيووةالخدمووة   لاروورا  الجا ووب ال  وور   -4
 لقضا ا الصحية.البابة لت ا   ا ية ب ا   درات القياتات الديل التدريبيةالبرامج 

 ة:الدراسأهداف اا: رابع
لقيواتات الدي يوة البوابة لت وا   س القومل للمري  فل د ا   ودرات اريبية بالمجلدتلاإسهامات البرامج  ى  تو ديد مستح .1
  .ة الصحيةي ا السلقضا ا ا
يواتات الدي يوة الق تس القومل للمري  فول د وا   ودراجلإسهامات البرامج التدريبية بالمه التل توا   المعو اتد  تحدي .2

 .حيةالس ا ية الص ا ا   القضالبابة لت ا
 ةيوووي لدفووول د وووا   ووودرات القيووواتات ا قووومل للموووري  تدريبيوووة بوووالمجلس اللإسوووهامات البووورامج ال تفعيووو تاحووور تحديوود مقت .3
 .ضا ا الس ا ية الصحيةبابة لت ا   القال
جلس بوورامج التدريبيووة بووالمات الهامسووإالتوصوول إلووى آليووات مقترحووة موون م  ووور نريقووة ت  ووي  المجتموو  لتفعيوول  .4

 .يةالقضا ا الس ا ية الصحالدي ية البابة لت ا    تاتا   درات القيافل د  للمري  القومل 
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 فروض الدراسة:اا: خامس
 ملامج التدريبيوة بوالمجلس القوو ت البر إسهامامستوى ي    و   لمتو  " من ا:  ةراسللد  الفرض الأول (1)

 " عاا مرتف  ية الصحيةا ا الس دي ية البابة لت ا   القضات الاقياتللمري  فل د ا   درات ال
 التالية: عادالأب فرض من خلالالا ر هذابتويمكن اخ

 ر .مثرتقد   رسالة صحية ل الفعا  لالتواصعلل  القدر  .1
 .الإ جادية الحقو   الإ جادية الصحة تع  للالقدر  ع .2
 .الآم ة الأمومةاتات تحقي  رمإالقدر  علل تقد    .3
 علل ال  ا .لين تقد   المبور  للمقب   عللقدر لا .4
 . تباعد الولاتات  ر سلأ ي  ا ت تع قدر  علل لا .5
 .المري  ضد  م اهضة الع فالقدر  علل  .6
 .الإ اث ا  القدر  علل موا هة  ضا ا لت .7
  المراهقين.  لل و ي  الصحللل التثقر  عالقد  .8
 ر ال  ا  المب ر.انمخب التوعيةالقدر  علل  .9
العمول  لمقور فقواا  بوابةلا ي يوةلدا لقيواتاتا باتاسوتجادوين   ياا إحصواتا   تباين  و د  ي  "راسة:  لدل  نيالثاالفرض   (2)

ي يوووة القيووواتات الدد وووا   ووودرات  للموووري  فووولمل لقوووو البووورامج التدريبيوووة بوووالمجلس اإسوووهامات  وى ل سووبة لتحديوووده  لمسوووتبا
 ". الس ا ية الصحية البابة لت ا   القضا ا

العمول  لمقور اا قو ف ةابلبولدي يوة ات اتاالقيواسوتجابات اين تا  إحصوا ياا دوتباين و د ي  ":  للدراسة  الثالاالفرض   (3)
ات القيواتات فل د وا   ودر  مل للمري  لقو س اإسهامات البرامج التدريبية بالمجلتوا ه التل  للمعو اتبال سبة لتحديده   

 ". ة الصحية يلقضا ا الس االدي ية البابة لت ا   ا
العمول  لمقورقواا ف   بوابةالة الدي يو  اتاتيوالقتجابات  سوان   دويتا  إحصوا ياا تبواين  و ود  ي  "  اسة:للدر   الرابعالفرض   (4)

القيوواتات  ل د ووا   وودراتللمووري  فوو وملالقووالبوورامج التدريبيووة بووالمجلس  إسووهاماتعيوول مقترحووات تفلتحديووده  بال سووبة ل
 ".  ا الس ا ية الصحيةدي ية البابة لت ا   القضاال
 اسة :: مفاهيم الدر اا دسسا
 :امج التدريبيةالبر  مف وم -1
 :ريب دتم المف و  - 

التر ول فول ي   ا وه إعودات البوخص للسوتخدا  ي بتماعيوة التودريب ت العلو  الا عرف معج  مصالحا 
ي صووووول موووووا  م ووووون مووووون   ل فسوووووه ي  المجتمووووو   حقوووووتووووول فووووور ن ال بوووووا   مسووووواعدتها فووووول الإفوووووات  مووووون  دراتوووووه ح

 .(425،ص1986 ،دد  )م ا اال
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 معلومواته   تت وا    الجماعوة تالفور  فول تايورات ثإحودا إلوى يهودف مخاو   بوا  با وه تودريبلا يعورف  
  .(4ص ،2006محموت،)عالية  ا تا ية فا  ب   ظا فه  مال ىعل  اترين عله  ج بما  سلوكه 

 :تعرف البرامج التدريبية بأن ا -
 اتجاهووات ا وو  يتا  سوولوك ل معلومووات  لبوورات  نر فووة تي امي يووة تسووتهدف إحووداث تاييوورات عمليوو" هوول 

  عد علل رف  كفوايته  فول ممارسوة يعموالهته  الكام ة بما  سانا ا   ه إم ا ات استال من    تدربين بغية تم ي ه الم
  .(ص ،2009الصيرفل،)باريقة م ت مة  بإ تا ية عالية 

  المهوارات ةالمعرفو ارتسوا  على الأفرات  ساعدمل تصم  التل الا را ات من مجموعةبا ها رما تعرف 
  ا واته مإ  ت ميوة كه سلو  تعديل فل عدتسا التل  ر  التجاالخبرات  ك ك ل ا ه ،تي يرو لتا الضر رية  الاتجاهات

  .(175،ص1991لانر ،)ة ثسسالم لصال 

دورامج مصوممة لتودريب المووظفين  العموا  علوى مهوارات  :(Training Programs) البورامج التدريبيوة
 يووة مي ا موون الوود رات،  ي ووو  لهوواة يووة نويلووة الموودى تتووالف موون سلسوول  علووى ي بوواة تدريب،  غالبوواا مووا تحتووو محوودت 

 .مر ة للو ت  التكلفة
 :ومي للمرآة مجلس القلا -

 لقاهر  .ة  مقر  مدي ة اريباالمجلس له مخصية اعت (1)
 ا .من رلرين عضو تكو  المجلس ي (2)
 س وات  ادلة لتجديد .ث مد  العضوية بالمجلس رل (3)
 ة .فل الت مية البامل المري  ا التصاصات معي ة بقضا س له المجل (4)
 ها .ا تا مة لممارسة التصاصاتا لمجلس لجايتب ل ب (5)
   المجلس .ئو م ة الأمين العا  تديرة ف ية در اسله يما المجلس  (6)
 ت تهل م  المواز ة العامة للد لة .   دياز ة لاصة تبالمجلس له مو  (7)

 بأن ا: جرائيا في ضوء الدراسة الحاليةا للمجلس القومي للمرأة التدريبيةف البرامج ن تعريويمك -
 .ات هدف محدتذ تدريبة ي باة -
 .القومل للمري   المجلس    مهاي -
 بب ل علمل.ذات محتو  تدريبل محدت  معد  -
 ت .دت ف  لل  فتر  زم ية مح -
 الاسوا ل. البابة بالمجتم  ةيلقياتات الدي مو هة ل -
 ية .الصحالقضا ا الس ا ية  لت ا   المهارات اللزمةالمعارف   ب تستهدف ت  يده  -
 درات:ء القنامف وم ب -2

 .(Longman,2004,p.229) بالعموول  اللزمووين للقيووا  ا هوا القووو   المهووار ب  Capacity"تعرف القثدرة
ا  -إلى  در  الكيوا  لقدرة  صطل  ايشير مكما   ا ي   ماعيوا -Brydon)الت مويوةافوه يهدعلوى متابعوة  تحقيو   -فورتا

Miller, 2014 ,p.85). 
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 فول الم  موة ا يت تاووير   لوار ل تودلل عمليوةهول علث  ان ثا  ل بنثاء القثدراتي قنثديانوتعثرف امث
 فيوه تو ود الو ى  الا تصوات   السياسول مواعل الا ت افلثقولا بالإنوار عل تهوا  حتوى  يهودافها التهاعل تهوا درسو

  .(187ص ،2200،  ديل)ةامالاستد لها  حق  بما موارتها ي توظ
م  مووة  زيووات  فاعليتهووا بمووا  حقوو  ملووة لتم ووين الكا"با ووه عمليووة مت جتمثثعتنظثثيم المويعرفثث  الثثبع  فثثي 

تهوودف   ممارسوويها   ن المه ووة  لبوور عووة  ابعووة موورسوالتها  يهوودافها بصووور  مسووتد مة،  يووت  ذلووك باسووتخدا  موودالل مت و 
 .(186، ص 2019)الهوار ،لت  يمية للمجتم   ا مثسسيةالل ت مية الموارت الببرية  ال

 المسئولة  الجماعات الأفرات دىل  المهارات  الاتجاهات المعارف  تاوير ت مية ةعملي" اهبا  عرفت رما
 .(1798، ص2006 ا ل،)"ةالت موي  البرامج خا لا  تقوي   متابعة  ت في   تخاي عن

 ميوو  القيوواتات عمليووة تبوومل "( بنثثاء القثثدرات بأنثث  UNDPدة الإنمثثائي )تحثثبرنثثامج الأمثثم المعثثرف 
لمعالجوة المبوارل المتعلقوة بالسياسوات   الكيا وات المجتمشيوةات  المثسسوات  موللعديد من الم    ملتتالببرية التل  

فرات فإ  د وا  القودرات يتعلو  بوالأ ال حو،ة  المجتمشية. على ه ا ة  المثسسي يساليب الت مية على المستويات الفرت 
الأ بوواة  الاسووتراتيجيات  ،ته  لتوليوود الفوا وودار معووات  يعوو ز  وودراته  علووى الاسووتخدا  الفعووا  لمووو ات  المجتالم  موو  

ة  التك ولو يووة ات التوول تسوواعد الم  مووات  الأفوورات علووى تحسووين يتا هوو  ير ووا  د ووا  الموووارت الببوورية  العلميوويوو الم هج
  .(,p.303201,op.citDimitrova,8) بالعمليةت ذات صلة  ا الت  يمية  المثسسية هل م و 

يوووة تاووووير  تع يووو  المهوووارات  الارا ووو  ملع ا هووودرات علوووى يقوووال د وووا  (المتحثثثدة الأمثثثمهيئثثثة )فتعر  رموووا
زتهار فل عال  سري  التاير.  القدرات  العمليات  الموارت التل تحتا ها الم  مات  المجتمعات للبقا   التكي   الا

تحوو  الالوداللك إ   ر م  مور ر الو وت مون يستم لتحو  ال   يتولديحد الع اصر الأساسية فل د ا  القدرات هو ا
 (https://www.un.org/en ).ليات  الموا فقتا  المها  إلى تايير العن يتجا ز يل و ا امن ه 

 ن ا:دراسة الحالية بأجرائيا في ضوء الا بناء القدراتويمكن تعريف  -
 مخااة بب ل  يد. عملية م  مة متكاملة -
 علمية  م هجية . تقو  علل اسس  -
 ت ا   القضا ا الس ا ية الصحية .ل ية يت الدالقياتا د لات المهارات  القدر   دتع ي تهت    -
  .الخ. ف ضد المري ..،   بر الوعل ،  م اهضة الع  المبور تتضمن القدر  علل التواصل الفعا  ،  تقد    -
 :ابةالقيادات الدينية الشمف وم  -3

 القيادة:تعريف 
فوول تجمعووات  وت ال ووالو ووف التوواريخ،ل عبوور ا ظوواهر  ا تماعيووة  بووات موو    وووت التجموو  الإ سوو القيثثادة
مول مو  موضوون القيوات  باول ال  ور عون المسوميات. لو لك فوإ  القيوات  بمفهومهوا العوا  ليسوت عافرضت علويه  الت

يلو ت القيوات  اهتمامواا مت ايوداا  التواريخ،مراحول الإ سوا ل عبور الت  وي  مراا مستحدراا فل الحيا  الببرية.  م  تاوور  ي
 .(137ص ،2009، رفا ين) صعد كافة  علل  مي  الأفل المجالات 
ة القووو  ي  ال فووووذ للتوووارير فوول يفكوووار  آرا   تصوورفات الآلووورين  باريقووو اسوووتخدا  تعثثرف القيثثثادة بأن ثثثا:و 

 .(255ص ،2006مرسل،)اتا اا مرتفعاا تجعله   حققو   
بلووغ  هووته   توو يهه  ل القدر  علل التارير فل سولوك يفورات الجماعوة  ت سوي   تعرف القيادة بأن ا:كما  
 (29،ص 2007البافعل،)  ع اصر يساسية هل3  علل   وت القيات تقو   وت . الاا ات الم ب
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   ي  معين.  وت مجموعة من الأفرات  عملو  فل ت -
 فل سلوكه   تو يهه .التارير  ا د من يفرات الجماعة  اتر علل  -
 الجماعة إلل تحقيقه.رك تسعل  هدف مبت -

بحيوو  يتميوو  القا وود  ،   ماعووة معي ووةفوول مو ووف معووين موو لقا وود قووو  بووه ا ا تموواعلت ر  هثثي والقيثثادة
يوووووووو  اعد علوووووووول تحقثموووووووور الوووووووو    سوووووووومبمجموعووووووووة موووووووون الصووووووووفات التوووووووول تسوووووووواعد  علوووووووول التفاعوووووووول الإ جووووووووادل ال

 .(56، ص2008غبار ،)هدافالأ
 تحقيوو   الم  مووة  حووو تحديوود الأهوودافات  با هووا عمليووة التووارير علووى ي بوواة الآلوورين فوول قيووالف  تعوور 

 .الأهداف
( القيووات  با هووا "القوودر  علووى التووارير علووى مجموعووة مووا  حووو تحقيوو  الأهووداف" 2003 وو  )د عوور ف ر ب وو  

تريد القيا  به لأ ه ل ميئاا و  يي  ها ر  "القيات  هل فن  عل مخص ما  فع(.  فل ملح ة ممارلة،  ق314)ص  
مووة بواة الآلوورين فوول الم  ي علووى   هووا عمليوة التووارير( عوورف القيووات  با2001يريود ي   فعلووه". موسوولل  آلور  . )

توارير علوى (، القيوات  هول فون ي  عمليوة ال1993) Weihrich & Koontzو تحديد الأهداف  تحقيقها.  فقاا لوو  ح
( إلوى ي  1996اا وات.   ود يموار كووتر )يو  الأهوداف  ال   حوو تحقتااا  سوعن نوعون بحي   سعو   اهديالآلري

 .ي  تعووودلها  فقوووا للموا وووف المتايووور الأ   ت بووول الم  موووات فووول المقوووا  ل لتووومووون العمليوووات ا عوووةالقيوووات  هووول مجمو 
(617.p ,,2012Brinia). 

ير وا  تفاعلوه مو   عيوةدا الع ول  "ذلوك السولوك الو    قوو  بوه مواغل مركو  تف ،الدينيثةأمَّا مف ثوم القيثادة 
عول   علووى كو ووه  مووثرر،ل فيووه  بوا  مو ووه   غيور  موون يفورات الجماعووة، فهوول عمليوة سوولوكية،  هوول تفاعول ا تموواع

 .  و "  مرك اا
مبووات   نفالقا وود المسوول  ي الوو  موولا تعوورف الاسووتبدات  ي  الفوضووى،  قيثثادة يثثةكلثث  فثثان القيثثادات الدين

ا علووى مبوودي البووورى  الراسووخة،  موون العقيوود  التوول يووثمنالإسوول   اتخوواذ القوورارات ب وول  اعووه فوولموو  يتب دهووا، مُعتموودا
 .(17ص ،1988الياسين ،)  رسوله. ذلك م رضا  الله  ت جرت،  حد   فل  موضوعية  عد

مثسسوات تي يوة  يمارسووو  مون الافورات الو ين ي تموو  الول   مجموعوه  ة الشثابةيثلقيثادات الدينويقصثد با
 .مجتم فل افرات ال التارير  القدر  علل تكسبه بخصا ص  صفات عو  ا  يتمتات اره  من للله

 ائيا في ضوء الدراسة الحالية بأن ا:ر جا بةات الدينية الشاادالقيويمكن تعريف  -
 عا  . 45حتل  25فئة عمرية تق  فل الفتر  من  -
 المثسسات الدي ية.  حدا عا  فل ت ي مةصب  بالو  م  -
 الا تماعية الم اسبة.الصفات    بالخصا صيتمتعو    -
 البرامج التدريبية للمجلس القومل للمري   باركو  فل  -
 .الصحية فل المجتم  الس ا يةالقضا ا لت ا    من لل  البرامج التدريبية  راته ستهدفو  د ا   د  -
  الصحية السكانية  اياضمف وم الق -4

ريخ ة،  التووا مووا  بومله مون السياسووة السو ا ي سو ا ل لمجتموو  موا، و  الالوا با هووا السثكانيةضثثية رف القعثت
ا ية،  ال موو السو ا ل،  العل وة السو  البيا ات اترا   مصس الل،  الخصا ص الس ا ية،  مب لة الإس ا    الس ا 

  (13،ص1985الجوهر ،)دين الس ا   الت مية،  التداعيات الألرى 
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صووحة السوو ا  راباووة التوول تووثرر علووى ال وور ف  العواموول المت"  هووابا القضثثايا السثثكانية الصثثحيةتعثثرف 
اتجوووة لتاووووير  ت فيووو   لبووو  المعرفوووة احووود رها،  تا ي موووا  علوووى مووودار حيووواته ،  تحووودت الالتلفوووات الم هجيوووة فووول

 .(2009المتحة، الأم هيئة )اسات  الإ را ات لتحسين الصحة  التا  ةالسي
مر  هج يهدف إلى تحسين صحة  مي  الس ا . يتعل  الأ  ا:السكانية الصحية بأنالقضايا    كما تعرف

   ن يوة محليوة ي  إ ليميوة ية  يسو ا م اقوةعبور تالول   حسين  تا ج الصحة البد ية  العقلية  رفاهية الأموخاص  دت
ة، يالصوووح المبووو لتتضووومن إ ووورا ات للحووود مووون حووود ث ت كموووا، محووودت ، مووو  الحووود مووون عووود  المسوووا ا  الصوووحية

 ،إ ورا ات ببوا  المحودتات الأ سو  للصوحة ا وة الم اسوبة،  اتخواذت الصحية  لدمات الرعالخدما إ را ات لتقد   
 .(Buck, 2018) ةبريل الم  مات ا يتالب العمل م  المجتمعات  

السو ا  فول مجتمو   إلى المسا ل  التحد ات التل تثرر على صوحةا ية الصحية  القضا ا الس تبير  رما  
 ، ةتصوووواتالا عواموووول متعوووودت  مثوووول ال وووور ف  هوووو   القضووووا ا دووووين البلوووودا   الم ووووان ،  تعتموووود علووووىمعووووين. تت ووووون 

 :صحية البا عةالس ا ية إليك بعل القضا ا ال . الت موية ، الثقافية ، الا تماعية
علووى توووفير الرعا ووة الصوووحية  زيووات  عوودت السوو ا  دوووتير  سوووريعة  م وون ي  تووثرر علووى القوودر  و السثثكاني:النمثث .1

موووارت إضووافية  تخاووي  اسووتراتيجل لتلبيووة احتيا ووات ير توووف  الخوودمات الصووحية الأساسووية للجميوو .  وود يتالووب ذلووك
 .ت ايد الس ا  الم

الر يسية التل تثرر على الصوحة السو ا ية.  ين من العواملسا ا  ار ملالفقر  عد  ا  تبر ع  الفقر وعدم المساواة: .2
و  إلوووى الرعا وووة الصوووحية الأساسوووية  التا  وووة الجيووود   السووو ن صوووعوبة الوصووو  عوووا ل الأفووورات فووول ظووور ف الفقووور مووون

 .لأمرا   تدهور الصحةابة بامخانر الإص مما ي يد من الل  ،
لاصوة فول المجتمعوات ذات المووارت  للصوحة السو ا ية، عد ة تحد اا كبيراالممرا  اتب ل الأ  الأمراض المعدية: .3

اا تهودت  الأمورا  الم قولوة   سوي (HIV)  فيور ل  قوص الم اعوة الببورية المحود ت . الأمورا  مثول السول  الملريوا
ا مستدامة للو  صحة  .العل   التوعية ا ة   الس ا   تتالب  هوتا

التدلين  التا  ة غيور الصوحية  مثللعوامل الخار  الصحل  ا  كو يثرر السل  لخطرة:السلوك الصحي والعوامل ا .4
 التثقيوو  ببووا  السوولوك الصووحل  توووفير ديئووات صووحية التوعيووة    لووة ال بووا  البوود ل علووى صووحة السوو ا . تعوو ز

 . ا صحة الس فل تحسين تاعمة  م ن ي  تساه 
الصووحية بسووبب الرعا ووة  الوصووو  إلووى عوبة فوول وود يوا ووه بعوول الأفوورات صوو الوصثثول إلثث  الرعايثثة الصثثحية: .5

التووووفر  الوصوووو  الم صوووف للخووودمات الصوووحية الأساسوووية  العوا ووو  الماليوووة ي  الجارافيوووة ي  الثقافيوووة.  جوووب تع يووو 
 .ة  المهمبةشيفالض للجمي ، بما فل ذلك الفئات
 ما يلي:حية في الدراسة الحالية فيية الصويمكن تحديد القضايا السكان

   ري لما الع ف ضد -1
  الحقو  الج سية. ةديجاالإ  صحةال -2
 .ا  الا اثلت -3
 مخانر ال  ا  المب ر.  -4
 تاهيل المقبلين علل ال  ا  -5
 لاتات.ي  الاسر   التباعد دين الو لة  ت   ضا ا الامومة  الافو  -6
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 .قينل و   المراها تاهيل -7
 دراسة:ال ت المن جيةجراءاالإ:  سابعاا 

 ية الدراسة:من ج (1)
تحليول  ل  فوتسوهتول تصوور الوا و   تبخصوه   الة يالوصوة لدراسوات تعد ه   الدراسوة مون ا

تسوتهدف  الحاليوة اسوةالدر ف ا ، لومحول الدراسوة  الم اقيوة لل واهر العلميوة   التفسويرات  تقود   ظواهر ،  
لدي يوة البوابة لت وا   القضوا ا د وا   ودرات القيواتات ا ري  فولمل للموقوو لمجلس البواالتدريبيوة    جمإسهامات البوراتحديد  

البووورامج مات إسوووها  المجتمووو  لتفعيووول ت  وووي نريقوووةور م  وووآليوووات مقترحوووة مووون ولاا إلوووى صووو   ، ا ية الصوووحيةالسووو
  ذلوك ةيالصوحالقضوا ا السو ا ية     ا   ودرات القيواتات الدي يوة البوابة لت وا  فول د وي جلس القوومل للمور التدريبية بوالم

ميودا ل الر االإنوج     تا بمعايات الإنار ال  ر صف  التحليل  فل ه ا الو   الاستبهات  من لل
 يووة البووابةلقيوواتات الدي ل البووامل موواعلعلووى اسووتخدا  موو هج المسوو  الا تاسووة در ال ت عتموود .  ا لدراسووةل

السو ا ية قضوا ا ال  جافل م ري  س القومل للملجمبالحصلوا على البرامج التدريبية  ال ين ا  ة يسو بمحاف
 .( مفرت 196 عدته  ) الصحية

 الدراسة:  حدود (2)
 :ةالمكاني  الحدود ( أ)

ت ميوووة د هلاهتماموووذلوووك   ووراا باسووووا ،    لوووس القوووومل للمووري  المجفوورن  فووولالحووود ت الم ا يووة للدراسوووة  تلووثتم
 الحقوو  ، ةجاديو الإة الصوحتمثلة فول  حية، المفل مجا  القضا ا الس ا ية الص  لبابةالدي ية  االقياتات   درات  

الع ووف سوور ،   ضووا ا لأا  ت  وويا ،   ضووا ،  فحووص الووراغبين فوول الوو  ا الآم ووة الأمومووة،   الإ جاديوة
 .ال  ا  المب ر،   ضا ا صحلالتثقي  الالإ اث،    ضا ا لتا  ،     ي مر الضد 

 
 :ةالبشري  الحدود (ب)

بمحاف ووة  ابةيووة البووي لقيوواتات الدل البووامل عل تموواالمسوو  الا الحوود ت الببوورية للدراسووة فوولتمثلووت 
 ةصوحيالقضوا ا السو ا ية الجوا  م لفو قوومل للموري  لس البوالمجا علوى البورامج التدريبيوة يسوا  ال ين حصلو 

 :يليوذل  كما  .( مفرت 196)  عدته 
 لدراسة ا مجتمع الشابة ةالقيادات الدينيتوزيع يوض   (1)رقم جدول 

 البيان
عدد القيادات  

 ة الشابالدينية 
 البيان

  قياداتال عدد 
 الدينية الشابة 

 10 دراو مركز  51 أسوان مركز 

 31 امبو كوم مركز  9 وبة نصر النمركز 

 196 ع المجمو  95 إدفو مركز 
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 :ةالزمني  الحدود ( ج)
إلووى   1/2/2022فوول لتوول دووديت ميوودا   ات موون الالبيا ووا فتوور   موو للدراسووة فوول  يووةل م  ت اتمثلووت الحوود

1/3/2022 . 
 :دراسةال تأدوا (3)

 انات في:بيت جمع الواتمثل  أد
  ةللقيادات الدينية الشابالأولية صحيفة البيانات   (3-1)

 :التاليةصر عنالاوتضمن  ، ات الدي ية البابةياتللق   صحيفة البيا ات الأ ليةيصمتد الباح   ا  
 .السن -
 عية.الاجتماالحالة   -
 .سيالدرا ؤهلالم -
 مقر العمل. -
 .الدعو   عملبالعدد سنوات الخبرة   -
مج التدريبيثثة بثثالمجلس القثثومي إسثث امات البثثراحثثول  يثثة الشثثابةت الدينداللقيثثااسثثتبيان  (3-2)

 :انية الصحيةلقضايا السكاول لتنالقيادات الدينية الشابة ا اتر مرأة في بناء قدلل
ري  قووومل للمووسووهامات البوورامج التدريبيووة بووالمجلس الإحووو   ابةلدي يووة البووتات اللقيووااسووتبيا  دتصوومي   حوو باال   ووا .1

ه  ووال  وور  المو  نووارالإفوول ضووو  ا ا السوو ا ية الصووحية ة البووابة لت ووا   القضووالدي يوولقيوواتات ا فوول د ووا   وودرات
 البحثية. بالمب لةة رتباالم دراسات السابقةدراسة  اللل

 رلرووةمثلووت فوول ،  التوول تالبووابة الدي يووة القيوواتات تبيا  سووابعووات التوول  بووتمل عليهووا لأيوود اتوو  تحد  .2
( 110عوودتها )عوود،  الوو   دلووغ ب وول ب الخاصووةلشبووارات ا روو  توو  تحديوود  صووياغة ر يسووة،يبعووات 

 لتالي:وتوزيع ا كاعبار ، 
 القيادات الدينية الشابةان يتباست وعباراأبعاد توزيع يوض   (2) رقمجدول 

 ية الأبعاد الفرع الرئيسة عاد الأب
عدد 
 العبارات

أرقام 
 عباراتال

إسثثثثثثثثثثثثث امات البثثثثثثثثثثثثثرامج 
المجلس التدريبيثثثثثثثثثثثة بثثثثثثثثثثث

ء بنثثثالقثثثومي للمثثثرأة فثثثي ا
ات الدينيثثثثة القيثثثثادقثثثثدرات 
بة لتنثثثثاول القضثثثثايا الشثثثثا

 السكانية الصحية

ديم اصثثل الفعثثال لإعثثداد وتقثثتو الم اتخداسثثالقثثدرة علثثي  -
 10 – 1 10 ة صحية مؤبرةرسال

 20 – 11 10 بيةوالحقوق الإنجا  الصحة الإنجابية  دعم  ة عليالقدر  -

 30 – 21 10 مة الآمنةرشادات تحقيق الأمو القدرة علي تقديم إ -

 40 – 31 10 ة للمقبلين علي الزواجتقديم المشور قدرة علي  ال -

 50 – 41 10 توتباعد الولادا  م الأسرةظيتن  دعمالقدرة علي   -

 60 – 51 10 المرأةضد    فالعن  مناهضةالقدرة علي   -
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 ية الأبعاد الفرع الرئيسة عاد الأب
عدد 
 العبارات

أرقام 
 عباراتال

 70 – 61 10 الإناث  ختان  ج ة قضاياالقدرة علي موا -

 80 – 71 10 راهقينالمللنشء و   القدرة علي التثقيف الصحي -

 90 – 81 10 لي التوعية بمخاطر الزواج المبكرالقدرة ع -

القثثومي للمثثرأة فثثي بنثثاء يبيثثة بثثالمجلس لتدر مج اي تواجثث  إسثث امات البثثرالتثثا اتقثثمعو ال
 100 – 91 10 السكانية الصحية  ل القضاياية الشابة لتناورات القيادات الدينقد

فثثي بنثثاء قثثدرات  س القثثومي للمثثرأةبثثالمجلتدريبيثثة ال مات البثثرامجمقترحثثات تفعيثثل إسثث ا
 110 – 101 10 لسكانية الصحيةا  يااناول القضالقيادات الدينية الشابة لت

 المرتبطثةالسثابقة  والدراسثاتللدراسثة   الموجثالنظثر   التراثالرجوع إل  في  الأبعادر تل   وتحددت أهم مصاد ▪
 . لتدريبيةالبحثية، وطبيعة البرامج ا  المشكلةب

بار  )مواف ، إلوى حود ع كلللاستجابة على التدر  الثلرل، بحي  تكو  ا  ية البابةالقياتات الدي استبيا   اعتمد   .3
 وذل  كما يلي:ل استجابة من ه   الاستجابات  ز اا )تر ة(، عايت لكمواف (  ي  غير ما،

 ادات الدينية الشابةالقي ان استبييوض  درجات  (3)رقم ول دج

 غير موافق  ا   حد مإل فق موا الاستجابات 

 1 2 3 ة الدرج

علول  نبوالانل الباحو  وا   ابةالقيواتات الدي يوة البوا  بيسوتاقول " لاللتحق  من صد  المحتوى " الصود  الم  .4
روو   ،بوورامج التدريبيووةحتوووى ال م ةلووت يبعووات الدراسووا  التوول ت لسووابقة البحوووث ا الدراسووات    الأتديووات  الأنوور ال  ريووة

لبووابة ا يووة ات الديبووالمجلس القووومل للمووري  فوول د ووا   وودرات القيووات ت البوورامج التدريبيووةإسووهاما  ذلووك لتحديوود هوواتحليل
( مح مووين موون يعضووا  هيئووة التوودريس ب ليووة 3عوور  الأتا  علووى عوودت )روو  توو  . ية الصووحيةسوو ا لت ووا   القضووا ا ال

ة ن  احيوارات مون حيو  السولمة اللاويوة للشبوموا  الوري  فول صولحية الأتا  لإدود  ا يسوو  امعة  لا تماعية  ة االخدم
عووات  تصووحي  بعوول ت  إ  إضووافة  حوو ف بعوول الشبووارال ديعوو وود توو  تهووا بابعووات الدراسووة موون  احيووة يلوورى،   ن ارتبا

 صورتها ال ها ية.لبعل الألر،  ب ا  على ذلك ت  صياغة الأتا  فل الصياغة اللاوية ل  اايل
، ر  بوا(( لقوي  الثبوات التقديريوةك ربوات )يلفوا ومعامول باسوتخدا   ة البوابةقياتات الدي يالبات استبيا  حسا  ر  ت  .5

مووون   فوورت( م20لووى عي ووة  وامهووا )تابي  عال ذلووك بوو.  ووة ال صووةية للثبووواتا   للتج  دوور  -  اسووبيرم معاتلووة كوو لك 
وذلث  ن الثبوات، موللأبعوات تتمتو  ددر وة عاليوة الثبوات  تبوين ي  معواملت ،  مجتمو  الدراسوة  القياتات الدي ية البابة

 :ما يليك
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 ابةية الشالقيادات الدينببات استبيان  جنتائوض  ( ي4جدول رقم )
 (20ن=) 

 الأبعاد 
امات البرامج  إس  

ريبية  التد
 ومي بالمجلس الق

 ت المقترحا المعوقات 
استبيان  ببات 

القيادات الدينية  
 ككل  الشابة 

 0.945 0.943 0.892 0.950 خ()ألفا ث كرونبا عامل م

  معادلة
 سبيرمان براون 

 0.969 0.964 0.883 0.974 معادلة جوتمان 

 * *0.942 ** 0.941 ** 0.809 ** 0.949 ودلالت ا  قيمة )ر( 

 0.970 0.970 0.894 0.974 قيمة المعامل 

 ( 0.05* معنو  عند )                                                                          (   0.01) ** معنو  عند  

 أن: (4رقم )  جدول  يوض

،  الموروقيوة الد وة  الثبوات نية مر ة عالتمت  ددت القياتات الدي ية البابةاستبيا    عاتلأبمعاملت الثبات  
ادلووة للتعمووي  علووى ، كمووا ا   تا جهووا  لك  م وون الاعتمووات علووى  تا جهووا بوو ، صووورتها ال ها يووة يصووبحت الأتا  فوول 

 .راسةتم  الدمج

ة فثثي بنثثاء قثثدرات القيثثادات الدينيثثة لمجلس القثثومي للمثثرأج التدريبيثثة بثثاالبثثرامإسثث امات تحديثثد مسثثتو   (4)
 :لسكانية الصحيةاايا  ول القضبة لتناالشا

ة لس القوومل للموري  فول د وا   ودرات القيواتات الدي يوتدريبيوة بوالمجرامج الإسوهامات البومستوى   م ن تحديد  
ئووات المقيووال كووو  ددا ووة   ها ووة فبحيوو  تلحسووادل، توسوو  اباسووتخدا  الم سوو ا ية الصووحيةضووا ا الالبووابة لت ووا   الق

ا  البيا ات إلى ت  ترمي   إتل  (، )تر ة  احد  غير مواف تين(،  )تر  ى حد ماات(، إل)رلرة تر   مواف الثلرل  
 –حسوا  المودى أ يربور قيموة  يوا(، تو الحود ت الود يا  العلسب الآلل،  لتحديد  نو  لل وا المقيوال الثلرول )الحا

أ  2/3)  المصووح  ت لل وا المقيووال للحصوو  علووى نوو  الخليووة، تو  تقسوويمه علوى عوود(2أ  1 – 3مووة )ي ول قي
المقيوال  هوى الواحود الصوحي   ذلوك  قيوال ي  ددا وةفل الم قيمة إلى ي ل قيمةإضافة ه   ال(  بعد ذلك ت   0.67

 ا كما يلي:ب  طول الخلايهكذا أصو على له   الخلية, لتحديد الحد الأ

 

 لأبعاد الدراسة  ابيةمستويات المتوسطات الحس  يوض (5) رقمول جد

 المستو   القيم

   مستو  منخف  1.67   إل 1لبعد من  سط للعبارة أو او المت  قيمة  ا تراوحإذ

 متوسط   مستو   2.34إل    1.68لمتوسط للعبارة أو البعد من  إذا تراوح  قيمة ا

   مرتفعمستو  3ل   إ 2.35متوسط للعبارة أو البعد من  قيمة الإذا تراوح   
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 الكيفي والكمي:  أساليب التحليل (5)
 ساليب التالية:  الأانات عليل البياعتمدت الدراسة في تحل

 راسة.اسب  نبيعة موضون الدبما يت  ل الكيفي:أسلوب التحلي -
 دا  در ووامج الحوو   الإحصووا يةل باسووتخموون لوول  الحاسووب الآلووتوو  معالجووة البيا ووات أسثثلوب التحليثثل الكمثثي:  -

يوووة، و المئكووورارات  ال سوووب الت نبقوووت الأسووواليب الإحصوووا ية التاليوووة  (،   ووودSPSS.V. 24.0)   الا تماعيوووةللعلوووو 
معاتلوة    ،لفاوو كر  بوا(( لقوي  الثبوات التقديريوةمعامول ربوات )ي  لمودى،حوراف المشيوار ،  احسادل،  الا  المتوس  ال

 نريقوة الفور   ،يحات  الاتجا  ناي ،  تحليل التبديرسو   معامل ارتبا ، صةية للثبات  ة ال درا   للتج  -بيرما   س
 .تجا  التباينالمع و  الأصار لتحديد ا

 نية:االدراسة الميد جنتائ ▪
 تمع الدراسة:مج ات الدينية الشابةالقياد : وصفالأولالمحور 

 الدراسة مجتمع  دينية الشابةالقيادات الوصف  يوض  (6)رقم جدول 
   ( 196ن=) 

 %  ك لة الاجتماعية الحا م σ س __  ة غيرات الكمي المت م

 7.1 14 أعزب 1 4 37 السن 1

 92.9 182 متزوج 2 3 11 خبرةلعدد سنوات ا 2

 100 196 مجمثثثوعال    

 %  ك ل مقر العم  م %  ك دراسي ال المؤهل  م

 26 51 أسوانمركز   1 34.7 68 مؤهل جامعي 1

 5.1 10 دراومركز   2 50.5 99 يادبلوم دراسات عل 2

 4.6 9 نصر النوبةمركز   3 10.7 21 رماجستي 3

 15.8 31 امبوكوم مركز   4 4.1 8 دكتوراه 4

إدفو  مركز 5     48.5 95 

 100 196 ع المجمثثثو  100 196 المجمثثثوع 

 أن: (6)رقم جدول    يوض

 تقريباا.  ( س وات4)مشيار   با حراف  س ة،( 37) القياتات الدي ية البابةمتوس  سن  -
 . تقريباا  ( س وات3) با حراف مشيار   ،ةس  (11) بالعمل الدعو  وات الخبر  عدت س   متوس  -
 .(%7.1د سبة ) يع   ليهاي(, %92.9د سبة ) مت   ين بابةاتات الدي ية القياليربر  سبة من  -
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ين الحاصوول يليهووا(, %50.5سووبة )د  عليوواتدلووو  تراسووات ن علوول حاصوولي القيوواتات الدي يووة البووابةيربوور  سووبة موون  -
الحاصوولين علوول يووراا ،  يل(%10.7د سووبة ) ما سووتيرالحاصوولين علوول ، روو  (%34.7د سووبة ) مثهوول  ووامعل علوول

 .(%4.1د سبة )  تورا  تك
، روو  (%26د سووبة ) يسوووا مركوو  يليهووا (, %48.5د سووبة ) إتفووومركوو  ب بةدي يووة البوواالقيوواتات البة موون يربوور  سوو -

 .(%4.6د سبة ) ة صر ال وبمرك  ،  يليراا (%5.1د سبة ) ترا مرك  ، يليها (%15.8)د سبة   امبوكو   مرك  
لدينيثة الشثابة قثدرات القيثادات ا مثرأة فثي بنثاءلمجلس القثومي للة بثاالبثرامج التدريبيثإسث امات    :الثثانيالمحور  

 :ل القضايا السكانية الصحيةلتناو
 :م رسالة صحية مؤبرةد وتقديلتواصل الفعال لإعداالقدرة علي استخدام ا (1)

 رةاصل الفعال لإعداد وتقديم رسالة صحية مؤبالقدرة علي استخدام التو يوض   (7)رقم جدول 
    ( 196ن=) 

 رات العبا م
 الاستجابات 

المتوسط  
 ابي الحس 

الانحراف  
 يار  المع

 غير موافق  إل  حد ما  فق موا الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

1 
اب م ثثثارات لثثثي اكتسثثثسثثثاعدتني التثثثدريبات ع

 2 0.46 2.78 2 4 18.4 36 79.6 156 التواصل الفعال

2 
ساعدتني علي استخدام ألفثا  سث لة وبسثيطة 

 3 0.47 2.76 2 4 19.9 39 78.1 153 ي الرسالة الصحية ف

3 
لتواصثثل مثثع المعثثارف المرتبطثثة بامكنتنثثي مثثن 

 8 0.57 2.68 5.1 10 21.4 42 73.5 144 الجم ور بفاعلية

لجم ثور لي كيفية معرفة احتياجثات اربتني عد 4
 ودوافع م 

135 68.9 61 31.1 - - 2.69 0.46 5 

يثثثز علثثثي الأجثثثزاء وج تنثثثي إلثثثي ضثثثرورة الترك 5
 موضوعة والمرتبطة بالالم م

160 81.6 34 17.3 2 1 2.81 0.42 1 

6 
علثثثي كيفيثثثة اختيثثثار الكلمثثثات بعنايثثثة  دربتنثثثي

 7 0.51 2.68 2 4 28.1 55 69.9 137 ل اللفظي الفعالوممارسة التواص

7 
باليثثثثات توصثثثثيل المعلومثثثثة بوضثثثثو   عرفتنثثثثي
 10 0.52 2.64 2 4 31.6 62 66.3 130 للجم ور

8 
لفظثثثي مثثثع التواصثثثل غيثثر ال أكسثثبتني م ثثثارات

 11 0.56 2.64 4.1 8 27.6 54 68.4 134 ة الصحية المؤبرة ور لتوصيل الرسالالجم

دوات ئل والأ ضرورة استخدام الدلا  وج تني إلي 9
 عارفالمناسبة لتوصيل الم

144 73.5 48 24.5 4 2 2.71 0.5 4 

10 
ة تعلمثث  ضثثرورة توضثثي  المصثثطلحات العلميثث

 6 0.52 2.69 3.1 6 24.5 48 72.4 142 رالمب مة لد  الجم و 

 مستو   0.3 2.71 ككل البعد
 مرتفع 
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 أن: (7رقم )جدول  يوض  
حيوو  دلووغ   مرتفوو برةداد وتقثثديم رسثثالة صثثحية مثثؤ عثثال لإعثثاسثثتخدام التواصثثل الفالقثثدرة علثثي  مسووتوى 

 ر    هت وول إلول ضوور   حسووادل  الترتيوب الأ  ال(،  مثمورات ذلووك  فقواا لترتيووب المتوسو  2.71المتوسو  الحسووادل )
ت ل سووواعد الترتيوووب الثوووا ل يليوووه(, 2.81بمتوسووو  حسوووادل ) ونة  المرتباوووة بالموضوووعلووول الأ ووو ا  المهموووالتركيووو  

سوواعدت ل علوول  روو  الترتيووب الثالوو  (,2.78ل )وسوو  حسووادبمت هووارات التواصوول الفعووا رتسووا  مالتوودريبات علوول ا
 الحوووات  عبووورترتيوووب ال يليوووراا  ,(2.76سووو  حسوووادل )بمتو  الرسوووالة الصوووحيةل اسوووتخدا  يلفووواى سوووهلة  بسوووياة فووو

   (.2.64دل )بمتوس  حسا المثرر  اللف ل م  الجمهور لتوصيل الرسالة الصحية واصل غيريرسبت ل مهارات الت
 د ووا   وودرات القيوواتات الدي يووة البووابة  فوول للمجلووس القوووملة يووريبالبوورامج التد ةاهميوو لنثثا يتضثث ممثثا سثثبق 

يوو  موون لوول  ذات تووارير فعووا ، موو  التركقوود   رسووالة تعويووة لت  موو  افوورات المجتمووميووة مهوواراته  للتواصوول الفعووا   ت  
 استخدا  م  الإسلمية ور البريعة ة من م ت الصحياوعالموض عر فل   المهمة الأ  ا الرسالة الدعوية علل  

لتلف المسوتويات لا   را مي  فئات المجتم  صل م  تساعد علل التوا  فل الرسالة الدعوية  ة  سهلهلفاى بسياا
 ضوحت ا  القيواتات الدي يوة التول ا (Anshel, M.H., Smith, M. 2014) تراسوةا مو  عليميوة ،  يتفو  هو الت
القوودر  كمووا ا  لووديه  فضووا ل الحيووا  الصووحية،  ترسووخالتوول   يووةل صوووص الديل  اسووتخدا   يوود لمجتمعوو   بقبووو تووتتم

 صحية. ال بالجوا با يتعل  تقد   رسالة مهمة فيمعلل 

 :قوق الإنجابيةبية والحة الإنجادعم الصح لقدرة عليا (2)

 ة ابيالإنجابية والحقوق الإنجالقدرة علي دعم الصحة يوض   (8)رقم جدول 
    ( 196=)ن

 لعبارات ا م
 الاستجابات 

  المتوسط
 حسابي ال

الانحراف  
 عيار  الم

 غير موافق  إل  حد ما  موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

1 
  الإنجابيةتعرف  علي مف وم الصحة 

 1 0.29 2.91 - - 9.2 18 90.8 178 ية الإنجاب والحقوق 

2 
ي  الجم ور للاستفادة  تعلم  كيفية توج

 8 0.39 2.82 - - 18.4 36 81.6 160 ابية الصحة الإنج مات خد   من

علي كيفية توضي  الحقوق   تدرب  3
 الإنجابية للأسر 

166 84.7 28 14.3 2 1 2.84 0.4 5 

4 
تأهيل لأسرية و المشورة ا م ارة   اكتسب

 9 0.48 2.75 2 4 20.9 41 77 151 مقبلين علي الزواج ال

5 
اث  لإنرفة آليات مناهضة ختان ا مع
 10 0.52 2.7 3.1 6 24 47 73 143 ية أضراره الصحو 

6 
الطفولة وضرورة المباعدة   أهمية فترة

 2 0.33 2.9 1 2 7.7 15 91.3 179 بين فترات الحمل والولادة 
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 لعبارات ا م
 الاستجابات 

  المتوسط
 حسابي ال

الانحراف  
 عيار  الم

 غير موافق  إل  حد ما  موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

7 
ية حياة زوجوجين في  حقوق الز   تحديد

 7 0.43 2.83 2 4 13.3 26 84.7 166 خالية من الأمراض الصحية 

ولا   بين الأولادواة مسا ضرورة تحقيق ال 8
 يجوز التفرقة بين م

164 83.7 30 15.3 2 1 2.83 0.41 6 

9 
ضرورة حماية الفتيات وعدم التعرض  

 4 0.34 2.87 - - 13.3 26 86.7 170 لضارة للممارسات ا 

10 
ي السيدات بخدمات  تنمية وعضرورة 

 3 0.32 2.89 - - 11.2 22 88.8 174 الأمومة الآمنة وتنظيم الأسرة 

 0.23 2.83 ككل  دالبع
مستو   
 مرتفع

 أن: (8)رقم ول  جديوض  
دلووغ المتوسوو  الحسووادل  حيوو مرتفوو   القثثدرة علثثي دعثثم الصثثحة الإنجابيثثة والحقثثوق الإنجابيثثة مسووتوى 

 جاديووة تعرفووت علوول مفهووو  الصووحة الإ لمتوسوو  الحسووادل  الترتيووب الأ  ترتيووب اك  فقوواا لثموورات ذلوو(،  م2.83)
ر ر  المباعود  دوين فتورات ة فتور  الافولوة  ضوهميي  الترتيب الثا ل يليه(, 2.91  حسادل )متوسب  ة الحقو  الإ جادي

ة الآم ووة الأمومو ات بخودماتعول السويدضور ر  ت ميوة   رو  الترتيوب الثالوو   (,2.9بمتوسو  حسوادل ) الحمول  الوولات 
ث  يضوورار  لتووا  الإ ووا اهضووةم  معرفووة آليووات العاموور ترتيووبال يليووراا  (,2.89بمتوسوو  حسووادل )  ت  ووي  الأسوور 

 (.2.7) ادلتوس  حسمب الصحية
معوارف المرتباوة بالصوحة لاالبوابة ة يوارسوا  القيواتات الدي   يهميوة  خلال العرض السابق  يتض  لنا من

ترسويخ القوي  الدي يوة مون لول   لك ما  م  ه  من تحقي   عل مجتمعل م اسب ،  كومية  الج س   الحقو    الإ جادية
،  اهميوة توعيوة الا  بفوا ود ت  وي   الا   افولدين فتورات الحمول مموا  حفوظ حقوو  ال التباعد  لة    الافو الاهتما  بفتر 

 (Nayebare, B. B. 2021 )تراسوة  ا مو   يتفو  هو ي لاتهواتم  هوا مون رعا وة  الاسر  بما  حفظ لها صوحة  يود 
 سوواه    يوو، حالصووحة الج سووية  الإ جاديووة   ا يووة علووى تع يوو  توواريراتللقيوواتات الدي يووة البووابة   ضووحت ي توول اال

راسوة ت  لكك ، ادية من لل  تع ي  تبات  المعلومات الإ ج الدي يو  بب ل كبير فل تع ي  الصحة الج سية  القات 
(Adedini et al., 2018) ل التور يج لاسوتخدا   سوا ل م و  الحمول فول فو ات الدي يةالقياتت ر  التل امارت الل
 .لأسر ت  ي  ا  حو  المري   كياتسلو  إرمات   يجيريا 
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 :ي تقديم إرشادات تحقيق الأمومة الآمنةالقدرة عل (3)
 منة لآمة احقيق الأمو ت تاالقدرة علي تقديم إرشاد( 9جدول رقم )

    ( 196)ن=

 العبارات  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 ابي الحس 

الانحراف  
   المعيار 

 وافق غير م إل  حد ما  موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

1 
حمثثثل ضثثثرورة توضثثثي  أهميثثثة متابعثثثة ال

 1 0.3 2.9 - - 10.2 20 89.8 176 والنصائ  الصحية للسيدات

2 
ضثثثثرورة توضثثثثي  أهميثثثثة بثثثثرامج تنظثثثثيم 

 3 0.32 2.89 - - 11.2 22 88.8 174 للسيدات    رةالأس 

للمثثثثثرأة  ضثثثثثي  المضثثثثثاعفات الصثثثثثحيةتو  3
  االحامل ومخاطر ذل  علي

164 83.7 26 13.3 6 3.1 2.81 0.47 5 

4 
أوصثثثث  ب ثثثثا  توضثثثثي  بالتثثثثدخلات التثثثثي

 منظمثثة الصثثحة العالميثثة للعنايثثة بالسثث 
 الحامل

134 68.4 56 28.6 6 3.1 2.65 0.54 10 

الزوجيثة عثن  ةؤوليوضثي  المسثت  رورةض 5
 اث  إنجاب الذكور والإن

158 80.6 32 16.3 6 3.1 2.78 0.49 7 

6 
ة لطبيعثثثالرضثثثاعة ا فتثثثرة توضثثثي  أهميثثثة

 2 0.34 2.9 1 2 8.2 16 90.8 178 للأطفال ورأ  الدين في ذل 

7 
حة فاس الصثحيتحديد متطلبات مرحلة الن

 9 0.57 2.67 5.1 10 23 45 71.9 141 والمخاطر الصحية لتل  الفترة

8 
الرعايثثة  وفيرتوضثثي  حثثق الأم ثثات فثثي تثث

 4 0.37 2.84 - - 15.8 31 84.2 165 نة والكريمة   الصحية الآم

عريثثف الأسثثر بخثثدمات الرعايثثة الصثثحية ت 9
 ل بعد الولادة  للأطفا

159 81.1 35 17.9 2 1 2.8 0.43 6 

10 
ميثثثثثثة توصثثثثثثيل المعلومثثثثثثات الصثثثثثثحية أه

 8 0.53 2.71 3.6 7 21.4 42 75 147 لسلوب مقبوبأسر و المناسبة للأ

 0.26 2.79 ككل  عدالب
و   مست

 مرتفع

 أن: (9)رقم جدول  يوض  
(، 2.79حي  دلغ المتوس  الحسوادل )  مرتف قديم إرشادات تحقيق الأمومة الآمنةت ة عليالقدر   ستوى م

متابعووة الحموول  ال صووا   ضووي  يهميووة و  ر  تضوور  رتيووب المتوسوو  الحسووادل  الترتيووب الأ   فقوواا لت  مثموورات ذلووك
فتووور   يوووة  يهمتوضوووي لثوووا لتيوووب االتر  يليوووه, (0.3حراف مشيوووار  ) بوووا  (2.9متوسووو  حسوووادل )ب تالصوووحية للسووويدا
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  الترتيوب رو ,(0.34) بوا حراف مشيوار   (2.9بمتوسو  حسوادل ) ين فول ذلوكالرضاعة الابيعة للأنفوا   ري  الود
 العامووور لترتيوووبا  يليوووراا  (,2.89بمتوسووو  حسوووادل ) للسووويداتي  الأسووور   ووومج ت ضووور ر  توضوووي  يهميوووة دووورا الثالووو 

 (.2.65بمتوسوو  حسووادل ) بالسووت الحاموول  ووةللع االعالميووة  الصووحةتوول ي صووت دهووا م  مووة للتوودللت اتوضووي  با
 إرمواتاتلتقود   البوابة  ة  ودرات القيواتات الدي يوة  فول ت ميوتسواه ل وا ا  البورامج التدريبيوة مما سثبق عرضثة يتبثين

 الصوحية ال صا   تقد   تابعة الحمل م إ را اتالتوعية ب  تحقي  الامومة الام ة فل المجتم  من للفل    تساه 
 ,Kamel ) دراس   السما ية  يتف  ذلوك مو  كما  صت البرا  الرضاعةه  بحقو  الافل فل يف،  تعر للسيدات 

L., Abdel-Aziz, S., & Yousof, H. Z. 2019) موري لل  لسوات التثقيو  الصوحل يهميوةعلول  التل ارودت   
  ي مور تجوا   ضوا ا ال تمو   تو عاتوهلتلبيوة احتيا وات المجالأ باة المسوتقبلية الم يد من    ك لك الحا ة الل   ي ضحت

تقيوي  مودى  سوعت الول لالتو (Padela, A. I., Malik, S., & Ahmed, N. 2018)اسثةدر ، كو لك ل الافو
ة فل مجتمعوات المسوا د الإسولمية الأمري يوة مون لول   بور لابوة  بو    د ى استخدا  الخاب لتع ي  الصح

ا فل   .المجتم مصممة لصيصا
 :لقدرة علي تقديم المشورة للمقبلين علي الزواجا  (4)

 لمقبلين علي الزواجالمشورة ل ي تقديمعللقدرة ايوض   (10)جدول 
    ( 196=)ن

 ات العبار  م
 الاستجابات 

سط  متو ال
 الحسابي 

الانحراف  
 المعيار  

 غير موافق  ما إل  حد   موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

تقديم المشورة للمقبلين  مية أهتحديد   1
 علي الزواج من الناحية الصحية 

166 84.7 26 13.3 4 2 2.83 0.43 5 

2 
  أهمية الفحص الطبي  توضي ة ضرور 

 2 0.39 2.85 1 2 13.3 26 85.7 168 اج لمقبلين علي الزو ل

3 
  توضي  أهمية الحياة الأسرية وتحمل 

 5 0.43 2.83 2 4 13.3 26 84.7 166 سرية الأ  تالمسؤوليا

4 
كيفية الاستعداد للحياة الزوجية كأحد  

 8 0.45 2.76 1 2 22.4 44 76.5 150 أهم التجارب الحياتية

5 
ة والاجتماعية  توضي  الأضرار الصحي 

 4 0.4 2.84 1 2 14.3 28 84.7 166 عنف الأسر  لل

ي يجب  تحديد الأسس الاجتماعية الت 6
 بين الزوجين مراعات ا 

162 82.7 32 16.3 2 1 2.82 0.41 6 

7 
تعرف  علي النصائ  ال امة لضمان  

 حياة أسرية سعيدة 
 

164 83.7 32 16.3 - - 2.84 0.37 3 
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 ات العبار  م
 الاستجابات 

سط  متو ال
 الحسابي 

الانحراف  
 المعيار  

 غير موافق  ما إل  حد   موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

8 
ستقرار والألفة  أجواء الا توفيرضرورة 
 1 0.32 2.91 1 2 7.1 14 91.8 180 الأسرية 

توضي  آليات التعامل مع مشاعر   9
 زواج المقبلين علي ال

153 78.1 35 17.9 8 4.1 2.74 0.52 9 

10 
إبراز أهمية خدمات الفحص والمشورة  

 7 0.47 2.77 2 4 19.4 38 78.6 154 للمقبلين علي الزواج 

ستو   م 0.27 2.82 ككل  لبعدا
 مرتفع

 أن: (10)جدول   يوض 
 
(، 2.82الحسوادل ) حيو  دلوغ المتوسو مرتفو   القدرة علي تقديم المشورة للمقبلين علثي الثزواج  ى ستو م

 ريةسووولأي ووووا  الاسوووتقرار  الألفوووة ا تووووفيرضووور ر   فقووواا لترتيوووب المتوسووو  الحسوووادل  الترتيوووب الأ      مثمووورات ذلوووك
بمتوس   للمقبلين علل ال  ا بل وضي  يهمية الفحص الات  ضر ر  ثا لالترتيب ال يليه(, 2.91ل )  حسادبمتوس

بمتوسوو  حسووادل  ية سووعيد سوور مووة لضووما  حيووا  يال صووا   الها تعرفووت علوول لثالوو روو  الترتيووب ا (,2.85حسووادل )
بمتوسوووو  حسووووادل   ا لوووول الوووو  لمقبلووووين عا رتوضووووي  آليووووات التعاموووول موووو  مبوووواع التاسوووو الترتيووووب  يليووووراا  (,2.84)
(2.74.) 

 
د وا  الاسور  علول المسواهمة فول  البوابة القيواتات الدي يوة تمو  ريبيوة البورامج التد نأسثبق  ايتض  لنا ممث

 يهميووة،  توضووي  الاسووتقرار الاسوور    توووعيته  بمتالبوواتلوو  ا  ا يوول المقبلووين علوولصووحي  موون لوول  تاه يسووال
ويتفثق هثذا مثع ،   لهو  حوو  اليوات التعامول الاسور  بوالعاف  المووت  سدا  ال صو ا الفحص الابل  بل ال  ا  ،

 ا  للتودريب الو  ن علول المقبلوي علول ضور ر  الضوان المرموحين ا  ل ارودتالتو (Cholil, M.  2016 )دراسثة 
 .ن اسر   اتر  علل مواربة متايرات المجتم ساه  فل تكويتعلل ال  ا    المحاف ة فل البرامج حي  تساه  تلك 
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 :الولاداتالقدرة علي دعم تنظيم الأسرة وتباعد  (5)

 وتباعد الولاداتالقدرة علي دعم تنظيم الأسرة يوض   (11)جدول 
    ( 196)ن=

 أن: (11)ول  جد يوض 
(، 2.82) المتوسو  الحسوادلحيو  دلوغ مرتفو   سثرة وتباعثد الثولاداتة علثي دعثم تنظثيم الأالقثدر   مستوى 

لحموول  الحموول الم اسووب لالصووحل   يووتتحديوود التو  ترتيووب الأ  وسوو  الحسووادل  ال مثموورات ذلووك  فقوواا لترتيووب المت
ل يهميوة المباعود  تعرفوت علو الثوا لالترتيوب  يليوه, (0.32 با حراف مشيوار  ) (2.89بمتوس  حسادل )  ال   يليه

 العبارات  م
 تجابات س الا

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعيار  

 غير موافق  ل  حد ما إ موافق 
   

 %  ك %  ك %  ك

1 
بثثين الثثولادات هميثثة المباعثثدة تعرفثث  علثثي أ
 2 0.35 2.89 1 2 9.2 18 89.8 176 وتنظيم الأسرة

2 
عثثثدد مثثثرات  معرفثثثة الإضثثثرار الصثثثحية لكثثثثرة

 3 0.35 2.88 1 2 9.7 19 89.3 175 دة علي الأم اتالولا

3 
تحديثثثد التوقيثثث  الصثثثحي المناسثثثب للحمثثثل 

 1 0.32 2.89 - - 11.2 22 88.8 174 الحمل الذ  يلي و 

فع الاجتماعيثثة للمباعثثدة تعثثرف علثثي المنثثاال 4
 ن الأولادبيومن ا العدالة    بين الولادات

158 80.6 36 18.4 2 1 2.8 0.43 7 

5 
 دة بثثيناعثثالمنثثافع الاقتصثثادية للمب علمتنثثي
 6 0.45 2.83 3.1 6 11.2 22 85.7 168 في تنظيم موارد الأسرة  الولادات

6 
سثثثيدات بأهميثثثة م النصثثثائ  للضثثثرورة تقثثثدي

 4 0.36 2.85 - - 14.8 29 85.2 167 رةائل تنظيم الأس وس 

7 
لمباعثثدة بثثين الثثولادات فثثي ا توضثثي  أهميثثة
 10 0.51 2.72 3.1 6 21.9 43 75 147 الإج اض  تقليل حالات  

ة المباعثثثثدة بثثثثين الثثثثولادات فثثثثي بثثثثراز أهميثثثثإ 8
 الأم والتعافي  المحافظة علي صحة  

168 85.7 26 13.3 2 1 2.85 0.39 5 

9 
لمباعثثدة بثثين الثثولادات فثث  علثثي أهميثثة اتعر 

 9 0.51 2.73 3.1 6 20.4 40 76.5 150 ة الأسرة  في تحقيق رفاهي

10 
للحمثثل غيثثر المخطثثط  د الآبثثار الصثثحيةتحديثث
 8 0.49 2.76 3.1 6 17.9 35 79.1 155 كرل المبحمل  وال

 0.26 2.82 ككل  البعد
مستو   
 مرتفع
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معرفوووة رووو  الترتيوووب الثالووو   ,(0.35اف مشيوووار  )حر  بوووا  (2.89ادل )بمتوسووو  حسووو ين الوووولاتات  ت  وووي  الأسووور دووو
توضي  امر العالترتيب  يليراا  (,2.88بمتوس  حسادل ) الأمهات ت  علللولالصحية لكثر  عدت مرات االإضرار ا

 (.2.72ل )بمتوس  حسادلإ ها  ل تقليل حالات اولاتات فدين ال  يهمية المباعد
تعوو   باسوواليب البووابة  عوول القيوواتات الدي يووة فوول د ووا  التدريبيووةالبوورامج  إسووهامات ممثثا سثثبق يتضثث  لنثثا

بموا  من لل  تحديد التو يت الم اسب للحمول تاتن الولايباعد دلل  الت ة منلصحيت  ي  الاسر   نر  الو ا ة ا
ولات  المتكورر  بمخوانر الو  ت ميوة  عول الا  ،لأنفالهوا كاملوةالمتعدها علل تحقيو  الرعا وة ا حفظ لل  صحتها  يس

ت راا حاسوماا  تلعوب دي يوة التوت ي  القيواتات حيو  ارب (Egeh,A .et al, 2019)ويتفق هثذا مثع دراسثة يا صح
لحموول التوول لا تضوور بصووحة م وو  اا   سووا ل  اسووتخد، فوول الموافقووة علووى اسووتخدا   سووا ل ت  ووي  الأسوور  ي  رفضووه

المباعد  دين  علل، مما  ساعد مبترك دين ال     ال   ة من لل  اتفا  للحمل تحديد الاريقة المفضلة  المري ،  
 .حة الأ   الافلالولاتات لتع ي  ص

 :المرأةهضة العنف ضد لقدرة علي مناا (6)
 ةالمرأالعنف ضد  القدرة علي مناهضةيوض   (12)جدول 

    ( 196)ن=

 ارات العب م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعيار  

 غير موافق  حد ما  إل   موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

1 
علي  لعنف اكتسب  معارف حول مف وم ا

 5 0.44 2.78 1 2 20.4 40 78.6 154 جتماعي الا أساس النوع 

2 
ية للعنف ضد  تعرف  علي الآبار السلب

 سرية اة الأيعلي الح ةرأ الم
164 83.7 30 15.3 2 1 2.83 0.41 2 

3 
عنف  أوضح  لي الآبار الاجتماعية لل

 1 0.37 2.87 1 2 11.2 22 87.8 172 ر  ي الأسالمترتب علي العنف الزواج

4 
ة بين ر عدم المساواراتعرف  علي أض

 10 0.57 2.66 5.1 10 24 47 70.9 139 الرجال والنساء علي حياة الأفراد والأسر

سب  القدرة علي معرفة آليات دعم  اكت 5
 ف ودمج م في المجتمع ضحايا العن

152 77.6 36 18.4 8 4.1 2.73 0.53 8 

6 
        علي الممارسات الضارة   تعرف 

 7 0.49 2.76 3.1 6 17.9 35 79.1 155 ت لفتيال

دربتني علي كيفية تحديد خصائص   7
 ا والتفرقة بين م والرجل   المرأة

152 77.6 40 20.4 4 2 2.76 0.48 6 

8 
  المرأةضد  تعرف  علي أشكال العنف 

 3 0.39 2.82 - - 18.4 36 81.6 160 والعنف الأسر  
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 أن: (12)جدول  يوض  
 ثمورات(،  م2.77حيو  دلوغ المتوسو  الحسوادل ) مرتفو  المرأةي مناهضة العنف ضد القدرة عل  مستوى 

ف لمترتوب علول الع وي ضوحت لول الآروار الا تماعيوة للع وف ا  ادل  الترتيوب الأ  المتوسو  الحسو  يوبذلك  فقاا لترت
علول  الموري  ضد  تعرفت علل الآرار السلبية للع ف  لالترتيب الثا يليه(, 2.87بمتوس  حسادل )    ر لأسال  ا ل ا
  الع ف الأسور   المري  ع ف ضد العرفت علل يم ا  ت ال ر  الترتيب الث  (,2.83بمتوس  حسادل )  سريةالحيا  الأ

ا ا  دين الر ا   ال سا  علل حيوا  سالمضرار عد  ي تعرفت علل  لعامرا  الترتيب يليراا    (,2.82بمتوس  حسادل )
 (.2.66بمتوس  حسادل )  الأسر تاالأفر 

ر صووو عوارف المرتباووة برسوا  القيوواتات الدي يووة المإه  فوول   البوورامج التدريبيووة تسوا لنثثايتبثثين سثثبق ممثا 
مو  كفلتوه  ىيت وافلو لك مموا  السولبية الاروار   ال فسوية المترتبوة  الع وف ضود الموري   كو لك الاروار الا تماعيوة  امو ا

ت ر القيواتات الدي يوة  يهميوةمما يوض   ،سرية لحيا  الادها فل ا  متتتالسما ية للمري  من حقو   جب ا     الأت ا 
دراسثة  ال صووص الدي يوة  يتفو  هو ا مو   الإسول لموري  فول ا    بور الووعل بحقوو   فل حفظ حقو  الموري  مون لول 

(Matli, R. J,2017) ة  اي تصوات ة ضوود عانةيوو  سوود ة    سوية  تهارواتا صوور الع وف فوول ا ضووحت لتولا 
 ت ايسرهن،  كبفت هن  ايفراايز اذلك   فلال سا  الى الع ف على يد ايمخاص  ريبين م هن بما    ، كما تتعر لمري  ا
ارت امو تولال (2020 يوسثف ) دراسثة كثذل  ،لدراسة اي  الايسبا  الر يسية للع ف كا وت الايور   تعوانى الكحوو ا

  ور ل ا ،ي لالود الووازن ضوعف ، للو    الا تصوات  المسوتوى  تود ل تر و  الول الموري   ضود الع وف يسوبا  الول ي 
 . للمرآ   الد  ية

 :الإناث اج ة قضايا ختانلقدرة علي مو ا (7)
 قضايا ختان الإناث  علي مواج ة رةالقديوض   (13) جدول

    ( 196)ن=

رب  علي آليات التصد  لأشكال  تد 9
 المرأة  نف ضدالع

162 82.7 32 16.3 2 1 2.82 0.41 4 

10 
تعرف  علي مخطط شجرة العنف ضد  

 9 0.53 2.68 3.1 6 25.5 50 71.4 140 المرأة 

مستو    0.31 2.77 ككل  البعد
 مرتفع

 ارات العب م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

راف  الانح
 ار  المعي

 ير موافق غ ل  حد ما إ موافق  رتيب تال
 %  ك %  ك %  ك

1 
سات الضارة المنتشرة في المجتمع  معرفة الممار 

 3 0.5 2.74 3.1 6 19.4 38 77.6 152 اث ومن ا ختان الإنالمصر  

2 
اث  ة علي تحيد الآبار الصحية لختان الإنالقدر 

 3 0.5 2.74 3.1 6 19.9 39 77 151 علي صحة الفتيات 
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 أن: (13)جدول  يوض  
(، 2.73لوووغ المتوسووو  الحسوووادل )حيووو  دمرتفووو   نثثثاثالقثثثدرة علثثثي مواج ثثثة قضثثثايا ختثثثان الإ  ى مسوووتو 

 وواث عرفووت علوول الأضوورار الا تماعيووة لختووا  الإت يووب المتوسوو  الحسووادل  الترتيووب الأ   فقوواا لترت لووك مثموورات ذ
فوورات المجتموو  فوول ضوور ر  مبوواركة ي الترتيووب الثووا ل يليووه(, 2.77حسووادل ) بمتوسوو  حيووا  ال   يووةالر  علوول  توواري

رو  الترتيوب  ,(0.48مشيوار  ) اف بوا حر  (2.74ل )بمتوس  حساد ت الخانئةتماعل  السلوكياتحقي  التايير الا 
ر المخووانتعرفووت علوول ,   اثا  الإ وو م هووا لتوو سووات الضووار  الم تبوور  فوول المجتموو  المصوور  معرفووة الممار  الثالوو 

علول القودر  ,   لإ واثرفوة المخوانر الصوحية العا لوة لختوا  االقودر  علول مع,   الإ واث   لختوا  الصحية نويلوة الأ ول
 ,(0.5ار  ) بوووا حراف مشيووو (2.74بمتوسووو  حسوووادل ) اتل صوووحة الفتيوووعلوووة لختوووا  الإ ووواث تحيووود الآروووار الصوووحي

بمتوسو  حسووادل    لإ وواث بوالمجتم  المصوور لتوا  ااسووبة لم اهضوة م اليب البت علوول يسوتودر السوواب  الترتيوب  يليوراا 
(2.65.) 

موووات المرتباوووة فووول ت  يووود القيووواتات الدي يوووة بالمعلو ة تسووواه  يوووالبووورامج التدريب نثثثا ممثثثا سثثثبق انيتضثثث  ل
 ركة افووراتضوور ر  مبووالووك القضووية بعوواتات لانئووة   الا تماعيووة  الصووحية لختووا  الا وواث  موود  ارتبووا  ت ضوورارلأبا

راسثثة هثثذ مثثع دويتفثثق موو  الفتووا  فوول المجت تجووا نئووة الصووحية الخانئووة  السوولوكيات الخلتايوور العوواتات ا المجتموو 
(Ahmed, Kareem, Shabila, & Mzori, 2019)  بشاا ع ماا    اتفاا ا ااداا لد اااا      التول اموارت الول

ع عظم اا ص ص اا    ة الإسلام ة ح ل خت   الإن ث ضع فة، ولا ت جاا  أح ل ااض واضااية وش  ااة تشاا م  ملى أ 

3 
الصحية العاجلة   فة المخاطرالقدرة علي معر 

 3 0.5 2.74 3.1 6 19.9 39 77 151 ن الإناث لختا

جل  الصحية طويلة الأتعرف  علي المخاطر  4
 لختان الإناث 

152 77.6 38 19.4 6 3.1 2.74 0.5 3 

5 
لمناهضة ختان   تدرب  علي أساليب المناسبة 

 7 0.56 2.65 4.1 8 26.5 52 69.4 136 الإناث بالمجتمع المصر  

6 
ماعية لختان الإناث  ف  علي الأضرار الاجتتعر 

 1 0.49 2.77 3.1 6 17.3 34 79.6 156 ه علي الحياة الزوجية وتأبير 

ي تحقيق ف  ة أفراد المجتمعضرورة مشارك  7
 غيير الاجتماعي والسلوكيات الخاطئة الت

150 76.5 42 21.4 4 2 2.74 0.48 2 

8 
ية بحزم  مارسات التقليدم ف ضد الورة الوقو ضر 
 5 0.54 2.71 4.1 8 20.4 40 75.5 148 دة وش 

9 
ة تصحي  المفاهيم والموروبات الخاطئة  أهمي
 4 0.53 2.72 4.1 8 19.4 38 76.5 150 ر الإيجابي تي تواج  التغييال

10 
يمة يعاقب  تعريف الناس بان ختان الإناث جر 

 6 0.55 2.71 5.1 10 18.4 36 76.5 150 علية القانون المصر  

مستو    0.4 2.73 ككل  لبعدا
 مرتفع
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  يالتول ا ضوحت  (Ahmed, Kareem, Shabila, & Mzori, 2018)دراسثة كثثكل  ،   الإناا ثملى ختاا 
ا تبوار تبوويه     لتوا  الإ واث  آروار  الضوار  علوى صوحة الموري  بقضوا ا القياتات الدي ية عرفة  لتع ي  م اك حا ة  ه

 .و  ا لإ اث بمو ب القختا  الإ اث  ح ر لتا  ا تيجة لالأعضا  الت اسلية للإ اث 
 

 :صحي للنشء والمراهقينالقدرة علي التثقيف ال (8)
 ينراهقء والملصحي للنشالقدرة علي التثقيف ايوض   (14)جدول 

    ( 196)ن=

 العبارات  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
   المعيار 

 الترتيب 

    فق غير موا    حد ما إل موافق 
    %  ك %  ك %  ك

1 
جسدية  الوضي  المتغيرات ت ة ضرور 

 9 0.59 2.67 6.1 12 20.9 41 73 143 ة لفترة المراهقة والنفسية المصاحب

2 
يواج  ا  لتي صحية ا لمخاطر التحديد ا
 8 0.57 2.67 5.1 10 22.4 44 72.4 142 ل المقترحة والمراهقات والحلو  ن المراهقو

الكاملة مراهقين ال رة احترام حقوق ضرو  3
 دون إنقاص 

134 68.4 52 26.5 10 5.1 2.63 0.58 10 

4 
بين الجنسين   ةمخاطر التفرق توضي 

 4 0.49 2.77 3.1 6 17.3 34 79.6 156 وعدم المساواة بين ا 

ضرورة توضي  مخاطر الانخراط في   5
 تجارب جنسية مبكرة دون حماية 

149 76 43 21.9 4 2 2.74 0.48 7 

6 
ي الكحوليات  اطر تعاطمخ توضي  

 1 0.49 2.81 4.1 8 10.7 21 85.2 167 ي المراهقين والمخدرات عل

7 
ليب التثقيف الصحي تحديد آليات وأسا 
 5 0.51 2.77 4.1 8 15.3 30 80.6 158 لمراهقينالمناسب للنشء وا 

خاطر عدم ممارسة الرياضة  معرفة م  8
 الصحية المتكاملة  والتغذية 

160 81.6 26 13.3 10 5.1 2.77 0.53 6 

9 
ي  ن التدخين وتعاطضرورة توضي  أ

 3 0.55 2.78 6.1 12 10.2 20 83.7 164 الرجولة  المخدرات ليس  من مظاهر

دة في  لولا لحمل وابمخاطر ا تنمية الوعي 10
 وق  مبكر لد  المراهقات 

166 84.7 20 10.2 10 5.1 2.8 0.52 2 

 0.41 2.74 ككل  لبعدا
ستو   م

 مرتفع
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 أن: (14)جدول    يوض
(، 2.74حيو  دلوغ المتوسو  الحسوادل ) مرتفو  ء والمثراهقيننشلتثقيف الصحي للثالقدرة علي ا  مسوتوى 

لمخودرات علول توضي  مخانر تعانل الكحوليوات  ا لأ  ا الترتيب الحسادل   مثمرات ذلك  فقاا لترتيب المتوس 
ت مب ور لود  بمخانر الحمل  الولات  فول   و الوعل يةت م يب الثا لالترت  يليه(,  2.81دل )بمتوس  حسا  المراهقين

سوت مون ر  توضوي  ي  التودلين  تعوانل المخودرات ليضور   رو  الترتيوب الثالو  (,2.8بمتوس  حسوادل )  قاتاهالمر 
اهقين الكاملووة ت   ضوور ر  احتوورا  حقووو  الموور  العاموور يووبالترت يليووراا  (,2.78بمتوسوو  حسووادل ) لووةهر الر و م ووا

 (.2.63) دلاسبمتوس  ح اصإ ق
التثقيوو  الصووحل  لتحقيوو القيوواتات الدي يووة  تع يوو  ت ر فوولتسوواه   ةيثثالتدريباببتثث  الدراسثثة ان البثثرامج 

كحوووو  ال تعوووانل  المخووودراتالتووودلين   بمخوووانر  و الووو  عووول يوووة مفووول ت المسووواهمة  مووون لووول  الموووراهقين  للووو و 
 كيةيوة حفوظ حقووو   الأساسويةللمراهقوات  تعورفه  بحقوو ه  الو    فول سون مب وور   الاضورار الصوحية المترتبوة علول

 & ,.Abu-Ras, W., Gheith, A)   ويتفق هذا مع دراسة ،رساده  السلوكيات الصحيحة   او  المراهقين  ل ا

Cournos, F. 2008)   لا ، العول  ال فسول      فول تع يو  الصوحة ال فسويةت ر الإموا يهميوة ي ضوحتالتول 
ا متعووودت الأ  وووه للتوودلل العل ووول ال فمو   مو خدالأ مووة  سوووت لي  سووول غيوور المووو    د وووا ا علووى التو يهوووات  التعووواذ ووا

 .الإسلمية
 :رة بمخاطر الزواج المبكعيالقدرة علي التو  (9)

 لزواج المبكرية بمخاطر اوعالقدرة علي الت يوض  (15)جدول 
    ( 196)ن=

 العبارات  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 يار  معال

 غير موافق  إل  حد ما  موافق  ترتيب ال
 %  ك %  ك %  ك

1 
للقانون   ر وفقاا المبك  وم الزواجد مف تحدي

 9 0.55 2.73 5.1 10 16.3 32 78.6 154 المصر  

2 
ة  والاجتماعي  يةديد الآبار الصحتح

 5 0.45 2.8 2 4 16.3 32 81.6 160 للزواج المبكر علي الفتاة 

3 
اليد والأعراف  ت والتقداتوضي  العا 

 4 0.42 2.81 1 2 17.3 34 81.6 160 لمغلوطة حول الزواج المبكر ا

4 
الآبار الاقتصادية الضارة للزواج معرفة 

 10 0.49 2.72 2 4 23.5 46 74.5 146 الأسرة المبكر علي 

  تأبير الزواج المبكر علي صحة توضي 5
 الأطفال في المبكر 

150 76.5 40 20.4 6 3.1 2.73 0.51 8 

6 
اقب المترتبة علي الزواج  تحديد العو 

 3 0.43 2.83 2 4 13.3 26 84.7 166 ر  المبكر وفقا للقانون المص 
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 أن:  (15)جدول  وض  ي
(، 2.79حيوو  دلووغ المتوسوو  الحسووادل )فوو  مرت كثثرلمبزواج امخثثاطر الثثالقثثدرة علثثي التوعيثثة ب مسووتوى 

 تعري  الأسر  بالسون القوا و ل للو  ا  لو  ا  الفتيوات  تيب الأ  تر وس  الحسادل  الات ذلك  فقاا لترتيب المت مثمر 
جهووول ارير الووو  ا  المب ووور علووول حرموووا ه  مووون التعلوووي   التحديووود تووو الثوووا ل رتيوووبالت هيليووو(, 2.88)بمتوسووو  حسوووادل 

ا فقوالو  ا  المب ور   يود العوا وب المترتبوة علول تحد رو  الترتيوب الثالو   (,2.85توس  حسادل )بم  دية جاحة الإ الص
 لل  ا  المب رار  ة الضر الا تصات معرفة الآرا العامر الترتيب يليراا   (,2.83بمتوس  حسادل )    المصر  للقا و 

 (.2.72بمتوس  حسادل ) لل الأسر ع
لموا هوة مخوانر الو  ا  المب ور القيواتات الدي يوة  هدف الل د وا   ودراتت ةيبرامج التدريبيتض  لنا ان ال

ممووا   فوول لهووا مووا هووو السوون الم اسووب  القووا و ل لوو  ا  الفتووا  ،   لصووحية للوو  ا  المب وورا مخووانرال الإبووا  تعريوو   
 ,.Agustin, Y. D)ويتفثق هثثذا مثع دراسثثة التعليميوة،  هوا الا تماعيوة  الصووحية   علوول حقو  يوثرر لا  حقو هوا

Hosaini, H., & Agustin, L. (2021) لودى   ور   ا  المبة للو تيجو المبوارل الإ جاديوة اموارت الول التول
سولمل القيوا  دو لك،  هوو الودين الإر   حو ، حيو  فوا  الأ  التول توثت  الول الخاور المري   يهمها الإ ها   الوولات  

ت الدراسوة ،  ا صوسلباا  يخانر بسلمة حيا  الإ سا  ررلمبر ن لأ ه سيث ي  مل  يثت  إلى ت في  القا و  غير ا
  .ور حو  تارير ال  ا  المب رلتثقي  الجمه ت الدي يةبضر ر  ا  تساه  الح ومة م  القياتا

 
 
 
 
 
 
 
 

لسيئة المترتبة توضي  الآبار القانونية ا 7
 زواج العرفي علي ال

159 81.1 27 13.8 10 5.1 2.76 0.53 7 

8 
تعريف الأسرة بالسن القانوني للزواج  

 1 0.35 2.88 1 2 9.7 19 89.3 175 اج الفتيات لزو 

9 
م تحديد تأبير الزواج المبكر علي حرمان  

 2 0.38 2.85 1 2 12.8 25 86.2 169 والصحة الإنجابيةالج ل  التعليم و من 

10 
ر يفقد  بك  أن الزواج المضرورة توضي

 6 0.48 2.78 3.1 6 15.8 31 81.1 159 اة مقومات الحياة الكريمة الفت

 0.33 2.79 ككل  البعد
مستو   
 مرتفع
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درات ريبيثثة بثثالمجلس القثثومي للمثثرأة فثثي بنثثاء قثثامج التدلتثثي تواجثث  إسثث امات البثثر لمعوقثثات اا :الثثاثاللمحثثور ا
 :الشابة لتناول القضايا السكانية الصحيةادات الدينية القي

ت قدرابالمجلس القومي للمرأة في بناء  لتي تواج  إس امات البرامج التدريبيةالمعوقات ايوض   (16)جدول 
 حية القضايا السكانية الصلشابة لتناول ا ةنيالقيادات الدي

 ( 196=ن) 

 أن: (16)جدول  يوض  
قثثدرات  فثثي بنثثاء ريبيثثة بثثالمجلس القثثومي للمثثرأةقثثات التثثي تواجثث  إسثث امات البثثرامج التدالمعو  مسووتوى 

(، 2.25حيووو  دلوووغ المتوسووو  الحسوووادل ) متوسووو  لصثثثحيةانثثثاول القضثثثايا السثثثكانية دينيثثثة الشثثثابة لتلا القيثثثادات
عل بالقضووا ا ضووعف الإم ا ووات اللزمووة ل بوور الووو قوواا لترتيووب المتوسوو  الحسووادل  الترتيووب الأ   لووك  ف مثموورات ذ

 العبارات  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 بي الحسا

اف  الانحر 
 ر  المعيا

 غير موافق  إل  حد ما  موافق  الترتيب 
 %  ك %  ك %  ك

1 
الإمكانات اللازمة لنشر الوعي  ضعف 
 1 0.72 2.57 13.3 26 16.3 32 70.4 138 يا السكانية والصحية بالقضا

2 
 الشابة كة القيادات الدينية ضعف مشار 

 4 0.82 2.29 23.5 46 24 47 52.6 103 في البرامج التدريبية

3 
غياب التخطيط الجيد للأنشطة التدريبية  

 3 0.81 2.34 21.4 42 23.5 46 55.1 108 بشكل مسبق

4 
دريبية اللازمة للتدريب نقص الموارد الت

 2 0.81 2.39 20.4 40 20.4 40 59.2 116 ابة لش ا ة القيادات الدينيرات  وبناء قد

5 
  عدم اختيار مكان مناسب لتنفيذ الدورات

 5 0.87 2.2 29.6 58 20.9 41 49.5 97 ة التدريبي

6 
يا  صعوبة المادة العلمية المرتبطة بالقضا 

 8 0.88 2.01 38.3 75 22.4 44 39.3 77 السكانية والصحية 

7 
فيذ تنلن ية لد  المتدربيدافعغياب ال
 6 0.85 2.18 28.6 56 25 49 46.4 91 الثانوية  التدريبات

8 
ب  صين لتدرينقص الخبراء والمتخص 

 7 0.87 2.08 34.2 67 24 47 41.8 82 ت الدينية وبناء قدرات م القيادا

9 
نوع في وسائل وأساليب التدريب عدم الت
 6 0.85 2.18 28.6 56 24.5 48 46.9 92 اعات التدريب داخل ق

10 
ئل التكنولوجية في  م توظيف الوساعد
 4 0.82 2.29 23.5 46 24 47 52.6 103 القيادات الدينية الشابة ات قدر  بناء

 0.65 2.25 ككل  البعد
مستو   
 متوسط 
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دريب  ب ووا  بيووة اللزمووة للتووير د قووص الموووارت الت الثووا ل الترتيووبيليووه (, 2.57حسووادل ) بمتوسوو  السوو ا ية  الصووحية
يوووا  التخاوووي  الجيووود للأ بووواة غالووو  ترتيوووب الث(, رووو  ال2.39بمتوسووو  حسوووادل ) ات الدي يوووة البوووابةت ووودرات القيوووا

ميوة المرتباوة بالقضوا ا صوعوبة الموات  العل الثوامناا الترتيوب  يليور   (,2.34بمتوس  حسوادل )  سب مالتدريبية بب ل  
 (.2.01) لبمتوس  حساد حية ية  الصالس ا

ن يوة موالدي للقيواتات  القصووى الاسوتفات  التول تحوو  ت     معوقاتوجود بع  ال  نتائج الدراسة  أوضح 
ل بوور  اللزمووة م ا يوواتالإر تتمثوول فوول  صووو البوورامج التدريبيووة للمجلووس القووومل لت ووا   القضووا ا السوو ا ية الصووحية 

قيووو  ح ت التدريبيوووةلبووورامج ا لت فيووو اللزموووة ت م ا يووواالاوارت   موووال ا ية الصوووحية  كووو لك  قوووص سوووبالقضوووا ا الالووووعل 
القيواتات  درات ة بما يت اسب   يدريبتخاي  الجيد للبرامج التعد  الة   فل د ا   درات القياتات الدي يالاستفات  م ها  

 .   ظر فه   تحديد التو يت الم اسب ل لكيت اسب م بما  الدي ية
ت القيثادات اء قثدرادريبيثة بثالمجلس القثومي للمثرأة فثي بنثلت امات البثرامج امقترحثات تفعيثل إسث :علراباالمحور  

 :لصحيةلسكانية االدينية الشابة لتناول القضايا ا
للمرأة في بناء قدرات بالمجلس القومي  ريبيةمقترحات تفعيل إس امات البرامج التد يوض  (17)جدول 

 لصحية ناول القضايا السكانية ادينية الشابة لتدات الالقيا
 ( 196ن=) 

 لعبارات ا م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

نحراف  الا 
 المعيار  

 الترتيب 

 موافق  غير إل  حد ما  موافق 
   

 %  ك %  ك %  ك

1 
ي تثثثوفير الإمكانيثثثات اللازمثثثة لنشثثثر الثثثوع

 8 0.55 2.78 6.1 12 10.2 20 83.7 164 الصحيةقضايا السكانية و بال

2 
ناسثثبة لتنفيثثذ رورة اختيثثار الإمكثثان المضثث
 3 0.45 2.84 3.1 6 10.2 20 86.7 170 رات التدريبيةدو ال

3 
لثثثي تشثثثجيع القيثثثادات الدينيثثثة الشثثثابة ع

 2 0.41 2.85 2 4 11.2 22 86.7 170 ية بفاعليةكة في الأنشطة التدريبالمشار 

4 
 مكانيثثثات اللازمثثثة لتنفيثثثذ ور تثثثوفير الإ

 5 0.43 2.83 2 4 13.3 26 84.7 166 عات التدريبالمرتبطة بموضو   العمل

5 
 ليبضثثثثثرورة التنثثثثثوع فثثثثثي وسثثثثثائل وأسثثثثثا

 7 0.46 2.82 3.1 6 12.2 24 84.7 166 التدريب داخل قاعات التدريب

6 
بالخبراء والمتخصصين لتثدريب الاستعانة  
 1 0.43 2.86 3.1 6 8.2 16 88.8 174 منية وبناء قدرات الدي  القيادات

7 
تبطثثة سثثيط المثثادة العلميثثة المر ضثثرورة تب
 9 0.53 2.77 5.1 10 13.3 26 81.6 160 كانية والصحية  لس بالقضايا ا

8 
ديثة فثي توظيف الوسائل التكنولوجية الح

 7 0.46 2.82 3.1 6 12.2 24 84.7 166 وبناء قدرات مدريب القيادات الشابة  ت
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 أن: (17)  جدوليوض  
القيثادات  مي للمرأة فثي بنثاء قثدراتالقو ية بالمجلس مج التدريبات تفعيل إس امات البرامقترح  مسوتوى 

ت ذلووك (،  مثموورا2.82مرتفوو  حيوو  دلووغ المتوسوو  الحسووادل ) حيةلصثثالشثثابة لتنثثاول القضثثايا السثثكانية ا يثثةالدين
  القيوواتات الدي يووة  ب ووا ا   المتخصصووين لتوودريبر الاسووتعا ة بووالخب سووادل  الترتيووب الأ  اا لترتيووب المتوسوو  الح فقوو

 بواة لأالدي يوة البوابة علول المبواركة فول ا اتتبجي  القيات ل الترتيب الثايليه (, 2.86ل )بمتوس  حساد   دراته 
رات م ووا  الم اسووبة لت فيوو  الوود  ضوور ر  التيووار الإثالوو  لترتيووب ال(, روو  ا2.85بمتوسوو  حسووادل ) التدريبيووة بفاعليووة

ا لعلميووووة المرتباووووة بالقضووووا ت  اتبسووووي  المووووا ضوووور ر  تاسوووو ال  يليووووراا الترتيووووب (,2.84حسووووادل ) بمتوسوووو  يووووةبالتدري
لزمة ل يات  فاعلية البرامج مجموعه من المقترحات ال الدراسة  دمت (.2.77بمتوس  حسادل )ة  حيالس ا ية  الص

ت الدي يوووة للمسووواهمة فووول ت وووا   القضوووا ا السووو ا ية الصوووحية  م هوووا ضووور ر  لزموووة لب وووا   ووودرات القيووواتاالتدريبوووة ال
التدريبيووة  الأ بواةالمبواركة فول  الاسوتعا ة بوالخبرا   المتخصصوين فول التودريب مو  تبووجي  القيواتات الدي يوة علول

ويتفق هذا مع دريبية حتل تكو  فعاله  تحق  اهاتفها  حو التدريب م  التخاي  الجيد للبرامج الت  تافعيتهات   ، زي
علول ت رودالتول ا (Kunche, A., Puli, R. K., Guniganti, S., & Puli, D. 2011دراسثة )دراسثة 

 .درات موظفيهاالتدريب الفعا  عاملا مهماا فل تحديد كفا   الم  مة التل تعتمد على   ي 
 :اختبار فروض الدراسة: الخامسحور الم

تدريبيثة إسث امات البثرامج الن مسثتو  المتوقثع أن يكثومثن  سثة: "  اختبار الفثرض الأول للدرا (1)
 قضثثايا السثثكانية الصثثحيةشثثابة لتنثثاول اللالدينيثثة ا قثثدرات القيثثادات المجلس القثثومي للمثثرأة فثثي بنثثاءبثث

 ":مرتفعاا 
التدريبية بالمجلس القومي للمرأة في بناء قدرات القيادات   س امات البرامجإمستو   ض يو  (18)جدول 

 ككل ا السكانية الصحيةلتناول القضاي  ية الشابةالدين
 ( 196)ن=

 بعاد الأ م
المتوسط  
 الحسابي 

ف  الانحرا
 المعيار  

 ب رتيالت المستو  

وتقديم رسالة   استخدام التواصل الفعال لإعداد  القدرة علي 1
 ة مؤبرة حيص

 9 مرتفع 0.3 2.71

 1 مرتفع 0.23 2.83 الصحة الإنجابية والحقوق الإنجابية  القدرة علي دعم 2

 4 مرتفع 0.26 2.79 نة الأمومة الآم رشادات تحقيقلي تقديم إالقدرة ع  3

9 
 لأنشثطةة التخطيط الجيد للبثرامج واضرور 

 6 0.44 2.82 2 4 14.3 28 83.7 164 مسبق  التدريبية بشكل

10 
لثثثثي زيثثثثادة دافعيثثثثة القيثثثثادات الدينيثثثثة ع

 4 0.49 2.84 5.1 10 6.1 12 88.8 174 المشاركة في التدريبات الثانوية  

 0.34 2.82 ل كك  البعد
مستو   
 مرتفع
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 3 مرتفع 0.27 2.82 بلين علي الزواج لمقم المشورة ل تقديرة علي القد 4

 2 مرتفع 0.26 2.82 د الولادات وتباع رةس دعم تنظيم الأ لي  القدرة ع  5

 6 مرتفع 0.31 2.77 المرأة مناهضة العنف ضد القدرة علي   6

 8 رتفعم 0.4 2.73 اث مواج ة قضايا ختان الإنالقدرة علي   7

 7 مرتفع 0.41 2.74 ن ء والمراهقيالصحي للنش القدرة علي التثقيف 8

 5 مرتفع 0.33 2.79 الزواج المبكر القدرة علي التوعية بمخاطر 9

 مرتفعمستو    0.24 2.78 ككل البرامج التدريبية  ات إس ام 

 أن: (18)جدول  يوض  
لشثابة دينيثة اأة فثي بنثاء قثدرات القيثادات اللمجلس القثومي للمثر برامج التدريبيثة بثاإس امات ال  توى مس

ترتيوب ك  فقواا لمثمورات ذلو   (،2.78الحسوادل )حيو  دلوغ المتوسو  مرتفو   ككثل حيةيا السكانية الصل القضالتناو
 (,2.83توس  حسوادل )بم   الإ جاديةية  الحقو الصحة الإ جاد القدر  علل تع  الترتيب الأ  المتوس  الحسادل   

 بووا حراف مشيووار   (2.82  حسووادل )بمتوسوو تاعوود الووولاتا تب سوور تعوو  ت  ووي  الأالقوودر  علوول  ا لالترتيووب الثوو يليووه
 بووا حراف  (2.82بمتوسو  حسوادل )   للمقبلوين علول الو  ا    المبووور تقود  علول در القو رتيوب الثالو رو  الت ,(0.26)
 (2.79بمتوسو  حسوادل ) ة الآم وةاتات تحقيو  الأمومورموقدر  علول تقود   إال  الراب رتيب  الت  يليه  ,(0.27يار  )شم

رسوووالة ت  تقوود   داواصووول الفعووا  لإعوواسووتخدا  التالقوودر  علوول  التاسووو  الترتيووب يليووراا  ,(0.26اف مشيووار  ) بووا حر 
مثثن اه " والثثذ  مثثؤدالفثثرض الأول للدراسثثة ممثثا يجعلنثثا نقبثثل  (.2.71بمتوسوو  حسووادل ) ة مووثرر صووحي
يثثادات ء قثثدرات القفثثي بنثثا دريبيثثة بثثالمجلس القثومي للمثثرأة امات البثثرامج التإسثثع أن يكثثون مسثثتو  المتوقث

 ."مرتفعاا  تناول القضايا السكانية الصحيةلدينية الشابة لا
  الدي يوة لت ووا   تسوواه  ببو ل  اضو  فول د وا   ودرات القيواتات التدريبيوةالبورامج  نأق نثا ممثا سثبل يتضث 

القوودر  علوول تعوو  ،    الإ جاديووةقووو   الح الإ جاديووةة ر  علوول تعوو  الصووحالسوو ا ية الصووحية موون لوول  القوود القضووا ا
 مستقر. ساه  فل د ا  اسر  ا  بما     للمقبلين علل الت  ي  الاسر   تباعد الولاتات ،  تقد   المبور  الم اسبة 

 القيثادات الدينيثة الشثابةاسثتجابات ئياا بين دال إحصاتباين وجد ياسة: "  اختبار الفرض الثاني للدر  (2)
ي لمثرأة فثثج التدريبيثثة بثالمجلس القثثومي لامات البثرامإسثث نسثبة لتحديثثدهم لمسثتو  وفقثاا لمقثر العمثثل بال

 ":يا السكانية الصحيةول القضاناابة لتدينية الشدات البناء قدرات القيا
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المجلس القومي للمرأة في بناء قدرات  تدريبية بات البرامج المإس اباين لمستو  تحليل التيوض   (19)دول ج
لمقر  وفقاا نية الشابة ات الديالقيادستجابات لاطبقاا  ةكانية الصحيلشابة لتناول القضايا السية االقيادات الدين

 العمل
 (  196ن=) 

 اد الأبع
                  مصدر     

 التباين
مجموع  
 المربعات 

  درجات
الحرية  
(df) 

متوسط  
 المربعات 

        يمة      ق
  F)ف( 

 ودلالت ا 

 

اختبار  
LSD 

التواصل  دام القدرة علي استخ 
تقديم رسالة  الفعال لإعداد و 
 صحية مؤبرة 

 0.225 4 0.902 بين المجموعات 

2.531* 
3 >1 
 0.089 191 17.013 عات اخل المجمو د 5 -

  195 17.915 المجموع 

الصحة   عمالقدرة علي د
 نجابيةالإنجابية والحقوق الإ 

 0.058 4 0.232 ين المجموعات ب

 0.054 191 10.315 ت داخل المجموعا - 1.076

  195 10.547 موع المج

ت  رشاداإ القدرة علي تقديم
 تحقيق الأمومة الآمنة 

 0.341 4 1.364 المجموعات بين 

5.346 ** 
3 >1 
 0.064 191 12.180 داخل المجموعات  5 -

  195 13.544 المجموع 

تقديم المشورة  علي  القدرة 
 للمقبلين علي الزواج 

 0.355 4 1.420 ات بين المجموع

5.209 ** 
3> 1 
 0.068 191 13.021 ل المجموعات داخ  5 -

  195 14.441 المجموع 

يم الأسرة  نظدعم تلقدرة علي  ا
 اعد الولادات وتب

 0.142 4 0.569 بين المجموعات 

 0.069 191 13.117 داخل المجموعات  - 2.071

  195 13.686 المجموع 

ف  العنالقدرة علي مناهضة 
 المرأة ضد 

 0.606 4 2.425 ات بين المجموع

7.343 ** 3 >1 
- 5 

 0.083 191 15.771 مجموعات داخل ال

  195 18.196 المجموع 

علي مواج ة قضايا   القدرة 
 ختان الإناث 

 0.118 4 0.473 وعات بين المجم 

 0.158 191 30.107 موعات داخل المج  - 0.749

  195 30.580 المجموع 

درة علي التثقيف الصحي  الق
 قين لنشء والمراهل

 0.915 4 3.659 بين المجموعات 

6.128 ** 
3 >1 
 0.149 191 28.509 مجموعات خل الدا 5 -

  195 32.167 موع المج
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 اد الأبع
                  مصدر     

 التباين
مجموع  
 المربعات 

  درجات
الحرية  
(df) 

متوسط  
 المربعات 

        يمة      ق
  F)ف( 

 ودلالت ا 

 

اختبار  
LSD 

بمخاطر   القدرة علي التوعية 
 الزواج المبكر 

 0.387 4 1.548 جموعات بين الم 

3.843 ** 3 >1 
- 5 

 0.101 191 19.232 داخل المجموعات 

  195 20.780 المجموع 

    بيةإس امات البرامج التدري
 كل ك

 0.27 4 1.079 بين المجموعات 

4.927 ** 
3 >1 
 0.055 191 10.456 ت داخل المجموعا 5 -

  195 11.535 المجموع 

 ( 0.05* معنو  عند )                                                                                ( 0.01** معنو  عند )        

 ن:أ (19)جدول  يوض    

ت يووواتالقبات ااسوووتجا دوووين (0.05 ) (0.01ع ووود مسوووتوى مع ويوووة )صوووا ياا تا  إحتبووواين  و ووود ي -
 /امبووكوو   مركو  / صور ال وبوةمركو   /ترا مركو   /يسوا )مرك   الدي ية البابة  فقاا لمقر العمل

ة  تقوود   رسووال   التواصوول الفعووا  لإعوودات ل اسووتخداالقوودر  علووبال سووبة لتحديووده  لمسووتوى ( إتفووومركوو  
ر  علول القود ى  مسوتو ، ة الآم وةلأمومورمواتات تحقيو  اعلول تقود   إ  القودر    مسوتوى ،  صحية موثرر 

وى  مسووت، ري  الموولوول م اهضووة الع ووف ضوود القودر  عوى  مسووت، تقود   المبووور  للمقبلووين علوول الوو  ا 
ر الوو  ا  لقوودر  علوول التوعيووة بمخووانا مسووتوى ، لمووراهقينالقوودر  علوول التثقيوو  الصووحل للوو و   ا

تات لقيوواا  وودرات   فوول د ووا  للمووري التدريبيووة بووالمجلس القووومل  البوورامجإسووهامات  مسووتوى ، ب وورالم
لتل تق  فول فئوة الثالثة ا ه   الفر   لصال  الفئة . ك ل حيةالدي ية البابة لت ا   القضا ا الس ا ية الص

لمقور   فقاا ة قياتات الدي ية الباباستجابات ال ( لتصب  يرثر صر ال وبة  بة بمرك القياتات الدي ية البا)استجابات  
 . ماتلإسهااتحديداا لتلك  العمل

قوور العموول )مركوو  بة  فقوواا لماسووتجابات القيوواتات الدي يووة البووا ا  إحصووا ياا دووينت ين بووات و وود يلا  -
تحديووده  لمسووتوى ال سووبة لب( إتفووومركوو   /امبوووكووو  مركوو   / صوور ال وبووةمركوو   /ترا مركوو   /يسوووا 

الأسوور    ووي  القوودر  علوول تعوو  ت،  مسووتوى ةلإ جاديووالإ جاديووة  الحقووو  ا الصووحة لوول تعوو القوودر  ع
 .القدر  علل موا هة  ضا ا لتا  الإ اث ،  مستوى ت لاتالو اعد ا تب

ستجابات ادال إحصائياا بين تباين وجد ياا والذ  مؤداه "  راسة جزئيالفرض الثاني للدمما يجعلنا نقبل   -
 لمجلسيثثة بثثاإسثث امات البثثرامج التدريبو  هم لمسثثتالعمثثل بالنسثثبة لتحديثثدوفقثثاا لمقثثر  القيثثادات الدينيثثة الشثثابة

 ."نية الصحيةقضايا السكاي بناء قدرات القيادات الدينية الشابة لتناول الأة ف مر مي للالقو 
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 ادات الدينيثة الشثابةالقيثاسثتجابات صثائياا بثين دال إحتبثاين وجثد يا للدراسثة: " فرض الثالثاختبار ال (3)
للمثرأة  قثوميالمجلس دريبيثة بثالج التالتي تواج  إسث امات البثرام للمعوقاتلنسبة لتحديدهم ل بااا لمقر العموفق

 ": لتناول القضايا السكانية الصحيةفي بناء قدرات القيادات الدينية الشابة 
في  قومي للمرأة مج التدريبية بالمجلس القات التي تواج  إس امات البراللمعو تحليل التباين يوض   (20)جدول 

القيادات الدينية الشابة جابات ستلا طبقاا  نية الصحيةالسكا الدينية الشابة لتناول القضايا بناء قدرات القيادات 
 لعمللمقر اوفقاا  

 (  196ن=) 

 لأبعاد ا
           مصدر            

 التباين
مجموع  
 المربعات 

جات  در 
الحرية  
(df) 

متوسط  
 ات المربع

قيمة              
  F )ف(

 ودلالت ا 

 

اختبار  
LSD 

 المعوقات 

 2.757 4 11.027 ين المجموعات ب

7.369 ** 
5 >1 
 0.374 191 71.461 موعات المج ل داخ  4 -

  195 82.489 المجموع 

 ( 0.05د ) * معنو  عن                                                                     ( 0.01** معنو  عند ) 

 أن: (20)جدول  يوض  

يووة اتات الدي القيوو اسووتجابات  دووين (0.01د مسووتوى مع ويووة )تا  إحصووا ياا ع وواين تبوود و ووي
مركوو   /امبوووكووو  مركوو   / صوور ال وبووةمركوو   /ترا مركوو   /يسوووا قوواا لمقوور العموول )مركوو  بة  فبوواال
ي  بيوة بوالمجلس القوومل للموور لتول توا وه إسوهامات البوورامج التدريللمعو ووات ابة لتحديوده  بال سو( فووإت 

ال  لصووفوور    هوو   الة. الصووحييووة البووابة لت ووا   القضووا ا السوو ا ية درات القيوواتات الدي ا   ووفوول د وو
ب  يرثوور لتصوو (إتفووومركوو  ب دي يووة البووابةلالقيوواتات ات التوول تقوو  فوول فئووة )اسووتجابا الخامسووةلفئووة ا
لفثرض ابثل جعلنثا نقمما ي .المعو وات اا لتلك تحديد  لمقر العمل فقاا  ية البابةالقياتات الدي ستجابات  ا

وفقثاا لمقثر  الدينيثة الشثابةادات قيثالات اسثتجاببين ئياا دال إحصاتباين وجد ي" والذ  مؤداه  الثالا للدراسة
بثالمجلس القثومي للمثرأة فثي بنثثاء  تدريبيثةلبثرامج الإسثث امات اللمعوقثات التثي تواجث  بة لتحديثدهم العمثل بالنسث

 ." لصحيةية اقضايا السكانناول اللدينية الشابة لتقدرات القيادات ا
 القيثادات الدينيثة الشثابة جاباتسثتابثين إحصثائياا  دالن تبايوجد  ياختبار الفرض الرابع للدراسة: "   (4)

تدريبية بالمجلس القثومي للمثرأة مج المات البرامقترحات تفعيل إس التحديدهم ل لعمل بالنسبةوفقاا لمقر ا
 ": نية الصحيةلسكاول القضايا اشابة لتنادات الدينية الفي بناء قدرات القيا
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بناء تدريبية بالمجلس القومي للمرأة في مج الرات البعيل إس اماات تفمقترحلتحليل التباين يوض   (21)جدول 
قاا  وف القيادات الدينية الشابة ستجابات لاطبقاا  نية الصحيةا ضايا السكتناول الققدرات القيادات الدينية الشابة ل

 لعمللمقر ا
 (  196ن=) 

 الأبعاد 
ر                      مصد 
 التباين

مجموع  
 المربعات 

درجات  
حرية  ال

(df) 

  متوسط 
 ات بعالمر 

مة              قي
  F)ف( 

 ودلالت ا 

 

تبار  اخ
LSD 

 المقترحات 

 0.245 4 0.979 بين المجموعات 

 0.114 191 21.687 داخل المجموعات  - 2.157

  195 22.666 المجموع 

 ( 0.05) معنو  عند  *                                                                       ( 0.01) ** معنو  عند  

 أن: (21)دول  جيوض  

ر العمووول لمقووو فقووواا اسوووتجابات القيووواتات الدي يوووة البوووابة  ا  إحصوووا ياا دوووينت تبووواين و ووود يلا 
ه  حديوود ل سووبة لتبا( إتفووومركوو   /امبوووكووو  مركوو   / صوور ال وبووةمركوو   /ترا مركوو   /يسوووا )مركوو  

لقيووواتات درات ا ووو د وووا  للموووري  فووول لقوووومللمقترحوووات تفعيووول إسوووهامات البووورامج التدريبيوووة بوووالمجلس ا
دراسثثة والثثذ  لل الرابثثعالفثثرض ممثثا يجعلنثثا نثثرف   .  القضووا ا السوو ا ية الصوحيةالدي يوة البووابة لت وا  

قثر العمثل بالنسثبة لتحديثدهم  لموفقثاا  ابةت الدينيثة الشثايادالقات استجابدال إحصائياا بين  تباين  وجد  يمؤداه "  
ات الدينيثة الشثابة للمثرأة فثي بنثاء قثدرات القيثاد  القثوميس  المجللتدريبيثة بثامج امقترحات تفعيل إس امات البثر ل

 ." لتناول القضايا السكانية الصحية
يثثة التدريب تفعيثثل إسثث امات البثثرامجل مقترحثثة مثثن منظثثور طريقثثة تنظثثيم المجتمثثعالليثثات الآ: دسالسثثا المحثثور

 :ة الصحيةلسكانيا  قضايالتناول ال لشابةالمجلس القومي للمرأة في بناء قدرات القيادات الدينية اب
الآليوات ة مون ى مجموعوإلللدراسة  م ن التوصل  التابيقلنار ال  ر   الإنار من لل  استعرا  الإ

لس القووومل للمووري  فوول د ووا  المجدريبيووة بووت البوورامج التاإسووهامل عيووالمقترحووة موون م  ووور نريقووة ت  ووي  المجتموو  لتف
 كما يلي:وذل   ، صحية ية ال اا السا   القضا ة لت  درات القياتات الدي ية الباب

 ة المقترح ذ ج ات التنفي أبعاد التنفيذ الآليات 

 التدريب 

 يبية  البرامج التدر التنوع في   ( 1-1) 

المجلس القومي للمرأة،  
منظمات    ، الأوقاف وزارة 

 المجتمع المدني 

 ذو  الخبرة والم ارةمن  توفير مدربين  ( 1-2) 

 المج زة للتدريب  الأماكنتوفير  ( 1-3) 

 مة في التدريباتدمقالاعداد الجيد للمادة العلمية ال ( 1-4) 

 لتكنولوجية في التدريبوسائل اتوظيف  ( 1-5) 
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 ة المقترح ذ ج ات التنفي أبعاد التنفيذ الآليات 

 التخطيط 

 شكل مناسبب  التدريبيةالاحتياجات   تقدير ( 2-1) 
المجلس القومي للمرأة،  

منظمات    ، الأوقاف وزارة 
 المجتمع المدني 

 ء القضايا الفي ضو   التدريبيةالبرامج    أولوياتحديد  ت ( 2-2) 

 ة مناسبةية تدريبداد خطاع ( 2-3) 

 صعوباتج ة اللمواوضع البدائل المناسبة   ( 2-4) 

 التمويل 

 يةالتدريب  البرامجالمادية اللازمة لتنفيذ    المواردتوفير  ( 3-1) 
 الوزارات المعنية 

الج ات المانحة المحلية  
 والدولية 

 ريبللتد  المحفزةتقديم الحوافز المادية   ( 3-2) 

 المحلية والدوليةالاستفادة من الج ات المانحة   ( 3-3) 

 التدريبيةللبرامج  الميزانيات الكافية   تدبير ( 3-4) 

 تصال الا 

 المؤسسات المعنية   بناء جسور التواصل بي ( 4-1) 
المجلس القومي للمرأة،  

لجمعيات  ا  ، الأوقاف وزارة 
 الاهلية 

 ناسبتبادل الخبرات والموارد بشكل م ( 4-2) 

 مشتركة بين كافة المنظمات    أنشطةيذ نفت ( 4-3) 

 تفعيل التواصل من خلال مواقع التواصل الاجتماعي ( 4-4) 

 توصيات الدراسة :
 الدي يوة فول تاهيول  تودريب القيواتات  م هوا المجلوس القوومل للموري   جهوت الم  مات المختلفةل  التوظي  الامثل -1

 الصحية.الس ا ية عية بالقضا ا فل التو  فاعليةبابة للمباركة الب
الم  موووات  المثسسوووات المع يوووة بالقضوووا ا السووو ا ية   المجلوووس القوووومل للموووري   تبوووجي  البووورارة المجتمشيوووة دوووين -2

 الصحية.
د ووا    يم وو ه  موون البووابة الدي يووة للقيوواتاتبمووا يت اسووب موو  الاحتيا ووات التدريبيووة  التدريبيووةالت ووون فوول البوورامج  -3

 فل تراسة  ضا ا المجتم .  لإم ا اته   مثلالأ دراته   التوظي  
يوة التول تسوعير افة الفئوات المجتمشكالبرامج التدريبية بما  ستوعب  لإعداتيل اللز  دير التمو دلت ضور  السعل -4

 للمباركة فل التعامل م  القضا ا الس ا ية الصحية.
ي  مها المجلس القومل للمري  لموا لهو  ل تحفي  القياتات الدي ية البابة علل المباركة فل البرامج التدريبية الت -5

 ثهله  لت ا   القضا ا الس ا ية الصحية.من م ا ة ا تماعية ت
بموووا رامج   التك ولو يووا الحديثوووة فوول ت فيوو  تلوووك البووموون لوول  توظيووو التدريبيوووةفوول الوسوووا ل  البوورامج الادتكووار  -6

 يت اسب  ام ا يات القياتات الدي ية البابة.
ة  كووو لك يوووللبووورامج التدريب لمتخصصوووين مووون ذ   الخبووور  فووول التخاوووي   الاعووودات الجيووودالاسوووتعا ة بوووالخبرا   ا -7

 ة.يج التدريبامذ   الخبر  لت في  تلك البر المدربين 
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 راجع البحا:م
 اولاا: المراجع العربية:

لااة (.  التحديات التي تواجه القيادات النسائية السعودية في مؤسسات القطاااا العااام. مج2021سري. )  ،إبراهيم (1)
 .1,ا 7المثقال للعلوم الاقتصادية والإدارية، مج 

اعيااة. الاجتم المساائولية مجااال فااي  الاجتماعيااة الخدمااة مهنااة (. ممارسااة2016. )محمااد ماادحت  ، النصربو ا (2)
 .: المكتب الجامعي الحديث  الإسكندرية

المجلووة   .لمصووريةت الاعلميووة فوول التوعيووة الصووحية للمووري  ا(. ت ر الحموول2021يحموود، رمووا عبوودالله موسوول. ) (3)
 .,(22)2021 ,العلمية لبحوث العل ات العامة  الإعل  

علمااي والآثار. بحااث منرااور بااالمؤتمر ال  اصرات الأسباب لق(. ظاهرة زواج ا2021.)فضيلة سالم سعيد  ،حمدا (4)
 .لثالث ، كلية الأداب ، جامعة الزاوية ا

 حصائي السنوي.(. التقرير الا2017الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء.) (5)
 .دار الثقافة والنرر والتوزيع : القاهرة ،(. علم السكان 1985.)محمد ، الجوهري (6)

ة" دراسااة المبكاار لليتيااات فااي عمليااة التنميااة الاجتماعياا ( . أثاار الاازواج  2007.)هناء جاسم محمااد  ،السبعاوي (7)
 .( 18ميدانية في مدينة الموصل " بحث منرور في مجلة دراسات موصلية ، العدد )

طااار المترياارات العالميااة (. التنمية الاجتماعيااة فااي إ2003.)فؤاد حسين ،    حسن ،  مصطيي  طلعت    ،السروجي  (8)
 .الكتاب الجامعي  كز نرر وتوزيعمرالجديدة، حلوان: 

مركااز المحروسااة للنراار والخاادمات :  رةالقاااه  المعاصاارة،مهااارات الإدارة  (.  2007).محمد محمااد  ،  الرافعي  (9)
 .والمعلومات الصحيية 

( . التاادريب الإداري " تحديااد الاحتياجااات التدريبيااة وتصااميم الباارامج 2009.)حعبااد اليتااا  محمااد،  في  الصير (10)
 لتوزيع.دار المناهج للنرر وا، القاهرة : التدريبية "

  .(. لجنة السكان والتنمية " تقرير عن الدورة الثامنة والأربعين"2015والاجتماعي .)المجلس الاقتصادي  (11)

قااا لمحاااور طب2020(. بيان رقمي بحصاد أنرطة المجلس القومي للمرأة للعام  2020أة .)المجلس القومي للمر (12)
 .2030استراتيجية تمكين المرأة 

ضع حة " خطة الاستجابة السريعة لمصر تجاه و (. ورقة سياسات وبرامج مقتر2020.)  مرأةللجلس القومي لما (13)
 .19اثناء انترار فيروس كوفيد  المرأة

 .(. الزيادة السكانية وتأثيرها على الموارد البيئية ، موقع افاق علمية وتربوية 2021.)كاظم،  المقدادي  (14)

ن النظريااة والتطبياالإ، الإسااكندرية: المكتااب نظاايم المجتمااع المعاصاار باايت(.  2019. )، عادل رضوان هواريال (15)
  .الجامعي الحديث 

عي نحااو التخلااي عاان ترااويه بتر (. ديناميااات التريياار الاجتمااا2011.)(مركز إينورينتي للبحااوث  )اليونيسيف   (16)
 .الأعضاء التناسلية للإناث في خمس دول افريقية 

ويوووت   تار الووودعو  لل بووور  الك  سووواليب ال اتيوووة للت ميوووة القيات وووة"،الأ   "القيوووات   (.1988.)اسووو  محمووود  ،الياسوووين  (17)
 . التوزي 

 .: دار اليكر العربي القاهر’ لية لنهضة الامة"،ظرة مستقب"ن ون والمسئول ةالمسئولي (.2011.)ء احمدسنا، امين  (18)

 .(.. معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية . بيروت : مكتبة لبنان 1986.)أحمد زكي ، بدوي   (19)

التنمية الاجتماعية، رؤية واقعية ماان منظااور الخدمااة الاجتماعيااة. الإسااكندرية :  (. 2000.)هناء حافظ، بدوي   (20)
 .دار المعرفة الجامعية 

توعيوووة الصوووحية فووول صوووفحات  زار  الصوووحة المصووورية علوووى موا ووو  التواصووول  (. حمووولت ال2021)  سوووالل   ، وووات (21)
 .2مج   ،3 ،   77، نالمجلة المصرية لبحوث الأعل  .الا تماعل 

علااي التنميااة تماااعي وتااأثيره العنف ضد الماارأة ماان منظااور النااوا الاج  (.2014.)جومانا عبد الكريم  ،  جمعة (22)
 .، كلية الدراسات العليا  نرور في جامعة النجاح الوطنية( . بحث م2013-2000السياسية في فلسطين للأعوام )
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الم تووب الجووامعل     يةالإسوو  در ،  تماعيووة المعاصوور الا   الخدمووة(.  2001حبيب،  ما  محاته ح ا، مري  إدووراهي  ) (23)
 .الحدي  

:   (. علم اجتماا الزواج والاسرة )رؤيااة نقديااة للواقااع والمسااتقبل، القاااهرة  2013. )  اسماعيل  اجلال،    حلمي  (24)
 .مكتبة الانجلو المصرية

 الجامعي  ب كتالم الاجتماعية. الاسكندرية: الرعاية مرروعات  وتقويم الإدارة (.1991.)مصطيى  أحمد  ،خاطر (25)
 .الحديث 

 .ت السياسية والإستراتيجية مركز الدراسا : القاهرةلتقرير الإستراتيجي العربي ، (. ا2009.)محمد ،خالد (26)

ي طمااوحهن باابعا مراكااز محافظااة  المبكاار لليتيااات وعلاقتااه بمسااتو (. الاازواج  2016.)عياف عزت ،  رفلة   (27)
 .( 4الييوم . بحث منرور بمجلة كلية التربية النوعية ، العدد )

 .ةدار العلم والثقاف : القاهرةالمجتمع المعاصر،  في (.المرأة 2005.)ن عبد المقصودسعبد المح ، سلطان  (28)

لجامعي بقضايا الصحة الانجابية . بحث منرور فااي مجلااة وعي الرباب ا(.  2018.)أمل إبراهيم عبده  ،سليمان  (29)
 . 60، مج  7،االجمعية المصرية للأخصائيين الاجتماعيين  الخدمة الاجتماعية ،

مقتوورح فوول التربيووة الصووحية    (. در ووامج 2019. )لافوووول   إي ووووال محمووووود  عايووووه، ،يوو الع  عبوود    سليما ، فوقيه ر ب    (30)
 ل  تصووويب المعتقوودات الصووحية الخاووا لوودى  صوور  لت ميووة الوووعل الصووحل الو ووا ا   علووى بعوول القضووا ا الصووحية المعا

    الجمشيووة المصوورية للتربيووة العلميووة ،العلميووةالمجلووة المصوورية للتربيووة  ، بحوو  م بووور فوول    نلبة الددلو  العا  فل التربية
 .4،ن22مج 

ريبيااة علااي تطااوير مهااارات ( . أثاار مخرجااات الباارامج التد2020.)  خالد  ،  كمال الدين ،  معتز  ،    ي سو بجاك  (31)
والقااانون ،  العماا المتدرب الرخصية والتقنية " من وجهة نظر المتدربين في لبنااان " بحااث منرااور بمجلااة العااين للأ

 .( 1المجلد الرابع ، العدد )

الثقافااة للطباعااة ي الخدمااة الاجتماعيااة. القاااهرة: دار (. طريقااة تنظاايم المجتمااع فاا 1998نبيل محمد. )  ،صادق (32)
 .والنرر

فااي تحلياال  ةدراساا  الصااحية  الصااحافة الأردنيااة اليوميااة فااي التوعيااة  ( . دور2009.)حنااان حساان ، الح صاا  (33)
ة الراارق الأوسااط للدراسااات ، كليااة العلااوم الانسااانية ، قساام منرورة فااي جامعاا غير  رسالة ماجستير  ،  المضمون "  

 .الاعلام 

حية بالجمشيووات الأهليووة کموودلل لتحقيوو   آليووات تفعيوول دوورامج التوعيووة الصوو (.2020.)صووادرين عربوول سووعد ،  صبر  (34)
 .1   ،20ن   امعة الفيو  ،   ةعيالخدمة الا تماعية للدراسات  البحوث الا تما  کليةمجلة   .الت مية المستدامة

: ، القاهرةمصر العربية في جمهورية  واقع المراريع الصحية الموجهة للمرأة (.ت .د).محمد أمين كوثر  ،عامر (35)
 .منظمة المرأة العربية

(. آليات المنظمات الاجتماعيااة الحكوميااة والأهليااة فااي مواجهااة 2011.)بد اليتاحإبراهيم محمد ع   ،بد العزيزع  (36)
 .ظيم المجتمع ية الخدمة الاجتماعية ، قسم تنفي مجلة جامعة حلوان  ، كلمركلة الاتجار بالبرر . بحث منرور 

  .تار الوفا  لد يا الاباعة  ال بر   دريةس  لا، ات مية المجتم  المحلى .  (2007عبد اللاي ، رمات يحمد ) (37)

تماعيااة ماادخل دراسااة لاجا (. أسااس طريقااة تنظاايم المجتمااع فااي الخدمااة2009. )رراااد أحمااد ، عبااد اللطيااف (38)
 .ية: دار الوفاء لدنيا الطباعة والنررالمجتمع، الإسكندر

عملية مع رؤية تطبيقيااة فااي الممارسة التمع المنهجية و (. طريقة تنظيم المج2012. )عبد الخاللإ محمد  ،  عيييي  (39)
 .اطار البحث العلمي، الإسكندرية: المكتب الجامعي الحديث 

فااي باارامج التليزيااون الأردنااي. رسااالة ماجسااتير (. الصااحة الانجابيااة للماارأة  2002.)خديجة موسي   ،علاوين  (40)
 .منرورة كلية الدراسات العليا ، الجامعة الأردنية 

 :  الإسااكندرية  تنمويااة،الالمدرسااية وأهاادافها    الاجتماعيااةل الخدمة  مداخ  (.2008.)محمد سلامه محمد  ،غباري (41)
 .1ط والنرر،دار الوفاء لدنيا الطباعة 

دور الخدمااة الاجتماعيااة فااي الحااد منااه . بحااث منرااور و  المرأة(. العنف ضد 2021.)بد الكريمد ع عاس ،علي   (42)
 .34ا، لمي يبية للبحث العلالالهيئة ،  الجامعي بمجلة 
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 . 2030المستدامة : مصر تنمية (. تقرير أهداف ال2018فريلإ باردي .) (43)

 السياسااةراسااات مركااز الد: القاااهرة ، الجدياادة الألييااة(. المجتمااع الماادني فااي مصاار  2002. )  أماني   ،قنديل  (44)
 .  والاستراتيجية

 .ية المتحدة للتسويلإ والتوريدات ، القاهرة :الرركة العربتنظيم المجتمع وأجهزته  (.2009.)محمود ،وين اكي (45)
محافظة اللاذقيااة"   في تحليلية    ةالتعليمية  دراسطاا الخدمات  ق  في ( .أثر الزيادة السكنية  2016. )أسامه  ،محمد (46)
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