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م�ستخل�ص 
يعتم���د نم���و �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركي���ة ل���دى �لأطف���ال عل���ى ق���درة �لأطف���ال عل���ى 
�لتن�سيق بين حركة �لعين و�ليد وذلك يوؤدي �إلى �ل�سيطرة على حركة �ليد بدقة وهو 
�أم���ر �سروري لتعل���م �لقر�ءة و�لكتاب���ة و�لعمليات �لح�سابية فيما بع���د وتت�سح �أهمية 
نم���و �لمه���ار�ت �لب�سرية �لحركي���ة عند �لأطفال �أثن���اء عمليات �لتعلم حي���ث توؤثرعلى 
�در�ك �لطف���ل لتج���اه �لكتاب���ة في �ل�سفحة من �ليم���ين �إلى �لي�س���ار و�لعك�س بالن�سبة 
للغ���ات �لأخ���رى و�أن �ل�سفحة تقر�أ من �أعل���ى �إلى �أ�سفل ،وقد هدفت �لدر��سة �لحالية 
�إلى �لتعرف على �لمهار�ت �لب�سرية �لحركية لدى �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات 
�لتعل���م و�أقر�نه���م �لعاديين و�لتعرف عل���ى �لفروق لديهم من خ���ال تطبيق مقيا�س 
�لت���اآزر �لب�س���ري �لحرك���ي عليهم ،وتكون���ت عينة �لدر��س���ة �لأ�سا�سية م���ن )30( طفل 
�لت���ي ت���تر�وح �أعمارهم م���ن )4-6( �سنو�ت �لمعر�س���ين لخطر �سعوب���ات �لتعلم و)30( 
م���ن �أقر�نه���م �لعاديين بح�سان���ات �إد�رة �لقنايات �لتعليمي���ة بمحافظة �ل�سرقية، وتم 
��ستخ���د�م �ختب���ار �ستانفورد –بينيه لقيا�س �لذكاء �ل�س���ورة �لخام�سة تعريب �سفوت 
ف���رج)2011(، و�أن�سطة �للعب �لمقنن���ة لاأطفال �إعد�د عادل عب���د�لله)2005(، و�ختبار 
�لم�سح �لنيرولوجي �ل�سريع تعريب عبد�لوهاب كامل )2007(، وبطارية �ختبار�لمهار�ت 
�لنمائية �إعد�د عادل عبد�لله )2005(، مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي �إعد�د ماريانا 
فرو�ستي���ج وتعريب م�سطفى كام���ل)2009(، و�أ�سفرت نتائج �لدر��سة عن وجود فروق 
في �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركية ب���ين �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوب���ات �لتعلم وبين 

�أقر�نهم �لعاديين ل�سالح �لأطفال �لعاديين.

–  �لأطفال �لمعر�س���ون لخطر �سعوبات �لتعلم -  الكلمــات المفتاحية: �سعوبات �لتعلم 
�لمهار�ت �لب�سرية �لحركية 
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Abstract                                                                                   
Developing visual and motor skills depends on the child ability to 
coordinate eye  and hand movement and it leads to hand control 
strictly .It is necessary to learn reading ،writing and calculations later. 
The importance of developing visual and motor skills during learning 
process as it affects the perception while writing on a page from right 
to left and vice versa on other languages and while reading  pages 
from up to down. The current study aimed to recognize the visual and 
motor skills for children at learning difficulties risks, their peers and 
to recognize the difference between them through applying visual and 
motor senergy scale, the study sample consists of 60 child average 
between (4-6) years at learning difficulties risks and their peers at Al 
Qanayat nurseries at AL Sharkia governorate,pinet,the fifth picture 
was used as Tarib Safwat Farag(2011), destricted playing activities 
for children by Adel Abdallah(2005), Quick Neurological Screening 
Test(QNST)Tarib Abdel Wahab Kamel(2007), developmental skills 
Test Battery by Adel Abdallah(2005), visual and motor synergy 
scale by Mariana Frostege ,Tarib Mostafa Kamel(2009).The study 
showed difference in visual  and motor skills among children learning 
disabilities at- risks and  their peers for the benefit of ordinary 
children.

Key words: Learning disabilities- children learning at risk- visual 
and motor skills.                                                                                                       
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مقدمة 
تعد �سعوبات �لتعلم من �أهم �لم�سكات �لتعليمية �لموجودة في �لوقت �لحالي        
و�لت���ي توؤث���ر �سلبياً على �لعديد من �لطاب في �لمر�ح���ل �لتعليمية �لمختلفة كما توؤثر 
عل���ى �لحالة �لنف�سية و�لإجتماعية لهم ، و�سعوبات �لتعلم ل تظهر بطريقة مفاجئة 
ولك���ن يت���م ت�سخي�سه���ا مبك���ر�ً نتيج���ة ماحظ���ة بع����س �ل�سلوكيات ل���دى �لطفل تنم 
ع���ن وج���ود خلل لديه حي���ث تظهر عليه مظاه���ر �سوء �لتو�فق �ل�سخ�س���ي و�لإنفعالي 
و�لإجتماع���ي ويمي���ل �إلى �لعزل���ة و �لإنط���و�ء و�لإكتئ���اب و�لإن�سح���اب وتكوي���ن �سورة 

�سلبية عن �لذ�ت )عادل عبد �لله، 2006�أ،�س.44 ( .
كما يرى محمد عبد�لموؤمن )2009،�س.35( �أن هناك موؤ�سر�ت في �سن ماقبل 
�لمدر�س���ة ت���دل عل���ى �إمكانية حدوث م�س���كات في �لقدرة على �لتح�سي���ل �أو عجز فيما 
بع���د ، وه���ذه �لموؤ�سر�ت ه���ى �لأعر��س �لمبكرة  ل�سعوبات �لتعل���م لدى �لأطفال في عمر 
م���ا قب���ل �لمدر�سة ، كما ي�س���ير �إلى �لتعرف عل���ى �لموؤ�سر�ت �ل�سلوكي���ة ل�سعوبات �لتعلم 
لدى �أطفال �لرو�سة و�لوقوف على مدى �ختاف �سيوع تلك �لموؤ�سر�ت �ل�سلوكية بين 

�لأطفال �لعاديين  و�لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم . 
وي���رى فورم���ان و�آخ���رون )1997( �أن �سعوب���ات �لتعل���م تعتم���د عل���ى وج���ود 
محت���وي در��س���ي معين ي�سعب عل���ى �لطفل �لو�س���ول �إليه بم�ستوى ذكائ���ه �لعادي �أو 
�لمرتف���ع �أم���ا مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة يكون هناك �لمهار�ت قب���ل �لأكاديمية �لتي تعت� 
موؤ�س���ر�ً عم���ا ت���وؤول �إليه �لأمور فيما بع���د و �لتعرف �لمبكر على م�ست���وى هذه �لمهار�ت 
�لتي ت�سهم في �لحد من �سعوبات �لتعلم و منع تفاقمها �أو زيادتها في �لم�ستقبل ، وحتى 
نتمك���ن من تقديم �لم�ساعدة لهوؤلء �لأطفال فنحن بحاجة ملحة �إلى �إجر�ء �لبحوث 
ح���ول �لإختب���ار�ت �لتنبوؤي���ة في م�ستوي م���ا قبل �لدر��سة �أما في �لوق���ت �لر�هن فنحن 
نعل���م �أن �أك���ر �لمنبئات �أو �لموؤ�سر�ت �لم�ستخدمة هي �لمهار�ت قبل �لأكاديمية)في محمد 

عبد�لموؤمن ،2009، �س.41( .
       وي�س���ير �أحم���د ع���و�د )1994،����س113( �إلى �أن �ل�سعوبات �لنمائية  ت�سمل �سعوبات 
ثاثي���ة �لأبعاد وهي �سعوب���ات معرفية، و�سعوبات لغوي���ة ،و�سعوبات ب�سرية حركية 
بمعن���ى �أن �لطفل يجد �سعوب���ة في �نتقاء �لمثير�ت �لمختلفة �سو�ء ب�سرية �و �سمعية �و 
حركي���ة دون غيرها من �لمثير�ت �لتى له���ا عاقة بالمو�سوع و�لتركيز عليها،كما يرى 
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�أن �أطف���ال �لرو�سة �لذي���ن يعانون من �سعوبات ب�سرية حركية يعانون في �لو�قع من 
تاأخ���ر نموه���م �لب�س���ري �لحرك���ي و �إذ� لم يت���م �لتدخل لع���اج ه���وؤلء �لأطفال �سوف 

يجدون �سعوبة في تعلم �لقر�ءة �لكتابة و�لتهجي عند �للتحاق بالمدر�سة . 
       وهن���اك �لعدي���د م���ن �لت�سنيف���ات ل�سعوبات �لتعلم و�أكر ه���ذه �لت�سنيفات قبولً 
و �سيوع���اً ه���و �ل���ذي قدم���ه ك���يرك وكالفن���ت ع���ام )1984( حي���ث ق���ام ه���ذ� �لت�سني���ف 
عل���ى نمط���ين �أ�سا�سي���ين هما �سعوب���ات �لتعلم �لنمائي���ة و�أخرى �لأكاديمي���ة)في عادل 

عبد�لله،2006، 45( .
كم���ا �أن هن���اك �لأطف���ال �لمعر�س���ين لخط���ر �سعوب���ات �لتعلم و ه���م �لأطفال 
�لذي���ن في مرحل���ة ماقب���ل �لمدر�سة ولديهم ق�س���ور في �أد�ء �لمهار�ت م���ا قبل �لأكاديمية 
مثل �لوعي �لفونولوجي و�لقدرة على معرفة �لأرقام و �لحروف و �لأ�سكال و �لألو�ن 
�أو يك���ون لدي���ه �أي �سعوب���ة مختلف���ة وهن���اك �لعدي���د م���ن �لدر��سات �لت���ي هدفت �إلى 
�لتع���رف عل���ى م�ست���وى بع�س �لعملي���ات �لمعرفية لأطف���ال �لرو�س���ة �لمعر�سين لخطر 
�سعوبات �لتعلم ومنها در��سة عادل عبد�لله )2005( �لتي ت�ستندت �إلى �لموؤ�سر�ت �لتي 
ت���دل عل���ى �حتم���ال تعر�سهم ل�سعوب���ات �لتعلم فيم���ا بعد قيا�س���اً باأقر�نه���م �لعاديين 
في كل م���ن �لنتب���اه و�لدر�ك و�لذ�ك���رة وه���ذ� ما يفي���د في �لكت�ساف �لمبك���ر ل�سعوبات 
�لتعلم و�مكانية �لتنبوؤ بتلك �ل�سعوبات من خال درجاتهم في �لعمليات �لعقلية، كما 
تع���د �لرو�س���ة هى �لم�سدر �لأول �ل���ذي يدفع �لطفل �إلى �لبت���كار و�لقدرة على تنمية 
�لق���در�ت و�لمهار�ت �لمختلف���ة لذ� �أطفال �لرو�سة �لذين يعان���ون من �سعوبات ب�سرية 
حركية يعانون في �لو�قع من تاأخر نموهم �لب�سري �لحركي �إذ� لم يتم �لتدخل لعاج 
ه���وؤلء �لأطف���ال و تدريبه���م فاإنه���م �سوف يج���دو� �سعوب���ة في تعلم �لق���ر�ءة و �لكتابة 

و�لتهجي عند �للتحاق بمرحلة �لدر��سة �لبتد�ئية .
       ويتمث���ل ق�س���ور �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركي���ة في ع���دم ق���درة �لطفل عل���ى �لقفز و 
�لج���ري و �رت���د�ء �لماب�س و خلعه���ا  و�لتمرينات �لريا�سية �لتي تعتم���د على �لتنا�سق 
�لع�سل���ي ويترت���ب علي���ه �سعوب���ات في �أد�ء ح���ركات دقيق���ة في �لأن�سط���ة �لت���ي تتطلب 
��ستخد�م �لأطر�ف و�لأ�سابع وحركة �لج�سم مثل �لإم�ساك بالقلم و�لتلوين و�لق�س 

و�لل�سق .



المهارات الب�شرية الحركية لدى اأطفال الرو�شة اأ.د. عادل عبدالله محمد و الباحثة. �شيماء �شعيد عبده

 219 

       و�لأطف���ال �لذي���ن يعانون م���ن �سعوبات ب�سرية حركية بحاجة �إلى �لتدريب على 
مجموعة من �لمهار�ت �لتى ت�ساعده على تنمية �لتاآزر �لب�سري �لحركي فيما بعد من 
�أهم هذه �لمهار�ت ) ��ستخد�م �لمق�س لق�س �ل�سور ، ل�سق �ل�سور فى �لمكان �لمنا�سب، �أد�ء 
�لح���ركات �لدقيق���ة كم�سك �لقلم، ��ستخد�م �دو�ت �لطعام، نقل �لماء بال�سفنجة ، ربط 
رباط �لحذ�ء ،لعب �لبازل، لب�س �لقفاز�ت ،ل�سم �لخرز بالخيط ، �لر�سم على �لرمل(

م�سكلة الدرا�سة 
م���ن خال �لعم���ل �لميد�ني للباحث���ة في مجال ريا�س �لأطف���ال تم ماحظة   
بع�س �لموؤ�سر�ت �لمتعلقة بق�سور �لمهار�ت �لب�سرية �لحركية لدى �أطفال �لرو�سة ذوي 
ق�س���ور �لمه���ار�ت قبل �لأكاديمية، وهناك �لعديد من �لأطفال �لذين يعانون من تاأخر 
نموه���م �لب�س���ري �لحركي �ل���ذي يوؤدي �إلى ق�سور في �أد�ء �لمه���ار�ت �لب�سرية �لحركية 
مم���ا يترت���ب علي���ه تعر�سهم لم�س���كات عديدة عن���د �لتحاقه���م بالمدر�سة مث���ل �لتعر 
في �لق���ر�ءة و�لكتاب���ة و�لتهج���ي �لأم���ر �ل���ذي يتطلب ت���اآزر ب�س���ري حركي،حيث �أكدت 
نتائ���ج در��س���ة Zhang&Zhang(2003) �لت���ي �أ�ستمل���ت على عين���ة در��سة من ذوي 
�ل�سعوب���ات �لتعليمي���ة �أن 58% منهم لديهم �سعف في �لمج���ال �لإدر�كي �لحركي،و%59 
لديه���م �سع���ف في �لت���و�زن �لحرك���ي و59% لديه���م �سع���ف في �لتاآزر �لب�س���ري �لحركي 
و�أو�س���ت �لدر��س���ة ب�س���رورة و�س���ع �ل��م���ج لمعالج���ة ه���ذه �ل�سطر�ب���ات �لإدر�كي���ة 
ا �سرورة �إجر�ء �لدر��سات  �لحركية لاأطفال في �لفئة �لعمرية من 4-10 �سنو�ت و�أي�سً
للحد من هذه �ل�سطر�بات،و�أو�سح م�سطفى �لقم�س، وفوؤ�د �لجو�لده )2014،160( 
�أن ه���وؤلء �لأطف���ال ذوي ق�س���ور في �لمه���ار�ت قب���ل �لأكاديمي���ة يجدون �سعوب���ة في �أد�ء 
�لمه���ام �لت���ي تتطلب مهار�ت حركية دقيق���ة كربط �لحذ�ء، و�لر�س���م، و��ستخد�م �أدو�ت 
�لطع���ام بدقة، و��ستخد�م �لمق�س، وه���وؤلء �لأطفال يعانون من �سعف �لتاآزر �لب�سري 
�لحركية، وم�سكات في �لمهار�ت �لحركية �لك�ى مثل �لم�سي و�لركل و�لقفز و�لمهار�ت 
�لحركي���ة �لت���ي تعتمد على �لع�سات �لدقيقة في كف �لي���د و�لأ�سابع، ولديه �سعوبة 
في بع����س �لن�ساطات �لت���ي ت�ستخدم فيها �لورقة و�لقلم كالن�سخ، و�لثبات على �ل�سطر 
وقل���ب �لح���روف و�لأع���د�د، وتحديد نقط���ة �لبد�ية و�لوقوف وتغي���ير �لتجاه وقذف 
وم�س���ك �لأ�سياء، و�لتقطيع، و��ستخ���د�م �لألعاب، و�لأدو�ت وتعلم �أي مهمة تحتاج �إلى 

�لتن�سيق بين حركة �لعين و�ليد �أو ما بين حركة �لعين و�لقدم.
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وتظه���ر �لم�سكل���ة �أي�س���اً في �أن ه���وؤلء �لأطف���ال ع���ادة م���ا يتمتعون ب���ذكاء عام 
متو�س���ط �و �أعل���ى من �لمتو�سط وبالتالى يتم �لتعامل معه���م على �أنهم �أطفال عاديين  
نتيجة ن�سج �لمهار�ت �للغوية ومهار�ت في حفظ �لمو�د �لملقنة لهم وقدر�تهم �لو��سحة 
فى �لقر�ءة وعلى �لرغم من ذلك فقد ياحظ �لو�لد�ن �أن طفلهم لديه �سعوبات في 
�لتعامل مع �لآخرين ولديه م�سكلة في �لندماج �لجتماعى مع �أقر�نه.                      

وتت�س���ح نق���اط �ل�سعف و�لعجز ل���دى هوؤلء �لأطف���ال في �لقدر�ت �لحركية 
و�لتوج���ه �لم���كاني، و�سع���ف �لتن�سي���ق ،م�س���كات �سديدة في �لت���و�زن، و�لت�س���ور �لمكاني 
�لخاطيء، و�سعف �لقدرة على �ل�ستدعاء �لب�سري، و�سعوبة في �أد�ء �لمهام �لتنفيذية 
و�لت���ي تت�سم���ن �سعوب���ة �تخ���اذ �لق���ر�ر و�لمب���ادرة و�لتخطي���ط و�سعوب���ة �لق���درة على 
ح���ل �لم�س���كات و �لتحك���م في �لنفع���الت  و�سعف �لذ�كرة �لعامل���ة ، و�سعوبة مع ربط 
�لعاق���ات، وله���ذ� يمكن �سياغة م�سكلة �لدر��سة في �ل�سوؤ�ل �لرئي�سي هل هناك فروق 
في �لمهارت �لب�سرية �لحركية لدى  �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم مقارنة 

باأقر�نهم �لعاديين؟

اأهداف الدرا�سة
هدفت �لدر��سة �لحالية �إلى:

�لتع���رف عل���ى �لف���روق في �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركي���ة لاأطف���ال �لمعر�س���ين لخط���ر 
�سعوبات �لتعلم وبين �أقر�نهم من �لأطفال �لعاديين.

اأهمية الدرا�سة
زي���ادة ك���م �لمعلومات عن �أهمية �لمه���ارت �لب�سرية �لحركي���ة في �لعملية �لتعليمية - 

لاأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم و�لأطفال �لعاديين.
�لح���د م���ن �لتنمر �ل���ذي يتعر�س له �لأطف���ال �لمعر�سين لخط���ر �سعوبات �لتعلم - 

من �لمعلمات .
�لتدخل �لمبكر لعاج �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم .- 
توفير بيئة �آمنة لهوؤلء �لأطفال تمكننا من دمجهم �سوياً ب�سكل �أف�سل- 
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م�سطلحات الدرا�سة
Learning disabilities 1- �سعوبات التعلم

        تبن���ى �لباحث���ان تعري���ف �للجن���ة �لوطني���ة �لمريكي���ة �لم�سترك���ة ل�سعوبات 
 Hallahan & Kauffman (2003) لتعل���م �ل���ذي يعر�س ل���ه هالهان  وكوفم���ان�
و�ل���ذي ين����س على �أن �سعوب���ات �لتعلم تعد بمثابة م�سطلح ع���ام ي�سير �إلى مجموعة 
متجان�س���ة م���ن �ل�سطر�ب���ات �لت���ي تظهر عل���ى هيئة �سعوب���ات ذ�ت دلل���ة في �كت�ساب 
و ��ستخ���د�م �لق���درة عل���ى �ل�ستم���اع ،�أو�لتحدث ،�أو �لق���ر�ءة ،�أو �لكتاب���ة، �أو �لتفكير �أو 
�لقدرة �لريا�سية �أي �لقدرة على �إجر�ء �لعمليات �لح�سابية �لمختلفة .وتعد مثل هذه 
�ل�سطر�ب���ات جوهري���ة بالن�سب���ة للفرد ،ويفتر����س �أن تحدث له ب�سب���ب حدوث خلل 
في �لأد�ء �لوظيف���ي للجه���از �لع�سب���ي �لمرك���زي ،كما �أنها قد تح���دث في �أي وقت خال 
فترة حياته .وقد تحدث م�سكات في �ل�سلوكيات �لد�لة على تنظيم �لذ�ت ، و�لدر�ك 
�لجتماع���ي �إلى جان���ب �سعوبات �لتعلم .ولكن ه���ذه �لم�سكات ل تمثل �سعوبة في حد 

ذ�تها من �سعوبات �لتعلم) في عادل عبد�لله،2006،36(.

 Children at risk for التعل�م  �س�عوبات  لخط�ر  المعر�س�ون  الأطف�ال   -2
   learning disabilities

         تبن���ى �لباحث���ان تعري���ف ع���ادل عبد�لله)2006،89-90( حيث ي���رى �أنهم �لأطفال 
�لذي���ن يعان���ون في مرحل���ة ما قب���ل �لمدر�سة من وج���ود جو�نب ق�سور تتعل���ق بالمهار�ت 
قب���ل �لأكاديمي���ة وه���و �لأم���ر �لذي ل يمك���ن �أن يتحقق حت���ى نهاية مرحل���ة �لرو�سة 
وربم���ا �ل�س���ف �لأول �لبتد�ئ���ي ، وي�ستخ���د�م ه���ذ� �لنع���ت  في مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة 
لأن���ه يوج���د �لعديد من �لق�سور �لتي ينظر �إليه���ا على �أنها بمثابة و�حدة من �أنماط 
�سعوب���ات �لتعل���م �أو موؤ�س���رً� د�لً عل���ى وجوده���ا في �لم�ستقب���ل، وه���ذ� �ل���ذي يدفعنا �إلى 

�سرورة �لتدخل �لعاجي للحد من هذ� �لخطر.
وتعرف �لباحثة �إجر�ئيًا باأنهم �لأطفال �لذين يعانون من ق�سور في �أد�ء �لمهار�ت قبل 

�لأكاديمية وهذه �لق�سور تعد بمثابة موؤ�سر�ت ل�سعوبات �لتعلم في �لم�ستقبل.

Optical Visual and motor 3- المهارات الب�سرية الحركية
        تعرفها بيري Beery(1998)  باأنها �لمدى �لذي يتم فيه �لتن�سيق ب�سكل جيد بين 
�لإدر�ك �لب�س���ري و�لحركات �لدقيقة كحركات �أ�سابع �ليد ، كما يعرفه عبد�لرحمن 
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�سليم���ان )2004،27( ه���و ق���درة �لف���رد عل���ى �لمز�وج���ة ب���ين �لروؤي���ة وحرك���ة �لج�سم �أو 
�لقدرة على تحقيق �لتز�من بين �لمعلومات �لب�سرية وحركات �أجز�ء �لج�سم �لمختلفة 
وه���ذه �لمهارة �سرورة لعدد من �لمج���الت �لأكاديمية كالكتابة ،و�لريا�سيات ،و�لتربية 

�لبدنية ،بل وفي كافة مو�قف �لحياة �ليومية .

Normal Children 4- الأطفال العاديون
يعرفه���م �لباحث���ان باأنه���م �لأطف���ال �لذين ل يعان���ون من �أي نوع م���ن �أنو�ع 
�لإعاق���ات �أو �ل�سطر�بات �لعقلي���ة �أو �لإ�سطر�بات �للغوية ول يعانون من �أي ق�سور 

في �أد�ء �لمهار�ت �لنمائية و �لمهار�ت قبل �لأكاديمية.

محددات الدرا�سة
محددات مكانية :ح�سانة �ل�سعدني وح�سانة �لبيت �لكبير وح�سانة مجمع �لتوحيد 

باإد�رة �لقنايات �لتعليمية بمحافظة �ل�سرقية.
محددات منهجية وت�سمل �لأتي:

مح�ددات ب�س�رية: تكون���ت عين���ة �لدر��س���ة م���ن )30( طف���اً وطفلة م���ن �لأطفال أ- 
�لعادي���ين و)30( طف���اً م���ن �لأطف���ال �لمعر�س���ين لخط���ر �سعوب���ات �لتعل���م وتم 

تحقيق �لتكافوؤ بين �أفر�د �لعينتين من حيث م�ستوى �لذكاء و�لعمر �لزمني.
منهج الدرا�سة:��ستخدم �لباحثان �لمنهج �لو�سفي �لذي يعتمد على در��سة �لو�قع ب- 

�أو �لظاهرة كما هي في �لميد�ن وي�سفها و�سفاً دقيقاً. 

ج- اأدوات الدرا�سة: ��ستخدمت �لباحثة مجموعة من �لأدو�ت في هذه �لدر��سة وهي :
مقيا�س �ستانفورد بينيه لذكاء �لأطفال �ل�سورة �لخام�سة.- 
 �أن�سطة �ألعاب مقننة لاأطفال )�إعد�د/ عادل عبد�لله،2005( .- 
�ختب���ار �لم�س���ح �لنيرولوج���ي �ل�سري���ع )�قتبا����س و�إع���د�د /عب���د �لوه���اب محم���د - 

كامل،2007(.
 بطارية �ختبار�ت لبع�س �لمهار�ت �لنمائية لأطفال �لرو�سة كموؤ�سر�ت ل�سعوبات - 

�لتعلم )�إعد�د/ عادل عبد�لله محمد،2005( .       
 -                     :  2005، فرو�ستي���ج  )�إعد�د/ماريان���ا  �لحركي���ة  �لب�سري���ة  �لمه���ار�ت  مقيا����س   

تعريب م�سطفى كامل،2009(
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الاأ�ساليب الاإح�سائية للدرا�سة:
�ختبار )ت( لمجموعتين م�ستقلتين - 
مربع �يتا- 

الاإطار النظري 
المحور الأول :�سعوبات التعلم

�سعوبات التعلم:
  م���ن ب���ين كل �لتعريفات �لتي و�سع���ت لتعريف �سعوبات �لتعل���م يوجد تعريفان 
فق���ط يع���د�ن هما �لأك���ر �إنت�سارً� و�سيوعا فًي ه���ذ� �لمجال و ذلك عل���ي م�ستوي �لعالم 
باأ�سره هما �لتعريف �لفيدر�لي ل�سعوبات �لتعلم و تعريف �للجنة �لوطنية �لأمريكية 

�لم�ستركة ل�سعوبات �لتعلم. 
 �لتعري���ف �لفي���در�لي �لمريك���ي )AFD( يع���رف �سعوب���ات �لتعل���م باأنه���ا 
��سطر�ب �أو خلل في و�حدة �أو �أكر من �لعمليات �لنف�سية �لأ�سا�سية �لمتعلقة با�ستخد�م 
�للغ���ة �أو فهمه���ا ، �سو�ء كان ذلك �سفاهية �أو كتاب���ة ،بحيث يتج�سد هذ� �ل�سطر�ب في 
نق����س �لق���درة عل���ى �لإ�سغاء �أو �لتفك���ير �أو �لتح���دث �أو �لقر�ءة �أو �لتهج���ي �أو �إجر�ء 
�لعملي���ات �لح�سابي���ة ،�أو �لحب�س���ة �لنمائي���ة ، ول يرج���ع �إلى �إعاق���ة ب�سري���ة �أو �سمعية 
�أو حركي���ة �أو ��سط���ر�ب �نفع���الي �أو ظ���روف بيئي���ة �أو �قت�سادية �أو ثقافي���ة و يت�سمن 
�لتعريف �لفيدر�لي �لمحكات �لم�ستخدمة لتحديد �سعوبات �لتعلم و�لتي �أدت لتقلي�س 

�لم�سكات �لتي تنتج عن �لتد�خل بين �لحالت �لمختلفة .
       تعري���ف �للجن���ة �لوطني���ة �لأمريكية �لم�ستركة ل�سعوب���ات �لتعلم �لذي يعر�س له 
هاله���ان وكوفم���انHallahan &Kauffman(2003) ل يختل���ف �لتعري���ف �لذي 
تتبن���اه ه���ذه  �للجن���ة ع���ن �لتعري���ف �لفي���در�لي �ل���ذي تم عر�سه من قب���ل ويتمثل في 
�سعوب���ات �لتعل���م تع���د بمثابة م�سطل���ح عام ي�س���ير �إلى مجموعة غ���ير متجان�سة من 
�ل�سطر�ب���ات �لت���ي تظهر على هيئة �سعوبات ذ�ت دللة في �كت�ساب و��ستخد�م �لقدرة 
عل���ى �ل�ستم���اع ،�أو �لتح���دث �أو �لق���ر�ءة �أو �لكتابة �أو �لتفكير �أو �لق���درة �لريا�سية �أي 
�لق���درة �إج���ر�ء �لعمليات �لح�سابي���ة �لمختلفة و�ل�ستنتاجية ، وتع���د هذه �ل�سطر�بات 
جوهري���ة بالن�سب���ة للف���رد ، ويفتر����س �أن تح���دث ل���ه نتيج���ة خل���ل في �لأد�ء �لوظيفي 
للجه���از �لع�سب���ي �لمرك���زي ، وق���د تح���دث ل���ه في �أي وق���ت خال ف���ترة حيات���ه ،و�أت�سع 



المجلد الثاني ع�شر - العدد )44( يوليو 2023 م مجلة التربية الخا�شة

 224 

�لتعري���ف لي�سم���ل مختل���ف �لأعم���ار ويوؤك���د عل���ى ع���دم تجان����س ه���ذه �ل�سطر�ب���ات 
ع���� ف���تر�ت �لحياة وي�سمل �سل���وك �لفرد �لإدر�ك���ي �لإجتماعي �أو �لتنظي���م �لذ�تي .                      

)في عادل عبد�لله،2006،36( . 
  Specific ومن �لناحية �لعامة  يعني م�سطلح �سعوبة �لتعلم �لنوعية �أو �لمحددة       
وجود ��سطر�ب في و�حدة �أو �أكر من تلك �لعمليات �ل�سيكولوجية �لأ�سا�سية �لمت�سمنة 
في فه���م �أو ��ستخ���د�م �للغ���ة �سو�ء �لمكتوبة �أو �لمنطوقة وه���و �ل�سطر�ب �لذي يظهر في 
�س���كل ق�س���ور في ق���درة �لطفل على �ل�ستم���اع ، �أو �لتفكير ، �أو �لتح���دث ، �أو �لقر�ءة �أو 
�لكتابة ، �أو �لهجاء ، �أو �إجر�ء �لعمليات �لح�سابية �لمختلفة)عادل عبد�لله ،2005،35( .

وكم���ا يع���رف  Learner(2000) �سعوب���ات �لتعل���م �أنه���ا ��سط���ر�ب ن���اتج ع���ن �أ�سباب 
ف�سيولوجي���ة وظيفي���ة قد تكون ناتجة عن خلل وظيف���ي في �لأع�ساب و�لدماغ ويوؤثر 
�ل�سطر�ب على قدر�ت �لفرد �لعقلية بحيث توؤثر على تح�سيله �لأكاديمي في مجال 
مهار�ت �لقر�ءة و�لكتابة و�لتهجي و�لمهار�ت �لعددية Counting skills، ول يرجع 
�ل�سب���ب �إلى �إعاق���ة عقلية �أو ح�سية ومع ماحظ���ة تباين بين م�ستوى �لقدرة �لعقلية 

و�أد�ء �لفرد �لأكاديمي .

المحور الثاني :الأطفال المعر�سون لخطر �سعوبات التعلم
في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة يوجد ب���ين �لأطفال في ه���ذ� �ل�س���ن �لعديد من 
�لق�س���ور �لت���ي ينظ���ر �إليه���ا عل���ى �أنها بمثاب���ة و�حدة من �أنم���اط �سعوب���ات �لتعلم  �أو 
موؤ�س���رً� د�ل عل���ى وجوده���ا في �لم�ستقبل ولكن �لطفل في هذه �لمرحل���ة ممكن �أن يعاني 
م���ن ق�س���ور في كث���ير من جو�نب �لنمو مثل عدم �لقدرة عل���ى �لنطق ب�سكل �سحيح �أو 
�لنتباه للمثير�ت وبعد فترة ب�سيطة ناحظ �أن �سلوك هذ� �لطفل قد تغير و�أ�سبح 

ينطق ب�سكل جيد �أو�أ�سبح قادرً� على �لنتباه للمثير�ت ب�سكل �أف�سل، 
       وله���ذ� ي���رى ع���ادل عب���د�لله )2006،91( �أن���ه م���ن �لأف�س���ل ع���دم ��ستخ���د�م نع���ت 
�سعوب���ات �لتعل���م م���ع �لأطف���ال في ه���ذه �لمرحل���ة لأن ه���ذ� �لنع���ت يت�سم���ن ق�س���ور في 
�لمق���رر�ت �لأكاديمي���ة �لأم���ر �ل���ذي ل يمك���ن �أن يتحق���ق حت���ى نهاية مرحل���ة �لرو�سة 
 developmentally ويف�س���ل �لمخت�سون ��ستخد�م نعوت �أخرى مثل متاأخر نمائيًا،
delayed �أو معر�س للخطر at-risk  ، �أما من يف�سلون ��ستخد�م م�سطلح �سعوبات 
�لتعل���م م���ع هوؤلء �لأطفال فهم ي���رون �أنه كلما �كت�سفنا تلك �لم�س���كات �لنوعية �لتي 
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يعاني منها �لطفل مبكرً� تمكن �لمعلمون و�لو�لد�ن من و�سع خطط تتفق مع طبيعة 
ه���ذه �لحال���ة وما يمكن �أن يعك�سه هذ� �لم�سطلح عليه���ا �أي �نهم يتبنون فكرة �لتدخل 
�لمبك���ر لمو�جه���ة �لم�سكل���ة وتح�س���ين �لق���در�ت  له���وؤلء �لأطف���ال وه���ذ� م���ا �أك���ده در��سة 
�سيلمنت����س و �سر�م���اClements &Sarama (2007) حي���ث هدف���ت �لدر��س���ة �إلى 
قيا����س مدى فعالية نم���وذج �ل�ستجابة للتدخل في تح�سين �لق���در�ت �لريا�سية لعينة 
مكون���ة م���ن )61( طف���ا م���ن �لأطف���ال �لمعر�سين لخط���ر �سعوبات �لتعل���م في مرحلة 
�لرو�سة، ثم تق�سيمهم �إلى مجموعات �سغيرة، و�أ�ستمر �لتدخل لمدة )25( ��سبوعًا من 
خال بر�مج �لحا�سوب و�لألعاب �لتعليمية و�لأن�سطة �لتدريبية ، وكان �لتركيز على 
�لأرق���ام و�لجم���ع و�لطرح �لب�سيط و�لعد �للفظي وتكوين �لأ�سكال و �لمقارنة و�أ�سفرت 
�لنتائج على فعالية �لتدخل �لمبكر في تح�سين �لقدر�ت �لريا�سية لاأطفال �لمعر�سين 

ل�سعوبات �لتعلم في مرحلة �لرو�سة .

المحور الثالث:المهارات الب�سرية الحركية
     يعتم���د  نم���و �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركي���ة  ل���دى �لأطف���ال على ق���درة �لطفل على 
�لتن�سي���ق ب���ين حركة �لع���ين و�ليد وذل���ك ي���وؤدي �إلى �ل�سيطرة على حرك���ة �ليد بدقة 
وهو �أمر �سروري جد� لتعلم �لقر�ءة و�لكتابة و�لعمليات �لح�سابية فيما بعد،�إذ يجد 
بع����س �لأطف���ال �سعوب���ة في تعلم �لق���ر�ءة ب�سب���ب �ن �أعينهم غير مدرب���ة على �لمتابعة 
بثب���ات وفي �إتج���اه و�حد .ولهذ� يعت� للمه���ار�ت �لب�سرية �لحركية دورً� هامًا في تعلم 
�لطف���ل �لمه���ار�ت �لكتابية ومهار�ت تعلم �لح�ساب حيث �أنه���ا تعتمد ب�سكل مبا�سر على 

نمو �لتاآزر �لب�سري �لحركي عند �لطفل.

مفهوم المهارات الب�سرية الحركية :
       تعرف���ه Nancy Mather&Lynne,E.(2011,476) �أن���ه ن�س���اط يتمي���ز بنوع 
م���ن �لت�ساق تتحكم فيه �أجز�ء مختلفة م���ن �لج�سم و�لحو��س وخا�سة حا�سة �لب�سر 
وق���د يك���ون �لتاآزر �لب�سري �لحركي على نوعين نوع يتعل���ق بالتاآزر �لب�سري �لحركي 
�ل���ذي ي�ستخدم في���ه �لمفحو�س �ليد �أو �لرجل �لمف�سلة لدي���ه ،و�لنوع �لآخر هو �لتاآزر 
�لب�سري �لحركي �لثنائي �لذي ي�ستخدم فيه �لمفحو�س �ليدين �أو �لرجلين معًا عند 

�لقيام بالأد�ء �لحركي �لمطلوب.
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       وتعرف���ه Beery(1998)  باأن���ه �لم���دى �ل���ذي يت���م في���ه �لتن�سي���ق ب�س���كل جيد بين 
�لإدر�ك �لب�س���ري و�لح���ركات �لدقيقة كحركات �أ�سابع �لي���د، وي�سير م�سطفى كامل 
)2001،8( �إلى كيفي���ة �لت���اآزر �لب�سري �لحركي حيث يتطلب من �لطفل ر�سم خطوط 
م�ستقيمة ومنحنية ومنك�سرة وبين نطاقات تتز�يد في وظيفتها �أو ر�سم خط م�ستقيم 

يو�سل �إلى هدف بدون خطوط موجهة .
       كما ي�سير محمد �ل�سيخ )1999،66( �إلى �أن مهارة �لتاآزر �لب�سري �لحركي تعتمد 
عل���ى �لتن�سيق �ل�سليم في ع�سات �لعينين و�ليدين،و�لإدر�ك �لو�عي بالن�سبة لحركة 
�لع���ين و�ليدي���ن وذل���ك من خال �إدر�ك���ه لإتجاه �لكتابة في �ل�سفح���ة من �ليمين �إلى 

�لي�سار و�لعك�س بالن�سبة للغات �لأخرى و�أن �ل�سفحة تقر�أ من �أعلى �إلى �لأ�سفل .
وتوؤك���د ليرن���رLerner(23 , 2000) �أن �لم�س���كات �لحركي���ة عن���د �لأطف���ال تعت���� 
كبيرة ، و�أن �لأطفال �لذين يعانون من م�سكات في تاأدية �لأن�سطة �لحركية �لكبيرة 
و�لأن�سط���ة �لحركي���ة �لدقيق���ة �أي �لق�س���ور في �لمه���ار�ت �لب�سرية �لحركي���ة يو�جهون 

�سعوبات مختلفة �أكاديمية وغير �أكاديمية .
       ويرى �أوليفرOliver(2013,4) �أن �لدماغ يب�سر ويترجم ما وقع عليه �لإب�سار 
في �لع���ين م���ن �سور ور�سوم���ات وجمل وعب���ار�ت و�أ�سكال هند�سية ،و�لي���د تكتب ، ومن 
طريقه���ا يتعل���م �لأطف���ال كتابة �لأح���رف ،و�لكلمات و�لجم���ل و�لأ�س���كال و�لر�سومات 
على �إختاف �أنو�عها،ومن طريقها يتعلم �لفرد قادرً� على �لإت�سال بالبيئة �لمحيطة 

�إت�سالًجيدً� وفعال.
       و�لإدر�ك �لب�س���ري للطف���ل يع���د من �أهم �لعو�مل �لم�سئولة عن �لقدر�ت �لحركية 
  Leiwo&Lytinenللطف���ل �سو�ء تنمية هذه �لمهار�ت �أو �لحد منها ،وهذ� ما يوؤكده
 Richardson, (2003,55) �أن �لأطفال �لذين يجدون �سعوبة في معالجة �لمثير�ت 
�لب�سرية تظهر لديهم �سعوبة في �لتمييز بين �ليمين و�لي�سار )�لتجاهات(،و�سعوبة 
في �أد�ء �لتماري���ن �لريا�سي���ة ،وم�س���اكل في �لت���و�زن ،و�سعوب���ة في ��ستكم���ال �لب���ازل �ي 
�لألغ���از ،و�سعوب���ة في �لن�سخ من �ل�سب���ورة و�سعوبة في �لتمييز ب���ين �لمت�سابه و�لمختلف 
و�سعوب���ة في تقدي���ر �لم�ساف���ة و�ل�سرع���ة ،و�سعوب���ة في �لتذكر وفه���م �لتعليمات ،ومدى 

�لنتباه ق�سير و�لنتباه مت�ستت.
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  كم���ا يع���د �لن�س���اط �لب�سري �لحرك���ي م�سئولً عن حركة �لي���د  ودقة هذه �لحركة في 
�لر�س���م و�لكتاب���ة وخ�سو�سا في تقدير �لم�سافات �لتي تتحرك بها �لأ�سابع. �أما �لمناطق 
�لحركي���ة في �لدم���اغ فه���ي م�سئول���ة ب�سكل �أ�سا�س���ي عن حرك���ة �ليد �لدقيق���ة وتنا�سق 
ه���ذه �لحرك���ة .وترتب���ط �سعوب���ة �لخط في معظ���م �لأحيان عن���د �لأطف���ال في �لمرحلة 
�لإبتد�ئية ب�سعف تطور �لحركة �لدقيقة و�إم�ساك �لقلم ب�سكل غير �سحيح ، وتظهر 
ب�سورة كبيرة عند �لأطفال �لذين يعانون من �سعوبات في �لتنا�سق �لب�سري �لحركي 
وخا�س���ة حرك���ة �لأ�ساب���ع .وتل���ك �ل�سعوبات توؤث���ر في �سرعة �لكتابة و�لخ���ط وهذ� ما 
يوؤك���ده �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات �لتي تناول���ت عاقة �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركية من 
�لت���اآزر �لب�س���ري �لحركي و�لتنا�س���ق �لح�سي �لحركي وعاقته���م بالم�ستوي �لكاديمي 

للتاميذ �أو عاقتهم بقابلية �لأطفال للتعلم لما هم قبل �لمدر�سة .
       وعليه هدفت در��سة عبد�لفتاح �إدري�س )2002( �إلى �لك�سف عن طبيعة نمو �لتاآزر 
�لب�س���ري �لحرك���ي وتلف خاي���ا �لمخ لدى �لتامي���ذ �لذين يعانون م���ن عجز �لقدرة 
على �لتعلم )�سعوبات �لتعلم- تاأخر �لدر��سي ( ومقارنة ذلك بالعاديين وقد ��ستخدم 
�لباحث �إختبار �لذكاء �لم�سورو�إختبار بندر ج�ستلت للو�سول �إلى  نتائج �لدر��سة ،وقد 
�أ�سفرت �لنتائج �إلى تاخر نمو عملية �لتاآزر �لب�سري �لحركي لدى �لطلبة �لمتاخرين 

در��سيا وتاأخر في نمو �لوظائف �لعقلية �ي�سا، كما �أ�سار

فرو�ص الدرا�سة
بعد �لإطاع على �لدر��سات �ل�سابقة و�لأطر �لنظرية تم �سياغة فر�س �لدر��سة 

�لحالية على �لنحو �لتالي:
توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ي درج���ات �لأطف���ال �لمعر�سين - 

لخطر �سعوبات �لتعلم و�أقر�نهم �لعاديين على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي 
ل�سالح �لأطفال �لعاديين.

ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ات درج���ات �لبن���ين و�لبن���ات - 
�لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي.

منهج الدرا�سة
�تبع���ت �لدر��سة �لمنهج �لو�سفي �ل���ذي يعتمد على و�سف �لظاهرة �أو �لو�قع 

و�سفاً دقيقاً
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عينة الدرا�سة
تكون���ت عينة �لدر��سة م���ن )30( طفلة وطفاً من �لأطفال �لعاديين و)30( 

طفاً وطفلة من �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم

خطوات اختيار عينة الدرا�سة
�ختي���ار عين���ة ع�سو�ئية من �لأطفال �لعاديين بحيث يتر�وح �أعمارهم من )6-4( - 1

�سنو�ت.
تم �ختيار �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم وفقاً للخطو�ت �لتالية:- 2

طلب �لباحثان من �لمعلمات تر�سيح �لأطفال �لذين يعانون من ق�سور في �لمهار�ت - 
قبل �لأكاديمية. 

تم تطبي���ق مقيا����س �ستانف���ورد بينيه للذكاء �ل�س���ورة �لخام�س���ة و��ستبعاد جميع - 
�لحالت �لتي يزيد �أول يقل م�ستوى ذكائهم عن �لمتو�سط .

تم تطبيق �ن�سطة �للعب �لمقننة على �لأطفال.- 
تم تطبيق بطارية �ختبار �لمهار�ت �لنمائية عليهم.- 
تم تطبيق مقيا�س �لم�سح �لنيرولوجي �ل�سريع لفرز �لأطفال �لمعر�سين ل�سعوبات - 

�لتعلم.
تم ��ستبعاد �لأطفال كثيري �لغيابوغير ملتزمين .- 
تم ��ستبع���اد �لأطف���ال �لذي���ن لم يو�ف���ق �أولي���اء �أموره���م عل���ى �لم�سارك���ة كعينة في - 

�لدر��سة.

التكافوء بن عينتن الدرا�س�ة)الأطفال العاديون – الأطفال المعر�س�ن ل�س�عوبات 
التعلم(:

تم �إجر�ء �لتكافوء بين مجموعة �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم 
و�أقر�نه���م �لعادي���ين في كل من : �لعمر �لزمن���ي ،ومعامل �لذكاء، وذلك بح�ساب دللة 
�لف���روق ب���ين متو�سطات درجات �لمجموعتين في هذه �لمتغير�ت ،با�ستخد�م �ختبار )ت( 

لمجموعتين م�ستقلتين من �لبيانات مو�سحة كما يلي:
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 جدول )1( 
دللة الفروق بين متو�صطي درجات الأطفال المعر�صين ل�صعوبات التعلم واأقرانهم العاديين في كل 

من :العمر الزمني ومعامل الذكاء )ن1=ن2=30(

 �لنحر�ف�لمتو�سط�لمجموعة�لمتغير�ت
�لد�لة)ت(�لمعياري

 �لعمر
�لزمني

�لأطفال �لعاديون -
�لأطفال �لمعر�سون  -

ل�سعوبات �لتعلم
50،4
60،4

509،0
غير د�لة498،0769،0

 معامل
�لذكاء

�لأطفال �لعاديون -
�لأطفال �لمعر�سون  -

ل�سعوبات �لتعلم
47،94
63،94

894،5
غير د�لة223،6107،0

يت�سح من �لجدول �ل�سابق �أن جميع قيم )ت( غير د�لة �إح�سائياً ،�أي �أنه ل 
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين مجموعة �لأطفال �لعاديين ومجموعة �لأطفال 
�لمعر�سين ل�سعوبات �لتعلم في كل من �لعمر �لزمني ومعامل �لذكاء وهذ� يعني وجود 

تكافوؤ بين �أفر�د عينة �لمجموعتين.

اأدوات الدرا�سة
تطلب لتحقيق �أهد�ف �لدر��سة ��ستخد�م �لمقايي�س �لأتية

اختبار �ستانفورد - بنيه للذكاء )ال�سورة الخام�سة(اإعداد/  Royad Jalتعريب - 1
/�سفوت فرج )2011(

مقيا����س �ستانف���ورد- بيني���ه �ل�س���ورة �لخام�س���ة يت�سمن �لمقيا����س �لكامل �أي 
ن�سبة �لذكاء �لكلية ع�سرة مقايي�س فرعية تتكون من فئتين متناظرتين من �لمقايي�س 
�للفظي���ة وغير �للفظية ويقي����س مجموعة �لعو�مل �لخم�سة �لتي يت�سمنها �لختبار 
وهى �ل�ستدلل �لتحليلي، و�ل�ستدلل �لكمي، و�لمعالجة �لب�سرية-�لمكانية، و�لذ�كرة 
�لعامل���ة، و�لمعلومات،ويطب���ق �لمقيا����س لقيا�س �ل���ذكاء و�لق���در�ت �لمعرفية وهو مائم 
للمفحو�س���ين ب���دءً� من عمر عامين حتى عمر �لخام�س���ة و�لثمانين فاأكر.وتت�سمن 
بطاري���ة معامل �ل���ذكاء �لمخت�سرة �ختباري���ن مدخلين فرعيين هم���ا �سا�سل �لأ�سياء 
�لم�سفوف���ات و�لمف���رد�ت و�لتي يمكن ��ستخد�مها مع �ختب���ار�ت �أخرى جانب �ستانفورد 
بيني���ه �ل�س���ورة �لخام�سة ،ويعتمد معامل �لذكاء غير �للفظ���ي على خم�سة مقاييي�س 
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فرعي���ة يعتم���د كل و�حد منه���ا باأحد �لعو�مل �لمعرفية �لخم�سة �لت���ي يقي�سها �لمقيا�س 
ويمك���ن ��ستخ���د�م �لمقيا����س م���ع �سع���اف �ل�سم���ع و�ل�س���م وم���ن لديه���م �أي ��سطر�بات 
خا�س���ة باللغ���ة ،ومقيا����س معام���ل �ل���ذكاء �للفظي يكم���ل مقيا�س معام���ل �لذكاء غير 
�للفظ���ي ويعتم���د مقيا����س ن�سبة �لذكاء �للفظ���ي على خم�سة مقايي����س لفظية فرعية 
يتعل���ق كل منهم���ا باأحد �لعو�مل �لخم�سة وي�ستخدم مقيا����س ن�سبة �لذكاء �للفظي في 
�لتطبي���ق �لمعي���اري �لكامل لاختبار كما ي�ستخدم بالمثل لح���الت خا�سة عندما يكون 
�لمفحو�س���ين م���ن �سعاف �لب�س���ر �أو لديهم �سع���ف ع�سوي مع���ين �أو �أي حالت �أخرى 
،ويتدخ���ل في �إكم���ال قيا����س �ل���ذكاء غ���ير �للفظ���ي وي���وؤدي �لتقدي���ر �لناتج ع���ن �إدماج 
درجت���ي �لج���زء �للفظ���ي وغ���ير �للفظ���ي �إلى ن�سب���ة �ل���ذكاء �لكلي���ة �أو درج���ة �لختبار 
كاماً،و�لموؤ�س���ر �لعامل���ي ل���كل م���ن هذه �لعو�م���ل �لخم�سة عبارة عن درج���ة �نحر�فية 
متو�سطه���ا 100و�نحر�فه���ا �لمعي���اري 15 مث���ل درج���ات معام���ل �ل���ذكاء �للفظ���ي وغير 

�للفظي �لم�ستخل�س من �لختبار �لكامل.
وتم ��ستخ���د�م ه���ذ� �لختبار في �لدر��سة �لحالية من �أجل �لتاأكد من �أن �لأطفال 
�لذين يعانون من ق�سور �لمهار�ت �لنمائية ل يعانون من �نخفا�س في م�ستوى �لذكاء، 
فتك���ون ن�سب���ة ذكاء عين���ة �لدر��سة �لحالي���ة ما بين )100( درج���ة فاأعلى مما يدل على 
�أنه���م ل يعان���ون م���ن �نخفا����س في ن�سب���ة �لذكاء لديه���م، و�أنه لي����س �سببًا م���ن �أ�سباب 

ق�سور �لمهار�ت �لأكاديمية و�لنمائية لديهم.

اأن�سطة لعب مقننة للاأطفال )اإعداد وتقنن عادل عبدالله ،2005(- 2
ت�ستخدم �أن�سطة لعب �لأطفال في �سبيل تقييم مدى وجود مثل هذه �ل�سلوكيات 
�لد�ل���ة عل���ى �إمكاني���ة �لتعر�س  ل�سعوبات �لتعل���م وذلك بعد تحديد �إج���ر�ء�ت معينة 
لتطبي���ق تل���ك �لألعاب ،وتم �للجوء �إلى �ألعاب �لأطفال في �سبيل ت�سخي�س م�سكاتهم 
مو�س���ع �هتمامن���ا و�لت���ي تتمث���ل في ق�س���ور مهار�تهم قب���ل �لأكاديمية وت���تر�وح هذه 
�لألع���اب في طبيعته���ا بين �لألعاب �لخ�سبي���ة و�لبا�ستيكية حتى تكون �أ�سهل في تعامل 
�لأطف���ال معه���ا وتناوله���م �إياه���ا وحتى يتم �لحتف���اظ بها لأطول وق���ت دون �أن تتلف 
ومن �أهم هذه �لأدو�ت )لوحة �لحروف – �لأ�سكال – �لمكعبات ( وتتمثل هذه �لألعاب 
في مكعبات مختلفة �لألو�ن و�لتى تعد في و�قع �لأمر من �أهم �لألعاب لاأطفال في هذ� 
�ل�سن ويجب �أن نحر�س على �أن تكون �لمكعبات عليها �أرقام من )1-10(، و�ألو�ن وتتمثل 
في )�لأبي����س- �لأ�سود- �لأحم���ر- �لأخ�سر- �لأ�سف���ر- �لأزرق- �لبني- و�لبنف�سجي- 
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�ل�تق���الي – �لبمب���ي( ،وفيم���ا يتعلق بالدرج���ات فيح�سل �لطفل عل���ى درجة و�حدة 
عن���د �إدر�ك���ه ل���كل ل���ون من ه���ذه �لألو�ن عندم���ا يطلب من���ه �أن يح�سر �أح���د �لمكعبات 
بالل���ون �لمطل���وب �سمن ع���دد من �لمكعبات ملون���ة باألو�ن مختلف���ة ول يح�سل على �أي 
درجة في حالة �إح�سار �للون �لخطاأ، وبالن�سبة للوحة �لحروف يمكن ��ستخد�م لوحة 
خ�سبي���ة تت�سم���ن �لحروف �لهجائية جميعها وذلك من �لأل���ف �إلى �لياءويتطلب من 
�لطف���ل �لتع���رف على هذه �لحروف ف���ر�دى �أي على على منها عاى حد� ولي�س �سرطا 
�لتع���رف عليه���م بالترتي���ب ويح�سل �لطف���ل على ن�س درجة مقاب���ل كل حرف يدركه 
�إدركاً �سحيحاُ ً ف�ساً عن درجة و�حدة فقط مقابل تناوله �ل�سحيح للوحة وحفاظه 
عليه���ا،وتم ��ستخ���د�م لوح���ة �لح���روف للتع���رف عل���ى �إدر�ك �لطف���ل للح���روف، وتم 
�للجوءل�ستخ���د�م �لأ�سكال للتعرف على �إدر�ك �لطفل لاأ�سكال �لتي ت�سم في �لو�قع 
خم�سة �أ�سكال �أ�سا�سية)�لمثلث – �لمربع – �لم�ستطيل – �لد�ئرة –�لمكعب(ويتطلب منه �أن 
يتعرف على كل منها عندما نقوم بتقديمها له و�حدة فو�حدة وفيما يتعلق بالدرجات 
يح�سل �لطفل على درجة و�حدة في حال �لتعرف على �ل�سكل �لذي نقدمه ول يح�سل 
على �أي درجة عند �لإجابة �لخاطئة ، وقد تم ��ستخد�م تلك �لألعاب للتاأكد من وجود 
تباي���ن ب���ين معامل �ل���ذكاء و�لأد�ء لدى �لأطف���ال �لمعر�سين لخطر �سعوب���ات �لتعلم، 
وذل���ك قب���ل تطبي���ق �لم�س���ح �لنيرولوجي �ل�سري���ع وبطارية �لمه���ار�ت �لنمائي���ة عليهم.

اختبار الم�س�ح النيرولوجي ال�س�ريع )اإعداد/ مارجريت موتي، هاولد �س�تيرلينج، - 3
 Quick)2007، كام�ل  محم�د  عبدالوه�اب   / تعري�ب  �س�بولدنج  نورم�ا 

 Neurological Screening Test
 ع���رب ه���ذ� �لختبار عبد �لوه���اب كام���ل )1999( على �لبيئة �لم�سري���ة ويت�سمن 
�لختب���ار مجموع���ة من �لمه���ام �لم�ستقة من �لفحو�س �لطبي���ة و�لع�سبية �لتي �أجريت 
عل���ى �لأطف���ال ،وي�سهل عل���ى �لفاح�س �لعادي �أن يتمكن منه���ا ول ت�سكل تهديدً� على 
�لمفحو����س ،حي���ث ي�ستمل عل���ى �سل�سلة مكونة من 15 مهم���ة مخت�سرة لاأطفال وهى 
)مه���ارة �لي���د – �لتع���رف على �ل�س���كل وتكوينه – �لتعرف على �ل�س���كل بر�حة �ليد –
تتب���ع �لع���ين لم�سار حركة �لأ�سياء – نماذج �ل�سوت – �لت�سويب  باإ�سبع على �لأنف – 
د�ئرة �لإ�سبع و�لإبهام – �ل�ستثارة �لتلقائية �لمزدوجة لليد و�لخد – �لعك�س �ل�سريع 
وح���ركات �لي���د �لمتك���ررة – م���د �ل���زر�ع و�لأرجل – �لم�س���ي بال���تر�دف – �لوقوف بقدم 

و�حدة – �لوثب تمييز �لي�سار و�ليمين – ماحظة �سلوكية �ساذة غير منتظمة.
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و�لدرجة �لتي يح�سل عليها �لطفل في هذ� �لختبار �إما �أن تكون مرتفعة )كلية( 
تزي���د ع���ن )50( تو�س���ح معان���اة �لطفل �أو تكون درج���ة عادية )25( فاأق���ل وت�سير هذه 
�لدرج���ة �إلى �أن �لطف���ل �س���وي نيرولوجيً���ا ف�س���اً ع���ن �لدرجة �لتي تمت���د بين )26-

50( فه���ى ت���دل على وجود �حتمال تعر����س �لطفل ل�سطر�ب في �لمخ �أو �لق�سرة �لمخية 
ي���زد�د بزي���ادة تل���ك �لدرج���ة ،وت�سير �لدرج���ة �لعادي���ة �إلى �لتاأكد م���ن �سامة �لطفل 
�لنيرولوجي���ة، بينم���ا ت�س���ير �لدرج���ة �لمرتفع���ة �إلى �إرتفاع �ل�سط���ر�ب في �لخ�سائ�س 
�لنيرولوجي���ة له���ذ� �لطفل، وقام معرب �لمقيا�س بتقنيته على عينة من �أطفال �لبيئة 
�لم�سرية،فبلغ معامل �ل�سدق �لتازمي )56‚ (،وبلغ معامل �لثبات )  68‚ ( وهى قيم 
د�لة عند ) 01‚( ولذلك يتم ��ستخد�م هذ� �لمقيا�س للتحقق من �أن �لطفل لي�س لديه �أي 
��سطر�ب في �لمخ و�لق�سرة �لمخية بالن�سبة لاأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم .

بطارية المهارات النمائية لأطفال الرو�سة كموؤ�سرات ل�سعوبات التعلم)اإعداد - 4
/عادل عبدالله محمد 2005اأ(

يعت���� ه���ذ� �لمقيا�س بما ي�سم���ه ويت�سمنه من مقايي�س فرعي���ة بمثابة مقايي�س 
ف���رز وت�سفيه يمك���ن من خالها �لتع���رف بدرجة كبيرة على �أولئ���ك �لأطفال �لذين 
ت�س���در عنه���م مثل ه���ذه �ل�سلوكيات وذلك على �أثر ح�سولهم عل���ى �أكر من 50% من 
�لدرجات �لمخ�س�سة لأي بعد من هذه �لأبعاد ،وبالتالي يعت� �لطفل معر�سا لًخطر 
�سعوب���ات �لتعل���م �أم���ا �إذ� كان���ت �لدرجة �لت���ي يح�سل عليه���ا ت�س���اوي70% �أو �أكر فاإن 
ذل���ك دلي���اً قوي���اً ً على �أنه يعت� ممن يعان���ون بالفعل من �سعوب���ات �لتعلم �لنمائية 
ويت�سم���ن ه���ذ� �لمقيا����س مجموع���ة م���ن �لمقايي����س �لفرعي���ة وه���ى �سعوب���ات �لتعل���م 
�لمعرفية)�لنتب���اه -�لدر�ك - �لذ�ك���ر�ة( و�سعوبات �لتعل���م �للغوية )�للغة- �لتفكير( 
و�سعوبات �لتعلم �لب�سرية �لحركية )مهار�ت حركية كبيرة �أو عامة – مهار�ت حركية 
دقيق���ة( تن���درج في �إطار �لمهار�ت �لنمائية لدى �لطف���ل بالرو�سة، وي�سم �لمقيا�س هذه 
�لأنم���اط من �ل�سعوبات بحيث ي�سغل �لعبار�ت من )1-11( خا�سة ب�سعوبة بالنتباه 
،و�لعب���ار�ت م���ن )12-26 (خا�س���ة ب�سعوب���ة �لدر�ك،و�لعب���ار�ت م���ن 27-39 خا�س���ة 
ب�سعوبة�لذ�كرة،و�لعب���ار�ت م���ن 40-52خا�س���ة ب�سعوبة �لتفكير،و�لعب���ار�ت من 53-
66خا�س���ة ب�سعوبة �للغة ،و�لعب���ار�ت من 67-80 خا�سة بال�سعوبة �لب�سرية �لحركية 
،يوج���د �أم���ام كل عب���ارة �أرب���ع �ختيار�ت هى )د�ئمً���ا – غالبًا- �أحيانً���ا – نادرً� ( تح�سل 
عل���ى �لدرج���ات )4- 3-2-1(على �لتو�لي ويتم تطبيقه مع معلمات ممن �أم�سين �سنة      
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در��سي���ة كامل���ة بالرو�سة على �لأقل وتقوم كل منهن بتحديد مدى �نطباق كل عبارة 
عل���ى �لطف���ل  وكان ح�ساب �ل�سدق �لتمييزي لهذه �لقائمة با�ستخد�م طريقة �لمقارنة 

�لطرفية وكانت �لنتائج د�لة 
و�أما �لثبات فقد تم ح�سابه با�ستخد�م معامل �ألفا وبلغت قيمته 0974، با�ستخد�م 

�لتجزئة �لن�سفية 
ل�سبيرمان و بر�ون وهى قيمة 01،0 يت�سح �أن تلك �لقائمة تتميزبدرجة معقولة 

من �ل�سدق و�لثبات   

مقيا�س التاآ	ر الب�سري الحركي                                                                 - 5
��ستخدمت �لباحثة مقيا�س ماريانا فرو�ستج )جزء من مقيا�س �لختبار �لنمائي 
ل���اإدر�ك �لب�س���ري ( �إع���د�د / ماريان���ا فرو�ست���ج و�آخ���رون ،تعريب/م�سطفى محمد 

كامل )�لطبعة �ل�سابعة ،2009(.
يه���دف �لمقيا����س �إلى تقدي���ر ق���درة �لطفل عل���ى �لتنا�سق ب���ين ما ت���ر�ه �لعين وما 
تكتب���ه �أو تر�سم���ه �لي���د من خ���ال �أد�ء �لطفل عل���ى عدد من مهار�ت للت���اآزر �لب�سري 
�لحرك���ي ،حي���ث يطلب م���ن �لطفل ر�سم خط���وط م�ستقيمة ومنحني���ة ومنك�سرة بين 
نطاق���ات تتز�ي���د في �سيقها �أو ر�س���م خط م�ستقيم يو�سل �إلى ه���دف من دون خطوط 

موجهة �أو مر�سدة.
وق���د �أ�س���ار معد �لمقيا�س �إلى �أن �لأد�ء على هذ� �لمقيا����س يرتبط ب�سعوبات �لتعلم 
لدى �لأطفال ،و�أنه يمكن ��ستخد�مه كمنبىء بهذه �ل�سعوبات ويتم تطبيق �لختبار 

ب�سكل جماعي.

)اأ(الكفاءة ال�سيكومترية للاختبار:
ق���ام مع���رب �لختب���ار بتقنين���ه بح�س���اب معام���ات �ل�س���دق و�لثب���ات م���ن خ���ال 
تطبيق���ه عل���ى  مجموعة م���ن �لتاميذ في �لمرحلة �لإبتد�ئية �ل�س���ف �لأول و�لثاني و 

قد كانت نتائج �لتقنين على �لنحو �لتالي: 

الثبات : كما تم ح�ساب ثبات �لختبار من خال تحليل �أد�ء )360( تلميذً� وتلميذة في 
مرحلة �لإبتد�ئية عن طريق �إعادة �لتطبيق بفارق زمني �أ�سبوعين ، وقد �أمتدت قيم 
معام���ات �لثب���ات للدرجات على �ختبار ما ب���ين )74‚- 68‚( و�أكد معد �لمقيا�س ثباته 
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م���ن خ���ال �لتجزئة �لن�سفي���ة حيث �أمتدت قيم معامات �لثب���ات ما بين )68‚-92‚( 
كم���ا ي�س���ير �نخفا�س �لدرجة عل���ى �لختب���ار�ت �لفرعية و�لدرجة �لكلي���ة على وجود 

�سعوبات في �لإدر�ك �لب�سري.

ال�سدق : قام معرب �لختبار بح�ساب �سدق �لتمييز بين �لتاميذ ذوي �لأد�ء �لكتابي 
�لمرتف���ع وعدده���م )35( تلمي���ذً�ً ، و�لمنخف����س وعدده���م )35( تلميذً� وكان���ت قيم )ت( 
�لدرج���ة �لكلي���ة على �لختبار )7‚6( وهى قيمة د�ل���ة عند م�ستوى )01‚0( مما ي�سير 

�إلى �سدق �لختبار.

اجراءات الدرا�سة
تم �تباع �لخطو�ت �لتالية في �سبيل �لقيام بهذه �لدر��سة وتنفيذها:

در��سة نظرية للمفاهيم و�لمتغير�ت �لتي ��ستملت عليها �لدر��سة.- 
عر����س للدر��س���ات و�لبح���وث �ل�سابق���ة ذ�ت �ل�سل���ة بمتغ���ير�ت �لدر��س���ة و�إجر�ء - 

در��سة لإ�ستخا�س فرو�س �لدر��سة. 
تحديد �أدو�ت �لدر��سة.- 
تحلي���ل �لبيان���ات وعمل �لمعالجات �لإح�سائية �لمنا�سب���ة للتحقق من �سحة فر�س - 

�لدر��سة.
تف�سير �لنتائج في �سوء �لإطار �لنظري و�لدر��سات �ل�سابقة.- 
تق���ديم مجموع���ة م���ن �لتو�سي���ات و�لمقترح���ات في �س���وء م���ا ت�سف���ر عن���ه نتائ���ج - 

�لدر��سة.

الاأ�ساليب الاإح�سائية الم�ستخدمة في الدرا�سة
�ختبار )ت( لمجموعتين م�ستقلتين.- 
مربع �يتا- 

نتائج الدرا�سة ومناق�ستها
يعر�س نتائج �لدر��سة في �سوء �أهمية �لدر��سة و�أهد�فها وم�سكلتها و�لإطار   
�لنظ���ري و�لدر��سات �ل�سابقة له���ا بالإ�سافة �إلى بع�س �لتو�سيات و�لبحوث �لمقترحة 

لهذ� �لمجال.
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اأولًا نتائج الدرا�سة 
التحقق من الفر�س الأول وعر�س نتائجه:

ين�س �لفر�س �لأول على �أنه توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي   
درج���ات �لأطف���ال �لمعر�سين ل�سعوب���ات �لتعلم و�أقر�نهم �لعاديين عل���ى مقيا�س �لتاآزر 
�لب�س���ري �لحرك���ي ل�سالح مجموعة �لأطفال �لعاديين ولختب���ار �سحة هذ� �لفر�س 
��ستخدم���ت �لباحث���ة  �ختب���ار )ت( لمجموعتين م�ستقلتين من �لبيان���ات وتم ��ستخد�م 

)مربع �إيتا( لختبار حجم وم�ستوى �لتاأثير و�لنتائج مو�سحة كما يلي: 
جدول)2(  

دللة الفروق بين متو�صطات درجات الأطفال المعر�صين لخطر �صعوبات التعلم واأقرانهم العاديين 
على مقيا�س التاآزر الب�صري الحركي )ن1=ن2=30(

 �لمهار�ت
 �لب�سرية
�لحركية

 مجموع
 �لنحر�ف�لمتو�سط�لدرجات

 حجم�لدللة)ت(�لمعياري
�لتاأثير

 م�ستوى
�لتاأثير

 �لأطفال
كبير762،0    16454،5664،0589،1301،0�لعاديين

 �لأطفال
 �لمعر�سون
 ل�سعوبات

8583،2740،0

يت�سح من الجدول اأن:
قيمة )ت( د�لة �إح�سائياً عند م�ستوى �لدللة) 01،0( ل�سالح مجموعة �لأطفال - 1

�لعاديين وهذ� يعني �أنه :توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى 01،0 بين 
متو�سط���ات درجات �لأطفال �لمعر�س���ين ل�سعوبات �لتعلم و�أقر�نهم �لعاديين على 

مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي ل�سالح �لأطفال �لعاديين.
حجم وم�ستوى �لتاأثير كبير- 2

التحقق من �سحة الفر�س الثاني وعر�س نتائجه:
ين����س �لفر����س �لث���اني على �أنه ل توج���د فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية ب���ين متو�سطات 
درجات �لبنين و�لبنات �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري 
�لحرك���ي ولإختب���ار �سح���ة ه���ذ� �لفر����س ��ستخدم���ت �لباحث���ة �ختب���ار )ت( لعينت���ين 
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م�ستقلت���ين ،و��ستخدم���ت �لباحث���ة �لمتو�س���ط �لح�ساب���ي لمجموعت���ين مرتبطت���ين م���ن 
�لبيان���ات حي���ث تب���ين �أن مجم���وع درج���ات �لبن���ين )85( ومتو�س���ط �لدرج���ات) 81،2( 
ومجم���وع درج���ات �لبنات )89( ومتو�سط �لدرج���ات )9،2( و�أ�سفرت �لنتائج عن �سحة 
�لفر����س �لث���اني حيث �أنه ل توجد فروق ذ�ت دلل���ة �ح�سائية بين متو�سطات درجات 

�لبنين و�لبنات على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي.

تف�سير النتائج:
ت���وؤدي �لمهار�ت �لب�سرية �لحركية دور�ً هام���اً في تكوين �سعوبات �لتعلم عند 
�لأطف���ال نتيجة عجزهم عن تحقي���ق �لتاآزر بين حركة �لعين و�ليد ويمكن �لإ�ستفادة 
من �لدر��سة �أنه يتم تدريب �لأطفال على �لأن�سطة �لتي تحتاج �إلى تاآزر ب�سري حركي 
لما لها من تاأثير قوي على تطور �أد�ء �لأطفال كما �أن لها �أهمية كبيرة بالن�سبة للطفل 
في �لعدي���د م���ن �لنو�ح���ي �لتعليمية حي���ث ي�ساعد �لتاآزر �لب�س���ري �لحركي على زيادة 
ق���درة �لأطف���ال في تمييز وفهم �لعدد من �لمعارف و�إعط���اء معنى للعديد من �لمفاهيم 
و�ل�س���ور ، ويمك���ن �لقول �أن تاأخ���ر �لنمو �لب�سري �لحركي ه���و �لأ�سا�س في �لتح�سيل 
�لدر��س���ي �لمنخف����س ف���اأد�ء �لطفل �لمتحرك �لمن�سب���ط يح�سن من قدرت���ه، ويزيد من 
م�ست���وى ذكائ���ه، فل���ن يكون هن���اك تح�س���ن �أكاديم���ي دون �لإدر�ك �ل�سمع���ي و �لإدر�ك 
�ل�سمع���ي و�لإدر�ك �لب�س���ري و�لإيق���اع �لحرك���ي، وبالت���الي يمك���ن �لق���ول �أن �لتدريب 
عل���ى �لت���اآزر �لب�سري �لحركي هو �إع���د�د لخطة �لقر�ءة و�لكتاب���ة، و�أنها �لمر�حل �لتي 
تهييء �لطفل و�لخ��ت �لمح�سو�سة �لتي تقابلها مثير�ت تري �لطفل بخ��ت ينتج 
عنها مفاهيم و�تجاهات عن طريق �لممار�سات �لفعلية مع �لمو�قف �لعملية. بال�سافة 
�إلى ��ستخ���د�م �لم���دح و�لت�سجيع با�ستمر�ر مع �لطفل، فالمدح و�لت�سجيع �ل�سادقان من 
�لباحثة لاأطفال ي�ساعد �لطفل بال�سعور بقيمة ذ�ته ويدفعه هذ� لمو��سلة مجهود�ته 
في �لتعل���م، وعندم���ا ينجح �لطف���ل في �أد�ء �لأن�سطة يدعم تطوير عقل���ه وج�سمه. كما 
�أن هناك بع�س �لعو�مل �لأخرى �لتي ت�ساعد على تنمية مهار�ت �لأطفال منها قدرة 
�لمعلمة على �لتعامل بفاعلية مع �لأطفال وفهم �حتياجاتهم وذلك من خال �لخ�ة 
�لميد�نية في مجال �لعمل في ريا�س �لأطفال، و��ستر�ساد �لمعلمة بخ��ت و�آر�ء وتجارب 
�لزمي���ات بالعم���ل، وهن معلم���ات ريا�س �لأطف���ال �أي �أهل �لخ����ة و�لتخ�س�س مما 
كان ل���ه �أث���ر كب���ير في �إمد�د �لباحثة بمختل���ف �لأن�سطة و�لألعاب �لت���ي تنمي �لإدر�ك 

��لب�سري حركي عند �لأطفال ذوي ق�سور �لمهار�ت قبل �لأكاديمية.
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ثانياً :ملخ�س النتائج
يمكن تلخي�س �لنتائج �لتي تو�سلت �إليها �لدر��سة في �لآتي:

توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية عن���د م�ستوى �لدلل���ة )01،0( بين متو�سطات - 
درج���ات مجموعة م���ن �لأطفال �لمعر�س���ين ل�سعوبات �لتعل���م و�أقر�نهم �لعاديين 

على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي ل�سالح مجموعة �لأطفال �لعاديين.
ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية بين متو�سطات درج���ات �لبنين و�لبنات من - 

�لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم على مقيا�س �لتاآزر �لب�سري �لحركي. 

ثالثا :ال�ستنتاجات
�نتهت �لدر��سة �لحالية �إلى ��ستنتاج �أ�سا�سي وهو �أن هناك فروق في �لمهار�ت �لب�سرية 
�لحركية لدى �لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم عن �أقر�نهم �لعاديين طبقاً 

لما و�سحته �لنتائج وما تو�فق مع �لدر��سات �ل�سابقة.

رابعا : تو�سيات الدرا�سة
في �س���وء �لنتائ���ج �لت���ي �أ�سف���رت عنه���ا �لدر��سة �لحالي���ة ،يمكن تق���ديم مجموعة من 

�لتو�سيات �لتي يمكن �ل�ستفادة منها في مجال �لميد�ن �لبحثي وهى:
�س���رورة �لإهتم���ام بالمهار�ت �لب�سري���ة �لحركية لدى �لأطف���ال �لمعر�سين لخطر - 

�سعوبات �لتعلم.
زيادة �لأن�سطة �لتعليمية باأن�سطة �لتاآزر �لب�سري �لحركي .- 
�إع���د�د بر�م���ج تكنولوجي���ة تعم���ل عل���ى تنمي���ة �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركية لدى - 

�لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم .
�إج���ر�ء در��س���ات تربط �لمهار�ت �لب�سرية �لحركي���ة بمتغير�ت �أخرى على مر�حل - 

در��سية متقدمة.
�لإهتم���ام بالك�س���ف �لمبك���ر ع���ن ق�س���ور �لمه���ار�ت قب���ل �لأكاديمي���ة خ���ال مرحلة - 

�لرو�سة؛ لتجنب حدوث �سعوبات �لتعلم بعد ذلك.
�لهتم���ام باإع���د�د بر�م���ج تدريبية وعاجي���ة لتنمية �لمه���ار�ت �لب�سرية �لحركية - 

لدى �أطفال �لرو�سة ذوي ق�سور �لمهار�ت قبل �لأكاديمية.
�أن يت���م مر�ع���اة م�ست���وى �لنمو �لب�سري �لحرك���ي لأطفال �لرو�س���ة ذوي ق�سور - 

�لمه���ار�ت قب���ل �لأكاديمي���ة عند تق���ديم �ل��م���ج لهم ومر�ع���اة �لف���روق �لفردية 
بينهم.
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�إعد�د بر�مج �أخرى منا�سبة لتنمية �لمهار�ت �لب�سرية �لحركية لهوؤلء �لأطفال.- 
 ��ستخ���د�م بر�م���ج عاجي���ة وبر�م���ج منت�سوري م���ع �أطفال �لرو�س���ة ذوي ق�سور - 

�لمهار�ت قبل �لأكاديمية لتعديل �ل�سلوك ب�سفة عامة .

البحوث المقترحة
في �س���وء م���ا �أ�سفرت عنه �لدر��س���ة �لحالية من نتائج تق���ترح �لباحثة بع�س   
�لدر��سات و�لتي يمكن �إجر�وؤها في �لم�ستقبل ،و�لتي تقدم مزيد�ً من �لرعاية و�لهتمام 

لأطفال �لرو�سة �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم ومنها:
فعالي���ة برنامج تدريبي لتنمية �لتتابع �لب�سري لدى �أطفال �لرو�سة �لمعر�سين - 

لخطر �سعوبات �لتعلم.
فعالي���ة برنام���ج �إر�س���ادي للو�لدين للوع���ي باأهمية �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركية - 

لدى �أطفال �لرو�سة ذوي ق�سور �لمهار�ت �لنمائية.
فعالي���ة برنامج قائم على �أن�سطة منت�سوري لعاج ق�سور �لمهار�ت �لنمائية لدى - 

�لأطفال �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم.
برنام���ج تعليم���ي لمعلم���ات �لرو�س���ة لتنمي���ة �لمه���ار�ت �لب�سري���ة �لحركي���ة عن���د - 

�لأطفال.
فعالي���ة برنامج قائ���م على �لتكامل �لح�سي لتنمية �لمهار�ت لدى �أطفال �سعوبات - 

�لتعلم �لنمائية
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