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أثز تدريس وحدَ مكترحُ في ضىْ بعض مبادئ نظزيُ العبْ 
المعزفي في تننًُ مهارات التفكير البصزٍ وخفض الجهد العكلٌ 

 لدّ تلامًذ المزحلُ الإعداديُ المعاقين سمعًاً 
 إيمان صابر عبد القادر العزب /د

 المستخلص : 
ِدفت الدراصٛ الحالٗٛ إلى إعداد ٔسدٚ وقترسٛ في ضٕٞ بعض وبادئ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي 
لتٍىٗٛ وّارات التفكير البصزٙ ٔخفض الجّد العقم٘ لدٝ تلاوٗذ المزسمٛ الإعدادٖةٛ المعةا     

ٛ     سمعٗةةةا   المبةةةادئ3 في  ٔتتىجةةةن ٔتم إعةةةداد  اٟىةةةٛ ابةةةادئ العةةةبٞ المعةةةزفي ٔإرعةةةاداتّا التدرٖضةةةٗ
اصةةتاداً العٍا ةةز البصةةزٖٛي ٔتزنٗةةش اتٌتبةةآي تقمٗةةن نةةير ال،ةةزٔرٙ وةةَ ا تةةٕٝي اصةةتاداً      
التذشٟةةٛ ٔالتضمضةةن في عةةزى ا تةةٕٝي اتٌتقةةاه وةةَ ا وجمةةٛ ا مٕلةةٛ إلى التةةدرٖب لتشقةةة           
العىةةن العقمةة٘ي ٔوٍاصةةبٛ ا تةةٕٝ وةةل خةةمٚ المةةتعميي نىةةا تم إعةةداد اختبةةار وّةةارات الةةتفكير          

( وفةةزدٚ في ا بعةةاد التالٗةة3ٛ التعةةزش عمةةٜ الغةةكن ٔٔ ةةفْي  مٗةةن      64ٙ الةةذٙ تت،ةةىَ   البصةةز
( 02الغكني إدراك العلا اتي تفضير الغكني اصتٍتاز المعٍةٜي ٔوقٗةاظ الجّةد العقمة٘ ٔتت،ةىَ       

وفةةزدٚ في بعةةدَٖ رٟٗضةةٗ  ِىةةا3 الجّةةد العقمةة٘ الٍةةاتر عةةَ العةةبٞ المعةةزفي الةةداخم٘ ٔ الجّةةد          
عٗةا ٔبعةدٖا  عمةٜ عٍٗةٛ          العقم٘ الٍاتر عَ  العبٞ المعةزفي الخةارد٘ي ٔتم تيبٗة  تداتة٘ الدراصةٛ  بم

( تمىٗةةذ ٔتمىٗةةذٚ وةةَ تلاوٗةةذ المزسمةةٛ الإعدادٖةةٛ    46الدراصةةٛي سٗةةح تكٌٕةةت عٍٗةةٛ الدراصةةٛ وةةَ     
عٗا بةة  وتٕصةةي٘ دردةةات       المعةةا   سمعٗةةا    ٔتٕ ةةمت ٌتةةاٟر الدراصةةٛ إلى ٔدةةٕد فةةزئ داه إسصةةاٟ

  ٝ ( في التيبةةةٗق  القبمةةة٘ ٔالبعةةةدٙ تختبةةةار الةةةتفكير   2020دتلةةةٛ   عٍٗةةةٛ الدراصةةةٛ عٍةةةد وضةةةتٕ
 البصزٙي ٔوقٗاظ الجّد العقم٘ لصالح التيبٗ  البعدٙ 

 الجّد العقم٘–وّارات التفكير البصزٙ –الكمىات المفتاس3ٛٗ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي 

The Effect of Teaching a Suggested Unit Based on of some of the 
Principles of the Theory of Cognitive Load in the Development of 
Thinking Skills Visual and Mental Stress Reduction of Pupils For 

the Preparatory Stage of the Hearing Impaired 

 Dr. Eman Saber Abdul kader El-Azzab 

Abstract : 
The present study aimed to prepare a suggested unit based on 

some Principles of the theory of cognitive load to develop the skills of visual 
thinking and reduce the mental effort of students in the preparatory stage of 
the hearing impaired. It was a list of the principles of 
the load of knowledge and guidance and teaching is In the principles: the 
use of visual elements, concentration of attention , unnecessary reduction of 
content, the use of fragmentation and sequencing in the presentation of the 
content, the transition from the examples to the training to achieve mental 
work, the relevance of content with the learner's experience, Tools prepared 
as well for visual thinking skills test contains 46 items in the following 
dimensions: recognition of form and description, shape analysis, perception 
of relations, interpretation of form, meaning conclusion, and mental stress 
measure contains 20 items in two main dimensions: mental effort resulting 
from the internal cognitive load and mental effort resulting from external 
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cognitiveThe results of the study showed that there was a statistically 
significant difference between the mean scores of the study sample at the 
level of (0.05) in the tribal and remote applications to test the visual 
thinking, and the mental effort measure for the benefit of the post 
application. 

Keyword: Cognitive Load Theory, Visual Thinking Skills, Mental 
Effort  

 ُمكدم : 
عىمٗةةٛ الةةتعمي وقارٌةةٛ بالضةةاوع   في  وغةةكلاتادةةْ ا فةةزاد المعةةا   سمعٗةةا   ٖٕ

عٗةة     ٔ قُ في القةةةدرات     اتعةةارت الدراصةةات إلى تُ ا فةةزاد المعةةا   سمع لةةٗط لةةدّٖي تةةد
ي إنما  ةد تزدةل ِةذٓ الصةعٕبات التعمٗىٗةٛ إلى عةدٚ تصةبا  وةَ         بغكن عاً العقمٗٛ

 تِىّا عدً ولاٞوٛ المٍاِر الدراصٗٛ لخصاٟص المعا   سمعٗا  

( إلى تُ وضةةتٕٝ انةةاٞ ا  فةةاه المعةةا    42ةةةةةة41ي 0222ٖٔغةةير  ةةمٙ ٌٔةةٕب٘   
عٗا ت تختمف عَ ا  فاه العادٖ ي ٔتُ لةدّٖي القةدرٚ عمةٜ الةتعمي      ٔالةتفكير  سمع

التذزٖةةدٙ وةةان ٖكةةَ لةةدّٖي تمةةف دوةةان٘ي ٔ ةةد ٖعةةشٝ ٔدةةٕد بعةةض المغةةكلات في       
عىمٗةٛ الةتعمي إلى عةدً تةٕافز  ةزئ التعمةٗي الفعةاهي فّةي تادةٛ إلى تقمٗةن نةي            
الخةةةمات المقدوةةةٛ إلةةةّٗيي ٔاصةةةتاداً خةةةمات بصةةةزٖٛ ٔلمضةةةٗٛ ٔسزنٗةةةٛ ٔسمعٗةةةٛ  

 وتٍٕعٛ لخفض العبٞ المعزفي لدّٖي      

ٛ العةبٞ المعةزفي ٔوةا تقدوةْ وةَ وبةادئ ٔإرعةادات تضةاعد في تعةدٖن          ٔتعد ٌظزٖ
ٔتغةةةٗير المٍةةةاِر الدراصةةةٗٛ بالغةةةكن الةةةذٙ ٖتٕافةةة  وةةةل  بٗعةةةٛ المةةةتعمى  المعةةةا     

 سمعٗا         

- ي Vogel & et.al  (2011ي   Clark & et.al (2006- 28-29)ٖٔغةير نةن وةَ    

وَ وبادئ الةتعمي الةيم نكةَ    إلى تُ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي تت،ىَ لدىٕعٛ  (134
 تيبٗقّا في تٙ ب٠ٗٛ تعمٗىٗٛي ٔاليم تعتىد عم٘ عىمٗات التعمي المعزفٗٛ لمىتعمي 

( إلى تُ ٌظزٖةةةٛ العةةةبٞ   026ي 0242(ي ٔ يةةةاو٘   420ي 0222ٖٔغةةةير تبةةةٕ رٖةةةا     
المعةةزفي تّةةتي بكٗفٗةةٛ تخمةةٗص المةةتعمي وةةَ لذدٔدٖةةٛ صةةعٛ الةةذانزٚ  صةةيرٚ المةةدٝ  

اتصتراتٗذٗات المٍاصبٛ لخفض العبٞ المعزفي ٔتقمٗةن الجّةد   وَ خلاه اصتاداً 
العقم٘ي سٗح تعتىد ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي عمٜ تدرٖب المتعمى  عمٜ دعن التعمي 
عَ وةَ خةلاه سارصةٛ رصةي الماييةات المعزفٗةٛ ٔدعةن          تنجز صّٕلٛي ٔتنجز تخةشٖ

 التعمي تنجز تجزٖدا  ٔتنجز  ابمٗٛ للإدراك الحض٘ 

اصةةتاداً تيبٗقةةات ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي في عىةةٗميم التعمةةٗي    ٌٔظةةزعا  ِىٗةةٛ
ٔالةةتعميي فقةةد تدزٖةةت العدٖةةد وةةَ الدراصةةات ٔالبشةةٕخ في لدةةاتت ٔتخصصةةات         

ٛ 0226ي ٔدراصةٛ تبةٕ دةٕدٚ     Sweller (1998)وتعددٚ وجن3 دراصةٛ    Burkes(ي ٔدراصة

ٛ 0221ي ٔدراصةٛ البٍةا     (2007)  ٔدبةار  ي ٔالتكةزٖيم  Vogel& et al (2011)(ي ٔدراصة
 ( 0244(ي الضبا   0246ي ٔالحارث٘  Ngu, & Tobias (2014)(ي ٔدراصٛ 0242 
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نىةةا اِتىةةت العدٖةةد وةةَ الدراصةةات في لدةةاه تةةدرٖط العمةةًٕ خا ةةٛ وٍّةةا3          
 &Muller ي ٔدراصةٛ  Paas (1992)ي ٔدراصةٛ  Chandler & Sweller (1991)دراصٛ 

et.al (2008) ٛي ٔدراصةةHaslam & Hamlton (2010)اصةةٛ ي ٔدرLin & et.al 

( 0240(ي دمٗةن  0242ي دراصٛ عبةٕد ٔسضةَ    Yeh & et.al (2012)ي ٔدراصٛ (2012)
(ي ٔالةةةيم لزشةةةت في  قٗةةة  وةةةا ِةةةدفت إلٗةةةْ وةةةَ تٍىٗةةةٛ بعةةةض        0244العةةةاوزٙ  

المةةتغيرات التابعةةٛ وٍّةةا3 وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙي ٔالتٍةةٕر العمىةة٘ ٔالتكٍٕلةةٕد٘   
 ٔاصتبقاٞ المعمٕوات 

عا   سمعٗا  تتعمي بالحاصٛ البدٖمٛ ٔتُ ات تصار عمٜ تقدٖي ٔسٗح تُ ف٠ٛ الم
%( 22%( وةا ٖضةىعْي ٔ   02ا تٕٝ العمى٘ لهي بّذا الغكني فالمتعمي ٖتعمي بٍضةبٛ   

%( سةةا 22%( سةةا ٖقٕلٌٕةةْ ٖٔكتبٌٕةةْي ٔ 22%( سةةا ٖضةةىعْ ٖٔةةزآي ٔ  02سةا ٖةةزآي ٔ  
 (440ي 0242الذٙ ٖقٕوُٕ بعىمْ   بدٔٙي  ٖٞقٕلٌْٕ سٕه الغ٘

ٔالةةةر ترتبا ّةةةا بةةةالتىجٗلات البصةةةزٖٛ ٔالزوشٖةةةٛ  عةةةكاه ٔالزصةةةٕواتي سةةةا  
لصعمّا تنجز فّىعا ٔاصتدعاٞا  لمتفا ٗن ٔالخصاٟص المت،ةىٍٛ فّٗةا عةَ  زٖة      
ربط ٔفّي العلا ات بغكن بصزٙ ٔلفظ٘ي ٔتعزش العىمٗةات العقمٗةٛ الةيم تةزتبط     

لصةٕرٚ العقمٗةٛ لمىعزفةٛ الةيم     بالتىجٗلات البصزٖٛ تٔ الزوشٖٛ لتشدٖةد ٔتغةكٗن ا  
 (440ي 0242لسصن عمّٗا بالتفكير البصزٙ    ياو٘ي 

 00ي 0244(ي ٔعىةار ٔالقبةاٌ٘    412ي 0242ٖٔغير نن وَ عبٗدات ٔتبٕ الضةىٗد   
( إلى تُ التفكير البصزٙ تسد تنماط التفكير اليم  ظٜ 60ي 0221(ي ٔالمٍير  02ةةةة 

لعصةةةةز الحةةةةال٘ تٔ وةةةةا ٖضةةةةىٜ بعصةةةةز  باِتىةةةةاً عمىةةةةاٞ التربٗةةةةٛ خا ةةةةٛ في  ةةةةن ا 
البصةةزٖاتي سٗةةح ٖعةةم عةةَ  ةةدرٚ المةةتعمي التصةةٕر البصةةزٙ ل دضةةاً ٔا عةةكاه في   
تٔضةةامخ لرتمفةةٛي ٔتزلمةةٛ المٕا ةةف ٔالزوةةٕس البصةةزٖٛ لمتعةةزش عمةةٜ تٔدةةْ الغةةبْ         
ٔاتخةةةةتلاش بٍّٗىةةةةاي ٔ مٗةةةةن المٕ ةةةةف البصةةةةزٙ لماةةةةزٔز باصةةةةتٍتادات ٔدتتت     

كٗن المٕ ةف البصةزٙ لإٌتةاز نمةااز بصةزٖٛ اات      بصةزٖٛي ٔالةر وةَ تدةن إعةادٚ تغة      
 وعٍٜ   

(ي ٔحمةةةادٚ 441ي0222ي ٔ العةةةاوٕدٙ  Pasko (2009)نىةةةا ٖ نةةةد نةةةن وةةةَ   
( عمٜ تُ الملاسظات البصزٖٛ اليم ٖقًٕ بّا الفزد ٖٕوٗا  تثٍاٞ التعمي تعتةم  0222 

ٗي وَ تصاصٗات الإدراكي ٔتٌْ ٍٖبغ٘ اتِتىاً بالجاٌةب البصةزٙ في عىمةٗيم التعمة    
ٔالتعميي ٔعمْٗ فإُ التفكير البصزٙ ٖعتةم تداٚ وعزفٗةٛ نكةَ المةتعمى  وةَ فّةي       

 ٔادراك الصٕر التٕ ن لمعاٌ٘ ومىٕصٛ لمصٕر المجزدٚ 

ٔتٕدد العدٖد وَ الدراصةات ت نةد عمةٜ تِىٗةٛ الةتفكير البصةزٙ ٔتٍىٗتةْ في        
فعٗةن  لداه تعمٗي العمًٕ وَ خلاه اصتاداً بعض المعالجةات الةيم تعتىةد عمةٜ ت    

  الةةةذانزٚ البصةةةزٖٛ ٔتٍظٗىّةةةا في عةةةكن لرييةةةات وعزفٗةةةٛ ناةةةزاٟط الةةةتفكير 
ٔاصةةةتاداً عةةةبكات الةةةتفكير البصةةةزٙي ٔدٔرٚ الةةةتعمي فةةةٕئ المعزفٗةةةٛي ٔاصةةةتراتٗذٗٛ 
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(ي حمةةادٚ 0224عةةكن البٗةةت الةةداٟزٙ ٔوةةَ توجمةةٛ ِةةذٓ الدراصةةات3 دراصةةٛ إبةةزاِٗي      
  (0246ٔدراصةةةٛ اليزأٌةةةٛ   (ي 0240(ي ٔدراصةةةٛ ردةةةب   0240(ي ٔدراصةةةٛ عبةةةدٓ   0222 

  (0244(ي ٔدراصةةةةٛ  وزصةةةة٘ي 0240(ي ٔدراصةةةةٛ القشيةةةةاٌ٘  0246ٔدراصةةةةٛ صةةةةمٗىاُ   
 ( 0244دمٗن  

ٍِٔةةاك علا ةةٛ بةة  وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ ٔخفةةض الجّةةد العقمةة٘ ِٔةةذا وةةا  
تٍص عمْٗ وبادئ ٔإرعادات ٌظزٖٛ العبٞ المعزفيي سٗح إُ الةتفكير البصةزٝ ٖقةًٕ    

  0240 تٕٖةةْ وةةَ وعمٕوةةات وغةةفزٚ ٔروشٖةةٛي ٖٔغةةير الةةشع       عمةةٜ الةةذانزٚ ٔوةةا 
( إلى تُ وةةةا تقةةةًٕ بةةةْ الةةةذانزٚ العاومةةةٛ وةةةَ عىمٗةةةات تفكةةةير ٔسةةةن لمىغةةةكلات   26

لمعالجةةٛ الكةةي المعةةزفي الةةيم  تٕٖةةْ ٖعةةزش بالعةةبٞ المعةةزفيي ٔالةةذٙ ٖعةةم عةةَ الكةةي     
    ٚ العاومةٛ   الكم٘ لمىضتقبلات الحضٗٛ الذٙ ٖتيمب دّدعا عقمٗةا  تقةًٕ بةْ الةذانز

خةلاه ٔ ةت لذةددي ٖٔتٕ ةف ِةذا الجّةد المبةذٔه عمةٜ  ةعٕبٛ المةادٚ ٔوةدٝ تفاعةةن            
(ي ٔدراصٛ العاوزٙ ٔتخةزُٔ  0242المتعمي وعّاي ِٔذا وا تندت عمْٗ دراصٛ وّدٙ  

( ي ٔوَ ِذا المٍيمة  ٌبةل الإسضةاظ اغةكمٛ الدراصةٛ الحالٗةٛ ٔاختٗةار ف٠ةٛ         0244 
ْ وَ دّد عقم٘ تثٍاٞ  تعمي العمًٕي ٔسادتّي المعا   سمعٗا  دٖدا  لما ٖٕادٌّٕ

تصةةتاداً الحاصةةٛ البصةةزٖٛ نشاصةةٛ بدٖمةةٛ في الةةتعمي ٔالةةر وةةَ خةةلاه تٍىٗةةٛ   
 (  0240وّارات التفكير البصزٙي ِٔذا وا تندت عمْٗ دراصٛ  عبدٓي 

ِةذا بالإضةافٛ إلى  مةٛ الدراصةات الةيم اِتىةت هفةض الجّةد العقمة٘ ٔتٍىٗةٛ           
( 0240لدٝ التلاوٗذ المعةا   سمعٗةا  وٍّةا دراصةٛ عبةدٓ        وّارات التفكير البصزٙ

الةةيم ِةةدفت إلى تٍىٗةةٛ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ لةةدٝ التلاوٗةةذ المعةةا   سمعٗةةا     
 بالمزسمٛ اتبتداٟٗٛ    

 ُالإحساس بالمشكل : 
 نكَ تماٗص الإسضاظ اغكمٛ الدراصٛ فٗىا ٖم3٘

     المزسمةٛ الإعدادٖةٛ لزةةد   بةالٍظز إلى لذتةٕٝ وٍةةاِر العمةًٕ لمىعةا   سمعٗةةا  ب
عٕا نةةةجيرعا ف،ةةةلا  عةةةَ لمةةةٕد المقةةةزراتي ٔإاا نةةةاُ ا  فةةةاه      تٌّةةةا ستم٠ةةةٛ سغةةة
العادٖ  ٖعإٌُ وَ الحغةٕ الشاٟةد في وٍةاِر العمةًٕي فىةا بةاه المعةا   سمعٗةا          
وةةةل تمةةةر المٍةةةاِر سةةةا ٖترتةةةب عٍةةةْ سٖةةةادٚ في العةةةبٞ المعةةةزفي ٔالجّةةةد العقمةةة٘   

 تنتضا  المعزفٛ 
  ٛ بتشمٗةةةن وبةةةدٟ٘  تةةةٕٝ وٍةةةاِر العمةةةًٕ بالمزسمةةةٛ الإعدادٖةةةٛ      اوةةةت الباسجةةة

لمىعةةةا   سمعٗةةةا  فلاسظةةةت تٌّةةةا تخمةةةٕ وةةةَ ا ٌغةةةيٛ العمىٗةةةٛ المتعةةةددٚ ٔوةةةا   
ٖصاسبّا وةَ  ةٕر ٔتعةكاه تٕضةٗشٗٛ تةزتبط إضةٕعات الدراصةٛي ٔنةن وةا          
عٗةةا بفةةارئ سوةة      ٍِةةاك تٌةةْ ٖةةتي تقةةدٖي وٍةةاِر العمةةًٕ لمعةةادٖ  لمىعةةا   سمع

صةٗ    تٙ تقةدٖي المٍةاِر ٔفقةا  لمعىةز العقمة٘ عمةٜ الةزني تُ ٍِةاك          عاو  درا
دراصةةةات تثبتةةةت تٌةةةْ ت ٖٕدةةةد اخةةةتلاش بةةة  القةةةدرات العقمٗةةةٛ بةةة  العةةةادٖ         
ٔالمعا   سمعٗا ( ي بالإضافٛ إلى عدً وزاعاٚ الخصةاٟص التعمٗىٗةٛ لمىعةا      
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ذا وةةا تضةةعٜ سمعٗةةا  ٔاصةةتجارٚ الحاصةةٛ البدٖمةةٛي ٔتعةةدٖن المٍةةاِر في ضةةّٕٟاي ِٔةة 
 إلْٗ بعض وبادئ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي اليم تتبٍاِا الدراصٛ الحالٗٛ 

   ٌٝتةةةةاٟر الدراصةةةةٛ اتصةةةةتيلاعٗٛ الةةةةيم تعةةةةارت إلى سٖةةةةادٚ الجّةةةةد العقمةةةة٘ لةةةةد
التلاوٗذ المعا   سمعٗةا  بالمزسمةٛ اتعدادٖةٛ في وةادٚ العمةًٕ ٔالةذٙ ات،ة  وةَ         

سٗةةح نجةةن سٖةةادٚ الجّةةد  (0246خةةلاه تيبٗةة  وقٗةةاظ العةةبٞ المعةةزفي بةةدٖٕٙ  
ي ٔتةدٌ٘ وّةارات   Pass (2003, 5)العقمة٘ تسةد تبعةاد العةبٞ المعةزفي نىةا تعةار        

الةةةتفكير البصةةةزٙ لةةةدّٖي ٔالةةةذٙ ات،ةةة  وةةةَ خةةةلاه اختبةةةار في بعةةةض وّةةةارات  
 التفكير البصزٙ وَ إعداد الباسجٛ  

 ُمشكلُ الدراس : 
الةتفكير البصةزٙ    تتىجن وغكمٛ الدراصٛ في سٖادٚ الجّد العقم٘ ٔتدٌ٘ وّارات

لدٝ تلاوٗةذ المزسمةٛ الإعدادٖةٛ المعةا   سمعٗةا ي ٔنكةَ التصةدٙ لمغةكمٛ الدراصةٛ          
 وَ خلاه الإدابٛ عَ التضاؤتت التال3ٛٗ

             ٞوا المبةادئ ٔاترعةادات الةيم تقةًٕ عمّٗةا ٌظزٖةٛ العةبٞ المعةزفي الةيم نكةَ بٍةا
  سمعٗةةا  الٕسةةدٚ المقترسةةٛ في ضةةِٕٞا ٔتتفةة  وةةل خصةةاٟص التلاوٗةةذ المعةةا      

 بالمزسمٛ الإعدادٖٛ؟
     وا الٕسدٚ المقترسٛ في العمًٕ القاٟىٛ عمٜ بعض وبادئ ٌظزٖةٛ العةبٞ المعةزفي

 لتلاوٗذ المزسمٛ الإعدادٖٛ المعا   سمعٗا ؟
     ٛوةةا فاعمٗةةٛ الٕسةةدٚ المقترسةةٛ في خفةةض الجّةةد العقمةة٘ لةةدٝ لتلاوٗةةذ المزسمةة

 الإعدادٖٛ المعا   سمعٗا ؟
 قترسةةٛ في تٍىٗةةٛ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ لةةدٝ تلاوٗةةذ   وةةا فاعمٗةةٛ الٕسةةدٚ الم

 المزسمٛ الإعدادٖٛ المعا   سمعٗا ؟

 ُأهداف الدراس : 
 تّدش الدراصٛ الحالٗٛ إلى وا ٖم3٘

    إعداد  اٟىٛ بالمبادئ ٔاترعادات التدرٖضٗٛ القاٟىٛ عمٜ ٌظزٖٛ العةبٞ المعةزفي
مةةٛ الإعدادٖةةٛ ٔتمةة     اللاسوةةٛ لبٍةةاٞ لذتةةٕٝ تعمٗىةة٘ لمىعةةا   سمعٗةةا  بالمزس     

 استٗاداتّي التعمٗىٗٛ 
    ٛإعةةداد ٔسةةدٚ وقترسةةٛ  اٟىةةٛ عمةةٜ بعةةض وبةةادئ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي ٔدراصةة

فاعمٗتّا في تدرٖط العمًٕ عمٜ خفض الجّد العقم٘ ٔتٍىٗٛ وّةارات الةتفكير   
 البصزٙ لدٝ تلاوٗذ المزسمٛ الإعدادٖٛ المعا   سمعٗا   

  البصةةةزٙ لمتلاوٗةةةذ المعةةةا   سمعٗةةةا  بالمزسمةةةٛ إعةةةداد اختبةةةار وّةةةارات الةةةتفكير
 الإعدادٖٛ 

  ٖٛإعداد وقٗاظ الجّد العقم٘ لمتلاوٗذ المعا   سمعٗا  بالمزسمٛ الإعداد 

  :ُفزوض الدراس 
 لتشقٗ  تِداش الدراصٛ ٍٖبغ٘ التشق  وَ الفزضٗ  التالٗ 3
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    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2020ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )
لتلاوٗةةةةذ عٍٗةةةةٛ الدراصةةةةٛ في التيبةةةةٗق  القبمةةةة٘ ٔالبعةةةةدٙ تختبةةةةار وّةةةةارات ا

 التفكير البصزٙ لصالح التيبٗ  البعدٙ  
    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2020ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )

التلاوٗذ عٍٗٛ الدراصٛ في التيبٗق  القبم٘ ٔالبعةدٙ لمقٗةاظ الجّةد العقمة٘     
 لصالح التيبٗ  البعدٙ  

 ُحدود الدراس  : 
 تقتصز سدٔد الدراصٛ عمٜ وا ٖم3٘

           ا تصزت عٍٗٛ الدراصةٛ عمةٜ لمٗةل تلاوٗةذ المزسمةٛ الإعدادٖةٛ المعةا   سمعٗةا
تلاوٗةةةذ  0تمىٗةةةذ ٔتمىٗةةةذٚ( وٕسعةةةْ عمةةةٜ الصةةةفٕش الجلاثةةةٛ        46ٔبمةةةد عةةةدد   

تلاوٗذ بالصةف الجالةح(ي ٔالةر     6 ةةةةة تلاوٗذ بالصف الجاٌ٘ 0 ةةةةة بالصف ا ٔه
 ٌةةْ في الصةةفٕش الجلاثةةٛ ٖةةتي تةةدرٖط ٔسةةدٚ عةةَ الب٠ٗةةٛي ٔتم تجىٗةةل اليةةلا    

 لمدراصٛ في سصص ا ٌغيٛ  
  ٙ    ٗةةاظ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ التالٗةة3ٛ وّةةارٚ التعةةزش عمةةٜ الغةةكن البصةةز

    ٙ   ٔوّةةارٚ  مٗةةن الغةةكن البصةةزٙي وّةةارٚ الةةزبط بةة  العلا ةةات الغةةكن البصةةز
وّةةةارٚ تفضةةةير الغىةةةٕى في الغةةةكن البصةةةزٙي ٔوّةةةارٚ اصةةةتالا  المعةةة  وةةةَ     

 الغكن البصزٙ  

 :ُأدوات الدراس 
 ا تصزت الدراصٛ عمٜ ا دٔات التال3ٛٗ

  ٛوقٗاظ الجّد العقم٘ وَ إعداد الباسج 
  ٛاختبار وّارات التفكير البصزٙ وَ إعداد الباسج 

   :ُأهنًُ الدراس 
 في تٌّا نكَ تُ تضّي فٗىا ٖم3٘تكىَ تِىٗٛ الدراصٛ الحالٗٛ 

       وضاعدٚ القاٟى  عمٜ تخيٗط وٍةاِر أٙ اتستٗادةات الخا ةٛ في ت،ةى
تٕدّٗات ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي في تدرٖط العمًٕ بّدش  ض  نفاٞٚ التعمي 

 ٔخفض الجّد العقم٘ 
        ٘وضاعدٚ وعمي العمًٕ لذٔٙ اتستٗادةات الخا ةٛ عمةٜ خفةض الجّةد العقمة

دات تٕضةةة  نٗفٗةةةٛ التعاوةةةن المٍاصةةةب وةةةل التلاوٗةةةذ المعةةةا   وةةَ خةةةلاه إرعةةةا 
عٗا نن ٔف   دراتْ ٔخماتْ وَ خلاه دلٗن المعمي   سمع

     اصتفادٚ وعمى٘ أٙ اتستٗادات الخا ٛ في إعداد اختبةارات ساثمةٛ لمتعةزش
 عمٜ الجّد العقم٘ ٔوّارات التفكير البصزٙ لدٝ المتعمى  

 :ُمصطلحات الدراس 
 الىحدَ المكترح:ُ 

نكَ تعزٖفّا عمٜ تٌّةا صمضةمٛ اات وعٍةٜ وةَ الخةمات ٔا ٌغةيٛ التعمٗىٗةٛ        
 المتٍٕعٛ تدٔر سٕه وٕضٕمخ دراص٘ أ وغكمْ ّٖتي بّا المتعمىُٕ  
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 :العبْ المعزفي 
بأٌْ الكةي الكمة٘ لمذّةد العقمة٘ المضةتادً في الةذانزٚ        Sweller(1988)عزفْ 
 العاومٛ 

  :نظزيُ العبْ المعزفيCognitive Load Theory 
( بأٌّا3 "إسدٝ الٍظزٖات المعزفٗٛ اليم صعت 020ي 0220عزفّا العتًٕ ٔآخزُٔ  

لمبشةةح عةةَ الٕصةةاٟن ٔاتصةةتراتٗذٗات الةةيم تعىةةن عمةةٜ تجةةأس ا دٔدٖةةٛ الكىٗةةٛ    
لمةةذانزٚ القصةةيرٚ في الضةةعٛ العقمٗةةٛ ٔالةةشوَ ا ةةدد لمىعمٕوةةات الماشٌٔةةٛ بةةدُٔ   

 آي ٔالإلصاس" وعالجٛي ناصتراتٗذٗٛ تزنٗش اتٌتب

( بأٌّةةا3 " الكىٗةةٛ الكمٗةةٛ وةةَ الٍغةةاط الةةذِ  في   042ي 0242ٖٔعزفّةةا  يةةاو٘  
تثٍاٞ المعالجٛ في الذانزٚ العاومةٛ خةلاه فةترٚ سوٍٗةٛ وعٍٗةٛي ٔنكةَ  ٗاصةْ بعةدد         

 الٕسدات ٔالعٍا ز المعزفٗٛ اليم تدخن ضىَ المعالجٛ الذٍِٗٛ في ٔ ت لذدد" 

 ِبعض مبادئ العبْ المعزفي: الىحدَ المكترحُ الكآنُ عل 
"لدىٕعٛ وَ الخمات ٔا ٌغةيٛ التعمٗىٗةٛ    نكَ تعزٖفّا إدزاٟٗا  عمٜ تٌّا3

ٔالإدةةةةزاٞات التدرٖضةةةةٗٛ المبٍٗةةةةٛ في ضةةةةٕٞ بعةةةةض وبةةةةادئ ٌظزٖةةةةٛ العةةةةبٞ المعةةةةزفي    
التذشٟةةٛ ٔالتضمضةةن ٔوزاعةةاٚ   ةةةةةةة تزنٗةةش اتٌتبةةآ ةةةةةةة اصةةتاداً العٍا ةةز البصةةزٖٛ 

ضاعد في خفةض الجّةد العقمة٘ لةدٝ تلاوٗةذ المزسمةٛ الإعدادٖةٛ        صزعٛ المتعمي(ي لت
 المعا   سمعٗا" 

 :ٌالجهد العكل 
بأٌْ داٌب وَ دٕاٌةب العةبٞ المعةزفي ٖٔغةير إلى      Pass, et al (2003, 5)ٖعزفْ 

 الضعٛ المعزفٗٛ اليم تغغن فعمٗا  لمٕادّٛ المتيمبات المعزفٗٛ المصاسبٛ لمىّىٛ 

عمٜ ت3ٌْ " ودٝ الصعٕبٛ الةيم ٖٕادّّةا التمىٗةذ المعةائ     ٔنكَ تعزٖفْ إدزاٟٗا  
سمعٗا  خلاه لذألتْ تٍظٗي ٔوعالجٛ ني المعمٕوةات الجدٖةدٚي ٖٔقةدر بالدردةٛ     

 اليم لضصن عمّٗا المتعمي في وقٗاظ الجّد العقم٘" 

 :ٍالتفكير البصز 
نكَ تعزٖفةْ إدزاٟٗةا  بأٌة3ْ نمةط وةَ تنمةاط الةتفكير ٖعةم عةَ  ةدرٚ التمىٗةذ            

  عةةائ سمعٗةةا  عمةةٜ التصةةٕر البصةةزٙ  عةةكاه ٔا دضةةاً عةةَ  زٖةة  ٔ ةةف الغةةكن الم
ٔ مٗمْي ٔتفضيرٓ لفّةي وعٍةآي ٔإدراك العلا ةات المٕدةٕدٚ بة  المفةاِٗي المت،ةىٍٛ        
في الغكن ثي اصتٍتاز المعاٌ٘ الجدٖدٚ وٍةْ عةَ  زٖة   ٕٖةن المعمٕوةات البصةزٖٛ       

بالدردةةٛ الةةيم لضصةةن عمّٗةةا   الةةيم لضىمةةّا الغةةكن إلى وعمٕوةةات لفظٗةةٛي ٖٔقةةدر    
 التمىٗذ في اختبار وّارات التفكير البصزٙ 

 ُأدبًات الدراس : 
 :نظزيُ العبْ المعزفي 

( العةةبٞ المعةةزفي بأٌةةْ الكىٗةةٛ الكمٗةةٛ وةةَ الٍغةةاط   424ي 0222ٖعةةزش تبةةٕ رٖةةا    
العقم٘ في الذانزٚ العاومٛ خلاه ٔ ت وع ي ٔالعاون الزٟٗض٘ لمعبٞ المعزفي ِٕ 

 ز اليم ٖتي التعاون وعّا ٔاليم ٍٖبغ٘ اتٌتبآ إلّٗا عدد العٍا 



 (ASEP) دراسات عزبًُ في التربًُ وعله النفس

 

 

 

   

 

30 
 

( عمٜ تٌْ الجّةد الةذٙ ٖقةًٕ بةْ المةتعمي بّةدش       10ي 0222نىا ٖعزفْ تبٕ دادٔ  
تخشَٖ المعمٕوةات في الةذانزٚ ٔاتستفةا  بّةاي ٔصةزعٛ اصةتدعاِٞا ٔتغةىن وّةارٚ         

 التروٗش ٔاتصتردامخ 

المعزفي  الةداخم٘( ٖٔعة     ( تُ ٍِاك وصدرَٖ لمعب000ٞي 0240ٔتغير  دمٗني 
 عٕبٛ ا تٕٝ التعمٗى٘ ِٔذا الٍٕمخ ٖصعب تعدٖمْي ٖٔظّةز في وةٕاد العمةًٕ الةيم     
 ٖصةةةةةعب الضةةةةةٗيزٚ عمّٗةةةةةاي تعتىادِةةةةةا عمةةةةةٜ ا بٍٗةةةةةٛ العقمٗةةةةةٛ ا نجةةةةةز دّةةةةةدا 
ٔ الخارد٘( ِٕٔ العبٞ الذٙ ٖعةشٝ إلى إلى  ةزئ التةدرٖط المضةتادوٛ في عةزى      

 المعمٕوات  

إلى تُ ِةةدش ٌظزٖةةٛ   Van & Sweller (2010,85اُ  ٔ ةةد تعةةار نةةن وةةَ فةة  
العبٞ المعزفي ِٕ تيٕٖز تٕدّٗات التايٗط التعمٗى٘ وضتٍدٚ إلى نمٕاز البٍةاٞ  

  ي  إبةةزاِٗي(Artino, 2008, 426-428)المعةةزفي للإٌضةةاُي ٔالةةذٙ ٖتكةةُٕ سةةا ٖمةة3٘ 
 ( 014-012ي 0222(ي  رٔبزتي422 ةةةةة 412ي 0222(ي  الغز أٙي 042ي 0242
  ٛالذانزٚ العاوم(WM) 3ٝالذانزٚ اليم ٖكُٕ الإٌضاُ عمٜ   صيرٚ المد ِ٘ٔ

دراٖٛ بالمعمٕوات اليم ٖتمقاِا سٗةح ٖةتي اتستفةا  بّةا تٔ وعالجتّةاي ٔتتصةف       
  ٛبأٌّا لذدٔدٚ في نن وَ الضعٛ ٔاتصتىزارٖ

  ٝالذانزٚ  ٕٖمٛ المد(LTM)3      عمٜ خلاش الةذانزٚ العاومةٛ سٗةح الضةعٛ ت
سةةدٔد لهةةاي ٖٔةةتي ت ٌظةةٗي ٔتخةةشَٖ المعمٕوةةات في بٍةةاٞ أ لدةةاه وعةةزفي لذةةدد    

"ي سٗح تصٍف عٍا ز المعمٕوات ٔفق ةا لكٗفٗةٛ   Schema (*)ٖعزش بةة "الإصكٗىا
اصتاداوّا ي ٔبالتال٘ ٖضّن الٕ ٕه إلّٗا تسق ا عٍد استٗادّا في وّةاً اات  

َ وٍظةةٕر ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي تةةأت٘ خةةمٚ الإٌضةةاُ وةةَ المعزفةةٛ    ةةمٛ بّةةاي ٔوةة
 الماشٌٛ في ِذٓ الإصكٗىا  

  ٛالآلٗةةةةAutomation      ةةةةدخ عٍةةةةدوا ٖةةةةتي وعالجةةةةٛ المعمٕوةةةةات الماشٌةةةةٛ في ٔ
الإصكٗىات بتمقاٟٗٛ ٔبدُٔ دّد ٔاع٘ي فبدُٔ آلٗٛ الإصكٗىات ي ٔاا ٖتف  ول 

إٌّةاٞ بعةض المّةاً إت تُ تةتي آلٗةٛ      ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي  د ٖكُٕ وَ المضةتشٗن  
بعض المّارات الميمٕبٛ ٔالر تستىالٗٛ عدً تٕافز وضاسٛ نافٗٛ بالذانزٚ 
العاومةةٛ لمةةتعميي ٔعمةةٜ ضةةٕٞ ِةةذٓ اتفتراضةةات الٍظزٖةةٛ فةةإُ بٍةةاٞ الإصةةكٗىا          
ٔ قٗةةة  الآلٗةةةٛ ِىةةةا وةةةَ ا ِةةةداش الزٟٗضةةةٗٛ لعىمٗةةةٛ التةةةدرٖط الةةةيم ٖةةةتي          

 المعزفي  تيٕٖزِا في ضٕٞ ٌظزٖٛ العبٞ 

عٞ عمةةٜ وةةا صةةب  فةةإُ وعالجةةٛ المعمٕوةةات الجدٖةةدٚ في ضةةٕٞ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ        ٔبٍةةا
المعزفي لضدخ في ضٕٞ ثلاثٛ تٌٕامخ وَ ا عبةاٞ المعزفةٛ نكةَ تماٗصةّا فٗىةا ٖمة3٘       

                                           
3 ِةةٕ تغةةفير عقمةة٘ لماةةمٚ الةةيم تت،ةةىَ  زٖقةةٛ وٍظىةةٛ خا ةةٛ لةةلإدراك        Schemaإصةةكٗىا  (*)

 An Encyclopedia Britannica)المعةةزفي ٔاتصةةتذابٛ لمٕ ةةف وعقةةد تٔ لدىٕعةةٛ وةةَ ا فةةشات  
Company)  
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(Van Merrienboer & Ayres, 2005, 6-8) (Van Merrienboer & Sweller, 

2010, 88-91), (Sweller, Ayres & Kalyuga, 2011, 68-69). 
  ٘العبٞ المعزفي ا صاصIntrinsic Cognitive Load    ٖٔتي  دٖدٓ عمةٜ تصةاظ

 التفاعن ب   بٗعٛ المادٚ التعمٗىٗٛ ٔوضتٕٝ خمٚ المتعمي 
  العبٞ المعزفي العزض٘ تٔ الدخٗنExtraneous Cognitive load   ٖزتبةر ِٕٔ

بالعىمٗات اليم لٗط لها تِىٗٛ وباعزٚ لمتعميي سٗةح ٍٖغةأ ٌتٗذةٛ تصةتاداً     
 زئ ٔاصتراتٗذٗات تدرٖط نير وٍاصبٛ ليبٗعٛ ا تٕٝ التعمٗى٘ي تٔ البشح 

 عَ وعمٕوات ويمٕبٛ لإنىاه وّىٛ وا تثٍاٞ التعمي  
    العبٞ المعزفي ٔثٗ  الصمٛ بالمٕضةٕمخ المتٍةأهGermane Cognitive load   ِٕٔة

ٖغةةير إلى وصةةادر الةةذانزٚ العاومةةٛ الةةيم تتعاوةةن وةةل العةةبٞ المعةةزفي ا صاصةة٘   
الذٙ ٖ دٙ إلى التعمي وَ خلاه بٍاٞ الإصةكٗىات الةيم تةزبط المعزفةٛ الجدٖةدٚ      

 بالخمٚ الضابقٛ 

سا صب  ٖتب  تُ ٍِاك العدٖةد وةَ وبةادئ التايةٗط ٔاتصةتراتٗذٗات الةيم       
عزفي ٔاليم تّدش إلى وٍل تجةأس العةبٞ المعةزفي صةعٛ     تزتكش عمّٗا ٌظزٖٛ العبٞ الم

٘   ةةةةةةةة الةةةذانزٚ  ةةةةةةةة بتقمٗةةةن العةةةبٞ المعةةةزفي العزضةةة٘ ٔإدارٚ العةةةبٞ المعةةةزفي ا صاصةةة
ٔ ض  ٔاصتغلاه العبٞ المعزفي الٕثٗ  الصةمٛ بالمٕضةل وةَ تدةن تجٕٖةد الةتعمي       

ٔ  4ٔخفض الجّد العقم٘ لدٝ التلاوٗذي ٖٕٔضة  ومشة      إرعةادات  ( عةزى لمبةادئ 
ٚ  (Clark, Nguyen & Sweller)ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي نىا تعار إلّٗةا      ي  تبةٕ دةٕد

 ( 62 ةةةةة 64ي 0226

ٔتٕدةةد بعةةض اصةةتراتٗذٗات التةةدرٖط المبٍٗةةٛ في ضةةٕٞ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي        
(ي  دمٗةةن 026ي 0242(ي   يةةاو٘ي 421ي 0222نكةةَ عزضةةّا فٗىةةا ٖمةة3٘  تبةةٕ رٖةةا ي    

 (002ي 0240
  اتصةكٗىا اصةتراتٗذ ٛٗSchema Strategy 3       َٖٔقصةد بةْ اوةتلاك المةتعميي وة

خةةةلاه تةةةزك صةةةعٛ عقمٗةةةٛ في الةةةذانزٚ العاومةةةٛ لعىمٗةةةٛ الةةةتعميي ِٔةةةذا ٖضةةةى    
 اعالجٛ عدد نبير وَ العٍا ز المعزفٗٛ بأ ن دّد ٔاٌتبآ 

    اصةتراتٗذٗٛ الهةدش الحةز  : Free Goal Strategy    ٔتعة  تقةدٖي المغةكلات
بصٕرٚ سةزٚي بصةٕرٚ تجعةن المةتعمي ٖزنةش عمةٜ المعمٕوةٛ الةيم         ٔالمعارش العمىٗٛ 

 تقدً لْ ٔلضق  الهدش الميمٕ  
      3ٛاصةتراتٗذٗٛ المجةاه ا مةٕه ٔانىةاه المضةأل The worked Example & 

Problem Complete Strategy 3       ٚٔتتي وةَ خلالهةا عةزى لدىٕعةٛ نةبير
عةد المٕضةٕمخي لتشٖٔةد    وَ ا وجمٛ ا مٕلةٛ ٖٔةتي وةَ خلالهةا تقةدٖي وبةادئ ٔ ٕا      

المةةتعمي بالماييةةات الميةةٕرٚ ٔوعزفةةٛ آلٗةةٛ الةةتعمي في سةةن المجةةاه ٔالتقمٗةةن وةةَ      
ٔالٕ ٕمخ في تخياٞ سا ٖقمن وضتٕٝ العبٞ المعزفيي ثي تكمٗف المتعمي بإنىاه 

 المجاه وَ خلاه تشٖٔدٓ بٍىٕاز لتٕدْٗ العىمٗات الذٍِٗٛ 
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   3ٓاصةةتراتٗذٗٛ تزنٗةةش اتٌتبةةاAttention Focus Strategy3   ٓت نةةد ِةةذ
اتصتراتٗذٗٛ عمٜ تُ المٕاد التعمٗىٗٛ تتيمب عٍا ز وصٕرٚ ٌٔصٕ ي تٗةح  

 لضدخ التكاون ب  الٍص ٔالصٕرٚ 
  3اصتراتٗذٗٛ الإلزاس : Concise Strategy  ٖٔقصد بّا الترنٗش عمٜ وصدر

 ٔاسد وَ المعمٕوات لتذٍب ٔدٕد عبٞ وعزفي تثٍاٞ التعمي 
  3ٛٗ اتصةةتراتٗذٗٛ الغةةكمModel Strategy3    ٚٔتعةة  تٕصةةٗل سةةدٔد الةةذانز

 العاومٛي ٔالر بعزى المادٚ العمىٗٛ بصزٖا  

ٔتم بٍةةاٞ الٕسةةدٚ المقترسةةٛ بالدراصةةٛ الحالٗةةٛ في ضةةٕٞ وبةةادئ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ        
التقمٗن وةَ ا تةٕٝ تٔ  زٖقةٛ     وبدت- المعزفي3 وبدت اصتاداً العٍا ز البصزٖٛ

التذشٟٛ ٔالتضمضن ٔوزاعاٚ -تزنٗش اتٌتبآ- العزى الشاٟد تٔ نير ال،زٔرٙ
صةةةةزعٛ المةةةةتعمي( ٔالةةةةيم ا زِةةةةا ا كىةةةة  وةةةةَ سٗةةةةح دردةةةةٛ ا ِىٗةةةةٛ ٔوٍاصةةةةبتّا   
       ٛ   لخصةةةاٟص التلاوٗةةةذ المعةةةا   سمعٗةةةا ي نىةةةا تم تةةةب  اصةةةتراتٗذٗات3 الغةةةكمٗ
  الإلزاسي تزنٗش اتٌتبآ لتدرٖط الٕسدٚي لتٕافقّا ول خصةاٟص المعةا   سمعٗةا    

  ِداش الدراصٛ  ٔ قٗقّا

ٔسةةا تعةةر فٗةةْ تُ سٖةةادٚ العةةبٞ المعةةزفي ٍٖةةتر عٍةةْ سٖةةادٚ في الجّةةد العقمةة٘        
لمىتعميي ٖٔغير الجّد العقم٘ إلى الضعٛ المعزفٗٛ الةيم تم تخصٗصةّا تصةتٗعا     

  (Pass et al, 2003العىمٗات المعزفٗٛ المتيمبٛ تثٍةاٞ القٗةاً اّةاً الةتعميي ٖٔغةير      
 Kirchner& Kirchner, 2012     ٝإلى تُ وفّةةةًٕ الجّةةةد العقمةةة٘ ٖعةةة  وةةةد )

 الصعٕبٛ اليم ٖٕادّّا المتعمي خلاه تٍظٗي ٔوعالجٛ المعمٕوات الجدٖدٚ 

 ٔلمذّد العقم٘ تبعاد ثلاثٛ تتىجن في3
   خصاٟص اليمب المةدركPerceived demand Characteristics 3   ٖٔةزتبط

 ادٝ تعقٗد تٔ صّٕلٛ المادٚ التعمٗىٗٛ 
 تٗٛ المدرنٛ الكفاٞٚ الذاPerceived Self- Efficacy3    ٔتزتبط اةدٝ اعتقةاد

 المتعمي ادٝ  درتْ عمٜ ا داٞ لتشقٗ  وضتٕٝ لذدد 
    ٛعىة  المعالجةDepth of Information Processing3     ٝٔالةيم تةزتبط اةد

 اتصتفادٚ وَ الخمات الضابقٛ في وعالجٛ المعمٕوات الجدٖدٚ  

ٔوةةةَ الجةةةدٖز بالةةةذنز تُ وعظةةةي الدراصةةةات الةةةيم ِةةةدفت إلى خفةةةض العةةةبٞ    
المعزفي انزت في وتٍّا الجّد العقمة٘ نأسةد وزادفةات العةبٞ المعةزفي تٔ نأسةد       

 (0242ي دراصةٛ التكةزٖيم    Kim & Rieh (2012)تبعادٓ ٔوَ ِذٓ الدراصات3 دراصٛ 
 ( Pohnl& Bonger  0242ٔدراصٛ 

 :ٍالتفكير البصز 
شات التفكير البصزٙ فٍّةاك وةَ ٍٖظةز إلٗةْ عمةٜ تٌةْ نمةط وةَ         تتعدد وصيم

تنماط التفكير الذٙ ٖجير العقن وَ خلاه المجيرات البصزٖٛي بّدش إدراك العلا ٛ 
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ب  المعةارش ٔنجٗمةّا ٔتٍظٗىّةا في البٍٗةٛ المعزفٗةٛ لمىةتعمي لتٍةتر نمةااز بصةزٖٛ          
 (00ي 0244(ي  عىار ٔالقباٌ٘ي 02ي 0222ددٖدٚ اات وع    حمادٚي 

ٍِٔاك اتجآ تخز ٍٖظز لمتفكير البصزٙ عمٜ تٌْ  ةدرٚ عقمٗةٛ تةزتبط ارتبا ةا      
ٔثٗق ا بالجٕاٌب الحضٗٛ البصزٖٛ عٍدوا ٖتعزى المتعمي لمجير بصزٙ فٗقةًٕ بعةدٚ   
عىمٗةةةات عقمٗةةةٛي ٖٔبةةةدت في إدراك العلا ةةةات بةةة  وكٌٕةةةات المةةةجير البصةةةزٙ ٔتفضةةةير   

العقمٗةٛ ا خةزٝ ناتٌتبةآ ٔاتدراك     الغىٕى فْٗي ٔ د ٖةزتبط بةبعض القةدرات    
 (24ي 0240(ي  عمٜي 02ي 0246(ي  صمٗىاُي 40ي 0224 عفاٌٛي 

ٔ د تٍألت العدٖد وَ الدراصات وّارات التفكير البصزٙ  وٍّا3 دراصٛ وّدٙ 
  (0246(ي دراصةةٛ ٌغةةٕاُ   0240(ي ٔدراصةةٛ العفةةُٕ ٔوٍتّةةٜ    0224(ي إبةةزاِٗي  0224 

( ٔاختمفةةةت فٗىةةةا بٍّٗةةةا في  دٖةةةد   024راصةةةٛ  ةةةالح   (ي ٔد0240ٔدراصةةةٛ رعةةةٕاُ   
وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙي بٍٗىةةا اتفقةةت وعظةةي الدراصةةات عمةةٜ وّةةارات الةةتفكير       

 البصزٙ ٔاليم ِدفت الدراصٛ الحالٗٛ إلى تٍىٗتّا ٔنكَ عزضّا فٗىا ٖم3٘
 3ْٔتع  القدرٚ عمٜ التعزش عمٜ لذتٕٖات الصٕر  التعزش عمٜ الغكن ٔٔ ف

 درٚ عمٜ تضىٗتّا ٔٔ ف التفا ٗن المت،ىٍٛ لها ٔعدِا ٔالق
  3ٔتعةة  القةةدرٚ عمةةٜ  مٗةةن الصةةٕر تٔ ا عةةكاه ٔالتعةةزش عمةةٜ       مٗةةن الغةةكن

 لذتٕٖات الصٕر تٔ ا عكاه ٔعٍا زِا ا صاصٗٛ 
 3ٔتعة  القةدرٚ عمةٜ ربةط عٍا ةز الصةٕرٚ تٔ الغةكن         إدراك العلا ات في الغكن

 بع،ّا البعض 
  3درٚ عمةةٜ تفضةةير نةةن دشٟٗةةٛ وةةَ دش٠ٖةةات الغةةكن     ٖٔعةة  القةة  تفضةةير الغةةكن

 المعزٔى وَ إعارات ٔروٕس لرتمفٛ 
 3 ٔتع  القدرٚ عمٜ الٕ ةٕه إلى وعةاٌ٘ ٔوعمٕوةات ددٖةدٚ وةَ       اصتٍتاز المع

 الغكن المعزٔى      

( إلى تٌةةْ نكةةَ تٍىٗةةٛ   20ي 0240(ي ٔعمةة٘  44ي 0246ٖٔغةةير نةةن وةةَ صةةمٗىاُ     
  ً وةةَ خةةلاه عةةدٚ تصةةالٗب وٍّةةا3 الةةتفكير وةةَ       وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ في العمةةٕ

  خلاه التأون في ا دضاً وَ سٕلٍاي التفكير بالتاٗن وَ خةلاه  ةزاٞٚ الٍصةٕ    
الةةتفكير بالزصةةي وةةَ خةةلاه تٕ ٗةةف رصةةي ا دّةةشٚ ٔا عةةكاه العمىٗةةٛي ٔسارصةةٛ        
المتعمي لجىٗل ا ٌغيٛ اليم تعتىد عمٜ التاٗن ٔاصتاداً الصةٕر الفٕتٕنزافٗةٛ   

لعمىٗةةةٛ في الب٠ٗةةةٛ وةةةَ سٕلٍةةةاي ٔتصةةةىٗي الجةةةدأه ٔالصةةةٕر ٔالزصةةةًٕ        لمظةةةٕاِز ا
      ٛ   البٗاٌٗةةةٛي ٔالزصةةةًٕ التٕضةةةٗشٗٛ ٔالماييةةةات الٍظاوٗةةةٛي ٔالصةةةٕر الكارٖكاتٕرٖةةة

 ٔتٖ،ا  وَ خلاه ا ٌغيٛ الكىبٕٗتزٖٛ نالخزاٟط البصزٖٛ    

( إلى تُ تصةةةةالٗب تٍىٗةةةةٛ الةةةةتفكير   4ي 0240( ٔعبةةةةدٓ  00ي 0226ٖٔغةةةةير سضةةةةَ   
مىعةةا   سمعٗةا  ت تختمةةف عةَ تمةةر لمعةادٖ ي إت تٌةةْ ٖكةُٕ الترنٗةةش     البصةزٙ ل 

بصٕرٚ تنم عمٜ المجير الحض٘ البصزٙ وَ سٗح ا لٕاُ ٔا عكاه لدٝ المعةا    
سمعٗةةا ي تٙ تٌةةْ نكةةَ تةةٕفير ا صةةالٗب الماتمفةةٛ لتٍىٗةةٛ تمةةر المّةةارات وةةَ خةةلاه   

 البصزٖٛ  تٕفير الفز  التعمٗىٗٛ المٍاصب لمىارصٛ نافٛ ا ٌغيٛ
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 Ware)ٔتت،  تِىٗٛ تٍىٗٛ التفكير البصزٙ لدٝ المعا   سمعٗا  فٗىا ٖم3٘  

  (ي  دٔاٖةةةز ٔوةةةٕر 464 ةةةةةةةة 460ي 0246(ي  خمٗةةةني21 ةةةةةةةة 22ي 0240ي  عبةةةدٓي (29 ,2005
0240 ) 
  ٖٛتٍظٗي المعمٕوات في لرييات بصز 

  الماتمفٛ التعزش عمٜ نمااز التفكير الجدٖدٚي ٔانتضا  وّارات التفكير 

   ٖشٖد وَ فّي المجيرات البصزٖٛ ا ٗيٛ بالتلاوٗذ 

  تشٖد وَ اٌتبآ التلاوٗذ ٔالتشاوّي تثٍاٞ التعمي 

  ٘تٍظٗي عىمّي الخا  سا ٖضّي في تٍىٗٛ التعمي الذات 

  ٖٛسٖادٚ  درتّي عمٜ تذنز المٕضٕعات البصز 

  ٛالتعمي المزُ وَ خلاه إتاسٛ الفز ٛ لمتعدٖن أ الإضاف 
 عد عمٜ فّي وادٚ العمًٕي ٔالتقمٗن وَ الصعٕبات الةيم ٖٕادّّةا التلاوٗةذ    ٖضا

 تثٍاٞ دراصٛ المادٚ 
             لضضَ وةَ ٌٕعٗةٛ الةتعمي ٖٔشٖةد وةَ التفاعةن بة  المعمةي ٔالتلاوٗةذي ٔالمعمىة

 بع،ّي البعض 

ٖٔضتده عمةٜ تِىٗةٛ تٍىٗةٛ الةتفكير البصةزٙ تعةدد الدراصةات في لدةاه تعمةٗي          
تٍىٗتةةْ في وزاسةةن تعمٗىٗةةٛ لرتمفةةٛ ٔخا ةةٛ في المزسمةةٛ     ٔتعمةةي الةةيم ِةةدفت إلى   

اتبتداٟٗةةٛ ٔاتعدادٖةةٛي وةةَ خةةلاه وعالجةةات لرتمفةةٛ ناصةةتراتٗذٗات تدرٖضةةٗٛ      
نةةةالخزاٟط الذٍِٗةةةٛي ٔالغةةةكمٗٛي لريةةةط البٗةةةت الةةةداٟزٙي خةةةزاٟط الةةةتفكيري        
ٔعبكات التفكير البصزٙ ٔلمٗعّا وعالجات تعتىد عمةٜ تقةدٖي وةجيرات بصةزٖٛي     

(ي فّىةةةة٘ 0240(ي  ةةةةالح  0222(ي حمةةةةادٚ  0224دراصةةةةات3 إبةةةةزاِٗي  ٔوةةةةَ ِةةةةذٓ ال
(ي وزصةةةةة٘ 0244(ي عمةةةةة٘  0244(ي  ةةةةةالح  0240(ي عمةةةةةٜ  0246(ي صةةةةةمٗىاُ  0246 
 0244  ) 

عٗةا        سا صب  ٖت،  تِىٗٛ تٍىٗٛ التفكير البصةزٙ لةدٝ التلاوٗةذ المعةا   سمع
مةةةٜ تزلمةةةٛ  ٔتٌّةةةي تادةةةٛ ومشةةةٛ إلى تٍىٗةةةٛ تمةةةر المّةةةاراتي ٔالةةةيم تضةةةاعدِي ع    

ٔتفضير المفةاِٗي المجةزدٚ ٔالمعةارش الجدٖةدٚ إلى وٕا ةف بصةزٖٛ اات وعٍةٜ خا ةٛ         
وةةل  مةةٛ الدراصةةات في لدةةاه العمةةًٕ الةةيم تٍألةةت تٍىٗةةٛ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ  

 ( 0240لدٝ المعا   سمعٗا  وٍّا دراصٛ  عبدٓي

زفي نىا ٖت،  سا صب  تُ ٍِاك علا ةٛ بة  بعةض وبةادئ ٌظزٖةٛ العةبٞ المعة       
الةةيم تتبٍاِةةا الدراصةةٛ الحالٗةةٛ ٔتٍىٗةةٛ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙي سٗةةح تُ وبةةادئ  
ٌظزٖةةةٛ العةةةبٞ المعةةةزفي تعتىةةةد عمةةةٜ اصةةةتاداً ا دٔات ٔالٕصةةةاٟن البصةةةزٖٛ ِٔةةة٘    
ٌفضّا اليم تضتادً في تٍىٗٛ وّارات التفكير البصةزٙ نىةا صةب  انةزٓي ٔالةيم      

عا   سمعٗا  بكٌّٕا تتٍاصب  د تضاِي في خفض الجّد العقم٘ لدٝ التلاوٗذ الم
ول استٗاداتّي التعمٗىٗٛ في الترنٗش عمٜ الحاصٛ البدٖمٛ ِٔ٘ ساصٛ البصز 
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 ُإجزاْات الدراس : 
 للإدابٛ عَ تضاؤتت الدراصٛي اتبعت الباسجٛ الإدزاٞات التال3ٛٗ

    ٛتٔت 3 ات ةةلامخ عمةةٜ ا دبٗةةات ٔالدراصةةات ٔالبشةةٕخ الضةةابقٛ العزبٗةةٛ ٔا دٍبٗةة
 بٍظزٖٛ العبٞ المعزفي ٔوبادّٟا الخا ٛ 

         ثاٌٗةةا 3 إعةةداد اصةةتباٌٛ تصةةتيلامخ رتٙ الخةةماٞ سةةٕه المبةةادئ ٔالإرعةةادات الةةيم
تضةةتٍد إلّٗةةا ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفيي لمتعةةزش عمةةٜ وةةدٝ تِىٗتّةةا ٔوٍاصةةبتّا       

عٗا ومش     (  4لمتلاوٗذ المعا   سمع
     ٌ   ظزٖةٛ العةبٞ المعةزفي   ثالجعا3 إعداد الٕسد المقترسٛ القاٟىةٛ عمةٜ بعةض وبةادئ 

 ٔالر وَ خلاه الخيٕات التال3ٛٗ
         ٚدٖد تِةداش الٕسةدٚ المقترسة3ٛ ٔاعةتىمت عمةٜ ا ِةداش العاوةٛ لمٕسةد   

ٔا ِداش الضمٕنٗٛ تٔ الإدزاٟٗٛ اليم تم  دٖدِا  بن نن درظي تٗةح  
تت،ةةةةةىَ لمٗةةةةةل ا ِةةةةةداش دٕاٌةةةةةب الةةةةةتعمي الجلاثةةةةةٛ المعزفٗةةةةةٛ ٔالمّارٖةةةةةٛ    

 ٔالٕدداٌٗٛ 
  ا تٕٝ العمى٘ لمٕسد3ٚ تم إعداد لذتٕٝ الٕسةدٚ في ضةٕٞ وةا ٖمة3٘    إعداد 

ات ةلامخ عمةٜ لذتةٕٝ    دبٗات اليم تٍألت لذأر الدراصةٛ ي  ات لامخ عمٜ ا 
 وٍاِر العمًٕ في الصفٕش الجلاثٛ لمىزسمٛ الإعدادٖٛي لتشدٖد    

    ٕٝالمٕضةةةةةٕعات الةةةةةيم تم تٍألهةةةةةا ٔ زٖقةةةةةٛ عزضةةةةةّاي ٔاصةةةةةتالا  لذتةةةةة
  تم تٍألها بالٕسدٚ المقترسٛ المٕضٕعات اليم

       ٚتم اختٗةةةار لذتةةةٕٝ الٕسةةةدٚ في إ ةةةار الب٠ٗةةةٛ سٗةةةح تكةةةُٕ وزتبيةةةٛ تٗةةةا
التلاوٗةةذي ٔنكةةَ ولاسظتّةةا تاصةةٛ البصةةز الةةيم ٖعتىةةد عمّٗةةا التلاوٗةةذ    

 المعا   سمعٗا  في التعمي  
    درٔظ عمىٗةةةةةٛ في لدةةةةةاه الب٠ٗةةةةةٛ تم  0تم  دٖةةةةةد ا تةةةةةٕٝ العمىةةةةة٘ في )

الترابةةط بٍّٗةةا  ةةت عٍةةٕاُ " بٗةة٠يم ٌظٗفةةٛ"ي ٔتكةةُٕ في       تجىٗعّةةا ٔإلصةةاد 
ضةةٕٞ المبةةةادئ الةةيم تم انزِةةةا في سةةدٔد الدراصةةةٛ لٍظزٖةةٛ العةةةبٞ المعةةةزفيي     
تٗةةةح تت،ةةةىَ الصةةةٕر ٔا عةةةكاه ٔالماييةةةات الةةةيم تةةةتلاًٞ وةةةل  بٗعةةةٛ        

 خصاٟص عٍٗٛ الدراصٛ 
        دٖةةد ا ٌغةةيٛ ٔالٕصةةاٟن التعمٗىٗةةٛ المت،ةةىٍٛ بالٕسةةد3ٚ ٔتم الترنٗةةش 

ٜ تٌغةةةيٛ الةةةتعمي في ضةةةٕٞ المبةةةادئ الةةةيم تم انزِةةةا في سةةةدٔد الدراصةةةٛ  عمةةة
 لٍظزٖٛ العبٞ المعزفي ٔتتف  ول خصاٟص المعا   سمعٗا  

         تم اختٗار اصتراتٗذٗٛ تزنٗةش اتٌتبةآ ٔالهةدش الحةز لتةدرٖط وٕضةٕعات
 الٕسدٚ ِٔ٘ وَ اصتراتٗذٗات ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي 

  الٕسةةةد3ٚ ٔت،ةةةىٍت المزسمةةة٘ تثٍةةةاٞ   دٖةةةد تصةةةالٗب التقةةةٕٖي المضةةةتادوٛ ب
تةةدرٖط درٔظ الٕسةةدٚ ٔالتقةةٕٖي الختةةاو٘ بعةةد اتٌتّةةاٞ وةةَ نةةن درظ ٔفي 
ٌّاٖٛ الٕسدٚي تٗح تتف  ٔ بٗعٛ الٕسةدٚ المقترسةٛي ٔ ةد رٔعة٘ في عىمٗةٛ      
التقةةةٕٖي ٔتقةةةدٖي ا صةةة٠مٛ ٔالتةةةدرٖبات تٗةةةح تعتىةةةد عمةةةٜ الصةةةٕر بغةةةكن    

ل وبةةادئ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ  نةةبيري لتراعةة٘ خصةةاٟص عٍٗةةٛ الدراصةةٛ ٔتتفةة  وةة  
 المعزفي 
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          ٚإعةةداد نتةةا  التمىٗةةذ ٔدلٗةةن المعمةةي في تةةدرٖط ا تةةٕٝ العمىةة٘ لمٕسةةد
 المقترسٛ 

   عمةةٜ ا كىةة 0(ي ٔدلٗةةن المعمةةي  ومشةة  6عةةزى نتةةا  التمىٗةةذ  ومشةة )  
 ٔإدزاٞ التعدٖلات اللاسوٛ 

 ُإعداد أداتٌ الدراس : 

 ٔتت،ىَ وا ٖم3٘ 

  إعداده في ضىْ الإجزاْات التالًُ:مكًاس الجهد العكلٌ وتم 

         ات لامخ عمٜ البشٕخ ٔالدراصةات الضةابقٛ الةيم تٍألةت العةبٞ المعةزفي ٔالجّةد
 العقم٘ سٗح ٖعد الجّد العقم٘ تسد تبعاد العبٞ المعزفي 

       ات ةةةلامخ عمةةةٜ المقةةةاٖٗط ا دٍبٗةةةٛ ٔالعزبٗةةةٛ لقٗةةةاظ العةةةبٞ المعةةةزفي ٔالجّةةةد
(ي ٔالفٗةةةن 0246ضةةةٕٞ وقٗةةةاظ بةةةدٖٕٙ   العقمةةة٘ي ٔتم بٍةةةاٞ المقٗةةةاظ الحةةةال٘ في

  Pass (2003)(ي 0240 

 ٔتم بٍاٞ المقٗاظ في ضٕٞ بعدَٖ تصاص 3
     3ٖ٘ٔقصةةد بةةْ  البعةد ا ٔه3 الجّةةد العقمة٘ الٍةةاتر عةةَ العةبٞ المعةةزفي الةداخم

 تالجّد العقم٘ الٍاتر عَ ععٕر المفشةٕ  بصةعٕبٛ المةادٚ المتعمىةٛ ٔاتختبةارا     
ٚ المةتعمي إضةٕمخ الةتعميي ٔتغةابر العلا ةات بة        اليم تتبعّاي ٔخم ٛٔا ص٠م

  عٍا ةز المعمٕوةات المتعمىةٛي ٔتقٗٗىةْ لمذّةد العقمة٘ المبةذٔه في عىمٗةٛ الةةتعمي        
 ٔودٝ نفاٖٛ الٕ ت لمتعميي ٔودٝ تعدد عٍا ز المٕضٕعات المقدوٛ     

    3ٖ٘ٔقصةد بةْ    البعد الجا3ٌ٘ الجّد العقم٘ الٍاتر عَ العةبٞ المعةزفي الخةارد
ٕر المفشةةةةةٕ  بٕدةةةةةٕد وعمٕوةةةةةات ت تةةةةةزتبط بالٕسةةةةةدٚ المقترسةةةةةٛ     وةةةةةدٝ عةةةةةع 

ٔوٕضٕعاتّاي ٔالجّد المبذٔه في اصتبعاد المعمٕوات نير المتصةمٛي ٔوعاٌاتةْ وةَ    
ال،ٕضةةاٞي ٔالتّٕٖةةٛي ٔٔدةةٕد نمىةةات في ا صةة٠مٛ ساٟةةدٚ نكةةَ سةةذفّاي ٔ مةةٛ         
الٕ ةةت الماصةةص لعىمٗةةٛ الةةتعمي ٔالإدابةةٛ عةةَ ا صةة٠مٛ ٔالتةةدرٖباتي ٔالغةةعٕر     
بعدً تِىٗٛ بعض التعبيرات المغٕٖٛ  ٌّا ت ت،ةٗف الجدٖةد في وٕضةٕمخ المةزاد     

 تعمىْ     

 ت( توةةاً نةةن وفةةزدٚ في المقٗةةاظ  ةةةةةةة إلى سةةد وةةا ةةةةةةة تم ٔضةةل ثلاثةةٛ بةةداٟن  ٌعةةي 
ٖٔعي٘ دردٛ ٔاسدٚ لمبدٖن " ٌعي"ي ٔدردت  لمبدٖن " إلى سد وا"ي ٔثةلاخ دردةات   

تصةشٗ  وفةزدات الجّةد العقمة٘ الٍةاتر عةَ العةبٞ        لمبدٖن " ت"ي ٔالةر في سالةٛ   
المعزفي الةداخم٘ي ٔتعكةط الةدردات الةيم تعيةٜ لكةن بةدٖن عٍةد تصةشٗ  وفةزدات           

 البعد الجاٌ٘ لمذّد العقم٘ الٍاتر عَ العبٞ المعزفي الخارد٘ 

 :حساب صدق وثبات المكًاس 

 3تم عةةزى المقٗةةاظ في  ةةٕرتْ ا ٔلٗةةٛ عمةةٜ لدىٕعةةٛ وةةَ ا كىةة         الصةةدئ  
متأند وَ تُ وفزدات المقٗاظ تعم عَ الهدش وٍْ ٔ ق  وا ٔضل وَ تدن ل

  ٗاصْي ٔتم تعدٖن بعض الصٗانات ٔفقا  لآراٞ ا كى  
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 3تم سضا  ثبات المقٗاظ وَ خلاه سضا   ٗىٛ وعاوةن تلفةا نزٌٔبةا      الجبات
 ( ِٔ٘ تعتم  ٗىٛ وزتفعٛ لمجبات 20420ٔاليم بمغت  ٗىتّا  

 تم التٕ ن لمصةٕرٚ الٍّاٟٗةٛ لمىقٗةاظ ٔبمةد عةدد       مىقٗاظ3الصٕرٚ الٍّاٟٗٛ ل
 3 (4 ( وفزدٚي وٕسعٛ عمٜ بعدَٖ نىا ِٕ وٕض  بالجدٔه 02وفزداتْ  

 ( وٕا فات وقٗاظ الجّد العقم4٘ددٔه  
 المفزدات اليم تعم عٍْ تبعاد الجّد العقم٘

 40إلى  4وَ  ٌاتر عَ العبٞ المعزفي الداخم٘
 02إلى  42وَ  الخارد٘ ٌاتر عَ العبٞ المعزفي

 :ٍاختبار مهارات التفكير البصز 

 تم إعداد اختبار وّارات التفكير البصزٙ وَ خلاه وا ٖم3٘
      ات ةةةلامخ عمةةةٜ البشةةةٕخ ٔالدراصةةةات الضةةةابقٛ الةةةيم ِةةةدفت إلى تٍىٗةةةٛ وّةةةارات

 التفكير البصزٙ 
  3التعةةزش عمةةٜ تثةةز تةةدرٖط الٕسةةدٚ المقترسةةٛ في     دٖةةد الهةةدش وةةَ اتختبةةار

ضٕٞ بعض وبادئ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي لتٍىٗٛ وّارات الةتفكير البصةزٙ لةدٝ    
عٗا   تلاوٗذ المزسمٛ الإعدادٖٛ المعا   سمع

 3تم  دٖد تبعاد اتختبار في خمضٛ تبعاد 3ِ٘  التعزش   دٖد تبعاد اتختبار
 ْ اصةتٍتاز   ةةةةةة إدراك العلا ةات في الغةكن    ةةةةةة   مٗةن الغةكن   ةةةةةة  عمٜ الغكن ٔٔ ةف

المعٍٜ(ي ٔتم التعبير عٍّا وَ خلاه ا عكاه ٔالماييات البصزٖٛ ٔالصٕر اةا  
 ٖتلاًٞ ول خصاٟص التلاوٗذ المعا   سمعٗا ي ٖٔتي الإدابٛ عٍّا بٍعي تٔ ت 

 3تم عزى اتختبار في  ةٕرتْ ا ٔلٗةٛ عمةٜ ا كىة ي لمتعةزش        دئ اتختبار
مةةٜ وةةدٝ د ةةٛ ٔٔضةةٕلم ٔ ةةشٛ المفةةزدات عمىٗةةا ي ٔوٍاصةةبتّا لمتلاوٗةةذ عٍٗةةٛ          ع

الدراصٛي ٔتم إدزاٞ التعدٖلات المتىجمٛ في سذش بعض المفزداتي ٔتعدٖن بعض 
 الصٗانات    

 3تم سضا  ثبات اتختبار بيزٖقت 3 ثبات اتختبار 
 3ذ تم تيبٗة  اتختبةار عمةٜ عٍٗةٛ وةَ تلاوٗة        زٖقٛ إعادٚ تيبٗ  اتختبار

( تمىٗةةذا  نعٍٗةةٛ اصةةتيلاعٗٛ  62الصةةف الخةةاوط اتبتةةداٟ٘ بمةةد عةةددِي    
وكاف٠ةٛ لعٍٗةةٛ الدراصةٛي ٌظةةزا  لصةةعٕبٛ الحصةٕه عمةةٜ عٍٗةٛ وكاف٠ةةٛي ٖٔةةمر     
الةةةر بةةةأُ التلاوٗةةةذ المعةةةا   سمعٗةةةا  ِةةةي تلاوٗةةةذ عةةةادٖ  في خصاٟصةةةّي  
التعمٗىٗةةٛ لكةةَ ٖقةةن العىةةز العقمةة٘ لقزٌةةاّٟي بعةةاو  دراصةةٗ ي ٔتم إعةةادٚ     

يبٗةة  اتختبةةار عمةةٜ ٌفةةط العٍٗةةٛ بعةةد تصةةبٕع ي ٔتت،ةة   ةةٗي وعةةاولات     ت
 3(0 الجبات وَ خلاه الجدٔه

 (  ٗي وعاولات الجبات تختبار وّارات التفكير البصز0ٙددٔه  

 المّارات
التعزش عمٜ 

 الغكن
 مٗن 
 الغكن

إدراك 
 العلا ات

تفضير 
 الغكن

اصتٍتاز 
 المعٍٜ

اتختبار 
 نكن

وضتٕٝ 
 الدتلٛ

 2020 2004 2002 2004 2040 2040 2002 وعاون الجبات ٗي 

 3د ٗقةٛي ٔتم  02تم سضةا  سوةَ اتختبةار سٗةح بمةد        سضا  سوَ اتختبار )
( د اٟ  لغزلم وعمىٛ الصف لتعمٗىةات اتختبةار لمتلاوٗةذ عٍٗةٛ     42إضافٛ  

 ( د ٗقٛ  42الدراصٛ لٗصب  الشوَ الكم٘ للاختبار 
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 :ُتحديد عًنُ الدراس 

وةَ تلاوٗةذ المزسمةٛ الإعدادٖةٛ المعةا   سمعٗةا  ادرصةٛ ا وةن          تغكن لدىٕعٛ
 لمصي ٔالبكي ادٍٖٛ بٍّا 

  ٛالتيبٗ  القبم٘ ل دات  عمٜ لدىٕعيم الدراص 
      ٛتةةدرٖط الٕسةةدٚ المقترسةةٛ في ضةةٕٞ بعةةض وبةةادئ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي لعٍٗةة

 الدراصٛ 
  ٛالتيبٗ  البعدٙ ل دات  عمٜ لدىٕعيم الدراص 
  عٗا ٔ مٗمّا ٔتفضيرِا ر د  الٍتاٟر ٔوعالجتّا إسصاٟ
  تقدٖي التٕ ٗات ٔالمقترسات 

 ُمناقشُ نتآج الدراس : 
 :مناقشُ نتآج السؤال البحجٌ الأول 

تم اصةةتيلامخ رتٙ الخةةماٞ سةةٕه تِةةي وبةةادئ ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي ٔإرعةةاداتّا     
ٟص التلاوٗةذ  التدرٖضٗٛ اليم تتف  ٔتِداش الدراصٛي ٔتكُٕ تنجز وٍاصبٛ لخصا

( القاٟىةةةٛ الٍّاٟٗةةةٛ لمبةةةادئ ٔإرعةةةادات ٌظزٖةةةٛ  2المعةةةا   سمعٗةةةا ي ٖٕٔضةةة  دةةةدٔه   
 العبٞ المعزفي اليم تبٍٜ في ضِٕٞا الٕسدٚي ٔنكَ عزضّا نىا ٖم3٘

 (  اٟىٛ وبادئ العبٞ المعزفي ٔإرعاداتّا التدرٖضٗٛ اللاسوٛ لبٍاٞ الٕسدٚ المقترس2ٛددٔه  
العبٞ المبادئ ا صاصٗٛ لٍظزٖٛ 

 المعزفي
 الإرعادات التدرٖضٗٛ لمبادئ العبٞ المعزفي

 اصتاداً العٍا ز البصزٖٛ

اصتادً الزصًٕ التٕضٗشٗٛ لتشض  ا داٞ في المّاً اليم تتيمب 
 وعالجٛ وّارٖٛ وكاٌٗٛ 

اصتادً الزصًٕ التٕضٗشٗٛ لتشض  تعمي القٕاٌ  اليم تت،ىَ 
 علا ات وكاٌٗٛ 

 التٕضٗشٗٛ لمضاعدٚ المتعمى  في بٍاٞ فّي تعى اصتادً الزصًٕ 

 رنش اتٌتبآ ٔتجٍب تغتٗتْ

اصتادً الإرعادات ٔتأثيرات تٍضٗ  الخط لترنٗش اتٌتبآ عمٜ 
 ا تٕٝ البصزٙ ٔالٍص٘ 

ادور الغزلم الٍص٘ بالقز  وَ العٍا ز البصزٖٛ اات الصمٛ بّا في 
 اتٌتبآالصفشات تٔ عاعات العزى لتذٍب تغتٗت 

ادور ب  الكمىات ٔالعٍا ز البصزٖٛ لتدرٖط تيبٗقات الحاصٕ  
 في ٔصط تعمٗى٘ ٔاسد لتذٍب تغتٗت اتٌتبآ 

 ٌق٘ ا تٕٝ وَ الشٔاٟد ٔ ٕت  إلى ا صاصٗات-
 من نير ال،زٔرٙ تٔ الشاٟد عَ 
الحادٛ وَ تٔ ا تٕٝ  زٖقٛ 

 العزى

 ٛ تٔ الدخٗمٛ اصتبعد العٍا ز البصزٖٛ ٔالٍصٕ  العزضٗ

 اصتبعد الشٖادٚ عَ الحادٛ في لذتٕٝ تٔصاط التعمٗي 

اصتاداً التذشٟٛ ٔالتضمضن ٔصزعٛ 
 المتعمي لعزى ا تٕٝ

رامخ لرا ز سٖادٚ العبٞ المعزفي  بن التايٗط لب٠ٗات تعمي المّىٛ 
 الكاون 

اعط المتعمى  الضٗيزٚ ٔالتشكي في الضزعٛ ٔ ي بإدارٚ العبٞ 
 عٍدوا ٖمشً التشكي في الضزعٛ التدرٖضٗٛ المعزفي 

اٌتقن وَ ا وجمٛ ا مٕلٛ إلى 
التدرٖب لتشق  العىن العقم٘ 

 تدرلصٗا 

 اصتبده بعض وضاٟن التدرٖب بأوجمٛ لذمٕلٛ 
اعزى ا وجمٛ ا مٕلٛ ٔوضاٟن الإنىاه بيزئ تقمن وَ العبٞ 

 المعزفي الدخٗن

 وٍاصبٛ ول خمٚ المتعمي
 عالٗٛ التفصٗن ٔالٕضٕلم لمقزاٞ وٍاف،٘ المعزفٛ انتب ٌصٕ  

اصتادً تخيٗط بتٕدْٗ وباعز لمدرٔظ بدت  وَ تخيٗط التعمي 
 باتنتغاش المٕدْ لمىتعمى  أٙ الخمفٗٛ المعزفٗٛ المٍاف،ٛ 
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 :ٌمناقشُ نتآج السؤال البحجٌ الجان 

ٔالر لمتعزش عمٜ الفةزئ بة     (Mann- Whitney Test)صتاداً اختبار تم ا
تختبةار وّةارات الةتفكير البصةزٙ نىةا       وتٕصيات التيبةٗق  القبمة٘ ٔالبعةدٙ    

 3(6 ِٕ وٕض  بالجدٔه 

( لمتعزش عمٜ وضتٕٝ دتلٛ فزٔئ المتٕصيات ب  التيبٗق  القبم٘ ٔالبعدٙ Z(  ٗىٛ  6ددٔه  
 تختبار وّارات التفكير البصزٙ

 التيبٗ  المّارات
 العٍٗٛ

ُ 
 Z ٗىٛ  ً الزتب

وضتٕٝ 
 الدتلٛ

سذي 
 التأثير

التعزش عمٜ 
 الغكن ٔٔ فْ

  بم٘
46 

1042 
6024 2020 2010 

 06021 بعدٙ

  مٗن الغكن
  بم٘

46 
2021 

6002 2020 2016 
 02042 بعدٙ

 إدراك العلا ات
  بم٘

46 
40002 

2002 2020 2024 
 02002 بعدٙ

 تفضير الغكن
  بم٘

46 
46000 

4044 2020 2002 
 20 41 بعدٙ

 اصتٍتاز المعٍٜ
  بم٘

46 
2 21 

6 014 2020 2016 
 42 02 بعدٙ

 الدردٛ الكمٗٛ
  بم٘

46 
1 02 

6 014 2020 2014 
 02 06 بعدٙ

 وا ٖم3٘ (6 ٖت،  وَ الجدٔه
    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2020ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )

الدراصةةٛ في التيبةةٗق  القبمةة٘ ٔالبعةةدٙ تختبةةار وّةةارات الةةتفكير        لدىٕعةةٛ
 ْ  ةةةةةة إدراك العلا ةةات ةةةةةة  مٗةةن الغةةكن ةةةةةة البصةةزٙ  التعةةزش عمةةٜ الغةةكن ٔٔ ةةف

 اصتٍتاز المعٍٜ( لصالح التيبٗ  البعدٙ  ةةةة تفضير الغكن
    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2020ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )

الدراصٛ في الدردٛ الكمٗٛ تختبار وّةارات الةتفكير البصةزٙ لصةالح      لدىٕعٛ
 التيبٗ  البعدٙ  

           سذي تأثير الٕسةدٚ المقترسةٛ القاٟىةٛ عمةٜ بعةض وبةادئ ٌظزٖةٛ العةب المعةزفي
 نبير ٌٕعا  وا في تٍىٗٛ وّارات التفكير البصزٙ 

ٔبذلر تتشق   ةشٛ الفةزى ا ٔه لمدراصةٛ الةذٙ ٖةٍص عمة3ٜ " ٖٕدةد فةزئ         
عٗا عٍةةةد وضةةةتٕٝ   داه ( بةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات لدىٕعةةةٛ الدراصةةةٛ في  2020إسصةةةاٟ

التيبةةٗق  القبمةة٘ ٔالبعةةدٙ تختبةةار وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ لصةةالح التيبٗةة   
  (0226البعةدٙ" ٔتتف  ِةذٓ الٍتةاٟر وةةل ٌتةاٟر دراصةات نةةن وة3َ دراصةٛ إبةةزاِٗي         

 (0244(ي  الح  0246(ي خمٗن  0246(ي صمٗىاُ  0240عبدٓ  

ٌضةةتامص سةةا صةةب  تُ ٍِةةاك ارتفةةامخ ومشةةٕ  بةة  دردةةات التلاوٗةةذ المعةةا    ٔ
سمعٗا  في لمتيبٗ  البعدٙ تختبار وّارات التفكير البصزٙ ٔنكَ تفضير تمةر  

 الٍتاٟر فٗىا ٖم3٘
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       تُ بٍةةةاٞ الٕسةةةدٚ المقترسةةةٛ في ضةةةٕٞ بعةةةض وبةةةادئ العةةةبٞ المعةةةزفي الةةةيم تّةةةتي
ِىت في تةةٕفير ا ٌغةةيٛ ٔا دٔات بتقةةدٖي المةةجيرات الحضةةٗٛ ٔالبصةةزٖٛي  ةةد صةةا  

وةةَ خةةلاه الزصةةي لمب٠ٗةةٛ ا ٗيةةٛ بّةةيي ٔتعةةكاه ٔ ةةٕر التمةةٕخ الب٠ٗةة٘ي تعيةةت   
لهةةةي الحزٖةةةٛ في  قٗةةة  تِةةةدافّي التعمٗىٗةةةٛ وةةةَ سٗةةةح اصةةةتقباه المعمٕوةةةات      
ٔالمعةةارش عةةم الحاصةةٛ البدٖمةةٛ بأصةةمٕ  عةةٗ  ٔستةةل صةةاعد في تٍىٗةةٛ وّةةارات     

 التفكير البصزٙ 
 ٖٛالمت،ىٍٛ بالٕسدٚ المقترسٛ  د صةاِىت ٔبفاعمٗةٛ في تٍىٗةٛ     ا ٌغيٛ البصز

عٗةا عمةٜ التٕا ةن البصةزٙ ٔربةط ا فكةار الزٟٗضةٛ           درٚ التلاوٗذ المعةا   سمع
لمٕضٕمخ الٕسةدٚ ٔوٕضةٕعاتّا الفزعٗةٛي ٔالقةدرٚ عمةٜ  مٗةن الصةٕر ٔا عةكاه         

كير ٔتفضيرِا ٔاصتٍتاز وعارش ددٖدٚ وٍّاي سا صاِي في تٍىٗةٛ وّةارات الةتف   
 البصزٙ  

     تٍظٗي المعمٕوات في  ٕرٚ تعكاه ٔ ٕر ٔلرييات صةاِىت في تٍىٗةٛ وّةارات
إدراك العلا ةةات بةة  ا عةةكاه ٔالةةزبط بةة  المعةةارش ٔالمفةةاِٗيي ٔاصةةتٍتاز المعٍةةٜ  

 المقصٕد وٍّا 
  نىا تُ تدرٖط الٕسدٚ المقترسٛ باصتراتٗذٗات ٌظزٖٛ العبٞ المعزفيي  د تتالم

ٗةةذ ا ٌغةيٛ البصةةزٖٛ الميمٕبةٛ ٔتٍىٗةةٛ وّةارات الةةتفكير    الفز ةٛ المٍاصةبٛ لتٍف  
البصةةزٙ سٗةةح تعتىةةد تمةةر اتصةةتراتٗذٗات عمةةٜ  دٖةةد اتعةةكاه ٔالتعةةزش     
عمٜ العلا ات بٍّٗاي ٔالحزٖٛ في اختٗار ا ٌغيٛ البصزٖٛ ٔالتعاون وعّا ٔف  
الهةةدش الحةةز اةةا ٖتٕافةة  ٔاصةةتعدادات التمىٗةةذي ٔوةةَ ثةةي تةةٕافز الٕ ةةت الكةةافي      

 صٛ ٔإعىاه وّارات التفكير البصزٙ لمىار
           سذةةي تةةأثير الٕسةةدٚ نةةبير ٌظةةزعا لملاٟىةةٛ بٍةةاٞ لذتةةٕٝ الٕسةةدٚ ٔفةة  وبةةادئ

ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي ٔت،ىٍّٗا ل عكاه ٔالصٕر البصزٖٛي اليم تتف  ٔ بٗعٛ 
عٗةةاي نىةةا تُ اتصةةتراتٗذٗات المضةةتادوٛ في تةةدرٖط الٕسةةدٚ    ف٠ةةٛ المعةةا   سمع

ضٗٛ البصزٖٛ سا ساد وةَ عىمٗةٛ اتتصةاه البصةزٙ     اعتىدت عمٜ الجٕاٌب الح
 ٔاصتاداً وّارات التفكير البصزٙ بغكن نبير  

 :مناقشُ نتآج السؤال البحجٌ الجالح 

ٔالر لمتعزش عمٜ الفةزئ بة     (Mann- Whitney Test)صتاداً اختبار تم ا
٘    وتٕصيات التيبٗق  القبم٘ ٔالبعةدٙ   نىةا ِةٕ وٕضة      لمقٗةاظ الجّةد العقمة

 3(0 لجدٔه با

( لمتعزش عمٜ وضتٕٝ دتلٛ فزٔئ المتٕصيات ب  التيبٗق  القبم٘ ٔالبعدٙ Z(  ٗىٛ  0ددٔه  
 لمقٗاظ الجّد العقم٘

 وضتٕٝ الدتلٛ Z ٗىٛ  ً الزتب ُ العٍٗٛ التيبٗ  ا بعاد

 البعد ا ٔه  الداخم٘(
  بم٘

46 
41022 

2024 2020 
 40021 بعدٙ

البعد الجاٌ٘ 
  الخارد٘(

  بم٘
46 

46040 
2002 2020 

 42042 بعدٙ

 المقٗاظ نكن
  بم٘

46 
02022 

2010 2020 
 44002 بعدٙ
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 ( وا ٖم03ٖ٘ت،  وَ الجدٔه  
    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2020ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )

لدىٕعةةٛ الدراصةةٛ في التيبةةٗق  القبمةة٘ ٔالبعةةدٙ تختبةةار وّةةارات الةةتفكير       
 ةةةةةةإدراك العلا ةةات  ةةةةةة مٗةةن الغةةكن  ةةةةةةالبصةةزٙ  التعةةزش عمةةٜ الغةةكن ٔٔ ةةفْ  

 اصتٍتاز المعٍٜ( لصالح التيبٗ  البعدٙ  ةةةة تفضير الغكن
    ٛبةةة  وتٕصةةةي٘ دردةةةات  2024ٖٕدةةةد فةةةزئ داه إسصةةةاٟٗا  عٍةةةد وضةةةتٕٝ دتلةةة )

لدىٕعٛ الدراصٛ في الدردٛ الكمٗٛ تختبار وّةارات الةتفكير البصةزٙ لصةالح     
 التيبٗ  البعدٙ  

ٔبذلر تتشق   شٛ الفزى الجاٌ٘ لمدراصٛ الذٙ ٖةٍص عمة3ٜ " ٖٕدةد فةزئ     
عٗا عٍةد وضةتٕٝ دتلةٛ      دردةات لدىٕعةٛ الدراصةٛ    ( بة  وتٕصةي٘   2020داه إسصاٟ

في التيبةٗق  القبمة٘ ٔالبعةدٙ تختبةار لمقٗةاظ الجّةد العقمة٘ لصةالح التيبٗة           
 البعدٙ" 

ي عبةٕد ٔسضةَ   Tracy (2004) ٔتتف  ِذٓ الٍتاٟر وةل ٌتةاٟر دراصةات نةن وة3َ     
(ي عمةةةٜ الةةةزني وةةةَ تُ ِةةةذٓ الدراصةةةات ِةةةدفت إلى  ٗةةةاظ   0246(ي الحةةةارث٘  0242 

ٝ تلاوٗذ المزسمٛ اتبتداٟٗٛ ٔاتعدادٖةٛي إت تٌّةا تٕ ةمت    العبٞ المعزفي بإٌٔاعْ لد
إلى التلاوٗذ في ِذٓ المزسمٛ ٖعإٌُ وَ سٖادٚ في العبٞ المعزفي ٍٖٔتر عٍْ سٖةادٚ في  

 الجّد العقم٘ المبذٔه تنتضا  المعزفٛ 

( تُ ٍِةةاك الشفاضةةا  في وتٕصةةيات   6نىةةا ٖلاسةة  وةةَ خةةلاه  ةةزاٞٚ دةةدٔه      
 سمعٗةةا  لمتيبٗةة  البعةةدٙ لمقٗةةاظ الجّةةد العقمةة٘ تٙ تُ دردةةات التلاوٗةةذ المعةةا  

التلاوٗذ عٍٗٛ الدراصٛ ناُ لدّٖي سٖادٚ في الجّد العقم٘ المبذٔه في التعمي  بن 
  دراصةةٛ الٕسةةدٚ المقترسةةٛي ٔسةةدخ الشفةةاى لهةةذا الجّةةد العقمةة٘ ٔالمعةةزفي المبةةذٔه      

 ٔنكَ تفضير تمر الٍتاٟر فٗىا ٖم3٘
  في ضةٕٞ بعةض وبةادئ العةبٞ المعةزفي ٔوةا تقدوةْ         بٗعٛ بٍاٞ الٕسدٚ المقترسة ٛ

عٗةةا     وةةَ عٍا ةةز سضةةٗٛ ٔبصةةزٖٛ تتىاعةة٘ وةةل خصةةاٟص التلاوٗةةذ المعةةا   سمع
تعيةت لهةةي الجقةٛ ٔالحزٖةةٛ في  قٗة  تِةةدافّي التعمٗىٗةٛ وةةَ سٗةح اصةةتقباه      
المعمٕوات ٔالمعارش عم الحاصةٛ البدٖمةٛ بأصةمٕ  عةٗ  ٔستةل صةاعد في تٍىٗةٛ        

 الجّد العقم٘ 
  ٌغيٛ البصزٖٛ المت،ىٍٛ بالٕسدٚ المقترسٛ  د صةاِىت ٔبفاعمٗةٛ في تٍىٗةٛ    ا

عٗا عمٜ تٍظٗي الذانزٚ العاومٛ خا ةٛ ٔتُ لمٗةل     درٚ التلاوٗذ المعا   سمع
المعمٕوات ٔالمعارش المقدوٛ وَ خلاه ِذٓ ا ٌغيٛ ٔثٗقةٛ الصةمٛ المٕضةٕمخ  ٗةد     

سةةةا صةةةاِي في تٍىٗةةةٛ الدراصةةةٛي ٔتةةةزتبط بةةةالفكزٚ الزٟٗضةةةٗٛ لمٕضةةةٕمخ الٕسةةةدٚي  
 الجّد العقم٘  

     ٛ   اصةةتراتٗذٗات ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي المضةةتادوٛ في تةةدرٖط الٕسةةدٚ المقترسةة
صةةاعدت في  ضةة  التٍظةةٗي المعةةزفي لمىعمٕوةةات ٔالمعةةارش المقدوةةٛ لةةدٝ عٍٗةةٛ     
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الدراصٛي نىا تتٗ  الفز  لتٍفٗذ ا ٌغيٛ البصزٖٛ الميمٕبةٛ سةا صةاِي في    
ح تعتىةةةد تمةةةر اتصةةةتراتٗذٗات عمةةةٜ  دٖةةةد      خفةةةض الجّةةةد العقمةةة٘ي سٗةةة    

اتعكاه ٔالتعزش عمٜ العلا ةات بٍّٗةاي ٔالحزٖةٛ في اختٗةار ا ٌغةيٛ البصةزٖٛ       
 ٔالتعاون وعّا ٔف  الهدش الحز اا ٖتٕاف  ٔاصتعدادات التمىٗذ 

      ًبٍاٞ لذتٕٝ الٕسدٚ المقترسٛ في ضٕٞ الب٠ٗٛ ا ٗيةٛي صةاعد في سٖةادٚ اِتىةا
وٗةةذ لمةةتعميي ٔتقةةدٖي ا تةةٕٝ تٍفٗةةذ ا ٌغةةيٛ المت،ةةىٍٛ      ٔإثةةارٚ دافعٗةةٛ التلا 

بةةا تٕٝ اةةا  ٖضةةاعدِي عمةةٜ تٍظةةٗي الةةذانزٚ العاومةةٛ ٔدعةةن الةةتعمي انجةةز   
 نفاٞٚ سا ٖ دٙ إلى خفض الجّد العقم٘    

 :التىصًات 
 في ضٕٞ وا تم التٕ ن إلْٗ وَ ٌتاٟري تٕ ٘ الدراصٛ اا ٖم3٘

    وةةَ سٗةةح المٍةاِر الةةيم تةةدرظ لهةةيي ٔتُ   ضةزٔرٚ اتِتىةةاً بف٠ةةٛ المعةا   سمعٗةةا
عٗا ٌٔفضٗا ي ٔدضدٖا    تتف  ِذٓ المٍاِر ٔخصاٟص المعا   سمعٗا  عقم

   ٛا خذ في اتعتبار ٌظزٖات التعمي الحدٖجٛ ٔوٍّا ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي ٔدراصة
المبةةادئ ٔاترعةةادات ٔاتصةةتراتٗذٗات التدرٖضةةٗٛ الةةيم تقةةًٕ عمّٗةةاي لمةةا لهةةا وةةَ      

 في خفض الجّد العقم٘ لدٝ التلاوٗذ المعا   سمعٗا   تأثير فعاه
     ٛضةةةزٔرٚ اتِتىةةةاً بالمّةةةارات العقمٗةةةٛ لةةةدٝ التلاوٗةةةذ المعةةةا   سمعٗةةةا ي خا ةةة

وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙي ٔاُ ٖةةتي تصةةىٗي وٍةةاِر العمةةًٕ تٗةةح تٍىةة٘ ِةةذٓ       
 المّارات 

   ٖ ط تةدرٖب وعمىةة٘ العمةةًٕ لمىعةةا   سمعٗةا  عمةةٜ اصةةتاداً اصةةتراتٗذٗات تةةدر
ٌظزٖةةٛ العةةبٞ المعةةزفي لتافٗةةف الجّةةد العقمةة٘ لةةدٝ تلاوٗةةذِي عٍةةد تقةةدٖي       

 المعارش الجدٖدٚ 
   إعداد دٔرات تدرٖبٗٛ لمعمى٘ العمًٕ لذٔٙ اتستٗادات الخا ٛ لتٍىٗٛ وّةارات

 التفكير عاوٛ ٔوّارات التفكير البصزٙ خا ٛ لمىعا   سمعٗا   

 :المكترحات 
 التال3ٛٗتقترلم الدراصٛ إدزاٞ الدراصات 

     تثةةةز التةةةدرٖط في ضةةةٕٞ بعةةةض وبةةةادئ ٌظزٖةةةٛ العةةةبٞ المعةةةزفي لتٍىٗةةةٛ وّةةةارات
الةةةتفكير البصةةةزٙ ٔخفةةةض الجّةةةد العقمةةة٘ لةةةدٝ المةةةتعمى  أٙ اتستٗادةةةات  

 الخا ٛ ازاسن التعمٗي الماتمفٛ 
  تثز اصتاداً بعض اصتراتٗذٗات ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي لتٍىٗٛ وّارات التفكير

 بإٌٔاعْ 
 ٖوقترلم  اٟي عمٜ وبادئ ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي لتٍىٗةٛ الكفةاٞات   بزٌاور تدر  

التدرٖضةةةٗٛ لةةةدٝ وعمىةةة٘ العمةةةًٕ لةةةذٔٙ اتستٗادةةةات الخا ةةةٛ تثٍةةةاٞ الخدوةةةٛ  
 ٔخفض الجّد العقم٘ لدٝ تلاوٗذِي  

 :المزاجع  

(3 فعالٗٛ اصتاداً عبكات التفكير البصةزٙ في العمةًٕ لتٍىٗةٛ    0224إبزاِٗيي عبد الله عمٜ   -
" داٌٗٗةةةْ" المعزفٗةةةٛ ٔوّةةةارات الةةةتفكير البصةةةزٙ لةةةدٝ تلاوٗةةةذ المزسمةةةٛ المتٕصةةةيٛ    وضةةةتٕٖات
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المةةة نز العمىةةة٘ العاعةةةز لمذىعٗةةةٛ المصةةةزٖٛ لمتربٗةةةٛ العمىٗةةةٛ " التربٗةةةٛ العمىٗةةةٛ  ةةةدٖات      
 ُ تنضةةيط   4ٖٕلٗةةٕ    -22فاٖةةد الإسماعٗمٗةةٛي  -الحاضةةز ٔرؤٝ المضةةتقبن"ي فٍةةدئ المزدةةا

22- 420  

ُ  0222ٌٕٔفةةةني لذىةةد بكةةةز    تبةةٕ دةةادٔي  ةةةالح لذىةةدي    -   (3 تعمةةٗي الةةةتفكيري دار المضةةيرٚي عىةةةا
 ا ردُ  

 (3 " التعمٗي المعزفي"ي دار المضيرٚي عىاُي ا ردُ 0222تبٕ رٖا ي سض  لذىد   -

(3 تثةةةز التفاعةةةن بةةة  المعالجةةةٛ التعمٗىٗةةةٛ لخةةةزاٟط    0244إسماعٗةةةني حمةةةداُ لذىةةةد عمةةة٘     -
فةةاِٗي العمىٗةةةٛ ٔتٍىٗةةٛ الةةتفكير البصةةةزٙ في    الةةتفكير ٔا صةةمٕ  المعةةزفي عمةةةٜ انتضةةا  الم    

  (ي ٍٖةةاٖز42(ي المجمةةد  4العمةةًٕ لتلاوٗةةذ المزسمةةٛ المتٕصةةيٛي لدمةةٛ التربٗةةٛ العمىٗةةٛي العةةدد      
4- 40  

(3 وقٗاظ العبٞ المعزفيي القاِزٚي دار الكتا  الحدٖح لمٍغةز  0246بدٔٙي سٍٖب عبد العمٗي   -
 ٔالتٕسٖل 

بٞ المعزفي المصاسب  صمٕ  سن المغكمٛ في ضٕٞ وضةتٕٖات  (ي الع0221البٍاي عاده الضعٗد   -
  420 -424(ي 4 عٕبٛ المّىٛ ٔخمٚ المتعميي لدمٛ نمٗٛ التربٗٛ بكفز الغٗخي العدد  

(3 العةةبٞ المعةةزفي لةةدٝ  مبةةٛ   0242التكةةزٖيمي ٔاثةة  عىةةز وٕصةةٜ ٔتحمةةدي دبةةار عبةةد القةةادر       -
لدمةٛ داوعةٛ نزنةٕك لمدراصةات     المعّد التق  في نزنةٕك ٔعلا تةْ بةبعض المةتغيراتي     

   26 -42(ي 0(ي العدد  1الإٌضاٌٗٛي لدمد  

(3 تثز التدرٖط ٔف  ٌظزٖٛ العبٞ المعزفي في  صٗن وادٚ الكٗىٗةاٞ  0240دمٗني ٔصَ واِز  -
الحٗاتٗةةٛ ٔاصةةتٗفاٞ المعمٕوةةات ٔالتٍةةٕر العمىةة٘ ٔالتكٍٕلةةٕد٘ لةةدٝ  مبةةٛ  ضةةي الكٗىٗةةاٞ          

  (41(ي المجمةد   6لمعمةًٕ الصةزفٛي لدمةٛ التربٗةٛ العمىٗةٛي العةدد        نمٗةٛ التربٗةٛ ابةَ الهٗةجي     
  064 -042ٖٕلٕٗي 

(3 العةةبٞ المعةةزفي ٔعلا تةةْ اّةةارات اتدراك لةةدٝ عٍٗةةٛ وةةَ      0246الحةةارث٘ي  ةةبش٘ صةةعٗد     -
تلاوٗذ الصف الضادظ اتبتداٟ٘ وَ أٙ  عٕبات التعمي ا نادنٗٛي لدمٛ دٖال٘ي العدد 

  010 -066(ي 46 

(3 تٍىٗةةةٛ الةةةتفكير البصةةةزٙ في الزٖاضةةةٗات لتلاوٗةةةذ المزسمةةةٛ  0226ودلضةةةٛ لذىةةةد  سضةةةَي  -
 العادٖ (ي القاِزٚي عان الكتب  -اتبتداٟٗٛ  الصي

(3 فاعمٗٛ عبكات الةتفكير البصةزٙ في تٍىٗةٛ وّةارات البصةزٙ      0222حمادٚي لذىد لذىٕد   -
ٕ سمةةّا لتلاوٗةةذ  ٔالقةةدرٚ عمةةٜ سةةن ٔ ةةزلم المغةةكلات المفظٗةةٛ في الزٖاضةةٗات ٔاتتجةةآ لسةة        

 -40(ي 464الصةف الخةاوط اتبتةداٟ٘ي لدمةٛ دراصةات في المٍةاِر ٔ ةزئ التةدرٖطي العةدد           
46  

(3 خزاٟط العقن ٔتثزِا في تٍىٗٛ المفةاِٗي العمىٗةٛ ٔالةتفكير    0246خمٗني ٌٕاه عبد الفتالم   -
مةٛ  البصزٙ ٔبعةض عةادات العقةن لةدٝ تلاوٗةذ الصةف الزابةل اتبتةداٟ٘ في وةادٚ العمةًٕي لد          

  406 -422(ي 42(ي المجمد  4التربٗٛ العمىٗٛي العدد  

(3 الجقافةةٛ البصةةزٖٛ ٔالةةتعمي البصةةزٙي تزلمةة3ٛ ٌبٗةةن  0240دٔاٖةةزي فزاٌضةةٗط ٔوةةٕري داٖفٗةةد   -
 تبٕدادٔ عشو٘ي القاِزٚي وكتبٛ بيرٔت 

(3 فاعمٗٛ بزٌاور وقترلم لمٕالدَٖ في التربٗٛ ا صزٖٛ باصتاداً 0240رعٕاُي إناُ لذىد   -
صةةاٟط المتعةةددٚ في تٍىٗةةٛ بعةةض عةةادات العقةةن ٔالةةتفكير البصةةزٙ لةةدٝ تبٍةةاّٟيي لدمةةٛ          الٕ

  01 -42(ي 40دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفطي العدد  
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(3 تثةةةز  زٖقةةةٛ العةةةزى ٔالتٍظةةةٗي ٔسوةةةَ التقةةةدٖي لمىةةةادٚ       0222الةةةشع ي لذىةةةد ٖٕصةةةف     -
ٍٗةٛ وةَ  ةلا  الصةف ا ٔه     التعمٗىٗٛ في ب٠ٗات وتعةددٚ الٕصةاٟط في العةبٞ المعةزفي لةدٝ ع     

 العمى٘ في ودارظ لٕاٞ الزوجاي دنتٕرآي نمٗٛ التربٗٛي داوعٛ اليروٕك 

(3 العةةةةبٞ المعةةةةزفي ٔعلا تةةةةْ بالضةةةةعٛ العقمٗةةةةٛ ٔفقةةةةا    0244الضةةةةبا ي تسِةةةةار لذىةةةةد لدٗةةةةد    -
  (4لمضةةتٕٖاتّا لةةدٝ  مبةةٛ الجاوعةةةٛي لدمةةٛ نمٗةةٛ التربٗةةةٛي الجاوعةةٛ المضتٍصةةزٖٛي العةةةدد         

422- 410  

(3 اصةةةتاداً اصةةةتراتٗذٗٛ عةةةكن البٗةةةت الةةةداٟزٙ في تةةةدرٖط   0246ٗىاُي تّةةةاٌ٘ لذىةةةد  صةةةم -
       ٙ   العمةةًٕ لتٍىٗةةٛ الةةتفكير البصةةزٙ ٔبقةةاٞ تثةةز الةةتعمي لةةدٝ تلاوٗةةذ الصةةف الجةةاٌ٘ الإعةةداد

  14 -62(ي واٖٕي 42(ي المجمد  2لدمٛ التربٗٛ العمىٗٛي العدد  

 اٟىةٛ عمةٜ ٌظزٖةٛ الةتعمي المضةتٍد      (3 ٔسدٚ وقترسٛ في العمةًٕ  0244 الحي ودست لذىد   -
لمةةدوال لتٍىٗةةٛ وّةةارات الةةتفكير البصةةزٙ ٔالمٗةةٕه العمىٗةةٛ ٔالتشصةةٗن لةةدٝ تلاوٗةةذ الصةةف   
ا ٔه المتٕصةةط بالمىمكةةٛ العزبٗةةٛ الضةةعٕدٖٛي لدمةةٛ دراصةةات عزبٗةةٛ في التربٗةةٛ ٔعمةةي الةةٍفطي  

  421 -40(ي 22العدد  

(3 تعمٗي المفاِٗي العمىٗٛ الخا ةٛ  0222 مٙي واِز إسماعٗني ٌٕٔب٘ي ٌاِد عبد الزاض٘   -
  (6إضٕمخ الصٕت لمىعا   سمعٗا ي لدمٛ دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الةٍفطي العةدد    

  22 -42(ي تنتٕبزي 2المجمد  

(3 تصةىٗي تعمٗىة٘   0244العاوزٙي سٍٖةب عشٖةشي ٔعمةٜي خالةد فّةدي ٔالغةباٌ٘ي عبةاظ فاضةن           -
في ٔتثزٓ في  صةٗن وةادٚ الكٗىٗةاٞ ٔالةتفكير البصةزٙ      تعمى٘ ٔف  اصتراتٗذٗات العبٞ المعز

ليةةةلا  الصةةةف الزابةةةل العمىةةة٘ي المةةة نز العمىةةة٘ الجةةةاوَ عغةةةز لمذىعٗةةةٛ المصةةةزٖٛ لمتربٗةةةٛ   
 داوعةٛ ا سِةز  –العمىٗٛ " وٍاِر العمًٕ بة  المصةزٖٛ ٔالعالمٗةٛ"ي وكةش الغةٗخ  ةالح ناوةن        

  024 – 040القاِزٚي ٖٕلٕٗي 

(3 فاعمٗةةةٛ الخةةةزاٟط العقمٗةةةٛ لتةةةدرٖط الكٗىٗةةةاٞ في تٍىٗةةةٛ     0222العةةةاوٕدٙي ِالةةةٛ صةةةعٗد     -
الةةتفكير الٍا ةةد ٔاصةةتٗعا  المفةةاِٗي العمىٗةةٛ لةةدٝ  البةةات المزسمةةٛ الجإٌٖةةٛ أات ا صةةالٗب   

التبضةٗط( بالمىمكةٛ العزبٗةٛ الضةعٕدٖٛي لدمةٛ دراصةات عزبٗةٛ         –المعزفٗٛ الماتمفٛ  التعقٗةد  
 406 -422(ي 2في التربٗٛ ٔعمي الٍفطي العدد  

(3 فعالٗةةٛ خةةزاٟط الةةتفكير في  صةةٗن وةةادٚ العمةةًٕ ٔتٍىٗةةٛ بعةةض   0240عبةةدٓي توةةاٌ٘ ربٗةةل   -
  وّةةارات الةةةتفكير البصةةةزٙ لةةةدٝ التلاوٗةةةذ المعةةا   سمعٗةةةا  بالمزسمةةةٛ اتبتداٟٗةةةٛي وادضةةةتير  

 نمٗٛ التربٗٛي داوعٛ المٍصٕرٚ 

ٗٛ الغةةةكمٗٛ (3 فاعمٗةةةٛ اصةةةتراتٗذ 0242عبةةةٕدي صةةةّاد عبةةةد ا وةةةيري ٔسضةةةَي وّةةةدٙ داصةةةي        -
المضتٍدٚ إلى العبٞ المعزفي في  صٗن وادٚ الكٗىٗاٞ ٔالتفكير العمى٘ لةدٝ  البةات الصةف    

  422-442(ي 44ا ٔه المتٕصطي لدمٛ نمٗٛ التربٗٛ ا صاصٗٛي داوعٛ بابني آااري العدد  

(3 اصةةةتراتٗذٗات التةةةدرٖط في القةةةزُ الحةةةادٙ 0242عبٗةةةداتي أ ةةةاُ ٔتبةةةٕ الضةةةىٗدي صةةةّٗمٛ   -
 غزَٖي وزنش دٖبٌٕٕ لتعمٗي التفكيري عىاُي ا ردُ     ٔالع

(3 التةةةدرٖط اتصةةةتراتٗذ٘ لمزٖاضةةةٗات الحدٖجةةةٛي الجاوعةةةٛ      0224عفاٌةةةٛي عةةةشٔ إسماعٗةةةن      -
 فمضي    -الإصلاوٗٛي نشٚ

(3 الةةةتفكير ٔتنما ةةةْ ٌٔظزٖةةةات ٔتصةةةالٗب تعمٗىةةةْ  0240العفةةةُٕي ٌادٖةةةٛ ٔوٍتّةةةٜي الصةةةاسب   -
 ٖلي عىاُ ٔتعمىْي دار  فاٞ لمٍغز ٔالتٕس

(3 فاعمٗةةٛ اصةةتراتٗذٗٛ لريةةط البٗةةت الةةداٟزٙ في تةةدرٖط    0246عمةة٘ي عمٗةةاٞ عمةةٜ عٗضةةٜ    -
ٔسةةةدٚ " التفةةةاعلات الكٗىٗاٟٗةةةٛ" لتٍىٗةةةٛ التشصةةةٗن ٔوّةةةارات الةةةتفكير البصةةةزٙ ٔالتٍظةةةٗي  

  (6الةةةذات٘ لمةةةتعمي لةةةدٝ تلاوٗةةةذ الصةةةف ا ٔه الإعةةةدادٙي لدمةةةٛ التربٗةةةٛ العمىٗةةةٛي العةةةدد     
  444 -04زي (ي ٍٖا41ٖالمجمد  
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(3 الةةتفكير البصةةزٙ في ضةةٕٞ تكٍٕلٕدٗةةا  0244عىةةاري لذىةةد عٗةةد ٔالقبةةاٌ٘ي لزةةٕاُ ساوةةد     -
 التعمٗيي الإصكٍدرٖٛي دار الجاوعٛ الجدٖدٚ  

(3 الةةتفكير البصةةزٙ في ضةةٕٞ تكٍٕلٕدٗةةا  0244عىةةاري لذىةةد عٗةةدي ٔلزةةٕاُ ساوةةد القبةةاٌ٘     -
 التعمٗيي دار الجاوعٛ الجدٖدٚي الإصكٍدرٖٛ 

(3 خزاٟط العقن ٔتثزِا في تٍىٗٛ المفةاِٗي العمىٗةٛ ٔالةتفكير    0246ٕاه عبد الفتالم  فّى٘ي ٌ -
البصزٙ ٔبعةض عةادات العقةن لةدٝ تلاوٗةذ الصةف الزابةل اتبتةداٟ٘ في وةادٚ العمةًٕي لدمةٛ            

  422 -402(ي ٍٖاٖزي 42(ي المجمد  4التربٗٛ العمىٗٛي العدد  

 القاِزٚي وكتبٛ ا لزمٕ المصزٖٛ (3 وقٗاظ العبٞ المعزفيي 0240الفٗني سمى٘   -

ُ      0242 ياو٘ي ٖٕصف لذىٕد   -   (3 اصةتراتٗذٗات الةتعمي ٔالتعمةٗي المعزفٗةٛي دار المضةيرٚي عىةا
 ا ردُ 

(3 فاعمٗٛ بزٌاور إثزاٟ٘ في العمةًٕ باصةتاداً المةدٌٔات في تٍىٗةٛ     0244وزص٘ي ساتم لذىد   -
 ٝ التلاوٗةةةذ المِٕةةةٕب  بالمزسمةةةٛ  وّةةةارات الةةةتعمي الةةةذات٘ اتلكترٌٔةةة٘ ٔالةةةتفكير البصةةةزٙ لةةةد
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