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 ص هرًان

هبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َــٖ ٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ 

( أؽلبٍ ٖٓ 10)، ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ لإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخاُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ ا

( 4,9( ٍ٘ٞاد، ثٔزٍٞؾ )6-4أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )واٝؽذ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ر

(، ثٔزٍٞؾ 80-70زواٝػ ٓب ث٤ٖ )اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ر اُزٞاطَ كهعخ ذ(، ًٝب0,9ٗٝاٗؾواف ٓؼ٤بهٟ )

( ٝاٗؾواف 65,5(، ثٔزٍٞؾ )70-57زواٝػ ٓب ث٤ٖ )ر اُنًبء كهعخ ذًٝبٗ، (3,4ٗؾواف ٓؼ٤بهٟ)( ٝا74,9)

، رْ رو٤َْٜٔ ثبُزَبٟٝ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ، رغو٣ج٤خ ٝػبثطخ. ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ شجٚ (3,5ٓؼ٤بهٟ)

، طلٞد كوط)قبٌٓ ث٤٘٤ٚ ُِنًبء: الإطلاه اُ-و٤بً ٍزبٗلٞهاُزغو٣ج٢. ٝهل اشزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ: ٓ

(، ٝٓو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ )إػلاك/ اُجبؽضخ(، ٝثوٗبٓظ 2010

هبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َــٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ 

وبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُ )إػلاك/ اُجبؽضخ(، الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ

 . ٝاٍزٔواُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َــٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ

 ..أُزبثؼخ ك٠ ٜٗب٣خ كزوح اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُلٟ ُِجوٗبٓظ الإ٣غبث٢ اُزأص٤و

 

 .الإػبهخ اُؼو٤ِخ، اُزٞاطَ اُِلظ٠، اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح انكهًبد انًفزبحٛخ:
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Abstract 

    The study aimed to reveal the effectiveness of a program based on the use of social 

comic stories in improving verbal communication among children with Mild 

Intellectual Disability. years, with an average of (4.9) and a standard deviation of 

(0.9), and the degree of verbal and non-verbal communication ranged between (70-

80), with an average of (74.9) and a standard deviation of (3.4), and the degree of 

intelligence ranged between Between (57-70), with a mean (65.5) and a standard 

deviation (3.5), they were divided equally into two equal groups, experimental and 

control. The semi-experimental method was used. The study tools included: Stanford-

Binet Intelligence Scale: Fifth Edition (Safwat Farag, 2010), verbal and non-verbal 

communication scale for children with Mild Intellectual Disability (prepared by the 

researcher), and a program based on the use of illustrated social stories to improve 

verbal and non-verbal communication. Among children with Mild Intellectual 

Disability (prepared by the researcher), the results of the study revealed the 

effectiveness of the program based on the use of illustrated social stories in improving 

verbal communication among children with Mild Intellectual Disability. The positive 

effect of the program continued in the experimental group at the end of the follow-up 

period. 

 

Keywords: Mild Intellectual Disability- Verbal Communication- Illustrated Social 

Stories.. 
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 ًمسيخ ان

شأْٜٗ شإٔ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ. ٝثبُزب٠ُ لاثل ٖٓ اٍزضٔبه غزٔغ ٔالإػبهخ اُؼو٤ِخ عيءًا لا ٣زغيأ ٖٓ ا٣ُؼُل الأؽلبٍ مٝٝ 

 ػ٤ِٚ. ئبً إٌٓبٗبرْٜ ٝهلهارْٜ ؽز٠ ٣َبٛٔٞا ك٢ ر٤ٔ٘خ أُغزٔغ ثللاً ٖٓ إٔ ٣ٌٞٗٞا ػج

ٟٞ أكاء اُلوك اُٞظ٤ل٢ َٓز ٝاُز٢ ٣زٔضَ أصوٛب ك٢ رل٢ٗ، ٝرؼل ٓشٌِخ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ أُشٌلاد اُقط٤وح    

خ ك٢ عٞاٗت اُ٘ٔٞ الأفوٟ َّٔ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُٜبهاد ، اُؼو٢ِ؛ ٝمُي إ٠ُ اُلهعخ اُز٢ رغؼِٚ ٣ؼب٢ٗ ٓشٌلادٍ ع

ٌّٖ اُطلَ ٖٓ اُؼ٤ش أٝ اُزؼب٣ش ٓغ ا٥فو٣ٖ ، اُزٞاكن ٓؼْٜ ٝرؾو٤ن، أُقزِلخ اُز٢ رؼزجو ػوٝه٣خً ٢ً ٣زٔ

 (.12، 2011محمد، ػبكٍ ػجلالله ٝاُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ )

٣ؼب٠ٗ الأؽلبٍ مٟٝ الاػبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ اُؼل٣ل ٖٓ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٝالإعزٔبػ٤خ، ٜٝٓ٘ب ٓشٌلاد اُزٞاطَ     

اُِلظ٠ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ؽ٤ش ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ فَِ ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُز٠ ٣ٌٖٔ ثٜب ٗوَ أُؼِٞٓبد ٝالأكٌبه ٝأُشبػو 

 (.63، ٠ٍ2013، ٝالإرغبٛبد ث٤ٖ الأكواك )ػجلاُؼ٤ِْ شؾبرٚ ٓو

إ٠ُ هكغ ٜٓبهاد اُزٞاطَ ٖٓ فلاٍ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُنُي رٜلف رز٤ٔخ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ     

ٝرز٤ؼ ُْٜ كوص اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝظوٝف اُؾ٤بح اُطج٤ؼ٤خ ٓضَ ٓب ٣زُبػ  الاعزٔبػ٢ ُلٟ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ

اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ اُطج٤ؼ٤خ ثأهظ٠ ٓب رَٔؼ ثٚ اٍزؼلاكارْٜ  دؽز٠ ٣شبهًٞا ك٢ ٗشبؽب، لأهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ

 (.32، 2013، طبكمكبهٝم محمد ٝإٌٓبٗبرْٜ )

رزجٞأ اُوظخ اُظلاهح ك٠ أكة اُطلَ ٝأُٞاٗٚ، ُٔب ُٜب ٖٓ اُؼل٣ل ٖٓ ا٤ُٔٔياد اُز٠ رٌٜٔ٘ب ٖٓ اُزـِـَ ك٠ هِٞة     

ٓ٘ن اُولّ ٝاٗزشود اُوٝا٣بد ٝأثطبُٜب ٝٓـبٓوارْٜ اُجشو٣خ ػ٠ِ افزلاف أػٔبهْٛ، كول ػوكذ اُجشو٣خ اُوظض 

ث٤ٖ ع٤ٔغ ؽجوبد أُغزٔغ ػ٠ِ ٓو اُؼظٞه، ك٤وٍٞ أؽٔل ٗغ٤ت إما ًبٕ لأكة اُطلَ كُٝخ، كئٕ اُوظخ رٌٕٞ 

 (.104، 2011ػبطٔخ ٛنٙ اُلُٝخ ٝهِجٜب اُ٘بثغ )عبٍْ محمد ػجلاَُلاّ، 

ٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظٞه اُز٠ روٟٝ أؽلاصبً ٓززب٤ُخ كبُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح كٖ ٓظٞه ؿبُجبً ٓب ٣ز    

 (.432، 2011ٓزواكوخ ٓغ ٗض ؽٞاه ُِشقظ٤بد أُظٞهح ك٤ٜب )ػجلاُوؽٖٔ أؽٔل ٍبُْ، 

ُنا ٖٝٓ فلاٍ ٓب رولّ كبٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح هل ٣ٌٕٞ ُٚ ػظ٤ْ الأصو ك٠ رؾ٤َٖ ٜٓبهح     

 هخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝٛنا ٛٞ ٓ٘طِن اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػب
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 صبَٛب: يشكهخ انجحش

ٗجؼذ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٠ُ ٖٓ فلاٍ ػَٔ اُجبؽضخ افظبئ٤خ روث٤خ فبطخ ك٠ أؽل أُواًي أُقزظخ ثوػب٣خ     

ئخ الأؽلبٍ مٟٝ الأؽلبٍ مٟٝ الإؽز٤بعبد اُقبطخ ثبُوبٛوح، ٖٝٓ فلاٍ هواءاد اُجبؽضخ أُز٘ٞػخ ك٠ ٓب ٣قزض ثل

 الإػبهخ اُؼو٤ِخ ٤ًٝل٤خ ر٤ٔ٘خ ٝرؾ٤َٖ ٜٓبهارْٜ أُقزِلخ.

     ً  اُزب٠ُ: ٣٢ٌُٖٔ ط٤بؿخ ٓشٌِخ اُلهاٍخ ك٠ اَُؤاٍ اُوئ٤َ ٓبٍجن ٠ِػ ٝرأ٤ٍَب

لبئى ػهٗ اصزرساو انمصص الإعزًبػٛخ انًصٕضح فٗ رحضٛــٍ انزٕاصم انهفظٗ نسٖ الأطفبل يب فؼبنٛخ ثطَبيظ     

 ؟خ انؼمهٛخ انجضٛطخشٖٔ الإػبل

 ٝرزلوع ٓ٘ٚ الأٍئِخ اُلوػ٤خ اُزب٤ُخ:    

كواك أٖٓ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ َٛ رٞعل افزلاكبد عٞٛو٣خ ك٠  .1

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤ب٤٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ؟

ٖ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٓاُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ ك٠ كبد عٞٛو٣خ َٛ رٞعل افزلا .2

 أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ؟

هبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠  ثوٗبٓظ٣َزٔو أصو َٛ  .3

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٗب٣خ كزوح أُزبثؼخ؟ُلٟ أكواك 

 صبنضب: أْساف انجحش

ٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٖٓ فلاٍ رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُل .1

 اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ٝرطج٤وٚ ػ٤ِْٜ.

 اُزؾون ٖٓ اٍزٔواه كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ ثؼل ٓوٝه شٜو ٖٓ رطج٤وٚ. .2

 ضاثؼب: أًْٛخ انسضاصخ

 الأًْٛخ انُظطٚخ . أ

اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ وٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ رٞك٤و ثؼغ اُؾوبئن ٝأُؼِٞٓبد ؽٍٞ كبػ٤ِخ اُج -

 الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.

 ك٢ ؽلٝك ػِْ -ٖٓ فلاٍ ٓواعؼخ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُؼوث٤خ ارؼؼ إٔ ٛ٘بى ٗلهحً ك٢ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ  -

 اُج٤َطخ. اُز٠ ر٘بُٝذ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ٓغ الأؽلبٍ مٟٝ اُـؼبهخ اُؼو٤ِخ -اُجبؽضخ

 مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.ُلٟ الأؽلبٍ اُِلظ٤خ إػبكخ ك٢ ٓغبٍ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ  -
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 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ:ة. 

هبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َٖ َُْٜٗ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ  -

 اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ

ٝاٍزٔواه أصوٙ ثؼل اُزطج٤ن ُلٟ ، ٝاُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٠، إػلاك ثوٗبٓظ ُز -

 اُلهاٍخ. ػ٤٘خ

 ٝفبطخ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ ٤ًل٤خ ر٤ٔ٘خ، رول٣ْ فلٓخ ُلأفظبئ٤٤ٖ ك٢ ٓغبٍ هػب٣خ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ -

بُٜٔبهاد ب ُٜب ٖٓ ػلاهخ إ٣غبث٤خ ثمٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ُٔالأؽلبٍ لٟ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُ

 الإعزٔبػ٤خ ٝهلهح الأؽلبٍ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُٞاهغ.

 إػلاك ٓو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ )إػلاك/ اُجبؽضخ(. -

 ذبيضب: يصطهحبد انجحش

 الإػبلخ انؼمهٛخ (1

٣ؼوف اُل٤َُ اُزشقظ٤ظ٠ ٝالإؽظبئ٠ اُقبٌٓ ُلأٓواع اُؼو٤ِخ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ثأٜٗب اػطواة ٣جلأ فلاٍ     

كزوح اُ٘ٔٞ ٣زٔضَ ك٠ اُؼغي ك٠ الأكاء اُن٠٘ٛ ٝاُز٤ٌل٠ ك٠ ٓغبٍ أُلب٤ْٛ ٝأُغبلاد الإعزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ 

(American Psychiatric Association, 2013, 33.) 

 انزٕاصم انهفظٙ (2

الأٍب٤ٍخ ك٢ اُزلبْٛ ث٤ٖ أؽواف الارظبٍ ػ٠ِ افزلاف كئبرْٜ  اُزٞاطَ اُِـ١ٞ ؽ٤ش رٌٕٞ اُِـخ ٢ٛ الأكاح    

ًٝنُي  ،اُوبئْ ثبلارظبٍ ػ٠ِ اٍزقلاّ أٌُِبد ٝأُؼب٢ٗ أُورجطخ ثٜب اُؼٔو٣خ؛ ٝرورجؾ أُٜبهح اُِـ٣ٞخ ثولهح

)٤ٍل  ٝاُز٤َٔخ(، ٣زؼٖٔ )اُزؼج٤و، ٝػٞع الارظبٍاُِـ٣ٞخ أُورجطخ ثٔٞ الإٌٓب٤ٗبد اُزؼج٤و٣خ ٝؽغْ اُؾظ٤ِخ

 (.207، 2020ٍوٝه ٓ٘ظٞه، 

 انمصص الإعزًبػٛخ انًصٕضح (3

ً ٓززب٤ُخ ٓزواكوخ ٓغ ٗض ؽٞاه      ً ٓب ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظٞه اُز٠ روٟٝ أؽلاصب كٖ ٓظٞه ؿبُجب

 (.432، 2011ُِشقظ٤بد أُظٞهح ك٤ٜب )ػجلاُوؽٖٔ أؽٔل ٍبُْ، 
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( كهعخ، ْٝٛ لا ٣َزط٤ؼٕٞ ٓٞاطِخ 70-50زقِق اُؼو٠ِ اُج٤َؾ ٝرزواٝػ ٓؼللاد مًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )ؽبلاد اُ    

اُلهاٍخ ٝكوبً ُِٔؼللاد ٝأُ٘بٛظ اُؼبك٣خ إلا أْٜٗ ٣ٔزٌِٕٞ أُولهح ػ٠ِ اُزؼِْ ثلهعخ ٓب، إما ٓب رٞاكود ُْٜ فلٓبد 

ٓلائٔخ، ٝؿبُجبً لا ٣َزط٤ؼٕٞ اُجلء ك٠ اًزَبة  روث٣ٞخ فبطخ رزلن ٝٛنٙ أُووهاد أٝ الإٍزؼلاك كافَ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ

ٜٓبهاد اُوواءح ٝاٌُزبثخ ٝاُٜغبء ٝاُؾَبة هجَ ٍٖ اُضبٓ٘خ ٝهثٔب اُؾبك٣خ ػشو )ػجلأُطِت أ٤ٖٓ اُوو٣ط٠، 

2011 ،264.) 

 ؽبُخ رز٤ٔي ثؼغي عٞٛوٟ ك٠ الأكاء اُواٖٛ ُِلوك، ٝاٗقلبع ك٠ الأكاء اُؼو٠ِ ػٖ أُزٍٞؾ ثلهعخ كاُخ ٣ٞعل    

ٓزلاىٓبً ٓغ ثؼغ عٞاٗت ػغي ك٠ إص٤ٖ٘ أٝ أًضو ٖٓ ٓغبلاد أُٜبهاد اُز٤ٌل٤خ ًبُزٞاطَ، اُوػب٣خ اُشقظ٤خ، 

أُٜبهاد الإعزٔبػ٤خ، اُزٞعٚ اُنار٠، اُغٞاٗت الأًبك٤ٔ٣خ ٝاُٞظ٤ل٤خ، ٝاُؼَٔ، ٝاُظؾخ ٝاَُلآخ، ٣ٝؾلس اص٘بء 

 (.309، 2018كزوح اُ٘ٔٞ هجَ ٍٖ اُضبٓ٘خ ػشو )أؽٔل محمد ٤ٍِْ، 

 رشق٤ض الإػبهخ اُؼو٤ِخ .1

٣غٔغ الارغبٙ اُزٌب٠ِٓ ك٠ رشق٤ض الإػبهخ اُؼو٤ِخ ث٤ٖ الارغبٙ اُطج٠، ٝالارغبٙ ا٤ٌَُٞٓزوٟ، ٝالارغبٙ     

الاعزٔبػ٠، ٝالارغبٙ اُزوثٟٞ الارغبٙ اُزٌب٠ِٓ ر٣ٌٖٞ كو٣ن ٓشزوى ٖٓ ًَ ٖٓ ؽج٤ت الأؽلبٍ ٝالأفظبئ٠ 

ٕٞ ٜٓٔزٚ إػلاك روو٣و ٓشزوى ػٖ ؽبُخ اُطلَ اُز٠ رٔذ إؽبُزٚ ثـوع اُ٘ل٠َ، ٝأفظبئ٠ اُزوث٤خ اُقبطخ، ٝرٌ

 (.78، 2010اُوٍٝبٕ، كبهٝم اُزشق٤ض ٖٝٓ صْ ثـوع الإعبثخ إ٠ُ أٌُبٕ أُ٘بٍت ك٤ٔب ثؼل )

 ُٝنا كأثؼبك الإرغبٙ اُزٌب٠ِٓ ك٠ اُزشق٤ض:    

 انزشرٛص انطجٗ . أ

أُؾزَٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛٞ اُشقض الأٍٝ اُنٟ ٣ٌزشق ٖٓ أهلّ الإرغبٛبد اُزشق٤ظ٤خ لإٔ ؽج٤ت الأؽلبٍ ٖٓ     

ؽبلاد الإػبهخ اُؼو٤ِخ فظٞطبً اُلهعبد أُزٍٞطخ ٝاُشل٣لح ٜٓ٘ب ُلٟ أُُٞٞك٣ٖ ؽل٣ضبً، ٝمُي ٖٓ فلاٍ اعواء 

كؾٞطبد ؽج٤خ ػ٠ِ ٓقزِق اُغٞاٗت اُ٘ٔبئ٤خ ُِطلَ، ٝرو٤٤ٖ روو٣و ؽج٠ ػٖ ؽبُخ اُطلَ ثؾ٤ش ٣شزَٔ ػ٠ِ ربه٣ـ 

حظوٝف كزوح اُؾَٔ ٝاُلؾٞطبد اُطج٤خ أُقجو٣خ ٜٝٓ٘ب افزجبه ؽبٓغ اُلو٣ي ٝافزجبه شو٣ؾ اُؾبُخ اُٞهاص٠ 

ؽبٓغ اُلو٣ي ٝافزجبه ؿضوٟ، ُنُي ٣ؼل اُزشق٤ض اُطج٠ ٓل٤ل ك٠ رظ٤٘ق عبلاد الإػبهخ اُؼو٤ِخ ٝٓؼوكخ 

إثوا٤ْٛ ػجلالله اُيه٣وبد، أٍجبثٜب ٝرؾل٣ل ؽوم ػلاعٜب ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ث٤٘ٔب لا ٣ل٤ل ك٠ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُ٘ٔٞ اُؼو٠ِ )

2010 ،96.) 
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 انزشرٛص انضٛكٕيزطٖ . ة

٣ٝزْ ثٞاٍطخ أفظبئ٠ اُو٤بً اُ٘ل٠َ، ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ ه٤بً اُولهح اُؼو٤ِخ، ٝك٤ٚ ٣زْ رؾل٣ل َٗجخ مًبء اُطلَ، 

ٝؽظ٤ِزٚ اُِـ٣ٞخ ًٍِٝٞٚ اُؼبّ، ٝٓلٟ هلهرٚ ػ٠ِ الاػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ٓوب٤٣ٌ اُنًبء ٓضَ ٓو٤بً 

ًَِٝو، أٝ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ. ٣ٌٖٝٔ اُؾٌْ ػ٠ِ كوك ٓب ثأٗٚ ٓؼبم ػو٤ِبً إما ٝعلد ك٤ٚ ًَ أٝ ثؼغ أُظبٛو 

 اُزب٤ُخ:

 كهعخ ػ٠ِ افزجبه ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ. 70)أ( ر٘قلبع اُنًبء ُل٣ٚ ػٖ 

 اُ٘لٌ. )ة( رأفو ٗٔٞ أُٜبهاد اُؾ٤َخ ٝاُؾو٤ًخ ٜٝٓبهاد الارظبٍ ثب٥فو٣ٖ ٜٝٓبهاد الاػزٔبك ػ٠ِ

)عـ( هظٞه ك٠ اَُِٞى اُز٤ٌل٠ ثٔؼ٠٘ اٗقلبع كهعخ ًلبءح اُلوك ك٠ الاٍزغبثخ ُِزٞهؼبد الاعزٔبػ٤خ ُٖٔ ْٛ ك٠ 

)ؿبُت ٓؼزظْ اُوش٤ل،  ٓضَ ٍ٘ٚ ٝفِل٤زٚ اُضوبك٤خ ٍٞاء ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلاٍزولا٤ُخ اُشقظ٤خ أٝ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ

2016، 142.) 

 ط. انزشرٛص الإعزًبػٗ   

ثٚ الأفظبئ٠ الاعزٔبػ٠، ُِزؼوف ػ٠ِ أُؼٞهبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُز٤ٌل٤خ ُلٟ اُلوك أُؼبم ػو٤ِبً. ٝك٤ٚ ٣زْ  ٣ٝوّٞ

عٔغ ٓؼِٞٓبد ٝاك٤خ ػٖ اُطلَ ٝؽبُزٚ، ٝؽبُخ أٍورٚ ُِزؼوف ػ٠ِ أٍجبة الإػبهخ اُؼو٤ِخ، ُِٝزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ 

 بً اَُِٞى اُز٤ٌل٠ ٝٓو٤بً اُ٘ؼظ الاعزٔبػ٠هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُزٞاكن ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٠. ٣ٝزْ ثبٍزقلاّ ٓو٤

 .(174، 2018)ػ٠ِ ػجلالله َٓبكو، 

 انزشرٛص انزطثٕٖز.     

٣ٝوّٞ ثٚ أفظبئ٠ اُزوث٤خ اُقبطخ، ؽ٤ش ٣زْ اٍزقلاّ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاُزؾظ٤ِ٤خ ُِزؼوف ػ٠ِ اُولهح ػ٠ِ 

َٗجخ اُزؾظ٤َ اُلها٠ٍ ٝاُجؾء ك٠ اُزؼِْ.  اُزؼِْ ُلٟ اُلوك أُؼبم ػو٤ِبً. ٣ٝلاؽع ك٤ٚ اُزأفو اُلها٠ٍ ٝٗوض

 .(Walmsley, 2019, 221) ٝػلّ اُ٘غبػ ك٠ اُلهاٍخ

 انًحٕض انضبَٗ: انزٕاصم انهفظٗ

، ٝهل رؾَٔ ٛنٙ اُوٍبئَ ٝظبئق أٝ شوض إ٠ُ آفو اُزٞاطَ ثأٗٚ رِي اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ر٘زوَ ك٤ٜب اُوٍبئَ ٖٓ    

، ٝاُزؼج٤و ػٖ أُشبػو، ٝر٘زوَ ػ٢ِ ش٢ء ٓب ، ٝؽِت اُؾظٍٞٓبشقض عنة اٗزجبٙ ٓؾبُٝخ أٛلاكبً ٓقزِلخ ٓضَ 

اُظٞهح  ػٖ ؽو٣ن ُـخ ٓؼ٤٘خ هل رٌٕٞ اٌُلاّ أٝ ُـخ الاشبهح؛ أٝ رؼج٤واد اُٞعٚ أٝ ٛنٙ اُوٍبئَ ٖٓ شقض ٥فو

 (.54، 2011، )٤ٗل٤ٖ ػجل الله اُز٢ رؤك١ إ٠ُ اُـوع ٖٓ اُؼ٤ِٔخ الارظب٤ُخ ٝٛٞ ٗوَ اكٌبه اُلوك ا٢ُ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ
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ث٤ٖ الاكواك؛ ٝرزؼٖٔ ع٤ٔغ الاكؼبٍ ا٤ًَُِٞخ اُِلظ٤خ ٝؿ٤و  اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب رجبكٍ أٝ ٗوَ أُؼِٞٓبدثأٗٚ     

ٝاُز٢ رؼجو ػٖ ا٥هاء؛ ، ٝاُل٤َُٞٞع٤خ ،أُؼِٞٓبد ؽٍٞ اُؾبُخ الاٗلؼب٤ُخ اُِلظ٤خ اُز٢ ٣زْ ٖٓ فلاُٜب رجبكٍ

 (.74، 2012، )ػجل اُوؽٖٔ ٤ٍِٔبٕ  ٝاُلْٜ ،ٝاُولهاد، ٝاُوؿجخ، ٝاُؾبعخ،  ٝأُؼزولاد

أُٜبهاد اُز٢  اُزٞاطَ ػ٢ِ اٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ( 199، 2013، ٝػوكذ ًلا ٖٓ )كُشبك ػ٢ِ ٍٜٝبك ا٢ُِِٔ    

ػٖ الاؽز٤بعبد أُقزِلخ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢:  ٣َزقلٜٓب اُطلَ ُز٣ٌٖٞ رٞاطَ كؼبٍ ٓغ الافو٣ٖ؛ ٤ٍِٝٝخ ُِزؼج٤و

  ٠الأٝػبع اُغَل٣خ، ٝالا٣ٔبءاد، الإشبهاد، اُزو٤ِل، الاٗلؼب٤ُخ اُزؼج٤واد، ٝاُزو٤ًي الاٗزجبٙ، اُزٞاطَ اُجظو١

 Verbal Communication انزٕاصم انهفظٙيفٕٓو  .1

اٍزقلاّ اُِـخ ك٢ ا٤َُبهبد الاعزٔبػ٤خ كٕٝ رله٣ت؛ ٝهل ٣ٌٕٞ ُلٟ  لا ٣َزط٤ؼٕٞ اُزؾلس أٝثؼغ الأؽلبٍ إٔ     

وكاد اُِـ٣ٞخ؛ ٝٓغ مُي كئْٜٗ لا ٣َزط٤ؼٕٞ اٍزقلآٜب ك٢ اُؾل٣ش م١ أُؼ٠٘؛ ٓؾلٝك ٖٓ أُل ثؼؼْٜ ا٥فو هله

اُجؼغ ا٥فو طؼ٣ٞخ ك٢ إعواء  ػٖ مُي كول ٣غلٝكؼلاً  ٝثللا ٖٓ مُي ٗغلْٛ ٣جلٕٝ اُزوك٣ل أُوػ٢ ٌُِلاّ

 (.12-11، 2014، ػبكٍ ػجلاُِخ) أُؾبكصبد ٓغ ا٥فو٣ٖ؛ أٝ أفن كٝهْٛ ٝاٗزظبهٙ أص٘بء أُؾبكصخ

 ؽلبٍ إ٢ُ ه٤َٖٔ:الأ٣ٌٖٔ رو٤َْ اُقظبئض اُزٞاط٤ِخ ُل١ ٝ

ثؼؼْٜ  ٣َزقلّ ثؼغ الأؽلبٍ طٞآذ ه٤ِِخ ٝروا٤ًت ٝٓوبؽغ طٞر٤خ ه٤ِِخ ًِٔب ٣ظٜو انهغخ انزؼجٛطثخ: -

ظٜو ثؼؼْٜ ٣ٝ، ٤ًِب ك٢ رط٣ٞو اُِـخ أُ٘طٞهخ ٝظٜوٕٝ اُظْٔ ٝاُجٌْ ُجؼغ أٌُِبد رأفواً أٝ هظٞهاً 

ُٔٞاهق أٝ أؽلاس ث٤َطخ؛  ّ ثٜب اُطلَ ثزوك٣ل أطٞاد أٝ ًِٔبد ٓلوكح أٝ عَُٔـخ ٗٔط٤خ ٝٓزٌوهح ٣وٞ

ٝرزٔضَ ك٢ الإػبكح اُله٤وخ ٌُِِٔبد  ٝٛنٙ اُِـخ أُزٌوهح ر٢َٔ أُظبكاح اُظٞر٤خ اُز٢ هل رٌٕٞ كٞه٣خ

اُطلَ إػبكح ؽوك٤خ كه٤وخ ٌُٖ ؼبً ٓزأفوح ٢ٛٝ أ٣ ٝاُؼجبهاد ثؼل صٞإ ه٤ِِخ ٖٓ ٍٔبػٜب أٝ رٌٕٞ أُظبكاح

 .رٌٕٞ أُظبكاح ٓقللخ ٝ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓ٘وٞطخ ٣زأفو ك٢ إػبكرٜب اُز٢ هل رَزٔو أ٣بٓب؛ ٝهل

هلهح اُطلَ ػ٢ِ كْٜ اُوٓٞى أُ٘طٞهخ ٝأٌُز٣ٞخ ٣ٝشبه إ٤ُٜب ػ٢ِ أٜٗب ؽَ ُِوٓٞى  انهغخ الاصزمجبنٛخ: -

ٍبثن  ٞه اُِـخ اُلاف٤ِخ ٝٓزطِتلإعواء ثؼغ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝرؼزجو اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٓؼيىح ُزط اُِـ٣ٞخ

 (.128، 2022)محمد إثوا٤ْٛ اُلٍٞه٠، عبثو طلاػ عبثو،  ُٜٔبهاد اُِـخ اُزؼج٤و٣خ

 يكَٕبد انزٕاصم انهفظٗ .2

 ٣زٌٕٞ ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ٖٓ ػلح ػ٘بطو:    

 .(: ٝٛٞ اُؼ٘ظو الأٍب٢ٍ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ٣ٝأفن أُوٍَ أشٌبلاً أٝ أكٝاهًأ ًض٤وح Sender)انًطصم  (1
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(: ٢ٛ أُؾزٟٞ اُن١ ٣و٣ل أُوٍَ ٗوِٚ إ٠ُ أَُزوجَ ٝرزٔضَ ك٢ أُؼب٢ٗ ٝأٌُِبد Message) انطصبنخ (2

 رِٞػ ثأ٣ل٣ٚ(. –طٞهح –هٍْ –ًزبثخ –اُز٢ ٣وٍِٜب أُوٍَ إ٠ُ أَُزوجَ كول رٌٕٞ )ؽل٣ش

(: ٢ٛ ا٤ٍُِٞخ اُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زْ رٞط٤َ أٝ ٗوَ Communication Channel) لُبح الأرصبل (3

 ُوٍبُخ ٖٓ أُوٍَ إ٠ُ أَُزوجَ.ا

ضزمَجِم ) (4 ًُ ٣وظل اُلئخ أَُزٜلكخ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ُٝزشَٔ اُلوك أٝ اُغٔبػخ كبَُٔزوجَ (: Receiverان

اُشقض أٝ اُغٜخ اُز٢ رٞعٚ إ٤ُٜب اُوٍبُخ ٝٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رزطِت ٖٓ أَُزٔغ إروبٕ ػلح ٜٓبهاد كوػ٤خ 

 ٛب ٝٗولٛب ٝرو٣ٜٞٔب.رٌٔ٘ٚ ٖٓ ر٤٤ٔي الأطٞاد أَُٔٞػخ ٣ٝلَو

(: اٍزغبثخ أَُزوجَ ػ٠ِ اُوٍبُخ اُز٢ ٣زِوبٛب ٖٓ أُظله ، ٝهل ٣أفن FeedBack)انزغصٚخ انطاعؼخ  (5

شٌَ اُوعٞع ٗلٌ اُشٌَ اُن١ رأفنٙ اُوٍبُخ ٝهل ٣أفن شٌلاً ٓقزِلبً كؼٖ ؽو٣ن اُزـن٣خ اُواعؼخ رَزط٤غ 

٣ٝوٟ ثؼغ اُؼِٔبء إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ثلٕٝ هعغ أٝ إٔ ٗلْٜ ٓب إما ًبٕ أَُزوجَ هل رِو٠ اُوٍبُخ أّ لا 

 رـن٣خ هاعؼخ ػ٤ِٔخ )رٞاطَ ٗبهظخ(. 

(: ٣شَٔ ًَ ٓب ٣ؤصو ك٢ ًلبءح ٝكبػ٤ِخ Noise and other effects)انزشٕٚش ٔانًؤصطاد الأذطٖ  (6

 (.39، 2014ٝطٍٞ اُوٍبُخ ثشٌَ ع٤ل إ٠ُ أَُزوجَ ٝإكهاًٜب )أٍبٓخ كبهٝم ٓظطل٠، 

 نمصص الإعزًبػٛخ انًصٕضحانًحٕض انضبنش: ا

 صٕضحالإعزًبػٛخ انًانمصص يفٕٓو  .1

ث٘بء ُـٟٞ ُز٘ظ٤ْ أُؼوكخ ٖٓ فلاٍ أؽلاس ٓؼ٤٘خ ٝٗوِٜب ُِٔزؼ٤ِٖٔ ػٖ ؽو٣ن اُظٞه ٝأٌُِبد لإ٣غبك ٓؼبٕ     

ٝكلالاد ػٖ اُؾ٤بح ٝاُج٤ئخ ٖٓ ؽُْٜٞ ٣ٝزْ ك٤ٜب إصبهح اُوؼب٣ب أُٜٔخ ػٖٔ طواػبد رٞاعٜٜب شقظ٤بد اُوظخ، 

٠ٛ ٖٓ أهلّ أٍب٤ُت اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ٝلارياٍ ٖٓ أْٛ الأٍب٤ُت إ٠ُ ٣ٞٓ٘ب ٛنا ٝأًضوٛب إثلاػبً )إثوا٤ْٛ اٌُٞكؾ٠، ٝ

2020 ،17.) 

 إَٔاع انمصص انًصٕضح: .2

ػوع  رزوَْ أٗٞاع اُوظخ إ٠ُ أهثؼخ أٗٞاع ث٘بء ػ٠ِ اُٜلف ٖٓ رٞظ٤لٜب؛ ٝاُلئخ اُؼٔو٣خ ُِٔزؼِْ؛ ٝك٤ٔب ٢ِ٣    

٣ٝزؼؼ مُي ك٠  أٗٞاع اُوظض أُظٞهح؛ ًٔب ٝهك ك٢ ثؼغ الأكث٤بد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ٓلظَ ٌَُ ٗٞع ٖٓ

 (:2014، اُو٣ب٢ٓهه٤خ محمد ؛ 2014، اُؾ٘ش٢أؽٔل ؛ 2011، ٓبهٕٝ)٣ٍٞق 
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اُوظض ػ٠ِ اُظٞهء  اُ٘ٞع الأٍٝ: اُوظض اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُظٞه كٕٝ ٗض ٌٓزٞة: ٣ؼزٔل ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ

هٍٞٓبرٚ إٔ ٣ؼغ الأكٌبه ٝأُؼب٢ٗ ث٤ٖ  َزط٤غ اُوٍبّ ثٞاٍطخ٣أٌُِبد؛ ٝ ؽ٤ش ر٘ٞة اُوٍّٞ ٝاُظٞه ػٖ

 اَُطٞه ؿ٤و أٌُزٞثخ ثوٞرٜب اُزؼج٤و٣خ.

ٓوبهٗخ ثبُ٘ض اُن١   اُ٘ٞع اُضب٢ٗ: اُوظض اُز٢ رزـِت ك٤ٜب َٗجخ اُظٞه ػ٠ِ اُ٘ض: ك٢ ٛنا اُ٘ٞع رٌضو اُظٞه

 ٣ٌٕٞ ثَ٘جخ ه٤ِِخ ٤َُبػل ػ٠ِ كْٜ اُظٞه ٝرل٤َوٛب.

كػْ اُ٘ض كوؾ؛  ٘ٞع اُضبُش: اُوظض اُز٢ ٣ـِت ك٤ٜب اُ٘ض ػ٠ِ اُظٞه: رٌٕٞ ٝػ٤لخ اُظٞه ك٢ ٛنا اُ٘ٞعاُ

روزظو ٜٓٔخ اُظٞه ُز٤ََٜ ػوع  كبُغيءِ اُِلظ٢ ٣طـ٠ ػ٠ِ ٓؼظْ اُوٍبُخ أُواك رٞط٤ِٜب ُِٔزِو٢؛ ث٤٘ٔب

 أُزلاؽوخ ك٢ اُوظخ. اُوٍبُخ؛ ٖٓ فلاٍ َٓبػلح أُزِو٢ ُز٤٤ٔي الأؽلاس

ثؼؼٜٔب اُجؼغ؛  ُ٘ٞع اُواثغ: اُوظض اُز٢ رلٓظ اُ٘ض ٝاُظٞه ثشٌَ ٓزٞاىٕ: ك٤لػْ ًلا ٖٓ اُ٘ض ٝاُظٞها

 ث٤ٜ٘ٔب ك٢ أَُبؽخ ٝاُزأص٤و. ٣ٌٕٕٝٞ اُزٞاى

 انسضاصبد انضبثمخ  -

زضاصبد رُبٔنذ زٔض انمصص انغغزًبػٛخ انًصٕضح فٗ رحضٍٛ انًٓبضاد انًرزهفخ نسٖ الأطفبل شٖٔ  -

 نجضٛطخالإػبلخ انؼمهٛخ ا

كهاٍخ آصبه ؽيٓخ اُزلفَ أٌُٞٗخ ٖٓ ٗٔبمط اُل٤ل٣ٞ أُولٓخ ثبٌُٔج٤ٞرو اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (Gül, 2016كهاٍخ )    

ٝاُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ الأكواك م١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ك٢ ٓوؽِخ اُجِٞؽ اُ٘بشئخ، ك٢ رله٣ٌ أُٜبهاد 

%، 100أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أَُزٜلكخ ثلهخ ع٤ٔغ أُشبه٤ًٖ اًزَجٞا ، ٝعبءد ٗزبئغٜب ثإٔ الاعزٔبػ٤خ

 ٝؽبكظٞا ػ٠ِ ٛنٙ أُٜبهاد ٓغ ٓوٝه اُٞهذ، ٝهبٓٞا ثزؼ٤ٜٔٔب ػجو الإػلاكاد ٝاُظوٝف ٝالأشقبص. 

ُزؾل٣ل ٓلٟ كؼب٤ُخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝٗٔنعخ ( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ Ariyanti & Royanto, 2018كهاٍخ )    

عزٔبػ٢، ٝاٍزقلٓذ ًجوٗبٓظ رلف٢ِ ٣ٜلف إ٠ُ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُوػب٣خ اُل٤ل٣ٞ ػ٠ِ أٍبً ٗظو٣خ اُزؼِْ الا

إٔ  ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖاُنار٤خ ك٢ هػب٣خ اُلٝهح اُشٜو٣خ ُلٟ أُواٛوبد مٝاد الإػبهخ اُن٤٘ٛخ اُقل٤لخ

 .اُنار٤خ ٖػب٣زٜأُواٛوبد ٝهثوٗبٓظ اُزلفَ كؼبٍ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد 

( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُِـخ الإٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ 2020ٕ، كهاٍخ )أ٤ٓوح ًٔبٍ هٓؼب    

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظخ أُظٞهح ك٢ مٟٝ اُوظٞه اُلٌوٟ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ 

 بث٤ِٖ ُِزؼِْ. ر٤ٔ٘خ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ اُوظٞه اُلٌو١ اُو
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اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ فلغ ؽلح اػطواة اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأؽلبٍ  (٠٠٠٠، كبؽٔخ ا٤َُل اُغبهؽ٠كهاٍخ )    

مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٖٓ فلاٍ رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ ثبٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ ٝرطج٤وٚ ػ٤ِْٜ، ٝهل أٍلود 

ؼلاط اػطواة اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ُاُ٘زبئظ ػٖ كؼب٤ُخ 

 اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. 

اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض ( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ 2021ٗزبئظ كهاٍخ )محمد ٓظطل٠ ػجلاُؼي٣ي،     

اُلهاٍخ ٖٓ ، ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ أُظٞهح ك٠ فلغ اػطواة اُِـخ اُجوعٔبر٤خ ُلٟ أُواٛو٤ٖ مٟٝ ٓزلاىٓخ كإٝ

، ٝهل أٍلود ٗزبئظ ( ػبٓب17-14رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )، ( ٓواٛو٤ٖ ٖٓ م١ٝ ٓزلاىٓخ كا10ٕٝ)

ٝعٞك كوم مٟ كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ اُؼبثطخ ُِـخ اُلهاٍخ ػٖ 

 ُٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.اُجوعٔبر٤خ ُِٔواٛو٤ٖ مٟٝ ٓزلاىٓخ كإٝ ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ُظبُؼ ا

 زضاصبد رُبٔنذ انزٕاصم انهفظٗ ٔغٛط انهفظٗ نسٖ الأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ -

اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُـ١ٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، ٓ٘بٍ محمد شؼجبٕ) كهاٍخ    

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝهل أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ، 

إؽظبئ٤خ ك٢ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ رؼيٟ لأصو اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ٝعبءد اُلوٝم ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ. ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ رؼيٟ لأصو اُغٌ٘ ٝاُزلبػَ ث٤ٖ 

 .ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ أُغٔٞػخ ٝاُغٌ٘ ك٢

رأص٤و ( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ اٍزٌشبف Silvera-Tawil, Bradford & Roberts-Yates, 2018كهاٍخ )    

اُوٝثٞربد ػ٠ِ ٜٓبهاد الارظبٍ اُِلظ٢ ُلٟ ؽلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ م١ٝ الإػبهبد ثوآظ اُزلبػَ ث٤ٖ الاَٗبٕ ٝ

اُوٝثٞربد ثوآظ اُزلبػَ ث٤ٖ الاَٗبٕ ٝإٔ ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ اُزٞؽلاُن٤٘ٛخ أُزٍٞطخ إ٠ُ اُشل٣لح ٝ

٣ٌٖٔ إٔ رٞكو كٞائل ك٢ اُزؼج٤و ٝأُشبهًخ اُِلظ٤خ ٝأُؾبكصخ اُزِوبئ٤خ ُلٟ م١ٝ الإػبهبد اُن٤٘ٛخ أُزٍٞطخ إ٠ُ 

 .اُشل٣لح ٝاُزٞؽل

اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب ك٢  رؾ٤َٖ اُِـخاُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، ؽَبّ ػط٤خ ػبثلكهاٍخ )    

رؾ٤َٖ اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ، ٝهل أكود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ثٔلاهً اُلٓظ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ رله٣ج٢

 ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.

٠ اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ ؿوكخ اُؾٞاً اُز٠ ٛلكذ إُ (٠٠٠٠، ٤َُل أؽٔل طووكهاٍخ )    

ػٖ ٝعٞك ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ُلٟ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، 
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ك٢  كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أُشبه٤ًٖ ك٢ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ

 .اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

رأص٤و رو٤٘خ اُزلفَ ( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ اٌُشق ػٖ Shin, Hong, So, Baek, Yu & Gil, 2022كهاٍخ )    

، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ إٔ الاكزواػ٢ ك٢ اُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ الاكزواػ٢ ُلأشقبص م١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ

ًًب ٖٓ م١ٝ الإػبهخ. أٝلاً، أظٜو  39زلفَ الاكزواػ٢ ٖٓ فلاٍ رغوثز٤ٖ أعو٣زب ٓغ آصبه رو٤٘خ اُأظٜود  ٓشبه

ٓوًي ك٤٤٘ب اُل٢ُٝ ٝظ٤لخ رلفَ كؼبُخ ٍبػلد أُشبه٤ًٖ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد أص٘بء اُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ الاكزواػ٢. 

بً، رؾَ٘ذ ٓؼللاد الأكاء ًٔب لاؽظ٘ب افزلاكبد ك٢ رأص٤و اُزلفَ ٝكوب ُقظبئض الإكهاى اُؾ٢َ ُِٔشبه٤ًٖ. صب٤ٗ

% ثؼل رِو٢ اُزله٣ت الاكزواػ٢. ػلاٝح ػ٠ِ مُي، رْ اُؾلبظ 37,43اُٞظ٤ل٢ ُظبٗؼ٢ اُوٜٞح ُِٔزلهث٤ٖ ثَ٘جخ 

ػ٠ِ آصبه اُزله٣ت إ٠ُ ؽل ًج٤و ك٢ رو٤٤ْ الأكاء اُٞظ٤ل٢ ثؼل صلاصخ أٍبث٤غ ك٢ ٝػغ أُو٠ٜ اُلؼ٢ِ. ٣ش٤و ٛنا إ٠ُ 

اُوبئْ ػ٠ِ اُزلفَ الاكزواػ٢ ُٜب ٓؼ٠٘ ٤ٌُ كوؾ كافَ اُج٤ئخ الاكزواػ٤خ ٌُٖٝ إٔ رأص٤واد اُزله٣ت الاكزواػ٢ 

أ٣ؼًب ك٢ اُؼبُْ اُؾو٤و٢ ُ٘وَ اُزؼِْ. ػلاٝح ػ٠ِ مُي، ًبٗذ ؽو٣وخ اُزلفَ الاكزواػ٢ أًضو كؼب٤ُخ ًٝلبءح ثشٌَ 

اُٞهذ ٝاُزٌواه ٝٓؼلٍ ِٓؾٞظ ٖٓ اُطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ ثبٍزقلاّ اُزلفَ اُِلظ٢ ٝاُغَل١ ُِٔؼِْ اُجشو١ ٖٓ ؽ٤ش 

 اُ٘غبػ.

 انجحشصبثؼب: إعطاءاد 

  انجحشيُٓظ 

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ  ٟمأُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢، ك٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثظلخ أٍب٤ٍخ ػ٠ِ لد اُجبؽضخ اػزٔ

 ٝاُؼبثطخ.

  انجحشػُٛخ 

الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ  ٖٓ( 10ثٞاهغ )الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ  رٔضِذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ    

 ( ٓغٔٞػخ ػبثطخ.5( ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ، ٝ)5( ٍ٘ٞاد، ثٞاهغ )6-3رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، 

  انجحشأزٔاد 

  ٓب ٠ِ٣: اُجؾشرؼٔ٘ذ أكٝاد     

 يمٛبس انزٕاصم انهفظٗ ٔغٛط انهفظٗ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ )إػساز/ انجبحضخ(. (1

 ًمٛبس:ْسف ان 

٣ٜلف ٛنا أُو٤بً إ٠ُ رو٤٤ْ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ     

 ث٘بء ػ٠ِ أُؼِٞٓبد أَُزٔلح ٖٓ رول٣واد ا٥ثبء ٝ/أٝ أُؼ٤ِٖٔ.
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 :إعطاءاد إػساز انًمٛبس 

خ اُج٘ٞك اُز٠ ر٘لهط رؾذ ًَ ٜٓ٘ب، ًٝنُي ك٠ ٍج٤َ إػلاك ٛنا أُو٤بً ٖٓ ؽ٤ش اشزوبم ٓؾبٝهٙ ٝط٤بؿ    

 اُزؾون ٖٓ طلهٚ ٝصجبرٚ ٝاشزوبم ٓؼب٤٣وٙ رْ ارقبم الإعواءاد اُزب٤ُخ:

ٓواعؼخ ٓب رٞاكو ٖٓ أهاء ٝأكٌبه ًٝزبثبد ٝكهاٍبد ؽٍٞ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ٖٓ ؽ٤ش  .1

 رؼو٣لٜب، ٌٝٓٞٗبرٜب، ٝٓؤشوارٜب.

ن إػلاكٛب ُو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠، ٝهل هبّ ٓؼلٝٛب ثبُزؾون ٖٓ ٓواعؼخ ٓب رٞاكو ٖٓ أُوب٤٣ٌ اُز٠ ٍج .2

 .طلهٜب ٝصجبرٜب ٖٓ فلاٍ كهاٍبرْٜ اُز٠ اٍزقلٓذ ك٤ٜب

 الإؽلاع ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُز٠ ر٘بُٝذ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠. .3

ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ ٖٓ فلاٍ ًَ مُي رْ اشزوبم ٓؾبٝه أُو٤بً ُو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠  .4

 اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ًٔب رٔذ ط٤بؿخ رؼو٣لبد إعوائ٤خ ُٜب.

رْ ٝػغ ػلك ٖٓ الأثؼبك ُِغيء الأٍٝ ٖٓ أُو٤بً، كزٌٕٞ اُغيء الأٍٝ )اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ  .5

د ( ػجبها10الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ( ٖٓ ثؼُل٣ٖ، ٝرْ ٝػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبهاد رؾذ ًَ ثؼُل، ثٞاهغ )

هٞاػل اُ٘ؾٞ ٝاُظوف ( ػجبهاد ُِجؼُل اُضب٠ٗ ٝٛٞ )10(، ٝ)اُ٘طن ٝالأطٞاد اٌُلا٤ٓخُِجؼُل الأٍٝ ٝٛٞ )

 (.ٝاُزوا٤ًت اُ٘ؾ٣ٞخ

رْ ٝػغ ػلك ٖٓ الأثؼبك ُِغيء اُضب٠ٗ ٖٓ أُو٤بً، كزٌٕٞ اُغيء اُضب٠ٗ )اُزٞاطَ ؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ  .6

( 5ٝرْ ٝػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبهاد رؾذ ًَ ثؼُل، ثٞاهغ )مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ( ٖٓ أهثؼخ أثؼبك، 

( 5اُؾوًبد اٌُجوٟ(، ٝ)( ػجبهاد ُِجؼُل اُضب٠ٗ ٝٛٞ )5(، ٝ)اُؾوًبد اُله٤وخػجبهاد ُِجؼُل الأٍٝ ٝٛٞ )

 (.( ػجبهاد ُِجؼُل اُواثغ ٝٛٞ )ؽوًبد اُوأ5ًػجبهاد ُِجؼُل اُضبُش ٝٛٞ )رؼبث٤و اُٞعٚ(، ٝ)

طخ ثزطج٤ن أُو٤بً ٝؽو٣وخ رظؾ٤ؼ ث٘ٞكٙ، ؽ٤ش رْ رول٣ْ ٓؼِٞٓبد ػبٓخ رٔذ ط٤بؿخ اُزؼ٤ِٔبد اُقب .7

رشَٔ اُزؼو٣ق ثبُٔو٤بً، ٝأٛلاكٚ، ٌٝٓٞٗبرٚ، ًٝنُي رؼ٤ِٔبد ُِٞاُل٣ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ ٤ًل٤خ رول٣و اُج٘ٞك 

ً ك٠ أٟ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ػ٠ِ )ٝكن رله٣ظ صلاص٠،  ( صلاس 3ؽ٤ش رؾظَ الإٍزغبثخ كائٔب

( كهعزبٕ، ٝرؾظَ الإٍزغبثخ ٗبكهاً ػ٠ِ كهعخ ٝاؽلح، ٝثنُي 2رؾظَ الإٍزغبثخ أؽ٤بٗب ػ٠ِ )كهعبد، ٝ

 1X30 =30ٝرلٍ ػ٠ِ اُزٌٖٔ ٖٓ أكاء أُٜبهح، ٝرٌٕٞ أهَ كهعخ=  3X30 =90رٌٕٞ أهظ٠ كهعخ= 

 ٝرلٍ ػ٠ِ أك٠ٗ كهعخ ٖٓ أُٜبهح.



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 15 

( 40، ٌٓٞٗبً ٖٓ عيئ٤ٖ، ٝٓشزٔلاً ػ٠ِ )ث٘بء ػ٠ِ اُقطٞاد اَُبثوخ، رْ إػلاك أُو٤بً ك٠ طٞهرٚ الأ٤ُٝخ .8

 ػجبهح، ٝك٤ٔب ٠ِ٣ اُظٞهح الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بً.

 :ٔصف انًمٛبس 

ثؼل إؽلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ, ٝثؼغ أُوب٤٣ٌ اُقبطخ ثبُزٞاطَ اُِلظ٠     

لأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝؿ٤و اُِلظ٠، عبءد ػوٝهح إػلاك ٓو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُ

 ُلأٍجبة اُزب٤ُخ:

 ػلّ رٞكو ٓوب٤٣ٌ ٓ٘شٞهح ُِزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. .1

 ػلّ اشزٔبٍ أُوب٤٣ٌ اُز٠ اؽِؼذ ػ٤ِٜب اُجبؽضخ ػ٠ِ ع٤ٔغ أثؼبك اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠. .2

ٜبهاد اُزٞاطَ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ثشو٤ٜب اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ٖٓ ٣زؼٖٔ ٛنا أُو٤بً رول٣و ٓ    

ٝعٜخ ٗظو اُٞاُل٣ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ عيئ٤ٖ أٍب٤٤ٍٖ: اُغيء الأٍٝ: اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ 

ٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، ٝاُغيء اُضب٠ٗ اُزٞاطَ ؿ٤و اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ م

اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، ٣ٝشزَٔ ًَ عيء ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأثؼبك، ٝك٤ٔب ٠ِ٣ رٞػ٤ؼ ُغيئ٠ أُو٤ب٢ٍ ٝالأثؼبك 

 اُز٠ رشزَٔ ػ٤ِٜب:

 انغزء الأٔل: انزٕاصم انهفظٙ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ انمبثهٍٛ نهزؼهى.

يء ك٠: ػ٤ِٔخ رجبكٍ أُؼبهف ٝالأكٌبه ٝا٥هاء ٝأُشبػو ثٞاٍطخ اُِـخ ٣ٝزٔضَ اُزؼو٣ق الإعوائ٠ ُٜنا اُغ    

 اُِلظ٤خ ٖٓ فلاٍ: اُلْٜ، ٝاُزؾلس، ٣ٝشزَٔ ػ٠ِ ثؼل٣ٖ أٍب٤٤ٍٖ:

 اُجؼُل الأٍٝ "اُلْٜ": ٣ٝوُظل ثٚ هلُهح اُطلَ ػ٠ِ اٍز٤ؼبة اُوٍبئَ اُِـ٣ٞخ ٖٝٓ صْ رؾ٤ِِٜب ٝكٜٜٔب. (1

٘بٍجخ لإرٔبّ ػ٤ِٔخ اُجؼُل اُضب٠ٗ "اُزؼج٤و ٝاُزؾلس": ٣ُٝ  (2 ُٔ وظل ثٚ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اٗزبط اُوٍبئَ اُِـ٣ٞخ اُ

 اُزٞاطَ اُِلظ٠. 

 انغزء انضبَٗ: انزٕاصم غٛط انهفظٙ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ انمبثهٍٛ نهزؼهى.

ػو ثٞاٍطخ اُِـخ ٣ٝزٔضَ اُزؼو٣ق الإعوائ٠ ُٜنا اُغيء ك٠: ػ٤ِٔخ رجبكٍ أُؼبهف ٝالأكٌبه ٝا٥هاء ٝأُشب    

ؿ٤و اُِلظ٤خ ٖٓ فلاٍ: اُؾوًبد اُله٤وخ، ٝاُؾوًبد اٌُجوٟ، ٝرؼبث٤و اُٞعٚ، ٝؽوًبد اُوأً، ٣ٝشزَٔ ػ٠ِ 

 أهثؼخ أثؼبك:

اُجؼُل الأٍٝ "اُؾوًبد اُله٤وخ": ٣ٝوُظل ثٜب اٍزقلاّ ؽوًبد الأ٣ل١ ٝالأطبثغ أٝ الأهعَ ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ  (1

 ا٥فو٣ٖ.
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ٌجوٟ: ٣ٝوُظل ثٜب هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُزؼج٤و ٖٓ فلاٍ عَٔٚ اص٘بء اُزٞاطَ ٓغ اُجؼُل اُضب٠ٗ "اُؾوًبد اُ (2

 ا٥فو٣ٖ. 

اُجؼُل اُضبُش "رؼبث٤و اُٞعٚ: ٣ٝوُظل ثٜب اٍزقلاّ ا٣ٔبءاد ٝؽوًبد اُٞعٚ ٓضَ رؾو٣ي اُؾبعت أٝ اُشلز٤ٖ  (3

 أٝ إظٜبه الاٗلؼبلاد ػ٠ِ اُٞعٚ.

َ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوأً ػ٘ل اٌُلاّ أٝ ػ٘ل الإطـبء أٝ اُجؼُل اُواثغ "ؽوًبد اُوأً: ٣ٝوُظل ثٜب هلهح اُطل (4

 اُوك ػ٠ِ ٍؤاٍ ٓؼ٤ٖ.

  ًاٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤ب 

رْ ارقبم ػلح اعواءاد ك٢ ٍج٤َ اُزؾون ٖٓ طلم أُو٤بً ٝصجبرٚ ؽ٤ش ؽُجن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ مٟٝ     

 ( ٍ٘ٞاد، ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب6:٠ُ-4( ؽللاً، رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )20الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ هٞآٜب )

 (:انفٓىالإرضبق انربضعٗ نهجؼُــس الأٔل) (1)

 (انفٓىالارضبق انساذهٙ نهجؼس الأٔل ) ( 1 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 

 يؼبيم الإضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼُــس

 

 يؼبيم الإضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبس

1 0.641** 0.782** 

2 0.703** 0.619** 

3 0.592** 0.663** 

4 0.683** 01618** 

5 0.503* 0.636** 

6 0.566** 0.774** 

7 0.621** 0.618** 

8 0.711** 0.792** 

9 0.510** 0.787** 

10 0.632** 0.723** 
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 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ل الاٍٝ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ ثئٍزوواء اُغلٍٝ )( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼ       

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

 ر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤بً ًٌَ.

 (:انزحسسالإرضبق انساذهٗ نهجؼُس انضبَـٗ ) (2)

 (انزحسس) انضبَٗ الارضبق انساذهٙ نهجؼس( 2)عسٔل 

 

 انؼجبضح

 

 الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس يؼبيم

 

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبس

11 0.781** 0.709** 

12 0.519** 0.712** 

13 0.605** 0.701** 

14 0.539* 0.681** 

15 0.542* 0.753** 

16 0.711** 0.688** 

17 0.664** 0.679** 

18 0.781** 0.736** 

19 0.678** 0.700** 

20 0.593** 0.721** 

 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼل اُضب٢ٗ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ ا٤ٌُِخ  ثئٍزوواء اُغلٍٝ )    

ُجؼل ر٘ز٠ٔ ُٚ ( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد ا0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ُِٖٔو٤بً كاُخ 

 ُِٝٔو٤بً ًٌَ.
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 :)انحطكبد انسلٛمخ(الإرضبق انساذهٗ نهجؼُس انضبنش (3)

 (انحطكبد انسلٛمخالارضبق انساذهٙ نهجؼس انضبنش ) ( 3 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبس

 

21 0.727** 0.781** 

22 0.756** 0.792** 

23 0.770** 0.719** 

24 0.623** 0.783** 

25 0.605** 0.797** 

 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼل اُضبُش ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ   ثئٍزوواء اُغلٍٝ )     

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05زٟٞ )َٓ إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

 .ر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤بً ًٌَ

 :انطاثغ)انحطكبد انكجط٘(الإرضبق انساذهٗ نهجؼُس  (1)

 (انحطكبد انكجط٘) انطاثغالارضبق انساذهٙ نهجؼس  ( 4 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس

 

 كهٛخ نهًمٛبسيؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ ان

 

26 0.708** 0.711** 

27 0.784** 0.714** 

28 0.650** 0.725** 

29 0.584** 0.748** 

30 0.758** 0.710** 

 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )
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ُٚ، ٝثبُلهعخ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ  اُواثغ( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼل   ثئٍزوواء اُغلٍٝ )     

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

 .ر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤بً ًٌَ

 :انربيش)رؼبثٛط انٕعّ(الإرضبق انساذهٗ نهجؼُس  (1)

 (رؼبثٛط انٕعّ) انربيشالارضبق انساذهٙ نهجؼس  ( 5 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس يؼبيم الاضرجبط

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبس

 

31 0.733 0.781 

32 0.625 0.797 

33 0.811 0.749 

34 0.725 0.753 

35 0.779 0.641 
 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ  اُقبٌُٓجؼل ( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد ا 5 ثئٍزوواء اُغلٍٝ )    

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

 .ر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤بً ًٌَ

 :انضبزس)حطكبد انطأس(الإرضبق انساذهٗ نهجؼُس  (1)

 (حطكبد انطأس) انضبزسالارضبق انساذهٙ نهجؼس  ( 6 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس

 

 الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبسيؼبيم 

36 0.618 0.748 

37 0.739 0.732 

38 0.684 0.787 

39 0.633 0.744 

40 0.799 0.609 
 0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ  اَُبكًٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼل  ( ارؼؼ إ ع٤ٔغ 6 ثئٍزوواء اُغلٍٝ )  

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

.ر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤بً ًٌَ
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 :انضبثغ )انزٕاصم انهفظٙ ثبصزرساو انزُغٛى انصٕرٙ(الإرضبق انساذهٗ نهجؼُس  (1)

 (انزٕاصم انهفظٙ ثبصزرساو انزُغٛى انصٕرٙ) انضبثغالارضبق انساذهٙ نهجؼس  ( 7 عسٔل )

 

 انؼجبضح

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهجؼس

 

 يؼبيم الاضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ نهًمٛبس

 

41 0.558 0.150 

42 0.714 0.484 

43 0.811 0.525 

44 0.584 0.348 

45 0.308 0.210 
 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01ػ٘ل َٓزٟٞ ))**( كاٍ 

ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٝثبُلهعخ  اَُبثغ( ارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ػجبهاد اُجؼل  7 ثئٍزوواء اُغلٍٝ )     

( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ ػجبهاد اُجؼل 0,01َٓزٟٞ )ٝ( 0,05َٓزٟٞ ) إؽظبئ٤خ ٓب ث٤ٖا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ 

 .ً ًٌَر٘ز٠ٔ ُٚ ُِٝٔو٤ب

 ككم الإرضبق انساذهٗ لأثؼبز انًمٛبس_ 

 لأثؼبز انًمٛبس ككمالارضبق انساذهٙ  ( 8 عسٔل )

 يؼبيم الإضرجبط ثبنسضعخ انكهٛخ انـجــُـؼــــــس

 **0.84 انـجــُـؼــــس الأٔل: انفٓى

 **0.78 انـجــُـؼــــس انضبَـٗ: انزحسس

 **0.82 انـجــُـؼــــس انضبنش: انحطكبد انسلٛمخ

 **0.87 انـجــُـؼــــس انطاثغ: انحطكبد انكجط٘

 **0.79 انـجــُـؼــــس انربيش: رؼبثٛط انٕعّ

 **0.80 انـجــُـؼــــس انضبزس: حطكبد انطأس

 **0.88 انـجــُـؼــــس انضبثغ: انزُغٛى انصٕرٙ

 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  - (0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )
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إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الإهرجبؽ ث٤ٖ ًَ ثؼُــل ٖٓ الأثؼبك اُلوػ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً (  ٣8زؼؼ ٖٓ علٍٝ )    

 ( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُظلم.0,01َٓزٟٞ )إؽظبئ٤خ ػ٘ل كاُخ 

 انضجبد.يؼبيلاد ة

 هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة صجبد أُو٤بً ثطو٣وز٤ٖ:    

 يؼبيلاد انضجبد ثططٚمخ أنفب كطَٔجبخ -

هبٓذ اُجبؽضخ ثئ٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ لأثؼبك ٓو٤بً اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠     

ٓو٤بً اُزٞاطَ لأثؼبك ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ )اُلب(  ؽ٤شُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝأُو٤بً ًٌَ, 

ً ٝٓ٘بٍجبً 0,79)ظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُِِلظ٠ ٝؿ٤و اُِل ( ٝٛنا ٣ؼل ٓؼبَٓ صجبد ٓورلؼب

 , ٣ٝٞػؼ علٍٝ ) ( ٗزبئظ مُي:لأؿواع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ

 (  يؼبيلاد انضجبد )أنفب( ثططٚمخ كطَٔجبخ9عسٔل )

 الأثؼـــبك

 

 ٓؼبٓلاد اُضجبد

 0.77 انـجــُـؼــــس الأٔل: انفٓى

 0.79 انضبَـٗ: انزحسسانـجــُـؼــــس 

 0.75 انـجــُـؼــــس انضبنش: انحطكبد انسلٛمخ

 0.77 انـجــُـؼــــس انطاثغ: انحطكبد انكجط٘

 0.76 انـجــُـؼــــس انربيش: رؼبثٛط انٕعّ

 0.78 انـجــُـؼــــس انضبزس: حطكبد انطأس

 0.79 انـجــُـؼــــس انضبثغ: انزُغٛى انصٕرٙ

 0.79 انسضعخ انكهٛخ

 يؼبيلاد انضجبد ثططٚمخ صجٛطيبٌ ثطأٌ -

 هبّ اُجبؽش ثئ٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد ٖٓ فلاٍ رطج٤ن ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ, ٣ٝٞػؼ علٍٝ ) ( ٗزبئظ مُي:   
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 (  يؼبيلاد انضجبد ثططٚمخ صجٛطيبٌ ثطأٌ 10عسٔل )

انحطكبد  انزحسس انفٓى 

 انسلٛمخ

انحطكبد 

 انكجط٘

رؼبثٛط 

 انٕعّ

حطكبد 

 انطأس 

ُغٛى انز

 انصٕرٙ

انسضعخ 

 انكهٛخ

 **0.84 **0.78 **0.74 **0.77 **0.79 **0.67 **0.82 - انـجــُـؼــــس الأٔل: انفٓى

 **0.78 **0.76 **0.72 **0.69 **0.78 **0.61 - **0.82 انـجــُـؼــــس انضبَـٗ: انزحسس

 **0.82 **0.81 **0.75 **0.80 **0.77 - **0.61 **0.67 انـجــُـؼــــس انضبنش: انحطكبد انسلٛمخ

 **0.87 **0.82 **0.84 **0.67 - **0.77 **0.78 **0.79 انـجــُـؼــــس انطاثغ: انحطكبد انكجط٘

  **0.67 **0.80 **0.69 **0.77 انـجــُـؼــــس انربيش: رؼبثٛط انٕعّ

 

- 

0.73** 0.78** 0.79** 

 **0.80 **0.79 - **0.73 **0.84 **0.75 **0.72 **0.74 انـجــُـؼــــس انضبزس: حطكبد انطأس

 **0.88 - **0.79 **0.78 **0.82 **0.81 **0.76 **0.78 انـجــُـؼــــس انضبثغ: انزُغٛى انصٕرٙ

 - **0.88 **0.80 **0.79 **0.87 **0.82 **0.78 **0.84 انسضعخ انكهٛخ

 (0,05كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ))*(  -(0,01)**( كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

لٍٝ اَُبثن ٝاُن١ ٣ٞػؼ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثطو٣وخ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ ارؼؼ اعٔب٢ُ كهعخ اهرجبؽ ثبٍزوواء اُغ

(.0,88إ٠ُ  0,61الأثؼبك ثجؼؼٜب اُجؼغ رزواٝػ ٓب ث٤ٖ )
 

ثطَبيظ لبئى ػهٗ اصزرساو انمصص الإعزًبػٛخ انًصٕضح فٗ رحضٛــٍ انزٕاصم انهفظٗ نسٖ الأطفبل  (3

 انجبحضخ(. شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ )إػساز/

 أٔلا: يبْٛخ انجطَبيظ انزسضٚجٗ 

ٛٞ فطخ ٓؾلكح كه٤وخ، رشَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ ٝأُٞاهق ٝاُقجواد أُزواثطخ ٝأُزٌبِٓخ ثٜلف رؾو٤ن      

واك، ٝرشَٔ ٛنٙ اُقطخ أٍِٞة اُز٘ل٤ن ٝأكٝاد اُزو٤٤ْ، ٝأُلح اُي٤٘ٓخ اُلاىٓخ ُِزطج٤ن  ُٔ  اُٜلف اُ

 يٍ انزسضٚجٗ صبَٛب: انفئخ انًضزٓسفخ 

رزٔضَ اُلئخ أَُزٜلكخ ٖٓ اُجوٗبٓظ ك٠ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، اُن٣ٖ رزواٝػ      

 ( ٍ٘ٞاد.6-3أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )
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 صبنضب: أْساف انجطَبيظ انزسضٚجٗ 

 انٓسف انؼبو نهجطَبيظ انزسضٚجٗ  (1

الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ٠ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ ٣ٜلف اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٠ اُؾب٠ُ إُ    

 ( ٍ٘ٞاد.6-3اُنىٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )ُِزؼِْ 

 ٣ٝ٘جضن ٖٓ اُٜلف اُؼبّ ُِجوٗبٓظ أٛلاف آفوٟ رزٔضَ ك٠:    

  ٟالأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْرؾ٤َٖ اُلْٜ اُِلظ٠ ُل. 

 الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْٖ ٜٓبهح اُزؾلس ُلٟ رؾ٤َ. 

 الأْساف الإعطائٛخ نهجطَبيظ انزسضٚجٗ (2

 أ.الأْساف انًؼطفٛخ 

  ،إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ أعياء اُغَْ، ٝأُلاثٌ، ٝاُقؼواٝاد، ٝاُلبًٜخ، ٝاُط٤ٞه، ٝاُؾ٣ٞبٗبد

 ٌٝٓٞٗبد أُ٘يٍ. ٝالأُٞإ، ٝالأشٌبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ، ٝأكٝاد اُطؼبّ،

  ،)إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ أىٓ٘خ الأكؼبٍ )ٓبػ٠، ٓؼبهع، َٓزوجَ(، ٝاُؼٔبئو )أٗب، ٛٞ، ٗؾٖ، .. إُـ

 ٝؽوٝف اُغو )ٖٓ، إ٠ُ، ػٖ، ػ٠ِ ، إُـ(، ٝالإرغبٛبد )٤ٔ٣ٖ، ٣َبه، أػ٠ِ، أٍلَ، .. إُـ(.

 ة.الأْساف انضهٕكٛخ

 .إٔ ٣زؼبٕٝ اُطلَ ٓغ الأفظبئ٠ ثطو٣وخ إ٣غبث٤خ 

 َزط٤غ ر٤َٔخ الأش٤بء.إٔ ٣ 

 .إٔ ٣َزط٤غ اُزؼج٤و ػٖ ؽبُزخ اُؾب٤ُخ 

  .ٖٓإٔ ٣َزط٤غ اُزؼج٤و ػٖ اُي 

  .إٔ ٣َزط٤غ اُزؼج٤و ػٖ الأكؼبٍ ٝأىٓ٘زٜب 

 ."إٔ ٣َزط٤غ اُزؼج٤و ثبُ٘ل٠ "لا 

 .إٔ ٣َزط٤غ رور٤ت أؽلاس هظخ 

 ط.الأْساف انٕعساَٛخ )الإَفؼبنٛخ(

 .ٌإٔ ٣شؼو اُطلَ ثبُضوخ ثبُ٘ل 

 ُطلَ ٖٓ ٓشبػو اُؼيُخ ٝاُٞؽلح.إٔ ٣زؾوه ا 

 .إٔ ٣شؼو اُطلَ ثبَُؼبكح ٝأُوػ 
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 .إٔ ٣شؼو اُطلَ ثبَُؼبكح ُولهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُِلظ٠ 

 .إٔ ٣شؼو اُطلَ ثبَُؼبكح ُولهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و ؿ٤و اُِلظ٠ 

 ضاثؼب: يصبزض إػساز انجطَبيظ ٔذطٕارّ:

 ظبكه:اػزٔلد اُجبؽضخ ك٠ إػلاك اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٠ ػ٠ِ ػلح ٓ    

 الإؽبه اُ٘ظوٟ ُِلهاٍخ ٝاُنٟ ر٘بٍٝ أُلب٤ْٛ ٝاُ٘ظو٣بد أُقزِلخ اُقبطخ ثٔزـ٤واد اُلهاٍخ. .1

 اُلهاٍبد اَُبثوخ اُؼوث٤خ ٝالإع٘ج٤خ اُنٟ اؽِؼذ ػ٤ِٜب اُجبؽضخ ٝر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ. .2

بٍ مٟٝ الإػبهخ الإؽلاع ػ٠ِ ثؼغ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽل .3

 اُؼو٤ِخ.

ػ٠ِ ثؼغ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ ك٠ رؾ٤َٖ أُٜبهاد الإؽلاع  .4

 أُقزِلخ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ.

ػوع اُجوٗبٓظ ك٠ طٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ اَُبكح أُشوك٤ٖ، ُلإٍزلبكح ٖٓ رٞع٤ٜبرْٜ ٝفجوارْٜ ك٠ إعواء  .5

ىٓخ اُز٠ رَبػل ػ٠ِ رؾو٤ن اُٜلف ٖٓ اُجوٗبٓظ، ٍٝزؼَٔ اُجبؽضخ ػ٠ِ الإٍزلبكح ٖٓ اُزؼل٣لاد اُلا

رٞع٤ٜبرْٜ، ٍٝزوّٞ اُجبؽضخ ثئعواء اُزؼل٣لاد اُلاىٓخ ٝكوب ُٔوزوؽبرْٜ، ًزـ٤٤و ثؼغ الأٗشطخ، ًٝزؼل٣َ 

 ثؼغ اعواءاد اُزطج٤ن.

 ذبيضب: أًْٛخ انجطَبيظ

 اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ 

 .ِْى٣بكح صوخ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼ 

 .ِْرؾ٤َٖ أُٜبهاد أُقزِلخ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼ 

 ؾ.رؾ٤َٖ ر٤ٌق الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٓغ اُٞاهغ أُؾ٤ 

 صبزصب: أصش ثُبء انجطَبيظ 

 ( الأصش انؼبيخ 1

 .رؾ٤َِ أُٜبهاد أُؼولح إ٠ُ ٜٓبهاد ث٤َطخ ٣ََٜ ُِطلَ رؼِٜٔب 

 .َٝػٞػ اُزؼ٤ِٔبد أُولٓخ ُِطل 

 .رول٣ْ ٍَِِخ ٓ٘ظٔخ رله٣غ٤ب ٖٓ الأٛلاف 

 .ٟرؼي٣ي اٍزغبثبد اُطلَ ثشٌَ كٞه 
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 ( الأصش انُفضٛخ2

  رط٣ٞو  رَبػلْٛ ٠ُ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓزٌبِٓخاُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ إمٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ  الأؽلب٣ٍؾزبط

 أٗلَْٜ. ػ٠ِ الاػزٔبك ٝى٣بكح هلهارْٜ ػيُزْٜ ٜٓبهارْٜ ٝاُقوٝط ٖٓ

 مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ  الأؽلبٍ ث٤ٍٔٞ اُجوٗبٓظ أٗشطخ هثؾ فلاٍ ٖٓ ٝالاٍزولا٤ُخ اُلاكؼ٤خ ى٣بكح

 اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

 َٗزقلٓخ ك٠ اُجوٗبٓظ. ٝأُض٤وح أُز٘ٞػخ شطخاُزله٣ت ػ٠ِ الأ ُٔ  ٝكوبً ُِوظض الإعزٔبػ٤خ اُ

 ( الأصش انزطثٕٚخ3

 مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. الأؽلبٍ ٍٝٔبد فظبئض ٓواػبح 

 الأطؼت الأٍَٜ إ٠ُ ٖٓ اُزله٣ت ك٢ اُزلهط. 

 اُوظض الإعزٔبػ٤خ  فلاٍ ث٤ِٖ ُِزؼِْ ٖٓاُطلَ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوب اٗزجبٙ ٓواػبح عنة

 أُض٤وح ٝأُظٞهح ٝأُز٘ٞػخ.

 هلهارْٜ . ثزٞظ٤ق ٣َٔؼ ثٔب اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُظوٝف ر٤ٜئخ 

 ( الأصش الإزاضٚخ 4

ٝرزٔضَ ك٠ ر٤ٜئخ أُ٘بؿ الإكاهٟ أُ٘بٍت ٖٓ ؽ٤ش : أٌُبٕ ٝالأكٝاد ٝاٍُٞبئَ اُلاىٓخ ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ     

 ُزلػ٤ْ أُ٘بٍت ... ٝؿ٤وٛب.ٝالإرظبلاد أُ٘ي٤ُخ ثب

 صبثؼب: انرسيبد انزٗ ٚمسيٓب انجطَبيظ 

 ( انرسيبد انؼلاعٛخ ٔالإضشبزٚخ1

  ٍولٓخ ُلأؽلب ُٔ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ اُقلٓبد اُزله٣ج٤خ اُؼلاع٤خ أُجبشوح اُ

 َُٔبػلرْٜ ك٠ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُل٣ْٜ.

 ث٤ٌل٤خ اُزؼبَٓ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ هشبك٣خ أُجبشوح لأٜٓبد الأؽلبٍ اُقلٓبد الإ

ٓغ أؽلبُٜٖ، ٝٓشبهًزْٜ ك٠ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٠ اُوبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح 

 كافَ أُ٘يٍ ُزؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ لأؽلبُٜٖ.
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 ٛخ ( انرسيبد انٕلبئ2

ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ؽ٤ش ٣َبػل اُجوٗبٓظ الأؽلبٍ مٟٝ     

 ٝؿ٤و اُِلظ٠ ٓٔب ٣َبػلْٛ ػ٠ِ الإٗقواؽ ك٠ اُؼبُْ أُؾ٤ؾ ثئ٣غبث٤خ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهارْٜ الإعزٔبػ٤خ.

 ( انرسيبد الإعزًبػٛخ 3

هبد الإعزٔبػ٤خ ٖٓ فلاٍ اُزلبػَ الإعزٔبػ٠ أُضٔو ث٤ٖ اُطلَ ٝث٤ٖ اُجبؽضخ اص٘بء ٝرزٔضَ ك٠ رلػ٤ْ اُؼلا    

 اُغَِبد، ٝرلػ٤ْ اُؼلاهبد الأٍو٣خ ٝالإعزٔبػ٤خ ػبٓخ.

 ( انرسيبد الإَضبَٛخ 4

ْ ك٠ اُن٣ٖ ٛمٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٝرزٔضَ ك٠ الإٛزٔبّ ثلئخ ٛبٓخ ٖٓ الأؽلبٍ ْٛ الأؽلبٍ     

 ؽبعٚ إ٠ُ اُوػب٣خ الإعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ ٝروجِْٜ ك٠ ع٤ٔغ ظوٝكْٜ.

 ( انرسيبد انزطٔٚحٛخ 5

مٟٝ الإػبهخ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح رؼَٔ ػ٠ِ ثش اُؾٔبً ٝالإصبهح ٝاُجٜغخ ُلٟ الأؽلبٍ     

 اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

 صبيُب: فهضفخ انجطَبيظ.

 َلخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٠ ػ٠ِ " ك٤٘بد رؼل٣َ اَُِٞى ".  اػزٔلد كِ    

ًُضزرسيخ فٗ انجطَبيظ انحبنٗ  ربصؼب: انفُٛبد ان

 ٍٞف رؼزٔل اُجبؽضخ ك٠ عَِبد اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ك٤٘بد رؼل٣َ اَُِٞى ٓضَ:    

 اُزؼي٣ي     -1

 اُؼوبة     -2

 الإؽلبء      -3

 اُزؼ٤ْٔ       -4

 اُز٤٤ٔي       -5

    اُزش٤ٌَ   -6

 اُزَََِ     -7

 اُزِو٤ٖ       -8

 اُزؼبهل ا٢ًَُِٞ -9

 اُـٔو   -10
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 ػبشطاً: انٕصبئم ٔالأَشطخ انًضزرسيخ فٗ انجطَبيظ

ٍزوّٞ اُجبؽضخ ثبلإٍزؼبٗخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اٍُٞبئَ ٝالأٗشطخ ثٔب ٣قلّ أٛلاف اُجوٗبٓظ ٝأٗشطزٚ ٠ٛٝ رقزِق      

 ؽَت اؽز٤بط ًَ ٗشبؽ.

 ٗ نهجطَبيظ  حبزٖ ػشط: انًؼسل انزيُ

 ( كه٤وخ.45-٤ٍ30َزـوم اُجوٗبٓظ )صلاصخ أشٜو( ثٔؼلٍ )صلاس عَِبد اٍجٞػ٤بً(، ٝرَزـوم اُغَِخ ٗؾٞ )     

 انُزبئظ انربصخ ثبنفطض الأٔل .1

رٞعل افزلاكبد عٞٛو٣خ ك٠ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ  ٣٘ض اُلوع الأٍٝ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣:     

ُِٝزؾون ٖٓ ك٠ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼلٟ،  واك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤ب٤٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟاُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٖٓ أك

ِزؾون (، ٝمُي Zُ) ثبٍزقلاّ افزجبه ًٌَُٕٝٞٞ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ ٝا٣غبك ه٤ٔخ خاُجبؽض ذطؾخ ٛنا اُلوع هبٓ

ٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً أُغ لأكواكاُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ كلاُخ ٖٓ 

 ، ٣ٝزؼؼ مُي ٖٓ اُغلٍٝ )(ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ –اُزٞاطَ اُِلظ٢ 

انزغطٚجٛخ فٗ انًغًٕػخ ( ٔزلانزٓب الإحصبئٛخ نهفطٔق ثٍٛ يزٕصطٙ ضرت زضعبد أفطازZلًٛخ ) (11عسٔل )

ٔغٛط انهفظٙ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ  –انزٕاصم انهفظٙ مٛبس انمٛبصٍٛ انمجهٗ ٔانجؼسٖ نكم ثؼس يٍ أثؼبز ي

 (5.   )ٌ=انجضٛطخ

 انجٛبَبد الإحصبئٛخ                              

 انمٛبس    

 

ٌ 

 

يزٕصظ 

 انطرت

 

يغًٕع 

 انطرت

 

لًٛخ 

(Z) 

 

يضزٕٖ 

 انسلانخ

 

 اُجؼُل الأٍٝ: اُلْٜ

  0 0 0 اُوجِـــ٢ )اُورت اَُبُجخ(

2,03 

 

 15 3 5 اُجؼـــل١ )اُورت أُٞعجخ( 0,04

 

 اُجؼُل اُضب٠ٗ: اُزؾلس

  0 0 0 اُوجِـــ٢ )اُورت اَُبُجخ(

2,04 

 

 15 3 5 اُجؼـــل١ )اُورت أُٞعجخ( 0,04

 أُغٔٞػخ كهعبد هرت ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ (0,05َٓزٟٞ ) ػ٘ل إؽظبئ٤خ كلاُخ ماد كوٝمٝعٞك ظٜو ٣ُ ( 11اُغلٍٝ )

 اُوج٢ِ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ –اُزٞاطَ اُِلظ٢  ٓو٤بً ػ٠ِ اُزغو٣ج٤خ

٠ٛ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ٝ (،2,03)ُِجؼل الأٍٝ اُلْٜ  :(Z)ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ  ،ك٠ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼلٟ ٝاُجؼل١
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 رٞعل أٗٚ ػ٠ِ ٣لٍ ٝٛنا، (0,05)٠ٛ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ٝ (، (،2.04( ُِجؼل اُضب٢ٗ اُزؾلس )Z، أٓب ه٤ٔخ)(0,05)

 اُوج٢ِ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢اُزٞاطَ اُِلظ٢ ك٢  اُزغو٣ج٤خ كهعبد أُغٔٞػخ ٓزٍٞطبد ث٤ٖ إؽظبئ٤خ كلاُخ ماد كوٝم

 اُ٘ز٤غخ، ٓٔب ٣ؤكٟ إ٠ُ هجٍٞ اُلوع الأٍٝ.ٝاُشٌَ )( ٣ٞػؼ ٛنٙ  ، ٝاُجؼل١

 

 ( انفطٔق ثٍٛ يزٕصطبد ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ انزغطٚجٛخ1شكم )

 اُلْٜ ٝاُزؾلس ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٖٓ ػ٠ِ ًَ ٙجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٝثؼله

اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٝثؼلٙ اُشٌَ اَُبثن ٣ٞػؼ 

، ٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ م –اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٓو٤بً ٖٓ  أثؼبك اُلْٜ ٝاُزؾلسػ٠ِ ًَ 

(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ 13ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ )ثِؾ  انجؼس الأٔل انفٓى

ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ  رؾَٖ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ(، ؽ٤ش 20,2)

ثِـذ ٓزٍٞؾ هرت ٝ(، 12ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ )ثِؾ  بَـٗ: انزحسسانجؼس انض، ث٤٘ٔب %(35,6ثَ٘جخ )

ثؼل  اُزٞاطَ اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ رؾَٖ ٜٓبهاد(، ؽ٤ش 21.6كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ )

 .%(44,4رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ ثَ٘جخ )

، ٝاُغلٍٝ )( ٣ؼوع ٓب رْ اُزٞطَ 2  ،d" د" ،  ه٤ٔخُِٝزؾون ٖٓ ؽغْ رأص٤و اُجوٗبٓظ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة 

 إ٤ُٚ ٖٓ ٗزبئظ:
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 ٔحغى انزأصٛط 2  ،d( لًٛخ " د" ، 12)عسٔل 

 

 الاثؼبك

 ؽغْ اُزأص٤و dه٤ٔخ  "2ه٤ٔخ " " Zه٤ٔخ " 

 ًج٤و علا 2,1 0,5 2,04 انـجــُـؼــــس الأٔل: انفٓى

 ًج٤و علا 2,1 0,5 2,03 انـجــُـؼــــس انضبَـٗ: انزحسس

 (  ٝه٤ٔخ0,5)  ثبٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح َُٔزٟٞ ثوٗبٓظ اُزلفَ ²η( إٔ  ه٤ٔخ ٣12ج٤ٖ علٍٝ )    

(d) ( ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ 50ًبٗذ ثَ٘جخ رأص٤و ) ٓٔب ٣ش٤و إ٠ُ إٔ ؽغْ رأص٤و ثوٗبٓظ اُزلفَ، (2,1) رَب١ٝ٪

 ٌج٤و َُٔز٣ٞبد ؽغْ اُزأص٤و ٍبُلخ اُنًو." ٢ٛٝ َٗجخ ٓورلؼخ روغ ك٢ ٗطبم ؽغْ اُزأص٤و اُاُزٞاطَ اُِلظ٢"

 َضت انزحضٍ ثٍٛ يزٕصطبد ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ  انزغطٚجٛخ لجم ٔثؼس( 13)عسٔل 

 رطجٛك انجطَبيظ ػهٗ يمٛبس انزٕاصم انهفظٙ ٔغٛط انهفظٙ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ

 

 اُؾبُخ

 

 اُو٤بً اُوج٢ِ

 

 اُو٤بً اُجؼل١

 

 َٗجخ اُزؾَٖ

 

 42.5 20 11.5 انحبنخ الأٔنٗ

 37.5 20 12.5 انحبنخ انضبَٛخ

 43.9 20.5 11.5 انحبنخ انضبنضخ

 31 21 14.5 انحبنخ انطاثؼخ

 45.7 23 12.5 انحبنخ انربيضخ

ٝثؼل ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجَ ( ٣زؼؼ َٗت اُزؾَٖ ث٤ٖ 13ثبٍزوواء اُغلٍٝ )    

اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ؽ٤ش رج٤ٖ ٠ أثؼبك ٓو٤بً اُجوٗبٓظ ػِرطج٤ن 

 (، ٝاُشٌَ )( ٣ج٤ٖ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثٞػٞػ.٪45.7إ٠ُ  ٪31إٔ َٗت اُزؾَٖ رواٝؽذ ث٤ٖ )
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 رطجٛكٔثؼس انزغطٚجٛخ لجم  ( انفطٔق ثٍٛ يزٕصطبد ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ2شكم )

 اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخٓو٤بً اُجوٗبٓظ ػ٠ِ   

اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٣ٞػؼ اُشٌَ اَُبثن 

رت ٓزٍٞؾ هؽ٤ش ثِؾ ، ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ –اُزٞاطَ اُِلظ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً 

(، 20(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ ُ٘لٌ اُؾبُخ )11,5كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ُِؾبُخ الأ٠ُٝ )

، أٓب اُؾبُخ %(42,5ُلٟ اُؾبُخ الأ٠ُٝ ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ ثَ٘جخ )اُزٞاطَ اُِلظ٢ ؽ٤ش رؾَٖ ٜٓبهاد 

ٔب ثِؾ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ ُ٘لٌ اُؾبُخ (، ث12,5٘٤ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ )اُضب٤ٗخ ثِؾ 

، ث٤٘ٔب %(37,5ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ ثَ٘جخ ) اُضب٤ٗخُلٟ اُؾبُخ  رؾَٖ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٢(، ؽ٤ش 20)

(، ث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ ُ٘لٌ 11,5) اُضبُضخٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ُِؾبُخ ثِؾ 

ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ ثَ٘جخ  اُضبُضخُلٟ اُؾبُخ اُزٞاطَ اُِلظ٢ (، ؽ٤ش رؾَٖ ٜٓبهاد 20,5ُخ )اُؾب

ثِؾ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد ٝ(، 14,5) اُواثؼخٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ُِؾبُخ ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ %(43,9)

ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ  اُواثؼخُخ ُلٟ اُؾباُزٞاطَ اُِلظ٢ (، ؽ٤ش رؾَٖ ٜٓبهاد 21اُو٤بً اُجؼل١ ُ٘لٌ اُؾبُخ )

(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ 12,5ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ )، أٓب اُؾبُخ اُقبَٓخ ثِؾ %(31اُزلفَ ثَ٘جخ )

ثؼل  اُقبَٓخُلٟ اُؾبُخ اُزٞاطَ اُِلظ٢ (، ؽ٤ش رؾَٖ ٜٓبهاد 23هرت كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ ُ٘لٌ اُؾبُخ )

 .%(45,7رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ ثَ٘جخ )
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 َزبئظ انفطض الأٔلرفضٛط  -

 ٖٓ فلاٍ اُؼوع اَُبثن، أظٜود اُ٘زبئظ أٗٚ:    

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ     

ؼبكٙ ُظبُؼ ٝأثاُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ( ػ٠ِ ٓو٤بً 0,05ٝاُجؼلٟ، ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 الأٍٝ.ٝثنُي ٣زْ هجٍٞ اُلوع ، اُو٤بً اُجؼل١

اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َــٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُزؤًل رِي اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ   

 .        أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ػ٘ٚ ك٠ اُو٤بً اُوج٠ُِلٟ 

ظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ارلوذ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُ٘زبئظ، ٖٝٓ أٜٛٔب: كٝه ٝرزلن ٗزبئظ اُلوع ٓغ ٗزبئ    

اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َٖ أُٜبهاد أُقزِلخ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝفبطخ 

كهاٍخ ز٠ ٛلكذ إ٠ُ اُ (Gül, 2016كهاٍخ )أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ثشو٤ٜب اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠، ٝٛٞ ٓب أًلرٚ ٗزبئظ 

آصبه ؽيٓخ اُزلفَ أٌُٞٗخ ٖٓ ٗٔبمط اُل٤ل٣ٞ أُولٓخ ثبٌُٔج٤ٞرو ٝاُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ الأكواك م١ٝ الإػبهخ 

ع٤ٔغ أُشبه٤ًٖ اًزَجٞا ، ٝعبءد ٗزبئغٜب ثإٔ اُن٤٘ٛخ ك٢ ٓوؽِخ اُجِٞؽ اُ٘بشئخ، ك٢ رله٣ٌ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ

%، ٝؽبكظٞا ػ٠ِ ٛنٙ أُٜبهاد ٓغ ٓوٝه اُٞهذ، ٝهبٓٞا ثزؼ٤ٜٔٔب 100لهخ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أَُزٜلكخ ث

 ػجو الإػلاكاد ٝاُظوٝف ٝالأشقبص. 

ُزؾل٣ل ٓلٟ كؼب٤ُخ اُوظض ( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ Ariyanti & Royanto, 2018ًٔب ارلوذ ٗزبئظ كهاٍخ )    

ذ ًجوٗبٓظ رلف٢ِ ٣ٜلف إ٠ُ رؾ٤َٖ الاعزٔبػ٤خ ٝٗٔنعخ اُل٤ل٣ٞ ػ٠ِ أٍبً ٗظو٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢، ٝاٍزقلٓ

، ٝهل أٍلود ٜٓبهاد اُوػب٣خ اُنار٤خ ك٢ هػب٣خ اُلٝهح اُشٜو٣خ ُلٟ أُواٛوبد مٝاد الإػبهخ اُن٤٘ٛخ اُقل٤لخ

 .اُنار٤خ ٖػب٣زٜأُواٛوبد ٝهإٔ ثوٗبٓظ اُزلفَ كؼبٍ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد  ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ

( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُِـخ الإٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ ُلٟ ػ٤٘خ 2020ًٝنُي ٗزبئظ كهاٍخ )أ٤ٓوح ًٔبٍ هٓؼبٕ،     

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظخ ٖٓ الأؽلبٍ مٟٝ اُوظٞه اُلٌوٟ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ 

 ٤ٖ ُِزؼِْ. أُظٞهح ك٢ ر٤ٔ٘خ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ اُوظٞه اُلٌو١ اُوبثِ

 انُزبئظ انربصخ ثبنفطض انضبَٙ  .2

رٞعل افزلاكبد عٞٛو٣خ ك٠ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ ٣٘ض اُلوع اُواثغ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣:     

، ُِٝزؾون ٖٓ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ

رْ اٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ ُِٔوبهٗخ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ طؾخ ٛنا اُلوع 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 32 

، ٣ٝزؼؼ مُي ٖٓ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخٝاُؼبثطخ ػ٠ِ ٓو٤بً 

 اُغلٍٝ )(

 طازــأف ضرت زضعبد( ٔزلانزٓب الإحصبئٛخ نهفطق ثٍٛ ثٍٛ يزٕصطبد Z, W, U( لٛى )14عسٔل )

انزٕاصم انهفظٗ ٔغٛط انهفظٗ نسٖ الأطفبل س يٍ أثؼبز يمٛبس ـــــــــــؼانًغًٕػزٍٛ انزغطٚجٛخ ٔانضبثطخ نكم ثُ 

 .شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ

 انجٛبَبد  الإحصبئٛخ            

 انمٛبس 

 

ٌ 

 

يزٕصظ 

 انطرت

 

يغًٕع 

 انطرت

 

 

U 

 

 

W 

 

 

Z 

 

ضزٕٖ ي

 انسلانخ

 

 الأٍٝ: اُلْٜ اُجؼُل
  16,5 3,3 5 اُؼبثطخ

1,5 

 

16,5 

 

2,3 

 

 38,5 7,7 5 اُزغو٣ج٤خ 0,02

اُجؼُل اُضب٠ٗ: 

 اُزؾلس

  15 3 5 اُؼبثطخ

0 

 

15 

 

2,6 

 

 40 8 5 اُزغو٣ج٤خ 0,01

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت كهعبد 0,01( ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ)14) ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ

اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ زغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػ٠ِ ٓو٤بً أُغٔٞػخ اُ

ُِلوٝم ث٤ٖ هرت كهعبد أُغٔٞػبد اُزغو٣ج٤خ ( z، ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ )ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُج٤َطخ

ُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ كوٝم ماد كلا، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعل (0,01) ، ٠ٛٝ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ(2,6ٝاُؼبثطخ )

اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُٔو٤بً 

ُ٘ز٤غخ ثٞػٞػ أًضو، ٝٛنٙ ٝاُشٌَ )( ٣ٞػؼ ٛنٙ ا، ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ

 اُ٘ز٤غخ رؤكٟ إ٠ُ هجٍٞ اُلوع اُضب٢ٗ.
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 فٙ يمٛبس ثٍٛ يزٕصطٙ ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ انزغطٚجٛخ ٔانضبثطخ فطٔق( ان3شكم )

 .نصبنح انًغًٕػخ انزغطٚجٛخ انزٕاصم انهفظٗ ٔغٛط انهفظٗ نسٖ الأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخ

 

ك٢ ٓو٤بً  لوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخاُ ٣ٞػؼ اُشٌَ اَُبثن    

ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ُظبُؼ أُغٔٞػخ  اطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخاُزٞ

(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ 16,6، ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُجؼل الأٍٝ: اُلْٜ ثِؾ ٓزٍٞؾ كهعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )اُزغو٣ج٤خ

اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ ٠ ٜٓبهاد (، ٝٛٞ ٓب ٣ٞػؼ اُزؾَٖ أُِؾٞظ ك20,2كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )

ك٠ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٘ٚ ك٠ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، أٓب اُجؼل اُضب٢ٗ: اُزؾلس ثِؾ  مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ

(، ٝٛٞ ٓب 21,6(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )16,2ٓزٍٞؾ كهعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )

ك٠ أُغٔٞػخ  اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخٜٓبهاد  ٣ٞػؼ اُزؾَٖ أُِؾٞظ ك٠

 غو٣ج٤خ ػ٘ٚ ك٠ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ.اُز

 انضبََٗزبئظ انفطض رفضٛط  -

 ٖٓ فلاٍ اُؼوع اَُبثن، أظٜود اُ٘زبئظ أٗٚ:    

ُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، ؽ٤ش رٞعل كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرـت كهعبد أكواك أُغٔٞػز٤ٖ ا    

ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.  اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠( ػ٠ِ ٓو٤بً 0,000ًبٗذ اُلوٝم كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 اُضب٠ٗ.ٝثنُي ٣زْ هجٍٞ اُلوع 
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اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ رؾ٤َــٖ اُزٞاطَ ُزؤًل رِي اُ٘زبئظ ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ   

 ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ.لظ٠ اُِ

ٝرزلن ٗزبئظ اُلوع ٓغ ٗزبئظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ارلوذ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُ٘زبئظ، أٜٛٔب كٝه اُجوآظ     

رٚ ٗزبئظ اُزله٣ج٤خ أُقزِلخ ك٠ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝٛٞ ٓب أًل

اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُـ١ٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، ٓ٘بٍ محمد شؼجبٕ) كهاٍخ

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ اُِـ٣ٞخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ، 

ج٢ ٝعبءد اُلوٝم ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓبهاد ك٢ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ رؼيٟ لأصو اُجوٗبٓظ اُزله٣

اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ. ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ رؼيٟ لأصو اُغٌ٘ ٝاُزلبػَ ث٤ٖ أُغٔٞػخ 

 .ٝاُغٌ٘ ك٢ ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ

( اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ Silvera-Tawil, Bradford & Roberts-Yates, 2018كهاٍخ )ًٔب أشبهد ٗزبئظ     

اُوٝثٞربد ػ٠ِ ٜٓبهاد الارظبٍ اُِلظ٢ ُلٟ ؽلاة أُوؽِخ ثوآظ اُزلبػَ ث٤ٖ الاَٗبٕ ٝرأص٤و اٍزٌشبف 

ثوآظ اُزلبػَ إٔ ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ اُضب٣ٞٗخ م١ٝ الإػبهبد اُن٤٘ٛخ أُزٍٞطخ إ٠ُ اُشل٣لح ٝاُزٞؽل

إٔ رٞكو كٞائل ك٢ اُزؼج٤و ٝأُشبهًخ اُِلظ٤خ ٝأُؾبكصخ اُزِوبئ٤خ ُلٟ م١ٝ الإػبهبد  اُوٝثٞربد ٣ٌٖٔث٤ٖ الاَٗبٕ ٝ

 .اُن٤٘ٛخ أُزٍٞطخ إ٠ُ اُشل٣لح ٝاُزٞؽل

رؾ٤َٖ اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأؽلبٍ اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، ؽَبّ ػط٤خ ػبثلٝأًلد مُي ٗزبئظ كهاٍخ )    

، ٝهل أكود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٔلاهً اُلٓظ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ رله٣ج٢أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ث

 رؾ٤َٖ اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.

زقلاّ ٠ اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍاُز٠ ٛلكذ إُ (٠٠٠٠، ٤َُل أؽٔل طووٝأ٣لرٜب ٗزبئظ كهاٍخ )ا    

ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ؿوكخ اُؾٞاً ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ُلٟ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، 

ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أُشبه٤ًٖ ك٢ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُِـخ 

 .الاٍزوجب٤ُخ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

 انُزبئظ انربصخ ثبنفطض انضبنش ٔيُبلشزٓب .3

ك٠ هبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ثوٗبٓظ ٣َزٔو اصو  ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣: اُضبُش٣٘ض اُلوع     

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٗب٣خ كزوح رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ُلٟ أكواك 

ثبٍزقلاّ افزجبه ًٌَُٕٝٞٞ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ ٝا٣غبك ه٤ٔخ  خاُجبؽض ذٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع هبٓ ُِٝزؾون، أُزبثؼخ
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(Zُ ٝمُي ،)اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٢ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ،  للاُخ

 (٣ٝ15زؼؼ مُي ٖٓ اُغلٍٝ)

ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ انزغطٚجٛخ فٗ  ( ٔزلانزٓب الإحصبئٛخ نهفطٔق ثٍٛ يزٕصطZٙلًٛخ )(15عسٔل )

 .انزٕاصم انهفظٗ نسٖ الأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخنكم ثؼس يٍ أثؼبز ٔانززجؼٙ انمٛبصٍٛ انجؼسٖ 

=ٌ(5) 

 اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ                             

 اُو٤بً           
ٕ 

ٓزٍٞؾ 

 اُورت

ٓغٔٞع 

 اُورت

 (Zه٤ٔخ)

 

َٓزٟٞ 

 للاُخاُ

 

 اُجؼُل الأٍٝ: اُلْٜ

 3 1,5 2 )اُورت اَُبُجخ( اُجؼل١
1,4 0,2 

 0 0 0 )اُورت أُٞعجخ( اُززجؼ٢

 

 اُجؼُل اُضب٠ٗ: اُزؾلس

 0,6 0,6 4 2 2 )اُورت اَُبُجخ( اُجؼل١

 2 2 1 )اُورت أُٞعجخ( اُززجؼ٢

 

ً  كوٝم رٞعل لا ظٜو أٗٚ ٣ُ ( 15اُغلٍٝ )      اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ كهعبد هرت ٍٞط٢ث٤ٖ ٓز كاُخ اؽظبئ٤ب

ؽ٤ش ًبٗذ  ،اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٜٓبهاد 

( ٢ٛٝ ؿ٤و كاُخ، 0,4( ُِجؼل اُضب٢ٗ: اُزؾلس )Z)٠ٛ ؿ٤و كاُخ، أٓب ه٤ٔخ ٝ (،1,4): ُِجؼل الأٍٝ: اُلْٜ  (Z)ه٤ٔخ 

ٜٓبهاد  اُزغو٣ج٤خ كهعبد أُغٔٞػخ ٓزٍٞطبد ث٤ٖ إؽظبئ٤خ كلاُخ ماد كوٝم رٞعللا  أٗٚ ػ٠ِ ٣لٍ ٝٛنا

ٝاُشٌَ )( ٣ٞػؼ ٛنٙ  اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢،  اُو٤ب٤ٍٖ ك٢ اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ

 اُ٘ز٤غخ ثٞػٞػ أًضو، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؤكٟ إ٠ُ هجٍٞ اُلوع اُضبُش.

 ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُِو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟشٌَ )( اُلوٝم ث٤

 اُزٞاطَ اُِلظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخٜٓبهاد ٝاُززجؼ٢ ٌَُ ثؼل ٖٓ اثؼبك 
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 ( انفطٔق ثٍٛ يزٕصطبد ضرت زضعبد أفطاز انًغًٕػخ انزغطٚجٛخ لجم رطجٛك انجطَبيظ4شكم )

 انزٕاصم انهفظٙ ٔغٛط انهفظٙ نلأطفبل شٖٔ الإػبلخ انؼمهٛخ انجضٛطخيمٛبس  ػهٗ كم ثؼس يٍ أثؼبز ِٔثؼس

ٝاُو٤بً رطج٤ن اُجوٗبٓظ  ثؼلاُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُشٌَ اَُبثن ٣ٞػؼ 

، إٔ ٓزٍٞؾ اُج٤َطخاُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ثؼل ٖٓ أثؼبك ٓو٤بً  ٌَُ اُززجؼ٢

(، 19,8) اُززجؼ٢(، ث٤٘ٔب ثِـذ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً 20,2)اُجؼل الأٍٝ اُلْٜ  اُجؼل١ هرت كهعبد اُو٤بً

، ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزلفَ اٍزٔواه رؾَٖ ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخؽ٤ش 

ثِـذ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد اُو٤بً ٝ(، 21,6) اُجؼل١رت كهعبد اُو٤بً ٓزٍٞؾ هًنُي اُجؼل اُضبٗـ٠: اُزؾلس ثِؾ 

ثؼل رطج٤ن  اُزٞاطَ اُِلظ٢ ُلأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ اٍزٔواه رؾَٖ ٜٓبهاد(، ؽ٤ش 21,4اُجؼل١ )

 وبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ أُظٞهح.جوٗبٓظ اُاُ

 انضبنشَزبئظ انفطض رفضٛط  -

 اَُبثن، أظٜود اُ٘زبئظ أٗٚ: ٖٓ فلاٍ اُؼوع    

لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرـت كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣جخ ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ     

اُزٞاطَ اُِلظ٠ ٝؿ٤و اُِلظ٠، ٝثنُي ٣زْ هجٍٞ اُلوع ٝاُززجؼ٠، ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤و كاُخ ػ٠ِ ٓو٤بً 

 اُضبُش.

كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوظض الإعزٔبػ٤خ أُظٞهح ك٠ اٍزٔواه رؾَٖ ُزؤًل رِي اُ٘زبئظ ػ٠ِ     

 ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٠ ثؼل ٓوٝه شٜو٣ٖ ٖٓ كزوح أُزبثؼخ.
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ٝرزلن ٗزبئظ اُلوع ٓغ ٗزبئظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ارلوذ ػ٠ِ كٝه اُجوآظ اُزله٣ج٤خ أُقزِلخ ك٠     

ظ٠ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝاٍزٔواه ا٥صبه الإ٣غبث٤خ ُِجوآظ الإهشبك٣خ رؾ٤َٖ اُزٞاطَ اُِل

اٌُشق ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، ٛبُٚ ػجلا٤َُٔغ اُـِجبٕ)ػوت ٓوٝه كزوح ٖٓ أُزبثؼخ، ٝٛٞ ٓب اًلرٚ ٗزبئظ كهاٍخ 

١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ػٖ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ الإهشبك الأٍو١ لأٜٓبد الأؽلبٍ م

هل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُِـخ اُزؼج٤و٣خ(، ٝ –أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُل٣ْٜ )ٜٓبهح اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ

ٜٓبهح اُِـخ اُزؼج٤و٣خ( ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ،  -ثؼغ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ )ٜٓبهح اُِـخ الإٍزوجب٤ُخ

 خ اُ٘زبئظ ثؼل ٓوٝه كزوح ٖٓ أُزبثؼخ.ٝاٍزٔواه إ٣غبث٤

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُِـخ اُزؼج٤و٣خ اُز٠ ٛلكذ إ٠ُ  (٠٠٠٢، إ٣ٔبٕ اَُؼ٤ل إثوا٤ْٛٝٛٞ ٓب ارلوذ ٓؼٚ ٗزبئظ كهاٍخ )    

ٝعٞك كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ هل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ُلٟ الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ، ٝ

عبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ُظبُؼ ٓزٍٞط٢ هرت كه

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝٝعٞك كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

ّ عٞك كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١، ٝػل

، ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُٔو٤بً اُِـخ اُزؼج٤و٣خ

 ٝاٍزٔواه ا٥صبه الإ٣غبث٤خ ُِجوآظ الإهشبك٣خ ػوت ٓوٝه كزوح ٖٓ أُزبثؼخ.
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 انًطاعغ

. ػٔبٕ: كاه نُبشئخ: لطاءح فٗ ًَبشط يٍ انمصخ ٔانطٔاٚخأزة انطفم ٔا(. 2020إثوا٤ْٛ اٌُٞكؾ٠ ) .1

 اُق٤ِظ.

. الأهكٕ: كاه ٝائَ ُِ٘شو انزٕحس: انضهٕن، انزشرٛص، ٔانؼلاط(. 2010إثوا٤ْٛ ػجلالله اُيه٣وبد ) .2

 ٝاُزٞى٣غ.

(. رلبػَ أُ٘طٞم ٝأُوئ٠ ك٠ كهًٝ اُِـخ اُؼوث٤خ اُوظخ أُظٞهح ٝرؼ٤ٔ٤ِخ 2014أؽٔل اُؾ٘ش٠ ) .3

، ٤ًِخ اُزوث٤خ 2014يبضس  3-2ٔح رؼهٛٛى انهغخ انؼطثٛخ ٔرؼهًٓب فٗ ضٕء انًضزغساد انزطثٕٚخ َساُِـخ. 

 عبٓؼخ اَُِطبٕ هبثًٞ.

 .331-304، 17، يغهخ انؼهٕو الإَضبَٛخ(. اُٞهاصخ ٝاٍٜبٜٓب ك٠ الإػبهخ اُؼو٤ِخ. 2018أؽٔل محمد ٤ٍِْ ) .4

. ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو خ ٔانزطجٛكاضططاثبد انزٕاصم ثٍٛ انُظطٚ(. 2014أٍبٓخ كبهٝم ٓظطل٠ ) .5

 ٝاُزٞى٣غ.

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ ؿوكخ اُؾٞاً ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٠٠٠٠ا٤َُل أؽٔل طوو ) .6

 .٦٠-٩٦، ٠٠٢، يغهخ كهٛخ انزطثٛخ عبيؼخ كفط انشٛدُلٟ الأؽلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. 

خ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظخ أُظٞهح ك٢ ر٤ٔ٘خ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ (. كؼب٠٠٠٠٤ُأ٤ٓوح ًٔبٍ هٓؼبٕ ) .7

انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزطثٛخ ٝاُزؼج٤و٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ اُوظٞه اُلٌو١ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. 

 .٠٢٠-٠٢٢، 7، نهطفٕنخ انًجكطح

٤ٔخ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ُلٟ (. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ الأُؼبة اُِـ٣ٞخ ك٢ ر٠٠٠٢٘إ٣ٔبٕ اَُؼ٤ل إثوا٤ْٛ ) .8

 .٢٦٢-٢٠٢، يغهخ انطفٕنخ ٔانزطثٛخالأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. 

 . ػٔبٕ: كاه أٍبٓخ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.ططائك يؼبصطح نزسضٚش أزة انطفم(. 2011عبٍْ محمد ػجلاَُلاّ ) .9

ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب ك٢ (. ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُزؾ٤َٖ اُِـخ اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأ٠٠٠٢ؽَبّ ػط٤خ ػبثل ) .10

 .٠٢٢-٠٠٠، ٠٩، انًغهخ انسٔنٛخ نهؼهٕو انزطثٕٚخ ٔانُفضٛخٓلاهً اُلٓظ. 

ؿ٤و اُِلظ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  بد٤كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اًَُِٞ(. 2013) كُشبك ػ٢ِ؛ ٍٜبك ا٢ُِِٔ .11

 .234-193، 29، يغهخ عبيؼخ زيشك. الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ
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. كبػ٤ِخ اُزله٣ٌ ثبُوظخ أُظٞهح ك٠ رؾظ٤َ ؽبُجبد اُظق اُقبٌٓ (2014هه٤خ محمد اُو٣ب٠ٓ ) .12

ؿ٤و ٓ٘شٞهح، عبٓؼخ اَُِطبٕ  ضصبنخ يبعضزٛطالأٍب٠ٍ ُٔبكح اُزوث٤خ الإٍلا٤ٓخ ٝثوبء أصو اُزؼِْ ُل٣ٜٖ. 

 هبثًٞ.

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ أُؼ٤٘بد اُجظو٣خ ٝأَُؼ٤خ ُز٤ٔ٘خ ٤ٍ٠٠٠٠ل ٍوٝه ٓ٘ظٞه ) .13

 .٠٠٠-٠٠٠، ٠٠، يغهخ انجحش انؼهًٙ فٙ انزطثٛخاُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ لأؽلبٍ الأٝر٤يّ.  َاُزٞاط

. اُوبٛوح: كاه اُوشبك ُِطجغ ٝاُ٘شو لضبٚب يؼبصطح فٙ انزطثٛخ انربصخ(. 2011ػبكٍ ػجلالله محمد ) .14

 ٝاُزٞى٣غ.

 اُوبٛوح: انطػبٚخ(. انٙ اضططاة رٕحس )انُظطٚخ ٔانزشرٛص ٔاصبنٛت  ذميس(. 2014محمد ) ػبكٍ ػجل الله .15

  ٠اُلاه أُظو٣خ اُِج٘ب٤ٗخ

(. أصو افزلاف ٗٔؾ رول٣ْ هظض الأؽلبٍ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزلبػ٤ِخ ك٠ ر٤ٔ٘خ 2011ػجلاُوؽٖٔ أؽٔل ٍبُْ ) .16

انًؤرًط انؼهًٙ انضبثغ: انزؼهى الانكزطَٔٙ ٔرحسٚبد انشؼٕة كاكؼ٤خ الأؽلبٍ ٗؾٞ رؼ٤ِْ أٌُج٤ٞرو. 

 .441-423، 2، بػهٛخانؼطثٛخ: يغزًؼبد انزؼهى انزف

 اُوبٛوح: ٌٓزجخ لأٗغِٞ أُظو٣خ.. يؼغى يصطهحبد أضططاة انزٕحس(. 2012) اُوؽٖٔ ٤ٍل ٤ٍِٔبٕػجل .17

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظو٣خ.انزأْٛم انًُٓٗ نهًزرهفٍٛ ػمهٛب(. 2013ػجلاُؼ٤ِْ شؾبرٚ ٓو٠ٍ ) .18

(. اُوبٛوح: كاه اُلٌو 5. )ؽنربصخصٛكٕنٕعٛخ شٖٔ الإحزٛبعبد ا(. 2011ػجلأُطِت أ٤ٖٓ اُوو٣ط٠ ) .19

 اُؼوث٠.

 . اُوبٛوح: اَُؾبة ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.يمسيخ فٗ الإػبلخ انؼمهٛخ(. 2018ػ٠ِ ػجلالله َٓبكو ) .20

 .  اُلٓبّ: ٌٓزجخ أُز٘ج٠ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.يٓبضاد انضهٕن انزكٛفٗ(. 2016ؿبُت ٓؼزظْ اُوش٤ل ) .21

الأهكٕ: كاه اُلٌو ُِطجبػخ  .2ؽ .خ انربصخزضاصبد ٔثحٕس فٗ انزطثٛ(. 2010كبهٝم اُوٍٝبٕ ) .22

 ٝاُ٘شو.

 . اُوبٛوح: كاه هٝاء.انهغخ ٔانزٕاصم نسٖ شٖٔ الاحزٛبعبد(. 2010كبهٝم محمد طبكم ) .23

(. ثوٗبٓظ ثبٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ُؼلاط اػطواة اُِـخ ٠٠٠٠كبؽٔخ ا٤َُل اُغبهؽ٠ ) .24

ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ  ضصبنخ يبعضزٛطخ. اُجواعٔبر٤خ ُلٟ الأؽلبٍ مٟٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َط

 ػ٤ٖ شٌٔ.
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(. كهاٍخ ٓوبهٗخ ك٢ اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ث٤ٖ ٠٠٠٠محمد إثوا٤ْٛ اُلٍٞه٠، عبثو طلاػ عبثو ) .25

 .٠٢٢-٠٠٢، ٢٠، يغهخ الإضشبز انُفضٙالأؽلبٍ اُنار٣ٖٞ أُلٓغ٤٤ٖ ٝؿ٤و أُلٓغ٤٤ٖ. 

وٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض أُظٞهح ك٠ فلغ اػطواة اُِـخ (. ث2021 ٓظطل٠ ػجلاُؼي٣ي )محمد .26

ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب  ضصبنخ يبعضزٛطاُجوعٔبر٤خ ُلٟ أُواٛو٤ٖ مٟٝ ٓزلاىٓخ كإٝ. 

 ُِزوث٤خ عبٓؼخ اُوبٛوح. 

بٍ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُـ١ٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽل٠٠٠٢ٓ٘بٍ محمد شؼجبٕ ) .27

 .٢٢-٠(، ٦)٢، يغهخ انزطثٛخ انربصخ ٔانزأْٛمم١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ. 

. ُل١ الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ إهشبك١ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاطَ(. 2011)٤ٗل٤ٖ ؽ٤َٖ ػجل الله  .28

 ٤ًِخ ه٣بع الأؽلبٍ عبٓؼخ اُوبٛوح.ؿ٤و ٓ٘شٞهح،  ضصبنخ يبعضزٛط

ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ الإهشبك الاٍو١ لأٜٓبد الاؽلبٍ م١ٝ  (. كبػ٤ِخ٠٠٠٢ٛبُٚ ػجلا٤َُٔغ اُـِجبٕ ) .29

 .٢٩٠-٢٠٢، ٢٦الإػبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُل٣ْٜ. كهاٍبد روث٣ٞخ ٝٗل٤َخ، 

 . ُج٘بٕ: أُؤٍَخ اُؾل٣ضخ ٌُِزبة.أزة الأطفبل ثٍٛ انُظطٚخ ٔانزطجٛك(. ٣2011ٍٞق ٓبهٕٝ ) .30

31. American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and Statistical manual of 

mental disorder DSM-(5
th
 Ed). Washington, DC. 
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