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 مدتخمص
لاج   ومداتػ  الحرايمة الميػ اةالعلاقة بيغ قرػر الانتباه  ودراسة إلى تحجيج  بحثال هجف

ومدااتػ  الحراايمة تحجيااج الفااخو  صاا  قرااػر الانتبااه   ظالأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة  و ااحل
قيشاة  توتكػناإناهث.   -الشاػ  ذذ اػر ستييخلج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة تبعاااااهً ل الميػ ة

.  تخاوحاات أنثااى ٜٔ  خًاذ اا ٕٙالأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة ذشفاالًا مااغ . ٘ٗذمااغ  بحااثال
وقاااج اساااتخجمت   درجاااة ذ اااه  .٘٘:ٓٚبااايغ ذيتاااخاوح ساااشػات  اسعهمااا  ذ اااه   ٜ-ٙبااايغ ماااه أقساااهرهع 

  وتسثمااات أدوات البحاااث صاااالبهحثاااة الساااشصف الػراااف  الارتباااهش   و اااحلظ الساااشصف الػرااافى الس اااهر   
مكلهسااا  .  و ٕٔٔٓذمكلاااهس اساااتهنفػرد بيشلاااا الراااػرة الخهمداااة تعخ اااو وت شااايغ ذمحساااػد أباااػ الشيااا   

ذإقااجاد البهحثااة.  وأساافخت  والحراايمة الميػ ااة للشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصةقرااػر الانتبااه  
  يػ اة لااجالشتاهجف قاغ وجاػد قلاقاة ارتبهشلاة قسدالة سااهلبة بايغ قراػر الانتباه  ومداتػا الحرايمة الم

 درجاهت  متػساص بايغ إحراهجلة دلالاةات ذ   و صاخ الاقهقة الع ملة البدلصة  وقغ وجاػد  ا الأشفهذ ذو 
لراهل  الاح ػر   الاح ػر وااناهث قماى مكلاهس قراػر الانتباه  للشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة

حرا  الاح ػر حيث ارتفع متػسط درجهت الأشفهذ الح ػر قغ متػساط درجاهت الأشفاهذ ااناهث  ص اج 
.  بيشسااااه حراااامت اانااااهث قمااااى متػسااااط 4.588. اااااهنحخاف ميلااااهرا قااااجر  ذ93.38قمااااى متػسااااط ذ

  متػسااص باايغ إحرااهجلة دلالااةات ذ   و صااخ وقااغ وجااػد .  8.370. اااهنحخاف ميلااهرا قااجر  ذ68.83ذ
لراهل   الح ػر واانهث قمى مكلهس الحرايمة الميػ اة للشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة درجهت

. بيشساه حرا  7.693. اهنحخاف ميلاهرا قاجر  ذ111.67انهث  ص ج حرمت اانهث قمى متػسط ذا
تػجلاا  وقج أورى البحاث ازاخورة  .6.086. اهنحخاف ميلهرا قجر  ذ68.33الح ػر قمى متػسط ذ

نطخ معمسا  ومعمساهت الأشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة اتهسلاة تحدايغ جػاناو الانتباه   ساج   
الحريمة الميػ ة للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدالصة  التا  تسثا  درجاة   ياخة ماغ الأهسلاة  لتحديغ

 صى حلهة هؤلا  الأشفهذ لمتػار  والتفهق  مع السجتسع السحلط بصع 
  ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة - الحريمة الميػ ة -قرػر الانتبه  الكمسات السفتاحية:
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Abstract 

This research aims to identify and study the relationship between 

attention deficit and language achievement level among children with mild 

intellectual disabilities. It also aims to determine the differences in attention 

deficit and language achievement levels among these children based on 

gender (males - females). The research sample consisted of 45 children with 

mild intellectual disabilities (26 males, 19 females), ranging in age from 6 to 

9 years, with IQ scores ranging from 55 to 70. The researcher used a 

descriptive-correlational and comparative-descriptive methodology. 

Research tools included the Arabized and standardized Stanford-Binet scale- 

Fifth Edition (Mahmoud Abu Al-Nil, 2011), as well as two scales: attention 

Deficit and language Achievement for Children with Mild Intellectual 

Disabilities (prepared by the researcher). Results indicated a significant 

negative inverse relationship between inattention deficit and language 

achievement level of these children. Findings also revealed statistically 

significant differences between the average scores of males and females on 

the attention deficit scale in favor of males, where the average scores for 

males were (93.38) with a standard deviation of (4.588), while the average 

scores for females were (68.83) with a standard deviation of (8.370). 

Moreover, the results indicated statistically significant differences between 

the average scores of males and females on language achievement scale in 

favor of females, with females scoring an average of (111.67) with a 

standard deviation of (7.693), while males scored an average of (68.33) with 

a standard deviation of (6.086). The study recommended the importance of 

directing the attention of teachers of children with mild intellectual 

disabilities to improve attention aspects as an entry point to enhance 

language achievement of these children, which holds a high degree of 

importance in their interaction and communication within the surrounding 

community. 

Keywords: Attention Deficit - Language Achievement - Mild 

Intellectual Disability. 
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 مقجمة:

تعج ااقهقة الع ملة مغ مجهلات التخبلة الخهرة الت  تحطى اههتسهم   يخ  حيث تعت خ 
قزلة الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه مغ أهع ال زهيه ااندهنلة والاجتسهعلة والاقترهدية السصخوحة قمى 

وص  ض  الاهتسهم بحوا الدهحة ص  الألفلة الثهلثة   سه تػجج لصه أاعهد تخبػ ة ووقهجلة وقلاجلة  
الاحتلهجهت الخهرة اذس  قهم ص ج أرب  هؤلا  الأشفهذ بؤرة اهتسهم السجتسع السرخا اذس  

وذلظ اد و قرػر قسملهتصع السعخفلة الت  تشعسذ سمبًه قمى    هص والسجتسعهت الجوللة قهمة
 صخ ااقهقهت الت  أداجصع الأكهديس  وتػاص صع دا   السجتسع  وبحلظ يعت خ التت خ الع م  مغ أ

 تػاجا أا مجتسع 
وتعج المية مغ أهع وسهج  التػار  والتع يخ قغ الحات قمى اقتبهر أنصه نطهم مغ الخمػز 
الرػتلة متفق قملا ص  ث هصة معيشة وصق تشطلع وقػاقج مز ػشة  وذلظ اسه تحتػ ا مغ مصهرات 

ػاصح السعخصة وتشهق  الخ خات الحلهتلة   ال خا ة والكتهاة  صص  تسث  نهصحة مغ نوالاستسه   كهلتحجث
وسسة حزهر ة  والأمع ص  حلهة الذعػب  والأسهسلةق خ العرػر  صهلمية مغ السػضػقهت السصسة 

 الآرا يتع تبهدذ   لالصهالت  مغ  الاجتسهعلةلمخوااط  الأسهسلةأريمة تعج مغ أهع السسػنهت 
 . ٜٜٔ  ٕٗٔٓذبػديشهر   والسعهرف والعػاشف

لات المية أحج السذسلات الت  تسيد السعهقيغ ق ملًه اذس  قهم  سػا   هنت وتسث  مذس
ه يعهنػ  مغ تذيخ الجراسهت إلى أ  السعهقيغ ق ملً تخز الجهنو الاستكبهل  أو التع يخا  حيث 
 :;Pruthi, 201 (Dewi & Budiarti, 2019  مجسػقة متشػقة مغ مذسلات المية  اسه ص  ذلظ

لاجيصع و ه مغ رعػبة ص  اكتدهب مفخدات ججيجة  يعهن  السعهقػ  ق ملً حيث  :مذسلات السفخدات  ٔ
 .مغ الأشفهذ العهدييغ أق مفخدات 

  وال ػاقاج الشحػ اةه ماغ راعػبة صا  اساتخجام الشحاػ عاهن  السعاهقػ  ق ملًاوصيصاه ي :مذسلات الشحػ  ٕ
 . ختك ػ  أ صه  ص  بشه  الجسمة أو تختيو الكمسهتو 

رعػبة ص  التحجث اصلاقة  وقج يسػ  لجيصع نصاق  هقػ  ق ملًهيجج السع : حيثمذسلات الصلاقة  ٖ
 .أو يتحجثػ  ببط   غيخ واض 

 .ه مغ رعػبة ص  صصع المية السشصػقة أو السستػبةيعهن  السعهقػ  ق ملً : حيث مذسلات الفصع  ٗ
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كسه أ  ااقهقة الع ملة تؤثخ تتثيخًا   يخًا قمى الشسػ الميػا لمصف   صيتت خ ص  الاستجهاة 
رػات والس هشع الرػتلة  والتت خ ص  اكتدهب قػاقج المية  و شتذخ اضصخااهت الشصق مغ ححف لل

وإبجاذ وتحخ ف  واضصخااهت الرػت حيث يديخ قمى وتيخة واحجة  و تدع اهلشسصلة وضحهلة ص  
 السفخدات الميػ ة احيث إنصه لا تتشهسو مع أقسهرهع الدمشلة وتكػ  أق  مغ أقخانصع  صتختبط مذسلات

 . ٘ٙ  ٕٗٔٓالمية  سًه و لفًه بجرجة ااقهقة الع ملة ذشهش  
الأشفهذ إلى أ    Pehala, Fadilah, Gunawan & Hamsi (2023)و ذيخ    مغ 

حيث يعهنػ  مغ رعػبهت ص  اكتدهب   مغ ضعف ص  الحريمة الميػ ةيعهنػ  غ ق ملًه يالسعهق
 تتثخ تصػر المية لجيصع بتت خ ص  و الت  يتستع بصه الأشفهذ العهديػ   نفدصه هلكفه ة اواستخجام المية 

السصهرات الميػ ة الأسهسلة مث  السفخدات  والشحػ  والرػتلهت  والاستخجام الميػا  وقج يطصخ لج  
واستخجام الكمسهت اذس  رحل  ومفصػم  وقج يعهنػ    الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه تت خ ص  بج  الكلام

وقج يسػ  لجيصع أيزًه رعػبهت ص    وتعمع ال ػاقج الشحػ ة  ص  صصع الجس  السع جةمغ رعػبة 
  ). (Murthado et al., 2021واض و إرجار الأرػات اذس  رحل  

أ  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة يعهنػ  مغ تت خ  Pruthi (2012)دراسة أضصخت كسه 
هشهك صخوقًه   يخة ص  مدتػ  تصػر المية بيغ  سه أضصخت الشتهجف أ    ص  جسلع مجهلات تصػر المية
أ  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة يحتهجػ  إلى و  حدو شجة ااقهقة  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة

 .تج لات  هرة لتحديغ تصػر ليتصع
ص   الفخديتسيد ارعػبة  الحا أحج الاضصخااهت الشسهجلة العر لة قرػر الانتبه  و سث  

يؤثخ هحا    حيثالحفهظ قمى انتبهها وتخ يد  قمى السصهم أو الأنذصة لفتخات زمشلة شػ مة
ص  مجسػقة متشػقة مغ الدلهقهت  مث  السجرسة  والعس   لمفخدالاضصخاب قمى الأدا  اليػم  

   (Kazda et al., 2021)ة والعلاقهت الاجتسهعل
ومغ أبخز العلامهت الجالة قمى قرػر الانتبه  لج  الصف  هػ رعػبة انتبهها لمتفهري   
صيختكو أ صه  أثشه  تتديتا لمسصهم والػاجبهت   سه أنا يعهن  مغ رعػبة اانرهت ومتهاعة شخح 

ر ة السعمع  والفذ  ص  إنصه  الأقسهذ وإنجهزهه  و سػ  غهلبًه مشذيلًا اتمػر  هرجلة  و تجشو السذه
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ص  الأنذصة الت  تتصمو جصجًا ق ملًه مدتسخًا  و ف ج الأدوات الخهرة اا اذس  مدتسخ ذق ج ربا  
ٕٓٔٗ  ٖٚ . 

. إلى أ  الصف  مزصخب الانتبه  لا يدتصلع التخ يد ٔٔ  ٕ٘ٔٓو ذيخ أبػ ز ج وقم  ذ
و ف ج التخ يد مخة  ص  السجة نفدصه الت  يخ د صيصه أقخانا  مسه يجو تكخار الشجا  قملا ق   أ  يجيو 

أ خ   صصػ داجع الشطخ لسه حػلا  و  ع ص  أ صه  أثشه  إنجهز  لمسصهم  أو قج يت ح وقتًه شػ لًا ص  
 إنجهز السصهم مع أنصه ت جو سصمة 

و عهن  السعهقػ  ق ملًه بجرجة ادلصة مغ ال هبملة لمتذتت  ومغ ضعف ال جرة قمى الانتبه  
قمى هح  الخهرلة ضعف مثهبختصع ص  السػاقف التعملسلة  ورعػبة والتخ يد لفتخة شػ مة  و تختو 

تحجيجهع لمسثيخات والأاعهد السختبصة اهلسصسة السصمػب مشصع تعمسصه  و ختبط ذلظ ا رػر ص  قسملهت 
اادراك  والتسييد بيغ الخرهجز السسيدة للشله   مسه يتختو قملا قرػر واض  ص  اكتدهب 

 . ٕٕٔٓع رعػبة ص  انتطهر الجور  والفػضى  واللامبهلاة ذالعجذ  وتكػ غ السفهللع الحهشلة م
الانتبه  يعت خ جد  قرػر  إلى أ  Langberg, Dvorsky & Evans (2013)ذيخ و 

لجيصع رعػبة ص   مغ السذسلات السعخفلة السع جة الت  يػاجصصه الأشفهذ السعهقػ  ق ملًه  صتطصخ
رعػبة ص  متهاعة التعملسهت   مى انتبههصع لسصسة معيشةوالسحهصطة ق  تحجيج الأولػ هت والتشطلع

 اذس  رحل   والب ه  مخ د غ قمى مصسة واحجة لفتخة شػ مة  والتخصلط وتشطلع الأنذصة 
وبشه  قمى مه س ق صإ  هح  الجراسة تدعى إلى الكذف قغ العلاقة بيغ قرػر الانتبه  

  ع ملة البدلصةالحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الومدتػ  
 :مذكمة البحث

 ,.O'Neill et al.,2022; Al-Khudairi et al) ماغ  الاذ الاشالا  قماى الجراساهت
2019; Ahuja et al., 2013; La Malfa et al., 2008)   الت  ر دت قمى مجهذ الانتبه  لج

الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة  ت يغ أ  الأشفاهذ السعاهقيغ ق ملًاه ماغ ذوا الجرجاة البدالصة يعاهنػ  ماغ 
رعػبة ص  الانتبه  لذس  السشبا ومسػنهتا  ولحلظ يخصى   ثيخًا ص  الأقسهذ الت  ي ػم بصاه والأنذاصة 

اانراهت  ولاحلظ ي اجو و تناا لا يداسع قشاجمه نتحاجث  الت  يسهرسصه  و احلظ يجاج راعػبة صا  قسملاة
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إللااا  وتخمااػ أقسهلااا داجسًااه مااغ الشطااهم والتختيااو  وداجسًااه مااه يشدااى الأقسااهذ اليػملااة الستكااخرة والسعتااهدة 
 الت  ي ػم بصه  و تذتت انتبه  ادصػلة لمسش صهت حتى لػ  هنت قػة تش يصصه ضيلفة 

ػ اة  و تزا  ذلاظ جملًاه صا  محجودياة السفاخدات كسه أنا يعهن  مغ ضعف ص  الحرايمة المي
الت  يدتخجمصه  وقاجم قجرتاا قماى إنتاهج  مساهت ومفاخدات  هفلاة لمسذاهر ة صا  حاػار  وضاعف قجرتاا 
قمااى بشااه  جسمااة رااحلحة  وإهسااهذ التخاكيااو الميػ ااة صاا   لامااا  وقااجم مشهساابة الكاالام لمدااله  نطااخًا 

ػبة صااا  الشصاااق  والتعااااخف قماااى الحااااخوف لزاااعف حرااايمتا الميػ ااااة   ساااه أناااا قااااج يعاااهن  ماااغ رااااع
والكمسهت  ول ج تعجدت الجراسهت الت  تشهولت السعهقيغ ق ملًه ارفة قهمة  ولكغ قماى الجهناو الآ اخ 
هشهك قمة مغ الجراسهت الت  حهولت الكذف قغ تحجيج العلاقة بيغ قرػر الانتبه  ومدتػ  الحريمة 

لصة  و حلظ تحجيج الفخو  ص  قراػر الانتباه  ومداتػ  الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البد
 إنهث. -الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة تبعًه لعهم  الشػ  ذذ ػر

وص  ضػ  العخض الدهبق يحهوذ البحث الحهل  دراسة العلاقة بيغ قرػر الانتبه  ومدتػ  
مغ  لاذ ال خا ات التخبػ ة والاشلا   ع ملة البدلصةالحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة ال

 قمى قجد مغ الأاحهث والجراسهت السختبصة استييخات الجراسة 
العلاقاة بايغ قراػر ماه ماج  : الداؤاذ الاخجلذ التاهلى صا الحاهلى ج مذسمة البحث يتحجو سسغ 
 ؟الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصةالانتبه  ومدتػ  

 الأسئمة التهللة: و تفخ  مغ الدؤاذ الخجلذ الدهبق
الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة قرػر الانتبه  ومدتػ  مه مج  العلاقة بيغ   ٔ

 ؟البدلصة
 ؟الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  لج الانتبه مه مدتػ هت قرػر   ٕ
 ؟ااقهقة الع ملة البدلصةالأشفهذ ذوا لج  الحريمة الميػ ة مه مدتػ هت   ٖ
صااى متػسااط درجااهت  الأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة مااغهاا  يختمااف الااح ػر قااغ اانااهث   ٗ

 قرػر الانتبه ؟
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صااى متػسااط درجااهت  الأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة مااغهاا  يختمااف الااح ػر قااغ اانااهث   ٘
 ؟ الحريمة الميػ ة

 :أىجاف البحث
 إلى:  الحهل  هجف البحث

الحرااايمة الميػ ااة لااج  الأشفاااهذ ذوا قراااػر الانتبااه  ومدااتػ  التعااخف قمااى ماااج  العلاقااة باايغ  .2
 ؟ااقهقة الع ملة البدلصة

 ؟الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  لج الانتبه تحجيج مدتػ هت قرػر  .6
 ؟الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصةلج  الحريمة الميػ ة تحجيج مدتػ هت  .3
 التى تعد  إلى الشػ  ذذ ػر وإنهث. لج  الانتبه الفخو  صى متػسط درجهت قرػر التعخف قمى  .4

  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة
التا  تعاد  إلاى الشاػ  ذذ اػر وإناهث. الحرايمة الميػ اة التعخف قمى الفخو  صاى متػساط درجاهت  .5

  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة لج 
 :أىسية البحث

 قمى الشحػ التهل :  قمى السدتػ يغ الشطخا والتص ل  بحثال اأهسلة هح يسسغ إيجهز
: الأىسية الشظخية:  أولًا

الحرايمة الميػ ااة تتسثا  أهسلاة البحااث صاى أهسلاة التعااخف قماى مدااتػ  قراػر الانتباه   ومدااتػ    ٔ
  لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة

لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملاة لحريمة الميػ ة دراسة قرػر الانتبه  ومه يختبط اا مغ أاعهد ا  ٕ
وبعااس الستييااخات الأ ااخ   مسااه يدااهقج صااى تعسيااق الفصااع والسعخصااة الشطخ ااة التااى تااختبط  البداالصة

 بيغ الستييخات السختمفة صى البحث الحهل  
  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  لج الانتبه معخصة مدتػ هت قرػر   ٖ
  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصةلج  الحريمة الميػ ة معخصة مدتػ هت   ٗ
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 ثانياا: الأىسية التطبيكية:
 ص  الش هط التهللة: بحثتكسغ الأهسلة التص لكلة لم

ومكلااهس الحراايمة   قرااػر الانتبااه الاسااتفهدة مااغ الشطخ ااهت والسفااهللع العمسلااة صااى بشااه  مكلااهس   ٔ
  بدلصةلشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة اللالميػ ة 

لفت انتبه  وإثهرة اهتسهم قهدة التخبلة وقمع الشفذ والأ راهجييغ الشفداييغ صا  التعاخف قماى قراػر   ٕ
وذلااظ صاا  محهولااة لتجشااو الآثااهر   الأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة الانتبااه   وتااتثيخ  قمااى

  الدم لة لزعفا والت مي  مشصه
قج يدهقج البحث الحهل  ص  إقجاد ال خامف اارشهدية والتجر  لة السشهسبة الت  تداهقج صا  تحدايغ   ٖ

  الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصةالانتبه  ومدتػ  
  ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصةإقجاد مكلهس قرػر الانتبه   ومكلاهس الحرايمة الميػ اة للشفاهذ   ٗ

مسااه يعااج إثااخاً  نطخً ااه يسسااغ الاسااتفهدة مشااا حيااث يسسااغ تص يااق تمااظ الس ااهيلذ صااى إجااخا  احااػث 
الحراااايمة الميػ ااااة لااااج  الأشفااااهذ ذوا ااقهقااااة الع ملااااة الانتبااااه  ومدااااتػ  أ اااخ   لمتعااااخف قمااااى 

  البدلصة
تبااه  البااهحثيغ اجااخا  مد ااج مااغ الجراسااهت حااػذ هااح  الستييااخات  و هرااة متييااخ الان اهتسااهمإثااهرة   ٘

 والحريمة الميػ ة لسه لا مغ أهسلة قمى شخرلة الصف  ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة 
 حجود البحث: 

 اقترخ البحث قمى الحجود التهللة:
الحجود السػضػعلة: دراساة العلاقاة بايغ متيياخ غ هساه قراػر الانتباه  ومداتػ  الحرايمة الميػ اة  .2

 للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة 
الأشفااهذ ذو  ااقهقااة الع ملااة مِااغْ  وشفمااةً  شفاالًا . ٘ٗذالبذااخ ة: تكػناات قيشااة البحااث مااغ  الحااجود .6

اااااع اااااع لمتخبلااااة الفكخ ااااة اهلداااايجة ز شااااو  ومجرسااااة أحسااااج بااااغ شااااهلػ  لمتخبلااااة اسجرسااااة ذ  البداااالصة
ػات  ودرجاة ذ اهجصع ماه . ساشٜ-ٙذ الدمشلاة بايغأقساهرهع الفكخ ة.  محهصطاة ال اههخة  مساغ تتاخاوح 

 . درجة ذ ه  ٓٚ -٘٘بيغ ذ
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  لمعااااااااهم الجراساااااااا  ثااااااااهن الفراااااااا  الجراساااااااا  ال اااااااالاذ تص يااااااااق البحااااااااث الحااااااااجود الدمشلااااااااة: تااااااااع  .3
    م.ٖٕٕٓ ٕٕٕٓذ

 البحث: واتأدا
 تتسث  أدوات البحث فلسه يم :

 . ٕٔٔٓمكلهس استهنفػرد بيشلا الرػرة الخهمدة تعخ و وت شيغ ذمحسػد أبػ الشي    -
 ة.إقجاد البهحثذ                ااقهقة الع ملة البدلصةذوا  للشفهذ مكلهس قرػر الانتبه  -
 ة.إقجاد البهحثذ              ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة للشفهذمكلهس الحريمة الميػ ة  -

 :مرطمحات البحث
: الإعاقة العقمية البديطة   :Mild Intellectual Disability أولًا

الأشفهذ  Ahmad, Indrawadi, Suryanef & Erianjoni (2023)يعخف    مغ 
الحيغ يعهنػ  مغ تت خ ص  التصػر الع م  والتعمع  ولكغ هحا  اتنصعذوا ااقهقة الع ملة البدلصة 

التت خ يسػ  اذس  شفلف أو  فلف  يعهن  هؤلا  الأشفهذ مغ رعػبة ص  صصع وتص يق السفهللع 
س  ااقهقة الع ملة البدلصة مجسػقة   يسسغ أ  تذالعهدييغوالسصهرات الأسهسلة م هرنة اتقخانصع 

متشػقة مغ التحجيهت مث  رعػبهت ص  التعمع الأكهديس   وصصع السفهللع الاجتسهعلة  وتشسلة 
  السصهرات الحخ لة

تتاااخاوح  حيغالفئااة الاااالأشفاااهذ اااتنصع:  إجخاجلًاااه ذوا ااقهقااة الع ملاااة البداالصة  ةعااخف البهحثاااتو 
ولااجيصع ال ااجرة قمااى الااتعمع واكتدااهب السصااهرات ولكااغ ارااػرة . درجااة  ٓٚ-٘٘مااه باايغ ذجصع نداابة ذ ااه

أاصااات ماااغ أقاااخانصع العاااهدييغ   ساااه أنصاااع يحتاااهجػ  إلاااى شاااخ  واساااتخاتلجلهت  هراااة صااا  الاااتعمع تخاقااا  
 .استعجاداتصع وقجراتصع وإمسهنهتصع

 Attention Deficit  ثانياا: قرهر الًنتباه
   يتسيد ازعف الانتبه  والتخ يد  اضصخاب ص  الشسػ العر اتناقرػر الانتبه  يعخف 

 ؤثخ قمى قجيج مغ جػانو الحلهة اليػملة  اسه ص  و ورعػبة التحسع ص  الدمػك  والشذهط السفخط  
 تسيد ارعػبة ص  الحفهظ قمى التخ يد قمى السصهم و  .الاجتسهعلة ذلظ السجرسة والعس  والعلاقهت

 (American Psychiatric Association, 2022).  السعيشة  والشدله  الدخ ع  والتذتت الحهش
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يعاهن  مشاا الأشفاهذ ذوا اضاصخاب قرا     إجخاجلًه قمى أنا:قرػر الانتبه   ةعخف البهحثتو 
يتسياااد ازاااعف الانتباااه  والتخ ياااد  وراااعػبة الاااتحسع صااا  الدااامػك والشذاااهط ااقهقاااة الع ملاااة البدااالصة  

و  اهس اهلجرجاة التا  للشفاهذ   ؤثخ هحا الاضصخاب قماى قجياج ماغ جػاناو الحلاهة اليػملاة و السفخط  
   يحر  قميصه الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة قمى مكلهس قرػر الانتبه  إقجاد البهحثة

  language Achievement ثالثاا: الحريمة المغهية:
والسعخصة الميػ ة الت  يستد صه الفخد قمى مجسػقة السصهرات  اتنصهالحريمة الميػ ة تعخف 

تذس  ال جرة قمى صصع المية الذفػ ة والكتهبلة  واستخجام و مخ الدمغ مغ  لاذ تعمع واستخجام المية 
المية افعهللة ص  التحجث والكتهاة  وصصع قػاقج المية والشحػ  واكتدهب السفخدات والسرصمحهت  

 (Saldaña, 2023). مف الدلهقهت والسػاقف الاجتسهعلةوال جرة قمى التػار  اذس  صعهذ ص  مخت
التااا   مجسػقاااة السصاااهرات والسعخصاااة الميػ اااةإجخاجلًاااه اتنصاااه:  الحرااايمة الميػ اااة سساااغ تعخ اااف و 

أ   ػاحتاى يداتصلع يستدا صه الأشفاهذ السعاهقػ  ق ملًاه بجرجاة ادالصة ماغ  الاذ تعماع واساتخجام المياة 
اهلجرجاااة التااا  يحرااا  قميصاااه الأشفاااهذ ذوو ااقهقاااة الع ملاااة   و  اااهس ػ قاااغ  ااا  ماااه يحتاااهج وايع اااخ 

 البدلصة قمى مكلهس الحريمة الميػ ة إقجاد البهحثة 
 الإطار الشظخي لمبحث:

 السحهر الأول: الأطفال ذوو الإعاقة العقمية البديطة:  
 أولًا: مفيهم الإعاقة العقمية البديطة:

  ااقهقة الع ملة البدلصة ا الأشفهذ ذو  مفصػمتتبهيغ وجصهت نطخ الكتهب والبهحثيغ حػذ 
  هع الأشفهذ الحيغ يعهنػ  مغ تت خ شفلف ص  التصػر الع م  واادراك حيث يُشطخ إليصع قمى أنصع 

ولكشصع  م هرنة اهلأشفهذ العهدييغ  تتسيد هح  الفئة مغ الأشفهذ اسدتػ  ذ ه  أدنى قمللًا  حيث
  تتفهوت درجة إقهقة الع   البدلصة مغ حهلة يسسغ أ  يحتهجػ  إلى  جمهت التخبلة الخهرة

والتفهق    لأ خ   ولكغ قهدةً مه يسػ  لج  هؤلا  الأشفهذ ال جرة قمى الػضهجف الحهشلة الأسهسلة
 الاجتسهق   ولكشصع يسسغ أ  يػاجصػا رعػبة ص  اعس السصهرات الأكهديسلة والعسملة

(Rismayani, Indartri & Samjaji, 2023)  
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 American Psychological Association وقخصت الجسيلة الأمخ سلة لعمع الشفذ 
ذمعجذ  ادلطالأشخهص الحيغ يعهنػ  مغ تخمف ق م  اتنصع   ااقهقة الع ملة البدلصة (2022)
الرف  يعهدذ مدتػ  أكهديس  تحري  ال هدر غ قمى تح يق مدتػ  و   .ٓٛأو  ٓٚإلى  ٓ٘الح ه  

 ه الخهمذ ت خ بً 
.  الأشفهذ الحا يذيخ أداؤهع الفكخا العهم أق  ٖٖ٘  ٕٕٔٓحيغ رأ  سملسه  اتنصع ذصى 

مغ الستػسط  و ختبط ازعف ص  الدمػك التكلف   والسصهرات الاجتسهعلة  ومصهرات الحلهة اليػملة  
 والسصهرات اليػملة  

ذ ص  اتنصع  صئة مغ التلاميح لجيصع قرػر دا  Kanellopoulou (2020, 8)كسه قخصصع 
جػانو معيشة مغ الكفه ة الذخرلة  و طصخ ذلظ ص  انخفهض داذ قغ الستػسط ص  وضهجف 

العشهية اهلحات وتتخاوح درجة  -التػار  -ال جرات السعخفلة مرحػب ا رػر ص  السصهرات التكلفلة
. درجة قمى مكلهس ستهنفػرد بيشلا  وهح  الفئة غهلبًه مه يدتصلعػ  تعمع ٘ٚ-ٓ٘ذ هجصع بيغ ذ

سصهرات الأكهديسلة الستزسشة ص  الخ هضلهت  والعمػم  وال خا ة  واكتدهب السصهرات الاجتسهعلة ال
  والسصشلة السلاجسة  الت  تجع  مشصع أشخهرًه معتسجيغ قمى أنفدصع  ومشجمجيغ ص  السجتسع

(Saunders, Browder,& Root, 2017, 346).     
ال هبمة لمتعمع لسه لصع مغ ال جرة قمى . اتنصع  تمظ الفئة ٜٗٛ  ٕٚٔٓوقخصصع  فهج  ذ

إمسهنلة الاستفهدة مغ ال خامف التعملسلة العهدية ولكغ قسملة ت جمصع تكػ  اصيئة م هرنة اهلعهدييغ  
و حتهج هؤلا  الأشخهص إلى نػ  مغ ال خامف السػجصة نحػ التػاصق  دمػك اجتسهق  م  ػذ  حلظ 

. درجة اسكلهس ٜٙ-٘٘وح ندبة ذ هجصع مه بيغ ذيحتهجػ  إلى نػ  مغ التػجلا السصش   وتتخا
% مغ ٓٛ.  و سثمػ  ٘ ٕ-٘ ٔستهنفػرد بيشلا الرػرة الخهمدة  وت مغ ند تصع ص  السجتسع مغ ذ

السعهقيغ ق ملًه  و حتهجػ  إلى مجاومة تػجيصصع  وتدجيج  صئصع  وقجم استثهرتصع وهع يتعمسػ  ببط  
 لة ص  سشة دراسلة واحجة مثمسه الحهذ اهلشدبة لمصف  العهدا شجيج  لحا لا يسسشصع تعمع السػاد الجراس

. صخأ  أ  حهلات التت خ الع م  البدلط هع الحيغ تتخاوح ٘ٔٚ  ٕٙٔٓأمه الديج ذ
. درجة و دتصلعػ  الجراسة وصً ه لمسشههف العهدية  إلا أنصع ٓٚ-ٓ٘معهملات ذ هجصع مه بيغ ذ

  جمهت تخبػ ة  هرة وبيئة تعملسلة مشهسبة  يستمكػ  ال جرة قمى التعمع إذا تػاصخت لصع 
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اهست خا  التعخ فهت الدها ة يتز  أ  صئة ااقهقة الع ملة البدلصة الفئة الت  تتخاوح ندبة 
. درجة  ولجيصع ال جرة قمى التعمع واكتدهب السصهرات ولكغ ارػرة ٓٚ-٘٘ذ ه  أصخادهه مه بيغ ذ

إلى شخ  واستخاتلجلهت  هرة ص  التعمع تخاق   أاصت مغ أقخانصع العهدييغ   سه أنصع يحتهجػ  
 استعجاداتصع وقجراتصع وإمسهنهتصع 

 ثانياا: خرائص الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطة:
 الخرائص المغهية: -1

تذيخ الجراسهت أ  الأدا  الميػا لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه أق  مغ العهدييغ الحيغ 
يشهضخونصع ص  العسخ الدمش   ومغ أهع الخرهجز الميػ ة الت  تسيدهع ضعف ال جرة قمى صصع المية 
 الاستكبهللة  وقجم قجرتصع قمى تختيو الرػر تختيبًه رحلحًه  أو سخد قرة اصخ  ة سملسة  وتت خ

 ,Laher & Dada).نسػ الكلام واستخجام المية  وضعف ال جرة قمى استخجام السفهللع السجخدة 
2023) 

وتعت خ السذسلات الميػ ة مطصخًا مسيدًا للإقهقة الع ملة  وقج يخجع ذلظ الاصت هر إلى ضعف 
نفدا  الحريمة الميػ ة لج  الصف  السعه  ق ملًه وضعف ال جرة قمى استخجامصه ص  التع يخ قغ 

والفذ  ص  التػار  المفط  مع الآ خ غ  ومغ أهع السذسلات الميػ ة الت  تػاجا الأشفهذ ذوا 
ااقهقة الع ملة مه يتعمق افرهحة المية  وجػدة السفخدات الت  يدتخجمصه ذوو ااقهقة الع ملة  

فػللة ذقشهوا  صسفخداتصع ادلصة ولا تتشهسو مع أقسهرهع الدمشلة  و ثيخًا مه يدتخجمػ  المية الص
 . ٚ٘  ٜٕٔٓرضػا   قم   

% مغ الأصخاد ذوا ااقهقة ٕٗأ   Shree & Shukla (2016)كسه تؤ ج دراسة    مغ 
% اهلشدبة للصخاد ذوا ٖٚالع ملة البدلصة لجيصع قرػر ص  المية والكلام   سه تختفع الشدبة إلى 

 هقة الع ملة الذجيجة % اهلشدبة للصخاد ذوا ااقٓٓٔااقهقة الع ملة الستػسصة  و
 ,Schalock)و سسغ تمخلز اعس الخرهجز الميػ ة للشفهذ السعهقيغ ق ملًه فلسه يم  

Luckasson & Tassé, 2021): 
تت خ الكلام: قج ي جأ الأشفهذ ذوو ااقهقة الع ملة ص  استخجام الكمسهت واليبهرات اذس  متت خ   ٔ

 م هرنة اهلأشفهذ العهدييغ 
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رعػبة ص  صصع الكمسهت والجس  والتعملسهت  السعهقػ  ق ملًه جج الأشفهذرعػبهت ص  الفصع: ي  ٕ
 اذس   هم  ودقيق 

ااقهقة الع ملة مجسػقة محجودة مغ الكمسهت  والأشفهذ ذو  يستمظ: ضعف السفخدات الميػ ة  ٖ
 والتعهبيخ الت  يدتخجمػنصه لمتػار  

رعػبة ص  استخجام ال ػاقج ضعف السصهرات الشحػ ة والرػتلة: قج يسػ  لج  هؤلا  الأشفهذ   ٗ
 الشحػ ة الرحلحة وإرجار الأرػات بػضػح 

رعػبهت ص  التػار  الاجتسهق : يعهن  الأشفهذ ذوو ااقهقة الع ملة مغ رعػبهت ص    ٘
    نطخًا لسحجودية الحريمة الميػ ةوتبهدذ السعمػمهت والتػار   التفهق  الاجتسهق 

 الخرائص السعخفية: -2
ريخة قرػرًا ممحػضًه قمى    السصهم الع ملة: الانتبه   الحاكخة ق يُطصخ السعهقػ  ق ملًه

وال رػر مغ السسسغ أ  يؤدا إلى حجوث رعػبهت السذسلات ح   استخجام السفهللع  السج  
مغ  امغ السسسغ أ  يد و  ثيخً  السسهنلة ةقمى س ي  السثهذ قرػر السصهرات البرخ  محجدة 

والتفهق   أو استخجام المية   السلااذو العجد قغ ارتجا  الرعػبة أ :مث   الرعػبهت العسملة
شهجعة  رعػبهت الدلصخة والتحسع ص   مذسلاته يعهنػ  مغ غ ق ملً يكسه أ  السعهق  الاجتسهق 

 . ٛٓٔ  ٕٕٔٓذشسػر  والكشهن    وص  التكلف لسصهلو ال يئة  العس  السجرس 
يتعمسػ   لا الع ملة البدلصة ااقهقةذوا  الأشفهذوتذيخ غهل لة الجراسهت الدها ة إلى أ   

وأق  قجرة ص  تعمع السفهللع  الشدله   ػصصع سخ ع الت  يتعمع بصه أقخانصع العهدييغ  نفدصه اهلدخقة
 أق  قجرة قمى الاستجلاذ وإدراك العلاقهت  وأق  قجرة قمى التعمع التم هج  صعكسه أن السجخدة 

.(Warahmah & Susetyo, 2023) 
أ  السعهقيغ ق ملًه يعهنػ  مغ ن ز وقرػر ص   هصة السصهم   Miller (2009, 20) و خ  

الستعم ة اهلحاكخة اسه ص  ذلظ: قرػر الأدا  الػضلف  ص  مسػنهت الحاكخة الخجلدة  والحاكخة قريخة 
 وشػ مة السج   والحاكخة العهممة 

كسه يعهن  الأشفهذ السعهقػ  ق ملًه مغ سخقة محجودة وقجرات ضيلفة ص  مصها ة الرػر  
التفخ ق بيغ الاتجهههت مغ ن صة اعيجة التعخف قمى أجدا  الجدع  التسييد بيغ الأشسهذ  ت جيخ 
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 & Frenkel) السدهصهت  ندخ السعمػمهت مغ ن صة اعيجة أو قخ بة مث : الد ػرة  وقخا ة الخخاجط
Bourdin, 2009, 152)  

 الخرائص الًجتساعية والشفدية: -3
ص  التفهق  الاجتسهق  وبشه  العلاقهت  رعػبهتيػاجا الأصخاد ذوو ااقهقة الع ملة 

 رعو قمى اعزصع صصع العػاشف والتع يخ قشصه اذس  مشهسو  مسه يؤثخ قمى و   الاجتسهعلة
 . (Emerson, 2003 قلاقهتصع مع الآ خ غ

أ  الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه  Lee, Cascella & Marwaha (2019)كسه يذيخ    مغ 
يفت خو  إلى الكفه ة الاجتسهعلة والستسثمة ص  التعهم  مع الآ خ غ  والسدئػللة الاجتسهعلة  واحتخام 

 الحات  وح  السذسلات الاجتسهعلة  وال جرة قمى اتبه  قػاقج السجتسع  والامتثهذ لم ػانيغ 
 ملًه مغ رعػبهت ص  التػار   و خجع هحا بجور  إلى أ  هؤلا  و عهن  السعهقػ  ق  

الأشفهذ لجيصع رعػبهت ص  تم   ومعهلجة وتخد غ السعمػمهت  اهاضهصة أ  لجيصع مدتػ  مشخفس 
مغ التجخ ج  و حتهج الفخد مشصع إلى واقع ممسػس أو قخ و مغ الػاقع  وتجر با قملا لتشسلة مصهرات 

  (Luttrop, 2010, 20)فط التػار  المفط  وغيخ الم
و رشف الأشفهذ ذوو ااقهقة الع ملة احدو الشسػ الانفعهل  إلى صئتيغ: صئة مدت خة انفعهللًه 
إلى حج مه  متعهونة  ومصلعة  ولا تؤذا الييخ  أمه الفئة الأ خ  صص  غيخ مدت خة انفعهللًه  و ثيخة 

ههدجة  وأحلهنًه أ خ  تكػ  شخسة  الحخ ة  وتيزو لأسبهب ادلصة  مت مبة السداج  وأحلهنًه
 . ٖٓٔ  ٕٕٔٓذمرصفى  

. أ  أهع الخرهجز الاجتسهعلة للشفهذ السعهقيغ ق ملًه ٜٖٗ  ٜٕٔٓكسه أشهر حهمج ذ
 تتسث  ص :

 قرػر ص  الكفه  الاجتسهعلة   ٔ
 قرػر ص  التكلف مع ال يئة الت  ييلذػ  صيصه   ٕ
 والتػار  معصع رعػبة ص  إقهمة قلاقهت اجتسهعلة مع الآ خ غ   ٖ
 ال رػر ص  مصهرات العشهية اهلحات   ٗ
 رعػبة السبهدرة اهلحجيث مع الآ خ غ  وانخفهض مصهرات التػار  المفط    ٘
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 رعػبة تكػ غ قلاقهت ورجاقهت مع مغ هع ص  مث  قسخ    ٙ
 قجم ال جرة قمى صصع العلاقهت والسعهييخ الاجتسهعلة   ٚ

فلة والاجتسهعلة والشفدلة للشفهذ ذوا لمخرهجز الميػ ة والسعخ  يتز  مغ العخض الذهم 
أ  هؤلا  الأشفهذ يػاجصػ  تحجيهت متعجدة ص  حلهتصع اليػملة  تؤثخ قمى   ااقهقة الع ملة البدلصة

مغ السصع تػصيخ بخامف تعملسلة وتج ملة مشهسبة لحا  .قجرتصع قمى التعمع والشسػ والتفهق  مع الآ خ غ
صة  وذلظ لسدهقجة هؤلا  الأشفهذ قمى التيمو قمى تحجيهتصع للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدل

تػصيخ الجقع العهشف  ب سه مغ السصع دقع أسخ هؤلا  الأشفهذ  وذلظ   وتح يق أقرى إمسهنهتصع
  الحا سلدصع ص  تحديغ جػدة حلهتصع  وحلهة أشفهلصع مغ ذوا ااقهقة ناوالسهدا الحا يحتهجػ 

 الع ملة 
 الًنتباهالسحهر الثاني: قرهر 

: مفيهم قرهر الًنتباه   :Attention Deficitأولًا
اضصخاب قر   يؤثخ قمى ال جرة قمى التخ يد والانتبه  لمسصهم يعخف قرػر الانتبه  اتنا 

 و ذس  قرػر  يسسغ أ  يسػ  مرهحبًه لد هدة ص  الشذهط والانفعهلات الدخ عة  والأنذصة اليػملة
م السُعصهة  وندله  التفهري   والانتبه  السشخفس لمتفهري   الانتبه  رعػبة التخ يد قمى السصه

وز هدة الشذهط دو  هجف واض   ورعػبة التشطلع والتشفيح  قج تكػ  هشهك أنسهط مختمفة لصحا 
   (Sun, Yu & Zhou, 2022) الاضصخاب  اسه ص  ذلظ الانفعهذ والشذهط

كسه أنا اضصخاب شفػل  نسهج  يتسيد ا رػر ص  الانتبه   والانجصهعلة والشذهط الداجج  
 Song et). و جو أ  تطصخ هح  الأقخاض ص  مػقفيغ قمى الأق   وق   بمػغ الدهدسة مغ العسخ

al., 2021)   
وقرػر الانتبه  يسث  نسط لمدمػك لج  الصف  يطصخ فلا تخ يد الصف  البدلط قمى السصهم 
السسمف بصه مغ ق   الخاشجيغ  وص  أثشه  المعو مع الريهر  يييخ الصف  الشذهط ادخقة   يخة  

 . ٕٜ  ٕٕٔٓوغهلبًه مه يشت   مغ نذهط لآ خ ادخقة   يخة ذق ج الحسلع  
  حيث يسػ  لجيا قهبملة قهللة لمتذتت  ضعف قجرة الصف  قمى التخ يد و عش  أيزًه

 (Cortese, 2020).لآ خمعيشة ورعػبة ن   انتبهها مغ مثيخ  وضعف استسخار  ص  الكلهم اسصسة
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. قرػر الانتبه  اتنا اضصخاب سمػ   يتسيد ازعف الانتبه   ٕٜٗ  ٖٕٔٓوقخف محمد ذ
يرهحبا مجسػقة مغ الأقخاض الثهنػ ة  تجن  مدتػ  التحري  الجراس   وضعف العلاقهت 

  وضعف ال جرة قمى تحس  ااحبهط  وقجم الاجتسهعلة  وقجم الصهقة والعجوانلة  وإحجاث الفػضى
 الاتدا  الانفعهل   وانخفهض ت جيخ الحات 

اضصخاب إلى أ    Banerjee, Middleton & Faraone (2007)وأشهر    مغ 
 السجرسة  سغ ة شيػقًه بيغ الأشفهذ ص لوالسعخف لةضصخااهت الدمػ الاهػ أكثخ  قرػر الانتبه 

ورعػبة ح  السذسلات  ورعػبة مشع الاستجهاهت غيخ   الانتبه بش ز هحا الاضصخاب يتسيد 
  % مغ الأشفهذٓٔ-٘رحلحة  يُ جر أ  هحا الاضصخاب الذهجع اذس    يخ يؤثخ قمى ندبة ال

مسه يؤدا إلى ارتفه  معجذ اارهاة اهلاضصخاب  مخحمة ال مػغ يدتسخ حتى  وص   ثيخ مغ الحهلات
 % بيغ البهلييغ  ٗإلى 

 بهحثة مغ العخض الدهبق لسفصػم قرػر الانتبه  الش هط السحػر ة التهللة:واستخمرت ال
قرػر الانتبه  هػ اضصخاب قر   يتسيد ازعف الانتبه  والتخ يد  ورعػبة التحسع ص    ٔ

  لمصف يؤثخ هحا الاضصخاب قمى قجيج مغ جػانو الحلهة اليػملة   الدمػك والشذهط السفخط
تبه  رعػبة الحفهظ قمى التخ يد قمى السصهم السعيشة  تذس  الأقخاض الذهجعة ل رػر الان  ٕ

قج يتخاصق قرػر الانتبه  مع ز هدة ص  الشذهط والانفعهلات   والشدله  الدخ ع  والتذتت الحهش 
 قج يتع تذخلز قرػر الانتبه  ص  سغ الصفػلة و دتسخ حتى مخاح  ال مػغ و   الدخ عة

بيغ الأشفهذ ص  سغ السجرسة  و ؤثخ قمى  يػض  البحث الأكهديس  أ  قرػر الانتبه  شهجع  ٖ
ص  السهجة اهاضهصة إلى ذلظ  يسسغ أ  يدتسخ هحا  ٓٔإلى  ٘ندبة مشصع تتخاوح بيغ 

 ص  السهجة  ٗو ؤثخ قمى البهلييغ بشدبة تر  إلى   الاضصخاب حتى مخحمة ال مػغ
 ثانياا: أنهاع قرهر الًنتباه

 American) يم الت  يسسغ قخضصه  سه  هشهك قجة أنػا  مغ اضصخااهت قرػر الانتبه 
Psychiatric Association, 2013): 

 ADHD, Predominantly Inattentiveاضصخاب صخط الشذهط قرػر الانتبه  الشسص    ٔ
Presentation)  يتسيد بص ػط ص  التخ يد ورعػبة ص  الانتبه  والاستسخار ة ص  السصهم  دو :.
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و رعو قملا الانتبه    قج يسػ  الذخز غيخ نذلط نفدصه  وجػد أقخاض صخط الشذهط اهلذجة
 لمتفهري  والسصهم السدتجامة  و سي  إلى اللتس والتذتت 

 ADHD, Combined)اضصخاب صخط الشذهط قرػر الانتبه  الشسص  السختمط   ٕ
Presentation)حيث يعهن  الفخد مغ   : يتسيد اسد ف مغ أقخاض قرػر الانتبه  وصخط الشذهط

 والحخ ة الداججة   ص  الانتبه  والتخ يد والدلصخة قمى الانجصهقهترعػبة 
 ,ADHD)اضصخاب صخط الشذهط قرػر الانتبه  الشسص  الدمػ   الانجصهق    ٖ

Predominantly Hyperactive-Impulsive Presentation) يتسيد اهلانجصه  والشذهط :
جصهق  دو  وجػد أقخاض قرػر والدمػك الان  ورعػبة ص  الدلصخة قمى الانجصهقهت  الداجج

  نفدصه هلذجةاالانتبه  
أنػا  اضصخاب قرػر الانتبه  أ  هشهك تبهيشًه ص  العلامهت والأقخاض الت  يسسغ تػض  

هحا التبهيغ يسسغ أ  يػصخ صصسًه أقسق لص لعة اضصخااهت قرػر   أ  يطصخهه الأشخهص السرهبػ  
  صهلسعخصة السحجدة لمشػ  الحا يعهن  مشا الفخد و دهقج ص  تذخلز الحهلات اذس  دقيق  الانتبه 

 يسسغ أ  ت ػد إلى استخاتلجلهت قلاج متخررة تػاكو احتلهجهتا الفخدية 
 ثالثاا: أعخاض قرهر الًنتباه

تذس  الأقخاض الذهجعة ل رػر الانتبه  رعػبة الانتبه  لفتخات شػ مة  والتذتت الحهش   
اليػملة  قج يذعخ السرهبػ  ارعػبة ص  تشطلع الػقت والرعػبة ص  تشطلع السصهم والػاجبهت 

  والتشطلع الذخر   و سسغ أ  يسػنػا متذتتيغ وغيخ قهدر غ قمى متهاعة التعملسهت اذس  رحل 
ادصػلة بػاسصة الصف   غهلبًه مه يتذتت  و رعػبة الانتبه  لفتخة شػ مة ص  السصهم أو الألعهبكحلظ 

 (Lange et al., 2010). السحفدات اليخ بة 
أ  مغ أقخاض قرػر الانتبه  قجم ال جرة قمى إتسهم السصهم   Brown (2005)كسه أشهر 

حيث إ  الفخد ي جأ ص  السصسة إلا أنا ي ػم افع  أشله  أ خ  ولا ي ػم اإتسهم السصسة  والشدله  
ى العس  السفخط  والتذتت  وتدداد أقخاض قرػر الانتبه  مع الفػضى  وبهلتهل  قجم قجرة الفخد قم

 الاجتسهق  والأكهديس  والسصش  
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ات  الأقخاض الأسهسلة لاضصخاب قرػر الانتبه  تذس  أنا  Kewley (2010)وأوض  
غهلبًه مه يفذ  ص  إتسهم السصهم  وقجم الاهتسهم اهلتفهري   مصس  ص  السجرسة والعس   و  جو أنا لا 

 يدسع مه ي ػلا الآ خو   و تذتت ادصػلة 
 Centers for  سه حجدتصه الصيئهت والجراسهتقرػر الانتبه   أقخاضتذس  كسه 

Disease Control and Prevention, 2021; National Institute of Mental Health, 
2019; Polanczyk et al., 2007, Faraone, Biederman, & Mick, 2006)  مه يم: 

 والحفهظ قمى التخ يد قمى السصهم السصمػبة   رعػبة الانتبه  لفتخات شػ مة  ٔ
 وإكسهذ السصهم السجرسلة أو السصشلة   رعػبة ص  متهاعة التعملسهت  ٕ
 ورعػبة التخ يد قمى التفهري    تذتت الاهتسهم  ٖ
 وص جا  العشهرخ الذخرلة ادصػلة   ندله  الأشله  السصسة  ٗ
 رعػبة ص  تشطلع وتشديق السصهم والػاجبهت   ٘

.  يتع تذخلز DSM-5لتذخلر  وااحرهج  للاضصخااهت الع ملة ذوصً ه لمجلي  او 
 American): قرػر الانتبه  إذا  ه  لج  الذخز ستة أو أكثخ مغ الأقخاض التهللة

Psychiatric Association, 2013)  
 رعػبة ص  الانتبه  والتخ يد قمى السصهم أو المعو أو الأنذصة   ٔ
 ى تكتس  قجم ال جرة قمى الب ه  قمى السصسة حت  ٕ
 قجم ال جرة قمى متهاعة التعملسهت   ٖ
 رعػبة ص  تشطلع السصهم أو الأنذصة   ٗ
 الشدله  أو ص جا  الأشله    ٘
 التحجث أو الحخ ة الداججة ص  مػاقف غيخ مشهسبة   ٙ
 رعػبة ص  المعو أو الاستسته  اهلأنذصة بصجو    ٚ
 التحجث دو  التفكيخ   ٛ
 رعػبة ص  انتطهر الجور   ٜ

 الآ خ غ م هشعة أو اقتحهم   ٓٔ



 الانخببه وػلاقخو بًسخىي انحصُهت انهغىَت نذي الأطفبل روٌ الإػبقت انؼقهُت انبسُطتقصىس  

 

 

 

 2023(  دَسًبش  انثبنًانجزء  )انؼذد انشابغ                                              جبيؼت انًنىفُت –يجهت كهُت انخشبُت     

 

655 

يجو أ  تطصخ هح  الأقخاض ص  أكثخ مغ مػقف واحج  مث  السشدذ والسجرسة  يجو كسه 
ص  الأدا  أو  مذسلاتأ  تكػ  الأقخاض مػجػدة مشح سغ الدهدسة قمى الأق   و جو أ  تد و 

 التصػر 
معهييخ التذخلز والعػام  السؤثخة يسث  جدً ا أسهسلًه مغ ت يلع هحا  وتخ  البهحثة أ 

تحجيج الأقخاض السبسخة والسعهلجة الفعهلة تعت خ جػانو حهسسة لتػصيخ الجقع كسه أ    ضصخابالا
أ  قرػر الانتبه  للذ ص ط تحجيًه شخرلًه  كسه .الحيغ يعهنػ  مغ هح  الحهلة للشفهذالسشهسو 

العخض  و تز  مغللصخاد السرهبيغ اا  ب  يؤثخ أيزًه قمى قلاقهتصع وأداجصع الأكهديس  والسصش   
 رػر الانتبه   ا السرهبػ   الأشفهذلجقع الاجتسهق  والتعملس  الحا يتصمبا ا الدهبق أيزًه أهسلة

والجقع   تحجيج وصصع الأقخاض السختمفة لصحا الاضصخاب يعدز أهسلة التج   السبسخكحلظ صت  
وأداجصع الأكهديس    حلهتصع اليػملة جػدةلتحديغ   الحيغ يعهنػ  مغ قرػر الانتبه  للشفهذالسدتسخ 

 .والاجتسهق 
 لجى الأطفال السعاقين عقمياا : قرهر الًنتباهرابعاا

ااقهقة الع ملة تعت خ  إلى أ  Lee, Cascella & Marwaha (2019)أشهر    مغ 
قمى مجسػقة متشػقة مغ  مبهشخ لصه تتثيخو اضصخااًه يؤثخ قمى التصػر الع م  والػضلف  لمفخد  

قرػر الانتبه  قج يسػ  أكثخ شيػقًه بيغ الأشفهذ   سه أ  السجهلات اسه ص  ذلظ الانتبه  والتخ يد 
ص  السهجة مغ الأشفهذ السعهقيغ  ٓٙإلى  ٖٓالسعهقيغ ق ملًه  وصً ه للاحهث العمسلة  يعهن  حػال  

 ق ملًه مغ قرػر الانتبه  
. إلى أ  يطصخ لج  السعه  ق ملًه ٛٛ-ٖٛ  ٕٓٔٓالشدهج ذكسه أشهر    مغ الفخمهوا و 

ص  السجة والسج  حيث لا يشتبا إلا لذ   واحج ولسجة قريخة  صلا تتكػ  لجيا   خات ججيجة صلا يتعمع 
إلا قغ شخ ق تش يصا لمسصهرات السخاد تعمسصه  و خجع ذلظ إلى ن ز ص  الجصهز العر   لج  السعه  

 مة  و حلظ صإ  الدعة السعخفلة تختبط اسج  أدا  الفخد لمسصهم الع ملة  صإذا صلا يحتفع اذ   لفتخة شػ 
أمسغ ت مي  الستصمبهت أو السصهم لج  السعه  ق ملًه أد  ذلظ إلى إمسهنلة ز هدة الدعة السعخفلة ص  

 معهلجة أك خ قجر مغ السصهم والأهجاف 
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السعه  ق ملًه يذس  . أ  الانتبه  قشج ٖٓٔ  ٕٗٓٓورأ     مغ الجو   والر خ ذ
التػجلا  حيث لا يدتصلع السعه  ق ملًه الاحتفهظ اهلانتبه  لفتخة زمشلة وزمغ الاستجهاة  صهلسعه  ق ملًه 
لجيا زمغ استجهاة ذوهػ الػقت السدتيخ  بيغ السثيخ والاستجهاة. أاصت  ولا يدتصلع الاستجهاة اذس  

ة تسييد الأاعهد السختمفة لمسشبا  هلمػ  والذس  تم هج   أو تسييد السثيخات السختمفة  و حلظ رعػب
 والحجع ص  الػقت نفدا 

و عج قرػر الانتبه  مغ السذسلات السختبصة اذس    يخ اهاقهقة الع ملة  لحلظ  هنت 
محط اهتسهم البحث التخبػا الحا تشهوذ دراسة العلاقة بيغ اضصخاب قرػر الانتبه  وااقهقة الع ملة  

هحا ال رػر مغ  لاذ بخامف تدتصجف  فس قرػر الانتبه  لج  صئة الأشفهذ أو محهولة معهلجة 
 ذوا ااقهقة الع ملة  ومغ هح  الجراسهت:

إلى ت يلع صعهللة بخنهمف تج   متعجد الأاعهد الت  هجصت  O'Neill et al. (2022)دراسة 
  تكػنت الع ملةلج  الأشفهذ ذوا ااقهقة  لخفس أقخاض اضصخاب قرػر الانتبه  وصخط الحخ ة

سشة تع تذخلز  ٕٔ-ٙ  تتخاوح أقسهرهع بيغ الع ملةشفلًا مغ ذوا ااقهقة  ٕٓقيشة الجراسة مغ 
تع ت دلع السذهر يغ إلى مجسػقتيغ متكهصئتيغ  مجسػقة  قرػر الانتبه   مشصع اهضصخاب ٓٔ

ل خنهمف متعجد تزسغ ا .تجخ  لة تم ت ال خنهمف متعجد الأاعهد  ومجسػقة ضهاصة لع تتمق أا تج  
 العلاج الدمػ   السعخص  لخفس أقخاض اضصخاب :الأاعهد مجسػقة مغ التج لات  اسه ص  ذلظ

التجر و قمى   التجر و قمى السصهرات الاجتسهعلة لتحديغ التفهقلات الاجتسهعلة قرػر الانتبه  
 ٘ٗأس ػعلًه لسجة  شصخًا  بػاقع جمدتيغ ٕٔبميت مجة ال خنهمف   الػالجيغ لجقع الأشفهذ ص  السشدذ

أضصخت نتهجف الجراسة وجػد صخو  ذات دلالة إحرهجلة بيغ مجسػقت  الجراسة ص    دقل ة لك  جمدة
  حيث  هنت الأقخاض أق  حجة ص  السجسػقة التجخ  لة الت  تم ت قرػر الانتبه  أقخاض اضصخاب

 .ال خنهمف متعجد الأاعهد م هرنة اهلسجسػقة الزهاصة
إلى ورف  رهجز ذوا ااقهقة الت  سعت  Al‐Khudairi et al. (2019)ودراسة 

ونسط الجوا  الخهص بصع  تع إجخا  الجراسة قمى  الانتبه  وقرػرواضصخاب صخط الحخ ة  الع ملة
مشصع اهضصخاب صخط الحخ ة ون ز  ٓٗ  تع تذخلز الع ملةاهلغ مغ ذوا ااقهقة  ٓٓٔقيشة مغ 

الانتبه  هع أكثخ  وقرػرواضصخاب صخط الحخ ة  الع ملةة أضصخت الجراسة أ  ذوا ااقهق .الانتبه 
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 الع ملةقخضة للإرهاة اهضصخاب شلف التػحج والاضصخااهت الدمػ لّة مغ البهلييغ ذوا ااقهقة 
الانتبه    سه أنصع أكثخ قخضة لتشهوذ أدو ة مزهدة  وقرػرللذ لجيصع اضصخاب صخط الحخ ة و 

 .لمحهه 
ت يلع العلاقة بيغ اضصخاب صخط الحخ ة   Ahuja et al. (2013) كسه قخضت دراسة

استخجم البهحثػ  بلهنهت مغ دراسة است رهجلة قمى مدتػ  الدسه   الع ملة وااقهقة  الانتبه  وقرػر
مغ  لاذ ت يلسهت متعجدة مغ ق    اضصخاب صخط الحخ ة وقرػر الانتبه  تع تذخلز  ص  إنجمتخا

مغ  لاذ ت يلسهت متعجدة مغ ق    ااقهقة الع ملة تع تذخلزكسه  الشفدلة الرحة   أ رهجي
هضصخاب صخط الحخ ة وقرػر وجج البهحثػ  أ  الأشفهذ السرهبيغ ا  أ رهجي  التخبلة الخهرة

مغ الأشفهذ غيخ السرهبيغ  % ٘ ٕبشدبة  اهاقهقة الع ملةكهنػا أكثخ قخضة للإرهاة  الانتبه 
 اهلاضصخاب 

 ت يلع مج  رحة م هيلذ ترشلفإلى  La Malfa et al. (2008)وهجصت دراسة 
لج   الانتبه  وصخط الحخ ة قرػرلمبهلييغ ص  الكذف قغ اضصخاب  اضصخاب قرػر الانتبه 

قهقة ااذوا مغ اهليًه  ٓ٘تع إجخا  الجراسة قمى قيشة مسػنة مغ  .الع ملةالبهلييغ ذوا ااقهقة 
ت يلع جسلع السذهر يغ اهستخجام  تعقرػر الانتبه    مشصع اهضصخاب ٕ٘  تع تذخلز الع ملة

 ومكلهس ت يلع الدمػك التكلف   Conners (CAARS) لمبهلييغ مغ قرػر الانتبه  م هيلذ ترشلف
(BASC-2)  لمبهلييغ مغ قرػر الانتبه  أضصخت الجراسة أ  م هيلذ ترشلف Conners 
(CAARS)  هلييغ ذوا ااقهقة لج  الب قرػر الانتبه  تتستع ا جرة جيجة قمى الكذف قغ اضصخاب

 قرػر الانتبه     سه أضصخت الجراسة أ  م هيلذ ترشلف%ٙٚحيث بميت دقة التذخلز  الع ملة 
تتستع ا جرة قهللة قمى التسييد بيغ البهلييغ ذوا ااقهقة  Conners (CAARS) لمبهلييغ مغ

ب السرهبيغ اهضصخا غيخ الع ملةوالبهلييغ ذوا ااقهقة  قرػر الانتبه  السرهبيغ اهضصخاب الع ملة
 .قرػر الانتبه 

استكذهف العػام   صدعت إلى Mayes & Calhoun (2006)أمه دراسة    مغ 
الأشفهذ ص  سغ مه ق   السجرسة الحيغ لجيصع إقهقة ق ملة  لج الانتبه   ن زالسختبصة اتقخاض 

والحيغ للذ لجيصع إقهقة ق ملة  تع استخجام مجسػقة مغ الستييخات السحتسمة لت يلع العلاقة بيغ 
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وااقهقة الع ملة  اسه ص  ذلظ قػام  ال يئة والعػام  الػراثلة وقػام  الشسػ  اضصخاب ن ز الانتبه 
الأشفهذ  لج  ن ز الانتبه ف أ  هشهك قجدًا مغ الستييخات السختبصة اتقخاض الع م   أضصخت الشتهج

  وتت خ ص  التصػر الع م   ذوا ااقهقة الع ملة  اسه ص  ذلظ وجػد رعػبهت ص  التشفيح الػضلف 
أق  بيغ العػام   هوالدمػك التسخدا   سه أضصخت الجراسة أ  هشهك ارتبهشً   ورعػبهت التػار 

 ص  هح  السجسػقة  ن ز الانتبه ض وأقخا الأسخ ة
 من خلال عخض الجراسات الدابقة يتزح لمباحثة ما يمي:

تعسذ هح  الجراسهت الأهسلة الك يخة لمبحث والت يلع ص  مجهذ صصع  لفلة تتثيخ اضصخاب قرػر   ٔ
الانتبه  قمى الأشفهذ والبهلييغ ذوا ااقهقة الع ملة  هحا يدهقج ص  تحجيج احتلهجهتصع وت جيع 

 .الجقع السشهسو
تذيخ الشتهجف إلى وجػد قلاقة بيغ اضصخاب قرػر الانتبه  وااقهقة الع ملة  يجو أ  يسػ     ٕ

 .الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملةهحا ص  اقتبهر السعشييغ اهلتعملع قشج التعهم  مع 
الانتبه  لج   قرػرمغ العػام  السختبصة اتقخاض  اتطصخ هح  الجراسهت أ  هشهك قجيجً    ٖ

الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة  هحا يذيخ إلى الحهجة إلى ت جيع دقع شخر  متعجد الأوجا 
 .لصؤلا  الأصخاد

  صح  العلاقهتلتذيخ الشتهجف إلى أ  هشهك حهجة إلى مد ج مغ البحػث لفصع أصز  كسه    ٗ
 .لحوا ااقهقة الع ملةوتصػ خ استخاتلجلهت قلاجلة أكثخ صعهللة 

 الثالث: الحريمة المغهية السحهر
: مفيهم الحريمة المغهية:  أولًا

مجسػقة واسعة مغ ال جرات والسصهرات الميػ ة  اسه قمى أنصه الحريمة الميػ ة  يُشطخ إلى
ص  ذلظ صصع الشحػ والرػتلهت والسفخدات والتع يخ الذفص  والكتهب   واستخجام المية ص  سلهقهت 

   .(Bueno-Alastuey & Nemeth, 2022) مختمفة
. اتنصه مدتػد  الكمسهت والسفخدات ذات ٙٚٗ  ٕٕٔٓوقخصصه    مغ مصخ والد هت ذ 

الجلالة لصه  الت  يدتصلع الصف  اكتدهبصه مغ  لاذ ال يئة السحلصة اا  و تػار  بصه مع الآ خ غ 
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مه يدسع ومه و تفهق  اجتسهعلًه معصع  و دتصلع مغ  لالصه التع يخ قغ أصكهر   وتخجسة وتفديخ 
 يسسشا استجقهؤهه مغ الحاكخة  وتدسلة الأشله  حػلا 

أ  الحريمة الميػ ة ه  مجسػقة مغ السفخدات والتخاكيو  .ٕٙ  ٕٛٔٓذ محمدوذ خ  
الميػ ة الت  يجو أ  يستد صه الصف  وأا متعمع لمية  حتى يدتصلع أ  يع خ قغ    مه يحتهجا  

 . الخريج الميػا ذ و صمق قميصه
مجسػقة مغ الكمسهت أو السفهللع الميػ ة الت  فلعخصصه اتنصه  .٘ٚ  ٕٙٔٓالفتػح ذ أمه أبػ

  يشص صه الصف   و دتخجمصه صعملًه ص  حجيثا ص  مختمف السػاقف الت  يتعخض لصه
مجسػقة السصهرات والسعخصة الت   أ  الحريمة الميػ ة ه  Hoffman (2013)ورأ  

الحريمة الميػ ة قجرة الذخز قمى صصع المية السدسػقة يستمكصه الفخد ص  مجهذ المية  تتزسغ 
والس خو ة  والتع يخ قغ الأصكهر والسذهقخ بػاسصة المية السشصػقة والكتهبلة  واستخجام المية اذس  

  رحل  مغ حيث الشحػ والسفخدات والتخ يو
ػ  . اتنصه مجسػقة الألفهظ الت  يختدنصه اانده   وتك  ٕٔٔٓكسه قخصصه قػ زة ومحمد ذ

 السهدة الت  يتذس  مشصه  لاما 
ه  مجسػقة السفخدات والتخاكيو الميػ ة الت  يستد صه الفخد  الت  تسسشا مغ التػار  مع و 

  ٜٕٓٓ  مجسع المية العخبلة الأردن ذالآ خ غ  والتع يخ قغ أصكهر  ومذهقخ  وصصع العهلع مغ حػلا 
ٕٖٖ.. 

 جتعحيث   ال جرة قمى صصع وإنتهج المية اذس  رحل  وصعهذ وُ شطخ إليصه قمى أنصه
وتتزسغ معخصة ال ػاقج   الحريمة الميػ ة مجسػقة مغ السعخصة والسصهرات الميػ ة الت  يستد صه الفخد

 واستخجام المية اصلاقة  وصصع الجلالات  الشحػ ة والرػتلة والسعجسلة  وال جرة قمى تكػ غ الجس 
(Crystal, 1997)  

الحريمة الميػ ة تعسذ مجسػقة السصهرات الميػ ة شهً  قمى مه س ق تخ  البهحثة أ  وب
للسػ  قهدرًا قمى التػار  اهلمية اذس  رحل  وصعهذ   الصف والسعخصة الت  يجو أ  يستد صه 

تتزسغ هح  السصهرات صصع المية واستخجامصه اذس  رحل  مغ حيث الشحػ والسفخدات والتخ يو  
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  وال جرة قمى صصع المية والسستػبةلتع يخ قغ الأصكهر والسذهقخ بػاسصة المية السشصػقة وال جرة قمى ا
  السدسػقة والس خو ة

 ثانياا: مكهنات الحريمة المغهية:
صه  ومغ هح  واستخجامالمية مسػنهت الحريمة الميػ ة قجة جػانو مصسة ص  صصع تذس  

 :(Bishop & Snowling, 2004) السسػنهت
.: تتعمق اسعخصة الأرػات والشيسهت Phonological Knowledgeالرػتلة ذالسعخصة   ٔ

 و لفلة تشطلسصه وتختي صه لتذسي  الكمسهت والجس    الرػتلة السدتخجمة ص  المية
وتخاكيو   .: تتعمق اسعخصة قػاقج الشحػGrammatical Knowledgeالسعخصة الشحػ ة ذ  ٕ

 جسمة والعلاقهت الميػ ة بيغ الكمسهت ص  ال  الجس 
  .: تتعمق اسعخصة معهن  الكمسهت والسفخداتSemantic Knowledgeالسعخصة الجلاللة ذ  ٖ

 لمتع يخ قغ السعهن  وتػري  الخسهج  اذس  صعهذ   و لفلة استخجامصه
.: تتعمق اسعخصة قػاقج الاستخجام Pragmatic Knowledgeالسعخصة الجلاللة الاجتسهعلة ذ  ٗ

وصصع الشلة   خ السبهشخ واستخجام المية ص  سلهقهت مختمفةالاجتسهق  لمية  مث  التػار  غي
 والتػجصهت الاجتسهعلة 

.: تتعمق اسعخصة الكمسهت والسفخدات Vocabulary Knowledgeالسعخصة السعجسلة ذ  ٘
  واستخجامصه اذس  رحل   وصصع معهنيصه  السدتخجمة ص  المية
تذس  مجسػقة  إلى أ  الحريمة الميػ ة Tomblin & Zhang (2006)وأشهر    مغ 

مغ ال جرات الميػ ة والسصهرات الت  يصػرهه الفخد ص  مجهذ المية  تذس  هح  ال جرات الفصع الميػا  
تحمي  مسػنهت الحريمة الميػ ة يتزسغ  سه أ  اانتهجلة الميػ ة ذتحجث المية.  ال خا ة  والكتهاة  

ة لج  الأصخاد  و لفلة استخجامصه وتصػرهه  لاذ مخاح  نسػ دراسة هح  ال جرات والسصهرات الميػ 
 المية 

 عتسج الفصع الذهم  لمحريمة الميػ ة قمى مجسػقة متشػقة مغ العػام   اسه ص  ذلظ صصع و 
والتفهق  الميػا    الشحػ والجلالة  التخ يد الميػا  وقجرة الفخد قمى التع يخ قغ الأصكهر بػضػح
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لسسػنهت قمى مج  صتخة زمشلة شػ مة  و تتثخ اعػام  مث  العػام  ال يئلة يتصػر    جهنو مغ هح  ا
  (Semel, Wiig & Secord, 2006) والتعملسلة

مغ السسػنهت السصسة لمتػار  تعج الحريمة الميػ ة وبشه  قمى مه س ق تخ  البهحثة أ  
صه اذس  رحل  ص  قمى صصع واستلعهب المية واستخجام الصف حيث تُدهقج   والتفهق  الاجتسهق 

مختمف السػاقف  وتتصػر مسػنهت الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ قمى مج  صتخة زمشلة شػ مة  
ولحلظ  مغ السصع التتكيج قمى أهسلة  .و تتثخ تصػرهه اعػام  قجيجة  مشصه العػام  ال يئلة والتعملسلة

سغ مبسخة  وذلظ لسدهقجة  وأنذصة تعملسلة وتخبػ ة مشهسبة للشفهذ مشح بميةتػصيخ بيئة غشلة 
 .الأشفهذ قمى تصػ خ مسػنهت الحريمة الميػ ة لجيصع اذس  سملع

 ثالثاا: الشظخيات السفدخة لشسه الحريمة المغهية لجى الأطفال:
 (:Behaviorist Theoryالشظخية الدمهكية ) .1

والتفهق  مع تعت خ الشطخ ة الدمػ لة أ  الحريمة الميػ ة تتصػر مغ  لاذ قسملة التعمع 
  ال يئة  وصً ه لصح  الشطخ ة  يتعمع الأشفهذ المية مغ  لاذ تجخبة الأرػات والكمسهت والجس 

واستجهاهت ال يئة قمى شس  مسهصتة أو ق هب  قمى س ي  السثهذ  قشجمه يشصق الصف   مسة معيشة 
الكمسة  هح   اذس  رحل   يحر  قمى تذجلع وإيجهبلة مغ الأه   مسه يعدز تكخار استخجام هح 

   (Yulianti, 2023). الشطخ ة تعتسج قمى مفصػم السحفد والاستجهاة والتعد د ص  تصػ خ المية
 (:Cognitive Theoryالشظخية السعخفية ) .2

الشطخ ة السعخفلة قمى العسملهت الع ملة الت  تحجث ص  تصػ خ الحريمة الميػ ة   تر د 
لصف  وال يئة ص  تكػ غ المية  وصً ه لصح  الشطخ ة  يعت خ والتفهق  بيغ ا  وتذجد قمى الأنسهط الع ملة

واستخلاص الأنسهط وال ػاقج الميػ ة مغ ال يئة السحلصة اا    الصف  متعمسًه نذصًه ي ػم بتجخبة المية
  يتعمع الصف  المية مغ  لاذ تصػ خ التفكيخ والتعمع والحاكخة واستخجامصه ص  التفهقلات الميػ ة

.(Graham, 2022)  
 (:Environmental Theoryالشظخية البيئية ) .3

الشطخ ة ال يئلة قمى الأثخ ال ػا لم يئة قمى تصػ خ الحريمة الميػ ة للشفهذ   تر د و 
تعت خ الشسهذج الميػ ة الستهحة ص  ال يئة السحلصة اهلصف   مث  التفهق  مع الأه  والأقخا  والسعمسيغ  
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عت خ ال يئة الاجتسهعلة والتفهقملة الت  ييلر صيصه الصف  بيئة ته لتعمع المية  اسعشى آ خ  محفدًا رجلدً 
    (Melin, 2019). غشلة اهلتحفيدات الميػ ة والتجهرب السختمفة الت  تدهقج  ص  اكتدهب المية

 (:Innateness Theoryالشظخية الفطخية ) .4
الجيشهت الشطخ ة إلى أ  ال جرة قمى تعمع المية مػجػدة اذس  صصخا ص   هح  أشهرت

وتشطلع الجمهغ  وتعت خ المية غخ دة اذخ ة أسهسلة  وصً ه لصح  الشطخ ة  يسػ  لج  الأشفهذ للهك  
يعت خ الصف  مدودًا ا جرة   ليػ ة مدب ة ص  الجمهغ تدهقجهع قمى اكتدهب المية اذس  سخ ع وش لع 
 ,Phillips).  ص  الجيشهتش ليلة قمى التعخف قمى الأنسهط الميػ ة واستخجامصه  وهح  ال جرة تػجج 

2013)  
 واستخمرت البهحثة مغ الشطخ هت الدها ة مه يم :

  هح  الشطخ هت إلى أ  المية ه  نذهط تفهقم  يذتخك فلا الصف  وال يئة السحلصة اا أشهرت   ٔ
يعت خ التفهق  السدتسخ بيغ الصف  والأشخهص والأشله  السحلصة اا مغ أهع العػام  ص   حيث

 تعمع المية 
يشلة اهلتحفيدات ال يئة صهلهح  الشطخ هت قمى أهسلة ال يئة ص  تصػ خ الحريمة الميػ ة   تكجأ  ٕ

 والسحهدثهت الميػ ة والشسهذج الميػ ة السلاجسة تدههع ص  تعد د تصػ خ المية لج  الأشفهذ 
ي ػم الصف  ب شه     حيثت خز هح  الشطخ هت دور الصف   ستعمع نذط ص  قسملة اكتدهب الميةو   ٖ

 وتص ل صه ص  التػار    صسا الميػا مغ  لاذ استخلاص الأنسهط وال ػاقج مغ ال يئةص
 عمى الحريمة المغهية السؤثخةالعهامل رابعاا: 

 :العهامل الهراثية .1
الأاحهث إلى أ  هشهك قػام  وراثلة تؤثخ قمى مصهرات المية  مث  السفخدات والشحػ  أشهرت

  لجيصع نفدصه الجيشهت حيث وججت إحج  الجراسهت أ  التػاجع الستصها ة  الحيغ لجيصع  والشصق
 ,Bishop). مصهرات ليػ ة متذهبصة أكثخ مغ التػاجع غيخ الستصها ة  الحيغ لجيصع نرف الجيشهت ص ط

2002)  
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 :العهامل البيئية .2
  والسجرسة دورًا مصسًه ص  تشسلة الحريمة الميػ ة  بيئة الأسخة :  مث ال يئلةتمعو العػام  

حيث تذيخ الأاحهث إلى أ  الأشفهذ الحيغ يتعخضػ  لمية اذس  مسثف ص  السشدذ والسجرسة لجيصع 
  (Hoff, 2006). حريمة ليػ ة أصز  مغ الأشفهذ الحيغ يتعخضػ  لمية اذس  أق 

حيث يتعمع   الحريمة الميػ ة للشفهذبيئة الأسخة: تمعو بيئة الأسخة دورًا مصسًه ص  تشسلة  -
صكمسه تحجث الآاه  والأمصهت   الأشفهذ المية مغ  لاذ التفهق  مع والجيصع وإ ػانصع وأ ػاتصع

 مع أشفهلصع اذس  أكثخ  ثهصة   مسه تعمع الأشفهذ  مسهت ججيجة وتخاكيو ليػ ة 

حيث   حريمة الميػ ة للشفهذبيئة السجرسة: تمعو بيئة السجرسة أيزًه دورًا مصسًه ص  تشسلة ال -
 يػصخ السعمسػ  للشفهذ صخرًه لسسهرسة مصهراتصع الميػ ة مغ  لاذ ال خا ة والكتهاة والتحجث

(Snow, & Powell, 2008)  

 :العهامل الذخرية .3
  مث  الح ه  والاهتسهم اهلتعمع  دورًا مصسًه ص  تشسلة الحريمة الذخرلةتمعو العػام  

احهث إلى أ  الأشفهذ الأذ له  والأكثخ اهتسهمًه اهلتعمع لجيصع حريمة ليػ ة حيث تذيخ الأ  الميػ ة
 أصز  مغ الأشفهذ الأق  ذ هً  أو اهتسهمًه اهلتعمع 

حيث يسي  الأشفهذ الأذ له  إلى تعمع المية   الح ه : يختبط الح ه  ارتبهشًه وثلً ه اسصهرات المية -
 اذس  أسخ  وأكثخ  فه ة مغ الأشفهذ الأق  ذ هً  

حيث يسي  الأشفهذ الحيغ يصتسػ    الاهتسهم اهلتعمع: يختبط الاهتسهم اهلتعمع أيزًه اسصهرات المية -
 ,Hoff). اهلتعمع إلى الانخخاط ص  أنذصة لية أكثخ مغ الأشفهذ الحيغ لا يصتسػ  اهلتعمع

2006)  
قمى الح ػر ص  الحريمة الميػ ة  إذ  ذفت  اانهثو ذيخ اعس البهحثيغ إلى تفػ  الجشذ:  -

  والحريمة الميػ ة  الكلامقمى الح ػر مغ حيث بج   اانهثالسؤشخات الشسهجلة قغ تفػ  
تػض  أ  السفصػم وغيخهه مغ السؤشخات  الت   الكلام  وال جرة قمى الكلامواستخجام الجس  ص  
  (Dickinson & Porche, 2011). أسخ  مشا لج  الح ػر اانهثالتصػر الميػا لج  
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قمى مجسػقة متشػقة مغ العػام   اسه ص  ذلظ تعتسج الحريمة الميػ ة أ   البهحثةوتخ  
يتصػر    حيثالتعمع ال يئ   والتفهق  الاجتسهق   والتعملع الرف   والتشذئة الميػ ة  والتصػر الع م 

 والسسهرسة السدتسخة   واستلعهاا لمسعمػمهت  مغ  لاذ التفهق  مع ال يئة ليػً ه الصف 
 خامدَا: الحريمة المغهية لجى الأطفال السعاقين عقمياا:

حيث قج   المية لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه قغ تمظ لج  الأشفهذ العهدييغ حريمةتختمف 
الميػ ة  قج يطصخ لجيصع تت خ ص  الكلام وصصع  يػاجصػ  رعػبهت ص  اكتدهب وتصػ خ السصهرات

 ,Schalock) الكمسهت والجس   وقج يسػ  لجيصع رعػبة ص  التع يخ قغ الأصكهر والسذهقخ
Luckasson, & Tassé, (2021)  

السعهقيغ  الأشفهذمغ  اقجيجً إلى أ    Gleason & Ratner (2022) و ذيخ    مغ
بػتيخة أاصت مغ أقخانصع  تتصػر لجيصع هلسصهرات الميػ ة صمغ تت خ ص  تصػر المية يعهنػ  ه ق ملً 

  رعػبة ص  صصع المية السشصػقة ه  ق ملً ػ السعهق الأشفهذ   ص ج يػاجااهاضهصة إلى مذسلات التع يخ
  مسه يؤثخ قمى قجرتصع قمى متهاعة التعملع  رعػبة ص  معهلجة السعمػمهت الميػ ة افعهللة كحلظ

رعػبة    و جج الأشفهذتد و مذسلات المية رعػبهت ص  التػار   سه قج .مع الآ خ غ والتػار 
ص  التع يخ قغ احتلهجهتصع ورغبهتصع اذس  صعهذ  مسه يسسغ أ  يؤدا إلى إحدهس اهاحبهط والعدذ 

 .الاجتسهق 
ى التػار  لأنا يدهقجهع قم  الميػ ة لصؤلا  الأشفهذ أمخًا مصسًه الحريمةيعج تصػ خ لحا 

ة ص  تصػ خ الحريمة الميػ ة للشفهذ سصسمغ الجػانو الو والتفهق  الاجتسهق  اذس  أصز   
والسعمسػ  حيث يتعهو  صيصه الأه    السعهقيغ ق ملًه هػ تػصيخ بيئة تعملسلة مشهسبة ومحفدة

لع تعم والأ رهجيػ  لتشسلة مصهرات المية لج  هؤلا  الأشفهذ  يتزسغ ذلظ استخجام أسهليو
  لسدتػ  تصػرهع الميػا  وت جيع التجر بهت الت  تخ د قمى تػسلع السفخدات ومشهسبةمتخررة 
 ,AL-MADANI & IhabSaadAbdulaziz) وتعد د التػار  الميػا  بشه  الجس  وتحديغ 
2020)   
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الميػا لج  الأشفهذ ارفة قهمة والأشفهذ السعهقيغ ق ملًه قمى وجا  الشسػونطخًا لأهسلة 
الخرػص هجصت اعس الجراسهت إلى التعخف قمى مدتػ  الحريمة الميػ ة لج  هؤلا  الأشفهذ  

 والسذسلات الت  يػاجصػنصه  وس   تصػ خ مصهرات المية لجيصع  ومغ هح  الجراسهت:
 مذسلات الػحجات التعخف قمى ت إلىالت  هجص Murthado et al. (2021)دراسة 

الشحػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة مغ مشطػر الميػ هت العر لة  تع جسع ال لهنهت مغ  لاذ 
  قهمًه ٖٔ - ٚٔتحمي  تدجللات رػتلة لثلاثة أشفهذ ذوا إقهقة ق ملة تتخاوح أقسهرهع بيغ 

ػ  مغ مجسػقة متشػقة مغ اضصخااهت أضصخت الشتهجف أ  الأشفهذ السذهر يغ ص  الجراسة يعهن
ص   مذسلات  ص  وحجة الجسمة   مذسلاتص  وحجة اليبهرة مذسلاتالػحجات الشحػ ة  اسه ص  ذلظ: 

  ص  نيسهت الكلام   مذسلاتص  أشسهذ الكمسهت مذسلات  تختيو الكمسهت
إلى إجخا  تحمي  تمػا لتحجيج الت  سعت  Van Houten & Vijver (2018)ودراسة 

دراسة  ٘ٛه  تع العثػر قمى التتثيخ لسدتػ  السفخدات الميػ ة لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملً  حجع
أضصخت الشتهجف أ   .شفلًا معهقًه ق ملًه 1ٜٖٔٔٔمدتػفلة لمسعهييخ السحجدة  وتع تجسلع ال لهنهت مغ 

ع التتثيخ  ه  حجكسه  العهدييغ لجيصع مدتػ  مفخدات أق  مغ الأشفهذ  هالأشفهذ السعهقيغ ق ملً 
مغ  %ٖٙه لجيصع مفخدات أق  بشدبة   مسه يذيخ إلى أ  الأشفهذ السعهقيغ ق ملً ٖٙ ٓالػسلط 
 سه أضصخت الشتهجف أ  هشهك صخوقًه ص  مدتػ  السفخدات الميػ ة بيغ الأشفهذ  العهدييغ الأشفهذ 

ذوا ااقهقة الع ملة  ه  حجع التتثيخ الػسلط للشفهذ و   ه مغ مختمف ال جرات الع ملةالسعهقيغ ق ملً 
  ٙ٘ ٓ  بيشسه  ه  حجع التتثيخ الػسلط للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة الستػسصة ٓٚ ٓالبدلصة 

 .ٖٛ ٓبيشسه  ه  حجع التتثيخ الػسلط للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة الذجيجة 
إلى دراسة الت  هجصت  Pandudinata, Sumarlam & Saddhono (2018)ودراسة 

شفلًا  ٖٓتع إجخا  الجراسة قمى   لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة ص  مة الميػ ةالحرياكتدهب 
تع ت يلع مصهرات المية لج  الأشفهذ مغ  لاذ   قهمًه ٕٔ - ٖمعهقًه ق ملًه تتخاوح أقسهرهع بيغ 
 :أضصخت الشتهجف  ا تبهرات المية الذفػ ة والسستػبة

 مفخدات أق  مغ الأشفهذ العهدييغ كه  لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة  -
 كه  لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة رعػبة ص  استخجام الشحػ الرحل   -
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 الأسئمة  غكه  لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة رعػبة ص  الفصع وااجهاة ق -
إلى استعخاض الأدبلهت حػذ ااشهرات التػز يلة وتعمع  Kover (2018)دراسة  وسعت

لأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة ااشهرات التػز يلة ه  أنسهط ص  المية يسسغ أ  يدتخجمصه المية لج  ا
قمى س ي  السثهذ  يسسغ للشفهذ أ  يتعمسػا أ  الكمسهت الت  ت جأ   الأشفهذ لتعمع المية الججيجة

شفهذ الأغهلبًه مه تكػ  لصه معهن  مسهثمة ذمث   بيت  و  اهب .  أضصخت الجراسة أ   نفدا اهلرػت
ذوا ااقهقة الع ملة قهدرو  قمى استخجام ااشهرات التػز يلة لتعمع المية  ولكغ قج يػاجصػ  اعس 
التحجيهت  قمى س ي  السثهذ  قج يسػ  مغ الرعو قمى الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة ملاحطة 

كسه   لججيجةالأنسهط ص  المية  أو قج لا يسػنػا قهدر غ قمى تص يق هح  الأنسهط قمى الكمسهت ا
الت  تخ د قمى   استشتف البهحث أ  مغ السصع ترسلع تج لات ليػ ة للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة

 مدهقجة الأشفهذ قمى استخجام ااشهرات التػز يلة لتعمع المية 
إلى ت يلع الأدبلهت الحهللة  Bayat, Salehi & Shahmoradi (2017)دراسة  وهجصت

أجخ ت مخاجعة مشصجلة لمجراسهت الت  نذخت   حػذ تصػر المية ص  الأشفهذ ذوا ااقهقهت الع ملة
تع تزسيغ   حػذ تصػر المية ص  الأشفهذ ذوا ااقهقهت الع ملة ٕٙٔٓو  ٕٓٓٓبيغ قهم  

دراسهت الحهلة ص   أو  أو شبا تجخ  لة  الجراسهت الت  استخجمت ترسلسهت احثلة تجخ  لة
أضصخت نتهجف الجراسة أ  الأشفهذ ذوا ااقهقهت الع ملة يعهنػ  مغ تت خ ص  تصػر المية   السخاجعة

 سه أضصخت الجراسة أ  هشهك ا تلاصًه   يخًا ص  تصػر المية بيغ الأشفهذ  العهدييغ م هرنة اهلأشفهذ 
 .رًا مصسًه ص  تحجيج تصػر الميةذوا ااقهقهت الع ملة  وأ  شجة ااقهقة الع ملة تمعو دو 

شفلًا يعهنػ   ٓ٘تصػّر المية لج   van der Schuit et al. (2011) دراسة است رتو 
سشػات  و هنت مرسسة  ٘ - ٗشفلًا يتصػرو  اذس  ش لع  مغ سغ  ٕٗ  ومغ إقهقة ق ملة

ط  ص  تصػ خ لتدملط مد ج مغ الزػ  قمى الأدوار الستشػقة لمحاكخة الرػتلة والح ه  غيخ المف
السفخدات وال شلة الميػ ة  أضصخت الشتهجف أ  الح ه  غيخ المفط  تشبت اهلحاكخة الرػتلة والسفخدات 

 ٗ  وأنا تشبت ص ط بصح  السصهرات ص  سغ ٘و  ٗوال شلة الميػ ة للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة ص  سغ 
تتشبت اهلسفخدات ص  سشػات  ٘ص  سغ   قلاوةً قمى ذلظ   هنت ال شلة الميػ ة العهدييغلج  الأشفهذ 
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لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة  مسه يذيخ إلى أ  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة سشػات  ٗسغ 
 .يحتهجػ  إلى  تمة أك خ مغ السفخدات ل ج  تصػ خ ال شلة الميػ ة

السفخدات التع يخ ة  كلفلة اكتدهب Vandereet et al. (2011)دراسة  كسه استكذفت
لية وتدهؤذ مه إذا  هنػا يعتسجو  قمى الكلام الذفص  أم قمى   لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة

تع تشفيح البحث قمى قيشة مغ الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة بصجف صصع   ص  تصػ خ ليتصع ااشهرة
صعهللة ص  تعمع  أضصخت الشتهجف أ  الكلام الذفص   ه  أكثخ  كلفلة اكتدهب السفخدات التع يخ ة لجيصع

اليجو ة  هح  الجراسة تم    ااشهراتالسفخدات التع يخ ة لج  هؤلا  الأشفهذ اهلس هرنة مع استخجام 
الزػ  قمى الأسهليو والاستخاتلجلهت الت  يسسغ استخجامصه لتعد د اكتدهب السفخدات لج  الأشفهذ 

 .وت جيع أسذ لتحديغ تصػ خ ليتصع  ذوا ااقهقة الع ملة
 

ػ  الجراسهت الت  تشهولت مدتػ  تصػر الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا وص  ض
 ااقهقة الع ملة  تتز  أهسلة دراسة هحا السجهذ لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملًه ص  الش هط التهللة:

السعهقيغ  الأشفهذدراسة الحريمة الميػ ة تدهقج قمى ت جيخ مصهرات المية والاترهذ لج     ٔ
 .ص  ت جيع الخقهية والتتهي  السشهسو لتم لة احتلهجهتصع السدهقجة شتنا   وهحا مغهق ملً 

صصع مدتػ  الحريمة الميػ ة يدههع ص  ترسلع بخامف تعملسلة تدتشج إلى ال ػ  والزعف ص    ٕ
 .يزسغ أ  تكػ  ال خامف صعهلة وملاجسة وهحا  مصهرات المية

يسسغ  خ صتخات زمشلة مختمفة  حيثق  الأشفهذتدهقج دراسة الحريمة الميػ ة ص  ت جيخ ت جم   ٖ
ومه إذا  ه  هشهك حهجة   استخجام هح  ال لهنهت لتحجيج مه إذا  هنت ال خامف والتج لات صعهلة

 .إلى تعجيمصه
دراسة الحريمة الميػ ة    مغ ثعه يتصمو التخ يد قمى احتلهجهتا الفخديةالسعه  ق ملً  الصف  تعملع  ٗ

 .وبهلتهل  تدصع ص  تم لة هح  الاحتلهجهت  الفخديةتسش  صصسًه أصز  لم جرات والتحجيهت 
تصػ خ مصهرات المية يسسغ أ  يدههع اذس    يخ ص  تعد د التػار  والتفهق  الاجتسهق  لج     ٘

  يعدز الجػدة العهمة لحلهتصع ه  مسهالسعهقيغ ق ملً  الأشفهذ
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 فخوض البحث:
 ص  ضػ  مذسمة البحث  وأسئمتا رِليت صخوض البحث  سه يم :

 الأشفاهذ  لاج الحرايمة الميػ اة   ومداتػ  قراػر الانتباه  بايغقسدلة سهلبة  رتبهشلةا قلاقة تػجج  ٔ
 ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة 

 ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  الأشفهذ  لج تختمف مدتػ هت الانتبه   ٕ
 ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  الأشفهذ  لج تختمف مدتػ هت الحريمة الميػ ة  ٖ
الاح ػر وااناهث قماى  درجاهت  متػساص بايغ. 1ٓٔٓقشاج مداتػ  ذ إحرهجلة دلالة ذو   صخ  يػجج  ٗ

 مكلهس قرػر الانتبه  
الاح ػر وااناهث قماى  درجاهت  متػساص بايغ. 1ٓٔٓقشاج مداتػ  ذ إحرهجلة دلالة ذو صخ   يػجج  ٘

 مكلهس الحريمة الميػ ة 
 :مشيج البحث وإجخاءاتو

 أولًا: مشيج البحث
الحا يصجف إلى ورف ودراسة العلاقاهت بايغ   السشصف الػرف  الارتبهش  استخجمت البهحثة

الستييااخات  حيااث اقتزاات ش لعااة مذااسمة البحااث الحهللااة اسااتخجام السااشصف الػرااف  الارتبااهش   الااحا 
يُ رااج اااا السااشصف الااحا يص ااق بصااجف دراسااة وتحجيااج العلاقااة باايغ متييااخ غ أو أكثااخ و دااعى السااشصف 

ع ال لهنااهت حااػذ الحهلااة الخاهشااة  وذلااظ بصااجف تحجيااج مااه إذا  هناات هشااهك الػرااف  الارتبااهش  نحااػ جساا
.  و ااحلظ اسااتخجام ٖٕ٘  ٕٚٓٓقلاقااة باايغ متييااخ غ أو أكثااخ وتحجيااج م ااجار هااح  العلاقااة ذ صااهب  

الساااشصف الػراااف  الس اااهر  لبحاااث الفاااخو  بااايغ الاااح ػر وااناااهث ذوا ااقهقاااة الع ملاااة البدااالصة قماااى 
 الحريمة الميػ ة متييخات قرػر الانتبه  و 

 ثانياا: مجتسع البحث وعيشتو
مث  مجتسع البحث جسلع الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة اسجارس التخبلة الفكخ ة الاحيغ 

 . درجة ذ ه   ٓٚ -٘٘ػات  ودرجة ذ هجصع مه بيغ ذ. سشٜ-ٙذ الدمشلة بيغأقسهرهع تتخاوح 



 الانخببه وػلاقخو بًسخىي انحصُهت انهغىَت نذي الأطفبل روٌ الإػبقت انؼقهُت انبسُطتقصىس  

 

 

 

 2023(  دَسًبش  انثبنًانجزء  )انؼذد انشابغ                                              جبيؼت انًنىفُت –يجهت كهُت انخشبُت     

 

662 

  وقااج تااع ت داالسصع إلااى الع ملااة البداالصةالأشفااهذ ذوا ااقهقااة قمااى قيشااة مااغ  بحااثأُجااخا الو 
 :قيشتيغ

 عيشة التحقق من الكفاءة الديكهمتخية: -1
ذو  . شفااالًا ماااغ الأشفاااهذ ٖٙماااغ ذلمس اااهيلذ تكػنااات قيشاااة التح اااق ماااغ الكفاااه ة الدااالسػمتخ ة 

تخبلااة صكخ ااة  –تخبلااة صكخ ااة حمااػا   –مااغ مااجارس ذتخبلااة صكخ ااة شااخة ال مااج   ااقهقااة الع ملااة البداالصة
   الجق . -تخبلة صكخ ة –جهح اهلجيدة الش
 العيشة الأساسية: -2

الأشفااهذ ذو  ااقهقااة الع ملااة مِااغْ  وشفمااة شفاالاً . ٘ٗذوتكػناات قيشااة البحااث الأسهساالة مااغ  
اااع اااع لمتخبلااة الفكخ ااة اهلداايجة ز شااو  ومجرسااة أحسااج بااغ شااهلػ  لمتخبلااة الفكخ ااة.  اسجرسااة ذ  البداالصة

. ٓٚ -٘٘ػات  ودرجة ذ هجصع مه بيغ ذ. سشٜ-ٙذ الدمشلة بيغأقسهرهع محهصطة ال ههخة  مسغ تتخاوح 
 درجة ذ ه  

 اسه يم : ا تلهر قيشة البحث صػات  سهرتْ 

إجااخا  قااجد مااغ الد ااهرات لعااجد مااغ مااجارس التخبلااة الفكخ ااة اسحهصطااة ال ااههخة والجياادة  حيااث وقااع   ٔ
تخبلاة صكخ اة حماػا   –خ ة شاخة ال ماج الا تلهر قمى مجارس التخبلة الفكخ ة التهللة: مجرسة ذتخبلة صك

الجق . لمعيشاة ااساتصلاعلة  ومجرساة ااع ااع لمتخبلاة  -تخبلة صكخ ة –تخبلة صكخ ة الشجهح اهلجيدة  –
 الفكخ ة اهلديجة ز شو  ومجرسة أحسج بغ شهلػ  لمتخبلة الفكخ ة لمعيشة الأسهسلة 

 ػات سش. ٜ-ٙذ الدمشلة بيغأقسهرهع ا تلهر الأشفهذ الحيغ تتخاوح   ٕ
فػرد نمكلاهس ساته. درجاة ذ اه  قماى ٓٚ -٘٘ا تلهر الأشفهذ الحيغ تتخاوح درجة ذ هجصع مه بايغ ذ  ٖ

  ٕٔٔٓبيشلا الرػرة الخهمدة   محسػد أبػ الشي   
ذوا ااقهقااة شفاالًا مااغ الأشفااهذ  .ٖٙوبشااهً ا قمااى ذلااظ تااع تحجيااج قيشااة اسااتصلاعلة مسػنااة مااغ ذ  ٗ

ذو  ااقهقاة الع ملاة البدالصة شفلًا مغ الأشفهذ . ٘ٗالع ملة البدلصة  وقيشة أسهسلة مسػنة مغ ذ
  إنهث. ٜٔذ ػر   ٕٙذ
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 ثالثاا: أدوات البحث:
  قرهر الًنتباه للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطةمكياس إعجاد: 

ااه  ااه  هااجف البحااث تحجيااج مدااتػ  قرااػر الانتبااه   ااقهقااة الع ملااة البداالصة   ا للشفااهذ ذو لِس 
ااقهقااااة الع ملااااة  ا بشااااه  أداةق  لكلااااهس مدااااتػ  قرااااػر الانتبااااه  للشفااااهذ ذو  ةكااااه  لدامًااااه قمااااى البهحثاااا

ااقهقاة الع ملاة البدالصة    ا قراػر الانتباه  للشفاهذ ذو مكلاهس البدلصة  وقج تسثَّم تْ هح  الأداة ص :  
  :شبً ه لسه يم سكلهسهر بشه  السوقج 

 ىجف السكياس: -أ
  ااقهقاااة الع ملاااة البدااالصة ا قراااػر الانتباااه  للشفاااهذ ذو هاااجف السكلاااهس إلاااى تحجياااج مداااتػ  

 التهللة:  اعهد الثلاثة الخجلدةالأ  والستسثمة ص

  البعج الأوذ: ن ز الانتبه   ٔ
 البعج الثهن : الاستجهاة لمسصهم    ٕ
 البعج الثهلث: التشطلع وإدارة الػقت   ٖ
 السصهرات الاجتسهعلة  البعج الخااع:  ٗ
 مرادر إعجاد السكياس: -ب

 مشصه:   الستشػقةو ص  إقجاد السكلهس قمى مجسػقة مغ السرهدر الستعجدة  البهحثة تاقتسج
 ا مااغ أشااخ نطخ ااة تشهولاات قرااػر الانتبااه  للشفااهذ ذو  هالبهحثااة صاا  حااجود مااه تااػصخ لصاا تاشمعاا  ٔ

ل راػر وأاعاهد مختمفاة   ااقهقة الع ملة البدلصة  ومه يتزسشا هحا التخاث مغ مفاهللع  وتعخ فاهت
 ,Weiss & Stein, 2022; Sônegoذ    ومشصاهوتحجياج التعخ اف ااجخاجا  لصاه الانتباه  

2020; Barkley, 2014; DuPaul, Gormley & Laracy, 2013; Díaz, 2010; 
Rucklidge, 2008; Conners, 2008) 

  ااقهقة الع ملة البدلصة ا اعس م هيلذ قرػر الانتبه  للشفهذ ذو   ٕ
ااقهقااة الع ملااة  ا السخاجااع العخبلااة والأجش لااة صاا  مجااهذ قلااهس وت ااػ ع قرااػر الانتبااه  للشفااهذ ذو   ٖ

 البدلصة   
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  التخبلة الخهرةآرا  اعس الستخرريغ ص  مجهذ   ٗ
  تحجيج متغيخات السكياس:-ج

  التااا  ةااقهقاااة الع ملاااة البدااالص ا قراااػر الانتباااه  للشفاااهذ ذو أاعاااهد  البهحثاااة تاعاااج أ  حاااجد
 السكلاهس هاحا يتاتلفحياث الأاعاهد  ص اج اقتراخ السكلاهس قماى هاح   تحجيج مداتػاههإلى البحث هجف 
الع ملااااة ذوا ااقهقااااة أربعااااة أاعااااهد رجلدااااة  هاااجف السكلااااهس إلااااى تعااااخف مداااتػاهه لااااج  الأشفااااهذ ماااغ 

 الشحػ التهل : خدةً قمى. مف٘ٗذ تتػز  قمى  ةالبدلص
قماى مصساة  التخ يادذلظ رعػبة صا  ا اه    و سث  . ص خةً ٕٔذو تزسغالبعج الأوذ: ن ز الانتبه    ٔ

 معيشة لفتخات شػ مة  والتذتت  والشدله  الدخ ع لمسصهم 
تذاايخ إلااى مااج  صعهللااة و فااه ة اسااتجهبتصع و   . ص ااخةً ٖٔذو تزااسغالبعااج الثااهن : الاسااتجهاة لمسصااهم   ٕ

والتفهقااا  ماااع مصاااهم الحلاااهة    ذاااس  ذلاااظ ماااج  قاااجرتصع قماااى الالتااادام اهلتعملساااهتو   محاااجدةلسصاااهم 
 اليػملة اذس  مشطع وصعهذ  

تعشاا  ال ااجرة قماااى تخصاالط وتشطااالع ص اااخاتق  و  .ٓٔذو تزااسغالبعااج الثهلااث: التشطااالع وإدارة الػقاات   ٖ
 الأنذصة والسصهم اذس  صعهذ  وضبط الػقت واستيلالا اذس  مشهسو 

تذاايخ إلااى ال ااجرة قمااى التفهقاا  مااع ص ااخاتق  و  .ٓٔذوتتزااسغ السصااهرات الاجتسهعلااة ااااع:البعااج الخ   ٗ
والتع يخ قاغ الأصكاهر   تذس  هح  السصهرات ال جرة قمى التػار و   الآ خ غ اذس  رحل  وصعهذ

   والتفهق  الاجتسهق  اايجهب  صهوالسذهقخ اذس  مشهسو  وصصع مذهقخ الآ خ غ واحتخام
 لسكياس: صياغة مفخدات ا-د

 السكلهس مجسػقة مغ الاقتبهرات  ه :  مفخداتالبهحثة قشج رلهغة  تراق
 محجدة  وواضحة  و هللة مغ اليسػض   ٔ
    مسثمة لمسحتػ  والأهجاف السخجػ قلهسصه  ٕ
 السع جة   سفخداتالابتعهد قغ ال  ٖ
 مشهسبة لسدتػ  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة   ٗ
 لتشفيح السكلهس وضػح التعملسهت اللازمة   ٘

 رجلدة . أربعة أاعهدق وتتسلدًه قمى مه س ق ص ج تع وضع السكلهس  وتكػ  السكلهس مغ ذ



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

    :الخرائص الديكهمتخية لمسكياس-ه
 ونتشهولصسه فلسه يم  اذ   مغ التفري : 

وشفمااةً مااغ مجتسااع  . شفاالًا ٖٙقمااى قيشااة اسااتصلاعلة تكػناات مااغ ذ اااهلتص يققهماات البهحثااة 
 العيشة الاستصلاعلة إلى حدهب رج  السكلهس  وثبهتا  وهجصتالبحث  

 السكياس: صجقحداب  - أ
و عش    السخاد قلهسصه الدسةأو   قلهس مه وضع مغ أجما قمىم جرتا  سكلهسالي رج ارج  

ماااغ رااالاحلة  ةالبهحثااا تكااالذ ماااه وضاااع لكلهساااا  وقاااج تح  ااايقشاااجمه  هراااهدقً ساااػ  سكلاااهس يذلااظ أ  ال
 اهلصخ  التهللة: سكلهسال
 السحكسين: صجق 

مغ رج  السكلهس قغ شخ ق قخضاا صا  راػرتا الأوللاة قماى مجسػقاة  البهحثةوقج تح  ت 
الستخرريغ ص  التخبلة الخهرة  حيث قهمػا اإبجا  آراجصاع وملاحطاهتصع حاػذ مشهسابة  السحسسيغمغ 

 ص ااخات السكلاااهس  وماااج  انتسااه   ااا  ص اااخة صخعلاااة إلااى البعاااج الاااخجلذ الاااحا تشتساا  إللاااا و اااحلظ وضاااػح
 رلهغهتصه الميػ ة 

  ًتداق الجاخمي:صجق ال 
ااقهقااااة الع ملااااة  ا قرااااػر الانتبااااه  للشفااااهذ ذو لسكلااااهس   الااااجا م الاتدااااه  مااااغ التح ااااق تااااع

شفلًا  .ٖٙذقػامصه مغ  لاذ التص يق الحا تع لمسكلهس قمى العيشة الاستصلاعلة الت  وذلظة  البدلص
   : وشفمة   سه يم 
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 لمسكياس. الكمية والجرجةالسكياس  مفخدات بين الًرتباط معاملات حداب(  أ
 ( 1) ججول

لسكياس قرهر الًنتباه للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطة  مفخدات بين الًرتباط معاملات
 .(لمسكياس ) الكمية والجرجة

 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نلاسخبُبٌ

 يسخىي

 انذلانت

 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نلاسخبُبٌ

 يسخىي

 انذلانت

1 .513** 0001 64 .459** 0001 

2 .464** 0001 65 .520** 0001 

3 .625** 0001 66 .432** 0001 

4 .399** 0001 62 .450** 0001 

5 .417** 0001 62 .387** 0001 

6 .569** 0001 62 .591** 0001 

7 .426** 0001 32 .463** 0001 

2 .475** 0001 32 .471** 0001 

2 .630** 0001 36 .375** 0001 

22 .581** 0001 33 .536** 0001 

22 .492** 0001 34 .380** 0001 

26 .465** 0001 35 .462** 0001 

23 .375** 0001 36 .586** 0001 

24 .526** 0001 32 .415** 0001 

25 .477** 0001 32 .513** 0001 

26 .543** 0001 32 .390** 0001 

22 .462** 0001 42 .437** 0001 

22 .506** 0001 42 .426 ** 0001 

22 .539** 0001 46 .405** 0001 

62 .427** 0001 43 .511** 0001 

62 .532** 0001 44 .461** 0001 

66 .616** 0001 45 .487** 0001 

63 .750** 0001  

 
                                                           

( )
 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

  لمسكياس الكمية والجرجةبعج  لكل الكمية الجرجة بين الًرتباط معاملات حداب( ب
 (2) ججول  

 لمسكياس. الكمية والجرجة السكياسمن أبعاد  بعج لكل الكمية الجرجة بين رتباطلً ا معاملات
 يسخىي انذلانت يؼبيم الاسحببط أبؼبد انًقُبس

634. انبعد الأًل )نقص الانخباه(
**

 0001 

702. انبعد انثانً )الاسخجابت نهمياو(
**

 0001 

541. انبعد انثانث )انخنظٍى ًإدارة انٌقج(
**

 0001 

568. انبعد انرابع )انمياراث الاجخماعٍت(
**

 0001 

 
  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج  بين الًرتباط معاملات حداب( ج
  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الأول  بين الًرتباط معاملات حداب -

 ( 3) ججول
 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الأول  بين الًرتباط معاملات
 سقى 

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نهبؼذ

 يسخىي

 انذلانت

1 .580
**

 0001 

2 .536
**

 0001 

3 .476
**

 0001 

4 .637
**

 0001 

5 .570
**

 0001 

6 .631
**

 0001 

7 .529
**

 0001 

8 .506
**

 0001 

2 .483
**

 0001 

22 .647
**

 0001 

22 .394
**

 0001 

26 .572
**

 0001 

 

                                                           
( )

 .فً صٌرحو اننيائٍت رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم 



 الانخببه وػلاقخو بًسخىي انحصُهت انهغىَت نذي الأطفبل روٌ الإػبقت انؼقهُت انبسُطتقصىس  

 

 

 

 2023(  دَسًبش  انثبنًانجزء  )انؼذد انشابغ                                              جبيؼت انًنىفُت –يجهت كهُت انخشبُت     

 

625 

  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثاني  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 4) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثاني  بين الًرتباط معاملات
 رقم

 السفخدة
 السفخدة ارتباط معامل

 بالجرجة الكمية لمبعج
 مدتهى 
 الجلًلة

ٖٔ .601** ...1 

ٔٗ .473** ...1 

ٔ٘ .489** ...1 

ٔٙ .552** ...1 

ٔٚ .543** ...1 

ٔٛ .637** ...1 

ٜٔ .641** ...1 

ٕٓ .534** ...1 

ٕٔ .367** ...1 

ٕٕ .456** ...1 

ٕٖ .609** ...1 

ٕٗ .442** ...1 

ٕ٘ .526** ...1 

                                                           
()

 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ

 

 

 

 

 

 2023(  دَسًبش  انثبنًانجزء  )انؼذد انشابغ                                         جبيؼت انًنىفُت  –يجهت كهُت انخشبُت    

 

626 
 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثالث  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 5) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثالث  بين الًرتباط معاملات
 رقم

 السفخدة
 السفخدة ارتباط معامل

 بالجرجة الكمية لمبعج
 مدتهى 
 الجلًلة

26 .496** ...1 

27 .420** ...1 

28 .647** ...1 

29 .384** ...1 

3. .515** ...1 

31 .358** ...1 

32 .461** ...1 

ٖٖ .594** ...1 

ٖٗ .427** ...1 

ٖ٘ .613** ...1 

 
 
 
 

                                                           
( )

 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 
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  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الخابع  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 6) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الخابع  بين الًرتباط معاملات
 رقم

 السفخدة
 السفخدة ارتباط معامل

 بالجرجة الكمية لمبعج
 مدتهى 
 الجلًلة

36 .410** ...1 

37 .524** ...1 

38 .612** ...1 

39 .397** ...1 

4. .507** ...1 

41 .513** ...1 

42 .364** ...1 

ٖٗ .519** ...1 

ٗٗ .467** ...1 

ٗ٘ .543** ...1 

 يااجذ وهااحا. ٓ,ٔٓذ مدااتػ   قشااج دالااة الارتبهشااهت معااهملات أ  الجااجاوذ الدااها ة مااغ يتزاا 
 اهتداااه  يتستاااع السكلاااهس أ  قماااى ياااجذ مساااه  الكملاااة والجرجاااة الأاعاااهدو  السفاااخدات وتسهساااظ تاااخااط قماااى

   دا مى
 
 

                                                           
( )

 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

  السكياسحداب ثبات  -
.  الكماذ السذاههج التباهيغ إلاى  الحكل ا التباهيغ بايغ الشدبة لجيمفػرد هوص ً  السكلهس بثبهت ي رج

 دقااة اسااج  يتعمااق لأنااا  الرااج  اعااج لمسكلااهس الداالسػمتخ ة الذااخوط أهااع مااغ وهااػ  السكلااهس لااجرجهت
 . ٖٙٔ  ٕٛٓٓ  صهب ذ قلهسا  يجق مه قلهس  ص السكلهس

 : السكياس ثبات لحداب الطخق التالية ةالباحث تواستخجم
  .ٕٕ٘  ٕٛٓٓ  صهب ذ كخونبهخ لفهأ شخ  ة -2
  ٕٛٓٓ  صاااهب ذ وجػتساااه  بااخاو   سااا يخمه  معااهدلتى اهساااتخجام الشراافلة التجدجاااة شخ  ااة -6

ٜٔٚ.  
 :ىحه الطخق  لكل تهضيح ييم وفيسا

 .كخونباخ لفاأ طخيقة -1
ماااغ  ااالاذ  وذلاااظ السكلاااهس ثباااهت ماااغ لمتتكاااج كخونباااهخ لفاااهأ معهدلاااة اهساااتخجام ةالبهحثااا تقهمااا

 ةالبهحثا ػضا تو وشفماة   شفالاً  .ٖٙذ قػامصه العيشة الاستصلاعلة التى قمىالتص يق الحا تع لمسكلهس 
  :التهل. ٚذ ججوذ  لاذ مغ ولمسكلهس  س  لاعهدل الثبهت معهملات

 (7) ججول
 والسكياس قرهر الًنتباه للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطةمكياس  أبعاد ثبات معاملات

 .كخونباخ ألفا بطخيقة لكك
 كخونباخ لفاأ ثبات معامل السفخدات عجد أبعاد السكياس

 691. 12 البعج الأوذ ذن ز الانتبه .
 783. 13 البعج الثهن  ذالاستجهاة لمسصهم.

 712. .1 البعج الثهلث ذالتشطلع وإدارة الػقت.

 842. .1 البعج الخااع ذالسصهرات الاجتسهعلة.
 801. 45  س السكلهس 

 .السكلهس ثبهت يؤ ج .  مسهٓٛ ٓذ ثبهت السكلهس  س  معهم 
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 . الشرفية التجدئة طخيقة -2
  شفااالًا وشفماااة .ٖٙذقػامصاااه السكلاااهس قماااى العيشاااة الاساااتصلاعلة التاااى قياااص بت ةالبهحثااا تقهمااا

اعااج  لكاا  و ااحلظ.  ساا لمسكلااهس . ذاوالفااخد   الدوجااذالسكلااهس   نرااف باايغ الارتبااهط معهماا  دااهبوح
 ثبااهت معهماا ذ الارتبااهط معهماا  حدااهب تااع حيااث SPSS  حرااهجاا ال خنااهمف اهسااتخجام  الأاعااهد مااغ

 لدااا يخمه  الصاااػذ تراااحل  معهدلاااة اهساااتخجام و اااحلظ  جػتساااه  معهدلاااة اهساااتخجام. الشرااافلة التجدجاااة
 :التهل  (8ذ ججوذ  لاذ مغ تػضل   يم وفلسه  بخاو  

 (8) ججول
لسكياس قرهر الًنتباه للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطة  الشرفية التجدئة ثبات معامل

 .بخاون  وسبيخمان جهتسان معادلة باستخجمبعج من الأبعاد  لولك ككل
 معادلة باستخجام أبعاد السكياس

 جهتسان
 معادلة باستخجام
 بخاون  سبيخمان

 695. 695. ذن ز الانتبه . البعج الأوذ

 788. 786. البعج الثهنى ذالاستجهاة لمسصهم.

 716. 716. البعج الثهلث ذالتشطلع وإدارة الػقت.

 844. 843. البعج الخااع ذالسصهرات الاجتسهعلة.

 811. 810.  س السكلهس 

 .السكلهس ثبهت يؤ ج .  مسهٔٛ ٓذ  س  السكلهسثبهت  معهم 
مااااغ الجااااجاوذ الدااااها ة أ  السكلااااهس يدااااتشج قمااااى معهماااا  ثبااااهت مختفااااع  مسااااه يصساااائغ  يتزاااا 

 لاستخجاما 
  الحريمة المغهية للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطةمكياس إعجاد: 

لِس ه  ه  هجف البحث تحجيج مدتػ  الحريمة الميػ ة للشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة  
  أداةق  لكلاااهس مداااتػ  الحرااايمة الميػ اااة للشفاااهذ ذوا ااقهقاااة الع ملاااة بشاااه ةكاااه  لدامًاااه قماااى البهحثااا



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

الحراااايمة الميػ اااااة للشفااااهذ ذوا ااقهقااااة الع ملاااااة مكلااااهس البداااالصة  وقااااج تسثَّم ااااتْ هاااااح  الأداة صاااا :  
 شبً ه لسه يم : سكلهسهر بشه  السالبدلصة   وقج 

 ىجف السكياس: -أ
الميػ اااة للشفاااهذ ذوا ااقهقاااة الع ملاااة  قراااػر الحرااايمةهاااجف السكلاااهس إلاااى تحجياااج مداااتػ  

 التهللة:  اعهد الأربعة الخجلدة  والستسثمة صى الأالبدلصة

 الفصع الميػا البعج الأوذ:   ٔ
 التع يخ الميػا البعج الثهنى:   ٕ
 السصهرات الرػتلة والشصق البعج الثهلث:   ٖ
 السصهرات الميػ ة الاجتسهعلة البعج الخااع:   ٗ
 مرادر إعجاد السكياس: -ب

 مشصه:   الستشػقةو ص  إقجاد السكلهس قمى مجسػقة مغ السرهدر الستعجدة  البهحثة تاقتسج

اشمعاات البهحثااة صاا  حااجود مااه تااػصخ لصااه مااغ أشااخ نطخ ااة تشهولاات الحراايمة الميػ ااة للشفااهذ ذوا   ٔ
وأاعااااهد مختمفااااة   ااقهقااااة الع ملااااة البداااالصة  ومااااه يتزااااسشا هااااحا التااااخاث مااااغ مفااااهللع  وتعخ فااااهت

 Murthado et al., 2021; Vanذ  لمحريمة الميػ ة  وتحجيج التعخ ف ااجخاج  لصاه  ومشصاه
Houten & Vijver, 2018; Pandudinata, Sumarlam & Saddhono, 2018; 
Kover, 2018; Bayat, Salehi & Shahmoradi, 2017; van der Schuit et al., 

2011; Vandereet et al., 2011) 
 اعس م هيلذ الحريمة الميػ ة للشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة   ٕ
السخاجع العخبلة والأجش لة ص  مجهذ قلهس وت ػ ع الحريمة الميػ ة للشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة   ٖ

 البدلصة   
  التخبلة الخهرةآرا  اعس الستخرريغ ص  مجهذ   ٗ
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  تحجيج متغيخات السكياس:-ج
الحراايمة الميػ ااة للشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة  التاا  أاعااهد  البهحثااة تاعااج أ  حااجد

 السكلاهس هاحا يتاتلفحياث الأاعاهد  ص اج اقتراخ السكلاهس قماى هاح   تحجيج مداتػاههإلى البحث هجف 
الع ملااااة ذوا ااقهقااااة أربعااااة أاعااااهد رجلدااااة  هاااجف السكلااااهس إلااااى تعااااخف مداااتػاهه لااااج  الأشفااااهذ ماااغ 

 الشحػ التهل : . مفخدةً قمىٓ٘ذ تتػز  قمى  ةالبدلص
 كاالذ هااحا البعااج قااجرة الصفاا  قمااى صصااع الميااة و   . ص ااخةً ٗٔذو تزااسغ   الفصااع الميااػا البعااج الأوذ:   ٔ

 والتفهق  اذس  رحل  اسه يتعمق اهلسعهن  والسفخدات والجس    السدسػقة أو السستػبة
لذ هااحا البعااج قااجرة الصفاا  قمااى التع يااخ : يكاا. ص ااخةً ٗٔذو تزااسغ  التع يااخ الميااػا البعااج الثااهنى:   ٕ

 اذس  رحل  ومفصػم قغ شخ ق استخجام الكمسهت والجس  وال ػاقج الميػ ة الأ خ  
: يكاالذ هااحا البعااج قااجرة الصفاا  قمااى إنتااهج . ص ااخةً ٕٔذ  السصااهرات الرااػتلة والشصااقالبعااج الثهلااث:   ٖ

 والتحسع ص  الشصق اذس  قهم   الأرػات الميػ ة اذس  رحل 
: يكااالذ هاااحا البعاااج قاااجرة الصفااا  قماااى . ص اااخاتق ٓٔالسصاااهرات الميػ اااة الاجتسهعلاااة ذالبعاااج الخاااااع:   ٗ

  اسااتخجام الميااة لمتػاراا  والتفهقاا  الاجتسااهق  مااع الآ ااخ غ  اسااه صاا  ذلااظ السصااهرات الاجتسهعلااة
 والتفهق  الميػا   والسحهدثة  الاستسه  :مث 

 صياغة مفخدات السكياس: -د
 السكلهس مجسػقة مغ الاقتبهرات  ه :  مفخداتلهغة البهحثة قشج ر تراق
 محجدة وواضحة و هللة مغ اليسػض   ٔ
 والأهجاف السخجػ قلهسصه     مسثمة لمسحتػ   ٕ
 الابتعهد قغ السفخدات السع جة    ٖ
 ااقهقة الع ملة البدلصة  ا الأشفهذ ذو    مشهسبة لسدتػ   ٗ
 وضػح التعملسهت اللازمة لتشفيح السكلهس   ٘

 رجلدة . أربعة أاعهدس ق ص ج تع وضع السكلهس  وتكػ  السكلهس مغ ذوتتسلدًه قمى مه 
 
 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

    :الخرائص الديكهمتخية لمسكياس-ه
 ونتشهولصسه فلسه يم  اذ   مغ التفري : 

وشفمااةً مااغ مجتسااع  . شفاالًا ٖٙقمااى قيشااة اسااتصلاعلة تكػناات مااغ ذ اااهلتص يققهماات البهحثااة 
 العيشة الاستصلاعلة إلى حدهب رج  السكلهس  وثبهتا  وهجصتالبحث  

 السكياس: صجقحداب  - ب
الساخاد قلهساصه و عشا   الداسةأو   قلهس مه وضع مغ أجماا قمىم جرتا  سكلهسالي رج ارج  

ماااغ رااالاحلة  ةالبهحثااا تكااالذ ماااه وضاااع لكلهساااا  وقاااج تح  ااايقشاااجمه  هراااهدقً ساااػ  سكلاااهس يذلااظ أ  ال
 اهلصخ  التهللة: سكلهسال

  السحكسين:صجق 
مغ رج  السكلاهس قاغ شخ اق قاخض السكلاهس صا  راػرتا الأوللاة قماى  البهحثةوقج تح  ت 

الستخرراايغ صاا  التخبلااة الخهرااة  حيااث قااهمػا اإبااجا  آراجصااع وملاحطااهتصع  السحسساايغمجسػقااة مااغ 
لظ حػذ مشهسبة ص خات السكلهس  ومج  انتسه     ص خة صخعلة إلى البعج الخجلذ الحا تشتس  إللاا  و اح

 وضػح رلهغتصه الميػ ة 

  ًتداق الجاخمي:صجق ال 
الحرااايمة الميػ اااة للشفاااهذ ذوا ااقهقاااة الع ملاااة لسكلاااهس  الاااجا مى الاتداااه  ماااغ التح اااق تاااع
شفلًا  .ٖٙذقػامصه مغ  لاذ التص يق الحا تع لمسكلهس قمى العيشة الاستصلاعلة الت  وذلظ  البدلصة

   : وشفمة   سه يم 
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 لمسكياس. الكمية والجرجةالسكياس  مفخدات بين الًرتباط معاملات حداب(  أ
 ( 9) ججول

مكياس الحريمة المغهية للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطة  مفخدات بين الًرتباط معاملات
 .(لمسكياس ) الكمية والجرجة

 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

ببنذسجت انكهُت 

 نلاسخبُبٌ

 يسخىي

 انذلانت

 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نلاسخبُبٌ

 يسخىي

 انذلانت

1 .615** 0001 66 .560** 0001 

2 .441** 0001 62 .487** 0001 

3 .527** 0001 62 .621** 0001 

4 .413** 0001 62 .406** 0001 

5 .362** 0001 32 .513** 0001 

6 .456** 0001 32 .485** 0001 

7 .388** 0001 36 .369** 0001 

2 .520** 0001 33 .452** 0001 

2 .469** 0001 34 .471** 0001 

22 .423** 0001 35 .486** 0001 

22 .515** 0001 36 .547** 0001 

26 .490** 0001 32 .431** 0001 

23 .411** 0001 32 .499** 0001 

24 .634** 0001 32 .504** 0001 

25 .597** 0001 42 .411** 0001 

26 .373** 0001 42 .475** 0001 

22 .495** 0001 46 .562** 0001 

22 .638** 0001 43 .513 ** 0001 

22 .405** 0001 44 .364** 0001 

62 .394** 0001 45 .429** 0001 

62 .371** 0001 46 .372** 0001 

66 .593** 0001 42 .533** 0001 

63 .580** 0001 42 .416** 0001 

64 .477** 0001 42 .471** 0001 

65 .381** 0001 52 .394** 0001 

 
                                                           

( )
 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ

 

 

 

 

 

 2023(  دَسًبش  انثبنًانجزء  )انؼذد انشابغ                                         جبيؼت انًنىفُت  –يجهت كهُت انخشبُت    

 

624 
 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

  لمسكياس الكمية والجرجةبعج  لكل الكمية الجرجة بين الًرتباط معاملات حداب( ب
 (.1) ججول

 لمسكياس. الكمية والجرجة السكياسمن أبعاد  بعج لكل الكمية الجرجة بين رتباطلً ا معاملات
 يسخىي انذلانت يؼبيم الاسحببط انًقُبسأبؼبد 

530. انبعد الأًل )انفيى انهغٌي(
**

 0001 

617. انبعد انثانً )انخعبٍر انهغٌي(
**

 0001 

543. انبعد انثانث )انمياراث انصٌحٍت ًاننطق(
**

 0001 

668. انبعد انرابع )انمياراث انهغٌٌت الاجخماعٍت(
**

 0001 

  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج  بين الًرتباط معاملات حداب( ج
  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الأول  بين الًرتباط معاملات حداب -

 ( 11) ججول
 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الأول  بين الًرتباط معاملات
 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نهبؼذ

 يسخىي

 انذلانت

1 .463
**

 0001 

2 .480
**

 0001 

3 .535
**

 0001 

4 .517
**

 0001 

5 .618
**

 0001 

6 .625
**

 0001 

7 .498
**

 0001 

8 .546
**

 0001 

2 .597
**

 0001 

22 .538
**

 0001 

22 .476
**

 0001 

26 .528
**

 0001 

23 .460
**

 0001 

24 .581
**

 0001 

 
                                                           

( )
 .فً صٌرحو اننيائٍت رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم 
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  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثاني  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 12) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثاني  بين الًرتباط معاملات
 سقى

 انًفشدة

 يؼبيم اسحببط انًفشدة

 ببنذسجت انكهُت نهبؼذ

 يسخىي

 انذلانت

25 .539** 0001 

26 .621** 0001 

22 .548** 0001 

22 .462** 0001 

22 .519** 0001 

62 .395** 0001 

62 .574** 0001 

66 .630** 0001 

63 .458** 0001 

64 .591** 0001 

65 .457** 0001 

66 .665** 0001 

62 .463** 0001 

62 .377** 0001 

                                                           
( )

 رقى انمفردة فى انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 د/ بسًت محمد أحًذ بذس سبنى                                                                                        

  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثالث  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 13) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الثالث  بين الًرتباط معاملات
 رقم

 السفخدة
 السفخدة ارتباط معامل

 بالجرجة الكمية لمبعج
 مدتهى 
 الجلًلة

29 .569** ...1 

3. .622** ...1 

31 .473** ...1 

32 .390** ...1 

ٖٖ .479** ...1 

ٖٗ .652** ...1 

ٖ٘ .513** ...1 

ٖٙ .498** ...1 

ٖٚ .584** ...1 

ٖٛ .533** ...1 

ٖٜ .457** ...1 

ٗٓ .624** ...1 

 
 

                                                           
( )

 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 
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  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الخابع  بين الًرتباط معاملات حداب -
 ( 14) ججول

 .()  لمبعج الكمية والجرجةكل مفخدة من مفخدات البعج الخابع  بين الًرتباط معاملات
 رقم

 السفخدة
 السفخدة ارتباط معامل

 بالجرجة الكمية لمبعج
 مدتهى 
 الجلًلة

41 .543** ...1 

42 .408** ...1 

ٖٗ .527** ...1 

ٗٗ .631** ...1 

ٗ٘ .412** ...1 

46 .675** ...1 

ٗٚ .560** ...1 

ٗٛ .706** ...1 

ٜٗ .638** ...1 

٘ٓ .516** ...1 

 
 يااجذ وهااحا. ٓ,ٔٓذ مدااتػ   قشااج دالااة الارتبهشااهت معااهملات أ  الجااجاوذ الدااها ة مااغ يتزاا 

 اهتداااه  يتستاااع السكلاااهس أ  قماااى ياااجذ مساااه  الكملاااة والجرجاااة الأاعاااهدو  السفاااخدات وتسهساااظ تاااخااط قماااى
   دا مى

 
                                                           

( )
 رقى انمفردة فً انجدًل ٌشٍر إنى رقميا حبعاً نهمقٍاس ككم فً صٌرحو اننيائٍت. 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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  السكياسحداب ثبات  -
.  الكماذ السذاههج التباهيغ إلاى  الحكل ا التباهيغ بايغ الشدبة لجيمفػرد هوص ً  السكلهس بثبهت ي رج

 دقااة اسااج  يتعمااق لأنااا  الرااج  اعااج لمسكلااهس الداالسػمتخ ة الذااخوط أهااع مااغ وهااػ  السكلااهس لااجرجهت
 . ٖٙٔ  ٕٛٓٓ  صهب ذ قلهسا  يجق مه قلهس  ص السكلهس

 : السكياس ثبات لحداب الطخق التالية ةالباحث تواستخجم
  .ٕٕ٘  ٕٛٓٓ  صهب ذ كخونبهخ لفهأ شخ  ة -3
  ٕٛٓٓ  صاااهب ذ وجػتساااه  بااخاو   سااا يخمه   معااهدلت اهساااتخجام الشراافلة التجدجاااة شخ  ااة -4

ٜٔٚ.  
 :ىحه الطخق  لكل تهضيح ييم وفيسا

 .كخونباخ لفاأ طخيقة -1
مااغ  االاذ  وذلااظ السكلااهس  ثبااهت مااغ لمتتكااج  كخونبااهخ لفااهأ معهدلااة اهسااتخجام ةالبهحثاا تقهماا

 ةالبهحثا ػضا تو وشفماة   شفالاً  .ٖٙذ قػامصه العيشة الاستصلاعلة الت  قمىالتص يق الحا تع لمسكلهس 
  :التهل. ٘ٔذ ججوذ  لاذ مغ ولمسكلهس  س  لاعهدل الثبهت معهملات

 (15) ججول
 الحريمة المغهية للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطةمكياس  أبعاد ثبات معاملات

 .كخونباخ ألفا بطخيقة لكك والسكياس
 كخونباخ لفاأ ثبات معامل السفخدات عجد أبعاد السكياس

 723. 14 البعج الأوذ ذالفصع الميػا.
 814. 14 البعج الثهنى ذالتع يخ الميػا.

 856. 12 البعج الثهلث ذالسصهرات الرػتلة والشصق.
 792. .1 البعج الخااع ذالسصهرات الميػ ة الاجتسهعلة.

 832. .5  س السكلهس 
 .السكلهس ثبهت يؤ ج .  مسهٖٛ ٓذ ثبهت السكلهس  س  معهم 
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 . الشرفية التجدئة طخيقة -2
  شفااالًا وشفماااة .ٖٙذقػامصاااه السكلاااهس قماااى العيشاااة الاساااتصلاعلة التاااى قياااص بت ةالبهحثااا تقهمااا

اعااج  لكاا  و ااحلظ.  ساا لمسكلااهس . ذاوالفااخد   الدوجااذالسكلااهس   نرااف باايغ الارتبااهط معهماا  دااهبوح
 ثبااهت معهماا ذ الارتبااهط معهماا  حدااهب تااع حيااث SPSS  حرااهجاا ال خنااهمف اهسااتخجام  الأاعااهد مااغ

 لدااا يخمه  الصاااػذ تراااحل  معهدلاااة اهساااتخجام و اااحلظ  جػتساااه  معهدلاااة اهساااتخجام. الشرااافلة التجدجاااة
 :التهل  (16ذ ججوذ  لاذ مغ تػضل   يم وفلسه  بخاو  

 (16) ججول
لسكياس الحريمة المغهية للأطفال ذوي الإعاقة العقمية البديطة  الشرفية التجدئة ثبات معامل

 .بخاون  وسبيخمان جهتسان معادلة باستخجمبعج من الأبعاد  لولك ككل
 معادلة باستخجام أبعاد السكياس

 جهتسان
 معادلة باستخجام
 بخاون  سبيخمان

 725. 725. البعج الأوذ ذالفصع الميػا.
 815. 815. ذالتع يخ الميػا. البعج الثهنى

 857. 858. البعج الثهلث ذالسصهرات الرػتلة والشصق.
 794. 793. البعج الخااع ذالسصهرات الميػ ة الاجتسهعلة.

 841. 841.  س السكلهس 

 .السكلهس ثبهت يؤ ج .  مسهٔٛ ٓذ  س  السكلهسثبهت  معهم 
 

مااااغ الجااااجاوذ الدااااها ة أ  السكلااااهس يدااااتشج قمااااى معهماااا  ثبااااهت مختفااااع  مسااااه يصساااائغ  يتزاااا 
 لاستخجاما 

 
 
 

 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 نتائج البحث:
قشصااه تجخبااة البحااث  وذلااظ مااغ  االاذ  أساافختتتشااهوذ البهحثااة فلسااه يماا  قخضًااه لمشتااهجف التاا  

طخا ا تبهر رحة    صخض مغ صخوض البحث  ثع تفديخ ومشهقذة هح  الشتهجف صى ضػ  ااشهر الش
قراػر الانتباه  ومداتػ  الحرايمة لمبحث والجراسهت الداها ة  وذلاظ بصاجف التعاخف قماى العلاقاة بايغ 

  الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة
 التحقق من صحة الفخض الأول: .1

   ومداااتػ  قراااػر الانتباااه  بااايغقسدااالة ساااهلبة  رتبهشلاااةا قلاقاااة تػجاااجالاااحا ياااشز قماااى أناااا:  
 ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة    الأشفهذ  لج الميػ ةالحريمة 

هحا الفخض تاع حداهب قلساة معهما  ارتباهط بيخساػ  بايغ درجاهت الأشفاهذ  رحةولمتح ق مغ 
  . التهل  يػض  ذلظ ٚٔومكلهس الحريمة الميػ ة  وججوذ ذ قمى مكلهس قرػر الانتبه 

 (17ججول )
مكياس ودرجاتيم عمى  مكياس قرهر الًنتباهعمى طفال معاملات ارتباط بيخسهن بين درجات الأ

 .الحريمة المغهية

انفهى  انبُبنبث

 انهغىٌ

انخؼبُش 

 انهغىٌ

انًهبساث 

انصىحُت 

 واننطق

انًهبساث 

انهغىَت 

 الاجخًبػُت

يقُبس 

انحصُهت 

 انهغىَت ككم

نقصصصصصصصصصصصصصصصص  

 الانخببه

يؼبيصصصصصصصصصصصصصصم 

اسحبصصصصصصصصصصصصصصبط 

 بُشسىٌ

-.492 -.605 -.685 -.550 -.628 

يسصصصصصصصصصصصخىي 

 انذلانت

.001 .000 .000 .000 .000 

 45 45 45 45 45 ػذد الأطفبل

الاسصصصصصخجببت 

 نهًهبو

يؼبيصصصصصصصصصصصصصصم 

اسحبصصصصصصصصصصصصصصبط 

 بُشسىٌ

-.692 -.699 -.732 -.708 -.767 

يسصصصصصصصصصصصخىي 

 انذلانت

.000 .000 .000 .000 .000 

 45 45 45 45 45 ػذد الأطفبل
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انخنظصصصصصصصصصصصصُى 

وإداسة 

 انىقج

يؼبيصصصصصصصصصصصصصصم 

اسحبصصصصصصصصصصصصصصبط 

 بُشسىٌ

-.598 -.677 -.734 -.542 -.694 

يسصصصصصصصصصصصخىي 

 انذلانت

.000 .000 .000 .000 .000 

 45 45 45 45 45 ػذد الأطفبل

انًهصصصصصصصبساث 

 الاجخًبػُت

يؼبيصصصصصصصصصصصصصصم 

اسحبصصصصصصصصصصصصصصبط 

 بُشسىٌ

-.656 -.753 -.781 -.742 -.791 

يسصصصصصصصصصصصخىي 

 انذلانت

.000 .000 .000 .000 .000 

 45 45 45 45 45 ػذد الأطفبل

يقُصصصصصصصصصصصصبس 

قصصصصصصصصصصصصصصىس 

 الانخببه ككم

يؼبيصصصصصصصصصصصصصصم 

اسحبصصصصصصصصصصصصصصبط 

 بُشسىٌ

-.704 -.788 -.843 -.743 -.832 

يسصصصصصصصصصصصخىي 

 انذلانت

.000 .000 .000 .000 .000 

 45 45 45 45 45 ػذد الأطفبل

 . الدهبق مه يم :ٚٔيتز  مغ ججوذ ذ
درجااهت الأشفااهذ قمااى مكلااهس قرااػر الانتبااه  وباايغ  باايغقسداالة سااهلبة  ارتبهشلااة قلاقااة تػجااج

 لمسكلهساايغ  ساا   بيخسااػ   ارتبااهط معهماا  قلسااة بمياات حيااث درجااهتصع قمااى مكلااهس الحراايمة الميػ ااة 
 كساه البحاث  صاخوض مغالأوذ  الفخض ق ػذ هحا  و عش   ٔٓ ٓ. وه  دالة قشج مدتػ  ٕٖٛ ٓ-ذ

قراػر الانتباه  مه مج  العلاقاة بايغ  :  وهػ ثالبح مذسمةص   وردا الح الأوذ الدؤاذ قغ يجيو أنا
   ؟الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصةومدتػ  
 :الفخض الأولنتيجة تفديخ 

   ومداتػ  قراػر الانتباه  بايغقسدالة ساهلبة  رتبهشلةا قلاقةكذفت نتلجة الفخض الأوذ وجػد 
ارتفااه  مدااتػ  قرااػر ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة  وهااحا يعشاا  أ   الأشفااهذ  لااج الحراايمة الميػ ااة

الانتبااه  يااختبط اهنخفااهض مدااتػ  الحراايمة الميػ ااة  والعسااذ رااحل  أيزًااه  أا أ  انخفااهض مدااتػ  
مصااهرات  وتخجااع البهحثاة هااح  الشتلجاة إلااى أ  قراػر الانتبااه  ياختبط اهرتفااه  مداتػ  الحراايمة الميػ اة 



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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ومعهلجتصاه   جياج ماغ التخ ياد والانتباه  ماغ أجا  اساتلعهب السعمػماهت الميػ اة إلى مداتػ   تحتهج المية
قشجمه يعهن  الأشفهذ ذوو ااقهقة الع ملة البدلصة مغ قراػر صا  الانتباه   صاإنصع قاج و اذس  رحل   

اهلتاهل   قراػر  يججو  رعػبة ص  تخ يد انتباههصع قماى السصاهم الميػ اة والاساتجهاة لصاه اذاس   اهفق 
  قج يؤثخ سمبًه قمى مدتػ  الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة  وماغ الانتبه

السحتساا  أ  يشااتف قااغ ضااعف الانتبااه  رااعػبة صاا  اسااتلعهب الأرااػات والكمسااهت والجساا   وقااج يااؤثخ 
وصصااع الااجلالات الميػ ااة  مسااه يااؤدا إلااى انخفااهض مدااتػ    أيزًااه قمااى ال ااجرة قمااى التع يااخ المفطاا 

  سه تخجع البهحثة نتلجة هحا الفخض لعجة أسبهب أهسصه: الحريمة الميػ ة 
قماااى السصساااة  وب اااه  تخ ياااد قراااػر الانتباااه  ياااؤثخ قماااى قاااجرة الصفااا  قماااى تخ ياااد انتبههاااا  -ٔ

تحتاااهج مصاااهرات المياااة إلاااى اهتساااهم وتخ ياااد لسعهلجاااة السعمػماااهت الميػ اااة اذاااس  و الميػ اااة  
راعػبهت صاا  الانتباه   ص ااج يتعااحر قملاا التخ يااد قمااى راحل   إذا  ااه  الصفا  يعااهن  مااغ 

 الجروس الميػ ة والسسهرسة اذس   هفق  مسه يؤثخ قمى تصػر الحريمة الميػ ة لجيا 
هلميااة ص  ل رااػر الانتبااه  تااتثيخ قمااى ال ااجرة قمااى معهلجااة السعمػمااهت الميػ ااة اذااس  صعااهذ -ٕ

وال ػاقاااج   والسفاااخدات  فطااا الفصاااع المياااػا والتع ياااخ الم :مثااا   ماااغ الجػاناااو اتذاااس  قجياااجً 
إذا  ااه  الصفاا  يعااهن  مااغ قرااػر صااا  الانتبااه   ص ااج يسااػ  مااغ الرااعو قملاااا و الشحػ ااة  

 استلعهب هح  الجػانو اذس   هم  ومشهسو  مسه يؤثخ قمى مدتػا  الميػا 
 عتساااج و قاااج يساااػ  ل راااػر الانتباااه  تاااتثيخ قماااى ال اااجرة قماااى الاساااتجهاة الميػ اااة الداااملسة   -ٖ

ا قمااى ال ااجرة قمااى اسااتجهاة الأرااػات والكمسااهت والجساا  اصخ  ااة رااحلحة التػاراا  الميااػ 
إذا  ه  الصف  يعهن  مغ رعػبهت ص  الانتباه   ص اج يجاج راعػبة صا  اساتجهاة و ومشهسبة  

 الأرػات والتع يخ المفط  اذس  رحل   مسه يؤثخ قمى مدتػ  الحريمة الميػ ة لجيا 
إلاى وجاػد قلاقاة ارتبهشلاة قسدالة  الت  أشاهرتوتتفق هح  الشتلجة مع نتهجف اعس الجراسهت 

بيغ قرػر الانتبه  ومدتػ  الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة  قماى سا ي  
أ  الأشفاهذ ذوا ااقهقاة  Geurts, Visser & Verhoeven (2019) السثاهذ  وجاجت دراساة

أقااا  ماااغ  نحػ اااة ومصاااهرات لياااػا  أقااا  مفاااخدات الع ملاااة البدااالصة الاااحيغ لاااجيصع قراااػر الانتباااه  لاااجيصع 
 .et al ساه وجاجت دراساة  الأشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة الاحيغ لالذ لاجيصع قراػر الانتباه 
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(2022)  Jones  أ  الأشفاااهذ ذوا ااقهقاااة الع ملاااة البدااالصة الاااحيغ لاااجيصع قراااػر الانتباااه  لاااجيصع
لأشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداالصة الااحيغ لاالذ رااعػبة أك ااخ صاا  صصااع الميااة الذاافػ ة والكتهاااة مااغ ا

 .لجيصع قرػر الانتبه 
 التحقق من صحة الفخض الثاني: .2

قرػر الانتبه  لج       الحا نرا: مه مدتػ ثهن ال البحث سؤاذ قغ اهاجهاة الستعم ة الشتهجف
 الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة؟ 

  نحخاصاهت السيلهر اةوالا  الحداهبلة الستػسصهت اُستخخجت الدهبق  البحث سؤاذ قغ للإجهاة 
الجاجوذ  صا  واضا  هػ كسه قرػر الانتبه   والشدو السئػ ة لجرجهت قيشة البحث  وذلظ قمى مكلهس

 . ٛٔذ
 (18ججول)

وذلك عمى لجرجات عيشة البحث،  نحخافات السعيارية والشدب السئهيةوالً  الحدابية الستهسطات
 .قرهر الًنتباه مكياس

الستهسط  الأبعاد
 الحدابي

الًنحخاف 
 السعياري 

الشدبة 
 السئهية

 58.89% 4.240 21.20 ن ز الانتبه 

 59.15% 4.474 23.07 الاستجهاة لمسصهم

 57.40% 2.915 17.22 التشطلع وإدارة الػقت

 62.67% 4.605 18.80 السصهرات الاجتسهعلة

 59.47% 14.127 80.29 السكلهس  س 

       
قراػر الانتباه  لاج  الأشفاهذ ذوا ااقهقاة  الداهبق  أ  مداتػ   .ٛٔالجاجوذذ ماغ يت ايغ  

قرػر الانتبه  جاه  قماى الشحاػ التاهلى: حياث حرا  البعاج الأوذذن از  الع ملة البدلصة قمى مكلهس



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 ساه .  58.89%. بشدابة مئػ اة ذ4.240نحخاف ميلاهرا ذهاا(21.20) حدهب  متػسط الانتبه . قمى
. 4.474نحخاف ميلاهرا ذهاا(23.07) حداهب  متػساط ىقما ذالاستجهاة لمسصاهم .حر  البعج الثهن  

 حدااهب  متػسااط . قمااىالتشطاالع وإدارة الػقااتذثهلااثحراا  البعااج ال  و .59.15%بشداابة مئػ ااة ذ
ذالسصاااااهرات خااعحرااااا  البعاااااج الو  .57.40%. بشدااااابة مئػ اااااة ذ2.915نحخاف ميلاااااهرا ذهاااااا(17.22)

  .62.67%. بشدابة مئػ اة ذ4.605نحخاف ميلاهرا ذهاا(18.80) حداهب  متػسط الاجتسهعلة. قمى
. بشدابة مئػ اة 14.127نحخاف ميلاهرا ذهاا(80.29) حداهب  متػساط قماىالسكلاهس  سا  حرا  و 
  .59.47%ذ
 التحقق من صحة الفخض الثالث .3

الحرايمة الميػ اة      الاحا نراا: ماه مداتػ لاثالثه البحاث ساؤاذ قاغ اهاجهاة الستعم ة الشتهجف
 لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة البدلصة؟ 

  نحخاصاهت السيلهر اةوالا  الحداهبلة الستػسصهت اُستخخجت الدهبق  البحث سؤاذ قغ للإجهاة 
 صا  واضا  هاػ كساه الحرايمة الميػ اة  والشداو السئػ اة لاجرجهت قيشاة البحاث  وذلاظ قماى مكلاهس

 . ٜٔالججوذ ذ
 (19ججول)

وذلك عمى لجرجات عيشة البحث،  نحخافات السعيارية والشدب السئهيةوالً  الحدابية الستهسطات
 .الحريمة المغهية مكياس

انًخىسط  الأبؼبد

 انحسببٍ

الانحشاف 

 انًؼُبسٌ

اننسبت 

 انًئىَت

 62.86% 7.448 26.40 انفيى انهغٌي

 59.14% 7.100 24.84 انخعبٍر انهغٌي

 58.39% 5.328 21.02 انمياراث انصٌحٍت ًاننطق

 53.28% 5.051 19.18 انمياراث انهغٌٌت الاجخماعٍت

 60.96% 22.929 91.44 انمقٍاس ككم
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الدهبق  أ  مدتػ  الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة  .ٜٔالججوذذ مغ يت يغ       
الأوذذالفصع  الحريمة الميػ ة جه  قمى الشحػ التهلى: حيث حر  البعج الع ملة البدلصة قمى مكلهس

.  62.86%. بشدبة مئػ ة ذ7.448نحخاف ميلهرا ذها(26.40) حدهب  متػسط الميػا. قمى
. 7.100نحخاف ميلهرا ذها(24.84) حدهب  متػسط ذالتع يخ الميػا. قمىثهن حر  البعج الو 

 حدهب  متػسط ذالسصهرات الرػتلة والشصق. قمىثهلثحر  البعج الو . 59.14%بشدبة مئػ ة ذ
ذالسصهرات خااعحر  البعج الو .  58.39%. بشدبة مئػ ة ذ5.328نحخاف ميلهرا ذها(21.02)

. بشدبة مئػ ة 5.051نحخاف ميلهرا ذها(19.18) حدهب  متػسط الميػ ة الاجتسهعلة. قمى
. 22.929نحخاف ميلهرا ذها(91.44) حدهب  متػسط قمىالسكلهس  س  حر  و .  53.28%ذ

  .60.96%بشدبة مئػ ة ذ
 خابعصحة الفخض الالتحقق من  .4

  متػسااص باايغ. 1ٓٔٓقشااج مدااتػ  ذ إحرااهجلة دلالااة ذو صااخ   يػجااجالااحا يااشز قمااى أنااا:  
 الح ػر واانهث قمى مكلهس قرػر الانتبه    درجهت

ولمتح ااق مااغ راااحة هااحا الفااخض تاااع حدااهب قااالع ذت.  ومااج  دلالتصااه لمفاااخ  باايغ متػساااص  
 . التهل  يػض  ذلظ:ٕٓالانتبه   وججوذ ذدرجهت الأشفهذ الح ػر واانهث لسكلهس قرػر 

 (.2ججول )
لسكياس قرهر قيم "ت" ومدتهى دلًلتيا لمفخق بين متهسطي درجات الأطفال الحكهر والإناث 

 .الًنتباه
أبؼبد 

 انًقُبس

 

 انًجًىػت

 

ػذد 

 الأطفبل

)ٌ( 

انًخىسط 

 انحسببٍ

 ) و (

الانحشاف 

 انًؼُبسٌ

 ) ع(

دسجت 

 انحشَت

 قًُت )ث(

  انذلانتيسخىي 
 انجذونُت انًحسىبت

 نق  الانخببه
  2.780 24.14 21 ركىس 
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5.707 

 

2.704 

دانت ػنذ 

 3.585 18.63 24 إنبد  0001يسخىي

الاسخجببت 

 نهًهبو

 9.450 2.729 26.95 21 ركىس 

 

دانت ػنذ 

 2.444 19.67 24 إنبد  0001يسخىي

انخنظُى 

وإداسة 

 انىقج

 2.008 19.33 21 ركىس 
6.169 

 

دانت ػنذ 

 0001يسخىي
 

 إنبد
24 15.38 2.261 

انًهبساث 

 الاجخًبػُت

 10.715 2.085 22.95 21 ركىس 

 

دانت ػنذ 

 2.697 15.17 24 إنبد  0001يسخىي

 انًقُبس ككم
 11.950 4.588 93.38 21 ركىس 

 

دانت ػنذ 

 8.370 68.83 24 إنبد  0001يسخىي



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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 . الدهبق مه يم :ٕٓيتز  مغ ججوذ ذ
ارتفه  متػسط درجاهت الأشفاهذ الاح ػر قاغ متػساط درجاهت الأشفاهذ ااناهث لسكلاهس قراػر 

.  بيشسااه 4.588. اااهنحخاف ميلااهر  قااجر  ذ93.38الانتبااه   ساا   ص ااج حراا  الااح ػر قمااى متػسااط ذ
.   حلظ لبهق  الأاعهد  وذلظ 8.370. اهنحخاف ميلهر  قجر  ذ68.83حرمت اانهث قمى متػسط ذ
 . التهل : ٔكسه يتز  أيزًه صى شس  ذ

 
 قصىس الانخببهيقُبس ػهً  انزكىس والإنبد دسجبث يخىسط( 1شكم )

قلسة ذت. السحدػبة لجلالة الفخ  بيغ متػسص  درجهت الأشفهذ الح ػر واانهث قمى مكلهس 
. ٗٓٚ ٕقلسااة ذت. الججوللااة  التاا  بمياات ذ. أك ااخ مااغ 11.950قرااػر الانتبااه   ساا   التاا  بمياات ذ

.   احلظ لباهق  الأاعاهد  وهاحا ياجذ قماى أناا يػجاج صااخ  ٖٗ. بجرجاة حخ اة ذٔٓ ٓقشاج مداتػ  دلالاة ذ
داذ إحرااهجلًه باايغ متػسااص  درجااهت الأشفااهذ الااح ػر واانااهث لسكلااهس قرااػر الانتبااه   و عشااى هااحا 

الدؤاذ الخااع الحا ورد ص  مذسمة البحث  ق ػذ الفخض الخااع مغ صخوض البحث   سه أنا يجيو قغ
صاى متػساط درجاهت  الأشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة ماغوهػ:  ه  يختمف الح ػر قغ اانهث 

 الانتبه ؟   
  نتيجة الفخض الخابع: تفديخ
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 درجااهت  متػسااص باايغ إحرااهجلة دلالااةا ذ صااخ  كسااه  ذاافت نتلجااة الفااخض الخااااع قااغ وجااػد 
هشااهك قاااجة أسااابهب الااح ػر وااناااهث قمااى مكلاااهس قراااػر الانتبااه  لراااهل  الااح ػر  وتاااخ  البهحثاااة أ  

دلالااة إحرااهجلة باايغ متػسااص  درجااهت الااح ػر واانااهث قمااى مكلااهس قرااػر  امحتسمااة لػجااػد صااخ  ذ
 :الانتبه  لرهل  الح ػر  مشصه

بيػلػجلااة باايغ الااح ػر قااج يسااػ  هشااهك ا تلاصااهت  الًختلافااات البيهلهجيااة بااين الجشدااين: -ٔ
واانااهث تجعمصااع أكثااخ قخضااة للإرااهاة اهضااصخااهت قرااػر الانتبااه   مثاا  ا تلاصااهت صاا  

 ,Nigg و ااجقع ذلااظ دراسااة .أو الا تلاصااهت صاا  بشلااة الااجمهغ  مدااتػ هت الصخمػنااهت
Breslau& Faraone (2010)   التا  وجاجت أ  الاح ػر لاجيصع مداتػ هت أقماى ماغ

ليغ  وهاااا  هخمػنااااهت مختبصااااة اهضااااصخااهت صااااخط الحخ ااااة ون ااااز الأدر شااااهليغ والشػرادر شااااه
 & Castellanos-Ryan, Milham  ساااه وجاااجت دراساااة  ااا  ماااغ .الانتباااه 

Castellanos (2012)    أ  الح ػر لجيصع بشلة دمهغ مختمفة قمللًا قغ اانهث  اسه صا
لحخ اة ذلظ حجع أك خ لمسخلخ وال ذخة الأمهملة  وها  مشاهشق مختبصاة اهضاصخااهت صاخط ا

 .ون ز الانتبه 
قاااج تاااؤدا الا تلاصاااهت الاجتسهعلاااة  الًختلافاااات الًجتساعياااة والثقافياااة باااين الجشداااين: -ٕ

والث هفلااة باايغ الجشدااايغ إلااى ز ااهدة مخاااهشخ اارااهاة ا رااػر الانتباااه  لااج  الااح ػر  مثااا  
و ؤ ااج  .ا تلاصاهت صا  الأدوار الستػقعاة ماغ الاح ػر وااناهث أو ا تلاصاهت صا  نساط الحلاهة

التا  وجاجت أ  الاح ػر أكثاخ قخضاة لمتاػتخ   de Jong et al. (2015) دراساة ذلاظ
 والزيط مغ اانهث 

صاا  التصااػر الشسااهج   التاا  نطااخت Quinn (2008)وتتفااق نتلجااة هااحا الفااخض مااع دراسااة 
أشااهرت الجراسااة إلااى وجااػد اعااس الا تلاصااهت باايغ و  لاضااصخاب قرااػر الانتبااه  لااج  اانااهث والااح ػر

قج ياجقع هاحا الاشسط وجاػد صاخو  صا  متػساط درجاهت و   وأقخاضا قرػر الانتبه خ الجشديغ ص  مطهه
 الح ػر واانهث قمى مكلهس قرػر الانتبه  



 

 د / ىانت سعٍد عبد ا ذ
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وتحميا  لمجراساهت  الت  سعت إلاى مخاجعاة نطهملاة Barkley (2006)كحلظ تتفق مع دراسة 
 السخاجعااة هااح  وجااجتمدااتػ  قرااػر الانتبااه   حيااث لت ياالع الفااخو  باايغ الااح ػر واانااهث صاا    الدااها ة

   مع درجهت أقمى لمح ػر اذس  قهم  قرػر الانتبه ص   بيغ الجشديغأدلة قمى وجػد صخو  
 التحقق من صحة الفخض الخامذ:  .5

  متػسااص باايغ. 1ٓٔٓقشااج مدااتػ  ذ إحرااهجلة دلالااة ذو صااخ   يػجااجالااحا يااشز قمااى أنااا:  
 الح ػر واانهث قمى مكلهس الحريمة الميػ ة   درجهت

ق مااغ راااحة هااحا الفااخض تاااع حدااهب قااالع ذت.  ومااج  دلالتصااه لمفاااخ  باايغ متػساااص  ولمتح اا
 . التهل  يػض  ذلظ:ٕٔدرجهت الأشفهذ الح ػر واانهث لسكلهس الحريمة الميػ ة  وججوذ ذ

 (21ججول )
لسكياس الحريمة قيم "ت" ومدتهى دلًلتيا لمفخق بين متهسطي درجات الأطفال الحكهر والإناث 

 .المغهية
أبؼبد 

 انًقُبس
 انًجًىػت

 

ػذد 

 الأطفبل

)ٌ( 

انًخىسط 

 انحسببٍ

 ) و (

الانحشاف 

 انًؼُبسٌ

 ) ع(

دسجت 

 انحشَت

 قًُت )ث(
يسخىي 

 انجذونُت انًحسىبت انذلانت

انفهى 

 انهغىٌ

  3.217 19.38 21 ركىس
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12.905 

 

2.704 

دانت ػنذ 

 3.575 32.54 24 إنبد 0001يسخىي

انخؼبُش 

 انهغىٌ

 12.164 2.256 18.24 21 ركىس

 

دانت ػنذ 

 4.158 30.63 24 إنبد 0001يسخىي

انًهبساث 

انصىحُت 

 واننطق

 2.448 16.10 21 ركىس
11.841 

 

دانت ػنذ 

 إنبد 0001يسخىي
24 25.33 2.745 

انًهبساث 

انهغىَت 

 الاجخًبػُت

 2.559 14.62 21 ركىس
10.753 

 

دانت ػنذ 

 إنبد 0001يسخىي
24 23.17 2.745 

انًقُبس 

 ككم

 20.742 6.086 68.33 21 ركىس

 

دانت ػنذ 

 7.693 111.67 24 إنبد 0001يسخىي

 . الدهبق مه يم :ٕٔيتز  مغ ججوذ ذ
ارتفه  متػسط درجهت الأشفهذ اانهث قغ متػسط درجهت الأشفهذ الح ػر لسكلهس الحرايمة 

.  بيشسااه 7.693. اااهنحخاف ميلااهر  قااجر  ذ111.67قمااى متػسااط ذالميػ ااة  ساا   ص ااج حراا  اانااهث 
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.   احلظ لباهق  الأاعاهد  وذلاظ 6.086. اهنحخاف ميلهر  قاجر  ذ68.33حر  الح ػر قمى متػسط ذ
 . التهل : ٕكسه يتز  أيزًه ص  شس  ذ

 
 انحصُهت انهغىَتيقُبس ػهً  انزكىس والإنبد دسجبث يخىسط( 2شكم )

 
لجلالة الفخ  بيغ متػسص  درجهت الأشفهذ الح ػر واانهث قمى مكلهس قلسة ذت. السحدػبة 

. ٗٓٚ ٕ. أك خ مغ قلساة ذت. الججوللاة  التا  بميات ذ20.742الحريمة الميػ ة  س   الت  بميت ذ
 .   حلظ لبهق  الأاعهد ٖٗ. بجرجة حخ ة ذٔٓ ٓقشج مدتػ  دلالة ذ

ص  درجاهت الأشفاهذ الاح ػر وااناهث وهحا يجذ قمى أناا يػجاج صاخ  داذ إحراهجلًه بايغ متػسا 
لسكلاهس قرااػر الانتبااه   و عشاا  هااحا ق ااػذ الفااخض الخااهمذ مااغ صااخوض البحااث   سااه أنااا يجيااو قااغ 

الأشفاهذ ذوا  ماغالدؤاذ الخهمذ الحا ورد ص  مذسمة البحث وهػ:  ه  يختمف الاح ػر قاغ ااناهث 
 ؟ الحريمة الميػ ةص  متػسط درجهت  ااقهقة الع ملة البدلصة
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  :خامذالفخض ال نتيجة تفديخ
 درجاهت  متػساص بيغ إحرهجلة دلالةا ذ صخ  وبسشهقذة نتلجة الفخض الخهمذ يتز  وجػد 

 الح ػر واانهث قمى مكلهس الحريمة الميػ ة لرهل  اانهث 
 وتخ  البهحثة أ  هح  الشتلجة مغ السسسغ أ  تعػد إلى مه يم :

هشاهك ا تلاصاهت صا  الصخ  اة التا  تساهرس بصاه الأساخ قاج تكاػ   الًختلافاات فاي التخةياة والبيئاة:  ٔ
 .وال يئة السحلصة دورًا ص  دقع تصػر المية اذس  مختمف بيغ الجشديغ

هشهك ا تلاصهت اجتسهعلة قج تكػ  لصه تتثيخ   يخ قمى التصػر المياػا   التفاعلات الًجتساعية:  ٕ
 .نػ  الجشذمث  الأنسهط التػارملة والتفهقملة الت  يذجع قميصه الفخد حدو 

قج تكػ  هشهك ا تلاصهت ث هفلة صا  الصخ  اة التا  يتعهما  بصاه الأصاخاد ماع المياة  العهامل الثقافية:  ٖ
 .وتصػرهه  وهحا يسسغ أ  يؤثخ قمى مج  الت جم الميػا بيغ الح ػر واانهث

صا  اليهلاو  هاح  العػاما  للدات مدات مة قاغ اعزاصه  وقاج تتفهقا   :التفاعلات بين ىحه العهامل  ٗ
 .اعزصه البعس لخمق أو تعد د الفهر  بيغ الح ػر واانهث ص  مجهلات الحريمة الميػ ة مع

 :من الأدلة التي تجعم ىحه الفخضية ما يميو 
أجخ ت قجياج ماغ الجراساهت التا  أضصاخت وجاػد صاخ  بايغ متػساص  درجاهت  الأدلة التجخيبية:  ٔ

مااى ساا ي  السثااهذ  وجااجت الااح ػر واانااهث قمااى مكلااهس الحراايمة الميػ ااة  لرااهل  اانااهث  ق
أ  متػساط درجاهت اانااهث قماى مكلااهس Hyde, Lindberg & Linn (2015) دراساة 

 .ن صة ٘ ٓالحريمة الميػ ة  ه  أقمى مغ متػسط درجهت الح ػر اس جار 
: تذااايخ اعاااس الجراساااهت إلاااى أ  هشاااهك ا تلاصاااهت بيػلػجلاااة بااايغ الاااح ػر الأدلاااة البيهلهجياااة  ٕ

 .Raznahan et alالميػا  قمى س ي  السثهذ  وججت دراساة  واانهث قج تؤثخ قمى أداجصع
 .أ  اانهث لجيصغ حجع أك خ لمسهدة الخمهدية ص  مشهشق الجمهغ السختبصة اهلمية (2011)

قج تمعو العػام  الاجتسهعلة أيزًه دورًا ص  الفخو  بيغ الجشديغ ص  أدا   :الأدلة الًجتساعية  ٖ
الميااة  قماااى سااا ي  السثاااهذ  تسيااا  ااناااهث إلاااى أ  يتعخضاااغ لسد اااج ماااغ السحفااادات الميػ اااة صااا  

  (Halpern, et al., 2007).السشدذ وص  السجرسة 
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اهاضاااهصة إلاااى هاااح  الأدلاااة  هشاااهك أيزًاااه اعاااس التفدااايخات السحتسماااة لدااا و وجاااػد صاااخ  بااايغ   ٗ
الجشديغ ص  أدا  المياة  أحاج التفدايخات هاػ أ  الا تلاصاهت صا  الصخمػناهت الجشدالة قاج تمعاو 

أ  الاح ػر الاحيغ  Dawood & Hines (2015)دورًا  قماى سا ي  السثاهذ  وجاجت دراساة 
 . ت هخمػ  التدتػستيخو  لجيصع درجهت أق  ص  ا تبهرات الميةيعهنػ  مغ ارتفه  مدتػ ه

تفداايخ آ ااخ هااػ أ  الا تلاصااهت صاا  التشذاائة الاجتسهعلااة قااج تمعااو دورًا  قمااى ساا ي  السثااهذ    ٘
 .تسي  اانهث إلى أ  يُذجعغ قمى تصػ خ مصهرات المية أكثخ مغ الح ػر

 مشاقذة عامة لمشتائج:
 تػر  البحث لمشتهجف التهللة:

الأشفهذ   الحريمة الميػ ة لج   قلاقة ارتبهشلة قسدلة سهلبة بيغ قرػر الانتبه  ومدتػ  وجػد  ٔ
   قهقة الع ملة البدلصةاا ا ذو 

دلالة إحرهجلة بيغ متػسص  درجهت الح ػر واانهث قمى مكلهس قرػر  اصخ  ذ وجػد  ٕ
 لرهل  الح ػر الانتبه  

واانهث قمى مكلهس الحريمة  وجػد صخ  ذو دلالة إحرهجلة بيغ متػسص  درجهت الح ػر  ٖ
  الميػ ة لرهل  اانهث

 هح  الشتهجف ارفة قهمة إلى الأسبهب التهللة: البهحثةوتخجع 
أ  الحريمة الميػ ة لا تشسػ لج  الصف  اسعدذ قغ ال جرات الع ملة والسعخفلة  ومغ ثع الخم  أو   ٔ

 ػا لمصف  ال رػر ص  أحج الجػانو السعخفلة سػف يؤثخ سمبًه قمى التصػر المي
العسملهت ال يػلػجلة السدههسة ص  قرػر الانتبه  بيغ الح ػر واانهث  مسه يسسغ أ   تشػ   ٕ

 .مدتػ هت المية تبهيغيتد و ص  
يسسغ أ  تمعو دورًا ص  الفخ  بيغ    تلاصهت بيغ الجشديغ ص  نسط الشسػ الع م  والدمػ  الا  ٖ

 الجشديغ ص  ال جرات الميػ ة وقرػر الانتبه  
العػام  الث هفلة والاجتسهعلة قج تمعو دورًا ص  نػعلة التخبلة والتعملع الت  يحر  قميصه   ٗ

 سسغ أ  تؤثخ الكلع الاجتسهعلة والتػجصهت الث هفلة قمى تصػر المية وقجرات الانتبه  و   الأشفهذ
  لج  الح ػر واانهث اذس  مختمف
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  ص  ال يئة السشدللة قج تمعو دورًا ص  الفخو  ص  التػجلا التخبػا والتعملس  وأسهليو التفهق  ٘
 تصػر المية وال جرات الانتبهللة لمح ػر واانهث 

 تهصيات البحث:
 اسه يم : ةػر  البهحثتنتهجف البحث الحهل   مغ انصلاقًه

تػعلة الػالجيغ والسعمسيغ والأ رهجييغ العهمميغ مع الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة اتهسلاة تحدايغ  .2
 لتشسلة الحريمة الميػ ة لج  هؤلا  الأشفهذ  الانتبه   سج  

تدو اااج الأهااا  والسعمسااايغ بااابعس الاساااتخاتلجلهت والفشلاااهت التااا  تسساااشصع ماااغ تشسلاااة الانتباااه  لاااج   .6
 الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة 

تراااسلع باااخامف قهجساااة قماااى الانتباااه  بصاااجف تشسلاااة الحرااايمة الميػ اااة لاااج  الأشفاااهذ ذوا ااقهقاااة  .3
 الع ملة 

وورش قساا  لمسعمساايغ  بصااجف التعااخف قمااى أنااػا  قرااػر الانتبااه   وساا   قلاجااا   قساا  دورات .4
 وتحديشا لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة 

التااا  تاااؤثخ قماااى قلاقاااة قراااػر الانتباااه  ومداااتػ  الحرااايمة دراساااة العػامااا  ال يػلػجلاااة وال يئلاااة  .5
 .علاقة اذس  أك خالسدت  ملة ص  صصع هح  ال هح  الجراسةيسسغ أ  تدههع    حيثالميػ ة

تزااسيغ بااخامف التااجر و قمااى مصااهرات إدارة الانتبااه  صاا  ال ااخامف التعملسلااة للشفااهذ ذوا ااقهقااة  .6
الع ملااة البداالصة  وذلااظ لسدااهقجة هااؤلا  الأشفااهذ قمااى التخ يااد والانتبااه  اذااس  أصزاا   مسااه قااج 

 يدههع ص  تحديغ مدتػ  الحريمة الميػ ة لجيصع 
مى تاػصيخ بيئاة تعملسلاة داقساة للشفاهذ ذوا ااقهقاة الع ملاة البدالصة  تذجلع الآاه  والسعمسيغ ق .2

وذلااظ مااغ  االاذ تااػصيخ الأنذااصة والألعااهب التاا  تشساا  السصااهرات الميػ ااة  و مااق جااػ مااغ الصااجو  
 والتخ يد ص  ال يئة التعملسلة 

صة  وذلااظ اسااتخجام التكشػلػجلااه صاا  بااخامف التااجر و والتعماالع للشفااهذ ذوا ااقهقااة الع ملااة البداال .2
لسدهقجة هؤلا  الأشفهذ قمى التخ ياد والانتباه  اذاس  أصزا   وتحدايغ مداتػ  الحرايمة الميػ اة 

 لجيصع 
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تذاااجلع الآااااه  والسعمسااايغ قماااى مذاااهر ة الأشفاااهذ ذوا ااقهقاااة الع ملاااة البدااالصة صااا  الأنذاااصة  .2
 ية واستخجام الم  الاجتسهعلة والث هفلة  وذلظ لتػصخ لصع صخرًه لمتفهق  مع الآ خ غ

الاهتسهم بتصػ خ بخامف تجر  لة تخ د قمى مصهرات الاستسه  والتحجث لج  الأشفهذ ذوا ااقهقاة  .22
 الع ملة البدلصة  و هرةً أولئظ الحيغ يعهنػ  مغ قرػر الانتبه  

 البحهث السقتخحة:
 إجخا  البحػث التهللة: ة تخح البهحثتقشا نتهجف هحا البحث   أسفختص  ضػ  مه 

  مصهرات ال خا ة :قرػر الانتبه  قمى مجهلات أ خ  مغ المية  مث تتثيخ دراسة   ٔ
 .والتػار   والكتهاة

دراسة العلاقة بيغ قرػر الانتبه  ومدتػ  الحريمة الميػ ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة   ٕ
والسدتػ  التعملس    العسخ :  مث ص  ضػ  اعس الستييخات الأ خ  الع ملة البدلصة  

 للسخة 
قرػر الانتبه  قمى مصهرات ال خا ة لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة دراسة تتثيخ   ٖ

ال جرة قمى صصع الكمسهت والجس  السع جة  وصصع  :البدلصة ص  مخحمة السخاه ة  مث 
 السعشى العهم لمشز 

صهقملة التج لات الدمػ لة ص  تحديغ مصهرات الانتبه   وتشسلة الحريمة الميػ ة لج    ٗ
 ة الع ملة الأشفهذ ذوا ااقهق

تتثيخ ال يئة الاجتسهعلة والتعملسلة قمى مدتػ  قرػر الانتبه  والحريمة الميػ ة لج    ٘
 الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة 

صعهللة بخنهمف قهجع قمى التجر و الػلجا والتعملع الأسخا ص  تشسلة مصهرات الانتبه  والمية   ٙ
 لج  الأشفهذ ذوا ااقهقة الع ملة 
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 السخاجع
: السخاجع العخةية:  أولًا

استخاتلجلة التيحية الخاجعة ص   ىبخنهمف تجر    قهجع قم ةصهقمل.  ٕٙٔٓح  محمد  سهذ  ذأبػ الفتػ   
التخبلة الخهرة  ةمجم  ذوا اضصخاب التػحج الأشفهذ  الحريمة الميػ ة التع يخ ة لج ةز هد

  ٗٓٔ-ٕٚ . ٓٔذ  والتتهي 
صخط الحخ ة ون ز الانتبه  مغ مشطػر .  ٕ٘ٔٓلبة سهم   ذ أبػ ز ج  ق ج الجػاد  ملفة  وقم  

 : مستبة الأنجمػ السرخ ة قلاج   ال ههخة
مجمة   أشفهذ ذوا رعػبهت التعمع  اضصخااهت المية الذفصلة لج . ٕٗٔٓ  ذليشج  بػديشهربػديشهر  

 .ٕٛٓ - ٜٜٔ   .٘ ذالسسهرسهت الميػ ة
بخنهمف قهجع قمى تعجد الحػاس ص  تشسلة اعس .  صهقملة ٜٕٔٓأسهمة ق ج الخحسغ  ذ حهمج 

مجمة دراسهت تخبػ ة   العسملهت السعخفلة لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملًّه ال هبميغ لمتعملع
 .ٗٔٔ-ٖٔذأكتػبخ.  ٕ٘  واجتسهعلة

.  ٙ  ذطالكلهس والت ػ ع ص  العمػم الشفدلة والتخبػ ة والاجتسهعلة.  ٕٚٓٓ صهب  قم  مههخ  ذ
 ة الأنجمػ السرخ ة ال ههخة: مستب

.  صهقملة بخنهمف قلاج  لخفس اضصخااهت الشصق لتحديغ ٕٚٔٓ فهج   رانله رز  سلامة  ذ
  مجمة  ملة التخبلة  جهمعة بػرسلعج  الكفه ة الاجتسهعلة لمسعهقيغ ق ملًه ال هبميغ لمتعمع

  ٕٜٜ-ٜٓٛ .ٕٕذ
كلة لاضصخاب المية قشج بخامف نطخ ة وتص ل.  ٕٗٓٓالجو    مشرػر  والر خ  ق ج الله  ذ

 الخ هض: مستبة السمظ صصج الجوللة  الأشفهذ: الت يلع والعلاج 
.  بخنهمف تجر    لتشسلة مصهرات الأدا  السصش  لمصهلبة السعمسة لخقهية ٕٕٔٓسملسه   دالله جسهذ  ذ

ة مجمالأشفهذ السعهقيغ ق ملًه ال هبميغ لمتعمع ص  ضػ  معهييخ جػدة حزهنهت ذوا ااقهقة  
  ٖٖٗ-ٖٖٚ.  ٛٗذ ٕالصفػلة والتخبلة  جهمعة ال ههخة 
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.  جػدة الحلهة وقلاقتصه اهلكفه ة الػالجية لج  أمصهت الأشفهذ السعهقيغ ٕٙٔٓالديج  إيسه  محمد  ذ
 ٕٕمجمة دراسهت تخبػ ة واجتسهعلة   ملة التخبلة  جهمعة حمػا  ق ملًه ال هبميغ لمتعمع  

  ٛٗٚ-ٜٓٚ . ٖذ
ال ههخة: مستبة  العلاج.  -الأسبهب -اضصخااهت التػار  ذالتذخلز.  ٕٗٔٓذ شهش  سصيخ محمد 

 زهخا  الذخ  
صهقملة بخنهمف تعملس  .  ٕٕٔٓشسػر  أيسغ ق ج الحهصع أسعج  الكشهن   الفهت  مرصفى سملسه    ذ

السعخفلة للشفهذ السعهقيغ ق ملًه ال هبميغ  السصهراتتصػر  ص أسمػب المعو  إلىمدتشج 
  ٖٕٔ-ٜٜ. ٖٙذ٘ٗالسجمة الجوللة لمعمػم التخبػ ة والشفدلة  لمتعمع  

.  بخنهمف قهجع قمى الشذهط ال جن  لخفس أقخاض اضصخاب ٕٕٔٓأحسج محمد نجيو  ذ  لعسق ج الح
  لتخبلة اهلسشرػرةا  ملةمجمة   هقرػر الانتبه  وصخط الشذهط لج  الأشفهذ السعهقيغ ق ملً 

  ٛٔٔ-ٚٛ . ٕذ٘ٔٔ
 ال خنهمف العلاج .  -التذخلز -الشذهط الداجج ذالأسبهب.  ٕٗٔٓق ج ربا  لبة ق ج الحملع  ذ

 مرخ: دار الجهمعة الججيجة 
  ال ههخة: دار ااقهقهت والاضصخااهت الشفدلة وأسهليو التخبلة الخهرة . ٕٕٔٓالعجذ  قهدذ محمد  ذ

 الكتهب الحجيث 
.  صعهللة بخنهمف م تخح قهجع قمى ٕٔٔٓة  قرهم اللاش  إبخاللع  محمد  قسخ إبخاللع رصها  ذقػ ز

تػضلف الرػر والخسػم قمى اعس مصهرات المية العخبلة وز هدة الحريمة الميػ ة لج  
  جهمعة أم درمه  رسهلة مهجدتيخ غيخ مشذػرةالصلاب الشهش يغ اييخهه الس تججيغ  

 ااسلاملة 
ص  التخبلة الخهرة ااقهقة الع ملة .  ٕٓٔٓ  حسجا قم   والشدهج  وليج رضػا   ذالفخمهوا 

   قسه : دار رفه  لمشذخ والتػز ع ذالاضصخااهت السعخفلة والانفعهللة.
.  بخنهمف ٜٕٔٓقشهوا  هج  محمد  رضػا   نصى ق ج الحسيج محسػد  قم   هشج مدعج إبخاللع  ذ

ملة الأسهسلة لأشفهذ مه ق   السجرسة السعهقيغ ق ملًه تجر    لتحديغ اعس العسملهت الع 
  ٕٔٔ-ٖٗ .٘ٔذ  جهمعة بػرسعيج  السجمة العمسلة لكملة ر هض الأشفهذ  ال هبميغ لمتعمع
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 .الأرد : السجسع  قسه  السعجع العخب  الأسهس  .  ٜٕٓٓمجسع المية العخبلة الأردن   ذ
.  بخنهمف إرشهدا م تخح لتشسلة السصهرات الػالجية ص  التػضلف ٖٕٔٓمحمد  ق يخ محمد ق ج السشعع  ذ

مجمة  ملة التخبلة  اجهمعة قيغ شسذ  اايجهب  لمشذهط الداجج لأشفهذ مه ق   السجرسة  
  ٖٜ٘-ٕٜٓ . ٖذٖٚ

 ةمجمأشفهذ الخوضة    لج الانفعهل اهلح ه   وقلاقتصهالحريمة الميػ ة  . ٕٛٔٓمحمد  يػسف  ذ
  ٘ٗ-ٕ٘ . ٛٙذ  السسمكة العخبلة الدعػدية  السمظ  هلج ةجهمع  الصفػلة العخبلة
   الخ هض: دار الدهخا  السعهقػ  صكخ هً ال هبميغ لمتعمع.  ٕٕٔٓمرصفى  ولا  ربلع  ذ

.  صعهللة بخنهمف تجر    قهجع قمى ٕٕٔٓمحمد سعيج  ذ  الد هت  حسهدة إبخاللعمصخ  أسسه  
استخاتلجلهت الحاکخة العهممة ص  تحديغ الحريمة الميػ ة لج  قيشة مغ الأشفهذ ذوا 

  جهمعة بشصه  ملة التخبلة مجمة   اضصخاب ن ز الانتبه  السرحػب اهلشذهط الداجج
  ٚٙٗ-ٕٕ٘ . ٕٚٔذٕٖ
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