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 الممخص: 

ػٍااٝ  اٌسّٙاٛـ اٌّصافٞزٙاة ٚقلوااي  اٌواافاِر اٌطٛاـ٠اة ػٍاٟ اٌمٕاٛاض اٌف اا ١ة ِآودافل ػاف  ١ٔٛ٠اٛ   58تصااػؽ فاٟ اٌفثافل اٌثاٟ أػمواة خاٛـل 

ٙاا اٌاولاؼ, ٚتفو١ك٘اا ػٍاٟ , ٟٚ٘ اٌوفاِر اٌثٟ تٙثُ باٌم ا٠ا اٌه١ان١ة غاصة فٟ ظً ِفضٍة اٌثطٛي اٌؽ٠ّمفاطٟ اٌثٟ تّف بِشا٘ؽتٙا ِٓ زٙة أغفٜ

ِظا٘فاض( ِّا لؽ ٠ؤخف ػٍٟ ِهاثٛٞ اٌػاٛا اٌسّؼاٟ ٌاؽٜ اٌشاواص اٌّصافٞ, ٠ٚؼّاً ػٍاٟ قضاؽاج لٍاك  -لثً  -الاضؽاج غاصة اٌهٍو١ة ِٕٙا )ػٕف 

 اٌوافاِر اٌطٛاـ٠اةلاي غا اٌّمؽِاة ِآ اٌشاواص اٌّصافٞ ٌٍم اا٠ا اٌه١انا١ةاٌثؼفا ػٍٝ ِؽٜ قؼـان  ٔطٛ اٌّهثموً ٌؽ٠ُٙ, ٚتهؼٝ اٌؽـانة اٌطا١ٌة قٌٝ

ٌؽـانة اٌؼلالة ب١ٓ ِهثٛٞ اٌثؼف  ٌٍوفاِر اٌطٛاـ٠ة ِٓ ض١ح وُ اٌثؼف  ٚٔٛػ١ة اٌّ اّْٛ ِآ زٙاة, ٚبا١ٓ  ,ػٍٟ اٌمٕٛاض اٌف ا ١ة اٌّؼفٚضة

ػٍاٟ  اٌثاثخ١ففاٟ ِٕٙاا  اٌم ا٠ا اٌه١انا١ة غاصاة اٌهاٍو١ةٚلٛفا ػٍٟ اٌؽٚـ اٌؿٞ ٠ّىٓ أْ تهُٙ بٗ لٍك اٌّهثموً ٌؽٜ اٌشواص اٌّصفٞ ِٓ زٙة أغفٜ, 

فاٟ اٌّسثّاغ  طو١ؼاة اٌط١اال اٌهاا ؽلباٌهٍب أٚ بالإ٠ساص ٚتم١١ُ ِؽٜ ق٠ساب١اتٙا ٚنٍو١اتٙا ٚاٌثاٟ لاؽ تثؼااـ  أٚ تثفاك ِاغ  اٌشواص اٌّصفٞ طو١ؼة ض١اٖ

 .اٌّصفٞ 

 

      
الشباب المصري -لمستقبل قمق ا - القضايا السياسية -التحول الديمقراطي   - البرامج الحوارية الكممات المفتاحية:  

  
 
 -مقدمة:  

 ٠ؼا١     ٠ؼثوف ِٛضٛع الأؼاء ٚو١ف١ة ل١انٗ ٚـفاغ ِهاثٛاٖ ٚتيا٠ٛفٖ ِآ

ِثغ١ااف ٠ّثاااق باٌثؼم١ااؽ ٚاٌثااؽاغً  ػاااٌُ فااٟ اٌطاضااف اٌٛلااة فااٟ الإٔهاااْ

أ٘ؽافااٗ  تطم١ااك ػٍااٝ تسؼٍااٗ لاااؼـا   لا ٠ؼ١شااٙا اٌثااٟ اٌط١ااال ٚتؼمااؽ ٚاٌثشااابه,

 تسٍاب اْ ػٍاٝ لااؼـل الا٘اؽاا تؼؽ غ ا١ٌٙا, فٍُباٌصٛـل اٌثٟ ٠ثٍِٙا ٠ٚثيٍ

 ِفازاا ض ِاآ ٠طٍّااٗ ِٚااا اٌّهااثموً ِاآ إٌفهااٟ, فاااٌمٍك ٚالاِاآ اٌيّث١ٕٔااة

 اٌثااٛتف ِااا ٠سؼاً ٚ٘اؿا ِؼٙااا اٌثى١اف ػٍااٝ اٌىاا ٓ لااؽـل تثػياٝ ٚتغ١افاض

 ٌٍثمٛلااغ ِٕااٗ ِطاٌٚااة فااٟ ِثيففااة انااثسابثٗ تىااْٛ خااُ ِٚاآ شااؽ٠ؽا   إٌفهااٟ

 باٗ ٚالا٘ثّااَ اٌّهاثموً ٠شاىً ٕ٘اا اٌّثلاضمة ِٚآ ٘ؿٖ اٌثغ١فاض ػٓ بؼ١ؽا  

ِااآ  اٌؼؽ٠اااؽ اوؽتاااٗ ِاااا اٌشاااواص ٚ٘اااؿا أ٠ٌٛٚاااة فاااٟ ض١ااااٖ الإٔهااااْ غاصاااة

ٚاٌؽـاناض إٌظف٠اض
(3)

. 

٠ّٚااف اٌّسثّااغ اٌّصاافٞ فااٟ اٌفثاافل اٌطا١ٌااة باٌؼؽ٠ااؽ ِاآ اٌثيااٛـاض       

ض١ااح اْ اٌّسثّااغ  –غاصااة اٌه١اناا١ة ِٕٙااا  –ٔث١سااة الاضااؽاج اٌّثلاضمااة 

٠ٕاا٠ف لاؽ باؽأ فاٟ ػ١ٍّاة اٌثطاٛي اٌاؽ٠ّمفاطٟ, تٍاه اٌؼ١ٍّاة  47ؿ خٛـل ِٕٚ

اٌثااٟ تشااٙؽ اٌؼؽ٠ااؽ ِاآ اٌثغ١اافاض ا١ٌٙى١ٍااة ػٍااٟ وافااة الأصااؼؽل, ِاآ ازااً 

 اٌٛصٛي اٌٟ ِفضٍة الانثمفاـ اٌؽ٠ّمفاطٟ.

ٌٚمؽ شٙؽض اٌفثفل اٌثٟ أػموة تٌٟٛ اٚي ـ ١م ِؽٟٔ ٌٍاولاؼ ضاٌاة ِآ      

ثاٟ أضاطاة بٙاا ِآ غالاي ػاؽَ تطم١اك بفٔااِر اٌسؽي ٔث١سة اٌّثغ١افاض اٌ

 اٌّا ة ٠َٛ اٌؿٞ طفضٗ اٌف ١م اٌهابك, ٚػؽَ تفؼ١ً 

 

 

 

 

ِا اصيٍص ػ١ٍٗ بّشفٚع إٌٙ ة, اضافٗ اٌٟ ضاٌاٗ الأمهااَ اٌثاٟ شاٙؽ٘ا 

اٌشاـع اٌّصفٞ ٔث١سة الاػلاْ اٌؽنثٛـٞ اٌّىًّ, ِٚاا تفتاب ػ١ٍاٗ ِآ 

غاصاة اٌوافاِر  –لإػالاَ ـفض اٌؼؽ٠اؽ ِآ اٌماٛٞ اٌه١انا١ة ٌاٗ ٚتفو١اك ا

ػٍااٟ توؼاتااٗ, ٚاٌثااٟ ناااّ٘ة فااٟ شااٙٛـ اٌّااٛاطٓ اٌّصاافٞ  –اٌطٛاـ٠ااة 

باااٌمٍك ػٍااٟ اٌّهااثموً غاصااة اٌه١انااٟ ٚالالثصاااؼٞ ٚالإِٔااٟ, ٚزاااءض 

١ٔٛ٠ٛ ِٚا ٔساُ ػٕٙاا ِآ فاض لاػثصااِاض ـابؼاٗ ٚإٌٙ اة,  58أضؽاج 

َ ٌثّدااً ؾـٚل اٌثااٛتف ٌااؽٞ اٌّااٛاطٓ اٌّصاافٞ, غاصااة ِااغ ضاٌااٗ الأمهااا

اٌشااؽ٠ؽ اٌثااٟ شااٙؽتٙا اٌااولاؼ, الاِااف اٌااؿٞ اؼٞ اٌااٟ ػااؽَ شااؼٛـ اٌّااٛاطٓ 

 بالأِاْ ٚتٌٛؽ شٙٛـ لٛٞ ٌؽ٠ٗ باٌمٍك ػٍٟ اٌّهثموً.

ٚلؽ لاَ الاػلاَ بشاىً ػااَ ٚاٌوافاِر اٌطٛاـ٠اة بشاىً غااط ب ضاطاة      

اٌّااٛاطٓ اٌّصاافٞ بىااُ وو١ااف ِاآ الاغواااـ اٌهااٍو١ة ٚاٌثااٟ ِاآ اٌّّىاآ اْ 

ٍّهااثموً ٔث١سااة طو١ؼااة الاضااؽاج اٌثااٟ تّااف بٙااا اٌااولاؼ تااؤخف ػٍااٟ ـ ٠ثااٗ ٌ

ٚاٌثٟ اتهّة باٌؼٕف, ٚ٘ٛ ِا ٠مَٛ اٌوطح اٌطااٌٟ بّطاٌٚاة اٌثؼافا ػ١ٍاٗ 

 فاٟ اٌه١انا١ة ٌٍم اا٠ا اٌطٛاـ٠اة اٌوافاِر ِٓ غالاي اٌٛلاٛا ػٍاٟ ِؼاٌساٗ

١ٔٛ٠ااٛ  58غاصاة اٌفثاافل اٌثااٟ ناومة أضااؽاج  اٌااؽ٠ّمفاطٟ اٌثطااٛي ِفضٍاة

 اٌّصفٞ. اٌشواص ٌؽٞ اٌّهثموً بمٍك ٚػلالثٙاٚاٌفثفل اٌثٟ تٍثٙا 

 

 

 يشكهة اندراطة:

اٌوافاِر اٌطٛاـ٠اة ػٍاٟ اٌمٕاٛاض ودافل ػاف  فاٟ   تثطؽؼ ِشىٍة اٌؽـانة

ػٍااٝ ِشااا٘ؽتٙا ِاآ زٙااة  اٌسّٙااٛـ اٌّصاافٞزٙااة ٚقلواااي  اٌف ااا ١ة ِاآ

 ٌٍم ااا٠ا اٌطٛاـ٠ااة اٌواافاِر ِؼاٌسااة (.4836) فثطااٟ شااّم اٌااؽ٠ٓالألحباااص:  

 اٌشاواص ٌاؽٜ اٌّهاثموً بمٍاك ٙااٚػلالث اٌاؽ٠ّمفاطٟ اٌثطٛي ِفضٍة فٟ اٌه١ان١ة

-287 , صافطة:4 ,ػاؽؼ 4 أوثاٛبف. ِسٍاؽ 8. اٌّسٍة اٌؼ١ٍّة ٌساِؼاة  اٌّصفٞ

295  

. ٘ؿا ٘ٛ ِماي لاباً ٌثاؽاٚي اٌؼٍّاٝ فثطٟ شّم اٌؽ٠ٓ  4836: © حمٕق انُشز

بّٛزااااب شاااافٚط اٌفغصااااة الإبؽاػ١ااااة, اٌااااؿٞ ٠هااااّص بالانااااثػؽاَ, ٚاٌثٛق٠ااااغ 

 الفكرية للمؤلف. ١ةٚالانثٕهاظ بشفط ضفظ ضمٛق اٌٍّى



493-427:, صفحة4, ػدد 4, يجهد 4012أكحٕبز   4, انًجهة انؼهًٛة نجايؼة  فححٙ شًض اندٍٚ  
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, ٟٚ٘ اٌوفاِر اٌثٟ تٙثُ باٌم ا٠ا اٌه١ان١ة غاصاة فاٟ ظاً ِفضٍاة أغفٜ

اطٟ اٌثٟ تّف بٙا اٌولاؼ, ٚتفو١ك٘اا ػٍاٟ الاضاؽاج غاصاة اٌثطٛي اٌؽ٠ّمف

ِظا٘فاض( ِّا لؽ ٠ؤخف ػٍٟ ِهاثٛٞ اٌػاٛا  -لثً  -اٌهٍو١ة ِٕٙا )ػٕف 

اٌسّؼاٟ ٌاؽٞ اٌشاواص اٌّصافٞ, ٠ٚؼّااً ػٍاٟ قضاؽاج لٍاك ٔطاٛ اٌّهااثموً 

اٌشااواص اٌّصاافٞ ٌٍم ااا٠ا ٌااؿٌه ٚزااب اٌثؼاافا ػٍااٝ ِااؽٜ قؼـان ٌااؽ٠ُٙ, 

ػٍاٟ اٌمٕااٛاض  اٌّؼفٚضااة اٌواافاِر اٌطٛاـ٠اة غالاي اٌّمؽِاة ِاآ اٌه١انا١ة

ٌؽـانااة اٌؼلالااة باا١ٓ ِهااثٛٞ اٌثؼااف  ٌٍواافاِر اٌطٛاـ٠ااة ِاآ  ,اٌف ااا ١ة

ض١ح وُ اٌثؼف  ٚٔٛػ١ة اٌّ اّْٛ ِآ زٙاة, ٚبا١ٓ لٍاك اٌّهاثموً ٌاؽٞ 

ٚلٛفا ػٍٟ اٌؽٚـ اٌاؿٞ ٠ّىآ أْ تهاُٙ اٌشواص اٌّصفٞ ِٓ زٙة أغفٜ, 

 طو١ؼااة ض١اااٖػٍااٟ  اٌثااثخ١ففااٟ ٙااا اٌم ااا٠ا اٌه١اناا١ة غاصااة اٌهااٍو١ة ِٕبااٗ 

باٌهاٍب أٚ بالإ٠سااص ٚتم١ا١ُ ِاؽٜ ق٠ساب١اتٙاا ٚناٍو١اتٙا  اٌسّٙٛـ اٌّصفٞ

فٟ اٌّسثّغ اٌّصافٞ  طو١ؼة اٌط١ال اٌها ؽلٚاٌثٟ لؽ تثؼاـ  أٚ تثفك ِغ 

. 

 أًْٛة اندراطة:

 -جحًثم أًْٛة اندراطة فٙ :

ض أ١ّ٘ااة اٌفثاافل اٌك١ِٕااة اٌثااٟ ٠ااثُ ؼـانااثٙا غاصااة أٔٙااا اضثااٛ (1

ػٍااٟ اٌؼؽ٠ااؽ ِاآ اٌّّاـناااض اٌه١اناا١ة اٌثااٟ فااٟ ظااً ِفضٍااة 

 اٌثطٛي اٌؽ٠ّمفاطٟ فٟ اٌولاؼ .

ـصااااؽ اٌّفااااا١ُ٘ ٚا٢ـاء اٌه١اناااا١ة اٌثااااٟ ٠ااااثُ تف٠ٚسٙااااا فااااٟ  (2

, ٌّؼففاااٗ اٌوااافاِر اٌطٛاـ٠اااةِااآ غااالاي اٌّسثّاااغ اٌّصااافٞ 

 .١ٔٛ٠ٛ 58تثخ١ف٘ا فٟ أضؽاج 

ـ٠ة فاٟ اٌٛلٛا ػٍٟ طو١ؼة اٌؽٚـ اٌؿٞ تمَٛ بٗ اٌوفاِر اٌطٛا (3

ٔشف اٌّفا١ُ٘ ٚاٌّٛضٛػاض اٌه١ان١ة ٌلانثفاؼل ِٓ قِىا١ٔاتٙاا 

 ٚتٛظ١فٙا ٌثطم١ك اٌّفَٙٛ اٌطم١مٟ ٌٍؽ٠ّمفاط١ة .

ودااافل اٌفمااافاض اٌه١انااا١ة فاااٟ اٌوااافاِر اٌطٛاـ٠اااة ٚتؼاااف   (4

اٌسّٙااٛـ اٌّصاافٞ ٌٙااا غاصااة اٌشااواص, الأِااف اٌااؿٞ ٠ثيٍااب 

 تمصٟ أنواص قلواي اٌسّٙٛـ ػٍٟ تٍه اٌوفاِر.

ٌثٛصاااً قٌاااٝ ِؼٍِٛااااض ِٕٙس١اااة ِٕظّاااة بشاااثْ ؼٚـ أ١ّ٘اااة ا (5

الا٠ساب١ااة أٚ  اٌه١اناا١ة تااؽػ١ُ اٌّفااا١ُ٘اٌواافاِر اٌطٛاـ٠ااة  فااٟ 

 اٌّصفٞ اٌشواص ٌؽٜاٌهٍو١ة اٌه١ان١ة تغ١ف اٌّفا١ُ٘ 

أ١ّ٘ة ِؼففٗ اٌؼلالة ب١ٓ تٕاٚي اٌم اا٠ا اٌه١انا١ة فاٟ اٌوافاِر  (6

اٌطٛاـ٠ااة ٚلٍااك اٌّهااثموً ٌااؽٞ اٌشااواص اٌّصاافٞ فااٟ ِفضٍااة 

 .ٌثطٛي اٌؽ٠ّمفاطٟا

 

 أْداف اندراطة:

 -: إنٙ اندراطة ْذِ جٓدف

اٌثؼفا ػٍٝ تثخ١ف اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة ػٍاٟ لٍاك اٌّهاثموً ٌاؽٞ  (1

 اٌشواص اٌّصفٞ فٟ ِفضٍة اٌثطٛي اٌؽ٠ّمفاطٟ.

اٌثؼاااافا ػٍااااٝ أباااافق اٌم ااااا٠ا اٌثااااٟ طفضااااة فااااٟ اٌواااافاِر  (2

 ١ٔٛ٠ٛ ِٚا بؼؽ٘ا. 58اٌطٛاـ٠ة غلاي اٌفثفل ِا لوً أضؽاج 

ففة ابفق اٌشػص١اض ٚاٌسٙاض اٌثٟ تاُ اٌثفو١اك ػ١ٍٙاا فاٟ ِؼ (3

 اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة فٟ فثفل اٌثط١ًٍ.

تطؽ٠ااؽ ِااؽٞ الانااثفاؼل اٌه١اناا١ة ٌااؽٜ اٌسّٙااٛـ اٌّصاافٞ ِاآ  (4

اٌّ اااا١ِٓ اٌّمؽِاااة فاااٟ اٌوااافاِر اٌطٛاـ٠اااة ٚػلالثٙاااا بمٍاااك 

 اٌّهثموً.

 انحؼزٚفات الإجزائٛة:

 : Future Anxietyلهك انًظحمبم  -0

ٚ اضيفاص ٔفهٟ إٌّشث ٠ٕسُ ػٓ غوافاض ِاضا١ة ر١اف نااـل, أً ٘ٛ غٍ

ٚتطف٠ف قؼـاوٟ ِؼففاٟ ٌٍٛالاغ ٌٍٚاؿاض ِآ غالاي انثط ااـ  ِٗغ تش٠ٛ

طاض ٌٍِؿوف٠اض ٚاٌػوفاض اٌّاضا١ة ر١اف اٌهااـل, ِاغ ت اػ١ُ ٌٍهاٍو١اض 

ٌلإ٠ساب١اض اٌػاصة باٌؿاض ٚاٌٛالاغ, تسؼاً صااضوٙا فاٟ ضاٌاة ِآ اٌثاٛتف 

ٌثاؽ١ِف اٌاؿاض ٚاٌؼساك اٌٛاضاص ٚتؼّا١ُ اٌفشاً  ٗؽفؼا٠ٚػؽَ الأِٓ, ِّا لؽ 

ٚتٛلااغ اٌىااٛاـج, ٚتااؤؼٞ بااٗ قٌااٝ ضاٌااة ِاآ اٌثشااا َ ِاآ اٌّهااثموً, ٚلٍااك 

اٌثفى١ااف فااٟ اٌّهااثموً, ٚاٌػااٛا ِاآ اٌّشااىلاض الازثّاػ١ااة ٚالالثصاااؼ٠ة 

."اٌّهثمو١ٍة اٌّثٛلؼة, ٚالأفىاـ اٌٛنٛان١ة ٚلٍك اٌّٛض ٚا١ٌثل
(4)

 

 :  Talks Programsانبزايج انحٕارٚة -4

اٌواافاِر الإؾاػ١ااة باااٌفاؼ٠ٛ ٚاٌثٍفك٠ااْٛ اٌثااٟ ٠هث اااا ف١ٙااا شااػ   ٘ااٟ 

ِثػصاا  ١ٌثطااؽج قٌااٝ إٌااال ِواشاافل  فااٟ ِٛضااٛع ِؼاا١ٓ, ِٚاآ ؾٌااه 

الأضاؼ٠اح اٌه١اناا١ة أٚ الازثّاػ١اة ... اٌااع. ٠ٚثٛلااف ٔسااش اٌوفٔاااِر ػٍااٝ 

شػصااا١ة اٌّثطاااؽج , وّاااا ٠ثٛلاااف ػٍاااٝ ضهااآ ػاااف  ٘اااؿا اٌّٛضاااٛع 

. ٚاٌّشا٘ؽ٠ٓ  ثطؽج قٌٝ اٌّهثّؼ١ٓٚطف٠مة اٌ
(5)

 

 :Democratizationيزحهة انححٕل اندًٚمزاغٙ  -

 ف١ٙاا تُ ؼ٠ّمفاط١ة, أٔظّة قٌٝ تهٍي١ة أٔظّة ِٓ الأثماي ػ١ٍّةٟ٘        

 اٌؽ٠ّمفاط١اة أثٙااذ أٞ ٚاٌث١ّٕاة, ٚا٠ٌٛٙاة ٚاٌّشااـوة اٌشافػ١ة أقِة ضً

. اٌه١ان١ة الأٔشية ٌّّاـنة وثنٍٛص
(6)

 

 :اطات انظابمةاندر

ِاآ غاالاي اٌوطااح فااٟ اٌؽـاناااض اٌهااابمة اٌثااٟ تاافتو  باٌّٛضااٛع ِطااً 

 ًْا : اٌؽـانة أِىٓ تمه١ّٙا قٌٟ ِطٛـ٠ٓ 

اندراطااات انحااٙ جُأنااث لهااك انًظااحمبم ٔػ لحااّ باابؼط انًحاإر الأٔل: 

 .انًحغٛزات

انًحااإر انثااااَٙ: دراطاااات جُأناااث يؼانجاااة ٔطاااائم الإػااا و انً حهفاااة 

 ٛة.نهمعاٚا انظٛاط

انًحاإر الأٔل: اندراطااات انحااٙ جُأنااث لهااك انًظااحمبم ٔػ لحااّ باابؼط 

 انًحغٛزات.

(4112انجُاابٙ ٔصابٛ  ) ؼـاناة أشااـض     
(7)

قٌاٝ ٚزاٛؼ فافٚق ؾاض  

ؼلاٌة اضصا ١ة توؼا ٌّثغ١ف اٌثطص١ً اٌؽـاناٟ با١ٓ إٌهااء اٌؼفال١ااض ف١ّاا 

صاا١ً لااً ٠ثؼٍااك بّهااثٛٞ اٌمٍااك ِاآ اٌّهااثموً فىٍّااا اـتفااغ ِهااثٜٛ اٌثط

 2003إكَٕٕيإ َْٕٔاإرص )ؼـانااة  ضاا١ٓ ـبيااة فاٟ ,ِهاثٜٛ اٌمٍااك

Economou & Honours) 
(8)

 ,باااٌٛػٟ اٌااؿاتٟ الإٔهاااْلٍااك باا١ٓ  

ٚٚزؽ اـتواط با١ٓ اٌمٍاك الازثّااػٟ ٚاٌاٛػٟ اٌاؿاتٟ اٌؼااَ ٚلٍاك الأٔهااْ, 

ر١ف أْ اٌو١أاض ٌُ تشف قٌٝ ػلالة ؼاٌة ٌٍسٕم ب١ٓ اٌّثغ١ف٠ٓ اٌّؿوٛـ٠ٓ. 

  Twenge  (2000 ,ُٕٚججا)أِاا 
(7)

فاٟ ؼـاناثٗ أـزاغ أناواص اـتفااع  

ِهااااث٠ٛاض اٌمٍااااك قٌااااٝ ػٛاِااااً ِػثٍفااااة أّ٘ٙااااا ق٠اااااؼل اٌّػاااااطف اٌو١ ١ااااة 

ٚاٌظااافٚا الازثّاػ١ااااة )ق٠اااااؼل ِؼااااؽي اٌيااالاق ٚق٠اااااؼل ِؼااااؽي تىاااافاـ 

اٌسف٠ّااة(, ٚٚزااؽ أْ الأِااف٠ى١١ٓ لااؽ اظٙاافٚا ِهااث٠ٛاض ػا١ٌااة ِاآ اٌمٍااك 

بااٌؼمٛؼ اٌّاضا١ة, فماؽ اقؼاؼ اٌمٍاك با١ٓ ػااِٟ  غلاي اٌؼمٛؼ اٌطا١ٌة ِماـٔة

ْ الأطفااااي الأِاااف٠ى١١ٓ أ%(, ٚ 48طاااٛاٌٟ )ب 3555ػااااَ   قٌاااٝ 3574

ػوفٚا ػٓ ِهاث٠ٛاض لٍاك ِفتفؼاة فاٟ فثافل اٌدّا١ٕٔااض ِماـٔاة بّهاث٠ٛاض 

 Zaleski سانظاكٙ) ٌٚىآ, فثافل اٌػّها١ٕاض أطفااياٌمٍك اٌثٟ ػوف ػٕٙا 

2000)
8))
ا ػلالاااة باٌثاااؽ٠ٓ ٚاٌمااا١ُ الإٔهاااا١ٔة أناااواص اٌمٍاااك ٌٙااا أ٠ْااافٞ  

 أْ ف١اافٜتاافتو  بشااىً نااٍوٟ بمٍااك اٌّهااثموً,  اٌثااٟٚاٌؼ١ٍّااة ٚالأغلال١ااة 

الاٌثكاَ اٌؽ٠ٕٟ ٚاٌم١ُ اٌفٚض١ة تػفاض الاتسا٘ااض اٌهاٍو١ة تسااٖ اٌّهاثموً, 

ٚأْ بؼض اٌّؼثمؽاض اٌؽ١ٕ٠ة ِدً الإ٠ّاْ باٌم اء ٚاٌماؽـ ٠ػفاف ِآ ضاؽل 

١ح تؤخف اٌّؼثمؽاض اٌؽ١ٕ٠ة ٚاٌفٚض١ة فاٟ اٌمٍاك اٌمٍك ٠ٚشؼف باٌيّث١ٕٔة, ض

 Lewis  2001)) نإٚشاٌؼاَ ٚفٟ لٍك اٌّهثموً. ٚػٍاٝ اٌؼىام تافٞ 
(5)

 

أْ بؼاااض اٌؽـانااااض لا تاااؽػُ ٘اااؿا الاـتوااااط بااا١ٓ اٌثاااؽ٠ٓ ٚبااا١ٓ اٌثٛافاااك 

ٌٍؽ٠ٓ تثخ١ف نٍوٟ ػٍٝ اٌصاطة إٌفها١ة, لأْ إٌاال  أْإٌفهٟ, ض١ح تؼثمؽ 

 قٌاٝ وثابااض فف٠ٚاؽ ض١اح تشا١فىٛٔاٛا فاٟ أقِااض, تٍسث ٌٍؽ٠ٓ فم  ػٕؽِا ٠

اٌٙاازم اٌؼصاابٟ ٚ٘اٛ شاىً  أٚأْ اٌؽ٠ٓ ٘ٛ شىً ِٓ أشىاي الاناثطٛاؾ 

ِٓ أشىاي اٌدمافة إٌّي١ة اٌثٟ ٠ؼ١  اٌففؼ ِٓ غلاٌٙا ٘ؿٖ اٌدمافاة إٌّي١اة 

اٌثاااٟ تاااؤخف فاااٟ اٌثٛافاااك إٌفهاااٟ ٠ٚث١ّاااك بٙاااا اٌّثاااؽ٠ْٕٛ, ٚباٌثااااٌٟ فااا ْ 

 (0999)يحًاإد شااًال ٠ٚؤواؽ  ا  ِاآ ر١اف اٌّثااؽ١ٕ٠ٓ.اٌّثاؽ١ٕ٠ٓ ألااً تٛافما
(38)

أنواص ازثّاػ١اة غاـزاة ػآ قـاؼل اٌفافؼ تهاوب اٌمٍاك اْ ٕ٘ان ػٍٝ  

لاباؽ ِآ اٌثها١ٍُ باثْ لٍاك اٌّهاثموً ٠ىاْٛ بفؼاً ػٛاِاً  ِٗٓ اٌّهثموً لأٔ

ازثّاػ١اااة خماف١اااة, ٚ٘اااؿا ِؼٕااااٖ أْ ٕ٘اااان أِاااٛـ ؼاغاااً اٌّسثّاااغ تهاااثد١ف 

٠اَ اٌّموٍاة اٌثاٟ ناثؼّؽ ػٍاٝ تغ١١اف أ٘اؽاا اٌفافؼ اٌثٛزم ٚاٌػٛا ِٓ الأ

اٌ ٛء ػٍٝ طو١ؼاة إٌّااظ أٗ ٠ّىٓ ته١ٍ  اٌط١ات١ة, ف لا ػٓ ؾٌه ٠ؿوف 

 –الازثّاااػٟ ا١ٌّٙااث ٌطاٌااة اٌمٍااك ِاآ اٌّهااثموً ف١ّااا ٠ٍااٟ )ضااغٛط اٌط١ااال 

لٍااة فاافط  –ر١اااص اٌؼؽاٌااة اٌثٛق٠ؼ١ااة  –اـتفاااع الأنااؼاـ  –أقِاة اٌهااىٓ 

 1996 سانظااااكٙ) ٠ٚصااااف ؼاااااض ٚاٌّؼا٘ااااؽ(.اٌؼّااااً ٌػف٠سااااٟ اٌساِ

Zaliski,) 
(00)

ػٍٝ أْ الأنواص اٌػاصاة بااٌمٍك ٚاٌػاٛا ِآ اٌّهاثموً  

أواؽ ػٍاٝ أْ الإٔهااْ بيو١ؼثاٗ ػٕاؽِا  ِٕوؼٙا الإٔهاْ ٔفهاٗ  ففاٟ ؼـاناثٗ 

٠ٕظف ٠ٚثثًِ اٌّهثموً ف ٔٗ ٠مٍك ِآ اٌىد١اف ِآ الأشا١اء اٌثاٟ ِآ اٌّّىآ 

ثموً, ٠ٚاافٞ أ٠ اا أْ واً أٔااٛاع اٌمٍاك ٌٙااا أٚ ٠ثٛلاغ أْ ٠ٛازٙٙاا فااٟ اٌّها

ػٍاٝ اٌؼىام فا ْ ٠ؤخف بصٛـل ٔهو١ة فٟ فثفاض ِؼ١ٕاٗ, بؼؽ قِٕٟ لص١ف 

لٍك اٌّهثموً ٠ش١ف قٌٟ اٌثثخ١ف بؼ١ؽ اٌّاؽٜ أٞ اٌّهاثموً. ِّاا ٠ثفاك ِاغ ِاا 

(0922)كًااال دطاإلٙ زاااء بؽـانااة 
(04) 

أْ اٌمٍااك ضاٌااة أفؼا١ٌااة ِكِٕااة 

١اك باضايفاباض ػصاو١ة ٚػم١ٍاة ػؽ٠اؽل , ٚ ـ٘واة ٠ثّأِٚؼمؽل ِغ تاٛزم 

٠ث١ّك ب ضهانٗ بّك٠ر ِٓ اٌف٘وة ٚالإغفاق ِٓ اٌّهثموً باؽْٚ ؼاع ِؼا١ٓ 



493-427:, صفحة4, ػدد 4, يجهد 4012أكحٕبز   4, انًجهة انؼهًٛة نجايؼة  فححٙ شًض اندٍٚ  

289 

 

ٌٍػااٛا, ِااغ غااٛا ِااكِٓ بؽـزااة غف١فااة, ٚغااٛا لااٛٞ ناااضك, ٚباػااح 

ٌٚثطؽ٠ااؽ اٌااؽٚي الأودااف لٍمااا  خااأٛٞ ٠ٕيااٛٞ ػٍااٝ انااثسابة تسٕااب ِىثهااوة.

( 0924)يصاففٙ حجااس٘تٛصاً ٚغٛفا ِٓ اٌّهثموً 
(01)

قٌاٝ أْ ؼٚي  

آنا١ا ٚأٚـباا اٌشافل١ة أػٍاٝ فااٟ ِهاثٜٛ اٌمٍاك ِآ ؼٚي أٚـٚباا اٌغفب١ااة , 

ٚاْ اٌااؽٚي اٌؼفب١ااة )ِصااف, الاـؼْ( أػٍااٝ فااٟ ِهااثٜٛ اٌمٍااك ِاآ بٍااؽاْ 

اِف٠ىا اٌسٕٛب١ة ٚأٚـٚبا اٌشفل١ة ٠ٚفزغ ؾٌه قٌٝ اـتفااع الأفؼا١ٌاة ض١اح 

 ., ٌٚٙا أؼىاناض نٍو١ةػٛالب اٌفشً باٌغة اٌصؼٛبة

انً حهفااااة نهمعاااااٚا  الإػاااا وثاَٛااااا: دراطااااات جُأنااااث يؼانجااااة ٔطااااائم 

 :انظٛاطٛة

 Nawaf Abdulnabi 2012) ػباادانُبٙ َاإاف( أشاااـ    
(36)

 قٌااٝ 

ٚٚزٛؼ ؼٚـ وو١ف ٌٍه١انااض فٟ اٌّؼاٌسة الإػلا١ِة, ن١يفل أغواـ بؼ١ٕٙا 

ة اٌم١ِٛة ٚاٌؼلالاض اٌؽبٍِٛان١ة فٟ تطؽ٠اؽ شاىً ٚٔاٛع اٌّؼاٌساة الإػلا١ِا

ف الا  ػآ ظٙاٛـ ػاِاً اٌمافص  ِآ اٌصاطف  ؽـاناةاٌفٟ ػ١ٕاة  اٌّمؽِة

أِااا  اٌسغفافااٟ وؼاِااً ِٙااُ فااٟ اٌثااثخ١ف ػٍااٝ ٔااٛع ٚودافااة ٘ااؿٖ اٌّؼاٌسااة.

( Hopmann, et.al 2012 ْٕبًاااٌ ٔرواازٌٔ)ؼـانااة 
(37)

أظٙاافض  

  طو١ؼاة اٌّؼاٌساة الإػلا١ِاة ػٍاٝ ٚغاصة الأضكاص اٌه١ان١ة ٜتثخ١ف اٌمٛ

ضااكاص أودااف ٔساضااا  وٍّااا وأااة أودااف ظٙااٛـا  فااٟ ٚنااا ً فىٍّااا وأااة الأ

الإػلاَ اٌّػثٍفة ِآ غالاي ب١أاتٙاا الإغواـ٠اة, ٚ٘اٛ ِاا ٠اؤخف ػٍاٝ ق٠ااؼل 

اٌثغي١ة الإػلا١ِة اٌثٟ تطظٝ بٙا, ف لا  ػٓ تثخ١ف ِثغ١اف ـ ا١م اٌطاكص 

 يٛههاز ٔرٚشازت )فٟ ضا١ٓ اْ  فٟ ػلالثٗ بّاٌىٟ ٚنا ً الإػلاَ اٌّػثٍفة.

ler and Reichert(2009 Muel 
(38)

 فااٌٟااُ تسااؽ أ٠ااة اغثلافاااض  

واااً ِااآ اٌّسااالاض  فااأٟٛػ١اااة اٌثغي١اااة الإػلا١ِاااة ٌلأثػابااااض اٌف انااا١ة 

, ٚؾٌه ِٓ ض١ح اتهااَ 4886ٚ 4888وً ِٓ ػاِٟ  فِٟٛضغ اٌؽـانة 

٘ااؿٖ اٌثغي١ااة بىٛٔٙااا ناايط١ة, ِٚثهااّة بيااابغ اٌهااػف٠ة ػٍااٝ ٔطااٛ وو١ااف, 

اٌه١انااا١ة اٌثفصااا١ٍ١ة اٌّثؼٍماااة ف ااالا  ػااآ اغاااثلاا ٔٛػ١اااة اٌّؼٍِٛااااض 

ٌىاآ  .4886ٚ 4888 ػااِٟوااً ِآ أثػاباااض  فاٟبالأثػابااض اٌف اناا١ة 

 (4117)أشزف جا ل 
(37)

ٌٍّؼاٌساة الإػلا١ِاة ؼـاناثٗ  فاٟٚزاؽ اغثلافاا 

ٌم ١ة اٌثؼؽ٠لاض اٌؽنثٛـ٠ة با١ٓ اٌمٕاٛاض اٌث١ٍفك١ٔٛ٠اة ػٍاٝ اغاثلاا ّٔا  

تسا٘ااااض اٌسّٙاااٛـ, ٍِى١ثٙاااا, ٚ٘اااٛ الأِاااف اٌاااؿٜ أخاااف ػٍاااٝ ِؼااااـا ٚا

ٚنااٍٛوُٙ اٌفؼٍااٟ تساااٖ اٌّشاااـوة فااٝ ٘ااؿا الانااثفثاء, ٚأْ طف٠مااة ِؼاٌسااة 

اٌسّٙاٛـ  ٘ؿٖ اٌثؼؽ٠لاض وأة ِوثٛـل فمؽ لؽِة اٌفنا ً بيف٠مة ٌُ تّىٓ

ن١انا١ا   اٌؼااؼٞ ِآ فّٙٙاا  ٚباؿٌه اقؼاؼض اٌفساٛل با١ٓ اٌّدمفا١ٓ ٚالأ١ِا١ٓ

اٌّؼاٌسااة الإػلا١ِااة ٚتثسااٗ  بشااىً غاااط, ٚالأ١ِاا١ٓ أبسااؽ٠ا  بشااىً ػاااَ.

 ِٕااضٌٍٟم ا٠ا بطهب ٔٛع اٌّٛضٛع اٌّيافٚش ٚٔاٛع اٌٛنا١ٍة قٌاٝ أغاؿ 

 (4117)حُااااٌ فاااارٔقتط١اااك فماااؽ ٚزاااؽض 
(30)

أػفاااا  ؼـزاااة ا٘ثّااااَ 

اٌصااطف اٌطى١ِٛااة )الأ٘اافاَ( بياافش ِٛضااٛع اٌثغ١١ااف اٌه١انااٟ ِماـٔااة 

باٌصطف اٌّؼوفل ػٓ أضكاص أٚ لٜٛ ِهثمٍة, ِغ اغثلاا اٌّصاؼـ اٌثٟ 

. ثّؽض ػ١ٍٙا اٌّٛاؼ اٌصطف١ة اٌّػثٍفة اٌّثؼٍمة بم ا١ة اٌثغ١١اف اٌه١اناٟاػ

(4114 يحًاد انشْازٖ) باِٗثفمة بؿٌه ِغ ِا زاء 
(35)

ض١اح تٛصاً قٌاٟ  

اػثّاااؼ صااط١فة "الأ٘اافاَ" ػٍااٝ قباافاق اٌاافأٞ ب١ّٕااا أ٘ثّااة صااط١فثٟ" 

اٌّصفٞ ا١ٌَٛ" ٚ"ٔٙ ة ِصف" ب بفاق اٌصا١ارة اٌػوف٠اة, وّاا ـواكض 

فاَ" وصااط١فة ل١ِٛااة ػٍااٝ ناافؼ أغواااـ ِفشااص اٌطااكص صااط١فة "الأ٘اا

   (Gleissnel & Devreese 2005)ؼـاناةٚواؿاٌه  اٌاٛطٕٟ.
(48)

 

نااٍو١ة تٕاااٚي ِٚؼاٌسااة ل اا١ة ؼنااثٛـ الاتطاااؼ الأٚـٚبااٟ فااٟ أخوثااة اٌثااٟ 

ٚناا ً اػالاَ بف٠يا١ٔاا ٚاٌّا١ٔاا ٌٕٚ٘ٛااؽا, ٚالثصااـ قا٠ٚاة اٌّؼاٌساة ػٍااٝ 

ٌٙااؿا اٌؽنااثٛـ, ف االا  ػاآ ناا١يفل تٛزااٗ اٌكا٠ٚااة الأٚـٚب١ااة فماا  اٌّؤ٠ااؽل 

اٌّؤنهاض الإػلا١ِاة اٌثاٟ ٠ؼّاً بٙاا اٌّفاناٍْٛ ِآ ػ١ٕاة اٌؽـاناة ػٍاٝ 

ٚناا ً  فاِّٟاا ٠ؼٕاٟ ضاواب١ة اٌف ٠اة  .ـ ٠ثُٙ ٌؽنثٛـ الاتطااؼ الأٚـٚباٟ

 (4111)أشازف جا ل ؼـاناة  فٟوّا  ,الإػلاَ ٌٍطما ك
(43)

٘اؽفة اٌثاٟ  

ّااط ٍِى١اة ٚقؼاـل ٚفٍهافة اٌصاطافة اٌىشف ػٓ طو١ؼة اٌؼلالاة با١ٓ أٔقٌٝ 

اٌّصااف٠ة ِاآ ٔاض١ااة ٚتٛزٙاتٙااا ٔطااٛ ِؼاٌسااة أضااؽاج نااوثّوف ٚاٌطاافص 

الأِف٠ى١ة ضؽ أفغأهثاْ ِٓ ٔاض١ة أغفٜ, ٚتٛصٍة قٌٝ أْ ّٔا  اٌٍّى١اة 

ٚالإؼاـل ٠اااؤخفاْ تاااثخ١فا  وو١ااافا  فاااٟ تٛزٙااااض اٌصاااطف ٔطاااٛ واااً ِااآ 

ٚأْ اٌصاااطف  ناااوثّوف ٚاٌطااافص الأِف٠ى١اااة ضاااؽ أفغأهاااثاْ, 33أضاااؽاج

اٌطكب١ااة ٚاٌّهااثمٍة ت١ّااً قٌااٝ اتػاااؾ ِٛالااف أودااف ٚضااٛضا  ٚتطؽ٠ااؽا  ِاآ 

تٙاثُ  اٌثاٟٚ٘اؿا ٠ؼٕاٟ أْ ٚناا ً الإػالاَ تد١اف اٌم اا٠ا , اٌصطف اٌم١ِٛاة

 , ٚ٘ااٛ ِااا أوااؽٖ وااً ِاآ بّؼاٌسثٙااا فماا  ١ٌٚهااة اٌم ااا٠ا اٌّّٙااة ٌٍّسثّااغ

 (Strömbäck and Dimitrova   2002ناثفِٚوان ٚؼ١ّ٠ثفٚفاا )
(44)

اٌصطف الأِف٠ى١اة ِٛاضا١غ ِثؼٍماة  فٟاٌثٟ وشفة انثػؽاَ اٌّمالاض 

بالانثفات١س١اض اٌه١ان١ة ٚاٌهواق اٌه١انٟ اخٕاء الأثػاباض اٌم١ِٛة, ٚأٔاٗ 

تاااُ قخااااـل اٌمصااا  الإغواـ٠اااة الأِف٠ى١اااة ِااآ غااالاي اناااثػؽاَ اٌىٍّااااض 

 اٌطّاالاض الأثػاب١اة ٚؾٌااه ػٍاٝ ٔطااٛ أوواف ِّااا ٘ااٛ فاٟٚالأفؼااي اٌااٛاـؼل 

 (4111)إًٚااٌ جًؼاة ٚتفزغ .اٌمص  الإغواـ٠ة اٌه٠ٛؽ٠ة فٟػ١ٍٗ 
(45)

 

اٌهاوب اٌف ١هااٟ ٌؼاؽَ ٔساااش الإػاالاَ فاٟ تصااط١ص صاٛـل اٌو١ ااة اٌه١اناا١ة 

ٚتطف١اااك إٌااااغو١ٓ ػٍاااٝ اٌّشااااـوة ِّٚاـناااة ضماااٛلُٙ الأثػاب١اااة قٌاااٝ 

ِهاثٜٛ اٌثغي١اة الإػلا١ِاة ٌم اا٠ا اٌه١انا١ة اٌؽاغ١ٍاة,  فٟاٌثٛاضغ اٌفٕٟ 

لاتسا٘ااض اٌهاٍو١ة ٚاٌصاٛـ اٌؿ١ٕ٘اة اٌما ّاة باٌفؼاً ٌاؽٜ اٌسّٙااٛـ لا ٚأْ ا

 الأثػاباض اٌماؼِة. فٟتوٕٝ نٍٛوا  ِٛات١ا  ٌٍّشاـوة اٌه١ان١ة 

 جظاؤلات اندراطة:

ِا طو١ؼة الأضؽاج ٚاٌم ا٠ا اٌثٟ ػفضاثٙا اٌوافاِر اٌطٛاـ٠اة  -

 ١ٔٛ٠ٛ؟ 58فٟ اٌفثفل ِا لوً ٚبؼؽ اضؽاج 

س١اااة اٌثاااٟ طفضاااة بٙاااا اٌم اااا٠ا ِاااا طو١ؼاااة الأشاااىاي اٌوفاِ -

 اٌه١ان١ة فٟ اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة؟

ِا ِؽٜ ِشاـوة اٌسّٙٛـ باٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة؟ ِٚااٟ٘ أشاىاي  -

 ٘ؿٖ اٌّشاـوة؟

ً٘ تؤخف تٕااٚي الاغوااـ اٌه١انا١ة اٌهاٍو١ة فاٟ ِفضٍاة اٌثطاٛي  -

 اٌؽ٠ّمفاطٟ ػٍٟ ِهثٛٞ اٌمٍك ٌؽٞ اٌسّٙٛـ اٌّصفٞ؟

 فزٔض اندراطة:

اط ِٛزب ب١ٓ اٌثؼف  ٌٍّطثٛٞ اٌه١انٟ فٟ اٌوافاِر تٛزؽ ػلالة اـتو -

 اٌطٛاـ٠ة ٚب١ٓ اـتفاع ِهثٛٞ لٍك اٌّهثموً ٌؽٞ اٌشواص اٌّصفٞ 

تٛزؽ ػلالة اـتواط ِٛزب ب١ٓ اتساٖ ِماؽَ اٌوفٔااِر ٌٍّطثاٛٞ اٌه١اناٟ  -

 فٟ اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة ٚب١ٓ اٌم ١ة اٌف ١ه١ة فٟ اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة.

 َٕع اندراطة:

ا اٌوطااح ِاآ اٌوطااٛج اٌٛصااف١ة, ٚاٌثااٟ تهااثٙؽا ـصااؽ ٚالااغ ٠ؼثوااف ٘ااؿ

اٌظاا٘فل اٚ ِسّٛػاٗ اٌظااٛا٘ف أٚ اٌم اا٠ا ٚالأضاؽاج اٌّػثٍفااة ِآ ز١ّااغ 

زٛأوٙاا, بٙاؽا تط١ٍٍٙااا ٚتفها١ف٘ا فاٟ ِطاٌٚااة ٌلانثشافاا أٚ اٌثٕواؤ بّااا 

 ن١ىْٛ ػ١ٍٗ ٚضؼٙا ِهثمولا.

 يُٓج اندراطة:

باػثوااـٖ أهاب إٌّاا٘ر   Surveyتؼثّؽ ٘اؿٖ اٌؽـاناة ػٍاٟ ِإٙر اٌّهاص

اٌؼ١ٍّة ٌسّاغ اٌو١أااض ا١ٌّؽا١ٔاة ػآ ظاا٘فل ِؼ١ٕاٗ ٚتٛضا١طٙا ٚتفها١ف٘ا 

 ٚشفش اٌؼلالاض الاـتواط١ة ب١ٓ ِثغ١فاتٙا.

 ػُٛة اندراطة:

 اٌّصافِٞففؼل ِآ اٌشاواص  488: ػ١ٕة ػشٛا ١ة لٛاِٙا ػُٛة انشباب-أ

ّٕيمااة ػاِااا  ِّاآ ٠ميٕااْٛ ب 57 – 30ِّاآ تثاافاٚش أػّاااـُ٘ ِااا باا١ٓ 

 اٌما٘فل اٌىوفٜ.

 اٌافأٞتُ اغث١اـ ػ١ٕٗ ػّؽ٠ٗ ٌؼؽؼ ِٓ بافاِر  :انحٕارٚةػُٛة انبزايج -ب

فااٟ فثاافل  اٌثااٟ ضاااقض ػٍااٟ أػٍااٟ ِؼااؽلاض فااٟ ٔهااب اٌّشااا٘ؽل اٌطٛاـ٠ااة

ٚ٘ااٟ باافاِر , "اٌؼاشاافل ِهاااءا" , ٚاٌااؿٞ ٠مااؽَ ػٍااٟ لٕاااٖ  تغي١ااٗ اٌثط١ٍااً

, ٚبفٔاااِر CBCاٖ ٚاٌااؿٞ ٠مااؽَ ػٍااٟ لٕااؼـ٠ااُ, بفٔاااِر "ٕ٘ااا اٌؼاصااّة", 

,  ٚلاؽ تاُ اغث١ااـ اٌفثافل اٌك١ِٕاة لٕاال إٌٙااـ" اٌؿٞ ٠ماؽَ ػٍاٟ آغف إٌٙاـ"

ٟٚ٘ اٌفثافل اٌثاٟ  58/7/4835ٚضثٟ ٔٙا٠ة 3/7/4835اٌّّثؽل ِٓ بؽا٠ة 

شٙؽض اٌاؽػٛل اٌاٟ ػاكي اٌاف ١م اٌهاابك ِطّاؽ ِفناٟ ٚاٌواؽء فاٟ ضٍّاة 

ِٓ أضؽاج فاض ١ٔٛ٠ٛ, ِٚا ٔثر ػٙا  58تّفؼ, قضافة اٌٝ ضؽٚج أضؽاج 

اػثصاِٟ "ـابؼاة اٌؼؽ٠ٚاة ٚإٌٙ اة" ِٚاا ٔاثر ِآ أضاؽاج ػٕاف أخااـض 

اٌّاااٛاط١ٕٓ اٌّصاااف٠ٓ ٚأخااااـض اٌػاااٛا ٔث١ساااة تصااااػؽ الاضاااؽاج ٚػاااؽَ 

ٚضااٛش اٌّشااٙؽ اٌه١انااٟ اضااافة اٌااٟ ق٠اااؼٖ ِؼااؽلاض اٌؼٕااف ٚالأفاالاض 

 الإِٟ.

 أدٔات جًغ بٛاَات اندراطة:

 ًْا ػهٙ انُحٕ انحانٙ: جى جًغ بٛاَات اندراطة بفزٚمحٍٛ      

أؼال تط١ًٍ اٌّ ّْٛ, ض١ح تُ تط١ًٍ ِ ّْٛ ػؽؼ ِٓ اٌوفاِر  الأٔنٗ: -

 58اٌطٛاـ٠ة  فٟ ِؽل ق١ِٕة ِؼ١ٕة ِٚمصٛؼل, ٚ٘ٝ ِاا لواً ٚبؼاؽ أضاؽاج 

١ٔٛ٠اااٛ, ٌٍثؼااافا ػٍاااٝ طف٠ماااة ِؼاٌساااة اٌوااافاِر ٌٍّٛضاااٛػاض ٚاٌم اااا٠ا 

 اٌه١ان١ة, ٌثم١١ُ ِؽٞ ػلالثٙا بمٍك اٌّهثموً.

أؼال الانثو١اْ ٚاٌثٟ تُ تيو١مٙا ػٍاٝ ػ١ٕاة ِآ اٌشاواص ٌٍٛلاٛا  ثاَٛة:ان -

ػٍااٝ اٌااؽٚـ اٌااؿٞ ِاآ اٌّّىاآ اْ تهااُٙ بااٗ اٌواافاِر اٌطٛاـ٠ااة فااٟ لٍمااً 

 اٌّهثموً ٌؽٞ اٌشواص اٌّصفٞ فٟ ِفضٍة اٌثطٛي اٌؽ٠ّمفاطٟ.

 

 الإغار انُظز٘ نهدراطة:
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ّ٘اا ػٍاٟ إٌطاٛ  تؼثّؽ اٌؽـانة ػٍٝ ِاؽغ١ٍٓ ٔظاف١٠ٓ ٠ثىااِلا ف١ّاا ب١ّٕٙاا

 اٌثاٌٟ:

 : cognitive theory أٔلا: انُظزٚة انًؼزفٛة  -

 اٌمٍااك ٔشااٛء فااٟ الأنانااٟ اٌؼاِااً أْ ٠ؼثمااؽ اٌّؼفف١ااة إٌظااف ٚزٙااة ِاآ

)  ن بااٟ آـْٚ أشاااؼ ض١ااح,  اٌثفى١ااف ػ١ٍّااة ِاآ ٠ثوااغ ٚتفالّااٗ ٚانااثّفاـٖ

ا تٍؼب الإنثؼفافاض أْ قٌٝ(  3507  ـ ا ؼٚ  ّ  ـافىاا اْ ض١اح اٌمٍك فٟ ضان

 ضاؽ٠د ا اٌمٍاك ٠ث آّ اٌثفى١اف, ِطثاٜٛ ضاٛء ٚفٟ أفؼاٌٗ ـؼٚؼ تطؽؼ اٌففؼ

 ٚتؤوااؽ اٌؿات١ااة اٌىفاااءل  فااٟ ٚأػفاضااا. ِهاا١يفا ٚضاا١ما اٌااؿاض, ِااغ نااٍو١ ا

اٚ  تٙؽ٠اؽ لإؼـان ٔث١ساة لٍم اا ٠ىاْٛ اٌفافؼ أْ ػٍٝ الانثؼفاض١ة إٌظف٠اض

 اضاضاايفاب فااٟ اٌّشااىٍة أنااال أْ اٌّؼفف١ااة إٌظف٠ااة ٚتاافٜ,  ِااا غيااف

 ٌاؽٞ اٌثاٟ اٌّؼٍِٛااض ٚأْ. اٌٛالاغ تفها١ف فٟ اٌففؼ انٍٛص فٟ ٠ىّٓ اٌمٍك

 ػآ اناث١ؼابٙا ٠اثُ اٌّهاثموً ٚػآ ب١ ثاٗ ٚػآ اٌؼااٌُ ٚػٓ ٔفهٗ ػٓ اٌففؼ

 ف ااض خلاج ٚزٛؼ اٌّؼفف١ة إٌفه١ة اٌوطٛج ٚتفثف  ٌٍػيف ِصاؼـ أٙا

 تفها١ف فاٟ اٌفافؼ أناٍٛص فاٟ ٠ىّٓ باٌمٍك اٌّفتوية اٌّؼفف١ة اٌؼ١ٍّاض ِٓ

 ب١ ثاٗ ٚػآ اٌؼااٌُ ٚػآ ٔفهاٗ ػآ اٌفافؼ ٌؽٜ اٌثٟ اٌّؼٍِٛاض ٚأْ اٌٛالغ,

 . ٌٍػيف ِصاؼـ أٙا ػٓ انث١ؼابٙا ٠ثُ اٌّهثموً ٚػٓ

 : Cultural Cultivation ثاَٛا: َظزٚة انغزص انثمافٙ -

تمااَٛ ٔظف٠ااٗ اٌغاافل اٌدمااافٟ ػٍااٟ اٌؼلالاااض ط٠ٍٛااة الأِااؽ باا١ٓ اتسا٘اااض 

١ااة ٚػاااؼاض ِشااا٘ؽتُٙ ِاآ ٔاض١ااة أغاافٞ, ٚتٙااثُ ٚأـاء الأفاافاؼ ِاآ ٔاض

باٌطفاااظ ػٍااٟ انااثمفاـ إٌظاااَ اٌهااا ؽ, ٚخواااض ٚتااؽػ١ُ اٌماا١ُ ٚاٌّؼثمااؽاض 

الازثّاػ١ة اٌها ؽل, ب١ّٕا تٙثُ اٌّاؽاغً اٌثم١ٍؽ٠اة ٌثاثخ١فاض ٚناا ً الإػالاَ 

باااٌثغ١ف أودااف ِاآ اٌدواااض, ٌٚااؿا  فمااؽ أوااؽ زفبٕااف ٚقِلا ااٗ ػٍااٟ أْ تط١ٍااً 

 ٚقّٔااا ِىّاالا ٌٍؽـاناااض ٚاٌوطااٛج اٌثم١ٍؽ٠ااة ٌٛنااا ً اٌغاافل ٌاا١م بااؽ٠لا

الإػلاَ, ض١ح ٠ؤوؽ اٌفف  اٌف ١هٟ ٌٍٕظف٠ة ػٍٟ اْ اٌّشاا٘ؽ٠ٓ ٠اؽـوٛا 

اٌؼاٌُ اٌطم١مٟ ٚفما ٌٍؼاٌُ اٌفِكٞ اٌّماؽَ فاٟ اٌث١ٍفك٠اْٛ, ٚباٌثااٌٟ فااؾا تاُ 

اٌثفو١ك ػٍاٟ صاٛـل ِؼ١ٕاٗ ٌاشا١اء ٠اؤؼٞ اٌاٟ اؼـان اٌسّٙاٛـ ٌٙاا ٚفماا 

 فو١ك ِّا ٠ؤؼٞ اٌٟ غٍك ِا ٠هّٟ باٌصٛـل إٌّي١ة.ٌٙؿا اٌث

 

 

 َحائج اندراطة

 أٔلا: َحائج اندراطة انححهٛهٛة :

 تٛص١ف اٌؼ١ٕة:

( اٌاااٟ   3/7/4835اٌفثااافل اٌك١ِٕاااة ِااآ ) (4584تاااُ تط١ٍاااً ِ اااّْٛ )

 ا٢تٟ :و, ٚزاءض ٔثا ر اٌثط١ًٍ (58/7/4835)

 

 
 

ض١ح واْ بفٔاِر أغاف ٠ٛضص اٌسؽٚي اٌهابك انُ اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة, 

%, خااُ فااٟ اٌّفتوااة اٌدا١ٔااة 68.7إٌٙاااـ فااٟ ِمؽِااة ٘ااؿٖ اٌواافاِر بٕهااوة 

%, ٚأغ١افا بفٔااِر اٌؼاشافل ِهااء فاٟ 45.4بفٔاِر ٕ٘ا اٌؼاصّة بٕهاوة 

 %.46.4اٌّفتوة اٌداٌدة بٕهوة 

 
 

٠ٛضص اٌسؽٚي اٌهابك اٌماٌب اٌوفاِسٟ فٟ اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة , ض١اح 

% , خُ فٟ اٌّفتوة اٌدا١ٔاة 68.3اٌطؽ٠ح اٌّواشف بٕهوة( زاء فٟ اٌّمؽِة )

%, خااُ فااٟ اٌّفتوااة اٌداٌدااة 44.7)ِمابٍااة ض١ااة ِااغ ضاا١ف ٚاضااؽ( بٕهااوة 

%, خاااُ فاااٝ اٌّفتواااة اٌفابؼاااة )ِا اااؽل 38.5)اٌثمف٠اااف اٌّصاااٛـ( بٕهاااوة 

%, ٚ )ِمابٍاة 38.4ِهثؽ٠فل "ضاٛاـ ِاغ ِسّٛػاة ِآ اٌ ا١ٛا( بٕهاوة 

%, ٚأغ١افا )ِمابٍاة 38فتواة اٌػاِهاة بٕهاوة ػوف ِؽاغٍة ت١ٍف١ٔٛة( فٟ اٌّ

 %.8.86ػوف الألّاـ اٌصٕاػ١ة( فٝ اٌّفتوة اٌهاؼنة بٕهوة 

 
 

٠ٛضص اٌسؽٚي اٌهابك اٌم ١ة اٌف ١ه١ة فٟ اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة, ض١اح  

%, خاااُ )الأِااآ 77.4زااااءض فاااٟ اٌّمؽِاااة )اٌه١انااا١ة اٌؽاغ١ٍاااة( بٕهاااوة 

% , خااُ )اٌما١ٔٛٔاة( فااٟ اٌّفتوااة 37.5اٌاؽاغٍٟ( فااٟ اٌّفتوااة اٌدا١ٔاة بٕهااوة 

, %8.4% , خُ )الالثصاؼ٠ة( فٟ اٌّفتوة اٌفابؼاة بٕهاوة 8.8اٌداٌدة بٕهوة 

%, خاُ )ن١اناة غاـز١اة 6.7خُ )الازثّاػ١ة( فٟ اٌّفتواة اٌػاِهاة بٕهاوة 

%, خاااُ )اٌثؼ١ّ١ٍاااة( فاااٟ 5.5ٚؼبٍِٛانااا١ة( فاااٟ اٌّفتواااة اٌهاؼناااة بٕهاااوة 

%, خااُ )اٌصااط١ة( فااٟ اٌّفتوااة اٌدإِااة بٕهااوة 3.8اٌّفتوااة اٌهااابؼة بٕهااوة 

 %, خاُ )اٌؽ١ٕ٠اة( فاا8.0ٟ%, خاُ )اٌفهااؼ( فااٟ اٌّفتواة اٌثاناؼة بٕهااوة 3.4

%, خاُ )نا١اض١ة ٚأخف٠اة( فاٟ اٌّفتواة اٌطااؼٞ 8.7اٌّفتوة اٌؼاشفل بٕهاوة 

%, خاُ )اٌو١ ١اة( ٚ)اٌم اا٠ا اٌؼ١ٍّاة ٚاٌوطد١اة( ٚ )اٌدماف١اة 8.6ػشف بٕهوة 

% ٌىاً ِإُٙ, خاُ )اٌؼهاىف٠ة( 8.5ٚاٌف١ٕة( فٟ اٌّفتوة اٌدا١ٔة ػشف بٕهوة 

فاٟ اٌّفتواة  %, ٚأغ١افا )الإػلا١ِاة(8.4فٟ اٌّفتوة اٌداٌدة ػشافل بٕهاوة 

 %.8.3اٌفابؼة ػشف بٕهوة 
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٠ٛضااص اٌسااؽٚي اٌهااابك اٌم اا١ة اٌثفصاا١ٍ١ة فااٝ اٌواافاِر ِطااً اٌؽـانااة ,  

%, خااُ 55.4ض١ااح زاااء فااٝ اٌّمؽِااة أثػاباااض اٌف انااة ٚٔثا سٙااا بٕهااوة 

أياالاق ضٍّااة " تّاافؼ" ٌسّااغ تااٛو١لاض نااطب اٌدمااة ِاآ اٌااف ١م ِطّااؽ 

الأضىااااَ اٌم اااا ١ة , خاااُ )%43.4( فاااٝ اٌّفتواااة اٌدا١ٔاااة بٕهاااوة ِفناااٟ

%,  7.0( فٝ اٌّفتوة اٌداٌداة بٕهاوة ٚاٌسٍهاض اٌم ا ١ة ٌٍٕظف فٟ اٌم ا٠ا

% , 7.7خُ )انثّفاـ اػثصاَ ـابؼة اٌؼؽ٠ٚة( فاٝ اٌّفتواة اٌفابؼاة بٕهاوة 

الثفاضاض تمؽ٠ُ ِٛػاؽ أثػابااض اٌف اناة ٚفاثص بااص اٌثفشاص ٚاٌؽػا٠اة خُ )

ِفضٍاة ِاا %, خاُ )6.7اٌػاِهة بٕهوة ( فٝ اٌّفتوة  الأثػاب١ة ٌٍّفشط١ٓ

اػثصااِاض % , خاُ )6.4( فٝ اٌّفتوة اٌهاؼناة بٕهاوة ٠ٕا٠ف 47بؼؽ خٛـل 

( فااٝ اٌّفتوااة اٌهااابؼة ١ِااؽاْ اٌثطف٠ااف ٚبااالٟ اٌّطافظاااض ِٚياٌااب اٌدااٛاـ

 -ـ ا١م اٌسّٙٛـ٠اة–غيابااض اٌاؽوثٛـ ِطّاؽ ِفناٟ %, خاُ )5.5بٕهوة 

اٌؽناثٛـ اٌمااؼَ ٚاٌساؽي %, خاُ )4.7( فٝ اٌّفتواة اٌدإِاة بٕهاوة ٚلفاـاتٗ

أٚضااع الإغاٛاْ اٌّها١ٍّٓ %, خاُ )4.7( فٝ اٌّفتوة اٌثانؼة بٕهوة ضٌٛٗ

فاٝ اٌّفتواة اٌؼاشافل بٕهاوة  ػلالثُٙ باٌطكص اٌٛطٕٟ( –)ػلالثُٙ باٌطىُ 

( فااٝ اٌّفتوااة اٌطاؼ٠ااة ػشاافل اٌٛضااغ الإِٔااٟ ؼاغااً ِصااف%, خااُ ) 4.3

اؼٞ فااٟ ظااً اٌثظااا٘فاض اٌٛضااغ اٌه١انااٟ ٚالالثصاا%, خااُ ) 3.0بٕهااوة 

اػثماااي إٌشااياء %, خااُ ) 3.7( فااٝ اٌّفتوااة اٌدا١ٔااة ػشااف بٕهااوة اٌما ّااة

%, خاُ 3.6( فاٝ اٌّفتواة اٌداٌداة ػشافل بٕهاوة اٌه١ان١١ٓ ِدً اضّاؽ ػففاة

اٌطىِٛة الإخ١ٛب١ة تؼٍٓ بشىً ِفااز  تط٠ٛاً ِسافٞ ا١ٌٕاً الأقـق ٌواؽء )

%, ٚأغ١افا 3.5ٕهاوة ( فاٝ اٌّفتواة اٌفابؼاة ػشاف باٌؼًّ فٟ نؽ إٌٙ اة

اٌااف ١م ِطّااؽ ِفنااٟ ٠ؼمااؽ زٍهااة ( ٚ)ل اا١ة فااثص اٌهااسْٛ اخٕاااء اٌدااٛـل)

ضااٛاـ ٚطٕااٟ ِااغ ـ ناااء الأضااكاص اٌه١اناا١ة ٌّٕالشااة أقِااة نااؽ إٌٙ ااة 

 %.8.6( فٝ اٌّفتوة اٌػاِهة ػشفل بٕهوة الإخ١ٛبٟ

 

 

 
 

٠ٛضص اٌسؽٚي اٌهابك أنٍٛص اٌّؼاٌساة, ض١اح وااْ فاٟ اٌّمؽِاة )ػاف  

%, خااُ )ػااف  ِؼٍِٛاااتٟ( فااٟ 64.0ٌهااٍو١ة ٌٍم اا١ة( بٕهااوة اٌسٛأااب ا

% , خاُ )ػاف  اٌسٛأاب الإ٠ساب١اة ٚاٌهااٍو١ة 48.7اٌّفتواة اٌدا١ٔاة بٕهاوة 

% , ٚأغ١ااافا )ػااف  اٌسٛأاااب 30ٌٍم اا١ة( فاااٟ اٌّفتوااة اٌداٌداااة بٕهااوة 

 %.34.8الإ٠ساب١ة ٌٍم ١ة( بٕهوة 

 

 
 

)ق٠ساابٟ( بٕهاوة ٠ٛضص اٌساؽٚي اٌهاابك اتسااٖ ِماؽَ اٌوفٔااِر, ض١اح وااْ 

% , خااااُ 47.5% , ب١ّٕااااا )اٌهااااٍوٝ( فااااٟ اٌّفتوااااة اٌدا١ٔااااة بٕهااااوة 88.8

% , ٚأغ١فا )ِثٛاقْ( فٟ اٌّفتوة 6.7)اٌّطا٠ؽ( فٟ اٌّفتوة اٌداٌدة بٕهوة 

 %.3.7اٌفابؼة بٕهوة 

 
٠ٛضااص اٌسااؽٚي اٌهااابك الاتساااٖ ٔطااٛ اٌسٙاااض, ض١ااح زاااءض فااٝ اٌّمؽِااة 

إٌمااً( فااٟ اٌّفتوااة اٌدا١ٔااة بٕهااوة  %, خااُ )ٚقاـل38.7)اٌطىِٛااة( بٕهااوة 

%, خااُ )ٚقاـل 5.4%, خااُ )ٚقاـل اٌؼااؽي( فااٟ اٌّفتوااة اٌداٌدااة بٕهااوة 5.6

%, خاااُ )ٚقاـل اٌؽاغ١ٍاااة( فاااٟ 5اٌىٙفبااااء( فاااٟ اٌّفتواااة اٌفابؼاااة بٕهاااوة 

%, خُ )ٚقاـل الأٚلاا( فٟ اٌّفتواة اٌهاؼناة 7.8اٌّفتوة اٌػاِهة بٕهوة 

( ٚ )ٚقاـل اٌثفب١ااة ٚاٌثؼٍاا١ُ( فااٟ %, خااُ )ٚقاـل الاتصااالاض7.7بٕهااوة 

% ٌىااً ِّٕٙااا, خااُ )نااسٓ طاافل( فااٟ اٌّفتوااة 7.3اٌّفتوااة اٌهااابؼة بٕهااوة 

%, خااااُ )ٚقاـل اٌػاـز١ااااة( ٚ )ٚقاـل اٌكـاػااااة( ٚ  8.6اٌدإِااااة بٕهااااوة 

% ٌىاً ِإُٙ , خاُ )ٚقاـل 7.7)ٚقاـل اٌدمافة( فٟ اٌّفتوة اٌثاناؼة بٕهاوة 

%, خااُ )ٚقاـل الإنااىاْ( فااٟ 6.5اٌصااطة( فااٟ اٌّفتوااة اٌؼاشاافل بٕهااوة 

%, خااُ )ٚقاـل اٌي١اافاْ اٌّااؽٟٔ( فااٟ 4.5اٌّفتوااة اٌطاؼ٠ااة ػشااف بٕهااوة 

%, خاُ )ٚقاـل اٌو١ اة( فاٟ اٌّفتواة اٌداٌداة 3.4اٌّفتوة اٌدا١ٔة ػشفل بٕهوة 

%, خاااُ )ٚقاـل اٌوثااافٚي( فااٟ اٌّفتواااة اٌفابؼاااة ػشاااف 8.4ػشاافل بٕهاااوة 

ّفتوة اٌػاِهاة ػشاف بٕهاوة %, ٚأغ١فا )ٚقاـل الإػلاَ( فٟ ا8.3ٌبٕهوة 

8.87% . 

 

 
 

٠ٛضااص اٌسااؽٚي اٌهااابك الاتساااٖ ٔطااٛ اٌّهاا ١ٌٛٓ , ض١ااح زاااء فااٟ اٌّمؽِااة 

%, خااُ )٘شاااَ لٕااؽ٠ً( فااٟ اٌّفتوااة اٌدا١ٔااة 48.6)ِطّااؽ ِفنااٝ( بٕهااوة 
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%,  7%, خُ )اٌؽوثٛـ وّاي اٌسٕكٚـٜ( فٝ اٌّفتوة اٌدا١ٔاة  38.7بٕهوة 

% , خاُ  8.0ٌّفتواة اٌداٌداة بٕهاوة خُ )٘شاَ قػكٚع ٚق٠ف اٌه١اضة( فاٟ ا

 7.7)اٌه١ؽ اٌّهثشاـ ػاؼي ػوؽ اٌط١ّؽ ػوؽالله( فٟ اٌّفتوة اٌفابؼة بٕهاوة 

% , خااُ )اٌفف٠ااك ػوااؽاٌفثاش اٌه١هااٟ ٚق٠ااف اٌااؽفاع( فااٟ اٌّفتوااة اٌػاِهااة 

%, خُ )صلاش ػوؽاٌّمصٛؼ ٚق٠ف الإػلاَ( فاٝ اٌّفتواة اٌهاؼناة 7بٕهوة 

ٚق٠اف اٌثّا٠ٛٓ( فاٟ  -ُ وّااي ِطّاؽ ػاٛؼل%, خُ )اٌاؽوثٛـ بانا6.5بٕهوة 

%, خُ)اٌّشاا١ف ِطّااؽ ضهاا١ٓ طٕياااٚٞ ٚـ اا١م 6اٌّفتوااة اٌهااابؼة بٕهااوة 

%, خااُ 5.6اٌّسٍاام الأػٍااٝ ٌٍمااٛاض اٌّهااٍطة( فااٟ اٌّفتوااة اٌدإِااة بٕهااوة 

 – اٌؽاغ١ٍاااة( ٚ )اٌاااؽوثٛـ ػصااااَ اٌؼف٠ااااْ-)اٌٍاااٛاء ِطّاااؽ قبااافا١ُ٘ ٚق٠اااف

% ٌىاً ِّٕٙاا, خاُ )  5بٕهاوة ػ ٛ ِسٍم اٌشٛـٜ( فٟ اٌّفتوة اٌثانؼة 

%, خُ )اٌاؽوثٛـ 4.5اٌٍٛاء أضّؽ ػوؽالله( فٟ اٌّفتوة اٌطاؼ٠ة ػشفل بٕهوة 

%, خاُ 4.6ٚق٠ف اٌفٞ( فٟ اٌّفتوة اٌدا١ٔة ػشفل بٕهاوة  -ِطّؽ بٙاءاٌؽ٠ٓ

%, خاُ 4.5ٚق٠ف اٌوثفٚي( فٟ اٌّفتوة اٌداٌدة ػشافل بٕهاوة  -)أناِة وّاي

ٌثفب١ة ٚاٌثؼ١ٍُ( فٟ اٌّفتوة اٌفابؼاة ػشافل ٚق٠ف ا -)اٌؽوثٛـ قبفا١ُ٘ ر١ُٕ

ٚق٠ااف اٌىٙفباااء( فااٟ اٌّفتوااة  -%, خااُ )أضّااؽ ِصاايفٝ قِااا4.4َبٕهااوة 

ٚق٠ف اٌشواص( فاٟ اٌّفتواة  -%, خُ )أناِة ٠م3.5اٌػاِهة ػشفل بٕهوة 

ـ اا١م اٌٍسٕااة  – %, ٚأغ١اافا )فاااـٚق نااٍيا3.7ْاٌهاؼنااة ػشاافل بٕهااوة 

 %.3.4وة اٌهابؼة بٕهوة اٌؼ١ٍا لأثػاباض اٌف انة( فٟ اٌّفت

 

 ثاَٛا: َحائج اندراطة انًٛداَٛة:

 
 

٠ث ص ِآ اٌساؽٚي اٌهاابك: اـتفااع ِؼاؽي تؼاف  اٌشاواص اٌّصافٞ      

ػ١ٕة اٌؽـانة ٌٍوفاِر اٌطٛـ٠ة , ض١ح واأٛا ٠ثؼاف  بصافة ؼا ّاة بٕهاوة 

 %.30.7% , ٠ٚهثػؽِٛٔٗ بشىً ر١ف ِٕثظُ) أض١أا( بٕهوة 03.7

 فص١ٍ١ة اٌػاصة باٌؿوٛـ ٚالإٔاج واٌثاٌٟ:أِا ػٓ إٌثا ر اٌث

% ِٓ أففاؼ اٌؼ١ٕة ِٓ ٠ثؼاف  ٌٍوافاِر اٌطٛـ٠اة فاٟ ٠05ث ص أْ ٔهوة 

 اٌمٕٛاض اٌف ا ١ة 

  ٠ثؼف  أض١أا.38بصفة ؼا ّة, ب١ّٕا ٔهوة ُِٕٙ % 

  ِااآ أفااافاؼ اٌؼ١ٕاااة ِااآ الإٔااااج ٠ثؼاااف  70.7ٚأْ ٔهاااوة %

ة, ٚأْ ٔهوة ٌٍوفاِر اٌطٛـ٠ة فٟ اٌمٕٛاض اٌف ا ١ة بصفة ؼا ّ

 % ِٕٙٓ ٠ثؼف  أض١أا.43.5

  ٓوؿٌه ٠ث ص أ٠ ا ػؽَ ٚزٛؼ ػلالة ؾاض ؼلاٌاة قضصاا ١ة با١

ٔاااٛع اٌّوطاااٛخ١ٓ )اٌاااؿوٛـ ٚالإٔااااج( فاااٟ اٌثؼاااف  ٌٍوااافاِر 

اٌطٛـ٠اااة فاااٟ اٌمٕاااٛاض اٌف اااا ١ة, ض١اااح وأاااة ل١ّاااٗ 
4واااا

  =

 ( ٟٚ٘ ر١ف ؼاٌة قضصا ١ا.3ػٕؽ ؼـزة اٌطف٠ة ) 8.587

 

ٚفعاهٓا  انًبحإثٍٛ فاٙ انبازايج انحٕرٚاة ػهاٙ أكثز انًٕظإػات انحاٙ 

 انمُٕات انفعائٛة  

 
 

٠ث ص ِٓ اٌسؽٚي اٌهابك: ا٘ثّاَ اٌّوطٛخ١ٓ ِآ اٌاؿوٛـ بّثابؼاة اٌم اا٠ا 

اٌه١انااا١ة أوداااف ِااآ اٌّٛضاااٛػاض الأغااافٜ ٠ٍٚاااٟ ؾٌاااه اٌّٛضاااٛػاض 

%, خااااااُ 30%, خااااااُ اٌّٛضااااااٛػاض اٌؽ١ٕ٠ااااااة 5317اٌف٠اضاااااا١ة بٕهااااااوة 

% خااااُ اٌّٛضااااٛػاض الازثّاػ١ااااة 3513ة اٌّٛضااااٛػاض اٌدماف١ااااة بٕهااااو

%, ٠ٚمااااً ا٘ثّاااااُِٙ باٌّٛضااااٛػاض 3815ٚالالثصاااااؼ٠ة باااإفم إٌهااااوة 

%, ِٚٛضااااٛػاض اٌو١ ااااة بٕهااااوة 715اٌػاصااااة باااااٌّفأل ٚاٌيفااااً بٕهااااوة 

%. أِااا الإٔاااج فثػثٍااف ا٘ثّاِاااتُٙ باٌّٛضااٛػاض قلا أْ ا٘ثّاااُِٙ 414

% خاااُ 8415باٌّٛضاااٛػاض اٌه١انااا١ة زااااء فاااٝ اٌّفتواااة الأٌٚاااٝ بٕهاااوة 

%, ت١ٍٙاااا ِٛضاااٛػاض 4315اٌّٛضاااٛػاض اٌدماف١اااة ٚاٌف٠اضااا١ة بٕهاااوة 

%, ٚوأاااااة ألاااااً ٔهاااااوة ا٘ثّااااااَ 3815اٌؼٍاااااَٛ ٚاٌثىٌٕٛٛز١اااااا بٕهاااااوة 

 %. 313%, ٚاٌّٛضٛػاض الأخف٠ة بٕهوة 718باٌّٛضٛػاض الالثصاؼ٠ة 

ٌٚٛضااااغ تفت١ااااب ِٕيمااااٟ لا٘ثّاِاااااض ػ١ٕااااة اٌؽـانااااة باٌّٛضااااٛػاض 

اض اٌف ااا ١ة فٙااٟ واٌثاااٌٟ: اٌّٛضااٛػاض اٌّيفٚضااة ٌٍّٕالشااة فااٟ اٌمٕااٛ

%, خاااُ 4814% خاااُ اٌدماف١اااة 4816%, ت١ٍٙاااا اٌف٠اضااا١ة7814اٌه١انااا١ة 

%, ٚفاٝ ٔفام اٌّفتواة 3714% خُ اٌؼٍاَٛ ٚاٌثىٌٕٛٛز١اا3517الازثّاػ١ة 

%, ت١ٍٙااا 3618تااثتٝ اٌّٛضااٛػاض اٌيو١ااة ٚاٌّٛضااٛػاض اٌؽ١ٕ٠ااة بٕهااوة 

%, خااُ ِٛضااٛػاض 3314%, خااُ الالثصاااؼ٠ة 3517اٌسف٠ّااة ٚاٌطااٛاؼج 

%, ٚأغ١اااااافا 814%, ٚاٌّٛضااااااٛػاض الأخف٠ااااااة 518اٌّاااااافأل ٚاٌيفااااااً 

 %.515ِٛضٛػاض اٌو١ ة 

 
٠ث ااص ِاآ ب١أاااض اٌسااؽٚي اٌهااابك أْ اٌؼ١ٕااة تثهااُ بّهااثٛٞ لٍااك ِثٛناا  

%, ٚأغ١اافا  ِهااثٛٞ 65.7%, تاالاٖ ِهااثٛٞ لٍااك ِفتفاغ بٕهااوة 68بٕهاوة 

اء ػٍااٟ ِٛافمااة تااُ ل١ااال ٘ااؿا اٌّثغ١ااف بٕاا%, 38.7ٚلٍااك ِاإػفض بٕهااوة 

ِفتوة ِآ أػٍاٝ ِثٛنا  ضهاابٟ ِافزص  -ا٢ت١ة اٌّوطٛج ػٍٟ اٌؼواـاض 

 :  -فالألً
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, ٚباأطفاا 83.6واْ ِثٛن  ِم١اال لٍاك اٌّوطاٛخ١ٓ باٌّهاثموً بؽـزاة 

, ٚ٘ااٛ الأِااف اٌااؿٞ ٠ااؽي ػٍااٟ أْ اٌّوطااٛخ١ٓ ٠مٍمااْٛ ػٍااٟ 35.5ِؼ١اااـٞ 

  اٌّهثموً بؽـزة ِفتفؼة ٔٛػا ِا .

ل اٌهاابك ِآ ِسّٛػاة ِآ اٌّماا١٠م اٌففػ١اة ٚؾٌاه ػٍاٟ ٠ٚثىْٛ اٌّم١اا

 :إٌطٛ اٌثاٌٟ

: ض١ااح اٌٛضااغ اٌه١انااٟ اٌطاااٌٟ فااٟ ِصااف ر١ااف ِهااثمف ِٚ اايفص .3

%, فااٟ ضاا١ٓ ِطا٠ااؽ اٌؼواااـل 05.7أزاااص ػٍااٟ ٘ااؿٖ اٌؼواااـل باٌّٛافمااة 

% ِااآ اٌّوطاااٛخ١ٓ وااااْ ِطا٠اااؽا , ٚؾٌاااه بّثٛنااا  8%, ٚبٕهاااوة 38.7

  .  37.8غ ل١ّثٗ , ٚبأطفاا ِؼ١اـٞ ب56.0ٍؼـزثٗ 

اشااؼف أْ ض١اااتٟ  نااثثغ١ف لأنااٛء فااٟ ظااً اٌٛضااغ اٌه١انااٟ اٌمااا ُ:  .4

%, فااٟ ضاا١ٓ ػاااـ  80.7ض١ااح أزاااص ػٍااٟ ٘ااؿٖ اٌؼواااـل باٌّٛافمااة 

% ِااآ اٌّوطاااٛخ١ٓ وااااْ ِطا٠اااؽا , ٚؾٌاااه 37.7%, ٚبٕهاااوة 38اٌؼوااااـل 

 57.0ٚبأطفاا ِؼ١اـٞ بٍغ ل١ّثٗ   ,78.5بّثٛن  ؼـزثٗ 

طااٌٟ ػٍاٟ  اٌٛضاغ اٌه١اناٟ ٚالالثصااؼٞ : ٠ؤخف اٌٛضغ اٌه١انٟ اٌ .5

%, فااٟ ضاا١ٓ ػاااـ  05.7ض١ااح أزاااص ػٍااٟ ٘ااؿٖ اٌؼواااـل باٌّٛافمااة 

% ِٓ اٌّوطٛخ١ٓ واْ ِطا٠ؽا , ٚؾٌاه بّثٛنا  7%, ٚبٕهوة 7.7اٌؼواـل 

  .  36.0, ٚبأطفاا ِؼ١اـٞ بٍغ ل١ّثٗ 54ؼـزثٗ 

٠سب أْ أغاؿ قزافاءاض تاؤِٓ ٌاٟ ِهاثموٍٟ لاْ اٌٛضاغ اٌطااٌٟ ر١اف  .6

% 38%, بٕهااوة 75ثمف : ض١ااح أزاااص ػٍااٟ ٘ااؿٖ اٌؼواااـل باٌّٛافمااة ِهاا

%  ٚؾٌاااه 7ِااآ اٌّوطاااٛخ١ٓ وااااْ ِطا٠اااؽا , فاااٟ ضااا١ٓ ػااااـ  اٌؼوااااـل 

 .47.3, ٚبأطفاا ِؼ١اـٞ بٍغ ل١ّثٗ 07بّثٛن  ؼـزثٗ 

اشؼف أْ اٌٛضغ اٌه١انٟ اٌطاٌٟ أف ً ِٓ اٌٛضغ اٌه١اناٟ اٌهاابك  .7

 بٕهاوة ,%80.7 باٌّٛافماة اٌؼوااـل ٘اؿٖ ػٍاٟ أزاص ض١ح٠ٕا٠ف:  47لوً 

 ,37.7 ؼـزثاااٗ بّثٛنااا  ٚؾٌاااه ِطا٠اااؽا , وااااْ اٌّوطاااٛخ١ٓ ِااآ% 53

 .45.5 ل١ّثٗ بٍغ ِؼ١اـٞ ٚبأطفاا

ضثٝ ٌٛ ناـض الأِٛـ اٌه١انا١ة بشاىً ا٠ساابٟ ا٢ْ ناثثطٛي ٌاناٛأ  .8

 فاٟ , ,%58 باٌّٛافماة اٌؼوااـل ٘اؿٖ ػٍاٟ أزاص ض١ح فٟ اٌفثفل اٌماؼِة:

 وااااْ اٌّوطااٛخ١ٓ ِااآ% 35.5 بٕهااوة ,%78.7 اٌؼوااااـل ػاااـ  ضاا١ٓ

 ل١ّثاااٗ بٍاااغ ِؼ١ااااـٞ ٚباااأطفاا ,07 ؼـزثاااٗ بّثٛنااا  ٚؾٌاااه, ِطا٠اااؽا  

47.3. 

اٌّهااثموً راااِض ِٚسٙااٛي ِٚااوُٙ ٌؽـزااٗ تسؼااً ِاآ اٌصااؼب أْ  .7

 اٌؼواااـل ٘ااؿٖ ػٍااٟ أزاااص ض١ااح ٠ػياا  اٌفاافؼ ٌاِااٛـ اٌٙاِااة فااٟ ض١اتااٗ:

ِااآ  % 53ِطا٠اااؽا   وااااْٚ اٌّوطاااٛخ١ٓ ِااآ %55.7 بٕهاااوة ِؼااااـ 

 بّثٛنا  ٚؾٌاه ,% 45.7 باٌّٛافماة اٌؼوااـل ٘ؿٖ ػٍٟ أزاصٌّوطٛخ١ٓ, ا

 .55 ل١ّثٗ بٍغ ِؼ١اـٞ ٚبأطفاا ,65.5 ؼـزثٗ

أشااؼف باااٌمٍك اٌشااؽ٠ؽ ػٍااٟ أفاافاؼ أناافتٟ فااٟ ظااً اٌٛضااغ اٌه١انااٟ  .0

 ػااـ  ض١ٓ فٟ ,%75 باٌّٛافمة اٌؼواـل ٘ؿٖ ػٍٟ أزاص ض١ح اٌطاٌٟ:

 بّثٛنا  ٚؾٌاه, ِطا٠اؽا   ْوا اٌّوطٛخ١ٓ ِٓ% 68 بٕهوة ,%43 اٌؼواـل

 .68.8 ل١ّثٗ بٍغ ِؼ١اـٞ ٚبأطفاا ,85 ؼـزثٗ

ِٓ اٌّّىٓ اْ تؼٛؼ اٌؼلالاض الازثّاػ١ة قٌٟ صاٛـتٙا الا٠ساب١اة فاٟ  .5

 فاٟ , ,%77.7 باٌّٛافماة اٌؼوااـل ٘اؿٖ ػٍاٟ أزااص ض١اح اٌفثفل اٌماؼِاة:

ِطا٠ؽا   واْ اٌّوطٛخ١ٓ ِٓ% 54 بٕهوة ,% 38.7 اٌؼواـل ػاـ  ض١ٓ

 .56 ل١ّثٗ بٍغ ِؼ١اـٞ ٚبأطفاا ,48.7 ؼـزثٗ بّثٛن  ٚؾٌه, 

 ٠ااؤؼٞ اٌٛضااغ اٌه١انااٟ قٌااٝ  الإضواااط ٚالاـتوااان ٔث١سااة نااٍو١ثٗ: .38

 اٌؼوااـل ػااـ  ض١ٓ فٟ ,%75 باٌّٛافمة اٌؼواـل ٘ؿٖ ػٍٟ أزاص ض١ح

 بّثٛناا  ٚؾٌااه, ِطا٠ااؽا   واااْ اٌّوطااٛخ١ٓ ِاآ% 48.7 بٕهااوة ,48.7%

 .55.0 ١ّثٗل بٍغ ِؼ١اـٞ ٚبأطفاا ,88.5 ؼـزثٗ

 

 ثانثا َحائج انفزٔض:

 انفزض الأٔل : -

تٛزؽ ػلالة اـتواط ِٛزب ب١ٓ اٌثؼف  ٌٍّطثٛٞ اٌه١انٟ فٟ اٌوافاِر 

 .اٌطٛاـ٠ة ٚب١ٓ اـتفاع ِهثٛٞ لٍك اٌّهثموً ٌؽٞ اٌشواص اٌّصفٞ 

 
٠ثو١ٓ ِٓ اٌسؽٚي اٌهابك: تطم١ك اٌفف  ض١ح ٠ٛزؽ ػلالة اـتوااط ؼاٌاة 

ٞ اٌه١انٟ فٟ اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة ٚب١ٓ اـتفااع قضصا ١ا  اٌثؼف  ٌٍّطثٛ

ِهاااثٛٞ لٍاااك اٌّهاااثموً ٌاااؽٜ اٌشاااواص اٌّصااافٞ ػٕاااؽ ِهاااثٛٞ ؼلاٌاااة 

(8.883.) 

 انفزض انثاَٙ : -

تٛزااؽ ػلالااة اـتواااط ِٛزااب باا١ٓ اتساااٖ ِمااؽَ اٌوفٔاااِر ٌٍّطثااٛٞ      

اٌه١انٟ فٟ اٌوفاِر اٌطٛاـ٠ة ٚب١ٓ اٌم ١ة اٌف ١ها١ة فاٟ اٌوافاِر ِطاً 

 اٌؽـانة.

 
 

با١ٓ اتسااٖ ٠ثو١ٓ ِٓ اٌسؽٚي اٌهاابك: ٚزاٛؼ ػلالاة اـتوااط ؼاٌاة قضصاا ١ا   

ِمااؽَ اٌوفٔاااِر ٌٍّطثااٛٞ اٌه١انااٟ فااٟ اٌواافاِر اٌطٛاـ٠ااة ٚباا١ٓ اٌم اا١ة 

ػٕااؽ ِهااثٛٞ اٌف ١هاا١ة فااٟ اٌواافاِر ِطااً اٌؽـانااة ٚباا١ٓ ِؼااؽي اٌثؼااف  

 (.8.87ؼلاٌة )

 

 

 يه ص اندراطة:

ِس١ااة اٌّهااثػؽِة فااٝ ػ١ٕااة ظٙااف اٌطااؽ٠ح اٌّواشااف وااثُ٘ اٌمٛاٌااب اٌوفا.3

%, ٚفاٝ اٌّفتواة اٌدا١ٔاة اٌّمابٍاة اٌط١اة ِاغ اٌ ا١ف 6813اٌؽـانة بٕهوة 

 %.4417بٕهوة 

ٚضااٛي اٌم اا١ة اٌف ١هاا١ة فااٟ اٌواافاِر ِطااً اٌؽـانااة , أظٙاافض ٔثااا ر .4

%, خاااُ )الأِااآ 77.4اٌؽـانااة )اٌه١انااا١ة اٌؽاغ١ٍااة( فاااٟ اٌّمؽِاااة بٕهااوة 

% , خاُ )اٌما١ٔٛٔاة( فاٟ اٌّفتواة 37.5اٌؽاغٍٟ( فٟ اٌّفتواة اٌدا١ٔاة بٕهاوة 

% , خاااُ )الالثصااااؼ٠ة( فاااٟ اٌّفتواااة اٌفابؼاااة بٕهاااوة 8.8اٌداٌداااة بٕهاااوة 

%, خاُ )ن١اناة 6.7%, خُ )الازثّاػ١ة( فٟ اٌّفتوة اٌػاِهة بٕهاوة 8.4

%, خاُ )اٌثؼ١ّ١ٍاة( 5.5غاـز١ة ٚؼبٍِٛان١ة( فٟ اٌّفتواة اٌهاؼناة بٕهاوة 

)اٌصط١ة( فٟ اٌّفتوة اٌدإِة بٕهاوة  %, خ3.8ُفٟ اٌّفتوة اٌهابؼة بٕهوة 

%, خاُ )اٌؽ١ٕ٠اة( فاٟ 8.0%, خُ )اٌفهاؼ( فاٟ اٌّفتواة اٌثاناؼة بٕهاوة 3.4

%. ٚؾٌه بشىً ػاَ أِا اٌم ١ة اٌثفص١ٍ١ة فٝ 8.7اٌّفتوة اٌؼاشفل بٕهوة 

اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة , زاءض فٝ اٌّمؽِاة ) أثػابااض اٌف اناة ٚٔثا سٙاا 

ضٍّاة " تّافؼ" ٌسّاغ تاٛو١لاض ناطب اٌدماة أيلاق %, خُ )55.4بٕهوة 

%, خاااُ 43.4( فاااٝ اٌّفتواااة اٌدا١ٔاااة بٕهاااوة ِااآ اٌاااف ١م ِطّاااؽ ِفناااٟ

( فاٝ اٌّفتوااة الأضىااَ اٌم اا ١ة ٚاٌسٍهاااض اٌم اا ١ة ٌٍٕظااف فاٟ اٌم ااا٠ا)

%, خُ )انثّفاـ اػثصااَ ـابؼاة اٌؼؽ٠ٚاة( فاٝ اٌّفتواة  7.0اٌداٌدة بٕهوة 

تمؽ٠ُ ِٛػؽ أثػاباض اٌف انة ٚفثص  الثفاضاض% , خُ )7.7اٌفابؼة بٕهوة 

( فاٝ اٌّفتواة اٌػاِهاة بٕهاوة  باص اٌثفشص ٚاٌؽػا٠ة الأثػاب١ة ٌٍّفشط١ٓ

ل ا١ة فاثص اٌهاسْٛ ( ٚأغ١فا )٠ٕا٠ف 47ِفضٍة ِا بؼؽ خٛـل %, خُ )6.7

اٌف ١م ِطّؽ ِفنٟ ٠ؼمؽ زٍهة ضٛاـ ٚطٕٟ ِغ ـ ناء ( ٚ)اخٕاء اٌدٛـل
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( فااٝ اٌّفتواااة ؽ إٌٙ ااة الإخ١ااٛبٟالأضااكاص اٌه١اناا١ة ٌّٕالشااة أقِااة ناا

 %.8.6اٌػاِهة ػشفل بٕهوة 

ٚتوٕااة اٌواافاِر ػااف  اٌسٛأااب اٌهااٍو١ة أودااف ٌٍم ااا٠ا ػاآ اٌسٛأااب .5

%, فٝ ض١ٓ زاء اتسااٖ ِماؽَ 6410الا٠ساب١ة ٚاٌؼف  اٌّؼٍِٛاتٝ بٕهوة 

% ِٓ ػ١ٕة اٌوفاِر 8818اٌوفاِر ٔطٛ اٌم ١ة اٌّيفٚضة ق٠سابٟ بٕهوة 

 ِطً اٌؽـانة.

اتساااٖ اٌواافاِر ٔطااٛ اٌسٙاااض اٌّػثٍفااة فااٝ اٌّمؽِااة )اٌطىِٛااة(  ٚزاااء.6

%, خااُ 5.6%, خاُ )ٚقاـل إٌمااً( فاٟ اٌّفتواة اٌدا١ٔااة بٕهاوة 38.7بٕهاوة 

%, خااُ )ٚقاـل اٌىٙفباااء( 5.4)ٚقاـل اٌؼااؽي( فااٟ اٌّفتوااة اٌداٌدااة بٕهااوة 

%, خُ )ٚقاـل اٌؽاغ١ٍة( فٟ اٌّفتوة اٌػاِهاة 5فٟ اٌّفتوة اٌفابؼة بٕهوة 

%,  8.6%, خاااُ )ناااسٓ طااافل( فاااٟ اٌّفتواااة اٌدإِاااة بٕهاااوة 7.8وة بٕهااا

 % .8.87ٚأغ١فا )ٚقاـل الإػلاَ( فٟ اٌّفتوة اٌػاِهة ػشف بٕهوة 

أظٙف ِم١ال ِؼؽي تؼف  اٌّوطاٛخ١ٓ ٌٍوافاِر اٌّمؽِاة ػٍاٝ اٌمٕاٛاض .7

% 0317اٌف ااا ١ة اـتفاػااا ٍِطٛظااا ض١ااح وأااة ٔهااوة اٌثؼااف  اٌااؽا ُ 

اٌثفت١اااب إٌّيماااٟ لا٘ثّاِااااض ػ١ٕاااة  %, ٚفااا3017ٝٚاٌثؼاااف  أض١أاااا 

اٌؽـانة باٌّٛضٛػاض اٌّيفٚضة ٌٍّٕالشة فاٟ اٌمٕاٛاض اٌف اا ١ة زااءض 

% خاااُ اٌدماف١اااة 4816%, ت١ٍٙاااا اٌف٠اضااا١ة7814اٌّٛضاااٛػاض اٌه١انااا١ة 

 %.515%, ٚأغ١فا ِٛضٛػاض اٌو١ ة 3517%, خُ الازثّاػ١ة 4814

ثٛنا  ٔث١ساة ٚأظٙافض إٌثاا ر أْ ػ١ٕاة اٌؽـاناة تثهاُ بّهاثٛٞ لٍاك ِ.8

% ١ٍ٠اااٗ 68اٌثؼاااف  ٌٍوااافاِر اٌطٛاـ٠اااة فاااٝ اٌمٕاااٛاض اٌف اااا ١ة بٕهاااوة 

% ِّا ٠ؼٕاٟ اـتفااع ٔهاوة اٌمٍاك ٚاٌػاٛا ػٕاؽ 6517ِهثٛٞ لٍك ِفتفغ 

اٌّثاااابؼ١ٓ ٌٙاااؿا اٌوااافاِر ٔث١ساااة ِاااا توداااٗ ِااآ ِؼاٌساااة ناااٍو١ة فاااٝ أرٍاااب 

اٌٛضاغ اٌه١اناٟ اٌّٛضؼاض اٌّيفٚضة, ض١ح تفٜ ػ١ٕاة اٌّوطاٛخ١ٓ أْ 

% ٚأْ اٌٛضااغ 5017بٕهااوة  فااٟ ِصااف ر١ااف ِهااثمف ِٚ اايفص اٌطااٌٟ

اٌه١انٟ اٌطاٌٟ ٠ؤخف ػٍٟ  اٌٛضغ ٚالالثصاؼٞ بٕفم إٌهوة, ٚأٔٗ ضثاٝ 

ٌٛ ناـض الأِٛـ اٌه١ان١ة بشىً ا٠سابٟ ا٢ْ نثثطٛي ٌاناٛأ فاٟ اٌفثافل 

اٌماؼِاااة, ٚتظٙاااف ِؤشااافاض ٌماااً ٚغاااٛا ِااآ اٌّهاااثموً فاااٝ اٌؼوااااـاض 

ُٙ ٌؽـزٗ تسؼاً ِآ اٌصاؼب أْ ٠ػيا  "اٌّهثموً راِض ِٚسٙٛي ِٚو

اٌفاافؼ ٌاِااٛـ اٌٙاِااة فااٟ ض١اتااٗ" ٚ" ٠سااب أْ أغااؿ قزاافاءاض تااؤِٓ ٌااٟ 

ِهثموٍٟ لاْ اٌٛضغ اٌطااٌٟ ر١اف ِهاثمف" ٚ" اشاؼف بااٌمٍك اٌشاؽ٠ؽ ػٍاٟ 

أفااافاؼ أنااافتٟ فاااٟ ظاااً اٌٛضاااغ اٌه١اناااٟ اٌطااااٌٟ" ٚ" ٠اااؤؼٞ اٌٛضاااغ 

 اٌه١انٟ قٌٝ  الإضواط ٚالاـتوان ٔث١سة نٍو١ثٗ"

أخوثة اٌؽـانة صطة اٌفف  الأٚي ٌٙا ض١ح تٛزؽ ػلالاة اـتوااط ٚلؽ .7

ِٛزااب باا١ٓ اٌثؼااف  ٌٍّطثااٛٞ اٌه١انااٟ فااٟ اٌواافاِر اٌطٛاـ٠ااة ٚباا١ٓ 

 اـتفاع ِهثٛٞ لٍك اٌّهثموً ٌؽٞ اٌسّٙٛـ اٌّصفٞ .

ٚخوثة صطة اٌفف  اٌدأٝ ٌٍؽـانة بٛزٛؼ ػلالة اـتواط ِٛزب با١ٓ .0

ٟ اٌوااافاِر اٌطٛاـ٠اااة ٚبااا١ٓ أتسااااٖ ِماااؽَ اٌوفٔااااِر ٌٍّطثاااٛٞ اٌه١اناااٟ فااا

 اٌم ١ة اٌف ١ه١ة فٟ اٌوفاِر ِطً اٌؽـانة.

 

 

 جٕصٛات اندراطة 

ضاافٚـل ؼـانااة اٌّك٠ااؽ ِاآ اٌواافاِر اٌطٛاـ٠ااة ٌٍثؼاافا ػٍااٟ طف٠مااٗ  .3

اٌه١ان١ة,ٌٍٛلٛا ػٍاٟ اٌاؽٚـ اٌاؿٞ  ةاٌؼف  ٌٍم ا٠ا ٚالالثصاؼ٠ة غاص

 تهُٙ بٗ تٍه اٌوفاِر فٟ تٛز١ٗ الا٘ثّاَ اٌّسثّؼٟ.

ٍااٟ ٚضااغ ١ِداااق شاافا اػلاِااٟ ٠ اآّ اٌثٕاااٚي الا٠سااابٟ اٌؼّااً ػ.4

ٚاٌّثٛاقْ ِٓ لوً الاػلاَ بشىً ػاَ ٚاٌوافاِر اٌطٛاـ٠اة بشاىً غااط, 

 ٌ ّاْ ػؽَ اٌثفو١ك ػٍٟ اٌسٛأب اٌهٍو١ة فم  ٚاخاـل اٌسّا١٘ف.

اؼـاء ِك٠اااؽ ِااآ اٌوطاااٛج ٚاٌؽـانااااض ضاااٛي تاااثخ١ف الاػااالاَ إٌفهاااٟ  .5

طٟ ٚاٌثااٟ تشااٙؽ تيااٛـاض ِاآ غاصااة فااٟ ظااً ِفضٍااة اٌثطااٛي اٌااؽ٠ّمفا

 اٌّّٛاط١ٕٓ.اٌّّىٓ اْ تؤخف ٔفه١ا ػٍٟ 

 

 يزاجغ اندراطة      

لٍااااك اٌّهااااثموً ػٕااااؽ اٌشااااواص ٚػلالثااااٗ بااااوؼض  ,٘وااااة ِؤ٠ااااؽ ِطّااااؽ.3

اٌؼاااؽؼاْ اٌهااااؼل  ,ِسٍاااة اٌوطاااٛج اٌثفب٠ٛاااة ٚإٌفهااا١ة) ,اٌّثغ١ااافاض
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ط ط , (3555 ,465ِسٍاااة اٌّهاااثموً اٌؼفباااٟ, اٌؼاااؽؼ , )اٌساِؼااااض

78- 07. 

33. Zaliski , (1996): Future anxiety: Concepts 

measurement , and preliminary research, Journal of 

Personal Individual Difference, 21(2) , 165 – 174. 

ٛؼ, لٍااااك اٌّهااااثموً ٚػلالثااااٗ بهااااّثٝ اٌثفااااا ي ٔا٘ااااؽ شااااف٠ف نااااؼ .34

 4887ٚاٌثشا َ, ـناٌة ؼوثٛـاٖ ر١ف ِٕشاٛـل, زاِؼاة ؼِشاك, ناٛـ٠ا) 

). 

ِصااايفٝ ضساااااقٞ, اٌثػٍااااف الازثّااااػٟ )ناااا١ىٌٛٛز١ة الأهاااااْ  .35
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