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 أثر استخدام الإنترنت عمى الأطفال 

   هاجر عمي محمد بخيت.د

 مستخمص الدراسة:

طاػػلؿ مػػ  ة لكسػػا ةػػف تتنػػلكؿ هػػذد اسدراثػػا نتػػر النترنػػت   ػػ  اأ
اسبل ث ست ديد تأتير اسشبكا اسعنكبكتيػا   ػ  اأطاػلؿم كةةػل دمػا اسبل ػث 
ستنػػلكؿ هػػذا اسةكمػػكع ةن ظػػا نف هنػػلؾ  ػػدد كبيػػر ةػػف اأطاػػلؿ بػػلسزم 

ثػػل لت اسػػدكاـ مػػ  اسةدرثػػا يتػػرددكف   ػػ  ننديػػا كة ػػله   كنتنػػل  اسةدرثػػ 
 .اسةشلهدة
ةػػف ندكات عةػػا اسبيلنػػلت هػػذد اسدراثػػا اثػػتهدـ مياػػل اسبل ػػث  ػػدد  

اثػػتةلرة .اسة ننػػا سعػػدد ةػػف نكسيػػل  اأةػػكر كاأطبػػل  كاسةع ةػػيف اسة لب ػػا ةناػػل
ةعتةا اسب ث هػك ثػكؽ اسشػادا  .طاؿ 222     تطبي ال تـ اسبيلنلت عةا

بة  يا نـ درةلف شةلؿم تـ اهتيلر هذا اسةكقا سكتػرة ة ػله  النترنػت ميػ  
ت اسبل تػػػػػا اسدراثػػػػػا اسك ػػػػػايا اثػػػػػتهدة.كسةكقعػػػػػا بػػػػػلس رب ةػػػػػف اسةػػػػػدارس

 .اسةكمكع ساذا اسدراثلت ننكاع ننثب أنال اس لسا دراثا كةناج است  ي يا

 توصمت الدراسة إلي النتائج الآتية:
نف است اح م  اسنت ين ؿ اسطاؿ ن     ملريا قكيا كينة  ةالرات   -

  اأطالؿ كاقا ك     كس  ةف اسعلسـ     استعرؼ م  كيثل دد اليعلبيا
 .كاسرغبا م  استعكيد كاسةنلمثا كاسطةكح اسطةكح سدي  يكسد ةةل   اسعلسـم
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ع كس اأطالؿ سثل لت طكي ا يؤتر       تاـ اسعثةيا كاسذهنيا  -
اسكاسديا  اسث طا     كاستةرد اأثرة داهؿ  نقلتاـ معؼ إس  كيؤدم

 .كاسةدرثيا

 دهـ نكدَّ ةعظـ اأطالؿ نناـ يداكةكف     اس نة كنناـ ي بكف ب -
 .اسثكداف

 .ةعظـ اأطالؿ سـ يشغ اـ اسنت  ف اسةذاكرة بؿ نملؼ سةع كةلتاـ -

 .نف ةعظـ اأطالؿ ياربكف ةف اسةدرثا نتنل  اسدكاـ اسةدرث  -

 أهم التوصيات: 
نف اأثػػرة لبػػد ساػػل ةػػف اس يػػلـ بػػدكرهل مػػ   ة يػػا استربيػػا كاستنشػػ ا  

سػػديف بػػلس رب ةػػف العتةل يػػا كنف ت ػػدد ثػػل لت اسةشػػلهدة كنف يكػػكف اسكا
  ػػػ  .نبنػػػل اـ نتنػػػل  اسةشػػػلهدة كنف يػػػديركا ةعاػػػـ  ػػػكاران  ػػػكؿ ةليشػػػلهدكن 

اسةدرثػػا نف تشػػغؿ نكقػػلت اساػػراغ سػػدم اأطاػػلؿ بلأنشػػطا غيػػر اس ػػيايا 
 . ت  تككف اسبي ا اسةدرثيا علذب  س طنب
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 مقدمة: 
س ػػػد ن ػػػبح النترنػػػت عػػػز ان ليتعػػػزن ةػػػف ةنظكةػػػا  يلتنػػػل اسيكةيػػػا  

ن ف ن  ػػؿ ةنػػ    ػػ  اسكتيػػر ةػػف اسةع كةػػلت كارطػػنع   ػػ  اسةراعػػا مػػ
اسع ةيػػػا كاس ػػػ ؼ اسيكةيػػػام كهنػػػلؾ الف ةليثػػػة  بلسعلةعػػػا ارسكتركنيػػػام 
كػػػػذسؾ يتػػػػيح النترنػػػػت مر ػػػػا استعػػػػرؼ   ػػػػ  ةعتةعػػػػلت كت لمػػػػلت اسعػػػػلسـ 
الهػػػػرم كي  ػػػػؽ معػػػػنن شػػػػعلر نف اسعػػػػلسـ  ػػػػلر قريػػػػا  ػػػػغيرة ماػػػػك كثػػػػي ا 

 .كاسةؤثثػػػػلت س تكا ػػػػؿ كتبػػػػلدؿ اأمكػػػػلر كاسةع كةػػػػلتيثػػػػتهدةال اأمػػػػراد 
مللنترنت هك تكرة مػ  ةعػلؿ الت ػللت مػ  اسع ػر اس ػلس  كبػذسؾ نزاؿ 
اس ػػكاعز كاس ػػدكد اسعغراميػػا كاسزةنيػػا بػػيف شػػعكب اسعػػلسـ كقػػرَّب اسةثػػلملت 

كشػػبكا النترنػػت باػػل ةػػف اسةع كةػػلت ةػػل يععػػؿ ةػػف اس ػػعب   ػػ  .بيناةػػل
  .ر لطا بال ك النم إنثلف ةن  ت  نك ا

كسـ يعد اثتهداـ ارنترنػت كالثػتالدة ةنػ  قل ػران   ػ  اسكبػلر م ػط 
نةل  لر اأطالؿ كاسشبلب هـ نكتر اسا لت تعلةنن ةع  كةف هنػل تػأت   .كا 

اسال ػػدة كاسهطػػكرة ةةػػل  ػػتـ كتلبػػا هػػذد اسكرقػػا استػػ  ثػػتتنلكؿ نتػػر النترنػػت 
 .    اأطالؿ

 أولًا: موضوع الدراسة:
كع اأثلثػػػ  اسػػػذم تتنلكسػػػ  هػػػذد اسدراثػػػا هػػػك ت ديػػػد ةػػػدم اسةكمػػػ 

م ػػد ل ػػظ .تػػأتير اسشػػبكا اسعنكبكتيػػا نك ةليثػػة  بلرنترنػػت   ػػ  اأطاػػلؿ
كننديػا اسةشػلهدة كاست ػاح سرنترنػت كثػط اأ يػل    ػللت انتشلر اسبل ث

 تػػ  اأ يػػل  اسطرميػػا داهػػؿ كليػػا اسهرطػػكـ كنف هػػذد اأنديػػا كاس ػػللت 
 كمػػػ  ف   ياػػػل ةػػػف اأطاػػػلؿ بػػػلسزل اسةدرثػػػ  اسةةيػػػز ساػػػـنغ ػػػب اسةتػػػرددي

نف يككنػػػكا مياػػػل داهػػػؿ قل ػػػلت اسػػػدرسم كةػػػل يتػػػردد   ياػػػل  ياتػػػرض ثػػػل لت
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 ػػدد ليثػػتالف بػػ  ةػػف اسشػػبلب مػػػ  ثػػف اسةراه ػػام ك تػػ  داهػػؿ اسةنػػػلزؿ 
 ملأطالؿ كةف هـ م  ثف اسةراه ا

يع ثػػكف سثػػل لت طكي ػػا نةػػلـ اأعاػػزة ةةػػل ترتػػب   يػػ  انا ػػلساـ 
ترتػػػب   ػػػػ  ذسػػػػؾ .عز يػػػلن نك ك يػػػػلن  ػػػف اسثػػػػيلؽ اسعػػػػلـ س ثػػػرة نك اسةعتةػػػػا

اسعنػؼ كثػط اسطػنب مػ  ثػف اسةدرثػام استثػرب  ةػف  لسيػا درعلت انتشلر
اسػػػم ةةػػػل  ػػػتـ .ةػػػف اسةدرثػػػام استةػػػرد   ػػػ  اسثػػػ طا اسكاسديػػػا كاسةدرثػػػيا..

همل   س دراثا  .مركرة الهتةلـ باذا اسةكمكع كا 

 ثانياً: أهمية الدراسة:
 لأهمية العممية:ا

 تأت  اأهةيا اسع ةيا ةف  يث:  
نف هذد اسدراثا قد تميؼ شي لن ةف اسةع كةلت  ف النترنت س ةكتبا  -

 .م  اسثكداف
 .قد تكمح هذد اسدراثا إيعلبيلت كث بيلت ت اح النترنت -

 الأهمية العممية:
قد تؤدم نتل ج هذد اسدراثا إس  تنبي  اأثر بمركرة ةتلبعا كةراقبا  -

 .نل اـ نتنل  است اح م  النترنتنب

قد تؤدم نتل ج هذد اسدراثا إس  اتهلذ قرارات بأهةيا  عب بعض  -
 .اسةكاقا نك استشكيش   يال

قد تؤكد نتل ج هذد اسدراثا نهةيا دكر اأثرة م  استربيا كاستنش ا  -
أبنل ال كغرس اس يـ اريةلنيا اسالم ا كاست  تككف  لعزان  العتةل يا

 .كقيةنل كديننل كنهنقنل لتتنلثب است  اسةكاقا بعض ت اح كبيف بيناـ
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 ثالثاً: الإجراءات المنهجية:
هذد اسدراثا ه  دراثا ك ايا ت  ي يا بلل تةلد     ةناج دراثا  -

 .اس لسا

 .ندكات عةا اسبيلنلت ه  اسة لب ا اسة ننا كاثتةلرة عةا اسبيلنلت -

كاأطبل  بلرملما سعدد اسعينا اسةهتلرة ه   دد ةف البل  كاأةالت  -
 .طاؿ ةةف يرتلدكف ننديا اسةشلهدة 222

ةعتةا اسب ث هك ةنط ا ثكؽ اسشادا  بة  يا شةلؿ نـ درةلف كتـ  -
اهتيلر هذد اسةنط ا أنال تعج بة له  ننديا اسةشلهدة بلرملما إس  

 ننال ةنط ا كثط بيف  دد ةف اسةدارس 

 رابعاً: تساؤلات الدراسة:
ةػف هػػنؿ اسةن ظػػلت    ياػػل ارعلبػػا اسكرقػا ت ػػلكؿ استثػػلؤلت هػذد 

اسع ةيػػا اسةتعة ػػا كةػػف هػػنؿ اثتعرامػػال س كاقػػا العتةػػل   ميةػػل يهػػتص 
 بةكمكع اسدراثا كهذد استثلؤلت ه :

ةلهك دكر اأثرة اسةعل رة م   ة يا استربيا كاستنش ا العتةل يا  -
 .أمرادهل

ةهلطر ةل يشلهدكن  كيؼ يةكف نف تشكؿ اأثرة  ةليا أبنل ال ةف  -
 .ةف هنؿ ت اح اسةكاقا اسةهت اا

 .كيؼ ت ة  اأثرة كتةنا نبنل ال ةف ت اح بعض اسةكاقا -

ةلةدم تأتير اسشبكا اسعنكبكتيا     اس يـ ارثنةيا كارنثلنيا  -
 .اسالم ا

 .ةل إيعلبيلت ةشلهدة النترنت     اأطالؿ -
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 .ةل ث بيلت ةشلهدة النترنت     اأطالؿ -

 .تلر اسةترتبا     اأطالؿ نتيعا است اح س ةكاقا كاسةشلهدةةل ال -
 .اسةثتةرة سننترنت -

 خامساً: ماهي شبكة الانترنت:
ترعا اسبدايلت اأكسػ  سشػبكا النترنػت إسػ  ناليػا اسهةثػينيلت ةػف 
اس ػػػػػػرف اسةلمػػػػػػ م  نػػػػػػدةل نثثػػػػػػت اسكليػػػػػػلت اسةت ػػػػػػدة اأةريكيػػػػػػا ككلسػػػػػػا 

غػػػراض اسعثػػػكريا نتنػػػل  اس ػػػرب ةشػػػرك لت اأب ػػػلث اسةتطػػػكرة سهدةػػػا اأ
اسبػػػػػلردةم ك نػػػػػػد تكثػػػػػػا  ػػػػػػدد اسةؤثثػػػػػلت اأكلديةيػػػػػػا كاستعلريػػػػػػا كاأمػػػػػػراد 
اسةت ػػ يف بلسشػػبكا كاستػػ  كلنػػت تعػػرؼ بلثػػـ  اأربلنػػت  مػػ  ذسػػؾ اسكقػػت 

اسةع كةػلت اسعثػػكريا  شػػبكا بلثػت نؿ قػػرار بلتهػلذ اأةريكيػػا اسثػ طلت قلةػت
 .(2)رنتكاثتةرار اسشبكا اس لسيا ت ت ةثة  النت

كيػػػرم هشػػػلـ  زةػػػ  نف النترنػػػت ببثػػػلطا شػػػديدة هػػػك  بػػػلرة  ػػػف 
شػػػػػبكا مػػػػػهةا تػػػػػربط بػػػػػيف ة ػػػػػلت اللؼ بػػػػػؿ اسةنيػػػػػيف ةػػػػػف اس لثػػػػػبلت 

كننػػ   نػػد دهػػكؿ نم .كشػػبكلت اس لثػػبلت اس ػػغيرة مػػ  شػػت  نن ػػل  اسعػػلسـ
ةثػػػتايد   ػػػ  شػػػبكا النترنػػػت ماػػػك يػػػرتبط ةػػػف اسنل يػػػا اسعة يػػػا بكػػػؿ هػػػذد 

  يػػ  ةػػف ةع كةػػلت كبػػراةج كهػػ  تعةػػؿ ةػػف هػػنؿ  اس لثػػبلت كةػػل تشػػتةؿ
هػػذد اسةع كةػػلت .ةػػف اس كا ػػد اسةنظةػػا سنت ػػلؿ بشػػبكا النترنػػت ةعةك ػػا

ه  نتلج   ؼ ذهنػ  كعاػد كمكػر اسةنيػيف ةػف اسبشػر مػ  شػت  نن ػل  
 .اسعلسـ

كت ػػاح النترنػػت هػػك ةػػف اأةػػكر اسثػػا ا كاسبثػػيطا سكػػف اس ػػعب 
اسةت ػاح سشػبكا النترنػت يمػيا هك اس  كؿ     اسةع كةػا ةةػل يععػؿ 
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كثط كـ هل ؿ ةف اسةع كةلت كيككف بذسؾ قػد نمػلع كقتػلن طػكينن قبػؿ نف 
 .ي ؿ س ةع كةا اسةط كبا

سادساااً: دور الأساارة المعاصاارة رااي التربيااة والتنشاائة الاجتماعيااة 
 لأبنائها:

 استعريؼ است  يدم س تنش ا العتةل يا هك  يلغا اسارد م  ت لمت  

كتةثػػػػػكلن بلسةكرتػػػػػػلت كاأ ػػػػػػراؼ كاست لسيػػػػػػد  است ػػػػػػلقلن  نكتػػػػػػر سيكػػػػػػكف است  يديػػػػػا
ةلمػػ  اسةعتةػام كهػػذا استعريػؼ ي ػػرؼ اسنظػػر  تةتػػؿ استػ  كاس ػػيـ كاسعػلدات

 ػػف نم ةثػػتعدات مػػ  اسةعتةػػا يةكػػف نف تػػؤتر  تػػ    ػػ  هػػذا ارطػػلر 
ي ػرؼ اسنظػر  ػف نم عاػكد ةكعاػ  ر ػداث  نن  س ةعتةام كةل اسةرعع 

قػد تػؤدم إسػ  ه ه ػا مػ  اسبنػل  العتةػل   س ةعتةػا  استغيير م  اسةعتةا
 عديػػدة كةرغػػكب مياػػل ةكػػلف قػػيـ كت لسيػػد ك ػػلدات غيػػر ك ػػلدات قػػيـ كا  ػػنؿ

ةرغػػكب مياػػل ةةػػل يػػؤدم إسػػ  إ ػػلدة  ػػيلغا نثػػلسيب استنشػػ ا العتةل يػػا 
كةػػػل تعػػػرؼ استنشػػػ ا العتةل يػػػا بأناػػػل هػػػ  .ستتةلشػػػ  ةػػػا هػػػذد استغيػػػرات

  اأمػراد ةةػل يعع اػل عػػز ان ةػف ذاتيػا اسشه ػػيا )غػرس اسةعػليير كاس ػيـ مػػ
 نػػد اساػػرد كبػػذا يشػػعر بلس لعػػا اسةلثػػا إسػػ  نف يتةلتػػؿ ةعاػػل كيػػدرؾ نناػػل 

ك بػػػػػػر  ة يػػػػػػا استنشػػػػػػ ا  .(2) ن ػػػػػػران عكهريػػػػػػلن مػػػػػػ  استال ػػػػػػؿ العتةػػػػػػل  (
يكتثب ت لما ةعتةع  كبذا يت ػكؿ ةػف كػل ف بػليكسكع   ملسطاؿ العتةل يا

ؿ ةا الهػريف كت عػب اأثػرة هنػل دكران هلةػلن مػ  إس  كل ف اعتةل   يتال 
كػػػذسؾ تعػػػرؼ استنشػػػ ا .اسمػػػبط العتةػػػل   كاستطبيػػػا العتةػػػل   أمرادهػػػل

العتةل يػػػا بأناػػػل ) ة يػػػا إنثػػػلنيا كاعتةل يػػػا يكتثػػػب اساػػػرد ةػػػف هنساػػػل 
اسطبيعا ارنثلنيا است  لتكسػد ةعػ  كسكػف تنةػك ةػف هػنؿ اسةكاقػؼ  نػدةل 

 .(3)اس يلة م  اسةعتةا( يشلرؾ الهريف تعلرب
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كم  اسع ر اس لمر سـ تعػد اأثػرة ك ػدهل هػ  استػ  ت ػكـ بعة يػا 
العتةل يػػا أمرادهػػل ماػػ  ظػػؿ كتيػػر ةػػف اسةتغيػػرات نهةاػػل  كاستنشػػ ا استربيػػا

هركج اسةػرنة س عةػؿ ن ػب ت اسةؤثثػلت ت ػكـ بػدكر ةثػل د كةكةػؿ سػدكر 
ةػػل ي ػػتـ كعػػكد تنثػػيؽ اأثػػرة مػػ  استربيػػا كاستنشػػ ا العتةل يػػا س طاػػلؿ ة

كتكػػلةنن سػػػ دكار بيناةػػػل كم ػػلن أطػػػر ةرععيػػػا تةتػػؿ ت لمػػػا اسةعتةػػػا كقيةػػػ  
اسدينيػػػا كارنثػػػلنيا كةعت داتػػػ  كةكركتلتػػػ  است لميػػػام ماػػػذا اسكػػػؿ هػػػك اسةكعػػػ  

كاسهطػكرة .كاسةرشد سث كؾ اسارد كاسعةل ا كاسذم ينظـ اسعنقلت بيف نمػرادد
نعكس ثػػػػػ بلن   ػػػػػ   ة يػػػػػا استنشػػػػػ ا استػػػػػ  تكاعااػػػػػل اأثػػػػػرة الف كاستػػػػػ  تػػػػػ

العتةل يػػػا هػػػػ  ظاػػػػكر النترنػػػػت بكػػػػؿ ةلي ة ػػػػ  ةػػػػف تنػػػػكع مػػػػ  اسةكاقػػػػا 
كتشػػػكيؽ كبارعػػػا كةع كةػػػلت كن ػػػبح تػػػأتيرد ن يلنػػػلن ينػػػلمس تػػػأتير اأثػػػرة 
كاسةؤثثػلت اسةعينػا ساػلم كقػد يكػكف تػأتيرد ثػ بلن مػ  ظػؿ غيػلب نك إهةػػلؿ 

رشػلدهـ سةػػل يعػػب كةػػل نك  ػدـ اهتةػػلـ اأثػػرة بةتلبعػا نبنل اػػل كتػػك  عيااـ كا 
ليعػػبم كاسػػدهكؿ ةعاػػـ مػػ   ػػكارات ةثػػتةرة تهلطػػب   ػػكساـ نكتػػر ةةػػل 
تهلطػػب  ػػكاطااـ ةةػػل ي ػػتـ مػػركرة تكػػريس اأثػػرة سكقػػت نكبػػر أبنل اػػل 
كمػػػػػركرة الهتةػػػػػلـ بلستربيػػػػػا  ػػػػػف طريػػػػػؽ اس ػػػػػدكة كغػػػػػرس اس ػػػػػيـ اريةلنيػػػػػا 

 .كالعتةل يا اسالم ا
ثػػهير كثػػل ؿ ار ػػنـ كتكظيااػػػل كيػػرم راثػػـ ة ةػػد اسعةػػلؿ نف ت 

يػػرتبط مػػ  عػػز  كبيػػر ةنػػ  بلسايةنػػا اسغربيػػا  اأةريكيػػا  كنف هػػذا استكتيػػؼ 
است لم  كةثم اساكيا ةل كلف سينتشػر مػ  اسػدكؿ اسنلةيػا  كاستنةيط ار نة 

كاسعربيػا إذا سػػـ يكػف ي  ػػ  اثػتعلبا نك يشػػبا اهتةلةػلت كاتعلهػػلت اس ػػاكة 
ملساػدؼ .(4)ي  ػؽ نهػداملن س نظػلـ اسثيلثػ  ذاتػ داهؿ هذد اسدكؿ اسنلةيا نك 

اأثلثػػ  ةػػػف تعػػػرض اساػػػرد مػػػ  اسػػدكؿ اسنلةيػػػا إسػػػ  مػػػغكطلت  ػػػدة هػػػك 
إزا تػػػػ   ػػػػف ن ػػػػلست  كتشػػػػكي  هكيتػػػػ  اس مػػػػلريا كاستػػػػركيج س ػػػػيـ كةعػػػػليير 
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تتعػػػلرض مػػػ  كتيػػػر ةػػػف اأ يػػػلف ةػػػا ةعػػػليير كقػػػيـ اسةعتةعػػػلت اسعربيػػػا 
 ة يػا الثػتنب  هػنؿ ةػف هكيتػ  ةػف النثنخ     اسارد ت ريض كبلستلس 

اساكػػػػرم ماػػػػك يتعػػػػرض سعة يػػػػا غػػػػزك  مػػػػلريا كت لميػػػػا كمكريػػػػا تثػػػػتادؼ 
استشػػػػػكيؾ ب يةػػػػػا ك مػػػػػلرت  كقدرتػػػػػ    ػػػػػ  است ػػػػػدـم كارشػػػػػلدة كار عػػػػػلب 

 .(5)ب ملرة اسغرب كا ت لر اس ملرة اسعربيا كارثنةيا

ناػػػل كبنػػػل ان   ػػػ  ذسػػػؾ مػػػاف استربيػػػا كاس ػػػدكة استػػػ  كػػػلف البػػػل  يةت ك  
اثتنلدان     اساكيػا اس مػلريا اسعربيػا كارثػنةيا قػد تمػل ست نعكةيتاػل 

ةةػػل  .اسػػم... كن ػػبح اسبطػػؿ كاس ػػدكة هػػك اسةػػذيا كل ػػب اسكػػرة كاسةكثػػي  
ترتػػػب   يػػػػ  نمػػػػكلن س كتيػػػػر ةػػػػف ندكار اأثػػػػرة مػػػػ   ة يػػػػا استربيػػػػا كاستنشػػػػ ا 

ثػػػرم العتةل يػػػا كبػػػذسؾ م ػػػد اهترقػػػت هػػػذد اسشػػػبكلت عػػػدار استةلثػػػؾ اأ
كةةػػل يػدما اأطاػلؿ إسػػ  النػدةلج شػب  اسكلةػػؿ .س ثػرة اسعربيػا كارثػنةيا

ةػػػػا ةليشػػػػلهدكن  نتنػػػػل  ت ػػػػا اـ س نػػػػت هػػػػك اس لعػػػػا إسػػػػ  ةعرمػػػػا نمكػػػػلر 
كةع كةػػػػلت عديػػػػدةم كػػػػذسؾ اس لعػػػػا اسة  ػػػػا لثتكشػػػػلؼ اسةعاػػػػكؿ سػػػػدياـ 
كرزاسػػػا اسغةػػػكض  ػػػف اسكتيػػػر ةػػػف اأشػػػيل  استػػػ  يػػػكدكف ةعرمتاػػػلم نيمػػػلن 

ا سااػػػـ كتيػػػر ةػػػف اسةكاقػػػؼ اس يلتيػػػا كةػػػل يترتػػػب   ياػػػل ةػػػف ةكاقػػػؼ اس لعػػػ
 .كنتل ج كآتلر كاس لعا إس  اكتثلب هبرات كةالرات عديدة

 ثنا: 28-3ثلبعلن: ه ل ص اسثف اسعةريا ةف 

 سنوات:6-3خصائص السن العمرية من  .1

هػػػذد هػػػ  اسةر  ػػػا اسعةريػػػا استػػػ  ينت ػػػؿ مياػػػل اسطاػػػؿ ةػػػف اسة ػػػيط  
إسػػ  اسةعتةػػا اسهػػلرع  ب ػػكرة يكةيػػا كمػػ  ةكا يػػد اسمػػيؽ داهػػؿ اأثػػرة 

زةلنيػػا تلبتػػ  كةكلنيػػ  ة ػػددد كةع كةػػا هػػ  ركمػػا اأطاػػلؿ كتتةيػػز هػػذد 
اسةر  ػػػا اسعةريػػػا ةػػػف اسنل يػػػا اسعثػػػةيا بػػػلسنةك اسبػػػدن  اسثػػػريا اسػػػذم ي ػػػؿ 
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تػػػدريعيلن ةػػػا ناليػػػا اسةر  ػػػا كيتةتػػػا اأطاػػػلؿ بطلقػػػا ك يكيػػػا زا ػػػدة كيتثػػػـ 
ف اسنل يػػػا اسع  يػػػا متتةيػػػز بنةػػػك اسػػػذاكرة كاردراؾ نشػػػلطاـ بػػػلسعنؼم نةػػػل ةػػػ

اسنل يػػا العتةل يػػا  كةػػف اس ػكاس طريػػؽ  ػػف كاسػتع ـ بلسنتػػل ج اأثػػبلب كربػط
شػبلع ا تيلعلتػ  اسذاتيػا  ملسطاؿ ي تلج إس  تككيف  نقػلت ةػا الهػريف كا 
 ػػف طػػري اـم كهػػك ق يػػؿ اس ػػبر ي ػػب ناثػػ  كي تػػلج إسػػ  اسشػػعكر بػػلأةف 

كب ميػػػ م كمػػػ  هػػػذد اسةر  ػػػا يةيػػػؿ اسطاػػػؿ إسػػػ   ػػػب كننػػػ  ة بػػػكب كةرغػػػ
نك كاسدتػػ  نك نهكانػػ  اسكبػػلر  كاسػػدد كعػػكد كين ػػظ اسعديػػد كةعرمػػا الثػػتطنع

نةلـ عالز اسكةبيكتر نك اسنبتكب كت ا اـ  بر اسنػت كي ػلكؿ ت  يػدهـم 
كي ػػدث سديػػ  انباػػلر سةػػليرم كيشػػلهد كيهتػػزف كػػؿ ذسػػؾ س كقػػت اسةنلثػػبم 

ذد اسةر  ػػا اسعةريػػا تػػرؾ اأطاػػلؿ سك ػػدهـ نةػػلـ سػػذسؾ مةػػف اسهطػػر مػػ  هػػ
شلشػػا النترنػػت كةػػف اأممػػؿ نف ت ػػدد سػػ  ثػػل ا ةعينػػا ست ػػاح اسةكاقػػا 
اسعربيا كاأعنبيا اسهل ا بلأطالؿ ةا مركرة كعكد اأـ بعلنبػ  س تػدهؿ 

 .كاستكميح م  كؿ س ظا

 (:12-6خصائص المرحمة العمرية من ) .2

اسعثػةيا بنةػك  مػ   مػ  اأذرع اسنل يػا  ةػف اسةر  ػا هػذد كتتةيز 
كاأرعؿ كةيؿ شديد إس  اسنشلط اس رك  كتنػلمس مػردم كامػح بينػ  كبػيف 

 كا ػد ن دقل   كيةيؿ إس  ننكاع ةهت اا ةف اسنشلط دكف استركيز     نػكع

اسه ػػل ص اسع  يػػا  نةػػل.اسعةػػل   اس عػػب إسػػ  يةيػػؿ اسةر  ػػا هػػذد ناليػػا كمػػ 
رغبػػا شػػديدة مػػ  استع ػػيـ ةػػف اسبي ػػا ميتةيػػز اسطاػػؿ مػػ  هػػذد اسثػػف اسعةريػػا ب

اسة يطا كت ثيف كبير م  قدرت      ماػـ اأشػيل  كاستعبيػر  ناػل بناثػ  
كا  ثلثػػ  بلسثػػعلدة  نػػد تع ػػـ اس ػػرا ة كهل ػػا اس ػػكتيا ةناػػلم كيةيػػؿ إسػػ  
اس  ص اسهيلسيا كق ص اسةغػلةرات كالثػتةلع إسػ  اسنغةػلت اسةكثػي يا 
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رغبػػػا مػػػ  اسع ػػػكس سثػػػل لت طكي ػػػا كمػػػ  هػػػذد اسثػػػف اسعةريػػػا تزيػػػد سديػػػ  اس
ذا  رـ ةف ذسؾ م  اسةنػزؿ ماػك ينت ػؿ إةػل إسػ  ةنػلزؿ  س ت اح م  اسنت كا 
ن دقل   نك إس  ننديا اسةشلهدة كسهطكرة ذسؾ ملأممؿ نف لتةيؿ اأثرة 

نةػػل إسػػ  اسبرةعػػا كاست ديػػد نةػػل ةػػف  يػػث اسه ػػل ص العتةل يػػا .س ةنػػا كا 
سـ اسكبػػػلر كسديػػػ  اسرغبػػػا اس كيػػػا ملسطاػػػؿ يةيػػػؿ إسػػػ  ت  يػػػؽ ذاتػػػ  كثػػػط  ػػػل

ررمػػػل  ن ػػػدقل   نكتػػػر ةػػػف إرمػػػل  كاسديػػػ  كيتع ػػػب اسكسػػػد مػػػد اسبنػػػت 
كمػ  ناليػا هػذد اسةر  ػا اسعةريػا .كيةيؿ س عب م  عةل لت ة دكدة اسعػدد

تظار اسركح اسعةل يا كسكف تأترهـ ب كتال كن كلةاػل كنظةاػل يتذبػذب بػيف 
اأطالؿ سك دهـ نةلـ اسعالز ةف هنل يتمح هطكرة ترؾ .اس بكؿ كارهةلؿ

 يػػػػػث يكػػػػػكف استػػػػػأتير سةػػػػػل يشػػػػػلهد كيثػػػػػةا كيكتػػػػػب كيت  ػػػػػ  ةػػػػػف رثػػػػػل ؿ 
كةع كةػػلت كػػأقكل ةػػليككف أف عةيػػا  كاثػػ  تعةػػؿ مػػ  ت ػػؾ اس  ظػػا ماػػك 
يشلهد كيثةا كيهتزف مػ  اسػذاكرة كيػتع ـ ننةػلط كنثػلسيب عديػدة كيكتثػب 

 ػدم س ثػ طا اسكاسديػ  كبةل نف است.ةع كةلت كةالرات عديدة ث بلن نك إيعلبلن 
هك نهـ ثةلت هذد اسةر  ا ماذا يتط ب ةف اأثرة قدران كبيران ةف اسةركنا 

كنف ل .م  استعلةؿ كاس بر ك دـ الناعػلؿ ك ػدـ اسمػغط اسزا ػد  ػف اس ػد
ي ؼ البل  مػ  ةكقػؼ ت ػدم ةػا نبنػل اـم أف اسهلثػر غلسبػلن ةػليككف هػـ 

يت ػػدم كاسديػػ  ةػػف نعػػؿ إشػػبلع البػػل  كأف اسطاػػؿ مػػ  هػػذد اسثػػف اسعةريػػا 
رمل  ن دقل    .رغبلت  كا 

ملستعلةػػؿ ةػػا هػػذد اسثػػف اسعةريػػا كاسن ػػح كاستكعيػػ  لبػػد نف يتثػػـ  
بشػػم ةػػف ارقنػػلع كيثػػتند   ػػ  سغػػا اس ػػكار كاستاػػلهـ كسػػيس اسةنػػا كاسزعػػر 
كيتط ػػب اأةػػر نف يكػػكف البػػل  كاأةاػػلت ن ػػدقل  أبنػػل اـ بػػلس رب ةػػناـ 

نتػـ اثػتعداد س ت ػلكر ةعاػـ كاست ػاح س نػت ةعاػـ    ػ ك  ب اا شػب  دا ةػا
رثلؿ رثػل ؿ تكعيايػا بطري ػا غيػر ةبلشػرة نتنػل  هػذد اسع ثػلت اأثػريا  كا 
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مهطكرة هذد اسةر  ا م  ناليتال نناػل هػ  بدايػا ثػف اسةراه ػا اسةبكػرة كةػل 
 .يترتب   يال ثيظؿ راثهلن م  اسذهف كاسكعداف ساترة طكي ا

ةؤثثػػػػا اسعلةػػػػا اسك يػػػػدة استػػػػ  نقرهػػػػل هػػػػذا كتعتبػػػػر اسةدرثػػػػا هػػػػ  اس
اسةعتةػػػػا سيكػػػػكف ساػػػػل ات ػػػػلؿ يػػػػكة  بأطاػػػػلساـ ةةػػػػل يععػػػػؿ ةػػػػف اسةدرثػػػػا 
رشػػلد اأطاػػلؿ  اسةؤثثػػا استػػ  تتػػلح ساػػل مر ػػا كبيػػرة سةن ظػػا كتكعيػػ  كا 
كةراقبػػػػا نم تغييػػػػر مػػػػ  اسثػػػػ كؾ كبػػػػذسؾ يةكناػػػػل نف ت ػػػػكـ بػػػػأدكار كقل يػػػػا 

كف  بػػر ت ػػا اـ س ةكاقػػا ك نعيػػا ساػػؤل  اأطاػػلؿ س ةػػليتاـ ةةػػل يشػػلهد
اسةهت اػػا   ػػ  النترنػػت كسةػػؿ  نكقػػلت مػػراغاـ بلسنشػػلط غيػػر اس ػػا  ةػػف 
هػػنؿ ت ػػةيـ بػػراةج ةشػػكقا تثػػتاكياـ كتكثػػباـ هبػػرات كةاػػلرات عديػػدة 

 كةف هذد اسبراةج ةليتيح س طلسب مر ا:

استعبير  ف ةشل رد  ف طريؽ عةعيلت اس را ة كاستعبير كاأدب  -
سهيلس  كاس عب اسةكع  كاس عب بلسدةى كاسر نت اس عب ا كةن  كاس عب

كاسةكثي   كاسرثـ ككتلبا اس  ص كاس كليلت كتنظيـ اسع ثلت 
كاسة لبنت اسارديا كاسعةل يا ست ديـ اسةشكرة كاسهدةلت اررشلديا 

 .كاسعنعيا

 ةالرات اسعنقلت اسشه يا اسةتبلدسا ستنةيا اسةدرثيا اأنشطا اثتتةلر -
عتةل يام استه ص ةف ار ثلس بلسك دة كاسعزسا تبلدؿ اأدكار الك 

 .كاسد ـ ةف الهريف

استدريب اسث كك  كذسؾ بن ؿ نتر استع ـ ةف بي ا اسةدرثا إس  اس يلة  -
اسكاقعيا هلرعال ككذسؾ تدريب اسطنب     هطكات ةةلرثا اسةالـ 
كاسث ككيلت كاسعنقلت اسةتع  ا بةكاقؼ كاقعيا ذات ةعن  م  

 .(6) يلتاـ



 1021 يناير  ةبعارالالسنة     التاسع )الجزء الأول( العدد       مجلة الطفولة والتربية 

 239 

 (:15-12ئص السن العمرية )خصا .3
كهػػػػذد هػػػػ  بػػػػدايلت ثػػػػف اسةراه ػػػػا كتتةيػػػػز ةػػػػف  يػػػػث اسه ػػػػل ص 

بنةػػك كتغييػػر عثػػة  ثػػريا كنةػػك  مػػ   ك ظةػػ  كشػػايا كبيػػرة  اسعثػػةيا
س كؿ كزيلدة م   ةؿ اسغدد اسةهت اا هل ا اسغدد استنلثػ يا كبنةػك ثػريا 

 .م  ةالرات اس عب كاسةيؿ إس  اسريلما كتغيير م  اس كت
 ف  يث اسه ل ص اسع  يا ملسطاؿ ي لكؿ اسدملع  ف   ل ػددنةل ة

 اسثيلثيا كاسدينيا كالعتةل يا كيبدك ةتلسيػلن مػ  كطنيتػ  كيةيػؿ إسػ  ةعرمػا

سػػػػ  اسنػػػػت كػػػػؿ هػػػػذد اسةع كةػػػػلت  يػػػػكمر كهنػػػػل كاساكلهػػػػا اسعنثػػػػيا اسةع كةػػػػلت
بلس ػػكرة كاس ػػكت ةةػػل يعع ػػ  يػػدةف ذسػػؾ كاسع ػػكس سثػػل لت طكي ػػا كقػػد 

 .يػػكـ اسدراثػػ  إسػػ  ننديػػا اسةشػػلهدة كيكا ػػؿ ذسػػؾ مػػ  اسةنػػزؿاس نتنػػل  يهػػرج
 .كم  هذد اسثف اسعةريا تزداد قدرت      استركيز ساترات طكي ا

نةل اسه ل ص العتةل يا ميزيد كينةك ار ثلس بلسكل  كالرتبلط 
س عةل ػػػا استػػػ  ينتةػػػ  إسياػػػل كيةػػػر باتػػػرة تشػػػكؾ دينػػػ  كايػػػدكسكع  نتيعػػػا 

ر كينزع إس  استذةر كالنث لب تدريعيلن ةف اسثػ طا سنظرت  اسا ثايا س ةك 
اسكاسديا إس  ث طا اسعةل ا كيظار ةي ػ  س عػنس الهػر مػ  شػكؿ ثػهريا 

 .كتنلمس

 ( سنة:11-15خصائص السن العمرية من ) .4
ةػػػف اسنل يػػػػا اسعثػػػػةيا تتةيػػػػز بلثػػػػت رار ةػػػػف  يػػػػث اس عػػػػـ كاسػػػػكزف 

نػػت كيةيػػؿ إسػػ  اس عػػب كنز ػػا إسػػ  اسرعكسػػا مػػ  اسكسػػد كاسػػ  اأنكتػػا مػػ  اسب
اساػردم كاستنػػلمس اسريلمػ  كالشػػتراؾ مػػ  ننػكاع ة ػػددة ةػف اسنشػػلط كذسػػؾ 
رتبلت ذات  ككعكدد كثط الهريف كهذد ه  ثف اسةراه ا بكؿ ةلميال ةف 
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تع يػػػدات يةكػػػف نف تةػػػر بثػػػنـ كذسػػػؾ ب ثػػػف إدارة استعلةػػػؿ ةػػػف اسثػػػ طا 
تت ػكؿ إسػ  بركػػلف اسكاسديػا كاسةؤثثػلت اسةكعػػكدة مػ  اسةعتةػا كيةكػػف نف 

 .يغ   كقلبؿ سنناعلر بثك  إدارة استعلةؿ ةعال
نةػػل ةػػف  يػػث اسه ػػل ص اسع  يػػا مكػػؿ ةػػف اسبنػػت كاسكسػػد مػػ  هػػذد 

يةيػػؿ إسػػ  ن ػػد ناثػػ  كنثػػرت  كةدرثػػت  كةعتةعػػ  كاسةت ػػ يف  اسعةريػػا اسثػػف
كيككف سدي   راع مكرم بيف  كةتغيرات  اسةعتةا بأكملع الهتةلـ كيزيد.ب 

سثيلثػػػيا كالعتةل يػػػا كاسةيػػػؿ إسػػػ  اسةنلمثػػػا كسديػػػ  اس ػػػدرة   ػػػ  اسةػػػذاهب ا
 .تركيز النتبلد

اسه ػػػل ص العتةل يػػػا متتةتػػػؿ مػػػ  تػػػأترد بأ ػػػدقل   كرغبتػػػ  مػػػ  
اس ريا كال تةل  م  ناس اسكقت كي دث سدي  تنلزع ةػلبيف قيةػ  اسهل ػا 
كقيـ نثػرت  كهػك دا ػـ اسػرمض أم تكعيػ  نك ن ػح نك تػدهؿ ةػف اسثػ طا 

اسديا كيةكف نف يؤذم ناث  كالهريف ةف نعؿ إتبلت ذات  كاسرمض هػك اسك 
اسثػػةا اسبػػلرزة ساػػذد اسثػػف اسعةريػػا ةةػػل يترتػػب   يػػ  اسكتيػػر ةػػف اسةشػػلكؿ 
استػػ  يعػػلن  ةناػػل اسكتيػػر ةػػف اسةػػراه يف ةتػػؿ اسغيػػلب ك ػػدـ النتظػػلـ مػػ  
اسدراثػػا كن ػػص است  ػػيؿ اسع ةػػ  كالتعػػلد إسػػ  اسعنػػؼ كة لكةػػا اسثػػ طا 

كي ػلكؿ  ػلدة .اسديا كةشكنت  لطايا كعنثػيا كقيةيػا كنهنقيػا ن يلنػلن اسك 
اسةػػػراه يف مػػػ  هػػػػذا اسعةػػػر إيعػػػػلد اس  ػػػكؿ ساػػػذد اسةشػػػػكنت هػػػلرج نطػػػػلؽ 
اأثػػػرة ثػػػكا  كػػػلف  ػػػف طريػػػؽ اسشػػػ ا نك اسكثػػػي ا اأ ػػػدث نل كهػػػك  بػػػر 
است اح م  اسةكاقا اسةهت اػا كاسةتػكمرة بكتػرة مػ  شػبكا النترنػت كاسػدهكؿ 

ةكاقػػا اسدردشػػا كاس ػػكار س   ػػكؿ   ػػ    ػػكؿ س ةشػػلكؿ استػػ  يعػػلن  إسػػ  
 .ةنال
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كؿ هذا يبيف كبعن  هطكرة  ػدـ تتبػا اأطاػلؿ ةنػذ اس ػغر نتنػل  
اسةشلهدة سبنل    ف قيةػ  كنهنقػ  قػكم كثػةيؾ يكػكف هػك اسةػلنا كهػك 
اسةكعػػ  سةر  ػػا اسةراه ػػا اسةبكػػرة كةر  ػػا اسةراه ػػا ك تػػ  لتكػػكف اسةتلبعػػا 

 اسةر  ػػػا اسعةريػػػا اسهطػػػرة غيػػػر ةرغػػػكب مياػػػل ةػػػف عاػػػا اسةراهػػػؽ مػػػ  هػػػذد

ميةػػػل ليعنػػػياـ كاستعثػػػس   ػػػياـ كبلستػػػلس  يةيػػػؿ  اسكاسػػػديف ةػػػف تػػػدهؿ ككأناػػػل
 كهػػػذا ي ػػػتـ نهةيػػػػا دكر .اسةراهػػػؽ إسػػػ  اسةكاعاػػػػا كاسػػػرمض بشػػػدة كبعنػػػػؼ

العتةل يػػا ةنػػذ اسةرا ػػؿ اسعةريػػا اسةبكػػرة  ػػف  كاستنشػػ ا استربيػػا مػػ  اأثػػرة
ن ح كاررشلد كاستكعي  كاس دكة كاسكعكد ةػا نبنػل اـ ساتػرات نطػكؿ طريؽ اس

ك مكر اسبراةج ةعاـ كاسةشلهدة كاست اح بكعكدهـ  تػى يكػكف كعػكدهـ 
 .م  اسثف اسهطرة  لديلن بلسنثبا أبنل اـ

كػػذسؾ لبػػد س كاسػػديف ةػػف الهتةػػلـ بةػػؿ  نكقػػلت اساػػراغ ككعػػكد كقػػت 
 أنديا كاسةنتزهلت س ترميػ  كاسزيػلراتةتلح س هركج ةا نبنل اـ س ر نت نك ا

ك نقلت اعتةل يا ةا قرنل هـ داهؿ اأثػرة  ركابط سه ؽ اسةتبلدسا اأثريا
 نبنػػل هـ اسةةتػػدة كنف لتكػػكف  عػػا اسكاسػػديف بعػػدـ كعػػكد اسكقػػت سػػذسؾ أف

ثػػػػيظ كف مػػػػػ  هطػػػػػر إذا سػػػػػـ ياػػػػػردكا كيه  ػػػػكا ساػػػػػـ كقتػػػػػلن سغػػػػػرس اس ػػػػػيـ 
 .اليعلبيا كاسةرغكب ميال

نف  دـ إشػبلع اأطاػلؿ س لعػلتاـ اأثلثػيا  ثيد ماة  ة ةد كيرم
 ػػػػلدة ةػػػػل يرعػػػػا إسػػػػ  انهاػػػػلض ةثػػػػتكم اسر ليػػػػا اسةلديػػػػا كاسةعنكيػػػػا استػػػػ  

اأثػرة نك اسةعتةػا كذسػػؾ أف اأثػرة تعتبػر هػػ   ةػػف ثػكا    ياػل ي  ػ كف
ا تيلعلت اسطاػؿ كاستػ  تشػكؿ كتكػكف شه ػيت   ت ب  است  اأكس  اسةؤثثا

قػػػلؿ  كقػػػدكتنل مػػػ  ذسػػػؾ اسرثػػػكؿ  .(7)ةرععيػػػا ارثػػػنةياةعتةػػػدة   ػػػ  اس
ػػنىاه  سَّ ىػػد تعػػلس : ثى  .}22{ اأ ػػزاب اليػػا كىػػلف سىكيػػـ مػػً  رىثيػػكؿً اةً نيثػػكىةه  ى
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)ةػػػػف ثػػػػعلدة اسةػػػػر   ثػػػػف اسه ػػػػؽ كةػػػػف شػػػػ لكت  ثػػػػك   كقػػػػلؿ اسرثػػػػكؿ 
 .(8)اسه ؽ(

ه  اأهنؽ اسالمػ ا استػ  تععػؿ اسةثػ ـ يهػلؼ  ماف ركح ارثنـ
اة م  اسثر كاسعننيا كيت   اة  ؽ ت لت  كيتعلكف     اسبر كاست كل كل 

 .(9)يتعلكف     ارتـ كاسعدكاف

 ثامناً: تأثير شبكة الانترنت عمي الأطفال:
كتبػلدؿ اسةع كةػلت  استكا ػؿ مػ  نهةيتػ  س  النترنت شبكا اثتهداـ إف
اسػػػػذات  كاستت يػػػػؼ كا  ػػػػداد اسب ػػػػكث كاسدراثػػػػلت كاسترميػػػػ  كن ػػػػب ت كاسػػػػتع ـ 

 .اسم.هنلؾ استعلرة ارسكتركنيا كاسثكؽ السكتركن ......

 يػػث اسةػردكد است ػػلم  اسعػلـ يػػرم  بػد اسثػػنـ اسبثػيكن  ر ػػيس  مةػف
ننال تتةتؿ م  الناتلح     است لملت اسةهت اػا .ارثنةيا بلسشبكا اسبل تيف

ا اسعديػػػدة كثػػػاكسا استكا ػػػؿ بػػػيف اسةعتةعػػػلت ارنثػػػلنيا كاسرثػػػل ؿ اسع ةيػػػ
كػػػػذسؾ استنػػػػكع مػػػػ  اس  ػػػػكؿ   ػػػػ  .كن ػػػػؿ اسةع كةػػػػلت كاسكتػػػػل ؽ كاأمكػػػػلر

هػػنؿ اسهيػػلرات استػػ  تتي اػػل هػػذد اسكثػػي ا كارمػػنت  ةػػف كاربػػداع اسةع كةػػا
ةكلنيػػػػػا اس  ػػػػػي ا اسرقلبػػػػػا ةػػػػػف قبمػػػػػا إسػػػػػ  نةػػػػػلكف كنشػػػػػهلص  اسك ػػػػػكؿ كا 

 .(22)ل بناس اسثاكس  كاسثر اكةؤثثلت يعز اسك كؿ إسيا

كةػػل نف شػػبكا ارنترنػػت تػػكمر ة ػػلت اأسعػػلب السكتركنيػػا اسبثػػيطا 
كتتػػيح سةثػتهدةيال قػػرا ة است ػػلرير  ػكؿ اأ ةػػلؿ اسانيػػا  س طاػػلؿ كاسةعلنيػا

عرا  اس كار  كاأدبيا كاسة لدتا اسةكتكبا ةا ةهت ؼ ارمراد  كؿ اسعلسـم كا 
ؿ اسعػػػػػلسـ كتكعيػػػػ  اأثػػػػػ  ا إسػػػػػياـ ةػػػػا ةهت ػػػػػؼ اأمػػػػػراد كاسشه ػػػػيلت  ػػػػػك 

 .(22)كةنلقشا اس مليل اسالةا ةعاـ
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 بػد اسةػنعـ كآةنػ  اسةػلسك  كآهػريف ةػف اسشػػبكا  ة ةػد ةػف كػؿ كيػرم
اف سرنترنػػت مكا ػػد ةناػػل زيػػلدة اسػػك   .ب طػػر اسةنػػلهج إدارة كةػػف ارثػػنةيا

سدم ةثتهدةي  بلس  كؽ كاسكاعبلت است  يعػب نف يتةتػا باػل ارنثػلف مػ  
عتةعلت اسةت مرة كالثتالدة ةف اسشبكا م  استع يـ اسذات   ف طريؽ اسة

ةل يعرؼ اسيكـ بلسعلةعا السكتركنيام تكمير اسةع كةلت اسةهت اا م  كقػت 
 نناػػل ق ػػير كبشػػكؿ ةتطػػكر يتاػػؽ ةػػا تنػػلة  اسةع كةػػلت كاستكنكسكعيػػل كةػػل

تمػػػا  كاسدراثػػلت أف ةعظػػػـ اسةكتبػػلت اسب ػػػكث رعػػرا  ةتلسيػػػلن  ةكلنػػلن  تعتبػػر
ة ػػػػػلدرهل بت ػػػػػػرؼ ةثػػػػػتهدة  النترنػػػػػػتم كػػػػػذسؾ اسثػػػػػػار  ػػػػػكؿ اسعػػػػػػلسـ 

هل ػػا اسةكاقػػا اسعربيػػا  س طاػػلؿ ةايػػد بةػػلهك  ػػلةرة النترنػػت كشػػبكا.(22)
اسةكعاا س طالؿ كةل ننال نيملن  لةرة بةل يةكف نف يككف ملراى باػـ ةػف 
ةكاقػػػػػػػػا إبل يػػػػػػػػا كنمػػػػػػػػنـ ك ػػػػػػػػكر ل نهنقيػػػػػػػػا كةكاقػػػػػػػػا تكػػػػػػػػرس س عنػػػػػػػػؼ 

 .اسم.كاستع ب...
( نف آهػػػر إ  ػػػل يا  ػػػدرت  ػػػف 23كيػػػرم ن ةػػػد ة ةػػػد  ػػػلسح )

ـ تػػػذكر نف ةثػػػتهدة  2227الت ػػػلد اسػػػدكس  سنت ػػػللت مػػػ  نغثػػػطس 
% ةػػػف 25ة يػػػكف ةػػػف اسبشػػػر بةػػػل يعػػػلدؿ 984النترنػػػت مػػػ  اسعػػػلسـ ب ػػػ  

 .ثكلف اسكرة اأرميا
كنف نثػػػػبا ةثػػػػتهدة  .ة يػػػػكف عاػػػػلز 558كيب ػػػػ   ػػػػدد اس كاثػػػػيب 

% ةػف  ػػدد اسثػػكلف نم ن ػػؼ اسنثػػبا 7.29ـ اسعربػػ  النترنػت مػػ  اسعػػلس
كتشػػػػير ار  ػػػػل ات إسػػػػ  نف دكسػػػػا ارةػػػػلرات اسعربيػػػػا ا ت ػػػػت  .اسعلسةيػػػػا
% ةف اسثػكلف ت ياػل قطػر 38.2 ربيلن بنثبا اثتهداـ يب    اأكسى اسةرتبا

تـ اسككيت كنف ة ػر ت تػؿ اسةرتبػا اأكسػ  مػ   ػدد ةثػتهدة  النترنػت 
اأكسػ   بينةل ا ت ػت اسثػعكديا اسةرتبػا ةثتهدـ يفةني هةثا  ددهـ يب   إذ
اس كاثيب إذ ب غت نكتػر ةػف نربعػا ةنيػيف  لثػكب كيشػير   دد  يث ةف
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ن ةػػد ة ةػػد  ػػلسح إسػػ  نف ةعػػدلت استغييػػر مػػ  اسػػدكؿ اسعربيػػا ن ػػب ت 
 .ةتثلر ا م  اسثنكات اأهيرة بامؿ ت نيا اسةع كةلت كالت للت

أثػػ  ا  ػػكؿ ايعلبيػػلت كثػػ بيلت هػػذا كقػػد كعػػ  اسبل ػػث  ػػددان ةػػف ا
النترنػت   ػػ  اأطاػػلؿ سةعةك ػػا ةػػف البػػل  كاأةاػػلت كاأثػػلتذة كبعػػض 
اسشػػبلب اسػػذيف تعػػلكزكا اسثػػف اسهطػػرة ككلنػػت هن ػػا إعلبػػلت اسةب ػػكتيف 

  كؿ اأتلر اليعلبيا سننترنت كلأت : كللت : 

ن ؿ اسطاؿ ن  ا  ملريا قكيا  ف طريؽ تعكيد اثتهداـ عالز  -
 .كةبيكتر كت اح اسةكاقا اسةهت اا م  اسشبكا اسعنكبكتيااس

اسطاؿ اليعلبيا هل ا اسةالرات اسذهنيا كاسع  يا كه ؽ  ةالرات تنةيا -
 .ة كلت اربداع كالبتكلر

ةف  يث اسطبيعا كاسةنلخ   كس  ةف اسعلسـ     استعرؼ م  اسطاؿ يثل د -
ي  ةف ت دـ كاسةكارد كاستعرؼ     ت لملت اسشعكب كةدم ةلك  ت إس

كتطكر كاستعرؼ     كاقا اأطالؿ م  ت ؾ اسةعتةعلت ةةل يكسد سدي  
اسرغبا م  استطكير كاستعكيد كاسةنلمثا كاسطةكح س ك كؿ إس  اأ ثف 

 .كاأممؿ

اس درة     اسب ث  ف اسةع كةا ككيايا اسك كؿ إسيال ةةل يكسد سدي   -
 .  اسة درة     اس بر كاست ةؿ كاستاكير اسن دم كاسةنط

تع ـ اسةالرات اسنزةا س تعلةؿ ةا اسبي ا اسة يطا كاسةعتةا اسة يط  -
باـ ككذسؾ اسبي ا كاسةعتةعلت اسهلرعيا ةةل يكسد نكع ةف ارسا  بيف 

 .اسطاؿ كهذد اسةعتةعلت

استكا ؿ اليعلب  بيف اأطالؿ كغيرهـ ةف اأطالؿ م  ب داف نهرم  -
 . ف طريؽ اسبريد السكتركن 
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 ررات اسدراثيا اسة  يا كاسهلرعيا ككذسؾ اسكتب اس  كؿ     اسة -
 .كاسةراعا ةةل ي كم ةف اس لب يا س  را ة كالطنع

ذهن  كاست  ليعد سال إعلبا  م  تدكر است  استثلؤلت  رض س طاؿ يتيح -
    غيرد ةف اس رنل  ككذسؾ     اسهبرا  كاسةهت يف س   كؿ     

اسذم يكتنا   كؿ اسعد يد كبذسؾ يزيؿ اسكتير ةف اسغةكض .إعلبلت سال
 .ةف اسةكمك لت

س ةكاقؼ العتةل يا اسةهت اا  اسث يـ استهطيط     كاس درة اسذاكرة تنةيا -
بللثتالدة ةف هذا استراكـ اسةعرم  م  اسةكاقا اسةهت اا است  يةكف  ف 
طريؽ اسن ر     اسعالز استك ؿ سةع كةلت كامرة  ف ةهت ؼ 

 .اسةكمك لت كاسته  لت

 ف طريؽ النترنت هك نكع عديد ةف استع يـ  يث يثتهدـ م  استع يـ  -
  اظ اسبيلنلت كاثتد ل ال كةعلسعتال كتبثيط اسدركس ك رمال بطري ا

 اسكلميا س ااـ كالثتيعلب كاستاكير اسار ا اسطاؿ يعط  ةةل كشي ا عذابا

 .اسكلميا س ؿ اسةشكنت كت  يح اأهطل  كاسار ا كاسةنط   اليعلب 

بليعلبيلت است اح     شػبكا النترنػت  يتع ؽ ميةل  لةا ب اا هذد
نةل التلر اسث بيا م ػد  .كسكف كةل نف هنلؾ ايعلبيلت مانلؾ ث بيلت نيملن 

 تـ   رهل م  الت :
 .آتلر   يا -

 .آتلر سال  نقا بلس يـ ارنثلنيا كاأهنقيا كاسةكركتلت است لميا -

 .آتلر سال  نقا بلأةف كاسثنةا -

 .نقا بلستكا ؿ ةا الهريفآتلر سال   -

 .آتلر سال  نقا بلست  يؿ اأكلدية  -
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 .آتلر سال  نقا بلسةعت دات اسدينيا -

آتلر سال  نقا بلستعلةؿ ةا اسكاسديف كاأثرة كاستةرد     اسث طا  -
 .اسكاسديا

 .الثتنب اساكرم -

 .اسةيؿ إس  استةرد كاسعنؼ -

 .اسم.ا ت لر اساكيا كاسبي ا كاسةعتةا كاسكطف.. -

 كثأ لكؿ بلهت لر اثتعراض هذد التلر بشم ةف اريعلز:

 الآثار الصحية: .1

ذكػػػر بعػػػػض اأطبػػػػل  نف ع ػػػػكس اأطاػػػػلؿ سثػػػػل لت طكي ػػػػا نةػػػػلـ  
اسعاػػػلز قػػػد تػػػؤدم باػػػـ إسػػػ  امػػػطرابلت  ػػػ يا تتةتػػػؿ مػػػ  آلـ اسعظػػػلـ 
هل ػػػػا اسرقبػػػػا كآلـ اسةال ػػػػؿ كاسظاػػػػر كمػػػػعؼ اسنظػػػػر كت ػػػػكس اسظاػػػػر 

ةعرمػػػكف نيمػػػلن سرعاػػػلد اسػػػذهن  كاستػػػكتر كتيػػػبس مػػػ  اسركػػػبم كةػػػل نناػػػـ 
اسناث  كتشتيت اسذهف ك دـ استركيز م  اسة يط نك اسبي ا اسهلرعيا هلرج 

 .اسعالز

 آثار لها علاقة بالقيم الإنسانية والأخلاق والموروثات الثقارية: .2

كقػػد ذكػػر كتيػػر ةةػػف كعػػ  ساػػـ اسثػػؤاؿ نف سرنترنػػت  نقػػا كبيػػرة  
ةػل   إسػ  طاػؿ انطػكا   ثػ ب  يعػلن  ةػف بت كيؿ نطاػلساـ ةػف كػل ف اعت

اسك دة كسيس سدي  اسرغبا كل اس درة   ػ  اسػدهكؿ مػ   نقػلت  ػداقا ةػا 
نقرانػ  إل ةػػف يشػػلرككن  ناػس الهتةلةػػلت كةػػل نف اسع ػكس اسةثػػتةر نةػػلـ 
اسكةبيػػكتر كت ػػاح ةكاقػػا النترنػػت يععػػؿ اسطاػػؿ ةتةػػردان   ػػ  اسكتيػػر ةػػف 
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مػػػػ  ةعتةعػػػػػ  كقػػػػد يثػػػػ ؾ ثػػػػ ككلن ةثػػػػػتاعنلن اسةكركتػػػػلت است لميػػػػا اسثػػػػل دة 
 .ليتةلش  ةا قيـ ك لدات كت لسيد ةعتةع 

هذا كقد قلةػت ةنظةػا  نن ػذكا اأطاػلؿ  كهػ  ةنظةػا  لسةيػا تعنػ  
بػػاعرا  دراثػػا كشػػات ةػػف هنساػػل نف تكنكسكعيػػل الت ػػلؿ  اأطاػػلؿ بشػػؤكف

 اس ديتػػا ه  ػػت عػػينن ةػػف اأطاػػلؿ اسػػذيف يعػػلنكف ةػػف اسك ػػدة  يػػث نكػػدت
نكػػػد .ةػػػف اسةع ةػػػيف222ةػػػف هػػػنؿ اثػػػتطنع نعػػػراد اسبػػػل تكف   ػػػ   ػػػدد 

% ةػػناـ نف قمػػل  اأطاػػلؿ أكقػػلت طكي ػػا كبشػػكؿ ةناػػرد ةػػا شػػبكا 72
اأطاػػلؿ العتةل يػػام كنف ةكاقػػا اسدردشػػا  ةاػػلرات   ػػ  ثػػ بلن  اتػػر النترنػػت

ةػف اس ػعب   ػ  اأطاػلؿ استال ػؿ  عع ت اسكةبيكتر كنسعلب النترنت    
ـ ةبلشػػػػرة إل ةػػػػف هػػػػنؿ اسشػػػػبكا كبلستػػػػلس  تػػػػدهكرت ةاػػػػلراتاـ ةػػػػا بعمػػػػا
ك ػػذرت .ي كةػػكف بثػػ ككيلت ثػػي ا كغيػػر اعتةل يػػا عع اػػـ ةةػػل العتةل يػػا

اسدراثػػػا ةػػػف نف تػػػدهكر قػػػدرة اأطاػػػلؿ   ػػػ  اس عػػػب كه ػػػؽ  ػػػداقلت ةػػػا 
نقراناـ م  اسثنكات اأكس  ةف  ةرهـ ثيععؿ ةف اس عب   ياـ تكػكيف 

 .زةن  اسعةؿ م  اسةثت بؿ  نقلت طكي ا اسةدم ةا

 :آثار لها علاقة بالأمن والسلامة والميل إلي العنف .3

نتيعػػا اسع ػػكس سثػػل لت ةتكا ػػ ا مػػاف اسطاػػؿ يت ػػكؿ ةػػف ةشػػلرؾ 
مػػػ  اسعة يػػػا استال  يػػػا مػػػ  اس يػػػلة إسػػػ  ةت  ػػػ  س ةع كةػػػا كةػػػت ةص ن يلنػػػلن 
سشه ػػػيا ةػػػف يشػػػلهدد كةععبػػػلن بػػػ  ةةػػػل قػػػد يدمعػػػ  إسػػػ  نف يثػػػ ؾ ثػػػ ككلن 

اسثػػنكات اسعةريػػا اسةبكػػرة يمػػر بأةنػػ  كثػػنةت  كنةػػف كثػػنةا  مػػ  اهل ػػ
نثػػػرت  كةعتةعػػػ  ميت ػػػكؿ رثػػػتهداـ نثػػػلسيب استثػػػ ط كاسثػػػيطرة كاسترهيػػػب 
كاسعنػػؼ كيتع ػػب لرا  ةعينػػا نك نمكػػلر نك ةػػذاهب ة ػػددد هػػذا كقػػد ذكػػر 
بعض اسةت دتيف اسػذيف اثػتط ا اسبل ػث آراؤهػـ اسكتيػر ةػف اس ػكادث استػ  
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نبنػػػلؤهـ شه ػػػيا اسبطػػػؿ مػػػ  م ػػػـ ةعػػػيف كنذل ناثػػػ  كثػػػبب  ت ةػػػص مياػػػل
نةل م  طكر اسةراه ا اسةبكرة كةر  ا اسةراه ا ناثال مانل .أثرت  اسةتل ب

يكػػكف اسػػت ةص كاست ػػدم مػػ  ن  ػػ  ةراتبػػ  ةةػػل قػػد يععػػؿ ةػػف هػػذا اسطاػػؿ 
اسةثػلسـ اسبػرئ شه ػلن يةيػؿ إسػ  اسعنػؼ نك شه ػلن ليعيػر اهتةلةػلن أةػف 

ف كقػػد ي ػػير ةػػدةران سناثػػ  كسذاتػػ م مةػػف ابػػرز ه ػػل ص كثػػنةا الهػػري
اسثػػف اسعةريػػا مػػ  ةر  ػػا اسةراه ػػا هػػ  است ػػدم ةةػػل ي ػػتـ   ػػ  اسكاسػػديف 

 .مركرة الهتةلـ بأبنل اـ نتنل  ع ثلت اسةشلهدة

 آثار لها علاقة بالتحصيل الأكاديمي: .4

رغـ نف هنلؾ بعض اسدراثلت نكدت نف سننترنت نتلران ايعلبيػا مػ  
ـ كاستع ػػيـ إذا ن ثػػف اثػػتهداة  كسكػػف سػػ  نيمػػلن آتػػلران ثػػ بيا  يػػث نكػػدَّ اسػتع 

 ددان ةف البل  كاأةالت نف ع كس نبنل اـ سثػل لت طكي ػا نةػلـ اسشلشػا 
ي كساـ إس  ةت  يف سةع كةلت ل نقا سال بلسةناج اأكلدية  م  اسةدرثا 

تشػػػتت كبلستػػػلس  مػػػاف ثػػػل لت اسةػػػذاكرة كاست  ػػػيؿ ةاػػػدرة بلرمػػػلما إسػػػ  
نمكلر اسطاػؿ بػيف ةػلهك ةكعػكد مػ  اسشػبكا كبػيف اسةػناج اأكػلدية  اسػذم 
يدرثػػ  كسعاػػلؼ ةعظػػـ اسةػػكاد اسدراثػػيا مػػاف ةعظػػـ اأطاػػلؿ قػػد ين ػػرمكف 

 . ف ةذاكرة دركثاـ ةةل يؤدم إس  معؼ ت  ي اـ اأكلدية 

 آثار لها علاقة بالعلاقات داخل الأسرة: .5

اأةالت  ػف نطاػلساـ نتيعػا  يث نف انشغلؿ اسكتيريف ةف البل  ك 
سةتغيػػػػرات كتيػػػػرة طػػػػرنت   ػػػػ  اأثػػػػرة عع ػػػػت اأطاػػػػلؿ يتػػػػلبعكف اسةكاقػػػػا 
اسةهت اػػا بػػدكف رقلبػػا نك ةتلبعػػا كبلستػػلس   ػػلرت  نقػػا اسطاػػؿ بللنترنػػت 
نقػػكم ةػػف  نقتػػػ  بأثػػرت  ةةػػػل ععػػؿ اسكتيػػػر ةػػف اأطاػػػلؿ يتةػػردكف   ػػػ  

لعتةل يػػػػا داهػػػػؿ آبػػػػل اـ كنةاػػػػلتاـ ككػػػػلف ذسػػػػؾ ه ػػػػةلن   ػػػػ  اسعنقػػػػلت ا
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اأثرة ك لر ةعظـ اأطالؿ ملقديف سةاػلرات استكا ػؿ العتةػل   داهػؿ 
نلديػػا رعػػب نثػػتلذ   ػػـ العتةػػلع .اأثػػرة كهلرعاػػل كقػػد  ػػذرت ةػػف ذسػػؾ د

بعلةعا اأزهر كترم نهةيا اسةراقبػا اسةثػتةرة سابػل    ػ  نبنػل اـ كت ديػد 
ستكمػيح اسعكانػب  نكقلت س ةشلهدة ةا مركرة بنل   كار ة نا ةا اسطاػؿ

أف انشػغلؿ .(24)اسثي ا نتيعا اثتهداة  سننترنت كتكعيا  استكعيػ  اسثػ يـ
هػػػػدار اسكتيػػػػر ةػػػػف اسكقػػػػت يكػػػػكف دا ةػػػػلن  اسطاػػػػؿ كاندةلعػػػػ  ةػػػػا النترنػػػػت كا 
ه ةلن     استكا ؿ العتةل   بين  كبيف الهريف كيععؿ اسطاػؿ يتثػـ 

ةػػػف ع ػػػكس  يتهػػػذكف بلأنلنيػػػا كاسارديػػػا كهنػػػلؾ ةػػػف البػػػل  كاأةاػػػلت ةػػػف
 .(25)نبنل اـ نةلـ النترنت ةعللن س را ا ةف ةتلبعتاـ

شػػ لتا ة ػػركس نثػػتلذ اس ػػ ا اسناثػػيا إسػػ  هطػػكرة تػػرؾ .كيشػػير د
 اأطالؿ 

مريثػػػػػا س ت اػػػػػلز نك النترنػػػػػت أف ذسػػػػػؾ قػػػػػد ي ػػػػػؿ بلأطاػػػػػلؿ إسػػػػػ  
ار لقػػلت اسذهنيػػا كيطلسػػب اأـ بلسػػذات إسػػ  مػػركرة استاػػرغ أبنل اػػل نتنػػل  

ةشػػػلهدة أف اأةػػػر قػػػد ي ػػػؿ إسػػػ  تػػػدةير اأهػػػنؽ كاس ػػػيـ  ػػػف طريػػػؽ اس
اس دما ةف هنؿ ةالعةا بعض اسةكاقا اربل يا س بنػل  كقػد ي ػؿ إسػ  
الن رامػػػلت اسعنثػػػيا ةػػػف قبػػػؿ نشػػػهلص ةعاػػػكسيف نكي ػػػؿ إسػػػ  البتػػػزاز 

 .اسعنث  كارتكلب اسعرا ـ

عرمػػ  إدةػػلف اسطاػػؿ سننترنػػت سػػ  تػػأتيرات ناثػػيا ت نف شػػ لتا كيػػرم
سر ػػػلبا بكتيػػػر ةػػػف اأةػػػراض اسناثػػػيا نتيعػػػا انا ػػػلس  استػػػلـ  ػػػف  يلتػػػ  

كان طػلع  نقتػ  بػلسة يط اسهػلرع  ةػف  كسػ  كةػل يعع ػ   رمػ   اسكاقعيا
 .سنكت لب
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ا ػػدم اأةاػػلت ذكػػرت نف اسكتيػػر ةػػف اأثػػر ن ػػب ت غيػػر قػػلدرة 
ف   ػػ  اسثػػيطرة   ػػ  نبنل اػػل كننػػ  نتيعػػا سةنػػا اسةشػػلهدة داهػػؿ اسةنػػزؿ مػػا

ةةػػل .ة ػػله  النترنػػت ةكعػػكدة ككػػذسؾ بيػػكت اأهػػؿ كاسعيػػراف كاأ ػػدقل 
 .يععؿ اأطالؿ ةكاعايف بت ديلت قد تؤتر كتادد  يلتاـ ةثت بنن 

 احتقار الهوية والبيئة والمجتمع: .6

كيعتبػػػػر هػػػػذا ةػػػػف نهطػػػػر التػػػػلر اسثػػػػ بيا أف اسةشػػػػلهدة اسةثػػػػتةرة 
 بينةل ةل هك ةتلح س  كةلتععؿ اسطاؿ ي لرف بيف هكيت  كبي ت  كالهريفم 

ساهريفم بػيف ةػل هػك ةةنػكع سػ  كةػل هكةثػةكح بػ  ساهػريف ةةػل  ةتلح هك
يؤدم إس  الثتنب اساكػرم بل ت ػلر اسطاػؿ سةعتةعػ  كاسنظػر نظػرد دكنيػ  
سكمػػع  كأثػػػرت  كسةعتةعػػػ  كهػػػذا كتيػػػران ةػػػليؤدم بلسطاػػػؿ إسػػػ   ػػػدـ اسػػػكل  

لنا ػػػلـ اسناثػػػ  بينػػػ  كبػػػيف كالنتةػػػل  س ػػػكطف ك ػػػدـ الهتةػػػلـ ب مػػػليلد كا
 .نمراد نثرت 

هػػػذا كقػػػد تػػػـ تكعيػػػ   ػػػدد ةػػػف اأثػػػ  ا  ػػػف طريػػػؽ الثػػػتبلنا سعػػػدد 
عبػػػػػلتاـ إككلنػػػػػت م طاػػػػػؿ ةػػػػػف اسةتػػػػػردديف   ػػػػػ  ننديػػػػػا اسةشػػػػػلهدة (222)

 كلأت :

% ةف اأطالؿ نناـ يكاظبكف     ت اح النترنت يكةيلن بينةل 75نكد  -
 .% نناـ غير ةكاظبكف     ذسؾ25ذكر 

% ةف اأطالؿ سيس سدياـ نعازة م  ةنلزساـ سذسؾ ي عأكف 32 -
 .سةشلهدة اسنت م  ننديا اسةشلهدة

% ةف اسةتردديف نف ننديا اسةشلهدة تتيح ساـ ت اح ةكاقا 25ذكر  -
 .غير ةثةكح بال م  اسةنزؿ
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% ةف اسةتردديف ذكركا نناـ ياربكف ةف اسةدرثا نتنل  اسدكاـ إس  55 -
 .سيكـ اسةدرث  طكيؿ كةةؿننديا اسةشلهدة ب عا نف ا

% ةف اأطالؿ نف اسنت زاد ةف   ي ا ةع كةلتاـ ب كرة 62ذكر  -
 .كبيرة

% ةف اأطالؿ ذكركا نهةيا استكا ؿ العتةل   ةف هنؿ اسشبكا 75 -
اسعنكبكتيا كنناـ تعرمكا     ن دقل  عدد ةف ةهت ؼ دكؿ اسعلسـ 

 .ك    نكملع اأطالؿ م  هذد اسدكؿ

ةتردديف     ننديا اسةشلهدة نعلبكا بأف ةشلهدة % ةف اأطالؿ اس82 -
اسنت تشغ اـ  ف ندا  كاعبلتاـ اسدراثيا كسكنال سـ تؤتر     تدن  

 .اسةنزؿ داهؿ ساـ ة زةا اسةذاكرة ثل لت أف ساـ اأكلدية  اسةثتكم

% ةف اأطالؿ اسةب كتيف ذكركا نناـ ي بكف است اح م  اسنت 45 -
% ةناـ نناـ يام كف است اح 62كد نكتر ةف اسذهلب س ةدرثا كةل ن

 .م  اسنت نكتر ةف زيلرة اأهؿ كاأقلرب

% ةف اسةب كتيف ذكركا نف كاسدياـ يع ثكف سثل لت طكي ا نةلـ 62 -
اسنت بلرملما سثل لت اسعةؿ اسرثة  هلرج اسةنزؿ كبلستلس  سيس 

 .سدياـ اسكقت اسكلم  س ع كس كاست لكر ةعاـ

ةنكف نف تتلح ساـ ناس اسظركؼ % ةف اسةب كتيف نناـ يت74نكد  -
 .كاسارص كاس ريا اسةتل ا س طالؿ م  اسغرب

% ةف اأطالؿ اسةب كتيف نكدكا نناـ ي بكف كطناـ اسثكداف كسكف 82 -
يتةنكف سك كلف نكتر ت دةلن كتطكران كنناـ     اثتعداد سعةؿ نم ش  

 .ةف نع   كةف نعؿ تطكرد
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رثا كسذسؾ ياربكف ةنال % ةف اسةب كتيف ذكركا نناـ لي بكف اسةد32 -
% ةناـ نناـ رغـ  باـ أنديا اسةشلهدة كاست اح م  65بينةل نعلب 

 .اسنت كسكف لبد ةف اسذهلب س ةدرثا ةف نعؿ بنل  ةثت ب اـ

ذكركا نناـ رغـ  باـ أثرهـ كسكناـ يتملي كف  اسةب كتيف ةف 72% -
كقد  ةف اسمغكط اسكتيرة كاستع يدات داهؿ اأثرة كاسةدرثا كاسةعتةا

% ةف هذد اسةعةك ا نناـ ي لكسكف ت  يد ةليشلهدكن   ت  44ذكر 
كسك كلف يتعلرض ةا اسةثةكح ب  داهؿ اأثرة كيعتبر ةف اسةةنك لت 

 .ميال

% ةف اسةب كتيف نف است اح م  اسنت يةن اـ ار ثلس 86ذكر  -
بلسرا ا كاسثعلدة اسةا كدة داهؿ اأثرة كيعتبر بلسنثبا ساـ نكع ةف 

رغـ نناـ ي بكف اس عب م  اس دا ؽ اسعلةا كاسةنتزهلت كسكف استرمي  
اأثرة سيس سديال اسكقت اسكلم  سذسؾ إل م  اأ يلد كاسعطنت 

 .اس يايا

% ةف اسةب كتيف ذكركا نناـ ي بكف نف يككنكا ن راران كل يةنعاـ 25 -
ةف هذد اس ريا اأثرة كل اسعلدات كل است لسيد كل اس لنكف أف عةيا 

 .لؿ اسعلسـ ن راران نطا

% ةف اسةب كتيف نف هنلؾ مكابط م  اأثرة لبد ةف  82نكد  -
 تيثر الستزاـ بال  ت  ليتعرمكا س ع لب ةتؿ ندا  اس  كات ك اظ ةل

هل ا اسةناج اسدراث  كاست رؼ كاستعلةؿ كةث ةيف كسكف  اس رآف ةف
% ةناـ نف اأثرة ت زةاـ بلس نة كسكف 25رغـ ذسؾ م د ذكر 

 .أساـ إف كلنكا قد ندكهل م  كط تال نـ للتث
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 ثامناً: التوصيات:
لنبد س ثرة ةف اس يلـ بدكرهل تةلةلن م   ة يا استنش ا العتةل يا  -

)ك كـ راعو كك كـ ةث كؿ  كاريةلنيا أبنل ال ةثتاديف ب كؿ اسرثكؿ 
 . ف ر يت ( من ةنلص س ثرة ةف اس يلـ باذا اسدكر

است اح كاسةشلهدة لف اسةنا كأث كب تربكم  نف ليةنا اأطالؿ ةف -
 .نث كب هلطم ماك يؤدم إس  اسعنلد كاسةزيد ةف است دم

نف تككف اأثرة قريب  ةف نبنل ال كنف تككف اسعنقا بيف اأـ كاأب  -
كنبنل اـ نقرب ةلتككف إس   نقا اأهكة كاس داقا ةنال إس   نقا 

 .استث ط كاس ار

رشل - د سبعض اسةكاقا اسةرغكبا كنيملن إشلرة نف يككف هنلؾ تكعي  كا 
سبعض اسةكاقا غير اسةرغكب ميال بطري ا تععؿ اأبنل  ن ناثاـ 

 .يرممكنال

نف يتـ ت ديد نكقلت س ةشلهدة كنف يرتبط ذسؾ بللنتال  ةف اسكاعبلت  -
اسةدرثيا كاسةذاكرة كالثتيعلب كنف ي دد اسزةف بدق  نتنل  اسعلـ 

 .اسدراث 

يامؿ نف تككف اسةشلهدة ه  عز ان ةف برنلةج م  نيلـ اسعطنت  -
اسعط ا اسةدرثيا كنف تشعا اأثر نبنل ال     النتةل  إس  اس للت 

سشغؿ .اسم.اسريلميا كاأنديا است لميا كةراكز اسشبلب كاسزيلرات...
 .نكقلت مراغاـ بلرملما إس  اسةشلهدة اسة ددة بزةف ةعيف

اسرثةيا ةتؿ كزارة اسش كف  هنلؾ ندكار لبد نف ت كـ بال اسعالت -
العتةل يا ككزارة اسشبلب كاسريلما كغيرهل ةف اسةؤثثلت ذات اس  ا 
كه  تعتبر عاكد إنشل يا كتد يةي  كذسؾ بانشل  نك تد يـ اأنديا 
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اسريلميا كاست لميا كاسةراكز العتةل يا كدكر اسةؤةنلت 
اسةدرثيا  اسم سشغؿ نكقلت اساراغ  ت  لتككف اسعطنت.كاسكشلما....

 .ه  ع كثلن نةلـ شلشلت اسةشلهدة

تنظيـ اسةنلمثلت كا  يل  اسنشلط اسةدرث  نك اسطنب  ةا ععؿ اسدكرة  -
اسةدرثيا يتـ الثتعداد سال م  بدايا اسعط ا اسةدرثيا     نف يتـ 
تنايذهل م  ناليا ارعلزة اس يايا  ت  نتةكف ةف شغؿ نكقلت اساراغ 

طري ا ة بب  س طنب كت  ؿ ةف ع كثاـ طي ا مترة اسعط ا اس يايا ب
يعلد ركح  نةلـ شلشلت اسةشلهدة كت كيا اسركابط العتةل يا بيناـ كا 
كثلباـ ةالرات كهبرات عديدة  استنلمس كتنةيا ةالراتاـ كقدراتاـ كا 

 .كه ؽ اسركح اس يلديا مياـ

مركرة نف تككف اأثرة ه  اسةكلف اسةريح س طالؿ كنف تككف هنلؾ  -
 ا س ثرة أبنل ال سةدم الستزاـ اسدين  كاس ية  كاأهنق  ةتلبعا س ي

 .كاسث كك   ت  يةكنال استدهؿ م  اسكقت اسةنلثب

مركرة استزاـ اسكاسديف بأدا  اسعبلدات كاسثنف كاسارا ض كاسث كؾ اس كيـ  -
تتيح اأثرة كقتنل س  كار ةا اأبنل  كسيكف ك  ب يث يككنكا قدكة أبنل اـ

سعشل  نك اسغدا   ت  يككف هنلؾ تكا نن داهؿ ذسؾ نتنل  كعب  ا
اأثرة ب يث تتيح هذد اسع ثلت اس رة اسار ا س كاسديف س تعرؼ  ف 
قرب     آةلؿ كطةك لت كةشلكؿ نبنل اـ كبلستلس  يةكناـ ةف هنؿ 

 .هذد اسع ثا اس كاريا استكعي  كاسن ح كاررشلد سةل يعب كةلل يعب
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 خاتمة:
  سنثتالدة ةف ايعلبيلت النترنت لبػد ةػف نهتتةت هذد اسكرقا بأن

تكعيػػػ  اأبنػػػل  بطريػػػؽ غيػػػر ةبلشػػػر س ةكاقػػػا استػػػ  يثػػػتالد ةناػػػل مػػػ  شػػػ ذ 
اساةػػـ كثػػعا اأمػػؽ كتنةيػػا اسػػك   كاردراؾ كت كيػػا اس ػػيـ اريةلنيػػا كغػػرس 
اس ػيـ اسالمػػ ا كزيػػلدة است لمػػام كاف البتعػلد  ػػف اسةكاقػػا اربل يػػا يعػػب نف 

ك ارنثلف ناث  كنف يككف هك اسرقيػب   ػ  ناثػ  ب يةػ  يككف اسةلنا س  ه
يةلن  كا تراة  سناث  كساهريف كبةعلكنا كةثل دة كتكعي  اأثرة  .كا 
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